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ALIENISME ET FOLIE DANS LA REGION DE ROUEN AU XIX® SIECLE.

Essai d'histoire de la médecine mentale comme « science » de gouvernement au XIXe¢ siecle
dans la région rouennaise (1825-1908)".

Résumé

Un mouvement aliéniste original s’est constitué en Seine-Inférieure avec la création de I’asile public
départemental de Saint-Yon en 1825 et I’ouverture de la colonie agricole des Quatre-Mares en 1853-1854. Ces
« laboratoires » de « pathologies physiologiques et sociales » accueillirent des centaines de femmes et d’hommes
aliénés, placés par les familles ou internés sur ordre des maires et du préfet . Le paradigme de
la « dégénérescence/régénération », une théorie de la « folie » liée aux ravages de la société industrielle et
commerciale, prit alors essor dans la région de Rouen caractérisée par une « géographie médicale » a risque, propice
aux « milieux pathogéenes », aux causes « héréditaires » et « morales » des maladies mentales. Au tournant des XIX¢-
XXe siecles les aliénistes et psychologues haut-normands étaient des innovateurs de 1’ Assistance Publique en matiére
de sécurité sociale, de médecine mentale et de psychologie pathologique .

Mots-Clés : Histoire ; Psychiatrie ; Psychologie; Seine-Inférieure; Rouen; Le Havre; Assistance
publique ; Sécurité sociale ; Protection sociale ; Médecine Mentale; Science de gouvernement..

Abstract

An original alienist movement set up in « Lower Seine » with the creation of the departemental public asylum of
Saint-Yon in 1825 and the opening of the agricultural colony of the Quatre-Mares in 1853-1854. Those
“laboratories” of “physiological” and “social pathologies” welcame hundreds of insane women and men put by
families or confined by order of mayors and the prefect. The paradigme of the “degeneration/regeneration” a theory
of madness linked to the ravages of the commercial and industrial society, expanded in the region of Rouen
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characterized by a risky “medical geography” favourable to “pathogenic environment”, to “hereditary” and “moral”
causes of mental illness. On the turning points of the XIX-XX" centuries, the high-Normandy alienits and
psychologists were National Assistance innovators in the matter of social security, mental illness and pathological

psychology.
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«On entend dire souvent que, si chaque aliéniste se plait a se faire une classification personnelle des



maladies mentales, en revanche toutes ces classifications différent trés peu comme au fond ; il n’y a aurait que des
divergences d’étiquettes. Ce que les uns appellent manie ou mélancolie, d’autres 1’appelleraient folie intermittente ou
folie maniaque-dépressive ; ce qui a été désigné longtemps sous le nom de folie des dégénérés deviendrait
aujourd’hui de la démence précoce, ou de la confusion mentale, et ainsi de suite. Les mots auraient changé beaucoup
plus que les faits (Alfred Binet et Théodore Simon?) »

« Le sujet que je vous propose cette année, c’est le pouvoir psychiatrique, un petit peu en discontinuité par
rapport a ce dont je vous ai parlé les deux années précédentes, mais pas tout a fait (Michel Foucault?) ».

Si I’on en croit Gambetta dans un discours adressé au corps législatif le 21 mars 1870 la maladie mentale
aurait été la maladie du XIX® siécle®. En effet, « I’industrialisation de la France au cours du XIX¢ siécle —dans un
contexte libéral- a posé avec une acuité croissante la question sociale? ». Elle a aussi mise en évidence, de fagon aussi
radicale et aigué les réflexions médicales, administratives et politiques constatant la progression fulgurante des
« faits de folie ». Or, si « le développement du travail industriel et la croissance urbaine ont bouleversé les structures
et le fonctionnement de la société francaise », ces mutations sociales ont, profitant de ces perturbations, permis
I’éclosion, 1’essor puis le renforcement de nouvelles spécialités scientifiques au sein du corps médical en psychiatrie
et en psychologie notamment. Quelles furent les conditions qui, sur le long terme, ont favorisé ce processus?

Les conditions et les circonstances de 1’essor de la psychiatrie et de la psychologie en Seine-Inférieure du début du
XIXe siecle au début du XX°® siecle.

La professionnalisation des aliénistes et des psychiatres, puis des psychologues, en ce qui concerne la Seine-
Inférieure, s’est structurée plus particuliérement dans la région de Rouen des le début du XIX® siecle avec pour
contexte spécifique la mécanisation de I’industrie cotonniére. Elle s’est accompagnée de la mise en place progressive
d’une civilisation de plus en plus urbaine et industrielle®. Tout au long d’« un vaste XIX® siecle », dans la grande
région de Rouen des circonstances économiques et sociales inédites ont facilité le déploiement d’une psychiatrie a
vocation publique car des milliers d’ouvriers et d’ouvriéres se sont trouvés coupés de leurs anciennes attaches
territoriales et rurales. Ils venaient s’entasser dans ou autour de la principale ville régionale du coton, Rouen®,

En décembre 1835 le nombre des ouvriers en coton et en laine était d’environ 130000 dans 1’agglomération
rouennaise. C’était 1 habitant du département sur 5 et demi qui travaillait pour le textile dont 106000 ouvriers
uniquement dans le rayon de Rouen. Dans la capitale haut-normande se vendaient alors les fameuses « rouenneries »,
contrefagons d’indiennes’. A la fin des années 1820, les 2/3 des ouvriers normands travaillaient dans le tissage a
domicile. Ainsi les enquétes ouvrieres et statistiques du XIX* siécle ont montré la prépondérance des filatures,
notamment du tissage du coton et de ses activités annexes autour de Rouen. Ces témoignages insistaient aussi sur
I’importance de I’industrie lainiére particuliérement a Louviers et Elbeuf. Cette derniére cité industrielle accrut sa
population de 47% entre 1851 et 1876 avant de connaitre de grandes difficultés entre 1881 et 1911.

La Seine-Inférieure était au XIX® siécle le second département de France sur le plan industriel mais le
premier pour le travail du coton. Avec le Calvados, la Seine-Inférieure employait la moitié du coton brut que la
France importait d’Amérique par le port du Havre?. Les industries de fonderie, métallurgie, chimie et constructions
mécaniques y tenaient une place essentielle.

Tout au long du siéecle, 1’adoption de nouvelles techniques transforma progressivement les structures de
I’industrie textile d’abord diffusées autour de Rouen entre 1785 et 18032 En 1788, déja, selon le voyageur agronome
Arthur Young, il n’y avait a Rouen que « de la boue et de I’industrie’® ». L’apparition de la mule-jenny vers 1750 et
P’utilisation de la force hydraulique avaient ruiné en partie le travail domestique et la filature au rouet dés la fin du
XVIII® siécle. Sous la Révolution et I’Empire dominait le systéme de la « manufacture » qui avait permis une relative
symbiose entre la ville et la campagne normande!'. Avec I’innovation technique la « naissance de I’usine!? »
provoquait l‘industrialisation rapides des communes populaires voisines de Rouen sous la Restauration puis la
Monarchie de Juillet®, Vers le milieu du XIX® siécle les métiers a la Jacquard puis les métiers renvideurs



bouleversérent les rapports sociaux?. A la fin du XIX¢ siécle les métiers mécaniques détrénérent définitivement les
métiers a bras notamment dans la région d’Elbeuf pour le tissage de la laine’s.

Le systéme de la « fabriquel® » fondé sur une main-d’ceuvre dispersée produisant des cotonnades a bon
marché fera la prospérité de la région haut-normande dans toute la premiére moitié du XIX® siécle surtout sous la
Restauration. Ce systéme eut son apogée sous la Monarchie de Juillet vers les années 1840'Z. Le coton rouennais était
vitale pour Rouen et ses communes avoisinantes. Plusieurs centaines de fabriques se rassemblaient dans
I’agglomération et le long des cours d’eau. Les contemporains pouvaient méme comparer la région a un
« Manchester frangais'® ». Ainsi au milieu du siécle la Seine-Inférieure apparaissait dans les cinq premiers
départements a employer le plus de machine a vapeur notamment en 1852, De plus la tendance a la concentration
dans de grands établissements modernes au fonctionnement usinier se manifesta vers 1850 alors que subsistaient de
petits ateliers familiaux.

L’industrie cotonniére finira par régresser au cours des années 1860-1865 puis avec la crise économique
profonde des années 1880. La draperie locale d’Elbeuf entra dans une longue période de stagnation a partir de 1881.
Depuis les années 1840 des activités industrielles s’étaient regroupées sur la rive gauche de la Seine dans les
communes limitrophes des cantons de Sotteville et de Grand-Couronne. C’était la désormais que se rassemblait la
majorité des populations ouvriéres?®. Ainsi, la simple implantation de 1’asile départemental pour aliénés de Saint-
Yon-Quatre-Mares, bati en limite de Sotteville et de Saint-Etienne-du-Rouvray, provoqua une brusque augmentation
de la population urbaine de Saint-Etienne-du-Rouvray de 1’ordre de 2000 habitants entre 1876 et 18812.

Au milieu du XIX® siécle Rouen était une ville trés importante soit la cinquiéme du royaume (apres Paris,
Lyon, Marseille, Bordeaux) avec pres de 100000 habitants. Sa banlieue était trés peuplée vers 1’ouest ou 30000
personnes environ y vivaient. Autour du port de Rouen la navigation fluviale restait modeste du fait des envasements
de la Basse-Seine. Cependant la premiere ligne de bateau a vapeur Rouen-Le Havre avait été ouverte en 1828. Le
port de Rouen sera fortement concurrencé dés le milieu du XIX® siecle, malgré I’important cabotage, d’une part, par
le chemin de fer, et d’autre part, par le dynamisme du port du Havre.

L’extension du travail des femmes et des enfants sous-payés, les conditions de vie dans les ateliers comme
dans les usines ainsi que la crise du logement modifiaient profondément une société dans laquelle les ouvriers
normands de la Révolution Industrielle formaient un groupe social en forte progression?. Le salariat des femmes et
des enfants permettait dans les familles I’existence de salaires d’appoint. Dés cette époque, les « classes moyennes »
et les professions que 1’on qualifierait aujourd’hui de service étaient entrainées par une bourgeoisie patronale et
libérale influente, ses usages et son train de vie. Elle favorisa la croissance intensive du salariat. Ainsi, 11% des
foyers rouennais étaient pourvus de domestiques vers 1881. De méme, 1’essor des administrations, notamment celles
liées a 1’assistance sociale, permit la naissance de nouveaux meétiers : en 1879, par exemple, on comptabilisait 101
employés et gardiens attachés a la régie de 1’asile pour aliénés des Quatre-Mares. Le recensement rouennais effectué
entre 1886 et 1891 comptabilisait environ 15 a 16,5% de patrons et 21,5 a 29,5% d’ouvriers dans la métropole. De
plus ces chiffres ne tenaient pas compte de toutes les familles normandes ni des 7% d’employés ni des 6,5% de
domestiques vivant en ville%. Or la proportion des employés, rapportée a la population de Rouen, était, avec 20 ans
d’avance, presque équivalente a celle de la population active masculine employée en Grande-Bretagne en 1911. En
1891, le pourcentage d’employés rouennais était supérieur a celui de Birmingham et 1égérement inférieur a celui de
Glasgow®. C’est pourquoi la structuration de la population active départementale était déterminante pour
comprendre 1’évolution de la santé mentale en Seine-Inférieure. En effet, pour beaucoup de normands, les
transformations économiques et sociales de la Révolution Industrielle engendraient davantage de précarité
professionnelle. Elles s’ajoutaient a I’instabilité relationnelle et environnementale observées par les aliénistes et les
élus locaux autour de Rouen dés le début du XIX¢ siecle?. Au milieu du XIX® siécle la crise de la domesticité,
composée d’une masse de « solitaires » et d’« humiliés » a I’hygieéne de vie déplorable, en sera un nouvel exemple
pour la Seine-Inférieure.

Pour les élites traditionnelles, I’affirmation du monde du travail urbain comportait des menaces pour le
maintien de la cohésion sociale et la cohérence des nouvelles exigences de la société industrielleZ. A la fin du XIX®
siécle on trouvait a Rouen 40 a 44% d’indigents®, 38% d’illettrés dans le Rouen intra muros en 1876 (28%
d’hommes, 44% de femmes et 41% d’enfants), 42% pour 1’arrondissement rouennais (proportion identique a la
commune d’Elbeuf), et 40% pour 1’ensemble du département (35% d’hommes, 51% de femmes et 38% d’enfants).
Du début du XIX* siécle au début du XX¢ siecle I’ensemble des secteurs économiques de la région rouennaise était,
directement et indirectement, relié aux activités du textile et a ses oscillations. Ces derniéres furent rythmées par
plusieurs crises économiques et sociales®®: entre 1828 et 1832, entre 1839 et 1843, entre 1845 et 1848, au cours des
années 1860-1865 et des années 1880-1890. La fin du siécle sera marquée par la faillite spectaculaire du



fabricant/filateur de coton Joseph-Pouyer Quertier (1820-1891) a partir de 18833L,

La « famine du coton », sous le Second Empire, liée a la guerre de sécession, ajoutée a la concurrence
accrue provoquée par le Traité de commerce et de libre-échange signé avec 1’ Angleterre en 1860, paralysera presque
tous les atouts traditionnels de la région rouennaise. Le marasme du dernier quart du XIX® siécle, marqué par une
dégradation nette de la vie économique (des activités textile surtout a la fin des années 1870 et a partir de 1882)
entrainera un recul relatif de la population rouennaise dans 1’ensemble national malgré une légéere reprise de sa
prospérité au tout début de la III® République.

Au recensement de 1911, avec 125000 habitants, Rouen était démographiquement dépassé par Le Havre et
ses 135000 habitants. Cependant, la prise en compte de 1’ensemble de la population vivant dans 1’agglomération
rouennaise pouvait atténuer 1’idée d’un déclin. Elle faisait aussi apparaitre une croissance lente¥2, En 1913
I’agglomération rouennaise comportait tous les aspects d’une cité moderne trés évoluée avec une organisation
spatiale formée de trois anneaux enroulés autour d’un centre®, Le géographe avant-gardiste Levainville avait réalisé
une étude qui montrait le mouvement démographique centrifuge effectué a partir de la ville régionale. Son ouvrage,
Rouen. études d’une agglomération urbaine, axé sur la notion de nodalité, une innovation au sein de la géographie
francaise, montrait cette singularité dans les monographies urbaines du début du XX¢ siécle®. Levainville s’attachait
a décrire la morphologie interne de 1’agglomération rouennaise, ses différenciations intra-urbaines, tout en montrant
la genése des fonctions générales caractéristiques des futures grandes villes. Il s’était inspiré du modele de
I’« organicisme » issu de la science médicale®.

A la fin du XIX® siecle les conditions de vie dans 1’agglomération rouennaise étaient par bien des c6tés
apres et dures®: les journées travaillées étaient longues et les salaires étaient peu élevés. La viande était peu
consommée alors que la nourriture était trés souvent remplacée par « souci d’économie » par 1’alcool. Le « terrain
rouennais » était propice au développement des maladies urbaines et industrielles : le choléra en 1832, en 1849 et en
1854-1855; les phtisies, longtemps rapprochées du « mal de vivre » et de 1’air pollué ; la tuberculose ; les cancers ;
les maladies du systéme nerveux et de I’encéphale pullulaient®’. Ainsi la véracité des « maladies nerveuses » sera
méticuleusement discutée au moment de 1’application de la loi sur les accidents du travail votée le 9 avril 1898 a
I’initiative de 1’ancien maire de Rouen Louis Ricard. A la fin du XIX* siecle leurs causes présumées étaient aussi
nombreuses que variées : « sous le nom de sinistrose, j’ai proposé de désigner un état psychopathique spécial, qui
n’est jamais une conséquence inéluctable de 1’accident » avait spécifié un médecin3.

Les caractéristiques de la Seine-Inférieure sur le grand siécle (1800-1910).

Une industrialisation et une tertiarisation rapide au cours du siécle*

La caractéristique économique et sociale de la Seine-Inférieure au XIX® siecle fut son industrialisation et son
urbanisation précoces®. En 1806, la Seine-Inférieure faisait partie des 22 départements les plus industrialisés. Elle
était toujours parmi les 15 premiers en 19114, Sa « tertiarisation » fut aussi rapide®? : en 1911 la proportion des petits
employés et fonctionnaires rapportée a la population active était une des plus fortes de France. La Seine-Inférieure
arrivait dans les 10 premiers départements francais pour leur effectif3, En 1906, ce département haut-normand faisait
définitivement partie de la « France dite industrielle » avec plus de 40% de ses travailleurs actifs dans I’industrie.
Parmi, les actifs agricoles en 1901, on pouvait aussi noter une nette majorité de fermiers exploitants au détriment des
métayers*.

Les atouts démographiques de la Seine-Inférieure®.

Le solde naturel sera constamment positif sur le siécle et le département gagnera en population entre 1831 et
1911%, I’indice de nuptialité sera en constante progression entre 1831 et 1901. Le relévement de la fécondité
apparut surtout sous le Second Empire ce qui pouvait contribuer a combler la forte mortalité infantile sur I’ensemble
du siecle. Pourtant la Seine-Inférieure arrivait encore en 1913 a la position 31¢ des départements avec la plus forte
mortalité. Les épidémies de choléra avaient fait décéder en 1832 1 a 5% des habitants et 1 a 2,5% des habitants en
1854-1855%. Mais en 1861 la Seine-Inférieure arrivait dans le 1° quartile des départements avec la plus forte



fécondité résiduelle®® (fécondité corrigée de 1’effet de la mortalité) si bien qu’en 1886 elle se trouvait quand méme
dans le peloton de téte des départements les plus féconds*.

Tout au long du XIX® siécle une forte proportion de femmes célibataires habitait en Seine-Inférieure. Elles
avaient entre 20 et 24 ans. Cette classe d’age était toujours vivace dans la population féminine en 1901 a la
différence de la population masculine®. Néanmoins, contrairement a d’autres départements francais, la structure des
ménages en Seine-Inférieure se rapprochera rapidement de la modernité. Ainsi il ne comportait guére plus de 2
adultes en son sein. Or cela différenciait nettement la Seine-Inférieure des autres départements ou dominaient des
ménages plus complexes pour la plupart des frangais du XIX® siécle. En Seine-Inférieure il y avait moins de 2,4
adultes par ménage en 1856°!. Cependant la probabilité d’agrandissement de la famille restait trés importante tout au
long du siécle: en 1891 elle était de 1’ordre de 2 a 3 enfants par couple2,

La situation démographique a ’intérieur de la capitale haut-normande restera médiocre. A Rouen méme le
taux de natalité était supérieur au taux de mortalité au début du XIX® siécle. Mais aprés 1830 le taux des déces
I’emportera sur celui des naissances. Juste apres 1870, la tendance s’accrut si fortement qu’au début du XX siécle le
taux de natalité était de 2% tandis que celui de la mortalité était de 2,6%>2. Ceci pouvait expliquer qu’en 1911 plus de
5% de la population de la Seine-Inférieure se logeait dans 1’agglomération parisienne pour trouver du travail et
accéder a une vie plus saine®. De plus la population masculine départementale en dge de travailler régressera
légerement entre 1851 et 1911 passant au cours de cette période de 70% a 68-69%.

Les indicateurs de la richesse départementale et de la misére publique®.

La Seine-Inférieure avait au cours du XIX* siécle de nombreux atouts économiques mais a pondérer par la
présence d’une forte « misére publique » dans et autour de sa capitale®. Vers 1840 la ville de Rouen comportait
parmi ses habitants 200 imposés. A cette époque la métropole arrivait parmi les 5 premiéres villes les plus riches de
France®. La Seine-Inférieure était aussi un des départements ou la contribution fonciére par téte était une des plus
importantes®, Pourtant les écarts de richesse a I’intérieur de la population départementale restaient considérables.
Ainsi, les opérations effectuées au Mont-de-Piété de Rouen, une vraie banque de crédit sur gages pour les plus
nécessiteux, constitueront un bon indicateur des inégalités sociales. On estimait a environ 1/5¢ la population locale
rouennaise y ayant eu recours au XIX® siecle : en 1875 les activités du « clou » rouennais le plagait au 6° rang des
Monts-de-Piété (aprés Paris, Marseille, Lyon, Bordeaux et Lille). Le recours au Mont-de-Piété, pour cause de
vieillesse, d’infirmité, de maladies, d’une famille trop nombreuse a nourrir, illustrait la condition modeste des
rouennais. Entre 1857 et 1862, 80% de la clientéle y était formée d’ouvriers, de journaliers, d’employés, de
militaires, de sans profession et de professions diverses. La carte des dégagements gratuits montrait une « géographie
de la misére » dans les quartiers populaires surtout au sud et a I’Est de Rouen®. La mortalité infantile urbaine
prouvait aussi la persistance de « poches de pauvreté » départementale: ainsi au Havre 1 enfant sur trois décédait
dans sa premiére année en 1888%. Cette proportion était équivalente a celle des déces d‘enfants de moins de 1 an a
I’intérieur de Rouen. On a pu alors parler pour la métropole haut-normande de véritable « ville tombeau® » au XIX®
siecle.

La conjoncture économique et sociale était intimement liée au développement du libéralisme économique®.
Les structures de production de l’industrie textile et, indirectement, les cycles de 1’économie portuaire, seront
particuliérement en crise a Rouen sous le Second Empire®. La conjoncture industrielle et commerciale aura de
nombreux impacts sur la vie des populations notamment sur les fluctuations du paupérisme rural et urbain. Ce
dernier fut si vif a certains moments que Rouen devint pour un temps la capitale du protectionnisme francais
notamment avec Pouyer-Quertier, député de la Seine-Inférieure sous le Second Empire et président de la Ligue
nationale du travail. Ce député ménera par exemple une campagne et des pétitions pour un relevement des tarifs
douaniers. Ainsi la crise des années 1860 aura de graves répercussions sur la proportion des individus a secourir dans
les arrondissements de la Seine-Inférieure. D’autres critéres de santé économique et démographique pouvaient faire
apparaitre des distorsions dans la population départementale comme les indicateurs anthropologiques et culturels de
la pauvreté®, En 1834, sur 100 conscrits 66 a 70% ne savaient ni lire ni écrire. Les conscrits bacheliers en 1910
étaient moins de 1,4%. L’effectif de 1’enseignement secondaire était de 0,15% a 0,21% en 1876-1877 soit
relativement bas®.

L’historiographie, notre problématique et la question des sources.



Avec une conjoncture économique et sociale porteuse de grandes difficultés les élites et les autorités
administratives départementales entretiendront toujours une grande méfiance vis a vis de tous les « déviants », les
« inadaptés », les « inaptes », les « handicapés » au travail et a la vie en société®. La pauvreté endémique faisait le
malheur du siécle en Seine-Inférieure. Le corps médical départemental sera ainsi consterné par la progression
fulgurante du nombre des hommes, des femmes et des enfants « aliénés » en compléte rupture avec le travail, la
famille, la moralité, la religion et 1’ordre public. La loi du 30 juin 1838, premiére grande loi nationale de
bienfaisance, de décentralisation, d’assistance et de sécurité publique, permettra de prendre en charge 1’aliéné en
donnant la priorité de la décision au certificat médical ainsi qu’au pouvoir des maires et du Préfet. La médecine
mentale devenait alors « une affaire de I'Etat”” ». Cette loi mettait aussi fin au vide juridique né des décrets
d’abolition des lettres de cachet votés par 1’Assemblée Constituante les 13 et 16 mars 1790%, Ainsi la loi de 1838
conférait par le droit le statut de malade aux aliénés. Elle affirmait dans son premier article : « chaque département
est tenu d’avoir un établissement public spécialement destiné a recevoir et soigner les aliénés « ce qui en fait le
premier texte- et de loin- a imposer a une collectivité locale la charge institutionnelle et financiére d’une catégorie de
malades® ». Notons tout de méme que les enfants abandonnés étaient a la charge des départements depuis 1817.

Néanmoins a partir de 1838, les changements politiques auront nécessairement un rapport fort étroit avec le
« pouvoir médico-psychiatrique »: 1’aliénisme devenait une administration de 1’assistance publique officielle autant
qu’une nouvelle « science de gouvernement »”2. Les aliénistes étaient des fonctionnaires d’autorité placés sous la
responsabilité des Préfets. Ils partageaient une partie du pouvoir de 1’état comme 1’avait bien rappelé Gambetta lors
de son projet de révision de la loi de 1838 au corps législatif en mars 1870Z. Pour Gambetta, la loi de 1838 donnait
trop de pouvoir aux aliénistes. Elle ne garantissait pas suffisamment les droits civiques ni la protection des personnes
aliénées. Ainsi 1’essor du mouvement aliéniste s’était chargé dés le début d’enjeux politiques et juridiques. Il s’était
placé dans le contexte de 1’édification d’une psychiatrie publique d’état au cceur de profonds bouleversements
politiques, économiques et sociaux souvent contradictoires’.

Bien avant la loi de 1838, les aliénistes et psychologues de la Seine-Inférieure avaient remis en cause les
ambiguités de la bienfaisance privée et de la philanthropie. La premiére étape avait été marquée par I’ouverture de
I’asile public départemental pour aliénés de Saint-Yon installé sous 1’autorité publique le 25 juillet 1825 dans le
faubourg populaire de Rouen Saint-Sever, rive gauche de la Seine. Toujours a cette époque dans bien des aspects de
la protection des personnes I’importance du don permettait encore aux notables d’affirmer leur rang dans la société,
qu’ils soient laiques ou religieux. Or le mouvement assistantiel prénant 1’indépendance compléte des politiques
publiques se fera prioritairement dans le secteur de 1’assistance aux aliénés contrairement a d’autres pour des raisons
justement d'Etat et de sécurité publiqueZ,

L’assistance aux aliénés en Seine-Inférieure était parmi les premiéres a se constituer départementale,
publique et étatique soit juste apres la Meurthe-et-Moselle qui avait ouvert en 1814 son asile public pour aliénés a
Maréville prés Nancy. Cette distinction faisait une grande différence avec la gestion et 1’organisation d’asiles pour
aliénés restés, comme dans le Rhéne a Lyon, de médiocres quartiers a la charges des hospices. Celui de 1’ Antiquaille
a Lyon, avant ’ouverture de 1’asile de Bron en 1876, était par exemple bien singulier’. De plus la plupart de ces
asiles était de tradition catholique, souvent « sous-contrat » avec les conseils généraux, comme dans le Calvados au
Bon-Sauveur de Caen qui était directement dirigé par les sceurs du Bon-Sauveur?,

Au début de la ITI* République, en 1887, le projet de laicisation intégrale de 1’assistance publique nationale
pour les aliénés présenté par Bourneville sera percu comme un échec pour tous les républicains laiques?. Cependant
la commission de surveillance des asiles d’aliénés de la Seine-Inférieure avait donné un avis favorable pour la
laicisation compléte des asiles départementaux le 8 novembre 1890 peu aprés une vive campagne anti-aliéniste et
anti-cléricale menée par le Petit Rouennais au cours des années 18807. Ainsi cette décision renforcait le caractére de
« service public » des asiles d’aliénés de la Seine-Inférieure.

En 1961, avec son ouvrage Folie et déraison. Histoire de la folie a I’dge classique, Michel Foucault initiait
un nouveau sujet de recherche pour les historiens centré autour de 1’histoire de la médecine. I montrait aussi la
formation de réseaux de pouvoir liés a la médecine mentale”. Pour Foucault, I’époque moderne, le XVIII® siecle,
avait correspondu a une période de grand renfermement a laquelle avait succédé au XIX® siécle la création d’une
nouvelle discipline médicale : la « psychiatrie ». M. Foucault avait prolongé ses recherches dans le cadre de cours au
Collége de France entre 1973 et 1974 sur « le pouvoir psychiatrique® ». Ces travaux seront par la suite trés critiqués
notamment aprés la soutenance de thése d’histoire de Claude Quétel sous la direction de Pierre Chaunu a la
Sorbonne en 1976 sur Le Bon Sauveur de Caen : les cadres de la folie au XIX® siecle®. En effet, Claude Quétel y



montrait I’essor impressionnant du nombre des aliénés surtout au XIX® siecle. M. Foucault aurait fait une erreur de
deux siécles puisque le « grand renfermement » correspondait plutot a la ITI° République et non a I’époque moderne,
allant croissant pour la France tout au long du XIX® siécle jusqu’au début du XX¢ siecle: 1 aliéné pour 10000
habitants sous Louis XIV, 3,5 pour 10000 habitants en 1838, 10 pour 10000 habitants a la fin du Second Empire puis
20 pour 10000 habitants a la fin de la ITI° République®.

A la suite de ces débats plusieurs contributions permettaient d’éclairer de facon plus approfondie une
histoire trés longtemps négligée. Ainsi le sociologue Robert Castel replagait le probléme de 1’application de la loi de
1838 dans une continuité directe avec les idées bourgeoises et libérales issues de 1789. Elles avaient pour projet
I’édification d’une société contractuelle dont le mouvement aliéniste pouvait étre un garant®. Le philosophe Marcel
Gauchet et la psychiatre Gladys Swain situérent aussi la « révolution psychiatrique » a la suite de la « révolution
démocratique® ». De méme des médecins spécialisés influencés par ces controverses apportérent des concours
importants au progreés de cette historiographie comme Jacques Postel® et Georges Lantéri-Laura®.

Au cours des années 1980-1990, des historiens américains permirent par leurs études d’apporter de fortes
précisions sur les débuts de la psychiatrie en France. Ils s’inspiraient des réflexions de I’historiographie anglo-
saxonne, notamment ceux de Scull®, Jan Goldstein® et Ian Dowbiggin®. Ils recentraient leur intérét sur les
conditions et les formes d’apparition de ces nouvelles professions médicales. Les critiques concernant les travaux
historiographiques francais depuis Foucault étaient davantage mises en valeur. Jan Goldstein les a parfaitement
résumées. Nous les reprenons en trois principaux points. Premiérement, les principaux historiens et sociologues
frangais de la psychiatrie (Foucault, Castel, Gauchet, Swain) avaient tous axé leurs recherches a partir des critiques
de la psychiatrie au XIX® siécle. Or ils avaient expliqué paradoxalement ses succeés par son échec®., Cette disposition
est encore la plupart du temps adoptée pour étudier le mouvement aliéniste au XIXe siécle2l. Deuxiémement,
I’histoire de la psychiatrie francaise au XIX® siécle avait été traitée de maniére insuffisamment historique® .
Troisiémement, certains des thémes les plus fondamentaux de I’histoire de I’évolution de I’assistance publique®,
dans laquelle la psychiatrie et la psychologie s’inscrivaient, professionnalisation, bureaucratisation®, sécularisation
n’avaient été que trés rarement explorés qualitativement et quantitativement® .

Ainsi plusieurs approches liées a I’histoire de 1’évolution de 1’assistance publique remettaient en cause sinon
nuancaient fortement, les a priori classiques postulant 1’échec de la psychiatrie au XIX®siecle. L’étude des relations
de I’organisation de I’assistance en général en allant du local au national pouvait aussi avoir été délaissée. Pourtant
ces monographies pouvaient éclairer 1’attention portée aux centres d’innovation, au regard du retard et des
archaismes des anciennes pratiques médicales, mais aussi les relations complexes entre les nouvelles « technologies
médicales » et la bureaucratisation®.

Robert Castel avait bien mis en évidence la transformation de la problématique de I’assistance en France au
début du XIXe siécle autour de la notion, entre autres, de « domicile de secours ». Il avait insisté sur cette
reconnaissance du droit a 1’assistance qui s’était dégagée progressivement du cceur de la législation frangaise. Les
enjeux de cette perspective ne semblaient pas avoir été suffisamment mis en ceuvre malgré 1’approfondissement des
connaissances sur 1’histoire de la médecine mentale francaise avec les travaux singuliers notamment de Marc
Renneville”” et Jean-Christophe Coffin®. De plus les ouvrages de I. Dowbiggin et de J. Ch. Coffin® paraissaient
insister davantage sur I’histoire des maladies mentales que sur I’histoire du mouvement aliéniste lui-méme!®. En
outre comme 1’avait déja souligné 1’historien de la médecine Jacques Léonard!®, une grande étude sur I’histoire de la
Société Médico-Psychologique, 1a doyenne des sociétés professionnelles réunissant psychiatres et psychologues dans
une méme association fondée a Paris en 1848, n’existe toujours pas.

Ainsi le succeés de I’application de la loi de 1838, particulierement bien inscrite au fil du temps dans les
structures administratives et politiques de la Seine-Inférieure, devait attirer notre attention: «un systéme
psychiatrique tire sa force de sa capacité a organiser un certain nombre d’éléments en apparence hétérogenes dans un
ensemble cohérent dont I’articulation définit une politique d’ensemble : un dispositif institutionnel (par exemple
I’asile), une technologie d’intervention (par exemple le traitement moral), un code théorique (par exemple les
nosographies classiques), un personnel spécialisé (par exemple les médecins-chefs des hépitaux psychiatriques).
Lorsque cette structure complexe est vraiment unifiée, elle trouve son expression dans une législation qui donne au
malade mental un statut juridique et civil. Des partages clairs étaient établis entre I’ordre psychiatrique et les autres
appareils de pouvoir, en particulier la justice et 1’administration centrale ». Sans gallocentrisme, au XIX¢ siecle
c’était en France que cette organisation avait pris sa forme achevée : la fameuse loi du 30 juin 1838 pourrait avoir
servi de modele a la plupart des autres 1égislations européennes expliquait Robert Castel'® .

Cependant, bien antérieurement a 1838, les médecins de la Seine-Inférieure accompagnés des autorités



administratives et départementales avaient fait leur les préoccupations de Pinel concernant la protection des aliénés:
«on doit désirer de voir un jour s’élever un établissement nouveau destiné a cet usage et digne d’une nation
puissante et éclairée ; mais I’architecte prendra-t-il encore pour modéle de ses constructions les loges ou 1’on
enferme les animaux féroces ? Et un aliéné n’a-il pas besoin de respirer un air plus salubre!® ? » Dés 1825, année de
I’ouverture de Saint-Yon, en assimilant pratiquement la « folie » a la maladie, les médecins et les administrateurs de
la Seine-Inférieure étaient parmi les premiers a attribuer un statut public d’assistance aux aliénés normands alors que
bien souvent les deux handicaps « paupérisme » et « aliénation » ne faisaient qu’un.

Nous prendrons aussi, a contrario de Michel Foucault, la notion d’ « Institution », fortement critiquée dans
son introduction au Pouvoir psychiatrique comme une grille de lecture indispensable de notre travail!®. Ainsi la
consultation et le dépouillement complet de I’ensemble des registres de la commission administrative et de
surveillance de 1’asile départemental Saint-Yon pour aliénés, puis des registres de la commission de surveillance des
établissements publics départementaux pour aliénés de la Seine-Inférieure établis a Saint-Yon et aux Quatre-Mares,
nous ont permis d’approfondir la problématique foucaldienne et de la réexaminer. Aussi nous avons pu prendre en
considération, les prolégoménes développés par 1’historienne américaine Jan Goldstein : « tandis que Foucault et, a
sa suite, Castel préféraient évacuer I’instance humaine de ’intrigue historique, et parler a la place d’un « pouvoir »
sans visage [...] j’ai rempli mon propos d’acteurs historiques : avant tout de psychiatres, mais aussi de bureaucrates
et de législateurs'® ». La critique avait déja été émise par plusieurs historiens comme le rappelle Arlette Farge:
«impressionnés en mauvaise part par des analyses galopant a travers deux ou trois siecles, les historiens ont dénoncé
chez Foucault I’absence d’hommes et d’acteurs sociaux au profit de la présence abusive de mécanismes et de

dispositifs abstraits menant le monde! ».

C’est pourquoi notre sujet se trouvait a la confluence de plusieurs histoires, de cycles plus ou moins courts:

-une histoire administrative de I'Etat et des collectivités publiques, notamment de 1’Assistance publique.
Elle comportait 1’étude de la naissance d’un corps de fonctionnaires publics spécialisés, de bureaucrates et
d’administrateurs, avec des budgets qui leur sont consacrés notamment pour la Seine-Inférieure avec 1’ouverture de
I’asile public départemental pour aliénés Saint-Yon en 182517,

-une histoire économique marquée par I’implantation structurelle de vastes infrastructures de soins, mais
aussi des mutations industrielles qui transformaient les paysages et les rapports au travail et a la société. On y
reconnaissait le poids des cofits financiers mais aussi le colit humain des révolutions techniques et des fluctuations
économiques particuliérement nets dans un département industriel et commercial avancé comme la Seine-Inférieure.

-une histoire intellectuelle et culturelle des doctrines médicales a travers 1’étude de la demande sociale
comprenant les groupes et les acteurs sociaux. Les compétences sociales reconnues en matieére de santé mentale
devaient faire consensus ou au moins compromis en Seine-Inférieure. Nous verrons que ce ne sera pas toujours le
cas.

-une histoire politique avec 1’étude des transformations de I'Etat depuis la Révolution de 1789. Elle était
traversée par des systémes de pensées (1’orléanisme, le Saint-Simonisme, le catholicisme social, le bonapartisme, le
protestantisme social, la Franc-Maconnerie, le libéralisme et le Solidarisme, les multiples « théories de la
République »). Elle était marquée par des facons de gouverner distinctes mais parfois non éloignées de la
Restauration a la ITI* République comme le montrent les origines, 1’élaboration et 1’application de la loi de 1838.

-enfin, une histoire des individus, notamment des générations de médecins qui participerent a la
structuration d’un mouvement aliéniste en Seine-Inférieure du début du XIX¢siécle au début du XX¢ siécle'®,

L’essor de la psychiatrie et de la psychologie en Seine-Inférieure en liens avec les circonstances locales de leur.
consolidation et la question des sources.

Nous avons pu consulter la bibliothéque spécialisée d’un psychologue du XIX® siecle 1éguée par le docteur
Desbois en 1864 (Fonds Desbois) a la Bibliothéque Municipale de Rouen. Nous avons aussi retrouvé la bibliothéque
d’un psychiatre et psychologue de la fin du XIX®siécle comprenant des dons successifs du docteur Féré (1852-1907).



Le Fonds Féré de la bibliothéque universitaire de Rouen-section médecine correspondait aussi en partie a la

bibliotheque de 1’école de médecine de Rouen au tournant du XIX*-XXe¢ siécle®,

Nous avons pu compléter ces deux fonds particuliers par ceux du Fonds I et du Fonds Normand de la
Bibliothéque Municipale de Rouen, spécialisés en ouvrages rares sur la médecine ainsi que par 1’accés aux dossiers
des personnalités du département (comportant de nombreux aliénistes). Nous avons augmenté ces sources par celles
des archives de la Prévoyance sociale et de 1’administration hospitaliére ainsi que par des Travaux et notes d’érudits
et d’universitaires normands disponibles aux archives départementales de la Seine-Maritime.

Pour se professionnaliser et devenir une « science de gouvernement » les aliénistes avaient besoin d’un
paradigme scientifique, d’un « corps de savoir et de pouvoir » propre a leur communauté. « Un « paradigme »
scientifique suppose la constitution préalable d’'une communauté de chercheurs formée d’un ensemble de spécialistes
ayant recu une méme formation, au cours de laquelle ils ont assimilé la méme littérature technique dont ils ont retiré
le méme enseignement. Dans ce cadre, un « paradigme » peut étre considéré, au sens large, comme 1’ensemble des
croyances, des valeurs et des techniques qui sont communes aux membres du groupe considéré. Kuhn a appelé cet
ensemble la « matrice disciplinaire!!® ». Il fallait donc aussi montrer les « dispositions » et les réseaux qui ont permis
sur un territoire circonscrit 1’essor de la médecine mentale en Seine-Inférieure avec ses « courants », ses « relais »,
ses « points d’appui » mais aussi ses « différences de potentiel qui caractérisent une forme de pouvoir et qui [...] sont
précisément constitutifs de I’individu et de la collectivité! ».

L’intérét des aliénistes rouennais pour une réflexion scientifique sur la « folie » fut bien antérieure en Seine-
Inférieure a la création de la premiére chaire des maladies mentales de la Faculté de médecine de Paris en 1877.
L’essor de cette discipline était alors impulsé par le jeune député Clémenceau a la Chambre en 187612, Mais en
Seine-Inférieure une chaire municipale « de physiologie appliquée a la Médecine, et spécialement a 1’étude des

maladies du cerveau et des affections mentales™2 » sera fondée par la ville de Rouen deés le 14 février 1832. Elle sera

par la suite directement rattachée a 1’école de médecine de Rouen'. Ainsi, la revue des Annales médico-
psychologiques. Journal de I’Anatomie, de la Physiologie et de la Pathologie du systéme nerveux, destiné
particuliéerement a recueillir tous les documents relatifs a la science des rapports du physique et du moral, a la
pathologie mentale, a la médecine légale des aliénés et a la clinique des névroses (fondée en 1843 par les aliénistes
et les psychologues francais), ne se trompera pas sur cette innovation rouennaise majeure. En 1856, elle informera de
la passation de chaire ainsi : «monsieur Mérielle était professeur de clinique pour les maladies mentales a 1’école de
Rouen. C’était le seul enseignement officiel de psychiatrie institué en France, et nous espérons le voir conservé en
faveur de monsieur le docteur Morel, qui déja a fait des cours sur les maladies mentales, a Nancy ».

Le terme de « psychiatriell® », alors d’utilisation théorique et rare, apparait bien a Rouen au milieu du XIX®

siécle comme synonyme de pratique médicale des « médecins aliénistes », une clinique des maladies mentales, une
discipline scientifique réservée aux « aliénés ». Par extension, les aliénistes pouvaient aussi devenir des
« psychologues », des techniciens du « nervosisme!?» au tournant du XIX®-XXc siécles. Ils étaient devenus les
spécialistes reconnus de tout ce qui pouvait toucher de pres ou de loin aux « individus nerveux » et aux « maladies
des nerfs!® », Quant a I’emploi du terme « psychologie » il apparait clairement lors de la rédaction du réglement de
la Société magnétique de Rouen le 15 mars 1842. Cette société, a 1’existence brévell, sera présidée par le docteur
Desbois*®, un ami du docteur Morel futur médecin de Saint-Yon!2.. Le docteur Desbois entretenait d’excellents
rapports avec les aliénistes rouennais au sein de la Société de Médecine de Rouen et de I’ Association médicale de la
Seine-Inférieure fondée le 6 juin 18572 Ainsi les aliénistes et psychologues rouennais adopteront avec un grand
intérét les objectifs de la revue des Annales Médico-Psychologiques créée en 1843 : « en vain ’extréme division des
études modernes a-t-elle prétendu imposer des limites infranchissables aux différentes branches des sciences de
I’homme ; elle n’est point encore parvenue a démontrer que ces branches peuvent exister et grandir par elles-mémes,
sans recevoir du tronc dont elles sortent la séve qui les alimente et les développe. L’homme est un, malgré les
éléments distincts dont il est formé!2 ». La collection compléte de la revue de la Société Médico-Psychologique
(fondée a Paris en 1848), les Annales Médico-psychologique reste consultable a la Bibliotheque Médical du Centre
Hospitalier spécialisée du Rouvray (bibliothéque des anciens asiles départementaux de la Seine-Inférieure, Saint-Yon
et Quatre-Mares, réunifiés en 1879).

De plus au cours de notre recherche nous avons été saisis par le role moteur des sociétés savantes locales,
départementales et régionales, et leur impact!?%. D’abord les « professionnelles » : la Société de médecine de Rouen
fondée en 1821 ; I’Association médicale de la Seine-Inférieure créée en 1857 ; la Société de médecine du Havre
fondée en 1861 et le Cercle médical de Rouen (entre mars 1835 et mai 1852)'%; puis les plus « savantes » :
I’Académie des Sciences, Belles-Lettres et Arts de Rouen créée en 174412 ; la Société Libre d’émulation de Rouen
créée en 1792 devenue Société Libre d’émulation du commerce et de ’industrie de la Seine-Inférieure a partir de



185512 et 1’Association Normande créée en 1832 a Caen par Arcisse de Caumont. Cette derniére rassemblait 1442
membres en 1849 et regroupait en 1840 7,1% de médecins'®. Toutes ces sociétés locales, départementales et
régionales joueront un réle de premier plan pour 1’émergence et la consolidation du mouvement aliéniste en Seine-
Inférieure. Elles en seront a la fois le « soutien » et les « moyens d’expression ». Ainsi les « sociétés savantes »
normandes, offraient au siécle dernier « en un temps ou il n’existait ni CNRS ni beaucoup d’instituts publics de
recherche, un cadre favorable aux études érudites comme a certaines découvertes novatrices. Rapprochant des
curiosités, des talents différents mais complémentaires, indépendamment des dogmes ou querelles d’écoles ou
s’engluaient les spécialistes, elles permettaient a des esprits neufs de renouveler méthodes et hypothéses!2 ». Des
cercles d’aliénistes et de psychologues se formeront a I’intérieur des sociétés savantes normandes tout au long du

XIXe sieclel2,

La consultation, avec autorisation, de leurs fonds, de leurs bibliothéques et de leurs bulletins nous a permis
d’utiliser de nombreux cartons d’archives, registres manuscrits, correspondances et mémoires, classés et non classés,
imprimés ou non, inédits. L’investissement au cceur des sociétés savantes normandes pouvait se retrouver a
I’intérieur de la Société de Médecine de Rouen . Nous avons pu y comptabiliser au cours du XIX* siécle et au début
du XXe siécle 20 aliénistes et psychologues membres résidants et 13 correspondants (dont des résidants devenus par
la suite correspondants). Sur les aliénistes du Havre nous avons pu dépouiller une série d’archives médicales
conservées au Groupe hospitalier du Havre dans les batiments administratifs de 1’Hépital Flaubert ainsi qu’a la
bibliotheque et aux archives municipales de cette ville. Pour les deux plus importantes « sociétés savantes » de la
Seine-Inférieure, 1’Académie des Sciences, Belles-Lettres et Arts de Rouen et la Société libre d’émulation de Rouen
puis Société libre d’émulation du commerce et de I’industrie de la Seine-Inférieure, nous avons pu relever, au cours
du siécle, 12 aliénistes membres adhérents, et 4 membres correspondants pour la premiére, et 6 pour la seconde, avec
parfois une double appartenance ainsi que des fonctions de direction importantes.

Nous avons alors pu réaliser des dépouillement presque complets des bulletins imprimés de la Société de
Meédecine de Rouen (fondée en 1821), du Journal de I’Association Médicale de la Seine-Inférieure (fondée en 1857),
puis des revues La Normandie Médicale (fondée en novembre 1885) et La Revue Médicale de Normandie (fondée en
1900). Nous y avons ajouté plusieurs périodiques conservés a la Bibliothéeque universitaire de Rouen-section
médecine notamment ceux de I’Association des médecins de la Seine-Inférieure et de 1’Association professionnelle

des médecins de Rouen®,

Au cours du XIX® siecle comment des experts départementaux de la médecine mentale ont-ils pu renforcer
leur fonction et les imposer auprés des administrations publiques, départementales et nationales de la Restauration au
début de la III*° République? Pourquoi, et comment, 1’industrialisation a-t-elle fait naitre de nouvelles formes de
miseres sociales, mais aussi morales, auxquelles la société a tenté d’apporter des réponses puisque ces foyers de
pathologies pouvaient aussi ruiner le moral dominant des bourgeois? Comment 1’extension du libéralisme
économique a-t-il pu entrainer 1’apparition de la médecine mentale dans 1’agglomération rouennaise dans un contexte
ou le prolétariat s’y retrouvait déraciné et trés fortement concentré? De surcroit la « folie » pouvait aussi survenir
dans les classes moyennes et dans le monde des notables . Devant 1’ampleur des tensions économiques, sociales et
culturelles, comment la volonté des aliénistes a-t-elle pu finalement rencontrer celle des élites et des catégories
sociales populaires et moyennes*? ? Pourquoi la réflexion sociale des aliénistes rouennais a-t-elle permis la
construction de nouvelles infrastructures sanitaires ? Comment s’est constitué un nouveau corps de « pouvoir » et de
« savoir » en psychiatrie et en psychologie?

Nous avons tenté, par ce travail, d’apporter quelques réponses a 1’ensemble de ces questions, en ce qui
concerne la Seine-Inférieure, des années 1820 au début du XX¢ siécle, a travers 1’étude de I’essor de la médecine
mentale dans la grande région de Rouen. Nous nous sommes aussi intéressés plus partiellement a celle du Havre.
Nous avons aussi voulu contribuer a une histoire politique et sociale du mouvement aliéniste sur un plan local et
national. Nous montrerons dans une premiére partie comment et pourquoi la pratique de la santé mentale a pris son
élan dans la région de Rouen de la fin de I’Ancien Régime au milieu du XIX® siecle (1792-1856). Dans une seconde
nous verrons que 1’idéologie et les infrastructures du mouvement aliéniste départemental ont trouvé leurs limites
entre le début du Second Empire et le début de la III® République (1856-1873). Enfin nous analyserons dans une
troisiéme partie comment la psychiatrie rouennaise a cherché a se renouveler en tirant profit des progrés de la
psychologie pour devenir une véritable « science » des gouvernements (1873-début du XX siécle).

Abréviations utilisées:



A.D.S.M: Archives départementales de la Seine-Maritime.

A.M.P: Annales Médico-Psychologiques.

B.I.U.M: Bibliothéque inter universitaire de médecine.

BNF: Bibliotheque nationale de France.

B.M.R: Bibliotheque municipale de Rouen.

C.H.R: Centre Hospitalier spécialisé du Rouvray.

U.M.S.I: Journal de I’Union Médicale de la Seine-Inférieure.
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Partie I

Révolution psychiatrique, assistance aux aliénés et pathologies industrielles dans la région
de Rouen de la Révolution au début du Second Empire (1792-1856).



Chapitre 1

Santé publique et controle social de la folie de la Révolution a la Restauration
(1790-1825).



INTRODUCTION

Avant I’ouverture d’un asile public départemental pour aliénés la situation des insensés en Seine-Inférieure semblait
déplorable et terrible. Seule I’ouverture de ’asile Saint-Yon le 11 juillet 1825 permit de changer complétement le
traitement des aliénés. Elle modifia aussi les mentalités du monde administratif et médical local. En effet, tandis que
dans plusieurs départements les communautés religieuses avaient fait main basse sur de nombreuses institutions
asilaires depuis 1I’Ancien Régime comme au Bon-Sauveur de Caen, il en fut différemment a Rouen'®. « La période
qui s’étend entre I’année 1790- date de la suppression des lettres de cachet- et le vote de la loi sur sur les aliénés est
encore peu connue!® ». Quels étaient les différents modes de traitement mis en place par les médecins avant
I’ouverture de 1’asile Saint-Yon, asile pour aliénés qui devancait de treize années le vote de la loi de 1838? Selon
quelles modalités les aliénés étaient-ils pris en charge avant 1825? Ces différentes questions furent particuliérement
bien posées par 1’aliéniste rouennais Bénédict-Augustin Morel dés la seconde moitié du XIX® siécle. Morel s’était
intéressé au cours de ses enquétes sur le sort des aliénés en France avant le vote de la loi de 1838 y compris avant la
Révolution de 1789. Au cours d’une des séances tenue a 1’Académie des Sciences, Arts et Belles-Lettres de Rouen, il
en avait lui-méme conclu que « les faits répondent d’une maniére désolante et redisent les horribles souffrances
qu’enduraient les pauvres aliénés, victimes tout a la fois de la brutalité de leurs gardiens et de 1’ignorance de ceux qui
prétendaient les traiter'® ». L’ Académie de Rouen présenta le but de ces recherches : « monsieur Morel, élargissant
son cadre, a envisagé plusieurs questions d’un haut intérét, que nous résumerons avec l’auteur dans les quatre
propositions suivantes : 1-Quel était le genre de folie de 1’aliéné dont il trace 1’histoire ? 2-Comment procédait-on a
cette époque (1790) pour guérir les aliénés ? 3-Quels étaient les milieux de traitement qui existaient alors ? 4-Quels
sont les progrés que nous avons fait depuis cette époque 37? ».

Le traitement de 1’aliénation avant 1’ouverture d’un asile public départemental en Seine-Inférieure était bien
précairel®Z, Un autre membre de 1’Académie de Rouen, Charles de Beaurepaire, érudit local, inventoria les quelques
maisons et dépdts qui permettaient a cette époque de traiter les insensés : « Maisons religieuses secondaires, dans
lesquelles 1’autorité déposait également ceux qu’elle faisait détenir par mesure administrative : les Mathurins, Sainte
Barbe de Croisset, la Tour de la porte Guillaume-Lion, Saint-Aubin-la-campagne, le noviciat des jésuites, appelé
depuis Bicétre, et quelques autres [...]. Si la charité publique, en effet, n’avait point encore songé a instituer des
asiles spéciaux ou fussent recues, protégées et traitées ces tristes victimes des infirmités morales, il n’en est pas
moins vrai cependant que 1’insensé n’était pas complétement oublié dans ces ceuvres si nombreuses et si diverses par
lesquelles elle manifestait sa bienfaisante action’® ».

L’Académie de Rouen était née autour des milieux érudits et médicaux de 1’agglomération animés notamment par
I’anatomiste Lecat et le médecin des épidémies Lépecq de la cloture'®. L’ Académie étudiait depuis longtemps les
problémes de la « maladie mentale ». Ainsi dans les travaux de sa classe des sciences, entre 1803 et 1830, on trouvait
plusieurs dossiers et mémoires concernant la « Monomanie homicide », « I’hystérie », la « folie » et un rapport
complet sur les « Influences des maladies du crane dans certaines aliénations mentales ». Ce dernier avait été publié
deés 1804. On y trouvait aussi un résumé sur « De la jurisprudence médicale relative aux aliénés » abrégé d’un Traité
analytique de la folie paru en 1826-1827C, Cet intérét existait aussi dans les Bulletins analytiques de la Société de
Médecine de Rouen paru au cours des années 1820, A la suite le chef de la division a la Préfecture, Jules-Adrien
De Lérue, membre actif de I’Académie, était I’auteur au cours des années 1840-1850 de plusieurs productions
manuscrites et imprimées sur I’ Assistance publique officielle en Seine-Inférieure. Il montrait la vigueur d’un premier

mouvement aliéniste 3 Rouen#2.

La « révolution aliéniste » en Seine-Inférieure fut tout d’abord initiée par les médecins de 1’Hdpital général au tout
début du XIX* siecle. Elle était aussi impulsée par les médecins de la prison de Rouen (dit Bicétre) qui furent
déterminés a créer au tournant 1800 un asile consacré aux « fous », y compris criminels, jusque-la incarcérés. Avant
1789, les dépodts et maisons de forces servaient toujours a I’internement des aliénés et 1’état se déchargeait de
I’assistance aux « insensés »42, 1l fallut attendre les décrets d’abolition des lettres de cachet votés par 1’ Assemblée
Constituante les 13 et 16 mars 1790, puis la suppression des congrégations religieuses en 1792 pour ouvrir d’autres
perspectives de traitement des « aliénations ». Sous la période révolutionnaire les médecins de Rouen avaient encore
le souvenir des modes de prise en charge des « insensés » qui pouvaient dater du Moyen-Age. Mais les lois
d’assistance votées par I’ Assemblée Constituante puis Législative en 1790-1791 permettent de comprendre pourquoi
la ville de Rouen, puis le département de la Seine-Inférieure, furent placés au coeur de la problématique concernant a
la fois les interventions en matiére de « santé publique » mais aussi de contrdle social de la « folie ». Ces lois



d’assistance furent par la suite renforcées sous la République de I’An II puis jusqu’a I’Empire avec 1’élaboration du
code civil et du code pénali#,



Révolution, assistance aux « insensés » et fin de I’ Ancien Régime'# .

« Avant 1789, les malades mentaux sont enfermés soit par lettre de cachet dans les Charités ou les Bastilles, soit dans
les hopitaux généraux ou les dépdts de mendicité, deux catégories d’établissements fort dissemblables et ot le pain

du roi ne devait pas avoir la méme saveur 145,

Abolition des lettes de cachet et probléme de sécurité publique'®’.

Avant la suppression des lettres de cachet les murailles de la ville de Rouen pouvaient servir d’emplacement pour
enfermer les « fous ». Elles constituaient une délimitation symbolique entre le monde de la ville et ce qui pouvait lui

échapper!'®, Ainsi, dés le début du XVII® siécle la Tour Guillaume-Lion dite « Tour des insensés », « des libertins »

ou « des Normands », prés de la rue Saint-Patrice!®, fut attribuée « au logement des insensés, des vagabonds et des

libertins®® ». Un concierge y était nommé par la ville de Rouen a différentes reprises en 1677 et en 1715, Une
autre tour dite « Tour Gobelin » ou « Tour aux folles » , un batiment carré établi sur 1’Aubette, avait des fonctions
identiques. Cette « Tour aux folles » servait d’asile pour insensés depuis une délibération de la ville datée du 4 mars

1602 . Elle était tenue par un concierge dépendant du Palais de Justice de Rouen.

Insérées dans les fortifications de la ville, ces tours étaient appelées « Galiots » car elles remplacaient les
galéres de la chiourme qui stationnaient longtemps au port de Rouen surtout au XVI® siecle. Mais, pour cause sans
doute d’inefficacité, la ville cessait d’y mettre les insensés des les premiéres années du XVIII® siécle. Ainsi, c’était
surtout dans la paroisse de Saint-Aubin-la-Campagne, hameau d’Incarville dans la grande région de Rouen, que des
les XVe-X VI siécles des paysans acceptérent de prendre en pension des insensés*2 Les familles des « déments » y
amenaient tous ceux qu’elles trouvaient incapables de se diriger par eux-mémes avec déja la volonté d‘exporter hors
du monde urbain la « folie » engendrée par la ville. Dans le village de Saint-Aubin-la-Campagne, les « fous » étaient

placés en « pension ». Ils pouvaient y rester jusqu’a leur mort.

Dans ’ancienne coutume de Normandie, notamment dans son article 150, se trouvaient les premiéres dispositions
relatives aux individus privés de raison. Celles-ci voulaient que les parents et a défaut les voisins se prémunissent de
leurs méfaits : « Se aulcun est de telle maniére forcené, que 1’en le doye doudter que de sa forcenerie il ne trouble le
pays ou par le feu ou par aulcune chose qui soit contraire au commun salut, il doit étre 1ié, et gardé par ceulx, qui ont
ses choses, qu’il ne mesface a nulluy ; et s’il n’a rien, tout le voésiné doidt mettre conseil et aide du sien a réfrener sa
forcerie » insistait la coutume!®, Mais, pour les familles normandes en charge d’aliénés, la tiche était trop lourde
d’autant qu’il pesait déja sur elles les soupcons d’une tare héréditaire jamais élucidée et difficile a porter.

Le village de Saint-Aubin-la-Campagne (dit Saint-Aubin-les-« fous »), situé a trois lieues de Rouen, au
milieu d’un plateau de 672 hectares dominant la Seine de 154 métres, pouvait alors offrir des avantages appréciési®,
En effet, amenés par les familles, les « pauvres d’esprit » y étaient laissés en pension pour servir aux travaux des
champs et des fermes. Les insensés étaient ainsi directement mis a la disposition des paysans normands. Ces derniers
n’avaient qu’a les loger et les nourrir en échange de leur main d’oeuvre. Les paysans voyaient un grand bénéfice a
les faire travailler sur place.

Ces «modes de traitement» furent renforcées dés le XVII® siécle avec 1’ouverture d’une « maison de force »
spécialement destinée aux aliénés de la région de Rouen. C’était la « maison de force pour aliénés » du laboureur
Louis Brasdechat et ses trois fils. Ainsi la famille Bradsdechat (puis Brasdechard), dont nous n’avons pas retrouvé
les dates exactes, organisa sa ferme spécifiquement pour y héberger les « insensés ». Le montant des pensions
versées revenait moins cher aux familles que leur prise en charge directe. Elles n’avaient donc plus a supporter le
colit économique d’un aliéné trés élevé notamment a Rouen . En faisant travailler ces pensionnaires a divers travaux
agricoles, la ferme organisait leur garde tout en subvenant a leurs besoins .

Le dépot « Brasdechard » fut mis a profit par le Parlement de Normandie qui y trouvait un grand intérét. I
préféra placer plusieurs « insensés » dans cette maison que de les mettre dans la prison de Rouen. Ainsi la « maison
de force de Saint-Aubin-les-fous » tomba rapidement sous 1’administration indirecte du Procureur général du
Parlement de Normandie. Celui-ci y envoya des « concierges » commissionnés pour le représenter. Pourtant la



coutume de Normandie faisait encore comparaitre systématiquement les familles qui souhaitaient voir un de ses
membres interné. Par exemple, le dénommé Pierre Pennetot (décédé le 30 mai 1785) devint « concierge » de la
«maison de force de Saint-Aubin-les-fous ». Il y introduisit le métier a tisser et fit de sa famille une « famille de
toiliers » puis de « maitres de pension ». Il avait alors judicieusement profité de la main-d’ceuvre des « insensés »
placés dans ses dépendances. Les malades y étaient placés jusqu’a une quinzaine en méme temps. Ils étaient
enregistrés, avec la date d’entrée, la condition, 1’age et éventuellement leur date de sortie. La pratique du placement
des malades s’était répandue a plusieurs paysans et seigneurs du pays. « Saint-Aubin-les-fous » avait, semble-t-il, au
XVIII® siécle une grande renommeée puisque les « insensés » y jouissaient d’une semi-liberté a la campagne et au
grand air. De ce fait, selon les « concierges », la moitié des internés y aurait recouvert la raison. Au XVIII® siecle le
dépot de Saint-Aubin-la-Campagne aurait accueilli cinquante et un hommes et douze femmes. D’apreés la liste de 14
internés en 1780, c’était le procureur général de la généralité de Rouen qui plagait le plus souvent ces aliénés.
Venaient ensuite des mesures de placements par lettres de cachet ou directement par les familles mais de fagon plus
rare. Mais I’action des familles fut limitée notamment aprés la circulaire élaborée par le ministre de la maison du roi
Breteuil qui réglementa fortement I’usage des lettres de cachet a partir de 1784,

Cependant si nous analysons 1’origine des placements a « Saint-Aubin les fous » avec la liste des internés en
1780 nous nous apercevons qu’elle n’était pas exclusivement liée a 1’utilisation des lettres de cachet. En effet, le
procureur général ou un simple baillage de commune pouvaient demander ces internements. De plus, la demande de
placement par lettre de cachet était une procédure longue et délicate car elle devait s’accompagner d’un « placet »,
une requéte privée formulée le plus souvent par la famille, souvent assortie de certificats médicaux. Le « placet »
adressé au roi résumait la nécessité d’un internement a la demande du pére, d’un mari ou d’un autre membre de la
famille. Le « placet », ainsi que les certificats 1’accompagnant, étaient remis au lieutenant général de police, a un
ministre ou a I’intendant, qui ordonnait trés souvent une enquéte avec interrogatoires et témoignages pris au sein des
familles. Ces derniéres éclairaient les démélés intrafamiliaux aux sources des conflits. Le lieutenant de police
adressait ensuite son rapport au cabinet du secrétaire d’Etat qui reprenait ou non la proposition de la famille en
accordant ou non la lettre de cachet qui procédait directement par ordre du roi. Les délais d’enfermement pouvait
prendre plusieurs mois. Les archives départementales de la Seine-Inférieure conservent plusieurs exemples de ces
placements dans une maison de force ainsi qu’a 1’hopital général de Rouen®®, Par exemple, a 1’encontre d’un
vagabond vaquant prés de Gisors une lettre du roi, destinée a I’intendant de Rouen et datée du 30 juin 1736, stipulait
que « le roi a donné ses ordres pour le faire conduire a 1’hopital général de Rouen ou I’intention de sa majesté est
qu’il soit détenu ». Autres exemples: un placet accompagné d’une pétition signée par 11 habitants de Caudebec
voulait qu’une femme célibataire, agée de 50 ans, accusée de mettre le feu la nuit, fiit placée « par lettre de cachet
dans une maison de force de Paris ou de Rouen »; ou encore cette autre lettre de cachet qui démontrait la nécessité
d’interner dans un « lieu de siireté » un aliéné dangereux de Dieppe pris d’acces violents de « folie »1Z,

Pourtant a « Saint-Aubin-les-fous » les « insensés » placés en pension chez des paysans les laissaient de fait
en quasi liberté. Mais cela ne pouvait rester sans risque pour la population locale!®, Les critiques qui furent alors
adressées aux administrations n’étaient pas sans rappeler celles qui faisaient la mauvaise réputation de la colonie
controversée de Gheel au nord de I’Europe mais fondée bien plus tard au tout début du XIX® siécle dans le futur
Royaume de Belgique. Ainsi les premiers « aliénistes » rouennais conspuérent les abus de ces paysans « nourriciers »
chargés d’aliénés en semi-liberté. En effet, I’emploi calculé des moyens de contention (camisoles, entraves, chaines
et ceintures de fer) ne permettait pas, selon eux, de les différencier des autres habitants surtout lorsqu’ils étaient mis
au travail. De plus les conditions d’hygiéne et de sécurité étaient médiocres chez ces paysans normands. Ils n’y avait
pas d’« insensés » placés chez des « hotes » bourgeois de « Saint-Aubin-la-Campagne » a la différence de la colonie
villageoise de Gheel. Les « insensés » normands semblaient donc vivre dans les conditions familiales repoussantes.
De plus ils subissaient I’autorité de paysans avides et arriérés. Souvent abandonnés a leur triste sort, les « insensés »
pouvaient étre amenés a s’échapper voire a désobéir. Ainsi, le 4 avril 1786 le seigneur de « Saint-Aubin-la-
campagne », Baraguay, suivi par le prétre de la paroisse et trente habitants pétitionna contre la « maison ou ’on
recoit les fous ». Il y mettait en avant les troubles a I’ordre public occasionnés par tous ces « insensés » y compris
ceux qui, a cause de leur dangerosité, avaient été munis de fers au pied.

En 1790, il y aurait eu seulement huit personnes enfermées a « Saint-Aubin-la-Campagne » bien que ce mode de
placement fut beaucoup plus rentable financiérement pour les familles que la pension de Saint-Yon tenue par les
fréres des écoles chrétiennes dont nous reparlerons. Cependant, le systéme des lettres de cachet montrait ses limites
dans la mesure ou il ne pouvait permettre un réel controle social de la « folie ». Il palliait uniquement 1’inexistence
de moyens curatifs et matériels pour traiter les « insensés». En outre « Saint-Aubin-les-fous » se différenciait des
internements a la Bastille en région parisienne, principale prison du royaume jusqu’en 1789, ou prés de 5000
« insensés » tous confondus entre 1661 et 1774 avaient été emprisonnés (libertins, voleurs, malades mentaux...) 122,



Le dépo6t normand avait surtout un caractére populaire et spécialisé dans la région rouennaise. Il ne concernait en
définitive que trés peu d’individus, quelques dizaines au plus, mais qui pouvaient y rester longtemps.

La législation du 16-27 mars 1790 porta abolition définitive des lettres de cachet. Elle stipulait dans son
article 9 que « les personnes détenues pour cause de démence seront interrogées par les médecins, et, si elles sont
reconnues insensées, traitées dans des hopitaux!®%». Pourtant la « maison pour les fous de Saint-Aubin» fut maintenue
jusqu’a I’ouverture officielle de 1’asile départemental public pour aliénés de Saint-Yon en juillet 1825. En effet le
manque d’infrastructures adaptées, 1’absence d’encadrement spécialisé, la structure précaire des placements et la
suppression des lettres de cachet fit qu’elle périclita rapidement a partir de 1790. Par ailleurs, la situation
départementale des « insensés » semblait désastreuse en Seine-Inférieure. Ils croupissaient le plus souvent dans les
prisons et les quartiers spéciaux des hopitaux du département.

Suppression de ’assistance ecclésiastique, municipalisation et départementalisation de 1’assistance aux aliénés .

Un autre lieu d’enfermement était « la Maison de Saint-Yon »*&. Elle avait appartenu a plusieurs seigneurs:
Philippes Desportes, conseiller d’état, 1’abbé de Tiron et de Bonport et Pierre Dubuisson, orfévre de la paroisse
Saint-Maclou. La « Maison de Saint-Yon » portait sous 1’Ancien régime le nom de « Manoir de Haute-Ville ». 1l
portait antérieurement le nom de « clos des cochons » ou « I’enclos des maisons cornues ». Il deviendra par la suite
la possession de monsieur Eustache de Saint-Yon, maitre de la chambre des comptes de Normandie, entre 1604 et
1615. Eustache de Saint-Yon fera batir une chapelle en ’honneur de son Saint patron sur une vaste propriété située a
Rouen, emplacement de la future « Maison de Saint-Yon », a I’extrémité du faubourg Saint-Sever en direction de la
chartreuse de Quévilly. En 1670, la chapelle était achetée par M™ de Bois-Dauphin. Le domaine était mis a la
disposition des religieuses rouennaises du monastére de Saint-Amand puis de la marquise Anne de Souvré, veuve du
ministre de Louis XIV Louvois, qui le recut par héritage. A partir de juillet 1705, la « Maison de Saint-Yon » fut
louée pour six ans sous 1I’impulsion de 1’archevéque de Rouen Nicolas Colbert, fils du ministre Colbert ; du premier
président du Parlement de Normandie, Nicolas-Pierre-Camus de Pontcarré!®; et des administrateurs du bureau des
pauvres de Rouen. L’abbé de la Salle compta alors y installer un noviciat qui servirait de « maison mére » pour les
Freéres des écoles chrétiennes avant que lui soit confié tous les établissements scolaires rouennais a partir de 17072,

Ainsi le « Manoir de Saint-Yon » fut acheté pour 20000 livres le 8 mai 1718 par les Freres des écoles
chrétiennes a la veuve Louvois. IIs avaient le projet d’en faire une école d’application modéle et un scolasticat. En
septembre 1724 des lettres patentes enregistrées par le Parlement de Normandie donnérent une existence légale au
domaine de Saint-Yon et a ses fonctions: une retraite pour les fréres agés des écoles chrétiennes ; un séminaire pour
les maitres d’école et une écoles de charité ; une maison de correction et de discipline depuis 1715. A cette époque
les Fréeres des Ecoles chrétiennes accueillaient des pensionnaires placés par ordre du parlement de Rouen et par
lettres de cachet . Un quartier spécial pour le « relévement » des malades privés de raison y existait depuis octobre
1705. 11 avait été créé sur la proposition du premier président du parlement de Normandie, Nicolas Pierre camus de
Pontcarré. A partir de cette date les batiments du domaine s’étendirent. L’église Saint-Sever fut batie par les
religieux entre 1728 et 1750. Le 16 juillet 1734 les fréres y transportérent les ossements du fondateur de I’ordre,
I’abbé de la Salle, décédé a Rouen en 1719.

Dans le méme temps dans une dépendance de la rue Saint-Julien étaient installées des écoles gratuites pour
les pauvres enfants des faubourgs de Rouen. L’écriture, la lecture et I’arithmétique y étaient enseignées. A la fin du
XVIII® siecle I’institution comportait une centaine de religieux. Elle rassemblait dans son enceinte de nombreux
pensionnaires : des éléves libres et volontaires dont I’instruction visait une éducation chrétienne mais aussi de plus en
plus de jeunes « gens indociles » ainsi qu’une trentaine d’« insensés » placés aux frais des familles. 11 fallait les
corriger et les ramener a la vertu notamment les « fous » et les « épileptiques » spécialement réunis dans une partie
de 1’établissement.

D’apres un plan de la fin du XVIII® siécle le « domaine de Saint-Yon » s’étendait sur un vaste triangle de 7
hectares borné a I’Est par la rue des Murs-Saint-Yon, au sud-ouest par la rue Saint-Julien et au nord par des
propriétés privées. Au centre, se trouvaient la chapelle, une grande cour plantée d’arbres. Le reste de la propriété
comprenait des prairies et des jardins dont un jardin botanique.

Entre 1749 et 1755, cinquante six individus auraient été enfermés avec lettres de cachet au sein de



I’institution comme par exemple monsieur du Vaucel « arrété pour écrits satyriques et injurieux 1. La maison de

force de Saint-Yon permettait surtout aux Fréres d’augmenter leur fortune. Elle prit une telle extension qu’ils en
établirent un réglement devenu célebre rédigé en 1750. Un « insensé » qui voulait tuer son pére demeurant a
Lipouville prés de Fauville dans le pays de Caux y fut prestement placé. Dans une lettre envoyée a I’Intendant datée
du 7 septembre 1774 le pere de I’ « insensé » implorait: « de grace, monsieur, faites 1’impossible pour qu’il reste
enfermé a Saint-Yon, toute sa famille, et moi en particulier, vous en aurons une entiére obligation'®® ». C’était Jean-
Pierre-Prosper Godart de Belbeuf (1729-1811), marquis de Belbeuf, qui remplissait les fonctions de procureur
général au Parlement de Normandie entre 1752 et le 28 septembre 1790, 1l inspectait réguliérement Saint-Yon. Il
servait aussi d’intermédiaire entre les « insensés » placés par lettre de cachet et leur famille.

La « Maison de Saint-Yon » instaurait une séparation nette entre le noviciat, le pensionnat et les « fous ».
Cet « ordre parfait » servira d’exemple puisque sa disposition « incita le roi Stanislas Leczinski a fonder a Maréville,
a 5 kilomeétres de Nancy, une maison de force dans laquelle les familles nobles de Lorraine et des provinces
limitrophes pouvaient placer les enfants dont la conduite et la probité laissaient a désirer’®2 ». Le manoir de Saint-
Yon était devenu une « Maison de force » réputée ou pouvaient étre enfermés des libertins, des « indisciplinés », des
« faussaires » et tous les « insensés ». Peu avant la Révolution, une centaine de « pensionnaires » se trouvaient dans
la maison de force. Le 1¢ février 1777, I’Intendant monsieur de Crosne demanda un état précis des personnes
détenues : Saint-Yon possédait 77 pensionnaires dont les plus anciens étaient tous aliénés.

En 1784, le Baron de Breteuil, secrétaire d’état, remit une circulaire aux Intendants de la Généralité sur le
principe et I’application des lettres de cachet. Elle insistait sur I’importance de la procédure d’ « interdiction » menée
aux frais de la famille afin que la justice puisse se prononcer sur I’aliénation d’esprit de 1’enfermé. Cette procédure
devait s’effectuer impérativement avant le placement de 1’aliéné sauf si la « démence notoire » était directement
confirmée!®, En 1785, une Instruction sur la maniére de gouverner les insensés et de travailler a leur guérison dans
les asiles qui leur sont destinés, directive officielle rédigée par les médecins Colombier et Doublet prescrivait
«qu’un grand nombre d’asiles se prépare pour le soulagement des insensés par 1’établissement d’un département
destiné pour eux dans chaque dépot de mendicité!®® ». Mais cette instruction n’avait eu que peu d’échos sur le
fonctionnement du dép6t de mendicité de Rouen. 11 existait depuis 1768 dans un noviciat désaffecté des jésuites. 200
a 300 « insensés » pouvaient s’y rassembler. Ils formaient une « infra société de la misére ». Aucune des tentatives
pour solutionner cette situation, ni le travail ni les distributions insuffisantes de nourriture, n’avaient enrayé
I’augmentation de la misére a I’intérieur de la cité rouennaise entre le XVI¢ et le XVIII® siécles!”2. Dans la « Maison
de Saint-Yon », les « insensés » étaient confondus avec les libertins, les pauvres, les condamnés et les mendiants.
Mais sur la liste des « pensionnaires » de Saint-Yon en 1782, il n’y avait que 28 « insensés » sur 97 enfermés.
Nombreux était les emprisonnés pour d’autres motifs que ceux d’« aliénation » comme le libertinage, 1’inconduite,
les dettes et la désobéissance!”.,

Au moment, de I’application du décret du 29 novembre 1791 sur les prétres réfractaires et I’application de la
Constitution civile du clergé, les Fréres des écoles chrétiennes refuserent de préter serment!”2, Aussi 1’Assemblée
législative, par décret du 18 aofit 1792 supprima les congrégations séculiéres. Elle mit par la méme complétement fin
a leurs activités. Le « domaine de Saint-Yon » fut donc mis a la disposition du nouveau département de la Seine-
Inférieure. Entre la période révolutionnaire et I’Empire, le « domaine de Saint-Yon » devait servir a 1’effort
patriotique. Il deviendra successivement maison départementale de répression et de sécurité en application de la loi
du 24 vendémiaire an II. Entre le 2 thermidor an II et le 6 frimaire an III. il comptera environ 58 personnes
enfermées pour « folie » et autres motifs. La loi du 24 vendémiaire an II impliquait que « ceux actuellement
enfermés pour cause de démence, et qui sont aux frais de la nation, seront transférés dans de nouvelles maisons de
répression et continueront d’étre a la charge publique »Z. Sous le consulat et I’Empire le « domaine de Saint-Yon »
sera transformé en arsenal, en parc d’artillerie, en caserne pour les vétérans de 1’armée, en réserve a grains pour
Paris, en maison de détention pour les prisonniers espagnols puis en quartier pour escadron de cavalerie. Le domaine
ne recut une nouvelle destination qu’aprés les décrets impériaux des 5 juillet et 29 décembre 1808. En effet ces
décrets instituaient les dépots de mendicité pour placer les « insensés » mendiants et vagabonds, et pour extirper la
pauvreté. Il en existait 88 pour toute la France. Les « insensés » pouvaient y étre enfermés comme sous 1’Ancien
Régime!” . Un décret en date du 5 novembre 1810 créa celui de Rouen. Les mendiants y étaient admis a partir du 1
décembre 1812. En 1814, puis pendant les Cent-Jours, les batiments du « domaine de Saint-Yon » furent
momentanément convertis en hopital militaire. Le fonctionnement du dépét fut troublé a partir de I’année 1818, puis
au cours de 1’année 1819. Les Fréres des écoles chrétiennes furent réintroduits dans 1’enceinte du domaine en mai
1819, Mais cette derniére année la municipalité rouennaise revendiqua explicitement son droit de propriété sur les

batiments'”. Le dép6t de mendicité fut alors supprimé par ordonnance royale le 10 décembre 1820. Il fut remplacé

par un « hospice pour aliénés » dans le méme local et ses dépendances'”. Le renvoi définitif des mendiants fut



effectif le 30 janvier 18228,

Fin de Révolution et « Pré-révolution aliéniste »: le réle des protestants.

Tandis que se terminait la période révolutionnaire pendant le Directoire, le consulat et I’Empire les soubresauts de la
« révolution aliéniste » étaient bien perceptibles au sein de I’Hépital général et de la Prison de Rouen'”. En effet la
situation des aliénés au sein des hdpitaux et hospices de la Seine-Inférieure, notamment a Rouen, était désastreuse
depuis que les « insensés » étaient placés sous la dépendance des municipalités, avec les lois votées en 1790, et sous
le couperet de la justice chargée de statuer sur les « interdictions ». En effet les municipalités pouvaient utiliser les
articles 489 et 509 du code civil de I’An XII (1804) pour nécessité sécuritaire. Il étaient rappelés dans une circulaire
ministérielle en 1808: « le majeur qui est dans un état habituel d’imbécilité, de démence ou de fureur doit étre
interdit, méme lorsque cet état présente des intervalles lucides (art. 489) » c’est a dire suspendu de ses droits civiques
et considéré comme mineuri®, « L’interdit est assimilé au mineur pour sa personne et pour ses biens. Les lois sur la
tutelle des mineurs s‘appliqueront a la tutelle des interdits (art. 509) ». L’ « interdiction judiciaire » prononcée par
un tribunal était déja recommandée par I’article 13 de la Constitution de 1’an III pour tous les « furieux », les

« déments » et les « imbécilesi®y.

Cependant au début du I* Empire I’effectif des « aliénés », en attente « d’interdiction » ou déja « interdits », a
I’hopital général de Rouen devenait si élevé que I’administration fut obligée de les faire héberger dans la prison de la
ville. C’est pourquoi un décret impérial daté du 5 mars 1813 invita les Préfets a comptabiliser exactement le nombre
d’ « insensés » par département®, Ainsi la circulaire du 18 aofit 1813 précisait la facon dont les départements
devaient s’occuper des « insensés indigents » : « dans quelques départements elle est considérée comme charge
départementale et acquittée par les préfets, sur les fonds affectés aux dépenses variables, notamment sur les fonds des
dépenses imprévues et le plus souvent encore sur les fonds qui leur sont alloués pour le service des prisons et des
maisons de réclusion. Ailleurs, elle est regardée comme une charge des communes ou les insensés ont acquis le
domicile de secours voulu par la loi du 24 vendémiaire an II. Dans quelques lieux aussi, les hopitaux sont appelés a
concourir a cette dépense ou sur leurs revenus généraux ou sur ceux des fondations qui ont pour objet le service
particulier des insensés!® ». En Seine-Inférieure, les trois systémes de prise en charge (Département, communes,
hopitaux et hospices) coexistaient ce qui n’était pas sans amener une certaine confusion.

Le décret décidé le 5 mars indiquera: « « notre ministre de I’Intérieur nous rendra compte dans le compte de 1’année
1813, sur la proposition du directeur général de la comptabilité des communes et des hospices, des moyens de
pourvoir, a compter de 1’an 1814, au traitement et a la dépense des indigents attaqués de folie dans les divers
départements de I’Empire!® ». La méme année, le 9 septembre 1813, une note destinée au ministre de I’Intérieur fut
rédigée par Edouard Lafond de Ladébat (né en 1788) dont le pére chrétien protestant faisait partie du Comité de la
Société de la Morale Chrétienne. Lafond de Ladébat était membre du Consistoire et de la Société biblique
protestante frangaise’®, Celle-ci envisageait la création d’établissements pour « insensés » mais elle n’avait pas bien

déterminé s’ils devaient étre considérés comme des hospices ou des maisons de détention??’,

Cette proposition fut reprise par Edouard Lafond de Ladebat, alors chef du bureau des secours et hépitaux
du gouvernement, dans un rapport adressé au ministre de 1’Intérieur daté du 26 novembre 1817, puis a nouveau le 9
octobre 1818. Apreés avoir rencontré Esquirol, Lafond de Ladebat évoquait lapidairement en quelques lignes le cas
symptomatique de Rouen: « en 1806, on a fait dans I’hopital général de Rouen un quartier pour les insensés et
I’administration en reconnait aujourd’hui tous les vices ».

Simultanément Esquirol avait parcouru toutes les maisons, hopitaux et services d’hospices pour aliénés dont
8 asiles spéciaux, 33 hospices et hopitaux spécialisés implantés dans les départements. Il s’était arrété a 1’hopital
général et a la prison de Rouen ainsi qu’a 1’hospice du Havre. Il avait été scandalisé par le sort réservé aux
« aliénés » de la Seine-Inférieure. Ces propos sur « les établissements d’aliénés en France et des moyens d’améliorer
le sort de ces infortunés » furent réitérés en septembre 1818 et en mars 1819 au ministére de 1‘Intérieur!®, La
synthése d’Esquirol rappelait que « désirant connaitre 1’état des aliénés en France » il voulait « apprécier ’influence
qu’avaient eu les améliorations introduites a Paris dans les établissements d’aliénés » depuis Pinel. Il avait pris en
note tout ce qu’il avait pu voir « maison, par maison, hospice par hospice, prison par prison » et critiquait vertement
le traitement des aliénés dans les prisons notamment dans celle de Rouen®%,

11 fallut attendre la nomination du philanthrope protestant Guizot a la direction générale de 1’administration
départementale et communale le 19 janvier 18192 pour qu’un « projet napoléonien » d’asiles pour aliénés francais



élaboré en 1813 reprit forme!®2, Guizot était auparavant secrétaire général du ministére de la justice. Une commission
chargée de « traiter la question relative au meilleur mode a suivre pour I’amélioration du sort des aliénés » fut
nommeée le 19 février 1819 avec, entre autres, Edouard Lafond de Ladébat ; Royer-Collard, professeur a la faculté de
médecine de Paris et médecin de Charenton ; Esquirol, médecin de la Salpétriére ; Desportes, membre de la
commission administrative des hospices de Paris et Pinel!®, Mais celui-ci venait d’étre révoqué de la Salpétriére en
1815 pour ses actions jugées trop révolutionnaires.

Esquirol et Desportes se déplacérent a Rouen invités par 1’administration départementale pour prendre contact avec
I’architecte et dresser les plans de 1’asile de la Seine-Inférieure!*, Cependant Guizot dut démissionner le 20 février
1820 aprés l’assassinat du duc de Berry. Il entralnait avec lui la disparition de la direction générale de
I’administration départementale et communale du gouvernement ainsi que celle de la commission spéciale sur les
aliénés en 18211%, Une note du ministére de I’Intérieur datée du 22 novembre 1822 stipulait qu’« on a bien adopté le
principe que la création de maisons centrales pouvait seul produire efficacement le bien qu’on désirait obtenir. Mais
les choses en sont restées la et tous ceux qui ont été appelés a donner leur avis sur cet important objet ont di
reconnaitre que les théories les plus parfaites seraient impuissants si elles devaient rester sans exécution par défaut de
fonds!® ». Pourtant un mouvement aliéniste existait depuis la Révolution a Rouen initié entre autres par Esquirol et
les protestants de la Société de Morale Chrétienne. Comment allait-il s’agencer a ce mouvement national?

Communalisation de 1’assistance aux aliénés et implantation des idées de Pinel, Cabanis et Esquirol a Rouen'’.

Sous I’ Ancien Régime, nous I’avons vu, 1’article 150 de la coutume de Normandie imposait aux parents 1’obligation
de faire mettre en siire garde ceux qui étaient troublés d’entendement afin qu’ils ne causent de dommage a personne.
La loi des 19-22 juillet 1791 dans son article 15 aggravait méme leur responsabilité en matiére de peines
correctionnelles®®, Ainsi 1’usage de plus en plus suivi était depuis bien longtemps d’envoyer les « insensés » a
I’hopital général de Rouen créé en 16811%,

Le bureau chargé de 1’administration de 1‘hopital, auquel la requéte de placement était adressée, nommait un
commissaire. Il faisait comparaitre devant lui les parents de 1’« aliéné » pour payer une contribution financiére
calculée en fonction de la fortune des familles. I.’administration les entendait puis les forgait a se taxer en désignant
I’un d’entre eux pour collecteur. Les cotisations s’étendaient a tous les degrés connus de la famille jusqu’a que le
cofit financier de I’hospitalisation pour I’aliéné soit payé totalement par la famille de I’ « insensé »2. Ainsi les
« aliénés » restaient a la charge des familles mais, a leurs grands regrets, ils demeuraient sans grands soins noyés au
milieu d’innombrables d’autres « fous ». De plus, les lois révolutionnaires votées par I’ Assemblée Constituante puis
Législative avaient contribué a augmenter les difficultés de gestion hospitaliére. L’article 9 de la loi du 27 mars 1790
précisait: « les personnes détenues pour cause de démence seront, pendant 1’espace de trois mois, a compter du jour
de la publication du présent décret, a la diligence de nos procureurs, interrogées par les juges dans les formes usitées,
et, en vertu de leurs ordonnances, visitées par les médecins qui, sous la surveillance des directeurs de district,
s’expliqueront sur la véritable situation des malades, afin que, d’apres la sentence qui aura statué sur leur état, ils
soient élargis ou soignés dans les hopitaux qui seront indiqués a cet effet ». Ceux adoptés les 16 et 24 aoiit 1790
confiaient dans un article 3 «a la vigilance des corps municipaux les événements facheux qui pourraient étre
occasionnés par des insensés ou furieux laissés en liberté ou par des animaux malfaisants ou féroces® ». A cette
époque ces lois mettaient frontalement en opposition une assistance municipale en recrudescence, voulue comme
telle par les constitutionnels, et I’impératif équilibre financier des dépenses hospitalieres. L‘Hopital général de Rouen
croulait sous les dettes et les charges pendant toute la période révolutionnaire dans un contexte de famine et de
misére locale®2,

En outre ce systéme restait 1’héritier de celui mis en place pour tous les « débiles d’esprit » par arrét du Parlement de
Normandie les 17 février 1683 et le 13 décembre 1690: « a défaut de parents, c’était aux paroissiens a faire les frais
de la nourriture des aliénés ». Mais ’exiguité des locaux de 1’Hopital général de Rouen et son endettement récurrent
ne pouvait permettre d’opérer dans 1’emplacement affecté aux « aliénés » les distributions nécessaires pour une réelle
prise en charge matérielle indispensable a leur guérison. Ainsi les sergents du Bureau étaient chargés du
recouvrement des frais d’internement. Pour la période antérieure a 1789 Charles de Beaurepaire nous donne
I’exemple de 76 individus taxés de 10 sous a 8 livres afin de soigner leurs « insensés »%, Or depuis 1’ Assemblée
Constituante les travaux du Comité de mendicité étaient présidés par le trés libéral LaRocheFoucault Liancourt
(1747-1827), futur fondateur de la Société de Morale chrétienne, « patron banal de toutes les philanthropies de la
terre2 ». L.’ Assemblée Constituante avait donc décrété en 1790 que 1’assistance aux pauvres était un devoir national.



Il concernait aussi les « aliénés ». Déja, « vers 1786, des loges furent établies a Lyon et a Rouen pour renfermer les
fous ; elles attestent encore aujourd’hui dans quel état de misére ils y vivaient » constatait I’administrateur Armand
Gabriel Ballin (1784-1866) devant I’ Académie de Rouen en avril 1828%%, Pour remédier a ces états la prise en charge
municipale de la « folie » s’accentua sous le Directoire dans un contexte de communalisation des hospices civils.
Sous I’Empire elle sera renforcée par les articles du code pénal®®. Ces derniers reprenaient explicitement la loi de
responsabilité municipale en ce qui concernait la sécurité publique votée en aofit 1790 puis en juillet 1791%Z La
tendance a la municipalisation du traitement des « aliénés » se renforc¢a jusqu’a la fin de I’Empire malgré un manque
criant de personnel hospitalier compétent et formé. Les contemporains pouvaient considérer qu’il pourrait pallier ce
déficit par la réintégration des congrégations féminines dans les hopitaux depuis le Concordat du 16 juillet 1801. Or
ceci était loin d’étre le cas dans les services pour « aliénés » de I’h6pital de Rouen®®, Avec les lois constitutionnelles
les « insensés » devaient étre accueillis gratuitement au sein de 1’hopital général de Rouen. Cependant, depuis le
consulat, une fois admis ils ne restaient théoriquement plus mélangés aux autres détenus comme sous 1’Ancien
Régime ou on y traitait indifféremment « les maladies vénériennes, la gale, le scorbut, les scrophules, la folie,
I’épilepsie et autres genres de maladie® ».

En effet, a partir de 1802, 1’administration municipale batit a I’hopital général deux cours spécialisés pour les
« insensés » avec 35 loges pour les hommes et 50 pour les femmes. Les administrateurs de 1’hopital général
trouvaient que « c’était déja beaucoup » méme si ces loges étaient « humides » et « mal faites?? ». Sous I’Empire, en
1806, une seconde étape fut franchie puisque I’hopital général avait a sa charge environ 140 « aliénés » regroupés
dans un quartier spécial appelé les « Petites Maisons ». Selon 1‘Almanach de Rouen il aurait rassemblé 140 femmes
et 85 hommes « aliénés ». Cet unique quartier spécialisé de 1’hopital général aurait soigné en moyenne 40 hommes et
jeunes garcons ainsi que 100 femmes et jeunes filles. Mais il fut rapidement critiqué pour ses imperfections et sa

« dépravation » comme nous 1’avons vuz,

Selon Théodore Legras, garde des archives de 1’Hotel-Dieu, « I’homme sensible ne pouvait que gémir en
portant ses regards sur le tableau hideux et affligeant qu’offraient presque tous les malheureux de cette classe a
I’Hospice-Général de Rouen, ou ils étaient enfermés dans des cases basses et étroites [subissant] le manque d’un
emplacement convenable a leur affreuse position?2 ». Néanmoins Legras ajoutait que ces « aliénés » paraissaient tout
de méme « mieux 13, que ceux que 1’on voit dans de nombreuses autres villes, ot souvent ils sont jetés au fond d’un
cachot sombre et humide, attendant sur le pavé, qui leur sert de lit, la fin d’une existence qui n’est plus celle de
I’homme, et qu’ils ne sentent que pour souffrir et pour mourir?® ». Ainsi, si les « aliénés » normands n’étaient plus
systématiquement enchainés a la muraille ou a leur lit comme sous 1’ Ancien Régime, ni brutalement traités par leurs
gardiens de facon systématique, leur situation laissait toujours fortement a désirer sur le plan de 1’hygiene, de la
sécurité et du bruit : « du boulevard qui s’appelait alors boulevard du bureau, nom donné a I’hospice, et de 1’allée la
plus voisine de ces installations on apercevait les loges des insensés et, dans certains mois, ou leur agitation était plus
grande, on entendait distinctement leurs cris et leurs hurlements, et méme les apostrophes qu’ils adressaient aux
spectateurs, qui n’avaient pas toujours assez de prudence ni de sagesse pour ne pas leur répondre ce qui accroissait

leur fureur. Ces scénes étaient un spectacle des plus pénible pour tous24 ».

A partir de 1810, le nombre de « fous » internés a I’hopital général de Rouen en faisait le plus grand hopital pour
« aliénés » du département. Cette situation originale ne manqua pas d’étre notée par les médecins rouennais qui
commencaient a s’intéresser a ce probléeme particulier : « ces malheureux n’étaient jamais 1’objet de la moindre
attention » d’autant qu’« il y avait [...], dans cet hospice, plusieurs sujets d’observation fort intéressants ; il y avait
d’abord un assez grand nombre d’aliénés, hommes et femmes, qu’on tenait enfermés dans des loges et enchainés au
besoin par les pieds?® ». Ainsi parallélement aux innovations administratives sur le modele des idées de Pinel?,
Cabanis?Z et Esquirol*8, les médecins rouennais tentérent d’effectuer entre 1792 et 1818 « des réformes
nombreuses et importantes » comme a Avignon, a Bordeaux, a Nimes, a Marseille et a Lyon#2, Armand-Gabriel
Ballin, directeur du Mont-de-Piété de Rouen entre 1837 et 1861, chef du secrétariat général a la Préfecture de la
Seine-Inférieure?, le rappelait en 1828 : « depuis cette époque des administrateurs éclairés, des savants et des
médecins se sont occupés de rechercher les moyens d’adoucir la situation des aliénés, et méme de les rappeler a la
raison?! ». Ballin ajoutait : « monsieur Pinel, nommé médecin en chef de Bicétre, prés Paris, en 1792, y contribua
puissamment, et I’influence de ses travaux ne se fit pas sentir seulement dans les principales villes de France, mais

s’étendit a toute ’Europe. La ville de Rouen fut une des premiéres a suivre cet exemple?? ».

A Rouen on assista donc entre le Consulat et la Restauration a une véritable révolution des mentalités
médicales. Elle permit une nouvelle gestion des services pour « aliénés » au sein de 1’hdpital général?Z. Le premier
médecin a avoir propagé les lecons de Pinel au coeur de la pratique médicale rouennaise fut Jean-Baptiste Vigné?*
(22 juin 1771- 7 octobre 1842). Son impact fut aussi « mythique » et « symbolique » que pour le propagateur du



« traitement moral » « I’illustre Pinel?* ». Ainsi dans le quartier pour « aliénés » de 1’hopital général de Rouen, le
docteur Vigné pouvait passer pour un « Pinel rouennais ». Un hommage vibrant lui fut rendu par Esquirol dans son
article Maisons d’aliénés paru dans le Dictionnaire des Sciences Médicales en 181822, Vigné semble avoir été trés
estimé des rouennais. A Rouen Esquirol visita les deux cours nouvelles baties pour les aliénés en 1802 sous
I’impulsion du Préfet bonapartiste de la Seine-Inférieure Beugnot (1761-1835), franc-macon de la loge rouennaise
I’« Ardente Amitié »*2. A D’intérieur de 1’h6pital général de Rouen, Esquirol avait surtout été impressionné par le
désagrément des matieres fécales qu’on ne pouvait évacuer que par les portes a volets des « cellules ». Elles étaient
« étroites », « humides », « mal faites » et toutes « alignées en rangée ». Esquirol avait mis I’accent sur les questions
d’hygiéene et de salubrité notamment sur 1’ensemble des mauvaises odeurs caractéristiques du manque de propreté au
sein de I’établissement rouennais. De plus lorsqu’Esquirol avait exposé en 1818 la situation déplorable des maisons
d’aliénés au ministére de I’Intérieur, il avait cité « Rouen parmi les villes ot ces malheureux sont admis dans les
hopitaux généraux, dans lesquels on recoit les vieillards, les infirmes, les galeux, les vénériens, les enfants et méme
les femmes de mauvaises vie » toujours sans distinction?, Néanmoins Esquirol inventoriait « les efforts renouvelés
du docteur Vigné, médecin distingué de Rouen, et médecin en chef a I’hdpital général ». En effet Vigné avait obtenu
depuis 1815 deux baignoires et un appareil de douches pour les hommes et les femmes « aliénées ».

De surcroit a I’hépital général de Rouen il n’y avait pas de surveillant comme Pussin (1746-1811)2% qui
pouvait servir de modele bienveillant a Vigné. En effet Pinel, médecin a 1’hospice de Bicétre entre 1793 et 1795 puis
médecin en chef a la Salpétriére, s’était largement inspiré des conseils du surveillant Pussin pour retirer leurs chaines
aux « insensés ». Plusieurs historiens ont cependant montré depuis que le « mythe Pinel », unique libérateur des
« aliénés », avait été réécrit pour la postérité: « 1’abolition des chaines est un processus prolongé dont Pinel n’a été
que le contemporain®®®». Vigné avait été un des acteurs provinciaux de ce mouvement. Il était moins connu car plus
jeune puisqu’il agira plus tardivement. Ainsi le mouvement des « briseurs de chalnes » parait s‘étre étendu sur plus
d’une décennie y compris en Seine-Inférieure.

Fils unique de parents commercants, Vigné avait commencé sa carriere comme éléve chirurgien de
troisiéme classe dans un hépital de la marine de Brest le 16 avril 1794. Au moment des premiéeres guerres de la
République, il s’était embarqué deux a trois mois sur le navire La Fliite. A son retour, il s’était inscrit a ’Ecole de
médecine de Paris pour suivre les cours des spécialistes de la médecine mentale, Pinel et Esquirol. Vigné avait été
recu docteur en 1802. Revenu dans sa ville natale, il avait exercé avec zéle et dévouement son métier tout en s’alliant
avec une famille rouennaise de commercants, les Prével. Vigné fut tres apprécié pour les soins donnés aux militaires
lors de 1’épidémie de typhus au cours du mois de février 1814. Il était dans le méme temps devenu spécialiste de
cours d’anatomie. Il avait été agréé la méme année par I’administration de 1’hopital général pour en devenir médecin
en chef. Il avait participé a la reconstitution de I’Académie de Rouen en 1803%L 1l y avait déposé la plupart de ses
études sur la médecine légale, « I’aliénation » des facultés mentales et 1’hystériez22. Il devint vice-président de
I’ Académie de Rouen en 1818 puis a nouveau en 1841. Il était aussi membre de la Société de médecine clinique de
Paris.

Au moment de sa promotion a I’hopital général, Vigné prodiguait avec succés la méthode qu’il avait apprise
a la Salpétriere pour le traitement des aliénations: « et, vu les résultats heureux de sa pratique, il ne pouvait manquer
d’en faire I’application » précisa le docteur Vingtrinier dans ses mémoires?2. L’influence des idées de Cabanis sur la
pratique du docteur Vigné n’était pas non plus négligeable?®, Cabanis avait été un membre influent du Comité de
mendicité sous 1’ Assemblée Constituante. Il avait aussi été membre du Conseil des Cinq Cent sous le Directoire tout
en appartenant au cercle des « Idéologues®® ». Cabanis était 1’auteur de célébres Rapports du physique et du moral
de I’Homme parus en 1802. Ils étaient composés de plusieurs mémoires dont certains avaient été lus a 1‘Institut entre
1795 et 1797. 1l avait été surtout sollicité a la suite d’un rapport au département de Paris sur « 1’état des folles
détenues a la Salpétriere » en 1791. Cabanis demandait la suppression de 1’usage des chaines pour les « insensés »
sauf exception. Il voulait y voir substitué « celui des corselets de toile de treillis » et voulait voir privilégiée

I’organisation de 1’ergothérapie®,

Les réformes impulsées par Vigné a Rouen portérent en priorité sur les malades du quartier des « fous »
gardés de mauvais gardiens de 1’hopital général. Son action se poursuivit dans le quartier pour « aliénés » de la
prison dit Bicétre a Rouen. Peu apres sa nomination a 1‘hopital général, Vigné avait ainsi délivré deux « fous » privés
de toute liberté depuis plusieurs années. « Le trente-cinquiéme jour de mon entrée » expliquait-il « j’ai pu faire sortir
de leur loge, en présence de plus de vingt personnes, deux fous des plus furieux qui portaient des fers aux pieds et
aux mains, I’un, depuis trois ans et demi ; I’autre, depuis quinze mois et huit jours®? ». Cette initiative aura un grand
retentissement puisque les autres « aliénés » de 1’hopital général espérant une sortie étaient devenus moins agités.

Le docteur Vigné expliqua par la suite comment il avait fait de cette libération un exemple pour les autres



enfermés. Un des deux « furieux » libérés avait des accés délirants et « se prenait pour le plus grand des Papes ». Il
vivait en haillon attaché avec ses chaines sur sa paillasse. Le médecin décida de lui rendre sa liberté en échange
d’une obéissance compleéte une fois sorti de sa cellule. Les gardiens rétablirent 1’hygiéne dans sa loge. Ils lui firent un
lit plus propre, I’habillérent et le quatre février 1815 I’ « aliéné » put sortir de sa cellule?® ! Vigné voulut alors mettre
a profit le peu de temps qu’il consacrait a 1’hdpital général pour étendre ses réformes. Il lutta contre la négligence des
gardiens et les indiscrétions des visiteurs étrangers. Il rétablit la confiance avec les « aliénés »: « ainsi, moins irrités,
ces malheureux ont toujours été plus tranquilles, et se sont peu a peu familiarisés avec toutes les personnes dont les
services pouvaient leur étre agréable ». C’était une « révolution aliéniste ». Cependant, Vigné ne parvint pas « a faire
substituer la camisole et le gilet de force aux chaines que portaient la plupart des aliénés » comme l'avait suggéré
Cabanis pour les « folles » de la Salpétriere. De plus, il s’apercut, non sans paradoxe, que « les aliénés ne pouvaient
étre domptés que par la force. Il était également impossible de les guérir » sans moyen de coercition. Pour le docteur
Vigné, cette triste réalité pouvait expliquer a la fois « la négligence et la dureté » du personnel médical et des
gardiens de I’h6pital général de Rouen®®,

Cependant, les mois suivants sa nomination comme médecin-général, Vigné avait permis la mise en liberté
de nombreux aliénés restés jusque la prisonniers dans leurs loges. Il voulut « le faire malgré tous les obstacles? ».
Ces « essais fructueux » rappelérent aux médecins de I’hdpital général, qui « paraissaient I’avoir oublié », que les
hommes « aliénés » ne devaient pas étre traité comme des « animaux malfaisants?! ». Vigné fit des efforts constants
en ce sens*2, Mais il se retirait de ses fonctions le 24 juin 1815 une semaine aprés Waterloo. Il laissait alors plusieurs
travaux inédits sur 1’aliénation: un Traité de médecine légale paru en 1805 ainsi qu’un rapport sur le Traité de la
folie et des moyens de la guérir de monsieur Amar, chirurgien de 1’hdpital général de Lyon, publié en 1813. Vigné
faisait aussi paraitre ses Réflexions sur I’aliénation mentale en 1821 et en 1832 puis ses Observations et réflexions
sur I’aliénation mentales dédiées aux mdnes de I’illustre Pinel*2, Ce dernier ouvrage retragait ses guérisons a I’aide
du traitement moral initié par Pinel?#. Ces réflexions étaient composées d’une série d’expérimentations menées avec
des patients de 1’hopital général. Elles rendaient hommage aux secours moraux désormais prodigués a 1’hopital
général de Rouen : « combattre avec réserve les caprices et les prétentions ridicules des aliénés ; a leur fureur
opposer la modération, compatir a leur misére ». Ces moyens permettaient de les guérir soulignait Vigné?=, Le
médecin y retracait six observations réalisées sur des « aliénés » normands entre octobre 1814 et juin 1815.
L’ensemble contribuait a démontrer 1’intérét d’un « traitement moral » des aliénations.

A la méme époque, le docteur Blanche, médecin de la prison dit Bicétre a Rouen, brisait aussi les fers des
aliénés qui y étaient enfermés. Blanche y organisait « un service médical qui fit, de cet horrible cloaque, a la grande
surprise de beaucoup de personnes et a la satisfaction de I’administration une maison de santé ou des familles
affligées furent heureuses de placer quelques-uns des leurs, malgré la répugnance qu’inspirait le seul nom de la
prison de Rouen [...]. Les succés obtenus a Bicétre ont fait naitre 1’idée de créer I’Asile des aliénés de Saint-
Yon6 »,

Briser les « chalnes » et soigner les « fous » : 1’action des médecins des prisons pour un asile départemental_
spécialisé.

Le traitement des « aliénations » dans un quartier spécifique aux aliénés de la prison de Rouen permit de mettre en
exergue I’action des médecins des prisons pour les « fous » emprisonnés criminels ou simples condamnés. Il
s’agissait désormais de traiter I’aliénation mais aussi d‘apporter des réponses concrétes et matérielles au sort des
« insensés » parfois jugés dangereux?. Depuis 1816 il existait un quartier spécialisé pour aliénés dans la prison de
Rouen, dit Bicétre, rue du Gril, entre les églises Saint-Maclou et Saint-Vivien%, La prison était un ancien noviciat
pour jésuites transformé provisoirement en dépot de mendicité sous Louis XVI en 1776, puis définitivement en
«maison d’arrét » pour tous les mendiants, les vagabonds, les filles publiques et les simples prisonniers.
L’administration y placait un surplus des « aliénés » venus de I’hdpital général a partir de 1812 notamment les plus

dangereux.

Depuis 1’ouverture de la prison de Rouen 36 loges destinées exclusivement a I’enfermement des aliénés y avaient été
construites. Elles n’avaient jamais accueilli plus d’une vingtaine d’ « aliénés » par an avant 1816%2 L’instauration
d’un quartier spécifique au traitement des « aliénés » a partir de 1816 fut une amélioration importante puisqu’elle
permettait une incarcération plus humanisée des petits voleurs et des petits malfaiteurs atteints d’aliénation la plupart
condamnés a de courtes peines. Entre 1817 et le premier juillet 1825, selon le docteur Vingtrinier, deux tiers des
internés y avaient été guéris. Dans ce quartier dirigé par le docteur Blanche, « le régime y était plus doux qu’ailleurs,



parce qu’on y faisait la aussi des essais sur la nouvelle doctrine que Philippe Pinel avait appliqué a Paris »%L,

Antoine-Emmanuel-Pascal Blanche (9 décembre 1785- 24 janvier 1849), fils d’Antoine-Louis Blanche

Duparc (1753-1816), avait dans la ville de Rouen une forte réputation®2. Ses funérailles furent totalement prises en

charge par le conseil municipal de la ville de Rouen au sein duquel il avait été élu®2. L’intérét pour la médecine
d’ Antoine-Emmanuel-Pascal Blanche avait été stimulé par 1’exemple de son pere maitre chirurgien, un jacobin trés
actif dans la vie politique et sociale rouennaise?*. Celui-ci avait organisé une quéte au sein de 1’hopital militaire pour
I’achat de cocardes en vue des fétes révolutionnaires de 1’an 1122, A.-E.-P. Blanche avait poursuivi sa formation a
Paris. Il était devenu docteur a 22 ans en 1807 puis était revenu a Rouen en 1810. Il entrait facilement a 1’Académie
de Rouen en 1818 aprés une communication sur les réves®®, Il y sera élu vice-président puis président en 1830%7. A.-
E.-P. Blanche était frére de la loge rouennaise « La Parfaite Union ». Cet investissement lui permettait d’entretenir
un solide réseau d’amitiés notamment au sein de 1’Académie de Rouen dans laquelle I’influence magonnique était
réelle depuis la présidence du préfet bonapartiste de la Seine-Inférieure Jacques Beugnot entre 1804 et 1805%2. La
franc-maconnerie locale propageait alors aussi les techniques novatrices de la médecine mentale. Esquirol avait été
lui méme affilié a la loge parisienne les « Amis de la Victoire »*2,

Le frére cadet d’Antoine-Emmanuel-Pascal, Esprit-Sylvestre Blanche (1790-1852) futur directeur de la
Maison de Santé de Montmartre, avait déja constaté que dans le quartier consacré aux « aliénés » de 1’hdpital général
de Rouen avaient été utilisées pendant trop longtemps des « loges humides et malsaines ». Les médecins y utilisaient
encore récemment les « chaines » et le « bain de surprise » qui « consistait a plonger dans un ruisseau le malade
préalablement enfermé dans un sac®? ». Mais ces « moyens de guérison » étaient bien inefficaces car « empiriques et
barbares ». Depuis la Révolution, la pratique du sac, fermé au dessus de la téte, pour immerger brutalement les
malades dans la riviere qui traversait ’hopital général avait été petit a petit remplacée par la « douche dite de feu ».
Elle était toujours donnée avec la pompe a incendie de 1’établissement malgré les tentatives de réformes impulsées
par le docteur Vigné. L’essentiel de ces procédés coercitifs, sans réels principes médicaux, restaient « sans résultat »
et trés souvent « dangereux 261».

A.-E.-P. Blanche avait été au cours des années 1810 nommé médecin en chef de la maison de détention de
Bicétre. De plus le nombre d’aliénés qui s’accroissait a Rouen a la fin de ’Empire et sous la Restauration devenait
un embarras, humain et financier, particuliérement préjudiciable a 1’ensemble des administrations rouennaises. A la
prise de fonction d’A.-E.-P. Blanche, la prison de Bicétre conservait jusqu’a 50 loges consacrées aux « aliénés ».
Elles complétaient celles de 1’hdpital général. Par mesure de sécurité publique les « aliénés » enfermés restaient avec
des chaines en fer attachés a des lits scellés aux murs. Ces « aliénés » étaient présumés « incurables » la plupart
« interdits » et abandonnés a eux-mémes. Ils étaient traités sans considération comme des « bétes fauves®? ».

Le docteur Blanche avait comme Vigné « entendu, a Paris, les lecons du célébre Pinel ; il avait étudié avec
son éleve Esquirol, avec lequel il était lié d’amitié ; il savait quel changement Pinel avait opéré, ou plutét quelle
création il avait faite dans le traitement des folies, et, plein de désir d’imiter ce grand matitre, il exposa a
I’administration de la prison son plan de réforme, ses espérances, et ses moyens de traitement appropriés a la
localité®®® ». Le nouveau quartier pour les « fous » de la prison de Bicétre ouvrait en 1817. Dés le début il apparut
comme « un véritable service public », rendu par le docteur Blanche, et « congu d’aprés les indications du célébre
Pinel®® ». A défaut d’un quartier efficace et spécialisé a 1’hdpital général, ce quartier de la prison de Rouen permit a
de nombreuses familles rouennaises d’étre soulagées du sort de leurs « aliénés ». Considérés comme pensionnaires
ils étaient plus rapidement et mieux guéris dans un service médical spécialement organisé pour eux?® alors que la
prison de Rouen pouvait contenir entre 700 et 800 individus tous quartiers confondus.

A la méme époque, le docteur Blanche créait une école préparatoire d’études médicales pour les douze a
quinze éleves en médecine de 1’hopital général. Ces étudiants ne recevaient jusqu’alors aucune instruction
particuliere. L’insuffisance des moyens d’instruction a Rouen pour ceux qui voulaient entrer dans la carriére
meédicale avait surpris le docteur Blanche. II put ainsi établir un laboratoire d’anatomie et un amphithéatre pour faire
des cours en médecine légale dans une partie extérieure de la prison. Ses éléves pouvaient aussi le suivre dans ses
recherches sur le traitement des aliénations. Surnommeée la « Blanche école », I’Ecole préparatoire en médecine
obtenait un franc succes. Professeur a la « parole facile », le docteur Blanche était un enseignant remarqué qui
donnait un cours d’enseignement médical complet dont une des principales facettes était la médecine mentale.
L’école pouvait recevoir jusqu’a prés de 100 auditeurs®®. Blanche était un adepte du « Mesmérisme » et du
« Magnétisme animal ». Ses partisans recevaient un réel écho auprés des médecins de Rouen notamment a 1’Hétel-
Dieu®?Z.,

Un des fidéles disciple du docteur Blanche fut Arthus-Barthélémy Vingtrinier®® (13 juillet 1796 —11 juillet



1872). Vingtrinier retragait son expérience ainsi : « c’est alors qu’admis a partager, comme éléve d’abord, et plus
tard, en 1818, comme son adjoint, les travaux spéciaux du docteur Blanche, je me suis livré avec lui a I’étude des
aliénations mentales. Je me souviendrai toujours, avec plaisir et reconnaissance, de toutes ces études curieuses que
nous fimes ensemble au sujet des maladies mentales, et ceci vous expliquera la prédilection que j’ai quelquefois
montrée dans cette enceinte pour I’étude de cette partie si attachante de la physiologie intellectuelle et cérébrale®? ».
Vingtrinier, dont les parents étaient d’une fortune modeste, avait fait de brillantes études au lycée de Rouen comme
le docteur Blanche. Il commenca sous sa direction sa carriére médicale en 1814 en luttant contre 1’épidémie de
typhus puis soutint sa these de médecine en 1818. Vingtrinier devint membre de la Société libre d’émulation de
Rouen en 1819 puis membre de 1’Académie de Rouen en 1828. Vingtrinier était attaché a une médecine qu’il
définissait comme une « science des relations ». Il voulait aussi faire avancer « 1’alliance de la science médico-
mentale et de la jurisprudence » en matiére de criminalité.

Vingtrinier porta une attention particuliére au sort des aliénés dans les prisons plusieurs années avant
I’ouverture de I’asile Saint-Yon. Il expliquera son parcours dans un Mémoire sur la situation des Sociétés de Secours
mutuels en 1848 : «en m’attachant a plusieurs services publics, les prisons, les épidémies, les bureaux de
bienfaisance, etc..., m’ont conduit, par de longues années d’observation, a la connaissance de beaucoup de miséres
sociales, et j’ai été amené tout naturellement, en les voyant si souvent et de si pres, a rechercher les causes de tant de
maux?? ». Vingtrinier sera nommé chevalier de la Légion d’honneur en 1860. Il fut le principal témoin de
I’enseignement mené par le docteur Blanche qui avait contribué par ses lecons « a rendre populaires » les volontés de
Pinel. Elles étaient centrées sur la (re)socialisation des « aliénés » apres leur guérison. Elles avaient vulgarisé 1’idée
moderne d’alternance entre pratique de «I’isolement » et celle de « liberté » afin de les sortir de la « folie »#2.

En 1826, puis a nouveau en 1840, Vingtrinier soulignera la valeur de ces transformations pour la prison de
Rouen et ses prisonniers « aliénés ». Dans Des prisons et des prisonniers?Z, il consacrera deux chapitres a la question
des «aliénés » en Seine-Inférieure avant et juste apres la loi de 1838: le chapitre 7, « aliénés détenus et aliénés
pensionnaires et mis en traitement » et le chapitre 9, « résultats médicaux obtenus sur les aliénés par le traitement de
Pinel ». Esquirol, lui-méme, avait compris la primauté de ces réformes menées dans la prison de la cité rouennaise.
Vingtrinier avait noté « avec soin » « les histoires particuliéres et surtout les résultats » de ces nouveaux traitements
expérimentés sur ces « infortunés » femmes et enfants compris. Il avait montré la forte personnalité du docteur
Blanche, un éléve de la nouvelle école « instruit des principes que professe depuis quarante ans I’illustre docteur
Pinel ».

Nourris de « vues philanthropiques », plagant au centre de leur préoccupation les « besoins des malades »,
les docteurs Blanche et Vingtrinier firent construire des salles de bains et des douches. Ils firent enlever la plupart les
chaines devenues inutiles afin de commencer un « vrai traitement moral » des « aliénés »*2 . Leur administration fut
si efficace que le conseil municipal de la ville de Rouen vota un crédit pour la construction au sein de 1’hdpital
général d’une Infirmerie spéciale qui leur était destinée en 1819%“. Le docteur Blanche devint chirurgien adjoint a
I’hopital général le 30 septembre 1819 puis son chirurgien en chef en 1820. A partir de son expériencele docteur
Blanche exposa a ’administration et au baron Malouet, préfet de la Seine-Inférieure, ses premiers projets pour
I’organisation des asiles d’aliénés. De plus il recevait 1’autorisation de faire admettre de nouveaux pensionnaires au
quartier carcéral car les guérisons nombreuses et « remarquables » de I’Infirmerie spéciale fixaient 1’attention
publique sur cette innovation.

Dans ce contexte favorable a son action, le docteur Blanche suggérait au préfet de la Seine-Inférieure, le
baron Malouet, de fonder un asile spécialisé pour aliénés a Rouen. Le Préfet de la Seine-Inférieure reprit a son
compte ce projet par une dépéche adressée au ministre de 1’Intérieur datée du 7 septembre 1819. Le conseil général
tenait aussi a « adoucir » et améliorer le sort des « aliénés » en Seine-Inférieure. La dépéche préfectorale constatait la
progression du nombre des « aliénations » dans le département. Elle faisait 1’éloge des innovations du docteur
Blanche dans la prison de Rouen: « on a remarqué que ceux qui, avant leur entrée dans cet établissement, étaient
sujets a de fréquents accés de fureurs, deviennent en général calmes et tranquilles en peu de temps. Presque la moitié
des individus qui ont été admis ou traités dans cet hospice ont recouvré la raison [...]. Frappé des avantages
qu’offrirait une institution de ce genre établie sur une plus grande échelle, j’ai milité, depuis mon arrivée dans ce
département, sur les moyens de la créer? ».

L’Annuaire statistique de la Seine-Inférieure pour 1’année 1823, revenait sur le rapport remis par le baron
Malouet au conseil général. Il décrivait notamment le local consacré aux « aliénés » dans la prison: «ce local fut
d’abord composé de deux cours assez spacieuses et de forme rectangulaire, destinées a recevoir 1’'une les hommes,
I’autre les femmes. Les loges sont distribuées alentour. Au milieu croissent quelques arbustes, et des fleurs
distribuées avec quelques symétrie y forment une espéce de parterre ; leur vue est agréable aux aliénés ; quelquefois



ils s’occupent a les cultiver ; mais toujours ils les respectent, méme lorsqu’ils sont agités de quelque accées
frénétiques. Du matin au soir ils sont laissés en liberté, sous la surveillance d’un gardien qui remplit facilement cette
tache. Des eaux abondantes et pures permettent de leur administrer des bains fréquents, dont 1’effet a toujours été
reconnu si salutaire?® ». Le préfet terminait son exposé en rendant hommage au docteur Blanche : « ces soins,
administrés avec un zéle digne d’éloges, sous la surveillance paternelle du régisseur de la maison de correction, ont
toujours eu les résultats les plus satisfaisants, et un grand nombre des individus qui en ont été 1’objet ont recouvré
I’usage de la raison®Z ».

Insistant sur le role des médecins des prisons dans ce mouvement d’opinion le docteur Vingtrinier précisa

qu’ils avaient eu une « influence décisive » poussant la Préfecture de la Seine-Inférieure a établir un asile
spécialisé?8 . En systématisant «la méthode de Pinel », le docteur Blanche voulait renforcer son « modele »?2 tout en
I’organisant « sur une plus grande échelle®®® ». En 1826 Vingtrinier fit un bilan condensé de 1’activité des aliénistes
de la prison de Rouen entre 1817 et 1825 pour la Société de médecine de Rouen: « une observation essentielle a
consigner ici, c’est que pendant les huit années qui viennent de s’écouler une partie de Bicétre a été consacrée au
traitement des aliénés. De 1817 a 1825, cent trente sept fous ont été admis dans cette maison pour y recevoir des
soins. Sur ce nombre quatre vingt huit ont été guéris, vingt cinq sont restés incurables, et vingt-quatre ont succombé
a la suite de maladies variées ; on a donc obtenu la guérison des deux tiers environs®! ». Avec I’ouverture de I’asile
départemental pour aliénés de Saint-Yon, le 11 juillet 1825, un journaliste du Journal de Rouen indiquait:
«d’agréables cellules au lieu de cachots infects ; un grillage élégant, et toutefois solide, au lieu de barres de fer
énormes ; un lit, et non plus une botte de paille jetée par pitié tous les mois ; des jardins spacieux en place de cours
basses, humides et malsaines ; des galeries couvertes, pour la promenade en temps de pluie ; mille autres avantages
qu’il serait trop long d’énumérer, voila ce qu’on remarque au premier coup-d’ceil, en entrant dans [le nouvel]
établissement. En un mot, les aliénés ne sont plus considérés ici comme des étres redoutables qu’il faut charger de
fers, si I’on veut se garantir de leurs fureurs ; ce sont des malades, les plus a plaindre de tous, que 1’on soumet au
traitement le plus conforme a leur position®? ».

Cette description était reprise quasiment mot pour mot un siécle plus tard par Georges Dubosc pour le
Centenaire de I’Asile d’aliénés®:, Mais, contemporain de 1’événement, le premier journaliste soulignait davantage
I’expérience accumulée des premiers aliénistes rouennais : elle « a déja prouvé que 1’appareil formidable dont on
entoure encore généralement les aliénés est au moins inutile, en supposant qu’il ne soit pas funeste et contraire au but
que I’on veut atteindre ». En outre il indiquait que I’ouverture d’un asile spécialisé pour aliénés permettrait « aux

malheureux » de trouver un lieu « ot la guérison devient possible, ou le mieux étre est déja certain®* ».

Ainsi, en diffusant les idées de Pinel et d’Esquirol les médecins rouennais reconnaissaient « que le
classement des aliénés par genre de maladie » ainsi que « toute la liberté compatible avec leur état, des soins
attentifs, et beaucoup de douceur » devaient étre les bases de leur traitement. Mettre ces théories sur une plus vaste
échelle devenait la « gloire » de 1’administration du département de la Seine-Inférieure?®>, En outre dans les autres
hospices du département la situation ne semblait pas meilleure qu’a I’hdpital général de Rouen®®.

A Dieppe, par exemple, les aliénés restaient confinés dans des loges malsaines dépendant de 1’hospice local.
Elles étaient situées sur la falaise, a un quart de lieue de la ville. Ces loges avaient le double inconvénient d’étre
exposées au soleil et aux vents froids. L’enclos sur lequel elles s’étendaient représentait environ soixante ares de
terres incultes et stériles dans lesquelles avait été creusé un « puit profond aux eaux saumatres ». L.’administration y
avait établi un portier-concierge chargé de surveiller I’enfermement des insensés et des furieux depuis 1808%. Dans
les hospices du Havre et de Montivilliers, 1’administration recevait aussi « des infirmes de corps et d’esprit? ». Au
Havre, les loges n’étaient plus suffisantes pour les recevoir. Elles avaient été regroupées dans une salle commune
pour que les « aliénés » les plus agités soient enchainés a leurs lits®2. Ainsi, pour les contemporains «I’idée de créer a
Rouen un asile d’aliénés » « résulta du plus heureux des soins donnés » par le docteur Blanche. D’aprés 1’ Annuaire
administratif de 1’année 1825, il était bon de conserver pour la mémoire « de ce digne médecin, les motifs exposés au
conseil général?®».

Départementalisation de 1‘assistance aux aliénés*"' et fondation d’ « un asile public type» au début de la Restauration
en Seine-Inférieure®*.

En 1819, le conseil général de la Seine-Inférieure pensait sérieusement fonder un hospice en faveur des
« aliénés » avec 1’appui de la ville de Rouen. Les conseillers généraux profiteraient d’un contexte politique favorable



depuis la diffusion des travaux de la commission sur les « aliénés » animée par Guizot toujours en charge de la
direction générale de 1’administration communale et départementale cette année-1a*2, Une occasion favorable pour
réaliser ce projet se présenta quatre années apres la fin des guerres napoléoniennes et juste aprés la grave crise de

subsistance qui avait traversé le département en 181724,

Le baron Malouet (21 mars 1780- 13 octobre 1842), nommé préfet de la Seine-Inférieure le 15 juillet 1818,
membre de la Société d’émulation et de 1’Académie de Rouen depuis respectivement 1818 et 1819, la saisit*®. On
retrouvera le baron Malouet avec le Baron Gérando dans la commission spéciale de neuf membres chargée de
I’examen de la loi sur les « aliénés » en mars 1838. Elle sera initiée par le trés conservateur marquis Barthélémy, un
des plus « vieux » pairs de France®5,

A la fin des guerres napoléoniennes le département de la Seine-Inférieure avait fourni les fournitures et
I’entretien des troupes alliées demeurant dans la région normande. Or ils devaient incomber au ministére de la guerre
depuis le 1 décembre 1815. En effet depuis I’application du second Traité de Paris signé le 20 novembre 1815 la
Seine-Inférieure était tombée sous le joug des troupes anglo-hollando-belges. Ces derniéres avaient occupées le nord-
ouest de la France a la frontiére de la zone prussienne plus au sud®”. Ainsi les frais de fonctionnement des armées
coalisées avaient été supporté par plusieurs conseils généraux francais. Cependant le ministére de la guerre Dessoles-
Decazes avait décidé le remboursement en numéraire d’une somme de 547 800 francs dans le courant du mois de
mai 1819 au conseil général de la Seine-Inférieure. Le baron Malouet prit alors ’initiative d’affecter cette somme a
la création d’une « Maison pour aliénés » départementale. Il présenta ce veeu au conseil général et les ordonnances
royales du 12 janvier et du 6 décembre 1820 statuérent favorablement a cet emploiZ®.

Une partie des fonds versés par le ministére de la guerre, soit 349628 francs, fut donc convertie le premier
février 1820 en une rente sur I’Etat de 23780 francs, 5% consolidés a compter du 22 septembre 181922, Elle devait
s’accroitre chaque semestre par 1’achat de nouvelles rentes jusqu’a atteindre le montant de 29996 francs en 1835. Le
reste des fonds fut placé a la caisse des services et soumis a intérét. Une autre partie fut immédiatement employée en
frais de constructions, de réparations et d’ameublement pour le nouvel asile dans un contexte politique national
troublé par 1’assassinat du Duc de Berry. Le conseil général décida d’augmenter ces sommes importantes en votant
une contribution aux dépenses de 1’établissement qui s’effectuerait chaque année®*®. Ainsi sur les exercices de 1822
et 1823 il vota sur ses dépenses diverses une somme de 300000 francs destinée a 1’asile pour « aliénés »3L,

Pendant quelques mois, le conseil général voulut faire coexister le dépot de mendicité de Saint-Yon évoqué
plus haut avec le local affecté aux « aliénés ». Mais, il se ravisa et vota la suppression compléte du dépot de
mendicité. Elle fut confirmée par une ordonnance royale du 10 décembre 1820. Elle instituait en remplacement du
dép6t un asile pour « aliénés » dans 1’ancien domaine de Saint-Yon et ses dépendances3®. A partir de cette date
«rien ne fut négligé pour assurer au nouvel hospice tous les avantages que les connaissances acquises sur le
traitement de la folie pouvaient faire espérer® ». Le conseil général décida de transformer entiérement le domaine de
Saint-Yon en une « Maison pour aliénés®® », I.’étendue du domaine de Saint-Yon dans un faubourg populaire, et
alors encore rural de Rouen, sa situation et ses vastes batiments favorisérent ce choix.

Situé a ’extrémité d’un quartier peu peuplé et paisible, un peu a I’écart de la cité historique rouennaise, le
faubourg Saint-Sever, dans un terrain sec et sablonneux de prés de 7 hectares et demi, était bien aéré. Il offrait les
conditions d’une bonne salubrité, I’air y était pur et de nombreuses plantations avec de vastes jardins entouraient les
maisons. Toutes les conditions d’une bonne installation pour une « Maison d’aliénés » semblaient réunies. Le 30
janvier 1822 tous les indigents étaient renvoyés de 1’ancien dépot de mendicité. Le successeur du baron Malouet, le
baron de Vanssay®® (5 avril 1779- 4 mars 1875), nouveau préfet depuis le 19 juillet 1820, hatait par son zéle les
travaux d’adjudications : « 1’idée premiére de 1’établissement d’un hospice des aliénés a Rouen, a été congue, il est
vrai par son prédécesseur, monsieur le baron Malouet » mais la fondation était due aux efforts incessants du baron de
Vanssay. L’exécution était autorisée par ordonnance royale du 6 octobre 1820. De Vanssay posait la premiére pierre
de I’asile d’aliénés de Rouen le 25 aofit 18223%, Le 22 juin 1824 une adjudication pour les travaux de 1’asile était

organisée en Préfecture®,

Le Baron de Vanssay était membre de la Société d’émulation et de 1’ Académie de Rouen®®. 1l avait plusieurs
soutiens fidéles a la Préfecture et au sein méme du conseil municipal de Rouen. Parmi eux, les deux chefs de division
de son bureau, Le Pasquier et Ballin, mais aussi le conservateur de la bibliothéque de la ville de Rouen, Licquet. De
Vanssay fera tout d’abord établir un projet précis et trés détaillé des nouvelles constructions. Il réalisa ensuite un
recensement complet des locaux a batir: les nouveaux pavillons, I’infirmerie, les cellules pour furieux. Parallélement,
I’administration dressait les plans et devis estimatifs du nouvel établissement. L.’ensemble était soumis a I’examen de



la commission des batiments civils instituée par le ministre de I’Intérieur. Enfin, des « hommes expérimentés », a
savoir des administrateurs et des aliénistes venus de Paris, devaient examiner sur les lieux les modifications
éventuelles a apporter « sous les rapports des distributions intérieures appropriées au régime et au traitement des
aliénés »3%2,

Le futur directeur de Saint-Yon, Vidal, en fonction a la téte du dép6t de mendicité de Rouen depuis 1817 et
futur premier directeur de Saint-Yon, se déplaga pour observer d’autres asiles et quartiers pour aliénés dans toute la
France: « les établissements de Paris, de Charenton, de Caen et des provinces méridionales de la France » furent
visités®!?, Les plus grands spécialistes de la médecine mentale et de 1’assistance publique vinrent a Rouen. Ils avaient
été invités par I’administration a prendre contact avec 1’architecte du département en vue d’élaborer les plans du
nouvel asile dés 18203, Ainsi Desportes et Esquirol se déplacérent a plusieurs reprises a Rouen, pour éclairer de
leurs « lumiéres » 1’architecte chargé de diriger les constructions®2, Au début de I’année 1821, ils avaient été chargés
directement de cette mission par le conseil général des hospices de Paris3. Le 17 janvier et le 8 aoiit 1821 un congé
leur était accordé tout spécialement « pour prendre connaissance des projets relatifs a la construction et a la
disposition de batiments » a établir sur Rouen®* . Esquirol avait déja une « réputation » européenne de médecin
aliéniste. Desportes était un des fonctionnaires les plus élevés membre de la commission administrative du conseil
général des hospices et hopitaux civils de Paris. Celui-ci était I’auteur d’une brochure qui servira de référence pour la
construction de 1’asile Saint-Yon dans un contexte ou apres le départ de Guizot la commission sur les aliénés avait
été dissoute en 1821: Programme d’un hépital consacré au traitement de I’aliénation mentale pour cing cents

malades des deux sexes3L,

Créé pour une population de 400 a 500 malades, 1’asile Saint-Yon devait étre composé de quatre cours,
placées a I’Est et a I’ouest des batiments antérieurement existant, placés au centre, construites parallélement entre
elles pour chaque facade : chacune formait « a-peu-prés un carré de cent trente-cinq pieds de c6té3'€». Une
cinquieme cour, un peu plus grande que les autres, sera achevée aprés 1’ouverture de 1’asile. Destinées a recevoir,
pour partie, les hommes et, pour une autre partie, les femmes, ces cours étaient entourées de pavillons avec leurs
chambres et leurs cellules®Z. Ces derniéres devaient étre séparées, chacune devant étre plus particuliérement utilisée
pour un caractére bien spécifique d’aliénation. Les médecins avaient distingué les tranquilles, les agités, les
dangereux et les diverses classes de pensionnaires. A noter qu’un quartier devait étre tout spécialement affecté a ceux
qui payeraient une pension supérieure au taux ordinaire, et qui pour cette raison, feraient exception au régime

commun: les pensionnaires aliénés « riches »38, I.’ensemble de ces quartiers formeraient un quadrilatére dont le

quatriéme c6té était fermé par « une belle grille en fonte » qui laisserait voir les jardins et les cours®®. Les anciens
batiments seraient rénovés pour les bureaux et les archives de 1’administration, les logements du directeur et du
médecin, les cuisines, les offices, les magasins, la lingerie et la buanderie. L’architecte ajouta un batiment contenant
deux salles de bains adossé contre la rue dite des Murs-Saint-Yon, la machine a vapeur et les réservoirs qui devaient
fournir 1’eau. Les différents travaux s’étendront jusqu’a 1’année 1830°2. L’établissement « si bien organisé »
n’exigeait pour fonctionner, selon les administrateurs, qu’un petit nombre d’employés eu égard a sa grande
importance : un directeur ; un médecin ; un chirurgien ; un interne ; un économe ; un commis aux écritures ; un
aumonier ; vingt-et-une sceurs appartenant a 1’ordre de Saint-Joseph de Cluny pour les services généraux et la

surveillance des femmes ; enfin, douze infirmiers et gardiens chargés de la surveillance des hommes®2.,

L’administration serait placée sous 1’autorité du préfet. Un conseil d’administration et de surveillance de
’asile était créé le 24 mars 1828 par arrété du préfet le baron de Vanssay. Le Préfet de la Seine-Inférieure expliquera
sa nécessité car 1’«établissement ouvert depuis trois années environ, voit chaque jour s’accroitre sa population déja
portée a 400 individus ». De plus de Vanssay pensait que « cet accroissement progressif » faisait déja « sentir le
besoin d’étre secondé dans les détails de la surveillance a exercer sur 1’administration intérieure322». Elle
fonctionnera réguliérement a partir de cette année 1a22. Elle était a ses débuts composée du préfet assisté par sept

autres membres3,

Le préfet avait spécifié en mai 1828 les fonctions du premier médecin en chef de 1’asile le docteur Foville.
A travers la rédaction d’un mémoire il devait préciser plusieurs caractéristiques de premier ordre: les causes, les
dates et les admissions de tous les « aliénés »; les étrangers au département et les repris de justice; les divisions et
« différentes especes de maladies » recensées®®, Le médecin devait respecter les différentes classes de pensionnaires
allant des plus « pauvres » au plus « riches ». De méme pour le régime alimentaire spécifique a leur pension et la
séparation des sexes. Mais la requéte du docteur Foville, médecin phrénologue, concernant la possibilité de réaliser
des dissections a I’intérieur de I’amphithéatre de 1’asile fut dans un premier temps rejetée. Cependant la réalisation
des autopsies fut enfin acceptée le 30 septembre 1828 tout comme le projet de voyage du docteur Foville en
Angleterre en novembre 1828. Le probléme des fonds nécessaires a ce dernier fut solutionné en décembre de la



méme année®®. De plus, le médecin en chef réclamait un troisiéme interne pour 1’assister dans ses taches. En
échange le préfet demanda a ce qu’une nosographie compléte, précise et sans lacune des aliénés du département lui
soit transmise comportant impérativement: nom, prénom, lieu de naissance, profession (avec interdiction ou non%);
le nom du pére et de la mére; les causes des aliénations tout en précisant si des maladies héréditaires existaient
préalablement dans la famille de 1’aliéné; la durée, 1’époque et la fin de la maladie avec le décés ou la sortie de
’aliéné; les recherches des caractéres et des fréquences de la maladie, ses traitements successifs et ses remedes avec
autorisation de I’ouverture des cadavres et des autopsies®%.

L’asile Saint-Yon devait devenir le « type de 1’Asile des aliénés, tel que le concevaient alors les savants les
plus avancés dans cette branche des connaissances médicales®2 ». Si sa création correspondait a une réelle aspiration
locale des médecins en matiére de santé publique, elle était aussi devenue un vaste programme d’expérimentations
pour les administrations départementales, la Préfecture, le conseil général de la Seine-Inférieure et le Roi. Elle
répondait aussi aux visées de contrdle et de sécurité publique défendues par le ministére de 1’Intérieur3®,
L’établissement devait dés sa fondation servir d’établissement modeéle. Cette vocation, fut bien mise évidence au
cours des premiéres années de fonctionnement de I’asile par Théodore Legras, alors garde des archives de 1’Hétel-
Dieu de Rouen : « espérons qu’un si bel exemple de la touchante sollicitude du premier magistrat et du conseil
général de notre département, envers les aliénés, sera bient6t imité par les autres départements » demandait-il en
18273 . De méme le conservateur de la bibliothéque de la ville de Rouen Théodore Licquet soutenait en 1831 que
«I’ordre admirable qui régne dans 1’établissement, le régime intérieur dont les aliénés sont devenus 1’objet, ont déja
fixé D’attention et I’intérét des médecins étrangers, chargés eux-mémes du traitement de ces malades dans les
hopitaux de leur pays. Celui de Rouen, on peut le dire, servira un jour de modele a tous les autres ». Licquet
concluait « puisse I’exemple donné par notre département trouver bient6t des imitateurs®*»!

La cérémonie de la pose de la premiére pierre de 1’asile le 22 aofit 1822, puis la nomination du docteur Foville, éleéve
exemplaire d’Esquirol, le 2 avril 1825 comme médecin en chef de 1’asile Saint-Yon fourniront de nouvelles preuves
de cette attention neuve et particuliére. De ce point de vue, deux évenements permirent de montrer la volonté
étatique : le choix du jour des débuts des travaux et celui du premier médecin de 1’asile¥®, En effet, le baron de
Vanssay, conseiller d’Etat et préfet, décida de poser la premiére pierre du nouvel hospice le 25 aofit 1822, jour
anniversaire de la féte de Saint-Louis en 1’honneur du roi Louis XVIII. Ce méme jour était déposé dans les batiments
une boite contenant un historique sur 1’origine de 1’asile Saint-Yon3*, La solennité entoura cette cérémonie. Elle
avait pour but de démontrer I’importance du pouvoir royal: « aujourd’hui dimanche 25 aofit 1822 a deux heures
aprés midi I’an 27¢ du régne de Louis XVIII le désiré roi de France et de Navarre et jour anniversaire de Saint-
Louis®® »,

L’établissement devait par la suite exciter ’admiration des Francais et des étrangers. Il devait, pour les
contemporains, étre considéré « comme un des plus beaux monuments de notre siécle®** ». Aussi de nombreuses
personnalités locales assistérent a la cérémonie : Baudeau, membre et représentant du conseil général du département
accompagné de plusieurs conseillers de Préfecture ; le marquis Adrien-Charles Deshommets de Martainville,
membre du conseil général et maire de la ville de Rouen depuis 1821 avec plusieurs adjoints au maire ; 1’architecte et
entrepreneur des travaux et Vidal, premier directeur de 1’hospice départemental des aliénés. Le Marquis de
Martainville avait été un des fondateurs de la caisse d’épargne de Rouen en 1821. Particulierement attentif a
I’investissement social de la municipalité rouennaise pour la classe indigente, il avait été le créateur d’ateliers de
charité sous la Restauration bien avant la municipalité Barbet dont nous reparlerons pour la Monarchie de Juillet.
Plus tardivement Martainville prit ses distances avec une assistance municipale qui donnait trop la priorité aux
établissements hospitaliers. Cette derniére devenait de plus en plus cofiteuse pour la ville de Rouen. Les dépenses
municipales étaient augmentées depuis que les administrateurs municipaux ajoutaient les frais occasionnés par les
« aliénés » indigents ayant leur domicile de secours a Rouen et ceux qui avaient été préalablement placés dans les

hospices rouennais3¥.

Par une lettre du 2 avril 1825, le baron de Vanssay proposait la nomination du docteur Foville, attaché
depuis 1820 au service des malades de 1’hospice de la Salpétriére, comme premier médecin a 1’asile Saint-Yon :
« c’est monsieur Esquirol, dont le témoignage en pareille matiere est du plus grand poids, qui me 1’a indiqué » avait
précisé le Préfet®3, Esquirol confirma plusieurs années aprés qu’il avait bien voulu choisir son meilleur éléve pour
honorer I’évenement: « 1’asile Saint-Yon [...] est un des meilleurs établissements d’aliénés ; on y admire 1 ‘ordre et
la discipline qui furent introduits des le début par le docteur Foville* ». Ce choix restait déterminant pour la
renommeée ultérieure de 1’asile départemental. « Quant au traitement médical, monsieur Foville, éléve de monsieur
Esquirol qui a publié, sur les maisons d’aliénés, des détails qui font frémir, en est chargé spécialement » avait
spécifié le garde des archives de 1’Hotel-Dieu en 182734, La candidature de Foville était en outre soutenue « d’une



maniére toute particuliére », c’est a dire par recommandation écrite de plusieurs professeurs en médecine mentale
professant a Paris notamment Landré-Beauvais, Ferrus et Pinel. Ils avaient adressés leur avis au préfet de la Seine-
Inférieure!



CONCLUSION

Entre le mois de juillet 1825 et celui d’avril 1828, les personnalités politiques et sociales, nationales et
étrangeres, qui visitérent 1’établissement rouennais furent nombreuses et prestigieuses. Deés le début, les soins donnés
par les aliénistes rouennais et les soeurs Saint-Joseph de Cluny a Saint-Yon attirérent I’attention et 1’intérét des
médecins étrangers « chargés eux-mémes du traitement de ces malades dans les hopitaux de leur pays ». Or, comme
I’avait bien noté Théodore Licquet en 1839: I’asile pour aliénés « de Rouen, on peut le dire, sert depuis plusieurs
années de modeéle a tous les autres®? ».

Les préfets de plusieurs départements, de nombreux membres de I’école royale de Médecine, des
administrateurs de plusieurs hopitaux extérieurs et des ingénieurs se précipitaient pour s’émerveiller sur le
prestigieux édifice: les barons Becquey et Capelle; le marquis De Pastoret; les pages du roi de Baviére; le docteur
Martini, directeur de I’Hospice des aliénés de Leubus prés de Breslau en Silésie; le docteur Vulpes, médecin en chef
de I’hopital des aliénés de Naples, un médecin tout spécialement envoyé par I’Empereur du Brésil; Marie-Caroline
Bourbon-Sicile Duchesse de Berry (1798-1870) ; le prince de Croy, cardinal, archevéque du diocése de Rouen,
artisan d’un premier catholicisme social*2. Esquirol et le baron de Gérando3*, auteur du célébre traité « le Visiteur
du pauvre » paru en 1820, membre de la Société de morale chrétienne depuis 1821 faisaient aussi le déplacement3%,

A cette époque Gérando vulgarisait les nouvelles technologies de 1’assistance fondées non sur la charité
mais sur le « travail social®€ ». La Société de la Morale chrétienne, fondée par le protestant Guizot, dans I’opposition
a Louis XVIII, sous la présidence de La Rochefoucault-Liancourt jouait un rdle de premier plan pour diffuser le
traitement moral des aliénés. Cette Société s’investissait dans de multiples domaines a travers un comité sur les
prisons, la lutte contre la peine de mort et, a partir de 1822, la surveillance des maisons de détention et d’asiles pour
aliénés**’. L’administrateur de la Préfecture de la Seine-Inférieure Ballin pouvait ainsi écrire en avril 1828 qu’« un
établissement d’une haute importance a été formé depuis peu d’années » a Rouen « consacré aux infortunés dégradés
par la plus affligeante des maladies et a une branche pour ainsi dire nouvelle de 1’art de guérir, il a droit de vous
intéresser a un triple titre : I’amour de I’humanité, I’amour de la science et I’amour du pays a I’illustration duquel il
doit contribuer®%.

L’événement particulierement essentiel était la nomination le 2 avril 1825 de monsieur Foville « ancien
interne des hopitaux civils de Paris » a la téte du service médical de I’asile Saint-Yon. Foville était jusqu’a cette date
« attaché depuis cing ans au service des malades de 1’hospice de la Salpétriére, division des aliénés®< ». Ce médecin
était, selon le préfet de la Seine-Inférieure, « porteur d’un certificat » de la Salpétriére « attestant son talent supérieur,
son instruction profonde et son expérience tres étendue ». Il avait en effet recu les cours de Pinel, Ferrus, Esquirol et
Rostan®*?. Foville avait soutenu sa thése de médecine sur des Observations cliniques propres a éclairer certaines
questions relatives a I’aliénation mentale le 14 juillet 1824%L, 1l 1’avait dédicacée a ses maitres. Tout d’abord
Esquirol, médecin de la Maison royale de Charenton auquel Foville succédera en 1840 ; puis a Ferrus, alors médecin
de la division des aliénés a I’hospice de la vieillesse pour les hommes ; enfin a Louis Rostan (1791-1866), professeur
de clinique médicale a I’Ecole de médecine de Paris, un adepte du magnétisme devenu 1’adjoint de Pinel a la
Salpétriére en 1818%2, Foville remerciait aussi son compagnon d’études, un ami intime, Félix Pinel Grandchamp?®2,
Rostan et Pinel Grandchamp 1’accompagneront a la Société Phrénologique de Paris en 1831.

Premier responsable de 1‘organisation médicale et hygiénique de 1’assistance aux aliénés Foville ordonnait a
la suite de Blanche et Vingtrinier la libération des « malheureux aliénés » retenus jusque la dans les « ignobles
cellules » a Rouen de la prison dit Bicétre et de 1’hdpital général. I les transféra tous du pavé sur lequel ils reposaient
dans «un peu de paille humide » a D’asile départemental®. En Seine-Inférieure, 1’accroissement des
« aliénations mentales», probléme relié a 1’assistance médicale autant qu’a la « sécurité publique », semblait avoir
pour raison principale un mouvement social général imprimé depuis la Restauration. Il était du a la « misére » des
basses classes, aux faibles salaires et a la mauvaise influence des « grands établissements industriels » qualifiés alors
de «facheux » par I’ensemble des conseillers municipaux de Rouen®: Comment lutter contre la montée des
« pathologies industrielles » sans instruments pour comprendre et réguler la santé physique et morale de la
population en Seine-Inférieure? Avec I’ouverture du nouvel asile Saint-Yon, le 11 juillet 1825, tel était le défi relevé
par les artisans d’une « médecine mentale de masse » a Rouen: Les aliénistes rouennais avaient créé « un service
nouveau ». Le docteur Foville devait «le faire entrer d‘emblée dans la voie du progrés scientifique, lourde tache dont
il s‘est acquitté avec autant de dévouement que de talent3%»,
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Chapitre 2

Ville de I’age industriel et médecine mentale de masse de la Restauration au début de la
Monarchie de Juillet.



INTRODUCTION

Alors que les batiments de 1’asile Saint-Yon se construisaient, le jeune docteur Foville faisait ses premiers
pas dans la médecine mentale. Achille-Louis Foville (6 aofit 1799-22 juillet 1878) appartenait a une ancienne
famille rouennaise originaire d’un bourg des environs d’Yvetot dans le Pays de Caux dont le nom s’écrivait Fauville
avant d’étre orthographié Foville®Z, Sa meére lui avait donné naissance dans une auberge de Pontoise dans le Val
d’Oise, sur la route entre Rouen et Paris, alors qu’elle résidait a Rouen. Au XVIII® siécle, les De Foville habitaient
sur un plateau prés de Dieppe a Aliermont. La petite enfance d’Achille Foville se déroula en Normandie. Il fut un
moment tenté par la carriére maritime, prenant pour exemple un de Foville d’Ecrainville, chevalier de Malte qui avait
combattu au XVII® siécle dans la Méditerranée. Mais, Achille-Louis Foville fit finalement ses études classiques a
Paris a I’institution Gros, rue des Postes. Puis il s’inscrivit a la Faculté de médecine ou il était recu interne des
hopitaux de Paris le 13 décembre 1820. Foville trouvait ses maitres a la Salpétriére: Pinel, Esquirol, Ferrus et Rostan.
Dés 1822 il démontrait dans un mémoire publié en collaboration avec Delaye que la substance corticale du cerveau
pouvait étre considérée comme le siege de l’intelligence et 1’exercice des fonctions intellectuelles. En 1826,
I’Académie de médecine lui décernait une médaille d’une valeur de 600 francs pour un prix sur les maladies de
I’encéphale.

Esquirol proposait donc Foville a peine agé de 26 ans pour le poste de médecin en chef a I’asile Saint-Yon .
Cet établissement devait devenir I’'un des meilleurs asiles pour aliénés frangais. Foville était nommé par arrété du
ministre de 1’Intérieur en date du 19 mai 1825. Il se montra rapidement a la hauteur de ses ambitions®® : « dans ce
poste important sa réputation ne fit que s’accroitre; ses publications scientifiques, ses remarquables articles sur
I’aliénation mentale [...] furent trés gofités, de méme que son enseignement a 1’Ecole de médecine de Rouen, qui
I’avait appelé a la chaire de physiologie *%. Entre 1829 et 1836 il contribuait a la rédaction du Dictionnaire de
médecine et de chirurgie avec plusieurs articles: « Aliénation mentale », « Encéphale », « Epilepsie »,
« Hypochondrie », « Hystérie », « Interdiction », « Manie » et « Névroses ».

Foville était un médecin phrénologue « matérialiste » adepte de la méthode anatomo-clinique sans grand
intérét pour les questions spiritualistes. Il était orléaniste ce qui lui valut d‘étre nommé chevalier de la Légion
d’honneur le 20 février 1836 puis déchu de ses fonctions médicales a Charenton en 1848 : il était resté favorable a la
branche cadette des Bourbons*®, Le principal rapporteur de ses travaux a 1’Académie des Sciences était le naturaliste
d’origine normande H. Ducrotay de Blainville dont nous reparlerons. Foville lui dédicacera ses Recherches sur
I’anatomie du cerveau publiées le 29 mars 1828. Le docteur Foville devint membre de I’ Académie de Rouen en 1830
puis un de ses correspondants a partir de 18353, 1l sera un des principaux membres de la Société phrénologique de
Paris fondée en janvier 1831 par les partisans de Gall. Il deviendra aussi membre de la Société ethnologique a partir
de 183222, A son départ pour le Midi de la France en 1835, puis pour I’Afrique et les Etats-Unis en 1837 avec le
Prince de Joinville, ’Académie de Rouen regrettera ce grand aliéniste®®, Entre la Restauration et la fin de la
Monarchie de Juillet le docteur Foville puis son successeur le docteur Parchappe allaient faire de Saint-Yon un asile
départemental pour aliénés modele. Comment et pourquoi ?



Saint-Yon : un asile départemental entre « hopital modéle » et « machinerie asilaire ».

L’Almanach de Rouen décrivait en 1825 la maison pour aliénés dirigée par le docteur Foville au sud du
faubourg Saint-Sever rive gauche de la Seine®* . Le chapitre « Principaux monuments, édifices et établissements de
la ville de Rouen » rappelait I’origine des « batiments » et de « 1’église Saint-Yon », rue Saint-Julien. Ses premiéres
pierres avaient été posées en 1728 par les Fréres des Ecoles chrétiennes. L’Almanach de I’année 1826, partie
« établissements de bienfaisance », précisait que ’asile Saint-Yon ouvert depuis le 11 juillet 1825 était dorénavant
uniquement destiné au traitement des aliénés des deux sexes. Mais des « dames religieuses » de la congrégation des
sceurs de Saint-Joseph de Cluny y donnaient toujours des soins aux femmes aliénées. Elles assuraient aussi le

gardiennage de celles-ci.

Fondée par la soeur Anne-Marie Javouhey en 1807, la congrégation des soeurs Saint-Joseph de Cluny
s’était spécialisée dans la fondation de communautés agricoles notamment dans les colonies de plantations en
réinsérant les esclaves affranchis apreés I’Empire. Elle créa sous la Restauration de nombreuses écoles et hopitaux.
Cette congrégation était un des ordres privilégiés par Louis-Philippe. Les soeurs Saint-Joseph de Cluny avaient été
choisies pour cette raison. Ainsi les guérisons qui avaient lieu depuis I’ouverture de Saint-Yon justifiaient déja leur
utilité pour les administrateurs départementaux3®.

En octobre 1830 le docteur Foville obtenait sa résidence de médecin en chef a proximité de 1’asile3®. Saint-

Yon était bien agencé dans un faubourg ou les prés dominaient alors encore largement sur les usines et les
habitations au début de la Restauration. La structure de 1’établissement contrastait avec les vieux batiments
administratifs construits rive droite de la Seine en « un immense amas de maisons de la plus triste apparence,
disposées en rues étroites et mal alignées, des quartiers sales et obstrués de vieux édifices sans grandeur ». Saint-
Yon, rive gauche de la Seine, s’opposait aux rues construites en « dédale obscure et fangeux » de la rive droite
décriées par Lefebvre-Duruflé en 182738, « C’est encore une des parties les plus caractéristiques de Rouen que le
vaste faubourg de Saint-Sever3® »,

L’asile accueillait 57 premiers aliénés en juillet 1825. Au 1* décembre 1825, la population asilaire était
composée de 81 individus dont 39 hommes et 42 femmes. Sur 384 internés entre 1826 et 1828, 66 étaient sortis
guéris®”, Le contexte intellectuel et culturel local était propice a I’ouverture de ’asile notamment depuis la création
d’une Ecole provisoire de médecine dans la métropole de Seine-Inférieure. Celle-ci avait été accordée le 30
novembre 1821 par le Conseil Royal de I’Instruction publique. Elle devenait Ecole secondaire de médecine le 21
septembre 18283, Par ailleurs une lettre de la commission administrative des Hospices de Rouen au conseiller
d’Etat, préfet du département, datée du 6 mars 1826, avait invité le maire de la ville a apporter son accord pour le
maintien définitif d’une Ecole de médecine a Rouen dés 1826.

Parmi les multiples arguments avancés entre 1826 et 1828 celui de 1’existence au cceur du faubourg Saint-Sever de la
ville de Rouen d’un asile public pour aliénés était primordial: « enfin, lorsqu’en 1821, une Ecole secondaire fut
accordée a la ville de Rouen??, deux asiles seulement y étaient ouvert a I’humanité souffrante3? ; un troisiéme s’y est
élevé depuis, fondé par la munificence du conseil général du département et qui, grace a la sollicitude active et
éclairée du préfet, est prét d’étre entierement achevé, 1’ Asile des aliénés, établissement qui, par la belle ordonnance
de ses constructions comme par sa bonne organisation intérieure, rivalise, au jugement d’un professeur célebre, avec
ce qu’il y a de mieux en ce genre, non pas seulement en France, mais aussi en Europe. Déja, 200 aliénés y sont admis

en traitement, et I’asile en pourra recevoir 400 ».

La commission des hospices de Rouen ne ménageait pas son admiration a 1’ouverture de ’asile départemental. Ces
nouveaux moyens de recherches apportés aux étudiants rouennais en médecine pouvaient rivaliser avec les
infrastructures parisiennes: « ainsi la ville s’est enrichie de nouveaux moyens d’étude; une nouvelle mine
d’observations y est ouverte pour les éléves qui ne voudront pas rester étrangers a cette partie intéressante de
I’enseignement médical. On peut donc le dire avec assurance, nulle part ailleurs, aprés Paris, on ne retrouve autant de
facilités pour acquérir les connaissances pratiques ; sans elles, cependant, les lecons de simple théorie, auxquelles il
faudrait se borner, dans une ville de troisiéme ordre, ne présenteront jamais qu’un avantage secondaire ; c’est dans
les grands hospices, au pied du lit des malades, que se forment les habiles médecins®* ».

De méme dans le discours du préfet a la cérémonie d’installation du maire et de ses adjoints a I’Hétel de
Ville de Rouen, prononcé le 29 juin 1826, le Baron de Vanssay, conseiller d’Etat, faisait le bilan des travaux



architecturaux engagés : « au milieu de ces grandes entreprises, I’administration supérieure n’a point négligé les
intéréts de 1’enfance, mieux du malheur et de 1’indigence. On en trouve la preuve dans les travaux qui s’exécutent
[...] dans la création de I’hospice des aliénés de Saint-Yon, et dans de nombreuses améliorations apportés au régime

des prisons®® ».

Mais, lors de la séance du 24 juillet 1828 du conseil municipal de la ville de Rouen, le conseil de
surveillance de 1’asile créé en 1827 demandait déja une augmentation des subventions communales a 1’asile jugées
insuffisantes. Ainsi un surcroit de dépenses « extraordinaires » destiné aux frais de 1’unique « traitement des aliénés
de Saint-Yon » était évalué a 8500 francs en raison de la convention établie avec la Préfecture. Ce surcoiit avait pour
cause essentielle la « misére » des aliénés indigents placés a Saint-Yon dans un contexte économique et sociale
difficile dont I’hopital payait en partie les frais®”. En effet, la concurrence de I’industrie concentrée produisait une
forte baisse des prix et des cofits de revient mais aussi des revenus pour les artisans et les ouvriers paysans de la
région rouennaise. Ceci avait sans aucun doute des répercussions néfastes autant sur le moral de la population que
sur I’état physiologique de catégories sociales jusqu’alors préservées des risques d’une industrialisation précoce et
féroce®”. Lors des séances du 10 et 24 décembre 1829, le conseil municipal de la ville de Rouen devait faire une
demande de subvention extraordinaire pour les Hospices de la ville*”®, Entre 1824 et 1834, les dépenses pour 1’asile
Saint-Yon s’étaient élevées a 772023 francs pour les batiments et 113 960 francs pour le mobilier soit un cofit total
estimé a 885973 francs®®. Ainsi I’institution d’une commission de surveillance de Saint-Yon en mars 1828
permettait a la fois de renforcer 1‘organisation de I’asile autour notamment des attentes du préfet, qui conservait un
droit de regard sur sa composition, mais aussi de garantir une certaine autonomie d’initiative pour sa direction
administrative et médicale.

Le 24 mars 1828 un conseil d’administration et de surveillance de I’établissement était définitivement institué par
arrété du préfet, le Baron de Vanssay: « considérant que cet établissement ouvert depuis trois années environ, voit
chaque jour s’accroitre sa population déja portée a 400 individus, que cet accroissement progressif nous fait sentir le
besoin d’étre secondé dans les détails de la surveillance a exercer sur I’administration intérieure®? ».

Les aliénés devaient étre séparés a I’intérieur de 1’établissement en fonction de leur mode de placement
mais aussi de leur statut social. Ils étaient répartis en 4 catégories : la quatrieme catégorie était constituée des plus
indigents dont les places gratuites étaient payées par le département; la troisiéme par les aliénés pensionnaires qui
étaient restés a la charge des hospices et des communes de la Seine-Inférieure du fait de leur domiciliation ou de leur
premier placement; la seconde, par les aliénés qui étaient a la charge des départements voisins comme 1’Eure; enfin,
la premiére, par les « aliénés les plus riches » dont 1’hospitalisation était payée par les familles®!. De méme a
I’intérieur de la catégorie des « aliénés pensionnaires » (a temps plein), les administrateurs avaient distingué quatre
classes en fonction de la fortune des familles®2. Tls avaient aussi réservé 110 places gratuites pour les aliénés les plus
indigents réparties en proportion des arrondissements dont dix étaient gérées directement par le préfet de la Seine-

Inférieure pour raison de sécurité publique®®,

Or le docteur Foville effectuait d’importantes nosographies qui montraient les premieres difficultés de
gestion de 1’asile. Ces rapports initiés a la fin de la Restauration expliquent en partie que nos sources soient
médiocres sur le sort des premiers aliénés de 1’asile Saint-Yon. Néanmoins le docteur Foville pouvait en mai 1828
dans un mémoire rédigé par ses soins poser plusieurs questions aux administrations départementales. Elles
concernaient 1’admission des aliénés étrangers au département ; la séparation des aliénés en fonction de leur type
d’aliénation ; le régime alimentaire des différentes classes de pensionnaires ; la division par sexe ; une demande de
trois internes en médecine supplémentaires et la permission de réaliser des dissections.

A la méme époque, Foville envisageait de séjourner en Angleterre afin de visiter des asiles pour aliénés
étrangers mais la question du financement du voyage 1’en empéchait.

Le 16 décembre 1828 le préfet demanda personnellement une nosographie compléte et sans lacune des aliénés
comportant : un numéro d’entrée, le nom, le prénom, le lieu de naissance, la profession (avec interdiction ou non),
les noms du pére et de la mére, les causes de 1’aliénation (les maladies héréditaires dans la famille), les fréquences et
la durée de la maladie, les traitements successifs et les remédes apportés, 1’époque de sortie éventuelle voire le déces.
Dans ce dernier cas I’ouverture du cadavre avec autopsie était autorisée par le Préfet afin d‘y repérer les 1ésions de la
« folie »34, Tl s’agissait pour le phrénologue Foville de trouver le siége des « aliénations ». D’autant qu’il pourrait
aussi trouver par ce méme procédé les raisons du « crime » et du « suicide » chez les aliénés « fous moraux » ou
suicidaires? L’ouverture des cerveaux permettrait de définir en quoi consistaient les maladies de 1’encéphale et toutes
les dépravations morales®®. La question d’une nosographie des aliénés était spécifiée au proces verbal de la
commission administrative et de surveillance au cours de la séance du 24 mars 1829. Sur quatre colonnes portant les



noms des aliénés admis du 11 juillet 1825 au 18 mars 1829, du n°1 au n°600, Foville et les internes devaient reporter
les antécédents, les caractéres de la maladie, le traitement et sa fin (terminaison)3,

L’Académie de Rouen dont le préfet de la Seine-Inférieure était membre correspondait alors par I’intermédiaire de
son archiviste Ballin , chef de division a la Préfecture, avec le docteur Jean-Baptiste Dubuisson®? (1770-1836),
spécialiste de médecine mentale, demeurant au 10 rue de Hauteville a Paris, et praticien dans une Maison de Santé.
Dubuisson était 1’auteur d’un Traité de Vésanies ou Maladies mentales qu’il divisait alors en cinq classes:
I’hypocondrie, les vésanies partielles, la manie, la démence et 1’idiotisme. Il était membre correspondant de
I’ Académie de Rouen depuis 1810. Il était abonné a ces Précis depuis 1821: « le nouveau précis concourt avec les
précédents a rendre de plus en plus intéressante et précieuse la collection des mémoires de notre célébre Académie :
collection que j’ai ’avantage de posséder et de consulter souvent, grace a votre intelligence » avait-il écrit a Ballin le
25 septembre 1832.

La Société de Médecine de Rouen accueillait aussi comme membre correspondant le docteur Georget32 (1795-1828).
Georget avait été un brillant éleve d‘Esquirol. 11 était connu pour ses travaux sur la confusion mentale. Ses études
étaient proches du mouvement phrénologique a la recherche des localisations cérébrales®®, De plus Georget était
magnétiseur®, 1 était 1’auteur d’une Physiologie du systéme nerveux et spécialement du cerveau et de Recherches
sur les maladies nerveuses en général. Cette derniére étude avait été recommandée par les médecins de Rouen : « cet
ouvrage, en 2 volumes, utile a tous les médecins, doit étre souvent consulté par ceux qui se livrent spécialement a

I’étude et au traitement des maladies mentales: ».

Cependant 1’année 1829 était marquée par les premiéres difficultés a I’intérieur méme de 1’asile départemental. Le
suicide a coup de fusil de M™ Follin (Eléonore Narcisse), souffrant d’une grave démence, épouvanta et éprouva
I’ensemble du personnel médical de Saint-Yon32, De plus les aliénés sortis non totalement guéris de I’asile étaient
amenés a commettre de nombreux actes de violence a I’extérieur. Les crimes contre les propriétés et les personnes
jugées a la cour d‘Assises de Rouen étaient trois fois supérieurs en Seine-Inférieure a ceux du département plus rural
de I’Ain bien moins touché par la criminalité®*®, Plus grave, le 30 juillet 1829, Foville avait dii renvoyer, par manque
de moyens pour s’en occuper, tous les épileptiques a I’hopital général de Rouen. Il était obligé de faire de méme avec
I’ensemble des aliénés meurtriers le 6 aotit 1829. Ces derniers avaient été ramenés dans les hospices d’ot ils venaient
a Dieppe, au Havre, a Yvetot, dans I’Eure ainsi qu’en Seine-et-Oise ! Le 14 octobre 1829 un état complet des aliénés
« épileptiques », « idiots » et « incurables » présents a I’asile départemental était réalisé. Il montrait des problémes de
dénombrement y compris dans 1’établissement. Le 28 décembre 1829 25 « simples » aliénés étaient expulsés de
I’hopital général de Rouen et intégrés a Saint-Yon3*. Les difficultés départementales de traitement de la «folie »
recommencaient. Enfin, le 7 janvier 1830 1’ensemble des traitements consacrés aux aliénés a 1’intérieur des hospices
de Rouen était définitivement transférés a I’asile Saint-Yon*®*. La Révolution de 1830 allait amener une compléte
réorganisation du service de direction de ’asile départemental®®, En février 1830 des ateliers de travail pour aliénés
seront directement organisés par les administrateurs et Foville. Il s’agissait selon la commission de surveillance de
trouver pour tous les « fous » une « occupation®*?». En fait, cette décision annongait la mise en place du « systéme »
de la future municipalité Barbet fondé sur la doctrine du « pas d’assistance sans travail en contre partie » .

Le 21 juillet 1829, la commission de surveillance accueillait, en remplacement de I’interne Justin, Félix
Lucien Debouteville (né a Rouen) agé de 26 ans, recu docteur de la Faculté de médecine de Paris. C’était un interne
trés prometteur selon le docteur Foville®, Botaniste et horticulteur distingué, Saint-Simonien, le docteur Lucien
Debouteville était, aprés Esquirol®® (1772-1840), un des premiers médecins de province a utiliser la méthode
statistique au sein d’un asile départemental pour aliénés. Né a Rouen, le 17 janvier 1804, Debouteville était issu
d’une famille dont la noblesse remontait au XVII® siécle a un aieul grand veneur de Louis XIII qui termina
gouverneur de Pondichéry“®, 1l avait fait ses études classiques au Lycée de Rouen. Ayant acquis trés jeune le « goiit
des sciences naturelles et philosophiques » il était porté par les « questions médico-physiologiques ». Il obtenait son
doctorat en médecine le 9 juillet 1829. La méme année il entrait a 1’asile Saint-Yon comme éléve interne « d’apres

les conseils du docteur Foville pere®™ ». Debouteville était alors initié au « cercle médical parisien Esquirolien » qui

devait diffuser ses idées en province2 : créer, gérer puis organiser des « maisons pour aliénés » dans la plupart des

départements en lien avec les administrations locales®,

Cinq ans apres la nomination du docteur Foville a Saint-Yon, le 1* octobre 1830, le docteur Debouteville,
tout jeune interne agé de 27 ans, était nommé directeur de 1’asile en remplacement de 1’ancien, Vidal. Celui-ci était
renvoyé pour sa grande collusion avec le régime de la Restauration et sa gestion critiquée de 1’asile départemental.
Pourtant Vidal avait regu les faveurs de 1’administration en avril 1829 . Il avait été gratifié d’un salaire de 600 francs
qui tenait compte de 1’augmentation de la population asilaire départementale. Cependant le docteur Foville recevait
au méme moment un salaire double de 1’ordre de 1200 francs étant donné ses charges « imposées ». Foville était



obligé de rédiger seul « I’historique de chaque aliéné de 1’asile*®». Néanmoins Vidal, ancien directeur du dép6t de
mendicité de Rouen, avait joué un role de premier plan dans la fondation de Saint-Yon selon 1’administrateur de la
préfecture Ballin®*®, Sa révocation était une conséquence politique de la révolution de juillet 1830.

La candidature du Saint-Simonien Debouteville avait été présentée trés favorablement en septembre 1830
dans un rapport préfectoral adressé au ministére : « il connait parfaitement I’administration intérieure de
I’établissement, dans tous ses détails ». Il «est doué de cet esprit observateur qui peut conduire a réaliser
d’importantes améliorations dans cette administration, au moyen de combinaisons, auparavant inapercues. Il a
recueilli des documents statistiques forts remarquables sur les hopitaux ». En outre la participation active de la
famille Debouteville a la Révolution de 1830 et aux « Trois glorieuses » était un atout:®, Les parents de
Debouteville, manufacturiers libéraux rouennais, 1’avaient épaulé lui et son frére engagés « volontaires pour marcher
sur Paris » les 26 et 27 Juillet 1830 contre Charles X7,

Le poste administratif attribué a Debouteville était exceptionnel. Il devait concilier les fonctions médicales
de I’asile, dont Foville avait la responsabilité, avec les impératifs financiers et techniques de la « maison pour
aliénés ». Il avait sous sa responsabilité le budget, les locaux, les pensions des internés et I’organisation du travail. Il
conservera cette position jusqu’en 1863, année de sa retraite. Debouteville était scientiste et Saint-Simonien®®, Il
était « Pére » de I’Eglise Saint-Simonienne de Rouen qui avait eu une grande activité dans les années 1830. Il
recevait I’appui des rédacteurs du Journal de Rouen. De Bouteville revendiquait ses idées en s’abonnant au journal le
Globe dont le rédacteur en chef était Michel Chevalier le bras droit de Prosper Enfantin. Il maintiendra des relation
étroites au sein du réseau de ses correspondants rouennais parmi lesquels figurait le professeur de chimie Girardin4®,
Pendant toute la premiére moitié du XIX® siécle Debouteville participa activement a I’essor des institutions de
bienfaisance rouennaises.

Le 18 février 1830 des ateliers de travail pour les aliénés, sur le modéle des ateliers créés pour les chomeurs, étaient
fondés a I’intérieur de Saint-Yon afin de leur trouver une « occupation » mais aussi d‘organiser le « traitement moral
général ». Jusqu’a cette époque le « traitement moral » était fondé sur I’unique isolement. Il devait désormais
favoriser la « socialisation » des aliénés*2. Ainsi le 13 mai 1830 118 aliénés travaillaient dans des ateliers avec un
salaire de 10 centimes la journée*! . Entre 1830 et 1832 Saint-Yon occupait en moyenne entre 31 et 38 travailleurs
aliénés hommes et 96 a 122 travailleuses aliénées. Le nombre d’aliénés au travail en moyenne journaliére était de

124 a 144 au début de la Monarchie de Juillet. C’était loin d’étre négligeable dans le contexte rouennais*2,

Le 2 juin 1831 le conseil général de la Seine-Inférieure demandait au conseil municipal de Rouen de faire
progresser le nombre des pensions gratuites versées pour les aliénés indigents. Cette requéte montrait 1’état des
difficultés économiques rencontrées par les familles rouennaises. Le rapport afférent a la ville dans les charges
départementales devait lui aussi étre réévalué*, Le 7 novembre 1831 les locaux de Saint-Yon étaient agrandis, le
nombre des cellules et des cours pour les aliénés furieux augmenté. Mais les aliénés les plus agités continuaient de
déambuler en dehors des dortoirs communs*“. Entre le 1° janvier 1831 et le 7 novembre 1831, la population de

I’asile s’accrut de 33 aliénés.

Phrénologie, enseignement et diffusion de la médecine mentale a Rouen.

Au début de la Monarchie de Juillet la fondation de la premiére « chaire des maladies mentales et de 1’encéphale »
initiée par la ville de Rouen provoquait de nombreuses controverses. En effet, le 14 février 1832, le conseil
municipal de Rouen avait créé une nouvelle chaire tout spécialement pour le médecin phrénologue de Saint-Yon
Foville. Un cours de physiologie appliqué a la médecine et au traitement des maladies du cerveau lui était attribué*.
Foville devait par ses connaissances et ses observations phrénologiques faire partager ses travaux aux éléves de
I’Ecole de médecine de Rouen. De plus il s’agissait de réinstaurer a la facon locale les cours de médecine mentale
menés par Royer-Collard (1768-1825) en 1821 a la Faculté de médecine de Paris. Mais avec un caractere plus
« matérialiste » que « spiritualiste » a la différence de ceux-ci. Or les cours de médecine mentale de Royer-Collard
avaient été supprimés par Louis XVIII, qui y voyait une source probable de contestation, en 1822 sous la
Restauration*¢, Comment ceux de Foville sous la Monarchie de Juillet en seraient-ils autrement ?

De plus des intrigues s’étaient nouées pour 1’inauguration des nouvelles chaires impulsées par le premier
directeur de I’Ecole de médecine de Rouen, le professeur de clinique chirurgicale, d’anatomie et de physiologie



Achille-Cléophas Flaubert (1784-1846), le pére du futur écrivain®’’. Pourtant le docteur Foville avait annoncé dés la
Restauration, le 14 décembre 1825, que le Conseil Royal 1’avait autorisé a utiliser un amphithéatre pour ses cours a
I’Hétel-Dieu de Rouen. Le président du jury médical momentanément présent a Rouen, Orfila, avait soutenu cette
initiative le 8 novembre 1825: « je connais particuliérement M. Foville. [Il...] joint a une instruction solide une
grande facilité d’élocution; je me plais a lui rendre cet hommage et a le recommander d’une maniére toute
particuliére a la bienveillance de M. le Recteur*® ». Mais la commission administrative de 1’H6tel-Dieu sur la
demande du docteur Flaubert refusa car Foville n’avait pas encore été nommé professeur titulaire a 1°‘Ecole de
médecine de Rouen.

Néanmoins au début de la Monarchie de Juillet, lors de la séance du 24 novembre 1831, le conseil
municipal de Rouen se positionna a nouveau favorablement sur la « demande des étudiants en médecine pour la
création d’une chaire de physiologie a I’Ecole Secondaire de médecine » créée en 1828. Le maire était méme « invité
a s’entendre avec monsieur Flaubert, directeur de cette Ecole*® ». En décembre 1831 une pétition était aussi signée
par les éléves de I’Ecole demandant 1’ouverture immédiate d’une chaire de physiologie spécialisée en médecine
mentale. Flaubert fut donc obligé d’en faire la publicité. Cependant il y restait toujours personnellement trés opposé.
En effet, le titulaire d’une nouvelle chaire de physiologie pouvait apparaitre comme un concurrent direct pour
Achille Cléophas Flaubert.

Ainsi le 30 décembre 1831, le conseil municipal de Rouen votait les crédits nécessaires a son
fonctionnement car le Recteur, la députation de la Seine-Inférieure et le ministére semblaient tous acquis a la cause
du nouveau prétendant Foville. Le procés-verbal du conseil municipal de Rouen fut a cette occasion fort explicite. Il
ordonnait la « création a 1’Ecole secondaire de médecine, d’une chaire de physiologie appliquée a la médecine
générale et spécialement a 1’étude des maladies du cerveau ». Une allocation était inscrite a cet effet au budget de la
ville*2, Par un arrété municipal daté du 14 février 1832, il était stipulé que le docteur Foville était chargé de faire
dans I’Ecole ce « cours de physiologie appliqué a la Médecine, et spécialement a 1’étude des maladies du cerveau, en
attendant les présentations réguliéres qui doivent étre faites pour qu’il soit définitivement pourvu a la nouvelle chaire
établie aux frais de la ville ».

Achille-Cléophas Flaubert réagit vigoureusement et donna sa démission de 1’Ecole voyant en Foville un
véritable adversaire potentiel nuisant a sa carriére. Le 23 mai 1832 la commission administrative des hospices de
Rouen refusait 1’utilisation des amphithéatres au docteur Foville. Le 8 juin un nouvel arrété bornait les cours de
Foville a un enseignement provisoire : « I’étude du cerveau et des affections mentales ». Au terme d'une querelle de
plusieurs semaines, Foville pouvait rester titulaire d’un cours gratuit donné aux frais de la municipalité au méme titre
que les professeurs de chimie Girardin et de botanique Félix-Archiméde Pouchet (1800-1872), directeur du Muséum
d’Histoire Naturelle et du Jardin des Plantes de Rouen. A cette époque F.-A. Pouchet soutint activement Foville a
travers plusieurs articles en faveur « de la chaire sur les maladies de 1’encéphale » parus dans le Journal de Rouen
quotidien libéral proche des Saint-Simoniens#2 . Dans un des numéros, le chroniqueur, probablement F.-A. Pouchet,
théoricien de la génération spontanée, retragait les ambitions du cours dispensé par le docteur Foville : « apres
quelques autres développements, le professeur a terminé ainsi : le cours de physiologie appliquée a la médecine et
spécialement aux maladies du cerveau, que j’entreprends aujourd’hui, sous les hospices de 1’autorité municipale, est
une de ces créations nouvelles qui témoignent de 1’empressement de nos magistrats a favoriser le mouvement
progressif des sciences. La physiologie est la science qui enseigne les propriétés, les usages de nos organes, fait
comprendre le mécanisme de nos fonctions et 1’enchainement, la solidarité des phénomeénes de la vie42 ». F.-A.
Pouchet était aussi trés intéressé par la phrénologie.

Depuis avril 1830 les docteurs Foville, Blanche, Vingtrinier, Vigné et Pouchet faisaient tous partie de la
classe des Sciences de 1’Académie de Rouen. Ceci facilitait leurs relations et favorisait les rapprochements des
opinions pour la formation de réseaux sur le modeéle de ce qui se faisait a Paris a 1°‘Académie des sciences morales
politiques*®. Pouchet et Foville avaient été élus membres résidants au cours de la méme séance de I’Académie de
Rouen le 15 janvier 18304, La valeur des lecons professées par Foville y était présentée. De plus, ces cours
recevaient I’appui de la municipalité rouennaise. Leur réception fut trés favorable jusqu’au départ de Foville en
1835. On put ainsi lire en 1835 dans le premier Annuaire des cing départements de 1’ancienne Normandie au chapitre
« cours publics et gratuits » celui du docteur Foville : « cours de physiologie et de maladies du cerveau ». Depuis
1832 il avait lieu pendant tout 1’été deux fois par semaine dans 1’amphithéatre consacré aux lecons de chimie®=,

De méme dans les Almanachs de Rouen pour les années 1834 et 1835 au chapitre « écoles spéciales
gratuites » les rédacteurs avaient précisé les « cours public de physiologie et des maladies du cerveau » menés par



Foville, professeur demeurant 12 rue de Socrate®, 1’Annuaire de 1835 indiquait aussi de fagon détaillée
I’organisation médicale et administrative de Saint-Yon : le service de santé, confié a Foville « éléve des docteurs
Pinel et Esquirol » et émile Leudet (décédé en 1874), chirurgien en chef, qui ne devait intervenir qu’en cas de

« grande chirurgie »*Z. Trois internes étaient alors attachés a 1’établissement dirigé par Debouteville*2.

En outre depuis octobre 1832 1’asile Saint-Yon avait la possibilité d’accueillir toutes les espéces de maladies
nerveuses. Un nouvel interne était nommé le méme mois : Mérielle, ancien éléve de 1’hopital général de Rouen*®,
Par une lettre aux objectifs identiques le préfet de la Seine-Inférieure demandait a ce que les « avantages qu’offre
I’asile pour les guérisons des maladies du cerveau fussent dispendues tant en France qu’a 1’étranger*® ». Il voulait
voir porter ses connaissances a tous les autres établissements publics pour aliénés de France. A cette occasion le
docteur Foville proposait de rédiger une étude en ce sens « contenant des détails suffisants sur I’organisation de
I’établissement, les résultats qui y ont été détenu jusqu’a ce jour dans le traitement de 1’aliénation mentale ». Foville
pensait aussi rendre compte de ses travaux originaux sur 1’anatomie, la physiologie et la pathologie du cerveau*.

Soutenue par les autorités départementales la recherche ne sera terminée qu’en 1835 par Debouteville.

Un autre exemple du contexte culturel et intellectuel favorable a I’essor de la médecine mentale au début de
la Monarchie de Juillet fut la fondation d’un Cercle médical par le docteur Desbois afin d’impulser des recherches
dans le domaine de la psychologie. Le 15 mars 1835 était créé a Rouen un Cercle médical dont I’article premier des
statuts stipulait : « le cercle médical est institué dans le but d’établir des relations utiles et amicales entre les
membres, de lui procurer les moyens de lire les ouvrages nouveaux de médecine, les journaux scientifiques et un ou
plusieurs journaux politiques®2 ». Son article second indiquait : « le cercle médical se compose de médecins, de
pharmaciens et d’autres personnes qui professent les sciences relatives a la médecine ». Cinquante-cinqg médecins
rouennais dont les docteurs Leudet et Flaubert adhéraient au cercle. Il regroupait dans ses rangs plusieurs médecins
aliénistes et psychologues tels Parchappe, Vingtrinier et Desbois mais ni Foville ni Debouteville. La séance du 1¢
juin 1835 était consacrée aux raisons de la création du cercle dont le premier président était le docteur Vingtrinier.
Ses adhérents décidaient de s’abonner au Journal de Phrénologie le samedi 24 février 1838.

Au milieu des années 1830, le docteur Alphonse Desbois (1798-1864) était particuliérement favorable au
développement d’une médecine consacrée aux aliénés en Seine-Inférieure®, Ce médecin exercera pendant 35 années
au bureau de bienfaisance de la paroisse Saint-Patrice a Rouen. Il avait créé de nombreux réseaux autour de ses
centres d’intéréts notamment avec les docteurs Blanche, Vingtrinier et Parchappe. Le docteur Desbois conservera de
bonnes relations avec les futurs aliénistes de Saint-Yon et Quatre-Mares, second asile pour aliénés ouvert en 1853-
1854, dont Morel et Dumesnil. Issu d’une famille de commercants aisés, Desbois avait commencé ses études a
I’Ecole de médecine de Rouen puis il avait été recu docteur a Paris en 1824 ou il avait exercé pendant deux ans. En
1827 il revenait sur Rouen ot il adhérait a la Société de Médecine dont il deviendra président en 1849 puis en 1859.
Devenu médecin-adjoint a la prison de Rouen avec Vingtrinier, il se faisait connaitre par plusieurs travaux de
médecine pratique et de médecine légale. Médecin philanthrope, il collectionnait de nombreux ouvrages de médecine
mentale sur le magnétisme animal qu’il pratiquait, notamment ceux de Mesmer et d’Allan Kardec. Desbois était
passionné de sciences occultes et de Franc-Maconnerie®, Il était devenu un spécialiste des autopsies a la morgue de
Rouen. Expert des questions médico-légales aupres des magistrats, il usera en plusieurs occasions de certificats

médicaux pour placer des aliénés aux asiles de la Seine-Inférieure®,

Un autre médecin de Rouen, le docteur Avenel, dans ses Notes statistiques de Police médicale et de
médecine légale, présentées a I’Académie de Rouen en 1838, mettait 1’accent sur I’intérét de la méthode statistique
pour diffuser les principaux travaux de la médecine mentale: « I’une des branches de I’économie sociale qui, dans
ces derniers temps, ont été la plus cultivée, est la statistique, [...] dans un siécle positif comme le nétre, elle est
I’expression mathématique de notre société: commerce, industrie, finances, politique tout a plié devant elle. La
médecine, quelquefois si conjecturale, ne pouvait longtemps échapper a son investigation®3 ».

Avenel reprenait des considérations qu’Esquirol avait lui aussi trouvé dans les rapports du directeur de
Saint-Yon Debouteville. Il avait pu s’appuyer sur elles pour publier ses Maladies mentales considérées sous les
rapports, médical, hygiénique et médico-légal: «le docteur Debouteville, directeur de 1’établissement, a fait

connaitre, en 1835, dans une excellente notice statistique 1’asile départemental des aliénés de la Seine-Inférieure*Z».

Saint-Yon: laboratoire de statistiques morales*®,



Sous la Monarchie de Juillet, les statistiques et les tableaux étaient a la mode dans le cercle aliéniste rouennais. En
1833, le Répertoire général des Sciences Médicales édité par la Faculté de Médecine de Paris avait observé que
I’asile rouennais avait un mouvement annuel de plus de deux cents malades pour les admissions seulement 42,
Debouteville poursuivait son intérét pour les statistiques en publiant en 1835 vingt tableaux accompagnés de trente-
cing pages d’analyse*C. Cette premiére Notice statistique était adressée aux membres du conseil général de la Seine-
Inférieure ainsi qu’au nouveau préfet du département le baron Dupont-Delporte*. Elle n’avait cependant pas regu un
accueil trés favorable lors de la commission de surveillance de Saint-Yon. Elle hésita a inscrire la brochure sur les
frais de fonctionnement du budget de 1’établissement*%2, La premiére moitié du XIX® siécle était-il marqué en Seine-
Inférieure par le début d’un « Grand renfermement*: » ?. Nécessitait-il une « Statistique morale des aliénés » ainsi
qu’une « Statistique quantitative de 1’aliénation » ? Pourraient-elles permettre de mieux saisir ses grandes
évolutions? Une Seconde Notice, plus compléte, sera rédigée en 1845 avec le docteur Parchappe (1800-1866),
nommé en remplacement du docteur Foville a partir de 1835. Elle démontrera 1’importance de statistiques morales
pour I’étude de la population asilaire en Seine-Inférieure.

Depuis le XVIII® siécle, au sein des administrations francaises, des systémes d’enregistrement, de codage et
de classification étaient mis progressivement en place. Dans le sillage de ce nouvel outillage politico-administratif le
role social des médecins de Saint-Yon se trouvera renforcé, grace au « pouvoir statistique », au cours des années
183044, En effet, cet « instrument mathématique » allait permettre de consolider I’essor du mouvement aliéniste
rouennais. La devise des pionniers rouennais de 1’aliénisme était celle des statisticiens : « mémaoriser » et « inscrire
dans les livres» pour que « la raison statistique ordonne ». Sans grande expérience pratique de la médecine mentale, a
la différence de Foville formé a la Salpétriére, Debouteville puis Parchappe chercherent a quantifier, décrire et
expliquer les « faits de folie » en redoutables statisticiens. Ils deviendront de vrais « producteurs de statistiques »
avec I’ambition scientifique d’une large diffusion. Ils voulaient aussi se rapprocher des méthodes les moins
artisanales de «1’analyse statistique ». Ils pouvaient néanmoins manquer du recul nécessaire a ces modeles de
description. Ainsi, par la faiblesse de leur appareil critique, ils laissaient de coté le probleme de la représentativité
des échantillons, du choix des critéres, des principes de classification et des variables utilisées. Ils n’avaient de plus
presque aucun élément de comparaison.

Plus lourd de conséquences, Debouteville et Parchappe pouvaient confondre leurs hypothéses scientifiques
avec de réelles permanences statistiques. Ainsi ils échaffaudérent une « loi de décroissement graduel du cerveau »
ainsi qu’une loi d’accroissement inexorable de la population asilaire. Cette derniére analyse était pourtant
visionnaire. Cependant les aliénistes rouennais étaient trop évasifs sur « ce que la statistique ne disait pas ». Ainsi ils
évacuaient trop facilement la perte d’informations, les marges d’erreurs liées a la réalisation manuelle des
questionnaires et des bordereaux de calculs. Les procédés de totalisation mais surtout les difficultés inhérentes a
I’étude de populations marginalisées, fragilisées « socialement » et « physiquement », souvent peu fiables et trés
mobiles, étaient sous-estimées .

Pourtant, la méthode adoptée par les aliénistes rouennais respecta dans son ensemble les trois phases
requises pour une « bonne » analyse scientifique*®, Sur la «technique statistique » ils avaient acquis entre la
Restauration et la Monarchie de Juillet un incontestable savoir-faire reconnu nationalement. Il était 1’aboutissement
de plusieurs années de pratique quotidienne. Dans un premier temps, les aliénistes enregistraient et présentaient leurs
observations sous la forme de tableaux, de la fagon la plus claire possible. Ils utilisaient des données quantitatives et
qualitatives. Dans un second temps, ils interprétaient les renseignements fournis par 1’analyse des groupements et des
sous-regroupements observés. Puis, dans un troisieme temps, ils mettaient en évidence des « lois » et des prévisions a
partir de leurs résultats. A chaque fois ces notices présentaient un travail rigoureux. Mais on y observait des
faiblesses dans 1’élaboration des « modeles statistiques » comme par exemple celui des estimations sur le « poids du
cerveau » et son lien avec la « folie ». De méme les données structurelles concernant I’accroissement du nombre des
aliénés en Seine-Inférieure, déja constaté par les aliénistes rouennais, étaient-ils des phénomenes obligatoirement
durables? Les médecins de Saint-Yon le rapporteront notamment au vote de la loi du 30 juin 1838. Mais Les
aliénistes rouennais ne discutaient pas réellement de leurs hypothéses de travail alors qu’ils les considéraient comme
des certitudes et des évidences.

Il est vrai que la statistique francaise n’était alors qu’a ses premiers tatonnements, tardifs, comparés aux
autres pays européens. Alors que les années 1830 voyaient s’intensifier les premiéres grandes enquétes a 1’échelle du
royaume, au niveau local les approches statistiques prises a bras le corps par des savants provinciaux pouvaient
apparaitre rudimentaires et trop superficielles. Nous verrons qu’au contraire elles furent prises trés au sérieux par les
principaux acteurs de 1’état.

De plus les Notices de Debouteville et Parchappe s’inscrivaient parfaitement dans les débuts de « la grande



époque de I’hygiene publique ». Les différentes formes de « folie » étaient décortiquées car elles étaient percues
comme un facteur de « risque » particulierement dans la perspective hygiéniste issue de la philosophie « Lumiéres ».
« C’est la vision du risque qui change, devenue plus systématique et surtout plus chiffrée. En effet, c’est en
proportion que s’énoncent pour la premiére fois le possible ou le probable du mal*€ ». Dans la premiére moitié du
XIX® siecle, par I’observation minutieuse et chiffrée des faits de folie, le mouvement aliéniste rouennais se

constituait comme un corps professionnel, de savoir et de pouvoir, nourri par ’usage des chiffres*Z.

L’analyse successive des deux enquétes statistiques concernant la population asilaire rouennaise, publiées a
dix ans d’intervalle, en 1835 puis en 1845, nous a permis de mettre en évidence les débats autour de « I’information
statistique » et de la « Statistique morale » des aliénés. Elle constitua un triple enjeu, entre 1835 et 1848, pour les
administrateurs de 1’état, pour les sociétés savantes normandes et pour les aliénistes rouennais. Ces derniers
impulsaient, d’'une maniére tres argumentée, une réflexion sur la nomenclature des maladies mentales et la
méthodologie de I’outil statistique*®&, Par ce biais, ils influenceront les projets des autorités administratives locales et
nationales par la singularité de leurs observations au moins jusqu’a la crise de la fin de la Monarchie de Juillet.
L’écho rencontré par la Notice statistique de 1845, permit au docteur Parchappe d’étre promu au second poste
d’Inspecteur général des asiles pour aliénés francais. De plus Parchappe avait une expérience déterminante sur le
terrain au début de la crise économique et sociale des années 1840. La fonction de second inspecteur des asiles
d’aliénés avait été créée grace au soutien du républicain libéral modéré Jules Senard (1800-1885)*. Député de la
Seine-Inférieure, Senard sera élu président de 1’ Assemblée nationale constituante en juin 1848 puis nommé ministre
de I’Intérieur sous le gouvernement Cavaignac de la Seconde République, épisode dont nous aurons a reparler. Les
Statistiques débutées a I’asile Saint-Yon a la fin de la Restauration, puis menées avec encore plus d’envergure sous la
Monarchie de Juillet, prépareront la grande réflexion des aliénistes rouennais a partir de 1846 sur 1‘organisation
structurelle de la médecine mentale en Seine-Inférieure.

-la premieére statistique de Debouteville.

La premiére « statistique» du docteur Debouteville en 1835 constituait une enquéte modéle de démographie
asilaire®®, Elle portait sur le fonctionnement des dix premiéres années de 1’asile Saint-Yon, établissement ouvert, il
faut le rappeler, bien avant la loi de 1838 qui rendra obligatoire dans chaque département la mise en place d‘un asile
départemental pour aliénés. Cette notice concernait les premiéres années comprises entre le 11 juillet 1825 et la fin
décembre 1834. Elle était riche de vingt-cing documents statistiques. Ce rapport volumineux contenait des
renseignements qui expliquaient aupres du conseil général et de la préfecture de la Seine-Inférieure 1’attention portée
al’un des premiers systémes asilaires francais organisé en province.

Debouteville s’inscrivait dans le projet général d’une vaste statistique de la France mais aussi celui plus particulier
d‘une statistique départementale®.. Il s’inspirait des statistiques criminelles annuelles initiées par le Comte de
Peyronnet, ministre de la justice entre 1821 et 1828 et de I’Essai sur la statistique morale de la France présenté par le
juriste André Michel Guerry (1802-1866) a 1‘Académie royale des Sciences en juillet 1832 (publié en 1836 en Essai
sur la statistique de la population francaise, considérée sous quelques-uns de ses rapports physiques et moraux)2,
Influencé par la phrénologie, Michel Guerry avait aidé aux asiles de Charenton et de la Salpétriére a mesurer le
cerveau des fous décédés. Il s’étonnait en 1833 qu’«on n’avait pas encore songé a recueillir, dans un ouvrage spécial,
ceux qui font apprécier 1’état moral de ses habitants»*3 !

Le rapport de Debouteville, tout en servant de publicité a Saint-Yon, montrait les avantages qu’offrait
’asile pour le traitement de la « folie », son sérieux et ses succes. En fait, c’était le docteur Foville, nous 1’avons vu,
qui avait été a ’origine d’un premier projet dont il avait soumis la rédaction au conseil de surveillance de I’asile: «
un ouvrage contenant des détails suffisants sur 1’organisation de 1’établissement, les résultats qui y ont été détenu
jusqu’a ce jour dans le traitement de 1’aliénation mentale et des travaux originaux sur 1’anatomie, la physiologie et la
pathologie du cerveau ». Le document « imprimé au frais du département » devait étre « distribué gratuitement a un
assez grand nombre d’exemplaires ». Il permettrait de « répandre en France la connaissance » des « bienfaits » et des
« avantages » de 1’asile Saint-Yon et « porter a la connaissance du public par la voie de la presse, quelques notes
succinctes sur les beautés, la salubrité et le régime alimentaire de 1’établissement avec un tableau statistique des
mouvements de la population ». Le nombre d’entrées et sorties a Saint-Yon serait comparé aux fluctuations de la
population asilaire des autres établissements provinciaux. Le projet était soutenu par le conseil général de la Seine-
Inférieure et le préfet du département. Debouteville et Foville devaient répondre a cette requéte pour I’année 1832.
Mais elle ne fut finalement mise en ceuvre que par le seul docteur Debouteville aprés le départ de Foville en 1834



pour cause de « maladie grave » vers le Midi%, Foville devait s’embarquer en 1837 comme naturaliste avec le Prince
de Joinville, troisieme fils de Louis-Philippe, pour I’ Afrique et les états-Unis. Le docteur Parchappe était donc appelé
a remplacer Foville par la commission de surveillance de I’asile Saint-Yon en mai 18344,

Le 14 septembre 1833 le ministre de I’Intérieur adressait aux préfets une circulaire leur demandant
d’évaluer le nombre exact d’aliénés par département*®, Les investigations étaient réalisées avec précision dans toute
la Seine-Inférieure. Elles apportaient aux autorités départementales et nationales de précieuses indications. De plus,
elles concordaient parfaitement avec le programme élaboré pour une Statistique générale du département de la Seine-
inférieure dont Debouteville était un des principaux promoteurs au sein de 1’Académie de Rouen.

Debouteville devint trés rapidement une figure emblématique rouennaise reconnue comme telle par les
principaux aliénistes francais. Ainsi, le rouennais, Alexandre-Jacques-Francois Brierre de Boismont (18 octobre
1797-1881) 1’avait bien percu dans son Mémoire pour 1’établissement d’un hospice d’aliénés. Il y écrivait en 1834:
« pour traiter convenablement cette question nous ne nous sommes point contentés de nos propres recherches ; et
quoique nous eussions visité avec le plus grand soin les principaux établissements de 1’Europe, nous avons interrogé
les hommes qui jouissent d’une réputation méritée dans cette branche si importante de la médecine ; Monsieur
Esquirol [...], Monsieur de Bouteville, directeur de 1’asile de Saint-Yon*7%».

Brierre de Boismont s’était fait connaitre a travers la publication de divers ouvrages relatifs a la médecine et
a I’aliénation mais surtout par son Traité de la Pellagre. Il avait aussi été envoyé en Pologne pour étudier 1’épidémie
cholérique de 1831. Il devint par la suite un membre correspondant de I’ Académie de Rouen. Il restera en relation
étroite avec les aliénistes rouennais nous le reverrons*®. De méme, Benjamin Desportes, administrateur de
I’ Assistance Publique, avait inclus dans son exposé sur les tableaux des aliénés des hopitaux de Paris en 1833 une
comparaison entre les statistiques du docteur Debouteville et celles du médecin en chef de la Maison royale de
Charenton Esquirol®2,

Le 12 mars 1835 le préfet de la Seine-Inférieure créait une Commission centrale de la Statistique avec
I’active coopération des sociétés savantes rouennaises. Elle devait préparer la mise en forme de statistiques
départementales en donnant des indications précieuses aux administrateurs. Elle devait faire le dénombrement exact
de toute la population du département avec une distinction précise du sexe, de 1’age, de 1’état civil et de la profession
deux ans avant le rapport ministériel de mars 1837 préconisant, pour toute la France, une « Statistique des
aliénés*®? », Par ailleurs, Debouteville avait particuliérement bien décrit le projet d’une Statistique générale de la
Seine-Inférieure dans la Revue de Rouen au cours du premier semestre de I’année 1835461,

La notice statistique rouennaise de 1835 constituait une source de premier choix sur I’aliénation en Seine-
Inférieure au début de la Monarchie de Juillet. Elle était une des premiéres a dissiper I’opacité qui avait caractérisé
jusqu’ici 1‘assistance aux aliénés. L’ouvrage recut autant d’éloges que celui de ’aliéniste, converti lui aussi grand
statisticien, Guillaume Ferrus (1784-1861). Celui-ci avait pour toute la France dépouillé, analysé et présenté sous la
forme de tableaux synoptiques I’ensemble des réponses préfectorales a la vaste enquéte commandée par le ministére
de I’'Intérieur en septembre 1833 portant sur la question des aliénés“2, Ferrus était un ancien carbonaro et un ancien
chirurgien militaire de 1’armée napoléonienne, membre de la Société phrénologique de Paris et de la Société pour
I’instruction élémentaire, adjoint du service hospitalier de Pinel. Il était devenu consultant du roi, membre du Conseil
supérieur de Santé, puis médecin de 1’hospice de Bicétre. Il était trés influencé par le Panopticon du juriste londonien
Jérémy Bentham (1748-1832) %3, Pour Ferrus, il s’agissait de préparer une grande loi sur 1’assistance aux aliénés.
Elle serait une réponse essentielle a la question sociale qui commencait a accabler le régime de Juillet. Dans ce but,
Ferrus avait obtenu pour lui-méme la création du premier poste francais d’Inspecteur général des asiles pour aliénés
en 18364,

Dans ce contexte, le travail réalisé par Debouteville permettait de mieux comprendre 1’intérét de ces
recherches « de pointe » sur une population asilaire trop peu connue, notamment le taux de mortalité, le rapport du
nombre des aliénés a celle du département et du lieu d‘habitation mais aussi les influences du sexe, de 1’dge et du
climat .

En 1834, il y avait un plus grand nombre d’aliénés a I’intérieur de I’agglomération rouennaise que dans le
reste du département. Cette méme année le docteur Debouteville avait évalué le nombre d’aliénés en Seine-
Inférieure. Pour une population départementale estimée a 693683 habitants, il y en avait environ 1 pour 937
habitants. L’agglomération rouennaise était d’environ 88066 habitants. En se rapprochant des principaux espaces
urbains, la proportion du nombre d’aliénés était, selon le médecin, multipliée par deux, soit 1 pour 461 habitants.
Ainsi la circulaire du 25 juin 1835 envoyée par le ministere de 1’Intérieur a tous les préfets I’avait bien remarqué: « la
stireté publique est souvent compromise par des insensés en état de liberté, des meurtres, des incendies sont commis



par eux. Le ministre de la justice réclame le concours de 1’autorité administrative; il est indispensable que
I’administration s’occupe sérieusement des moyens de régler cette branche importante du service public ». Concluant
sur la nécessité d’une assistance aux aliénés comme d’un moyen d’agir sur la sécurité publique le ministére de
IIntérieur affirmait: « les embarras de 1’administration provenant d’une cause unique: du défaut de ressources
assurées et suffisantes, ces embarras ne peuvent étre levés que par la 10i% ».

A Rouen les questions de « sécurité publique » n’avaient pas été négligées des les premiéres années
d’ouverture de Saint-Yon. Mais c’était le fort taux de mortalité a I’intérieur méme de Saint-Yon qui tendait a montrer
toutes les limites d’une assistance départementale officialisée. Elle manquait de moyens adaptés. La circulaire
ministérielle parue en juin 1835 montrait toute I’ambiguité de la politique de la Monarchie de Juillet qui entretenait
une certaine confusion héritée de 1’Ancien Régime entre « Maison de siireté » ou de répression et « Maisons pour
aliénés » vouées au traitement des « aliénations ». Pourtant depuis la Restauration la « révolution aliéniste » initiée a
Rouen tendait a bien distinguer ces deux destinations.

Le docteur Debouteville ne pouvait donner les chiffres de la mortalité annuelle absolue, il défendait 1’état de
salubrité de son établissement. Il était, selon lui, un des meilleurs de France. Il avait pourtant dénombré 301 décés sur
1438 aliénés entrés a 1’asile entre juillet 1825 et décembre 1834, soit une moyenne d’environ 3 décés par mois. Il
était significatif qu’il n’insista pas sur ce constat. Il ne calculait donc pas le taux de mortalité pour 1’ensemble des
aliénés entrés dans 1’établissement depuis 1825, soit 21% des aliénés entrés a Saint-Yon pour y étre soignés. Ainsi
une circulaire datée du 5 juillet 1839, apres le vote de la loi de 1838, obligera les médecins a noter scrupuleusement
les déclarations de décés pour éviter tout abus sur ses causes: les défaut de soins, les mauvais traitements et les
violences physiques*®, Cependant, en 1834 Debouteville donnait 1’origine de ces décés. Cette notification lui sera
imposée quatre ans plus tard. Les « maladies du cerveau » n’en étaient pas la raison principale. Elles représentaient
cependant 50% des causes de décés. Mais Debouteville avait dissimulé les raisons principales du nombre de morts au
sein de 1’asile notamment celles liées au manque d’hygiéne ainsi qu’aux maladies contagieuses. Par exemple le
choléra s‘était rapidement répandu dans 1’asile en 1832 par la négligence des médecins*”.

« Chargés a Rouen du service d’un hopital temporaire de cholériques, a une époque ou la science n’avait
encore fourni sur le choléra que des données vagues », Foville et son colléegue Parchappe, médecin attaché alors
bénévolement a I’asile, avaient réalisés une étude de 1’épidémie. Ils avaient aussi scruté les symptomes et les
altérations pathologiques en réalisant des examens physiques précis et individualisés des malades. Mais I’installation
d’un « hopital de fortune » entre le 13 et le 20 avril 1832 avait permis ’intrusion au sein de Saint-Yon de la « crise
cholérique ». La pandémie s’était diffusée au sein de la structure située rive gauche de la Seine dans le faubourg
populaire « ou la maladie a commencé a sévir ». 26 aliénés et 11 personnes du service dont 10 religieuses furent ainsi
contaminés. Les aliénistes étaient persuadés que 1’hopital réunissait « toutes les conditions de salubrité désirable ». A
cette époque, I’erreur avait été qualifiée de grossiére par les autorités administratives hospitalieres. En effet les
aliénistes avaient autorisé 1’entrée de malades, non aliénés, extérieurs a Saint-Yon. Ils avaient introduit au coeur
d’une population cloisonnée et trés concentrée le choléra*®. Les médecins de Saint-Yon avaient arrondi le
pourcentage des décédés a 50% des malades hospitalisés soit 1 cholérique sur 2.

Dans sa notice de 1835 le docteur Debouteville avait bien mis en relation 1’ « action de la température sur la folie ».
Le rdle des saisons sur I’extension ou la guérison des aliénations était consternant. Debouteville partageait 1’année en
deux groupes de mois. Les mois avec une température moyenne inférieure a 10 degrés, entre novembre et avril, et
ceux avec une température moyenne inférieure a 10 degrés, entre mai et octobre. Il placait en face de chaque mois le
nombre d’entrées et de sorties, le nombre de déces et de guérisons. Paradoxalement, il soulignait I’action favorable
des saisons chaudes sur le nombre des admissions. Mais ces saisons chaudes semblaient aussi expliquer davantage
les guérisons élevées de 1’été. Le nombre des décés était le plus important en hiver.

Debouteville donnait I’age de 914 aliénés recus a 1’asile entre 1827 et 1834. Les différences de classes d’ages avaient
un impact non négligeable sur 1’apparition de la « folie ». Ainsi, a cette époque, la classe d’dge qui semblait la plus
exposée était celle entre 30 et 34 ans. La moins touchée était celle des plus de 55 ans puis celle des moins de 19 ans.
Le passage de la trentaine correspondait a un age critique pour expliquer I’« aliénation » a Rouen. En outre le docteur

.....

apres 1’ouverture officielle de 1’asile. Des distinctions par sexe étaient déja enregistrées dans la gestion des flux.

Nous avons pu constater qu’entre 1827 et 1834 le nombre d’hommes hospitalisés était 1égérement supérieur
a celui des femmes. Ce rapport s’inversera durablement par la suite. On notait aussi I’importance des réintégrations :
140 sur huit ans soit plus de 17 aliénés sortis (guéris ?) puis réintégrés a 1’asile chaque année. Les raisons de ces
réintégrations n’étaient pas réellement mentionnées. Elles pouvaient étre dues autant a 1’absence de guérisons qu’a



I’indigence, une impossible réinsertion sociale ou 1’existence de maladies chroniques.

Apreés le départ de Foville, sous I’impulsion du docteur Parchappe la « machinerie asilaire » se transformera
en un immense « observatoire social » dont témoignera la rédaction d’une Seconde Notice statistique en 184542,
Celle-ci fut imprimée aux frais de 1’administration départementale qui avait autorisée son impression le 2 aofit
18444, Mais elle était essentiellement le « fruit » de la collaboration entre Debouteville et Parchappe.

-la seconde statistique de Debouteville et Parchappe.

A partir de 1835 le principal collaborateur de Debouteville était le docteur Jean-Baptiste-Maximien
Parchappe de Vinay*Z. Ami de Foville, Parchappe le remplacait officiellement par arrété préfectoral du premier juin

1835.

Parchappe était né a Epernay dans la Marne. Il était le cousin germain du général de division Parchappe,
député au corps législatif qui décédera le 4 janvier 1866. Il était le beau-frére du scientifique Jean Girardin, futur
doyen de la Faculté des Sciences de Lille, professeur de chimie a I’Ecole de médecine de Rouen et proche de 1’Eglise
saint-simonienne de Rouen. Le docteur Parchappe arriva en Haute-Normandie lorsque son pere fut nommé receveur
de I’octroi a Darnétal. Son pére était issu d’une vieille famille noble qui tenait ses titres d’Henri IV. Elle avait été
ruinée par la Révolution alors que son pere avait servi dans la compagnie des mousquetaires gris de Marie-
Antoinette. Puis son pére fut nommé fonctionnaire des contributions directes a Caen. La famille Parchappe de Vinay
fut transplantée de la Champagne dans la Marne a la Normandie.

Parchappe avait fait ses premiéres classes au Lycée de Caen. Il débuta ses études de médecine a Rouen. Nommé
officier de santé dans cette ville, il passa le concours de I’internat de I’hopital général qu’il réussit puis fit sa
premiere entrée a la Société de médecine de Rouen en janvier 1826. Dans son discours de réception tenu a Rouen il
s’appliquait « a signaler en général, les avantages attachés a la Société de Médecine, et, en particulier, 1’utilité dont
peut étre une semblable institution pour la ville de Rouen si capables, a son tour, de fournir aux médecins qui
I’habitent, de nombreux sujets d’observation, en raison de sa nombreuse population, de 1’industrie de ses habitants et
des grands hopitaux qu’elle renferme?2 ». Parchappe termina ses études médicales a Paris. Tres tot, il se découvrit un
« gotit prononcé pour les analyses psychologiques ». Il était trés intéressé par ces études comme 1’indiquait 1’intitulé
de sa these pour le doctorat soutenue a Paris le 5 janvier 1827: Quelques considérations générales sur la nature et
I’influence des passions*Z. Il la dédicaga « a son pére, Ch. De Parchappe, lieutenant colonel ; officier de la légion
d’honneur ; chevalier de 1’ordre royal et militaire de Saint-Louis et de I’ordre royal de Saint-Ferdinand ». Parchappe
décrivait dans ce mémoire initial les bienfaits du traitement moral aprés avoir discuté les théories du physiologiste
Gall, des idéologues Condillac et Destut de Tracy mais aussi d’autres philosophes Bacon, Descartes, Hobbes, Locke:
«lorsque les passions ont éclaté, on doit les combattre par les ressources ordinaires de la médecine les accidents
immédiats et les 1ésions consécutives qui résultent du bouleversement des fonctions, puis avoir recours aux conseils
de la philosophie, aux consolations de I’amitié, et a un usage bien entendu des distractions, pour éteindre peu a peu le
feu des passions, quand la morale ou quelque autre obstacle invincible s’opposent a leur satisfaction, ou quand leur

cause n’est pas de nature a pouvoir étre détruite?# ».

Recu docteur, Parchappe s’installait aux Andelys dans I’Eure en 1828 ot il ne restait que pendant 18 mois.
Sa clientéle limitée était sans grand intérét pour lui comme le remarquera son plus fidele interne Rousselin: « la
clientéle de campagne a des exigences peu en rapport avec les aspirations et les aptitudes d’un homme de sa valeur:
il se décida bientdt a affronter la lutte dans une grande ville*Z ». Parchappe revint exercer a Rouen en mai 1830. Il y
organisa un enseignement libre sur 1’Histoire de la médecine*”®. 1l décidait aussi de proposer ses services bénévoles a
Foville, médecin en chef de Saint-Yon.

Tandis qu’il commencait a s’attacher une clientéle au sein de la population rouennaise, Parchappe était élu
secrétaire de la Société de médecine de Rouen pour ’année 1830-1832. Il devenait président de la Société de
médecine de Rouen en 1833. Mais le préfet refusa de lui offrir une place de médecin adjoint au sein de I’asile
départemental en récompense de ses loyaux services pendant 1’épidémie de choléra. Parchappe était portant nommé
professeur d’hygiéne et de thérapeutique a 1I’Ecole de médecine de Rouen le 29 janvier 1833 par arrété ministériel. Il
était recommandé dans cette fonction en 1832 par son pére, ancien colonel alors installé a Strasbourg, « vieux soldat
dévoué a son pays et a son roi », qui était intervenu aupres du ministre de 1’Intérieur. Malgré quelques difficultés
pour réaliser ses premiers cours, Parchappe espérait dans une lettre adressé au Recteur daté du 5 janvier 1834 obtenir
la salle d’un des grands amphithéatres pour son enseignement. Ses lecons de thérapeutique se poursuivaient dans une



salle de Sainte-Marie que le maire de Rouen, Henri Barbet, mit a sa disposition. Mais cette salle n’offrait pas toutes
les conditions désirables. Un des amphithéatres de I’Ecole de médecine de Rouen fut enfin ouvert a son
enseignement?Z ,

En 1833 Parchappe défendait que « I’observation doit étre mise au premier rang ; c’est la pierre angulaire de
I’édifice médical #®». En mai 1835 le docteur Foville, peu avant sa démission pour santé, recommandait Parchappe
au préfet pour le remplacer. Assurant a Saint-Yon l’intérim depuis déja plusieurs mois Parchappe fut nommé
médecin en chef de 1’asile. Mais la nomination du docteur Parchappe avait préalablement été soumise a un vote de la
commission de surveillance de 1’établissement composée de 7 votants ayant chacun trois voix. La commission devait
retenir dans une liste de 5 postulants trois noms parmi lesquels le préfet de la Seine-Inférieure choisirait le médecin
en chef. Parchappe avait quatre concurrents qu’il connaissait: Dubuc, professeur de physique-chimie; Lebrument,
ancien interne a Saint-Yon; Courtillet et Leudet, chirurgien a Saint-Yon. Parchappe eut 7 voix, Dubuc 7, Lebrument
5, Courtillet 1 et Leudet 1. Le préfet décida de nommer Parchappe. L’évenement fut noté au proces verbal de la
commission de ’asile le 4 juin 18362, De plus Parchappe poursuivrait les cours de Foville a la « chaire de
physiologie de 1’encéphale et des maladies du cerveau » ouverte en 1832 a I’Ecole de médecine de Rouen. Il
conservera ce poste jusqu’en 1848 soit pendant 13 années.

En octobre 1837, la commission de 1’asile proposa d’instaurer un concours pour la nomination des internes a
Saint-Yon. Il consistait en une double épreuve écrite et orale face a un jury composé du médecin en chef et du
chirurgien en chef de Saint-Yon et d’un troisiéme médecin. Le candidat devait étre célibataire et 4gé de 20 ans au
moins. Il devait en outre avoir obtenu un certificat de bonne conduite et avoir effectué 8 inscriptions pour devenir
docteur. Mais le préfet de la Seine-Inférieure refusa cette innovation a la différence des avis de la commission qui
avait permis de départager Parchappe®2

Parchappe se mariera le mercredi 25 janvier 1837 avec Marie Ernestine Victorine Dubuct, sans profession,

né au Havre le 15 mars 1814, dont le beau frére, Jacques (Jean?) Pierre Louis Girardin, 32 ans professeur de chimie a
I’Ecole de médecine de Rouen était le premier témoin2. D’apres les registres de la commission de surveillance des
établissements publics pour aliénés de la Seine-Inférieure, Parchappe était un fonctionnaire avec «une rare
capacité » de travail. « Homme profondément instruit », il se caractérisait par la « droiture du caractere ». Cette
persévérance lui valut apreés son déces, le 13 aofit 1867, d’avoir son buste placé en salle des séances de la
commission de I’asile afin d’entretenir sa mémoire « vivante » et comme « hommage durable*® ». Par ailleurs le
docteur Parchappe sera membre pendant plusieurs années de la Société d’émulation de Rouen mais il en

démissionnera le 20 janvier 1839 suite a plusieurs différents*,

Devenu inspecteur général des asiles pour aliénés a partir de 1848, Parchappe reviendra en 1855, dans un
discours prononcé devant 1’ Académie de médecine sur son état d’esprit lors de sa prise de fonction a la téte de 1’asile
rouennais®®: « j’ai pensé que cette position m’imposait le devoir de ne pas laisser improductif, pour la science, le
champ d’observation qui était mis & ma disposition®® ». Sa nomination lui permettait en effet de donner libre cours a
sa grande capacité de travail. Mais elle lui offrit surtout la possibilité de réaliser des centaines d’autopsies pour
vérifier ou infirmer la loi de Gall (1758-1828) I’inventeur de la phrénologie et savant précurseur des localisations
cérébrales. Ce courant scientifique considérait que les facultés intellectuelles étaient en rapport direct avec le volume
de la téte, ses bosses, ses déformations et le poids de ’encéphale. Il enthousiasmait de nombreux scientifiques
rouennais sous la Monarchie de Juillet dont Foville, I’ancien ami de Parchappe, un des premiers membres de la
Société phrénologique de Paris*®’. De plus Parchappe lorsqu’il était interne a Paris avait pu rencontrer le docteur Gall
au cours d‘une de ses conférences. Il aurait méme « embarrassé » le « maitre de la phrénologie » par sa prise de
parole au cours d’une de ses séances®®, Le docteur Foville, son ami, avait écrit une ceuvre originale en matiére de
phrénologie rouennaise en 1834: Influence des vétements sur nos organes. Déformations du crane résultant de la
méthode la plus générale de couvrir la téte des enfants. Foville y dénongait 1’'usage du bandeau répandu en
Normandie sur la téte des enfants. Cette pratique avait, selon le médecin, des conséquences physiologiques
catastrophiques pour I’évolution des jeunes enfants. Elle entrainait des troubles de la raison et une vraie détérioration
du cerveau*®, Parchappe employait comme Foville le métre et la balance. Mais il voyait surtout dans la méthode
statistique « I’instrument mathématique » qui permettrait aux médecins de Saint-Yon de résoudre définitivement
I’énigme des « aliénations ».

En outre, au sein du Cercle médical de Rouen, fondée en 1835, le docteur Parchappe avait pu discuter avec
le docteur Desbois des cours donnés par le physiologiste Frangois Broussais (1772-1838)%2 autre propagateur de la
phrénologie. Le fils de Broussais animait la Société phrénologique de Paris a laquelle appartenait Foville. Cependant,
Parchappe semblait rester perplexe face a ces idées. En effet Parchappe se rapprochait davantage du spiritualisme
éclectique de Victor Cousin (1792-1867), pair de France, membre de 1’ Académie des Sciences morales et politiques



depuis 1832 et ministre de 1’Instruction publique a partir de 1840. L’éclectisme était la doctrine officielle sous la
Monarchie de Juillet. Parchappe dédicacera a Victor Cousin une partie de son oeuvre. Mais son scepticisme
philosophique relatif pouvait aussi expliquer son éloignement du Cercle médical de Rouen animé par le docteur

Desbois et trop largement inspiré par la phrénologie®®,

En 1836, I’asile Saint-Yon avait recu depuis sa fondation 1292 malades : 649 hommes et 643 femmes. La proportion
moyenne des déces entre 1828 et 1836 avait été de 1 sur 14 pour les deux sexes, celles des guérisons entre 1834 et
1835 de 10 sur 362 La commission de surveillance de 1’asile présidée par le préfet avait le curé de. Saint-Sever
pour vice-président. Elle s’était étoffée depuis 1’année 1831. Parchappe pouvait y démontrer ses qualités
scientifiques en cherchant a mettre en évidence sa loi de « dégradation successive de I’intelligence » liée au
« décroissement graduel du cerveau ». Dans son premier mémoire publié en 1836 et dédié au philosophe Victor
Cousin*%, le docteur Parchappe paraissait défendre les théories de Gall mais il pensait aussi davantage les discuter®,
Il se montrait ainsi trés favorable a des recherches anatomo-pathologiques sur les origines de la « folie » en
expliquant: « des causes qui font varier le volume de la téte, les plus influentes sont le sexe, la race, 1’idiotie, la taille;
la moins influente est le développement de 1’intelligence®® ».

Pour ces premiers travaux Parchappe avait réalisé des mesures céphalométriques prises sur des platres de
cranes de décédés, individus « sains » ou « fous », et de criminels exécutés a 1’échafaud?®. Cette collection
phrénologique sera en partie conservée par le Muséum d’Histoire naturelle de Rouen en 1839 alors dirigé par Félix
Archiméde Pouchet®”, En 1859 le fils de Félix Archimede Pouchet, Georges Pouchet, pouvait encore la
contempler®, Parchappe avait ainsi examiné 50 hommes « sains » (10 médecins et éléves médecins, 10 écrivains et
littérateurs, 2 magistrats, 1 archéologue, 1 mathématicien, 1 chimiste, 7 infirmiers, 11 soldats et marins et
7 professions manuelles) ; 40 hommes aliénés (dont 7 criminels voleurs homicides, 9 imbéciles et idiots, 10 hommes
de lettres ou de sciences, 10 travailleurs manuels) ; 30 femmes « saines » (dont 16 ouvriéres, 4 domestiques et 10
rentieres) et 40 femmes aliénées (dont 22 ouvrieres, 5 rentiéres et 5 domestiques, des marchandes et fermiéres). Or
aprés avoir « étudié successivement, comme états déterminés de 1’intelligence, 1’aliénation mentale, I’idiotie, le
penchant au crime de vol par homicide, le développement de 1’intelligence chez les hommes de lettres comparés a
des ouvriers manuels », Parchappe constatait que les tétes d’aliénés mesurées étaient plus grosses que celles des
individus sains. De plus I’« imbécile » a la téte la plus petite était celui qui parlait avec le plus de « facilité » et le
seul a connaitre « les lettres et la valeur de 1’argent ». Il semblait aussi le plus intelligent. Il était le plus actif de son
groupe. En revanche Parchappe admettait que « les voleurs et les assassins » avaient un diametre temporal plus
considérable que celui des autres hommes ». De méme il séparait nettement les « hommes entiérement adonnés a
I’étude des lettres et des sciences, professeurs et magistrats placés, par leur talent d’écrire et de parler, au dessus de la
médiocrité » des hommes « livrés, dés leur enfance et exclusivement, a des travaux manuels, et chez lesquels une
intelligence médiocre n’a recu aucune culture ». Parchappe montrait qu’il n’existait aucune « loi absolue »,
contrairement a ce que pouvaient affirmer plusieurs phrénologues ou physiognomonistes, reliant le volume de la téte
au développement de 1’intelligence. De plus Parchappe commencait a effleurer le role de la « culture » et du
« milieu » pour ’expliquer®®, Cependant les résultats céphalométriques réalisés par Parchappe en 1836 semblaient
montrer que « les hommes distingués avaient en moyenne une téte beaucoup plus volumineuse, et les mesures

partielles prouvaient qu’ils devaient exclusivement cet avantage au grand développement de la région frontale>® ».

Néanmoins le médecin de Saint-Yon critiquait I’ensemble des théories phrénologiques. Il exposait ainsi que
« le rapport de volume entre la téte, le crane et 1’encéphale est réel, et, en général, il est vrai de dire qu’une grande
téte contient un grand cerveau ». Mais, il précisait aussitot « de cette généralité » il « souffre tant d’exceptions » [...]
qu’ «il faut bien avouer que la cranioscopie n’est pas moins riche en illusions que tous les autres systémes
physiognomoniques qui ont été en possession de satisfaire au goit incorrigible de I’homme pour I’art divinatoire> ».
Parchappe n’était pas enthousiasmé pour tous les dérivés de la phrénologie de Gall comme la « cranioscopie », ou la
« physiognomonie » répandue depuis plus longtemps par Lavater®®? (1741-1801). Parchappe contestait ces pseudo-
sciences a la différence de Foville qui avait défendu la phrénologie: «les phrénologistes doivent subir les
conséquences de leur principe » écrira —t-il. « Sur le fait, les phrénologistes consentent a mesurer, mais ils préférent
l‘oeil et la main. Ce qu’ils rejettent, surtout quand les résultats sont contraires a leur dogmes, ce sont les mesures
exactes » expliquait Parchappe®®, Malgré ces récriminations les recherches de Parchappe ne pouvaient que se situer
en rapport avec la phrénologie alors qu’elle était en plein dge d’or>®.

Dans un second mémoire paru en 1838 Parchappe rappelait pourquoi il faisait de I’asile pour aliénés de
Rouen un vaste établissement d’observations ou il pouvait examiner, sans beaucoup de difficultés administratives et
pratiques, 1’encéphale de tous les décédés quels que soient leur sexe, leur age et leur appartenance sociale>®. Son
ambition était de mettre en évidence des rapports de causalité entre I’anatomie pathologique du systéme nerveux et la



folie. De surcroit cela ne posait aucun probléme vu le taux de décés effrayant a I’intérieur de Saint-Yon. La
recherche de Parchappe aboutissait en 1841 a son Traité théorique et pratique de la folie®®. Le conseil général de la
Seine-Inférieure avait voté une souscription pour sa publication. L’ouvrage dressait un bilan des sept années
d’exercice de Parchappe a Saint-Yon entre le 1* janvier 1835 et le 1* janvier 1841. Parchappe appuyait ses
observations sur des kyrielles d’expérimentations, de tableaux et de statistiques. D’aprés ses investigations, le poids
du cerveau diminuait bien en fonction de la puissance intellectuelle de la « folie » aigué a la folie chronique®” . Selon
I’aliéniste, le poids de ’encéphale fournissait bien une prédisposition non négligeable au développement de
I’aliénation. Or le poids du cerveau des femmes étaient plus petit que celui des hommes. Ces constatations
annongaient celles du craniologue Paul Broca (1824-1880) fondateur de la Société d’anthropologie en 1859%%, Elles
nourriront les discussions en son sein portant sur 1’influence de 1I’éducation sur le volume et la forme de la téte a
partir de 186132, Cette année-la Broca reprochera a Parchappe de ne pas avoir assez distingué les « dispositions
innées », qui pouvaient donner des « supériorité primordiales naturelles » d’intelligence des conséquences de
I’éducation elle-méme qui entrainaient une « supériorité » par ses effets plus « artificiels ».

Néanmoins pendant les treize années que Parchappe passait a Saint-Yon, il consignait sous la forme de
rapports un maximum de chiffres pour démontrer une « loi » de décroissement graduel du cerveau des « fous ». Entre
le 1 janvier 1835 et le 1 janvier 1848, Parchappe examinait le crane de presque tous les décédés a Saint-Yon. Ces
dissections anatomiques sur des étres humains « aliénés » étaient autorisées par le conseil de surveillance de 1’asile.
Un budget y avait méme été voté pour I’« achat d’une balance en cuivre » et d’« une seringue a injection
anatomique®!® » . En réalisant des catégories de moyennes de poids du cerveau avec des descriptions complétes
d’altération de I’encéphale, Parchappe illustrait cette « dégradation successive de 1’intelligence » liée a une « loi
pathologique®! » de « décroissement graduel du cerveau®?». Son souci avoué était d’augmenter la masse des
richesses statistiques avec 498 observations nécroscopiques réalisées entre 1841 et 1848. Parchappe proposait aussi
une nouvelle classification des causes de 1’ « aliénation mentale » plus scientifique, selon lui, que les travaux
phrénologistes. Tous ses rapports étaient soigneusement offerts a la Bibliothéque municipale de Rouen: Offert a la
Bibliothéque de Rouen par l’auteur. Parchappe 2. Tous étaient réguliérement envoyés a l‘administration
départementale et nationale.

Le préfet de la Seine-Inférieure avait de son coté officiellement demandé a Parchappe de prendre en notes le
maximum de renseignements médicaux sur les « aliénés indigents ». Pour chaque interné a I’asile, la cause, I’époque
et le signe de 1’aliénation des hospitalisés devaient toujours étre précisés. Pour chacun, il devait étre spécifié s’il
s’agissait de la « premiére aliénation », d’ « une récidive » ou d’ « une hérédité familiale » «dans I’intérét du
traitement du malade et de I’avancement de la science » précisait le Préfet de la Seine-Inférieure®* . De plus, d’aprés
la circulaire ministérielle du 17 mars 1837, ces indications devaient comporter le chiffre des admissions, des sorties
et des décés ainsi qu’une division par sexe et par genre de maladies. Mais, le probléme des causes des « aliénations »
qui était abordé dans les registres administratifs a travers 14 colonnes pour les « causes physiques » et 6 pour les
« causes morales » étaient fortement discuté par le docteur Parchappe.

En effet, la circulaire qui devait préparer le vote d’une loi nationale sur les aliénés, la future loi de 1838,
s’accompagnait de vives altercations au sein des milieux médicaux soucieux de précision et d’exactitude scientifique.
Parchappe était aussi conscient des intéréts administratifs et politiques sous-jacents alors qu’a la méme époque le
débat parlementaire sur la réforme pénitentiaire échouait a la chambre®L,

La seconde Notice statistique sur I’asile des aliénés de la Seine-Inférieure publiée en 1845 fut donc rédigée
par Parchappe pour «la partie médicale » et Debouteville pour «la partie économique®®». Elle apparaissait,
qualitativement et quantitativement bien, plus riche que la premiére. Avec cent trente et une pages, huit tableaux, des
dizaines de statistiques et un plan de 1’asile, cette nouvelle notice reprenait la trame et I’architecture de la premiére
tout en I’approfondissant et en prolongeant les données jusqu’en décembre 1843, Plusieurs exemples montraient
cet élargissement de 1’enquéte avec I’introduction de nouvelles variables: la définition de la « loi d‘accroissement de
la population asilaire », 1’étude des diverses formes d’aliénation mentale et de ses prédispositions.

En outre les statistiques étaient étendues a 1‘« état civil », aux « professions », a la « culture intellectuelle »
et a I’« hérédité » des hospitalisés. Or cette derniére rubrique n’était apparue officiellement dans les rapports réalisés
par le ministére de I’Intérieur qu’en 18448, Elle semblait bien étre une innovation rouennaise. Les critéres retenus
mettaient aussi en avant les résultats des recherches effectuées sur les « causes morales » de la folie. Elles
soulignaient la multi-variabilité des « faits de folie » considérés dans toute leur complexité sociale. Ainsi
I’augmentation conséquente de la population asilaire en Seine-Inférieure permettait désormais 1’élaboration d’un
«modele » de statistique quantitative. Pour démontrer une « loi d’accroissement de la population asilaire » les
docteurs Debouteville et Parchappe analysaient trois périodes succcessives: 1825-1826, période des admissions



exceptionnelles et non représentées; 1827-1838, période antérieure a 1’exécution de la loi du 30 juin 1838; 1838-
1843, période postérieure a la loi de 18382, Parchappe et Debouteville pouvaient ainsi écrire: « depuis le jour de la
fondation de 1’asile [...] jusqu’a I’époque de la rédaction de cette notice, c’est-a-dire pendant une durée de dix-huit
ans et six mois, le chiffre de la population s’est constamment accru d’année en année®? ». Les médecins soulignaient
le probleme d’un point de vue médical mais aussi économique en terme de « ressources d’habitation ». Enfin, ils
définissaient une « loi d’accroissement de la population » asilaire applicable, selon eux, a tous les asiles d’aliénés.
Cependant, contrairement au jugement répandu par les contemporains, nous avons pu noter que 1’augmentation du
nombre d’aliénés admis a Saint-Yon précédait nettement I’application de la loi du 30 juin 1838. La raison de cette
recrudescence ne se trouvait donc certainement pas dans la législation de 1838. Ainsi les aliénistes rouennais
cherchaient a « responsabiliser » les hommes politiques détenteurs des pouvoirs budgétaires. La loi de 1838 venait
aussi sanctionner une évolution a la hausse antérieure de quelques années: les années 1836-1837 environ. Les
pourcentages conséquents de récidives, avec double voire triple internements successifs entre 1836 et 1843, 14,6%
pour les hommes et 19,8% pour les femmes, montraient aussi cette augmentation®,

Ainsi, alors qu’elles semblaient plus perceptibles dans d’autres régions francaises®?, le milieu des années
1830 était marquée a Rouen par I’apparition de fortes difficultés économiques et sociales avec la hausse du prix du
pain, 1’augmentation importante du nombre des indigents, 1’arrivée d’une crise cyclique courte caractérisée par la
disette, le chomage, la mendicité, et I’accroissement des faits de « folie »*22, Cette situation sociale était toujours
perceptible lorsque le préfet de la Seine-Inférieure demanda que soit scrupuleusement noté par les médecins, dans un
rapport singulier pour chaque interné, les renseignements médicaux sur les « aliénés indigents » avec la cause,
I’époque et les signes de 1’aliénation (premier internement, récidive, hérédité familiale). Chaque cas particulier devait
étre retranscrit dans une fiche « pour pouvoir répondre aux questions statistiques fréquemment adressées du
ministére et dans ’intérét [...] de la science®* ».

Les recommandations étaient les mémes pour les placements effectués sous 1’autorité du nouveau maire de
Rouen depuis 1830, Henry Barbet, selon 1’article 17 de la loi du 30 juin 1838. Or, la loi de 1838, nous y reviendrons,
obligeait chaque département a posséder et financer son hdpital pour aliénés. Elle aura des conséquences importantes
pour la Seine-Inférieure notamment en matieére de gestion. Elle avalisera surtout I’augmentation continuelle du
nombre des internements annuels. Ils avaient été multipliés par 1,5 en 6 ans entre 1838 et 1843 inclus. Ils auront des
d’importantes conséquences pour la réflexion des aliénistes rouennais. Ils étaient contraints d’implorer aux élus
départementaux et municipaux 1’argent nécessaire a I’agrandissement et au bon fonctionnement de Saint-Yon au
milieu des années 1840. En attendant, ces nouvelles dispositions, que pouvaient-ils constater?

-les aliénés de Saint-Yon entre 1825 et 1845.

Les raisons des internements a Saint-Yon montraient la multiplicité des formes d’« aliénation mentale » tout en la
comparant par sexe®®, Les « folies » simples ou compliquées étaient les plus courantes: les « maniaco-dépressifs »,
les « suicidaires » et les « hystériques ». Ces pathologies correspondaient aux formes de folie « traditionnelles » et
curables. Elles avaient déja été clairement distinguées de 1’« idiotie » et de 1’« imbécillité » qui touchaient les aliénés
considérés comme « incurables » (les handicapés mentaux, les paralysés et les internés séniles). Les maladies
incurables touchaient en plus grand nombre les hommes. L’enquéte menée par Debouteville et Parchappe présentait
toutes les caractéristiques de statistiques descriptives. Mais la volonté des auteurs n’était pas de s’interroger sur la
représentativité des échantillons et des distributions, ils montraient plut6t la diversité du phénomeéne « folie ».

Les causes de la « folie » étaient rapportées a des critéres extrémement variés et complexes. Parchappe et
Debouteville avaient préparé des études trés détaillées. L’état civil des aliénés témoignait de ce souci. Il était un des
échantillons de population distingué les plus représentatifs. Il portait sur 2155 internés a 1’asile entre 1825 et 1843.
Ainsi les aliénistes rouennais avaient remarqué que le mariage n’était pas une protection face aux « faits de folie » .
En revanche il y avait davantage de mariés parmi les hommes aliénés et plus de veuves et célibataires chez les
femmes aliénées®®. La catégorie de la population la plus concernée par ’aliénation était la classe d’age des 30-39 ans
puiqu’elle constituait prés de 30% des admissions a elle seule%,

Debouteville et Parchappe tentaient aussi une « sociologie » de la population asilaire grace a la mise en
oeuvre de statistiques professionnelles des internés. L’échantillon considéré, trés significatif, portait sur 1251
internés. Il correspondait a la catégorie des aliénés dont la profession antérieure a I’admission était connue sans



précision de date>®, Aucune catégorie sociale ne semblait épargnée par la folie. Toutes étaient touchées mais en des
proportions différentes non seulement les classes les plus populaires, les marginaux et les indigents mais aussi les
classes intermédiaires et supérieures: la bourgeoisie moyenne et populaire mais aussi la bonne bourgeoisie, les
rentiers, les fonctionnaires et des industriels®®, Les catégories professionnelles les plus frappées par 1’« aliénation »
étaient les « sans profession » avec une majorité de femmes, les gens de peine et les journaliers avec une majorité
d’hommes, les gens occupés de travaux aratoires avec aussi une majorité d’hommes et les travaux mécaniques. Ces
catégories sociales représentaient 49% des 1939 internés entre 1825 et 1843. Ensuite venaient les employés et les
professions du culte, du droit, de la médecine et des belles lettres (12% avec une majorité d’hommes) puis les
artisans (10%), les rentiers et les propriétaires (9%), les domestiques (8%) avec une majorité de femmes) et les
militaires et marins (8%). Les moins touchés étaient les négociants et marchands en détail (4%).

La pluralité des différentes composantes socioprofessionnelles de la population de ’asile de Saint-Yon était
originale. Elle pouvait concerner toutes les classes sociales y compris les plus élevées®. Cette caractéristique se
maintiendra par la suite. Cependant elle deviendra presque insignifiante si on la compare avec la progression
fulgurante du nombre des « aliénés » sans emplois, travailleurs, ouvriers pauvres et femmes indigentes pendant la
crise des années 1840. Pourtant il faut bien noter 1I’éventail des professions répertoriées relativement important pour
étre souligné. Dix groupes de métiers avaient été différenciés par les aliénistes. Les découpages socio-professionnels
retenus étaient importants. Parchappe et Debouteville voulaient rendre compte le plus fidélement possible de la
réalité sociale dans laquelle ils baignaient. Ils portaient une grande attention aux « métiers » et aux « corporations »
des quartiers populaires de Rouen.

Le docteur Parchappe avait dés cette époque organisé une «consultation gratuite annexée a 1’asile des
aliénés », « institution charitable » et « grandement utile a la population ouvriere du faubourg St-Sever ». Installée
dans une salle municipale consacrée a cet usage, Parchappe y prescrivait les « bons de médicaments®! ». Mais suite a
une décision préfectorale ce statut exceptionnel conféré au médecin de Saint-Yon ne devait pas étre poursuivie. En
effet, selon le maire de Rouen, Henry Barbet, dans une correspondance au préfet datée du 21 septembre 1844, la
prérogative accordée a Parchappe constituait une entrave a 1’administration municipale. Elle portait préjudice au
maintien des salles consacrées a cet usage par les médecins de I’hdpital général de Rouen et de I’Hétel-Dieu. Pour
Henry Barbet il était attendu que 1‘asile des aliénés était départemental et non municipal®®, Or cette vision n’était pas
forcément partagée par tous y compris aprés le vote de la loi de 1838. Cette confrontation illustrait bien la tension qui
progressait avec la crise des années 1840 entre 1’administration municipale rouennaise et la gestion départementale
face a I’extréme pauvreté des indigents aliénés. Celle-ci sera un des éléments de la chute du « systéme Barbet » et du
Régime de Juillet en Seine-Inférieure. Nous le reverrons. Parchappe décidait néanmoins de s’intégrer aux habitants
du quartier Saint-Sever, faubourg populaire de la rive gauche de la Seine. Il constituait pour lui un lieu stratégique
d’observation des « faits de folie » et de I’urbanisation progressive dans cette banlieue rouennaise de moins en moins
rurale. Ainsi Parchappe sera trés attentif a ce changement ainsi qu’a la recrudescence de la « Folie révolutionnaire »
lors des émeutes rouennaises d’avril 1848 a Saint-Sever.

De plus les statistiques de Debouteville et Parchappe leur permirent d’établir une « statistique de la culture
intellectuelle des internés » en 1842. Il était 1’'unique recensement sur cette question entre 1825 et 1843. Il portait sur
563 aliénés. L’étude de la « culture intellectuelle » des aliénés pour une seule année ne permettait pas de tirer une
conclusion définitive du degré d’instruction et de son lien avec la prédisposition a la folie. Pourtant 1’étude de
I’année 1842 montrait a nouveau la diversité de la population asilaire de Saint-Yon. En effet toutes les catégories
culturelles étaient représentées a ’asile départemental : instruits et moins instruits. Dans la premiére moitié du siécle,
le nombre des aliénés instruits, sachant lire et écrire, était méme trés important. Cet état des lieux en dit long sur la
réalité de la population asilaire. Il était contraire a 1’idée répandue qui voudra voir dans cette population, notamment
sous le Second Empire moins fourni en statistiques, une masse uniforme et «dégénérée ».

L’instruction, sachant lire et écrire, des aliénés était de 48% en 1842 soit bien plus forte que celle des
aliénés ne sachant ni lire ni écrire. Il faut aussi rapporter ces chiffres a la population considérée. Combien d’aliénés
n’ont-ils pas été pris en compte par manque d’information en 1842? Ainsi les aliénistes rouennais se contentaient de
rapporter les chiffres de cet échantillon. Mais il est tout aussi remarquable qu’ils ne se soient pas posés la question de
sa représentativité. Or la seconde notice statistique devait englober les éléments de 18 années de fonctionnement. Un
autre élément pris en considération par Debouteville et Parchappe pour la premiére fois a une telle échelle était le
« facteur héréditaire ». Il était analysé comme une « nouvelle donne » interprétative de la « folie ». Ainsi, les deux
aliénistes avaient cherché a savoir s'il y avait eu existence antérieure de 1’aliénation mentale au sein de la famille de
I’interné. Cette rubrique, absente dans la premiére notice de Debouteville, avait a la méme époque été prise en
compte par les hospices de Paris et de Charenton. Mais ces recherches étaient souvent entravées par le « silence des



familles sur une circonstance facheuse qu’elles ont intérét a cacher ». Les aliénistes rouennais le précisaient
judicieusement®3,

En revanche cette masse d’observations réalisées sur « 1’hérédité » par Debouteville et Parchappe a

I’intérieur de Saint-Yon devait étre soulignée dans un article du médecin en chef et directeur de ’asile d’Auxerre,
Henri Girard de Cailleux (1814-1884), pour la revue des Annales Médico-Psychologiques en 1846 : « I’hérédité joue
un grand r6le dans la prédisposition a I’aliénation mentale a Saint-Yon. Elle a été observée 205 fois sur 1370 aliénés
en général, et 196 fois sur 1319 fous en particulier®* ». Debouteville et Parchappe en insistant sur le « facteur
héréditaire », constaté chez 15% des internés, annoncaient avec prés d’une décennie d’avance la principale
préoccupation des aliénistes de la seconde moitié du XIX® siecle: « I'hérédité ». La « thése héréditariste » sera
symbolisée par la nomination a 1’asile Saint-Yon en 1856 de 1’aliéniste Bénédict-Augustin Morel (1809-1873) dont
nous reparlerons®=,
Enfin, un des chapitres les plus intéressant de la seconde notice statistique était un modéle détonant de « dépendance
statistique®® » mis en avant par les aliénistes rouennais. Ce schéma voulait montrer la corrélation entre deux
variables, sans lien apparent, celle du « poids du cerveau » et celle de la « folie simple » que nous avons plus haut
évoquée. «Il y a un décroissement graduel du volume du cerveau en raison de la dégradation successive de
I’intelligence dans la folie simple®*” » affirmaient les aliénistes rouennais. Preuves a I’appui, les aliénistes de Saint-
Yon fournissaient le tableau et les chiffres qui leur avaient permis de définir cette « loi pathologique». Ainsi elle liait
le bon usage de la raison au poids de I’encéphale. Parchappe apportait des éléments fondamentaux d’anatomie. Dans
I’émergence de la folie, la dégradation de ’intelligence était le corollaire du faible poids du cerveau. Or n’était-ce
pas un relent de la phrénologie dont nous avons discuté plus haut? La seconde notice statistique s’appuyait sur les
recherches d’anatomie pathologique recueillies par Parchappe dans son Traité théorique et pratique de la folie.

Pour Parchappe, « le probléme a poser et a résoudre » concernant les maladies mentales attendait, pour
partie, une réponse purement physiologique d’ou son inspiration teintée a son corps défendant de phrénologie. Pour
le médecin de Saint-Yon, le crédit accordé a ses travaux résidait dans la méthode adoptée : «Monsieur Parchappe ne
se borne pas a noter les nombreuses altérations cérébrales que peut révéler 1’ouverture des corps des aliénés ; mais il
a le premier introduit I’'usage d’une méthode d’examen [...]; elle consiste a déterminer, par la balance et la
mensuration, le volume et le poids du cerveau, pour juger leur influence sur cet organe sous le rapport physiologique
et pathologique ». Un article des Annales Médico-psychologiques concluait sommairement sur ces investigations:
« sans doute Monsieur Parchappe n’a pu arriver a la solution compléte de ce difficile probléme ; mais nous devons
avouer qu’il en a simplifié les éléments>® ». Cela pourra correspondre a un certain manque de rigueur de la part des
savants. Mais ce qui était surtout remarquable c’était 1’absence d’analyse comparative et simultanée d’autres
variables: pourquoi le poids du cerveau dans son ensemble, et non son enveloppe ou une partie déterminée de celui-
ci? La démonstration aboutissait aux résultats recherchés : prouver 1’existence de facteurs physiologiques essentiels
et anatomo-pathologiques dans 1’émergence de la « folie simple ». Si la démonstration peut faire sourire aujourd’hui,
elle mettait en évidence une conception scientifique imprégnée de préjugés indirectement issus de la phrénologie
pourtant décriée par Parchappe. De plus les présupposés scientifiques de Parchappe plagaient comme un acquis la
relation entre « physiologie » et « folie »**. Néanmoins cette conception était contradictoire avec les idées défendues
dans I’ensemble de la notice publiée en 1845 a savoir la prédominance des causes morales dans les phénomémes de
« folie ».



CONCLUSION

Les aliénistes rouennais avaient illustré la multi-variabilité des « causes » de la « folie » afin de mettre en valeur
une « Statistique des causes morales de I’aliénation ». Le docteur Parchappe, succédant a Foville, avait introduit, des
1835, dans ses recherches étiologiques et statistiques sur les maladies mentales des « causes morales »*, Par
exemple quatre classes de « folie » permettaient au docteur de répartir les aliénés. Chacune était a nouveau
subdivisée en facteurs interprétatifs et explicatifs plus détaillés. Parchappe avait séparé les « épileptiques », les
« imbéciles » et les « idiots » des « fous » a proprement parler. Les « causes morales et intellectuelles » avaient été
prises en considération pour 895 « fous » observés. Elles ne concernaient pas les 129 « épileptiques », « imbéciles »
et « idiots » qui avaient, selon le médecin, des prédispositions « essentielles » a la folie c’est-a-dire congénitales et
purement anatomo-physiologiques.

En 1839, Parchappe avait lui-méme vulgarisé les rubriques « morales » dans son ouvrage Recherches
statistiques sur les causes de 1‘aliénation mentale dédicacé au préfet de la Seine-Inférieure, le baron Dupont-
Delporte. Cette étude était aussi adressée aux membres du conseil général de la Seine-Inférieure qualifiés de
« bienfaiteurs de 1’asile des aliénés de Saint-Yon »*!. Parmi les rubriques utilisées la « Fortune » faisait, par
exemple, référence a la « misére » et au « changement de position sociale »; la « Réputation » a 1’ « amour propre
blessé » et aux « atteintes a la réputation »; la « conservation » a la « pudeur blessée », a I’« infirmité accidentelle »,
ala « colére » et a la « frayeur »; la « Patrie » aux « événements politiques »; les « exces intellectuels » aux « exces
d’études », au « travail intellectuel » et a la « lecture de romans »; les « excés sensuels » aux « excés vénériens », aux

« inconduites », au « libertinage », a I’« onanisme » ainsi qu’aux « boissons alcooliques®2 ».

La Notice de 1845 insistait singuliérement sur les « exces sensuels » et les « causes familiales et affectives »
de I’aliénation. Elles semblaient en effet les principales raisons de I’émergence de la « folie » pour 45% des internés.
Les causes organiques, toutes cumulées, n’en étaient a 1’origine que pour 35% seulement. Les aliénistes faisaient
dans le méme temps un classement des dix causes les plus fréquentes des internements.

Pour les médecins de Saint-Yon, les causes déterminantes de la folie étaient d’abord des « causes morales »
et des «exces intellectuels et sensuels » soit pres de 91% des internés. Trés largement devancées, les « causes
organiques » étaient, selon les aliénistes rouennais, presque insignifiantes pour expliquer les origines de la « folie ».
Debouteville et Parchappe avaient utilisé des classifications avec des rubriques trés complétes et relativement
précises pour 1’époque. Elles montraient que leurs préoccupations étaient beaucoup plus « sociologiques » que
purement médicales. Les deux aliénistes avaient différencié nettement les rubriques consacrées aux hommes de
celles des femmes aliénées. En dehors de I’aménorrhée, 1’absence d’aliénés hommes dans la rubrique « jalousie » et
inversement celles des aliénées dans les rubriques « onanisme » , « colére » et « libertinage » était a souligner. Les
soucis d’ordre affectifs ou sentimentaux (amour, frayeur, jalousie, perte, chagrins...) expliquaient plus de 43% des
hospitalisations d’aliénés; les problémes financiers plus de 14%; enfin 1’abus des boissons alcooliques,
essentiellement pour les hommes, mais présent aussi pour les femmes, en était la cause pour plus de 18%.
L’importance de la rubrique « autres » comprenant plus de 21% des internés, sans raisons clairement mentionnées,
était aussi relevée.

Au milieu des années 1830, peu aprés le départ de Foville, les travaux de Parchappe et Debouteville
trouvérent un large écho dans les revues locales. Ainsi Parchappe avait montré ses talents de chroniqueur scientifique
dans la Revue de Rouen®®, Il pouvait commencer a y faire valoir sa réputation nationale de chercheur en médecine
mentale. Il allait aussi chercher la confrontation en matiére d’aliénation avec les premiers cercles de statisticiens
parisiens. Tandis que s’était préparé a la chambre des pairs et des députés la premiére grande loi francaise sur
I’assistance aux aliénés, celle de juin 1838, Debouteville et Parchappe voulaient montrer la prédominance des

« causes morales » dans la génération de la « folie »**,



Chapitre 3

« Systéme Barbet » et assistance aux aliénés sous la Monarchie de Juillet.



INTRODUCTION

En 1830, les trois glorieuses avaient porté a la téte de la municipalité rouennaise un patron du textile, un indienneur
libéral, représentant de la bourgeoisie d’affaires ayant participé activement a la Révolution de Juillet, Henry Barbet
(1789-1875)**, Henri Barbet sera maire de Rouen entre 1830 et 1847, président du conseil général de la Seine-
Inférieure et député de la Seine-Inférieure entre 1831 et 1842 puis entre 1844 et 1846>¢, Henry Barbet était aussi
membre du Tribunal de commerce ainsi que président du conseil d’administration de la banque de Rouen. Il devint
pair de France a la fin de la Monarchie de Juillet. En 1844, il était propulsé a la présidence du conseil de surveillance
de Saint-Yon. Henry Barbet se voulait le principal promoteur de la lutte contre I’indigence a Rouen par le biais
d’ateliers de charité permanents créés sous son impulsion. Officier de la Légion d’honneur en 1846, rallié au Second-
Empire, il sera élu député au Corps législatif entre 1863 et 1869.

Devant la montée des revendications ouvriéres, notamment dans la région de Rouen®, la politique sociale
d’Henry Barbet consista a lutter contre la mendicité tout en mettant la priorité de son action sur la mise au pas des
pauvres « paresseux » , « mauvais » pauvres qui étaient supposés avoir fait de cette activité 1’essentiel de leur mode
de vie. Certains contemporains ont alors parlé d’une véritable organisation municipale de fonctionnement pratique et
idéologique: le « systéme Barbet*®». En effet le maire de Rouen expliquait 1’« utilité », ou plut6t I’inutilité, du
pauvre tout en défendant des idées conservatrices a la fois morales et libérales de 1’ordre social. Or sa politique
municipale ne sera pas indifférente aux questions de « folie » et de « sécurité publique ». Elles pouvaient concerner
et toucher y compris les familles rouennaises les plus riches. Les aliénés, malgré leur handicap, pouvaient-ils rester
fainéants? Quelle administration, 1’état, le département ou la mairie devait prioritairement les prendre en charge?
Selon quelles modalités? Mais surtout a quel coiit**®? Et pour quels résultats? Une action publique décentralisée
semblait étre la meilleure réponse pour garantir la « paix sociale ». Mais était-ce I’unique solution envisagée ? De
plus serait-t-elle la plus efficace ?



Décentralisation et loi de 1838.

Les préoccupations concernant les « faits de folie » renvoyaient autant au souci de moralisation de la société qu’a la
« question sociale » et a I’organisation politique de 1’assistance par 1’état®®, La loi du 30 juin 1838 était d’abord une
loi « de sécurité, de bienfaisance et de charité publique ». Elle fut votée sous le second ministére Molé (15 avril
1837- 8 mars 1839). Molé avait été grand juge et ministre de la justice sous la Restauration puis avocat et député du
centre droit sous la Monarchie de Juillet®™., Le 6 juillet 1838 au Palais de Neuilly la loi sur les aliénés était adoptée
par le roi Louis-Philippe en présence de Barthe, ministre secrétaire d‘état au département de la Justice et des Cultes
et Montalivet, pair de France, ministre secrétaire d’état au département de 1’Intérieur dont le pere avait occupé les
mémes fonctions sous la Restauration®?2. En votant la loi les députés de la Monarchie de Juillet croyaient mettre un
terme aux « vides » juridiques nés de 1’abolition des lettres de cachet. Cette suppression avait été décidée par
I’ Assemblée constituante les 13 et 16 mars 1790 nous 1’avons vu>>.

Ainsi la loi votée en 1838 faisait bien de la question du traitement de la « folie » une forme de compromis
entre les pouvoirs de I’Etat, les collectivités locales, les médecins et les familles. Elle était une question autant
politique que technico-étatique®4, Molé avait pu aussi s’appuyer sur le « parti du chateau » c’est-a-dire les nombreux
députés fonctionnaires soucieux d‘assurer leur carriére®=, Pourtant la loi de 1838 ne résolut pas 1’ensemble des
conflits générés par la hausse des « faits de folie ». Ces derniers étaient eux-mémes liés aux changements profonds
de civilisation ainsi qu’au passage a la société industrielle. De plus la loi pouvait ouvrir de nouvelles zones
d’affrontements. Ainsi les adversaires républicains et royalistes des pouvoirs jacobins de 1’état dénoncérent les abus
liés a la question de la défense des libertés individuelles ainsi qu’a ceux des droits civiques reliés a la crainte des
séquestrations arbitraires. En outre les partisans d’un Etat protecteur largement interventionniste, marqué par la
méfiance au ministére Molé concernant sa position sur les asiles pour aliénés privés religieux ou non, critiquérent
implicitement la « décentralisation » largement mise en oeuvre sous la Monarchie de Juillet.

Nous avons vu comment la prise en charge de la « folie » s’était organisée en Seine-Inférieure au début de la
Restauration puis du régime de Juillet. Des 1’ouverture de Saint-Yon en 1825, I’« interventionnisme » décentralisé de
’état y favorisait, de fait, les injustices et les déséquilibres entre assistance pour « aliénés riches » et assistance pour
« aliénés pauvres ». De plus la loi adoptée le 30 juin 1838, a laquelle le maire de Rouen, Henry Barbet, député de la
Seine-Inférieure, participa directement, n’empéchera pas les antagonismes locaux. Ils étaient surtout liés a la
« décentralisation » et aux discussions financieres occasionnées par les dépenses de traitement des aliénés indigents,
soit les plus nombreux>,

Ainsi le nombre annuel des admissions a 1’asile Saint-Yon entre 1828 et 1831, soit de la fin de la Restauration au
début de la Monarchie de Juillet, montrait une forte progression de 1’assistance aux aliénés sur trois ans, de 130 a 151
aliénés internés par an, soit un quasi retour a la situation d’internement annuel de 1’année 1827, la plus forte sous la
Restauration®’, Entre le 11 juillet 1825 et 1836, 1292 malades avaient été admis a Saint-Yon=*, Au premier janvier
1838, 1’établissement traitait 488 aliénés dont 229 hommes et 259 femmes. En 1837 les admissions avaient été de
162, les sorties de 79 et les décés de 61. Le rapport des décés a la population était de 1 sur 10,2 et celui des guérisons
aux admissions de 1 sur 2,9°*, Au premier janvier 1839, la population asilaire était de 530 aliénés dont 246 hommes
et 284 femmes. Elle s’était donc accrue de 42 aliénés. Les admissions en 1838 avaient été de 204, les guérisons de 69
et les déces de 54. Le rapport des décés a la population asilaire était de 1 sur 12,8 et la proportion des guérisons aux
admissions de 1 sur 2,9. Cette derniére proportion était non négligeable et trés importante pour 1’époque*®. Prés
d’1/3 des aliénés de Saint-Yon semblait sortir guéri.

Mais la hausse importante et continuelle des admissions annuelles, au tournant de la Restauration et de la
Monarchie de Juillet, n’était pas sans conséquences financiéres pour le département de la Seine-Inférieure. Or il
devait contribuer au financement de 1’assistance destinée aux aliénés les plus misérables depuis 1’ouverture de 1’asile
départemental. Cependant le cofit d‘un aliéné par jour représentait plus du double salaire d’un tisserand travaillant
dans la région rouennaise. Ce cofit était en grande partie dii a I’apport financier initial nécessaire a 1’ouverture de
Saint-Yon. En effet, depuis le 6 novembre 1815, un arrété ministériel assignait les dépenses des aliénés aux
communes de leur domicile de secours et a défaut au département. De plus, le prix de la journée pour 1 aliéné interné
a Saint-Yon dépassait largement le salaire journalier d’un tisserand a la mécanique (homme, femme ou jeune enfant)
travaillant 15 heures a 15 heures trente par jour dans 1’industrie textile de la région rouennaise entre 1826 et 1830.



Si nous comparons le cofit des dépenses pour un aliéné sous la Restauration avec celles du début de la
Monarchie de juillet, nous constatons qu’il était en moyenne d’environ 1,94 francs entre 1825 et 1829 puis d’environ
1,23 francs au tout début de la Monarchie de Juillet, soit entre 1830 et 1834. La diminution conséquente du prix de la
journée d’un aliéné a 1’asile Saint-Yon était due au début de 1’amortissement des investissements réalisés par le
conseil général de la Seine-Inférieure et la ville de Rouen apreés la transformation du domaine de Saint-Yon. Mais
elle ne pouvait expliquer a elle seule la nette baisse des subventions départementales pour aliénés indigents a partir
de 1830. De méme, ce n’est pas la baisse relative des internements entre 1831 et 1833 qui pouvait I’expliquer. Au
contraire le coiit d’un interné devenait moins important a partir du moment ou les locaux de 1’asile étaient plus
occupés et rentabilisés avec des soins plus efficaces. La diminution des subventions départementales ne pouvait pas
non plus étre une cause de la baisse des dépenses annuelles pour traiter les aliénations au tout début de la monarchie
de Juillet. Elles passeront de 494,54 francs en 1830 a 424,55 francs en 1834. De méme celles attribuées aux aliénés
indigents passeront de 292,41 francs en 1830 a 23, 26 francs en 1833. En outre en 1832 ’entretien obligatoire des
aliénés indigents par les municipalités avait été rejeté par la chambre des députés®!, Mais il était établi dans les faits
a Rouen. Cette diminution montrait surtout un désengagement financier progressif du conseil général de la Seine-
Inférieure en matiére de gestion de la santé mentale avant la loi de 1838. Il semblait aller a contre courant de la
volonté générale.

A la méme époque, le 2 juin 1831, le conseil général de la Seine-Inférieure demandait au conseil municipal
de Rouen qu’il contribuat davantage a I’attribution des pensions gratuites versées pour les aliénés les plus pauvres.
Le conseil général de la Seine-Inférieure voulait ainsi réévaluer les charges budgétaires concernant 1’asile Saint-Yon
afférentes a la ville de Rouen®2 De plus, le 7 novembre 1831, les locaux de Saint-Yon étaient agrandis afin
d’augmenter le nombre des cellules et des cours pour traiter les « aliénés furieux ». Les plus agités se promenaient en
dehors des dortoirs communs. Entre le 1¢ janvier 1831 et le 7 novembre 1831 la population de 1’établissement s’était
accrue de 33 aliénés. Par conséquent la rentabilité financiére et I’efficacité de Saint-Yon était devenue des questions

cruciales de la vie politique départementale au tournant de la Restauration et de la Monarchie de Juillet.

De plus, peu avant la Révolution de Juillet, depuis le 18 février 1830, des ateliers de travail pour tous les
aliénés pauvres, sur le modele des « Workhouses » anglais, avaient été organisés a 1’intérieur méme de 1’asile.
Officiellement il s’agissait de trouver une occupation pour tous les « fous ». En réalité il fallait réaliser des
économies de gestion pour mieux rentabiliser 1‘établissement. L.a nomination du Saint-Simonien Debouteville
comme directeur de Saint-Yon, en octobre 1830, coincidait parfaitement avec la mise en place du « systéme
municipal Barbet» a partir d’aofit 1830. Le Saint-Simonisme recevait, nous I’avons vu, I’appui du Journal de Rouen
dont I’un de ses principaux rédacteurs était 1’avocat libéral Visinet, franc-magon de la « Loge des Arts Réunis de
Rouen », membre de la commission des prisons, proche du National. Le principal rédacteur du National avait été un
journaliste républicain rouennais que les autorités départementales connaissaient bien: Armand Carrel (1800-
1836)°%.

Par ailleurs Visinet était I’importateur des idées de la société « Aide-toi, le ciel t’aidera ». Elle avait été
présidée par le protestant Guizot. De jeunes médecins libéraux de gauche et d’anciens carbonaro comme 1’aliéniste
Ulysse Trélat (1795-1879), un ami de Buchez, le futur président de I’ Assemblée Nationale Constituante en 1848, en
faisaient partie. Buchez était aussi passé par la Charbonnerie, la Franc-Maconnerie et le Saint-Simonisme nous en
reparlerons a propos du docteur Morel%4,

Ainsi De Bouteville, aux idées Saint-Simoniennes proches du Globe et de Prosper Enfantin, participait aux
ambitions de la municipalité Barbet. Il s’agissait d’éradiquer la mendicité des plus pauvres y compris des aliénés. La
municipalité voulait aussi « moraliser » les classes ouvriéres notamment dans les quartiers de grande pauvreté situés
au Faubourg Saint-Sever de Rouen mais aussi dans les quartiers Est de la ville*®, Pour les élites municipales et
départementales, les aliénés indigents ne pouvaient rester « fainéants ». Depuis les trois glorieuses tous les rouennais
devaient étre mis au travail. La « Maison de Saint-Yon » était assimilée a une petite entreprise avec son propre
réglement publié en 1832%%, [’idée d’une « moralisation » des aliénés, voire d’une « régénération », le terme
apparait a cette époque, était concomitante du programme du maire Henry Barbet soutenu par le Journal de Rouen et
Visinet.

L’organisation mise en place par Debouteville a I’intérieur de Saint-Yon s’apparentait a celles des
Workhouses nées en Angleterre ou aucune assistance n’était laissée sans contrepartie laborieuse des assistés®®’. Mais
cette volonté de « régénération », au double dessein physique et moral, des catégories sociales les plus populaires et
les plus touchées par la « folie » devait étre limitée par des considérations financieres. En effet, comment moraliser



les « aliénés » indigents et leur redonner une « santé physique et mentale » alors que le conseil général diminuait
leurs subventions. En cette période de crise financiére, la volonté des notables rouennais était de baisser les dépenses
consacrées aux aliénés pauvres par le département depuis 1830.

Cette situation renvoyait aux catégories d’aliénés, instaurées a I’intérieur de Saint-Yon depuis son ouverture
entre « aliénés riches » plus privilégiés et « aliénés pauvres » indigents. Cette différentiation devait permettre a
Porigine de faciliter la gestion et d’assurer un fonctionnement plus satisfaisant notamment pour les aliénés mis en
pension par les familles bourgeoises. Ainsi depuis 1825 les fonds provenant des aliénés placés par les familles aisées
étaient particulierement conséquents. Ils allaient de prés de 30% en 1827 a preés de 50% en 1843. De plus ils
dépasseront constamment la part des subventions départementales, qui malgré la loi de 1838 iront en régressant (de
pres de 40% en 1826 a moins de 5% en 1843) mais aussi des communes (toujours a moins de 5% entre 1825 et 1843)
et des hospices (entre 25 et 35% pour cette époque).

C’est pourquoi la part du budget de 1’asile Saint-Yon pris en charge par les familles bourgeoises était
considérable tout au long de la premiére moitié du XIX¢ siécle. Mais depuis 1834 la proportion d’aliénés en rapport a
la population était deux fois plus importante a Rouen que dans 1’ensemble du département. La question financiere
était donc déterminante pour le notable Henry Barbet tiraillé entre ses fonctions de membre du conseil général qu’il
présidera et de maire de Rouen. De surcroit Barbet avait pris connaissance de la circulaire du ministre de I’Intérieur
Thiers datée du 29 juin 1835. L’insécurité publique progressait au début de la Monarchie de Juillet. Elle était en
partie liée a I’explosion du nombre des aliénés indigents qui étaient restés a 1’abandon. Cependant Thiers voulait voir
supporter la charge globale du traitement social de la « folie » par les conseils généraux exclusivement. Cette
décision était discutée par les chambres des pairs et des députés pour le budget de I’année 1836. Ainsi 1‘article 6 de
la loi de finances du 18 juillet 1836 faisait valoir que les frais relatifs aux aliénés indigents seraient effectués sur les
disponibilités variables des conseils généraux sans préjudice des concours de la commune de domicile et des
hospices®®,

Ainsi depuis 1834 le conseil d’Etat avait admis que les communes n’étaient pas obligées de supporter la
charge des aliénés nécessiteux. Pourtant il n’existait pas encore de loi nationale sur ce sujet. Cette disposition laissait
donc reposer I’ensemble de ces dépenses variables sur les départements®®?, Les circulaires Thiers, datées des 20 et 25
juin 1836, rappelaient que les conseils généraux étaient les seuls tenus de pourvoir a ces dépenses. Elles instituaient
aussi un inspecteur général des maisons d’aliénés, I’aliéniste Ferrus que nous avons évoqué®Z’, Cependant
I’organisation de I’asile Saint-Yon suppléait au désengagement financier de 1’état pour traiter la « folie » avant la loi
de 1838 en séparant a I’intérieur de I’établissement en fonction du mode de placement mais aussi du statut social des
aliénés. Rappelons qu’ils étaient répartis en 4 catégories qui, a l‘exclusion des « pensionnaires » étaient
majoritairement constituées de petites gens®”. De plus, y compris, a I’intérieur de la catégorie des pensionnaires, les
administrateurs avaient distingué quatre classes en fonction de la fortune des familles avec des pensions payés allant
de 450 a 1500 francs®”. Cette somme était jugée non extraordinaire pour ces derniers. Dans le méme temps, les
administrateurs de Saint-Yon avaient aussi réservé 110 places gratuites pour les aliénés les plus nécessiteux réparties
en proportion des arrondissements. Dix étaient gérées directement par le préfet de la Seine-Inférieure. Elles furent

rapidement considérées comme tres insuffisantes.

Au 31 mars 1834, 31 employés et 30 religieuses servaient au gardiennage et a I’encadrement des aliénés de
Saint-Yon, soit un employé pour 6 ou 7 hommes aliénés et une religieuse pour 7 ou 8 femmes aliénés*. En 1844
Octave Féré, chroniqueur rouennais, remarquait : « C’est plus que la philanthropie, c’est plus que I’humanité, c’est la
charité chrétienne qui préside ici*” ». Mais plusieurs infirmiéres laiques viendront par la suite faire appliquer le
réglement et la discipline hygiénique en plus du médecin en chef, du chirurgien et des quatre internes®™,
L’organisation voulue parfaite de 1’assistance aux aliénés a Saint-Yon masquait en réalité de douloureux
affrontements politiques notamment en ce qui concernait les frais d’hébergement, de nourriture et d’entretien
occasionnés par les plus pauvres des « fous ». Ainsi, depuis le 15 mars 1836 le conseil municipal de Rouen avait
enregistré une demande pour que les dépenses de traitement de ces derniers soient complétement mis a la charge du
département selon la circulaire du ministére de I’Intérieur datée du 29 juin 1835. Mais la ville de Rouen s’opposait a
ce que I’immense partie de ces dépenses restat au budget des communes et des hospices de la Seine-Inférieure en
vertu de leur mode de placement. Le 2 mai 1836 le Préfet faisait remonter la doléance municipale rouennaise au
gouvernement dans I’attente d’une réponse rapide et d‘une intervention de 1’état>%,

-Rouen, la Seine-Inférieure et les origines de la loi de 1838.
Les discussions antérieures a la loi de 1838 allaient illustrer toutes les difficultés de I’organisation d’une assistance



aux aliénés: la décentralisation pouvait aussi apparaitre comme une solution de facilité*Z, Ainsi lors des discussion
sur la nécessité d’une loi sur I’assistance aux aliénés, menées a la chambre des pairs et des députés, a plusieurs
reprises la situation de 1’asile Saint-Yon en Seine-Inférieure fut rappelée. Ce fut par exemple le cas au cours de la
séance additionnelle de la chambre des députés tenue le jeudi 29 juin 1837. Les parlementaires y insistérent sur les
efforts entrepris a Rouen pour assister les aliénés. Une autre occasion se présenta lors d’une séance de la chambre
des pairs tenue le mercredi 7 février 1838. Le « gigantisme » de 1’établissement de la Seine-Inférieure sembla alors
stupéfier 1’assemblée des pairs de FranceZ,

A la chambre des députés les multiples interventions tenues le 13 avril 1838 par le député Henry Barbet donnaient de
bonnes indications sur les orientations de la politique départementale mais aussi municipale. La position intéressée
des familles bourgeoises, méfiantes autant des pouvoirs de I’Etat que de ceux des médecins, fut alors remarquable.
Barbet personnifiait la vision d’un notable de province sous la Monarchie censitaire®®. A travers ses
communications, le député Barbet montrait qu’il voulait faire de 1’asile Saint-Yon un modéle de rentabilité financiére
« libérale » et efficace. Barbet avait probablement lu Jean-Baptiste Say (1767-1832) notamment son Cours complet
d’économie politique dans lequel il résumait sa conception de I’Etat: « a parler rigoureusement, la société ne doit
aucun secours, aucun moyen de subsistance a ses membres [...]. Celui qui se présenterait a elle sans ressources serait
obligé de les réclamer d’un autre membre de la société, celui-ci pourrait demander a connaitre le titre en vertu duquel
on lui impose cette charge et il serait impossible de lui montrer... »*,

Cependant Barbet n’était pas un adepte du « laissez-faire, laissez-passer ». Sa vision de I’Etat était celle
d’un gouvernement a « bon marché » et « peu agissant ». Or justement, un fonctionnement uniquement décentralisé
des asiles reporterait toutes les charges financieres sur les communes et le département. N’était-il pas porteur de
grandes difficultés? En effet comment concilier a I’échelle d’un seul département, quel qu’il soit, les intéréts des
communes, du conseil général, des familles riches et des indigents victimes de la maladie sans une forte régulation
des charges financiéeres au moins au niveau régional et national? Comment préserver aussi 1’intérét des patients avec
ceux des médecins sans éclairer sur les droits et pouvoirs de chacun? Autant de questions auxquelles la 1égislation
pouvait apporter des réponses.

Entre une défense inconditionnelle du secret médical et une certaine perplexité quant aux modes de financement
décentralisés des asiles spécialisés, la discussion de la loi sur les aliénés a la chambre des pairs et des députés put a
certains moments tourner court. Ainsi Montalivet, le ministre de 1’Intérieur, rapporta que certains aliénistes soutenus
par plusieurs députés considéraient que « le fou est un objet de spéculation comme une autre denrée®®! ». Quelle fut
alors I’attitude du représentant Henry Barbet? En quoi le vote de la loi d’assistance sur les aliénés en 1838 pouvait
remettre subrepticement en cause les modalités du « Systeme Barbet » sans que lui méme n’ait réellement pu lutter
contre tous ces dangers?

En étudiant les arguments d’Henry Barbet nous avons pu constater qu’il défendait les préoccupations de ses
électeurs issus en majorité de la bourgeoisie rouennaise, ses valeurs et ses vertus. Nous avons analysé ses prises de
paroles a la chambre. Ils n’étaient pas forcément ceux des partisans d’un Etat interventionniste en matiére de gestion
des conflits relatifs a la santé publique et a la sécurité sociale.

-’intérét des « aliénés riches » et « séniles » contre celui des indigents.

Les intéréts des aliénés riches et privilégiés étaient-ils préservés par la loi? Lors des discussions du 13 avril
1838 relatives au premier article de la 10i*%, le député de Lodéve (Hérault) Fumeron d’Ardeuil (1783-1870) proposa
de remplacer le terme « établissement » par celui d’ « hospice« . L’amendement fut fortement combattu par Henry
Barbet qui pensait qu’on pourrait grace a ce changement de termes empécher les aliénés placés en pension d’accéder
aux soins de 1’établissement. Il pensait aussi aux personnes agées des familles riches, devenues démentes et séniles:
«on rend un service immense aux personnes qui peuvent payer pension pour faire soigner leurs parents malades, on
donne a I’établissement un revenu qui permet d’admettre un plus grand nombre d’aliénés » . Un argument de poids a
une époque ou il n’existait pas de maison de retraite. Les plus riches étaient aussi obligés de rester a la charge des
familles. A Saint-Yon, entre 1827 et 1845, sur 914 aliénés accueillis dont I’age avait été reconnu plus de 44,5%
avaient plus de 45 ans (soit 407 aliénés, dont 37 avec plus de 65 ans). L’argument d’Henry Barbet se situait a I’appui
des premieres mesures du vieillissement, des effets de la révolution démographique et du recul de la mortalité.
Rappelons qu’entre 1820 et 1830, I’espérance de vie des hommes a la naissance passa de 39 ans a 48 ans et celui des
femmes de 40 a 52 ans®®2, Les progrés de la longévité et de I’espérance de vie devenaient, déja sous la Monarchie de



Juillet, un vrai probléme de société.

Les classes d’ages des plus de 50 ans restaient encore minoritaires dans la population globale de la Seine-
Inférieure. Mais elles étaient relativement importantes dans la population de Saint-Yon notamment celles des
femmes aliénées agées: 7 femmes aliénées entre 50 et 59 ans pour 1000 habitants de cette classe d’ages et 7 femmes
aliénées pour ce méme contingent a 60 ans et plus®. Or pour Henry Barbet seuls les « vieillards » et les « vieilles »
les plus riches arriveraient a surmonter les difficultés financiéres. Le nombre élevé des aliénés déshérités pouvait
présenter un réel péril pour I’efficacité scientifique et économique de I’asile Saint-Yon. En effet il pourrait devenir
une vaste « renfermerie » a faible rendement économique et médicale. En outre, les villes notamment Rouen étaient
néfastes a la vieillesse y compris pour les familles bourgeoises. Celles-ci cherchaient a se décharger de la sénilité des
ascendants. Pour Henry Barbet, 1’absence de structures médicales gériatriques ne devait pas entrainer de confusion
entre « vieux pauvres aliénés », qui seraient considérables, et « vieux riches atteints d’aliénation », arithmétiquement
moins nombreux. Cette opinion semblait acquise au sein des parlementaires de la Monarchie de Juillet. Ainsi la
différence maintenue entre « hospice » et « établissement permettait de ne pas instaurer un élément d’imbroglio
supplémentaire pour aliénés ». Néanmoins, 1’asile Saint-Yon n’allait-il pas au corps défendant des aliénistes
finalement servir de « maison de retraite »? N‘était-il pas déja, par certains cotés, devenu un vrai mouroir pour toute
une partie de sa population. Le taux de déces interne y était effrayant. Dés 1844 le chroniqueur Octave Féré I’avait
souligné : « Saint-Yon. Ce nom seul fait venir les pensées sombres, glacées comme la mort, froide et terrible
demeure, tombeau ot 1’on descend vivant, dont les portes retombent sur la téte de celui qu’on y tralne, comme le

couvercle d’un cercueil sur un cadavre® ». Il pouvait aussi s’expliquer par les problémes de vieillissement au coeur

de I‘agglomération rouennaise®¢,

Au final, la position d’Henry Barbet I’emporta a la chambre malgré les explications de Fumeron d’Ardeuil.
A T’opposé du député de la Seine-Inférieure, le député de la Lodéve combattait pour que I’argent des départements
serve essentiellement et prioritairement aux aliénés indigents. L‘amendement « n’a pas d’autre portée que celle-ci:
déclarer que 1’obligation imposée au département de former des établissements de cette nature n’a pour objet que de
recueillir, aux frais des départements, les aliénés pauvres. Cela n’empéche pas que, conformément a une autre
disposition de la loi, et suivant que le conseil général le trouverait opportun, on ne puisse, s’il y a lieu, si on a les
moyens de le faire, ménager dans ces hospices des locaux ou ’on pourrait admettre des malades payants » précisa
Fumeron d‘Ardeuil. De plus le député de Lodéve poursuivit son intervention en demandant a ce que les placements
d’office ne soient pris en compte qu’avec 1’accord du Préfet puisque 1’établissement restait aux frais du département.
Mais Henry Barbet, présenté comme un « praticien » de ’exécution des lois, intervint a nouveau pour placer cette
proposition au rancart . Chaque année le conseil général de la Seine-Inférieure « d’aprées les demandes qui sont faites,
décide du nombre de places qui seront accordées aux indigents, et ensuite, pour les cas ou il s’en présenterait en plus
grand nombre, il laisse encore quelques places a la disposition des préfets. Si les malades qui paient ne trouvent point
assez de places, on les envoie dans les établissements privés » insista Barbet.

Fumeron d’Ardeuil rappela que « dans les trois quarts des départements de la France, ou il n’y a pas de
semblables établissements, les choses ne se passent point ainsi » . La Seine-Inférieure était alors un département
industriel globalement riche, a la différence de 1’Hérault plus rural, ce qui permettait depuis longtemps d’envisager
des investissements en équipements conséquents. Le ministre de 1’Intérieur promettait que la loi pourvoirait a ses
problémes. La réalité fut plus cruelle pour attirer I’attention des pouvoirs publics. En 1836 les aliénistes rouennais
observerent une augmentation considérable du nombres des « fous » traités a Saint-Yon puis la progression fut
presque constante tout au long de la Monarchie de Juillet. Cette montée s’expliquait notamment par 1’afflux des
femmes aliénées indigentes au sein de 1’asile départemental surtout a partir des années 1844-1845-1846, début de la
grande crise économique et sociale du milieu du XIX® siécle dont nous reparlerons. Cette crise frappa fortement toute
I’agglomération rouennaise®®Z, Dans ce contexte une circulaire du 5 aofit 1839 avait rappelé 1‘esprit de la loi de 1838
(notamment 1‘article 25): « tout aliéné dangereux doit d‘abord dans un intérét de siireté générale, étre séquestré; et,
s‘il ne posséde aucune ressource, il doit étre traité aux frais de 1’administration publique [... Mais] la loi du 30 juin
1838 n’est pas seulement une loi de police; c’est aussi une loi de bienfaisance. Il est des aliénés dont la condition est
trop déplorable, quoiqu’ils ne menacent point la sécurité des citoyens, pour que la société ne leur vienne pas en aide.
Tous ceux surtout qui sont en proie au premier acceés d’un mal que ’art peut dissiper doivent étre admis a recevoir
les secours de la science et de la charité® ».

En avril 1838, les tourments d’Henry Barbet liés a son attachement particulier aux aliénés des familles bourgeoises
avaient été spécialement prémonitoires. En effet en Seine-Inférieure la loi de 1838 allait définitivement alourdir les
difficultés de gestion de I’asile Saint-Yon établissement qui se voulait scientifiquement modele. En revanche la loi de
1838 allait-elle entamer 1’extraordinaire travail des aliénistes rouennais ? Ils finiraient par crouler sous le poids des



soins a donner aux aliénés les plus indigents donc doublement plus handicapés... Parchappe et Debouteville le
signaleront a plusieurs reprises aux administrations publiques dans leurs notices statistiques et leurs rapports
administratifs notamment en montrant la « loi d’accroissement inéluctable de la population asilaire ».

La tendance a la hausse des internements ne fit pas démentir les prévisions d’Henry Barbet. Entre 1827 et
1837, la moyenne des admissions a Saint-Yon était déja de 138 par an. Apres 1838, elle dépassera systématiquement
le chiffre de 200 admissions anuelles sauf pour I’année 1839. En quelques années seulement apreés le vote de la loi,
entre 1838 et 1843, soit en 6 années, le nombre total des admissions a Saint-Yon allait devenir équivalent a celui des
11 années antérieures a 1838. Peu de temps pourront donc étre consacrés aux soins des aliénés les plus riches.
D’autre part ce redoublement d’attention accordé aux familles bourgeoises signifiait un usage privilégié des
« placements volontaires » pour le maire de Rouen (articles 8 a 17 de la loi). 1l fallait pour cela 1’accord tacite voire
le soutien de la parentele de ’aliéné en plus du certificat médical. Mais cela n’était plus guere le cas a Saint-Yon
puisque le nombre tres élevé d’admissions supposait la pratique courante des placements d’office ordonnés par les
autorités publiques notamment le Préfet (articles 18 a 24 de la loi). Ces mesures concernaient prioritairement, a la
différence des aliénés des familles riches, les aliénés indigents et vagabonds a la charge publique®®. Ces placements
d’office étaient liés a la pauvreté et a I’ensemble de ses nuisances sociales (vol, alcoolisme, mendicité, actes de
« folie », handicaps physiques et « moraux »...).

En 1835, plus d’un quart des places de 1’asile Saint-Yon était réservé aux aliénés indigents pour la plupart
placés d’office et pour quelques-uns seulement en placement volontaire. Pour Henry Barbet comment se retrouver
dans une loi dont 1’objectif avoué était la police et la « sécurité publique » alors qu’il aurait préféré des soins
accordés aux seules familles riches. Barbet aurait donc souhaité que le traitement effectué par les aliénistes rouennais
puissent servir en priorité les intéréts des familles riches afin de les décharger de ce fardeau. La science et les
finances publiques ne devaient-elles pas d’abord aider les plus méritants et les plus aisés? Cependant la loi de 1838
entrait-elle en contradiction avec la politique de « moralisation » souhaitée par la municipalité Barbet ? Ainsi, la
police et les maires pouvaient aussi, d’aprés la loi, proposer des mesures de placement pour garantir 1’ordre
municipal.

De ce fait la recrudescence des internements a 1’asile Saint-Yon I’année méme de ’adoption de la loi
illustra la prépondérance des « placements d’office ». Elle aboutira a I’encombrement rapide de Saint-Yon au grand
dam d‘Henry Barbet. était-ce la fin programmée de 1’établissement public modéle maintenant une certaine mixité
sociale en son sein? Les familles des aliénés riches de 1’agglomération rouennaise devaient-elles s’adresser a des
asiles privés, sous contrat, comme la loi le rendait possible ? Cela pouvait se pratiquer hors de la Seine-Inférieure
dans des Maisons de santé pour des pensionnaires aisés**,

-« Secret médical » et « libertés individuelles », « protection des familles » et « sécurité publique ».

Pour Henry Barbet, le secret médical et la cohésion des familles bourgeoises pouvaient-ils étre maintenus par la loi
de 1838 qui entérinait, selon lui, I’arbitrage dangereux des médecins®!? Lors d’une des séances a la chambre le
député Barbet proposa un amendement sur ’article 8 de la proposition de loi. Il concernait le paragraphe sur
Putilisation du certificat médical pour le placement d’un aliéné. En effet Henry Barbet contestait la procédure
médicale permettant I’internement d’un aliéné. Cette privation de liberté pouvait se concrétiser avec « un certificat de
médecin constatant 1’état mental de la personne a placer, et indiquant les particularités de sa maladie et la nécessité
de faire traiter la personne désignée dans un établissement d’aliénés, et de 1’y tenir renfermée ». Or Barbet souhaitait
pour cet article une formulation plus simple tenant en une phrase: « un certificat de médecin, constatant 1’état mental
de la personne a placer ». Cette rédaction permettrait a la fois de limiter 1’arbitraire des médecins mais aussi de
conserver le « secret médical » car, selon Barbet, il y avait « une foule de circonstances » ot le médecin ne pourrait
indiquer « les particularités de la maladie » .

Plus grave, le député de la Seine-Inférieure craignait « que la personne chargée de recevoir le malade ne le
recoive, quoique le médecin mette dans le certificat que la personne est aliénée, mais qu’il n’y a pas nécessité de la
traiter dans une maison d’aliénés ». Ainsi, selon Barbet, on pouvait choisir de garder 1’aliéné chez lui et dans sa
famille: « parce que je trouve que, quand la sécurité publique n‘est pas compromise par le degré d‘aliénation mentale
d’un individu, les familles doivent étre maitresses de le traiter chez elles » expliquait Barbet. Le député de la Seine-
Inférieure indiquait plus explicitement le sens de son intervention: « j’ai proposé cet amendement par 1’inquiétude



que j’ai eue que la rédaction de I’article ne donnat lieu a 1’arbitraire de la part de certains médecins ». Cependant le
rapporteur de la loi, au nom du ministére de I’Intérieur, lui rétorqua qu’il était nécessaire que le certificat du médecin
« constate toutes ces choses » puisque Henry Barbet ne pouvait étre défavorable a I’arrestation des individus
troublant la tranquillité publique. L’article 8 le stipulait. La séance fut houleuse et la prestation d’Henry Barbet
hachée par de nombreux parlementaires criant « Aux voix, aux voix!!! ». Le député de la Seine-Inférieure fut alors
apostrophé par le député du 5°¢ arrondissement de Paris Salverte (1771-1839), aux idées libérales proche des
bonapartistes dans I’opposition de gauche a la Monarchie de Juillet.

Le maire de Rouen recut alors le soutien inattendu du député Calemard-Lafayette (1783-1873), député de la
Haute-Loire, médecin au Puy, membre de 1’opposition 1égitimiste finalement rallié au projet du gouvernement Molé.
Calemard-Lafayette envisageait méme d’aller plus loin que 1’amendement Barbet en imposant 1’adjonction
obligatoire d’un ministre du culte au médecin d’asile®2. Finalement, I’« amendement Barbet » était rejeté par
I’assemblée réticente. En effet la chambre des pairs et des députés trouvaient « le systéme Barbet » (les termes
étaient inscrits in extenso dans le compte rendu de séance) trop incomplet pour résoudre les nécessités du controle
social. était-ce un échec pour le député de la Seine-Inférieure? Non, car son intervention aux accents d’une
«médecine libérale » posait de nombreuses questions qui n’étaient pas entiérement résolues par la loi. Ainsi
comment faire coexister 1’intervention de 1’Etat avec la déontologie médicale, notamment le « secret » en ce qui
concernait la santé mentale des patients? En faisant des médecins, les instruments d’une politique sociale de I’Etat,
ne justifierait-on pas les excés de leur « pouvoir » avec I’impartialité, la « haine » de certaines familles et les erreurs
de diagnostics? L’état n’allait-il pas cautionner I’arbitraire des médecins au détriment des libertés individuelles
profitant des nombreux désarrois sommeillant dans des familles plus fragiles que d’autres?

Comment concilier les libertés individuelles et la protection des familles avec la contrainte des soins exigés par la
10i***? Le député Barbet soutint les remarques du député du Haut-Rhin Golbéry (1786-1854), ancien officier de
I’armée napoléonienne et ancien procureur général de Colmar, avocat de formation, élu du centre gauche, futur
partisan du ministre Guizot. En effet, Golbéry soulevait le probléme de la restriction de sortie d’un aliéné interné et
de I’absence de clarté concernant ’article 14 de la proposition de loi. Ainsi, 1’aliéné pouvait, selon cet article, sortir
de I’asile s’il disposait d’une requéte du curateur, d’un époux (ou épouse), des ascendant (s‘il n‘a pas d‘époux ou
épouse), des descendants (s’il n’y a pas d’ascendants), des fréres (ou soeurs) ou d’une personne autorisée par « le
conseil de famille » . Or Golbéry soulignait toutes les menaces d’utilisation que comportait cette article: la loi
permettait de jouer sur I’opposition entre les « libertés individuelles » des membres d’une méme famille ainsi que sur
les différents intéréts particuliers présents en son sein. Pourtant « le conseil de famille » semblait le meilleur juge. Il
était sensé réunir I’ensemble de ses membres afin de régler les conflits d’intéréts entre collatéraux. Mais il était aussi
le lieu ou naissait ses désaccords.

Henry Barbet mit alors 1’accent sur le manque de lucidité des législateurs qui évoquaient dans le méme
article pour parler des ascendants et descendants de « a défaut de parents a ce degré, par tout autre personne » .
L’article 14 fut donc reprécisé par la suite. Il concernait la place et le role du « conseil de famille » notamment en
matiere de gestion de ses conflits intra familiaux. Ce débat n‘était pas sans rappeler 1’Ancien Régime avec ses
« tribunaux de famille » supprimés en 1’an IV de la I** République®®. Cette décision avait annoncée une rupture
compléte dans les mentalités. Le « systéme de la famille large » se trouvait de fait dépossédé de ses fonctions
traditionnelles au profit du pouvoir médical (1’aliéniste) et étatique (le préfet). Celui-ci préférait donc s’appuyer sur

« la petite cellule familliale ».

De plus, pour les aliénistes, il fallait privilégier les ascendants et les descendants proches et directs plutdt
que la famille élargie soumise a toutes les intrigues et convoitises. L’idée que le milieu familiale pouvait étre
absolument nuisible a toute action thérapeutique n’était pas non plus forcément bien appréciée par les notables.
Henry Barbet ne semblait pas convaincu par la pratique de 1’« isolement ». Celle-ci était déja sujette a discussion, y
compris chez les médecins, en raison des internements arbitraires®*. Cependant Esquirol avait bien signifié
I’ambition aliéniste dans un mémoire daté de 1832: « une loi sur I’isolement des aliénés doit avoir pour but la santé
et la liberté de ces malades®® ».

-le fonctionnement tripartite de Saint-Yon.

Pour Barbet, le statut de Saint-Yon fondé sur une répartition des dépenses tripartites entre les familles aisées, les
communes et le département pouvait servir d’exemple a la premiére loi francaise sur les aliénés. Mais le député de



I’Orne Goupil de Préfeln (1791-1848) de la majorité conservatrice insistait le 3 avril 1837 sur ce constat: « les
établissements fondés par 1’administration cofitent dix fois plus que les établissements fondés par les particuliers; et,
surtout quand il s’agit d’aliénés, il y a des établissements religieux qui sont régis d’une maniére admirable et qui se
contentent d’une pension modique, tandis que les établissements fondés par 1’administration entretiennent un état-
major qui serait extrémement onéreux pour tout département>” ».

Au contraire cette opinion n’était pas partagée par le député Barbet lors de la séance du 13 avril 1838. En
effet par souci de « sécurité publique » Barbet indiquait qu’en premier lieu il importait de noter « dans la loi
comment on devra loger les aliénés dans le trajet qu’ils auront a parcourir avant d’arriver a 1’établissement qui doit
les recevoir. Autrement on les mettrait peut-étre dans une écurie, dans une cave, dans un endroit fort malsain. La
gendarmerie les déposera 13, et le maire dira: je n’ai pas d’endroit pour les mettre, je n’ai pas d’argent » . Barbet avait
déja I’expérience de Saint-Yon qui rendait un grand service public a la population départementale.

Le débat sur la loi d’assistance aux aliénés devait discuter du financement de 1’assistance aux aliénés avec
I’élaboration, puis la fixation obligatoire d’un budget déja évoqué au moment de la circulaire Thiers juste avant la loi
de finance du 18 juillet 1836. Les parlementaires devaient aussi discuter de 1’accueil provisoire, des logements
hételiers ou des locaux mis a la disposition du maire, a défaut d’hospices ou d’hdpitaux civils dans la commune d’un
département. Ce dispositif permettait parfois d’attendre une prise en charge plus adaptée. Mais cela supposait de
répondre plus directement a la question de savoir « a la charge de qui sont les dépenses des aliénés indigents »
(articles 26-27-28 de la loi de 1838) ? Ainsi il faut rappeler que la loi de 1838 laissait un certain libre choix dans les
procédures de financement. Elles étaient en dernier ressort décidées par les conseils généraux avec 1’accord du
gouvernement.

Divergences départementales face a 1’application d’une loi d’assistance nationale.

Barbet préférait supprimer complétement toute référence au « domicile de secours des aliénés » car les
administrations avaient le plus souvent des difficultés a obtenir la domiciliation réelle de I’aliéné indigent. Ce point
souleva la question des fortes imprécisions, dont les parlementaires avaient conscience, concernant les formes
d’indigence pour les catégories d’aliénés proches du « vagabondage » . Ces nombreux cas nécessitaient pour Barbet
la possibilité de revenir sur la loi du 24 vendémiaire an II définissant la notion de « domicile de secours » comme
condition premiére de 1’assistance®®, En effet, la circulaire Thiers du 25 juin 1836 avait relevée pour toute la France
environ 10000 aliénés dont 1/3 étaient abandonnés, en prison et en état de vagabondage. La Seine-Inférieure
comptait par exemple 263 aliénés prisonniers, vagabonds et non secourus en 1834 soit plus de 33% du nombre total
des aliénés en Seine-Inférieure cette année-la (soit 803 en 1834*%), Cette proportion était sensiblement équivalente a
celle de toute la France sans compter les « indénombrés ».

Sur cette question le député du Cher De La Rochefoucauld (1779-1863), président de la Société de Morale
Chrétienne, prit la parole pour soutenir Barbet qui avait de « trés bonnes connaissances » sur ce sujet. Mais le député
de la Seine-Inférieure était trés souvent interrompu par d’autres députés lors des débats sur les charges occasionnées
par les aliénés aux frais des hospices. Ces derniers dépendaient des titres de fondation mais aussi des « usages » de
I’hospice. Par conséquent Barbet voulait voir maintenu le statut initial de Saint-Yon fondé sur un financement
« décentralisé » tripartite. Il reposait a la fois sur les familles aisées, les communes du département et le conseil
général. De plus a Saint-Yon les fonctions administratives et médicales étaient séparées. Or un an apres le vote de la
loi de 1838 I’ordonnance adoptée le 18 décembre 1839 souhaitera la réunion dans une méme main des fonctions du
directeur et du médecin en chef responsable du service médical®®. Mais a Saint-Yon ces prérogatives continueront
d’étre séparées longtemps a la différence de 1’asile des Quatre-Mares ouvert pour les hommes en 1853-1854. Le
cumul imposé sera fortement controversé tout au long du XIX® siécle. Nous y reviendrons.

- la départementalisation de Saint-Yon : un échec?

La relative autonomie des établissements départementaux était largement permise par la loi votée en 1838.
Dans son article 28 la loi remettait presque tous les pouvoirs de décision au conseil général de la Seine-Inférieure en
matiére de financement et d’assistance aux aliénés pauvres. « Il y sera pourvu sur les centimes affectés, par la loi des
finances, aux dépenses ordinaires du département auquel 1’aliéné appartient, sans préjudice du concours de la



commune de domicile de 1’aliéné, d’apres les bases proposées par le conseil général, sur 1’avis du préfet, et
approuvées par le gouvernement. Les hospices seront tenus a une indemnité proportionnée au nombre des aliénés
dont le traitement ou I’entretien était a leur charge, et qui seraient placés dans un établissement spécial d’aliénés. En
cas de contestation, il sera statuée par le conseil de préfecture® ». Or comment ne pas voir dans cet article les
sources d’un conflit a venir entre les hospices et hopitaux généraux municipaux, qui avaient a accueillir tous les
aliénés en transit, et le conseil général. En effet, les frais des aliénés domiciliés dans les communes de la Seine-
Inférieure ou ayant transités par leurs hopitaux demeureraient a leur charge. Dans le méme temps les conseils
généraux rechigneraient a leur tache voyant leurs dépenses sociales constamment progresser sans moyen budgétaire
approprié. En outre les conseils généraux étaient devenus des « personnalité juridiques » a part entiére depuis la loi
de décentralisation du 10 mai 1838.

Rappelons qu’Henry Barbet cumula les fonctions de maire de Rouen et de président du conseil général
pendant presque toute la Monarchie de Juillet. Avait-il été aveuglé par les mirages de la décentralisation impulsée
par le régime de Juillet ? La « décentralisation » permettait en effet 1’élection des conseillers municipaux (loi
électorale du 21 mars 1831) et des conseillers généraux par canton tous les trois ans (loi du 22 juin 1833). Ainsi peu
apreés la ratification de la loi le 30 juin 1838, la confrontation entre les communes de la Seine-Inférieure et le conseil
général, aboutit au dépot d’une requéte au conseil d’Etat adressée par la ville de Rouen. Elle montrait parfaitement ce
complet désarroi®2. Malgré le vote des députés qui se prononcérent par une majorité en faveur de la loi de 1838 (216
voix pour contre 6, le 14 juin 1838), I’asile Saint-Yon n’était départementalisé complétement qu’a compter du 26
novembre 1839. Les conseils généraux « renaclaient » déja a payer les frais pour les asiles d’aliénés®®,

De plus la départementalisation compléte comportait une décision financiére qui obligeait la commune de
Rouen a rester en charge des frais occasionnés pour les aliénés nécessiteux dans une proportion déterminée par le
conseil général. Cette derniere était fixée a 70% contrairement a une instruction datée du 5 janvier 1839 qui la fixait
a 50% au plus. C’était la participation communale la plus forte de France juste avant toutes les communes de la Seine
et Marne ( qui devaient contribuer a 68%), celles des Bouches du Rhone (50%) et celle de la ville de Paris pour le
département de la Seine (45%)%. Ainsi malgré un rapport de force complétement défavorable, les conseillers
municipaux de Rouen tentérent de se saisir de la loi votée en juin 1838 pour se décharger financiérement sur les
hospices rouennais « de toute dépense a ce sujet®® ». Mais cela n’était qu’un exemple des profondes difficultés
d’application de la loi et de ses problemes d’interprétation. Pourtant les circulaires ministérielles du 5 aofit 1839 et du
14 aofit 1840 les avaient bien cernées. Elles les avaient aussi sous-estimées. Tout en inventoriant les abus qui
pouvaient peser sur les finances départementales, les circulaires avaient fait reposer toutes les modalités de ces
questions au bon vouloir des conseils généraux®®,

Le 16 décembre 1839, le conseil municipal de Rouen se prononga pour une application stricte de la loi de
1838. Ses élus, et le maire Barbet, avaient-ils mal lu ses différents articles notamment I’article 28. Ce dernier article
stipulait en effet que pour les aliénés indigents: « il y sera pourvu sur les centimes affectés par la loi des finances, aux
dépenses ordinaires du département auquel I’aliéné appartient, sans préjudice du concours de la commune de
domicile de 1’aliéné, d’aprés les bases proposées par le conseil général, sur I’avis du préfet, et approuvées par le

gouvernement 5%,

Selon le procés verbal du conseil municipal daté du 28 aofit 1840 le préfet de la Seine-Inférieure ne semblait
pas tenir compte des volontés de la ville de Rouen. Le conseil municipal rouennais persista donc dans ses
protestations lors de sa séance du 25 novembre 1840 : « il est décidé qu’il n’y a pas lieu d’apporter de changement a
la délibération prise dans la séance du 26 novembre 1839, relativement au budget des Hospices, laquelle a retranché
dudit budget une somme de 48000 francs demandé pour acquiter les pensions des aliénés a 1’asile départemental, le
conseil entendant jouir, pour I’année 1840, du bénéfice de la loi sur les aliénés, du 30 juin 1838, qui déclare
départementales les dépenses d’entretien des aliénés, en y faisant seulement contribuer les communes dans une
certaine proportion a déterminer par le conseil général®® ». Suite a cette prise de position le préfet et le conseil
général de la Seine-Inférieure manifestérent en aofit 1840 un profond désaccord sur 1’application de la loi de 1838

avec les élus municipaux rouennais®®,

Le 25 février 1841, le conseil municipal de Rouen déclara qu’il n’y « avait plus lieu, par la ville, d’allouer
au budget des hospices de Rouen aucun crédit destiné au paiement des dépenses des aliénés indigents& ». Cependant
le Préfet, par arrété du 3 février 1841, décida le contraire pour 138 aliénés de la ville. Ainsi les responsabilités
d’Henry Barbet a la fois président du conseil général et maire de Rouen entraient complétement en contradiction. De
plus depuis le vote de la loi de 1838, le préfet de la Seine-Inférieure entendait mettre en place une double base de
discussion avec les élus du département®. Elle serait fondée sur la prise en considération des revenus communaux,

donc la classification en villes départementales « riches » et villes départementales plus « pauvres ». Elle prendrait



aussi en compte la dangerosité des aliénés et leur type de placement d’apres ’article 18 de la loi explicite sur le
placement d’office pour raison de siireté publique. Une ordonnance royale datée du 22 décembre 1842 avait calculée
la part contributive des communes de la Seine-Inférieure selon ces deux variables avec pour prix de la journée de
base d’un aliéné indigent fixé a 1 francs 23 centimes par jour soit environ 450 francs par an. Cette dépense équivalait
aux frais annuels d’un aliéné de la 4¢ classe des « fous » les plus riches. Selon ces dispositions la ville ayant le plus
d’aliénés en charge d’aprés leur lieu de domiciliation aurait aussi le plus de frais d’entretien a payer. C’était un coup
dur pour les élus municipaux rouennais.

Il faut noter qu’avant la loi de 1838 le cofit des aliénés indigents hospices municipaux était fixé a 0,96
centimes par jour soit 350 francs d’entretien par an. Si la part contributive des communes semblait donc diminuée en
proportion, elle s’élevait en réalité du fait du nombre considérable des aliénés indigents et de 1’élévation des frais
d‘entretien en raison du financement tripartite de Saint-Yon. Les fonds financiers de Saint-Yon provenaient ainsi des
sommes versées par les aliénés eux-mémes et les familles d’aliénés bourgeois (sur la base d’une grille des pensions
en fonction des 4 classes) mais aussi des fonds des communes et des hospices pour les aliénés indigents. A noter
qu’avant 1838 les communes qui avaient des recettes ordinaires inférieures a 10000 francs étaient exemptées.

Au budget de Saint-Yon s’ajoutaient les fonds départementaux pour les aliénés indigents, y compris en cas
de déséquilibre des recettes ou de dépenses imprévues, et a quelques exceptions des fonds versés directement par le
ministére de I’Intérieur comme pour les militaires hospitalisés provenant de la garnison de Rouen et des villes
environnantes®?. De fait il y avait une extréme variation des subventions départementales et communales en fonction
des nécessités d’entretien des plus pauvres aliénés et de leurs besoins.

Les aliénés des familles aisées devaient fournir leurs propres vétements et linge. Les plus pauvres étaient
vétus directement par 1’établissement. Les aliénés « riches » profitaient des meilleures rations alimentaires. Les plus
nécessiteux conservaient une alimentation basée sur la ration de pain quotidien. Elle correspondait, selon une
moyenne de 1’année, a 0,645 kg par aliéné et par jour en 1843. En réalité elle oscillait entre 0,75 kg pour les hommes
aliénés et 0,6 kg pour les femmes aliénées par jour et pour la méme année.

Le 7 novembre 1843 la ville de Rouen tenta une démarche auprés des autorités supérieures pour 1’obtention d’autres
solutions budgétaires. Si nous comparons I’année 1834 avec I’année 1843, il y avait 1 aliéné pour 937 habitants en
1834 et 1, 03 pour 1000 habitants neuf ans plus tard®3. Mais la statistique masquait le vrai danger lié a
I’augmentation du chiffre de la population asilaire. En effet 675 aliénés avaient été internés a Saint-Yon fin
décembre 1843 contre 442 pour I’année 1834. A ’inverse on dénombrait 262 aliénés vagabonds dans le département
en 1834 contre 100 restés en liberté fin décembre 1843 (sans compter les éventuels oublis qui ne doivent pas étre
sous-estimés)®4, Les administrations départementales, s’appuyant sur la loi de 1838, avaient donc décidé d’interner
en grand nombre les aliénés indigents et vagabonds jugés dangereux. Ce constat posait le probléme des
infrastructures, de I’encadrement et du cofit de ces interventions. En 1826 il y avait a Saint-Yon 100 places gratuites
utilisées par le conseil général, 110 en 1832 et 130 en 1835. Avec la loi de 1838 tous les aliénés nécessiteux devaient
pouvoir trouver une place a 1’asile départemental®’®, Ainsi un arrét du conseil d’Etat stipulait que les hospices de la
ville de Rouen seraient finalement déchargés de tout concours financier sur ces questions. Il semblait donner raison
aux hospices de la ville de Rouen qui, contrairement aux hospices du Havre, de Montivilliers, d’Eu et de Caudebec,

avaient protesté contre 1’application unilatérale de la loi de 1838 par le conseil général de la Seine-Inférieure®€,

A juste titre les 19 et 22 janvier 1844 par ordonnance royal, et suite a proces au conseil d’état, le conseil
municipal de Rouen et la commission des hospices de la ville pensaient avoir obtenu définitivement satisfaction
quant au différent qu’ils avaient avec le conseil général de la Seine-Inférieure. Néanmoins, au cours de 1’année 1845,
des crédits municipaux étaient toujours attribués a 1’asile Saint-Yon pour des arriérés concernant les frais des aliénés
indigents datant des années 1843 et 1844. C’est pourquoi la ville et les hospices de Rouen devaient se pourvoir a
nouveau devant le conseil d’état contre I’ordonnance royale datée du 10 mars 1845. Cette derniére, comme nous
I’avons vu, obligeait la capitale de la Seine-Inférieure a contribuer pour 70% des dépenses au traitement des aliénés
indigents dont le domicile de secours se trouvait a Rouen.

La saisie du conseil d’état se déroula dans un contexte ou les conseils généraux des départements
semblaient ébranlés par la critique vigoureuse de leur gestion: Paris, Marseille et Dieppe recouraient de la méme
facon pour contester la participation financiére des hospices municipaux exigée par les conseils généraux afin
d’appliquer la loi de 1838%Z Le 12 aoiit 1845 le conseil municipal de Rouen devait préciser qu’une somme de
38125 francs serait versée pour atteindre le contingent de 55125 francs. Celle-ci s’ajoutait a celle de 17000 francs
déja allouée au budget de 1845. Rouen devait donc supporter 1’entretien des aliénés indigents a sa charge pour le seul
exercice de 1’année 1845. « Si le Maire y est contraint et forcé, mais avec les réserves les plus expresses contre



I’ordonnance royale du 10 mars 1845 et tout en persistant dans le pourvoi formé devant le conseil d’état » avaient

bien précisé les proces verbaux de la ville de Rouen®8,

Dans le méme temps l’intensification des circulaires venait éclairer les préfets sur la loi de 1838. Elle
prouvait le profond désarroi. Plus de 14 circulaires entre 1840 et 1842 avaient été envoyées. Elles placaient au centre
de leur préoccupation les questions financiéres notamment les charges consacrées aux aliénés les plus pauvres et le
prix de leur journée. Ainsi face a la progression des placements d’office, le ministére de 1’Intérieur décidait de ne
prendre connaissance des admissions, sorties et déceés que tous les dix jours (28 décembre 1842) puis tous les
semestres (28 mars 1847) . 1l se déchargeait complétement de I’application de la loi sur les préfets dont celui de la
Seine-Inférieure®®. Par conséquent nous pouvons nous demander si la difficile interprétation de la loi de 1838 a
participé a la désagrégation financiere ainsi qu’a la «crise morale et idéologique des catégories dirigeantes » a la fin
de la Monarchie de Juillet®2 ?

Les élites en effet avaient été rendues incapables de répondre aux désordres suscités par la « question
sociale » et renforcés par la crise économique a partir du milieu des années 1840%, La « crise d’autorité » liée aux
querelles nées de 1’élaboration, voire de la mauvaise application pour certains, de la loi sur les aliénés était
certainement un élément de la déroute politique des partisans du Régime de Juillet en Seine-Inférieure.

La requéte déposée au conseil d’état par la ville de Rouen n’aboutit définitivement que sous la Seconde
République. Elle se conclua le 25 septembre 1849 par un rejet complet du souhait déposé par 1’ancien maire de
Rouen Henry Barbet. Il s’était par ailleurs embourbé dans une politique moralisatrice de 1’espace rouennais qui
trouvait toutes ses limites depuis 18462, La topographie des inégalités départementales face a 1’aliénation était
largement défavorable a la ville de Rouen. Rouen et ses communes environnantes étaient des cette époque trés
industrialisées bien avant Le Havre. Les modalités d’élaboration de cette topographie de 1’aliénation en Seine-
Inférieure pouvaient étre discutées. Mais Debouteville et Parchappe avaient saisi le rapport du nombre d’aliénés
internés a Saint-Yon, entre 1825 et 1843, avec leur domiciliation et le nombre d’habitants dans les arrondissements
de la Seine-Inférieure en 1841.

-I’inégale topographie départementale des aliénations et le travail des aliénés.

Les aliénistes rouennais avaient ainsi pu rapporter un quotient d’aliénés internés pour 1000 habitants. Il
donnait 5,5 aliénés internés pour 1000 habitants dans 1’arrondissement de Rouen contre 1,8 dans celui du Havre et
1,2 dans celui de Neufchatel. L.’inégalité inter-urbaine de I’aliénation était largement en défaveur de Rouen. Elle ne
pouvait s’expliquer par la seule proximité géographique de 1’asile avec 1’arrondissement de Rouen. Les degrés
d’urbanisation et d’industrialisation jouaient un role considérable. Ainsi, le chiffre des aliénés domiciliés dans la ville
de Rouen rapporté au nombre de ses habitants était de 10,05 pour 1000 a Rouen ; 4,8 pour 1000 pour ceux domiciliés
a Dieppe ; 3,9 pour 1000 pour ceux du Havre et 3,61 pour 1000 pour ceux d’Elbeuf. La moyenne était de 7,79
aliénés pour 1000 habitants dans 1’ensemble des communes industrielles et portuaires de la Seine-Inférieure alors que
la population pour chacune dépassait les 10000 habitants®Z, 11 existait donc dés la premiére moitié du XIX® siécle une
nette inégalité entre les villes et les campagnes mais aussi entre les arrondissement industriels et les arrondissements
plus ruraux de la Seine-Inférieure. Il y avait par exemple pres de deux fois plus de chances de devenir aliéné
lorsqu’un habitant était domicilié dans I’arrondissement industriel de Rouen, y compris dans une commune avec une
population inférieure a 3000 habitants, que dans ceux plus « maritimes » et « campagnards » de Dieppe, de
Neufchatel et d’Yvetdt. Méme remarque pour 1’arrondissement du Havre, qui avait un caractére trés peu industriel a
cette époque, ou I’on trouvait un taux d’aliénés deux fois moins importants qu’a Rouen.

Deux explications supplémentaires pouvaient certainement éclairer cette opposition: la premiére venait de
I’éloignement de 1’asile départemental. Cela pouvait inciter les familles havraises a conserver le plus longtemps
possible les aliénés chez elles ou a les placer transitoirement a 1’hospice du Havre avant de les récupérer. La seconde
provenait de la topographie car le « climat » havrais pouvait a cette époque s’opposer a celui de Rouen. La proximité
de la mer pour Le Havre jouait sur 1’aération de la ville et sa position semblait plus ouverte sur le pays de Caux dans
la premiére moitié du XIX® siécle. A 1’inverse Rouen était déja un «trou normand » plus enclavé avec une
industrialisation fortement avancée. Un autre point important était aussi la dissemblance des industries proprement
liées au textile, a Rouen et Elbeuf et plus portuaires au Havre. Les circonstances locales et sociales étaient aussi a
I’étude comme a Dieppe ou le chomage, la pauvreté, le manque d’hygiéne et 1’abrutissement atteignaient une
proportion conséquente de familles de marins du Pollet.



Ainsi la ville de Rouen restait redevable des frais occasionnés par les pensionnés pour les aliénés indigents
domiciliés a Rouen. Cependant un autre arrété du conseil d’Etat, daté du 22 juillet 1848, avait bien voulu mentionner
qu’en cas de difficultés concernant les charges financiéres d’un aliéné indigent, placé d’office et sans domicile de

secours reconnu, c’était au conseil général de payer®,

Au milieu du siecle la municipalité rouennaise devait prendre en charge environ 138 aliénés indigents traités
a I’asile Saint-Yon. Cette obligation montrait les deux limites de la politique municipale et départementale menée par
le trés conservateur Henry Barbet sous la Monarchie de Juillet. En effet, I’assistance aux plus démunis était
concrétement peu encouragée par les notables, car trop cofiteuse et sans contrepartie . En revanche celle des
bourgeois devait étre préservée avec les quatre classes de statut réservé aux « aliénés riches » a I’intérieur de Saint-
Yon. La distribution de la nourriture en fonction des catégories sociales d’aliénés illustrait parfaitement ces
injustices. Simultanément, au début des années 1830, les aliénistes rouennais décidaient d’utiliser la force de travail
des internés pour rationaliser financiérement Saint-Yon. Ces résolutions permettaient aussi de lier de fagon plus
étroite les médecins de I’asile aux réseaux commergants et bourgeois haut-normands®®. Ainsi un des rapports les plus
remarqués par les administrations nationales fut celui de Parchappe en 1842. Tout en insistant sur 1’usage de la
lecture et ’utilisation de la musique comme « moyen de moralisation » Parchappe signalait le nombre de journées de
travail effectuées par les aliénés et la création d’un fonds pour les payer 10 centimes. Ces « aliénés travailleurs »
fabriquaient des « paillassons », des « chapeaux de paille » et des « chaussons de fil de coton ¢ ».

Parchappe avait donc fait sien les principes libéraux du président du conseil général de la Seine-Inférieure
Barbet résumés dans la formule « pas de secours sans travail». Au méme moment les secours religieux constituaient
les fondements d’une discipline morale stricte tout comme le « traitement moral individuel ». Les soins
s’accompagnaient aussi d’un arsenal répressif large et varié: les réprimandes, le bain, la réclusion cellulaire, les
privations de sortie et de visite, la punition et la camisole. D’aprés un rapport daté de mars 1843 « 1’épluchage » de la
laine & matelas par les aliénés avait une influence certaine sur le moral des internés®?. Le 2 juin 1842 le travail des
aliénés fut si important au cours de ’année une gratification extraordinaire leur était accordée®®, En 1843 les
aliénistes rouennais avaient mis au travail 275 aliénés dont une majorité de femmes. Ce systéme avait rapporté en
nature 37951 francs avec un boni brut de 27015 francs 70 centimes aprés avoir rétribué les aliénés (7135 francs 30
centimes) et retiré les cofits du gardiennage (3800 francs pour 4 soeurs et 2 infirmiers®2),

Néanmoins, un asile pour aliénés transformé en « manufacture » était-ce véritablement sa vocation finale?
De plus comment les aliénistes pouvaient-ils concilier pour les plus pauvres des « fous » ’assistance médicale et la
rentabilité financiére sans budgets sociaux adaptés ? La « science aliéniste » devait-elle s’adapter sans sourciller au
credo libéral ? Nous le verrons apres la Seconde République le « libéralisme » allait s’opposer aux prises de position
des catholiques sociaux notamment celles du docteur Morel nommé au début du Second Empire, en 1856, a la
direction médicale de Saint-Yon. Ces considérations montraient toutes les insuffisances du « systeme Barbet ». Par
ailleurs 1’accumulation des pouvoirs par Henry Barbet (maire, député, président du conseil général) entretenait une
certaine confusion des mandats électoraux. Or cette vision obscurcie n’avait-elle pas fragilisée en définitive les
interventions politiques du notable Henry Barbet pourtant tempérées du « bon sens » au moment de 1’élaboration de
la loi de 1838?

Certainement sincere, la ville de Rouen pensait qu’aprés le vote de la loi, elle pourrait se décharger
financierement du traitement social de la « folie » sur le conseil général. Mais les conseillers généraux, devenus un
acteur essentiel de 1’action sociale de 1’état, avaient momentanément le dessus sur les communes des départements
(un cas exemplaire en Seine-Inférieure?). Ceci montrait bien les contradictions et les limites intrinséques a la loi. Les
divergences d’interprétation sur la premiére grande loi francaise portant sur la « sécurité » , la « bienfaisance » et la
« charité publique » pour les aliénés montraient parfaitement toutes les ambiguités de la politique de
« décentralisation » menée sous la Monarchie de Juillet. Elles prouvaient aussi la « crise » de I’intervention de 1’état.
Pendant 1’élaboration de la loi de 1838 les législateurs avaient cherché a rassurer les défenseurs d’une « médecine
libérale ». Mais permettrait-elle d’assurer la « sécurité sociale » pour tous ? Tel était le défi lancé aux aliénistes
rouennais.

A la méme époque une polémique reliée a 1’ajustement de la loi de 1838 portait sur I’ « exploitation
scientifique » de la « Statistique morale des aliénés ». Elle prit de I’ampleur aprés le vote de la loi de 1838. Elle
opposa d’un c6té les aliénistes rouennais et de 1’autre I’administrateur de la Statistique générale de la France Moreau
de Jonneés (1776-1870)%2,



Causes morales des aliénations et crise des années 1840.

« La prédominance des causes morales sur les causes physiques dans la génération de la folie est une vérité acquise a
la science » écrivait Parchappe en novembre 1843. Le médecin poursuivait: « la statistique, s’appuyant sur des
observations méthodiques, exactes et consciencieuses, 1’a consacré en fait®». Il répondait ainsi a une
communication faite par Moreau de Jonnes, premier secrétaire de la Statistique Générale de la France sous la
Monarchie de juillet, membre de 1’Institut et du Conseil supérieur de Santé, un des premiers artisans d’une
administration statistique de 1’état®®2,

Moreau de Jonnés affirmait a I’Institut de France en juillet 1843 que « par un résultat diamétralement
opposé a I’opinion qui veut que les causes morales aient une grande prépondérance sur la folie ce sont les causes
physiques qui déterminent le plus souvent 1’aliénation mentale®® ». La querelle amorcée entre Parchappe et Moreau
de Jonnés commenca par celle des « chiffres » et des « populations » représentées dans la « Statistique frangaise des
aliénés ».

En effet Moreau de Jonnés, dans ses Documents statistiques sur la France publiés en 1835 et dans sa
Statistique des aliénés, comptabilisait 1’« idiotie » et '« épilepsie » parmi les causes physiques de 1’aliénation
mentale®, A 1’opposé pour Parchappe ni « 1’épilepsie » ni « I’idiotisme » ne constituaient « en aucune maniére de
véritables causes » de 1’aliénation mentale . Elles étaient des maladies singulieres, distinctes de la folie. Leur
« cause » était « une défectuosité d’organisation, et c’est la une cause essentielle » soulignait-il c’est-a-dire purement

physiologique®®,

-une querelle de « mots » et de « chiffres » sur la « folie ».

Parchappe voulait faire table rase des données recueillies par Moreau de Jonnés qui n’avait pas bien
différencié les « causes morales » des « causes physiques » . Parchappe retranchait donc des « causes physiques » de
’aliénation les chiffres correspondant aux mots « idiotisme », « épilepsie » et « irritation excessive » qui ne devaient
pas étre considérées, selon lui, comme appartenant a la « folie » mais plut6t a des maladies purement physiologiques.
Mais cette séparation « théorique » ne sera pas toujours respectée par la suite par les médecins de Saint-Yon.
Parchappe voulait surtout donner un argument de fond a son combat. Il consistait désormais a démontrer la
prédominance des « causes morales » dans I’émergence de la « folie »%, Il voulait aussi tordre le cou aux préjugés
de ’administrateur de 1’état. Pour Moreau de Jonnés la statistique ne semblait pourtant pas « une vaine tentative ».
Mais elle pouvait I’étre pour celui qui voulait « soumettre au calcul, I’esprit ou les passions » et « supputer comme
des unités définies et comparables les mouvements de 1’ame, et les phénomeénes de I’intelligence humaine®7%»,

La querelle concernant les « chiffres » et les « populations » représentés dans la « Statistique des aliénés »
correspondait davantage en fait a des divergences sur l’utilisation des « mots » et des « classifications » de la
« folie ». Ainsi, « c’est surtout pour avoir, par suite d’une équivoque, a laquelle se préte le mot aliénation mentale,
confondu des idiots et des épileptiques avec des fous, que monsieur Moreau de Jonneés s’est trouvé logiquement
conduit d’un point de vue inexact a une conséquence erronée » déclarait Parchappe sur le ton de la polémique en
18432, A la méme époque le spiritualiste catholique Laurent Cerise, un ami du docteur Morel, le futur médecin en
chef de Saint-Yon, combattait aussi dans le cadre des débats de la Société Médico-psychologique 1’ensemble des
conceptions matérialistes de Gall et de Cabanis sur les rapports incertains du physique et du moral®®,

Profitant de ce contexte Parchappe pouvait enfoncer le clou et jeter 1’opprobre aux « documents
annuellement fournis par les médecins des asiles d’aliénés ». Ces rapports servaient de base aux travaux
administratifs de Moreau de Jonnes sur les « faits de folie » alors que Parchappe attaquait « le tableau dont ces
médecins sont appelés a remplir les colonnes »: il «a été construit d’aprés une classification des causes
essentiellement défectueuse » pensait-il. Pour sa démonstration, il prenait deux exemples de « causes » parmi les
nombreuses rubriques. Les aliénistes devaient par exemple fournir des données chiffrées pour les internements liés a
I’« irritabilité excessive » et ceux liés au « dénliment ». Pour la premiére raison Parchappe n’hésitait pas a dire qu’il
n’avait « jamais rien trouvé a mettre dans la colonne du tableau qui porte ce titre ». Pour la seconde il soulignait
I’ambiguité du terme, « fort vague », puis évoquait le sens pour lequel il I’entendait: une cause morale liée « au
chagrin qui résulte des privations et des inquiétudes attachées a 1’état de pauvreté » plutdt qu’«une cause physique,
que pourtant il ne niait pas, telle I’alimentation insuffisante et malsaine, le froid et I’air vicié®®».



Derriére cette querelle sur les termes Parchappe, succédant au phrénologue Foville, ne cachait pas son
ambition initiale depuis sa nomination a Saint-Yon: « provoquer des recherches générales, faites avec méthode » et
obtenir « une classification uniforme; propre par conséquent a donner a la science des faits nombreux, certains,
comparables®! ». En effet pour le nouveau médecin de Saint-Yon les facteurs « moraux » étaient bien la cause
principale des « faits de folie ». Cette position n’était pas sans annoncer les travaux du tres catholique social docteur

Morel, nommé a Saint-Yon en 1856 méme s’il s’en séparait par son c6té plus « libéral ».

Vers la fin de la Monarchie de Juillet la « Statistique des aliénés » devenait un enjeu important de la
« Statistique morale de la France ». Les résultats statistiques de Debouteville et Parchappe devaient étre pris en
considération et soumis au débat scientifique du temps. Le défi de I’administrateur Moreau de Jonnes était désormais
relevé par « Monsieur le médecin des aliénés de Rouen ». Parchappe sera plus tard surnommé le « Napoléon des
asiles ».

Lors d’une séance de I’Institut de France en date du 16 octobre 1843 Moreau de Jonnés répondait aux
aliénistes rouennais en ces termes: « la question qui nous divise, monsieur Parchappe et moi, est purement
scientifique. C’est une question de classification médicale, et elle me serait tout a fait étrangére, si elle ne se
compliquait de considérations statistiques®? ». Moreau de Jonnés rappelait a I’Institut 1’origine de son projet sur la
Statistique générale de la France. Il remontait a 1834 bien avant les principaux travaux statistiques du « médecin de
la Seine-Inférieure » portant sur une nouvelle classification des maladies mentales qui dataient de 1839%2, Moreau de
Jonneés soulignait aussi I’importance des « dissentiments sur les classifications » en médecine mentale®, Il prenait
aussi le modeéle allemand ot « il n’y a pour ainsi dire pas d’université [...] qui n’ait la sienne, avec ses divisions en
genres, en espéces, en variétés, en sous-variétés, toutes distinguées par des caracteéres définis a la maniere des
naturalistes, et par des noms appropriés, tels que vesania, amentia, dementia, mania, melancholia, et une infinité

d’autres®S »,

Par ailleurs Moreau de Jonnés montrait 1’ambition légitime des savants rouennais. Ils voulaient avancer une
nouvelle classification des aliénations, selon lui, « en opposition directe avec celles suivies en France, en Angleterre
et en Allemagne, par tous les médecins de ces pays ». Elle serait « en contradiction flagrante » « avec celle de
Pinel®® ». Pour Moreau de Jonnés, « partout les idiots et les épileptiques sont rangés et comptés parmi les aliénés ».
En revanche 1’administrateur de 1’état se serait incliné devant la nouvelle nosologie proposée par Parchappe si « le
scalpel a la main, il nous montrait des lésions organiques existant dans le cerveau des uns et non dans celui des
autres, ou vice versa®Z». La vision de Moreau de Jonnés s’accordait donc parfaitement au paradigme des
phrénologistes dont il savait que Parchappe s’en était éloigné.

En 1843, Parchappe commencait a devenir « un médecin expérimenté » , « chargé d’un service laborieux et
difficile ». Mais ce n’était pas encore assez, selon Moreau de Jonnes, « pour devenir, dans les documents publics, le
guide d’une opération importante » telle que la « Statistique morale de la France ». Ainsi, la « fortune » n’avait pas
encore récompensée le médecin de Saint-Yon qui n’était pas encore une des « grandes autorités de la science ».
Parchappe n’avait pas encore « parcouru une immense carriére d’utiles travaux » selon Moreau de Jonnes. Il n’était
pas « parvenu a force de talents, de persévérance et de bonheur, au premier rang des illustrations du pays®® ».
Cependant toutes ces critiques sous-estimaient la notoriété du médecin de Saint-Yon qui sut trouver de vrais alliés

chez les Saint-Simoniens comme Debouteville.

En effet Debouteville et Parchappe avaient fourni aux autorités départementales et nationales la seconde
notice statistique sur ’asile des aliénés de la Seine-Inférieure nous I’avons vu. Les deux collaborateurs avaient obligé
les autorités nationales a prendre en considération I’essentiel de leurs résultats. Au méme moment les influentes
sociétés savantes rouennaises, I’ Académie et la Société d’émulation de Rouen se lancaient aussi dans la controverse.
Ainsi, le docteur Vingtrinier, ce « vieil » aliéniste ami du docteur Blanche, médecin philanthrope de la prison de
Rouen, membre de I’ Académie depuis 1828, président de la Société d’émulation pour I’année 1842-1843, tentera de
faire une syntheése des ces discussions®,

-I’intervention des sociétés savantes rouennaises dans le débat sur la « folie ».

En 1844-1845, les réflexions de Vingtrinier montraient tout 1’intérét des « Statistiques » réalisés a Rouen pour la
médecine mentale. Vingtrinier s’évertuait a faire devant I’ Académie royale de Rouen un rappel de la polémique entre
Parchappe et Moreau de Jonnes. Il stipulait que « la grande publication entreprise par monsieur Moreau de Jonnés

[...] a donné lieu a plusieurs rapports assez importants®® », Vingtrinier en profitait pour faire part de son expérience



personnelle, au début du siecle, auprés des 60 a 80 aliénés gardés dans 1’ancienne prison de Rouen dit Bicétre dont
nous avons parlé plus haut®,

Vingtrinier était depuis longtemps partisan de ’utilisation officielle des statistiques pour la « mesure des
faits sociaux » essentiellement en matiére de justice criminelle®2 Il résumait les arguments de Moreau de Jonnés
dans son Opinion sur la question de la prédominance des causes morales ou physiques dans la production de la
folie®2, 1l mettait aussi en valeur I’intérét scientifique de ces polémiques. Par la méme il démontrait la difficulté de
faire un classement des maladies mentales. Cet exercice reposait essentiellement sur un descriptif des innombrables
adjectifs servant a qualifier ces pathologies®. Ainsi ce qui était valable pour une simple classification 1’était
davantage pour une statistique générale. Cependant Vingtrinier soutenait les explorations du docteur Parchappe tout
en relativisant son objet d‘expérimentation. Au contraire, au cours d’un autre compte rendu fait a la Société
d’émulation de Rouen, le rapporteur, 1’aliéniste Pierre-Auguste Avenel (1803-1866), président de la Société libre
d’émulation pour 1’année 1837-1838, auteur de Notes statistiques de police médicale, d’hygiéne et de médecine
légale parues en 1838%%, apportait son soutien inconditionnel a Moreau de Jonnes.

Le docteur Avenel avait consigné 500 observations réalisées entre 1832 et 1838 aupreés des aliénés arrétés et
gardés par les commissaires de police de Rouen. Il avait ainsi consigné 20 crimes et délits, 5 assassinats, 4
infanticides, 7 viols et 4 attentats a la pudeur. Il avait aussi examiné 113 blessures volontaires dues a des rixes, des
bagarres et des rébellions qui avaient provoqué des séquelles provisoires ou définitives sur les participants. Leurs
cicatrices et stigmates étaient le plus souvent rapportés par la police, les juges d’instruction, le tribunal de Rouen et
les médecins légistes. Ils étaient parfois méme utilisés pour faire vaciller 1’accusation en faveur des prévenus en
obtenant un non-lieu®, Le docteur Avenel pensait que c’était « principalement dans les rapports de la médecine avec
la législation, la jurisprudence, 1’hygiéne publique et la police administrative, qu’elle doit jouer un role
important®? ». Il se rangeait donc « d’apres sa propre expérience » du coté « du fameux statisticien®® » Moreau de
Jonnés. On peut supposer que cette prise de position a pu provoquer la démission de Debouteville, le complice de
Parchappe, de la Société d’émulation le 15 janvier 1846 soit sept années aprés Parchappe lui méme®®,

A cette époque Vingtrinier avait choisi de terminer curieusement son Opinion par une pirouette qu’il avait
voulue humoristique en référence a deux auteurs classiques: « Le monde est plein de fous et qui n’en veut pas voir,
doit se tenir tout seul et casser son miroir » (d’aprés Du Tillot dans la Féte des fous) et « Tous les hommes sont fous
et, malgré tous leurs soins, ne différent entre eux que du plus ou du moins » (d’aprés Boileau extrait de la Satire
IV)®0, De méme le chroniqueur rouennais Octave Féré soulignait les difficultés pour définir les maladies des
« fous » : « le mal qui les domine est si multiple dans ses phases que c’est la du reste le seul point de rapport qu’il y
ait entre eux tous. Les causes de la folie ne sont-elles pas elles-mémes aussi nombreuses que les incidents de
I’existence %!? ». De plus le cas Juliette, jeune femme mélancolique amené a Saint-Yon, pouvait illustrer de fagon
exemplaire le dépit des aliénistes rouennais : « le médecin de la maison s’épuisait en vain a chercher un reméde a
cette atonie [...] tout ce qu’on avait tenté avait échoué, car la cause de sa folie était un mystere? ».

Enquéteur social, proche de la revue des Annales d’hygiéne publique et de médecine 1égale, Vingtrinier
connaissait bien les limites de 1’utilisation des statistiques®2, Il en voyait 1’utilité pour la connaissance des nouvelles
classifications médicales mais elles ne pouvaient renseigner que de fagon relative les autorités centrales sur la
progression du nombre des aliénés en France. De plus elles n’en étaient restées qu’a des estimations trop générales.
Vers 1840 elles comptabilisaient par exemple trois internés environ pour 2000 habitants sur le territoire national soit
20000 aliénés pour 34 millions de francais. Ces chiffres étaient-ils bien sfirs ? Y-avait-il uniformisation des
nomenclatures ? Les aliénistes étaient-ils tous d’accord entre eux ? Vingtrinier connaissait les divergences entre
Moreau de Jonnes et Parchappe. Par ailleurs il avait bien compris les ambitions scientifiques des aliénistes de Saint-
Yon. Mais il pensait qu’il fallait d’abord alerter 1’opinion sur les difficultés spécifiques liées a la médecine mentale et
a sa grande subjectivité.

Trois années apreés sa publication, en 1848, la Seconde Notice statistique sur Saint-Yon de Debouteville et
Parchappe était finalement récompensée par 1’Institut de France. Cette institution décernait aussi a 1’ouvrage une
« mention honorable®». « Producteurs de statistiques », Debouteville et Parchappe affirmaient que la médecine
mentale pouvait «puissamment servir la science et I’humanité, en excitant, de province a province et méme de nation
a nation, une noble émulation pour le perfectionnement des institutions et des méthodes® ». Néanmoins, publiées
sept années apres 1’adoption de la loi du 30 juin 1838, les statistiques de Debouteville et Parchappe pouvaient

perturber les autorités dans un contexte de grandes difficultés sociales et politiques pour la Monarchie de Juillet®®,

Ainsi la « loi d’accroissement de la population asilaire », quasi inéluctable aprés le vote de la loi de 1838,
selon les médecins de Saint-Yon, pouvait effrayer les administrations locales et nationales notamment le président du



conseil général de la Seine-Inférieure et maire de Rouen, Henry Barbet. De méme pour Moreau de Jonnes,
I’administrateur de I’Etat. Pour les aliénistes rouennais une question restait posée: quelle était « I’influence de la
civilisation » et du « progres » sur I’augmentation sans fin des internements a ’asile départemental ? Les aliénistes
rouennais projetaient déja d’en construire un second.

Interpellé en 1843 Parchappe était resté optimiste: « a supposer ce progrées aussi complet que possible, le
résultat définitif devrait étre la diminution du nombre des aliénés®’ ». Mais les moyennes I’avaient montré: de 138
admissions annuelles entre 1827 et 1837 inclus a 215 admissions entre 1838 et 1843 inclus, la population de 1’asile
départemental s’était accrue de plus de 150% en quelques 6 années. La seconde moitié du XIX* siecle prenait-elle les
chemins d’un « grand renfermement® »?

Les recherches des aliénistes rouennais avaient stimulé le débat sur I’intérét de 1’instrument statistique. Ils
mettaient I’accent sur la nécessité d’une réflexion portant sur sa méthodologie. Elle pouvait aussi servir a légitimer le
role social des aliénistes rouennais®®, L’idée renouvelée d’une « Statistique nationale des aliénés », fortement
débattue depuis 1843, fut ainsi reprise en 1846 par Jules Baillarger (1809-1890), principal fondateur de la revue des
Annales Médico-Psychologiques, dans le cadre du projet d’association nationale des médecins aliénistes frangais®’.
En 1853 la publication par 1’Assistance publique d’une autre Statistique des aliénés en Seine-Inférieure servira de
passerelle pour les administrations départementales entre la Seconde République et le Second Empire. Les
statistiques départementales pouvaient contribuer au perfectionnement du systéme asilaire national. Or les aliénistes
rouennais étaient des partisans convaincus du projet « statistique et associatif » de 1’Association Normande . Elle

pouvait servir d’exemple a une « Statistique morale et nationale des aliénés®” ».

-les aliénistes rouennais et le projet statistique de 1’ Association Normande.

« Le fonctionnaire public, chargé d’entretenir partout 1’ordre et la régularité, ne négligera rien pour assurer
la belle ordonnance qui résulte de I’ensemble de toutes les parties, et de laquelle dépend la conservation et le salut de
I’état » pouvait-on lire dans I’avant propos du premier Annuaire statistique du département de la Seine-inférieure
publié en I’An XII®2, Depuis, la ville de Rouen était devenue un véritable « laboratoire de statistiques sociales et
morales ». La « Statistique départementale des aliénés » était un aspect important de ce chantier. Elle était
activement défendue par les fonctionnaires publics du conseil général et les chefs de division de la préfecture de la
Seine-Inférieure. Ces derniers consacraient une attention significative aux débuts tumultueux de 1’« hospice des
aliénés » notamment dans 1’ Annuaire statistique de la Seine-Inférieure depuis 18237,

En 1835, le projet national de Moreau de Jonnés, alors chef de bureau au ministére du commerce, devait étre
une des « plus importantes recherches de cette nature entreprise en Europe®” ». Mais le contenu des statistiques de
I’administration générale fut fortement contesté par les aliénistes de Rouen nous I’avons vu. Avec leurs réticences
argumentées les aliénistes rouennais ne desservaient pas en définitive Moreau de Jonnés. Au contraire celui-ci savait
tirer profit de ces travaux locaux originaux. Il était méme sensibilisé par le bien fondé du bilan dressé par les
médecins de Saint-Yon. Ainsi les aliénistes rouennais avaient remarquablement mis en évidence la nécessité pour les
autorités municipales, départementales et nationales d’une véritable « statistique morale » de la population asilaire.
Les références aux Notices statistiques portant sur I’asile Saint-Yon dans la littérature administrative de 1’époque sur
la bienfaisance communale et départementale en témoignaient. Elles s’enrichissaient de ces études®?.

De plus en mettant en exergue les « causes morales et intellectuelles» dans 1’émergence de la folie les
aliénistes rouennais avaient prolongé les critiques des « statisticiens moraux » et des hygiénistes sociaux®®. Ainsi
Louis René Villermé (1782-1863) avait vertement montré en 1845 dans le Journal des économistes toute 1’ambiguité
de résultats statistiques généraux analysés par des non spécialistes des domaines étudiés. En juillet de la méme année
il avait fait I’éloge dans les Annales d‘hygiéne publique et de Médecine légale d’une brochure de Debouteville
portant sur Des sociétés de prévoyance et de secours mutuels; recherches sur 1’organisation de ces institutions suivies
d’un projet de réglements et de tables a leur usage. De surcroit les enquéteurs Villermé et Debouteville pouvaient se
retrouver dans 1’attention qu’ils accordaient tous les deux au développement d’une « économie sociale », a 1’essor de
I’hygiéne et du droit sanitaire®”. En outre Villermé doutait fortement de I’intérét d’une Statistique Générale confiée
« a un ministére qui n’est pas initié aux matiéres sur lesquelles elles portent®? ».

Sous la Monarchie de Juillet le soutien des sociétés savantes rouennaises au projet général de statistiques
nationales était perceptible mais sans complaisance. Les notables, les savants et les érudits normands avaient fondé
en 1831, sous I’impulsion du comte Arcisse de Caumont (1802-1873) membre de I’Institut®”, leur propre instrument



de « lobbying » exclusivement régionaliste : 1’ Association Normande. Elle était porteuse d’un projet « statistique et
associatif » pour les cinq départements de I’ancienne Normandie®®. Dans le premier annuaire publié par cette
association un long préambule précisait sa « conception de la statistique et son utilité » « en fonction du territoire
qu’elle embrasse » : « I’'une est nationale ou internationale. Elle s’exprime par des chiffres qui ne sont que des
moyennes et ne peut donc étre que sommaire, ignorante des particularités locales. L’autre statistique se doit d’étre,
en complément de la premiére, locale, attentive au fait unique qui disparait noyé dans les valeurs moyennes de la

statistique a grande échelle ».

Au cours des années 1830 les principaux réseaux de 1’Association Normande étaient bas-normands. Elle
réussit par la suite a intégrer les cercles aliénistes rouennais par I’intermédiaire du chef de division a la préfecture de
la Seine-Inférieure le futur directeur du Mont de Piété de Rouen et inspecteur honoraire de 1’ Association Normande
pour la Seine-Inférieure Armand Gabriel Ballin (1784-1866). En 1843 A.-G. Ballin était un important administrateur
rouennais. Il avait réalisé un compte rendu du livre de Moreau de Jonnes Statistique des crimes en Angleterre publié
en 1842%L A .-G. Ballin était membre de 1’Académie de Rouen depuis 1825. En 1828, alors qu’il était secrétaire
général a la préfecture de la Seine-Inférieure, il avait été le premier auteur d’une notice chiffrée sur ’asile pour
aliénés de Rouen nous 1’avons vu®®, Ainsi le premier Annuaire de | ‘Association Normande publié en 1835 avait fait
la publicité des cours publics et gratuits « de physiologie et de maladies du cerveau » donnés d’abord par les docteurs
Foville puis Parchappe® . Les aliénistes Blanche, Debouteville, Avenel, Vingtrinier et Parchappe étaient entrés
officiellement dans la liste générale des membres de 1’ Association Normande respectivement en 1836, 1837, 1839,
1842 et 1843,

Le 18 juillet 1846 une session générale annuelle de 1’Association Normande s’était tenue dans la grande
salle de I’Hotel de Ville de Rouen sous la présidence du maire Henry Barbet. Les aliénistes Debouteville, Vingtrinier
et Parchappe y avaient animé une commission sur le théme « Sciences physiques, naturelles, médicales et morales ;
Instruction ; Economie sociale ». Dans 1’ Annuaire de 1’ Association Normande publié en 1846 la Seconde notice des
médecins de Saint-Yon avait été intégralement retranscrite avec un appendice « De 1’avenir de I’asile et de ses
besoins ». Il soulignait les problémes liés a 1’encombrement des batiments de Saint-Yon face a la recrudescence des
internements®, Dans ce contexte le 7 juillet 1846 la commission de surveillance de 1’asile départemental s’était
prononcée pour la création d’un poste de médecin-adjoint nécessaire a Saint-Yon®,

A la méme époque un statisticien parisien renommé devenait membre correspondant de 1’Académie de
Rouen: le docteur Claude-étienne Bourdin®’ (1815-1886), futur président de la Société de Statistique de Paris®® et
futur membre fondateur de la Société Médico-psychologique, la doyenne des associations de psychiatrie frangaise.
La Société Médico-psychologique sera créée en 1848 avec parmi ses premiers sociétaires Parchappe. Le docteur
Bourdin avait dés 1844 rigoureusement souligné les écueils qui concernait 1’usage de la statistique. Ni Debouteville,
ni Parchappe n’y étaient tombés : «la statistique ne donne que des renseignements vagues et incomplets. Ces
renseignements écrits en chiffres précis sont aussi incertains, ou a peu preés que les mots souvent, généralement,
quelquefois, etc.., employés par nos devanciers, et ils ont de plus I’inconvénient grave de faire croire a une précision
qui n’est que spécieuse. L’opinion que j’émets ici se fonde complétement sur les travaux des statisticiens eux-
mémes. En effet, nous voyons toutes les questions débattues par eux recevoir des solutions différentes et trés souvent
contradictoires. Ceci n’étonne nullement quand on songe que le terrain sur lequel ils travaillent est mobile et
changeant, quand on songe qu’il leur est impossible de créer des unités. Or, sans unités définies, point de calcul
possible®® ». Le docteur Bourdin rejoignait pleinement les critiques portées par les aliénistes de Saint-Yon a la
Statistique Générale de la France. Beaucoup trop générale, la Statistique Générale de la France avait obscurci la
question des nomenclatures. Elle ne faisait pas I’unanimité des aliénistes francais. Enfin, Bourdin apportait de 1’eau
au moulin du docteur Parchappe sur le probléme de la prédominance des « causes morales » en matiére de « folie ».
Elles devaient aussi, selon lui, se distinguer nettement des causes jugées purement physiques comme 1’ « Idiotie®® »:
«une erreur importante qui fausse la plupart des résultats offerts par les statistiques des établissements d’aliénés ».

-aliénations et « statistique morale » a Saint-Yon.

Les principes de la « Statistique morale » se diffusaient dans le cercle des savants rouennais. Dans le méme
temps D’asile Saint-Yon devenait un véritable « appareil d’observation » nous 1’avons montré®!, Grice «a la
méthode numérique », 1’établissement rouennais était reconnu comme un authentique laboratoire « d’expertises
morales®2». Parchappe et Debouteville étaient convaincus qu’ils étaient « comptables aussi envers la science. [...] Et
c’est a elles qu’il appartient de fournir a I’histoire générale de 1‘aliénation mentale, un de ses éléments les plus
importants, la solution de toutes les questions qui peuvent étre empiriquement tranchées a ’aide de la méthode



numeérique ». Les aliénistes rouennais inscrivaient leurs travaux dans le courant scientifique et intellectuel impulsé
par le mathématicien belge Adolphe Quételet (1796-1879), dont nous reparlerons, qui avait appliqué la théorie des
probabilités et des statistiques aux sciences morales et a 1‘anthropométrie.

Quételet avait voulu mettre en évidence les « lois » d’un comportement humain®:, Motivé par la nécessité

de faire de la Statistique une « science morale » et connu comme un des premiers quantificateurs de faits sociaux,
Quételet avait été, en 1826, I’initiateur de recherches sur les lois de la mesure de la taille moyenne, de la mortalité, de
la natalité, des mariages et des prisons. Dans un opuscule, paru en 1845, Sur ’homme et le développement de ses
facultés ou Essai de physique social, Quételet défendait un modele d’observations physiques et mathématiques®®. 1l
y élaborait les concepts de mécanique sociale en mettant en évidence des lois qui déterminaient I’homme du point de
vue physique, intellectuel et moral. En étudiant la criminalité il avait déterminé la notion de « penchant au crime » en
insistant sur la multi-variabilité de ce phénomene social. Il avait alors rompu avec la bi-variabilité plus couramment
admise par les premiers statisticiens. En outre Quételet avait donné une définition de 1’émergence des sciences :
« toutes les sciences d’observation, a leur début, ont subi les mémes phases ; c’étaient des arts, car elles se bornaient
a grouper de maniére plus ou moins heureuse des collections de faits appartenant a un méme ordre de choses ; et
c’est par le rapprochement et I’étude de ces faits qu’elles se sont élevées ensuite au rang ou on les voit briller
aujourd’hui®® ». Une autre recherche dont 1’ambition avouée était de « garantir 1’ordre public » et de juger de I’ « état
moral du pays » avait été publiée en 1837 par le mathématicien Simon-Denis Poisson: Recherches sur la probabilité
des jugements en matiére criminelle et en matiére civile®%®,

Avec la Seconde notice statistique sur Saint-Yon Debouteville et Parchappe avaient contribué au
développement d’une « anthropologie quantitative ». Elle associait la loi des séries statistiques a la « médecine pour
aliénés». Statisticiens plongés au cceur de la population asilaire les aliénistes rouennais avaient expliqué avec une
argumentation détaillée I’augmentation symptomatique du nombre des aliénés en Seine-Inférieure: 90,8% d’un
échantillon de 895 « fous » internés entre 1835 et 1843 avaient été hospitalisés pour des raisons « intellectuelles et
morales ».

-vers la reconnaissance pour Parchappe.

En mai 1846, Parchappe était décoré de la légion d’honneur pour ses services rendus au projet de Statistique
nationale de la France. Son principal interne Rousselin rappellera les raisons de cette décision et ses suites: « c’est
pendant cette période (6 mai 1846) qu’il obtint le titre de Chevalier de la Légion d’honneur » . Parchappe « ne
quitta Saint-Yon » « que pour prendre les fonctions d’inspecteur général de premiere classe du service des aliénés et
du service sanitaire des prisons, ou il fut appelé par le chef du pouvoir exécutif lui-méme, qui lui exprima dans une
lettre autographe la confiance qu’il avait en ses lumieres, et I’espoir de le voir accepter des fonctions ot il pourrait
rendre d’éminents services. Monsieur Parchappe, en acceptant, sacrifiait alors de grands intéréts matériels: il avait a
Rouen une clientéle productive et un poste honorable. II laissa de coté ces considérations, se mit a la disposition de
I’administration, et prit en main les intéréts d’institutions qu’il a largement contribué depuis a rendre prosperes. Ses
services administratifs lui firent obtenir en 1855 le grade d’officier de la Légion d’honneur®” ».

En juin 1848 Parchappe sera admis membre de I’Académie de Rouen ou il retrouvera 1’administrateur de
1’état Moreau de Jonnés, membre correspondant « assidu®® » de cette société savante depuis janvier 1817%% | Mais
des 1845 les «Statistiques morales» de 1’asile Saint-Yon allaient annoncer la « détérioration morale et sociale »
rouennaise du milieu du siécle. Ainsi I’année 1843 avait vu entrer 237 nouveaux internés a 1’asile. Cela représentait
une poussée des hospitalisations avec un chiffre supérieur a toutes les années depuis 1827. L’« information
statistique » était donc devenue indispensable pour quantifier et expliquer le nombre grandissant des aliénés au sein
des deux asiles rouennais?. Elle disparaitra sous le Second Empire. Dans les débats statistiques 1’argumentation sur
la méthodologie n’était pas sans arriére pensée. Elle était reliée a la recherche du bon diagnostic des « faits de folie ».
Ainsi déja en 1829, un membre de 1’Académie de Rouen avait lu au docteur Vingtrinier « un long passage ou [...]
monsieur Esquirol se plaint de I’immoralité de notre époque, en la présentant comme la cause la plus fréquente des
aliénations mentales »”. Depuis la question des « causes morales » de la folie étaient au centre des échanges entre
aliénistes rouennais. Elle 1’était aussi au temps d’Esquirol car « la folie est le produit de la société et des influences

intellectuelles et morales » avait-il expliqué?®,

A Saint-Yon, c’était 1’accroissement inéluctable, selon les médecins, des intégrations, des réintégrations,
une progression complexe et continue des internements, consolidée par I’application stricte et dprement controversée
de la loi de 1838. Pour la population de la Seine-Inférieure 1’asile départemental était une réponse aux détresses
morales et physiques. Le « profil type » de I’aliéné en Seine-Inférieure au cours des années 1825-1843 semblait étre



un « homme » entre 25 et 35 ans « alcoolique », «journalier », anciennement « occupé aux travaux aratoires » ou
« sans profession ». Le nombre des premiéres admissions masculines entre 1827 et 1834 était de 504 hommes contre
452 femmes. Cependant la population asilaire de Saint-Yon comportait dés le début une trés importante proportion
de femmes la plupart immigrées des campagnes, ouvriéres vagabondes ou journaliéres a la ville. Or cette derniére
population restait largement méconnue des médecins

Par ailleurs les aliénés hommes étaient ceux qui avaient les métiers les plus aisés (culte, Belles-Lettres,
médecine, droit) et un statut plus rentable (rentier) voir issu du monde du négoce et de I’artisanat. Ainsi les
marchands de détail, notamment en périphérie rurale, subissaient fortement la concurrence de I’industrie. Ce n’était
pas le cas pour les femmes aliénées dont la condition sociale la plus aisée était d’étre quelquefois propriétaires.
Cependant méme ce statut les protégeait moins bien que les hommes. Les statistiques de Debouteville et Parchappe
avaient donc masqué une réalité structurelle plus profonde. En effet les angoisses du temps s’étaient surtout
accumulées sur les femmes aliénées. Ainsi la population asilaire féminine prit une ampleur inattendue. Elle allait
dépasser en nombre celle des hommes aliénés avec une proportion considérable aprés 1843. Il y avait déja 42
femmes internées contre 39 hommes a I’ouverture de Saint-Yon en 1825 alors que le nombre d’internements
semblaient concerner essentiellement des hommes pour les médecins de Saint-Yon. Cependant en 1825 les femmes
aliénées étaient 1,07 fois plus nombreuses que les hommes; en 1835: 1,16 fois; en 1844: 1,34 fois et en 1845: 1,47
fois. Les disettes, les contrariétés, les revers de fortune, les veuvages, les célibats, les problémes affectifs et
sentimentaux, les traumatismes psychiques les avaient frappés plus durement notamment entre 25 et 35 ans. 3,2% de
femmes propriétaires, 3,8% de journaliéres, 4% de femmes domestiques et 11% de femmes sans profession avaient
é6té admises a Saint-Yon entre 1825 et 1845 (sur un échantillon de 1939 internés). De plus la tendance aux
internements féminins ne faisait que s’accroitre. Mais les aliénistes rouennais éludaient les raisons de ce
phénomeéne’, Pourtant les femmes étaient devenues majoritaires au recensement départemental de 1841 en Seine-
Inférieure’®,

Ceci expliquait qu’il fallut attendre les lendemains de la Révolution de 1848, suivis d’une longue réflexion
sous la Seconde République et au tout début du Second Empire pour mieux prendre en considération la féminisation
massive des internements. Simultanément les premiers effets de 1’exode rural et de la révolution industrielle avaient
marqué ’asile Saint-Yon des années 1830-1840. Les premieres victimes de ces changements étaient surtout les
femmes indigentes célibataires ou veuves. Mais les femmes mariées étaient aussi particuliérement touchées.

La Statistique de 1853 beaucoup plus précise que les précédentes dressera un bilan des années entre 1842 et
1853. Elle permettra d’abonder dans le sens de 1’intérét des statistiques pour la médecine mentale notamment pour
mieux comprendre le passage de la société rurale a la société industrielle. En effet cette transition avait des
conséquences explosives sur les nouvelles populations urbaines en terme de « santé mentale »”®. Pour les Sociétés
savantes normandes, les élites scientifiques et les administrations les docteurs Debouteville et Parchappe avaient bien
souligné 1’abondance des facteurs sociologiques des « faits de folie ». Leurs enquétes sociales avaient permis de
mieux appréhender les modifications sociologiques et comportementales en Seine-Inférieure. Ainsi les statistiques
présentaient la variété des « styles de vie » des nouveaux internés et la multiplicité des souffrances individuelles
endurées: 1’amour, les chagrins, la jalousie, les déces, I’alcoolisme, les postures face au mariage et a I’« histoire »
familiale. Une attention originale était déja portée aux « secrets » de «I’hérédité » . Les aliénistes rouennais
pouvaient ouvertement dévoiler ce qui restait jusqu’ici souterrain et caché. Par ailleurs les médecins constataient
I’importance des saisons (hiver, été, automne) sur les entrées et les guérisons. Ces variations généraient des réactions
extrémement spécifiques des populations locales paradoxalement tres réceptives au climat « moral ».

En outre, méme si les aliénistes n’utilisaient pas le terme, ils pointaient du doigt la question des
« valeurs morales» véhiculées par la société: la Patrie ; la Religion ; I’intérét porté aux « excés sensuels » comme a
I’onanisme et au libertinage : la place et la condition des métiers ; le rapport au travail.



CONCLUSION

Les médecins de Saint-Yon avaient minimisé les arguments purement physiologiques des « causes de
I’aliénation ». Ils s’étaient ouvertement situés contre Moreau de Jonnes, 1’administrateur de 1’état, trop éloigné des
apprentissages concrets et irremplacables du champ hospitalier et des données de terrain. Néanmoins, on avait pu
remarquer les défauts de raisonnement sur les fléaux qui s’étendaient a I’intérieur méme de 1’asile: le fort taux de
mortalité, par exemple, dii au mauvais contrdle des « facteurs a risque », encore mal percus ; I’hygiéne et 1’extension
du choléra en 1832 ; mais aussi la longévité liée a 1’augmentation de 1’espérance de vie ou la propagation des
suicides en 1843.

La méthode des « praticiens de I’aliénation », fondée sur une description, précise et détaillée, de la « maison
pour aliénés » et de ses finalités, séduisait les réseaux intellectuels et savants de 1’ Association Normande dont son
illustre fondateur Arcisse de Caumont, mais aussi économiques comme ceux d’Henri Barbet™. Les acteurs de la
médecine mentale rouennaise menaient le débat des idées. Ils cherchaient des soutiens multiples. Les médecins de
Saint-Yon avaient diffusé largement leurs notices. Ils allaient apparaitre comme les premiers témoins de la brutale
dégradation du niveau de vie touchant la population ouvriére rouennaise au milieu des années 184077, Les débuts de
la crise étaient perceptibles a I’intérieur méme de 1’asile depuis 1’année 1843. Ferrus 1’avait bien décrite a la suite
d’une inspection effectuée au mois de juillet de cette année-la. Des aliénés provenant des hospices de Rouen étaient
encore accueillis a I’asile en novembre 1843,

Ainsi les administrateurs redoutaient les problemes liés a 1’encombrement qui s’était aggravé en novembre
1845. Saint-Yon allait devenir ingérable les années a venir si rien n’était fait. En outre depuis le 20 mars 1845 le
préfet avait ordonné le retrait des aliénés placés par les autorités de I’Eure. Mais cette mesure n’avait pas jugulé
I’entassement des internés « de tous c6tés dans les dortoirs », s’entremélant, dans une grande promiscuité et au
mépris des regles de 1’établissement et de la séparation des sexes. Le personnel manquait pour surveiller les locaux
dans le secteur des femmes et a I’infirmerie, ou de nombreux aliénés tentaient de se suicider la nuit?2. La faiblesse et
I’inadaptation du personnel religieux était criant alors que s’entassaient les malades dans les dortoirs non chauffés au
cours de I’hiver 184574,

La premiére Notice Statistique de 1835 réalisée par le seul Debouteville avait été reconnue comme un
premier document scientifique de qualité, un « thermomeétre » traitant de 1’espace hospitalier réservé aux aliénés en
Seine-Inférieure. La Seconde Notice de 1845, plus circonstanciée, de Debouteville et Parchappe constituait un
excellent témoignage de la misére physique et morale au cours des années 1840. Mais les aliénistes rouennais ne
remarquaient pas encore qu’elle touchait surtout des femmes indigentes. Pourtant ce dernier document illustrait
pleinement le malaise économique, social et culturel qui traversait Rouen sous la Monarchie de Juillet. L’objectif des
médecins de Saint-Yon, et leur intérét, était d’insister davantage sur les succes de leur établissement.

Malgré les résidus de la phrénologie et la mise en évidence d’une « loi pathologique de décroissement
graduel du cerveau », les aliénistes rouennais démontraient la priorité des « causes morales » dans ’origine des
aliénations. Ils montraient toute 1’ambivalence de la terminologie aliéniste: des « catégories » souvent contestées par
les variations incessantes d’interprétation des formes de folie et la différenciation indispensable, mais difficile a
appréhender, entre « causes» uniquement « physiques » et « causes morales ». De plus, la taxinomie était
rapidement contredite par 1’élargissement des « critéres » examinés. C’est pourquoi, attentifs a la rentabilité de leur
établissement, Debouteville et Parchappe suggéraient avec pragmatisme la mise en ceuvre d’une « thérapeutique des
meeurs» passant par un retour au travail.

En 1845 les aliénistes rouennais avaient utilisé la statistique pour faire une « synthése de la médecine et de
la moralité parce que la médecine mentale est une médecine morale, une entreprise pour sauvegarder 1’hygiéne
publique et réinstaurer la santé sociale”! ». Pour les médecins de Saint-Yon la richesse quantitative et qualitative de
leurs recherches visait a renforcer le role social des aliénistes auprées de la population, des élites scientifiques, des
administrations et des hommes politiques. En un peu moins de vingt ans, entre 1825 et 1845, les aliénistes rouennais
avaient démontré le bien fondé de leur mission. Dans le méme temps I’existence d’une population départementale
ruinée et minée moralement, trop souvent abandonnée aux malheurs physiques, concourait dangereusement aux

miséres de Rouen et a ses mutations non contrélées. Elles étaient sources de conflits. Plantés dans leur officine,



Debouteville et Parchappe avaient engrangé les résultats statistiques transformant Saint-Yon en « machinerie », en
«réservoir a chiffres ». Les Notices avaient été révélatrices, comme des « baromeétres », de la vie sociale au sein de
la capitale de la Seine-Inférieure. Les désordres urbains s’y exprimaient de fagon chaotique par la hausse
conjoncturelle des admissions a 1’asile, quelques années avant la loi de 1838, en 1836-1837, puis surtout a partir de
1843. La progression des internements était aussi plus structurelle et sur le long terme entre 1827 et 1845. Elle était
surtout manifeste a la fin du régne de Louis-Philippe. Le 5 juin 1845 la commission de surveillance de Saint-Yon
constatait la nécessité d’agrandir a nouveau 1’asile départemental en créant une succursale destinée aux incurables.
Elle réitérait cette volonté le 3 juillet 184572,

Cette méme année, il était devenu presque impossible pour Debouteville et Parchappe de pouvoir reproduire
des rapports statistiques consistants. Ils avaient ainsi souligné dans un appendice sur I’avenir de 1’asile la nécessité de
financer des constructions nouvelles notamment des quartiers spéciaux pour les épileptiques ainsi qu’un quartier
pour les femmes aliénées pensionnaires de 3¢ classe. Ils voulaient aussi transformer le quartier des gateuses devenu
insalubre. Ils envisageaient la possibilité de créer un asile spécialisé destiné aux incurables. En constatant les effets
durables de la «loi d’accroissement » de la population asilaire a 1’époque du « Systéme Barbet » ils pouvaient
comparer la situation traversée a Rouen avec 1’état déplorable des asiles d’aliénés anglais. Un rapport rédigé par un
Lord chancelier pour les chambres anglaises avait été divulgué en 1844 qui accablait ces asiles administrés sur le
modele des « workhouses ».

Par conséquent dés 1846 les aliénistes rouennais demandaient les moyens de réaliser une exploitation rurale,
annexe de I’asile Saint-Yon. Elle prendrait exemple sur la ferme agricole parisienne de Saint-Anne organisée par
Ferrus™3, A ce moment, Parchappe commencait a étre couvert d’éloges par le ministére de I’Intérieur. A partir de
1846, tirant les lecons des deux notices statistiques sur Saint-Yon, Parchappe approfondissait sa réflexion sur
l‘assistance aux aliénés. Les soubresauts de la Révolution de 1848, mais surtout les difficultés de gestion
insurmontables car sans infrastructures supplémentaires a ’intérieur de Saint-Yon, allaient ralentir ses projets
comme 1’avait pronostiqué Henry Barbet lors des discussions sur la loi de 1838.

Comment les aliénistes rouennais, victimes de leur succes, allaient-il se sortir de la « crise » (1’asile Saint-
Yon avait accueilli 2809 aliénés entre 1827 et 1843 soit une moyenne de 165 admissions par an). Depuis 1844
Peffectif des femmes aliénées dépassait celui des hommes (362 contre 270). A partir d’avril 1844 la situation
d’encombrement devenait stupéfiante si bien qu’en juin 1844 Parchappe dut refuser plusieurs placement d’officeZ4.
La surpopulation asilaire engendrait la confusion la plus compléte. Elle empéchait toute séparation des sexes. Elle
avait de nombreuses incidences sur le «traitement moral ». Le personnel était débordé™®. Ainsi le taux
d‘encadrement pour les femmes aliénées était passé d’une religieuse pour 8 a une pour 13 entre 1834 et 1845. Plus
grave, I’effectif de la population asilaire dépassait de plus de 240 « unités » la population initialement envisagée en
1845 (soit 640 internés contre 400 prévus). Au final, Parchappe avait probablement vu juste sur la prédominance des
« causes morales » dans la génération de la « folie ». La crise du milieu du XIX® siecle n’allait-elle pas démontrer cet
état de fait? Ainsi « rien n’est plus humiliant pour la nature humaine que I’examen approfondi des motifs qui ont
peuplé ’asile des aliénés. C’est ici qu’on peut se convaincre de la vanité de la téte la plus superbe, de la fragilité de
I’intelligence la plus fiere. Le plus grand conquérant, le plus puissant monarque, sont bien peu devant la mort, ils
moins que rien devant la folie » notait le chroniqueur rouennais Octave Féré en 184475 Comment les aliénistes
rouennais allaient-ils traverser la crise du milieu du siecle?

357 Sur le docteur Achille-Louis Foville on se reportera utilement aux informations biographiques données dans
I’ouvrage de GOLDSTEIN (J.), Op. Cit., Paris, 1997, essentiellement p. 195, 197 et 491-492. ainsi que dans le
Dictionnaire de biographie frangaise, Paris, 1975-1979, t.14, colonne 892. Nous les avons largement complétées
avec a la B.N.F, Semelaigne (R.), « Foville (Achille-Louis) » dans Les pionniers de la psychiatrie francaise avant et
aprés Pinel, Paris, 1930-1932, p.250-256. ; a la B.I.U.M, Ritti (A.), « Achille Foville » dans Histoire de la Société
Médico-Psychologique, 1913, t.1, p.369-373.; a la B.M.R, Foville (A.-L.), art. cit. dans Précis analytique de
I’ Académie des Sciences, Belles-lettres et Arts de Rouen, année 1873-1874, p.83-123. , Malbranche (A.), « Déceés de
monsieur Foville pére » dans Précis analytique de 1’ Académie des Sciences, Belles-Lettres et Arts de Rouen, 1877-
1878, p.100. , Bouteiller (J.), art. cit. dans Union Médicale de la Seine-Inférieure, n°54, 1878, p.220-230. et la
notice « Foville (A.-L.) » dans VAPEREAU (G.), Dictionnaire universel des contemporains contenant toutes les
personnes notables de la France et des pays étrangers, Paris, 1858, p.688. Voir aussi les Archives de [‘Académie de
Rouen, Carton B3 : Liste des membres et correspondants ; aux A.D.S.M, voir le Registre des procés-verbaux et des
délibérations de la Société d‘émulation de Rouen, Séance du 15 avril 1831 ; aux Archives Nationales, voir le
Dossier Légion d’honneur « Foville pére (Louis-Frangois-Achille), né le 06/08/1799 ».

358 B.N.F, Semelaigne (R.), « Foville (Achille-Louis) » dans Op. Cit. , Paris, 1930-1932, p.251. et B.M.R.,
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I’Académie des Sciences, Belles-Lettres et Arts de Rouen, année 1830, p.25-29. et Foville (A.-L.), « Observations
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Chapitre 2

Ville de I’age industriel et médecine mentale de masse de la Restauration au début de la
Monarchie de Juillet.



INTRODUCTION

Alors que les batiments de 1’asile Saint-Yon se construisaient, le jeune docteur Foville faisait ses premiers
pas dans la médecine mentale. Achille-Louis Foville (6 aofit 1799-22 juillet 1878) appartenait a une ancienne
famille rouennaise originaire d’un bourg des environs d’Yvetot dans le Pays de Caux dont le nom s’écrivait Fauville
avant d’étre orthographié Foville®Z, Sa meére lui avait donné naissance dans une auberge de Pontoise dans le Val
d’Oise, sur la route entre Rouen et Paris, alors qu’elle résidait a Rouen. Au XVIII® siécle, les De Foville habitaient
sur un plateau prés de Dieppe a Aliermont. La petite enfance d’Achille Foville se déroula en Normandie. Il fut un
moment tenté par la carriére maritime, prenant pour exemple un de Foville d’Ecrainville, chevalier de Malte qui avait
combattu au XVII® siécle dans la Méditerranée. Mais, Achille-Louis Foville fit finalement ses études classiques a
Paris a I’institution Gros, rue des Postes. Puis il s’inscrivit a la Faculté de médecine ou il était recu interne des
hopitaux de Paris le 13 décembre 1820. Foville trouvait ses maitres a la Salpétriére: Pinel, Esquirol, Ferrus et Rostan.
Dés 1822 il démontrait dans un mémoire publié en collaboration avec Delaye que la substance corticale du cerveau
pouvait étre considérée comme le siege de l’intelligence et 1’exercice des fonctions intellectuelles. En 1826,
I’Académie de médecine lui décernait une médaille d’une valeur de 600 francs pour un prix sur les maladies de
I’encéphale.

Esquirol proposait donc Foville a peine agé de 26 ans pour le poste de médecin en chef a I’asile Saint-Yon .
Cet établissement devait devenir I’'un des meilleurs asiles pour aliénés frangais. Foville était nommé par arrété du
ministre de 1’Intérieur en date du 19 mai 1825. Il se montra rapidement a la hauteur de ses ambitions®® : « dans ce
poste important sa réputation ne fit que s’accroitre; ses publications scientifiques, ses remarquables articles sur
I’aliénation mentale [...] furent trés gofités, de méme que son enseignement a 1’Ecole de médecine de Rouen, qui
I’avait appelé a la chaire de physiologie *%. Entre 1829 et 1836 il contribuait a la rédaction du Dictionnaire de
médecine et de chirurgie avec plusieurs articles: « Aliénation mentale », « Encéphale », « Epilepsie »,
« Hypochondrie », « Hystérie », « Interdiction », « Manie » et « Névroses ».

Foville était un médecin phrénologue « matérialiste » adepte de la méthode anatomo-clinique sans grand
intérét pour les questions spiritualistes. Il était orléaniste ce qui lui valut d‘étre nommé chevalier de la Légion
d’honneur le 20 février 1836 puis déchu de ses fonctions médicales a Charenton en 1848 : il était resté favorable a la
branche cadette des Bourbons*®, Le principal rapporteur de ses travaux a 1’Académie des Sciences était le naturaliste
d’origine normande H. Ducrotay de Blainville dont nous reparlerons. Foville lui dédicacera ses Recherches sur
I’anatomie du cerveau publiées le 29 mars 1828. Le docteur Foville devint membre de I’ Académie de Rouen en 1830
puis un de ses correspondants a partir de 18353, 1l sera un des principaux membres de la Société phrénologique de
Paris fondée en janvier 1831 par les partisans de Gall. Il deviendra aussi membre de la Société ethnologique a partir
de 183222, A son départ pour le Midi de la France en 1835, puis pour I’Afrique et les Etats-Unis en 1837 avec le
Prince de Joinville, ’Académie de Rouen regrettera ce grand aliéniste®®, Entre la Restauration et la fin de la
Monarchie de Juillet le docteur Foville puis son successeur le docteur Parchappe allaient faire de Saint-Yon un asile
départemental pour aliénés modele. Comment et pourquoi ?



Saint-Yon : un asile départemental entre « hopital modéle » et « machinerie asilaire ».

L’Almanach de Rouen décrivait en 1825 la maison pour aliénés dirigée par le docteur Foville au sud du
faubourg Saint-Sever rive gauche de la Seine®* . Le chapitre « Principaux monuments, édifices et établissements de
la ville de Rouen » rappelait I’origine des « batiments » et de « 1’église Saint-Yon », rue Saint-Julien. Ses premiéres
pierres avaient été posées en 1728 par les Fréres des Ecoles chrétiennes. L’Almanach de I’année 1826, partie
« établissements de bienfaisance », précisait que ’asile Saint-Yon ouvert depuis le 11 juillet 1825 était dorénavant
uniquement destiné au traitement des aliénés des deux sexes. Mais des « dames religieuses » de la congrégation des
sceurs de Saint-Joseph de Cluny y donnaient toujours des soins aux femmes aliénées. Elles assuraient aussi le

gardiennage de celles-ci.

Fondée par la soeur Anne-Marie Javouhey en 1807, la congrégation des soeurs Saint-Joseph de Cluny
s’était spécialisée dans la fondation de communautés agricoles notamment dans les colonies de plantations en
réinsérant les esclaves affranchis apreés I’Empire. Elle créa sous la Restauration de nombreuses écoles et hopitaux.
Cette congrégation était un des ordres privilégiés par Louis-Philippe. Les soeurs Saint-Joseph de Cluny avaient été
choisies pour cette raison. Ainsi les guérisons qui avaient lieu depuis I’ouverture de Saint-Yon justifiaient déja leur
utilité pour les administrateurs départementaux3®.

En octobre 1830 le docteur Foville obtenait sa résidence de médecin en chef a proximité de 1’asile3®. Saint-

Yon était bien agencé dans un faubourg ou les prés dominaient alors encore largement sur les usines et les
habitations au début de la Restauration. La structure de 1’établissement contrastait avec les vieux batiments
administratifs construits rive droite de la Seine en « un immense amas de maisons de la plus triste apparence,
disposées en rues étroites et mal alignées, des quartiers sales et obstrués de vieux édifices sans grandeur ». Saint-
Yon, rive gauche de la Seine, s’opposait aux rues construites en « dédale obscure et fangeux » de la rive droite
décriées par Lefebvre-Duruflé en 182738, « C’est encore une des parties les plus caractéristiques de Rouen que le
vaste faubourg de Saint-Sever3® »,

L’asile accueillait 57 premiers aliénés en juillet 1825. Au 1* décembre 1825, la population asilaire était
composée de 81 individus dont 39 hommes et 42 femmes. Sur 384 internés entre 1826 et 1828, 66 étaient sortis
guéris®”, Le contexte intellectuel et culturel local était propice a I’ouverture de ’asile notamment depuis la création
d’une Ecole provisoire de médecine dans la métropole de Seine-Inférieure. Celle-ci avait été accordée le 30
novembre 1821 par le Conseil Royal de I’Instruction publique. Elle devenait Ecole secondaire de médecine le 21
septembre 18283, Par ailleurs une lettre de la commission administrative des Hospices de Rouen au conseiller
d’Etat, préfet du département, datée du 6 mars 1826, avait invité le maire de la ville a apporter son accord pour le
maintien définitif d’une Ecole de médecine a Rouen dés 1826.

Parmi les multiples arguments avancés entre 1826 et 1828 celui de 1’existence au cceur du faubourg Saint-Sever de la
ville de Rouen d’un asile public pour aliénés était primordial: « enfin, lorsqu’en 1821, une Ecole secondaire fut
accordée a la ville de Rouen??, deux asiles seulement y étaient ouvert a I’humanité souffrante3? ; un troisiéme s’y est
élevé depuis, fondé par la munificence du conseil général du département et qui, grace a la sollicitude active et
éclairée du préfet, est prét d’étre entierement achevé, 1’ Asile des aliénés, établissement qui, par la belle ordonnance
de ses constructions comme par sa bonne organisation intérieure, rivalise, au jugement d’un professeur célebre, avec
ce qu’il y a de mieux en ce genre, non pas seulement en France, mais aussi en Europe. Déja, 200 aliénés y sont admis

en traitement, et I’asile en pourra recevoir 400 ».

La commission des hospices de Rouen ne ménageait pas son admiration a 1’ouverture de ’asile départemental. Ces
nouveaux moyens de recherches apportés aux étudiants rouennais en médecine pouvaient rivaliser avec les
infrastructures parisiennes: « ainsi la ville s’est enrichie de nouveaux moyens d’étude; une nouvelle mine
d’observations y est ouverte pour les éléves qui ne voudront pas rester étrangers a cette partie intéressante de
I’enseignement médical. On peut donc le dire avec assurance, nulle part ailleurs, aprés Paris, on ne retrouve autant de
facilités pour acquérir les connaissances pratiques ; sans elles, cependant, les lecons de simple théorie, auxquelles il
faudrait se borner, dans une ville de troisiéme ordre, ne présenteront jamais qu’un avantage secondaire ; c’est dans
les grands hospices, au pied du lit des malades, que se forment les habiles médecins®* ».

De méme dans le discours du préfet a la cérémonie d’installation du maire et de ses adjoints a I’Hétel de
Ville de Rouen, prononcé le 29 juin 1826, le Baron de Vanssay, conseiller d’Etat, faisait le bilan des travaux



architecturaux engagés : « au milieu de ces grandes entreprises, I’administration supérieure n’a point négligé les
intéréts de 1’enfance, mieux du malheur et de 1’indigence. On en trouve la preuve dans les travaux qui s’exécutent
[...] dans la création de I’hospice des aliénés de Saint-Yon, et dans de nombreuses améliorations apportés au régime

des prisons®® ».

Mais, lors de la séance du 24 juillet 1828 du conseil municipal de la ville de Rouen, le conseil de
surveillance de 1’asile créé en 1827 demandait déja une augmentation des subventions communales a 1’asile jugées
insuffisantes. Ainsi un surcroit de dépenses « extraordinaires » destiné aux frais de 1’unique « traitement des aliénés
de Saint-Yon » était évalué a 8500 francs en raison de la convention établie avec la Préfecture. Ce surcoiit avait pour
cause essentielle la « misére » des aliénés indigents placés a Saint-Yon dans un contexte économique et sociale
difficile dont I’hopital payait en partie les frais®”. En effet, la concurrence de I’industrie concentrée produisait une
forte baisse des prix et des cofits de revient mais aussi des revenus pour les artisans et les ouvriers paysans de la
région rouennaise. Ceci avait sans aucun doute des répercussions néfastes autant sur le moral de la population que
sur I’état physiologique de catégories sociales jusqu’alors préservées des risques d’une industrialisation précoce et
féroce®”. Lors des séances du 10 et 24 décembre 1829, le conseil municipal de la ville de Rouen devait faire une
demande de subvention extraordinaire pour les Hospices de la ville*”®, Entre 1824 et 1834, les dépenses pour 1’asile
Saint-Yon s’étaient élevées a 772023 francs pour les batiments et 113 960 francs pour le mobilier soit un cofit total
estimé a 885973 francs®®. Ainsi I’institution d’une commission de surveillance de Saint-Yon en mars 1828
permettait a la fois de renforcer 1‘organisation de I’asile autour notamment des attentes du préfet, qui conservait un
droit de regard sur sa composition, mais aussi de garantir une certaine autonomie d’initiative pour sa direction
administrative et médicale.

Le 24 mars 1828 un conseil d’administration et de surveillance de I’établissement était définitivement institué par
arrété du préfet, le Baron de Vanssay: « considérant que cet établissement ouvert depuis trois années environ, voit
chaque jour s’accroitre sa population déja portée a 400 individus, que cet accroissement progressif nous fait sentir le
besoin d’étre secondé dans les détails de la surveillance a exercer sur I’administration intérieure®? ».

Les aliénés devaient étre séparés a I’intérieur de 1’établissement en fonction de leur mode de placement
mais aussi de leur statut social. Ils étaient répartis en 4 catégories : la quatrieme catégorie était constituée des plus
indigents dont les places gratuites étaient payées par le département; la troisiéme par les aliénés pensionnaires qui
étaient restés a la charge des hospices et des communes de la Seine-Inférieure du fait de leur domiciliation ou de leur
premier placement; la seconde, par les aliénés qui étaient a la charge des départements voisins comme 1’Eure; enfin,
la premiére, par les « aliénés les plus riches » dont 1’hospitalisation était payée par les familles®!. De méme a
I’intérieur de la catégorie des « aliénés pensionnaires » (a temps plein), les administrateurs avaient distingué quatre
classes en fonction de la fortune des familles®2. Tls avaient aussi réservé 110 places gratuites pour les aliénés les plus
indigents réparties en proportion des arrondissements dont dix étaient gérées directement par le préfet de la Seine-

Inférieure pour raison de sécurité publique®®,

Or le docteur Foville effectuait d’importantes nosographies qui montraient les premieres difficultés de
gestion de 1’asile. Ces rapports initiés a la fin de la Restauration expliquent en partie que nos sources soient
médiocres sur le sort des premiers aliénés de 1’asile Saint-Yon. Néanmoins le docteur Foville pouvait en mai 1828
dans un mémoire rédigé par ses soins poser plusieurs questions aux administrations départementales. Elles
concernaient 1’admission des aliénés étrangers au département ; la séparation des aliénés en fonction de leur type
d’aliénation ; le régime alimentaire des différentes classes de pensionnaires ; la division par sexe ; une demande de
trois internes en médecine supplémentaires et la permission de réaliser des dissections.

A la méme époque, Foville envisageait de séjourner en Angleterre afin de visiter des asiles pour aliénés
étrangers mais la question du financement du voyage 1’en empéchait.

Le 16 décembre 1828 le préfet demanda personnellement une nosographie compléte et sans lacune des aliénés
comportant : un numéro d’entrée, le nom, le prénom, le lieu de naissance, la profession (avec interdiction ou non),
les noms du pére et de la mére, les causes de 1’aliénation (les maladies héréditaires dans la famille), les fréquences et
la durée de la maladie, les traitements successifs et les remédes apportés, 1’époque de sortie éventuelle voire le déces.
Dans ce dernier cas I’ouverture du cadavre avec autopsie était autorisée par le Préfet afin d‘y repérer les 1ésions de la
« folie »34, Tl s’agissait pour le phrénologue Foville de trouver le siége des « aliénations ». D’autant qu’il pourrait
aussi trouver par ce méme procédé les raisons du « crime » et du « suicide » chez les aliénés « fous moraux » ou
suicidaires? L’ouverture des cerveaux permettrait de définir en quoi consistaient les maladies de 1’encéphale et toutes
les dépravations morales®®. La question d’une nosographie des aliénés était spécifiée au proces verbal de la
commission administrative et de surveillance au cours de la séance du 24 mars 1829. Sur quatre colonnes portant les



noms des aliénés admis du 11 juillet 1825 au 18 mars 1829, du n°1 au n°600, Foville et les internes devaient reporter
les antécédents, les caractéres de la maladie, le traitement et sa fin (terminaison)3,

L’Académie de Rouen dont le préfet de la Seine-Inférieure était membre correspondait alors par I’intermédiaire de
son archiviste Ballin , chef de division a la Préfecture, avec le docteur Jean-Baptiste Dubuisson®? (1770-1836),
spécialiste de médecine mentale, demeurant au 10 rue de Hauteville a Paris, et praticien dans une Maison de Santé.
Dubuisson était 1’auteur d’un Traité de Vésanies ou Maladies mentales qu’il divisait alors en cinq classes:
I’hypocondrie, les vésanies partielles, la manie, la démence et 1’idiotisme. Il était membre correspondant de
I’ Académie de Rouen depuis 1810. Il était abonné a ces Précis depuis 1821: « le nouveau précis concourt avec les
précédents a rendre de plus en plus intéressante et précieuse la collection des mémoires de notre célébre Académie :
collection que j’ai ’avantage de posséder et de consulter souvent, grace a votre intelligence » avait-il écrit a Ballin le
25 septembre 1832.

La Société de Médecine de Rouen accueillait aussi comme membre correspondant le docteur Georget32 (1795-1828).
Georget avait été un brillant éleve d‘Esquirol. 11 était connu pour ses travaux sur la confusion mentale. Ses études
étaient proches du mouvement phrénologique a la recherche des localisations cérébrales®®, De plus Georget était
magnétiseur®, 1 était 1’auteur d’une Physiologie du systéme nerveux et spécialement du cerveau et de Recherches
sur les maladies nerveuses en général. Cette derniére étude avait été recommandée par les médecins de Rouen : « cet
ouvrage, en 2 volumes, utile a tous les médecins, doit étre souvent consulté par ceux qui se livrent spécialement a

I’étude et au traitement des maladies mentales: ».

Cependant 1’année 1829 était marquée par les premiéres difficultés a I’intérieur méme de 1’asile départemental. Le
suicide a coup de fusil de M™ Follin (Eléonore Narcisse), souffrant d’une grave démence, épouvanta et éprouva
I’ensemble du personnel médical de Saint-Yon32, De plus les aliénés sortis non totalement guéris de I’asile étaient
amenés a commettre de nombreux actes de violence a I’extérieur. Les crimes contre les propriétés et les personnes
jugées a la cour d‘Assises de Rouen étaient trois fois supérieurs en Seine-Inférieure a ceux du département plus rural
de I’Ain bien moins touché par la criminalité®*®, Plus grave, le 30 juillet 1829, Foville avait dii renvoyer, par manque
de moyens pour s’en occuper, tous les épileptiques a I’hopital général de Rouen. Il était obligé de faire de méme avec
I’ensemble des aliénés meurtriers le 6 aotit 1829. Ces derniers avaient été ramenés dans les hospices d’ot ils venaient
a Dieppe, au Havre, a Yvetot, dans I’Eure ainsi qu’en Seine-et-Oise ! Le 14 octobre 1829 un état complet des aliénés
« épileptiques », « idiots » et « incurables » présents a I’asile départemental était réalisé. Il montrait des problémes de
dénombrement y compris dans 1’établissement. Le 28 décembre 1829 25 « simples » aliénés étaient expulsés de
I’hopital général de Rouen et intégrés a Saint-Yon3*. Les difficultés départementales de traitement de la «folie »
recommencaient. Enfin, le 7 janvier 1830 1’ensemble des traitements consacrés aux aliénés a 1’intérieur des hospices
de Rouen était définitivement transférés a I’asile Saint-Yon*®*. La Révolution de 1830 allait amener une compléte
réorganisation du service de direction de ’asile départemental®®, En février 1830 des ateliers de travail pour aliénés
seront directement organisés par les administrateurs et Foville. Il s’agissait selon la commission de surveillance de
trouver pour tous les « fous » une « occupation®*?». En fait, cette décision annongait la mise en place du « systéme »
de la future municipalité Barbet fondé sur la doctrine du « pas d’assistance sans travail en contre partie » .

Le 21 juillet 1829, la commission de surveillance accueillait, en remplacement de I’interne Justin, Félix
Lucien Debouteville (né a Rouen) agé de 26 ans, recu docteur de la Faculté de médecine de Paris. C’était un interne
trés prometteur selon le docteur Foville®, Botaniste et horticulteur distingué, Saint-Simonien, le docteur Lucien
Debouteville était, aprés Esquirol®® (1772-1840), un des premiers médecins de province a utiliser la méthode
statistique au sein d’un asile départemental pour aliénés. Né a Rouen, le 17 janvier 1804, Debouteville était issu
d’une famille dont la noblesse remontait au XVII® siécle a un aieul grand veneur de Louis XIII qui termina
gouverneur de Pondichéry“®, 1l avait fait ses études classiques au Lycée de Rouen. Ayant acquis trés jeune le « goiit
des sciences naturelles et philosophiques » il était porté par les « questions médico-physiologiques ». Il obtenait son
doctorat en médecine le 9 juillet 1829. La méme année il entrait a 1’asile Saint-Yon comme éléve interne « d’apres

les conseils du docteur Foville pere®™ ». Debouteville était alors initié au « cercle médical parisien Esquirolien » qui

devait diffuser ses idées en province2 : créer, gérer puis organiser des « maisons pour aliénés » dans la plupart des

départements en lien avec les administrations locales®,

Cinq ans apres la nomination du docteur Foville a Saint-Yon, le 1* octobre 1830, le docteur Debouteville,
tout jeune interne agé de 27 ans, était nommé directeur de 1’asile en remplacement de 1’ancien, Vidal. Celui-ci était
renvoyé pour sa grande collusion avec le régime de la Restauration et sa gestion critiquée de 1’asile départemental.
Pourtant Vidal avait regu les faveurs de 1’administration en avril 1829 . Il avait été gratifié d’un salaire de 600 francs
qui tenait compte de 1’augmentation de la population asilaire départementale. Cependant le docteur Foville recevait
au méme moment un salaire double de 1’ordre de 1200 francs étant donné ses charges « imposées ». Foville était



obligé de rédiger seul « I’historique de chaque aliéné de 1’asile*®». Néanmoins Vidal, ancien directeur du dép6t de
mendicité de Rouen, avait joué un role de premier plan dans la fondation de Saint-Yon selon 1’administrateur de la
préfecture Ballin®*®, Sa révocation était une conséquence politique de la révolution de juillet 1830.

La candidature du Saint-Simonien Debouteville avait été présentée trés favorablement en septembre 1830
dans un rapport préfectoral adressé au ministére : « il connait parfaitement I’administration intérieure de
I’établissement, dans tous ses détails ». Il «est doué de cet esprit observateur qui peut conduire a réaliser
d’importantes améliorations dans cette administration, au moyen de combinaisons, auparavant inapercues. Il a
recueilli des documents statistiques forts remarquables sur les hopitaux ». En outre la participation active de la
famille Debouteville a la Révolution de 1830 et aux « Trois glorieuses » était un atout:®, Les parents de
Debouteville, manufacturiers libéraux rouennais, 1’avaient épaulé lui et son frére engagés « volontaires pour marcher
sur Paris » les 26 et 27 Juillet 1830 contre Charles X7,

Le poste administratif attribué a Debouteville était exceptionnel. Il devait concilier les fonctions médicales
de I’asile, dont Foville avait la responsabilité, avec les impératifs financiers et techniques de la « maison pour
aliénés ». Il avait sous sa responsabilité le budget, les locaux, les pensions des internés et I’organisation du travail. Il
conservera cette position jusqu’en 1863, année de sa retraite. Debouteville était scientiste et Saint-Simonien®®, Il
était « Pére » de I’Eglise Saint-Simonienne de Rouen qui avait eu une grande activité dans les années 1830. Il
recevait I’appui des rédacteurs du Journal de Rouen. De Bouteville revendiquait ses idées en s’abonnant au journal le
Globe dont le rédacteur en chef était Michel Chevalier le bras droit de Prosper Enfantin. Il maintiendra des relation
étroites au sein du réseau de ses correspondants rouennais parmi lesquels figurait le professeur de chimie Girardin4®,
Pendant toute la premiére moitié du XIX® siécle Debouteville participa activement a I’essor des institutions de
bienfaisance rouennaises.

Le 18 février 1830 des ateliers de travail pour les aliénés, sur le modéle des ateliers créés pour les chomeurs, étaient
fondés a I’intérieur de Saint-Yon afin de leur trouver une « occupation » mais aussi d‘organiser le « traitement moral
général ». Jusqu’a cette époque le « traitement moral » était fondé sur I’unique isolement. Il devait désormais
favoriser la « socialisation » des aliénés*2. Ainsi le 13 mai 1830 118 aliénés travaillaient dans des ateliers avec un
salaire de 10 centimes la journée*! . Entre 1830 et 1832 Saint-Yon occupait en moyenne entre 31 et 38 travailleurs
aliénés hommes et 96 a 122 travailleuses aliénées. Le nombre d’aliénés au travail en moyenne journaliére était de

124 a 144 au début de la Monarchie de Juillet. C’était loin d’étre négligeable dans le contexte rouennais*2,

Le 2 juin 1831 le conseil général de la Seine-Inférieure demandait au conseil municipal de Rouen de faire
progresser le nombre des pensions gratuites versées pour les aliénés indigents. Cette requéte montrait 1’état des
difficultés économiques rencontrées par les familles rouennaises. Le rapport afférent a la ville dans les charges
départementales devait lui aussi étre réévalué*, Le 7 novembre 1831 les locaux de Saint-Yon étaient agrandis, le
nombre des cellules et des cours pour les aliénés furieux augmenté. Mais les aliénés les plus agités continuaient de
déambuler en dehors des dortoirs communs*“. Entre le 1° janvier 1831 et le 7 novembre 1831, la population de

I’asile s’accrut de 33 aliénés.

Phrénologie, enseignement et diffusion de la médecine mentale a Rouen.

Au début de la Monarchie de Juillet la fondation de la premiére « chaire des maladies mentales et de 1’encéphale »
initiée par la ville de Rouen provoquait de nombreuses controverses. En effet, le 14 février 1832, le conseil
municipal de Rouen avait créé une nouvelle chaire tout spécialement pour le médecin phrénologue de Saint-Yon
Foville. Un cours de physiologie appliqué a la médecine et au traitement des maladies du cerveau lui était attribué*.
Foville devait par ses connaissances et ses observations phrénologiques faire partager ses travaux aux éléves de
I’Ecole de médecine de Rouen. De plus il s’agissait de réinstaurer a la facon locale les cours de médecine mentale
menés par Royer-Collard (1768-1825) en 1821 a la Faculté de médecine de Paris. Mais avec un caractere plus
« matérialiste » que « spiritualiste » a la différence de ceux-ci. Or les cours de médecine mentale de Royer-Collard
avaient été supprimés par Louis XVIII, qui y voyait une source probable de contestation, en 1822 sous la
Restauration*¢, Comment ceux de Foville sous la Monarchie de Juillet en seraient-ils autrement ?

De plus des intrigues s’étaient nouées pour 1’inauguration des nouvelles chaires impulsées par le premier
directeur de I’Ecole de médecine de Rouen, le professeur de clinique chirurgicale, d’anatomie et de physiologie



Achille-Cléophas Flaubert (1784-1846), le pére du futur écrivain®’’. Pourtant le docteur Foville avait annoncé dés la
Restauration, le 14 décembre 1825, que le Conseil Royal 1’avait autorisé a utiliser un amphithéatre pour ses cours a
I’Hétel-Dieu de Rouen. Le président du jury médical momentanément présent a Rouen, Orfila, avait soutenu cette
initiative le 8 novembre 1825: « je connais particuliérement M. Foville. [Il...] joint a une instruction solide une
grande facilité d’élocution; je me plais a lui rendre cet hommage et a le recommander d’une maniére toute
particuliére a la bienveillance de M. le Recteur*® ». Mais la commission administrative de 1’H6tel-Dieu sur la
demande du docteur Flaubert refusa car Foville n’avait pas encore été nommé professeur titulaire a 1°‘Ecole de
médecine de Rouen.

Néanmoins au début de la Monarchie de Juillet, lors de la séance du 24 novembre 1831, le conseil
municipal de Rouen se positionna a nouveau favorablement sur la « demande des étudiants en médecine pour la
création d’une chaire de physiologie a I’Ecole Secondaire de médecine » créée en 1828. Le maire était méme « invité
a s’entendre avec monsieur Flaubert, directeur de cette Ecole*® ». En décembre 1831 une pétition était aussi signée
par les éléves de I’Ecole demandant 1’ouverture immédiate d’une chaire de physiologie spécialisée en médecine
mentale. Flaubert fut donc obligé d’en faire la publicité. Cependant il y restait toujours personnellement trés opposé.
En effet, le titulaire d’une nouvelle chaire de physiologie pouvait apparaitre comme un concurrent direct pour

Achille Cléophas Flaubert.

Ainsi le 30 décembre 1831, le conseil municipal de Rouen votait les crédits nécessaires a son
fonctionnement car le Recteur, la députation de la Seine-Inférieure et le ministére semblaient tous acquis a la cause
du nouveau prétendant Foville. Le procés-verbal du conseil municipal de Rouen fut a cette occasion fort explicite. Il
ordonnait la « création a 1’Ecole secondaire de médecine, d’une chaire de physiologie appliquée a la médecine
générale et spécialement a 1’étude des maladies du cerveau ». Une allocation était inscrite a cet effet au budget de la
ville*2, Par un arrété municipal daté du 14 février 1832, il était stipulé que le docteur Foville était chargé de faire
dans I’Ecole ce « cours de physiologie appliqué a la Médecine, et spécialement a 1’étude des maladies du cerveau, en
attendant les présentations réguliéres qui doivent étre faites pour qu’il soit définitivement pourvu a la nouvelle chaire
établie aux frais de la ville ».

Achille-Cléophas Flaubert réagit vigoureusement et donna sa démission de 1’Ecole voyant en Foville un
véritable adversaire potentiel nuisant a sa carriére. Le 23 mai 1832 la commission administrative des hospices de
Rouen refusait 1’utilisation des amphithéatres au docteur Foville. Le 8 juin un nouvel arrété bornait les cours de
Foville a un enseignement provisoire : « I’étude du cerveau et des affections mentales ». Au terme d'une querelle de
plusieurs semaines, Foville pouvait rester titulaire d’un cours gratuit donné aux frais de la municipalité au méme titre
que les professeurs de chimie Girardin et de botanique Félix-Archiméde Pouchet (1800-1872), directeur du Muséum
d’Histoire Naturelle et du Jardin des Plantes de Rouen. A cette époque F.-A. Pouchet soutint activement Foville a
travers plusieurs articles en faveur « de la chaire sur les maladies de 1’encéphale » parus dans le Journal de Rouen
quotidien libéral proche des Saint-Simoniens#2 . Dans un des numéros, le chroniqueur, probablement F.-A. Pouchet,
théoricien de la génération spontanée, retragait les ambitions du cours dispensé par le docteur Foville : « apres
quelques autres développements, le professeur a terminé ainsi : le cours de physiologie appliquée a la médecine et
spécialement aux maladies du cerveau, que j’entreprends aujourd’hui, sous les hospices de 1’autorité municipale, est
une de ces créations nouvelles qui témoignent de 1’empressement de nos magistrats a favoriser le mouvement
progressif des sciences. La physiologie est la science qui enseigne les propriétés, les usages de nos organes, fait
comprendre le mécanisme de nos fonctions et 1’enchainement, la solidarité des phénomeénes de la vie42 ». F.-A.
Pouchet était aussi trés intéressé par la phrénologie.

Depuis avril 1830 les docteurs Foville, Blanche, Vingtrinier, Vigné et Pouchet faisaient tous partie de la
classe des Sciences de I’Académie de Rouen. Ceci facilitait leurs relations et favorisait les rapprochements des
opinions pour la formation de réseaux sur le modéle de ce qui se faisait a Paris a 1°‘Académie des sciences morales
politiques®?. Pouchet et Foville avaient été élus membres résidants au cours de la méme séance de 1’Académie de
Rouen le 15 janvier 1830%, La valeur des lecons professées par Foville y était présentée. De plus, ces cours
recevaient I’appui de la municipalité rouennaise. Leur réception fut trés favorable jusqu’au départ de Foville en
1835. On put ainsi lire en 1835 dans le premier Annuaire des cing départements de 1’ancienne Normandie au chapitre
« cours publics et gratuits » celui du docteur Foville : « cours de physiologie et de maladies du cerveau ». Depuis

1832 il avait lieu pendant tout 1’été deux fois par semaine dans 1’amphithéatre consacré aux lecons de chimie*=,

De méme dans les Almanachs de Rouen pour les années 1834 et 1835 au chapitre « écoles spéciales



gratuites » les rédacteurs avaient précisé les « cours public de physiologie et des maladies du cerveau » menés par
Foville, professeur demeurant 12 rue de Socrate*®. I’Annuaire de 1835 indiquait aussi de facon détaillée
I’organisation médicale et administrative de Saint-Yon : le service de santé, confié a Foville « éléve des docteurs
Pinel et Esquirol » et émile Leudet (décédé en 1874), chirurgien en chef, qui ne devait intervenir qu’en cas de
« grande chirurgie »*2, Trois internes étaient alors attachés a 1’établissement dirigé par Debouteville2,

En outre depuis octobre 1832 1’asile Saint-Yon avait la possibilité d’accueillir toutes les espéces de maladies
nerveuses. Un nouvel interne était nommé le méme mois : Mérielle, ancien éléve de I’hopital général de Rouen®.
Par une lettre aux objectifs identiques le préfet de la Seine-Inférieure demandait a ce que les « avantages qu’offre
’asile pour les guérisons des maladies du cerveau fussent dispendues tant en France qu’a 1’étranger® ». 1l voulait
voir porter ses connaissances a tous les autres établissements publics pour aliénés de France. A cette occasion le
docteur Foville proposait de rédiger une étude en ce sens « contenant des détails suffisants sur I’organisation de
I’établissement, les résultats qui y ont été détenu jusqu’a ce jour dans le traitement de 1’aliénation mentale ». Foville
pensait aussi rendre compte de ses travaux originaux sur 1’anatomie, la physiologie et la pathologie du cerveau*.
Soutenue par les autorités départementales la recherche ne sera terminée qu’en 1835 par Debouteville.

Un autre exemple du contexte culturel et intellectuel favorable a I’essor de la médecine mentale au début de
la Monarchie de Juillet fut la fondation d’un Cercle médical par le docteur Desbois afin d’impulser des recherches
dans le domaine de la psychologie. Le 15 mars 1835 était créé a Rouen un Cercle médical dont I’article premier des
statuts stipulait : « le cercle médical est institué dans le but d’établir des relations utiles et amicales entre les
membres, de lui procurer les moyens de lire les ouvrages nouveaux de médecine, les journaux scientifiques et un ou
plusieurs journaux politiques*2 ». Son article second indiquait : « le cercle médical se compose de médecins, de
pharmaciens et d’autres personnes qui professent les sciences relatives a la médecine ». Cinquante-cinqg médecins
rouennais dont les docteurs Leudet et Flaubert adhéraient au cercle. Il regroupait dans ses rangs plusieurs médecins
aliénistes et psychologues tels Parchappe, Vingtrinier et Desbois mais ni Foville ni Debouteville. La séance du 1°
juin 1835 était consacrée aux raisons de la création du cercle dont le premier président était le docteur Vingtrinier.
Ses adhérents décidaient de s’abonner au Journal de Phrénologie le samedi 24 février 1838.

Au milieu des années 1830, le docteur Alphonse Desbois (1798-1864) était particuliérement favorable au
développement d’une médecine consacrée aux aliénés en Seine-Inférieure®, Ce médecin exercera pendant 35 années
au bureau de bienfaisance de la paroisse Saint-Patrice a Rouen. Il avait créé de nombreux réseaux autour de ses
centres d’intéréts notamment avec les docteurs Blanche, Vingtrinier et Parchappe. Le docteur Desbois conservera de
bonnes relations avec les futurs aliénistes de Saint-Yon et Quatre-Mares, second asile pour aliénés ouvert en 1853-
1854, dont Morel et Dumesnil. Issu d’une famille de commercants aisés, Desbois avait commencé ses études a
I’Ecole de médecine de Rouen puis il avait été recu docteur a Paris en 1824 ou il avait exercé pendant deux ans. En
1827 il revenait sur Rouen ou il adhérait a la Société de Médecine dont il deviendra président en 1849 puis en 1859.
Devenu médecin-adjoint a la prison de Rouen avec Vingtrinier, il se faisait connaitre par plusieurs travaux de
médecine pratique et de médecine légale. Médecin philanthrope, il collectionnait de nombreux ouvrages de médecine
mentale sur le magnétisme animal qu’il pratiquait, notamment ceux de Mesmer et d’Allan Kardec. Desbois était
passionné de sciences occultes et de Franc-Magonnerie®®, 1l était devenu un spécialiste des autopsies a la morgue de
Rouen. Expert des questions médico-légales aupres des magistrats, il usera en plusieurs occasions de certificats
médicaux pour placer des aliénés aux asiles de la Seine-Inférieure®.

Un autre médecin de Rouen, le docteur Avenel, dans ses Notes statistiques de Police médicale et de
médecine légale, présentées a I’Académie de Rouen en 1838, mettait I’accent sur I’intérét de la méthode statistique
pour diffuser les principaux travaux de la médecine mentale: « I’une des branches de 1’économie sociale qui, dans
ces derniers temps, ont été la plus cultivée, est la statistique, [...] dans un siécle positif comme le nétre, elle est
I’expression mathématique de notre société: commerce, industrie, finances, politique tout a plié devant elle. La
médecine, quelquefois si conjecturale, ne pouvait longtemps échapper a son investigation®® »,

Avenel reprenait des considérations qu’Esquirol avait lui aussi trouvé dans les rapports du directeur de
Saint-Yon Debouteville. Il avait pu s’appuyer sur elles pour publier ses Maladies mentales considérées sous les
rapports, médical, hygiénique et médico-légal: «le docteur Debouteville, directeur de 1’établissement, a fait
connaitre, en 1835, dans une excellente notice statistique 1’asile départemental des aliénés de la Seine-Inférieure*Z».

Saint-Yon: laboratoire de statistiques morales*®.



Sous la Monarchie de Juillet, les statistiques et les tableaux étaient a la mode dans le cercle aliéniste rouennais. En
1833, le Répertoire général des Sciences Médicales édité par la Faculté de Médecine de Paris avait observé que
’asile rouennais avait un mouvement annuel de plus de deux cents malades pour les admissions seulement %2 .
Debouteville poursuivait son intérét pour les statistiques en publiant en 1835 vingt tableaux accompagnés de trente-
cing pages d’analyse*®. Cette premiére Notice statistique était adressée aux membres du conseil général de la Seine-
Inférieure ainsi qu’au nouveau préfet du département le baron Dupont-Delporte#!. Elle n’avait cependant pas recu un
accueil tres favorable lors de la commission de surveillance de Saint-Yon. Elle hésita a inscrire la brochure sur les
frais de fonctionnement du budget de 1’établissement*2. La premiére moitié du XIX® siécle était-il marqué en Seine-
Inférieure par le début d’un « Grand renfermement*: » ?. Nécessitait-il une « Statistique morale des aliénés » ainsi
qu’une « Statistique quantitative de 1’aliénation » ? Pourraient-elles permettre de mieux saisir ses grandes
évolutions? Une Seconde Notice, plus compléte, sera rédigée en 1845 avec le docteur Parchappe (1800-1866),
nommé en remplacement du docteur Foville a partir de 1835. Elle démontrera 1’importance de statistiques morales
pour I’étude de la population asilaire en Seine-Inférieure.

Depuis le XVIII® siécle, au sein des administrations francaises, des systémes d’enregistrement, de codage et
de classification étaient mis progressivement en place. Dans le sillage de ce nouvel outillage politico-administratif le
role social des médecins de Saint-Yon se trouvera renforcé, grace au « pouvoir statistique », au cours des années
183044, En effet, cet « instrument mathématique » allait permettre de consolider I’essor du mouvement aliéniste
rouennais. La devise des pionniers rouennais de 1’aliénisme était celle des statisticiens : « mémoriser » et « inscrire
dans les livres» pour que « la raison statistique ordonne ». Sans grande expérience pratique de la médecine mentale, a
la différence de Foville formé a la Salpétriére, Debouteville puis Parchappe cherchérent a quantifier, décrire et
expliquer les « faits de folie » en redoutables statisticiens. Ils deviendront de vrais « producteurs de statistiques »
avec I’ambition scientifique d’une large diffusion. Ils voulaient aussi se rapprocher des méthodes les moins
artisanales de «1’analyse statistique ». Ils pouvaient néanmoins manquer du recul nécessaire a ces modeles de
description. Ainsi, par la faiblesse de leur appareil critique, ils laissaient de c6té le probléme de la représentativité
des échantillons, du choix des critéres, des principes de classification et des variables utilisées. Ils n’avaient de plus
presque aucun élément de comparaison.

Plus lourd de conséquences, Debouteville et Parchappe pouvaient confondre leurs hypothéses scientifiques
avec de réelles permanences statistiques. Ainsi ils échaffaudérent une « loi de décroissement graduel du cerveau »
ainsi qu’une loi d’accroissement inexorable de la population asilaire. Cette derniére analyse était pourtant
visionnaire. Cependant les aliénistes rouennais étaient trop évasifs sur « ce que la statistique ne disait pas ». Ainsi ils
évacuaient trop facilement la perte d’informations, les marges d’erreurs liées a la réalisation manuelle des
questionnaires et des bordereaux de calculs. Les procédés de totalisation mais surtout les difficultés inhérentes a
I’étude de populations marginalisées, fragilisées « socialement » et « physiquement », souvent peu fiables et tres
mobiles, étaient sous-estimées .

Pourtant, la méthode adoptée par les aliénistes rouennais respecta dans son ensemble les trois phases
requises pour une « bonne » analyse scientifique*®, Sur la «technique statistique » ils avaient acquis entre la
Restauration et la Monarchie de Juillet un incontestable savoir-faire reconnu nationalement. Il était 1’aboutissement
de plusieurs années de pratique quotidienne. Dans un premier temps, les aliénistes enregistraient et présentaient leurs
observations sous la forme de tableaux, de la facon la plus claire possible. Ils utilisaient des données quantitatives et
qualitatives. Dans un second temps, ils interprétaient les renseignements fournis par 1’analyse des groupements et des
sous-regroupements observés. Puis, dans un troisiéme temps, ils mettaient en évidence des « lois » et des prévisions a
partir de leurs résultats. A chaque fois ces notices présentaient un travail rigoureux. Mais on y observait des
faiblesses dans 1’élaboration des « modeles statistiques » comme par exemple celui des estimations sur le « poids du
cerveau » et son lien avec la « folie ». De méme les données structurelles concernant I’accroissement du nombre des
aliénés en Seine-Inférieure, déja constaté par les aliénistes rouennais, étaient-ils des phénomeénes obligatoirement
durables? Les médecins de Saint-Yon le rapporteront notamment au vote de la loi du 30 juin 1838. Mais Les
aliénistes rouennais ne discutaient pas réellement de leurs hypothéses de travail alors qu’ils les considéraient comme
des certitudes et des évidences.

Il est vrai que la statistique francaise n’était alors qu’a ses premiers tatonnements, tardifs, comparés aux
autres pays européens. Alors que les années 1830 voyaient s’intensifier les premiéres grandes enquétes a 1’échelle du
royaume, au niveau local les approches statistiques prises a bras le corps par des savants provinciaux pouvaient
apparaitre rudimentaires et trop superficielles. Nous verrons qu’au contraire elles furent prises trés au sérieux par les
principaux acteurs de 1’état.



De plus les Notices de Debouteville et Parchappe s’inscrivaient parfaitement dans les débuts de « la grande
époque de I’hygiéne publique ». Les différentes formes de « folie » étaient décortiquées car elles étaient percues
comme un facteur de « risque » particuliéerement dans la perspective hygiéniste issue de la philosophie « Lumiéres ».
«C’est la vision du risque qui change, devenue plus systématique et surtout plus chiffrée. En effet, c’est en
proportion que s’énoncent pour la premiére fois le possible ou le probable du mal*€ ». Dans la premiére moitié du
XIXe siecle, par I’observation minutieuse et chiffrée des faits de folie, le mouvement aliéniste rouennais se
constituait comme un corps professionnel, de savoir et de pouvoir, nourri par 1’usage des chiffres*.

L’analyse successive des deux enquétes statistiques concernant la population asilaire rouennaise, publiées a
dix ans d’intervalle, en 1835 puis en 1845, nous a permis de mettre en évidence les débats autour de « I’information
statistique » et de la « Statistique morale » des aliénés. Elle constitua un triple enjeu, entre 1835 et 1848, pour les
administrateurs de 1’état, pour les sociétés savantes normandes et pour les aliénistes rouennais. Ces derniers
impulsaient, d’'une maniére tres argumentée, une réflexion sur la nomenclature des maladies mentales et la
méthodologie de I’outil statistique*%, Par ce biais, ils influenceront les projets des autorités administratives locales et
nationales par la singularité de leurs observations au moins jusqu’a la crise de la fin de la Monarchie de Juillet.
L’écho rencontré par la Notice statistique de 1845, permit au docteur Parchappe d’étre promu au second poste
d’Inspecteur général des asiles pour aliénés francais. De plus Parchappe avait une expérience déterminante sur le
terrain au début de la crise économique et sociale des années 1840. La fonction de second inspecteur des asiles
d’aliénés avait été créée grace au soutien du républicain libéral modéré Jules Senard (1800-1885)*2. Député de la
Seine-Inférieure, Senard sera élu président de 1’ Assemblée nationale constituante en juin 1848 puis nommé ministre
de I’Intérieur sous le gouvernement Cavaignac de la Seconde République, épisode dont nous aurons a reparler. Les
Statistiques débutées a I’asile Saint-Yon a la fin de la Restauration, puis menées avec encore plus d’envergure sous la
Monarchie de Juillet, prépareront la grande réflexion des aliénistes rouennais a partir de 1846 sur 1‘organisation
structurelle de la médecine mentale en Seine-Inférieure.

-la premiére statistique de Debouteville.

La premiére « statistique» du docteur Debouteville en 1835 constituait une enquéte modele de démographie
asilaire*®. Elle portait sur le fonctionnement des dix premiéres années de ’asile Saint-Yon, établissement ouvert, il
faut le rappeler, bien avant la loi de 1838 qui rendra obligatoire dans chaque département la mise en place d‘un asile
départemental pour aliénés. Cette notice concernait les premiéres années comprises entre le 11 juillet 1825 et la fin
décembre 1834. Elle était riche de vingt-cing documents statistiques. Ce rapport volumineux contenait des
renseignements qui expliquaient aupres du conseil général et de la préfecture de la Seine-Inférieure 1’attention portée
al’un des premiers systémes asilaires francais organisé en province.

Debouteville s’inscrivait dans le projet général d’une vaste statistique de la France mais aussi celui plus particulier
d‘une statistique départementale®, Il s’inspirait des statistiques criminelles annuelles initiées par le Comte de
Peyronnet, ministre de la justice entre 1821 et 1828 et de 1’Essai sur la statistique morale de la France présenté par le
juriste André Michel Guerry (1802-1866) a 1‘Académie royale des Sciences en juillet 1832 (publié en 1836 en Essai
sur la statistique de la population francaise, considérée sous quelques-uns de ses rapports physiques et moraux)*2
Influencé par la phrénologie, Michel Guerry avait aidé aux asiles de Charenton et de la Salpétriére a mesurer le
cerveau des fous décédés. Il s’étonnait en 1833 qu’«on n’avait pas encore songé a recueillir, dans un ouvrage spécial,
ceux qui font apprécier 1’état moral de ses habitants»43 !

Le rapport de Debouteville, tout en servant de publicité a Saint-Yon, montrait les avantages qu’offrait
’asile pour le traitement de la « folie », son sérieux et ses succes. En fait, c’était le docteur Foville, nous 1’avons vu,
qui avait été a ’origine d’un premier projet dont il avait soumis la rédaction au conseil de surveillance de 1’asile: «
un ouvrage contenant des détails suffisants sur 1’organisation de 1’établissement, les résultats qui y ont été détenu
jusqu’a ce jour dans le traitement de 1’aliénation mentale et des travaux originaux sur 1’anatomie, la physiologie et la
pathologie du cerveau ». Le document « imprimé au frais du département » devait étre « distribué gratuitement a un
assez grand nombre d’exemplaires ». Il permettrait de « répandre en France la connaissance » des « bienfaits » et des
« avantages » de 1’asile Saint-Yon et « porter a la connaissance du public par la voie de la presse, quelques notes
succinctes sur les beautés, la salubrité et le régime alimentaire de 1’établissement avec un tableau statistique des
mouvements de la population ». Le nombre d’entrées et sorties a Saint-Yon serait comparé aux fluctuations de la
population asilaire des autres établissements provinciaux. Le projet était soutenu par le conseil général de la Seine-
Inférieure et le préfet du département. Debouteville et Foville devaient répondre a cette requéte pour 1’année 1832.



Mais elle ne fut finalement mise en ceuvre que par le seul docteur Debouteville aprés le départ de Foville en 1834
pour cause de « maladie grave » vers le Midi**. Foville devait s’embarquer en 1837 comme naturaliste avec le Prince
de Joinville, troisieme fils de Louis-Philippe, pour I’ Afrique et les états-Unis. Le docteur Parchappe était donc appelé

a remplacer Foville par la commission de surveillance de I’asile Saint-Yon en mai 183445,

Le 14 septembre 1833 le ministre de DI’Intérieur adressait aux préfets une circulaire leur demandant
d’évaluer le nombre exact d’aliénés par département*®, Les investigations étaient réalisées avec précision dans toute
la Seine-Inférieure. Elles apportaient aux autorités départementales et nationales de précieuses indications. De plus,
elles concordaient parfaitement avec le programme élaboré pour une Statistique générale du département de la Seine-
inférieure dont Debouteville était un des principaux promoteurs au sein de 1’ Académie de Rouen.

Debouteville devint trés rapidement une figure emblématique rouennaise reconnue comme telle par les
principaux aliénistes francais. Ainsi, le rouennais, Alexandre-Jacques-Francois Brierre de Boismont (18 octobre
1797-1881) I’avait bien percu dans son Mémoire pour 1’établissement d’un hospice d’aliénés. Il y écrivait en 1834:
« pour traiter convenablement cette question nous ne nous sommes point contentés de nos propres recherches ; et
quoique nous eussions visité avec le plus grand soin les principaux établissements de 1’Europe, nous avons interrogé
les hommes qui jouissent d’une réputation méritée dans cette branche si importante de la médecine ; Monsieur
Esquirol [...], Monsieur de Bouteville, directeur de 1’asile de Saint-Yon*Z».

Brierre de Boismont s’était fait connaitre a travers la publication de divers ouvrages relatifs a la médecine et
a I’aliénation mais surtout par son Traité de la Pellagre. Il avait aussi été envoyé en Pologne pour étudier 1’épidémie
cholérique de 1831. Il devint par la suite un membre correspondant de I’ Académie de Rouen. Il restera en relation
étroite avec les aliénistes rouennais nous le reverrons*®. De méme, Benjamin Desportes, administrateur de
I’ Assistance Publique, avait inclus dans son exposé sur les tableaux des aliénés des hopitaux de Paris en 1833 une
comparaison entre les statistiques du docteur Debouteville et celles du médecin en chef de la Maison royale de

Charenton Esquirol*2,

Le 12 mars 1835 le préfet de la Seine-Inférieure créait une Commission centrale de la Statistique avec
I’active coopération des sociétés savantes rouennaises. Elle devait préparer la mise en forme de statistiques
départementales en donnant des indications précieuses aux administrateurs. Elle devait faire le dénombrement exact
de toute la population du département avec une distinction précise du sexe, de 1’age, de 1’état civil et de la profession
deux ans avant le rapport ministériel de mars 1837 préconisant, pour toute la France, une « Statistique des
aliénés*? », Par ailleurs, Debouteville avait particuliérement bien décrit le projet d’une Statistique générale de la
Seine-Inférieure dans la Revue de Rouen au cours du premier semestre de 1’année 183541,

La notice statistique rouennaise de 1835 constituait une source de premier choix sur I’aliénation en Seine-
Inférieure au début de la Monarchie de Juillet. Elle était une des premiéres a dissiper I’opacité qui avait caractérisé
jusqu’ici 1‘assistance aux aliénés. L’ouvrage recut autant d’éloges que celui de ’aliéniste, converti lui aussi grand
statisticien, Guillaume Ferrus (1784-1861). Celui-ci avait pour toute la France dépouillé, analysé et présenté sous la
forme de tableaux synoptiques I’ensemble des réponses préfectorales a la vaste enquéte commandée par le ministére
de I’Intérieur en septembre 1833 portant sur la question des aliénés=2, Ferrus était un ancien carbonaro et un ancien
chirurgien militaire de 1’armée napoléonienne, membre de la Société phrénologique de Paris et de la Société pour
I’instruction élémentaire, adjoint du service hospitalier de Pinel. Il était devenu consultant du roi, membre du Conseil
supérieur de Santé, puis médecin de 1’hospice de Bicétre. Il était trés influencé par le Panopticon du juriste londonien
Jérémy Bentham (1748-1832) %2, Pour Ferrus, il s’agissait de préparer une grande loi sur 1’assistance aux aliénés.
Elle serait une réponse essentielle a la question sociale qui commencait a accabler le régime de Juillet. Dans ce but,
Ferrus avait obtenu pour lui-méme la création du premier poste francais d’Inspecteur général des asiles pour aliénés
en 183644,

Dans ce contexte, le travail réalisé par Debouteville permettait de mieux comprendre 1’intérét de ces
recherches « de pointe » sur une population asilaire trop peu connue, notamment le taux de mortalité, le rapport du
nombre des aliénés a celle du département et du lieu d‘habitation mais aussi les influences du sexe, de 1’age et du
climat .

En 1834, il y avait un plus grand nombre d’aliénés a I’intérieur de I’agglomération rouennaise que dans le
reste du département. Cette méme année le docteur Debouteville avait évalué le nombre d’aliénés en Seine-
Inférieure. Pour une population départementale estimée a 693683 habitants, il y en avait environ 1 pour 937
habitants. L’agglomération rouennaise était d’environ 88066 habitants. En se rapprochant des principaux espaces
urbains, la proportion du nombre d’aliénés était, selon le médecin, multipliée par deux, soit 1 pour 461 habitants.
Ainsi la circulaire du 25 juin 1835 envoyée par le ministere de 1’Intérieur a tous les préfets I’avait bien remarqué: « la



stireté publique est souvent compromise par des insensés en état de liberté, des meurtres, des incendies sont commis
par eux. Le ministre de la justice réclame le concours de 1’autorité administrative; il est indispensable que
I’administration s’occupe sérieusement des moyens de régler cette branche importante du service public ». Concluant
sur la nécessité d’une assistance aux aliénés comme d’un moyen d’agir sur la sécurité publique le ministére de
I’Intérieur affirmait: « les embarras de 1’administration provenant d’une cause unique: du défaut de ressources
assurées et suffisantes, ces embarras ne peuvent étre levés que par la 10i% ».

A Rouen les questions de « sécurité publique » n’avaient pas été négligées deés les premiéres années
d’ouverture de Saint-Yon. Mais c’était le fort taux de mortalité a I’intérieur méme de Saint-Yon qui tendait a montrer
toutes les limites d’une assistance départementale officialisée. Elle manquait de moyens adaptés. La circulaire
ministérielle parue en juin 1835 montrait toute I’ambiguité de la politique de la Monarchie de Juillet qui entretenait
une certaine confusion héritée de 1’Ancien Régime entre « Maison de siireté » ou de répression et « Maisons pour
aliénés » vouées au traitement des « aliénations ». Pourtant depuis la Restauration la « révolution aliéniste » initiée a
Rouen tendait a bien distinguer ces deux destinations.

Le docteur Debouteville ne pouvait donner les chiffres de la mortalité annuelle absolue, il défendait I’état de
salubrité de son établissement. Il était, selon lui, un des meilleurs de France. Il avait pourtant dénombré 301 déces sur
1438 aliénés entrés a 1’asile entre juillet 1825 et décembre 1834, soit une moyenne d’environ 3 décés par mois. Il
était significatif qu’il n’insista pas sur ce constat. Il ne calculait donc pas le taux de mortalité pour 1’ensemble des
aliénés entrés dans 1’établissement depuis 1825, soit 21% des aliénés entrés a Saint-Yon pour y étre soignés. Ainsi
une circulaire datée du 5 juillet 1839, apres le vote de la loi de 1838, obligera les médecins a noter scrupuleusement
les déclarations de décés pour éviter tout abus sur ses causes: les défaut de soins, les mauvais traitements et les
violences physiques*®, Cependant, en 1834 Debouteville donnait 1’origine de ces décés. Cette notification lui sera
imposée quatre ans plus tard. Les « maladies du cerveau » n’en étaient pas la raison principale. Elles représentaient
cependant 50% des causes de décés. Mais Debouteville avait dissimulé les raisons principales du nombre de morts au
sein de 1’asile notamment celles liées au manque d’hygiéne ainsi qu’aux maladies contagieuses. Par exemple le
choléra s‘était rapidement répandu dans I’asile en 1832 par la négligence des médecins*®Z.

« Chargés a Rouen du service d’un hépital temporaire de cholériques, a une époque ot la science n’avait
encore fourni sur le choléra que des données vagues », Foville et son colléegue Parchappe, médecin attaché alors
bénévolement a 1’asile, avaient réalisés une étude de 1’épidémie. Ils avaient aussi scruté les symptomes et les
altérations pathologiques en réalisant des examens physiques précis et individualisés des malades. Mais I’installation
d’un « hopital de fortune » entre le 13 et le 20 avril 1832 avait permis I’intrusion au sein de Saint-Yon de la « crise
cholérique ». La pandémie s’était diffusée au sein de la structure située rive gauche de la Seine dans le faubourg
populaire « ou la maladie a commencé a sévir ». 26 aliénés et 11 personnes du service dont 10 religieuses furent ainsi
contaminés. Les aliénistes étaient persuadés que 1’hopital réunissait « toutes les conditions de salubrité désirable ». A
cette époque, I’erreur avait été qualifiée de grossieére par les autorités administratives hospitaliéres. En effet les
aliénistes avaient autorisé 1’entrée de malades, non aliénés, extérieurs a Saint-Yon. Ils avaient introduit au coeur
d’une population cloisonnée et trés concentrée le choléra*®. Les médecins de Saint-Yon avaient arrondi le
pourcentage des décédés a 50% des malades hospitalisés soit 1 cholérique sur 2.

Dans sa notice de 1835 le docteur Debouteville avait bien mis en relation 1’ « action de la température sur la folie ».
Le rdle des saisons sur I’extension ou la guérison des aliénations était consternant. Debouteville partageait 1’année en
deux groupes de mois. Les mois avec une température moyenne inférieure a 10 degrés, entre novembre et avril, et
ceux avec une température moyenne inférieure a 10 degrés, entre mai et octobre. Il placait en face de chaque mois le
nombre d’entrées et de sorties, le nombre de décés et de guérisons. Paradoxalement, il soulignait I’action favorable
des saisons chaudes sur le nombre des admissions. Mais ces saisons chaudes semblaient aussi expliquer davantage
les guérisons élevées de 1’été. Le nombre des déces était le plus important en hiver.

Debouteville donnait I’age de 914 aliénés recus a ’asile entre 1827 et 1834. Les différences de classes d’ages avaient
un impact non négligeable sur I’apparition de la « folie ». Ainsi, a cette époque, la classe d’age qui semblait la plus
exposée était celle entre 30 et 34 ans. La moins touchée était celle des plus de 55 ans puis celle des moins de 19 ans.
Le passage de la trentaine correspondait a un age critique pour expliquer I’« aliénation » a Rouen. En outre le docteur

.....

apres I’ouverture officielle de 1’asile. Des distinctions par sexe étaient déja enregistrées dans la gestion des flux.

Nous avons pu constater qu’entre 1827 et 1834 le nombre d’hommes hospitalisés était 1égérement supérieur
a celui des femmes. Ce rapport s’inversera durablement par la suite. On notait aussi I’importance des réintégrations :
140 sur huit ans soit plus de 17 aliénés sortis (guéris ?) puis réintégrés a 1’asile chaque année. Les raisons de ces



réintégrations n’étaient pas réellement mentionnées. Elles pouvaient étre dues autant a 1’absence de guérisons qu’a
I’indigence, une impossible réinsertion sociale ou I’existence de maladies chroniques.

Apreés le départ de Foville, sous I’impulsion du docteur Parchappe la « machinerie asilaire » se transformera
en un immense « observatoire social » dont témoignera la rédaction d’une Seconde Notice statistique en 1845%%,
Celle-ci fut imprimée aux frais de I’administration départementale qui avait autorisée son impression le 2 aofit
184447, Mais elle était essentiellement le « fruit » de la collaboration entre Debouteville et Parchappe.

-la seconde statistique de Debouteville et Parchappe.

A partir de 1835 le principal collaborateur de Debouteville était le docteur Jean-Baptiste-Maximien
Parchappe de Vinay*”!. Ami de Foville, Parchappe le remplacait officiellement par arrété préfectoral du premier juin

1835.

Parchappe était né a Epernay dans la Marne. Il était le cousin germain du général de division Parchappe,
député au corps législatif qui décédera le 4 janvier 1866. Il était le beau-frére du scientifique Jean Girardin, futur
doyen de la Faculté des Sciences de Lille, professeur de chimie a I’Ecole de médecine de Rouen et proche de I’Eglise
saint-simonienne de Rouen. Le docteur Parchappe arriva en Haute-Normandie lorsque son pére fut nommé receveur
de I’octroi a Darnétal. Son pére était issu d’une vieille famille noble qui tenait ses titres d’Henri IV. Elle avait été
ruinée par la Révolution alors que son pere avait servi dans la compagnie des mousquetaires gris de Marie-
Antoinette. Puis son pére fut nommé fonctionnaire des contributions directes a Caen. La famille Parchappe de Vinay
fut transplantée de la Champagne dans la Marne a la Normandie.

Parchappe avait fait ses premieres classes au Lycée de Caen. Il débuta ses études de médecine a Rouen. Nommé
officier de santé dans cette ville, il passa le concours de I’internat de I’hépital général qu’il réussit puis fit sa
premiere entrée a la Société de médecine de Rouen en janvier 1826. Dans son discours de réception tenu a Rouen il
s’appliquait « a signaler en général, les avantages attachés a la Société de Médecine, et, en particulier, 1’utilité dont
peut étre une semblable institution pour la ville de Rouen si capables, a son tour, de fournir aux médecins qui
I’habitent, de nombreux sujets d’observation, en raison de sa nombreuse population, de 1’industrie de ses habitants et
des grands hopitaux qu’elle renferme?2 ». Parchappe termina ses études médicales a Paris. Tres tot, il se découvrit un
« golit prononcé pour les analyses psychologiques ». Il était trés intéressé par ces études comme 1’indiquait 1’intitulé
de sa these pour le doctorat soutenue a Paris le 5 janvier 1827: Quelques considérations générales sur la nature et
I’influence des passions®Z. 1l la dédicaca « a son pére, Ch. De Parchappe, lieutenant colonel ; officier de la légion
d’honneur ; chevalier de 1’ordre royal et militaire de Saint-Louis et de I’ordre royal de Saint-Ferdinand ». Parchappe
décrivait dans ce mémoire initial les bienfaits du traitement moral apres avoir discuté les théories du physiologiste
Gall, des idéologues Condillac et Destut de Tracy mais aussi d’autres philosophes Bacon, Descartes, Hobbes, Locke:
«lorsque les passions ont éclaté, on doit les combattre par les ressources ordinaires de la médecine les accidents
immédiats et les 1ésions consécutives qui résultent du bouleversement des fonctions, puis avoir recours aux conseils
de la philosophie, aux consolations de I’amitié, et a un usage bien entendu des distractions, pour éteindre peu a peu le
feu des passions, quand la morale ou quelque autre obstacle invincible s’opposent a leur satisfaction, ou quand leur

cause n’est pas de nature a pouvoir étre détruite*” ».

Recu docteur, Parchappe s’installait aux Andelys dans I’Eure en 1828 ou il ne restait que pendant 18 mois.
Sa clientéle limitée était sans grand intérét pour lui comme le remarquera son plus fidéle interne Rousselin: « la
clientele de campagne a des exigences peu en rapport avec les aspirations et les aptitudes d’un homme de sa valeur:
il se décida bient6t a affronter la lutte dans une grande ville*Z ». Parchappe revint exercer a Rouen en mai 1830. Il y
organisa un enseignement libre sur 1’Histoire de la médecine*. 1l décidait aussi de proposer ses services bénévoles a
Foville, médecin en chef de Saint-Yon.

Tandis qu’il commencait a s’attacher une clientéle au sein de la population rouennaise, Parchappe était élu
secrétaire de la Société de médecine de Rouen pour 1’année 1830-1832. Il devenait président de la Société de
médecine de Rouen en 1833. Mais le préfet refusa de lui offrir une place de médecin adjoint au sein de I’asile
départemental en récompense de ses loyaux services pendant 1’épidémie de choléra. Parchappe était portant nommé
professeur d’hygiéne et de thérapeutique a I’Ecole de médecine de Rouen le 29 janvier 1833 par arrété ministériel. Il
était recommandé dans cette fonction en 1832 par son pére, ancien colonel alors installé a Strasbourg, « vieux soldat
dévoué a son pays et a son roi », qui était intervenu aupres du ministre de 1’Intérieur. Malgré quelques difficultés
pour réaliser ses premiers cours, Parchappe espérait dans une lettre adressé au Recteur daté du 5 janvier 1834 obtenir



la salle d’un des grands amphithéatres pour son enseignement. Ses lecons de thérapeutique se poursuivaient dans une
salle de Sainte-Marie que le maire de Rouen, Henri Barbet, mit a sa disposition. Mais cette salle n’offrait pas toutes
les conditions désirables. Un des amphithéatres de I’Ecole de médecine de Rouen fut enfin ouvert a son
enseignement”

En 1833 Parchappe défendait que « I’observation doit étre mise au premier rang ; c’est la pierre angulaire de
I’édifice médical “». En mai 1835 le docteur Foville, peu avant sa démission pour santé, recommandait Parchappe
au préfet pour le remplacer. Assurant a Saint-Yon l’intérim depuis déja plusieurs mois Parchappe fut nommé
médecin en chef de 1’asile. Mais la nomination du docteur Parchappe avait préalablement été soumise a un vote de la
commission de surveillance de 1’établissement composée de 7 votants ayant chacun trois voix. La commission devait
retenir dans une liste de 5 postulants trois noms parmi lesquels le préfet de la Seine-Inférieure choisirait le médecin
en chef. Parchappe avait quatre concurrents qu’il connaissait: Dubuc, professeur de physique-chimie; Lebrument,
ancien interne a Saint-Yon; Courtillet et Leudet, chirurgien a Saint-Yon. Parchappe eut 7 voix, Dubuc 7, Lebrument
5, Courtillet 1 et Leudet 1. Le préfet décida de nommer Parchappe. L’événement fut noté au procés verbal de la
commission de I’asile le 4 juin 1836%2. De plus Parchappe poursuivrait les cours de Foville a la « chaire de
physiologie de 1’encéphale et des maladies du cerveau » ouverte en 1832 a I’Ecole de médecine de Rouen. Il
conservera ce poste jusqu’en 1848 soit pendant 13 années.

En octobre 1837, la commission de 1’asile proposa d’instaurer un concours pour la nomination des internes a
Saint-Yon. Il consistait en une double épreuve écrite et orale face a un jury composé du médecin en chef et du
chirurgien en chef de Saint-Yon et d’un troisieme médecin. Le candidat devait étre célibataire et agé de 20 ans au
moins. Il devait en outre avoir obtenu un certificat de bonne conduite et avoir effectué 8 inscriptions pour devenir
docteur. Mais le préfet de la Seine-Inférieure refusa cette innovation a la différence des avis de la commission qui

avait permis de départager Parchappe®,

Parchappe se mariera le mercredi 25 janvier 1837 avec Marie Ernestine Victorine Dubuc#, sans profession,
né au Havre le 15 mars 1814, dont le beau frere, Jacques (Jean?) Pierre Louis Girardin, 32 ans professeur de chimie a
I’Ecole de médecine de Rouen était le premier témoin*2. D’apres les registres de la commission de surveillance des
établissements publics pour aliénés de la Seine-Inférieure, Parchappe était un fonctionnaire avec « une rare
capacité » de travail. « Homme profondément instruit », il se caractérisait par la « droiture du caracteére ». Cette
persévérance lui valut aprés son déces, le 13 aofit 1867, d’avoir son buste placé en salle des séances de la
commission de I’asile afin d’entretenir sa mémoire « vivante » et comme « hommage durable*® ». Par ailleurs le
docteur Parchappe sera membre pendant plusieurs années de la Société d’émulation de Rouen mais il en
démissionnera le 20 janvier 1839 suite a plusieurs différents*,

Devenu inspecteur général des asiles pour aliénés a partir de 1848, Parchappe reviendra en 1855, dans un
discours prononcé devant I’ Académie de médecine sur son état d’esprit lors de sa prise de fonction a la téte de 1’asile
rouennais®®: « j’ai pensé que cette position m’imposait le devoir de ne pas laisser improductif, pour la science, le
champ d’observation qui était mis & ma disposition®® ». Sa nomination lui permettait en effet de donner libre cours a
sa grande capacité de travail. Mais elle lui offrit surtout la possibilité de réaliser des centaines d’autopsies pour
vérifier ou infirmer la loi de Gall (1758-1828) I’inventeur de la phrénologie et savant précurseur des localisations
cérébrales. Ce courant scientifique considérait que les facultés intellectuelles étaient en rapport direct avec le volume
de la téte, ses bosses, ses déformations et le poids de ’encéphale. Il enthousiasmait de nombreux scientifiques
rouennais sous la Monarchie de Juillet dont Foville, I’ancien ami de Parchappe, un des premiers membres de la
Société phrénologique de Paris*?. De plus Parchappe lorsqu’il était interne a Paris avait pu rencontrer le docteur Gall
au cours d‘une de ses conférences. Il aurait méme « embarrassé » le « maitre de la phrénologie » par sa prise de
parole au cours d’une de ses séances®%, Le docteur Foville, son ami, avait écrit une ceuvre originale en matiére de
phrénologie rouennaise en 1834: Influence des vétements sur nos organes. Déformations du crane résultant de la
méthode la plus générale de couvrir la téte des enfants. Foville y dénongait 1’'usage du bandeau répandu en
Normandie sur la téte des enfants. Cette pratique avait, selon le médecin, des conséquences physiologiques
catastrophiques pour I’évolution des jeunes enfants. Elle entrainait des troubles de la raison et une vraie détérioration
du cerveau®®, Parchappe employait comme Foville le métre et la balance. Mais il voyait surtout dans la méthode
statistique « I’instrument mathématique » qui permettrait aux médecins de Saint-Yon de résoudre définitivement
I’énigme des « aliénations ».

En outre, au sein du Cercle médical de Rouen, fondée en 1835, le docteur Parchappe avait pu discuter avec
le docteur Desbois des cours donnés par le physiologiste Frangois Broussais (1772-1838)%2 autre propagateur de la
phrénologie. Le fils de Broussais animait la Société phrénologique de Paris a laquelle appartenait Foville. Cependant,
Parchappe semblait rester perplexe face a ces idées. En effet Parchappe se rapprochait davantage du spiritualisme



éclectique de Victor Cousin (1792-1867), pair de France, membre de 1’ Académie des Sciences morales et politiques
depuis 1832 et ministre de I’Instruction publique a partir de 1840. L’éclectisme était la doctrine officielle sous la
Monarchie de Juillet. Parchappe dédicacera a Victor Cousin une partie de son oeuvre. Mais son scepticisme
philosophique relatif pouvait aussi expliquer son éloignement du Cercle médical de Rouen animé par le docteur
Desbois et trop largement inspiré par la phrénologie®®,

En 1836, I’asile Saint-Yon avait recu depuis sa fondation 1292 malades : 649 hommes et 643 femmes. La proportion
moyenne des décés entre 1828 et 1836 avait été de 1 sur 14 pour les deux sexes, celles des guérisons entre 1834 et
1835 de 10 sur 362, La commission de surveillance de I’asile présidée par le préfet avait le curé de. Saint-Sever
pour vice-président. Elle s’était étoffée depuis 1’année 1831. Parchappe pouvait y démontrer ses qualités
scientifiques en cherchant a mettre en évidence sa loi de « dégradation successive de I’intelligence » liée au
« décroissement graduel du cerveau ». Dans son premier mémoire publié en 1836 et dédié au philosophe Victor
Cousin®®, le docteur Parchappe paraissait défendre les théories de Gall mais il pensait aussi davantage les discuter,
Il se montrait ainsi trés favorable a des recherches anatomo-pathologiques sur les origines de la « folie » en
expliquant: « des causes qui font varier le volume de la téte, les plus influentes sont le sexe, la race, 1’idiotie, la taille;
la moins influente est le développement de I’intelligence®® ».

Pour ces premiers travaux Parchappe avait réalisé des mesures céphalométriques prises sur des platres de
cranes de décédés, individus « sains » ou « fous », et de criminels exécutés a 1’échafaud*®. Cette collection
phrénologique sera en partie conservée par le Muséum d’Histoire naturelle de Rouen en 1839 alors dirigé par Félix
Archiméde Pouchet®”, En 1859 le fils de Félix Archimede Pouchet, Georges Pouchet, pouvait encore la
contempler®, Parchappe avait ainsi examiné 50 hommes « sains » (10 médecins et éléves médecins, 10 écrivains et
littérateurs, 2 magistrats, 1 archéologue, 1 mathématicien, 1 chimiste, 7 infirmiers, 11 soldats et marins et
7 professions manuelles) ; 40 hommes aliénés (dont 7 criminels voleurs homicides, 9 imbéciles et idiots, 10 hommes
de lettres ou de sciences, 10 travailleurs manuels) ; 30 femmes « saines » (dont 16 ouvriéres, 4 domestiques et 10
rentieres) et 40 femmes aliénées (dont 22 ouvrieres, 5 rentiéres et 5 domestiques, des marchandes et fermiéres). Or
aprés avoir « étudié successivement, comme états déterminés de 1’intelligence, 1’aliénation mentale, ’idiotie, le
penchant au crime de vol par homicide, le développement de I’intelligence chez les hommes de lettres comparés a
des ouvriers manuels », Parchappe constatait que les tétes d’aliénés mesurées étaient plus grosses que celles des
individus sains. De plus I’« imbécile » a la téte la plus petite était celui qui parlait avec le plus de « facilité » et le
seul a connaitre « les lettres et la valeur de 1’argent ». Il semblait aussi le plus intelligent. Il était le plus actif de son
groupe. En revanche Parchappe admettait que « les voleurs et les assassins » avaient un diametre temporal plus
considérable que celui des autres hommes ». De méme il séparait nettement les « hommes entiérement adonnés a
I’étude des lettres et des sciences, professeurs et magistrats placés, par leur talent d’écrire et de parler, au dessus de la
médiocrité » des hommes « livrés, dés leur enfance et exclusivement, a des travaux manuels, et chez lesquels une
intelligence médiocre n’a recu aucune culture ». Parchappe montrait qu’il n’existait aucune « loi absolue »,
contrairement a ce que pouvaient affirmer plusieurs phrénologues ou physiognomonistes, reliant le volume de la téte
au développement de I’intelligence. De plus Parchappe commencait a effleurer le role de la « culture » et du
« milieu » pour ’expliquer’®, Cependant les résultats céphalométriques réalisés par Parchappe en 1836 semblaient
montrer que « les hommes distingués avaient en moyenne une téte beaucoup plus volumineuse, et les mesures
partielles prouvaient qu’ils devaient exclusivement cet avantage au grand développement de la région frontale>® ».

Néanmoins le médecin de Saint-Yon critiquait I’ensemble des théories phrénologiques. Il exposait ainsi que
« le rapport de volume entre la téte, le crane et 1’encéphale est réel, et, en général, il est vrai de dire qu’une grande
téte contient un grand cerveau ». Mais, il précisait aussitdt « de cette généralité » il « souffre tant d’exceptions » [...]
qu’ «il faut bien avouer que la cranioscopie n’est pas moins riche en illusions que tous les autres systémes
physiognomoniques qui ont été en possession de satisfaire au gotit incorrigible de I’homme pour I’art divinatoire> ».
Parchappe n’était pas enthousiasmé pour tous les dérivés de la phrénologie de Gall comme la « cranioscopie », ou la
« physiognomonie » répandue depuis plus longtemps par Lavater®®? (1741-1801). Parchappe contestait ces pseudo-
sciences a la différence de Foville qui avait défendu la phrénologie: « les phrénologistes doivent subir les
conséquences de leur principe » écrira —t-il. « Sur le fait, les phrénologistes consentent a mesurer, mais ils préferent
l‘oeil et la main. Ce qu’ils rejettent, surtout quand les résultats sont contraires a leur dogmes, ce sont les mesures
exactes » expliquait Parchappe®2. Malgré ces récriminations les recherches de Parchappe ne pouvaient que se situer
en rapport avec la phrénologie alors qu’elle était en plein dge d’or®®.

Dans un second mémoire paru en 1838 Parchappe rappelait pourquoi il faisait de 1’asile pour aliénés de
Rouen un vaste établissement d’observations ou il pouvait examiner, sans beaucoup de difficultés administratives et
pratiques, 1’encéphale de tous les décédés quels que soient leur sexe, leur dge et leur appartenance sociale®®, Son



ambition était de mettre en évidence des rapports de causalité entre I’anatomie pathologique du systéme nerveux et la
folie. De surcroit cela ne posait aucun probléme vu le taux de déces effrayant a l’intérieur de Saint-Yon. La
recherche de Parchappe aboutissait en 1841 a son Traité théorique et pratique de la folie®®, Le conseil général de la
Seine-Inférieure avait voté une souscription pour sa publication. L’ouvrage dressait un bilan des sept années
d’exercice de Parchappe a Saint-Yon entre le 1* janvier 1835 et le 1* janvier 1841. Parchappe appuyait ses
observations sur des kyrielles d’expérimentations, de tableaux et de statistiques. D’aprés ses investigations, le poids
du cerveau diminuait bien en fonction de la puissance intellectuelle de la « folie » aigué a la folie chronique” . Selon
I’aliéniste, le poids de I’encéphale fournissait bien une prédisposition non négligeable au développement de
I’aliénation. Or le poids du cerveau des femmes étaient plus petit que celui des hommes. Ces constatations
annongaient celles du craniologue Paul Broca (1824-1880) fondateur de la Société d’anthropologie en 1859°%, Elles
nourriront les discussions en son sein portant sur ’influence de I’éducation sur le volume et la forme de la téte a
partir de 1861°%. Cette année-la Broca reprochera a Parchappe de ne pas avoir assez distingué les « dispositions
innées », qui pouvaient donner des « supériorité primordiales naturelles » d’intelligence des conséquences de
I’éducation elle-méme qui entrainaient une « supériorité » par ses effets plus « artificiels ».

Néanmoins pendant les treize années que Parchappe passait a Saint-Yon, il consignait sous la forme de
rapports un maximum de chiffres pour démontrer une « loi » de décroissement graduel du cerveau des « fous ». Entre
le 1* janvier 1835 et le 1* janvier 1848, Parchappe examinait le crane de presque tous les décédés a Saint-Yon. Ces
dissections anatomiques sur des étres humains « aliénés » étaient autorisées par le conseil de surveillance de 1’asile.
Un budget y avait méme été voté pour I’« achat d’une balance en cuivre » et d’« une seringue a injection
anatomique®'® » . En réalisant des catégories de moyennes de poids du cerveau avec des descriptions complétes
d’altération de 1’encéphale, Parchappe illustrait cette « dégradation successive de I’intelligence » liée a une « loi
pathologique®! » de « décroissement graduel du cerveau®?». Son souci avoué était d’augmenter la masse des
richesses statistiques avec 498 observations nécroscopiques réalisées entre 1841 et 1848. Parchappe proposait aussi
une nouvelle classification des causes de 1’ « aliénation mentale » plus scientifique, selon lui, que les travaux
phrénologistes. Tous ses rapports étaient soigneusement offerts a la Bibliothéque municipale de Rouen: Offert a la
Bibliothéeque de Rouen par 1’auteur. Parchappe 3. Tous étaient réguliérement envoyés a l‘administration
départementale et nationale.

Le préfet de la Seine-Inférieure avait de son coté officiellement demandé a Parchappe de prendre en notes le
maximum de renseignements médicaux sur les « aliénés indigents ». Pour chaque interné a I’asile, la cause, I’époque
et le signe de 1’aliénation des hospitalisés devaient toujours étre précisés. Pour chacun, il devait étre spécifié s’il
s’agissait de la « premiére aliénation », d’ « une récidive » ou d’ « une hérédité familiale » «dans I’intérét du
traitement du malade et de I’avancement de la science » précisait le Préfet de la Seine-Inférieure®4 . De plus, d’aprés
la circulaire ministérielle du 17 mars 1837, ces indications devaient comporter le chiffre des admissions, des sorties
et des déces ainsi qu’une division par sexe et par genre de maladies. Mais, le probléme des causes des « aliénations »
qui était abordé dans les registres administratifs a travers 14 colonnes pour les « causes physiques » et 6 pour les
« causes morales » étaient fortement discuté par le docteur Parchappe.

En effet, la circulaire qui devait préparer le vote d’une loi nationale sur les aliénés, la future loi de 1838,
s’accompagnait de vives altercations au sein des milieux médicaux soucieux de précision et d’exactitude scientifique.
Parchappe était aussi conscient des intéréts administratifs et politiques sous-jacents alors qu’a la méme époque le

débat parlementaire sur la réforme pénitentiaire échouait a la chambre®®,

La seconde Notice statistique sur I’asile des aliénés de la Seine-Inférieure publiée en 1845 fut donc rédigée
par Parchappe pour «la partie médicale » et Debouteville pour «la partie économique*®». Elle apparaissait,
qualitativement et quantitativement bien, plus riche que la premiére. Avec cent trente et une pages, huit tableaux, des
dizaines de statistiques et un plan de 1’asile, cette nouvelle notice reprenait la trame et I’architecture de la premiére
tout en I’approfondissant et en prolongeant les données jusqu’en décembre 1843°. Plusieurs exemples montraient
cet élargissement de 1’enquéte avec I’introduction de nouvelles variables: la définition de la « loi d‘accroissement de
la population asilaire », 1’étude des diverses formes d’aliénation mentale et de ses prédispositions.

En outre les statistiques étaient étendues a 1°« état civil », aux « professions », a la « culture intellectuelle »
et a I’« hérédité » des hospitalisés. Or cette derniére rubrique n’était apparue officiellement dans les rapports réalisés
par le ministére de I’Intérieur qu’en 18448, Elle semblait bien étre une innovation rouennaise. Les critéres retenus
mettaient aussi en avant les résultats des recherches effectuées sur les « causes morales » de la folie. Elles
soulignaient la multi-variabilité des « faits de folie » considérés dans toute leur complexité sociale. Ainsi
I’augmentation conséquente de la population asilaire en Seine-Inférieure permettait désormais 1’élaboration d’un
«modele » de statistique quantitative. Pour démontrer une « loi d’accroissement de la population asilaire » les



docteurs Debouteville et Parchappe analysaient trois périodes succcessives: 1825-1826, période des admissions
exceptionnelles et non représentées; 1827-1838, période antérieure a 1’exécution de la loi du 30 juin 1838; 1838-
1843, période postérieure a la loi de 18382, Parchappe et Debouteville pouvaient ainsi écrire: « depuis le jour de la
fondation de I’asile [...] jusqu’a I’époque de la rédaction de cette notice, c’est-a-dire pendant une durée de dix-huit
ans et six mois, le chiffre de la population s’est constamment accru d’année en année®? ». Les médecins soulignaient
le probléme d’un point de vue médical mais aussi économique en terme de « ressources d’habitation ». Enfin, ils
définissaient une « loi d’accroissement de la population » asilaire applicable, selon eux, a tous les asiles d’aliénés.
Cependant, contrairement au jugement répandu par les contemporains, nous avons pu noter que 1’augmentation du
nombre d’aliénés admis a Saint-Yon précédait nettement I’application de la loi du 30 juin 1838. La raison de cette
recrudescence ne se trouvait donc certainement pas dans la législation de 1838. Ainsi les aliénistes rouennais
cherchaient a « responsabiliser » les hommes politiques détenteurs des pouvoirs budgétaires. La loi de 1838 venait
aussi sanctionner une évolution a la hausse antérieure de quelques années: les années 1836-1837 environ. Les
pourcentages conséquents de récidives, avec double voire triple internements successifs entre 1836 et 1843, 14,6%
pour les hommes et 19,8% pour les femmes, montraient aussi cette augmentation®2..

Ainsi, alors qu’elles semblaient plus perceptibles dans d’autres régions francaises®%, le milieu des années
1830 était marquée a Rouen par 1’apparition de fortes difficultés économiques et sociales avec la hausse du prix du
pain, 1’augmentation importante du nombre des indigents, 1’arrivée d’une crise cyclique courte caractérisée par la
disette, le chomage, la mendicité, et 1’accroissement des faits de « folie »*22, Cette situation sociale était toujours
perceptible lorsque le préfet de la Seine-Inférieure demanda que soit scrupuleusement noté par les médecins, dans un
rapport singulier pour chaque interné, les renseignements médicaux sur les « aliénés indigents » avec la cause,
I’époque et les signes de 1’aliénation (premier internement, récidive, hérédité familiale). Chaque cas particulier devait
étre retranscrit dans une fiche « pour pouvoir répondre aux questions statistiques fréquemment adressées du
ministeére et dans 1’intérét [...] de la science® ».

Les recommandations étaient les mémes pour les placements effectués sous 1’autorité du nouveau maire de
Rouen depuis 1830, Henry Barbet, selon 1’article 17 de la loi du 30 juin 1838. Or, la loi de 1838, nous y reviendrons,
obligeait chaque département a posséder et financer son hdpital pour aliénés. Elle aura des conséquences importantes
pour la Seine-Inférieure notamment en matiére de gestion. Elle avalisera surtout I’augmentation continuelle du
nombre des internements annuels. Ils avaient été multipliés par 1,5 en 6 ans entre 1838 et 1843 inclus. Ils auront des
d’importantes conséquences pour la réflexion des aliénistes rouennais. Ils étaient contraints d’implorer aux élus
départementaux et municipaux 1’argent nécessaire a I’agrandissement et au bon fonctionnement de Saint-Yon au
milieu des années 1840. En attendant, ces nouvelles dispositions, que pouvaient-ils constater?

-les aliénés de Saint-Yon entre 1825 et 1845.

Les raisons des internements a Saint-Yon montraient la multiplicité des formes d’« aliénation mentale » tout en la
comparant par sexe®®, Les « folies » simples ou compliquées étaient les plus courantes: les « maniaco-dépressifs »,
les « suicidaires » et les « hystériques ». Ces pathologies correspondaient aux formes de folie « traditionnelles » et
curables. Elles avaient déja été clairement distinguées de 1’« idiotie » et de 1’« imbécillité » qui touchaient les aliénés
considérés comme « incurables » (les handicapés mentaux, les paralysés et les internés séniles). Les maladies
incurables touchaient en plus grand nombre les hommes. L’enquéte menée par Debouteville et Parchappe présentait
toutes les caractéristiques de statistiques descriptives. Mais la volonté des auteurs n’était pas de s’interroger sur la
représentativité des échantillons et des distributions, ils montraient plut6t la diversité du phénomeéne « folie ».

Les causes de la « folie » étaient rapportées a des critéres extrémement variés et complexes. Parchappe et
Debouteville avaient préparé des études trés détaillées. L’état civil des aliénés témoignait de ce souci. Il était un des
échantillons de population distingué les plus représentatifs. Il portait sur 2155 internés a 1’asile entre 1825 et 1843.
Ainsi les aliénistes rouennais avaient remarqué que le mariage n’était pas une protection face aux « faits de folie » .
En revanche il y avait davantage de mariés parmi les hommes aliénés et plus de veuves et célibataires chez les
femmes aliénées>%. La catégorie de la population la plus concernée par 1’aliénation était la classe d’age des 30-39 ans
puiqu’elle constituait prés de 30% des admissions a elle seule®”.

Debouteville et Parchappe tentaient aussi une « sociologie » de la population asilaire grace a la mise en
oeuvre de statistiques professionnelles des internés. L’échantillon considéré, trés significatif, portait sur 1251



internés. Il correspondait a la catégorie des aliénés dont la profession antérieure a I’admission était connue sans
précision de date®®. Aucune catégorie sociale ne semblait épargnée par la folie. Toutes étaient touchées mais en des
proportions différentes non seulement les classes les plus populaires, les marginaux et les indigents mais aussi les
classes intermédiaires et supérieures: la bourgeoisie moyenne et populaire mais aussi la bonne bourgeoisie, les
rentiers, les fonctionnaires et des industriels®®, Les catégories professionnelles les plus frappées par I’« aliénation »
étaient les « sans profession » avec une majorité de femmes, les gens de peine et les journaliers avec une majorité
d’hommes, les gens occupés de travaux aratoires avec aussi une majorité d’hommes et les travaux mécaniques. Ces
catégories sociales représentaient 49% des 1939 internés entre 1825 et 1843. Ensuite venaient les employés et les
professions du culte, du droit, de la médecine et des belles lettres (12% avec une majorité d’hommes) puis les
artisans (10%), les rentiers et les propriétaires (9%), les domestiques (8%) avec une majorité de femmes) et les
militaires et marins (8%). Les moins touchés étaient les négociants et marchands en détail (4%).

La pluralité des différentes composantes socioprofessionnelles de la population de I’asile de Saint-Yon était
originale. Elle pouvait concerner toutes les classes sociales y compris les plus élevées®. Cette caractéristique se
maintiendra par la suite. Cependant elle deviendra presque insignifiante si on la compare avec la progression
fulgurante du nombre des « aliénés » sans emplois, travailleurs, ouvriers pauvres et femmes indigentes pendant la
crise des années 1840. Pourtant il faut bien noter 1’éventail des professions répertoriées relativement important pour
étre souligné. Dix groupes de métiers avaient été différenciés par les aliénistes. Les découpages socio-professionnels
retenus étaient importants. Parchappe et Debouteville voulaient rendre compte le plus fidélement possible de la
réalité sociale dans laquelle ils baignaient. Ils portaient une grande attention aux « métiers » et aux « corporations »
des quartiers populaires de Rouen.

Le docteur Parchappe avait des cette époque organisé une «consultation gratuite annexée a 1’asile des
aliénés », « institution charitable » et « grandement utile a la population ouvriére du faubourg St-Sever ». Installée
dans une salle municipale consacrée a cet usage, Parchappe y prescrivait les « bons de médicaments®! ». Mais suite a
une décision préfectorale ce statut exceptionnel conféré au médecin de Saint-Yon ne devait pas étre poursuivie. En
effet, selon le maire de Rouen, Henry Barbet, dans une correspondance au préfet datée du 21 septembre 1844, la
prérogative accordée a Parchappe constituait une entrave a I’administration municipale. Elle portait préjudice au
maintien des salles consacrées a cet usage par les médecins de I’hépital général de Rouen et de I’Hétel-Dieu. Pour
Henry Barbet il était attendu que 1‘asile des aliénés était départemental et non municipal®®, Or cette vision n’était pas
forcément partagée par tous y compris aprés le vote de la loi de 1838. Cette confrontation illustrait bien la tension qui
progressait avec la crise des années 1840 entre 1’administration municipale rouennaise et la gestion départementale
face a I’extréme pauvreté des indigents aliénés. Celle-ci sera un des éléments de la chute du « systéme Barbet » et du
Régime de Juillet en Seine-Inférieure. Nous le reverrons. Parchappe décidait néanmoins de s’intégrer aux habitants
du quartier Saint-Sever, faubourg populaire de la rive gauche de la Seine. Il constituait pour lui un lieu stratégique
d’observation des « faits de folie » et de I’urbanisation progressive dans cette banlieue rouennaise de moins en moins
rurale. Ainsi Parchappe sera trés attentif a ce changement ainsi qu’a la recrudescence de la « Folie révolutionnaire »
lors des émeutes rouennaises d’avril 1848 a Saint-Sever.

De plus les statistiques de Debouteville et Parchappe leur permirent d’établir une « statistique de la culture
intellectuelle des internés » en 1842. Il était I’'unique recensement sur cette question entre 1825 et 1843. Il portait sur
563 aliénés. L’étude de la « culture intellectuelle » des aliénés pour une seule année ne permettait pas de tirer une
conclusion définitive du degré d’instruction et de son lien avec la prédisposition a la folie. Pourtant 1’étude de
I’année 1842 montrait a nouveau la diversité de la population asilaire de Saint-Yon. En effet toutes les catégories
culturelles étaient représentées a 1’asile départemental : instruits et moins instruits. Dans la premiére moitié du siécle,
le nombre des aliénés instruits, sachant lire et écrire, était méme trés important. Cet état des lieux en dit long sur la
réalité de la population asilaire. Il était contraire a I’idée répandue qui voudra voir dans cette population, notamment
sous le Second Empire moins fourni en statistiques, une masse uniforme et «dégénérée ».

L’instruction, sachant lire et écrire, des aliénés était de 48% en 1842 soit bien plus forte que celle des
aliénés ne sachant ni lire ni écrire. Il faut aussi rapporter ces chiffres a la population considérée. Combien d’aliénés
n’ont-ils pas été pris en compte par manque d’information en 1842? Ainsi les aliénistes rouennais se contentaient de
rapporter les chiffres de cet échantillon. Mais il est tout aussi remarquable qu’ils ne se soient pas posés la question de
sa représentativité. Or la seconde notice statistique devait englober les éléments de 18 années de fonctionnement. Un
autre élément pris en considération par Debouteville et Parchappe pour la premiére fois a une telle échelle était le
« facteur héréditaire ». Il était analysé comme une « nouvelle donne » interprétative de la « folie ». Ainsi, les deux
aliénistes avaient cherché a savoir s'il y avait eu existence antérieure de 1’aliénation mentale au sein de la famille de
I’interné. Cette rubrique, absente dans la premiére notice de Debouteville, avait a la méme époque été prise en



compte par les hospices de Paris et de Charenton. Mais ces recherches étaient souvent entravées par le « silence des
familles sur une circonstance facheuse qu’elles ont intérét a cacher ». Les aliénistes rouennais le précisaient
judicieusement®3,

En revanche cette masse d’observations réalisées sur « 1’hérédité » par Debouteville et Parchappe a
I’intérieur de Saint-Yon devait étre soulignée dans un article du médecin en chef et directeur de ’asile d’Auxerre,
Henri Girard de Cailleux (1814-1884), pour la revue des Annales Médico-Psychologiques en 1846 : « I’hérédité joue
un grand role dans la prédisposition a ’aliénation mentale a Saint-Yon. Elle a été observée 205 fois sur 1370 aliénés
en général, et 196 fois sur 1319 fous en particulier** ». Debouteville et Parchappe en insistant sur le « facteur
héréditaire », constaté chez 15% des internés, annoncaient avec prés d’une décennie d’avance la principale
préoccupation des aliénistes de la seconde moitié du XIX® siecle: « I'hérédité ». La « thése héréditariste » sera
symbolisée par la nomination a 1’asile Saint-Yon en 1856 de 1’aliéniste Bénédict-Augustin Morel (1809-1873) dont

nous reparlerons>.

Enfin, un des chapitres les plus intéressant de la seconde notice statistique était un modéle détonant de « dépendance
statistique®*® » mis en avant par les aliénistes rouennais. Ce schéma voulait montrer la corrélation entre deux
variables, sans lien apparent, celle du « poids du cerveau » et celle de la « folie simple » que nous avons plus haut
évoquée. «Il y a un décroissement graduel du volume du cerveau en raison de la dégradation successive de
I’intelligence dans la folie simple>? » affirmaient les aliénistes rouennais. Preuves a 1’appui, les aliénistes de Saint-
Yon fournissaient le tableau et les chiffres qui leur avaient permis de définir cette « loi pathologique». Ainsi elle liait
le bon usage de la raison au poids de I’encéphale. Parchappe apportait des éléments fondamentaux d’anatomie. Dans
I’émergence de la folie, la dégradation de ’intelligence était le corollaire du faible poids du cerveau. Or n’était-ce
pas un relent de la phrénologie dont nous avons discuté plus haut? La seconde notice statistique s’appuyait sur les
recherches d’anatomie pathologique recueillies par Parchappe dans son Traité théorique et pratique de la folie.

Pour Parchappe, « le probleme a poser et a résoudre » concernant les maladies mentales attendait, pour
partie, une réponse purement physiologique d’ou son inspiration teintée a son corps défendant de phrénologie. Pour
le médecin de Saint-Yon, le crédit accordé a ses travaux résidait dans la méthode adoptée : «Monsieur Parchappe ne
se borne pas a noter les nombreuses altérations cérébrales que peut révéler 1’ouverture des corps des aliénés ; mais il
a le premier introduit I'usage d’une méthode d’examen [...]; elle consiste a déterminer, par la balance et la
mensuration, le volume et le poids du cerveau, pour juger leur influence sur cet organe sous le rapport physiologique
et pathologique ». Un article des Annales Médico-psychologiques concluait sommairement sur ces investigations:
« sans doute Monsieur Parchappe n’a pu arriver a la solution compléte de ce difficile probléme ; mais nous devons
avouer qu’il en a simplifié les éléments®® ». Cela pourra correspondre a un certain manque de rigueur de la part des
savants. Mais ce qui était surtout remarquable c’était 1’absence d’analyse comparative et simultanée d’autres
variables: pourquoi le poids du cerveau dans son ensemble, et non son enveloppe ou une partie déterminée de celui-
ci? La démonstration aboutissait aux résultats recherchés : prouver 1’existence de facteurs physiologiques essentiels
et anatomo-pathologiques dans 1’émergence de la « folie simple ». Si la démonstration peut faire sourire aujourd’hui,
elle mettait en évidence une conception scientifique imprégnée de préjugés indirectement issus de la phrénologie
pourtant décriée par Parchappe. De plus les présupposés scientifiques de Parchappe placaient comme un acquis la
relation entre « physiologie » et « folie »**, Néanmoins cette conception était contradictoire avec les idées défendues
dans I’ensemble de la notice publiée en 1845 a savoir la prédominance des causes morales dans les phénomémes de
« folie ».



CONCLUSION

Les aliénistes rouennais avaient illustré la multi-variabilité des « causes » de la « folie » afin de mettre en valeur
une « Statistique des causes morales de I’aliénation ». Le docteur Parchappe, succédant a Foville, avait introduit, des
1835, dans ses recherches étiologiques et statistiques sur les maladies mentales des « causes morales »*, Par
exemple quatre classes de « folie » permettaient au docteur de répartir les aliénés. Chacune était a nouveau
subdivisée en facteurs interprétatifs et explicatifs plus détaillés. Parchappe avait séparé les « épileptiques », les
« imbéciles » et les « idiots » des « fous » a proprement parler. Les « causes morales et intellectuelles » avaient été
prises en considération pour 895 « fous » observés. Elles ne concernaient pas les 129 « épileptiques », « imbéciles »
et « idiots » qui avaient, selon le médecin, des prédispositions « essentielles » a la folie c’est-a-dire congénitales et
purement anatomo-physiologiques.

En 1839, Parchappe avait lui-méme vulgarisé les rubriques « morales » dans son ouvrage Recherches
statistiques sur les causes de 1‘aliénation mentale dédicacé au préfet de la Seine-Inférieure, le baron Dupont-
Delporte. Cette étude était aussi adressée aux membres du conseil général de la Seine-Inférieure qualifiés de
« bienfaiteurs de 1’asile des aliénés de Saint-Yon »*!. Parmi les rubriques utilisées la « Fortune » faisait, par
exemple, référence a la « misére » et au « changement de position sociale »; la « Réputation » a 1’ « amour propre
blessé » et aux « atteintes a la réputation »; la « conservation » a la « pudeur blessée », a I’« infirmité accidentelle »,
ala « colére » et a la « frayeur »; la « Patrie » aux « événements politiques »; les « exces intellectuels » aux « exces
d’études », au « travail intellectuel » et a la « lecture de romans »; les « excés sensuels » aux « excés vénériens », aux

« inconduites », au « libertinage », a I’« onanisme » ainsi qu’aux « boissons alcooliques®2 ».

La Notice de 1845 insistait singuliérement sur les « exces sensuels » et les « causes familiales et affectives »
de I’aliénation. Elles semblaient en effet les principales raisons de I’émergence de la « folie » pour 45% des internés.
Les causes organiques, toutes cumulées, n’en étaient a 1’origine que pour 35% seulement. Les aliénistes faisaient
dans le méme temps un classement des dix causes les plus fréquentes des internements.

Pour les médecins de Saint-Yon, les causes déterminantes de la folie étaient d’abord des « causes morales »
et des «exces intellectuels et sensuels » soit pres de 91% des internés. Trés largement devancées, les « causes
organiques » étaient, selon les aliénistes rouennais, presque insignifiantes pour expliquer les origines de la « folie ».
Debouteville et Parchappe avaient utilisé des classifications avec des rubriques trés complétes et relativement
précises pour 1’époque. Elles montraient que leurs préoccupations étaient beaucoup plus « sociologiques » que
purement médicales. Les deux aliénistes avaient différencié nettement les rubriques consacrées aux hommes de
celles des femmes aliénées. En dehors de I’aménorrhée, 1’absence d’aliénés hommes dans la rubrique « jalousie » et
inversement celles des aliénées dans les rubriques « onanisme » , « colére » et « libertinage » était a souligner. Les
soucis d’ordre affectifs ou sentimentaux (amour, frayeur, jalousie, perte, chagrins...) expliquaient plus de 43% des
hospitalisations d’aliénés; les problémes financiers plus de 14%; enfin 1’abus des boissons alcooliques,
essentiellement pour les hommes, mais présent aussi pour les femmes, en était la cause pour plus de 18%.
L’importance de la rubrique « autres » comprenant plus de 21% des internés, sans raisons clairement mentionnées,
était aussi relevée.

Au milieu des années 1830, peu aprés le départ de Foville, les travaux de Parchappe et Debouteville
trouvérent un large écho dans les revues locales. Ainsi Parchappe avait montré ses talents de chroniqueur scientifique
dans la Revue de Rouen®®, Il pouvait commencer a y faire valoir sa réputation nationale de chercheur en médecine
mentale. Il allait aussi chercher la confrontation en matiére d’aliénation avec les premiers cercles de statisticiens
parisiens. Tandis que s’était préparé a la chambre des pairs et des députés la premiére grande loi francaise sur
I’assistance aux aliénés, celle de juin 1838, Debouteville et Parchappe voulaient montrer la prédominance des

« causes morales » dans la génération de la « folie »**,



Chapitre 3

« Systéme Barbet » et assistance aux aliénés sous la Monarchie de Juillet.



INTRODUCTION

En 1830, les trois glorieuses avaient porté a la téte de la municipalité rouennaise un patron du textile, un indienneur
libéral, représentant de la bourgeoisie d’affaires ayant participé activement a la Révolution de Juillet, Henry Barbet
(1789-1875)**, Henri Barbet sera maire de Rouen entre 1830 et 1847, président du conseil général de la Seine-
Inférieure et député de la Seine-Inférieure entre 1831 et 1842 puis entre 1844 et 1846>¢, Henry Barbet était aussi
membre du Tribunal de commerce ainsi que président du conseil d’administration de la banque de Rouen. Il devint
pair de France a la fin de la Monarchie de Juillet. En 1844, il était propulsé a la présidence du conseil de surveillance
de Saint-Yon. Henry Barbet se voulait le principal promoteur de la lutte contre I’indigence a Rouen par le biais
d’ateliers de charité permanents créés sous son impulsion. Officier de la Légion d’honneur en 1846, rallié au Second-
Empire, il sera élu député au Corps législatif entre 1863 et 1869.

Devant la montée des revendications ouvriéres, notamment dans la région de Rouen®, la politique sociale
d’Henry Barbet consista a lutter contre la mendicité tout en mettant la priorité de son action sur la mise au pas des
pauvres « paresseux » , « mauvais » pauvres qui étaient supposés avoir fait de cette activité 1’essentiel de leur mode
de vie. Certains contemporains ont alors parlé d’une véritable organisation municipale de fonctionnement pratique et
idéologique: le « systéme Barbet*®». En effet le maire de Rouen expliquait 1’« utilité », ou plut6t I’inutilité, du
pauvre tout en défendant des idées conservatrices a la fois morales et libérales de 1’ordre social. Or sa politique
municipale ne sera pas indifférente aux questions de « folie » et de « sécurité publique ». Elles pouvaient concerner
et toucher y compris les familles rouennaises les plus riches. Les aliénés, malgré leur handicap, pouvaient-ils rester
fainéants? Quelle administration, 1’état, le département ou la mairie devait prioritairement les prendre en charge?
Selon quelles modalités? Mais surtout a quel coiit**®? Et pour quels résultats? Une action publique décentralisée
semblait étre la meilleure réponse pour garantir la « paix sociale ». Mais était-ce I’unique solution envisagée ? De
plus serait-t-elle la plus efficace ?



Décentralisation et loi de 1838.

Les préoccupations concernant les « faits de folie » renvoyaient autant au souci de moralisation de la société qu’a la
« question sociale » et a I’organisation politique de 1’assistance par 1’état®®, La loi du 30 juin 1838 était d’abord une
loi « de sécurité, de bienfaisance et de charité publique ». Elle fut votée sous le second ministére Molé (15 avril
1837- 8 mars 1839). Molé avait été grand juge et ministre de la justice sous la Restauration puis avocat et député du
centre droit sous la Monarchie de Juillet®™., Le 6 juillet 1838 au Palais de Neuilly la loi sur les aliénés était adoptée
par le roi Louis-Philippe en présence de Barthe, ministre secrétaire d‘état au département de la Justice et des Cultes
et Montalivet, pair de France, ministre secrétaire d’état au département de 1’Intérieur dont le pere avait occupé les
mémes fonctions sous la Restauration®?2. En votant la loi les députés de la Monarchie de Juillet croyaient mettre un
terme aux « vides » juridiques nés de 1’abolition des lettres de cachet. Cette suppression avait été décidée par
I’ Assemblée constituante les 13 et 16 mars 1790 nous 1’avons vu>>.

Ainsi la loi votée en 1838 faisait bien de la question du traitement de la « folie » une forme de compromis
entre les pouvoirs de I’Etat, les collectivités locales, les médecins et les familles. Elle était une question autant
politique que technico-étatique®4, Molé avait pu aussi s’appuyer sur le « parti du chateau » c’est-a-dire les nombreux
députés fonctionnaires soucieux d‘assurer leur carriére®=, Pourtant la loi de 1838 ne résolut pas 1’ensemble des
conflits générés par la hausse des « faits de folie ». Ces derniers étaient eux-mémes liés aux changements profonds
de civilisation ainsi qu’au passage a la société industrielle. De plus la loi pouvait ouvrir de nouvelles zones
d’affrontements. Ainsi les adversaires républicains et royalistes des pouvoirs jacobins de 1’état dénoncérent les abus
liés a la question de la défense des libertés individuelles ainsi qu’a ceux des droits civiques reliés a la crainte des
séquestrations arbitraires. En outre les partisans d’un Etat protecteur largement interventionniste, marqué par la
méfiance au ministére Molé concernant sa position sur les asiles pour aliénés privés religieux ou non, critiquérent
implicitement la « décentralisation » largement mise en oeuvre sous la Monarchie de Juillet.

Nous avons vu comment la prise en charge de la « folie » s’était organisée en Seine-Inférieure au début de la
Restauration puis du régime de Juillet. Des 1’ouverture de Saint-Yon en 1825, I’« interventionnisme » décentralisé de
’état y favorisait, de fait, les injustices et les déséquilibres entre assistance pour « aliénés riches » et assistance pour
« aliénés pauvres ». De plus la loi adoptée le 30 juin 1838, a laquelle le maire de Rouen, Henry Barbet, député de la
Seine-Inférieure, participa directement, n’empéchera pas les antagonismes locaux. Ils étaient surtout liés a la
« décentralisation » et aux discussions financieres occasionnées par les dépenses de traitement des aliénés indigents,
soit les plus nombreux>,

Ainsi le nombre annuel des admissions a 1’asile Saint-Yon entre 1828 et 1831, soit de la fin de la Restauration au
début de la Monarchie de Juillet, montrait une forte progression de 1’assistance aux aliénés sur trois ans, de 130 a 151
aliénés internés par an, soit un quasi retour a la situation d’internement annuel de 1’année 1827, la plus forte sous la
Restauration®’, Entre le 11 juillet 1825 et 1836, 1292 malades avaient été admis a Saint-Yon=*, Au premier janvier
1838, 1’établissement traitait 488 aliénés dont 229 hommes et 259 femmes. En 1837 les admissions avaient été de
162, les sorties de 79 et les décés de 61. Le rapport des décés a la population était de 1 sur 10,2 et celui des guérisons
aux admissions de 1 sur 2,9°*, Au premier janvier 1839, la population asilaire était de 530 aliénés dont 246 hommes
et 284 femmes. Elle s’était donc accrue de 42 aliénés. Les admissions en 1838 avaient été de 204, les guérisons de 69
et les déces de 54. Le rapport des décés a la population asilaire était de 1 sur 12,8 et la proportion des guérisons aux
admissions de 1 sur 2,9. Cette derniére proportion était non négligeable et trés importante pour 1’époque*®. Prés
d’1/3 des aliénés de Saint-Yon semblait sortir guéri.

Mais la hausse importante et continuelle des admissions annuelles, au tournant de la Restauration et de la
Monarchie de Juillet, n’était pas sans conséquences financiéres pour le département de la Seine-Inférieure. Or il
devait contribuer au financement de 1’assistance destinée aux aliénés les plus misérables depuis 1’ouverture de 1’asile
départemental. Cependant le cofit d‘un aliéné par jour représentait plus du double salaire d’un tisserand travaillant
dans la région rouennaise. Ce cofit était en grande partie dii a I’apport financier initial nécessaire a 1’ouverture de
Saint-Yon. En effet, depuis le 6 novembre 1815, un arrété ministériel assignait les dépenses des aliénés aux
communes de leur domicile de secours et a défaut au département. De plus, le prix de la journée pour 1 aliéné interné
a Saint-Yon dépassait largement le salaire journalier d’un tisserand a la mécanique (homme, femme ou jeune enfant)
travaillant 15 heures a 15 heures trente par jour dans 1’industrie textile de la région rouennaise entre 1826 et 1830.



Si nous comparons le cofit des dépenses pour un aliéné sous la Restauration avec celles du début de la
Monarchie de juillet, nous constatons qu’il était en moyenne d’environ 1,94 francs entre 1825 et 1829 puis d’environ
1,23 francs au tout début de la Monarchi