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INTRODUCTION GENERALE

«En trois décennies, a peu prés soixante millions de personnes ont été
infectées par le VIH, parmi lesquelles vingtLQT PLOOLRQV VROW PRUW
(PIOT, 2010)

La pandémie actuelle de sida touche plusieurs dizaines de millions
G-LQGLYLGXV GH SDU OH PRQGH HW OD PDMRULWpPp YL\
PLOLHX[ IRUHVWLHUYV G-$IULTXH FHQWUDOH RFFLGHQ\
(PEETERS M., 2008)qui cause tant de victimes et qui a conquis la planete. Les
FRQWH[WHYV TXL OXL RQW SHUPLV G:-pPHUJHU GDQV O
ancestraux, ils ont évolué pour lui permettre un développement mondial. Les
SROLWLTXHYV VDQLWDLUHV LQWHU QD %boh Brgdiz@diethV SRXUV
PDLY SRXU OH PRPHQW HQ O-DEVHQFH GH YDFFLQ (
ciblent que la sensibilisation et la prévention de la transmission, ainsi que la

prise en charge des malades.
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LES MILIEUX FORESTIBRCONTEXTES FAVORABLES EMERGECE

/| -DSSURFKH JpRJUDSKLTXH TXH QRXV SURSRVR(
SURFHVVXV G:-pPHUJHQFH GHV PDODGLHYV YLUDOHV HQ
V:DSSXLH VXU O-H[HPSOH GH O:-LQIHFWLRQ j 9LUXV G-
(VIH) de type 1, le plus répandu au monde. Son origine est un virus simien,
génétiguement proche, qui circule chez les primates des massifs forestiers
G-$IULTXH FHQWUDOH

Cette recherche porte sur plusieurs aspects de la maladie

- O-RULJLQH:GoX foyerlUoXginel et les processus qui ont permis
VRQ SDVVDJH GH O-DQLPDO j O-KRPPH

- O-RULJLQH GH O:pSL@panhéie HontP®\ir@sHpartant de
VRQ IR\HU LQLWLDO V:-HVW WUDQVPLV HW VSDWI
comportements a risques et des circulations des Hommes.

Le foyer de cette épdémie mondiale est situé en Afrique forestiére
pTXDWRULDOH PDLV LO IDXW GLVWLQJXHU O-RULJLQH
trouve dans les foréts du sud-est camerounais (PEETERS M., 2008) Re V-HVW
SURGXLW OH SDVVDJH GH OD EDUUL gdphiqués ddVSqgFH
O-pSLGpPLH TXH OHV UHFKHUFKHV SURGXLWHV | FH \
Kinshasa (ZHu, 1998)

1-D\DQW SX LQYHVWLJXHU VXU O-RULJLQH FRQJROD
QRXV DYRQV SULV OH SDUWL G-DQDO\WHU OD VLWXDW
Ainsi notre analyse portera-t-elle sur les modalités du passage probable de la
EDUULQUH G-HVSgFHV HQWUH OHV VLQJHV HW OHV +I
&DPHURXQ VXU OHV IDFWHXUV G-H[SDQVLRQ VSDWLD¢
populations humaines ainsique VXU OHV UpVXOWDWYVY TX-RQW SURC
PLVHV HQ £XYUH DILQ G-HQGLJXHU OD SURJUHVVLRQ V
pays.

La pandémisation de la maladie suit une trajectoire complexe, jalonnée de

processus variés (exposition, diffusion et propagation) et traversant des
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contextes sociaux et spatiaux différents, depuis les milieux forestiers ou la
chasse et les modes de vies des populations locales ont pu participer a son
pPHUJHQFH YHUV OHV FHQWUHYV XUEDLQV Re O:-pSLGpP/|
V-HVW GpYHORSSpH SDU OH ELDLY GHV PRELOLWpPV HW
$SSOLTXpH DX VXMHW GHV ULVTXHV G:-pPHUJHQF!
transmissibles, la notion de risque, au-GHOj GH OD UpDOLWp GH O:-H[LV
et des conditions pathogenes de la sylve équaWw RULD OH FRQFHUQH O-HQ
comportements, des pratiques, mais aussi des appréciations et du vécu des
populations exposées. Les facteurs de vulnérabilité qui ont conduit la maladie
j FHWWH H[SDQVLRQ VRQW O:-DFFURLVVHRdMIQWeSHY PRE
PR\HQV GH WUDQVSRUWV HQ WHUPHV GH YROXPH H
réecurrence des modes de transmission de la maladie.
Les relations entre les populations et les maladies qui les concernent-
ou qui les menacent - lues a travers le prisme de la cyndinique, soulévent les
questions suivantes FRPPHQW OHV PpFDQLVPHVY G:-pYROXWLR:
manifestent-LOV VSDWLDOHPHQW |j O-LQWpULHXU G-XQH U
régions * &RPPHQW V:-HQ DIIUDQFKLU Hautbhpsrifexira TXHO SF
ID PLWLIJDWLRQ GH O-H[SDQVLRQ GH OD PDODGLH RX j

A. Préalable

2XWUH OHV UDSSRUWYVY pWURLWY TXH M-HQWUHWL
GHSXLVY O-HQIDQFH HW TXL P-RQW FRQGXLW j SRXUVXI
de géographie, le choix de ce sugt a été orienté par deux événements

personnels décisifs.

/H SUHPLHU HVW G:-DYRLU IDLW XQH PDVWULVH GH
une thématique qui a fait mon initiation aux sciences de la santé. Le second
HVW OD SRVVLELOLWp TXL P -De pifessedrEHidDeéldp@tBU ORQV
GH EpQplILFLHU GH O-DSSXL GX SURMHW TX:-LO FRQ

prévention du sida et sur les recherches sur les variants génétiques des VIS

8
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9LUXV G:-,PPXQRGpPILFLHQFH 6LPLH@WHEHINsGHN) 3ULPDW
africainsetleXUV SDUHQWpV DYHF OH 9,+ DILQ G-HIIHFWXH

terrain dans le cadre de la poursuite de mes études supérieures.

B./-DSSURFKH GH JpRJUDSKLH GH OD VDQ

/[ -DSSURFKH JpRJUDSKLTXH SHUPHW GH FRPSUHQG!
VWUXFW XUH QM5 @n&ioBds ¢l cdbAti, comment les rapports que
O-+RPPH HQWUHWLHQW DYHF VRQ PLOLHX pYROXHQW C
OD IRLV VRXV O-LQIOXHQFH GHV GRQQpPHV GLWHV QI
activités des diverses sociétés. Les dynamiques enwonnementales, sociales
et sanitaires qui construisent le territoire sont examinées a différentes
pFKHOOHYV &HWWH GpPDUFKH RIIUH OD SRVVLELOLWpP

induits par les interrelations entre les Hommes et leurs « environnements ».

Max Sorre était un précurseur de la géographie des maladies. A propos
des «complexes pathogénes», il décrivait les conditions biologiques et
HQYLURQQHPHQWDOHY FRPPH OHV SULQFLSDX[ IDFWH?
(SoRRE, 1933) 2ce qui revient a inféoder une maladie a un espace favorable a
un vecteur, a proximité duquel vit une communauté humaine. La géographie
GH OD VDQWp HQ HVW O:-KpULWLqUH HW YD SOXV C
systémique des relations entre les sociétés et leur espace, une lecturé

travers le prisme des faits et des déterminants de santé.

Ainsi le niveau organisationnel du « complexe » qui intéressait les

géographes estil devenu celui du « systeme pathogéne» (PICHERAL , 1983)

Presque vingt ans aprés, on définissait la géographe de la santé dans
ces termes. « (OOH D SRXU REMHW O-DQDO\WH VSDWLDOH
populations, de leurs comportements et des facteurs de leur environnement qui
concourent a la dégradation ou a la promotion de leur safRECHERAL, 2001).

La géographie de la santé offre ainsi une analyse fine des réseaux et des
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systemes de santé dans le contexte spatial ou ils se développentLe principal

GpeEDW TXH VXVFLWH FHWWH DSSURFKH FRQFHUQH OD
scientifique en général & géographique en particulier. Discipline considéerée

comme une science a part entiere dans les pays anglboVD[RQV TXL O-HQVHLJ
dés le premier cycle des études supérieures (sous le nom de &ledical

Geography) elle demeure peu enseignée en France ou elleest souvent
DVVLPLOpPH j O-pSLGpPLRORJLH VSDWSALEM 1898)j O-pFR(
SRXUWDQW HOOH Q-HVW SDV TX-XQH EUDQFKH SDUWL
YHXW pJDOHPHQW JpRJUDSKLH DFWLYH 3DUWDQW G-X
elle parvient & fournir des explications et par la & proposer des solutions

adaptées aux contextes sociaux et spatiaux dans lesquels ils prennent corps.
6ROXWLRQV TXL SHXYHQW SHUPHWWUH G-DMXVWHU GF
par exemple dans le cadre de polLWLTXHYVY GH VDQWp SXEOLTXH HQ

de soins, créeraient des disparités territoriales.

1. Epidémiologie et géographie : des disciplines complémentaires

"“DERUG FRQVLGDpU pstieneer RPIE¢sH graddes épidémies»
O-pSLGpPLRORJLH VH UDGSEHUR-PKR CGRHMXN. H KEKPDLQH HQ S
compte les parameétres humains et les facteurs endogénes et exogenes qui
DIJLVVHQW HQ LQWHUDFWLRQ /RLQ GH Q:-rWUH TX-XQ
maitrise des statistiques appliquées a la médecine et a la santé, elle SDWWDFKH |j
envisager les differents phénoménes biologiques et humains de maniére a
construire une «intervention efficace et profitable a la communauté »

(JENICECK, 1984). La prise en compte de la dimension spatiale dans le
paysage épidémiologique constitue le premier (et non le seul) apport de la

géographie a la compréhension des faits de santé.

/| - pSLGPPLRORJLH HW OD JpRJUDSKLH RQW XQ SDV\

histoire imbriquée. Les « routes des maladies», telles la syphilis (1495) ou le

10
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choléra (1866} pWDLHQW DX F+XU GHV SUpRFFXSDWLRQV Gt
LGHQWLILHU OHV RULJLQHV GHV SDWKRJgQHV TXL FDX
OHV SRSXODWLRQV HXURSpHQQHY HW FH TXL SHUPHW
atténuer. Les faits de santé étaient alos décrits dans leurs dimensions
temporelles et, surtout, replacés dans leurs contextes spatiaux les foyers et
OHV LWLQpUDLUHYV GHVY PDODGLHY pWDLHQW GpFULWYV
en influant sur les trajectoires autant que sur les modes de transmission.

/| -pSLGpPLRORJLH IDLVDLW VDQV OH WBryaRLU GH OD Jg

2. Du complexe au systeme pathogéne

'"HSXLV O-LQY H coWwpleReQpathagede », les deux sciences sont
lites. Max Sorre établit les liens existant entre les paramétres
environnementaux favorisant le développement des organismes susceptibles
de transmettre des germes de maladie aux hommes et aux animaux, et
O-DQWKURSLVDWLRQ GHV OLHX[ Re FHV YHFWHXUV VI
environnementaux regroupent autant les conditions biogéographiques qui
permettent le maintien des gites des vecteurs de maladies que les
«FLUFRQVWDQFHYVY H[WpULHXUHV « >TXL@ IDYRULVHC
FRPSOH[H RX VRQ PDLQWLHQ « [/D SOXSDUW GH Ft
gégraphie humaine densité de population, migrations, genre de »i€SORRE,

1933) Ainsi, espaces des maladies et territoires des hommes sontls liés.

A mesure des apports de la recherche en géographie (anglophone
SULQFLSDOHPHQW O g&ig@phk (de @ RahtéHvdhtordiridier
de se distinguer : la premiére améliorant les connaissances des parameétres
biomédicaux des agents pathogénes, leurs manifestations cliniques et leurs
évolutions temporelles ; la seconde construisant une démarche sygmique

qui propose une analyse globale et transversale des systémes de santé.

1« $GULHQ 3URXVW « VH GpSHQVD vDQV FRPSWHU SRXU FRPEDWWUH O
invoquant le principe de cordon sanitaire et déclarant « O -e J\SWH HVW OD EDUULqUH TXL SU
contre le choléra» (GOULD, 1995).

11
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/HV SURJUgqV GH OD VFLHQFH HQ JpQpUDO HW GH C
RQW RIITHUW OD SRVVLELOLWpP DX[ pSLGpPLRORJLVWH
devenir une de leurs spécialités: les projections et les modélisations
PDWKpPDWLTXHY GHV pSLGpPLHV /-DYqQQHPHQW GHV S
OHV DQQpHV DOODLW SHX j SHX IDLUH GLPLQXHU C
VSDWLDOH GDQV O-DSSURFKH pSLGpPLRO&AKSEXH SRXL
WHPSRUHOOH GH O:-pYROXWLRRGMAD @W OD/GRIHNV DORU\
OD SURJUHVVLRQ GX QRPEUH GH FDV O:-DXJPHQWDWL
RX OD EDLVVH TXH O-RQ SRXYDLW HVSpUHU SOXW{W -
maladie était sXVFHSWLEOH GH VH SURSDJHU /-DSSURFKH p
été appliquée dans les premiers temps du sida a ainsi piétiné. Des modéles
DULWKPpWLTXHYVY pWDLHQW FRQoXV HW PLV HQ =XYUH
nombre de cas a venir (plus ou moins importants selon les variables de
O-pTXDWIWRREOQGPH LQKpPUHQW j WRXW PRGqOH PDLV
FRPSUHQGUH OD G\QDPLTXH VSDWLDOH GH O:-pSLGpPI
étaient ses trajectoires, ou et dans quels groupes de population elle était

susceptble de faire le plus de victimes.

Parmi les apports que la géographie a pu amener a la lutte contre le
VLGD OD PRGpOLVDWLRQ VSDWLDOH GH O:-pYROXWLF
DSSURFKH DGDSWpH GHV G\QDPLTXHV G-H[SDQVLRQ G
prévision issues de ces modélisations ont été des outils pédagogiques
adaptés et nécessaires a la prise de conscience collective et individuelle de la
SUR[LPLWp GH ;Oce SJue pésL idrévisions mathématiques ne
permettaient pas (GouLb, 1991) 2U O - LgWeagadigMe est capital quand
RQ VDLW j TXHO SRLQW O-pGXFDWLRQ GHV SRSXODWLF
GpFLVLYH GDQV OD OXWWH FRQWUH OD PDODGLH )L
géographie se sont réconciliées grace a leur complémentarité la premiere
mettant sa maitrise de la projection temporelle au service des connaissances

spatiales de la seconde.

12
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La géographie de la santé a évolué vers une science qui, sans se priver
des outils géomatiques, propose des approches théoriques transversales. Les
parametres sociaux, culturels, économiques, politiques, environnementaux
VRQW vDLVLVY FRPPH IDLVDQW SDUWLH LQWpJUDQWH
GpPDUFKH TXH QRXV SURSRVRQV G:-DGRSWHé SRXU 'V
environnements sont supports et coOQVWLWXDQWV GH OD G\QDPLTXH
GHVY PDODGLHV YLUDOHV G-RULJLQHV JRRQRWLTXHV
/[ -DSSUpKHQVLRQ VA\VWpPLTXH GX SURFHVVXV G:-pPHUJI
de la maladie au sein des populations humaines améne a concevoir le
tripty que ENVIRONNEMENT -VIRUS-HOTE non-plus comme un simple jeu
G-DFWLRQV XQPODWpHpUDDODMHVIH G- XQ UpVHDX G-LQWHUD

qui constituent un véritable « systeme pathogéne».

C. Actualité du sujet

/| -DFWXDOLWpP GX VXMHW LF pec eBdnti¢ls palt QW | Gt
maintien de la population mondiale en « bonne santé». Le premier est
constitué par les progrés de la recherche médicale 2 clinique et
épidémiologique2 - TXL SHUPHWWHQW GH PLHX[ FRPSUHQC
O-pYROXWLRQ GHVLHN QGHH G HRXYRJLU OHV PpFDQLVPE
de maladies nouvelles, récurrentes ou «oubliees», et qui offrent des
perspectives optimistes quant a leur éradication ou, pour le moins, leur
DWWpQXDWLRQ /H VHFRQG HVW LVVX GHeOle®PSSURFK
PDODGLHVY HW OHV PR\HQV G:-LQWHUYHQLU GHVVXYV
V S D W L D-@direF erl \éXd@minant les parametres humains (pratiques et
comportements a risques) et les contextes spatiaux qui favorisent la

WUDQVPLVVLRQ GHV Pi3@deht iHartidipxr\& Bup atterfustion.

2 Les démarches clinique et épidémiologique different par leur « DQJOH G D g pdut BXedipie: la
FOLQLTXH VEDQWPOBGWHHQ WDQW TX-LQGLYLGX WDQGLV TXH O-pSLGpP.
en tant que phénoméne de masse.

13
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Pour le cas qui nous intéresse, ces deux aspects sont étroitement liésle
VIH -sida est une pandémie dont les premiers cas humains ont été identifiés il
\' D XQH WUHQWDLQH G-DQQpHV /D Uéiprdgresserisii PpGLFLDC
les causes biologiques, sur les moyens de prévention et sur la prise en charge
GHV SDWLHQWY TXL RQW GpFODUp OD PDODGLH 'qV
recherches médicales se sont focalisées sur les origines biologiques de la
maladieet GHSXLV XQH YLQJWDLQH G-DQQpHV VXU OHV |
D\DQW SHUPLV VRQ WUDQVIHUW j O-HVSgFH KXPDLQH

ont conféré le statut actuel de pandémie.

Vers la moitié des années 1980, début de la lutte contre la maladie, ikest
IDLW DSSHO j GHV PpWKRGHYV GH VFLHQFHV KXPDLQH\
O-LGHQWLILFDWLRQ GHVY SDUDPgWUHV TXL FRQFRXUHQ
et & sa propagation spatiale. Pour ce faire, les domaines de la sociologie, de
O -HWKQRORIDH pRVUDB KLH RQW pWp PRELOLVpPpYV DILQ (
investigations et proposer des cibles adaptées a la riposte médicale contre

O-pSLGpPLH

Il en a été de méme pour les recherches sur les origines de la maladie
qui appelaient une approche pluridi sciplinaire et transversale associant la
recherche en biologie moléculaire et en biologie des espéces (taxonomie,
zoologie) aux recherches en sciences humaines depuis que la barriere
G-HVSgqFH D pWp GpWHUPLQpH FRPPH pWDQW OD SRL
Oumkain. Ces recherches tentent de répondre aux questions G:-Re YLHQW OH
VIH-sida " &RPPHQWil Yifftk¥ V¥t propagé dans les populations
KXPDLQHV j O-pFKHOOH G-XQH UpJLRQ HW j O-pFKHC

devenir une épidémie mondiale ?

14
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D. Problématique QDLVVDQFH HW GpYHORSSH

épidémie

$ILQ G-DSSRUWHU GHV pOpPHQWYVY GH UpSRQVH DX
O-RULJLQH GX YLUXV QRXV DOORQV WHQWHU G-LGH
conduit le virus a « sortir de la forét @ SDU OH WUXFKHRie@W GH O-
V:-DSSX\DQW VXU O K\®&sgel qMessésG Xn @éponse  aux
LOQWHUURJDWLRQV VXU OHV FRQGLWLRQV G-H[SDQVLF
allons explorer les parameétres sociaux et environnementaux permettant de
comprendre comment pratiques socioculturelles et habitudes territoriales et
PLJUDWRLUHY SDUWLFLSHQW GH O-H[SRVLWLRQ GH O
GX YLUXV HW GX VIQGURPH TXL O-DFFRPSDJQH

Il est important, au préalable, de distinguer deux temps fondateurs de
O-pSLGEB labhaissDQFH GX YLUXV HW OD QDLVVDQFH G
avons pu déterminer que les deux origines sont spatialement distinctes : le
IR\HU GX YLUXV HVW OLp j O-DLUH GH UpSDUWLWLRQ
portent la forme originelle, en milieu forestier, dans les foréts du sud-est du
Cameroun DORUV TXH O:-pSLGpPLH D FRQQX VRQ LPSXO\
tres probablement a Kinshasa (VANGROENWEGHE, 2000) Cette théorie de
O-RULJLQH FRQJRODLVH GH O:-pSLGpPLH WLHQW DX
O - H[ L VMW HrQsHdens la population humaine, antécédente a sa découverte

DX[ 86% HQ HVW O-H[LVWHQFH G- XQ SUpOgqQYHPHQW

Aux yeux des médecins et des virologues, la diffusion et la
propagation QH FRQVWLWXHQW T K- &t@ngmsgiéhth PR3, Veén
JpRJUDSKH DILQ GH SRXYRLU GLIIpUHQFLHU OHV pWD
YLUXV DX VHLQ G-XQH SRSXODWLRQ KXPDLQH QRX)

découper la trajectoire en deux temps et deux échelles qui permettent de

15
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distinguer les «foyers de diffusion » et les voies de rayonnement qui

permettent leur reproduction.

,O VHUD TXHVWLRQ G-LGHQWLILHU SDUPL OHV UD
OHXUV PLOLHX[ FHX[ TXL VRQW VXVFHSWLEOHV G-HQ
SRWHQWLHO G-H[SRYV bMdtiues. Dans ¥ Lméxe/ oftique de
GpWHUPLQHU OHV IDFWHXUV GH YXOQpPUDELOLWYP IDFI
VHUD pJDOHPHQW TXHVWLRQ G:-LGHQWLILHU OHV L
HOQWUHWLHQQHQW HQWUH HX[ j O-LQWPpULHXt GH OH X
tissées avec les autres. Comment ces rapports interhumains peuvent
présenter des facteurs aggravants en termes de diffusion de maladies
transmissibles* &HV UDSSRUWYVY VHURQW pYRTXpV SDL
«comportements socioculturels » dans cette étude. Is regroupent
notamment les comportements sexuels dont le multipartenariat et les
rapports non-protégés sont les plus déléteres en termes de diffusion et
pJDOHPHQW SDUFH TX:-LOV FRQVWLWXHQW OHV PRG
prégnants en Afrique. Les circulations humaines sont également des facteurs
déterminants de la propagation de la maladie. Nous distinguons les
mobilités, qui prennent le sens de déplacements quotidiens sur des distances
relativement courtes, des pratigues migratoires qui désignent les
déeSODFHPHQWY TXL V-HIIHFWXHQW VXU GHV GLVWDQF
FHQWUHY XUEDLQV RX UHWRXUV YHUV OD UpJLRQ G:-RI
exemple), et dont les fréquences sont plus faibles (que les mobilités) mais
couvrent des durées importantes, sans compter tout un monde de
clandestins exploitant les bénéfices de frontieres aussi imprécises

TX -pORLJQpHV

Posture

1RXV HQWHQGRQV WUDLW Hsitla @erheHUR VEYsRI@e G X 9, +
pathogene caractérisé par le «<FDUDFWgqUH PXOWIUdJEF8VRI®LHO G
O-pSLGpPLRORJLH GH OD PDODGLH OHV UHODWLRQV

16
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multiples facteurs de risque et par une conception globale du milieu ou
apparait et se développe la maladie en intégrant des variables et des faits de
santé tés variés: biologiques, sociaux, historiques, culturels,

comportementaux, etc. (PICHERAL , 1983)

17
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AXES ET HYPOTHESES RECHERCHE

Ce travail de recherche est articulé autour de deux axes principaux:

RULJLQH GX YLUXV HW RULJLQH GH O-pSLGpPLH

[-RULJL@HAUDSKLTXH GX YL UXdanss uxeQudrsi@etivew
G-DQWLFLSDWLRQ GH OD SRVVLELOLWYp Gidspéé&esU OH S|
se reproduire, la récurrence des pratiques anthropiques participant de
O-H[SRVLWLRQ GHV +RPPHV DX[ ¥abikéé. R Rr@meNLTXHV

axe constitue les parametres du «complexe pathogene ».

/ID SURJUHVVLRQ JpRJUDSKLTXH GH:@dnt & ODGLH
GpSDUW GH O:-pSLGpPLH1PARGE Bffickin G teerd ,étudié en
tant que «systéme pathogéne». Les pratiques humaines « a risque » seront
resituées dans les contextes socigpatiaux qui permettent a la maladie de se
diffuser et de se propager. Ces représentations et comportements constituent
un faisceau de facteurs de vulnérabilité qui, agissant en interaction avec les
environnements dans lesquels ils se développent, amplifient la possibilité de

la maladie a se développer.

$LQVL FHV GHX[ D[HV G -pMOAGHG -SBHPMMWWHQWGH
propices au développement de la maladie et de décrire les modes devies des
SRSXODWLRQV TXL \ YLYHQW FRPPH FDWDO\VHXU GHYV
combinaison de ces deux parametres (sites a risques et pratiques a risque) et
des relations qui existent au sein du triptyque ENVIRONNEMENT -VIRUS-HOTE
constitue un systeme pDWKRJqQQH TXH QRXV SURSRVRQV G:-DQD

vue geographique.
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A. Les espaces forestiers des sites propices a

O-pPHUJHQFH GH PDODGLHY JRRQRWLT?>

/IH EXW GH FHWWH UHFKHUFKH HVW GH WHVWHU O -K
étudiés au sud-HVW GX &DPHURXQ SUpVHQWHQW OHV FDUDF
OHV FRPSRUWHPHQWY KXPDLQV SDUWLFLSHQW DX]|
]JRRQRVHY YLUDOHYVY WUDQVPLVVLEOHV j O-KRPPH HQ
YLUXV G-RULJLQH VLPLHQQH D &b bl ldup dffpsioneXd 9,+ HW

leur propagation.

1. Un biotope favorable aux PNH

Des milieux forestiers équatoriaux africains sont des gites des especes
GH SULPDWHV j O-RULJLQH -G pavidérhidjubL De® \irds GeX 9, +
répartition naturelles des PNH (« petits singes» et singes anthropoides) sont
ORFDOLVpHV GDQV OD SDUWLH RFFLGHQWDOH GH O
forestiers offrent les ressources et les biotopes adaptés au développement des
especes de primates qui intéressent cette étude notamment danson premier
YROHW FRQFHUQDQW O-RULJLQH GX YLUXV

6L O-RULJLQH JpRJIJUDSKLTXH GX YLUXV HVW FR(
éthologiques des populations de PNH identifiant les gites favorables aux
especes cittes eiGHVVXV F-HVW j WUDYHUV OHWddRUPHV (
PDVVLIV IRUHVWLHUV TX-+RPPHV HW YLUXV RQW pWp F

2. Des milieux forestiers habités

La territorialisation des espaces forestiers et périforestiers, ainsi que les
modes de vies des populations dans lesquelles peuvent se lire des
comportements et des pratiques a risque, jouent des rdles clés dans le

SURFHVVXV G-pPHUJHQFH GHVY PDODGLHYV YLUDOHYV
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Au départ, les pratiques cynégétiques et les habitudes alimentaires
SHXYHQW SUpVHQWHU GHV ULVTXHV G-H[SRVLWLRQ D.
les habitudes sexuelles et les niveaux de sensibilisation aux Infections
Sexuellement Transmissibles (connaissances des populations en matiére
G-,67 HW O-XWLOLVDWLRQ GHV SUpVHUYDWLIV VRXWL
Finalement, la mobilité quotidienne et les pratigues migratoires des

populations favorisent la propagation de la maladie.

B./HV WHPSV GH O:-pPHUJHQFH GX 9,+

(ISRVLWLRQ GLIIXVLRQ HW SURSDJDWLRQ VRQW OF
G-XQH PDODGLH DX VHLQ G-XQH SRSXODWLRQ KXPDL

activités qui les permettent sont les suivant :

1. &KDVVH HW KDELWXGHYV DOLPHQWDLUHV j O-RU|

Dans le sud-est du Cameroun, les habitudes et les activités des
populations sont orientées vers les milieux forestiers. Les pratiques agricoles
se font VXU OH PRGH -Grilis dedDfarbtyViolsines des villages. La
FKDVVH SHUPHW GH UpSRQGUH QRWDPPHQW SRXU O
DOLPHQWDLUHY /HV KDELWXGHV F\QpJpWLTXHV VRQW
TXH SRUWH OD YLDQGH BVWHRBR XYW HXDJB - 22U OD SUL
chasse, si elle catalyse une petite partie des pressions exercées sur les massifs
IRUHVWLHUY ORUVTX-HOOH HVW H][BubdisppHce3)DQV OH
SDUWLFLSH GX ULVTXH G-H[SRVLWLRQ GHY +RPPH

potentiellement transmissibles.

3/D FKDVVH FRPPHUFLDOH TXL D SRXU REMHFWLI G:-DSSURYLVLRQQHU
modes de captures différents, des volumesde gibiers beaucoup plus grands et donc une pression plus
importante sur les milieux forestiers.
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Rappelons que les rétrovirus, tels le STLV et le SIV, ont été identifiés
chez des espéces de singes sauvages. A ces virus simiens correspondent des
formes humaines (HTLV et HIV). Si les événements de passage de la barriere
G-HVSqFHV VRQW GLIILFLOHPHQW LGHQWLILDEOHV LO
OH PRGH GH WUDQVPLVVLRQ GH FHV YLUXV j O-KRPPH
qui peuvent avoir lieu lors de la chasse, de la manipulation des carcasses et
des opérations de boucherie en amont de la consommation de la viande de

primates (TUTIN, 2000; BETERS M., 2002; GIASTEL, 2004; WOLFE, N .-D., 2007)

Les mobilités des populations étudiées, en partie dues a la situation de
marginalité de leur territoire, répondent aux besoins G-DSSURYLVLRQQHPF
GHV YLOODJHY HQ SURGXLWY GH SUHPLqQUH QpFHVVLW
agricoles et de la venaison. Les relations commerciales qui sont nouées avec
les villages et la ville alentour entrainent des déplacements a plus ou moins
long terme et a des fréquences et intensités variables. Ces déplacements, dans
OHV FRQGLWLRQV VDQLWDLUHY DFWXHOOHYVY SHXYHQ
matériels biologiques contaminés, augmentant ainsi les risques potentiels

G-H[SRVLWLRQ G #nonSiReSt&i®D W LR Q

2. Comportements socioculturels, augmentation du potentiel de

diffusion interhumaine

Par «comportements socioculturels » nous entendons principalement

les pratiques sexuelles qui concourent a la transmission interhumaine. Ce

choix vient du fait que les principaux modes de diffusion horizontale du VIH

identifies en Afrique sont les rapports non -protégés. Les transfusions
VDQJXLQHV G-DXWDQW SOXV HQ PLOLHX UXUDO \
inexistantes. La transmission verticale (in uteroouvia O-DOODLWHPHQW HYV
entendu, une réalité mais que la seule prise en charge médicale de la mere
SHUPHW G-HQGLJXHU 'DQV OD J]RQH pWXGLpH OHV OD

sanitaires ne la permettent pas.
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Nous retenons donc deux principaux parametres qui peuvent participer
de la diffusion de la maladie et qui apparaissent comme des facteurs de
risque : le multipartenariat, et la prévalence (déclarée) des IST. Ces deux
IDFWHXUV VRQW DJJUDYpV SDU O-DEVHQFH GH SURWE
qui offre des possibilités importantes aux pathogénes de se diffuser dans les

populations.

3. Pratigues migratoires catalyseurs de la multiplication des foyers

de diffusion

Les pratigues migratoires sont essentiellement le fait des populations
G-RXYULHUWSHIQDHF®-H[SORLWDWLRQ IRUHVWLqUH T)>
GpSODFHU VXU GH ORQJXHV GLVWDQFHV UHWRXU GDC
professionnelle, etc.) et ainsi de propager la maladie, renouvelant des foyers
de diffusion a travers le pays. Malheure usement dans ce secteur excentré du
Cameroun, nous ne disposons pas de données chiffrées sur ces mouvements
GH SRSXODWLRQV GRQW OD SOXSDUW G:-DLOOHXU\

identification.

Ce mécanisme de propagation est rendu possible par le fait que ks
comportements socioculturels cités ci-dessus sont largement reproduits par
O-HQVHPEOH GH OD SRSXODWLRQ HW QH VRQW SDV O
UXUDOHV GH O:-(VW FDIP RWRXL@Ddhuvrier§' @grésentent le
SOXV LPSRUWD Q WdiviHud Highabts. @ -faut y ajouter les
transporteurs routiers, et notamment les chauffeurs de grumiers, qui
HITHFWXHQW GHV YR\DJHV j WUDYHUV OH SD\V &HV Gp
reproduire les comportements a risque et avec eux, de propager les
pDWKRJqQHV HQ SDUWLFXOLHU GDQV OHV SRLQWYV G-
comme a Ayos, ou a coté de la mosquée toute neuve abondent les bars a
K{WHVVHV '‘H OD PrPH PDQLqUH OHV FDPSHPHQWYV

chercheurs de diamants, les marchés clandestingle gibier ou les alentours de
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chantiers forestiers, surtout les jours de paye, sont des endroits propices a ces

comportements sexuels a risques.

Ces différentes étapes (exposition, diffusion et propagation) impliquent
GHV QLYHDX][ G:DQ D Oa Mctiwe Gue hiopid)groRdabyis péut se faire
SbU JOLVVHPHQW G:-pFKHORQV
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Carte 1: la zone forestiere au sud du Cameroun

24



Introduction générale

C.eFKHORQV HW QLYHDX[ G-DQDO\VH

/I -DSSURFKH TXH QRXV DYRQV FKRLVLH GH PRELC
G\QDPLTX¢HPHGIHQFH HW G-H[WHQVLRQ GH OD PDODGL
O-DQJOH G-pWXGH 1RXV SDUWLURQV G-XQH YLVLRQ
G-pWXGH SRXU VDLVLU OHV PpFDQLVPHV G:-pPHUJHQFI
populations humaines et nous rapprocherons le poi QW IRFDO DILQ G:-DYRL
SHUFHSWLRQ ODUJH GH OD VLWXDWLRQ GH O-pSLGpPL]

1. /-pFKHORQ ORFDO XQH pFKHOOH SHUWLQHQW
G\QDPLTXHV G-pPHUJHQFH

$ILQ G-pSURXYHU FHV K\SRWKqgqVHV QRXV DYRQV FEk
Masséa, HW XQH H[SORLWDWLRQ IRUHVWLqQUH LQGXVWU
concessionnaire est la société T8 GDQV OD UpJLRQ GH O-(VW
département de la Boumba-et-Ngoko au Cameroun (Carte 1 p.& Carte 3

p.@. Ces deux sites présentent des caractéristiques anthropiques
(peuplement, modes de vie, etc.) qui se retrouvent dans une grande partie de

la zone forestiere du Cameroun. 1RXV DYLRQV pJDOHPHQW j FxXL
LOQWpUHVVHU j FHWWH UpJLRQ GH O-(VW FDPHURXQDL\
SHX pWXGLpH FRPSDUDWLYHPHQW j G:-DXWUHV WHOC
O-RXHVW GX SD\V VXUWRXW GDQV OHV GRPDLQHV

foresterie.

/[-RULJLQDOLWpPp GHV HVSDFHV UHWHQXV UpVLGH G
OHXU HQFODYHPHQW &HOD SHUPHW G:-pYDOXHU OHV
des massifs forestiers relativement préservés, de voir la place que prend une

exploitation forestier e récemment implantée dans les processus que nous

48QLWp J)RUHVWLqQUH G-$PpQDJHPHQW 8)$%$ HVW OH UpVXOWDW GH OD
licences et les concessions forestiéres par ce nouveau typ GH JHVWLRQ HW DPpQDJHPHQW G
forestiere. La TTS («Tronchi Tropicale e Segat)y HVW O-H[SORLWDQW FRQFHVVLRQQDLULE
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YRXORQV H[DPLQHU 1RXV QRXV VRPPHV LQWpPUHVVpV
DX PrPH WLWUH TX:-DX YLOODJH HQ UDLVRQ GH O-L
TX-HOOH FDWDO\VH

OHV FKDQJHPHQWYV G-DW\Wh W XGHYV W\ OGH \8 |
HQ SHX GH WHPSV G-HIIHFWLIV LPSRUWD
DXJPHQWH O:-LQWHQVLWp GHV pFKDQJHV
modification des attitudes sociales et culturelles vis-a-vis des

populations villageoises riveraines.

Le creusement des pistes a FLQWpULHXU GHV PDVVLIV
augmente leur accessibilité ainsi que la pression de chasse
HW GRQF O-pYDFXDWLRQ GH PDWpULH
SRWHQWLHOOHPHQW FRQWDPLQpPVY &HW DPy
forestier influence également les attitudes et les perceptons
des populations qui se focalisent sur la possibilité offerte
G-DOOHU FKDVVHU DXJPHQWDQW OH EUDEFR
RFFDVLRQV G-H[SRVLWLRQ DX]| SDWKRJq

potentiellement transmissibles.

2. /-pFKHOOH UpJLRQDOH DGDSWpid-§H[ODMYIREK F

spatiale de la maladie

[-pSLGpPLH V-H[SULPH GLIIpUHPPHQW GDQV OHV (
Cameroun. La comparaison des tendances régionales de séroprévalence
SHUPHW GH VDLVLU OHV G\QDPLTXHVY VSDWLDOHV GH
V-HVW YMWHQEHQVHPEOH GX SD\V V-HQUDFLQDQW GDQ\

déployant par le biais des circulations humaines.

Si la mesure de la séroprévalence dans le pays présente des difficultés,
liées notamment a la représentativité des échantillons statistiques (LYDIE,

2001; LARMARANGE , 2007) les Enquétes Démographie et Santé qui se sont
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succédées au Cameroun en 1991, 1998, 2004 et 2011 (EDSC | a IV) permettent

GH GpFU\SWHU | O-pFKHOOH UpJLRQDOH OD YXOQp
fonction de parametres culturels et sociaux. Les niveaux de connaissance de

la maladie, de précautions et de perceptions sont spatialement différentiés.

Les deux derniéres enquétes (lll et IV) comprennent un volet «dépistage »

qui compléte, peu ou prou, les données issues du résea de surveillance

sentinelle et les déclarations des centres de santé maternanfantiles S.

/|- pFKHOOH UpJLRQDOH SHUPHW GRQF G-DSSUpPKHOQ
PDODGLH GDQV OD PHVXUH Re OHV GLIIPUHQFHYVY GH S
populations traduisent des niveaux de vulnérabilité différents. En effet, les
niveaux de connaissance générale, les attitudes ainsi que les précautions
mobilisées par les populations des différentes régions du Cameroun face aux
risques de maladie sont variables. Les différences de séroprévalence
évoquées cidessus sont ainsi liées aux parameétres sociaux, et plus largement
aux «contextes?2 TXL IDYRULVHQW OD WUDQVPLVVLRQ SOX\

de contagiosité ou de virulence des souches de virus.

Ces paramétres exogéenes sat constitutifs du systeme pathogéne. lls
créent le terrain permettant au virus de se répandre au sein des populations a
PHVXUH GHV FLUFXODWLRQV KXPDLQHV DXWDQW TX-j F

populations vulnérables.

D. 'HV RULJLQHV j O-HpBRdE\V LRWst&ié¢ O D

pathogéne

/IHV PpFDQLVPHV LGHQWLILDEOHV G-H[SDQVLRQ GH
WURLV WHPSV HW WURLV QLY HO Y[F&HFKO QR U EIUQG |

5 $X VXMHW GHV ELDLV TXH SUpVHQWHQW OHV HQTXrWHV PHQpPpHV | C
réserves dans la troisieme partie, lorsque les données qui en sont issues ont été mobilisées afin de
décrire la dynamique de propagation spatiale de la maladie.
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DXTXHO FRUUHVSRQG O-H[SRVLWLRI®n&eax @calQucLYLGX |
UHJURXSH OHV RFFDVLRQV GH WUDQVPLVVLRQ HQWL
méme communauté (village, réseau sexuel) O-pFKHORQ PDFUR UpJLR
GHV WUDMHFWRLUHV GH SURSDJDWLRQV GHV DJHQW\

territoire national, et méme au-dela.

Ces échelons ou se manifestent les différents niveaux du risque ne sont
pas cloisonnés; ils sont a la fois emboités et imbriqués. Leurs imbrications se
OLVHQW ORUVTXH OHV WURLV pWDSHV GH O:-pPHUJ
reproduisent. Le transport d es gibiers frais vers les marchés urbains, vers
G-DXWUHV UpJLRQV GX SD\V RX PrPH KRUV GX SD\\
RFFDVLRQV G-H[SRVLWLRQ GHV +RPPHV DX[ 9,6 WRX
entrainent la création de nouveaux foyers de diffusion, eux-mémes points

G-RULJLQH GH QRXYHOOHYV WUDMHFWRLUHYV GH SURSD.

$ILQ G-DWWpQXHU OHV HIIHWV GX V\VWgPH SDWK
YXOQpUDELOLWp GHV SRSXODWLRQV OD OXWWH FRQW
tryptigue de solutions dans le quel il est, ici encore, possible de lire un

HPERVWHPHQW G-pFKHOOH G-LQWHUYHQWLRQ

Nous entendons par «stratégies de lutte 2 OHV WURLV W\SHV G-I
PHQpHV HQ YXH GH OD PLWLJDWLRQ GH O-H[SUHVVLRQ

- La sensibilisaton HVW O-pGXFDWLRQ GHV SRSXODWLRQ
mDODGLHYVY SDU OHV PpGLDV UDGLR WpOpYLVLRC(
DLQVL TXH O-pGXFDWLRQ VDQLWDLUH HQ PLOLHX

de santé.

- La préventon D SRXU EXW G:pYLWHU OD PDODGLH F
conséquences. Elle est évaluée a partir desfacteurs de risques et,
partant, de la vulnérabilité des populations. Elle regroupe la mise a
disposition de tous les moyens de se protéger de la maladie. Elle
FRPSUHQG pJDOHPHQW OH GpSLVWDJH HW OD VXUY

prévalence de la maladie.
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Sensibilisation et prévention sont indissociables car la protection des
LQGLYLGXVY HVW pWURLWHPHQW OLpH j OHXU FRQQDLV

et des modes de transmission.

- La prise en charge, enfin, est la possibilité que les malades ont de se
soigner. Elle dépend des avancées de la recherche médicale et clinique,
PDLVY pJDOHPHQW GH O-DFFHVVLELOLWpP DX WUDL

économique.

&HYVY VWUDWPIJLHV GRLYHQW r'WUH PRELOLVpHV DIL
O-pSLGpPLH j FKDFes @HsaGorbyrepsrDed auprés de toutes les
populations vulnérables. Dans la zone étudiée, les structures sanitaires font
défaut et les campagnes de sensibilisation et de prévention ne portent que de
maigres fruits. Les comportements, les pratiques et lesfacteurs de risque sont
prégnants. lls constituent autant de facteurs de vulnérabilité qui augmentent
O-H[SUHVVLRQ GX ULVTXH SRXU OHV SRSXODWLRQV

moins long terme, par la maladie.

Nous allons donc examiner la vulnérabilité d es populations humaines
mises au contact de milieux forestiers ou circulent les pathogénes
potentiellement transmissibles, qui ont des pratiques a risque en termes de
risque de diffusion et dont les habitudes migratoires et les mobilités
S D UWLFL Spagshh $p&liald [des agents pathogenes. La permanence des
SUDWLTXHV SpULOOHXVHY HQ WHUPHV G-H[SRVLWLRQ
VRQW DXWDQW GH FDWDO\VWHXUV GH O-H[SUHVVLRQ
populations humaines. La récurrence de ces facteursde risques constitue un

FRQWH[WH FRPSRVLWH TX:-LO HVW SRVVLHBKgdreGH OLUFL

1 $LQVL O-DSSURFKH TXH QRXV SURBAURQWHGABHODB )

systeme pathogéne. Systeme différant de la notion de «complexe
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pathogéne » par le fait de la multiplicité des environnements sociaux et

spatiaux, des variables et de leurs interactions réciproques.

Figure 1: la combinaison des facteurs de risque : le systeme pathogéne du VIH
sida

La figure 1 montre cette combinaison de facteurs de risque en
distinguant les mécanismes (exposition, diffusion, propagation) des
contextes qui les favorisent (habitudes alimentaires et cynégétiques,
comportements socio-culturels, circulatio Q V ,O HVW SRVVLEOH G-\
VXFFHVVLRQ GHV pYgQHPHQWY GHSXLV O-H[SRVLWLR
G-HVSqFH MXVTX:-j OD SURSDJDWLRQ GHV DJHQWYV
rétroaction entre diffusion (notée D A et propagation puisque la reproduction
des comportements socioculturels entraine la répétition, potentiellement
illimitée, de foyers de diffusion (notés D fetDI- pODUJLVVDQW O-H[WH
O-DLUH G-H[SUHVVLRQ GH OD PDODGLH SDU OH ELDLV

30



Introduction générale

[1l.  CONSIDERATIONS METHOROGIQUES

A. Démarche générale

$ILQ G-pSURXYHU OHV K\S R-ue&sq3d/ hbus 0ns\ptisQW p HV F L
parti de travailler suivant deux entrées. La premiere a consisté en une revue
ELEOLRJUDSKLTXH GHV VRXUFHV SURGXLWHV VXU OH
maladies virales VXU OHV RULJLQHV O:-pSLGpPLRORJLH HW
G-RULJLQH JRRQRWLTXHV DILQ GH FRQVWUXLUH XQF
sciences médicales qui ne sont pas notre domaine de spécialisation. La
VHFRQGH D pWp GH PHWWUH OHVeKiSRWKqVHV j O-pSUFL

Nous avons fait le choix de poursuivre les recherches sur la zone
JpRJUDSKLTXH TXL DYDLW IDLW O-REMHW GH QRWUH
étude de «faisabilité » de ce qui allait étre la these que nous produisons
DXMRXUG:-KXL 1RXV [viRkdey ddhhé@d/itsuEpdg mleux séjours
au Cameroun de quatre mois chacun, en 2003 et en 2005, qui ont permis de
faire la revue bibliographique des études régionales disponibles sur place
uniquement, de nous insérer dans le réseau des chercheurs et des Hzialistes
des différents domaines qui allaient donner la dimension « transversale » de
notre recherche et notamment de rencontrer des chercheurs travaillant sur le

sujet et/ou sur la région Est du Cameroun.

Ces séjours nous ont permis de prendre contactavec le terrain. lls ont
pWp O-RFFDVLRQ GH QRXV LPPHUJHU GDQV OHV UpDOL
FRQQDLVVDQFH GH QRWDEOHV HW GH YLOODJHRLV GH
venus des autres régions du Cameroun, de chasseurs et de planteursAinsi
avons-QRXV HX O-RFFDVLRQ GH FRQIURQWHU QRV K\SRW!

du terrain et de les affiner.
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Nous avons été confrontés aux réticences des autorités. Au contraire,
3\ JPpHVY HW YLOODJHRLY RQW IDLW PRQWUH @&-XQH JUI
certain intérét a participer a nos investigations. Ces terrains, riches, se sont
révélés étre une véritable «mine @ G-LQIRUPDWLRQV QRXV SHUP
compléter avantageusement les données collectées dans le cadre des revues

bibliographiques menées avanW HW DSUqV FHV VpMRXUV G:-pWXGH

B. Bibliotheques, archives et enquétes. les sources

SULQFLSDOHV G:-LQIRUPDWLRQ

1. Les sources écrites

Les sources médicales et de virologie sont a la base du socle de
connaissances nécessaires aux investigations en géographie dda santé,
G-DXWDQW SOXV VXU XQ VXMHW DXVVL FRPSOH[H TXF
articles produits sur les origines zoonotiques et les émergences des
épidémies humaines en général, et du VIH en particulier, ont servi de base a
notre raisonnement. I V-DJLW HVVHQWLHOOHPHQW G:-DUW
principalement en langue anglaise, telles que Nature, Science Emerging
Infectious Diseases, etc. T XL RQW O-DYDQWDJH GH GLIIXVHU O

recherche médicale a mesure de ses avancées

Etant donnés le site et la situation des espaces étudiés, nous avons eu
recours a un ensemble de documents produits par les acteurs du secteur
IRUHVWLHU &H GRPDLQH WUqV YDVWH FRPSUHQG OH\
forestiere, industrielle ou artisanale, qui organise économiquement et
SROLWLTXHPHQW O-HVSDFH IRUHVWLHU GX &DPHURX
ressources et aux territoires des populations. A cet aspect économique
V.-DMRXWH OD CohstH®&QidhhiRt€)», @Qui produit également de
nombreuses données dans le cadre des projets de <préservation de la

nature » et de protection des especes de faune et de flore (IUCN, WWF,
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WCSS, etc.). Si ces aspects économiques et politiques présentent des visions
opposées, ils se focalisent sur leur bieacommun : la forét. Nous nous
sommes donc appuyé sur les expériences des différentes organisations non
gouvernementales (ONG) et des exploitants eux-mémes (qui doivent fournir
des études préalables a leur installation). Dans ce domaine, les sources sont
diverses (rapports, atlas, ouvrages, etc.) et consultables dans différentes
bibliotheques universitaires en France et au Cameroun, et dans les bureaux
GHV SURMH \Wavie Go@dhall InstitutgCameroon Environmental Watgchbtc.).
Elles concernent aussi bien les themes de la@nservation biologique que les

PPWKRGHY G-H[SORLWDWLRQ IRUHVWLqUH

Nous avons approfondi nos connaissances des aspects sociaux et
culturels en compilant les différentes études sur les modes de vie des
SRSXODWLRQV IRUHVWLQUHV G- ®ttehtelehemipdd &) DOH S|
VRFLRORJXHVY HW GHV DQWKURSRORJXHV ,O V:DJL
notamment des modes de vies des Pygmées(BAHUCHET , 1986, 1991, 1993,
1993; BcomBE-LOGO, 1998; Erisson, 2000) Les études produites par les
exploitants forestiers comprennent un volet « social» sur les populations
ULYHUDLQHV GHV H[SORLWDW LBELS, POQR)EnRcE& eSS - LQV WL
SUpVHQWHQW XQ DSSRUW LQWpUHVVDQW PDLV j O-HJ
pGLWpH SDU O:-8QLRQ HXURSpg HiQrationg collectéesJIUR X SH OF
OHV SRSXODWLRQV IRUHVWLQUHV G-$IULTXH G-$VLH
proposent un volet étoffé sur les Pygmées du Cameroun (APFT, 2000), ces
publications sont assez rares et portent sur des espaces géographiquement
tres limités.

1RXV DYRQV pJDOHPHQW HX UHFRXUV DX[ SXEO
coloniale : les rapports des «VHUYLFHVY PRELOHV G-K\JLgQH HW GI

&HV GRQQpHV RQW SX rWUH FRQVXOWpHY DX VHUYLFI

Médecine Tropicale du Service de Santé des Armées (IMTSSA) du Pharo a

6 Respectivement: International Union for Conservation of Nature, World Wildlife Fund et World
Conservation Society.
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ODUVHLOOH &HV GRFXPHQWYVY SHUPHWWHQW G:-DYRL
O-LQWpJUDWLRQ GHVY WHUULWRLUHY GH O-DQFLHQQH ¢
et du Territoire du Cameroun 7 au systéeme de santé colonial (campagnede

vaccination, bilan de mortalité dans les formations sanitaires, épidémies,

etc.). Nous regrettons toutefois de ne pas avoir pu extraire de données sur
O-HQVHPEOH GH FH TXL HVW DXMRXUG:-KXL O-$IULTXH
les découpages adminsWUDWLIV GH O-$() HW GX 7THUULWRLUH (
YDULDEOHY 'H SOXV O:-KLVWRLUH FRORQLDOH GH OD
ces régions, la structuration des services sanitaires était plus ancienne en AEF

TX-DX &DPHURXQ OHV IR UdffDsaldnRdes/inféimeatibi pisU H V
SUpFLVHVY HW SOXV QRPEUHXVHV DX[ VHUYLFHV FHQV
Cameroun. Ces sources peuvent paraitre périphériques au sujet qui nous

intetresse SRXUWDQW HOOHV QRXV RQW SHUPLV GH FRQF
FRPPH XQ HVSDFH TXL pWDLW LQWpJUp DX UHVWH GX
est a bien des égards, et surtout en termes sanitaires, délaissé par les

pouvoirs centraux. Les lacunes actuelles en termes de formations sanitaires,

de campagnes de sensibilisation et de prévention des maladies sont un des

symptémes de cette «désintégration ».

Enfin, nous avons eu recours aux documents produits par
O-DGPLQLVWUDWLRQ &DPHURXQD le¥ Wis ¢tQeswiétieBHY OpJ!
afférents a la mise en place du régimedes foréts et de la faune qui, en 1994,

RQW pWp XQ WRXUQDQW GDQV O-HQFDGUHPHQW GHV F
forestieres du pays (REPUBLIQUE bu CAMEROUN , 18 décembre 2006, 20 janvier

1994) En termes de données démographigues. la consultation des
rHFHQVHPHQWY JpQpUDX[ GH OD SRSXODWLRQ HW Gt
SHUPHW PDOJUp O-DQFLHQQHWpP HW OHV ODFXQHV G

7 Succinctement: le Cameroun a connu différents statuts aprés la colonisation allemande. Avant la fin
de la premiére guerre mondiale, un mandat de gouvernement du Cameroun a été confié au Royaume-
Uni et a la France par la SDN, le pays avat alors le statut de Protectorat. Au sortir de la seconde
JXHUUH PRQGLDOH 0:218 WUDQVIRUPH VRQ Wstibine $oMs-titdllesDdeHUR X Q Gt
la France puis un «territoire associé ».1l est alors nommé le Cameroun francais. La levée de la titelle
V-HVW WU DBONMLQWH KU SDU OD GpFODUDWLRQ G-LQGpSHQGDQFH GH O
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idée des effectifs de population des régions dupays OH 5*3+ GH Q-D pw
SXEOLp TX-HQ H W u@dHséntGRiff)elep b+ Voite impossibles a

obtenir (RGPH-I, 1976; RGPHII, 1987). Les enquétes démographiques et de

VDQWp ('6 VL HOOHV Q-DWWHLJQHQW SDV OD PrPH
SHUPHWWHQW TXDQW j HOOHV G:-LGHQWLpdridi®¥¥ GHV W
G-pWD\HU SDU H[HPSOH QRWUH UDLVRQQHPHQW VXU
contre le VIH -sida dans le pays (EDSCII, 1998 et EDSGCIII, 2004).

Enfin la «littérature grise»® est une source incontournable
G-LQIRUPDWLRQ '-DXWDQWs &I XM [a Mukite @dtitve ¥ X M H
EUDFRQQDJH OHV LQYHQWDLUHYVY G-HVSgFHV GH 1ID:
G-DPpQDJHPHQW IRUHVWLHUV RX HQFRubli¢desHsant V X U W R X
assimilés a des themes sensibles, voire stratégiques, qui freinent sensiblenra
leur diffusion et a fortiori leur publication. Il a donc fallu user de ruses et de
SDWLHQFH SRXU VH OHV S U-bBri-uh¥ fdride éuxhercheud VW Oj GL!

2. Les sources orales

Les sources orales que nous avons pu produire et mobiliser sont de

plusieurs types.

TRXW G-DERUG GHV HOWUHWLHQV QpFHVVDLUHYV
qui pouvaient diverger quelque peu mais le cadre officiel dans lequel ces
HOWUHYXHV pWDLHQW HQIHUPpHV QH SHUPHWWDLW
considérées comme sensiblesCe fut le cas auprés des autorités du ministere
GH O-(QYLURQQHPHQW HW -MERPOF)R tier \td \[délégatiof)
UpJLRQDOH GX PLQLVWQUH GH OD UpJLRQ GH O:-(VW

8 « Document dactylographié ou imprimé, produit a l'intention d'un public restreint, en dehors des
circuits commerciaux de I'édition et de la diffusi on et en marge des dispositifs de contréle
bibliographiques » (Agence Francaise de Normalisation- AFNOR)

9 En 2004, le MINEF a été scindé en deux ministere de la forét et de la faune (MINFOF) et ministére
GH O-HQYLURQQHPHQW HW Guk INEPURWHFWLRQ GH OD QDW
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Ensuite, des entretiens non directifs qui permettaient de récolter des
informations importan tes sur des sujets sensibles et qui ne pouvaient pas se
IDLUH GDQV G-DXWUHV FRQGLWLRQV &H IXW OH FDV &
O-K{SLWDO GH GLVWULFW G Hhef @INd>@RsHife0e NgattaQ ILUPLH
ou encore les gardes forestiers et les cadHV GH O-H[SORLWDWLRQ

étudiée.

(QILQ QRXV DYRQV PLV HQ SODFH XQH VpULH ¢
TXHVWLRQQDLUHV GHVWLQpPHYV DX[ SRSXODWLRQV GH
GRQW QRXV DOORQV GpWDLOOHU OD PpWKRGRORJLH

suivante.

C. Une approche diversifiée des outils de la recherche :

guestionnaires et observations directes

Les données mobilisées pour saisir les caractéristiques de la population
VRQW LVVXHV G-XQ UHFHQVHPHQW H[KD®¥xdul, GH OD
2003)etd - XQH PLVH j MRXU GH FH PrPH (BddbEi2006HPHQW HQ

Par ailleurs, nous avons administré une enquéte par questionnaires
DXSUqV G-XQH FHQWDLQH G-KDELWDQWYVY VpOHFWLF
participation a la filiere viande de brousse. Cette enquéte a été menée a deux
UHSULVHV HQ LQGLYLGXV HW LQGLYLGX
séjours sur le terrain. Parmi eux, 36 individus ont été enquétés lors des deux

passages afin de saisir une évolution diachronique.

Ces données sont compléées par les observations directes qui ont pu
étre faites lors des entretiens, des présentations, des rencontres et des repas
dans les communautés qui ont accepté de participer aux enquétes. Une
grande attention est prétée a ces considérations, car dans ungériode ou la
FKDVVH pWDLW XQ VXMHW WUqV VHQVLEOH OHV VRXS

conservation (WWF notamment) ou de collusion avec les autorités de lutte
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FRQWUH OH EUDFRQQDJH pWDLHQW SDOSDEOHV &-
GTREVHUYDWIERR®@ DWMHPOD SOXV DSSURSULpH SRXU
VXVSLFLRQV HW D SHUPLYVY G-LQVWDXUHU OD FRQILDQF
entretiens auprés de la population et gagner la confiance nécessaire des

habitants.

Les recensements utilisés ont permis de desser un portrait de la
SRSXODWLRQ UpVLGHQWH JUKFH j GHV GRQQpPHV VWU
JHQUH O:-RULJLQH HWKQLTXH RX OH QLYHDX G-DOSKD!
OHV RULJLQHYV JpRIJUDSKLTXHV GHV PLJUDQWes OHV O
ménages ou encore les occupations principales et secondaires, qui ont permis
GH SUpFLVHU OHV WKqPHV GH O-pWXGH HQ IRQFWLR

sujets:

habitudes territoriales : espaces fréquentés pour les activités

principales et secondaires,

pratiques migratoires : retour dans la famille, voyages en

ville ou dans les sites voisins,

habitudes alimentaires: consommation de viande de

brousse, type de gibier, fréquence de consommation,

pratigues sexuelles: multipartenariat, protection et

contraception.

1. Les indicateurs recherchés

Les enquétes par questionnaires ont produit des résultats qui traduisent

la bonne adhésion des participants. Mais au-dela du simple recensement des

items contenus dans le questionnaire |Tableau 1), elles avaient pour objectif

de créer les conditions favorables a des entretiens plus approfondis sur des

sujets prégnants dans les communautés locales OD UHSUpVHQWDWLRQ T
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font de leurs territoires, les enjeux induits par la chasse et par le braconnage
ou encore la perception des maladies que les habitants peuvent avoir dans

OHV PLOLHX[ IRUHVWLHU V-niékek omnteRdficile g UHQW H X[

Objectif Indicateurs

Fréquence de la consommation deviande de
brousse

Animaux les plus fréquemment consommeés
Habitudes alimentaires Animaux préférés (par catégorie (gibier/viande
domestique) et par espéces)

Sensibilisation : peur de la viande de brousse
(et des maladies ?)

Raisons des déplacementsés plus fréquents
Habitudes territoriales Fréguence et intensité des déplacements (en
termes de distance et de temps)

Niveaux de sensibilisation

IST connues / symptomes

Modes de prise en charge des IST

Pratiques a risques: multiparten ariat,
utilisation des préservatifs

Maladies et
comportements sexuels

Tableau 1 : Indicateurs recherchés lors des enquétes par questionnaires aupres des
populations forestieres en 2003 et 2005

Les résultats des recensements et des enquétes ainsi que les fruitdes
observations décrivent des populations dont les modes de vies sont
essentiellement tournées vers la forét, ayant des habitudes alimentaires
fortement ancrées dans la chasse et la cueillette, et dont les pratiques
sexuelles sont favorables a la diffusion et a la propagation de maladies

transmissibles en général et du VIH-sida en particulier.

2. Un échantillonnage empirique

3RXU O-HQVHPEOH GH OD SRSXODWLRQ GH 0ODVVpCL
G-DXWUH SDUW LO V:-HVW DJL GH VpOHRW®WERMQQHU GH'
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ULVTXH G-H[SRVLWLRQ HW GH WUDQVPLVVLRQ GHV DJ

gibiers et précisément par les Primates Non-Humains. Des adultes des deux

sexes ont été choisis selon leurs activités principales et secondaires déclarées

les enfants de moins de 15 ans ont été exclus (46.4% de la population de

ODVVpD HW ] 776 VXU OD EDVH GX UHFHQVHPHQW G-

$LQVL RQW pWp UHWHQXV FKHIV RX PHPEUHV G:-X

Des hommes qui déclaraient étre chasseurs, agriculteursplanteurs,
transporteurs ou commercants. Ces activités ont été discriminées dans

les enquétes car elles supposent, a différents niveaux, des implications

GHV LQGLYLGXV GDQV O-HQFKDVQHPHGM I&GHV SKp
capture des gibiers, leur manipulation, leur transport ou encore des
YR\DJHV SOXV RX PRLQV UpJXOLHUV YHUV G-DXWU

comportements sexuels a risque.

Des femmes déclarant étre ménagéres ou commercantes. |l faut
VRXOLIJQHU OH IDLW TXH SHX GH IHPPHV RQW GpF
princip ales. Elles ont été incluses dans les enquétes essentiellement
SDUFH TX-HQ SUpSDUDQW OHV UHSDV SULQFLSDOH
brousse, et de viande de singe a fortiori, elles manipulent les carcasses
(opérations de boucherie) et font pour cela partie du processus

probable de contamination. Elles sont par ailleurs, pour certaines

G - H Qalles, imenées a se déplacer vers les villages et la ville pour

vendre les excédents de production agricole. Ces déplacements a

rythmes aléatoires nous ont incité a lesinclure dans le panel.

10 Sont retenus les adultes potentiellement sexuellement actifs 2 critére également retenu dans le cadre

des EDS
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DEMARCHE ET ORGANISI®N DE LA THESE

/[-K\SRWKgVH VHORQ ODTXHOOH OHV PLOLHX[ IRUH
VRQW GHV VXSSRUWYV HW FRQVWLWXDQWY VSDWLDX|]
PDODGLHYV YLUDOHV G:RULJLQHWIldtierie QuRnaines XdeV GDQV
structurée en trois temps. Trois volets du raisonnement qui permettront
G-DYRLU XQH YLVLRQ ILQH GHV PLOLHX[ IRUHVWLHUYV
GHV ULVTXHV TX-HOOHV HQFRXUHQW j OD IRLV j SFH
apparaissent comme périlleuses (notamment cynégétiques) et a reproduire
des comportements déléteres en termes de diffusion et de propagation des

maladies transmissibles (les comportements socioculturels).

Afin de suivre une démarche déductive, nous avons construit un e
premiere partie qui installe les milieux forestiers comme supports spatiaux
Hw PDWULFH GH FH WHUULWRLUH GH ULVTXHV 1RXV D
GHV GLIILFXOWpPV GH G pioteQLddht RroidblrOsoRtEldlSHay ©
TX-LO Srel gréféramé de considérer un enchevétrement de découpages
SK\WLTXHV HW WKpPDWLTXHV SOXV TX-XQH GpOLPLW
délimitations et de définitions qui, une fois raisonnées et resituées dans le
contexte géographique nous aménent a concevoir cet objet comme un
JpRV\VWgPH HW PrPH GpSDVVDQW O-pFKHORQ GDQV C
un géocomplexe en incluant les dimensions politiques, économiques et
humaines qui entrent en interaction dans la construction des territoires
forestiers. Car, outre la richesse biologigue de ces milieux forestiers,
synonyme de patrimoine pour certains ou de réservoir de maladies
SRWHQWLHOOHPHQW WUDQVPLVVLEOHV SRXU G-DXWUF
OD SODFH TX:-RFFXSHQW OHV SRSXODYW tdtdd¢s, ORFD OH

ameénages et exploités parfois aux détriments de leurs propres intéréts.

La deuxieme parte GH FH WUDYDLO V-DWWDFKH j GpFU\SW
HW OHV SUDWLTXHV WHUULWRULDOHV GHV SRSXOD\

population composite, n ous avons retranscrit les analyses des enquétes et des
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observations relevées «sur le terrain » afin de mettre en évidence les profils
GRPLQDQWYV TXL SRXYDLHQW G:-XQH PDQLQUH RX G-
SURFHVVXV G:-pPHUJHQFH GH PDODG4 HhdpulatibW DOHYV D

humaine.

La troisieme partie vise a répondre aux préoccupations de santé
SXEOLTXH FRQVLVWDQW j SUpVHUYHU HW j DPpOLRUHL
TXL VRQW GDQV XQH VLWXDWLRQ GH SpULO VDQLWDLU
les résutats des campagnes de prévention et les niveaux de sensibilisation
TXL SUpYDODLHQW DX &DPHURXQ HQ IRQFWLRQ GHV Uy
/[ -REMHFWLI pWDLW GH GpWHUPLQHU Re VH VLWXDLHC
pistes de réflexion, voire des recanmandations, sur les stratégies a mettre en
+XYUH DILQ GH OLPLWHU OD YXOQpPUDELOLWpP GHV Si
DX[ ULVTXHV G:-pPHUJHQFH GH PDODGLHV G-RULJLQH)
VIH -sida.
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PREMIERE PARTIE

LA FORET : TERRITOIRE D UN RISQUE SANITAIRE

La forét anthropisée et convoitée est un milieu a risques. La cohabitation des
hommes et des milieux forestiers crée des situations périlleuses en termes

G-HI[SRVLWLRQ DX[ PDODGLHYV YLUDOHYV G:-R!
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/| -DSSUpKHQVLRQ GX«padn&rhtiarvfgrgstdere @ DX Fx XU GX
UDLVRQQHPHQW LFL SURSRVp Q-HVW SRVVLEOH TX-:
compte les différents éléments qui créent le contexte forestier, et de lire les
dynamiques qui les animent : la fréquentation des massifs foresiers par les
SRSXODWLRQV HVW XQH GHV FDXVHV GH O-DXJPHQWD\
GHV YLUXV G-RULJLQH DQLPDOH ELHQ TXH FHWWH IUp
remonte a plus de 3000 ans selon Schwartz. De plus, cette fréquentation qui
V - H V &¢tuékl briginellement dans des milieux de mosaiques foréts savane
GDQV OH FRQWH[WH GH OD UHFRORQLVDWLRQ IRUHVW
du post Kanémien et plus particulierement du Tchadien, de nos jours se
caractérise dans des défrichements lin@ires ou par taches alors que la

dynamique forestiére reste positive (LANFRANCHI , 1991)

/ID IRUr'W HVW XQ FRQWH[WH G-REVHUYDWLRQ SUL
virus. Ses caractéristiques physiques et biologiques font de la forét tropicale
Africaine le gite GH QRPEUHXVHV HVSqFHV G-DQLPDX[ UpV
SDWKRJqgQHY SRWHQWLHOOHPHQW WUDQVPLVVLEOHYV
QRXV LQWpUHVVH LO V:-DJLW GH OD IRUrW GHQVH pTX
primates non-humains (PNH) incriminés dans la trans mission de rétrovirus

aux humains.

/[ -REMHFWLI GH FH WUDYDLO GH UHFKHUFKH HVW C
GHX[ REMHWYV OD IRUrW HW OH YLUXV TXL GHVVLQHC
GX SDWKRJqQH /D IRUrW Hsdport, 1@ DatriRe, We @ falvies D F H
GH OD IORUH HW GHV +RPPHV HOOH HVW pJDOHPHC

probablement, le foyer de diffusion initiale du VIH -1.
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Le systeme pathogéne et la notion de risque

/H VA\VWqgqPH SDWKRJqQH FRPPH QRXV O:-DYRQV C
constitué par un réseau de liens entre des acteurs qui, en synergie, voire en
VIPELRVH SHXYHQW FRQGXLUH j O-H[SUHVVLRQ G-XQH
G-XQH PDODGLH UHSUpVHQWH XQ ULVTXH SRXU OHYV
étre confrontées. Nous avons donc chosi de traiter sur le méme plan le
V\VWgPH SDWKRJgQH HW OH V\VWgPH GH ULVTXHV TXH
maladie. Ainsi avons-nous retenu certains éléments du systeme pathogéne
FRPPH UHOHYDQW GH O:-DOpD HW OD SUpVHQFH
potentielleme QW WUDQVPLVVLEOH HW G:-DXWUHV FRPPH UH
GHV SRSXODWLRQV SUpVHQFH HW DFWLYLWpPV GH O-:
données invariantes au pas de temps humain: les milieux (ce qui ne sous
HQWHQG QXOOHPHQW O-DEVH Qrét-nat@Gep YpRrO ¥oW L R Q /
RPQLSUpVHQFH VHV FRQWUDLQWHV HW SRWHQWLHO

situations diverses.

Pour étudier les composantes du systeme pathogene de la maladie, il
HVW LQGLVSHQVDEOH G-DSSUpKHQGHU FODLUHPH
représentations et significations, souvent ambigués, que dissimule
O-XWLOLVDWLRQoeX2 WHQFNH GHHCOOHY HQMHX[ LQGXLWYV
terme par les écologues, par les économistes, par les autorités, par les
foresters RX HQFRUH SDU OHV (§iReS MadtbuWduRgNV less - R U
PygméesL

&HWWH GpPDUFKH SHUPHW G:-pFODLUHU OH SUH
ENVIRONNEMENT -VIRUS-HOTE, car nous considérons la Forét en tant que
FRQWH[WH SULPDLUH O-HVSDFH G-H[SUHWXt®RQ GHV S|
GH O-pPHUGHQ B D PDQadid ld skpgd $patial, la matrice du

1 &RPPH VRXYHQW OH JpRJUDSKH HVW FRQIURQWgisd @dnt esX§emBPELJLWp
vernaculaires, souvent chargés desacrés ou trop locaux, ne sont pas pris en compte./ -H[SORUDWLRQ GHYV
nombreux sens et du symbolisme que porte laforet GHYUDLHQW IDLUH O-REMHW G-XQ WUDY
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V\VWgPH SDWKRJgqQH (Q HIIHW OD IRUrW HVW OH PLO|
GH OD PDODGLH FKH] O:-KRPPH j GpPDUUp HW F:-H\
environnement 2 entre autres - que les sociétéshumaines se livrent a des

pratiques périlleuses.

SRXUVXLYDQW O-REMHFWLI GH GpFULUH OHV GLIIp
systeme pathogene, nous avons choisi de définir les milieux forestiers de
O-$IULTXH pTXDWRULDOH RFFL G H QMignéntindtrévzode) pFLV p P |
G-pWXGH 1RXV OHV GpFULURQV DX[ GLIIpPUHQWHYV pFK
les criteres des différentes disciplines, afin de savoir en quoi ils représentent
XQ HQVHPEOH G-HQMHX[ GHV HVSDFHV DWWU®FWLIV |
FRQIOLWY YHUV OHVTXHOV FRQYHUJHQW RX V:DIIURC
acteurs 2 conservationnistes, exploitants forestiers, Etat, clandestins
périfrontaliers, et populations locales 2et comment la compétition au centre

de laquelle ces milieux setrouvent en fait un espace a risque.

En outre, cette description du contexte général dans lequel est née et se
GpYHORSSH OD PDODGLH SHUPHW G:-pYDOXHU OD SDL
matrice dans le tryptique ENVIRONNEMENT -VIRUS-HOTE. Si le virus est porté
par des espéces animales inféodées aux milieux forestiers équatoriaux

O -HQYLURQQHPHQW OHV PDQLgUHVY GRQW OHV +RPF
surtout pratiquent ces espaces représentent autant de facteurs de

vulnérabilités qui offrent a la maladie des opportunités de se développer.
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Diversité animale et potentiel viral O-pPHUJHQFH G:-XQ

6DQV V.-DWWDUGHU VXU OD GLYHUVLWp ELRORJLT
SURSRVpH SRUWH VXU OD SUpVHQFH G-HVSqgFHV TXL
filiere « viande de brousse»? VRQW VXVFHSWLEOHV G-rWUH LPS
SURFHVVXV GH WUDQVPLVVLRQ; (rétisPriettRGhiva | O-KRP
du passage de la barriere interespece$3. Il sera donc principalement
question de la présence de primates nonhumains (PNH), notamment
Cercopithecus spPan sp.et Gorillasp UHFRQQXV FRPPH pWDQW |j O
O-DSSDULWLRQ GH UpWURYLUXV G-RULJLQH JRRQRWLT
qui nous intéresse, des différents types et soustypes de VIH-VLGD /-H[LVWHQF
dans les milieux forestiers de ces espéces animales et des agents pathogenes
TX-HOOHV SHXYHQW SRUWHU FRQVWLWXH XQ DOpD F
G-pPHUJHQFH GH PDODGLHV FKH] O-KRPPH

Questions de transmission

/H WUDYDLO FRQVLVWH | VDLVIdes é&Blles O -HPE
G-REVHUYDWLRQV HW G-DQDO\VHV HW GDQV OD YDULy
O-HVSDFH OHV ULVTXHV TXL SHXYHQW GpFRXOHU G:-»
DJHQWY SDWKRJGQHV SRWHQWLHOOHPHQW UHVSRQ\

zoonotiques.

Dans le chapitre premier de la naissance de la cliniqudl. Foucault
(FoucAauLT, 2000) présente le découpage de la biologie humaine aux

différentes échelles des relations qui se tissent aux niveaux de la cellule, de

12 | a filiere « viande de brousse» sera présentée dans la deuxiéme partie de ce travaibn préalable a
O-pWXGH GH OD FKDVVH

BJ/H SDVVDJH GH OD EDUULgH¥YS@FHHWS HFAV ROO L\QWHQVPLVVLRQ G-XQ DJF
K{WHV G-HVSqgFHV GLGIH UNH-@WHND M [cor@er&parBePIH ol ce concept sera plus
précisément exploré.
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O-RUJDQH SXLV GX FRUSV /hellssyédgrapbiquesiesbaossk OHV p
WURXEODQW TX-H[HPSODLUH

/- KLVWRLUH QDWXUHOOH GX UgqJQH DQLPDO UHWULI
YLHVY TXL RQW VX V:LQVWDOOHU V-DGDSWHU HW pYF
SULPLWLIV DX[ SOXV DYDQFpV V- RuwhJ BAililveH QW SD
VI\PELRWLTXH HW SDUIRLY GDQV XQH UHODWLRQ FKDR\
une recomposition permanente des relations interspécifiques et des
« arrangements » intraspécifiques. Ces dynamiques se retrouvent dans toutes
les strates et a toues les échelles biologiques. Ainsi les grands mammiferes et
les végétaux coévoluent avec les plus petits organismes qui euxmémes

V:-DGDSWHQW SDU VpPpOHFWLRQV RX SDU PXWDWLRQV

eODUJLU OHV FKDPSV G-LOQWHUYHQWLRQ HQ pWHC(
particuliéeres répond aux nécessités du raisonnement ici posé. En un lieu
donné, les dynamiques naturelles et anthropiques constituées en systeme en
équilibre ou méta-équilibre. Ces systéemes étant caractérisés par une plus ou
PRLQV JUDQGH LQVWDE L @tégulenventrd dds Wnitds idréc3és V -D XW
- ELHQ TX:-pYROGRWLY-HQWHUY H Q@QhhaQ», Gnald @guizevit ©
bifurquer a la suite de crise provoquée par un aléa exceptionnel dans son
LOQWHQVLWp RX VD GXUpH ,0 FRQYLHQWedxfsBsleV G:-LGH
bifurcations qui définissent ainsi la vulnérabilité du systéme et qui a terme
SHXYHQW DPHQHU j O-H[SUHVVLRQ G:-XQ ULVTXH SRX

mutation de leur espace.

$SSOLTXpH j OD G\QDPLTXH GH GLODWDWISRQ GH Q
cette démarche est probante: si en un lieu donné, les agents pathogénes et
leurs réservoirs connaissent une augmentation en nombre, la prévalence et
O-LQFLGHQFH FKH] OHV SRSXODWLRQV iitipBRI¥pHYV DX
O-pSLGpPLH HVW RiLeépate) trSOderisémeidt peuplé, va subir une
GLPLQXWLRQ GHV HIIHFWLIV DILQ GH UHWURXYHU OD
GH FHV LQGLYLGXV GLVSDUDLVVHQW G:-DXWUHV YRC
G-DXWUHYV (HWN R26E0A)V On est ici dans le type de régulation que
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traduit une courbe de croissance logistique et que connaissent bien les

démographes ainsi que les biologistes.

,O Q-HVW SDV TXHVWLRQ LFL GH IDLUH O:-LQYHQW
pathogenes qui seraient susceptibles de pouvoir se traQVPHWWUH j;O-+RPPF
la liste serait longue et impossible a établir tant la diversité des espéces est
facteur de la variété des pathogenes (WiLcox, 2006; WoLFg, N.-D., 2007)

S3RXU FHWWH UDLVRQ OH FKRL[ G-pWXGLddrd |ecOD VSDW
résernvoir a été deécouvert récemment, dont les modes de transmissions
LQWHUKXPDLQV VRQW FRQQXV HW GRQW O-H[SDQVLRQ
le VIH -sida et ses origines.Or la prévalence de SIV (Simian Imunodeficiency

9LUXV FKH] OHV SU L Rdp#\&te\plisi€urpfdisipubliseDd dlle varie

selon les espéces entre 5% et 309Res preuves de la prévalence de SIV chez

les singes sauvages ou en captivité ont été apportées par les équipes de

recherche de Delaporte et Peeters qui ont multiplié les colledes dans la

5pJLRQ GH O (VW @EXUBANAVUHB \PBOR;RETERS M., 2002; BETERS

M., 2008)

/[-KLVWRLUH GHV YLUXV PRQWUH j TXHO SRLQW OH
humaines sont liées. Les virus réémergents, émergents ou nouveaux,
profitent des évolutio ns des modes de vies et se développent autant a la
IDYHXU GHV PR\HQV GH WUDQVSRUWYV TX:-j FHOOH GH
communautaires par exemple le VIH-sida, le SRAS (Syndrome Respiratoire
Aigu Sévere), mais aussi la diffusion du virus West-Nile, ou encore les

terribles flambées du virus Ebola.

'‘DQV OH SURFHVVXV GH SDVVDJH GH EDUULqUH
situations possibles: soit la transmission est intraspécifique 2 alors le
UpVHUYRLU HW O-K{WH VRQW sdtHa @ddsniss®m esti VS qFH
LOQWHUVSpFLILTXH DORUV O:-K{WH HVW G-XQH HVSqgFH
cas qui intéresse cette recherche, il faut considérer un trio inséparable

RESERVOIRAGENT PATHOGENE -HOTE SENSIBLE. Dans le cas de la transmission
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G-XQ YLUXV GX Ve laldeyxiOom& stfration prévaut et correspond

a: PRIMATE &/IRUS-HUMAIN .

Les liens de parentés phylogénétiques entre SIV et HIV (Human
Imunodeficiency Virus) ont été démontrés par E. Delaporte et M. Peeters
(PEETERS M., 2002)ou encore N. Wolfe (WoLFE, N.-D., 2005) Concernant la
sensibilité des hommes aux virus simiens, elle est hypothétique mais

fortement probable (KALISH, 2005)

/| -KLVWRLUH GHV pPHUJHQFHYV YLUDOHV WLHQW DX]
animaux (domestiques ou sauvages) et les pathogéms qui ont évolué de telle
sorte que de nouveaux liens apparaissent. Une situation inédite voit le jour :
XQ PDO G-RULJLQH J]RRQRWLTXH SDUWDQW GH VHYV
nouvelles voies de conquéte. Un pathogéne passe la barriere interespéces et
trRXYH OHV FRQGLWLRQV IDYRUDEOHV j VRQ GpYHOR
KXPDLQ DORUV XQH PDODGLH pPHUJH V- -HQUDFLQH HYV
HW VH SURSDJH &H SKpQRPgQH G:-pPHUJHQFH HVW C
O-H[SUHVVLRQ GHV QRPEUH Xpoktivies] ett. 5 @RdémidquésL D LU H YV
TXL RQW HW TXL FRQWLQXHQW G:-DIIHFWHU O-+LVWRLL
OH FDV GX YLUXV eEROD GRQW OH UpVHUYRLU LQLWL
jour (notamment trois especes de chauvesouris : Hypsignasthus Monstross

Epomops Franqueét Myonycteris TorquatgLEROY, 2005 ).

5HVWH | GpFRQVWUXLUH O-HQFKDv@HJReI(®W GHV
moment(s), a quelle(s) occasion(s) et a quelle(s) circonstance(s) doibn ces

évolutions ?

- SURSRV GH O:pYROXWLR QespERdeiteOERISIVICKdz H W
les PNH sauvages, C. Tutin montre dans son article que la prévalence existe
selon les especes a différents niveaux dans la nature et que les perturbations
des milieux forestiers entrainent le déplacement des groupes vers des bnes
pSDUJQpHYV GLIILFLOHV G:-DFFqV HW SHeX «rehpileXHQ W p H

areas») mais ces espaces sont en constante rétractation alors les populations
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de singes y augmentent en densité (TuTIN, 2000) De fait, il existe
statistiguement une probabilité supérieure de capturer des individus

porteurs de SIV. Ce phénomeéne a une implication spatiale dans la répartition

des groupes de primates, dans leurs localisations et dans leurs effectifs. Il est
HQWUDvVQp SDU O-pYROXWLRQ GH OfdpeStigrs StULDWLR
O-+RPPH HW VHU Dapérsation Foestiere.

/| -DQWKURSLVDWLRQ GH O:-HVSDFH GRQW LO HV
FRQVpTXHQFHVY GH O:-DFFURLVVHPHQW GH OD SRSXC
«empreinte » sur le territoire O -D XJP HQ W 8upétfifla3 cGtivées dans
OH FDGUH G- XQH DJULFXOWXUH VXU DEDWWLY O-H[Wt
foresterie industrielle et « artisanale @ DLQVL TXH O-H[SDQVLRQ GH\
parcourus par les populations riveraines pour répondre aux besoins de
chasse et de cueillette. Toutefois, la démographie des sites de la région
pWXGLpH QH FRQQDLW SDV OHV PrPHV LQWHQVLWpDPV
régions «forestieres» du Cameroun 2j O-LPDJH GH FHOOHV GH O:-2X
centre du pays par exemple 2 cela peut étre mis sur le compte de la
PODUJLQDOLWp HW GH O-HQFODYHPHQW KLVWRULTXH
UpPDQHQFH GHV GLIILFXOWpV G-DFFHVVLELOLWp UpFX
HITHW G:-LVROHPHQW HW GH GLVFRQWLQXEWp DUFK
SULYLOpJLp SRXU O-pWXGH FRQGXLWH LFL FDU FHWW
usages liés a la forét dans leurs aspects @riginels » (chasse, agriculture
itinérante, recours a la cueillette, etc.) et la moindre vigueur des processus
G-DQWKURSIRWIRRIPQW FHX[ OLpV j O-H[SORLWDWLRQ
en place est assez récente) qui ont, relativement, épargné les populations de

primates.

,O V:DJLW GH PRQWUHU TXH OD IRUr'W HVW OD PDW
FH VHQV TX-HOOHVXG®WRUW HRLVXORHOOH SURGXLW OHV
(chapitre 1 3DUPL OHV IDFWHXUV GH YXOQpPUDELOLWpP IRC

la notion de risque sanitaire, le facteur environnemental intervient
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SULQFLSDOHPHQW DX QLYHDX GX ULXTygds dBvplBRHUJHQF
mais il a un role secondaire au niveau du risque de maintien et de
GpYHORSSHPHQW Gtand3 -qué [aGguP huthain est prégnant aux

deux niveaux de risque (chapitre 2). La combinaison de ces facteurs de
YXOQpUDELOLW pnreme@tvVque® proQogdnt) Rs milieux forestiers

donne lieu a une approche géographique transversale qui permet de définir

la forét équatoriale du sud-est du Cameroun comme un géocomplexe «a

risque » (chapitre 3).
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Chapitre 1.
LA FORET,

MATRICE D UN SYSTEME PATHOGENE

Une ou plusieurs forét8

$ILQ GH GplLQLU O-HVSDFH GDQV OHTXHO OHV S
exposées a des virus, il est nécessaire de décrire les milieux forestiers a la fois
comme un gite, un géocomplexe, voire méme un géosysteme, favorable a
O-HMHQFH GH SDWKRJgQHV HW G-HVSqFHV DQLPDOHV 1
XQ HQYLURQQHPHQW D¥dieH@rvheQuBelpdoductiontsatiale,
dans laquelle les populations humaines occupent la place centrale du
systeme. Ainsi le raisonnement déclinera-t-il une série de changement
G-pFKHOOHVY HQWUH ORWYO)ILRHDX[GU$ UL IREXBERFHQWUDO
Re VH VLWXH O-HVSDFH pWXGLp E FH FKDQJHPHQW VF|
G-DSSURFKHV WKpPDWLTXHV DOODQW GEéfivitidBap ILQLWLF
politiques, en passant par les définitions géographiques. Cela permettra de

GHVVLQHU OHV FRQf&f® % bluX sénkl etierRiisMah$\te@némoire.

Il sera question des diverses définitions de la forét fondées sur des
criteres scientifiques: botaniques, écologiques, biogéographiques ou
economico-SROLWLTXHVY DXWDQW G:-DSSURFKHV VHFWRUI
pFKHOOHY G-REVHUYDWLRQ HW G:-DQDO\VH GLIIpUF
prépondérante sur les autres. Ces définitions doivent également éte

replacées dans le contexte de «O-,QJpUHQFH e FaRtQeRe] btT dUH
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discours écolo-catastrophiste dominant (Rossi, 2000) Nous verrons que si les
GplLQLWLRQV QH V:-DFFRUGHQW SDV VXU XQ VHXO I
approches permet malgré tout dH V-HQWHQ G U Henkppe X Qe ©
ORFDOLVDWLRQ GX FRQWRXU GH O-REMHW

&RPPH OH VLIQDOHQW - %R X @tlad desHorétd daBsIBERQ GD
monde(BouLIER, 2009) malgré une apparente évidence, les définitions de la
forét sont nombreuses. Ces dvergences mettent en évidence la difficulté de
UDVVHPEOHU OHV DFWHXUV DXWRXU G- XQH GplILQLWLI
PFRQRPLTXHYV PDLV pJDOHPHQW j FDXVH GH OD YRORAC
ou non - dans la mise en valeur et la gestion des ressourddV TX-HOOHV VRLI
OLIJIQHXVHY TX-HOOHV VRLHQW pFRORJLTXHV RX TX-:

sociales dont elles peuvent étre la source.

THQWHU GH GpFULUH OHV IRUrWYV G-$IULTXH FHQW!
de leurs aspects botaniques, biogéographiquesou politico -économiques ne
SHUPHW SDV GH GplLQLU fdeét» Tee- mie o viReatMésW ©
SRSXODWLRQV OD SHUFHSWLRQ TX-HOOHV HQ RQW F
Aux échelles les plus grandes, une mosaique de formations dont les
dominantes sont parfois subtiles amene les géographes a préférer le vocable
«milieux forestiers » (au pluriel) pour définir les formations de la zone
G-pWXGH HW DILQ GH V:-DIIUDQ F KladdlesG Bpress®Omp FLILFLV
SUpIlpUDEOH pJDOHPHQW FEDrer lesCe@sEmiSad deé milduxG - L Q
«dégradés» et/ou en reconquéte qui sont compris dans les zones de forét
HISORLWpHV DLQVL TXH O-HPSULVH GHV SLVWHV WHI
pionniéres telles les parasoliers (Musanga cecropioideset les graminées
he OLRSKLOHVY DWWUDFWLYHV SRXU OH JLELHU GDQV C

massifs forestiers et sur la chasse.
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IMAGE LISSE DE LA RET

/I -DSSURFKH ELRJpRJUDSKLT X Hafriégathe @donitl BddrwW FHQ\
considérations morphologiques, géographiques et botaniques qui
permettent, de prime abord, de qualifier la zone forestiére dans laquelle se
situe la zone étudiée: la forét tropicale sempervirente et ses voisines semi

caducifoliées ainsi que les mosaiques de forétssavanes, africaines.

Cet espace immense est logé entre le littoral du golfe de Guinée a
O-2XHVW HW OHV FRQWUHIRUWY RFFLGHQWDX[ GX JUD
5pSXEOLTXH GpPRFUDWLTXH GX &RQJR LO FRXYUH

4 millions de km? (LANFRANCHI , 1991)

Héritages de | - KLVWRLUH GH OD GpFRXYHUWH G-XQH Up
par les différents colonisateurs, les termes employés pour localiser et décrire
OD PRUSKRORJLH GH OD JRQH IRUHVWLqQUH GH O-$I1UL
imprécis. Deux expressions sont principalement utilisées: la «cuvette
Congolaise » et le «Bassin du Congo @ /-HP S O Rtuv&td Gongolaise »
HVW FRXUDQW O-H[SUHVVLRQ GpVLJQH OD YDVWH Gp!
O-$IULTXH pTXDWRULDOH HQ UHODWLRQ DYdthHaOD GLVS
VWUXFWXUH JpRORJLTXH 2XWUH OH IDLW TX-HOOH
définition ne permet pas de représenter la variété des formes topographiques
TXL FRPSRVHQW FHW HVSDFH /- -Bassid dQCGongok e€t-H[SUHV
hydrographique et désig ne le bassinversant du fleuve Congo limité par les
barriéres orographiques qui partagent les eaux des affluents bien que celles
FL VRLW DVVH] VRXYHQW SHX QHWWHV $LQVL j O-HVW
de grands marais qui permettent aux eaux de la Sangha et de la Likouala
Aux-+HUEHV GH FRPPXQLTXHU 'H OD OrPH PDQLgqUH SO
VXSpULHXUV GX 1\RQJ TXL VH GpYHUVH YHUV O-$WO
affluent de la Sangha entretiennent des communications par déversement en
saison des plies, comme par ailleurs le Nyong et le Ndja affluent de la
Ngoko tributaire de la Sangha (MoORIN, 1982) Dans ces cas il est assez vain de
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FKHUFKHU GHV OLPLWHV DX EDVVLQ GX &RQJR FH T

problémes aux Etats riverains.

Mais cette définition ne traduit pas les différences de climat, de
végetation et de couvertures forestieres qui existent entre les parties nord (le
sud de la Centrafrique), la partie centrale (les Congo) et la partie sud (nord
GH O-$QJROD HW GH OD =BRPpLpIUD E®@ HHGM & REW W D F K
définitions et a des méthodes qui permettent de caractériser les couvertures

forestieres.

Frank White, botaniste forestier connu pour ses travaux dans
O-LGHQWLIL FboWHigre)des Kor&tsRropicales africaines a propos en
1986 une définition de ces foréts qui s'appuie sur la description des strates et
de leur compositions principales : «canopées continues hautes de 15 a 50 metres
« DX[ VRXV ERLV SHX GHQVHV « H)\VidveR pré&3éhve d&JDPLQ
lianesHW G - p SU\W KT8V I986)

3RXU O-$IULTXH FHQWUDOH HW SRXU OH &DPHL
superficies proposées dans la littérature sont fluctuantes; et ce qui est
désigné par la «zone forestiere» reprise dans les différentes sources,
notamment cartographiques, revét des réalités nuancées selon les échelles et
ILQDOLWpVY G-REVHUYDWLRQV HW G:-DQDO\W