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A Toulouse, le 03/05/2012 

 

A l’attention des parents, 

Madame, Monsieur, 

Dans le cadre d’un doctorat en Psychologie à l'Université de Toulouse le Mirail, je suis amenée 

à effectuer un travail de recherche sous la direction d’Yves Prêteur (Professeur en Psychologie du 

Développement et de l’Education) et de Claire Safont-Mottay (Maître de Conférences en Psychologie 
du développement). 

Ce travail de recherche porte sur les usages d'Internet à l’adolescence, sur le développement 

de l'identité et sur le vécu de l'amitié à cet âge. Pour répondre à nos hypothèses de travail, nous avons 
construit un questionnaire disponible sur Internet à l'attention des jeunes filles âgées de 11 à 15 ans, 
et une liste de questions complémentaires à poser dans le cadre d'un court entretien (15 à 20 minutes) 
afin de recueillir leur point de vue. 

A cet effet, je sollicite votre autorisation afin de proposer ce questionnaire à votre enfant, 
sachant que cette étude ne constitue en rien une évaluation psychologique, ni une évaluation des 
capacités intellectuelles ou scolaires. Les modalités de la passation du questionnaire et de l'entrevue 
seront déterminées par vous, votre enfant et moi-même lors d'une première prise de contact. 

Ces informations seront exclusivement destinées à la recherche. Les conditions de l’anonymat 
et de la confidentialité sont également strictement respectées 

En vous remerciant par avance de votre précieuse collaboration, nous vous prions d’agréer, 

Madame, Monsieur, l’expression de nos meilleures salutations. 

 

Nancy Rodriguez 

Contact et renseignements : nancy.rodriguez@live.fr 
06 21 03 37 24 
 

 

Je soussigné __________________________________________, parent ou tuteur légal : 

 Autorise mon enfant ____________________________ à participer à ce travail de recherche. 

 N’autorise pas mon enfant _______________________ à participer à ce travail de recherche. 

 

Fait à _________________________ 

Le _______________________  2012 

Signature : 
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2.1. Outils de la première étape des passations 

Les différents outils que nous utilisons pour cette première étape (Cf. Chapitre 5 p. 8)  ont été 
regroupés sur un même questionnaire disponible ici :  
https://enquetes.univ-tlse2.fr/index.php/53638/lang-fr 
Voici le message d’accueil qui apparaît en cliquant sur ce lien : 
 

Usages d'Internet chez les jeunes adolescentes 
 

Chère participante 

 
Ce questionnaire s'adresse aux jeunes filles âgées de 10 à 15 ans. 

Les questions auxquelles tu vas répondre permettront d'apprendre à mieux 
connaître les habitudes des jeunes adolescentes dans la vie de tous les jours, sur Internet 

et avec leurs ami(e)s. 
Lis attentivement les questions et les consignes.  

Réponds de manière spontanée et sincère. 
Tes réponses resteront anonymes et confidentielles. 

 
Merci pour ta collaboration ! 

Il y a 32 questions dans ce questionnaire 

 

2.1.1. Questions sur le profil personnel 

1 [1] Quel âge as-tu ? * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

 

2 [2] En quelle classe es-tu ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· CM2 
· 6ème 
· 5ème 
· 4ème 
· 3ème 
· Autre 

 
3 [3] As-tu un ordinateur à toi ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Non 

 
4 [4] Où est situé l'ordinateur que tu utilises ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Dans ma chambre 
· Dans la chambre de mes parents 
· Dans le bureau de la maison 
· Dans le salon 
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· Autre 

2.1.2. Questions sur les usages d'Internet 

5 [5] Depuis quand utilises-tu Internet ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Je ne l'utilise pas 
· Depuis 1 an ou moins 
· Depuis 2 ans ou moins 
· Depuis plus de 2 ans 

 
6 [6] La toute première fois que tu as utilisé Internet, c'était pourquoi ? * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

 

7 [7] Combien de fois te connectes-tu à Internet par semaine ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· 1 à 2 fois 
· 3 à 4 fois 
· Tous les jours 

 

8 [8] Combien de temps passes-tu sur Internet par jour ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· 30 minutes 
· 1 heure 
· 2 heures 
· + de 2 heures 

 
9 [9] Tu te connectes sur Internet... * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Sous la surveillance de tes parents 
· Toute seule avec leur autorisation 
· Sans leur autorisation 

 
10 [10] Où vas-tu sur Internet ? * 

Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent : 
· Blogs (Skyblog, MySpace...) 
· Réseaux sociaux (Facebook, Twitter...) 
· Tchats 
· Messagerie instantanée (MSN, Skype...) 
· Forums 
· Autre: 

 
11 [11] As-tu des profils ou pages personnelles sur Internet ? (précise où, dans la zone de texte)  * 

Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent et laissez un commentaire : 
· Un blog (Skyblog - Overblog - Canaille Blog ...) 

 

· Un profil sur un réseau social (Facebook - Twitter - MSN ...) 

 

· Un site Internet 
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· Autre : 

 

 

12 [12] Quelle activité préfères-tu sur Internet ? * 
Numérotez chaque case dans l'ordre de vos préférences de 1 à 5 

· Blogs 
· Réseaux sociaux 
· Tchats 
· Messagerie instantanée 
· Forums 

 
13 [13] Comment as-tu découvert ton activité préférée ? * 

Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent : 
· Toute seule 
· Par mes ami(e)s 
· Par mes parents 
· Par mes frères/sœurs 
· Par l'école 
· Autre: 

 
14 [14] Pourquoi préfères-tu cette activité ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 
En 

désaccord 
Pas tout à fait 

d'accord 
Assez 

d'accord 
Tout à fait 
d'accord 

C'est facile à utiliser 
    

Je peux discuter avec 
un(e) ami(e) en 
toute tranquillité 

    

Je peux discuter avec 
plusieurs ami(e)s en 
même temps 

    

Je peux retrouver 
mes ami(e)s en 
dehors de l'école 

    

Je peux me faire de 
nouveaux amis     

Je peux apprendre 
de nouvelles choses     
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2.1.3. Questions sur les publications personnelles en ligne 

15 [15] Que publies-tu sur Internet ? (Sur ton blog, profil personnel et ceux des autres) * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Jamais Rarement Régulièrement 
A chaque 
connexion 

Des photos personnelles 
    

Des images ou des 
dessins     

Des vidéos 
    

Des textes personnels 
(Statuts, poèmes, récits 
du quotidien...) 

    

De la musique 
    

Des commentaires 
    

Autre chose 
    

 

 

16 [16] De quoi parles-tu dans tes publications écrites ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Jamais Rarement Régulièrement A chaque fois 

De toi-même (qui tu es, 
comment tu es...)     

De ce que tu vis au 
quotidien     

De ce que tu possèdes 
    

De tes sorties 
    

De ce que tu aimes 
    

De tes ami(e)s 
    

De ce que tu n'aimes pas 
    

De ta famille 
    

De tes sentiments 
    

De l'école 
    

De ce que tu penses de 
l'actualité (stars, infos...)     

D'autres choses 
    

Coche la case qui te correspond le plus pour chaque publication 
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17 [17] Tu rends ces publications visibles pour qui ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Jamais Rarement Régulièrement 
A chaque 

publication 

Seulement pour toi 
même     

Seulement pour tes 
meilleur(e)s ami(e)s en 
toute intimité 

    

Pour un groupe 
d'ami(e)s de confiance     

Pour tous tes ami(e)s 
    

Tes publications sont 
publiques et ouvertes à 
tous 

    

 
18 [18] Quels types de commentaires reçois-tu sur tes publications ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Jamais Rarement Régulièrement 
A chaque 

publication 

Des critiques 
    

Des compliments 
    

De l'affection 
    

Des demandes 
d'amis/de visites     

Autres 
    

 

2.1.4. Questions sur le thème de l'amitié 

 
19 [19] Combien environ as-tu d'ami(e)s sur ton activité préférée ? * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

(Si tu n'es pas sûre, donne un nombre approximatif) 
 

20 [20] Combien as-tu de meilleur(e)s ami(e)s sur qui tu peux compter ? * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

(Si tu n'es pas sûre, donne un nombre approximatif) 
 

21 [21] D'où connais-tu tes ami(e)s ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Aucun Quelques-uns La plupart Tous 

Par l'école 
    

Par tes activités en 
dehors de l'école     
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 Aucun Quelques-uns La plupart Tous 

Par ta famille 
    

Par Internet 
    

 
22 [22] D'où connais-tu tes meilleur(e)s ami(e)s ? * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 Aucun Quelques-uns La plupart Tous 

Par l'école 
    

Par tes activités en 
dehors de l'école     

Par ta famille 
    

Par Internet 
    

 
23 [23] En général, tes ami(e)s te soutiennent et t'apportent du réconfort lorsque tu montres que tu 

en as besoin. * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· En désaccord 
· Pas tout à fait d'accord 
· Assez d'accord 
· Tout à fait d'accord 

 
24 [24] Tes ami(e)s, sur Internet, sont les premières personnes vers qui tu te tournes pour discuter 

et être conseillée en toute intimité * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· En désaccord 
· Pas tout à fait d'accord 
· Assez d'accord 
· Tout à fait d'accord 

 
25 [25] Sur Internet, tes ami(e)s participent à ton quotidien et aux évènements importants pour toi 

grâce à tes publications. Ils apprennent à te connaître telle que tu es vraiment. * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· En désaccord 
· Pas tout à fait d'accord 
· Assez d'accord 
· Tout à fait d'accord 

 

26 [26] Tes ami(e)s t'aident à mieux te connaître lorsqu'ils te parlent de toi-même. * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· En désaccord 
· Pas tout à fait d'accord 
· Assez d'accord 
· Tout à fait d'accord 
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2.1.5. Exercice « Qui suis-je ? » 

28 [28] Que répondrais-tu à la question "Qui suis-je" ? * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réponds dans le cadre en toute sincérité. N'hésite pas à écrire toutes les idées qui te viennent en tête 
sur toi-même. Il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses et il n'y a pas de limite de temps. 
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2.1.6. Echelle de conscience de soi 

29 [29] Réponds à chacune des affirmations suivantes en cochant le chiffre qui dit à quel point tu es 

d'accord avec ce qu'elles décrivent. Le chiffre 1 correspond à la réponse "Pas du tout d'accord", 

et le chiffre 6 à "Tout à fait d'accord". * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 1 2 3 4 5 6 

1/ J'essaie continuellement de me comprendre 
      

2/ Je me préoccupe de la manière dont je fais les 
choses       

3/ Je réfléchis beaucoup sur moi-même 
      

4/ Je me préoccupe beaucoup de la façon dont je 
me présente aux autres       

5/ Mes rêveries sont souvent à mon sujet 
      

6/ Je ne m'analyse jamais de près 
      

7/ Je suis soucieuse de mon apparence 
      

8/ Je suis généralement attentive à mes sentiments 
      

9/ Je me soucie généralement de faire bonne 
impression       

10/ J'examine constamment mes raisons d'agir 
      

11/ Avant de quitter la maison, je vérifie mon 
apparence       

12/ Je prends parfois un certain recul (dans ma tête) 
afin de mieux m'examiner       

13/ Je me préoccupe de ce que les gens pensent de 
moi       

14/ Je détecte rapidement mes changements 
d'humeur       

15/ D'habitude je suis consciente de mon apparence 
      

16/ Je sais comment je fonctionne mentalement 
lorsque j'essaie de résoudre un problème       

 

2.1.6.1. Indications complémentaires 

Cotation à inverser sur l’item 6. 

Les items pour l’anxiété sociale : 

1/ Dans des situations nouvelles, j’ai besoin de temps pour surmonter ma timidité.  
2/ C’est difficile pour moi de travailler lorsque quelqu’un m’observe.  
3/ Je deviens facilement embarrassée.  
4/ Il m’est facile de parler à des étrangers (à inverser).  
5/ Lorsque je parle devant un groupe, je me sens nerveux(se).  
6/ Les grands groupes me mettent mal à l’aise. 
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2.1.6.2. Validité de l’échelle 

Statistiques de fiabilité pour la conscience de soi privée  
(items 1, 3, 5, 6, 8, 10, 12 14, 16) 

 
Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,846 9 

 
Statistiques de fiabilité pour la conscience de soi publique  

(items 2, 4, 7, 9, 11, 13, 15) 
 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,773 7 

 

Indice KMO et test de Bartlett pour l’ACP 
 

Mesure de précision de l'échantillonnage de Kaiser-Meyer-Olkin. ,725 

 

Résultats de l’ACP  

(nouvelles composantes et Alphas de Cronbach) 
 

Composantes 
Items retenus 

(coefficient de corrélation >.500) 

Coefficients de 
corrélation entre 
items et facteurs 

Conscience 

privée 

(α = 0.859) 

1/ J'essaie continuellement de me comprendre 0,827 

2/ Je me préoccupe de la manière dont je fais les choses 0,685 

3/ Je réfléchis beaucoup sur moi-même 0,886 

10/ J'examine constamment mes raisons d'agir 0,72 

12/ Je prends parfois un certain recul (dans ma tête) afin de mieux 
m'examiner 

0,714 

16/ Je sais comment je fonctionne mentalement lorsque j'essaie de 
résoudre un problème 

0,604 

Conscience 

publique 

(α = 0.836) 

4/ Je me préoccupe beaucoup de la façon dont je me présente aux autres 0,701 

5/ Mes rêveries sont souvent à mon sujet 0,535 

7/ Je suis soucieuse de mon apparence 0,767 

8/ Je suis généralement attentive à mes sentiments 0,539 

9/ Je me soucie généralement de faire bonne impression 0,621 

11/ Avant de quitter la maison, je vérifie mon apparence 0,865 

15/ D'habitude je suis consciente de mon apparence 0,649 
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2.1.7. Echelle Toulousaine d’estime de soi 

30 [30] Lis attentivement chaque affirmation. Pour chacune de ces affirmations, coche le chiffre qui 

te correspond le mieux. Le chiffre 1 correspond à la réponse "Pas du tout d'accord", et le chiffre 5 à 

"Tout à fait d'accord". * 

Choisissez la réponse appropriée pour chaque élément : 

 1 2 3 4 5 

1/ Je me mets facilement en colère 
     

2/ Quand je discute avec mes parents en général ils me comprennent 
     

3/ Je me sens bien dans ma peau 
     

4/ Les autres doutent de moi 
     

5/ Je me trouve agitée et tendue 
     

6/ Je suis fidèle dans mes amitiés 
     

7/ Je suis rarement intimidée 
     

8/ Je suis souvent anxieuse 
     

9/ En général j’ai confiance en moi 
     

10/ Je prends en compte les compliments et les critiques que les autres 
me font      

11/ J’aime les activités collectives 
     

12/ J’ai une bonne opinion de moi-même 
     

13/ On s’ennuie en ma compagnie 
     

14/ Le plus souvent je réfléchis avant d’agir 
     

15/ Je me dispute souvent avec les autres 
     

16/ Je passe facilement du rire aux larmes 
     

17/ Je suis une personne optimiste 
     

18/ Je me sens bien uniquement quand je suis seule 
     

19/ J’ai l’impression de faire les choses moins bien que les autres 
     

20/ J’aime qu’on me remarque et qu’on me reconnaisse dans un groupe 
     

21/ J’ai de l’influence sur les autres 
     

22/ Je perds facilement mes moyens quand on me fait des reproches 
     

23/ J’aime prendre peu d’initiatives dans un groupe 
     

24/ Dans un groupe j’éprouve un sentiment d’isolement 
     

 

 

2.1.7.1. Validité de l’échelle 

 

Statistiques de fiabilité pour l’estime de soi émotionnelle 

(Items 1, 3, 5, 7, 8, 9, 12, 14, 16, 17, 19, 22) 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,663 12 
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Statistiques de fiabilité pour l’estime de soi sociale 

(Items 2, 4, 6, 10, 11, 13, 15, 18, 20, 21, 23, 24) 
 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,484 12 

 
Indice KMO et test de Bartlett pour l’ACP 

 

Mesure de précision de l'échantillonnage de Kaiser-Meyer-Olkin.  ,622 

 
Résultats de l’ACP  

(nouvelles composantes et Alphas de Cronbach) 
 

Composantes Items retenus (coefficient de corrélation >.500) 
Coefficients de 

corrélation entre 
items et facteurs 

Estime 

émotionnelle 

(α = 0.792) 

3/ Je me sens bien dans ma peau 0,725 

8/ Je suis souvent anxieuse 0,666 

9/ En général j’ai confiance en moi 0,738 

12/ J’ai une bonne opinion de moi-même 0,737 

17/ Je suis une personne optimiste 0,644 

20/ J’aime qu’on me remarque et qu’on me reconnaisse 

dans un groupe 
0,514 

Estime sociale 

(α = 0.806) 

1/ Je me mets facilement en colère 0,688 

2/ Quand je discute avec mes parents en général ils me 
comprennent 

0,541 

15/ Je me dispute souvent avec les autres 0,704 

16/ Je passe facilement du rire aux larmes 0,641 

18/ Je me sens bien uniquement quand je suis seule 0,741 

24/ Dans un groupe j’éprouve un sentiment d’isolement 0,656 

 

2.1.7.2. Echelle originale 

PRENOM :       
SEXE : 
AGE :         
SITUATION FAMILIALE : 
SITUATION SCOLAIRE OU PROFESSIONNELLE : 
 

 Pas du tout 

D’accord 

   Tout à fait 

d’accord 

Items      

1- Je me mets facilement en colère. 1 2 3 4 5 

2- Quand je discute avec mes parents, en général ils me comprennent. 1 2 3 4 5 

3- Je me décourage facilement en classe. 1 2 3 4 5 
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4- Mon physique plaît facilement. 1 2 3 4 5 

5- Se réaliser soi-même, c'est ne faire que ce dont on a envie. 1 2 3 4 5 

6- Je me sens bien dans ma peau. 1 2 3 4 5 

7- Les autres doutent de moi. 1 2 3 4 5 

8- Je serai content de moi si j'arrive à faire de grandes choses dans ma vie 1 2 3 4 5 

9- Je me sens malhabile, empoté, et je ne sais pas quoi faire de mes mains. 1 2 3 4 5 

10- Mes professeurs sont satisfaits de moi. 1 2 3 4 5 

11- Je me trouve agité et tendu. 1 2 3 4 5 

12- Je suis fidèle dans mes amitiés. 1 2 3 4 5 

13- J'ai du mal à m'organiser dans mon travail. 1 2 3 4 5 

14- Je suis fier de mon corps. 1 2 3 4 5 

15- La seule chose qui compte dans la vie c'est de gagner beaucoup d'argent. 1 2 3 4 5 

16- Je suis rarement intimidé. 1 2 3 4 5 

17- J'évite de faire des projets d'avenir. 1 2 3 4 5 

18- Je suis souvent anxieux. 1 2 3 4 5 

19- Je trouve que mon corps est bien proportionné. 1 2 3 4 5 

20- J'échoue en classe parce que je ne travaille pas assez. 1 2 3 4 5 

21- En général, j'ai confiance en moi. 1 2 3 4 5 

22- Je prends en compte les compliments et les critiques que les autres me font. 1 2 3 4 5 

23- Pour me sentir mieux, j'utilise des stimulants tels que café, tabac, alcool, ... 1 2 3 4 5 

24- En classe, je comprends vite. 1 2 3 4 5 

25- Je voudrais être le plus fort et le plus considéré. 1 2 3 4 5 

26- J'aime être interrogé en classe. 1 2 3 4 5 

27- Je me trouve trop gros. 1 2 3 4 5 

28- J'aime les activités collectives. 1 2 3 4 5 

29- Les mauvais résultats scolaires me découragent facilement. 1 2 3 4 5 

30- J'accorde de l'importance à ma présentation et à mon habillement. 1 2 3 4 5 

31- J'ai une bonne opinion de moi-même. 1 2 3 4 5 

32- On s'ennuie en ma compagnie. 1 2 3 4 5 

33- J'ai suffisamment d'aptitudes physiques pour m'adapter rapidement à 

n'importe quel sport. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

34- Je voudrais prendre des responsabilités le plus tard possible. 1 2 3 4 5 

35- Le plus souvent, je réfléchis avant d'agir. 1 2 3 4 5 
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36- Je me dispute souvent avec les autres. 1 2 3 4 5 

37- J'estime que toute personne devrait avoir un engagement dans la société. 1 2 3 4 5 

38- En classe, quand je ne comprends pas je n'ose pas le dire. 1 2 3 4 5 

39- Je voudrais participer à des mouvements de solidarité. 1 2 3 4 5 

40- Je passe facilement du rire aux larmes. 1 2 3 4 5 

41- Je suis gêné quand on me regarde lorsque je pratique un sport. 1 2 3 4 5 

42- Je retiens bien ce que j'apprends. 1 2 3 4 5 

43- Il m'est difficile de croire en quelque chose ou en quelqu'un. 1 2 3 4 5 

44- Je suis une personne optimiste. 1 2 3 4 5 

45- Je me sens bien uniquement quand je suis seul. 1 2 3 4 5 

46- J'ai confiance en mon avenir. 1 2 3 4 5 

47- J'ai tendance à me faire trop de souci pour ma santé. 1 2 3 4 5 

48- En classe, les autres recherchent ma compagnie. 1 2 3 4 5 

49- J'ai l'impression de faire les choses moins bien que les autres. 1 2 3 4 5 

50- J'aime qu'on me remarque et qu'on me reconnaisse dans un groupe. 1 2 3 4 5 

51- Je fais peu d'efforts pour mieux travailler. 1 2 3 4 5 

52- J'ai un physique peu attirant. 1 2 3 4 5 

53- J'ai de l'influence sur les autres. 1 2 3 4 5 

54- Je perd facilement mes moyens quand on me fait des reproches. 1 2 3 4 5 

55- Mon but prioritaire est de faire un métier qui me plaise. 1 2 3 4 5 

56- J'aime prendre peu d'initiatives dans un groupe. 1 2 3 4 5 

57- Je suis content de la façon dont mon corps se développe. 1 2 3 4 5 

58- Dans un groupe, j'éprouve un sentiment d'isolement. 1 2 3 4 5 

59- Construire une vie de famille est un but pour moi. 1 2 3 4 5 

60- Je suis fier de mes résultats scolaires. 1 2 3 4 5 

 
 

Items des échelles     Cotation à inverser 

SE items + = 6, 16, 21, 31, 35, 44   items - = 1 11 18 40 49 54 
SS items + = 2 12 22 28 50 53    items - = 7 32 36 45 56 58 
S scolaire items + = 10 24 26 42 48 60   items - = 3 13 20 29 38 51 
SP items + = 4 14 19 30 33 57    items - = 9 23 27 41 47 52 
SF items + = 8 37 39 46 55 59    items - = 5 15 17 25 34 43 
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2.1.8. Consentement éclairé 

31 [31] J’accepte que mes réponses soient utilisées pour la recherche. J'ai été informée que mes 

réponses sont anonymes et confidentielles. Mon identité n'apparaîtra dans aucun rapport de 

publication. * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Non 

 

32 [32] Inscrit un pseudo dans le cadre qui servira pour cette étude * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

Souviens-toi de ton pseudo 
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2.2. Outils de la deuxième étape des passations 

2.2.1. Entretien semi-directif 

2.2.1.1. Grille utilisée 

Consigne : 

Merci de ton aide. Tu as donc déjà répondu au questionnaire et j'ai maintenant une petite 
liste de questions que j'aimerais te poser pour connaître plus en détail ton avis personnel par 
rapport aux réponses que tu as donné sur le questionnaire. Comme tu l'as peut être remarqué, 
le questionnaire portait sur plusieurs sujets : sur Internet, sur les amitiés et sur toi-même. Si 
tu es d'accord, je voudrais qu'on discute de ces trois sujets pour avoir ton point de vue. Tu 
verras qu'il y a beaucoup de questions auxquelles tu n'auras pas besoin de réfléchir et d'autres 
questions qui sont plus personnelles où tu pourras me dire tout ce que tu penses et ce que tu 
ressens. Donc, n'hésite pas exprimer ce qui te viens à l'esprit, il n'y aucune bonne ou mauvaise 
réponse, aucun piège, je cherche simplement à connaître ton avis. Comme je respecte la règle 
du secret professionnel, tout ce qu'on se dira restera entre nous, je ne répéterai rien à tes 
parents, à tes amis, à l'école ou à quelqu'un d'autre. Est-ce que tu as tout compris ? Tu veux 
en savoir plus avant de commencer ? 

Est-ce que tu as trouvé le questionnaire difficile ? Est-ce que ça t'a plu ? 

 

Thème Internet : 

- Donc, je vais commencer par te poser des petites questions sur le thème d'Internet. 
Est-ce que tu peux me dire à peu près depuis quand tu l'utilises ? 

- La première fois que tu t'es connectée sur Internet, c'était pour quoi, tu t'en souviens 
? 

- Qu'est-ce que tu préfères faire sur Internet ? 
- Comment tu as découvert _________ (pratique préférée, citée au-dessus) ? 
- Qu'est-ce qui t'a plu sur __________? Qu'est-ce que tu voulais y faire ? 
- Est-ce que tu publies des choses sur ____________? Et quels genres de choses t’arrive-

t-il de publier ? 
- Quand tu mets ça en ligne, est-ce que tu attends quelque chose en retour ? 
- Est-ce que tu es satisfaite de ça, des réactions que tu as en retour ? 

 
Thème amitié : 

- Maintenant si tu veux bien, j'aimerais qu'on discute de l'amitié. Pour toi, qu'est-ce que 
c'est l'amitié ? Qu'est-ce que ça signifie ? 

- Pour toi, qu'est-ce que c'est un ou une vraie amie ? 
- Tu en as beaucoup des ami(e)s comme ça ? Ils/elles sont quoi pour toi ? 
- Est-ce que tu parles de tes amies aux autres ? Et qu'est-ce que tu leur dis ? 
- Est-ce que tu peux-tu m'en dire davantage sur ce que vous faites ensemble, si vous 

vous aidez, vous vous soutenez, si vous vous défendez, si vous sortez, quels sont vos 
délires...  Tu pourrais peut-être même me raconter un moment que tu as passé avec 
tes ami(e)s, un moment avec eux/elles que tu as beaucoup aimé pour m’aider à mieux 
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comprendre. 
- Etant donné que tu utilises Internet, je suppose que tu dois retrouver tes ami(e)s en 

ligne (sur sa pratique préférée) pour discuter un peu ? Si c'est oui, vous vous retrouvez 
quand, et de quoi vous parlez en général ? Est-ce que vous passez toujours par 
Internet ? 

- Est-ce que tes relations amicales ont toujours été comme ça ? Ou est-ce que ça a 
changé ? Si oui, comment ça a changé ? 

- Dernière question pour ce thème. Est-ce qu'il y a d'autres personnes avec qui tu 
aimerais être amie? Et si oui, pourquoi ? 
 

Thème sur le soi 

- Est-ce que tu te confies souvent à quelqu'un en particulier ? Qu'est-ce que tu dis de toi 
généralement à cette ou ces personnes ? (De qui tu es, ce que tu fais, ce que tu aimes, 
si besoin d’étayage) 

- Et est-ce que c'est sur Internet que tu leur dis tout ça ? Est-ce que tu te confies 
facilement à d'autres personnes, par exemple sur __________?  

- Maintenant, je vais te poser une question plus personnelle. Tu peux me répondre sans 
gêne, ça reste entre nous. Comment tu te perçois ? Qu'est-ce que tu penses de toi ? 
(Quelqu'un de bien ou mal dans sa peau par exemple ? Si besoin d’étayage) 

- Tu veux rajouter quelque chose ? 
- Comment est-ce que tu réagis aux compliments et aux critiques ? Qu'est-ce que ça 

change en toi ? Ou qu'est-ce que ça a changé ? 
- Comment aimerais-tu être vue par les personnes qui t'entourent ? 
- Est-ce que tu t'es toujours sentie comme ça ? Ou est-ce que ça a changé ? Depuis 

quand/comment ? 
- Qu'est-ce que tu as essayé de changer, ou qu'est-ce que tu fais maintenant pour 

changer ou qu'essaierais-tu de changer ? 
 

Fin de l’entretien : 

- Quel est le pseudo que tu as utilisé ? 
 

2.2.1.2. Grille initiale 

L'ECHELLE DE DEVELOPPEMENT DE L'IDENTITE DE GRONINGEN (BOSMA, 1985, 1994) 

La GIDS (Groningen Identity Developmental Scale) peut être utilisée pour déterminer quels 
engagements (opinions, attitudes, points de vue, choix) une personne fait dans les domaines suivants: 

- philosophie de vie 
- parents 
- amitié 
- école, emploi, loisirs 
- caractéristiques personnelles 
- relations intimes 

Un entretien semi-directif est utilisé dans le but de spécifier ces engagements sur les six thèmes ci-
dessus. Quand plus d'un engagement par domaine apparaît, alors l'adolescent choisit l'engagement 
"qui reflète le mieux sa personne". Après ça, le sujet répond à un questionnaire qui mesure la qualité 
de l'engagement et la quantité d'exploration dans le domaine en question. 
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La procédure : entretien - choix de l'engagement - questionnaire, est répétée séparément pour chaque 
domaine. La durée de passation de la GIDS est de 2 à 3 heures. Il est important d'être sûr que le sujet 
est bien informé sur la procédure et de maintenir le niveau de motivation pendant la procédure. Quand 
cela est nécessaire, la procédure peut être interrompue (pour un court repos) quand on a atteint la fin 
d'une série pour un domaine. A moins que le sujet ait une préférence définie pour un domaine, le choix 
de l'ordre dans lequel les domaines sont traités, est déterminé en lançant un dé. Avant de commencer 
l'entretien, on donne au sujet des informations sur les six domaines qui vont être traités, en utilisant 
de courtes descriptions; elles sont montrées au sujet sur six cartes séparées. 
Après ça, le chercheur donne l'instruction suivante :"Je voudrais lancer le dé pour choisir l'ordre de 
chaque domaine que nous allons aborder, ou préférez-vous choisir un domaine ?". Quand le sujet n'a 
pas de choix particulier, les domaines sont choisis un par un  en lançant le dé (1 = premier domaine de 
la liste page 1, 2 = deuxième de la liste...). Quand le sujet veut choisir les domaines abordés, le dé n'est 
pas utilisé. 
 
Introduction au sujet 

 
Commencez chacune des explications par (1) l'objet, (2) la confidentialité, (3) les questions trop 
personnelles et (4) l'intention. 
Important : toutes les instructions littérales données aux sujets sont faites entre guillemets. 
 
Objet : " Nous pensons que les jeunes personnes doivent prendre des décisions importantes dans la 
vie. Les questions que je veux vous poser portent sur ce sujet. Nous essayons de savoir ce que les 
jeunes pensent sur quelques thèmes qui leur sont proches et connaître la façon dont ils les abordent". 
 
Confidentialité : "Notre conversation sera en partie enregistrée et en partie écrite (sur des 
questionnaires). L'enregistrement sera passé à quelques personnes qui nous aident dans l'analyse des 
données (ainsi que les questionnaires). Aucun d'eux ne connaîtra votre nom et personne d'autre 
n'écoutera l'enregistrement. Après l'analyse, l'enregistrement et les questionnaires seront détruits." 
 
Questions trop personnelles : " Si quelques-unes des questions sont trop personnelles ou trop difficiles, 
vous pouvez juste dire 'je ne sais pas' ou 'sautons cette question'. Nous ne voulons pas vous mettre en 
difficulté." 
 
Intention : " D'abord nous allons parler d’un certain thème. Ce sera enregistré. Puis nous verrons si 

vous pouvez écrire une brève conclusion ou un résumé sur ce sujet. Après, vous remplirez un 
questionnaire sur ce que vous avez écrit. Puis, nous poursuivrons la même procédure avec les thèmes 
suivants jusqu'à ce que nous couvrions les six domaines". 
 
"Avez-vous des questions? Pouvons-nous commencer?" 
"Voici des cartes avec un bref résumé sur chacun des 6 thèmes, lisez-les s'il vous plaît." 
"Je voudrais que vous lanciez le dé pour choisir les domaines que nous allons aborder. Si c'est 1, nous 
parlerons de philosophie de vie, si c'est 2, nous parlerons des parents, 3 de l'amitié, 4 de l'école de 
l'emploi et du temps libre, 5 des caractéristiques personnelles et 6 des relations intimes. Après avoir 
discuté d'un thème, nous lancerons à nouveau le dé pour choisir le thème suivant." 
"Ou, préférez-vous choisir les domaines? Si c'est le cas, vous choisirez l'ordre dans lequel sera abordé 
les 6 thèmes." 
 
Début de l'entretien 

Sans regarder le thème qui sera abordé en premier, toujours commencer par des questions 
d'orientation générales : est-ce que le sujet va à l'école ou à t-il un emploi? Où le sujet vit-il? Comment 
vit-il (avec ses deux parents, ...)? Après ça, commencer l'entretien. 
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Lignes directrices générales pour l'entretien 
1- Toujours commencer avec des questions sur : Qu'est-ce que le thème signifie pour l'individu?, quel 
est son attitude par rapport à ce domaine? 
2- Exploration des alternatives : est-ce que le sujet compare sa position à celles des autres? Quelle est 
la position des autres dans le domaine en question? 
3- Est-ce que les incertitudes, les questions jouent un rôle dans le thème en question? Est-ce que le 
sujet tente des changer les choses ? 
4- Quelle est la position des parents sur le thème en question? 
5- Est-ce que le sujet a toujours les mêmes opinions sur le thème en question ou étaient-elles 
différentes  à un certain moment? Quand et comment était-ce différent ? 
 

Questions de l'entretien 
 
Philosophie de vie 

1- Que penses-tu de la religion et de  l'église? 
2- Es-tu pratiquant? 

- Vas-tu à l'église? 
- Vas-tu au catéchisme? 
- Lis-tu la bible? 
- Est-ce que tu pries? 

3- Croire, exige et interdit certaines choses. Comment vois-tu ça? 
4- En quoi la croyance religieuse influence-t-elle ta vie de tous les jours? 
5- As-tu remarqué que certaines personnes pensent complètement différemment de toi? Que penses-
tu de ça? Quelle est ton opinion là-dessus? 
6- Est-ce que les différences de croyances influencent ta propre croyance? Comment? 
7- Discutes-tu des croyances religieuses avec d'autres personnes? A quoi ressemblent ces discussions? 
8- Aimerais-tu changer quelque chose dans ta croyance? Comment? 
9- Quelles sont les idées de tes parents sur la croyance? Que penses-tu de leurs opinions? 
10- As-tu déjà douté de ta croyance ou de tes idées sur la croyance? Comment cela est-il arrivé? Qu'est-
ce qu'il s'est passé? Comment as-tu  surmonté tes doutes? 
11- Comment résumerais-tu tes idées sur la croyance en ce moment? 
12- Qu'est-ce que tu penses quand tu entends le mot" la politique"? Qu'est-ce que la politique signifie 
pour toi? 
13- Dans quelles idées politiques es-tu engagé? Comment es-tu engagé? Que fais-tu dans ce domaine? 
14- Est-ce que tu parles avec d'autres de politique? Comment ça se passe? Est-ce que les opinions des 
autres t'influencent? 
15- Que penses-tu des différentes idées politiques  que les différents partis développent? 
16- Pour quel  parti politique voterais-tu? 
17- Qu'est-ce que tes parents pensent de la politique? Qu'est-ce qu'ils pensent sur tes idées 
concernant la politique? Qu'en penses-tu? 
18- Est-ce que ton opinion politique a toujours été la même? As-tu déjà été indécis? Quand et 
comment? Pourquoi est-ce que ça a changé? 
19- Comment pourrais-tu résumer tes opinions politiques en ce moment? (poser  cette question 
seulement quand ce n'est pas clair) 
20- Nous avons parlé de religion et de politique.  Y a-t-il d'autres lignes directrices qui sont importantes 
pour toi? (quand cette question met en lumière d'autres informations importantes, poser des 
questions supplémentaires en accord avec les principes généraux établis dans le début du manuel). 
21- Quels rôles jouent la religion, la politique et d'autres principes dans  ta vie? 
22- Peux-tu résumer ton point de vue sur ces principes de philosophie de vie, la religion et la politique? 
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Parents 

1- En quoi tes parents sont-ils importants pour toi? (si c'est différent pour chaque parent, poser la 
question séparément pour chaque parent). 

- Ils t'influencent 
- Tu es dépendant d'eux 
- Ils te servent de modèles, d'exemples 
- Ils ont plus d'expérience dans la vie 

2- Qu'est-ce que tu apprécies chez tes parents? Qu'est-ce qui t'irrite chez eux? 
3- Comment vous considérez vous toi et tes parents? 
4- Qu'est-ce que tu attends de tes parents? 

- Du soutien? 
- De la confiance? 
- De la liberté, de l'espace? 
- Qu'ils prennent soin de toi? 

5- Y a-t-il des expériences ou des choses que tu gardes pour toi, dont tu ne discutes pas avec tes 
parents? Pourquoi? 
6- Qu'est-ce que tu penses de la manière de vivre de tes parents? Comment vois-tu ça par rapport à 
toi-même? Veux-tu aussi vivre de cette façon? 
7- Comment sont tes parents comparés à d’autres adultes, par exemple les parents de tes amis? 
8- Y a-t-il des choses que tu aimerais changer avec tes parents? As-tu essayé? 
9- As-tu toujours vu les relations avec tes parents de la même façon que tu les vois maintenant? Si non, 
à quoi ça ressemblait avant? Qu'est-ce qui a changé? Et comment ça a changé? 
10- Aux vues de cette conversation, comment considères-tu tes parents maintenant? Comment tu 
résumerais cela? 
 
Amitié 

1- Comment définis-tu l'amitié? 
2- As-tu de 'vrais' amis? Peux-tu m'en dire davantage? 

- Ce que vous faites ensemble? 
- Si vous vous aidez, vous vous soutenez? 
- Si vous vous défendez? 
- Pourquoi êtes-vous ensemble? 
- Comment vous vous considérez? 

3- Comment vois-tu tes relations amicales? Que signifient tes amis pour toi? 
4- Compares-tu tes relations d'amitié  avec celles d'autres personnes? Qu'est-ce que tu en penses? 
5- Est-ce qu'il y a d'autres personnes avec qui tu aimerais être ami? Pourquoi? 
6- Est-ce qu'il y a des choses que tu aimerais changer dans tes relations amicales? 
7- Qu'est-ce que tes parents pensent de tes amis et de tes idées sur l'amitié? 
8- As-tu toujours considéré l'amitié comme tu la vois aujourd'hui? Si non, comment c'était avant? 
Qu'est-ce qui a changé? Et comment ça a changé? 
9- Peux-tu résumer ton point de vue sur l'amitié? 
 
Ecole - emploi - temps de loisirs 

1- Peux-tu parler de tes expériences à l'école? 
- L'ambiance de la classe 
- Les autres élèves de ta classe 
- Tes relations d'amitié à l'école 
- Le contact avec les enseignants 
- Les sujets que tu aimes 
- Les sujets que tu n'aimes pas 
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- Les difficultés scolaires 
- Pour parler de tes difficultés aux enseignants, comment tu fais? 

2- Comment fais-tu tes devoirs? 
- Tu fais un emploi du temps 
- Tu as des problèmes / pas de problèmes 
- Tu te fais aider par tes parents 
- Tu augmentes ta concentration 
- Es-tu pratiquement toujours satisfait quand tu arrêtes? 

3- Que penses-tu des devoirs à la maison en général? 
4- Trouves-tu importantes les choses que tu apprends en cours? 
5- Comment as-tu choisi cette école? 
6- Que penses-tu de ton école? 
7- Que fais-tu de ton temps libre? 
8- As-tu déjà eu l'impression que  tu as trop peu de temps pour tes loisirs ou pour ton travail scolaire? 
Comment tu équilibres ça? 
9- Que penses-tu de ton temps libre, de tes loisirs? 
10- Qu'est-ce qui est le plus important pour toi, l'école ou ton temps libre? Pourquoi? 
11- Que penses-tu du fait de travailler? 
12- Qu'est-ce que tu prends en compte quand tu penses à un travail ou une carrière? 

- Tes propres centres d'intérêt? 
- Tes propres possibilités? 
- L'argent? 
- Tes chances sur le marché du travail? 
- Tes désirs de famille 
- Plein temps ou temps partiel? 

13- Si tu te retrouvais au chômage, qu'est-ce que cela signifierait pour toi? 
14- Tu as certaines idées de l'école, de travail, du temps libre. Connais-tu des personnes qui pensent 
différemment de toi? Que pensent-ils? 
15- Est-ce que tu parles avec d'autres personnes de ces sujets?  Quelles sont les conclusions? 
16- Est-ce qu'il y a des choses dans tes idées que tu aimerais changer? Peux-tu m'en dire davantage? 
17- Qu'est-ce que tes parents pensent de tes idées sur l'école, le temps libre, le travail? 
18- As-tu toujours eu la même opinion sur l'école, le travail et le temps libre? Si non, comment c'était 
avant? Qu'est-ce qui a changé? Qu'est-ce qui s'est passé? 
19- Peux-tu maintenant résumer ton attitude envers l'école, les études, le temps libre, et l'emploi 
futur? 
 
Note. A la différence des autres domaines, ce thème est lié à la situation du sujet. Les questions sont 
complètement orientées vers des élèves à l'école. Avec des jeunes qui travaillent, le thème de l'école 
est laissé de côté et le travail requiert plus d'attention, comme la relation entre travail et temps libre. 
Avec des étudiants, les questions sur l'école peuvent être aisément transformées en questions sur les 
études universitaires. 
 
Caractéristiques personnelles 

Ce thème traite de ta personne 
- Peux –tu de décrire physiquement 
- Ta personnalité, ton caractère 
- Le fait d'être un garçon, une fille 

1- As-tu parfois certains problèmes avec ton apparence? Et avec ton corps? 
2- Quelle est ton attitude par rapport à ton corps? 

- Ton état général 
- Ta morphologie 

3- Que penses-tu de ton apparence? 
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4- Fais-tu des expériences parfois? 
- Sur des styles de coiffure 
- Sur des vêtements 
- Sur du maquillage 

5- Es-tu parfois critiqué sur ton apparence? 
6- Comment réagis-tu à ça? 

- Tu l'ignores, tu fais à ta guise 
- Tu essaies de paraître comme eux, de leur ressembler. 

7- Si tu pouvais changer quelque chose à ton apparence physique, qu'est-ce que ce serait? 
8- Peux-tu résumer ton point de vue sur ton apparence physique? (poser cette question  uniquement 
si ce n'est pas clair) 
9- Pourrais-tu dire quelque chose sur ta personnalité? 

- Paresseux 
- Autosuffisant 
- Incertain 
- Actif etc. 

10- Donne quelques caractéristiques personnelles dont tu es satisfait. 
11- Donne quelques caractéristiques personnelles dont tu n'es pas satisfait. 
12- Est-ce que tu essaies de les changer? Comment fais-tu cela? 
13- Comment aimerais-tu être vu par d'autres personnes? 

- Parents (famille) 
- Amis 
- Etrangers 

14- Peux-tu résumer comment tu vois ta propre personnalité? (poser cette question uniquement 
quand ce n'est pas clair). 
15- Tu es une fille/ un garçon, qu'est-ce que tu en penses? 
16- Que penses-tu des différences entre hommes et femmes? Et à propos des rôles tenus par les 
hommes et les femmes dans la société? Quelle est ton opinion sur l'émancipation et le féminisme? 
17- Est-ce que tu en  parles  avec d'autres personnes? Comment ça se passe? 
18- Est-ce que tu aimerais changer des choses dans ta façon de vivre en tant que homme/ femme? 
19- Qu'est-ce que tes parents pensent de ton apparence, de la façon dont tu t'occupes de ton corps, 
de ta personnalité? Comment  vois-tu leur opinion? 
20- T'es-tu toujours considéré de la même façon (apparence, corps, personnalité et sexe)? Si non, 
comment te considérais-tu avant? Qu'est-ce qui a changé? Comment cela à t-il changé? 
21- Si nous regardons la dernière partie de cette conversation, comment pourrais-tu résumer ton 
regard sur toi-même? 
 

Relations intimes 

1- As-tu une relation intime? Peux-tu m'en dire un peu plus? (si non, parler d'une relation antérieure. 
Si le sujet a eu une relation intime, poser les questions 2-8 sur cette relation passée, si non, aller à la 
question 9). 
2- Qu'est-ce que ça signifie pour chacun des deux? 

- Qu'est-ce que vous faites ensemble 
- Comment vous considérez-vous l'un l'autre? 

3- Quelles autres sortes de relations intimes as-tu remarqué? Qu'est-ce que tu en penses? 
4- Qu'est-ce que cette relation intime signifie pour les autres relations amicales?  Comment tes amis 
voient-ils cette relation? 
5- Es-tu satisfait de cette relation? 
6- Est-ce qu'il y a des choses que tu aimerais changer dans ta relation? 
7- Qu'est-ce que tes parents pensent de ta relation intime? 
8- Est-ce que tu as toujours considéré les relations intimes de cette façon? Comment les considérais-
tu avant? Qu'est ce qui a changé?  Comment est-ce que ça a changé? (aller à la question 13) 
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9- Comment considères-tu les relations intimes? As-tu déjà été amoureux? Peux-tu m'en dire un peu 
plus? 
10- Comment tes amis considèrent-ils ton point de vue sur les relations intimes? 
11- Qu'est-ce que tes parents pensent de tes idées sur les relations intimes? 
12- As-tu toujours considéré les relations intimes de la même façon? Peux-tu m'en dire un peu plus? 
13- Pourrais-tu résumer ce que tu penses des relations intimes et comment elles devraient être? 

 

2.2.2. Echelle GIDS 

Cette échelle est disponible en cliquant sur ce lien : https://enquetes.univ-

tlse2.fr/index.php/33173/lang-fr 

Voici le message d’accueil de la page : 

 

Questionnaire Complémentaire G.I.D.S. 

 

Ce questionnaire doit être rempli après l'entretien. 

Il portera sur l'un des 3 thèmes discutés. 
 

Tout d'abord, choisis le thème que tu as préféré. 
Souviens-toi de ce que tu as pu dire sur ton thème préféré.  

Tes réponses à l'entretien t'aideront à cocher la case qui te correspond le plus pour chaque question. 
Tu n'as aucune limite de temps et il n'y a ni bonne ni mauvaise réponse. 

Tes réponses sont anonymes et confidentielles. 
Comme pour le premier questionnaire, tu es libre d'être sincère et spontanée. 

 
Merci pour ton implication tout au long de ce travail ! 

Il y a 33 questions dans ce questionnaire 

 

2.2.2.1. Thème préféré 

1 [1] Quel est le thème que tu as préféré ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Internet 
· Amitié 
· Toi-même 

 
2 [2] Rappelle en quelques mots ce que tu as dit en général sur ce thème. * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 
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2.2.2.2. Echelle GIDS 

3 [3 (C1)] Es-tu satisfaite de ton point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois oui, parfois non 
· Non 
· Je ne sais pas 

 

4 [4 (E1)] Est-ce que tu penses à ...... ? (Ton thème préféré) * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Souvent 
· Parfois 
· Presque jamais 
· Je ne sais pas 

 
5 [5 (C2)] Est-ce que ton point de vue sur ....... (Ton thème préféré) te fait douter de toi ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois oui, parfois non 
· Non 
· Je ne sais pas 

 

6 [6 (E2)] Te poses-tu des questions sur ......... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Souvent 
· Parfois 
· Rarement 
· Je ne sais pas 

 
7 [7 (E3)] Parles-tu de .......... (Ton thème préféré) avec les autres ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Beaucoup 
· Avec certaines personnes oui, avec d'autres non 
· Presque jamais 
· Je ne sais pas 

 
8 [8 (C3)] Pourrais-tu facilement abandonner ton point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Oui, avec difficulté 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
9 [9 (E4)] Essaies-tu d'avoir un autre point de vue sur ........ (Ton thème préféré) ?   * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois 
· Non 
· Je ne sais pas 
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10 [10 (C4)] Ton point de vue te donne-t-il l'impression que tu sais ce que tu veux faire dans la vie 

? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Enormément 
· Un peu 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
11 [11 (E5)] Est-il nécessaire de chercher tous les avis possibles pour avoir son point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Un peu 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
12 [12 (E6)] Penses-tu que des personnes peuvent avoir des points de vue complètement différents 

du tien ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
13 [13 (C5)] Te sens-tu engagée dans ce point de vue sur ............... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
14 [14 (E7)] Est-ce qu'il t'arrive de changer d'avis sur ......... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Quelquefois 
· Rarement 
· Je ne sais pas 

 

15 [15 (C6)] Ce point de vue t'apporte-t-il du soutien dans la vie ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Beaucoup 
· Parfois oui, parfois non 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
16 [16 (E8)] Est-ce que tu compares ton point de vue à celui des autres ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Souvent 
· Avec certaines personnes oui, avec d'autres non 
· Non 
· Je ne sais pas 
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17 [17 (E9)] Essaies-tu de te renseigner pour te faire un point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Autant que possible 
· Sur certaines choses oui, sur d'autres non 
· Un peu 
· Je ne sais pas 

 
18 [18 (C7)] Est-ce que tu doutes de ton avis sur .......... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Souvent 
· Quelquefois 
· Rarement 
· Je ne sais pas 

 
19 [19 (E10)] T'arrive-t-il de ne pas être d'accord avec d'autres personnes sur ........ (Ton thème 

préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Souvent 
· Quelquefois 
· Rarement 
· Je ne sais pas 

 
20 [20 (C8)] Ton point de vue te donne-t-il le sentiment que tu peux affronter l'avenir avec optimisme 

et confiance ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Enormément 
· Un peu 
· Pas du tout 
· Je ne sais pas 

 
21 [21 (E11)] Essaies-tu de trouver un point de vue qui te correspond mieux que celui que tu as 

actuellement (sur ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
22 [22 (C9)] Ce point de vue t'apporte-t-il un appui dans la vie ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Beaucoup 
· Parfois oui, parfois non 
· Non 
· Je ne sais pas 

 

23 [23 (E12)] As-tu l'impression de devoir faire des choix sur ........ (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Parfois oui, parfois non 
· Non 
· Je ne sais pas 
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24 [24 (C10)] Pourrais-tu changer d'avis sur ......... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Peut-être 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
25 [25 (E13)] Recherches-tu des informations, lis-tu, parles-tu avec les autres pour t'aider à 

construire ton point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Quelquefois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
26 [26 (C11)] Es-tu sûre de ton point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui, complètement 
· Un petit peu 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
27 [27 (E14)] Essaies-tu de savoir ce que les autres pensent sur ....... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Quelquefois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
28 [28 (C12)] Défends-tu ton point de vue quand les autres ne sont pas d'accord ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Quelquefois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
29 [29 (C13)] Es-tu déçue de ton point de vue sur ....... (Ton thème préféré) ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Quelquefois 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
30 [30 (C14)] Es-tu prête à affronter des problèmes pour garder ou défendre ton point de vue ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Tout à fait 
· Un peu 
· Non 
· Je ne sais pas 
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31 [31 (C15)] Est-ce que ce point de vue t'es vraiment propre (et ne vient pas de quelqu'un d'autre) 

? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Oui 
· Plus ou moins 
· Non 
· Je ne sais pas 

 
32 [32 (C16)] L'engagement dans ce point de vue te donne-t-il de la force ? * 

Veuillez sélectionner une seule des propositions suivantes : 
· Beaucoup 
· Un peu 
· Très peu 
· Je ne sais pas 

 

33 [33] Ecris dans le cadre ton pseudo * 

Veuillez écrire votre réponse ici : 

 

 

2.2.2.3. Indications complémentaires 

COTATION 

 
Presque tous les items sont codés :  
 oui (etc.)  quelquefois (etc.)  non  je ne sais pas 
 2   1   0   0 
Les exceptions sont les items 3, 6, 16, 22,  27.  Ils sont codés de façon inverse : 
 0   1   2   0 
Pour le score d’exploration, le minimum est donc 0, et le maximum est égal à 28 
Pour le score d’engagement, le minimum est 0 et le maximum est égal à 32. 

 
Exemples d’opinions 

Amitié 
- L'amitié est très importante pour moi 
- Je veux des amis pour qu’on soit gentil les uns avec les autres et non pour se battre 
- Les amis sont amusants 
- J’apprécierais si mes amis se battaient moins 
- Je ne fais pas de choses avec mes amis que mes parents n'apprécient pas. 

Caractéristiques personnelles 
- Je suis satisfait de ce que je suis actuellement 
- En ce qui concerne la personnalité, je connais mes défauts 
- Je pense que c'est bien d'être une fille 
- Les vêtements doivent m'aller ; quelque chose que les autres n'aiment pas, je désapprouve 

également et je ne le porte pas 
- A part mes grosses fesses, je suis contente de moi 
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2.2.2.4. Validité de l’échelle 

Statistiques de fiabilité pour l’engagement 

(Items C1 à C16) 
 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,791 16 

Sans l’item C4, α = 0,829 (item : « Ton point de vue te donne-t-il l’impression que tu sais ce 

que tu veux faire dans la vie ? »)  
 

Statistiques de fiabilité pour l’exploration 

(Items E1 à E14) 
 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,786 14 

Sans l’item E5, α = 0,809 (« Est-il nécessaire de chercher tous les avis possibles pour avoir 

son point de vue ? ») 

Indice KMO et test de Bartlett pour l’ACP 

 

Mesure de précision de l'échantillonnage de Kaiser-Meyer-Olkin.   ,484 

 
Commentaire : En effectuant l’ACP à partir des 30 items de la GIDS (méthode Varimax, avec 
suppression des coefficients de corrélation > .500), nous obtenons un indice KMO très 
insuffisant. Nous avons maintenu la structure des échelles initiales, dont les Alphas sont 
élevés. Le calcul des scores de chaque participante s’est effectué en suivant les indications 
données par les Alphas de Cronbach, en enlevant un item pour chaque échelle. 
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3.1. Descriptif des participantes 

 

Pseudo Numéro Age Classe Pratique Groupe Dévoilement
Mode 

relationnel

alicia 1 12 5 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

ma_b_elle 2 11 6 Messagerie I. Expansive avec attentes Extime Large

Loverdose 3 13 4 Réseaux sociaux Discrète Extime Large

EME31 4 14 3 Réseaux sociaux Discrète Réservée Large

Neness 5 12 5 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

€lisa 6 12 6 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Clara31 7 12 5 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

toulousaine31 8 14 3 Messagerie I. Expansive avec attentes Extime Restreint

fifi 9 13 5 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Restreint

fashionista 10 12 5 Messagerie I. Expansive indépendante Extime Restreint

Rianna 11 12 5 Messagerie I. Expansive indépendante Extime Restreint

Steify 12 12 5 Messagerie I. Expansive avec attentes Extime Restreint

mimi 13 11 6 Messagerie I. Expansive avec attentes Extime Restreint

Leilax 14 15 3 Réseaux sociaux Expansive indépendante Extime Large

Juju 15 15 3 Réseaux sociaux Expansive indépendante Extime Large

*******31 16 13 4 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Dadou 17 15 3 Réseaux sociaux Discrète Réservée Large

Liisa 18 13 4 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Sa_El_Al 19 13 5 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

iilona 20 11 6 Messagerie I. Expansive avec attentes Extime Restreint

sassou 21 15 3 Réseaux sociaux Discrète Réservée Large

Minibn 22 12 6 Messagerie I. Expansive avec attentes Réservée Large

CECE31 23 14 4 Messagerie I. Discrète Réservée Large

didi 24 14 4 Réseaux sociaux Discrète Réservée Restreint

elodu31 25 14 4 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Sam 26 14 4 Messagerie I. Discrète Réservée Large

Aly 27 15 3 Réseaux sociaux Discrète Réservée Large

BeatlesLover68 28 13 4 Réseaux sociaux Discrète Réservée Restreint

Mimihopps31 29 14 3 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Maeva. 30 14 3 Réseaux sociaux Expansive indépendante Extime Large

Lily 31 13 4 Réseaux sociaux Expansive indépendante Réservée Large

Niwi_Ninon 32 15 3 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Miloo 33 11 6 Réseaux sociaux Expansive indépendante Réservée Restreint

Loly 34 15 3 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Hana 35 11 6 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Mag 36 13 4 Réseaux sociaux Discrète Réservée Restreint

Nyana 37 15 3 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

la plus cool :) 38 11 6 Messagerie I. Expansive indépendante Extime Restreint

mb27.net 39 12 6 Messagerie I. Expansive indépendante Réservée Restreint

Liv 40 14 3 Réseaux sociaux Expansive indépendante Extime Large

Erza 41 15 3 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Extime Large

Lili31 42 12 6 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Fun31 43 11 6 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Marie54 44 11 6 Réseaux sociaux Expansive avec attentes Réservée Restreint

nounours_rose31 45 12 5 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Ank 46 11 6 Messagerie I. Discrète Réservée Restreint

Lena 47 13 4 Messagerie I. Discrète Réservée Large
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3.2. Grille d’analyse des groupes d’utilisatrices d’Internet 

Utilisatrices ou publiantes discrètes (N = 19) : Utilisatrices qui publient rarement, ayant peu ou pas 
d'attentes particulières envers les pairs. 

Utilisatrices ou publiantes expansives en recherche d'approbation (N = 18) : Participantes actives sur 
en termes de publication (régulièrement ou à chaque connexion), en attente de réactions sur leurs 
publications.  

Utilisatrices ou publiantes expansives, indépendantes et sans recherche d'approbation (N = 10) : 

Adolescentes actives dans la publication (régulièrement ou à chaque connexion), affirmant ne pas 
attendre de retours de la part d’autrui. 

Sujets Mode de publication Attentes 

1 Régulier Commentaires 
2 Régulier Commentaires 
3 Rare Rien en particulier 
4 Rare Commentaires si publication 
5 Rare Rien en particulier 
6 Régulier Commentaires 
7 Régulier Commentaires 
8 Régulier Commentaires 
9 Régulier Commentaires 

10 Régulier Rien en particulier 
11 Régulier Rien en particulier 
12 Régulier Commentaires 
13 Régulier Commentaires 
14 Régulier Rien en particulier 
15 Régulier Rien en particulier 
16 Rare Rien en particulier 
17 Rare Rien en particulier 
18 Régulier Commentaires 
19 Régulier Commentaires 
20 Régulier Commentaires 
21 Rare Commentaires si publication 
22 Régulier Commentaires 
23 Rare Rien en particulier 
24 Rare Rien en particulier 
25 Régulier Commentaires   
26 Rare Rien en particulier 
27 Rare Commentaires si publication 
28 Rare Rien en particulier 
29 Rare Rien en particulier 
30 Régulier Rien en particulier 
31 Régulier Rien en particulier 
32 Régulier Commentaires 
33 Régulier Rien en particulier 
34 Régulier Commentaires 
35 Rare Rien en particulier 
36 Rare Commentaires si publication 
37 Régulier Commentaires +  j'aime 
38 Régulier Rien en particulier 
39 Régulier Rien en particulier 
40 Régulier Rien en particulier 
41 Régulier Commentaires 
42 Rare Rien en particulier 
43 Rare Rien en particulier  
44 Régulier Commentaires 
45 Rare Commentaires si publication  
46 Rare Rien en particulier 
47 Rare Commentaires si publication 
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3.3. Grille d’analyse des formes de dévoilement de soi 

Dévoilement « Réservé » (N = 23) : Utilisatrices publiant peu sur elles-mêmes. 

Dévoilement « Extime » ou intense (N = 24) : Adolescentes publiant des contenus sur elles-
mêmes, sur leur vie quotidienne et leurs sentiments. 

 
Sujets Dévoilement Forme des publications Contenu des écrits 

1 Extime 
Photos (régulier) + Vidéos + textes  (à 
chaque connexion) + musique (régulier) 
+ commentaire  (à chaque connexion) 

Quotidien (régulier) + sorties + aime 
+ amis + sentiments + école 

2 Extime 
Textes +  photos + commentaires 
(régulier) 

Quotidien (régulier) + possède + 
sorties + aime + amis + aime pas + 
famille + sentiments + école  

3 Extime Photos + commentaires (régulier) Sorties + amis 

4 Réservé 
Photos (rare) + statuts (moins qu'avant) 
+ commentaires (régulier) 

Jamais ou rarement 

5 Réservé Commentaires Jamais ou rarement 

6 Extime 
Photos (régulier) + images + récits + 
vidéo + musique + commentaires 

Quotidien (régulier) + possède + 
sorties + aime + amis + sentiments 

7 Extime 
Photos d'elle (régulier) + vidéos + récits 
+ publications sur le mur des amis + 
commentaires 

Quotidien (régulier) + aime + sorties 
+ amie 

8 Extime 
photos (régulier) + textes  + 
commentaires  

Soi (régulier) + quotidien + sorties + 
amis + famille + sentiments 

9 Extime 
Photos (régulier) + Textes + 
commentaires  

Soi (régulier) + quotidien + possède + 
sorties + aime + amis + école + actu 

10 Extime 
Photos + images + Textes + 
commentaires (régulier) 

Soi + quotidien + mode actu + 
possède + aime + amis + sentiments 
(régulier) 

11 Extime textes (régulier) + Commentaires 
Soi + quotidien + possède + sorties + 
amie + amis + actu 

12 Extime 
Photos (régulier) + images + vidéos + 
textes (à chaque connexion) +  musique 
(régulier) 

Soi (régulier) + quotidien (à chaque 
fois) + possède + sorties + aime + 
amis + sentiments + actu 

13 Extime Texte + commentaires 
Soi + quotidien + possède + sorties + 
aime + amis + sentiments 

14 Extime 
Texte (régulier) + photos + vidéo (rare) 
+ clip musiques  

Quotidien (régulier) + sorties + amis + 
sentiments 

15 Extime 
Photos (régulier) + texte + 
commentaires (à chaque connexion) 

Sentiments (régulier) 

16 Réservé Commentaires amis (rare) 

17 Réservé 
Musiques + textes (rare) + 
commentaires (observe bcp sur la toile) 

Sorties (régulier) + amis (à chaque 
fois) + famille (régulier) + actu (à 
chaque fois) 

18 Extime 
Texte (régulier) + images + vidéos + 
musiques + commentaires  

Quotidien (régulier) + Passions + 
possède + sorties + amis + actu 

19 Extime 
Photos  (à chaque connexion) + images 
(régulier) + textes + vidéos + 
commentaires 

quotidien (régulier)  + possède + 
sorties + aime + amis + actus 

20 Extime 
Photo (avatar régulier) + Texte + 
musique + commentaires 

Quotidien (régulier) + possède + 
sorties + amis + aime + actu  

21 Réservé Texte (rare) + Commentaires (régulier) Amis (régulier) 
22 Réservé Textes (régulier) + commentaires Amis (à chaque fois) + école + actu  

23 Réservé 
Ne publie que très peu, commentaires 
(régulier) 

sorties (régulier) + amis + actu  
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24 Réservé 
Photos (régulier), écrit très peu, se fait 
taguer sur les photos sans rien faire 

Rarement ou jamais  

25 Extime 
Photos (régulier) + textes + 
commentaires  

Soi (régulier) + quotidien + sorties (à 
chaque fois) + amis (à chaque fois) 

26 Réservé 
Photos + images (rare) + commentaires  
(à chaque connexion) 

Jamais ou rarement 

27 Réservé 
Photos (régulier) + musique + 
commentaires 

amis (régulier) + aime 

28 Réservé Textes (rare) Sorties + école + actu 

29 Réservé 
(observe et discute en ligne) Jamais-
rarement 

Jamais rarement 

30 Extime 
Photos + images + textes + 
commentaires (régulier – à chaque 
connexion) 

Sorties (régulier) + aime + amis + 
sentiments + actu 

31 Réservé 
Photos +  vidéos + commentaires 
(régulier) 

Sorties + amis  

32 Extime 
Photos (régulier) + vidéos + Textes + 
musiques + commentaires 

Soi (régulier) + Quotidien + possède + 
sorties + aime + amis +  aime pas + 
famille 

33 Réservé 
Photos (régulier) + images + 
commentaires 

Amis + famille 

34 Extime 
Photos +  textes + commentaires 
(régulier) 

Quotidien (régulier) + possède + 
sorties + aime + amis + sentiments 

35 Réservé Textes (rare) Quotidien (rare) 

36 Réservé 
Observe, publie peu, commentaires (à 
chaque connexion) 

sorties (régulier) + quotidien 

37 Extime 
Photos + Vidéos + Textes + musique + 
commentaires (à chaque connexion) 

Soi (régulier) + quotidien + possède + 
sorties + aime + amis + sentiments 

38 Extime 
Textes (régulier) + commentaires (à 
chaque connexion) 

Goûts + amis (à chaque fois) + 
sentiments (régulier) 

39 Réservé Musiques (régulier), commentaires 
Sorties + amis + école + actu 
(régulier)  

40 Extime 
Texte (régulier) + photos + 
commentaires 

Quotidien + sorties + goûts + amis + 
sentiments (régulier) 

41 Extime 
 Photos (régulier) + vidéos + textes + 
musiques + commentaires 

Soi + quotidien + sorties + goûts + 
amis + sentiments (régulier) 

42 Réservé Rien Rien 
43 Réservé Rien Rien 

44 Réservé 
Texte (rare) + photos (régulier) + 
commentaires 

Sorties + amis + goûts (rare) + star 
infos (régulier) 

45 Réservé Textes (régulier) + commentaires Sorties + goûts + amis (régulier - rare) 
46 Réservé Rien Rien 
47 Réservé Textes (rare) + commentaires (régulier) Sorties + amis (régulier) 
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3.4. Grille d’analyse des modes relationnels dans la pratique 
d’Internet 

Mode restreint (N = 19) : Public restreint à moins de 100 personnes, constitué d’amis proches, 

de connaissances du collège, de leurs loisirs, certains membres de leur famille.  

Mode large (N = 28) : Audience ou observatoire de la vie quotidienne (100 amis et +) fait 
d’amis proches, d’amis des amis, de connaissances du collège, de leurs loisirs, les membres de 
la famille, des connaissances extérieures… 
 

Sujet 
Amis 

Internet 
Ouverture des publications 

Sujet 
Amis 

Internet 
Ouverture des publications 

1 405 Tous  25 360 Tous 
2 200 Tous 26 203 Tous 
3 726 Tous 27 543 Tous 
4 350 Tous 28 50 Tous 
5 59 Meilleurs amis 29 100 Tous 
6 350 Tous 30 500 Tous 
7 233 Tous 31 300 Tous 
8 65 Tous 32 186 Tous 
9 120 Dépend des publications 33 26 Tous 

10 105 Dépend des publications 34 158 Tous 
11 90 Dépend des publications 35 32 Tous 
12 102 Dépend des publications 36 86 Tous 
13 66 Tous 37 175 Tous 
14 400 Tous 38 45 Tous 
15 381 Tous 39 20 Pour amis de confiance 
16 7 Tous 40 156 Tous 
17 400 Tous   41 358 Tous 
18 350 Tous 42 5 Personne 
19 382 Tous 43 2 Personne 
20 55 Tous 44 100 Tous 
21 563 Tous 45 58 Tous 
22 300 Tous 46 7 Personne 
23 155 Tous 47 156 Tous 

24 100 Tous    
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3.5. Grille d’analyse des « Qui suis-je ? » 

 

Sujet Thématiques évoquées 
Ego 

Objectif 
Ego 
Actif 

Ego 
Subjectif 

1 
Prénom + âge + classe + traits physiques + comportement quotidien 
+ amis + activités 

8 4 1 

2 
Genre + traits de personnalité +compétence sociale + amis + traits 
physiques + comportement quotidien + goûts 

3 4 3 

3 Aspirations personnelles + traits de personnalité + quotidien 0 1 2 

4 Traits de personnalité + quotidien + questionnement  0 1 2 

5 Bien être + goûts + amis 1 0 4 

6 Traits de personnalité + activité + amis 1 1 4 

7 
Prénom +  traits de personnalité + attitude + traits physiques + traits 
de personnalité + quotidien + famille + amis 

4 3 6 

8 
Genre + âge + classe + amis + famille + niveau scolaire + quotidien + 
jugement 

4 2 1 

9 
Genre + sentiments + amis + attitude + bien être + traits de 
personnalité  

1 3 9 

10 
Genre + quotidien +  attitude + goûts + traits de personnalité + 
attitude + famille + amis + aspirations personnelles  

2 3 4 

11 Genre + traits de personnalité + attitude  0 1 6 

12 Genre + quotidien + traits de personnalité + attitude + goûts  0 6 7 

13 
Genre + quotidien + amour + amis + famille + bien être + 
questionnement + aspirations personnelles 

2 4 2 

14  quotidien 0 1 0 

15 
Genre + âge + bien être + traits de personnalité + attitude + amis + 
famille + activité 

4 2 6 

16 
Genre + âge + classe + amis + famille + quotidien + traits physiques + 
activité + traits de personnalité +  niveau scolaire 

5 4 1 

17 Genre + âge + amis + activité 2 1 0 

18 
Questionnement identitaire + traits de personnalité + amis + amour 
+ amis + famille + quotidien + aspirations personnelles 

3 3 3 

19 
Prénom + âge + classe + traits de personnalité + niveau scolaire + 
activités + traits physiques + amis + aspirations personnelles 

7 6 5 

20 
Traits de personnalité + traits physiques + quotidien + attitude + 
amis + famille  

3 5 3 

21 Traits de personnalité + attitude 0 0 2 

22 Traits de personnalité + amis + goûts + activités 1 2 6 

23 
Traits de personnalité + attitude + amis +  questionnement 
identitaire + 

1 3 0 

24 
Traits de personnalité + attitude + famille + traits physiques + 
questionnement identitaire 

5 1 3 

25 
Genre + âge + bien être + amis + goûts + activité + attitude + traits 
de personnalité + famille + activité 

5 6 5 

26 
Traits de personnalité + activités + goûts + amour + âge + traits 
physiques 

3 4 2 

27 Genre + âge + famille + activité + amis + famille 5 1 0 

28 Localisation + famille + activités + goûts 1 5 0 

29 Prénom + âge + classe + niveau scolaire + attitude + amis + famille +  5 3 1 

30 Attitude + quotidien + activités + amis + famille 2 2 2 

31 
Genre + bien être + niveau scolaire + traits de personnalités + 
attitude + famille + amis + quotidien 

4 4 9 
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32 
Genre + traits de personnalité + goûts + attitude + amour + 
aspirations personnelles + amis  

1 8 7 

33 Genre + traits de personnalité + attitude + amis + activités + famille 1 2 3 

34 
Genre + attitude + traits de personnalité + aspirations personnelles + 
amour + amis + bien être  

1 5 8 

35 
Genre + âge + quotidien + sentiments + amis + famille + traits de 
personnalité + quotidien + aspirations personnelles + goûts 

3 6 6 

36 
Genre + traits de personnalité + goûts + attitude + amis + famille + 
niveau scolaire +  questionnement identitaire 

2 4 5 

37 Genre + bien être + attitude + quotidien   0 3 3 

38 
Genre  âge + niveau scolaire + goûts + activités + traits de 
personnalité + attitudes 

2 6 7 

39 Genre + âge + quotidien + attitude 1 0 4 

40 Genre + activités 1 1 1 

41 Age + niveau scolaire + goûts + activités + attitude  1 5 2 

42 Niveau scolaire + activité 1 1 0 

43 Genre + âge + niveau scolaire + activités 2 1 1 

44 Genre + âge + quotidien + goûts + niveau scolaire +  activités 10 3 3 

45 Genre + attitude + trait personnalité + activité 0 1 2 

46 Genre + goûts + attitude + 0 4 3 

47 Genre + attitude + famille + niveau scolaire 3 1 1 
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Annexe 4. Analyses textuelles avec Alceste 

 

 

 

4.1. Les corpus 

4.2. Dendrogrammes, classes et AFC  
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4.1. Les corpus 

Légende des codes 

Age_1 : 11 à 13 ans 
Age_2 : 14 à 15 ans 
Expo_1: Dévoilement réservé 
Expo_2: Dévoilement extime 
Pro_1: Groupe d’utilisatrices discrètes 
Pro_2 : Groupe d’utilisatrices expansives en attente d’approbation 
Pro_3: Groupe d’utilisatrices expansives indépendantes, sans attente d’approbation 
RAA_1: Mode relationnel restreint 
RAA_2: Mode relationnel large 
Use_MI : Pratique de la messagerie instantanée 
Use_RS : Pratique du réseau social 
Idc : Engament identitaire 
Ide : Exploration identitaire 
Estimem : Estime de soi émotionnelle 
Estimsocl : Estime de soi sociale 
Cspr : Conscience de soi privée 
Cspu : Conscience de soi publique 

4.1.1. Corpus des entretiens semi-directifs sous Alceste 

**** *sujet_1 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

-*Internet 

Euh, alors j'utilise Internet depuis que je suis en sixième, donc un peu moins de deux ans. A peu près. 
C'était pour chercher de la musique sur YouTube. Bin, un peu de YouTube, mais comme on trouve tout 
sur Facebook maintenant je vais sur Facebook. Par mes amis, surtout pour Facebook, il a fallu qu'on 
m'explique un peu comment ça marche, je comprenais pas tout au début. Facebook, ce qui est bien, 
c'est que tu peux retrouver tous tes amis, les nouveaux comme les anciens. Comme ça on peut les voir 
tous les jours parce qu'au collège ou à l'école on peut pas tous les voir et parler avec eux. Et après pour 
YouTube j'aimais bien y aller parce que je pouvais écouter de la musique, voir des vidéos de mes 
mangas préférés et des fois je télécharge des trucs aussi. Oui, pas mal de choses en fait. Des vidéos, 
des photos, des musiques que je trouve sur YouTube et que je connais des fois avant les autres. C'est 
pour faire découvrir aussi. Après je parle un peu de moi, des choses qui m'arrivent dans la journée. Je 
parle pas beaucoup des choses que j'aime pas ou qui me font du mal. Je mets que des trucs positifs, 
enfin j'essaye. Bah je mets de tout, des photos de moi, j'en ai mis de quand j'étais petite, et des photos 
avec la famille et les amis. Et j'en ai mis aussi de mon club de basket pour les partager aux autres 
joueuses. En fait, ça dépend quoi. Sur les photos j'aimerais bien avoir des commentaires, ou des J'aime 
parce que ça fait toujours plaisir. Après les vidéos et les musiques c'est un peu pareil, mais surtout 
pour les musiques parce que j'essaye de me démarquer un peu, j'aime pas toujours écouter les mêmes 
chansons alors je suis un peu originale. Très satisfaite de ce qu'on peut dire sur mes publications. Oui 
très. 
-*amitié 

L'amitié, c'est quelque chose de fort. C'est presque aussi fort que de l'amour, même si c'est pas pareil. 
Être ami avec quelqu'un c'est lui apporter de l'aide et du soutien quand il en a besoin, c'est... 
(REFLEXION) c'est aussi partager des bons moments avoir des délires et tout. J'ai un peu de mal à 
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répondre à cette question. Oui j'ai des vraies amies, que des filles. J'en ai deux. Avec elles je fais tout, 
je dis tout, je me confie, je peux être moi-même. Des fois ça m'arrive d'être triste à cause des garçons 
qui se moquent de moi, elles me défendent et elles me consolent. Et puis après on rigole trop bien. Ce 
qui est bien avec elles c'est qu'on peut tout se dire, ça reste secret. Pas vraiment en fait, les autres le 
savent, on est tout le temps ensemble. Bah en fait on faisait du sport ensemble et c'est là où on s'est 
connues, et puis on a été au même collège, et même classe. On fait tout ensemble un peu comme des 
sœurs. On se défend beaucoup, mais elles me défendent beaucoup surtout. On se soutient quand l'une 
va pas bien, on essaye de la faire rire, des fois on part dans des délires tout bête mais ça change vite 
les idées. On parle beaucoup du sport, nos mamans nous emmènent chez les unes ou les autres pour 
y aller ensemble. Des fois on reste dormir et on parle jusqu'à quatre heure du matin, même si c'est pas 
bien. Mais c'est ça qu'est chouette on fait tout ensemble. Oui oui on se retrouve sur Internet et on 
discute un peu mais on préfère se voir, on parle plutôt au collège, au club ou par téléphone. Sur 
Internet on n’a pas grand-chose à se dire, on regarde les photos des uns et des autres, sans plus quoi. 
Oui ça a changé et en beaucoup mieux. Avant j'avais des copines quand j'étais au primaire. Mais 
maintenant ce sont des amies, des vraies, pas des filles avec qui je me dispute toutes les cinq minutes. 
Moi j'aime pas ça, je suis resté avec des filles qui sont comme ça, et bin j'avais vite envie de partir loin 
d'elles. Euh, attend je réfléchis... Je crois pas que j'aimerais que ça change, je suis bien comme ça avec 
mes meilleures amies, je voudrais que ça reste comme ça, par contre j'aimerais que les garçons soient 
plus sympas avec moi, ça changera ça je crois, j'aimerais bien être amie avec des garçons aussi. 
-*soi 

Bah à mes meilleures amies, bien sûr. Après je leur dis mes humeurs, mes coups de blues, quand ça va 
pas bien à la maison et quand je me fais engueuler. Mais je leur raconte surtout les trucs bien qui 
m'arrivent. On parle aussi de ce qu'on aime, on a les mêmes goûts en vêtements et des trucs comme 
ça. Sur Internet pas trop quand même, les seules choses qu'on peut voir de moi comme ça c'est sur 
mes photos, et puis je parle pas de maquillage ou des garçons là-dessus. C'est vrai que des fois je parle 
de ce qui m'arrive, mais je pense que c'est pas pour parler de choses sérieuses, c'est souvent parce 
qu'il m'est arrivé un truc drôle ou pas drôle, ça fait rire, les gens savent qu'on va bien ou pas bien et 
c'est tout, ensuite c'est en privé que ça se passe. En fait, j'écris deux lignes pas plus pour résumer un 
truc et ensuite on s'appelle ou on s'envoie des messages privés pour en discuter. Et puis parler de moi 
sur Facebook, on sait jamais qui va lire ça. (REFLEXION) Je suis quelqu'un de bien, mais j'ai des 
complexes, je suis petite et c'est pour ça que les garçons se moquent de moi souvent. Mais après je 
sais que ça va changer, j'ai pas fini de grandir et je suis sportive aussi. Les compliments ça me fait 
toujours plaisir et ça fait du bien à entendre, il faut juste que ça soit vrai et sincère. Les critiques, au 
début je m'en foutais, mais bon ça pèse un peu, j'en ai souvent marre, alors je deviens méchante. Bah 
j'aimerais être vue comme une fille cool, sympa, qui aime bien rire mais qui sait être sérieuse et qui 
travaille bien au collège, enfin qui fait de son mieux, pareil pour le sport. Oui, je me suis toujours sentie 
comme ça, avec un peu plus de complexes c'est vrai, mais je sais que c'est parce que j'ai pas encore 
bien grandi par rapport aux autres filles, je sais que c'est normal. En ce moment j'essaye d'être à la 
mode, pour être une fille comme les autres. C'est pas parce que je suis petite que je suis pas jolie. Le 
maquillage j'essaye aussi mais discret pour pas que ça se voit trop. Ensuite le reste je me plains pas, je 
verrais comment ça évoluera chez moi, mon corps et tout ça. 
 
**** *sujet_2 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_2 

-*Internet 

Depuis un an à peu près. Oui c'était sur MSN pour parler avec mes copines. Je vais surtout sur MSN, 
un peu les blogs, parce que j'en ai un. Par mes amis. En fait un jour je suis allée chez une copine qui 
m'a montré MSN et j'ai trouvé ça sympa et c'est pareil pour les blogs. J'ai bien aimé alors ma copine 
elle m'en a créé un pour moi elle m'a expliqué comment ça marche et j'ai mis des trucs dessus toute 
seule. J'ai trouvé que c'était rigolo. C'est bien de pouvoir mettre des trucs en ligne, mes amis  peuvent 
les voir après et ils laissent des commentaires. Et avec MSN ce qui est bien c'est qu'on peut parler avec 
ses amis tranquille sans être dérangé, même à la maison. Je mets des photos de mes stars préférées 
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et je raconte un peu aussi ma vie, je mets des photos de mon chien, mais en ce moment pas trop parce 
que j'ai pas pu me connecter beaucoup. Je raconte un peu de tout et de rien, ce que j'ai fait dans la 
journée, des fois aussi les trucs que j'aimerais avoir, je demande aux autres s'ils aiment ou pas. Oui des 
commentaires, mais j'en ai, ça va. J'invite mes amis à venir voir mon blog et ils sont sympas ils me 
laissent toujours un mot pour dire qu'ils sont passés et qu'ils ont bien vu. Satisfaite de ce qu'on peut 
dire sur mes publications. 
-*amitié 

L'amitié, c'est quand deux personnes elles restent ensemble, elles font tout ensemble, elles se confient 
et elles s'aiment vraiment beaucoup. Pour moi c'est important, tout le monde doit avoir des amis. Une 
vraie amie pour moi c'est quelqu'un à qui tu peux tout dire et surtout qui sait garder les secrets. C'est 
aussi quelqu'un avec qui tu peux rire et pleurer. Moi j'en ai des amies comme ça, elles sont pas 
beaucoup elles sont deux. Mais ça me suffit quand même parce que je partage tout avec elles. Oui je 
dis aux autres que c'est mes meilleures amies et qu'ils ont pas intérêt de me les piquer. On fait pas 
grand-chose ensemble, enfin on fait pas de sorties tout ça, on se voit au collège et on parle beaucoup, 
on ne joue plus parce qu'on est plus comme au primaire, mais on discute de nos séries préférées, et 
puis des garçons qu'on aime bien, et aussi des filles qu'on aime pas. Après l'autre jour par exemple 
l'une de mes meilleures amies elle a emmené son portable au collège et on s'est amusé avec, et on 
essayait de pas se faire prendre dans les couloirs, mais comme c'était la fin de l'année on nous a rien 
dit. Sur MSN on est connectée presque tous les soirs, et on se raconte d'autres choses, là on a parlé 
des vacances, de ce qu'on allait faire et puis on parle de l'an prochain, du collège, comment ça va être. 
Oui, avant on parlait pas de choses sérieuses, on jouait beaucoup à l'école, maintenant on parle de 
tout et de rien, et puis mes meilleures amies c'étaient pas celles-là avant. C'est quand je suis entrée au 
collège que ça a changé parce que j'étais pas dans le même collège que les anciennes amies. Non, j'ai 
mes meilleures amies, et puis j'ai des amis, des copines et des copains, avec qui je m'entends bien, 
mais c'est pas pareil, mais des fois, j'aimerais en avoir plus des meilleurs pour pas qu'on soit que trois, 
parce qu'on est souvent à deux, et l'autre elle reste toute seule, ça j'aimerais bien que ça change. 
-*soi 

Oui je dis à mes meilleures amies quand je vais pas bien, quand je suis malade, quand il s'est passé 
quelque chose. Après on discute de tout et de rien, au début on apprenait beaucoup à se connaître du 
genre toi tu aimes quoi et tu aimes qui, mais maintenant on le sait donc on parle d'autre chose, plutôt 
de ce qu'on vit. Oui sur mon blog oui, j'ai fait une présentation de moi, mais viteuf, et ensuite je parle 
un peu de ce que j'aime et de ce que je fais un peu tous les jours, je dis aussi mes souvenirs, les bons 
comme les mauvais. Comme ça les autres ils savent un peu qui je suis et ce que j'ai vécu. Je pense que 
je suis quelqu'un de normal, de marrant, de gentille et de sociable. Je me prends pas trop la tête et 
j'aime pas me prendre la tête. Pour les compliments bah rien, c'est bien, je suis contente, ça change 
rien, pour les critiques ça dépend quoi, si c'est gentil ou si c'est de la méchanceté gratuite. Mais je les 
prends pas trop bien de toute façon donc ça change rien parce que je finis par les oublier. J'aimerais 
être vue comme je suis, quelqu'un qui n'est pas fausse et qui est sympa. Non pas toujours, au début 
de l'année j'étais l'une des plus grandes filles de ma classe, j'étais pas à l'aise, et puis j'ai fini par m'y 
habituer et en fait maintenant je suis plus la seule à être grande. Je change pas et je pense que je 
changerais pas grand-chose, je suis bien comme ça, juste essayer de moins penser à ma taille c'est 
tout. 
 
**** *sujet_3 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

-*Internet 

Depuis un peu plus de deux ans. Je ne m'en souviens pas, je sais pas. Aller sur Youtube regarder des 
vidéos, sur Facebook et regarder aussi l'actualité de mes stars préférées. Par mes amis et ma famille, 
et puis un peu toute seule aussi pour apprendre à connaître ces sites. Pour Youtube c'est qu'on pouvait 
voir plein de vidéos de tout, parce qu'on peut apprendre des trucs aussi en regardant des vidéos, et 
pour Facebook c'est parce qu'on pouvait rester en contact avec des amis. Oui quelques fois des photos, 
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des musiques ou des actualités. Ça peut être des photos de moi, des photos avec mes amis quand on 
sort. Attendre des réactions non pas forcément. Mais tout le monde peut les voir. Non, ça me fait rien. 
-*amitié 

C'est quelque chose d'important parce que quand on est pas bien et qu'on veut pas le dire à sa famille 
on peut en parler à ses vrais amis. Et pour moi un ami doit toujours être la quand tu en as besoin.  
Pour moi une vraie amie c'est celle qui est là quand tu en as besoin, c'est celle qui te réconforte quand 
ça va pas, qui t'aide dans les moments difficiles qui te donne des conseils quand ça va ou quand ça va 
pas. C'est quelqu'un qui te dit les choses sincèrement et qui ne parle pas dans ton dos. Et sinon, oui 
j'en ai trois. Et elles font que quand je suis avec elles je sais que je peux tout leur dire, elles ne me 
jugeront pas et elles ne le répèteront pas. Et je me sens bien avec elles. Non pas souvent, mais ça 
m'arrive. Je dis juste qui ils sont pour moi, que c'est mes meilleures amies. On se soutient, on se dit 
tout, on ne parle pas dans le dos de l'une ou de l'autre et je ne sais pas trop quoi te raconter parce qu'il 
y a eu plein de choses et je m'en souviens pas trop. Mais on sort au ciné, on fait les boutiques, et 
souvent on reste devant le collège pour s'amuser un peu et discuter avec des amis. Des fois aussi on 
va chez l'une ou l'autre le mercredi ou même pour dormir. Oui on se retrouve sur Internet mais c'est 
plus souvent au téléphone le soir, et après je discute pas de mêmes choses avec mes trois amies. Avec 
une je peux revoir tous les délires qu'on a eu, avec une autre je peux parler de mes passions et avec 
l'autre de nos problèmes en tout. Oui ça a changé, avant j'avais une autre meilleure amie, mais 
maintenant c'est fini, on s'est trop disputée, et je m'en suis fait une autre beaucoup mieux. Et depuis 
tous va beaucoup mieux. Non pas spécialement, après j'ai des amis mais c'est pas des amis proches, je 
les vois souvent, on se parle un peu, on délire mais c'est pas comme avec mes meilleures amies, c'est 
plus fort avec elles et je préfère que ça reste comme ça.  
-*soi 

Non en fait je suis plutôt réservée. Oui je peux quand même en parler à une de mes meilleures amies. 
Oui vraiment peu, j'ai une vie privée et je tiens à la préserver et même quand c'est des trucs trop perso 
je l’écris quelque part ou je suis sûre que personne ne peut le voir. En quelque sorte oui. Non je n'y 
écris pas souvent et je le préserve, je le garde un peu secret. Des joies, des peines, un manque d'une 
personne que je n'ai jamais connue, et mes rêves aussi. Je pense que je suis une personne bien, je suis 
bien dans ma peau, mais je me sens bien et mal ça dépend de la personne avec qui je reste et du jour, 
de mon humeur aussi. Pour les compliments, je les prends bien, normal. Et les critiques, je les prends 
comme un conseil mais ca dépend les critiques. Si c'est des critiques qui peuvent aider ça va, mais si 
c'est des critiques mauvaises qui servent à rien alors ça m'énerve un peu. Je les prends en compte, 
mais ça dépend quoi et ça dépend de qui surtout. Comme une modèle à suivre mais pas tout à fait. 
J'aimerais qu'on me prenne pour une fille à la mode, gentille et à qui on peut faire(REFLEXION). Là je 
vois pas du tout ce que je pourrais rajouter. Quand j'étais au primaire je me sentais très mal dans ma 
peau et en cinquième ça s'est amélioré parce que j'avais beaucoup plus d'amies. Et maintenant je me 
sens bien ou des fois pas bien, comme je l'ai dit ça dépend le jour et la personne avec qui je suis. Mais 
il y a aussi le physique qui a compté. C'était à peu près à la même période, je me sentais pas bien dans 
mon corps et ça a changé quand j'ai commencé à grandir et à voir plus de monde autour de moi, je me 
suis sentie plus à l'aise avec moi-même. Avant j'essayais de me maquiller, avec du mascara, du fond 
de teint, du liner et du crayon mais ça m'abimait la peau et tout le monde me traitait de pot de 
peinture. Alors j'ai arrêté et maintenant je me mets plus que du crayon et du mascara. Et puis j'ai aussi 
essayé de me détendre en faisant du yoga dans ma chambre mais ça m’a vite saoulé d'attendre dix 
minutes à rien faire. Et j'arrivais pas à me concentrer, alors j'ai arrêté. Et les personnes avec qui je me 
sentais pas bien je ne reste plus avec eux. 
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-*Internet 

Sur le questionnaire j’ai mis que c’était plus de deux ans, en fait je l’utilise depuis le Cm1. Je ne suis pas 
sûre mais je pense que c’était pour l’école, faire des recherches pour mieux comprendre des trucs 
qu’on apprenait. Ou sinon c’était aussi en voyant mes cousins et mes amis avoir des adresses mails et 
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les voir utiliser Internet pour savoir le moindre truc. Je sais plus trop. J’adore aller sur Facebook mais 
j’y reste pas des heures parce que c’est souvent avec mon téléphone quand je vais quelque part. J’aime 

bien pouvoir y jeter un œil et voir ce qui a de nouveau chez mes amis. Sinon j’aime bien aller sur 
YouTube et j’aime bien aller sur Wikipédia pour quand j’ai besoin de rechercher quelque chose pour 
le collège. Bin par des amis, en les voyant faire et à force d’en entendre parler autour de moi, et aussi 
à la télé ou à la radio. Tout le monde a Facebook, il faut tous avoir Facebook parce qu’il y a beaucoup 

de trucs qui se passent la bas, c’est un peu ça la mentalité des gens, donc j’ai fait pareil pour pas être 
à la ramasse. Bin je voulais discuter avec mes amis, savoir que je pouvais garder contact avec eux 
n’importe quand et puis finalement faire comme tout le monde. Oui je publiais des trucs. Avant c’était 

beaucoup de photos et beaucoup de statuts, mais aujourd’hui je me suis calmée, en fait je me suis 
rendue compte que c’était pas forcément top de déballer sa vie privée. Tous mes amis peuvent même 
ceux qui ne le sont pas vraiment, j’ai toujours un peu peur que ça soit mal utilisé, ou même que ça se 

retourne contre moi. J’expose plus ma vie. Donc, moins de photos et je fais attention aux photos que 
je mets et je rajoute plus rien de personnel. Oui, je pense que comme tout le monde, j’attends d’avoir 

des commentaires et des « j‘aime », je reste pas longtemps connectée sur Facebook, mais je me 
connecte très souvent pour savoir si j’ai pas du nouveau sur mes publications. C’est rassurant de savoir 
que les gens ils aiment ce qu’on met et surtout on sait ce qu’ils aiment voir, donc on peut recommencer 
et on sait ce qui marche pas et ce qui faut pas mettre. Oui très satisfaite, je fais gaffe à ce que je mets 
en ligne et ce que je mets ça plait, ça me fait très plaisir. Il y a comme un petit public d’amis derrière 

moi qui me suit. Comme je l’entends dire à la télé dans une pub je suis devenue la personne à suivre 
(RIRES). 
-*amitié 

Pour moi l’amitié c’est un sentiment que tu peux ressentir pour une personne qui est proche de toi et 
qui est ton ami. C’est être là l’un pour l’autre et partager avec l’autre des bons et des mauvais moments 
et savoir avancer vers l’avenir ensemble. C’est s’entendre avec une personne jusqu’à même ne pas 

avoir besoin de se parler pour se comprendre. J’ai du mal à le dire. Pour moi un vrai ami c’est avant 

tout quelqu’un sur qui compter tout le temps, à pas d’heure quand on a besoin de parler de tout ou 
de rien, ou de confier ses peurs et aussi ses rêves. C’est quelqu’un de confiance et qui peux comprendre 
ce qu’on ressent même si c’est difficile de se mettre à la place de l’autre. Oui j’en ai beaucoup. J’ai dix 
amies filles qui ont mon âge sauf deux qui ont dix-sept ans et qui sont un peu mes grandes sœurs. Et 
aussi trois amis, des garçons cette fois qui ont mon âge aussi. Oui j’en parle à ma famille ou à mes 

amies, on se raconte entre nous toutes ce qu’on a fait pendant la journée de cours ou sinon de ce 
qu’on a fait pendant les vacances, si on s’est vues tout ça. Il y a que des garçons, j’en parle pas parce 
que sinon, soit ma famille m’embête avec ça, soit mes amies deviennent jalouses parce que je suis 
proches de certains garçons qui leur plait, tu vois le truc. Oui on se soutient beaucoup surtout quand 
il y a des histoires au collège et qu’il y en a une qui se fait embêter, on sait se défendre, bon on se bat 
pas non plus, mais comme on est toujours plusieurs on se défend plus facilement. Sinon on essaie de 
se voir un maximum le weekend et notre maître mot c’est de rigoler. Et après j’ai dans la tête un super 

moment que j’ai passé avec quatre de mes amies en ville. On est allée faire les magasins un mercredi 
aprèm et on a fait des essayages dans les boutiques, on a surtout essayé des trucs qu’on met pas au 

collège ou même dans la vraie vie. Moi par exemple j’aime pas spécialement mettre des jupes, bin 
elles m’en ont fait essayer plein (RIRES). À la base oui et j'étai beaucoup sur Facebook et je parlais aux 
gens mais maintenant j'y vais très peu et juste cinq minutes de quoi être quand même un peu au 
courant de ce qui se passe dans la vie de mes amis. Avec mes amis, on essaye de se retrouver là-bas, 
assez souvent, un petit peu quand même. En fait on se connecte quand on a besoin de se dire un truc 
et qu'on peut pas toujours le faire au téléphone ou par Sms, ou même MSN, parce qu'on n’a pas tous 
MSN. Et comme c'est pas non plus tout le temps qu'on a un truc à se dire après les cours, bin moi je 
réduis mes temps de connexion au minimum. On se voit déjà la journée pour parler de tout et de rien. 
Bon c'est quand même bien pratique de pouvoir parler avec Facebook quand on en a besoin et des fois 
on reparle des trucs de la journée, enfin de tout et de rien quoi. Oui, ça a toujours été comme ça, enfin 
plus ou moins, en fait j’ai ces amis là depuis longtemps, on va dire que c’est la conception de l’amitié 

qui a changé. Les relations sont plus profondes et sincères entre nous. Non pas spécialement. 
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-*soi 

Oui je parle à quelqu'un en particulier si j'ai besoin de parler. Je parle à mes amis surtout parce que je 
sais que si j'ai besoin d'un conseil, je me sentirais peut-être plus à l'aise avec eux qu'avec mes parents. 
Jamais sur Internet. Jamais. Je suis plutôt du genre à aimer parler des trucs personnels en privé mais 
qu'en face à face. Tout ce qui ne regarde que moi, c'est très privé et souvent j'ai du mal à en parler à 
n'importe qui et c'est pas sur Facebook que je pourrais parler de moi tu vois. Soit c'est naturel et je 
parle de moi dans une conversation normale, tu sais par exemple il y a une situation dont on discute 
et chacun dit un peu comment il réagirait à la place de la personne. C'est souvent dans ce cas-là que je 
peux parler de moi et de ce que je vis. Hum, je suis moyennement bien dans ma peau. Je sais pas, j'ai 
des complexes, comme beaucoup de filles. Peut-être parce que je sais pas ce qu'on peut penser de 
moi et c'est ça aussi qui m'aide pas. Mais voilà, ça m'empêche pas de penser que je suis quelqu'un de 
bien et qui aime aider les autres et partager des moments simples et agréables avec eux. Alors 
évidemment j'aime bien avoir des compliments et pas trop des critiques. Comme tout le monde 
(RIRES). Mais en fait ça change pas rien. Parfois les deux, enfin  je veux dire les compliments et les 
critiques ça me fait réfléchir sur moi-même, sur qui je suis et comment je suis. Mais je change rien de 
toute manière parce que c'est qu'une question de points de vue. L'important c'est ce que je suis et si 
je m'accepte comme ça ou pas. En général je change rien. De préférence j'aimerais être bien vue. 
J'aimerais bien qu'on me voit comme une fille sympa, gentille, qui a plein de qualités, avec des défauts 
aussi mais qu'il y a plus de qualités que de défauts en moi. Non ça n'a pas toujours été comme ça. Là 
je me sens plutôt pas mal quand même, par rapport à avant. Il y a un an et demi, quand j'étais en début 
de cinquième, là j'étais pas au top. Je me trouvais pas belle, j'avais des boutons et pas de formes, enfin 
tout ça quoi. Maintenant je suis suivie par un dermato donc des boutons j'en ai plus trop, mais il m'a 
fallu un peu de temps pour que j'arrête d'être aussi méchante avec moi-même. Bin ma devise c'est de 
rester moi. Le mieux c'est quand même de rester naturelle. Et le pire, il faut éviter de s'inventer une 
vie qu'on est loin d'avoir et avoir des rêves irréalisables. Je serai pas un top model, mais c'est pas pour 
ça que je dois me pourrir la vie et me trouver que des défauts. En fait le plus important c'est que 
j'essaye de pas changer du point de vue mental, le physique c'est en fonction des modes c'est tout et 
c'est pour tout le monde pareil donc je m'en fous. 
 
**** *sujet_5 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

-*Internet 

Je crois que c'est que depuis pas longtemps, presque un an. Euh, c'était pour aller voir des dessins 
animés en replay sur M6 replay. Euh, j'aime bien aller sur des sites de vidéos en replay, sinon je vais 
un peu sur Facebook, je suis allée sur des blogs aussi. Mais j'aime bien aller sur MSN aussi. Un peu par 
mon frère et un peu par mes amies, mais en vrai j'ai surtout appris à faire ça toute seule. En vrai, MSN 
j'ai un peu découvert ça par mes amies qui y sont tout le temps. Elles m'ont dit que ça serait bien que 
je vienne leur parler, que je me fasse un compte. Et puis j'ai vite vu qu'on pouvait faire plein de trucs 
avec MSN. On peut parler avec la Cam, jouer ensemble à des petits jeux, on peut avoir pleins de 
smileys, bref il y a plein de choses à faire et à tester. Il y a même une page comme Facebook ou tu peux 
mettre des trucs en ligne, des statuts, tu peux ajouter des amis et tout. Bah les blogs, je vais sur ceux 
de mes copines laisser des commentaires, je trouve que c'est bien de pouvoir voir des trucs sur mes 
copines que je vois pas au collège. Des fois il y a des bonnes nouvelles. Et les vidéo c'est bien sur M6 
Replay parce que quand t'as pas le temps ou quand tu peux pas regarder ce que tu veux à la télé tu 
peux toujours aller sur le site revoir les vidéo et c'est trop bien ça. Facebook, j'ai un compte mais bon 
je fais que jouer aux jeux, je fais rien d'autre. Bah pas grand-chose en fait, je mets rien. 
-*amitié 

Euh, l'amitié pour moi c'est quelque chose d'important, sans ça on peut pas exister. C'est un peu un 
sentiment fort avec beaucoup de tendresse et d'affection. Quand on est amis on reste ensemble et on 
partage tout. Pour moi, un vrai ami c'est quelqu'un qui est de confiance, qui est gentil, qui juge pas qui 
écoute beaucoup et qui donne des conseils. Des amis comme ça j'en ai une, c'est ma meilleure amie, 
les autres ils sont sympas aussi mais c'est pas pareil, avec elle je peux vraiment tout lui dire, c'est un 
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peu comme ma sœur jumelle. Pas beaucoup, ils le savent que c'est ma meilleure amie, on est tout le 
temps ensemble. Bah par exemple l'autre jour on a été faire les magasins avec elle et sa maman, on a 
passé une heure à essayer des habits dans les cabines, on a fait les stars on a essayé de tout et on a 
même pris des photos. Elle les a mis sur Facebook et sur son blog mais il y a pas beaucoup de monde 
qui peut les voir et ouf tant mieux parce qu'on faisait un peu beaucoup les folles dessus (RIRE ET 
IMITATION). Oui ça arrive quasiment tous les soirs qu'on se retrouve sur ms. Un peu, pas beaucoup, et 
on parle de tout et rien, on continue de délirer, on rigole, on parle des mecs biens ou des moches, des 
trucs qui se sont passés au collège. Des fois on joue ensemble en ligne sur MSN ça passe le temps et 
on reste ensemble. Non ça a pas toujours été comme ça. Avant j'avais une autre meilleure amie mais 
ça se passait pas bien à cause d'une autre fille qui voulait restait tout le temps avec nous, un peu 
collante quoi. On s'est beaucoup disputé et en fait j'ai lâché l'affaire. Mais maintenant ça va beaucoup 
mieux. J''ai une super meilleure amie. Pff, des fois oui des fois non. Des fois je trouve que je suis bien 
qu'avec ma meilleure amie, mais des fois je me dis que ça serait bien d'être plus souvent avec d'autres 
copines. Je sais pas, il y a plus de choses à faire et à se raconter, et puis c'est pas mal de voir d'autres 
personnes. 
-*soi 

Comme je l'ai dit, je dis tout à ma meilleure amie, je partage tout avec elle. Je lui dis quand je vais bien 
ou quand je vais pas bien, surtout ça, mais ça arrive pas souvent. Je lui parle de mes rêves, de ce que 
j'aime et de ce que j'aime pas. On critique souvent les autres toutes les deux même si en vrai c'est pas 
bien, mais on rigole beaucoup comme ça. Aussi à ma meilleure amie sur MSN, des fois avec d'autres 
mais pas autant qu'avec elle. Je dis juste si ça va ou pas le strict minimum, j'aime pas trop parler à 
d'autres personnes qu'elle parce que j'ai pas trop confiance, des fois tu crois que certaines filles c'est 
tes amies et après tu vois que ça parle dans ton dos. Avec elle je sais que je suis tranquille. Euh, je suis 
bien dans ma peau, je me plains pas en vrai, je trouve que je suis pas la plus jolie mais je suis pas non 
plus la plus moche. Les critiques, normal, je les prends mal, mais en fait ça dépend lesquelles parce 
que des fois je sais que c'est pas méchant et qu'on veut juste me dire un truc qu'il faut que je change 
ou il faut que je me calme. Je sais que je suis un peu tête de mule. Je fais quand même un peu attention 
à ce qu'on me dit surtout si c'est mon frère ou ma meilleure amie. Après les compliments ça fait plaisir 
et ça m'aide à savoir comment je suis ou pas, si c'est bien ce que je fais ou pas. Euh, je sais pas, 
j'aimerais bien qu'ils me voient comme une personne bien qui aime la vie et qui aime s'amuser. En fait 
j'aimerais qu'ils me voient comme je suis mais je crois que c'est que je leur montre. Hum... ça n’a pas 
changé. Je me suis toujours sentie comme ça. Je sais pas... Ah si, il y a un truc que j'aimerais bien c'est 
essayer de mettre un peu de maquillage et de changer de coupe de cheveux. Je voudrais essayer des 
trucs nouveaux et puis d'acheter des habits qui me rendent plus jolie. 
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-*Internet 

Depuis deux ans environ. Franchement je m’en souviens pas, j’ai fait beaucoup de choses, je crois que 
je suis multitâche depuis toujours avec les ordis. Je vais très souvent sur Facebook, même si je vais sur 
d’autres sites pour faire autre chose genre voir des vidéos ou écouter de la musique, je vais surtout là. 
Alors, j’en ai entendu parler par mes amis il y a quelques temps et en fait j’ai créé un compte et voilà. 
Ce que j’aime bien sur Facebook c’est qu’on peut retrouver tous ses amis, moi c’est-ce que je voulais. 
Et on peut faire pleins de trucs, genre suivre l’actu des stars, jouer, répondre à des questionnaires, 
faire partie des groupes de tout et de rien. Oui, je publie des photos, je parle un peu de ma petite vie. 
Bah je mets des photos de tout et de rien, des photos de moi avec mes amis, ma famille, après ça 
m’arrive souvent de mettre juste des images que je trouve sur Internet et qui sont belles et j’écris un 

texte avec. Oh ça dépend de la photo, mais souvent je parle de mes sentiments du moment, ou de ce 
que ça m‘inspire, style sur l‘amitié. Des commentaires, des J’aime comme ça je sais si ça plait ou pas, 
si je fais bien ou pas. Ça peut intéresser du monde, mes amis et des fois pas du tout. Oui c’est toujours 

très gentil ce qu’on me dit, on me dit que j’écris bien et que c’est très beau, que j’ai bon goût. 
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-*amitié 

L’amitié c’est quelque chose de très important que ce soit entre deux personnes ou dans tout un 
groupe, c’est-ce qui fait qu’on est soudés et qu’on partage ce qu’on vit ensemble. Dans l’amitié il y a 

aussi du respect, de la sincérité et aussi de la confiance et du soutien. Moi j’ai trois amies qui 
m’apportent beaucoup, deux filles et un garçon qui est toujours avec nous. Pour moi c’est des vrais 
amis parce qu’on est tout le temps ensemble, on se parle de tout de rien, on se confie, on rigole 
ensemble. Bref on fait tout et on vit tout tous ensemble. Aux autres ? A ma famille oui j’en parle, je dis 
ce qu’on fait ensemble, je leur dis qu’ils sont supers. On se défend, on se soutient, on sort au ciné à 
côté de chez nous et on va à la piscine ensemble, on délire beaucoup surtout en sortant du ciné quand 
le film nous a plu. On est allé voir l’Age de Glace 4 la dernière fois, et on n’a pas arrêté de rire, on 
refaisait les scènes et tout. Voilà, c’est le genre de moments qu’on vit. Oui ça arrive mais c’est sur MSN 
qu’on se parle le plus, pas tous les jours quand même mais style cette année on s’est pas mal aidé pour 

les devoirs quand on comprenait pas des questions ou quoi, c’était bien pratique. Mais après on parle 
de ce qu’on peut pas se dire quand on est au collège ou quand on est trop nombreux, c’est un peu 

pour critiquer aussi (RIRES). Avant j’avais d’autres amis, mais j’ai changé de classe et on se voit plus 
trop et puis je m’en suis fait des nouveaux qui sont supers. Non, pas spécialement, je vois pas avec qui 

d’autre je pourrais être amie. 
-*soi 

A mes amis, mais de moi je raconte pas grand-chose de spécial, juste ce que j’ai fait dans le weekend, 

je parle pas de mes sentiments, je préfère les écrire. Oui un peu sur Facebook, je mets des trucs que 
tout le monde peut voir, mais c’est jamais trop perso, juste pour pas que les autres me reconnaissent 
trop dans ce que je dis, j’ai pas envie, je cache un peu le sens de ce que je veux dire ou de ce que je 
pense vraiment aux autres. Euh… je pense que je suis une fille bien, un peu réservée mais qui aime 
bien être avec ses amis et qui aime passer du bon temps. Non pas spécialement. Des critiques j’en ai 

pas eu souvent, donc en fait je m’en fiche un peu, mais si je devais en avoir je sais pas comment je 
réagirais, peut-être que je le prendrais un peu mal. Des compliments j’en ai un peu plus déjà avec mes 
textes sur Facebook, ça me fait plaisir je les prends en compte pour continuer. Comme je suis, mais 
j’aimerais qu’on arrête de penser que c’est pas parce que je parle pas ou que je suis réservée que j’ai 
rien à dire ou que je suis bête, c’est juste que selon les personnes j’ai un peu de mal à parler 
naturellement. Avant, quand j’étais au primaire, je crois que j’étais un peu moins timide, et puis je 
connaissais tout le monde. Mais là j’apprends à connaître donc je suis plus réservée. Sinon je me suis 
toujours sentie comme ça. J’ai essayé d’aller un peu plus vers les autres, et c’est comme ça que je me 

suis fait mes nouveaux amis. Je sais qu’il faut que je continue à faire comme ça, sinon je changerai pas 
grand-chose. 
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-*Internet 

Oh ça fait bientôt un an que j’ai le droit de l’utiliser. Pas trop, je crois que c’était pour regarder des 

vidéos mais je suis plus sûre. J’aime bien YouTube, il y a aussi Spotify pour la musique et Facebook Par 
mes copines, elles m’ont dit que c’était bien et elles m’ont expliqué comment ça marchait. Bah avec 
Facebook on peut parler avec ses amis, partager des photos et laisser des commentaires et comme 
c’est pas compliqué ça m’a plu. Pour YouTube et Spotify c’est qu’on peut écouter de la musique et 
regarder des vidéos à volonté. Euh donc, oui des photos de moi et de mes amis et de mon chat. Après 
je publie pas grand-chose d’autre. Oui ça m’arrive et je parle souvent de mes amis, des sorties ou des 
choses qu’on a fait ensemble. Je les tague sur les photos où on est ensemble et on en discute de mur 
à mur. En fait je publie surtout des mots sur les murs de mes amis, par sur le mien. Bah j’attends qu’ils 

me répondent, si je mets un truc ou je les tague c’est aussi pour qu’on en reparle en public aussi pour 
montrer qu’on a passé un super moment. Oui oui, même si on se répond pas toujours tout de suite 
mais oui. 
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-*amitié 

Alors pour moi, c’est euh… (REFLEXION) c’est être lié avec des personnes qu’on aime et avec qui on 

aime être. Une vraie amitié c’est quelque chose de rare parce que c’est rare de trouver des vrais amis 
sincères et qui sont là pour nous à fond. Une vraie amie c’est une confidente, c’est une personne qui 

est là dans les bons moments comme dans les mauvais, c’est comme un double à qui on peut tout dire 
sans avoir la peur d’être jugée ou trahie. C’est aussi une personne avec qui on peut rigoler, quelqu’un 

qui a le sens de l’humour et les mêmes délires que moi. Oui j’en ai une qui est très chère à mon cœur. 

C’est comme ma sœur. Ma famille  la connait alors avec eux j’en parle souvent, je leur raconte ce qu’on 

a fait en classe ou les délires qui nous ont fait bien marrer. Après j’en parle pas aux autres. Euh, comme 
on fait tout ensemble il y a beaucoup de choses à dire. Déjà je dors souvent chez elle et elle, elle vient 
souvent chez moi, on passe du temps ensemble, on va se balader au parc à côté de chez moi, ou sinon 
on va sur mon ordi et on regarde des vidéos en replay ou des chansons de nos stars préférées. Et après, 
bin… (REFLEXION), on discute de tout et de rien, de ce qu’on aime ou sinon des trucs qui nous blessent 
un peu dans la vie, comme les garçons. Bin en fait pas trop, sauf quand on publie des commentaires 
sur les murs, mais sinon en privé on préfère s’appeler ou s’envoyer des textos comme ça on est sûre 
d’être tranquille. Oui, elle, c’est ma meilleure amie depuis oups… cinq ans. On s’est connu au primaire 

dans la même classe et depuis on se suit partout. Bin j’ai d’autres amies qui sont super, mais c’est pas 

comme avec elle que je connais depuis longtemps. J’aime bien avoir des nouveaux amis, mais je veux 
la garder surtout elle. 
-*soi 

A ma meilleure amie oui, je lui dis tout de moi, mais j’ai plus trop besoin elle me connait par cœur, elle 

sait quand je vais bien ou pas bien, elle sait ce que j’aime ou pas. On discute surtout de ce qui se passe 
dans nos vies. Oui je parle de moi à des amis qui sont bien et à qui je sais que je peux faire confiance, 
on parle de nos familles, de nos vies et de nos sentiments, voilà, on discute de tout ça. Bin, je suis une 
fille pas trop mal dans sa peau mais qui a des complexes comme tout le monde, je suis normale et je 
suis quelqu’un de sociable qui aime bien discuter avec les autres. Bin, les critiques ça me blesse, 
j’essaye de pas y faire attention mais ça peut m’empêcher de dormir par exemple, j’y repense sans 
cesse et ça me rend triste. Les compliments je réagis bien, c’est normal ça fait du bien d’en avoir de 

temps en temps. Je sais pas trop… Déjà comme une fille bien et à qui on peut faire confiance et raconter 
des trucs. J’aimerais bien qu’on me voit comme une fille ouverte qui aime pas les disputes et qui juge 
pas, une fille cool en fait. Euh… oui je crois. J’ai pas trop changé en fait. J’ai pas changé grand-chose, 
mais j’aimerais changer quelques petits trucs chez moi, être moins gentille parce que je me suis fait 
avoir par des personnes qui m’ont menti. Après un peu physiquement j’aimerais bien grandir en taille 

et faire plus fille, enfin un peu moins gamine. 
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Depuis quatre ans environ. C'était sur YouTube pour des clips que je voulais voir et revoir. Ecouter de 
la musique et discuter sur MSN. Surtout discuter sur MSN. Par des amis. Ce sont eux qui m'ont expliqué 
comment ça marche et tout ça, en majeure partie, après je me suis débrouillée toute seule, j'ai appris 
un peu comme tout le monde à taper de plus en plus vite sur le clavier et à écrire du Sms. C'était pour 
parler à des amis après les cours et pendant les vacances, pour pas perdre le contact avec eux. Et puis 
des fois ça m'empêche de m'ennuyer quand j'ai rien à faire et que j'ai bien fini les devoirs et les 
révisions (RIRES). Oui et un peu Facebook mais c'est une amie qui m'a prêté son compte pour que j'aille 
voir les profils des gens mais je leur parle pas. Je veux pas encore me créer un compte à moi. C'est 
juste pour faire ma curieuse et un peu me renseigner sur certaines personnes à qui je parle pas 
vraiment en temps normal. J'espionne quoi (RIRES). Sur le sien non mais sur mon MSN oui, je rajoute 
des trucs marrants quand je suis de bonne humeur et des trucs tristes quand ça va pas. Par exemple 
en ce moment sur mon MSN, j'avais mis que la culpabilité vous ronge de l'intérieur parce que je me 
sentais coupable à cause d'un garçon. Non j'attends rien de spécial à part quand c'est des trucs rigolos 
j'aime avoir des petits commentaires de mes amis parce que ça nous permet de bien rigoler ensemble. 
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Réellement je sais pas pourquoi je le mets à jour (RIRES). Oui plutôt, à moins qu'une personne 
s'incruste et gâche le délire. Mais sinon en général j'ai des commentaires qui me font beaucoup rire. 
-*amitié 

Pour moi, c'est la confiance, le partage, la fidélité et beaucoup de rire. C'est pouvoir être soi-même 
sans complexes avec quelqu'un qui fait pareil. On parle beaucoup avec les amis même si on a des 
désaccords ça finit toujours par aller mieux et c'est tout. Un vrai ami, on peut toujours compter dessus 
et il sait toujours se faire pardonner ou sortir des discussions délicates. En fait un vrai ami c'est une 
partie de soi comme mes meilleures amies. Ils sont très importants pour moi et j'ai des copains et des 
copines mais des vrais amis j'en ai aussi pas mal. Ils sont moins de dix, ça commence quand même à 
faire. Mais je sais que je peux compter sur eux. Quand je passe des moments avec eux je me sens moi-
même. Oui j'en parle beaucoup mais ça dépend si je me fâche avec eux je vais les critiquer. Je sais que 
c'est pas bien, mais en règle générale je dis que c'est les meilleures personnes de cette planète. Alors, 
oui on se défend. Si j'ai un problème je sais sur qui je peux compter et je sors souvent avec mes 
meilleures amies. Et puis nos délires partent tout seul d'un fou rire.  
Par exemple ma meilleure amie est venue chez moi et elle a voulu faire de l'escalade entre le lit et la 
chaise roulante donc elle est tombée et elle était par terre morte de rire et ça arrive très souvent 
(RIRES). Je passe la plupart de mon temps avec eux, ça me fait un bien fou. Je pense à rien d'autre. En 
général on fait par texto. MSN c'est plus pour aller voir les amis qui n'ont pas de portable. Mais sinon 
on se taquine beaucoup et on s'insulte amicalement. Il faut pas croire qu'on est dévergondés (RIRES). 
Oui ça a changé car pendant un moment je m'éloignais un peu. Ma mère dit que c'était l'âge con et de 
là j'aimais pas les gens à part mes meilleures amies. Donc ça a évolué positivement. Je sais pas si ce 
mot existe mais je tente. Oui je suis beaucoup plus sociable qu'avant et j'ai gagné en assurance. Pas en 
ce moment et si j'ai envie j'irai vers cette personne. 
-*soi 

Je parle souvent à ma meilleure amie de moi et d'elle et on rigole et on se dit nos secrets, on se raconte 
nos rêves et nos amours. Sinon je parle beaucoup à trois amies et à deux un amis. Puis on parle des 
choses de la vie, des parents, de ce qu'on fait, des autres personnes et puis je crois que c'est tout. 
J'aime pas trop dire trop de choses par Internet parce qu'après on dit que on est timide en face à face 
et qu'on l'est pas par MSN. En gros on n’est pas pareil dans la vraie vie par rapport à comment on est 
sur Internet. Donc je me méfie un peu, je reste moi-même. Mais sinon sur Internet j'ai tendance à 
raconter ce qu'on fait entre amis, après faut voir ce qu'on a à raconter, faut que ça soit intéressant 
mais sans que ça soit trop privé, tu vois ? Je suis une personne bien je suis pas méchante pour rien, je 
me sens plutôt bien dans ma peau mais ça dépend des jours. Je pense que je suis une personne qui 
fait rire les gens et je suis très honnête. Si une personne que j'apprécie me critique j'essaie de changer 
mais si une personne que j'aime pas me critique je vais lui dire quelle se regarde avant de me parler. 
Sinon aux compliments je suis gênée donc je dis juste merci avec un grand sourire. J'aimerais qu'ils me 
voient comme une fille drôle, gentille, en qui on peut avoir confiance. J'ai beaucoup changée l'année 
dernière. J'avais pas du tout confiance en moi et je me considérais comme ennuyeuse. Donc ça me 
faisait douter beaucoup de moi et de ce que je pouvais faire ou raconter. Je pouvais me mettre seule 
dans un coin, ça me dérangeait pas. Mais aujourd'hui plus du tout. J'essaye de m'éclater au maximum. 
Maintenant rien parce que je suis bien comme je suis du moins mentalement. Et en fait, c'est une fille 
que j'ai rencontré qui me faisait rire et j'ai eu de bon délire avec et je voulais être un peu comme ça et 
en avoir avec d'autres personnes. Voilà, tu sais tout de moi maintenant (RIRES) 
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Depuis deux ans, presque trois ans bientôt. C'était pour faire des recherches pour un exposé. Je vais 
surtout sur les réseaux sociaux comme Facebook et celui d'MSN. Par des amis qui m'en ont parlé 
plusieurs fois et à force de curiosité je suis allée voir et j'ai adopté. Bin en fait ce qui est bien avec ces 
sites c'est qu'on peut faire plein de choses. C'est vrai qu'on garde contact avec les amis, on discute 
avec eux, mais on peut le faire de différentes manières, en privé, en public. Des fois quand on n’a pas 
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envie que les choses se sachent on peut garder ça pour juste les amis proches. Oui ça m'arrive, sur les 
deux, parce qu'en fait j'ai pas les mêmes amis sur Facebook que sur MSN, alors je mets souvent la 
même chose, mais sur MSN c'est plus privé donc je peux mettre plus de chose, comme ça j'ai pas 
l'impression qu'on me jugera et je sais que mes amis ils réagiront vite et ils viendront me parler. En fait 
je publie que des petits trucs, je fais pas des romans, comme certains qui publient des articles entiers 
avec des photos. Moi je change mes statuts, je marque ce qui m'arrive un peu comme dans un blog 
mais en beaucoup plus court, des fois je marque une phrase drôle qui me fait rire, je marque mes 
humeurs, je peux en mettre plusieurs par jour en mettant de tout. J'aime bien avoir des commentaires, 
des fois je m'en fous c'est juste pour dire ce que j'ai à dire. Mais après par exemple sur MSN, quand je 
mets un truc ou je montre que je suis pas bien ou que je suis de mauvaise humeur, mes amis viennent 
me demander si ça va ou pas et je peux en parler avec eux. Oui assez, on vient facilement vers moi. 
-*amitié 

L'amitié c'est quelque chose de beau qu'il faut préserver, ça soude les gens et ça les rend plus fort 
ensemble. Euh je sais pas trop. Je dirais qu'il y a des bons et des mauvais moments dans chaque amitié, 
mais que c'est comme ça qu'elle grandit et ça nous fait grandir aussi. Pour moi un vrai ami c'est 
quelqu'un qui sait écouter sans juger. C'est quelqu'un avec qui on partage des bons moments comme 
les mauvais et c'est quelqu'un chez qui on peut aller chercher du soutien ou pleurer sur son épaule si 
on en a besoin, mais pour que ça soit juste il faut aussi lui rendre la pareille. J'en ai quelques-uns, 
quatre en tout vers qui je peux me tourner et en qui je peux avoir confiance. Ils sont tout pour moi ce 
sont mes chouchous. Oui ça m'arrive d'en parler quand je dis aux autres tout ce qu'on a fait ensemble, 
genre nos délires ou notre journée de cours. On se soutient beaucoup oui, quand l'un va pas bien on 
est là pour lui, ça a été comme ça pour moi quand j'allais pas bien. Mes amis m'ont faire rire et m'ont 
redonné le sens de l'humour. Genre il y a pas longtemps, une amie elle arrêtait pas de raconter 
n'importe quoi elle se trompait dans les mots elle arrivait pas à nous dire ce qu'elle voulait nous dire, 
ça a été fou rire général. Mais on s'est pas moqué, elle était juste fatiguée, mais c'était drôle. Pour les 
sorties, on en fait pas beaucoup, un peu l'été on arrive à se voir et à s'appeler. Oh oui et pas qu'un peu. 
Quand il y en a qui n'ont pas le téléphone on discute sur Internet mais après c'est pas sur un sujet en 
particulier, on se raconte ce qu'on a fait dans la journée, les derniers potins de notre vie, un peu les 
histoires de cœur, mais ça dépend avec qui. Heureusement qu'on a Internet nous, on a été mal habitué. 
(RIRES). Euh, ça a changé quand j'ai changé de classe cette année, j'ai rencontré plus de gens sympas, 
dans l'autre c'était nul, les gens ils font rien, c'était que des racailles, j'étais pas à l'aise et je me 
renfermais un peu sur moi-même. Mais depuis ça a été beaucoup mieux, et l'an prochain j'espère être 
encore avec eux. Non là je suis bien comme je suis avec mes amis. 
-*soi 

Oui oui, quand j'ai besoin de parler de moi et de ma vie je peux compter sur mes amis, les quatre même 
si je leur parle pas toujours des mêmes choses à chacun. Avec les garçons je vais délirer, avec les filles 
je vais plus me confier pour les sentiments, mais il y a quand même un garçon à qui je peux tout dire, 
mes sentiments et tout. Sur Internet je déballe pas trop, sinon c'est très court juste pour appeler un 
peu au secours quand ça va pas ou pour faire rire quand je suis bien, après je parle aux mêmes 
personnes à mes amis, c'est d'ailleurs un peu grâce à Internet que je peux discuter avec eux quand je 
veux. Je pense que je suis enfin bien dans ma peau, que j'ai trouvé des personnes géniales pour 
m'entourer. Je suis une fille qui a beaucoup souffert et qui veut plus souffrir et qui se battra pour ce 
qu'elle aime et qui foncera un peu plus dans le tas s'il y a besoin. Je vais tenir compte des critiques 
selon les personnes qui me les font, pour d'autres ça m'est complètement égal. Pour les compliments 
ça a rien changé, c'est juste que je fais en sorte de continuer à être comme je suis. Bin comme une fille 
simple et sympa, qui aime rire et qui veut pas se prendre la tête parce que la vie c'est très court. Non, 
comme je disais tout à l'heure j'étais pas très à l'aise avant, mais j'étais pas mal dans ma peau, c'est 
juste que l'ambiance et tout ça c'était pas mon truc, c'était pas pour moi. Maintenant tout va mieux, 
j'ai un peu changé, je suis plus souriante, je fais plus de blagues, et je suis plus sociable. Là j'ai déjà pas 
mal changé, et j'ai changé de classe, donc c'est pas mal quand même. Dans l'avenir j'aimerais continuer 
à être comme ça, juste pour me sentir bien et à l'aise avec les gens. Physiquement je sais que je vais 
encore changer et vieillir mais j'ai déjà un corps qui me plait. 
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-*Internet 

Depuis deux ans. Il me semble que c'était pour voir des vidéos. J'aime bien aller sur MSN et sur des 
sites Internet de mode ou de vidéos. Des copines qui m'ont montré ça et j'ai fait pareil qu'elles. Je 
voulais discuter avec elles après le collège, m'amuser avec elles et avec la  
Cam c'était pour continuer à se voir un peu encore. Souvent j'explique un peu les derniers trucs à la 
mode, parce que je fais vachement attention à la mode, et je mets des photos en fonction, des trucs 
un peu fashion, bien flashy et coloré. Mais souvent je parle de moi quand même, de ce que je fais, et 
puis j'aime bien mettre des citations de gens célèbre qui vont bien avec mes états d'âmes. Pas 
forcément, je fais ça pour moi, même si j'ai pas de commentaires c'est pas grave, je sais que les gens 
ils ont vus, et c'est le principal. Oui parfaitement. 
-*amitié 

Oula, c'est quelque chose qu'on connait bien à notre âge. L'amitié je crois que c'est le plus important 
peut-être après la famille. C'est beaucoup de confiance, de confidences entre des personnes avec qui 
on est très proche. Un vrai ami, c'est quelqu'un de sincère et de franc, qui te dit la vérité, même si des 
fois ça blesse c'est pour notre bien. C'est aussi quelqu'un qui sait nous remonter le moral quand ça va 
pas et on rigole beaucoup avec. Des amis comme ça j'en ai pas beaucoup, j'en ai deux avec qui je 
partage tout. C'est deux filles. Après j'ai des bons amis avec qui je sais que je peux parler et qu'il 
garderont ça pour eux, mais j'ai pas les mêmes délires qu'avec mes meilleures amies. A ma famille oui 
quand on doit organiser des sorties tout ça, ou même quand je me dispute avec eux, mes parents 
voient de suite que je vais pas bien donc je leur en parle. Et sinon je dis qu'ils sont géniaux et que j'en 
retrouverais pas d'autres comme eux. Bah j'ai pas trop de souvenirs parce qu'on a fait plein de choses... 
(REFLEXION) Ah si, par exemple c'était le weekend dernier, j'étais chez l'une de mes meilleures amies, 
mais l'autre elle pouvait pas être là elle était déjà partie en vacances, et bin on l'a quand même appelée 
et on est restée plus d'une heure au téléphone à trois, pour se raconter nos derniers trucs. 
Apparemment on nous a entendus rire comme des baleines, sauf que des baleines ça rit pas, donc on 
était encore plus morte de rire. Bah on parle pas trop trop, en fait on se retrouve après manger le soir 
et on délire surtout, ça peut partir de n'importe quoi, la dernière fois c'était à cause d'une coupe de 
cheveux trop moche qu'une copine avait faite. On a un peu critiqué. Mais ça dure pas trop longtemps 
parce qu'après c'est dodo. Pas tant que ça, je les connais depuis pas mal de temps et c'est toujours 
resté pareil, ça fait deux ans qu'on est dans la même classe. En fait c'est juste qu'en primaire, c'était 
pas pareil, je jouais avec tout le monde. Maintenant j'ai des vraies amies et je suis à fond avec elles 
dans tout ce que je vis. Euh pff, non en fait. Si ça me tombe dessus et que je fais une belle rencontre, 
sans problème, mais si ça reste comme ça, ça me convient. 
-*soi 

Oui à mes deux meilleures amies. Quand on a appris à se connaître on s'est raconté tout de nos rêves, 
de nos passions, de nos familles, de notre vie et puis aussi de nos peines et de nos souffrances. On 
pouvait en parler des nuits entières toutes les trois sous la couette en chuchotant pour pas que les 
parents nous entendent. Par Internet pas trop, je reste sur du basique, la mode qui est ma passion, ou 
sinon le minimum de mon bien-être. C'est surtout par téléphone que ça se passe. Je me vois comme 
quelqu'un qui est à la mode, qui vit pour sa famille et ses amies, mais aussi pour ses passions. Je suis 
quelqu'un qui sait s'amuser, qui sait discuter sur des sujets profonds et qui sait être à l'écoute. Je suis 
quelqu'un qui est assez émotive et sensible, je suis très vite touchée par l'amitié. Je pense que je réagis 
un peu comme tout le monde. Un compliment c'est agréable, c'est juste que ça peut faire rougir selon 
de qui ça vient. Et une critique, ça dépend aussi de qui ça vient, parce qu'il y a des critiques méchantes 
et gratuites mais j'y fais pas attention, et il y a des critiques qui sont là pour aider et avancer dans la 
vie. Des fois c'est pour nous booster. Donc à celles-là de critiques j'y fais attention. J'aimerais qu'on me 
voit comme une fille sensible, sympa, qui prend soin d'elle mais qui reste pas que sur le physique, je 
veux pas être vue comme quelqu'un de superficiel ou de creuse, alors que c'est pas moi. J'ai quand 
même des bonnes notes, je suis pas bête, et c'est comme ça aussi que j'aimerais bien que les gens me 
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voient. Quelque part je me suis toujours sentie comme ça, je suis à l'aise avec les gens. Je crois que je 
me suis sentie toujours bien dans ma peau. Je changerais pas beaucoup de choses mais j'ai quand 
même changé physiquement. Je voulais faire plus naturelle, moins bling_bling ou petite princesse. J'ai 
fait des efforts sur mon image pour être normale, un peu plus comme les autres qui s'habillent 
simplement mais en étant très classe. J'ai voulu éviter de mettre trop de maquillage ou des shorts trop 
courts comme ça peut se voir chez d'autres filles qui ont pas honte. Je le faisais pas, mais je fais l'effort 
de pas le faire en fait (RIRES). 
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-*Internet 

Depuis deux ans à peu près. Non, j'ai oublié. Je vais sur MSN, beaucoup. J'en avais entendu parler et 
du coup toute seule j'ai fait un compte juste pour voir et j'ai regardé comment ça marchait. Et puis 
c'est bien pratique donc je l'ai gardé. Je voulais faire un peu comme tout le monde, parler avec ses 
amis, garder contact quoi. Oui ça dépend des jours, il y a des jours ou je vais rien mettre et d'autres 
jours ou je vais mettre pas mal de trucs. Après je mets de tout, généralement c'est des trucs drôles, 
des répliques de mes films préférés ou des comiques que j'aime bien. Après ça peut être un peu sur 
moi sur ce que je fais sur le moment. Et comme sur MSN, on peut mettre si on est en ligne, absent ou 
occupé pour que nos amis voient si on est là ou pas, quand je suis absente ou occupée bin je dis 
pourquoi. Non, c'est juste pour que ça fasse bien, je mets des trucs qui me ressemblent. Oui, quand 
c'est des phrases de mes comiques préférés, souvent les amis ils viennent me parler pour qu'on délire 
et qu'on se refasse les sketchs parce que je sais qu'ils les aiment aussi. 
-*amitié 

Euh pour moi, c'est quelque chose qui est réciproque, pas que dans un sens. C'est la solidarité, la 
confiance euh... (REFLEXION) c'est le partage de pleins de choses entre des personnes qui s'aiment 
beaucoup. Une vraie amie pour moi c'est une personne qui est là pour l'autre à toute heure de la 
journée et de la nuit, si on a besoin de parler, de rire, de partager quelque chose avec cette personne. 
Avec une vraie amie on peut tout faire, se sentir plus forte, faire des activités, des sorties, se raconter 
nos vie pendant des heures et surtout passer un bon moment. J'en ai qu'une, c'est ma meilleure amie 
et elle est tout pour moi, c'est un peu comme une sœur jumelle. J'aurais trop aimé avoir une sœur, 

alors elle est vraiment ce qui me manque dans ma vie comme une moitié de moi. Oui j'en parle des 
fois. Surtout à ma famille. Après je sais plus trop ce que je peux dire, je crois que c'est surtout pour 
raconter ce qu'on a fait, ce qu'on veut faire aussi pendant les vacances tout ça. On n’a pas besoin de 
se défendre beaucoup parce que ça se passe bien avec les autres, on est bien acceptées mais s'il y a 
besoin, on est là et on est très soudées dans les épreuves. Et après, nos délires, il y en a beaucoup. La 
dernière fois, on était chez elle et on a essayé ses vêtements, on essayait de se faire des looks branchés. 
C'était trop bien, du coup elle m'a prêté des habits à elle, et quand elle viendra chez moi bientôt on 
refera pareil mais avec les miens. Oui c'est vrai, mais c'est plutôt par téléphone ou par Skype, c'est plus 
privé. MSN on y va quand on veut discuter avec d'autres amies à nous, et même parfois on se parle 
toutes dans la même fenêtre en même temps. Avant c'était pas pareil, j'avais pas de meilleure amie, 
j'étais amie avec plusieurs personnes, et puis quand je l'ai connue en sixième ça a accroché de suite et 
on est inséparables depuis. Non parce que je m'entends bien avec tout le monde et ça reste bien 
comme ça, c'est juste pas pareil avec elle, c'est the best friend quoi. 
-*soi 

Evidemment à ma meilleure amie, mais aussi à ma maman. C'est surtout quand je vais pas bien que je 
vais vers elles leur parler. Sinon elles me connaissent déjà par cœur et elles le voient tout de suite que 
ça va pas. Pas besoin de mentir. Sur Internet non, je cache au maximum, je mets que des statuts qui 
sont neutres ou drôles. Je pense que je suis une fille assez gâtée dans la vie, j'ai beaucoup de chance. 
Je suis en forme, en pleine santé, je fais beaucoup de sport, je suis très sociable et les personnes 
viennent facilement me voir. Il y a rarement des disputes avec moi donc c'est vraiment que du positif. 
Les compliments je les prends toujours avec un grand sourire parce que je sais que c'est pas hypocrite 
selon les personnes et ça fait du bien de savoir qu'on pense du bien de moi. Et c'est cool de savoir que 
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je peux plaire ou que je fais bien les choses. Je continue comme ça ou je m'améliore encore plus. Pour 
les critiques par contre, ça dépends vraiment de qui c'est. Si ça vient de ma meilleure amie ou de ma 
famille, je vais faire des efforts, mais pas trop si je trouve que je suis pas en tort. Sinon les autres je les 
envoie bouler. Je voudrais qu'on me voit comme je suis, une fille bien avec qui on peut délirer, discuter 
de tout. Une fille de confiance. Moi, euh, j'ai un peu changé, avant j'étais plus timide, je crois que j'ai 
vraiment commencé à m'ouvrir et à être plus sociable quand j'ai rencontré ma meilleure amie. Bin, j'ai 
changé ce côté timide, maintenant je suis bien comme ça, je verrais plus tard si ça doit changer ou pas. 
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Deux ans maintenant. C’était pour écouter de la musique sur Internet.  
Je vais sur beaucoup de sites, sur des blogs et sur Facebook, mais ce que je préfère c’est aller sur MSN. 
Par mes amis, voilà. Sur MSN c’est pour discuter avec mes copines, et pour ceux qui préfèrent aller sur 
Facebook et bin je me suis créé un compte aussi, mais bon j’y vais moins quand même. Et les blogs en 

fait j’en ai eu un que j’ai créé il y a un an, mais j’ai pas la patience d’écrire trop dessus, je mettais des 

photos, mais ça m’est passé un peu, sur les Facebook et MSN, t’es pas obligé d‘écrire des romans, c’est 

ça qui est bien. Bin des photos, pas de textes long en fait, je suis pas trop douée pour l’écriture des 

poèmes tout ça, sauf si c‘est pour raconter un peu ce que j‘ai fait, ce que j‘aime bien, mon humeur 

tout ça. Bon il y avait que sur mon blog que je mettais des photos, sur Facebook ça m’arrive de mettre 

de l’écrit mais en fait je fais surtout des jeux ou des sondages, ou j’aime bien adhérer à des groupes ou 

à des pages marrantes. Mais c’est tout. Oui, c’était des photos d’un peu tout, il y avait des photos de 

moi et de mes meilleures amies et je demandais aux autres si c’était bien ou pas. Oui sur mon blog et 
des fois sur Facebook j’attends des commentaires, pas beaucoup mais au moins de ceux que j’ai invité 

à aller voir mes pages. Oui je suis plutôt contente. 
-*amitié 

L’amitié c’est être solidaire ensemble avec des personnes, on passe le temps ensemble, on s’amuse et 

on rigole, on parle aussi, c’est ça pour moi l’amitié. Un vrai ami c’est quelqu’un de gentil et qui est à 

l’écoute et aussi c’est quelqu’un qui ment pas et qui aime bien rire. Oui j’en ai pas mal des comme ça, 

j’en ai six et même si l’été on se voit pas trop quand on se retrouve c’est la folie, on se retrouve tous 

ensemble, ça fait du bien, c'est vraiment mon point de repère ce groupe d'amis. Euh non pas trop, j’ai 

dit à mes parents qui c’était, je les ai présenté et tout ça mais après j’en parle pas aux autres. On se 

soutient oui quand ça va pas ou quand il y en a un qui a des problèmes et pour les délires c’est surtout 

au collège, quand on est en classe, on se regarde et on rigole, c’est plus fort que nous alors ça nous 

arrive qu’on se fasse engueuler. Ensuite on se voit entre deux cours et on parle des devoirs, des 

contrôles, ou des autres qui font trop leurs beaux gosses. On parle des mêmes choses, en fait on 
continue un peu la journée ensemble, jusqu’à qu’on aille manger chacun. Oui, c‘est un peu comme ça 

depuis toujours. Dans le groupe il y a des personnes que je connais depuis le primaire et d‘autres qui 

nous ont rejoint parce qu’ils étaient tous seuls. Non c’est bien comme ça, pour l’instant. Mais si on voit 

quelqu’un qui se fait embêter ou qui est tout seul on ira vers lui, on est solidaires comme ça. 
-*soi 

En fait, ça dépend, je parle pas des mêmes choses selon les personnes.  
Genre, il y a une de mes amies, c’est à elle à qui je dis beaucoup de choses sur moi, genre quand je vais 

pas bien ou que mon frère m’embête, ou même je lui raconte mes histoires de famille pas drôle.  
Ce genre de choses quoi et puis elle c‘est pareil elle essaye de me réconforter en me racontant que 
c‘est pareil pour elle et elle me dit ce qu‘elle a vécue. Non, quand je veux parler de moi, je parle qu’à 

mes amis, et par téléphone. Mais ça arrive que dans l’urgence si on se parle sur MSN. Mais c’est plus 

vite fait. Euh je trouve que je suis une fille sympa avec qui on peut rire et qui a un bon sens de l’humour, 

je suis pas moche non plus, c’est vrai qu’il faut que je fasse des efforts parce que des fois je ressemble 

à un garçon manqué, mais c’est mon style aussi. J’ai pas eu beaucoup de critique sauf sur mes fringues 
pour mon style justement, donc j’ai écouté. Pour les compliments ça va, j’en ai des fois ça me fait 

plaisir, ça me montre que je fais bien ou que je suis bien, donc je continue. Comme je suis, simple et 
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qui se prend pas la tête. Un peu rêveuse des fois, même romantique. Oui je me suis toujours sentie 
comme ça. Mais je commence à mûrir, c’est tout frais. Comme je le disais, peut-être que je changerais 
mon style, je vais y faire plus attention. 
 
**** *sujet_13 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

-*Internet 

Depuis un an. C'était pour avoir MSN et voir mes copines sur Internet.  
Bin j'aime beaucoup MSN, et des fois Skype, mais je préfère MSN parce que c'est ce que mes copines 
utilisent et puis c'est là où je retrouve tout le monde que je connais. En fait un jour j'étais chez ma 
meilleure amie et son frère il nous a dit qu'on pouvait se voir avec MSN et il nous a expliqué comment 
c'était et en fait on a créé nos adresses ensemble. Bin je voulais retrouver tous mes amis et je voulais 
leur parler un peu pour avoir des nouvelles quand c'est les vacances. Ou des fois on s'aide à faire les 
devoirs aussi. C'est vraiment bien de pouvoir parler avec eux comme ça et en plus on peut parler avec 
plusieurs personnes en même temps. Euh, non, je change que là où il y a mon pseudo. Euh bah je 
raconte des choses, là en ce moment je marque des trucs sur mes amis et surtout sur ma meilleure 
amie, je mets nos délires avec plein de smileys, comme ça, ça les montre à tout le monde. On peut s'en 
souvenir. Bin j'aime bien quand je marque ça et que ma meilleure amie elle commente en rajoutant 
d'autres choses comme ça, ça continue les fous rires. Oui je suis très contente. 
-*amitié 

L'amitié... (REFLEXION). Bin ça veut dire beaucoup. C'est difficile. Quand on est ami avec quelqu'un ça 
veut dire qu’on fait des trucs ensemble, on joue, on discute, des fois on voudrait être qu'avec ses amis 
parce qu'on s'amuse bien. Pour moi c'est un confident, c'est quelqu'un qui fait pas de mal aux autres 
et qui se dispute pas pour rien pour des trucs minuscules. Un vrai ami c'est quelqu'un avec qui on peut 
s'amuser. Alors en fait j'ai une meilleure amie et trois autres copines que j'aime bien aussi, c'est mes 
confidentes. Euh je sais pas, j'ai pas fait attention à ça. Des sorties en dehors du collège on en fait pas 
beaucoup. Par contre le dernier jour du collège c'était trop drôle on a rien fait, on a joué aux cartes, 
ou regardé des films et on était tout le temps ensemble, c'était un bon moment parce qu'on sentait 
que c'était la fin et que c'était tranquille et qu'on n’allait pas nous embêter si on parlait un peu. Oui 
oui on se retrouve le soir après manger et souvent quand on n’arrive pas à dormir et bin on continue 
de parler jusqu'à tard, on se tient compagnie. Après on parle de pas grand-chose, mais en ce moment 
on parle des garçons parce qu'il y en a un qui m'a dit je t'aime juste avant les vacances alors on en 
parle beaucoup jusqu'a qu'il revienne de vacances. Là aussi je pourrais lui parler sur MSN. Mais j'ai un 
peu peur quand même je suis timide pour ça. En fait ça a changé au collège parce que toutes mes 
copines de l'école elles sont allées dans un autre collège et j'ai du me refaire des amies, mais 
maintenant c'est bien, c'est presque mieux parce que on se dispute pas avec les nouvelles. Bin oui, je 
découvre des personnes, j'apprends à connaître d'autres amis, mais après j'ai mes amies à moi avec 
qui je veux pas que ça change. 
-*soi 

Bin oui, à ma meilleure amie, c'est à elle que je dis le plus de choses, on a les mêmes goûts et on a les 
mêmes passions et là en ce moment pour celui qui m'a dit je t'aime elle m'aide beaucoup et elle me 
conseille parce qu'elle a déjà eu un amoureux et pas moi. Oui oui c'est par Internet qu'on se parle et 
avec les autres non pas trop. Moi, bin je suis une fille qui est un peu timide et émotive mais je me sens 
bien dans ma peau. Les compliments c'est bien, j'aime bien en avoir mais je rougis très vite parce que 
je suis un peu timide et je sais pas trop comment dire merci. Et les critiques, j'en ai pas trop ou sinon 
je fais semblant de pas avoir entendu parce que moi je m'aime bien comme ça, et souvent c'est juste 
des filles qui disent ça parce qu'elles sont jalouses ou qu'elles veulent faire du mal comme ça. Bin je 
sais pas, j'aimerais bien qu'on me voit un peu cool, moins timide et puis je voudrais être une fille qui 
peut plaire aux garçons, même si j'ai déjà beaucoup de chance. En fait ça a changé quand ce garçon il 
m'a dit je t'aime. J'ai commencé à me poser beaucoup de questions sur moi, si j'étais jolie, si je devais 
être plus jolie, je me suis demandé aussi pourquoi moi, qu'est-ce que j'ai de spécial. Des trucs comme 
ça et c'est pour ça que ma meilleure amie elle m'a aidé. Je voudrais être moins timide, mais voilà je 
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suis comme ça, c'est dur de changer ou de se forcer, mais sinon j'essaierai de changer des petits trucs, 
le style d'habits ou mettre du maquillage, changer de coupe de cheveux. 
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Alors ça fait à peu près deux ans. Oui c'était pour faire des recherches pour l'école. Je vais beaucoup 
sur les réseaux sociaux et les messageries instantanées, genre Facebook et MSN. J'ai découvert 
Facebook par une copine quand j'étais en 4ième et MSN c'était beaucoup plus tôt mais ça je l'ai 
découvert toute seule. Ce qui m'a plu c'est de pouvoir rester en contact avec ses amis surtout que 
j'avais pas de portable. Et puis pour Facebook ce qui est bien c'est de discuter ou de faire des 
rencontres ou de retrouver des amis d'enfance. Je publie des moments que j'ai vécu, des choses que 
je fais, des vidéos ou des clips de musiques, des photos de moi, de mes amis et de ma famille, et des 
textes qui parlent un peu d'amour, de sentiments ou de ce que je ressens. Non, j'attends rien en retour. 
Oui ça me fait plaisir de savoir ce que les gens pensent ou même qu'ils commentent 
-*amitié 

Pour moi l’amitié signifie des moments de rigolade mais aussi des moments de confidence et aussi 

quand on n’est pas bien, on a besoin de certaines personnes pour nous aider à aller mieux. Une vraie 
amie c'est quelqu'un qui est là quand ça va pas. C'est aussi quelqu'un qui est là dans les bons moments. 
Non j'en ai pas beaucoup, ceux-là, ils se comptent sur les doigts de ma main. Non j'en parle pas aux 
autres en fait. Bin avec une de mes amies on s'est rencontre en début d'année car nous nous sommes 
trouvées dans la même classe cette année. Nous avons eu beaucoup de délires en classe. Mais aussi 
des moments de faiblesse en amour comme en santé. Donc il y a vraiment eu beaucoup de soutien, 
beaucoup de délires et aussi des sorties pour se changer les idées. Soit au ciné, soit chez l'une ou chez 
l'autre. Oui on se retrouve sur Facebook un peu dans la journée et on discute des garçons, de nos 
sentiments, des conversations de filles quoi (RIRES). Après on se raconte ce qu'on a fait de nos 
vacances, on parle un peu des cours qu'on n’a pas aimé ou qu’on ne comprend pas. Non mes relations 
ont toujours été comme ça. Non mes amis me conviennent très bien parce que je sais qu'il y en a 
d'autres qui peuvent profiter de moi ou faire les hypocrites. 
-*soi 

Non j'aime pas parler de moi, je me sens pas à l'aise et je sais pas quoi répondre, c'est très rapide ou 
c'est très général. C'est pareil, ça change rien pour moi. Euh... (REFLEXION) grâce aux compliments et 
aux critiques j'ai pu grandir un peu dans ma tête, ça m’a permis de mûrir(REFLEXION). J'aimerais 
simplement être vue comme une personne simple, franche et honnête. Non euh ... (REFLEXION). J'ai 
pas toujours été comme ça, j'étais plus fragile et plus naïve avant quand j'étais plus petite. Maintenant 
j'ai appris à ne plus me faire marcher sur les pieds. J'ai pas changé et je crois que pour l'instant je suis 
pas prête à changer le reste. Je vais rester comme ça et continuer de grandir dans ma tête. 
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Euh depuis quatre ans à peu près. Euh pour des jeux je pense et pour des exposés à l'école mais en 
vrai je ne m'en souviens plus trop. Aller sur Facebook et écouter de la musique.  Grâce à des amis et le 
bouche à oreille, j'ai essayé comme ça. Euh ce qui m'a plu c'est de pouvoir voir ce que les gens font ou 
sont devenus, histoire de fouiner un peu, mais je pense qu'au début je voulais faire comme tout le 
monde. Oui je mets beaucoup de citations de films des choses comme ça. Souvent c'est en fonction de 
mon humeur, des fois elles me correspondent totalement et aussi à mon état d'esprit, et des fois c'est 
juste parce que je les aime bien. Non pas forcément, si on m'en parle tant mieux et si c'est pas le cas 
tant pis. Oui oui ça me va bien comme ça. 
-*amitié 

L'amitié c'est quand on est proche d'une personne qui nous fait rire en qui on a confiance, qui nous 
connait par cœur qui nous aime avec nos qualités et nos défauts et avec qui on partage pleins de 
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choses. Qui est toujours là pour nous et inversement. C'est quelqu'un avec qui on rigole, on pleure on 
sait tout l'un de l'autre, on passe des bons moments et on est toujours là l'un pour l'autre et même si 
on s'embrouille on finit toujours par se réconcilier. Des comme ça non j'en ai pas beaucoup. Des amis 
comme ça, il a quatre filles et deux garçons. Ce sont mes piliers, on se maintient debout et la tête 
haute.  Je leur raconte des choses qu'on a fait ensemble, je leur dis qu'on a dit des conneries et qu'on 
a fait des choses comme ça, c'est souvent que des trucs marrants. Euh par exemple, c'était un samedi 
soir, on s'est fait une petite soirée improvisée un peu comme une pyjama party. On était trois filles, on 
a bien mangé, on a bien rigolé et on a fini la soirée par un karaoké, on a dansé et on a beaucoup papoté. 
On a fait ça parce qu'une des deux filles avec qui j'étais n'allait pas bien donc ça lui a changé les idées. 
Donc oui on se soutient et on s'entraide beaucoup. En général c'est le soir, on parle de garçons souvent,  
de notre journée ou comme en ce moment on se raconte nos vacances. Ah euh oui avec une amie on 
était très très proche et maintenant on se parle que très rarement et c'est plus pareil après oui j'ai 
d'autres amis mais moins proches. Non mes amis actuels me suffisent pour l'instant. 
-*soi 

Oui à une amie je lui parle de ma personnalité, de mes humeurs et de ce que je fais. On se tient au 
courant de ce qui se passe dans nos vies très souvent, si c'est pas tous les jours. Oui sur Internet ou 
par message ou même en face à face. Après, à d'autre personne, je raconte plus ce que je fais, si le 
lycée ça va, des choses banales comme ça. Rien de super important non plus. Comment je me perçois 
? Euh comme une fille discrète, qui manque de confiance en soi. Et ce que je pense de moi ? Je pense 
pas être une fille qui se prend la tête. Plutôt une fille simple et sincère. Je vais rajouter que je rigole 
tout le temps voilà (RIRES). Les compliments ça me fait plaisir bien sûr et les critiques ça dépend des 
personnes qui les font je pense, et surtout ça dépend de ce qu'on me fait comme critique. Si c'est sur 
mon caractère ou mon physique je m'en fous parce que je changerai pas, si c'est sur un comportement 
que j'ai eu ou une parole blessante, j'y ferais un peu plus attention, mais c'est rarement arrivé ça vu 
que je suis plutôt discrète. Comme ce que je suis vraiment, une fille simple qui se la pète pas, qui 
s'amuse mais qui garde la tête sur les épaules. En gros je veux pas que les gens pensent que je joue un 
jeu. C'est le plus important. Non j'ai toujours été comme ça. Oui j'aimerais essayer de moins penser à 
ce que les autres pensent ou peuvent penser de moi. 
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Euh ça fait cinq-six ans. C'était pour jouer en ligne. J'aime beaucoup parler sur MSN. Par mes amies, 
tout simplement. Bin j'ai bien aimé parce qu’on pouvait parler avec les copines sans que les parents 
puissent voir ou entendre nos conversations. Euh je publie des commentaires. 
-*amitié 

Bin c'est un sentiment qu'on éprouve quand on a confiance en une personne, on est complice avec et 
on peut compter sur elle. Pour moi c'est quelqu'un qui se lèverait à quatre heures du mat pour toi, qui 
passerait des heures au tel pour te réconforter ou apporter son soutien et qui même loin pense à toi, 
t'envoie des messages pour avoir des nouvelles. Non pas beaucoup et ils sont tout pour moi. Sans eux, 
ma vie, ce serait horrible. Oui je leur en parle et quand j'en parle je dis ce pour quoi je les aime. Ben 
on sort, on va au ciné, on s'invite. C'est une peu tout ce qu'on fait. Et oui on se soutient et on se défend 
quand quelqu'un dit du mal d'une d'entre nous. Par contre c'est impossible de te dire tous nos délires 
entre elles et moi il y en a pour tout et n'importe quoi. Il n'y a pas de moments spéciaux. Ils sont tous 
supers. Oui des fois par MSN ou par texto le plus souvent. On parle de tout et de rien de ce qu'on a fait 
de la journée, de ce qu'on va faire les jours prochains, de quand on va pouvoir se voir et voilà. Non ça 
n’a pas changé. Non pas spécialement.  
-*soi 

En particulier à l'une de mes meilleures amies. Je sais que je peux tout lui dire. Surtout de ce que je 
ressens quand il y a un clash dans la famille, ou ce que j'aime mais ça elle le sait déjà. Non quand je lui 
dis je suis en face d'elle. Sinon je parle pas de moi aux autres et par Internet non, à personne d'autre. 
Non je suis plutôt bien dans ma peau. Je suis une fille bien. Après bin... (REFLEXION) je sais pas quoi 
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dire. Bin les compliments ça fait plaisir, bien sûr je les prends en compte. Et les critiques pas trop mais 
je les écoute et j'essaye de me corriger selon ce qu'on m'a dit ou selon de qui ça vient.  Bin en vrai, 
j'aimerais bien que les gens me voient comme une fille cool, sympa, gentille mais surtout sur qui on 
peut compter parce que je pense que la confiance c'est le plus important dans une relation avec 
n'importe qui. Oui je me suis toujours sentie comme ça. Il y a pas eu trop de changement. La seule 
chose c'est que j'ai arrêté d'essayer d'être aimée par tout le monde. Maintenant je m'en fous. Soit les 
gens m'apprécient soit c'est le contraire et tant pis pour eux.  
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Depuis trois ans à peu près. Euh je sais que je l'ai marqué sur le questionnaire mais je m'en souviens 
plus là. J'aime aller sur les réseaux sociaux comme Facebook et Twitter et aussi sur des sites pour 
écouter de la musique. Avec le bouche à oreille, et j'ai été curieuse.  
Donc j'ai commencé m'inscrire sur ces sites et voilà. Bin en fait, je trouve que des fois c'est plus facile 
de parler ou d'écrire sur Internet plutôt qu'en face. C'est pour ça que j'ai bien aimé. Oui je publie 
certains trucs, ça dépend sur quel site. Sur Facebook c'est plutôt des musiques, et je discute avec mes 
potes de murs à murs et on se tape des délires comme ça. Sur Twitter c'est pas pareil parce que j'écris 
plus à des célébrités, je parle avec certains artistes, enfin quand ils me répondent. Non pas du tout. 
Enfin sur Twitter si j'attends qu'on me réponde mais sur Facebook je m'en fous un peu. Oui oui ça va, 
je suis assez contente, c'est toujours que des bonnes réactions ou du grand délire. 
-*amitié 

L'amitié pour moi, bin déjà c'est pouvoir avoir confiance en la personne, c'est pouvoir lui raconter des 
trucs qu'on dit pas à tout le monde. C'est quelque chose qui doit être sincère et réciproque et 
d'équilibré aussi, ça veut dire qu'entre amis, on se comprend mais aussi on peut avoir les mêmes goûts 
ou les mêmes affinités avec d'autres personnes. Une vraie amie c'est une personne que tu sais que tu 
pourras compter sur elle pour n'importe quoi n'importe quand et ça sera la même chose en retour. 
J'en ai quelques-uns. Trois filles et deux garçons. Et il y en a certains qui représentent beaucoup pour 
moi, un peu les bons moments passés ensemble, ou même les pires moments. En fait ce sont les 
personnes qui ont vécu les choses avec moi jusqu'au bout et c'est pour ça que je tiens à elles. Oui ça 
m'arrive surtout quand on s'engueule. Je dis aux autres ce que je pense d'eux quand ça se passe mal 
avec eux, tout ça quoi. Bin oui on sort, on va au ciné, on fait des aprèms ensemble au parc ou des 
piques niques, on se tape des barres. Et la dernièrement j'ai passé une semaine avec un pote à Lacanau 
et on s'est tapé des délires toute la semaine, c'était vraiment génial. C'était un peu la liberté quoi. Bin 
en fait, moi je leur parle quand ils sont connectés. On se donne pas des rendez-vous exprès pour ça, 
mais on a nos habitudes. Voilà c'est un peu chacun se connecte et si on se croise pour parler tant 
mieux. Et en fait, on discute de pas de beaucoup de choses différentes, on continue nos délires. Bin 
moi quand j'étais plus petite en sixième j'avais pas beaucoup d'amis. Et petit à petit, bin ça a évolué 
parce que j'ai essayé de m'adapter un peu plus aux gens et de m'ouvrir. Et puis maintenant je 
m'entends avec beaucoup de personnes et j'ai beaucoup plus d'amis. Non, les amis que j'ai me 
suffisent amplement. 
-*soi 

En fait je vais parler de moi en fonction des personnes. J'ai pas de confident spécial, j'essaye de donner 
des conseils en parlant de ma vie et de mon passé pour aider les autres. Je vais dire ce que j'ai fait ou 
ce que j'ai ressenti sur le moment et si ça aide les autres c'est bien. En fait, j'aime pas parler de moi sur 
Internet, je préfère quand c'est des trucs personnels comme ça voir la personne en face. Bin je suis 
bien dans ma peau, mais c'est tout récent à cause du divorce de mes parents, ça a été difficile pour 
moi mais ça va mieux. Et puis ça m'a fait grandir alors j'essaye d'être une personne qui aide les autres. 
Pour les deux ça dépend des personnes. Les compliments ça me fait très plaisir faut l'avouer, et pour 
les critiques ça peut me blesser mais ça dépend comment c'est dit et de qui ça vient. Sinon pour les 
deux bin je fais en sorte de continuer à m'améliorer. Comme une fille bien, sensible et sincère et qui 
est là pour aider, pour n'importe quoi. Non justement ça fait pas longtemps que c'est comme ça et que 
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je suis bien dans ma peau parce que j'ai changé physiquement et mentalement. Bin j'ai fait un régime 
qui a bien marché, je fais du sport beaucoup de hand et de basket et j'ai perdu beaucoup de poids, 
mais dans ma tête j'ai essayé de rester la même, un peu timide, mais une fille bien et souriante. 
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-*Internet 

En fait depuis longtemps, mais ça fait trois ans que j'ai vraiment Internet parce que j'ai un ordinateur 
pour moi et je peux l'utiliser plus souvent. Je crois que j'étais en Ce2, mais j'étais petite j'avais juste le 
droit de rester un peu pour chercher des images ou des coloriages et des fois des musiques. Oui oui 
c'est ça, mais bon quand j'ai eu un ordinateur à moi j'ai commencé à aller un peu plus dessus et pour 
voir pleins de vidéos marrantes. J'ai joué à des jeux en ligne et j'ai eu un blog aussi. Bref j'ai fait plein 
de choses. Mais l'ordi enfin il est pas vraiment à moi mais c'est un ordi que mon père à bricolé et qui 
est pas utilisé, donc c'est moi qui m'en sert. J'aime toujours jouer en ligne, mais je passe beaucoup plus 
de temps sur Facebook et j'écoute des radios pour faire mes devoirs tranquillement. Pour mon jeu je 
joue à des jeux de stratégies comme le dernier Age of Empire en ligne mais celui que je préfère c'est 
The Tower of Druaga. Tu crées ton personnage et tu vis des aventures et tu as des quêtes à réaliser. 
C'est beau et c'est dans le style manga. J'ai découvert ce jeu au Toulouse Game Show il y a deux ans. 
Et ensuite pour Facebook, c'est à force d'entendre mes amis en parler, j'ai voulu voir comment c'était 
et en fait j'y vais souvent. Alors pour Facebook j'y vais parce que j'ai tous mes amis qui y sont et comme 
ça quand je veux leur parler je peux, et les jeux en ligne je voulais m'évader un peu et vivre des 
aventures un peu magique genre tout ce qu'on peut pas avoir en vrai. Et puis en fait j'ai rencontré des 
personnes sur les jeux en parlant des missions tout ça. Il y a des gens qui sont sympas et qui m'ont 
beaucoup aidé et qui sont devenus des amis que j'aime beaucoup. Euh des messages à des amis 
surtout, je publie rien de moi ou souvent c'est pour parler de mes passions ou des jeux vidéo qui ont 
l'air supers tout ça. En fait pour chaque jeu tu as comme des sortes de forums qui sont là pour que tu 
postes dessus des messages en cas de besoin ou pour recueillir l'avis des joueurs, ça peut être des 
questions sur le jeu, des quêtes que tu arrives pas à terminer ou sur un manque des ressources pour 
gagner une partie. Des personnes répondent à tes messages en te donnant des conseils et puis ensuite 
tu peux communiquer avec la personne par message privé. Oui oui, souvent pour avoir des avis sur 
une mission difficile ou pour aider d'autres joueurs. Non c'est pas fait pour. La seule chose qu'on voit 
de nous, c'est nos avatars ou comme on dit nous nos perso. Oui souvent quand même j'attends une 
réponse. Surtout pour les jeux. Mais Facebook aussi, j'aime bien quand mes amis ils me répondent 
parce que comme j'ai pas de téléphone c'est le seul moyen que j'ai d'avoir des nouvelles d'eux et j'aime 
bien avoir des nouvelles de certaines personnes qui sont importantes pour moi. Oui je suis satisfaite, 
on me répond la plupart du temps. 
-*amitié 

L'amitié c'est quelque chose qui n'est pas que physique, c'est surtout un sentiment qui fait qu'on vit 
des évènements avec des personnes mais c'est pas toujours dans le face à face. Tant qu'il y a de la 
confiance et du soutien dans les bons et les mauvais moments c'est tout ce qui compte. Pour moi, un 
vrai ami c'est quelqu'un qui est là quand on en a besoin et à qui on peut tout dire et c'est surtout 
quelqu'un qui peut nous comprendre et comprendre nos passions. C'est quelqu'un de tolérant, gentil 
et qui juge pas à la légère. Oui j'en ai quelques-uns, j'ai deux amies filles qui ont mon âge et une amie 
qui est plus âgée que moi elle a dix-huit ans. Et j'ai aussi un ami avec qui je délire beaucoup et qui sait 
me redonner le sourire. C'est pour ça que tout à l'heure je disais que j'aimais bien avoir des nouvelles 
de certains personnes parce qu'elles sont tout pour moi. Oh non pas aux autres, par contre à mes 
parents je leur dis un peu ce qu'on fait et qui c'est parce que ça les rassure et puis ils ont un peu peur 
quand même quand je joue que je tombe sur des pirates, alors ils me posent des questions souvent 
pour savoir si ça va et pour savoir si mes amis sont fiables. Bin avec mes amies filles ont fait des trucs 
normaux, genre on passe des soirées filles ensemble à regarder des films romantiques, on rêve un peu 
au prince charmant et on parle beaucoup des sentiments, je suis au collège avec elles donc on se 
connait très bien et on vit notre vie d'ado ensemble. Avec mes deux autres amis c'est pas pareil. Avec 
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celle qui est plus âgée c'est un peu comme une grande sœur qui me conseille beaucoup, je l'ai connue 

sur Internet grâce aux jeux et on avait beaucoup de points communs avec ça, on jouait ensemble et 
elle me protégeait avec son perso. Vraiment je me suis beaucoup attachée à elle. Et puis avec mon 
ami, bin c'est mon soutien moral, c'est lui qui me fait rire il me protège des garçons qui veulent juste 
sortir avec moi comme ça et qui me font du mal après, en fait j'en étais un peu amoureuse mais ça 
m'est passé c'est vraiment un super ami qui est protecteur et tout, je l'adore. Oui oui on se retrouve 
sur Facebook et puis on parle de tout et de rien, en fait ça dépend des ragots du moment, il y a pas de 
sujet en particulier, ça peut être sur les mecs, sur la dernière série télé qu'on regarde ou bin juste un 
délire débile. Non ça n’a pas changé. Enfin sauf quand j'ai connu ma grande sœur sur Internet, c'était 
nouveau et ça a pas changé depuis mais ça a changé ma façon de voir les amis. Non, si d'autres 
personnes viennent vers moi tant mieux, sinon c'est pas grave ça me convient parfaitement. 
-*soi 

Oui oui à mes amis sans problème et je leur dis tout, surtout mes sentiments du moment, si je me sens 
bien pas bien, le reste ils me connaissent par cœur, sauf ma grande sœur, des fois on se découvre 

encore plus donc on parle des choses de la vie pour apprendre à se connaitre sur certains trucs, genre 
nos caractères, nos réactions, on parle de nos familles aussi. Oui on se parle sur Internet, et avec mes 
autres amis aussi, sauf ceux que je vois au collège ou quand je suis avec mes amies, là je leur dit les 
choses en face, mais par Internet on peut se parler heureusement. Bin je me vois comme une fille bien 
qui essaye d'être là pour ses amis, qui aime rire avec eux et voilà, j'aimerais bien avoir un amoureux et 
je pense que je suis pas non plus une poubelle donc (RIRES) je sais que je peux plaire et j'aimerais bien. 
Non, enfin peut-être que j'ai du caractère et que je m'arrête pas au physique. Les compliments je les 
prends très bien ça me rend contente et j'ai envie de continuer à être comme ça. Les critiques après 
bin, ça dépend je les écoute pas toujours parce que souvent c'est pour me blesser. Mais si ça vient de 
mes parents ça me fait mal mais je fais attention parce que j'ai pas envie de les décevoir. Comme une 
fille attachante qui aime la compagnie des autres et puis comme une fille cool avec qui on peut rigoler 
comme parler sérieux. Oui je me suis toujours sentie comme ça, j'ai pas trop changée physiquement, 
juste pris des centimètres et puis j'ai eu des petites formes, je suis devenue une jeune fille, mais ça a 
été progressif et j'en ai beaucoup parlé avec mes parents et puis j'ai pas de quoi avoir des complexes 
par rapports à d'autres filles, je me sens bien. Chez moi j'ai pas beaucoup changé, juste changé de style 
de vêtements et mettre un peu de crayon noir sur les yeux. Et je pense que pour l'instant je vais pas 
changer grand-chose. 
 
**** *sujet_19 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 
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Je me sers d'Internet depuis deux ans. Oui, c'était pour des recherches pour faire un exposé et aussi 
pour m'aider à trouver des explications meilleures que ce que j'ai eu en cours genre en SVT ou en 
histoire, des fois il y a des sites qui sont biens faits et qui t'aident à comprendre du premier coup les 
idées avec des vidéos. En ce moment c'est plutôt sur des réseaux sociaux comme Facebook et aussi 
MSN. Mes meilleures amies m'ont montré comment c'était sur Facebook et pour MSN en fait c'est ma 
grande sœur, je la voyais tout le temps faire quand j'allais dans sa chambre et j'ai bien aimé. Je voulais 
surtout garder contact avec mes amis, même si j'ai beaucoup d'amis sur Facebook qui me servent pas 
à grand-chose mais je vois ce qu'ils sont devenus. Mais voilà ce que je voulais faire c'était surtout 
pouvoir parler avec mes meilleures amies le soir en rentrant du collège ou pendant les vacances parce 
que là on peut pas se voir beaucoup et elles me manquent. Sur MSN il y a un réseau social mais je 
l'utilise pas trop parce que je comprends pas bien comment ça marche, j'utilise juste pour les messages 
en direct. Et sur Facebook je fais plein de choses j'écris ce qui m'arrive dans ma petite vie mais je publie 
surtout des photos que je commente pour donner mon avis. En fait ça peut être des photos marrantes 
d'humour ou sinon de l'actualité sur les stars, ou des fois je publie des paysages que je prends en 
photos parce que je vis dans la campagne et qu'il y a des paysages super et souvent j'écris un petit 
texte assorti ou une citation de quelqu'un. Sinon des photos de moi j'en mets pas beaucoup ou sinon 
je bloque des personnes pour pas qu'elles voient. Mais sinon souvent c'est des photos ou je demande 
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aux gens de cliquer sur « j'aime » ou de commenter pour avoir leur avis. Bin en fait j'aime bien quand 
on commente et qu'on me dit si c'est bien ou pas, ça me montre que je fais pas ça pour rien et qu'on 
voit ce que je fais. Des fois ça part dans des gros délires et c'est le genre de trucs tout bête qui va nous 
marquer, ça nous fait des trucs en commun et des sujets de discussion aussi. Oui je suis plutôt contente 
parce que quand j'ajoute un truc souvent quelques secondes après des personnes aiment déjà et 
souvent c'est mes meilleures amies. 
-*amitié 

(REFLEXION) Pour moi c'est le fait d'être ensemble et de pouvoir tout se dire et tout faire ensemble 
sans avoir honte et de pouvoir rire de tout sans se prendre la tête. Un vrai ami c'est quelqu'un sur qui 
tu peux compter n'importe ou n'importe quand pour te redonner le sourire ou juste pour écouter ce 
qu'on a à dire. C'est aussi quelqu'un qui sait garder les secrets et en qui on peut avoir confiance les 
yeux fermés. Oui j'ai mes deux meilleures amies et elles sont tout ce qui a de plus important pour moi 
on a les mêmes goûts et les mêmes idées et on a pas besoin de se parler pour se comprendre. Non j'en 
parle pas, il y a qu'à ma famille mais c'est vrai que même à ma famille pas tant que ça, je raconte un 
peu ce qui se passe au collège et c'est comme ça que j'en parle. Ou sinon quand on doit organiser des 
soirées filles plateau télé ou maquillage déguisement. On fait le plus de choses possibles ensemble, on 
passe beaucoup de temps au téléphone vu que c'est illimité sur le fixe, on se parle aussi sur MSN 
discrètement et pendant les vacances ça arrive que ça soit en pleine nuit avec la lampe torche sous la 
couette. Quand on en a besoin on se soutient beaucoup on essaye de se mettre à la place de l'autre 
pour la comprendre du mieux qu'on peut. Et pour les délires c'est souvent devant un film drôle 
ensemble ou sinon on peut passer des heures à essayer pleins de maquillage, c'est ma sœur qui en a 

plein et qui s'amuse des fois à nous maquiller. Et pareil pour les vêtements, on se fabrique des 
costumes avec des draps, enfin on rigole bien. Après on danse avec la musique à fond et c'est bien 
parce qu'on n’a pas de voisins ici. Oui quand on peut pas se parler au téléphone et quand on n’arrive 
pas à se voir. On essaye de rattraper les derniers potins. En fait on peut parler de tout et de rien, ça 
peut être sur les gens de notre classe, ou sinon quand ça va pas trop bien et qu'on est triste. Et aussi 
ça arrive souvent qu'on délire avec la Cam et qu'on prenne des photos bizarres. Voilà ça nous fit rire. 
En fait c'est comme ça depuis quatre ans. On s'est connu bien avant au basket avec d'autres amies à 
nous. On a le même âge et après on a été dans le même collège. Et c'est mes meilleures amies depuis 
qu'on est dans la même classe, depuis deux ans. Non, enfin peut-être avec un peu plus de garçons mais 
bon pas encore, c'est pas facile parce que sinon soit ils tombent amoureux de toi soit ils se prennent 
trop pour des beaux gosses et il croient que tu leur cours après. 
-*soi 

Oui je dis tout de moi à mes meilleures amies, je peux leur parler de mes humeurs, de mes passions, 
de mes sentiments enfin de tout sans problème et ça arrive souvent qu'on parle de ça, en fait on aime 
bien parler de nos vie, surtout d'imaginer l'avenir comment ça sera et tout. En fait c'est soit sur Internet 
soit au téléphone soit en vrai qu'on parle de ça avec mes meilleures amies, mais sinon e raconte pas 
grand-chose aux autres sur Internet, j'étale pas trop ma vie quand même, ça m'arrive comme j'ai dit 
tout à l'heure, je peux raconter ce qui se passe dans ma petite vie mais genre en une ligne, pas plus, 
donc les gens peuvent pas tous comprendre ce qui se passe. Bin je trouve que je suis une fille bien, 
sensible qui est à l'aise avec les gens et qui aime s'éclater avec ses meilleures amies. Euh si, que j'aime 
beaucoup discuter et que je suis une fille joyeuse. Je crois que je réagis comme tout le monde. Les 
compliments je prends parce que ça fait plaisir et que ça fait du bien au moral et les critiques je m'en 
fous parce que ça vient souvent des personnes que j'aime pas donc ça change rien. Comme je suis, 
comme j'ai dit tout à l'heure. Oui, je me sens comme ça depuis toujours je crois, en tout cas je suis bien 
dans ma peau, j'ai pas trop de complexe et je profite de la vie. Je changerais pas beaucoup de choses, 
dans tous les cas. Après bon, on verra ce que je vais devenir, mais pour l'instant je changerai rien. 
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Depuis tout juste un an, j’ai commencé l’été dernier. C’était pour faire un compte sur MSN pour garder 
contact avec mes copines avant de passer en sixième. Aller sur MSN, pour l’instant je fais que ça, et je 

regarde des vidéos sur YouTube, Dailymotion et tout  ça. J’ai pas encore le droit d’aller sur Facebook 
ou des trucs comme ça, mes parents surveillent un peu. En fait c’est avec mes copines, comme on n’est 
pas dans le même collège, on a eu un peu peur de plus se voir et on s’est dit que par MSN on pourrait 
toujours se parler et savoir comment ça va et se voir avec la Cam. Et c’est une de nos amies qui nous a 
dit que ça marchait bien alors on a fait ça ensemble quand on était chez elle. Bin comme j’ai dit je 

voulais continuer à voir mes copines et on a trouvé ça bien parce qu’on peut se parler et se voir et 
surtout c’est gratuit et comme on n’a pas de portable c’est cool. Le réseau social d’MSN c’est le truc 

ou on peut mettre les commentaires chez les autres ? Ah d’accord oui c‘est ça. Bin j’écris de tout, je 

raconte un peu ma vie, les bons moments. Je parle de mes amies et des délires qu’on a, et sinon je 

mets pas de photos, on peut en mettre mais c’est juste pour changer mon avatar que je fais ça. Bin oui 
et non, des fois j’écris des trucs pour moi et je m’en fiche un peu qu’on commente. Et des fois quand 
je parle de mes amis ou des délires ou des trucs qu’on a fait ensemble bin j’aime bien quand eux ils 
commentent. Oui ça me va comme ça. 
-*amitié 

Oui pas de soucis j’aime bien parler de mes amis. Pour moi l’amitié, c’est quand on est ensemble avec 

d’autres personnes, on fait les mêmes choses, on se voit à l’école ou au collège, on passe du temps 
ensemble et on essaye de rendre les choses plus marrantes. On rigole beaucoup, et quand ça va pas 
bien, ou qu’on s’est disputé avec quelqu’un et bin on peut en discuter avec ses amis et on peut compter 
sur eux pour qu’ils nous défendent et tout ça. Pour moi une vraie amie c’est quelqu’un avec qui je peux 

tout partager, à qui je peux tout raconter comme des rumeurs sur des gens de la classe ou sur les 
garçons qu‘on aime bien tout ça. C’est aussi quelqu’un avec qui je peux m’amuser ou jouer à des jeux. 
Enfin pour rigoler quoi. Oui j’en ai, il y a mes meilleures amies de l’école qui sont deux et au collège 
j’en ai rencontré deux autres avec qui je m’entends super bien. Pour moi ce sont mes confidentes et 
des vraies amies et je me sens bien avec elles. Bin à celles de l’école je leur parle de celles du collège 

et à celles du collège je leur parle de l’école, je leur parle de nos nouveaux délires ou des anciens que 
j’ai eu mais je le fais pas trop parce que des fois ça fait des histoires de jalousie et tout ça, je me suis 
un peu disputé avec une de mes amies du primaire parce qu’elle s’est pas fait des bonnes amies à son 

collège et puis voilà. Euh j’ai pas de souvenirs d’un seul moment parce qu’ils sont tous bien. Mais je 

me souviendrai toujours en sport cette année, on a fait du volley et on s’est mis par équipe, et je me 

suis mise avec une de mes nouvelles amies et je lui ai lancé le ballon dans les dents. J’ai vraiment pas 

fait exprès, mais ça lui a fait mal au début je l’ai emmené à l’infirmerie mais on a bien rigolé après, on 
a déliré là-dessus, mais j’étais gênée quand même. Après il y a des gens de notre classe qui sont venus 
nous voir pour nous demander comment on a fait, on était les stars de la journée. Qu’est-ce que c’était 

drôle (RIRES). Après on fait des sorties, nos parents ils nous amènent à la piscine ou au ciné ou sinon 
on va au parc ou à la Ramée. Dès qu’on peut passer du temps un peu ensemble on essaye de se voir 
avec mes meilleures amies comme avec les nouvelles, je fais pas de différences. Bin oui, sur MSN c’est 

super important, c’est comme ça qu’on s’organise pour les sorties ou qu’on se voit avec la Cam, et on 
parle autant par MSN que en face à face et on parle de tout et de rien, on se raconte tout dès qu‘il y a 

un truc nouveau. Bin non ça a pas trop changé, enfin sauf quand je suis rentrée au collège, il a fallu que 
je me fasse de nouveaux amis, mais j’ai gardé mes anciennes et c’était important pour moi. Le truc qui 
a changé c’est qu’avec mes meilleures amies on se voit moins souvent et on se parle beaucoup plus 
sur MSN. Et je trouve qu’il y a plus d’histoires, ça me fait douter un peu et je me pose des questions 
sur mes amies, pourquoi elles réagissent comme ça, des fois je me demande si elles ne sont pas un peu 
faux-culs. Non, pour l’instant je suis bien avec mes amies, c’est bien comme ça. 
-*soi 

A mes meilleures amies oui, je leur dis ce que je deviens et ce qui m’arrive de nouveau et aux nouvelles 
je leur raconte ce que j’ai vécu avant et vu que on apprend à se connaitre on parle de nos passions, de 
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ce qu'on aime et de nos familles et tout ça, et surtout on se découvre quand on va chez l’une ou chez 

l’autre. Bin des fois je parle à d’autres amis que je connais mais qui sont pas supers proches de moi, 
mais je leur raconte pas trop trop les trucs en détail, juste ce que tout le monde sait. Sinon à mes vraies  
amies à moi je leur parle autant en face à face que par MSN et on se dit les mêmes choses, des fois ça 
complète un peu avec MSN parce qu’avec le téléphone fixe les parents ils l’utilisent aussi on peut pas 
trop parler alors on se débrouille comme ça. Euh, je suis une fille qui est assez bien dans sa peau, qui 
aime rire et s’amuser, qui n’aime pas forcément se disputer même si ça arrive. C’est vrai que j’ai de la 
personnalité et que des fois je fais un peu la chef, mais je sais que mes amies sont pas méchantes 
contre moi elles le prennent pas mal. J’aime bien aider et conseiller les autres et je parle beaucoup. 
Après je me pose pas beaucoup de questions sur moi, je suis comme je suis mais je fais des efforts. Bin 
euh, oui ça change des choses j’y fais attention, par exemple les critiques j’en ai eu sur mon caractère 
de cochon, et j’essaye de changer un peu ça quand même. Et ça me fait pas plaisir c’est sûr mais c’est 

pas non plus pour ça qu’on m’aime pas et j’essaye de changer en mieux. Bin en tout cas, pas comme 
une fouteuse de merde ou comme une gamine, parce qu’en vrai je fais pas exprès si on se dispute et 
ça me fait toujours un peu de peine et je finis par me sentir seule. J’aime pas me disputer ou faire des 
jalousies, j’aimerais bien qu’on voit que je suis une fille qui aime bien rire et qui aime pas les histoires. 
Et aussi une fille qui aime aider les autres et qui sait parler sérieux. Oui je me suis toujours sentie 
comme ça. J’essaye de changer un peu mon caractère et d’arrêter de trop parler parce que des fois ça 
fait des problèmes ou des fois ça peut blesser. 
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Depuis quatre ans. Oui c'était pour faire des recherches pour un exposé, je sais plus pour quelle 
matière par contre. Moi ce que j'aime faire sur Internet c'est aller sur Facebook et sur YouTube, c'est 
ce que je fais tout le temps, dès que je peux. Je l'ai connu grâce à une de mes meilleures amies qui y 
allait tout le temps et qui s'en servait pour mettre des photos ou envoyer des messages. Ce qui m'a 
plu c'est qu'on pouvait retrouver pleins d'amis mais aussi faire des rencontres, des personnes qu'on 
connait de vue, où d'autres que nos amis connaissent et vers qui on peut aller pour faire connaissance. 
Oui, je publie des délires avec des amis, des fous rires qu'on a eus pour les continuer ensemble même 
quand on se voit pas, ou des photos ou je suis avec mes amis. J'en mets pas plus. Oui, j'aime bien avoir 
des commentaires de mes amis concerné en retour, c'est le minimum. Oui j'en suis très satisfaite, 
jusqu'à présent j'ai pas été déçue. J'ai toujours les réponses que je voulais, enfin en tout cas je sais que 
ce que je mets c'est lu et ça a pas été zappé. C'est le plus important. 
-*amitié 

L'amitié pour moi c'est quelque chose qui permet d'avancer. C'est beaucoup de confiance. C'est des 
moments à partager qu'ils soient bons ou mauvais. Moi je pense qu'on peut pas vivre sans. Vivre sans 
amis et sans amitié, je sais pas mais je crois qu'on existerait pas. Une vraie amie c'est une personne à 
qui je peux tout dire et qui sera toujours là pour moi et qui me soutient dans mes choix, qu'on se voit 
tous les jours ou que ça soit une fois de temps en temps. Je sais que cette personne est là si j'en ai 
besoin. J'en ai trois, trois filles. C'est comme ma famille pour moi, on dirait que je les connais depuis  
toujours. Non, pas du tout. Vraiment pas en fait. On sort beaucoup ensemble, comme on était au 
collège en centre-ville on pouvait faire des magasins avant de prendre le bus ou le train, ou sinon on 
mangeait souvent une glace à Mac Do. On se prend beaucoup de délires, en fait c'est tout le temps. 
On s'aide beaucoup entre nous, pour tout, pour les devoirs, pour les histoires du bahut, pour les coups 
de blues et tout ce genre de choses. Après pour le moment, j'ai pas de moments en particulier à te 
raconter, c'est dur parce qu'il y en a eu tellement que j'en ai pas un précis en tête. Oui, on se retrouve 
sur Facebook aussi, après la journée qu'on a eue. Mais on n’a pas de moment précis. On continue de 
se parler des sujets qu'on a eus dans la journée et ça peut être sur tout. Il y a pas de sujet de discussion 
en particulier. On se retrouve pas exprès pour parler d'un seul truc. Oui ça a toujours été comme ça. 
En fait il y a des moments ou je suis très proche de mes amis, et d'autres moments où je suis moins 
proche. C'est selon mon humeur, des fois j'ai besoin d'être un peu seule, surtout dans l'année quand 
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on a le stress de réussir les contrôles tout ça. Il y a des périodes comme ça ou je suis un peu distante. 
Mais tout le monde me connait et sait que je suis comme ça, donc ça change pas grand-chose pour 
eux. Ils savent que je les aime malgré tout. Oui bien sûr, je vais aller au lycée alors oui j'aimerais bien 
faire de nouvelles rencontres et peut-être avoir de nouveaux vrais amis sur qui je peux compter. 
-*soi 

Oui, je parle de ma vie en général, de ce qui se passe de bien, de pas bien, que ça soit au bahut ou à la 
maison. Mais j'en parle qu'à mes amis vraiment proches. Non pas sur Internet, par texto c'est mieux 
ou quand je suis avec eux. Et à part mes vrais amis je parle pas de moi aux autres. Je pense que je suis 
une fille gentille, prête à aider les autres, après je suis mal dans ma peau, je me trouve pas bien 
physiquement et je suis trop complexée de moi. Du coup ça m'empêche d'aller vers les autres. Aux 
compliments, ça me gêne, mais ça me fait très plaisir et je remercie les gens du fond du cœur. Pour les 
critiques, c'est pas pareil, je m'en fous, je me protège de tout ça, j'y fais même pas attention. Tout ça, 
ça change rien en moi. J'aimerais qu'ils me voient comme une personne simple, gentille et fofolle qui 
aime bien rire. Non, en fait c'est comme ça depuis que j'ai eu mes quinze ans, je sais pas ce qui s'est 
passé chez moi. Je me sens différente, je sais pas expliquer. Je continue de me poser des questions, je 
vois plus le monde et les gens pareils. Non, changée non, à part que je me maquille un peu plus par 
rapport à il y a quelques années, mais normal c'est l'âge et puis il y a ce soir ou je vais faire une couleur 
pour la première fois de ma vie (RIRES). 
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-*Internet 

Depuis presque deux ans. C’était pour jouer à des jeux en ligne mais des petits jeux comme les BOBBA 
HÔTEL, tu sais ces petits jeux en ligne ou tu te crées un personnage et tu fais des nouveaux amis dans 
le jeu avec qui tu peux faire la fête ou faire les magasins en virtuel.  
En fait ça ressemble aux SIMS sauf que c'est fait différemment. Je vais sur MSN mais un peu en 
cachette, mes parents ils le savent pas, et je vais aussi sur Facebook mais c’est sur le profil à ma mère, 
elle me laisse y aller que si je prends son compte parce qu’elle dit que c’est dangereux. MSN mes 
parents ils s’en foutent, parce que c’est moins dangereux que Facebook et c’est que pour mes amis. 

Après j'aime beaucoup jouer en ligne à mes jeux. Alors par mes amis, parce qu'ils avaient tous ça, donc 
j'ai fait pareil qu'eux, mais je me suis débrouillée toute seule. Bin en fait je voulais retrouver mes amis. 
J'ai pas de portable et comme ça avec Internet je peux leur parler et passer des bons moments avec 
eux quand même. Je peux parler à mes cousins aussi que j'adore et que je vois pas souvent. Et puis 
comme c'est facile j'ai besoin de personne pour m'aider à me connecter tout ça et je peux le faire 
discrètement sans qu'on me voit. Non, très très peu. Sur Facebook et sur MSN, je mets juste mon statut 
à jour. Je raconte un peu ce qui se passe dans ma vie, je parle beaucoup de mes amis que j'adore et je 
leur fais toujours une petite dédicace. C'est un peu leur dire que je pense à eux même quand ils sont 
pas avec moi. Ou des fois je fais passer des messages, par exemple en ce moment j'ai deux amis qui se 
font la gueule et du coup j'ai marqué sur Facebook qu'il serait temps que ça s'arrête parce qu'après 
c'est d'autres personnes qui en souffre de ça. Voilà un peu ce que je fais. Sinon pas de photos, en tout 
cas je mets pas n'importe quoi, je veux pas que mes parents tombent dessus même s'ils me font un 
peu confiance quand même. Oui oui oui, je veux des commentaires, par exemple quand je laisse des 
messages pour mes amis en public j'aime bien quand ils me répondent aussi, parce que sinon ça peut 
me blesser et ça veut dire que moi je tiens à eux alors que eux, bin ils s'en foutent. Oui j'ai pas trop été 
déçue, et puis ça fait comme un test. Quand je vois que mes amis me répondent ça veut dire pour moi 
qu'ils sont mes amis pour de vrai et qu'ils m'aiment. Mais si d'autres répondent pas, bin je retiens et 
je sais que ce sont pas des vrais amis. Tu vois il y en a quelques-uns et bin ils ont pas Internet comme 
moi j'ai, ils peuvent pas toujours se connecter mais quand je leur dit que j'ai mis un truc pour eux sur 
Facebook ils s'arrangent toujours pour voir et me laisser des commentaires gentils. 
-*amitié 

Pour moi l'amitié c'est quand ça va dans les deux sens, c'est quand on est attaché à quelqu'un et quand 
on partage des trucs avec, des bons et des mauvais moments, des délires aussi. Euh pour moi une vraie 
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amie c'est quelqu'un à qui je peux tout raconter, les trucs bien qui m'arrivent et les trucs moins bien. 
C'est quelqu'un qui est super sympa et qui se prend pas la tête et qui est beaucoup à l'écoute et surtout 
qui répète rien. Oui j'en ai deux, ce sont mes meilleures amies, avec elles je fais tout, on a les mêmes 
passions et on est tout le temps ensemble au collège. Bin j'en parle à certaines copines et à mes 
cousins, je leur explique un peu qui elles sont et qu'est-ce qu'on fait ensemble quand on va faire de 
l'équitation par exemple. Oui bin je peux parler déjà de notre passion pour les chevaux, on est toutes 
les trois dans le même club et c'est le moment où on parle le plus même si des fois faudrait qu'on soit 
concentrées mais qu'est-ce qu'on rigole (RIRES). On se fait beaucoup engueuler des fois. Sinon on se 
soutient beaucoup surtout quand ça va pas et qu'on se fait embêter par des garçons au collège, parce 
qu'ils sont vraiment bêtes mais vraiment beaucoup à cet âge-là. Oui oui oui, c'est souvent après le 
collège ou le soir après manger avant d'aller au lit mais pas tout le temps parce qu'il y a les devoirs à 
faire et puis des fois j'ai les yeux fatigué alors je vais pas sur l'ordinateur, je préfère écouter de la 
musique sur mon IPOD. On parle de rien de spécial, c'est juste pour savoir si ça va, si on a réussi à faire 
les devoirs ou s'il y a un truc qu'on a oublié de se dire. Non ça a toujours été comme ça, avec mes 
meilleures amies on a toujours été très proches et on a toujours tout fait ensemble et c'est depuis des 
années que ça dure, depuis le primaire. Bah non, j'ai mes meilleures amies, j'ai des amis que j'adore 
aussi, ça me va bien comme ça. 
-*soi 

A mes meilleures amies, c'est pas une surprise. Je leur raconte tout de moi, en ce moment je me suis 
fâchée avec un copain et j'en fais des cauchemars la nuit et tout et bin je leur raconte et elles me 
conseillent bien et puis elles m'analysent un peu, sur comment je suis et pourquoi je peux le vivre mal 
tout ça. En fait c'est bien de pouvoir parler de ça parce que ça m'aide à mieux comprendre des choses 
sur moi et comme ça j'oublie mes rêves et je sais un peu plus comment je suis avec les autres. Genre 
si j'ai tord ou si j'ai raison. Bin à mes meilleures amies je leur dis soit en face à face soit par MSN, et les 
autres je leur parle par Facebook mais je leur raconte pas autant de trucs parce que même si on s'aime 
bien, je sais pas si je peux vraiment leur faire confiance. Alors je pense que je suis quelqu'un de bien, 
qui est à l'aise dans ses baskets. Je suis quelqu'un de très timide en apparence quand je connais pas 
les gens, mais après je suis très pipelette, on me fait taire des fois parce que je parle trop. J'ai des 
passions, une pour le cheval une autre pour le sport comme le basket et le volley et j'aime bien 
m'enfermer dans une petite bulle pour jouer tranquille sur Internet à mes jeux préférés et retrouver 
mes amis. Euh, les compliments, bin c'est bien ça fait du bien d'en avoir, j'aime bien quand on me dit 
que je suis jolie ou que je suis bien habillée, j'ai envie de continuer comme ça. Et les critiques bin ça 
me fait rien parce que c'est des choses qui sont dit par des personnes jalouses, donc ça me fait rien du 
tout. Moi j'aimerais bien qu'on me voit comme une jolie fille qui aime la nature, qui aime bien bouger 
et faire des sorties. Je veux pas qu'on croit que je suis une feignasse, parce que mes parents des fois 
ils croient que j'en suis vraiment une alors que je fais bien mes devoirs et que j'ai des bonnes notes. 
Bon c'est vrai que j'aime beaucoup dormir et que je me lève très très tard des fois, mais bon (RIRES). 
Oui, toujours, bon là je sens que je change. J'ai commencé à grandir un peu dans ma tête. Et dans mon 
corps aussi, j'ai des formes maintenant. Je suis devenue une jeune fille. Euh, bin j'ai douze ans, je me 
maquille pas trop et j'aimerai bien que ça change un peu et que mes parents me laissent faire mais je 
veux pas ressembler à une gothique non plus. Après je voudrais changer de coupe de cheveux pour 
avoir des beaux cheveux long, parce que les miens ils sont un peu crépus, t'as vu là ? Et sinon bin je 
sais pas quoi d'autre.  
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-*Internet 

Depuis trois ans, depuis que je suis entrée au collège. Oui oui c’était pour trouver des images pour un 

exposé qu’on devait faire, pour les coller sur une affiche. Maintenant je vais beaucoup sur Facebook 
suivre l’actualité des stars et je parle à mes amis sur MSN. Par mes amis, comme ils ont tous Facebook 
ou presque, bin moi aussi j’ai suivi le mouvement, un peu pour faire comme eux, mais c’est surtout 

pour garder contact avec. Je sais que ces amis là même si ce sont pas mes meilleurs amis, et bin ils ont 
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une place quelque part. Bin c’était pour garder contact, mais par exemple MSN c’était plus pour parler 

avec mes copines sans qu’on m’embête ou qu’on écoute les conversations aux portes, c’est plus 

discret, c’est pour ça que j’ai les deux, en fait, Facebook c’est pour parler avec tout le monde et suivre 
un peu ce qui se passe un peu comme si on lisait le journal et sur MSN c’est surtout pour les meilleurs 

amis et être sûr qu’on sera pas dérangé quand on se dit des trucs importants. En fait non, très peu sur 

Facebook surtout. Ça m’arrive de marquer un truc sur une soirée ou un délire entre amis, mais pas 

plus. En fait je garde le mauvais souvenir d’une copine pour qui ça a mal tourné. Il y a des mecs d’une 

autre classe qui se sont foutus de sa gueule et qui lui ont piqué des photos pour les retoucher. Bon 
c’était pas bien méchant, ça s’est réglé vite parce qu’ils se sont excusés et ils ont tout supprimé. Et puis 

ils ont pas été trop dégueulasses, genre ils ont juste rajouter des mots sur son visage, et ils ont mis des 
Smileys un peu partout, c’était gamin quoi. Mais du coup moi j’aurais pas aimé qu’on me pique des 

trucs privés, j’ai pas envie qu’on voit des photos de moi. Sur Facebook on peut pas interdire aux gens 

de piquer des photos. Donc je fais gaffe quand même. Moi je trouve que Facebook ça me sert comme 
répertoire de téléphone, c’est un peu pareil, c’est pour dire que je l’utilise pas pour parler de moi sauf 

si c‘est par message privé. Sur MSN, oui c’est un peu pareil, mais c’est surtout parce que j’ai la flemme. 

En fait je mets à jour mon statut pour dire ce que je fais en ce moment, si je suis dispo ou pas, ou 
marquer un truc délirant, mais après bof quoi, je m’en sers vraiment que pour parler. Je m’expose pas 

quoi. Euh non, puisque ça m’arrive rarement, mais quand je mets des trucs, j’ai plein de commentaires, 

en fait je parle pas pour rien, peut-être que je suis un peu différente des autres pour ça. Oui ça me fait 
plaisir parce que comme c’est pas souvent, bin j’ai plein d’amis qui viennent me parler, c’est sympa 
quand les gens viennent vers toi. 
-*amitié 

(REFLEXION) L’amitié, c’est quelque chose de très précieux, c’est-ce qui fait qu’on se sent exister 

surtout quand c‘est réciproque. Entre amis on doit se sentir bien, c’est pouvoir être soi-même, c’est 

pouvoir tout confier à la personne en face sans qu’on ait peur qu’elle nous juge. C’est rire et pleurer 

ensemble, c’est se comprendre même si on n’a pas vécu les mêmes choses ou même si on n’a pas les 
mêmes goûts. Bin c’est un peu ce que j’ai dit avant, c’est quelqu’un avec qui on peut parler de tout, 

avec qui on peut rire et pleurer. En fait pour moi c’est quelqu’un sur qui je peux compter quand je suis 

pas bien ou quand je veux juste aller prendre l’air et faire une sortie quand je m’ennuie, mais 

l’important c’est qu’on soit là les uns pour les autres surtout. Oui, j’ai mes trois meilleures amies, ce 

sont mes confidentes. Elles savent tout de moi en exclu  et on est toutes les quatre tout le temps 
ensemble. Pas trop non, j’essaye d’avoir une relation avec chacun de mes autres amis, mais ça reste à 
part, je mélange pas les genres. On parle que de ce qui se passe entre nous. On se soutient 
énormément, et à quatre comme on a des caractères un peu différents on se complète bien donc 
quand l’une va pas bien, les trois autres la défendent, ou la font rire, ça dépend de la spécialité de 
chacune. Et c’est bête mais c’est arrivé il y a pas longtemps, avant les grandes vacances. L’une d’entre 

nous n’allait pas bien parce qu’elle allait partir chez son père et qu’elle allait plus nous voir ou elle 
pourrait pas trop nous appeler ou nous parler sur Internet. Et en fait on lui a fait une surprise avant 
qu’elle parte, on l’a emmenée toute la journée avec nous grâce à ma mère et on est allé en ville. On a 

bien rigolé et finalement elle allait mieux. Elle a rechargé les batteries. Des moments comme ça il y en 
a eu plein et c’est des moments vraiment importants qui nous soudent. Oui, en fait on se connecte 

pour se parler quand on peut, quand on n’a pas trop de devoirs dans l’année aussi, et comme on est 
que deux à avoir le téléphone, moi et une autre, du coup le seul moyen de se parler un peu à l’abri des 

regards et des oreilles qui trainent, bin c’est par Internet, mais c’est surtout sur MSN qu’on se parle. 

Et les sujets de conversation, ça dépend des jours, des fois on peut passer des heures à parler et à 
s’aider sur un exo de français, ou sinon on parle de garçons, on parle des personnes qui nous font du 

mal et des derniers potins sur nos séries préférées, c’est un peu comme ça tous les jours. Et c’est un 

peu pour tout ça qu’on essaye de rester discrètes parce que j’aime pas moi, je parle un peu fort 

d’habitude et mes parents qui dorment à côté ils peuvent tout entendre. Oui c’est comme ça depuis 

que je suis au collège, avant j’avais d’autres copines mais bon c’était pas aussi fort qu’avec elles 

maintenant, c’était pas pareil. Les sujets de discussion surtout, avant c’était plus gamin, on a grandi 

quoi. Non, j’ai déjà mes meilleurs amies, ça se passe super bien pour l’instant, j’en ai d’autres à côté 
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même si c’est pas pareil, mais je cherche pas ailleurs. Peut-être que plus tard ça sera différent quand 
on sera au lycée. 
-*soi 

Oui évidemment c’est à mes meilleures amies que je dis tout, ce qui se passe de bien dans ma vie, ou 

de pas bien, de ce que je fais, et puis on se découvre quand on fait des trucs ensemble ça renforce nos 
liens. Les deux, sur Internet, au téléphone et en face à face. Je raconte pas plus de choses aux autres 
et des fois rien du tout. Il n’y a qu’à elles. Euh, oh, je pense que je suis une fille bien dans sa peau, qui 
est bien entourée par ses amies. J’ai beaucoup d’humour et je suis pas quelqu’un de timide, j’aime 

bien aller vers les gens, discuter avec eux, je me prends pas la tête et je me prends surtout pas au 
sérieux. Je suis quelqu’un de simple et de très honnête et même si des fois ça blesse je préfère dire la 

vérité aux gens même si c’est en douceur, mais voilà, je suis quelqu’un de sincère. Euh peut-être que 
physiquement, bin je suis normale, ni grosse, ni maigre, j’ai des cheveux longs que j’aime coiffer un 

peu comme je veux, j’ai pas trop de complexe, bah voilà en gros. Les compliments c’est toujours bien 

d’en avoir parce qu’on peut savoir grâce à ça si on plait ou pas, si on a fait des choses bien. Et les 

critiques c’est un peu pareil, mais faut que ça soit constructif et que ça aide à avancer, sinon ça sert à 

rien c’est juste des méchancetés gratuites. Comme je suis, comme je me suis décrite tout à l’heure. 

J’aimerais bien que les gens me voient comme une fille simple, sincère qui se prend pas la tête. En fait 
ça a changé quand je suis entrée au collège quand j’ai connu mes meilleures amies, j’étais un peu 

timide avant mais plus du tout aujourd’hui. En fait c’est à force de rire avec elles que j’ai changé, je 

suis devenue plus ouverte et je me suis plus confiée, donc je suis devenue plus souriante et mieux dans 
ma peau c’est clair. Pour l’instant je changerai rien, je suis bien comme je suis, j’ai déjà beaucoup 

changé. 
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-*Internet 

Euh depuis moins d’un an à peu près depuis que j’ai mon ordinateur à moi. Oui c’était pour aller sur 

Facebook. Oui c’est ça, je vais que sur Facebook. Par mes frères, comme ils sont plus grands ils y allaient 
beaucoup et j’avais un compte avec mon frère, on s’en servait tous les deux mais après j’ai fait le mien. 

Bin faire un peu comme eux, retrouver ses amis pour prendre des nouvelles, et c’est simple, on ajoute 

les gens en amis et quand ils acceptent, bin on peut tout voir ou presque de ce qu’ils font tout ça, ça 

fait des sujets de conversation. Pas grand-chose, pff, je rajoute des photos mais c‘est rare c‘est juste 

quand il y a eu une occasion, mais la plupart ce sont mes frères qui les mettent et ils me taguent dessus. 
La dernière fois que j’ai mis des photos c’était quand j’étais avec mon copain ou aussi avec mes frères 

et leurs amis quand on a été à la mer. Et des fois je mets à jour mon profil mais je marque presque 
jamais rien, en fait je regarde beaucoup ce que font les autres. Euh non, je regarde pas trop, mais si je 
vois qu’il y a des compliments sur les photos bin je suis quand même contente, sinon tant pis. En fait 
c’est juste pour montrer que je suis là et que je fais ma vie tranquille. Oui oui je demande rien alors 
c’est que du bénéfice. 
-*amitié 

Pour moi, c’est quand on peut compter sur quelqu’un et quand c’est réciproque, c’est du soutien dans 

les bons et les mauvais moments, c’est des moments de secrets et de rigolade. Pour moi c’est 

quelqu’un sur qui on peut compter quand ça va pas, mais c’est aussi quelqu’un qui nous fait rire et qui 

sait garder les secrets et qui nous connait même si on se parle pas. Pour moi c’est quelqu’un avec qui 

on n’a pas toujours forcément besoin de parler, on peut se comprendre avec un simple regard. J’en ai 

une seule, c’est une fille qui a mon âge et on se complète de caractère, on est pareille sur des trucs et 

c’est comme ma sœur. Des fois, pour rire je dis que c’est ma femme. Oui, en fait j’en parle à ma cousine 

et je lui raconte ce qu’on a fait, ce qui s’est passé ou les fous rires qu’on a eu. Bin, je m’en souviens pas  
là. Mais c’est sûr qu’on s’entraide et on se soutient beaucoup. Quand ça va pas on est là l’une pour 

l’autre, on parle et on se change les idées ou on se conseille. Et quand il y a embrouille avec quelqu’un 

on défend l’autre et jusqu’au bout, on lâche pas l’affaire. En fait pendant l’année c’est le soir après 

l’école et pendant les vacances c’est l’après-midi. On se raconte la journée, on refait un résumé de ce 
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qui était bien ou pas bien, surtout pour l’école comme on est dans la même classe on se refait le film 

de la journée. Bin ça a changé à la fin de cette année, j’ai appris à bien connaitre ma meilleure amie un 

peu plus et c’est comme ça que notre amitié est devenue plus forte. Ça change des autres amies que 
j’ai eu. Non c’est bon. 
-*soi 

Non, je suis très discrète je parle pas ni à ma famille ni à mes amis, mais comme ils me connaissent 
bien dans le fond et qu’ils savent comme je réagis, bin j’ai pas besoin de leur parler. Oui c’est pareil. 

Bin je suis une fille qui essaye d’être jolie, je me mets un peu en valeur. Je suis très timide avec les 

personnes que je connais pas, mais quand je commence à connaître ça va, je peux parler et rire 
facilement. Après j’aime pas me faire remarquer et je fais beaucoup attention à ce que les autres 
peuvent penser de moi surtout quand je les connais pas alors je fais de mon mieux pour faire bonne 
impression. Non, pff, j’aime bien rire et qu’on me fasse rire, ça me met à l’aise avec les personnes. Bin 

les critiques ça m’énerve mais j’essaye de faire attention à ce qu’on me dit, et les compliments ça fait 

plaisir, mais ça change rien pour moi, je continue d’être comme je suis, c’est tout. Bin comme une fille 

normale, une fille qui se prend pas la tête et qui aimerait être respectée avec sa timidité parce que 
j’aime pas qu’on me brusque, je suis pas quelqu’un qui parle énormément et je suis discrète. Euh oui, 

j’ai pas ressenti de changement en particulier. Je me sens bien dans ma peau depuis, bin toujours. 

(REFLEXION) Non je vois pas, rien. 
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-*Internet  

Euh alors ça fait deux ans. Euh c'était pour regarder des vidéos sur YouTube. Bin un peu des choses 
différentes, je vais beaucoup sur Facebook et je discute beaucoup sur MSN. Les deux par mes cousines 
qui ont mon âge et comme on ne vit pas à côté et qu'on s'adore on garde contact avec Facebook et 
MSN. Si on n’est pas sur MSN on se voit sur Facebook et si c'est pas ça c'est l'inverse. Bin en fait les 
deux je les ai trouvé très simples à utiliser. Tu sais j'ai essayé Twitter, j'ai rien compris et j'ai pas trouvé 
ça bien. C'est difficile pour chercher des amis tout ça. En fait c'est bien si tu veux voir que des stars 
mais c'est tout. Mais avec Facebook et MSN c'est facile et puis on peut retrouver ses amis et surtout 
on peut discuter et voir ce qu'ils ont fait même si on est pas avec eux, même si on s'aime bien on peut 
voir si ça va bien ou pas c'est pas mal du tout pour ça. Et puis on peut parler tranquille sans être dérangé 
et sans que les autres voient de quoi on parle. Oui ça m'arrive de rajouter des trucs, des photos de ma 
petite vie et des textes. En fait j'écris pas souvent mais j'aime bien beaucoup écrire comme sur un blog 
ou un journal. Je prends une photo et je parle de ce qui s'est passé dessus, par exemple la dernière fois 
c'était avec une amie, on a passé l'aprèm ensemble on a pris des photos pour rigoler et le soir je l'ai 
mise sur Facebook, je nous ai tagué et j'ai raconté un peu notre histoire d'amitié. Voilà ça m'a beaucoup 
inspiré. Tu vois ? c'est ce genre de truc que je mets là. C'est un bon exemple ? Bah oui des 
commentaires, j'aime bien en avoir, et surtout j'aime bien en avoir de mes vrais amis, et là j'ai bien 
aimé en avoir de celle avec qui j'ai fait les photos et que j'ai raconté notre histoire. Ah oui oui oui. 
Carrément. Je suis très contente ça fait de bons souvenirs ça. 
-*amitié 

Euh l'amitié pour moi c'est quelque chose de très important. C'est important d'avoir des amis sur qui 
on peut compter. C'est important d'avoir des amis pour se défouler et rire avec eux, aussi sortir et voir 
du monde. Une vraie amie c'est quelqu'un que je peux appeler à tout heure de la journée ou de la nuit 
pour tout et n'importe quoi, même si en vrai je le fais pas. Mais de savoir que je peux si j'ai besoin c'est 
le plus important. Quand j'ai confiance à trois cent pour cent en la personne c'est que c'est une vraie 
amie. Moi j'ai deux amis comme ça, une fille qui est ma meilleure amie depuis longtemps. On a été 
ensemble en maternelle et on s'est retrouvé l'an dernier dans la même classe au collège. Et mon 
meilleur ami que je connais depuis la sixième. Non j'en parle très peu. Mes parents les connaissent 
tous les deux mais je leur en parle pas. C'est très privé pour moi je préfère garder ça pour moi. Bin je 
peux reparler de l'aprèm où on a fait les photos moi et ma meilleure amie ? En fait je suis allée chez 
elle parce que c'était le début des grandes vacances et on voulait se voir avant qu'on parte. On n’habite 
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pas loin, en trois minute j'étais déjà là-bas. Et puis bref, on a passé l'aprèm à faire des photos dans tous 
les sens parce qu'après on s'amuse à les retoucher pour les mettre en noir et blanc ou avec des 
paillettes ou sinon on utilise INSTAGRAM sur le téléphone. En fait on a fait ça, je sais c'est un peu 
méchant, mais c'est parce qu'une fille a essayé de nous séparer plusieurs fois en lançant des rumeurs 
et ce genre de trucs. Bref ça m'a fait beaucoup de peine parce que c'était toujours moi la plus visée. 
Du coup on a bien montré sur Facebook qu'on était ensemble et qu'on est inséparable tout ça. On n’a 
pas dit le temps qu'on a passé ensemble, on a essayé de faire passer ça en douceur pour que ça la fasse 
réfléchir. On a essayé d'être subtile, c'est ça qu'on dit ? Bin voilà, en fait tant qu'elle peut rien contre 
nous et comme en plus elle peut pas nous voir en face à face, bin on se venge ensemble pour la rend 
jalouse et on essaye de lui faire comprendre qu'il faut qu'elle laisse tomber. Oui c'est un exemple de 
ce qu'on est capable de faire si on s'attaque à l'une ou à l'autre et c'est pareil avec mon meilleur ami 
mais lui il me protège surtout des autres garçons, parce qu'il y en a qui sont un peu bêtes et qui nous 
courent après et moi je fais pareil avec les filles un peu creuses qui veulent sortir avec lui. Je crois en 
fait qu'on est très protecteur ensemble, on se donne des conseils et on en rigole et comme ça on oublie 
très vite le mal que ça nous fait. Je peux vraiment compter sur eux. C'est vraiment des vrais amis. Oui 
heureusement qu'on a Internet. En fait on n’a pas encore de portables, nos parents veulent pas encore. 
Et lui c'est parce qu'il est tout le temps puni à la maison. Donc on se parle sur Internet après le collège 
et on se raconte un peu la journée ce qu'on a fait tout ça, rien de spécial. Lui il vient tout le temps me 
parler parce qu'il à la flemme de faire ses devoirs tout seul donc il vient me voir sur MSN pour ça. Et 
avec ma meilleure amie on parle de tout, souvent on critique ce qui se passe au collège dans la journée, 
on parle d'un peu tout et puis sur le moment la journée on n’a pas le temps de tout se dire donc on 
continue le soir. En fait oui, je peux dire que ça a bien changé parce qu'avant j'avais pas de meilleurs 
amis, j'avais des amis et des potes. Mais depuis le collège c'est devenu plus fort je sais que je peux 
vraiment faire confiance à des personnes. Non euh pas vraiment, je vois pas trop avec qui d'autre je 
pourrais être amie là pour l'instant. 
-*soi 

Oui à mes meilleurs amis. Je leur parle de quand ça va et de quand ça va pas, je leur raconte ce que je 
fais, mes activités et mes passions. A elle je lui raconte ce que j'aime chez les mecs ou de ce que j'aime 
pas, je lui parle beaucoup de ma famille et elle fait pareil, on compare un peu nos histoires et surtout, 
on essaye de se rappeler comment c'était quand on était petites. Et avec lui je discute des mecs mais 
c'est pas pareil qu'avec elle parce qu'il me dit qu'ils sont pas pour moi ils sont trop bêtes et tout ça. 
Mais avec lui par contre j'aime bien parle de sport parce que j'aime bien le sport et je m'y intéresse. 
Oui c'est bien ça, après je discute avec d'autres personnes mais bon c'est nul on n’a pas les mêmes 
goûts ou les mêmes délires et puis voilà, c'est pas pareil. Ahah ! La question piège (RIRES). Non j'arrête 
de rire. Sérieux, je me vois euh, je sais pas, comme une fille qui est gentille, amusante, à qui on peut 
faire confiance et à qui on peut parler quand ça va pas mais qui sait aussi changer les idées et proposer 
des trucs à faire pour se défouler genre improvisation d'un Punchingball (RIRES). Non mais en fait, je 
pense que je suis une fille qui sait garder des secrets et qui sait tenir ma langue. Et sinon voilà, je suis 
pas quelqu'un de timide mais j'aime pas me donner en spectacle non plus, j'aime bien être en petit 
comité et entouré de personnes qui sont très sympas et qui se prennent pas au sérieux. Oh 
sérieusement, j'y fais pas tellement attention. Les compliments je les accepte avec grand plaisir mais 
ça change rien pour moi et les critiques, et bin j'en ai eu un paquet cette année. Au début j'étais pas 
bien parce que je croyais que c'était vrai et que je faisais des choses vraiment mal et déplacées, mais 
après j'ai vu que c'était que du foutage de gueule alors j'ai laissé tomber et j'ai arrêté de me rendre 
malade. Parce que c'était ça aussi le but, c'était que je m'en rende malade et que je coupe les ponts 
avec les gens que j'aime quoi. Bin comme je suis, quelqu'un qui fait de son mieux dans tout, quelqu'un 
de fidèle dans ses amitiés et qui aime tout sauf se disputer avec les gens que j'aime. Voilà comme 
quelqu'un de sincère et qui fait pas de mal aux autres sauf si c'est mérité et qu'on m’a fait du mal à 
moi ou à mes amis. Je me suis toujours sentie comme ça. Je m'énerve pas souvent mais faut pas me 
chauffer (RIRES). J'ai vraiment l'impression que j'ai toujours été comme ça, même petite. Je pense que 
je suis quelqu'un de bien et que je l'ai toujours été. Non j'ai jamais rien fait pour changer, mais ce que 
j'essayerai de changer par contre c'est de garder mes distances avec des gens que je sens pas, enfin, 
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j'aime pas mettre les gens à l'écart mais quand c'est des personnes qui valent pas le coup, j'essayerai 
d'avoir moins pitié. C'est juste pour moi, pour pas me faire avoir encore comme cette année. 
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-*Internet 

Sur le questionnaire j'ai mis que c'était plus de deux ans, mais en fait je l'ai utilisé dès que j'étais petite. 
Je me souviens pas de la toute première fois non, je sais plus du tout. J'aime aller sur  
Facebook. J'ai découvert Facebook par mes amis. Je connais beaucoup de monde qui va sur Facebook, 
j'ai fait comme eux. Bin c'est parce que c'est simple et comme je l'ai dit on retrouve ses amis, presque 
tous donc c'est un bon moyen de continuer à se voir et à se parler. Oui je publie beaucoup de photos, 
que de ça en fait, soit c'est des photos avec ma meilleure amie, soit avec mes autres amies qui sont 
aussi cool. Soit c'est des images où il y a marqué des citations ou des très beaux textes que j'aime 
beaucoup et je les publie comme ça je peux les faire voir à mes amis. Comme ça montre un peu qui je 
suis et comment je pense les choses, bin voilà, ça me ressemble, c'est un peu sentimental. Non, rien 
du tout. Qu'il y ait des commentaires ou pas, ça change rien, je les publie parce que c'est moi et que 
ça me ressemble. Oui quand même, même si j'attends rien je suis quand même contente. 
-*amitié 

Pour moi (REFLEXION). C'est être soudés, c'est s'entraider avec des personnes qui sont un peu comme 
toi, enfin qui ont des points communs avec toi quoi. Pour moi c'est quelqu'un sur qui je peux compter, 
qui est là dans les bons comme dans les mauvais moments et c'est quelqu'un avec qui je peux rire de 
tout et de rien. Alors j'ai trois amies, en fait il y a ma meilleure amie qui a mon âge et j'ai deux supères 
amies qui ont seize et dix-sept ans mais que je connais depuis trop trop longtemps. Et après en mec je 
sais que si j'ai besoin je peux compter sur trois mecs. Non, j'en parle pas. Sur Facebook les gens peuvent 
voir qui ils sont mais j'en parle pas de moi-même. Oh je me souviens pas trop là, j'ai pas trop d'idées. 
Mais oui on se soutient beaucoup, mais bon on passe beaucoup plus de bon temps que de mauvais, 
on rigole beaucoup et on peut critiquer aussi. On a la même façon de voir les choses et on a beaucoup 
de points communs. Oui on se parle sur Facebook et on se raconte nos journées, mais c'est mieux 
quand on peut se voir, et dès qu'on peut, on se voit. Sur Internet on fait pas des grandes conversations, 
en fait c'est parce que c'est par écrit je crois. On se dit qu'un mot ou deux. On préfère parler en face à 
face ou sinon le téléphone. Bin ma meilleure amie c'est que depuis cette année en fait, mais les autres 
comme je les connais depuis longtemps ça a pas changé entre nous. Mais c'est vrai que bon, ma 
meilleure amie c'est ma meilleure amie c'est quelque chose d'unique quoi et ça change beaucoup de 
chose, on fait les choses à deux même si on a chacune un copain. Non pas du tout. 
-*soi 

A ma meilleure amie et comme c'est depuis pas longtemps on se découvre sur plein de truc, on a la 
même passion du cheval alors on va en faire ensemble chez elle qui en a plein. On va se confier nos 
sentiments et nos coups de gueule, je lui parle de tout et de rien à la fois. De préférence, c'est en face 
à face que ce soit avec elle ou avec d'autres personnes même si aux autres je leur dis rien de moi, mais 
dans tous les cas voilà, j'aime bien se dire les choses en vrai en face à face. Oh c'est compliqué (long 
REFLEXION). Je suis bien dans ma peau, je suis une fille assez grande, plutôt jolie, mais je suis très 
timide normalement, là c'est une exception parce qu'avec des personnes que j'ai vu juste un peu je 
parle pas trop. Après je suis gentille et j'essaye de toujours rendre service aux gens et d'être agréable. 
Non ça me va comme ça. Les compliments ça me fait du bien d'en entendre et comme ça je sais ce que 
je vaux et je fais de mon mieux pour être quelqu'un de bien et qui fait bien tout ce qu'elle fait. Après 
les critiques (REFLEXION). En fait je m'en fous complet des critiques. J'aimerais bien être vue comme 
je suis vraiment, quelqu'un de sensible et de timide, mais avec qui on peut s'éclater, et quelqu'un 
d'honnête. Oui, j'ai toujours été assez timide, mais ça va mieux quand je suis avec mes amies je peux 
me lâcher et être moi. En fait j'ai rien changé et je changerai rien, tout ce que j'ai fait c'est de me 
maquiller un peu depuis cette année. C'est tout. 
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-*Internet 

Depuis plus de deux ans. C’était pour utiliser MSN. Je vais surtout sur Facebook. Par ma sœur aînée, je 

lui ai posé des questions pour savoir à quoi ça servait et tout ce qu’on pouvait faire avec et elle m’a 

aidé à comprendre comment ça fonctionnait et j’ai commencé comme ça. En fait ce que j’avais bien 

aimé c’est de pouvoir découvrir une partie de la vie des personnes qu’on voit souvent mais avec qui 
on discute pas trop. Donc je voulais voir les pages de mes amis, comme ça j’ai l’impression que je peux 

apprendre à les connaitre un peu plus sur des côtés que je connais pas. Par exemple, j'ai découvert 
que j'avais des amis en commun avec certaines personnes, ou sinon j'ai découvert que certains de mes 
amis avaient des points communs avec moi que je savais pas. J'ai même découvert que certains étaient 
des poètes dans l'âme ou des personnes très sensibles alors que dans la vie de tous les jours je les vois 
faire les durs. Je publie des photos de moi avec mes potes quand on a passé des bons moments 
ensemble, ça nous fait un souvenir qu‘on peut commenter. Et je publie surtout sur les murs de mes 
copines ou de mon meilleur ami. Je leur laisse des petits cœurs, comme ça, ça leur montre que je pense 
à eux et que j’ai de l’affection pour eux. C’est essentiellement ce que je fais sur Facebook, je m’étale 

pas trop et je suis pas du genre à écrire trop trop. Oui, j’attends toujours un petit quelque chose en 
retour, j’aime bien recevoir des commentaires et de voir que tout ce que je mets c’est vu par 

quelqu’un, en tout cas par les personnes les plus importantes et  qui sont concernées. Oui oui, 
vraiment. A chaque fois je suis toujours très contente parce que j’ai vraiment le sentiment que j’ai été 

vue ou lue comme si j’avais été comprise. Donc ça me fait sentir bien, je sais pas trop comment 

expliquer ça. 
-*amitié 

Pour moi l’amitié, c’est être là pour une personne qui compte à nos yeux. C’est la soutenir, l’écouter, 

la conseiller et rire avec elle. C’est pouvoir se confier quand on en a besoin et savoir que la personne 
sera là sans attendre quoi que ce soit en retour,  quand ça va pas et même quand ça va pas trop mal. 
Une vraie amie c’est une amie qui est là pour toi, qui te conseille et qui t’aide pour tout et n’importe 

quoi, dans les bons comme les mauvais moments. C’est une amie qui est sincère et qui ne se prive pas 
pour te dire les choses pour te faire avancer même si ça peut vexer. Et c’est surtout une amie avec qui 
on peut se détendre et se taper de bonnes barres. Honnêtement, j’en ai deux, deux filles qui ont mon 
âge et avec qui j’ai vécu beaucoup de choses, on a été dans la même classe pendant quelques années 
et on s’est suivies partout. Il y a aussi un ami sur qui je peux compter en cas de besoin mais c’est un 

garçon et on n’a pas les mêmes discussions qu’avec les filles et il prend pas des pinces pour dire les 
choses (RIRES). Non j’en parle pas du tout. Je pense que si on en parle trop à d’autres personnes 
comme d’autres amis, ça peut faire des jaloux. Donc à part aux parents déjà que je leur dis pas grand-
chose, j’en parle pas, je préfère comme ça. Bin ensemble on papote, avec mes amies on se fait les 
ongles dans la chambre de l’une ou de l’autre devant une série qu’on aime, on en rigole. On sort en 
boîte quand on arrive à rentrer sans qu’on nous demande la carte d’identité. Et sinon on se raconte 

des trucs de filles, on peut passer notre temps à rire et à parler de nos amours, de nos sentiments et 
de nos déceptions. On se soutient beaucoup là-dessus et quand on passe des moments comme ça 
ensemble ça nous fait beaucoup de bien parce qu’on se sent moins seules et on se rend compte qu’on 

fait bien de penser ce qu’on pense. Ou même on se sent devenir moins folle comme quand on se fait 
des films dans nos têtes et qu‘on s‘emballe pour un rien, quand on se les raconte ça va mieux. C’est le 

soir surtout, de temps en temps quand on a toutes fini de manger et qu’on a notre temps libre. Là on 
papote aussi de ce genre de chose, on se raconte les derniers potins, mais moins quand même parce 
que le plus important c’est par Sms. Le téléphone ça reste plus pratique que le PC, on peut le prendre 
partout et  continuer de se parler où qu’on aille. Non, elles n’ont pas toujours été comme ça. Mon ex 
meilleur ami m’a fait un coup de pute, c’était il y a deux ans. Pardon je devrais pas parler comme ça, 
mais c’est pour dire que je me suis sentie trahie et tellement déçue. Depuis j’ai appris à me méfier un 

peu plus des gens. Non tout se passe bien comme ça pour l’instant, mes amis me conviennent 
vraiment. 
 



Annexe 4. Analyses avec Alceste 

73 

-*soi 

Oui, à mes meilleurs amis. Je leur raconte un peu tout ce qui se passe dans ma vie, enfin les choses les 
plus importantes. Quand j’aime un truc nouveau ou que j’aime pas, je leur dis. Quand je fais un truc, 
je les préviens ou je leur raconte comment ça s’est passé. Quand ça va pas, j’essaye de leur expliquer 

pourquoi, même si des fois c’est dur parce que je pleure. Voilà, ils me connaissent et à force ils savent 
comment je suis et comment je réagis et des fois ils me le font remarquer avant que je réalise ce que 
je dis ou ce que je fais. Et c’est dans ces moments que je sais qu’ils sont vraiment mes meilleurs amis. 
Quand je veux leur parler de ces trucs là c’est rarement par Internet. Internet c’est vraiment quand 

c’est par nécessité, genre on a plus de batterie sur le téléphone, ou les SMS ne marchent pas. Mais en 
général quand on parle sur Internet on se parle des derniers potins, des trucs qu’il faut dire en urgence 

et partout en privé pour être sûr que l’autre aura le message. Pour parler de moi je préfère quand c’est 

en face à face, ou au téléphone de vive voix pour qu’on s’entende bien et qu’on soit sûr que les trucs 
soient pas mal interprétés. Et aux autres, bin je leur parle pas beaucoup, ils me connaissent pas bien, 
ils connaissent pas ma vie et faut dire que je raconte pas ma vie sur Facebook donc, c’est vraiment que 
quand j’ai un truc à demander à quelqu’un, ça peut être sur les devoir tu vois mais rien d’autre. Je 

garde ma vie privée très privée pour mes amis très privés, voilà (RIRES). Sincèrement, je suis quelqu’un 

de bien, je le sais, mais je me pose trop de questions sur moi, je me cherche encore un peu si on peut 
dire ça, je suis pas mal complexée sur certains trucs. Mais après pour être positive je pense que je suis 
quelqu’un de gentil avec un bon fond et qui aime aider les autres. Les compliments, je les entends et 
je les crois mais des fois j’ai du mal à y croire parce que je sais pas, j’ai du mal à me dire que c’est à moi 

qu’on fait des compliments. Je suis pas assez sûre de moi pour y croire en fait. Sur le coup ça fait plaisir 
mais ça part vite je suis vite réaliste. Et les critiques ça me vexe. Il y a des critiques qui me font réfléchir, 
ça dépend des personnes qui me les font. Par exemple si c’est venant de ma mère, je me remets un 
peu en question. Moi, j’aimerais bien qu’on me voit comme une fille cool, ouverte, sympa, avec qui on 
peut parler et pas complexée. J’aimerais pas qu’on sente que j’ai des complexes parce que je sentirais 
que les autres voient que j’ai des failles ou des blessures, tu vois. Tu veux dire complexée ? Oui. Depuis 
petite, je suis quelqu’un de pas bien dans ma peau, ça a changé quand j’ai commencé à avoir des 
copains. Je me sentais super bien quand j’avais quelqu’un dans ma vie, mais quand je suis seule comme 
en ce moment, j’ai plus trop d’estime pour moi. Là je changerai rien, peut-être apprendre à me 
connaître un peu mieux et essayer d’être moins dure avec moi-même. Sinon avant j’ai changé de façon 

de m’habiller pour être plus coquette. 
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-*Internet 

Depuis plus de deux ans. C'était pour jouer en ligne, je ne me souviens plus de quel jeu, j'en ai essayé 
plein. Les réseaux sociaux, comme Facebook bien sûr, et MSN. Par mes amis et par l'école. On en 
entend parler d'une personne à une autre et on utilise tous les mêmes applications. C'est assez 
pratique pour discuter avec nos amis, on peut le faire en toute tranquillité et ça nous permet de garder 
contact en dehors de l'école. Non pas vraiment, je regarde beaucoup ce que les autres mettent. Je 
commente quelque fois, mais ça s'arrête là. Par contre les seules fois où je publie quelque chose, c'est 
pour expliquer ce que je vis au quotidien, mes sorties, de l'école. Souvent ce sont des choses pas très 
importantes mais c'est pour partager un petit quelque chose. Mais je le redis, c'est rare. Pas tellement. 
Si j'ai des commentaires c'est bien, c'est vrai, mais ça m'est égal. Je le fais rarement alors. Oui 
pleinement. Ça me va très bien comme ça. 
-*amitié 

L'amitié c'est un sentiment qui unit des personnes autour du partage, de la solidarité, de la loyauté. Ce 
genre de valeurs auxquelles on est très attachés pour que ça puisse fonctionner entre nous. Une vraie 
amie c'est une personne qui est proche de moi, qui fait attention à moi, qui s'intéresse sincèrement à 
moi et à mon bien être. C'est une personne vers qui je vais facilement me tourner quand je suis pas 
bien ou que j'ai besoin de parler de quelque chose.  J'en ai cinq, deux filles et deux garçons. Ils sont 
très importants dans ma vie, je peux me confier à eux et surtout je peux me détendre et me sentir 
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bien. Non, j'en parle peu. Je trouve que c'est pas utile d'étaler ses relations qu’elles soient amicales ou 
amoureuses. Je ne me souviens pas d'un moment en particulier. Je sais que mes amis sont toujours 
avec moi quoi que je fasse ou que je dise. Quand je participe aux matchs, ils viennent me voir jouer et 
ils m'encouragent. Ils me soutiennent et c'est réciproque, je fais mon maximum pour eux. En ce 
moment je suis assez faible physiquement alors ils sont aux petits soins. Un peu sur MSN oui, quand 
on a le temps où qu'on a rien à faire c'est toujours bien. Et pour les sujets de conversation j'ai pas de 
souvenir précis, c'est surtout pour se dire des choses banales comme salut, ça va, tu vas bien. Oui, ça 
se passe toujours comme ça, même si j'ai pas toujours eu les mêmes amis. Mais ça se passe bien, j'ai 
toujours eu des amis compréhensifs et drôles donc. Peut-être, enfin, pas maintenant, sauf si ça me 
tombe dessus.  
-*soi 

A mes amis, et à mes parents. Il m'arrive de parler de mes coups de blues, ou de mes grands moments 
de joie. Je ne suis pas très sentimentale avec mes parents, je suis plutôt discrète comme fille. Et bien 
quand j'ai besoin de parler de moi et de ma vie personnelle à mes amis c'est souvent de manière 
discrète, soit en face à face, soit au téléphone, et aussi par Internet. Parfois, selon les situations j'utilise 
des moyens différents. Sur Internet c'est vraiment quand j'ai le temps, que je suis à la maison et que 
je sais qu'au collège on va être dérangé par d'autres personnes qui s'incrustent. Après je peux tout dire 
à mes amis, mes sentiments, mes envies, mes passions, ou même quand on n’est pas d'accord sur un 
sujet et qu'on doit s'engueuler. Je parle de moi qu'à mes amis proches bien sûr, mais je peux tout leur 
dire, ils sont très tolérants. Et bien comme une fille sérieuse, appliquée, qui essaye de faire de son 
mieux. Je sais que je suis très discrète, parfois un peu trop, et je parle pas beaucoup. Mais c'est ma 
personnalité, j'observe beaucoup avant de me lâcher. Je me donne à fond pour ce que j'aime et aussi 
pour les personnes que j'aime. Les critiques je les accepte si c'est constructif et que ça m'aide à avancer 
ou à progresser. Les compliments je les prends aussi en compte, mais j'en demande pas vraiment, je 
veux toujours faire mieux. Je reste pas sur mes acquis. Comme je suis. Je ne veux pas donner de fausses 
impressions ou une apparence. Non j'ai pas changé. Je crois que je suis comme ça depuis toujours dans 
ma peau, Je ne suis pas quelqu'un qui s'apitoie sur son sort. Je me suis toujours sentie posée, un peu 
ambitieuse quelques fois. J'essaye de faire de mon mieux dans tous les domaines. Je sais pas si je 
changerais. 
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-*Internet 

Depuis plus de deux ans, en tout c’est depuis longtemps que je m’en sers mais je me souviens plus, 
c’était peut-être quand j’ai commencé le collège. Je sais plus. Oui c’était pour des recherches pour 
l’école, et aussi pour regarder des vidéos de dessins animés. Je préfère aller sur MSN. Facebook en fait 
c’est un compte que je garde très secret pour deux amis que je peux contacter que là. Je l’utilise 

presque pas. Par mon grand frère, il a quatre ans de plus que moi et évidemment à l’époque j’ai fait 

comme beaucoup de petites sœurs avec leurs frères, j’ai voulu le recopier et faire pareil. Je voulais 
discuter avec les gens, faire comme lui, c’est quelqu’un que j’admire et je trouve qu’il fait beaucoup 
de choses bien, et je me suis dit que s’il aimait bien MSN c’est que ça devait être bien, et finalement 
c’est bien, je discute beaucoup par mail avec mes amis parce qu’on se voit pas toujours et on est pas 
toujours connectés en même temps sur MSN. Non je publie rien, j’aime pas trop utiliser le réseau, moi 
c’est juste pour parler ou pour les mails. Enfin si, je mets des phrases qui ne veulent rien dire, juste 
parce que ça fait beau et j’utilise les… comment ça s’appelle les lettres bizarres. Ah voilà, les caractères 
spéciaux. Voilà j’aime bien changer chaque lettre par un caractère spécial pour avoir de belles phrases 
pu des belles citations bien écrites. Je trouve que c’est beau. Non, même pas des commentaires, en 
fait je trouve que c’est pas forcément bien, c’est pour ça que je mets rien de personnel, je trouve que 
ça affiche un peu trop les personnes. Moi j’aime pas m’afficher et je commente pas chez les autres et 
eux ils commentent pas non plus ce que je mets parce que ça sert à rien. Oui ça me va bien comme ça. 
C’est juste pour parler avec mes amis, mais pas pour parler par commentaires. 
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-*amitié 

L’amitié je pense que c’est pouvoir faire confiance à quelqu’un et puis il faut avoir des points communs, 
la même façon de délirer et surtout que ça soit réciproque, pas que dans un sens. Avant j’avais une 
amie, mais c’est elle qui parlait tout le temps, elle faisait tout dans notre relation, elle me soulait parce 
qu’il fallait que je l’appelle alors que j’ai pas de portable, je devais prendre celui de mon père mais lui 
il veut pas que j’appelle avec le sien, et quand j’arrive à lui téléphoner elle répondait pas ou sinon elle 
parlait pendant des heures, comme si j’étais sa psy. Alors au début je me disais que je pouvais faire 
psychologue, j’ai de la patience pour écouter les gens, mais quand c’est des soi-disant amis ça 
m’embête vraiment, c’est jamais réciproque. En plus elle faisait un peu sa fille capricieuse, tout lui était 
dû, elle m’avait dit un jour « j’ai tout ce que je veux » et ça m’énerve les gens comme ça. Une vraie 
amie pour moi c’est quelqu’un a qui tu peux faire confiance et qui peut garder des secrets ou des 
choses personnelles qu’on lui raconte. En fait j’ai beaucoup souffert en amitié. Avant j’avais pas de 

vrais amis. Au départ j’ai eu une amie au primaire et elle était en sixième avec moi, on était amies mais 
je me sentais quand même seule, elle restait pas trop avec moi. J’étais toute seule. Et il y a des garçons 
qui ont commencé à m’embêter. Sinon mes vrais amis, c’est des personnes que j’ai rencontré en 

vacances dans des campings, on garde contact par mail et par MSN. J’en ai pas beaucoup non, et ils 
sont loin, on peut pas être ensemble comme des vrais amis qui peuvent se voir. Non parce qu’en fait 

je parle pas à grand monde, on m’aime pas trop au collège. On se moque de moi, je suis un peu le bouc 
émissaire parce que j’ai eu le malheur d’être un jour un peu toute seule et que j’ai été une proie facile. 
On a tout fait ensemble, en fait c’était intensif, on s’est beaucoup attaché et très vite. On faisait de la 
piscine ensemble et par exemple il y a une fille, on était dans un grand trampoline et elle arrêtait pas 
de me poser des questions tout ça et c’est comme ça qu’on a fait connaissance. Elle était un peu fofolle 
comme moi et elle avait envie de s’amuser. Là c’était chouette j’ai eu l’impression d’avoir une vraie 

amie, un peu comme moi et surtout quelqu’un qui jugeait pas qui j’étais. Elle était pas comme les 
autres. Bin en fait on s’envoie des mails, on se tient au courant de la pluie et du beau temps, on parle 
de tout, mais comme on a pas les mêmes rythmes on se parle pas trop en direct mais on se lâche pas 
de vue, même si c’est pas ma meilleure amie non plus, c’est une bonne amie. Bin ça a changé par 

rapport au primaire. Voilà, en primaire tu as des copines, tu joues avec à pleins de jeux mais tu créés 
pas des relations profondes, c’est que pour le jeu. En cinquième j’ai découvert une fille super avec qui 
je m’entendais trop bien, mais après un moment j’en ai eu un peu marre, et je me suis fait amie avec 
une autre fille qui était plus grande, je sais pas pourquoi parce qu’on restait pas trop tout le temps 
ensemble, mais je sais pas, elle était plus grande, peut-être que je me sentais plus grande avec elle. 
Mais je regrette avec l’autre amie, parce qu’on se parle pas trop. On sera peut-être dans la même 
classe l’an prochain mais elle s’est fait des nouveaux amis et c’est plus pareil. Si bien sûr, j’aimerais 
avoir des vrais amis, j’aimerais avoir une meilleure amie et me sentir moins seule. Je connais du monde, 
mais bon c’est pas des amis, c’est que de l’intérêt. 
-*soi 

Pas trop. Je parle très peu, je garde beaucoup de choses pour moi. Ma mère sait que ça se passe pas 
trop bien le collège pour moi et que j’ai pas beaucoup d’amis. Mais j’aime pas me confier aux gens. Tu 
vois je parlais de moi à cette fille qui était mon amie, celle qui était en cinquième avec moi et que je 
regrette, bin quand je me suis fait amie avec l’autre, elle s’est fait des amis elle aussi et elle a parlé de 
moi et de ce que je lui avais dit et dans mon dos. J’avais confiance en elle, elle m’a un peu trahie parce 

que j’ai pas fait ça avec elle. J’ai plus assez confiance aux gens pour me confier. Non, je parle à personne 
sur Internet, pas de moi. Bin je sais que je suis normale, je suis un peu fofolle et j’aime bien délirer 
mais je me sens un peu seule, ça me rend souvent pas bien. Voilà, je sais que les autres, ceux que je 
connais c’est pas trop le genre à rester avec moi. J’encaisse beaucoup. Par exemple quand je suis avec 
un garçon et que je rigole avec lui, il va y avoir tout un tas de rumeurs ou on va se moquer de moi parce 
que j’ai roté comme lui alors qu‘on rigole ensemble et que ça se passe bien. Les compliments ça me 
fait très très plaisir et je dis merci, mais j’aimerais que ça vienne pas que de ma famille ou, de mes vrais 
amis qui sont jamais avec moi physiquement. Mais je suis quand même contente. Pour les critiques ça 
dépend de qui. Si c’est les amis, ça me blesse parce que j’ai l’impression qui me connaissent pas bien. 
Et quand c’est la famille ça me gonfle, même si je sais que c’est pour mon bien. Des fois ma mère me 
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lance des piques parce que je suis lente par moment, il faut que je me bouge pour certains trucs. 
J’aimerais qu’on me voie comme une fille bien, une fille normale qui a envie de s’éclater. Pas avec une 
réputation de fille chiante, moche ou gamine parce que c‘est pas vrai. Mais en même temps, les gens 
qui pensent que je suis comme ça alors qui me connaissent même pas ça peut pas être des personnes 
bien. J’aimerais être une fille avec qui on n’a pas honte de rester. Il y a quand même une fille dans ma 
classe qui avait des copines qui m’ont dit « baaah t’es moche ». Donc ça fait pas plaisir d’entendre ça. 

Oui, bon au primaire on était un peu insouciantes, on pensait qu’à jouer. Mais au collège il faut faire 
partie d’un groupe d’amis ou avoir un super ami tout le temps avec toi, sinon t’es seul et tu te fais 
bouffer et les gens croient que si t’es seule c’est parce que t’es quelqu’un de pas bien. Au collège il y a 
beaucoup de faux-culs. C’est bête que ça parte de ça. J’ai envie de grandir, j’ai envie d’aller au lycée et 
de recommencer une nouvelle vie et d’être une nouvelle moi, mieux entourée et avec des amis, 
connaître ça quoi. Moi j’aimerais changer ma réputation. En fait j’aimerais recommencer le collège, 
avec ma meilleure amie de sixième. Je voudrais qu’elle ne soit pas partie dans un autre collège. Je 
voudrais que les gens voient que je suis sympa, normale et qu’on peut faire des choses marrantes 

ensemble. 
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Je l'utilise depuis l'âge de huit ans. C'est mon papa qui m'a appris à l'utiliser. Je sais plus du tout. J'étais 
petite alors. Je crois que c'était peut-être pour regarder les WINX (DESSIN ANIME). J'adore aller sur 
YouTube, Facebook mais surtout Twitter, et j'adore aussi aller sur des sites de magasin de fringues 
comme TOPSHOP. Grâce à mes amis et j'aime tout ce qui est américain donc j'ai découvert également 
en lisant un article dessus. Alors sur Twitter c'était pour Suivre les stars et voir ce qu'elles mettent sur 
Internet et aussi pour devenir connue en tant que styliste, enfin c'est mon rêve alors ça serait pour 
plus tard mais c'est un bon moyen de faire parler de soi pour le travail. Et pour Facebook discuter avec 
mes amis et prendre des nouvelles. Oui sur les deux je publie des trucs comme des citations de 
personnes célèbres, des photos de moi et de moi avec des amis, des liens aussi sur les dernières 
nouveautés mode qu'on trouve sur Internet. C'est surtout ça que je mets sur Facebook et Twitter. Pas 
spécialement. En fait je veux juste faire partager mon petit bonheur et mes passions, je demande rien 
en retour. Oui bien sûr. C'est toujours que du positif et des réactions bien, même si des fois quand on 
discute mode avec d'autres personnes on n’a pas les mêmes goûts ça change rien, on respecte mes 
passions et mes idées qui sont pas si différentes de celles des autres d'ailleurs. 
-*amitié 

L'amitié c'est une chose très importante. On a tous besoin de personnes là, dans les bons et mauvais 
moments. C'est des personnes précieuses. Une personne là dans les bons et mauvais moments. 
Toujours présentes malgré la distance parfois. Un vrai ami c'est celui qui prend le temps de t'écouter 
et de délirer avec toi et c'est celui qui juge pas, qui sait se mettre à ta place et qui te comprend dans 
des situations qui te font du mal. Oui j'en ai six. Ils ont tous quatorze ans. Il y a quatre garçons et deux 
filles qui comptent pour moi. On est une grosse bande. Je les considère comme des membres de ma 
famille. Oui je parle beaucoup d'eux, que ça soit à ma famille ou à mes autres potes que je vois moins. 
Mais je leur raconte ce qu'on fait ensemble, nos délires, nos sorties et puis les derniers potins genre 
qui est sorti avec qui. Je pense que c'est important que j'en parle à ma famille comme ça ils savent 
avec qui je suis et ils savent que je suis pas seule, et si je vais pas directement leur parler à eux quand 
ça va pas trop ils savent que j'ai des amis à qui je peux parler. Et j'en parle à mes cousins et à mes 
autres potes parce que ça fait partie de ma vie donc quand on discute ensemble ça vient sur le tapis. 
Enfin je sais pas, ça fait des trucs à raconter et à échanger. On rigole tout le temps, on a un coin bien à 
nous et rien qu'à nous au collège qu'on appelle le "QG". On se défend, on se soutient, on est franc 
entre nous aussi. On sort deux fois par mois ensemble. La dernière fois on est allés à Toulouse pendant 
les vacances au ciné. J'étais la seule fille et j'étais bien chouchoutée et protégée par les garçons. On a 
mangé deux fois Mac do dans la même journée. Enfin c'était parfait quoi, loin de tout et des autres, 
juste entre nous. Moi ça m'a fait énormément de bien même si c'était dommage que les filles aient 
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pas pu venir. Oui oui, c'est vrai ça nous arrive. C'est le soir. On n’a pas vraiment de sujet de conversation 
particulier, souvent on reprend une conversation du collège qu’on n’a pas pu finir ou sinon on se dit 
les petits trucs qu’on n’a pas pu se dire dans la journée. Ça c'est toujours passé comme ça plus ou 
moins. Mais c'est vrai que certaines personnes m'ont déçue parfois, mais c'est la vie et je suis passée 
à autre chose et ça n'a rien changé sur moi. J'ai beaucoup d'autres amis, mais eux restent les plus 
importants de tous. Donc non pas vraiment  mais je suis ouverte à tout le monde.  
-*soi 

Non pas souvent. S'il y a bien un truc que je déteste c'est parler de ma vie. Je parle pas souvent de ma 
vie, c'est comme une carapace. Mes amis me connaissent bien par eux-mêmes à force d'être avec moi. 
Au fil du temps ils arrivent à me cerner. C'est pareil oui. J'aime être mystérieuse haha (RIRES). Je suis 
bien dans ma peau. Le regard des autres m'importe peu. On est toujours critiqué même quand on est 
parfait alors à quoi bon vouloir l'être (RIRES). Non, peut-être que j'ai de l'humour et que je vois la vie 
du bon côté et que rien n'est négatif longtemps avec moi. Je ne change pas pour les gens. J'accepte les 
compliments et les critiques mais franchement je suis forte j'encaisse simplement. Les gens critiquent 
le fond car ils n'ont que ça comme talent, me dis souvent ma maman. On me voit normalement enfin 
je pense mais certains jugent beaucoup trop vite par rapport à mon look qui est américain grunge. 
J'aimerais juste être vue comme une fille sincère et vers qui on peut se tourner, mais aussi comme une 
fille authentique et originale. Pas vraiment. Étant avancée niveau corps pour mon âge, il est arrivé très 
souvent et trop même qu'on se foute de moi. À force de m'en être pris tous les jours en pleine gueule 
en primaire ça m'a renforcée. Je m'accepte comme je suis maintenant et je me sens moins jugée pour 
mon physique moins critiquée. Avant j'avais tendance à me remettre sans cesse en question à me dire 
que j'étais pas normale. Mais j'ai compris que c'était l'inverse, que j'avais juste de l'avance sur tout le 
monde et que c'était pas du négatif. J'ai juste grandi plus vite. Il a juste fallu que je me trouve moi, 
dans un style de vêtement comme une deuxième peau pour me protéger du regard des autres. Mais 
comme je le disais je suis très bien comme je suis, je m'accepte comme tel et je ne changerais rien 
pour l'instant. 
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Alors c'est depuis trois ans. Au début j'avais pas trop le droit d'y aller toute seule, mon père ou ma 
mère étaient un peu derrière moi rien que pour savoir si je touchais des trucs qui fallait pas que je 
touche pour pas casser le pc, mais maintenant je peux m'en servir toute seule pour faire mes petits 
trucs ils me font confiance. Oui c'était pour des recherches à l'école, c'est aussi pour ça que j'ai eu 
besoin de l'aide de mes parents pour faire les recherches. Et bin je fais plein de choses, j'écoute de la 
musique, je regarde des vidéos sur YouTube, et je vais un peu sur Facebook ou sur MSN. Des amis m'en 
ont beaucoup parlé et comme je suis curieuse bin j'ai essayé. Pour MSN il a fallu que je demande à 
mon père qu'il me l'installe et je lui ai expliqué un peu comment ça marchait et il a été d'accord de 
suite à la condition que je sois prudente et que j'ajoute pas n'importe qui dessus. Pour Facebook par 
contre ils sont pas trop au courant j'évite d'en parler parce que mon père écoute beaucoup ce qui se 
passe à la télé et les histoires qu'il y a à cause de Facebook. Il pourrait péter un câble. Je reste discrète 
quand j'y vais. Bin j'ai commencé avec MSN en premier parce que c'est bien pour commencer à 
apprendre à taper sur un clavier en discutant avec mes amies, moi ça m'a beaucoup appris en tout cas. 
Et puis j'ai beaucoup aimé parce que voilà, on peut discuter avec nos amis, mais surtout c'est gratuit 
et on peut se voir par webcam tout ça. Et sur Facebook en fait j'ajoute les amis qui ont pas MSN comme 
ça je peux quand même discuter avec eux. Mais avec Facebook c'est pas trop pareil, tu peux ajouter 
toujours plus d'amis et ça fait une collection. Moi j'en ai plus de trois cent, mais ça te sert à rien à part 
de savoir ce qui se passe dans la vie des gens. Ce que j'aime bien c'est que ton mur en fait c'est comme 
un journal maintenant ou tu peux ajouter pleins de choses comme du Scrapbooking. Et surtout je peux 
discuter avec mes amis comme sur MSN et c'est aussi gratuit. Mais bon voilà quand je me connecte et 
que j'ai plein de personnes qui viennent me parler j'ai pas toujours envie d'y rester des heures. Ce que 
je fais c'est que j'y vais cinq minutes voir les trucs nouveaux et après je passe à autre chose. Je fais pas 
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grand-chose non, à part parler avec mes amis. En tout cas sur MSN je fais rien d'autre. Sur Facebook 
je fais un peu comme tout le monde. J'envoie des messages sur les murs de mes amis, ou sinon des 
messages privés. Des fois ça m'arrive de mettre une vidéo d'un clip de musique que j'aime bien, ou 
sinon je mets des photos de quand je suis en vacances ou avec mes amis et ma famille. Voilà tout je 
crois. Non en fait. Quand je mets ça sur Facebook c'est un peu pour personnaliser mon mur à moi, 
comme ça c'est vrai que quand les gens viennent sur mon profil, ils voient que mon journal il y a des 
choses sympas dessus. En fait ça fait un peu album souvenir quand je regarde tout ce que j'ai mis. Oui 
c'est bien comme ça. Si j'ai des réactions en retour tant mieux, sinon c'est pas grave.  
-*amitié 

L'amitié c'est beaucoup de choses, c'est passer du temps avec ses amis, c'est rire et se détendre et 
partager des choses avec eux. C'est quand on peut parler ensemble de nos vies ou de nos problèmes 
et c'est beaucoup se conseiller aussi. Une vraie amie pour moi c'est comme celle que j'ai. C'est ma 
meilleure amie. C'est quelqu'un d'extra qui est généreuse, gentille, qui m'écoute quand ça va ou quand 
ça va pas, c'est quelqu'un qui me conseille et sur qui je peux compter parce que je sais qu'elle me dira 
toujours la vérité. C'est une personne avec qui j'ai les mêmes délires et les mêmes passions et plein 
d'autres choses en commun. Et j'essaye de faire pareil avec elle et de lui donner autant qu'elle me 
donne. En fait j'ai ma meilleure amie, et deux autres amies aussi qu'on connait toutes les deux et qui 
sont meilleures amies. C'est des filles bien et on s'entend super bien avec elles. Je sais qu'un jour si j'ai 
un pépin, que j'ai besoin qu'on me passe les cours ou qu'on m'aide dans les devoirs quand je 
comprends pas je peux les appeler. Je peux compter sur elles. J'en parle pas aux autres parce que je 
ne leur parle pas spécialement. Mes parents me posent des questions des fois pour savoir si ça va avec 
elles et si je suis bien à l'école, mais sinon moi je leur parle pas de ça en temps normal. On se soutient 
et on passe beaucoup de temps ensemble. On s'entend vraiment bien et on se comprend. En fait on 
est deux paires de meilleures amies qui se complètent et c'est bien parce que du coup il y a pas 
d'histoire ou de jalousie entre nous du genre toi ta piquer ma meilleure amie. Voilà il y a pas de 
gamineries. Sinon on essaye de sortir toutes les quatre et d'aller au ciné, à la patinoire l'hiver. On se 
fait des soirées pyjama toutes les deux et on regarde des films qui font peurs et après on ne dort pas 
de la nuit comme la dernière fois. On a regardé PARANORMAL ACTIVITY, c'était horrible et on n’a pas 

arrêté de stresser de toute la nuit. Du coup pour rigoler un peu on se racontait des moments drôles de 
nos vies, ou sinon on essayait de faire des jeux de mots ou de se raconter des blagues pourries. Oui la 
semaine après les cours ou dans la journée quand c'est les vacances on essaye de se parler un peu 
pour se raconter des petits trucs et se dire qu’on ne s’oublie pas. C'est surtout sur MSN. Non c'était 
pas comme ça avant. J'avais pas de meilleure amie. J'avais beaucoup de copains garçons, mais quand 
je suis entrée en cinquième bin j'ai rencontré ma meilleure amie et c'est là que ça a tout changé. Elle 
avait une meilleure amie avant moi mais cette fille elle l'a trahi parce qu'elle est allé voir le garçon 
qu'elle aimait en secret et elle lui a planté un couteau dans le dos, on peut dire ça comme ça. Du coup 
on a fait connaissance quand on s'est mis à côté en cours et puis voilà ça s'est fait comme ça. Non, je 
suis sociable avec les gens et je connais du monde, je les rejette pas mais pour l'instant j'ai pas envie 
de chercher ailleurs. C'est un peu unique notre amitié. 
-*soi 

Oui je parle beaucoup de moi à ma meilleure amie, de ce que j'aime et de ce que je fais. Après elle 
commence à bien me connaître elle sait comment je suis niveau caractère. Donc ça j'ai pas besoin de 
lui en parler. Mais je lui parle beaucoup de ce qui m'arrive dans la vie de tous les jours. Il y a des gens 
ils aiment bien étaler leur vie sur Internet devant tout le monde, moi je l'étale mais qu'à elle parce que 
j'ai confiance. Oui je lui raconte des trucs sur Internet, d'autres trucs par téléphone mais là c'est plus 
quand on a besoin de s'aider pour les devoirs, les trucs perso ou les sentiments, enfin tout ça, on aime 
bien aussi par écrit parce que ça reste privé. Après on se parle beaucoup en face à face. On se promène 
dans la cour du collège et on discute de tout. Après, à part à nos autres amies à toutes les deux à qui 
je parle il y a personne d'autre. Je leur raconte un peu les mêmes choses qu'à ma meilleure amie mais 
pas autant, juste on parle de nos passions, de nos dernières folies dans les magasins ou des cours tout 
ça. On se raconte ce qu'on a fait dans le weekend, si on était avec notre meilleure amie ou pas. 
Sincèrement, je me sens beaucoup mieux dans ma peau depuis que ma meilleure amie est là. Je me 
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sens normale et de parler avec elle ça m'aide beaucoup à me comprendre et surtout ça m'aide à savoir 
que je suis pas la seule et que je suis pas seule. Je pense que je suis quelqu'un de gentille et quand 
j'aime quelqu'un je suis capable de tout donner à la personne. Les compliments j'aime bien en avoir 
parce que c'est toujours flatteur et ça permet de savoir un peu qui tu es pour l'autre ou comment tu 
es à ses yeux. Les critiques aussi d'ailleurs mais voilà ça blesse un peu plus parce que souvent ça veut 
dire qu'on fait des choses pas bien et souvent on s'en doute pas. Moi quand j'ai des critiques je me 
remets en question et j'essaye de comprendre ce que je fais de pas très bien ou comment je peux 
m'améliorer. Bin comme je suis, je fais pas tellement attention au regard des autres, tout ce qui compte 
c'est comment je me sens et je me sens bien donc c'est un peu ce que les gens devraient voir chez moi. 
Alors non je me sens mieux dans ma peau que depuis que j'ai ma meilleure amie. Avant, au primaire 
surtout, je me sentais un peu seule quand même, j'avais pleins de copines mais c'était pas ça non plus.  
J'ai l'impression qu'à l'intérieur de moi je me sens bien parce que je me sens libérée, parce que je 
confie tout à ma meilleure amie. Je m'accepte comme je suis maintenant en gros, parce qu'avant en 
fait bin je faisais tout pour être comme les autres pour pas être exclue. J'essayais d'avoir les plus belles 
robes ou les plus beaux jouets. Aujourd'hui j'ai plus besoin de ça, je suis bien comme je suis et je fais 
attention à moi d'abord pour moi et pas pour les autres. Bin j'ai essayé de me trouver un style à moi, 
qui sort pas trop de l'ordinaire quand même. Mais d'avoir le petit truc en plus pour me démarquer, 
comme le maquillage ou ma coupe de cheveux, ou mon sac de cours. Je continue toujours d'essayer 
des styles pour me trouver un peu plus on va dire. Pour ma personnalité j'ai pas changé et je veux pas 
changer. J'essaye d'être la plus naturelle possible. Jamais fausse. Toujours sympa, ouverte et quelqu'un 
qui pourra aider et écouter les autres. 
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Euh ça va faire bientôt quatre ans, j'ai commencé quand j'avais onze ans au tout début du collège. 
C'était pour des recherches pour l'école à la base, mais quand mes parents m'ont laissé utiliser Internet 
un peu après, j'ai créé un blog. En fait je voulais écrire un journal. Quand j'étais petite je voulais devenir 
reporter. Bon ça m'est passé, mais je voulais quand même écrire et j'ai voulu faire comme ma cousine 
qui avait un blog et qui savait super bien écrire, des poèmes et des histoires. Donc je me suis entrainée 
à écrire sur un blog en fait.  Alors le blog j'ai arrêté il y a trois ans. Peut-être que j'en ferais un sérieux 
plus tard comme certains le font pour se faire connaître ou pour être lu par des tas de gens qui 
aimeront ça, mais j'ai plus trop eu le temps de m'amuser à écrire avec les devoirs tout ça. Du coup 
maintenant j''utilise les réseaux sociaux comme Facebook ou Twitter. C'est vrai que ça te demande pas 
d'écrire beaucoup. Et ça change beaucoup c'est sûr, mais ça permet de rester connectée dans le monde 
de l'actu et avec tes amis surtout et de temps en temps je me lâche et j'essaye d'écrire des choses 
intéressantes sur la vie en général. En fait c'est toujours par ma sœur. Elle savait un peu ce qui était à 
la mode avant moi, alors je fais comme elle. Bin avant sur les blogs, ce qui me plaisait c'était l'idée 
d'être lue par des personnes que je ne connaissait pas. Des personnes de mon âge avec qui je pouvais 
sympathiser et échanger des conseils ou des points de vue et devenir amie. En fait c'est le fait que ces 
personnes étaient neutres et qu’elles ne faisaient pas partie de ma vie à l'origine qui me plaisait. Depuis 
quelques années j'ai une amie du net avec qui ça a bien collé et on reste beaucoup en contact par 
Facebook. Et d'ailleurs maintenant je suis devenue pas mal accro à Facebook parce que je trouve que 
c'est mieux fait. Le but c'est de retrouver les amis qu'on a déjà pour garder contact. Ce que j'aime bien 
c'est qu'on peut se tenir au courant de plein de choses. C'est facile, c'est clair, on voit les trucs qui 
s'affichent de suite et on peut faire tout un tas de choses qu’on ne peut pas faire sur les blogs. C'est 
une belle évolution par rapport à ce que je faisais au début. Maintenant on peut jouer, parler en direct 
avec ses amis et ça fait aussi journal, avec les dates chronologiques des trucs qu'on a mis en ligne, des 
évènements qui se sont passés dans notre vie. Pour un enfant qui vient de naître, si tu lui créé un 
journal Facebook, il pourra retracer tous les moments forts de sa vie quand il sera plus grand. Je trouve 
que c'est génial. Sur Twitter non, parce que je fais que suivre l'actu des célébrités. Sur Facebook par 
contre oui. Je mets pas souvent des trucs, une fois par semaine ça suffit. Mais par rapport à d'autres, 
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moi j'essaye de m'appliquer et d'écrire des choses bien. Une fois c'était sur mon amitié avec une 
personne. La dernière fois c'était sur ma sœur. L'autre fois c'était sur mon bahut et sur mes cours et 
j'ai essayé d'expliquer ma journée type. Des fois je mets de vidéos de ma chanson du moment. Ou 
sinon des citations. J'essaye de faire style je suis qu'en troisième mais je sais déjà ce que c'est la philo 
alors que pas du tout, j'interprète les choses à ma manière (RIRES). Oui, j'aime bien connaître les avis 
de mes amis. Je trouve que c'est important, parce que s'ils sont honnêtes avec moi ça veut dire que je 
me débrouille bien et que j'arrive à faire passer quelque chose. Oui j'ai vraiment l'impression que mes 
amis sont sincères. 
-*amitié 

L'amitié c'est précieux dans la vie, c'est un sentiment fort entre des personnes qui se soutiennent. C'est 
grâce à ça qu'on existe, on est là les uns pour les autres, parce que si on devrait vivre seul on ne serait 
plus rien on passerait à côté de beaucoup de choses. Moi je trouve que c'est important parce que sans 
l'amitié, je sais pas à qui on pourrait parler ou avec qui rigoler et partager des souvenirs. Pour moi un 
vrai ami, c'est quelqu'un sur qui tu peux compter quand tu as besoin de quoi que ce soit. C'est 
quelqu'un avec qui tu peux tout partager sans être trahi ou jugé. Tu peux passer des heures au 
téléphone avec la personne, tu peux vivre les meilleurs moments de ta vie et parfois les mauvais. Des 
amis comme ça, j'en ai quelques-uns qui comptent beaucoup. J'ai deux amies filles, une de ma classe 
et une autre que je connais pas ma famille. Ce sont des filles supers, vraiment. Des garçons pas trop, 
ils sont sympas avec moi et je suis pareille avec eux, mais bon c'est pas aussi proche qu'avec les filles. 
Non j'en parle pas aux autres, enfin pas en face à face, j'en parle sur Internet quand je publie un 
message ou un article sur elle pour les remercier d'être aussi géniales avec moi. Comme tout le monde 
peut voir, j'ai pas besoin d'en reparler après. Avec l'une on va être aux mêmes repas de famille, je vais 
m'éclater avec elle dans des soirées ou des mariages et des anniversaires. Je vais faire la fête et danser 
comme une folle avec elle. En fait c'est la fille du meilleur ami de mon père qui est DJ. Du coup quand 
mon père va filer un coup de main à son meilleur ami il m'emmène souvent aux soirées pour que je 
passe du temps avec elle. Et avec l'autre bin on partage tout le quotidien des cours ensemble, des 
rumeurs sur les gens du bahut. On est très soudées et on s'entraide. Dès qu'on peut on se parle ou on 
s'appelle, ou on essaye de se voir pour se raconter des potins. On aime bien aller manger une glace au 
MCDO. Je l'ai déjà présentée à mon amie, et ça nous est arrivé de se retrouver une ou deux fois toutes 
les trois pour sortir faire les magasins ou aller en ville.  Oui oui c'est bien ça, on essaye par Internet, 
comme ça on sait si on peut s'appeler sur le fixe pour économiser sur le portable et voilà on discute 
potins, soirées, garçons, mode, ce genre de trucs. On se raconte nos journées aussi. Oui, c'est des 
amies que j'ai depuis longtemps. J'ai pas trop de mal à me faire des amis en fait, je crois que je suis 
très sympas et qu'on vient facilement vers moi. C'est comme ça depuis aussi longtemps que je m'en 
souvienne. Non, je suis déjà un peu amie avec tout le monde, en tout cas j'ai pas d'ennemis (RIRES). 
C'est bien comme ça je trouve j'ai deux amies sur qui je peux vraiment compter ça me suffit. 
-*soi 

Mes amies proches savent tout sur moi. Je parle qu'à elles deux de ma vie privée, de mes humeurs, de 
mes sentiments, de mes coups de blues. Des fois je n'arrive plus à écrire et elles m'aident à trouver 
l'inspiration. En fait non, sur Internet je parle à d'autres personnes, bien sûr, mais c'est manière. Je vais 
prendre des nouvelles vite fait, être sûre que ça va et parfois on va discuter de choses sérieuses, mais 
c'est pas pareil, je me confie pas de la même manière. Par exemple sur Internet quand je publie des 
articles, ils vont être lus par tous mes amis et souvent les discussions peuvent partir de là, mais je fais 
quand même attention à ce que je mets, je vais pas parler de mes sentiments envers un garçon ou de 
ma mère qui m'a puni d'un truc, ou d'une dispute avec quelqu'un. Je vais écrire des choses positives 
ou avec un sens caché pour les choses tristes. C'est ma manière d'en parler aux autres sans qu'ils 
sachent trop trop de choses sur moi. Hum, je pense que je suis quelqu'un d'assez bien dans ma peau, 
j'aime beaucoup parler et ça se voit un peu, même à l'écrit je m'exprime beaucoup. Je pense que j'ai 
des qualités et des défauts comme tout le monde. J'ai un physique normal et j'essaye d'être coquette 
et jolie et dans ma personnalité je suis pas timide et j'aime beaucoup rire. Les compliments et les 
critiques, ça me fait réfléchir sur moi-même, dans les bons côtés comme les mauvais. J'essaye de les 
prendre en compte parce que ça peut m'aider à devenir quelqu'un de meilleur. J'aimerais être vue 
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comme une personne très intelligente mais qui se prend pas au sérieux et qui aime faire la fête et 
mettre de côté les histoires et les embrouilles. Je voudrais qu'on me voie comme une fille bien et 
sympa avec qui on peut s'amuser et rire et être soi-même. Je me suis toujours sentie comme ça. J'ai 
toujours été assez bien même quand je suis devenue une jeune fille. Je savais très tôt déjà ce que je 
voulais faire dans la vie, j'ai toujours vu les choses loin dans l'avenir. Je voulais grandir vite comme ma 
sœur. Alors pas parce que j'étais mal dans ma peau, mais parce que j'avais envie d'être grande et de 
pouvoir faire comme elle, un peu ce que j'avais envie de faire. En fait j'ai pas beaucoup changé, enfin 
ma personnalité. Mon corps a un peu changé il y a quelques temps. Et je l'ai plutôt bien accepté. Tout 
ce que je veux c'est rester moi-même. J'ai pas envie de changer les choses-là maintenant. 
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Depuis un an. Oui c'était pour regarder des vidéos en replay. Bin j'aime toujours regarder des vidéos 
en replay, mais j'aime aussi aller sur Facebook. En fait c'est mon frère, il est plus grand et il a le droit 
d'y aller dessus, et comme il me laissait utiliser son compte pour jouer à des jeux en ligne tout ça, j'ai 
voulu avoir un compte à moi. Et c'est mon frère qui me l'a créé et c'est lui qui me dit ce que je peux 
faire ou pas, et il contrôle les demandes d'amis que j'ai. Bien je voulais jouer à des jeux en ligne, et j'ai 
quelques copines qui ont Facebook. Comme ça on peut se parler et puis il y a des copines que je ne 
voie pas souvent donc c'est bien parce qu'on peut avoir des nouvelles.  Non pas trop, parce que mon 
frère surveille beaucoup pour pas que je me fasse pirater. De temps en temps je partage des photos 
que j'aime bien, c'est des images avec des trucs marrants dessus. Et après je vais aimer des pages des 
trucs que j'aime bien. En fait c'est pas trop moi qui mets des trucs sur mon mur, c'est ma famille, quand 
on est ensemble ils me marquent et disent que je suis avec eux, ou sinon ils me taguent sur des photos. 
Moi je fais que commenter en fait. Non, c'est pas important, sauf si c'est la famille. J'aime bien quand 
ma famille aime bien ce que je mets. Euh oui, mais j'attends pas grand-chose. 
-*amitié 

Euh, pour moi, c'est être là pour les gens qu'on aime. C'est se sentir aimé et soutenu quand on en a 
besoin. C'est aussi quand on se pose pas de questions sur la personne, quand on a entièrement 
confiance. Une vraie amie c'est quelqu'un avec qui je peux parler et rigoler sur tout et rien. C'est 
quelqu'un avec qui on se dispute pas trop. C'est quelqu'un qui sait garder les secrets des autres pour 
soi, on peut lui faire confiance. Oui, j'ai quelques amis comme ça. Il y a trois filles et deux garçons qui 
sont sympas avec moi et avec eux je rigole beaucoup. Je me sens à l'aise. Euh non, une fois je les ai 
présenté à mes parents, et après j'en parle pas trop parce qu'on se voit souvent, on s'invite à la maison 
que les filles et ils commencent à les connaître. Oui, c'est arrivé des fois qu'on se dispute avec d'autres 
filles et là on s'est beaucoup défendues et soutenues, j'aime pas me battre moi mais j'essaye de 
remonter le moral de mes copines et j'essaye de les faire sourire au moins, mais j'ai deux autres copines 
elles, elles peuvent se battre comme des garçons à tirer les cheveux et tout. Mais moi je fais pas trop 
comme ça, je préfère quand on fait des trucs calmes ensemble et qu'on discute. J'aime bien quand on 
va chez l'une ou chez l'autre, on s'amuse, on danse, on joue à la Play à Just Dance et on se fait des 
concours pour rigoler. On fait des gros goûters. On va à la piscine aussi. On regarde des dessins animés 
ensemble. J'aime bien quand on fait des trucs comme ça entre filles. Avec les garçons c'est pas pareil, 
ils sont plus là pour nous protéger dans la cour. Oui c'est pas tout le temps, mais des fois quand on a 
rien à faire on va sur Facebook et si je vois qu'il y a des amis à moi connectés je vais parler un peu avec 
eux mais on parle de rien de spécial. C'est juste pour savoir comment ça va et se dire qu'on se voit 
demain au collège ou ailleurs. Je sais plus mais c'est pas des discussions importantes. Oui, mes copines 
ce sont des copines du primaire, et je suis avec une dans la même classe maintenant au collège. Et les 
autres je les vois dans la cour. Et les garçons aussi, mais ils sont pas dans ma classe mais j'aime bien les 
voir et dire bonjour. Je sais pas. C'est tout nouveau le collège alors peut-être que oui et peut-être que 
non. J'ai rencontré des nouvelles copines mais c'est le début, c'est pas des vraies amies encore. 
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-*soi 

Non, je parle pas de moi, je suis un peu timide quand même, et puis je sais pas trop quoi dire de moi. 
Je raconte juste à mes copines ce que j'ai fait le weekend ou le soir et ça vient tout seul. On se parle 
de nos notes et de nos cours avec certains profs aussi. Ah et aussi de nos frères et sœurs. Parce que 

mon frère il plait beaucoup à mes copines, il est beau mais très discret et timide. Non, c'est en face à 
face ou au téléphone, par Internet c'est pas beaucoup. C'est vraiment quand on a rien à faire, parce 
que moi j'ai pas d'ordinateur à moi et on se le partage à tous dans la maison. Je parle aussi à mes 
cousines sur Internet, et on parle de la famille de comment ça va et des dernières nouvelles, et des 
profs qu'on a et de notre classe. Euh, je sais pas trop, je suis une fille, euh, sympa, je suis assez bien 
dans ma peau. Euh, je sais pas trop, je trouve que je suis jolie et que je m'habille bien. Je suis assez 
calme mais j'aime bien rigoler, mais je suis pas trop le genre à parler de moi ou à me mettre en avant. 
Euh, les critiques j'aime pas vraiment ça, parce que je trouve que des fois c'est juste pour faire du mal 
à la personne. Il y a des gens qui se moquent d'une personne parce qu’elle n’a pas un truc à la mode, 
je trouve ça nul et méchant. Les compliments par contre j'aime bien ça et je fais attention à ce qu'on 
me dit pour que je continue à être bien. J'aimerais bien qu'on voit que je suis plus une petite fille, je 
suis au collège maintenant et je  veux qu'on arrête de dire que je suis la petite dernière de la famille. 
J'aimerais devenir grande et jolie. Euh oui, je suis pas mal dans ma peau, je suis toujours la même pour 
l'instant, mais depuis que je suis petite je stresse sur des petits trucs comme les devoirs. Mais ça a 
changé un peu quand même, mais bon mes parents ils sont toujours derrière moi parce qu'ils croient 
que je suis toujours stressée et que je peux pas faire les choses toute seule. Je sais pas, j'aimerais être 
un peu moins stressée des fois et j'aimerais surtout être plus sereine et qu'ils me laissent tranquille. 
J'aimerais bien grandir un peu et être ado comme ça, ça voudrait dire qu'ils me laisseraient plus faire 
des choses. 
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Depuis trois ans. J'ai commencé au collège parce que des amies à moi utilisaient Internet et surtout 
MSN. J'ai fait comme elles pour pouvoir discuter moi aussi avec mes amis. Bin MSN et un peu Facebook 
aussi, mais plus Facebook maintenant. MSN je m'en sers plus pour recevoir mes mails et Facebook 
c'est pour voir mes amis et suivre leurs actus. Pareil, par mes copines. Un jour il y a une amie à moi qui 
est venue passer l'aprèm chez moi pour se voir un peu et je lui ai demandé qu'elle me montre comment 
ça marchait pour voir si j'allais faire un compte ou pas. Et puis voilà. Bin ce qui m'a plu c'est que tout 
le monde à partir d'un certain âge va sur Facebook. J'ai retrouvé pas mal de monde grâce à ça. Des 
copines à moi du primaire, celles du collège à qui je parlais plus trop, et on a repris contact grâce à ça 
et puis je voulais garder contact le plus possible avec certains amis. Même si on commence tous à avoir 
des téléphones, c'est sympa de se dire qu’on n’est pas limité et qu'il y a pleins de moyens pour parler 
avec eux. Oui je publie pas mal de trucs. J'essaye de me limiter quand même parce que je veux pas que 
ça fasse trop la fille qui raconte sa vie à tout le monde. Mais je fais des albums photos de nos sorties 
entre copains et des délires que j'ai avec eux. Ou de mes vacances. Je publie des photos de moi seule 
ou de moi avec ma meilleure amie que je m'amuse à retoucher pour qu'elles soient toutes jolies. Je 
raconte des trucs drôles, mes vies de merde à moi comme sur le site. Et souvent je me contente de 
mettre juste un Smiley ou j'utilise la météo du moral pour montrer à mes amis si ça va ou pas, ou ce 
que je fais, style en quel mode je suis, si je fais mes devoirs, si je m'arrache les cheveux ou si j'ai envie 
de câlins. Oui, j'espère que quelque part il y a toujours un ami ou une amie qui aimera ou qui 
commentera. L'important c'est que je ne mette pas tout ça dans le vent. Je fais pas ça que pour moi et 
parce que ça me fait marrer à moi toute seule. Sinon ça sert à rien, autant plus rien mettre. Oui. Des 
fois j'ai pas eu de commentaires sur des publications mais ça a été très rare. Je les ai supprimé et je me 
suis dit que peut-être que c'était pas digne d'intérêt ou que j'abusais un peu de mon côté 
BISOUNOURS. Je sais qu'on peut pas plaire à tout le monde, il y a peut-être des choses de moi que ça 
peut souler aussi.  
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-*amitié 

Pour moi l'amitié, c'est quelque chose qui se partage et qui est réciproque entre les personnes. C'est 
beaucoup d'affection et de tendresse, de confiance et de solidarité. C'est beaucoup de confidences, 
des moments de rires mais aussi de pleurs. C'est du soutien quand ça va pas et que du bonheur quand 
ça va. Pour moi une vraie amie c'est quelqu'un à qui je peux faire confiance. Je peux tout lui raconter 
elle ne me jugera pas, et elle gardera tout pour elle. Une vraie amie c'est une personne avec qui je 
passe les meilleurs moments de ma vie, parfois je traverse avec elle des très mauvais moments mais 
quand on s'entraide on surmonte beaucoup de choses. Pour moi une vraie amie c'est quelqu'un qui 
comprend tes moments de solitude et qui les respecte tout en te montrant que tu n'es jamais seule. 
Oh j'en ai pas beaucoup des comme ça. J'ai des amies sympas et adorables c'est vrai, mais des vraies 
j'en ai qu'une. C'est une sœur pour moi, c'est mon double. Elle me comprend au moindre regard, elle 
me connait par cœur. Oui j'en parle avec d'autres amies. On parle de nos amitiés, on compare nos 
histoires et nos vécus amicaux, on se conseille quand il y a des embrouilles. Ce genre de choses. On 
fait tout ensemble en fait. Le moindre truc qui se passe dans nos vies on le partage, on en discute. 
Quand il s'agit de parler de mecs et de relations plus intimes on se comprend et on cherche des 
réponses ensemble à toutes les questions qu'on peut se poser sur nos sentiments et sur les réactions 
des mecs. A deux on se sent beaucoup plus forte surtout quand on doute de pleins de petites choses 
sur l'avenir. Genre qu'est-ce que je veux faire plus tard et est-ce que je suis capable d'y arriver. On sort 
ensemble, on va en ville, on va au ciné, on fait les magasins, on essaye de faire le plus de choses 
possibles. Passer des vacances ensemble, à dormir l'une chez l'autre ou partir à la mer quand nos 
parents le proposent. C'était il y a pas longtemps, on devait se voir et finalement ça a pas été possible, 
bin on n’a pas arrêté de parler par texto de toute la soirée et de la nuit. On a fait avec et c'est resté un 
super moment de notre amitié, on était solidaire, on discutait sérieux et par moment avec la fatigue 
on s'envoyait des trucs débiles, mais c'était important pour nous de pas se lâcher quand on avait besoin 
de se voir et que c'était pas possible. Oui, c'est souvent ça. Par exemple le soir on commence à se 
parler sur Facebook par l'ordi et ensuite quand c'est l'heure de se coucher on éteint les ordis mais on 
laisse le portable allumé et on continue jusqu'à ce que on dorme. Mais par contre on n’a pas de sujet 
en particulier, ça dépend des jours en fait. Des fois ça peut partir sur un truc fait la journée, ou sur une 
rumeur ou sur d'autres trucs. Avant, il y a trois ans, j'avais une amie qui était ma toute première amie, 
mais en fait on s'est perdues de vue pendant un été, et je pense qu'en fait elle a trouvé mieux ailleurs. 
A la rentrée quand j'ai vu qu'elle me parlait plus trop et qu'elle restait pas avec moi j'ai beaucoup été 
blessé. On aurait pu essayer de faire des efforts, mais bon tant pis. Sincèrement non. J'ai déjà tout ce 
qui faut en amis. J'ai de tout. 
-*soi 

Oui, bien sûr à ma meilleure amie. Je l'ai un peu dit mais je lui parle de tout de moi, mes sentiments, 
mon bien être, ce que j'aime, mes passions, mes rêves. De tout ce genre de choses un peu intime. En 
fait c'est autant en face à face que par texto que par Internet. Il n'y a pas de différence. Facebook c'est 
juste un moyen de plus de se contacter et de se parler. Et par Facebook, il m'arrive de discuter avec 
d'autres personnes mais jamais je me confie à eux comme je me confie à elle. Les conversations avec 
les autres personnes, c'est très limité. On va avoir des bons délires, on va passer des bons moments 
ensemble tout ça, mais c'est tout. On connait juste ce qu'il faut savoir sur l'autre et point barre. 
Comment je me perçois. Comme quelqu'un de sensible, qui se pose des questions souvent et qui se 
remet en question. Je suis quelqu'un qui n'aime pas souffrir et qui n'aime pas faire souffrir les autres. 
J'essaye d'être bonne élève et de m'amuser le plus que je peux quand même à côté. Je suis pas une 
fille coincée pour délirer, mais j'aime beaucoup aussi quand on passe des heures à discuter sérieux. En 
fait des compliments j'en ai, mais quand ça vient de ma famille ou de ma meilleure amie j'ai du mal à 
y croire parce que les personnes me connaissent tellement bien que c'est pas neutre. Quand ça vient 
d'un garçon ou d'une autre personne, je me dis que c'est peut-être vrai parce qu'elle me voit de 
l'extérieur. Pour les critiques c'est l'inverse. Je fais vachement attention à ce que me dit ma famille ou 
ma meilleure amie parce qu'ils me connaissent bien et que je veux pas les décevoir. Par contre des 
autres, j'écoute pas parce que justement ils me connaissent pas bien ou ils le font exprès. Bin j'aimerais 
bien qu'on me voit comme une fille cool, qui est ouverte, qui sait délirer et qui sait ne pas se prendre 
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au sérieux. Je me suis toujours sentie entre les deux, bien dans ma peau, mais aussi pas toujours à 
l'aise avec toutes les questions que je me posais à moi-même. J'avais un peu peur des vraies réponses, 
et des fois j'étais un peu angoissée de pas trouver les réponses. Je gros je me demandais si j'étais une 
fille bien qui faisait tout comme il faut, tout ça, et puis sur ce que je vais devenir plus tard. Sauf qu'avant 
je gardais ça pour moi. Maintenant j'ai une supère amie qui m'aide à y voir plus clair. Je me confie 
beaucoup plus qu'avant, ça m'aide à avancer et moins me prendre la tête. Je profite beaucoup plus de 
la vie, des amis, des sorties et tout ça. Et je veux que ça reste comme ça surtout. 
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Depuis pas longtemps en fait, ça fait neuf mois je crois, depuis janvier, on a un ordinateur portable 
tout neuf à la maison et j'ai le droit de m'en servir mais j'ai pas le droit à longtemps. C'était pour 
regarder des vidéos et écouter de la musique. Je sais pas ce que je préfère le plus, je découvre plein 
de trucs qui sont bien. J'ai découvert Spotify et MSN et des jeux en ligne. Bin c'est mes copines qui 
m'ont dit que c'était bien et qu'elles pourraient me parler si j'avais un MSN. Et voilà. Je voulais discuter 
avec mes amies et qu'on se voit par webcam. Non, je sais pas trop bien m'en servir, je me connecte 
juste pour retrouver mes amies et c'est tout. 
-*amitié 

L'amitié c'est sacré. C'est quelque chose qui lie des personnes parce qu'elles s'entendent bien, elles 
rigolent bien, et elles vivent ensemble les bons et les mauvais moments de la vie. Une vraie amie c'est 
une amie qui sera à l'écoute de ce que je lui dis, qui aura envie de rigoler un bon coup avec moi et qui 
sera toujours honnête avec moi. J'ai deux amies comme ça, deux filles de mon âge elles ont été dans 
la même classe que moi pendant presque tout le primaire. Elles sont vraiment supers, c'est les 
meilleures amies que je peux avoir. A part à mes parents non. A eux je leur dis ce qu'on fait ensemble 
au collège, qu'on s'aide pour les devoirs et c'est tout. Je vais parler de la rentrée de cette année. C'est 
quand même la sixième et c'était important pour nous trois. On sautait partout quand on a vu qu'on 
était dans des salles de cours pas très loin avec des personnes qu'on connaissait un peu, c'était 
rassurant. On se disait que ça nous faisait peur de plus se voir ou de plus passer des moments 
ensemble. On a passé des heures au téléphone ou à se parler sur MSN pour essayer de se consoler 
d'avance, on s'est beaucoup soutenu. Mais en fait c'était pas nécessaire. On se voit pendant la récrée 
et de pas être dans la même classe ça a agrandit le cercle des amis. Parce qu'on a toutes fait des 
rencontres ou on s'est retrouvées avec d'autres personnes qu'on avait déjà vues avant. Donc voilà, 
maintenant on se retrouve tous ensemble. C'était un moment très fort. C'est pour ça que je te le 
raconte. Oui oui, on essaye de se parler le plus possible, parce que comme on est plus ensemble on a 
beaucoup de choses à se raconter. On parle de nos classes, des nouveaux amis et tout ça. Euh oui, elle 
sont comme ça depuis quelques années. Pour l'instant le grand changement c'est de pas être ensemble 
dans la même classe. J'espère qu'entre nous ça va pas changer et qu'on sera amies longtemps. Bah 
j'aimerais apprendre à connaître les gens de ma classe, c'est déjà bien. On verra, c'est que le début. 
-*soi 

Oui je parle de moi à mes amies et à mes parents. Je leur dis que je vais bien, ou quand ça va pas je 
leur dis que je me sens pas bien, ou quand il y a quelque chose qui me rend triste tout ça. J'ai beaucoup 
discuté de la peur que j'avais avec mes parents. La rentrée m'a beaucoup fait peur. J'avais peur de plus 
rien reconnaitre et de plus avoir de repères. Mais maintenant ça va super bien alors je mets de 
l'ambiance à la maison et c'est mes parents qui sont contents maintenant (RIRES). Oui, quand je suis 
sur MSN on parle de tout et de rien et des fois on parle un peu de nous par rapport à des situations de 
la vie de tous les jours. On essaye d'expliquer comment on pense ou comment on réfléchit ou comment 
on fait. Je pense que je suis une fille bien, qui fait rire les gens et qui adore faire rire. Je fais de mon 
mieux pour être une bonne amie. Physiquement je suis normale, jolie, j'ai pas encore bien mûrit 
psychologiquement mais c'est normal c'est parce que je suis encore jeune. Il y en a dans ma classe 
elles font vachement plus âgées. Non c'est bon, ça me va comme ça, j'ai plus d'idées. Oh bin, les 
compliments je suis très contente d'en avoir et les critiques j'en rigole, je m'en fou un peu parce que 
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ceux qui me font des critiques ils ont qu'à se regarder d'abord. Euh j'aimerais bien être vue un peu 
comme je suis déjà, une fille qui rigole beaucoup et qui aime s'amuser, mais je suis aussi une fille qui 
aime avoir des bonnes notes te qui est sérieuse pour ça. Il y a des gens je crois qu'ils oublient vite que 
je peux être très intelligente. Oui, j'ai toujours été un peu pitre, mais toujours bien dans ma peau. C'est 
mon caractère, je fais attention à des choses et le reste bin je le mets de côté. J'essaye de me poser les 
bonnes questions au bon moment pour éviter de perdre du temps ou de m'arracher les cheveux. Tiens, 
il paraît que quand on rigole beaucoup comme moi ça fait vivre plus longtemps. Peut-être que plus 
tard je rigolerai moins parce qu'il y a le brevet à avoir. Mais en attendant je veux pas changer et j'ai 
pas changé.  
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Alors ça fait deux ans. Depuis que j'ai le droit de m'en servir. Oui c'était pour regarder des vidéos en 
streaming. Bin j'aime bien regarder des vidéos de mes séries préférées. Et je vais un peu sur Facebook 
et MSN aussi. Euh c'était par mes frères et sœurs. Je suis la petite dernière alors ils surveillent tout ce 
que je fais et ils me disent comment je dois faire surtout. Bin en fait, comme j'ai pas de téléphone et 
que le fixe il est toujours utilisé par ma mère, bin ma sœur elle m'a installé MSN. Elle m'a dit qu'on 
pouvait parler aux personnes qu'on veut et se voir avec la webcam. Il fallait juste avoir une adresse 
MSN. Donc ça remplace un peu le téléphone. Et Facebook c'est mes amies qui m'ont dit que c'était 
super pour pouvoir discuter avec pleins de monde et il y a toujours pleins de choses à faire ou à lire, 
mais j'y vais pas trop quand même. Bin sur MSN, rien du tout parce que c'est vraiment juste pour voir 
mes copines et parler des fois pendant des heures. Heureusement que c'est gratos (RIRES). Et sur 
Facebook, comme mes frères et sœurs regardent, bin j'ose pas mettre des trucs. Je pense que c'est 
pour mon bien ou pour pas que je dévoile trop ma vie privée. Il se passe tellement de trucs avec 
Facebook que je fais un peu attention. Je m'en sers juste pour aller voir les pages des autres. Des fois 
je commente. J'essaye des questionnaires pour savoir quel super héros je suis ou à quelle star je 
ressemble (RIRES). Voilà c'est des petits trucs. Mais je parle beaucoup avec mes copains dans la 
discussion instantanée, en privé. C'est rare quand c'est sur les murs des uns ou des autres, comme il y 
en a qui font avec dix milles cœurs, des "je t'aime" ou "t'es trop ma best" quoi. Non, ça m'arrive 
rarement, mais si je devais, je sais pas, mettre des photos sur Facebook, bin j'aimerais bien avoir des 
commentaires. En fait j'aime bien mettre des commentaires chez les autres, et j'aimerais que ça 
m'arrive à moi aussi d'en avoir.  
-*amitié 

Bin, l'amitié c'est, je crois... Je crois que c'est être bien avec des personnes avec qui tu t'entends bien. 
Tu peux tout leur raconter, tu peux délirer, tu peux faire confiance. En fait je pense que quand t'es 
avec tes amis, tu peux être toi-même, naturel. Pour moi une vraie amie c'est quelqu'un qui me laisse 
pas tomber. On va partager des moments ensemble au collège mais aussi en dehors. C'est quelqu'un 
que je laisserai pas toute seule et qui fera pareil avec moi. Elle me laissera pas tomber quand j'en ai 
besoin ou quand je me sens seule ou que j'ai besoin de parler. C'est quelqu'un qui connait bien ma vie 
et ce que j'aime et qui a les mêmes goûts. J'en ai pas beaucoup mais c'est pas important. J'en ai deux 
qui sont des vraies amies et c'est mes meilleures amies. On est dans la même classe depuis la 
cinquième. Euh, non. Enfin si, j'en parle à ma sœur parce qu'elle les connait, elle les a vu au collège. Je 
lui raconte ce qu'on a fait en cours ou à la récrée. Mais pas trop quand même, juste des fois. Parce que 
j'aime bien avoir une vie en dehors de la maison. On se soutient beaucoup, on va se remonter le moral 
quand on a des mauvaises notes ou quand on s'est moqué de nous, des trucs comme ça. Après on sort 
pas beaucoup en dehors du collège mais on essaye de s'inviter les mercredi pour faire les devoirs 
ensemble ou sinon les weekend on va dormir chez l'une ou l'autre. On va rigoler. Par contre je me 
souviens pas d'un moment. Ah si, pardon. La dernière fois, on a été à une fête qu'une copine avait 
organisé pour son anniversaire. On n’était pas beaucoup, et il y avait que des filles mais on y était 
ensemble toutes les trois, et on a beaucoup rigolé. On a joué à Just dance et aux Lapins crétins, et 
après on a joué à des petits jeux un peu comme action ou vérité. Et puis on a parlé de nos amours 
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secrets. C'était une vraie fête de fille. Manquait plus qu'on se déguise (RIRES). Oui avec mes meilleures 
amies c'est MSN. Parce que mes copines elles sont plus sur MSN, pas trop Facebook encore. Et on parle 
de tout. C'est vrai que des fois on en profite pour critiquer quand on peut pas trop le faire la journée. 
Mais on parle aussi des mecs. Non, ça n’a pas toujours été comme ça. Aujourd'hui c'est super, j'ai des 
copines que j'adore et je peux leur faire confiance, mais avant bin j'avais du mal à trouver des copines, 
je sais pas. J'étais pas trop bien. Les gens se connaissaient tous, et moi je connaissais presque personne, 
alors les amitiés étaient presque toutes déjà faites. Et quand je les ai connues ça a tout changé. En fait 
on se connaissait de vue mais on s'était pas trop parlé. Et quand on s'est retrouvé ensemble bin on a 
beaucoup parlé. On rigolait bien et ça dure depuis. Je sais pas. Si ça me tombe dessus oui, sinon ça me 
va aussi comme ça. 
-*soi 

Oui, je parle de moi à mes meilleures amies et à ma sœur. Je vais leur dire ce qui m'arrive, ou ce que 
je fais ou ce que j'ai fait. Je vais leur parler quand ça va pas et quand je suis triste je sais que je peux 
aller vers elles, elles vont m'écouter et me comprendre. Oui, ma sœur, je vais toquer à sa porte et 

même si elle va m'envoyer balader, elle va venir me voir pour me demander si ça va ou pas. Et mes 
copines oui, je leur raconte un peu au collège mais aussi sur MSN. Aux autres je dis rien parce que j'ai 
pas envie. Bin sincèrement, je pense que je suis une fille normale, simple, j'ai pas des supers habits de 
marque à la mode mais je suis pas en décalée non plus. Je prends soin de moi et j'essaye de me rendre 
jolie et de sourire beaucoup. Euh, si, je pense que je suis quelqu'un qui aime rire et qui est sympa. On 
peut venir vers moi pour parler ou déconner je rejette pas les gens. J'aime bien avoir des compliments, 
je crois que c'est un peu comme tout le monde mais ça veut dire qu'on est bien, qu'on est je sais pas 
trop comment dire ça, mais en gros, bin on se fait remarquer, on ne laisse pas insensible. Et les 
critiques, ça va dépendre de qui ça vient. De ma famille des fois je vais pas les prendre au sérieux, parce 
que je sais que c'est souvent pour m'embêter. Bin, comme quelqu'un de sympa, de gentil et à qui on 
peut parler et faire confiance. Bin je me sens comme ça depuis que j'ai des vraies amies. Sinon, je 
cherchais encore un peu ma place et là, bin je sens que je l'ai trouvé et je me sens pas seule, même 
des fois je me sens utile pour elles. Rien de spécial. Enfin je sais pas sincèrement. J'ai rien changé, mais 
je sais pas encore si je dois changer quelque chose ou quoi. Je réfléchis des fois là-dessus mais je me 
torture pas avec toutes ces questions. 
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Depuis quatre ans. C'était pour mes devoirs. Un exposé à faire, donc je suis allée voir des trucs sur 
Internet pour m'aider. J'aime beaucoup écouter de la musique en ligne quand je fais mes devoirs, ça 
me détend et sinon dans mon temps libre des fois je vais sur Facebook prendre des nouvelles de mes 
amis. Bin j'ai fait un peu comme tout le monde. A force d'en entendre parler, je suis allée voir par moi-
même et j'ai Facebook depuis presque deux ans maintenant. Bin en fait, sincèrement, je sais pas parce 
quand on fait comme tout le monde, des fois on fait pas des choses parce qu'elles nous plaisent mais 
parce que c'est important de les faire comme les autres. Mais quand même, j'avoue qu'il y avait 
quelques petits trucs qui m'ont plu sur Facebook. Même si ça change tous les ans et qu'il y a un truc 
nouveau, tu peux jouer à des jeux en ligne, tu peux papoter avec tes potes, tu peux aussi aimer des 
pages, suivre des stars et ce qu'elles mettent. J'avoue que j'ai mes stars préférées sur Facebook, sur 
leur page officielle et je regarde s'il y a des nouveautés. Et puis tu as un journal que tu peux remplir 
comme tu veux. Sur le mien il y a pas mal de choses, je pourrais te montrer. Plein de choses, c'est ça 
aussi avec Facebook, c'est que tu n'es presque pas limité, enfin je crois pas. Moi je mets des photos et 
des albums photos de mes sorties ou de mes soirées, j'écris des trucs sur ma vie, sur les gens que 
j'aime, sur les choses qui se passent dans ma vie, sur la pluie et le beau temps. C'est un vrai journal 
sauf que tu peux rajouter des vidéos de toi ou des meilleurs moments de ta vie. Ou des fois quand ça 
va pas bin tu peux mettre des choses qui sont associés à ta tristesse et tu peux faire comprendre aux 
gens qui t'entourent que ça va pas ou que t'es dans une mauvaise passe, même si tu parles pas. Moi 
c'est un peu ce que je fais en fait. Oui, honnêtement je trouve que c'est mieux quand des personnes 
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participent à ton journal, ça le rend plus vivant et ça montre que quoi que tu vives et bin tu es jamais 
vraiment seul. Il y a toujours quelqu'un qui sera d'accord avec toi, ou qui te conseillera, ou qui aura 
des souvenirs avec toi. Tu vois c'est comme quand tu fais une grande photo de groupe et que tu la 
publies sur Facebook. Chacun va se souvenir de ça en même temps que toi et chacun va apporter son 
commentaire perso et c'est une manière de se remercier tous, pour avoir vécu ça ensemble. Oui 
carrément.  
-*amitié 

Pour moi l'amitié c'est un sentiment fort qui lie des personnes ensemble. Pour moi ça regroupe 
plusieurs choses qui vont ensemble. C'est de la confiance, beaucoup de complicité et de rire, du 
partage et des émotions sincères. Euh, pour moi un vrai ami, tu peux lui faire confiance, l'appeler au 
secours à toute heure du jour ou de la nuit, il sera là pour toi. Il te jugera pas que tu fasses des choses 
bien ou pas bien. Tu peux tout lui raconter il gardera ça pour lui et il te conseillera du mieux qu'il peut 
ou il t'écoutera et il te consolera quand ça va pas. J'en ai quelques-uns mais bon ça ne court pas les 
rues des amis comme ça avec qui tu t'entends super bien. Moi j'en ai trois, une fille et deux garçons. 
Ce sont mes vrais amis à moi depuis très longtemps et je les garde précieusement. Non sincèrement 
j'en parle pas, parce quand on se confie des trucs entre nous moi je suis miss gaffe et je finis toujours 
par raconter à l'un ou à l'autre ce qui s'est dit. Donc j'essaye de pas en parler comme ça je fais pas de 
gaffes, et ça marche bien comme ça (RIRES). Il y en a eu beaucoup des moments supers avec eux. Déjà 
au collège on est tout le temps ensemble, sauf en classe. Moi je suis avec ma meilleure amie et les 
garçons sont dans une autre classe. On se retrouve pour manger ensemble le midi et on déconne sur 
beaucoup de trucs. Après c'est vrai que je passe beaucoup de temps avec ma meilleure amie et les 
deux garçons sont les meilleurs potes et ils sont tout le temps ensemble. Ils nous racontent les 
conneries qu'ils font ou ce qu'ils racontent en cours. C'est des garçons quoi, ça fait un peu les débiles. 
Et nous entre fille, bin on est plutôt sage, on parle beaucoup, on a beaucoup de points communs. On 
va souvent au ciné ou sinon on se regarde des films ensemble quand on va chez l'une squatter et on 
peut passer des heures à tout critiquer et à vouloir tout refaire. Et souvent quand on passe des bons 
moments ensemble toutes les deux, c'est vrai qu'on en parle sur Facebook, on met des photos qu'on 
a fait ensemble. Parce que c'est un peu une manière de conclure la journée ou le weekend et disant 
que c'était super et qu'on est les meilleures amies du monde et qu'on est des personnes irremplaçables 
pour l'une et pour l'autre. Oui, quand on peut pas se voir ou quand on a un truc à se raconter on passe 
souvent par Facebook. Mais la plupart du temps c'est par téléphone parce que même si on se voit pas, 
on peut s'entendre. Tu vois pour les devoirs par exemple c'est plus simple, à l'écrit ça prend trop de 
temps. Oui, depuis très longtemps. On s'est tous connus dans la même classe en sixième. Donc ça fait 
quatre ans que c'est comme ça. Avant j'avais d'autres amis, c'était bien aussi, mais là c'est autre chose, 
c'est bien mais c'est plus fort. Non sincèrement c'est bien comme ça. Bien sûr j'ai d'autres amis à côté 
mais bon, chacun à une place différente et eux, mes meilleurs amis, c'est le plus important. 
-*soi 

Bin j'en parle à mes meilleurs amis. Quand ça va pas surtout. Quand ça va aussi, mais c'est vrai que 
c'est souvent quand ça va pas qu'on parle des choses qui sont plus profondes. Après quand j'en parle 
à elle bin elle va beaucoup m'écouter et me comprendre, elle va partager ça avec moi. Les garçons ils 
essayent de me faire rire ou de me changer les idées. C'est bien parce qu'ils se complètent et moi ça 
me fait beaucoup de bien. Non, pas toujours, des fois ça se voit sur Internet. Des fois ça vient dans une 
conversation où ils voient que je me sens pas très bien. Ou sinon je vais vers eux. Mais c'est pas 
forcément que quand je vais pas bien. Des fois c'est aussi parce que je m'intéresse à eux et on va 
discuter de plein de choses ensemble. On va parler de nos vies et des choses qu'on s'est pas dites sur 
le passé, ou sur nos sentiments. Les autres je leur parle mais sans plus, jamais comme à eux. Je vais 
pas me tourner vers eux pour parler. On parlera juste du nécessaire, des cours, des potes, mais voilà, 
c'est pas plus. Je pense que je suis une fille qui est très émotive et sensible. Qui aime beaucoup rire et 
bouger. Mais c'est vrai que des fois je me sens un peu plus faible, et j'ai moins le sourire. Je crois que 
c'est une période où je me pose beaucoup de questions sur ce que je vais faire plus tard et ça 
m'angoisse de pas savoir. Je cherche des réponses que je trouve pas encore tout à fait. Je suis quand 
même quelqu'un qui a la pêche tous les jours, je suis très souvent de bonne humeur et j'aime bien 
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transmettre ça. Pour moi, les compliments ça me fait beaucoup de bien, j'ai l'impression qu'on a fait 
attention à mes efforts, enfin j'en fais pas tant que ça, mais quand je m'applique à faire quelque chose, 
j'aime bien que ça soit remarqué parce que ça m'encourage. Après les critiques je m'en fous 
royalement. Un peu comme tout le monde je crois. Bin comme une fille qui pleure sur son sort, mais 
comme quelqu'un de joyeux et qui veut profiter de la vie. Et puis j'aimerais bien qu'on me voit comme 
une fille sûre de moi, enfin des fois c'est ce que j'aimerais être en vrai, parce que c'est pas toujours le 
cas (RIRES). C'est depuis avant les vacances, pour mon orientation, ça me stresse un peu je crois. Parce 
que sinon j'ai jamais été comme ça. Bin j'essaye de me détendre et de faire plein d'activités en dehors 
de l'école et de passer du temps avec mes amis pour penser un peu à autre chose et pour arrêter de 
penser à ça. Je serais capable de pas en dormir les nuits. Voilà, je fais tout pour déstresser. 
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Ça fait presque deux ans maintenant. C'était pour me faire un compte MSN, pour pouvoir discuter avec 
mes meilleures copines. Bin j'aime bien tchater sur MSN. J'aime bien aussi aller sur les réseaux sociaux, 
mais c'est rare, j'ai pas de compte à moi, c'est le compte d'une copine. Elle me le prête quand je vais 
chez elle, c'est juste pour regarder avec elle ce qui se passe. Bin c'est grâce à mes amis, c'est eux qui 
m'ont expliqué ce que je devais faire et puis c'est facile donc voilà. Bin parler avec mes copines, c'est 
surtout pour ça. Quand on peut pas se voir ou quand on s'ennuie. Souvent j'écris des petits textes pour 
raconter ce qui se passe dans ma vie. C'est souvent sur des choses drôles ou mes sentiments du 
moment, ou sur ce que j'aime bien, ou sur mes amis quand on a passé un super bon moment. Non pas 
vraiment parce que c’est pas fait pour. Des fois j’ai des commentaires mais quand je publie quelque 
chose c’est pas vraiment pour en avoir en retour c’est pour montrer mon état du moment. Oui ça me 
va bien. 
-*amitié 

Pour moi l'amitié c'est très fort entre les personnes. Quand on est amis, on se comprend quand on 
discute de plein de sujet, on a les même idées, on se soutien, on rigole ensemble. Euh pour moi c'est 
une personne qui est gentille avec moi et qui fait attention à moi. C'est une personne avec qui je passe 
pas mon temps à me disputer et c'est une personne sincère, une personne qui est pas faux-cul. J'en ai 
deux des amies comme ça et c'est vraiment des amies, des filles super sympas. Non, à part quand je 
publie quelque chose sur MSN qui parle de l'une d'elles. Là tous mes amis peuvent voir mais sinon j'en 
parle pas. Ce qui se passe entre nous ça reste le plus souvent entre nous. On fait beaucoup de chose 
ensemble. On essaye de partager le plus possible. On se voit pendant les cours, pendant les vacances. 
On s'appelle. On se parle sur MSN. On connait tout de nos vies parce qu'on en a parlé pendant des 
heures et des heures, mais on continue encore. Quand ça va pas trop on essaye de se remonter le 
moral. On essaye de faire sourire l'autre avec des blagues nulles. Vraiment on se connait bien. Oui c'est 
très souvent qu'on parle sur MSN. Les soirs, les weekends, les vacances. On n’a pas de téléphone 
portable pour s'envoyer des textos mais MSN c'est pratique et c'est gratuit alors on en profite. Après 
on préfère se voir pour avoir des grandes conversations, parce que sur MSN à l'écrit c'est plus difficile. 
Mais on se dit l'essentiel, ce qu'on a fait de beau, si ça va bien, s'il y a quelque chose de neuf. Voilà en 
gros. Euh, oui. C'est vrai que ça a été toujours comme ça. Je les connais depuis un an, mais j'ai d'autres 
amis que je connais aussi depuis longtemps. Rien n'a beaucoup changé, c'est juste que j'ai des 
nouveaux amis parfois. Pour l'instant non, en fait quand je fais une rencontre je m'intéresse à la 
personne et souvent on devient amis. Sinon c'est pas prévu ou calculé.  
-*soi 

Oui à mes amis proches, mes meilleures amies, je leur parle de ma vie de tous les jours, de mes 
sentiments. Non, pas toujours par Internet, en fait ça dépend. Il y a des choses qui sont plus faciles à 
dire à l'écrit des fois, mais souvent j'aime bien papoter en face à face ou par téléphone. Sinon oui je 
me confie facilement, surtout si ça aide à se faire des nouveaux amis. Des fois quand on se confie 
l'autre se confie à son tour et c'est comme ça que ça marche. Je sais que je suis une fille bien, mais je 
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suis une fille qui bouge beaucoup. J'ai beaucoup de caractère et j'ai tendance à dire tout haut ce que 
je pense ou même des fois ce que les autres pensent. Je suis honnête.  
Après quand je suis avec quelqu'un que j'aime énormément, par exemple avec mes amies, je suis très 
câline, j'aime les câlins. J'aime beaucoup embêter et faire rire les gens. J'adore l'humour. Je crois que 
même si je suis une fille qui bouge, je reste timide presque pour certaines choses. Tu vois les 
compliments je les prends pas à la légère, ça me fait quelque chose et j'essaye de savoir ce que j'ai fait 
de bien pour continuer comme ça parce que je sais que ça plait et si on me le dit c'est que c'est 
important. Par contre les critiques c'est la même chose mais à l'envers. J'essaye de savoir ce que j'ai 
fait de mal, quand c'est de ma faute pour ne pas recommencer. Euh comme une fille sympa et qui aime 
vraiment s'amuser et pas se prendre la tête. Pas comme une fille superficielle. Une fille qui a des 
sentiments et qui sait aussi être sérieuse par moments. Non ça a pas toujours été comme ça, surtout 
pour le côté sérieux. Je commence à prendre certaines choses au sérieux comme les amoureux ou le 
sport ou l'école. Je sais qu'il y a des choses qui vont être importantes plus tard alors j'y réfléchis déjà 
un peu. Pour l'instant je change rien, ni physiquement ni mentalement. En tout cas je m'en rends pas 
vraiment compte. C'est pas volontaire. 
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Alors, ça fait environ cinq ans et demi. Je crois que c'était pour une recherche mais je n'en suis pas 
sûre. Alors, j'aime aller sur Skype et sur YouTube. Alors c'est ma sœur qui m'a parlé de Skype et aussi 
mes amies. Je voulais pouvoir communiquer avec des personnes que je connais comme mes amies ou 
encore avec des personnes de ma famille. En fait c'est bien parce qu'on peut parler à plusieurs 
personnes en même temps en créant des groupes mais par contre peut se voir avec la webcam qu'à 
deux, pas plus. Mais on peut par contre s'écrire des messages à plusieurs et se parler sans se voir à 
plusieurs. Tu comprends ? Oui je mets à jour mon humeur du jour, c'est comme MSN, tu peux mettre 
ce que tu fais ou laisser un petit message et tout le monde le voit. Et je change aussi ma photo de 
profil. Par contre on peut pas laisser des commentaires. Non je n'ai pas d'attente. Je veux juste que ça 
soit lu, pour que les gens voient ce que j'ai fait. Et puis quand ça vise des personnes, c'est comme des 
petites dédicaces. Des pensées pour certains de mes amis. Oui bien sûr. J'ai rien à dire. 
-*amitié 

Je trouve ça super important et je ne pourrais pas vivre sans avoir mes amis. Ils ou elles m'aident quand 
j'ai besoin d'eux. On partage des moments intenses. Et aussi des sensations inoubliables c'est difficile 
à expliquer. On se fait ensemble des souvenirs qu’on n’oubliera jamais. Pour moi l'amitié c'est une des 
une des choses les plus importantes dans la vie. Pour moi une vraie amie, c'est quelqu'un qui te laisse 
pas tomber dans les moments difficile et qui juge pas. Une vraie amie, c'est une fille qui essaye de te 
comprendre, d'être là pour moi. A qui je peux me confier. Une vraie amie c'est une amie qui m'aide à 
y voir plus clair quand je sais pas quoi faire. C'est aussi quelqu'un avec qui j'ai passé des moments 
inoubliables. Oui plein mais il y en a surtout une que je connais depuis toute  petite et au début on 
s'aimait pas du tout. On se détestait toutes les deux. Mais après on a commencé à mieux s'entendre 
et maintenant on s'adore. Cette année j'en ai rencontré trois autres que j'adore mais un peu moins car 
on se connait depuis moins longtemps mais j'apprends de plus en plus à les connaitre. Je sais pas trop. 
Je fais pas attention. Peut-être que oui, je dois en parler en disant que j'ai un truc avec machin. Mais 
sinon je raconte pas beaucoup de choses, j'aime bien chaque amitié et surtout quand ça reste unique 
et comment dire, quand on garde des trucs pour nous. Alors là je pourrais t'en raconter des tas. En 
tout cas on fait beaucoup de choses. J'ai beaucoup d'activités sportives je suis quelqu'un qui bouge 
beaucoup, donc déjà avec certaines de mes amies je fais du sport. Après quand je suis au collège on se 
voit pendant les récrées ou pour langer ensemble et on se raconte tout ce qu'on a fait, les derniers 
trucs qui sont arrivés. Bon ça nous arrive de critiquer un peu, on n’est pas toujours très sages pour ça. 
Et puis on court après les garçons, enfin façon de parler. J'essaye de passer du temps avec chaque ami 
que j'ai. Oui on se retrouve sur Skype. On parle de tellement de choses que je peux pas t'en dire une 
en particulier. Enfin souvent on parle de ce qui s'est passé dans la journée au début. Mais après on 
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parle de tout et de n'importe quoi. Avec ma meilleure amie ça a pas toujours été comme ça. Sinon 
j'aime mes amis et je pourrais jamais les oublier. Même si j'en rencontre d'autres au fur et à mesure 
que j'avance dans le temps je n'oublie pas les autres. Là cette année j'en ai rencontré trois autres qui 
sont super, ça évolue tout le temps. Chaque année je fais des rencontres. Alors ça dépend, mais oui. 
Tu vois en ce moment j'aime bien une fille car elle a un bon fond. Elle et sympa et elle fait de 
l'athlétisme avec moi mais je la vois pas souvent. On se fait la bise le matin mais pas plus. Mais après, 
depuis un mois à peu près, on se parle de plus en plus et j'apprends à la connaitre. Sinon je m'entends 
à peu près avec tout le monde qui est en sixième. Après il y a des filles avec qui je m'entends pas très 
bien, comme tout le monde. 
-*soi 

Oui il y a bien quelqu'un à qui je parle. Ma sœur et ma meilleure amie. Je peux parler de moi mais je 
suis pas une personne qui fait que parler d'elle. Si je parle de moi je parle de ce que j'ai fait pendant le 
weekend, les vacances. Mais ça dépend du sujet de conversation. Alors là, ça dépend de quoi il s'agit, 
mais quand j'en ai besoin je préfère parler en face à face. Pour me confier, j'y arrive facilement mais il 
y a des gens à qui je fais moins confiance donc je leur parle moins facilement. Oui je me sens bien dans 
ma peau. Des fois je râle mais en général je suis une fille qui sourit souvent. J'aime la vie et pour rien 
je voudrai changer la mienne. Pour une critique je ne m'énerve pas. Même des fois je rigole. Mais ça 
dépend aussi qui me le dit et de la façon de le dire. Mais souvent je le prends pas mal, j'assume. Pour 
un compliment je suis gênée, je trouve ça gentil mais je ne le dis pas. En fonction des critiques qu'on 
me fait j'essaye de m'améliorer. Après des fois je peux pas tout changer mais je fais des efforts. En vrai 
je suis plutôt bien vu. J'arrive  facilement à m'intégrer. Après il y a des gens que je n'aime pas. Mais je 
préfère être bien vue, mais si je suis mal vue par quelqu'un j'essaye de m'arranger. Comme je te l'ai dit 
je me sens bien dans ma peau mais pendant longtemps je me disputais avec ma mère et j'avais 
l'impression que mes parents se disputaient à cause de ça. Je n'étais vraiment pas bien, je me sentais 
mal et j'en ai parlé avec ma meilleure amie et elle m'a dit que c'était normal et qu'elle aussi ses parents 
se disputaient et qu'elle se sentait mal aussi. Elle m'a aidé pendant cette période et depuis ça va 
beaucoup  mieux. J'ai essayé de ne plus me disputer avec ma mère et maintenant même si je ne suis 
pas d'accord avec tout ce qu'elle dit je râle dans mon coin et j'essaye que ça se passe mieux entre eux. 
En fait, c'est pas sur moi que je voudrais changer des choses, c'est dans les relations entre les gens que 
j'aime. 
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J'ai le droit d'utiliser Internet depuis trois ans. Oui je m'en souviens bien, c'était pour tchater avec mes 
copines sur MSN. Ce que je préfère faire, c'est un peu de Facebook et un peu d'MSN. Avec mes copines. 
On s'est chacune fait un compte quasiment en même temps, on a appris ensemble. Pour les deux, je 
voulais retrouver mes amis et pouvoir partager des choses avec eux le soir en rentrant du collège.  
Oui, des choses un peu banales, genre des photos, des statuts qui parle un peu de ma vie, de moi et 
des personnes que j'aime. J'essaye de pas trop en mettre quand même parce que je vois sur certains 
profils que ça fait ringard. Il y a des gens qui publient quelque chose toutes les cinq minutes et je trouve 
que c'est abusé. Je fais pas comme eux, je mets des trucs moi aussi mais je suis pas non plus du genre 
à me la raconter. Pas forcément. En fait quand je mets quelque chose sur mon mur Facebook c'est 
souvent quelque chose qui m'a fait rire, ou une belle photo qui me plait, ou sinon il m'arrive de laisser 
des messages pour certains amis que j'ai envie de citer parce que je les trouve super et ils rendent ma 
vie plus belle, donc je les remercie à ma façon. La plupart du temps j'attends rien en retour, je suis pas 
une accro à ce point-là. (RIRES) Oui je suis satisfaite, j'ai jamais eu de critiques ou des choses du genre. 
Après c'est vrai que si j'ai des commentaires je les prends avec plaisir, mais souvent ça m'est égal, 
j'essaye de me détacher un peu des autres dans ce que je fais. 
-*amitié 

Pour moi l'amitié c'est quelque chose de précieux. On peut créer des amitiés avec tout le monde mais 
pourtant tu vois c'est rare quand ça marche et quand ça dure. Enfin c'est mon point de vue. J'ai souvent 
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été déçue en amitié, mais j'ai quand même réussi à trouver des amis dignes de confiance. Bin, une 
vraie amie c'est quelqu'un avec qui tu passes les bons et les mauvais moments de la vie, surtout les 
bons. Et quand ça va pas, elle est là pour me conseiller et pour m'apporter du soutien. Elle m'appelle 
et me laisse des messages pour me redonner le sourire. J'en ai une seule vraie, c'est ma meilleure amie 
depuis toujours. Après j'ai d'autres amis mais celle-là c'est vraiment celle que je peux appeler pour 
tout et n'importe quoi sans me sentir rejetée. Pas grand-chose. En fait j'en parle pas ou très peu. Mais 
c'est pas parce que je veux pas, c'est parce que ça vient pas dans les conversations et tout ça. Oui on 
fait tout ça ensemble. On se soutient, on se défend, on délire, on sort. Elle est dans ma classe cette 
année. On s'est toujours plus ou moins suivies, mais il y a des années où on se voyait moins parce qu’on 

n’était pas dans la même classe. Mais on a toujours gardé contact, on s'est toujours fait des petites 
soirées à la maison, ou chez elle. On pouvait jouer à la console ou aller à la piscine ensemble l'été 
pendant des heures. On se parle de tout et de rien, on parle des mecs qui nous plaisent et on se 
comprend. On va délirer en regardant la télé. C'est plein de petites choses simples qui font qu'on 
s'adore et qu'on est inséparables. Oui ça arrive souvent. En fait ça dépend de l'endroit où on se trouve. 
Par exemple si on est chacune devant son ordi on va se parler sur Facebook pendant des heures et on 
va commenter ce que les autres font. Sinon c'est par téléphone parce que c'est mieux quand même de 
s'entendre. Ah oui, bin c'est un peu entre les deux. Avec ma meilleure amie c'est depuis toujours. Mais 
avec d'autres ça a cassé. Toutes les deux on avait d'autres amis, un garçon et une fille avec nous, mais 
ils se sont mis ensemble et du jour au lendemain ils nous ont laissés tomber pour trainer avec une 
bande qui se la pète un peu, genre ils ont déjà tous eu plusieurs copains ou copines et nous on est 
nulles à côté. Franchement, non. Enfin, pas pour l'instant. 
-*soi 

D'accord (RIRES). Bin à ma meilleure amie, mais aussi un peu à mes parents. J'ai de la chance d'avoir 
des parents sympas quand je vois comment ça se passe chez d'autres. Avec ma meilleure amie on parle 
de nos sentiments pour les mecs qu'on aime, on va aussi parler beaucoup mode, vêtement, comment 
se mettre en valeur ou se coiffer. Avec mes parents c'est souvent de l'école qu'on parle ou de mon 
avenir, ou encore Non, pas comme ça. Ce que je mets sur Facebook par exemple c'est vraiment tout 
petit, les gens ne peuvent pas deviner ce qui se passe réellement dans ma vie ou dans ma tête quand 
ils sont pas concernés. Je me sens plutôt bien dans ma peau, je suis quelqu'un de bien et qui fait de 
son mieux pour réussir à l'école. Je fais mon possible pour que les gens que j'aime soit heureux, enfin 
en tout cas je veux pas qu'ils se sentent seuls. J'aime passer du temps avec ma meilleure amie, mais 
des fois j'aime bien être un peu seule aussi pour me retrouver au calme. Je suis quelqu'un de très 
sensible et j'essaye de contrôler mes émotions quand je sens que je vais pleurer mais c'est encore 
difficile. Je suis une vraie madeleine (RIRES). Non je pense que j'ai dit l'essentiel. Je pense pas que j'ai 
des réactions extraordinaires (RIRES). Les compliments ça me fait plaisir mais je suis pas du genre à 
m'habituer à ça. Les critiques par contre j'aime moyen. Mais comme tout le monde je crois. C'est pas 
toujours agréable. Mais après ça dépend pourquoi, si ça te touche vraiment personnellement dans ta 
façon d'agir, ça se corrige. Mais si c'est sur ce que tu es physiquement tu vois j'accepte pas. Euh, comme 
je suis, une fille simple et sympa mais avec qui il faut pas trop jouer au niveau des sentiments. J'ai 
toujours été comme ça. Même physiquement j'ai pas vraiment changé. C'est juste l'apparence, le look 
qui a changé un peu parce que je suis devenue plus âgée. La seule chose que je change souvent chez 
moi c'est de style de vêtements ou la coupe de cheveux (Rires). Après pour moi, j'ai pas grand-chose à 
changer, je suis ce que je suis, je suis une fille bien, j'ai ma petite vie qui est chouette et je suis 
quelqu'un de réglo avec les autres.  
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En fait ça fait plus de deux ans, même trois ans que j'utilise Internet. Oui c'était pour regarder de clips 
sur YouTube, je voulais apprendre des chorégraphies avec des copines pour un spectacle de danse. Sur 
Internet maintenant je vais sur Facebook et sur MSN, enfin ça a changé maintenant c'est sur Skype. 
Alors Facebook si je me souviens bien c'est par une de mes amies du collège et MSN c'est ma grande 
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sœur pour que j'ai ma propre adresse mail parce qu'avant j'utilisais la sienne pour le peu que je m'en 
servais. Sur Facebook bin c'est tout bête, je voulais discuter avec mes amis, voir ce qu'ils racontent, 
pouvoir commenter ce qu'ils font tout ça, moi ça me permet de mettre des choses aussi. Pour MSN 
c'est plus pour parler au calme, se voir avec la webcam, envoyer des mails ou en recevoir. En fait je 
publie surtout sur Facebook parce que c'est là où j'ai le plus de contacts donc c'est là où c'est des fois 
plus intéressant. Je mets surtout des photos. En ce moment il fait beau et comme la photo c'est une 
passion, j'en prends de la nature, j'en prends aussi de mes amis et moi ensemble dans des beau 
contextes. En fait ce que je fais c'est très visuel, c'est ce que j'aime faire. Oui bien sûr. En fait j'en mets 
régulièrement, mais c'est pour accompagner mes photos la plupart du temps. Je fais souvent des 
petites rimes, j'essaye d'animer un peu l'image et de lui donner vie avec des paroles pour qu'on 
comprenne dans quel sens je pense les choses. Je suis une fille un peu bohème, ça fait un peu fleur 
bleue je crois. Oui, je voudrai que la plupart de mes contacts me donnent leur avis, mais tous ne le font 
pas. Tout ce que je veux c'est ne pas ennuyer ou faire de l'inutile, mais ça m'intéresse de savoir ce 
qu'on peut penser, surtout de ce que je fais avec la photo. En fait ça m'encourage à continuer, ou pas. 
Mais c'est quand même positif. Oui très. Les personnes qui voient mes publications sont toujours très 
gentilles avec moi. 
-*amitié 

Pour moi... (REFLEXION) L'amitié c'est quelque chose qui a beaucoup de valeur, c'est quelque chose 
qu’on n’achète pas. C'est quand on fait un pas vers l'autre, qu'on le comprend, qu'on lui sourit et qu'on 
fait un bout de chemin avec lui. Mais ça demande de la confiance, c'est pouvoir se confier à quelqu'un 
qui ne te jugera pas trop vite et qui sera aussi de bon conseil. Pour moi c'est quelqu'un qui devient un 
repère dans ta vie. C'est une personne, que ce soit une fille ou un garçon, pour moi c'est pareil, qui 
fera tout pour t'aider quand t'es dans le besoin, ou qui passera un moment avec toi juste pour passer 
du bon temps. C'est quelqu'un qui sait garder des petits bouts de ta vie que les autres ne doivent pas 
savoir. C'est vraiment beaucoup de choses. J'en ai trois des comme ça. Deux filles et un garçon qui sont 
vraiment mes meilleurs amis, ceux sur qui je peux vraiment compter. En fait oui, sans le vouloir par 
écrit sur Internet. Quand je mets une photo avec eux. Je montre que quelque part j'ai trouvé des amis 
supers et que je suis fière et heureuse d'être avec eux. C'est compliqué ça comme question (RIRES). Il 
y en a beaucoup des moments. Je sais pas. En tout cas j'essaye de partager le plus de choses avec eux. 
Alors on se voit pas tous ensembles parce qu'en fait il y en a une qui vit sur Paris et que j'ai rencontré 
au début du collège et qui a déménagé mais en fait elle vient souvent sur Toulouse donc on ne s'est 
jamais perdues de vue et notre amitié a grandi un peu en même temps que nous. Puis les deux autres 
ce sont mes meilleurs amis du collège, je suis tout le temps avec eux. Alors après c'est deux contextes 
différents. Avec mes deux meilleurs amis c'est beaucoup de délires et de fous rires. On fait des activités 
ensemble, genre on sort au ciné ou on va au parc se retrouver un peu après les cours. Avec l'autre c'est 
différent, je me confie beaucoup plus, on profite différemment et quand on se voit on fait tout 
ensemble, on va faire du shoping ou manger une glace quelque part. Nos parents se connaissent à 
force donc ils nous laissent profiter. Oui on se retrouve là-dessus sans forcément s'attendre. Après ça 
dépend, par exemple avec mon amie de Paris on se donne des heures pour se retrouver et parler, 
même si c'est pas pour longtemps, c'est juste que ça fait du bien de savoir qu'elle est là et qu'on 
s'oublie pas. Et après on n’a pas vraiment de sujet de conversation. En fait ça dépend des jours, ça 
dépend de ce qui se passe dans la journée, ça dépend des devoirs qu'on a à faire si ça nous prend du 
temps. Plus ou moins oui, avec les mêmes depuis longtemps, c'est juste que c'est, je sais pas comment 
décrire. C'est un peu l'intensité des relations qui a changé. On a appris à bien se connaître, on se 
connait par cœur, on fait plus trop les gamins (RIRES). Et puis aussi, on a plus forcément besoin de se 
parler pour se comprendre. En fait c'est la présence qui est importante, c'est rassurant, comme des 
repères. Je suis amie avec des tas d'autres personnes mais c'est pas pareil. J'ai mes meilleurs amis, et 
les autres ont une toute petite place dans ma vie comparée à eux. 
-*soi 

A mes meilleurs amis bien sûr, tu t'en doutes ! Aujourd'hui ils me connaissent bien alors je leur raconte 
pas grand-chose de plus. A part si on partage des souvenirs ou si entre temps j'ai un coup de blues et 
que je leur en parle. Pas toujours. Le téléphone ça marche aussi. Mais la plupart du temps c'est en face 
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à face. Après ça nous arrive de passer par Facebook pour se laisser des petits messages personnels 
pour se dire qu'on pense à l'un ou à l'autre. Mais tout le monde peut voir ce qu'on met sur Facebook 
alors on fait quand même attention à ne pas mettre n'importe quoi. Sinon pour répondre à la fin de ta 
question, non, je ne raconte pas grand-chose aux autres, en tout cas des choses vraiment personnelles 
à part mes photos. La grande question (RIRES). En fait je pense que je suis bien dans ma peau, en partie 
parce que j'ai des amis super. Je suis vraiment bien entourée et je m'épanouis vraiment avec eux. Je 
me lâche complètement. Je sais pas, physiquement je sais pas si ça compte mais je me sens assez bien, 
je me pose pas trop de questions sur mon corps, je me dis que tout est dans la tête et que chaque fille 
à des points forts et des complexes. Les compliments, ça fait toujours très plaisirs surtout si c'est 
spontané et si ça vient des garçons. Les critiques, évidemment j'aime pas spécialement, mais après ça 
dépend pourquoi. Il y a des personnes qui te font des bonnes critiques pour t'aider à avancer dans la 
vie et elles s'intéressent vraiment à toi. Et puis t'en as d'autres qui ont vraiment que ça à faire. J'ai pas 
vraiment envie de donner une fausse image de moi-même. J'aimerais bien qu'on me voit comme je 
suis au naturel. J'essaye de le montrer avec ma passion pour la photo ou même dans ma façon d'être 
au collège. Je suis comme ça et c'est comme ça que je veux qu'on me voie. Bin... (REFLEXION). Je suis 
comme ça depuis un moment, peut-être un an ou deux. Avant j'étais plus fofolle. Aujourd'hui je trouve 
que je me suis un peu calmée. J'aime bien prendre mon temps de m'appliquer à faire des choses 
propres. Avant j'étais un peu brouillon, ça faisait un peu fouillis dans ma tête. J'ai pas vraiment essayé 
de changer et j'essaye toujours pas. Je pense que ça s'est fait naturellement je crois. Au même rythme 
que mes amis. 
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-*Internet 

Alors depuis plus de deux ans, je me souviens plus exactement. C'était pour jouer en ligne à un petit 
jeu. Bin jouer en ligne, je regarde aussi mes Emails et je tchate parfois sur le Google Talk avec mes 
proches pour prendre de leur nouvelles, mais j'ai pas beaucoup d'amis dessus et c’est que pour les 

proches. Par mes parents. Ils voulaient qu'on ait quelque chose de sérieux tu sais pour pas qu'on aille 
sur Facebook, avec tout ce qui traine sur Internet et tout ça. Bin j'ai pas trop eu le choix. Mais bon 
quand on connait c'est simple. Pour l'instant ça suffit. C'est bien pour tchater, tu peux utiliser la caméra 
comme sur Skype. 
-*amitié 

L’amitié c’est un lien qu’on avec une ou plusieurs personnes. C’est quand on a une relation particulière 
avec une autre personne qu’on aime beaucoup. C’est quand on s’écoute et qu’on se dit les choses 

honnêtement. C’est quand on passe des bons moments ensemble et qu’on s’aide dans les mauvais. 

Un vrai ami c’est une personne à qui tu peux tout dire, qui te redonne le sourire quand ça va pas. C’est 

une personne que tu peux appeler à n’importe quelle heure pour discuter. Avoir un vrai ami c’est avoir 

quelqu’un en qui on a confiance et à qui on peut faire des confidences. Voilà, c’est quelqu’un aussi 

avec qui tu passes des bons moments. Ils sont pas beaucoup, j’en ai une dizaine. Ce sont mes amis. Ils 
ont tous quelque chose de complémentaire ou de différent qui fait que je les aime bien. Mais j’ai trois 

amies filles qui sont vachement importantes pour moi. Oui, quand il s’est passé un truc nouveau avec 
un ami ou une amie à moi, je raconte ce qui s’est passé à d’autres personnes, à des amis qu’on a en 

commun. Avec mes amies je discute de tout. Je leur confie parfois des petits secrets et ensemble on 
fait des choses pour s'amuser. On se soutient. Des fois on fait des sorties et on a souvent des délires. 
Exemple, une fois on s'est pris un délire parce que dans le bus il y avait quelqu'un avec un sac à dos et 
une de mes amies lui a ouvert toutes ses poches. Je sais que c'est pas très sympa mais ça nous fait 
rigoler. Après on s’aide beaucoup sur les devoirs. Quand on a un problème on essaye de pas laisser la 
personne seule, on l’aide et on la conseille le plus possible. Après, souvent quand on s’éclate le plus 
c’est en sport, on se lâche et on délire. Par téléphone souvent. Par mail c’est rare. En fait en rentrant 
du collège on se parle pas trop. On fait chacun notre vie et on se revoit le lendemain. Non ça n’a pas 

beaucoup changé. J’ai toujours mes amies depuis le Cp. Mais je m’en fait d’autres au fur et à mesure 
que le temps passe. Euh pour l’instant non, je crois pas.  
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-*soi 

Euh oui, à une de mes amies en particulier, parce qu’elle sait écouter et elle est vraiment patiente. Et 
des fois à certaines amies que j’aime beaucoup. On se tient au courant de nos vies. Je sais que quand 
j’ai besoin de parler de trucs de filles, de sentiments ou des garçons je sais que je peux compter sur 
elles. En face à face la plupart du temps. Sinon je me confie facilement mais qu’à des personnes que 

j’ai choisi pour en parler. Je vais pas parler de moi direct à des gens comme ça. Alors ça dépend des 
situations. En général je suis bien dans ma peau. Je suis une fille plutôt discrète, gentille et douce, 
j’essaye de pas trop me prendre la tête sur des trucs, du genre mon look. Je trouve que c’est pas le 

plus important et les apparences sont parfois trompeuses. Je suis quelqu’un de sensible et il faut que 

j’apprenne à gérer ça. Les critiques, bin parfois ça blesse. Je peux me vexer facilement, en fait. Même 
si je sais que des fois c’est pour mon bien. Les compliments, j’aimerais en avoir plus souvent. J’en ai 

quelque fois. Mais quand même c’est toujours bien d’en avoir et de savoir ce que les gens pensent de 
toi en bien. Comme une fille sympa et ouverte avec qui on peut s’amuser et parler. C’est ce que je suis 

déjà, en tout cas c’est ce que j’essaye d’être. Mais je voudrais que ça soit comme ça qu’on me voit. Je 

veux pas qu’on pense que je suis une fille timide qu’on peut manipuler facilement. Non ça a pas changé, 
je me suis toujours sentie comme ça. Mais peut-être que ça changera. J’ai pas essayé de changer, je 

fais des efforts sur mes tenues, sur ma coiffure sans trop en faire non plus. Je fais ça tous les jours et 
je continuerai à le faire. 
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-*Internet 

Euh ça fait à peu près deux ans. C’était pour jouer en ligne avec des copines qui me l’ont conseillé. Bin 

je préfère jouer en ligne, sinon j’ai un profil sur le réseau social de Google + mais j’y vais pas souvent. 
C’est par ma sœur et mes amies. Elles ont des adresse mail sur Gmail et on peut utiliser le réseau social 
avec. Don con s’est fait chacune un profil et des fois on tchate. Gmail c’est assez sérieux comme boîte 
mail, donc pour m’inscrire sur des sites il m’en fallait une et j’ai décidé d’en faire une sur Gmail. Comme 
ça, ça me permet de recevoir des informations, des mails et de discuter des fois avec des amis. Et mon 
jeu en ligne c’est MA BIMBO, c’est un jeu pour les filles sur la mode, ça me permet d’incarner un 
personnage et de la faire vivre et ça m’occupe. Non ça m’arrive rarement. La dernière fois que je me 
suis connectée c’était il y a un mois et j’ai mis un clip que j’aimais bien, j’ai laissé quelques 
commentaires chez les copines et c’est tout. Je l’utilise un peu plus pendant les vacances. Non, pas 
trop. C’est pour remplir mon profil petit à petit. Après si j’ai des commentaires je suis contente. C’est 

tant mieux. Oui, ça me va comme ça. 
-*amitié 

Pour moi l’amitié, c’est quelque chose de précieux. Sans les amis dans la vie on ne ferait rien. On 
parlerait à personne. Pour moi c’est important de pouvoir parler et s’amuser quand on est amis. Une 
vraie amie c’est une fille qui est toujours là pour toi. C’est une fille qui fait tout pour te faire rire. C’est 

une fille qui te comprend et qui t’aide quand tu as besoin de quelque chose. Tu partages des tas de 
moments avec elle, des moments euh complices. Oui j’en ai beaucoup j’en ai onze. J’ai beaucoup 

d’amis garçons parce que je m’entends bien avec eux. Et surtout j’ai trois amies filles comme ça, en 
fait elles sont toutes comme ça, je les ai bien choisis. Elles sont super importantes pour moi parce que 
sans elles je serais une fille toute seule et toute triste. Euh, non j’en parle pas. Je préfère garder ce qui 
se passe avec mes amis en général pour moi ou en tout cas que ça reste entre nous. Des délires on en 
a beaucoup. Déjà au collège on a un fou rire par jour au moins. On aime se voir en dehors du collège 
pour passer des après-midi ensemble quelque part, ou à la maison de l’une ou de l’autre pour jouer 

ensemble. Des fois on peut rester des heures à parler de tout et de rien, du collège des autres filles, 
des garçons. On regarde nos séries préférées ensemble. On essaye d’apprendre des nouvelles 

chorégraphies pour s’éclater et se défouler sur la musique à fond. On fait tout ce genre de chose quand 
on est ensemble. La plupart du temps c’est au collège en face à face, après c’est souvent par téléphone 

et Internet c’est en dernier, surtout pendant les vacances, quand on a que ça à faire et qu’on peut être 

connectées en même temps. On n’a pas de sujet préféré quand on discute, mais des fois on peut 
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discuter longtemps des rumeurs du collège et des derniers couples qui se sont mis ensemble. Des fois 
on parle de notre série et on se raconte la suite ou on se l’imagine. Voilà en gros. Non ça n’a pas 
toujours été comme ça. Quand on est allé au collège on s’est rapprochées un peu, on avait toutes des 
copines différentes et là on s’est retrouvées ensemble et on s’est plus lâchées. Pour l’instant non, ça 
me suffit comme ça. 
-*soi 

Je me confie à mes amies quand j’en ai besoin, mais ça va, je passe pas trop des moments difficiles. 
C’est surtout pour leur raconter ce que j’ai fait de beau ou ce que j’ai vu. Euh facilement non, je suis 
pudique un peu pour certain trucs, donc je raconte pas trop de choses sur moi à d’autres personnes, 

j’oserai pas. Je pense que je suis une fille bien, qui est gentille et qui est sociable. Je suis fan de mode 
et de déco. Je suis pas une fille trop complexée et je suis pas non plus trop timide. Je suis une fille entre 
les deux. J’aime passer du temps avec les gens que j’aime. Pour c’est le plus important. Et aussi, essayer 
d’être de bonne humeur avec le sourire le plus possible. C’est quand même mieux que de bouder tout 

le temps. Pour les critiques j’essaye de prendre ça cool et de comprendre pourquoi. Je fais attention 
de qui ça vient parce que souvent c’est aussi par jalousie, c’est de la critique facile. Les compliments 
j’ai souvent du mal à m’y faire même si ça me fait plaisir. C’est juste que je veux pas en prendre 
l’habitude, je veux pas avoir la grosse tête. J’aimerais être vue comme je suis, un peu comme je l’ai dit 

tout à l’heure. Euh oui, je crois que je me suis toujours sentie comme ça. Euh pour l’instant je change 

rien. Après peut-être que oui, je sais pas, mais pour l’instant non, tout est bien comme ça. Ça se passe 

bien pour moi. 
 
**** *sujet_44 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_faible 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

-*Internet 

Depuis à peu près mes huit ans. Oui, c’était pour faire des exposés et d'autres trucs dans le genre. Je 
vais plus sur Facebook, et un peu sur Pro-note pour les devoirs. J'ai commencé à l'utiliser parce que 
mon frère, ma mère et mon père y était donc je l'ai voyais faire et ils m’ont donné l'autorisation de me 

créer un compte plus tard. J'y vais parce que ça me permet de discuter avec des amis. Non pas trop, 
un peu de photo de moi avec des amis ou de mon chat, c'est tout. Oui, des commentaires, mais si 
personne ne m’en laisse ça me gêne pas vraiment. Oui, ça me va comme c’est. 
-*amitié 

L’amitié, c’est euh, c’est beaucoup de partage et de solidarité entre des personnes qui tiennent les 
unes aux autres. Non ? Et bien un ami ou une amie c'est quand on discute bien ensemble qu’on se 

respecte. On peut se disputer parfois mais on se pardonne toujours sauf quand c'est grave. Ils sont 
importants parce que je n'en ai pas cinquante. Je suis plus amie avec des filles mais j'ai trois ou quatre 
amis qui sont des garçons. Bin, je raconte à mes parents si on a rigolé ensemble dans la journée mais 
c'est tout. J’en parle très peu. Et bien il y a des fois où on écoute de la musique ensemble, on discute 
de nos weekends et aussi de notre famille. On s'aide pour les devoirs. Une fois on a beaucoup rigolé 
sur un bruitage (M’IMITE LE BRUIT)  avec bien sûr des voix bizarres sinon c'est pas drôle (RIRES). Et 
sinon il n'y pas de moments préférés. J’ai vécu avec mes amis des tas de moments bien, et j’en aurai 

d’autres. Quand j’ai besoin de parler ou que j’ai pas le moral ils sont là pour moi et ils m’écoutent 

beaucoup. En fait non car chez mes amis, personne n'a Facebook et comme tout le monde dans mes 
vrais amis habite dans des villes pas tout près d’ici, on se voit pas hors du collège. On n’a pas tous des 
téléphones portables non plus donc on se débrouille, on s’appelle même pas. On vient d’emménager 

ici ça fait tout juste un an. Je suis là depuis septembre donc ça a changé du coup. Je vois plus mes amis 
d’avant, mais sinon entre nous ça a toujours été comme ça, même avec la distance ça change pas. Non, 
enfin on verra, ça changera peut-être. 
-*soi 

A ma meilleure amie oui. Je lui dis tout, quand ça va et quand ça va pas. Enfin elle le voit tout de suite 
et moi je lui dis pourquoi. Non pas vraiment. Bin moi, je suis pas trop mal dans ma peau, mais je vois 
toute les filles de ma classe sortir avec des garçons. Je sais pas comment dire mais, je me sens pas 
forcément intégrée, ou un peu en décalée. Après je pense que c’est parce qu’ils me connaissent pas 
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encore. Je me sens en dehors de leurs délires. Comme une personne normale. Pour les compliments 
comme les critiques je les accepte, mais il faut que ça vienne du cœur et que ça soit plus pour aider à 
s’améliorer. J’aime pas les critiques gratuites. En fait je demande pas grand-chose, j'aimerais juste ne 
pas être vue comme une étrangère, en tout cas par mes nouvelles amies de cette année. J’aimerais 
être intégrée. C’est la première fois que je me sens comme ça, enfin depuis quelques mois, mais je me 
suis habituée. Après ça prend du temps, c’est pas facile de changer ses repères. Je me dis que j’ai 

encore du temps pour apprendre à connaître les gens qui sont autour de moi et il faut que je m’intègre 

aussi de mon côté. Bin en fait c’est tout bête, mais je me suis inscrite au club de hand pour faire le 
sport que j’aime mais aussi pour me faire des nouvelles copines. C’est un bon moyen. Pour la suite je 
sais pas encore si je changerai quelque chose. 
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-*Internet 

Depuis un an et demi à peu près. Oui c'était pour regarder des vidéos en streaming. J'aime discuter 
avec mes amis sur MSN et Skype. Les deux grâce à mes amis. Il y en a certains qui voulaient garder 
contact pendant les vacances donc j'ai commencé à voir comment ça marche et j'ai fait mes comptes. 
Ce qui m'a plus c'est qu'on peut faire plein de chose. On peut discuter avec ses amis, se voir par 
webcam, on peut jouer ensemble, on peut aussi faire comme un mini réseau social ou on peut 
commenter ce que mettent les copains. Moi je voulais surtout discuter avec mes amis. Oui ça m'arrive 
de mettre à jour ce que je fais dans ma petite vie mais c'est très rare quand même. Par contre souvent 
je mets des commentaires chez les copains. Euh pas grand-chose, des commentaires de temps en 
temps mais j'en demande pas trop puisque je ne mets pas grand-chose. Enfin un peu quand je mets 
des commentaires chez mes amis, j'aime bien voir s'il y a eu une réponse ou un autre commentaire 
derrière, mais ça me concerne pas toujours. Oui, j'ai pas à me plaindre, c'est plutôt sympa. 
-*amitié 

Euh, l'amitié... (REFLEXION). L'amitié c'est quand deux personnes s'entendent bien et qu'elles 
partagent beaucoup de choses de leur vie et de leur souvenirs.  Une vraie amie c'est quelqu'un qui 
gardera tes secrets si tu en as. C'est quelqu'un qui te soutient dans les bons et les mauvais moments. 
C'est aussi quelqu'un avec qui tu peux rire et avoir les mêmes délires, tu te prends pas la tête avec elle. 
Moi j'en ai deux. C'est deux filles de mon âge qui sont dans le même collège que moi. On s'entend très 
bien et on passe beaucoup de temps à rire ensemble. Oui parfois, je raconte à d'autres potes ce qu'on 
a fait ensemble, ou quand il y a vraiment un truc drôle à raconter. Oui, j'ai plein de souvenirs avec elles, 
que des bons moments en fait. On passe le plus de temps possible ensemble, mais on n’arrive pas 

toujours à se voir toutes les trois en même temps. La dernière fois qu'on a fait une vraie sortie 
ensemble en dehors du bahut c'était pour aller à la patinoire. Qu'est-ce qu'on a rigolé. J'arrêtais pas 
de tomber. Et en fait, il y en a une des deux qui est sortie pour aller aux toilettes et nous on a continuées 
de faire du patin et elle nous a filmées en cachette. Et au moment où elle nous a filmé on s'est cassé 
la gueule toutes les deux en même temps, les jambes en l'air (RIRES). Oui on en profite parce qu'on est 
deux à ne pas avoir de téléphone. Du coup quand on a besoin de parler ou juste de se voir, on utilise 
Internet. Après il y a pas de moment exprès pour ça. C'est souvent le weekend, parce que la semaine 
on se voit tout le temps et on a chacune des activités. Et on n’a pas de sujet de conversation préféré. 
Souvent on parle pour rien dire ou pour passer le temps quand on s'ennuie. Et des fois on parle de 
trucs sérieux du collège, des histoires et des rumeurs qui trainent. Des trucs comme ça. Alors c'est un 
peu compliqué, j'avais une meilleure amie avant en Cm2, mais bon on s'entendait plus. Elle était 
jalouse un peu quand on était en sixième parce que je me faisais d'autres amis facilement. Elle était 
plus timide que moi. Et j'ai essayé de l'aider plusieurs fois mais bon, ça n’a pas marché. Donc je suis 
passé à autre chose et elle aussi. Des fois on se croise encore dans les couloirs et on se dit bonjour 
mais il y a plus rien. Et sinon avec mes nouvelles meilleures amies c'est depuis un an. Et je compte bien 
rester amie longtemps avec elles. Bin je suis amie avec plein de monde déjà. On verra mais en ce 
moment je dirais que non, je suis bien comme je suis avec les personnes que je connais. Sauf si après 
je rencontre vraiment des personnes en dehors du bahut. 
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-*soi 

Alors ça dépend, mais généralement c'est à mes deux meilleures amies, et des fois quand j'ai vraiment 
besoin de conseil j'appelle l'une ou l'autre parce qu'on est complémentaire. On n’a pas toutes les 

mêmes histoires et on a vécu des choses différentes. Et c'est bien d'avoir des amies différentes. Après 
ça m'arrive souvent de parler de ma famille et de mes origines. Quand je fais des choses sympas ou 
que je me suis acheté quelque chose de chouette, j'aime bien leur dire et elles c'est pareil. Oui la 
plupart du temps c'est sur Internet, sauf si c'est en face à face au bahut. Sinon aux autres ça dépend. 
Je vais peut-être parler de quelque chose à quelqu'un que ça intéresse, mais c'est rarement de moi ou 
de mes sentiments. En vrai, tout ce qui est personnel, c'est vraiment réservé à mes meilleures amies 
parce que je leur fait confiance. Euh, je pense que je suis une fille sympa, qui se prend pas trop la tête 
et surtout j'aime rire. Il faut pas prendre les choses au premier degré avec moi. Mais après c'est une 
apparence que je me donne aussi, parce que des fois je me mets la pression pour l'école et je stresse 
pour avoir des bonnes notes. Après physiquement je pense que je suis en plein croissance je sais pas 
trop si je vais beaucoup changer, mais j'espère pas trop non plus parce que je me plais assez. Je verrai 
ça. Sinon je suis sportive et j'ai grave la bougeotte (RIRES). Les critiques je m'en fous, je fais pas gaffe 
ou sinon je me défends. Et les compliments je les accepte et j'essaye de continuer mes efforts dans 
mon comportement. Je suis pas une petite peste comme certaines, mais j'essaye surtout de pas me 
faire entrainer par ce genre de filles. Euh... En fait je voudrais qu'on me voit comme une fille qui est 
active et qui est gentille, qui s'intéresse aux autres. J'aime beaucoup rire mais dans le fond je suis 
quelqu'un qui réfléchis beaucoup sur soi-même et je sais parler sérieux et c'est vrai que des fois 
j'aimerais qu'on me prenne plus au sérieux, je parle pour les gens en général, pas mes proches. Oui je 
me suis toujours sentie comme ça. J'ai juste beaucoup grandit en taille depuis deux ans. Non j'ai rien 
changé sur moi-même et je pense que je changerai pas grand-chose. En ce moment je suis bien comme 
je suis. J'aimerais juste être moins stressée par exemple pour les contrôles. 
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-*Internet 

Depuis un an et demi. C'était pour me faire une adresse mail et pour regarder mes notes et mes devoirs 
sur Pro-note. Je vais beaucoup sur Wikipédia, je vais voir mes mails mais c'est très rare. Mes parents 
ne veulent pas trop que j'utilise Internet, je me connecte très peu, juste une fois ou deux par semaine. 
-*amitié 

Euh, c’est quelque chose d’important, c’est se faire confiance et partager des choses. Une vraie amie, 
c’est quelqu’un qui écoute et qui sait conseiller. C’est une personne avec qui on peut passer du temps 
à rigoler d’un truc ou de n’importe quoi, on a les même délire entre amis et on passe du temps 
ensemble. J’en ai une, c’est ma meilleure amie. C’est celle à qui je dis tout, enfin c’est celle qui me 

connait le mieux. Non j’en parle pas, je reste pas trop avec d’autres personnes, enfin c’est pas parce 

que je les aime pas mais je préfère passer du temps avec ma meilleure amie. On se soutient beaucoup. 
Ma meilleure amie vient me voir par exemple quand je joue des matchs. Elle me soutient, elle 
m’accompagne. C’est vraiment une amie fidèle. Et moi de mon côté je fais pareil. On essaye de se voir 
le plus possible, en dehors de l’école. On s’appelle. On s’aide pour les devoirs. Et aussi quand on a 
vraiment besoin de parler, on sait qu’on peut compter l’une sur l’autre. En fait ça a changé un peu 

quand on est allé au collège. J’ai plus de nouvelles de mes anciens amis. Il y a qu’elle que je connaissais 

du primaire et qui est tombée dans ma classe, on s’est vachement rapproché. On a bien appris à se 
connaître. Euh, ça dépend des fois. Ma meilleure amie je la garde, mais c’est vrai que cette année j’ai 

appris à connaître du monde. Donc je sais pas, je dirais que je suis entre les deux. 
-*soi 

Ma meilleure amie c’est ma meilleure confidente. Des fois un peu mes parents. Mais je préfère parler 
à ma meilleure amie. Quand on discute on se raconte les bons et les mauvais moments de notre vie, 
enfin c’est dans des discussions que ça vient. Le plus souvent c’est en face à face. Le téléphone c’est 

bien aussi, surtout pendant les vacances. Par Internet non, pas beaucoup, il faut de la patience pour 
écrire des mails. Sinon je me confie pas facilement aux autres, mais c’est parce que je suis pas une 



Annexe 4. Analyses avec Alceste 

98 

grande bavarde. Je pense que je suis quelqu’un qui est assez bien dans sa peau. Je suis quelqu’un qui 

est des fois dans la lune. Je suis un peu étourdie. Il faut me répéter les choses souvent. Mais c’est parce 

que j’ai des fois plein de choses dans la tête, donc je me déconnecte un peu. Je pense que je réagis 
comme la plupart des filles. Je fais pas toujours attention à ce que je fais alors c’est vrai que des fois 

j’ai droit à des petites remarques, je suis habituée. Mais je sais que c’est pas méchant, c’est juste pour 

me réveiller. Donc je les prends pas trop mal. Et les compliments ça fait du bien d’en avoir. J’en ai 

souvent à l’école quand j’ai des bonnes notes, ou quand je mets un joli vêtement, ou aussi quand j’ai 

bien joué au hand. Ça m’aide parce que ça me dit que je dois continuer comme ça et que j’ai pas que 

des défauts. J’aimerais qu’on me voie comme une fille qui s’applique à faire les choses, et qui aime ce 
qu’elle fait. Une fille qui gentille qui a un bon fond et plein de bonne volonté. Non ça n’a pas vraiment 
changé. Je crois que j’ai toujours été comme ça. Je sais pas trop, je me suis pas vraiment posé la 
question. Je voudrais avoir des cheveux plus longs. Et des fois être moins tête en l’air. Je crois que c’est 

tout. 
 
**** *sujet_47 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_2 

-*Internet 

Depuis un an et demi. Alors c'était pour discuter sur MSN. MSN et Facebook. C'est là que je vais en 
premier quand je vais sur l'ordinateur. Par mes amis. A force d'en entendre parler. J'ai des copains et 
des copines qui me demandaient à chaque fois si j'avais MSN pour parler en rentrant des cours et un 
jour j'en ai eu marre de pas l'avoir et puis voilà, ça s'est fait comme ça. Je voulais retrouver mes amis 
sur Internet et pouvoir leur parler quand j'en ai envie. Pas grand-chose, je mets parfois des photos 
pour changer celle qui est en profil, mais sinon pas grand-chose. Si, des fois ça m'arrive d'écrire deux 
ou trois lignes sur quelque chose qui m'est arrivé en bien ou en pas bien mais c'est rare aussi. Je préfère 
commenter ce qui se passe chez les autres ou regarder. J'attends pas grand-chose. Des commentaires 
ou des j'aime quand je mets quelque chose d'intéressant. Oui ça me suffit. Moi je trouve que ça va 
bien avec le peu que je fais. 
-*amitié 

Alors l’amitié… Euh… C’est quelque chose de fort entre des personnes, c’est un sentiment. C’est quand 

on passe du temps avec les personnes qu’on apprécie et qu’on discute avec. C’est difficile à décrire, 
c’est quelque chose d’unique, on a jamais les mêmes amitiés avec des personnes différentes, je sais 
pas si tu arrives à comprendre ce que je dis. Pour moi c’est quelqu’un qui t’écoute, qui te soutient, 

avec qui tu peux rigoler et des fois te disputer aussi, mais les problèmes ne restent jamais longtemps 
avec ces amis-là. J’en ai pas beaucoup non, ils sont rares. J’en ai deux, c’est deux filles. Non pas 
vraiment parce que je reste pas beaucoup avec les autres, à part sur Internet où ça m’arrive de discuter 

avec certains, mais comme je suis plutôt timide je parle pas facilement au gens. Enfin normalement. 
Alors on essaye de faire beaucoup de choses ensemble et surtout de se voir le plus possible et aussi en 
dehors du collège mais on est encore un peu jeunes pour faire ce qu’on veut on a toujours nos parents 
pas loin, mais on s’habitue. On essaye de se promener, on s’amuse avec un rien. On aime bien délirer 
sur des petites choses. On aime bien se prendre en photos aussi avec des belles grimaces. On discute 
beaucoup de tout et de rien, on se comprend beaucoup sur plein de chose. Quand on parle, on parle 
beaucoup de comment ça se passe à la maison, de mes frères, des copains, du collège, de tout ça quoi. 
Oui ça nous arrive mais c'est pas tous les jours. Quand on se parle c'est souvent pour les devoirs quand 
on rentre des cours et qu’on n’a pas écouté. Ou quand on a un truc de nouveau à se dire par rapport 
au collège. Non ça n’a pas beaucoup changé. En tout cas pas depuis deux ans et demi. Pour l'instant 
non, je pense pas. Je trouve que c'est bien comme je suis avec mes amis que j'ai déjà. 
-*soi 

Dès que j'en ai besoin je sais que je peux parler à mes meilleures amies. On peut parler de tout sans 
problème. Elles sont très ouvertes et elles me conseillent bien. La dernière fois, j'étais pas très bien 
parce qu'on s'est moqué de moi au collège parce que j'ai osé dire à un garçon que je l'aimais. Et bin 
elles ont été là pour moi. J'ai pu leur expliquer le problème et grâce à elles ça va beaucoup mieux. La 
dernière fois aussi, je me suis disputé avec mon frère parce qu'il regarde tout ce que je fais et j'ai plus 
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le droit de respirer. Elles m'ont écouté tu vois. Pas toujours, quand je vais pas bien comme ça je préfère 
les appeler. Après quand c'est pour des broutilles je passe par Internet, par le tchat ou par MSN. En 
fait ça dépend des situations. Sinon je parle pas de moi aux autres, mais ils peuvent voir ce que je mets 
sur Facebook quand je mets des trucs bien sûr. Euh déjà, je pense que je suis une fille qui essaye d'être 
bien dans sa peau, je le suis pas toujours mais j'essaye d'être positive. Je pense aussi que si des fois je 
me sens bien dans ma peau c'est parce que j'ai des amies super qui me font sentir bien. Sinon ça 
marcherai pas. Après je sais que j'ai pas un caractère facile, je me confie pas facilement aux autres. Il 
faut vraiment que je sois à l'aise ou que je connaisse les personnes depuis longtemps. Je pense que ça 
m'aide pas à aller vers les autres non plus (RIRES). Aux compliments ? Plutôt bien. Je suis contente d'en 
avoir, ça fait du bien de savoir qu'on a été remarquée pour quelque chose de bien qu'on a fait ou même 
quand on change physiquement quelque chose et qu'on le remarque. Des fois ça fait du bien de savoir 
ça. Pour les critiques, généralement je me braque. J'ai du mal avec ça. Même si je devrais pas. J'ai 
l'impression que la personne a une dent contre moi. Il faut que j'essaye de gérer ça un peu mieux. Bin, 
vraiment, j'aimerais être vue comme une fille qui aime déconner. Une fille avec qui on peut parler de 
tout, une fille vers qui on peut aller facilement. Je suis une fille qui aime discuter. Après je l'ai déjà dit, 
c'est pas facile pour moi d'aller vers les autres, mais j'aimerais casser un peu cette image de fille trop 
trop timide. Oui je me suis toujours sentie comme ça. Euh, ça n'a pas vraiment changé même s'il le 
faudrait. J'avoue que j'ai pas essayé de changer. Mais j'aimerais me décoincer un peu, prendre un peu 
mon envol. Il faudrait que j'aie confiance en moi un peu plus pour ça. Mais ça vient.  

4.1.2. Corpus des réponses au « Qui suis-je » sous Alceste 

**** *sujet_1 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je m'appelle Alice, j'ai douze ans, je suis au collège en cinquième, je suis petite en taille, j'ai des yeux 
marrons et mes cheveux sont bruns. Je suis un peu timide mais ça dépend des situations. J'aime rigoler 
avec mes amis et j'aime pas me prendre la tête. J'adore jouer au basket. Je suis très sportive, ça me 
défoule. 
 
**** *sujet_2 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_2 

Je suis une fille gentille, sociable, des fois chieuse, mais mes copines sont comme moi, on s'entend 
bien pour ça. Je suis plus grande que les autres filles de ma classe, des fois on m'embête pour ça, mais 
des fois je peux faire plus grande que mon âge, on croit souvent que je suis une fille de quatrième. 
J'aime pas les bagarres, j'aime bien délirer et beaucoup rire en classe. 
 
**** *sujet_3 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une personne pleine de rêves en particulier celui d’être chanteuse, je suis une rêveuse je vis 
dans mon monde tout en vivant dans le monde réel. 
 
**** *sujet_4 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_2 

Je suis assez sérieuse mais je sais m'amuser quand même. Je suis à une période où je me pose pas mal 
de questions. 
 
**** *sujet_5 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille bien dans ses baskets qui a des rêves et des passions. Je suis quelqu'un qui aime la 
sincérité et qui est très loyale envers ses amis. 
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**** *sujet_6 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_fort *idc_faible *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis quelqu'un de simple, sensible, assez réservée et timide. J'aime aller au ciné et passer du temps 
avec mes amis. 
 
**** *sujet_7 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis Clara, une fille sympa qui est à l'écoute qui reste ouverte et qui juge pas. Je suis pas un top 
model mais je me plais comme ça et si ça plait pas tant pis. J'ai du caractère mais pas trop non plus je 
me laisse juste pas faire et quand j'ai un truc à dire de gentil ou de méchant je le dis. Je suis fille unique 
et j'ai une meilleure amie à qui je tiens beaucoup et avec qui je partage tout. 
 
**** *sujet_8 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille de quatorze ans qui va entrer en troisième. J'ai des amis sur qui je peux compter. Je 
suis très proche de ma famille. J'ai plutôt de bonnes notes. Et je fais pas beaucoup de bêtises. Pour moi 
on ne peut pas rencontrer une personne sur Internet c'est trop risqué. 
 
**** *sujet_9 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille qui a souffert mais qui ne souffre plus aujourd'hui grâce à ses amis, maintenant je 
m'accroche à la vie, je la croque à pleines dents et je sourie beaucoup plus. Je suis une fille sensible, 
simple, ouverte et sociable à qui on peut parler de tout sans que je ne juge les personnes. Je pense 
que je suis quelqu'un de confiance et quelqu'un de bien tout simplement. Je suis Moi. 
 
**** *sujet_10 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_3 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille bien entourée, qui vit sa vie librement et à fond. Je suis une fille passionnée par la mode 
et les animaux, pas du tout superficielle, et qui sait se défendre contre la méchanceté gratuite. Je suis 
proche de ma famille et de mes amies car ce sont les meilleurs. Plus tard j'aimerais devenir vétérinaire 
car ça serait un métier qui me ressemble au fond de moi. 
 
**** *sujet_11 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_3 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille sympa, cool, normale, qui profite de la vie et qui aime parler avec tout le monde. Je 
suis plutôt sociable et on peut discuter de tout avec moi. 
 
**** *sujet_12 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis ce que je suis, une fille tout ce qui a de plus normale, qui a une vie banale comme des tas 
d'autres personnes mais qui aime vraiment partager avec les gens. J'ai du caractère et quand un truc 
me plait pas ça se voit de suite sur mon visage mais je suis très bavarde et souvent joyeuse et de bonne 
humeur. Il m'en faut beaucoup pour être en colère contre quelqu'un. Sinon j'ai des passions, j'aime 
créer des bijoux fantaisie et j'adore les chats. 
 
**** *sujet_13 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille qui découvre la vie, qui découvre l'amour et les sentiments. J’ai de la chance d'avoir 
des amies et une famille géniale parce que quand je vais pas bien je peux tout leur dire. Je me pose 
beaucoup de question sur qui je suis et ce que je vais devenir. Je suis une fille qui rêve de devenir un 
jour docteur pour aider les enfants malades. 
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**** *sujet_14 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_3 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je n'aime pas parler de moi. 
 
**** *sujet_15 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_fort *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_fort *pro_3 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une adolescente de quinze ans joyeuse et pleine de vie. Je rigole tout le temps et adore être 
avec mes amis et ma famille. Je suis assez sage, je suis honnête envers mes parents. Mais j'ai un sale 
caractère et je suis maniaque. Comme toutes les ados je suis maniaque des cheveux et j'adore le 
shopping. 
 
**** *sujet_16 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille de treize ans, je suis en quatrième. Mes amis et ma famille sont très importants à mes 
yeux et je compte sur eux tous comme eux comptent sur moi, je peux leur faire confiance et vice versa. 
Je suis assez sportive je fais quatre heures de sport (athlétisme) par semaine en dehors des cours, je 
généreuse mais pas trop non plus. Je suis assez bonne à l'école et voilà. 
 
**** *sujet_17 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_2  

Une jeune collégienne de quinze ans qui adore être avec ses amis et qui adore faire du sport. 
 
**** *sujet_18 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis beaucoup de chose et j'essaye d'être moi-même dans le réel comme dans le virtuel, je suis 
quelqu'un de simple qui aime vivre des aventures avec mes amis sur Internet comme dans la vraie vie. 
Le jour je suis une fille plein de rêve d'amour et proche de mes amies et de ma famille. La nuit je suis 
une justicière aux grands pouvoirs qui aide à combattre le mal. Bon en fait je suis une grande joueuse 
sur le net c'est un moyen pour moi de me défouler. Dans le futur j'aimerais faire des études dans 
l'archéologie ou dans l'étude des animaux pour partir et faire le tour du monde. 
 
**** *sujet_19 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je m'appelle Samira, j'ai treize ans et j'entre en quatrième. Je suis une fille sympa, pas trop timide et 
qui aime beaucoup rire avec les autres. Je suis sérieuse et je travaille plutôt bien au collège j'ai une 
bonne moyenne. J’aime le basket et la natation, je suis assez sportive. Physiquement je suis assez 
grande et mate de peau. J’ai deux meilleures amies et avec elles je m'éclate trop. Plus tard j'aimerais 
faire un métier simple comme la coiffure ou esthéticienne et j'aimerais trouver un amoureux super et 
avoir des enfants. 
 
**** *sujet_20 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis quelqu'un de gentille qui est sportive et qui se défoule beaucoup et qui ne se laisse pas faire, 
j'aime bien être avec mes amis et rire avec eux, quand je n’aime pas un truc je le dis et parfois j'ai trop 
de caractère souvent je me fais gronder parce que mes parents disent que je suis impulsive et que je 
fais tout sans réfléchir. 
 
**** *sujet_21 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_2 

Quelqu’un de gentille, prête à aider les autres. 
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**** *sujet_22 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_faible 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_2 *use_MI *expo_1 *RAA_2 

Je suis assez gentille, j'ai des amis, des animaux, j'ai un ordinateur mais pas à moi. Je suis inscrite sur 
Bobba Hôtel, Bobba Sun, Bobba star, Facebook, MSN. 
 
**** *sujet_23 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_fort *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_2 

Je suis quelqu'un de simple qui se prend pas la tête, quelqu'un de sympa, ouverte qui aime aller vers 
les gens et discuter avec eux. Je suis quelqu'un de normale pour mon âge, j'ai des amies super sur qui 
je peux compter et j'espère que je suis quelqu'un sur qui on peut compter. J'aime rire et faire rire les 
autres.  
 
**** *sujet_24 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_faible *egos_fort *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

Je suis quelqu'un de timide quand je suis avec quelqu'un que je ne connais pas. J'ai deux grands frères 
et une petite sœur, physiquement je suis grande, blonde aux yeux bleus, je suis pas grosse ni maigre, 
entre les deux, je suis une fille simple, qui se prend pas la tête, qui se pose les bonnes questions quand 
on a besoin de parler sérieux. 
 
**** *sujet_25 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2  

Je suis une fille de quatorze ans plein de vie, qui aime avoir des fous rires avec ses amis et qui aime 
être en vacances. J’aime beaucoup bouger, danser, faire du sport, sinon je m'ennuie vite. Je suis 
quelqu'un de sympa et de gentille qui aime parler et conseiller ses amis. Je n’ai pas de frères et sœurs 
mais j'ai deux cousines que j'adore et que je vois pas souvent, j'aime bien passer du temps avec la 
famille parce qu'on fait des grands repas de famille et je suis très gourmande. 
 
**** *sujet_26 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_fort 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_2 

Je suis quelqu'un de gentille, sympa, j'aime faire les boutiques, j'ai une passion c'est le cheval, mon 
chanteur préféré c'est Keen'v, et j'ai un copain. J'ai quatorze ans je fais un mètre soixante et je fais 
quarante kilos.  
 
**** *sujet_27 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_2 

Je suis une collégienne de quinze ans, je vis avec mes parents et ma grande sœur de vingt ans. Je 

pratique la danse en dehors du collège et mon temps je le passe avec mes amis et ma famille. 
 
**** *sujet_28 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_fort *egos_faible *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

Je vis près de Toulouse avec mes parents divorcés. Mes activités sont le basket et la guitare. J'aime 
dessiner et je suis très intéressée aux films et à la musique. 
 
**** *sujet_29 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_fort *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je m'appelle Claire, j'ai quatorze ans et je suis en troisième. Je n'ai jamais redoublé. Je suis assez forte 
à l'école. Je suis assez folle avec mes amis et avec mon frère. Je suis un peu timide avec les gens que je 
ne connais pas. 
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**** *sujet_30 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_3 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une jeune styliste qui essaye de se faire connaitre grâce à Internet, ça marche assez. Je suis une 
«geek» de jeux vidéo et de Twitter. Je fais du skate et mon groupe d'amis compte énormément pour 
moi, ma famille également. 
 
**** *sujet_31 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_3 *use_RS *expo_1 *RAA_2 

Je suis une fille normale, qui n'a pas trop de complexe. Je travaille bien à l'école. J'ai beaucoup 
d'humour et je croque la vie. Je suis fille unique et j'aurais aimé avoir des frères et sœurs, mais c'est 
comme ça. Je suis pas une fille pourrie gâtée. Je suis gentille et j'essaye d'être là le plus possible pour 
les personnes qui sont là pour moi en retour. Je suis à l'écoute, j'aime aider et conseiller. Je sais 
apprécier la valeur des choses de la vie. Je sais apprécier la compagnie des gens. J'ai une meilleure 
amie qui compte beaucoup pour moi et des parents qui sont très sympas même quand je fais des 
petites bêtises. 
 
**** *sujet_32 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_fort 

*egoe_faible *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une fille simple, sensible et romantique. J'aime les romans, la poésie et partager ce que j'écris 
avec mes amis. Je suis sérieuse, intelligente sauf en math, mais je n'aime pas me prendre au sérieux 
car je suis avant tout une fille qui aime faire la fête, rire et partager des moments convivial avec les 
autres. Je n'ai pas de petit copain, mais j'aimerais en rencontrer un qui m'aimera pour ce que je suis : 
une fille sincère et qui croit au grand amour. En attendant j'ai deux amies qui sont mes confidentes et 
qui me connaissent par cœur. 
 
**** *sujet_33 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_3 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille sympa et gentille, je suis pas une fille qui fait la belle ou la folle, mais j'aime beaucoup 
m'amuser avec mes copines et rigoler. J’aime la danse j'en ai fait quand j'étais petite. J'ai un frère ainé 
que j'adore. 
 
**** *sujet_34 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_faible *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Une fille qui a envie de profiter de la vie, qui n'aime pas se prendre la tête. Une personne simple, le 
cœur sur la main, bourrée d'émotion, qui aime tout partager avec les gens que j'aime. Une fille qui ne 
veut rien regretter, qui veut un bel avenir avec des projets et des rêves. Une fille qui recherche l'amour 
avec un grand A et qui est loyale avec ses amis. Une fille qui se sent pas trop mal dans son corps, qui 
s'assume et fait avec ses complexes comme toutes les autres filles et qui s'arrête pas de vivre pour ça. 
 
**** *sujet_35 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_fort *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une collégienne de onze ans qui vient de faire sa rentrée, qui avait peur, mais qui est rassurée. 
J'ai des amis super, des parents sympas qui sont là pour moi. J'ai beaucoup d'humour et je suis une 
grande blagueuse, j'aime vraiment faire rire les gens que j'aime. Je sais être sérieuse pour l'école, j'ai 
envie de réussir et de faire le métier que j'ai envie. Je suis pas timide mais j'ai du mal à parler de moi 
comme ça. J'ai des passions pour le dessin et la danse. 
 
**** *sujet_36 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_faible *ide_faible 

*egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_1 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille sympa, qui aime beaucoup les séries américaines, j'aime partager des moments avec 
mes amies qui sont très importantes pour moi. J'ai une grande sœur et deux grands frères qui sont 
sympas avec moi mais qui regardent tout ce que je fais. Je suis pas nulle à l'école, j'ai des bonnes notes, 
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je suis assez discrète, mais je suis la première à rire quand c'est drôle. Je suis quelqu'un de simple qui 
se la pète pas. Je me remets en question quand ça va pas dans ma tête. 
 
**** *sujet_37 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_fort 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une fille pleine de vie mais qui angoisse des fois pour rien.  
Je suis bien entourée et j'aime passer du temps avec les gens que j'aime. 
 
**** *sujet_38 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_fort 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_3 *use_MI *expo_2 *RAA_1 

Je suis une fille de onze ans et moi quand les personnes ne m’aiment  pas moi c'est pareil et si une 
personne dit trop de méchancetés je la laisse parler même si j'ai envie de la taper et j'ai beaucoup de 
caractère et je ne changerai pas pour des filles nulles. 
 
**** *sujet_39 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_faible *egos_fort *pro_3 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je répondrai à la question en disant si je suis une fille ou un garçon. Si j'aime Internet et de quoi j'ai 
peur sur Internet. 
 
**** *sujet_40 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort *ide_faible 

*egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_3 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

Je suis une fille plutôt sympa, j'ai quatorze ans et je suis au collège. J'aime m'amuser avec mes amis et 
passer du temps avec eux. Je suis quelqu'un de très émotive, quand on me prend par les sentiments 
je pleure facilement. J'aime la danse, la mode, je fais attention à mon apparence (pas le physique, mais 
le look). J'aime la musique en général. Je suis pas trop difficile comme fille, je suis gourmande et j'aime 
tout. J'essaye d'être quelqu'un de bien, qui aide les autres et qui peut apporter de l'aide par des 
conseils. Voila je crois que c'est bien déjà. 
 
**** *sujet_41 *age_2 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_faible *egoa_fort *egos_faible *pro_2 *use_RS *expo_2 *RAA_2 

J'ai quinze ans, l'an dernier j'étais pas très forte en classe mais ça va mieux depuis. J'aime lire, j'aime 
prendre l'air en ville, faire les magasins et j'aime me défouler dans le sport. Ma plus grande passion, 
c'est la photo. Je suis pas quelqu'un de timide mais parfois il m'arrive de me faire toute petite quand 
je me sens pas à l'aise avec des gens. Ça m'est déjà arrivé. 
 
**** *sujet_42 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_fort 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille je suis en sixième et j'ai douze ans. Je suis assez bonne au collège. Je fais du handball 
et du piano. 
 
**** *sujet_43 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_faible *cspri_faible *cspu_faible *idc_fort 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Une fille qui a onze ans et qui est en sixième. Je n'ai pas d'animal, je suis allergique aux poils de chat, 
mes couleurs préférées sont le jaune, le turquoise, le violet, le rouge et le vert clair, mes chiffres 
préférés sont le deux et le cinq. Je suis bonne élève et en compétition de moyenne générale avec mon 
meilleur ami. C'est ma cinquième année d'équitation. Je sais bien dessiner. J'ai onze amis, sept amis 
garçons et trois amies filles. C'est ma deuxième année de guitare. Le thème de ma chambre est 
"London". Je vais refaire la décoration de ma chambre très colorée. 
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**** *sujet_44 *age_1 *estimem_faible *estimsocl_faible *cspri_fort *cspu_fort *idc_faible 

*ide_faible *egoe_fort *egoa_fort *egos_fort *pro_2 *use_RS *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille gentille mais avec assez de caractère, je vais du sport (handball)... 
 
**** *sujet_45 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une fille qui aime lire, chanter, bouger (danse, sport, hand). Je suis une personne sympa, je suis 
pas trop chiante et j'aime bien apprendre à connaitre les gens qui sont autour de moi. 
 
**** *sujet_46 *age_1 *estimem_fort *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_fort 

*ide_faible *egoe_faible *egoa_fort *egos_fort *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_1 

Je suis une élève de 6eme qui joue au handball. 
 
**** *sujet_47 *age_2 *estimem_faible *estimsocl_fort *cspri_faible *cspu_faible *idc_faible 

*ide_fort *egoe_fort *egoa_faible *egos_faible *pro_1 *use_MI *expo_1 *RAA_2 

Je suis une fille gentille, qui aime s'amuser. J'ai deux frères et un chien. Je suis au collège. 
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4.2. Dendrogrammes, classes et AFC 

4.2.1. Corpus des entretiens 

Six classes, 827 UCE classées sur 1165, soit 70% du corpus analysable.  

 

Les dendrogrammes 
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Classe 1 

 
U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°1 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

841 36 

On sort ensemble, on va en ville, on va au ciné, on fait les magasins, on essaye de faire le plus-de 
choses possibles. Passer des vacances ensemble, à dormir l’une chez l'autre ou partir à la mer quand 
nos parents le proposent. 

704 33 
On se défend, on se soutient, on est franc entre nous aussi. On sort deux fois par mois ensemble. La 
dernière fois on est allés à Toulouse pendant les vacances au ciné. 

134 33 
On se défend, on se soutient, on sort au ciné à côté de chez nous et on va à la piscine ensemble, on 
délire beaucoup surtout en sortant du ciné quand le film nous a plu. 

1032 29 

On fait des activités ensemble, genre on sort au ciné ou on va au parc se retrouver un peu après les 
cours. Avec l’autre c'est différent, je me confie beaucoup plus, on profite différemment et quand on se 
voit on fait tout ensemble, on va faire du shoping ou manger une glace quelque part. 

329 27 
Ben on sort, on va au ciné, on s'invite. C'est une peu tout ce que on fait. Et oui on se soutient et on se 
défend quand quelqu’un dit du mal d’une d' entre nous. 

200 27 
Mais on s’est pas moque, elle était juste fatiguée, mais c’était drôle. Pour les sorties, on en fait pas 
beaucoup, un peu l’été on arrive à se voir et à s'appeler 

13 27 

On se soutient quand l’une va pas bien, on essaye de la faire rire, des fois on part dans des délires tout 
bête mais ça change vite les idées. On parle beaucoup du sport, nos mamans nous emmènent chez les 
unes ou les autres pour y aller ensemble. Des fois on reste dormir et on parle jusqu' à quatre heures du 
matin, même si c'est pas bien. 

282 25 

Euh je sais pas, j’ai pas fait attention à ça. Des sorties en dehors du collège on en fait pas beaucoup. 
Par contre le dernier jour du collège c’était trop drôle on a rien fait, on a joue aux cartes, ou regarde 
des films et on était tout le temps ensemble, 

781 23 

Et avec l’autre bin on partage tout le quotidien des cours ensemble, des rumeurs sur les gens du bahut. 
On est très soudées et on s’entraide. Dès qu’on peut on se parle ou on s’appelle, ou on essaye de se voir 
pour se raconter des potins. On aime bien aller manger une glace au macdo. 

738 23 

Voilà il y a pas de gamineries. Sinon on essaye de sortir toutes les quatre et d’aller au ciné, à la 
patinoire l’hiver. On se fait des soirées pyjama toutes les deux et on regarde des films qui font peurs et 
après on ne dort pas de la nuit comme la dernière fois. 

 

 
SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°1 

Fréquences Segments Répétés 

25 on se 
22 on a 
17 c est 
15 on aller. 
14 on fait 
13 on se soutenir. 
13 on essa+yer 
13 ce etait 
12 ou sinon 
11 on est 
11 on parl+er 
11 en fait 
9 ils sont 
8 sur msn 
7 tout temps 
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Classe 2 

 

U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°2 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

554 36 
Et puis on peut parler tranquille sans être dérangé et sans que les autres voient de quoi on parle. Oui ça 
m’arrive de rajouter des trucs, des photos de ma petite vie et des textes. 

127 36 
Et on peut faire pleins de trucs, genre suivre l’actu des stars, jouer, répondre à des questionnaires, faire 
partie des groupes de tout et de rien. Oui, je publie des photos, je parle un peu de ma petite vie. 

128 32 

Bah je mets des photos de tout et de rien, des photos de moi avec mes amis, ma famille, après ça 
m’arrive souvent de mettre juste des images que je trouve sur Internet et qui sont belles et j’écris un 
texte avec. 

389 30 

Sur MSN il y a un réseau social mais je l’utilise pas trop parce que je comprends pas bien comment ça 
marche, j’utilise juste pour les messages en direct. Et sur Facebook je fais plein de choses j’écris ce qui 
m’arrive dans ma petite vie mais je publie surtout des photos que je commente pour donner mon avis. 

73 30 

J’expose plus ma vie. Donc, moins de photos et je fais attention aux photos que je mets et je rajoute plus 
rien de personnel. Oui, je pense que comme tout le monde, j’attends d’avoir des commentaires et des 
j’aime, je reste pas longtemps connectée sur Facebook, mais je me connecte très souvent pour savoir si 
j’ai pas du nouveau sur mes publications. 

966 27 

En fait c'est bien parce que on peut parler à plusieurs personnes en même temps en créant des groupes 
mais par contre peut se voir avec la webcam qu’à deux, pas plus. Mais on peut par contre s'écrire des 
messages a plusieurs et se parler sans se voir à plusieurs. Tu comprends? Oui je mets à jour mon humeur 
du jour, c'est comme MSN, tu peux mettre cenque tu fais ou laisser un petit message et tout le monde le 
voit. 

661 27 

Ah voilà, les caractères spéciaux. Voilà j’aime bien changer chaque lettre par un caractère spécial pour 
avoir de belles phrases ou des belles citations bien écrites. Je trouve que c’est beau. Non, même pas des 
commentaires, en fait je trouve que c’est pas forcement bien, c’est pour ça que je mets rien de personnel, 
je trouve que ça affiche un peu trop les personnes. 

886 26 

Voilà c'est des petits trucs. Mais je parle beaucoup avec mes copains dans la discussion instantanée, en 
prive. C'est rare quand c'est sur les murs des uns ou des autres, comme il y en a qui font avec dix milles 
cœurs, des je t’aime ou t’es trop ma best quoi. 

588 25 

Oui je publie beaucoup de photos, que de ça en fait, soit c'est des photos avec ma meilleure amie, soit 
avec mes autres amies qui sont aussi cool. Soit c'est des images ou il y a marqué des citations ou des très 
beaux textes que j’aime beaucoup et je les publie comme ça je peux les faire voir à mes amis. 

105 25 

Il y a même une page comme Facebook ou tu peux mettre des trucs en ligne, des statuts, tu peux ajouter 
des amis et tout. Bah les blogs, je vais sur ceux de mes copines laisser des commentaires, je trouve que 
c'est bien de pouvoir voir des trucs sur mes copines que je vois pas au collège. 

 

 
SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°2 

Fréquences Segments Répétés 

14 sur facebook 
14 c est 
12 en fait 
11 mes ami+ 
11 je mets 
9 on pouvoir. 
9 comme ca 
8 et puis 
8 pas trop 
7 ce-qu< je faire. 
7 je vouloir. 
7 sur msn 
7 pas grand-chose 
6 je ai 
6 ou sinon 
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Classe 3 

 
U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°3 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

797 57 

Depuis un an. Oui c’était pour regarder des vidéos en replay. Bin j’aime toujours regarder des vidéos en 
replay, mais j’aime aussi aller sur Facebook. En fait c'est mon frère, il est plus grand et il a le droit d’y 
aller dessus, et comme il me laissait utiliser son compte pour jouer à des jeux en ligne tout ça, j’ai voulu 
avoir un compte à moi. 

657 53 

Depuis plus de deux ans, en tout c’est depuis longtemps que je m’en sers mais je me souviens plus, 
c’était peut-être quand j’ai commencé le collège. Je sais plus. Oui c’était pour des recherches pour 
l’école, et aussi pour regarder des vidéos de dessins animés. Je préfère aller sur MSN. 

146 48 

Oh ça fait bientôt un an que j’ai le droit de l’utiliser. Pas trop, je crois que c’était pour regarder des 
vidéos mais je suis plus sure. J’aime bien YouTube, il y a aussi Spotify pour la musique et Facebook par 
mes copines, elles m’ont dit que c’était bien et elles m’ont expliqué comment ça marchait. 

1016 43 

Sur Internet maintenant je vais sur Facebook et sur MSN, enfin ça a changé maintenant c'est sur Skype. 
Alors Facebook si je me souviens bien c'est par une de mes amies du collège et MSN c'est ma grande 
sœur pour que j’ai ma propre adresse mail parce que avant j’utilisais la sienne pour le peu que je m’en 
servais. 

990 43 

J’ai le droit d’utiliser Internet depuis trois ans. Oui je m’en souviens bien, c’était pour chater avec mes 
copines sur MSN. Ce que je préfère faire, c'est un peu de Facebook et un peu d' MSN. Avec mes copines. 
On s’est chacune fait un compte quasiment en même temps, on a appris ensemble. 

257 39 
Par mes amis, voilà. Sur MSN c’est pour discuter avec mes copines, et pour ceux qui préfèrent aller sur 
Facebook et bin je me suis créé un compte aussi, mais bon j’y vais moins quand même. 

256 39 
Deux ans maintenant. C’était pour écouter de la musique sur Internet. Je vais sur beaucoup de sites, sur 
des blogs et sur Facebook, mais ce que je préfère c’est aller sur MSN. 

47 39 
Depuis un peu plus de deux ans. Je ne m’en souviens pas, je ne sais pas. Aller sur YouTube regarder des 
vidéos, sur Facebook et regarder aussi l’actualité de mes stars préférées. 

337 38 

Depuis trois ans à peu près. Euh je sais que je l’ai marque sur le questionnaire mais je m’en souviens 
plus là. J’aime aller sur les réseaux sociaux comme Facebook et twitter et aussi sur des sites pour 
écouter de la musique. 

860 34 

C’était pour regarder des vidéos et écouter de la musique. Je ne sais pas ce que je préfère le plus, je 
découvre plein de trucs qui sont bien. J’ai découvert Spotify et MSN et des jeux en ligne. Bin c'est mes 
copines qui m’ont dit que c’était bien et qu’elles pourraient me parler si j’avais un MSN. 

 

 
SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°3 

Fréquences Segments Répétés 

24 je ai 
22 deux an+ 
18 ce etait pour 
17 sur msn 
16 en ligne+ 
14 je aller. 
14 c est 
12 sur facebook 
10 en fait 
9 ca fait 
9 par mes ami+ 
8 ce etait 
8 mes ami+ 
8 j ai 
8 aller. sur 
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Classe 4 

 

U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°4 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

43 36 

Comme ça les autres ils savent un peu qui je suis et ce que j’ai vécu. Je pense que je suis quelqu’un de 
normal, de marrant, de gentille et de sociable. Je ne me prends pas trop la tête et j’aime ne pas me 
prendre la tête. Pour les compliments bah rien, c'est bien, je suis contente, ça change rien, pour les 
critiques ca dépend quoi, si c'est gentil ou si c’est de la méchanceté gratuite. 

1141 32 

Une fille qui gentille qui a un bon fond et plein de bonne volonté. Non ça n’a pas vraiment changé. Je 
crois que j’ai toujours été comme ça. Je ne sais pas trop, je me suis pas vraiment pose la question. Je 
voudrais avoir des cheveux plus longs. Et des fois être moins tête en l’air. 

351 26 

Les compliments ça me fait très plaisir faut l’avouer, et pour les critiques ça peut me blesser mais ça 
dépend comment c'est dit et de qui ça vient. Sinon pour les deux bin je fais en sorte de continuer à 
m’améliorer. Comme une fille bien, sensible et sincère et qui est là pour aider, pour n'importe quoi. 

635 24 

Moi, j’aimerais bien qu’on me voit comme une fille cool, ouverte, sympa, avec qui on peut parler et pas 
complexée. J’aimerais pas qu’on sente que j’ai des complexes parce que je sentirais que les autres voient 
que j’ai des failles ou des blessures, tu vois. 

382 22 

Comme une fille attachante qui aime la compagnie des autres et puis comme une fille cool avec qui on 
peut rigoler comme parler sérieux. Oui je me suis toujours sentie comme ça, j’ai pas trop changée 
physiquement, juste pris des centimètres et puis j’ai eu des petites formes, je suis devenue une jeune fille, 

94 22 

Mais voilà, ça ne m’empêche pas de penser que je suis quelqu’un de bien et qui aime aider les autres et 
partager des moments simples et agréables avec eux. Alors évidemment j’aime bien avoir des 

compliments et pas trop des critiques. Comme tout le monde, RIRES. Mais en fait ça change pas grand-
chose. 

490 21 

Bon c'est vrai que j’aime beaucoup dormir et que je me lève très très tard des fois, mais bon, RIRES. Oui, 
toujours, bon là je sens que je change. J’ai commencé à grandir un peu dans ma tête. Et dans mon corps 
aussi, j’ai des formes maintenant. Je suis devenue une jeune fille. 

411 21 
Les compliments je prends parce que ça fait plaisir et que ça fait du bien au moral et les critiques je m’en 
fous parce que ça vient souvent des personnes que je n’aime pas donc ça change rien. 

233 21 

Des fois c'est pour nous booster. Donc à celles-là de critiques j’y fais attention. J’aimerais qu’on me voit 
comme une fille sensible, sympa, qui prend soin d’elle mais qui reste pas que sur le physique, je veux pas 
être vue comme quelqu’un de superficiel ou de creuse, alors que c'est pas moi. 

210 21 

Bin comme une fille simple et sympa, qui aime rire et qui veut pas se prendre la tête parce que la vie c'est 
très court. Non, comme je disais tout à l'heure j'étais pas très à l’aise avant, mais j’étais pas mal dans ma 
peau, c'est juste que l’ambiance et tout ça c’était pas mon truc, c’était pas pour moi. 

 

 

SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°4 

Fréquences Segments Répétés 
56 je suis 

46 comme ca 

44 je ai 

32 je aim+er 

28 je me 

27 c est 

18 ca me 

17 j ai 

16 je essa+yer 

15 ca me fait 

15 ca dependre. 

15 comme je suis 

14 je suis pas 

14 je me sens 

14 je savoir. pas  
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Classe 5 

 

U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°5 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

835 74 

Pour moi l'amitié, c'est quelque-chose qui se partage et qui est réciproque entre les personnes. C'est 
beaucoup d'affection et de tendresse, de confiance et de solidarité. C'est beaucoup de confidences, des 
moments de rires mais aussi de pleurs. C'est du soutien quand ça va pas et que du bonheur quand ça va. 

699 66 

L’amitié c'est une chose très importante. On a tous besoin de personnes là, dans les bons et mauvais 
moments. C'est des personnes précieuses. Une personne là dans les bons et mauvais moments. Toujours 
présentes malgré la distance parfois. 

152 66 

Une vraie amie c’est une confidente, c’est une personne qui est là dans les bons moments comme dans les 
mauvais, c’est comme un double à qui on peut tout dire sans avoir la peur d’être jugée ou trahie. C’est du 
soutien dans les bons et les mauvais moments, c’est des moments de secrets et de rigolade. 

535 59 Pour moi, c’est quand on peut compter sur quelqu’un et quand c’est réciproque, 

591 58 

Pour moi, c'est être soudés, c'est s’entraider avec des personnes qui sont un peu comme toi, enfin qui ont 
des points communs avec toi quoi. Pour moi c'est quelqu’un sur qui je peux compter, qui est là dans les 
bons comme dans les mauvais moments et c'est quelqu’un avec qui je peux rire de tout et de rien. 

447 58 

L’amitié pour moi c'est quelque chose qui permet d’avancer. C'est beaucoup de confiance. C'est des 
moments à partager qu’ils soient bons ou mauvais. Moi je pense qu’on peut pas vivre sans. Vivre sans 
amis et sans amitié, je sais pas mais je crois qu’on existerait pas. 

396 58 

Un vrai ami c'est quelqu’un sur qui tu peux compter n'importe ou n'importe quand pour te redonner le 
sourire ou juste pour écouter ce que on a à dire. C'est aussi quelqu'un qui sait garder les secrets et en qui 
on peut avoir confiance les yeux fermés. 

366 52 

Tant qu’il y a de la confiance et du soutien dans les bons et les mauvais moments c'est tout ce qui compte. 
Pour moi, un vrai ami c'est quelqu'un qui est là quand on en a besoin et à qui on peut tout dire et c'est 
surtout quelqu'un qui peut nous comprendre et comprendre nos passions. 

1107 49 

L’amitié c'est quand deux personnes s’entendent bien et qu’elles partagent beaucoup de choses de leur vie 
et de leur souvenirs. Une vraie amie c'est quelqu’un qui gardera tes secrets si tu en as. C'est quelqu’un qui 
te soutient dans les bons et les mauvais moments. 

196 49 

Pour moi un vrai ami c'est quelqu’un qui sait écouter sans juger. C'est quelqu’un avec qui on partage des 
bons moments comme les mauvais et c'est quelqu’un chez qui on peut aller chercher du soutien ou pleurer 
sur son épaule si on en a besoin, mais pour que ça soit juste il faut aussi lui rendre la pareille. 

 

 

SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°5 

Fréquences Segments Répétés 
32 pour moi 

32 c est 

15 vrai+ ami+ 

10 C est 

8 c'-est quelqu'-un 

8 et qui 

7 qui est 

6 mes ami+ 

5 qu+ on 

5 on a 

5 je ai 

4 tout monde+ 

4 on se 

4 je en ai 

4 il falloir. 
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Classe 6 

 
U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°6 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

680 22 
Pas trop. Je parle très peu, je garde beaucoup de choses pour moi. Ma mère sait que ça se passe pas trop 
bien le collège pour moi et que j’ai pas beaucoup d’amis. 

517 19 

Les sujets de discussion surtout, avant c’était plus gamin, on a grandi quoi. Non, j’ai déjà mes meilleures 
amies, ça se passe super bien pour l’instant, j’en ai d’autres à côté même si c’est pas pareil, mais je 
cherche pas ailleurs. 

869 18 
On parle de nos classes, des nouveaux amis et tout ça. Euh oui, elles sont comme ça depuis quelques 
années. Pour l' instant le grand changement c'est de pas être ensemble dans la même classe. 

434 17 
  A mes meilleures amies oui, je leur dis ce que je deviens et ce qui m’arrive de nouveau et aux nouvelles je 
leur raconte ce que j’ai vécu avant et vu que on apprend à se connaitre on parle de nos passions, 

158 17 

Oui, elle, c’est ma meilleure amie depuis oups cinq ans. On s’est connu au primaire dans la même classe et 
depuis on se suit partout. Bin j’ai d’autres amies qui sont supères, mais c’est pas comme avec elle que je 
connais depuis longtemps. J’aime bien avoir des nouveaux amis, mais je veux la garder surtout elle. 

956 16 

Oui à mes amis proches, mes meilleures amies, je leur parle de ma vie de tous les jours, de mes 
sentiments. Non, pas toujours par Internet, en fait ça dépend. Il y a des choses qui sont plus faciles à dire à 
l’écrit des fois, mais souvent j’aime bien papoter en face à face ou par téléphone. 

1117 15 

On n’a pas toutes les mêmes histoires et on a vécu des choses différentes. Et c'est bien d’avoir des amies 
différentes. Après ça m’arrive souvent de parler de ma famille et de mes origines. Quand je fais des choses 

sympas ou que je me suis acheté quelque chose de chouette, j’aime bien leur dire et elles c'est pareil. 

299 15 
Non j’en parle pas aux autres en fait. Bin avec une de mes amies on s’est rencontre en début d’année car 
nous nous sommes trouvées dans la même classe cette année. 

248 14 
Avant c’était pas pareil, j’avais pas de meilleure amie, j’étais amie avec plusieurs personnes, et puis quand 
je l’ai connue en sixième ca a accroche de suite et on est inséparables depuis. 

1131 13 

On s’appelle. On s aide pour les devoirs. Et aussi quand on a vraiment besoin de parler, on sait qu’on peut 
compter l’une sur l’autre. En fait ça a change un peu quand on est allé au collège. J’ai plus de nouvelles de 
mes anciens amis. Il y a qu’elle que je connaissais du primaire et qui est dans ma classe, on s’est 
vachement rapproché. 

 

SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°6 

Fréquences Segments Répétés 
30 c est 

19 on se 

17 en fait 

17 comme ca 

17 sur Internet 

14 mes meilleur+ ami+ 

14 dans meme 

13 on a 

13 ma meilleur+ ami+ 

13 j ai 

12 en-face a face+ 

11 je leur 

11 et puis 

11 pas trop 

10 on parl+er 
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Analyse factorielle 

   
 A.F.C. de C:\Program Files\ADT-Image\Nancy2\&&_0\C2_DICB.121 
   
 Effectif minimum d'un mot         :          8 
 Nombre d'uce minimum par classe  :         25 
 Nombre de lignes analysées          :        330 
 Nombre total de lignes    :        613 
 Nombre de colonnes analysées       :          6 
 
 *********************************************** 
 * Num.* Valeur Propre * Pourcentage *  Cumul  * 
 *********************************************** 
 *   1 *     .34103020 *    29.70563 *  29.706 * 
 *   2 *     .25840370 *    22.50840 *  52.214 * 
 *   3 *     .20802190 *    18.11986 *  70.334 * 
 *   4 *     .19494300 *    16.98062 *  87.315 * 
 *   5 *     .14563350 *    12.68549 * 100.000 * 
 *********************************************** 
 Seuls les mots à valeur de clé >= 5 sont représentés 
 Nombre total de mots retenus  :        468 
 Nombre de mots pleins retenus  :        330 
 Nombre total de points         :        474 
   
 Représentation séparée car plus de 60 points 
 Projection des colonnes et mots "*" sur le plan   1  2 (corrélations)  
 Axe horizontal : 1e facteur : V.P. =.3410 (   29.71 % de l'inertie) 
 Axe vertical   : 2e facteur : V.P. =.2584 (   22.51 % de l'inertie) 
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4.2.2. Corpus des « Qui suis-je ? » 

3 classes, 39 UCE classées sur 87, soit 44,83%. Le pourcentage des U.C.E. retenues est 

inférieur à 70%, seuil à partir duquel l’analyse est statistiquement significative. Pour cela, les 

résultats de l’analyse doivent être interprétés avec prudence. 

 

Les dendrogrammes 

 

  

 Classe 1 

FORMES REPRESENTATIVES DE LA CLASSE 1 

Khi2 
u.c.e. dans la 

classe 
Formes réduites Formes complètes  

8.27 3 parl+er             parler(3)  
4.82 3 caractere+          caractere(3)  
2.37 2 vie+                 
2.37 2 personne+            
2.37 2 norma+l              
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U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°1 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

70 8 

Je suis une fille de onze ans et moi quand les personnes ne m’aiment pas moi c'est pareil et si une 
personne dit trop de méchancetés je la laisse parler même si j'ai envie de la taper et j'ai beaucoup de 
caractère et je ne changerai pas 

26 8 Je n’aime pas parler de moi. 

22 8 
J’ai du caractère et quand un truc me plait pas ça se voit de suite sur mon visage mais je suis très bavarde 
et souvent joyeuse et de bonne humeur. 

84 2 Je suis une fille gentille mais avec assez de caractère, je vais du sport, handball. 

85 1 
Je suis une fille qui aime lire, chanter, bouger, danse, sport, hand. Je suis une personne sympa, je suis pas 
trop chiante et j’aime bien apprendre à connaitre les gens qui sont autour de moi. 

21 1 
Je suis ce que je suis, une fille tout ce qui a de plus normale, qui a une vie banale comme des tas d’autres 
personnes mais qui aime vraiment partager avec les gens. 

20 1 
Je suis une fille sympa, cool, normale, qui profite de la vie et qui aime parler avec tout le monde. Je suis 
plutôt sociable et on peut discuter de tout avec moi. 

76 0 Voilà je crois que c'est bien déjà. 

75 0 
J’aime la musique en-général. Je suis pas trop difficile comme fille, je suis gourmande et j’aime tout. 
J’essaye d’être quelqu’un de bien, qui aide les autres et qui peut apporter de l’aide par des conseils. 

71 0 Pour des filles nulles. 

 

SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°1 

Fréquences Segments Répétés 
3  je suis  

3  je ai  

2  je suis pas trop  

2  je suis fille+  

1  qui sont  

1  qui a  

1  ce-qu< je suis  

1  je suis et je aim+er  

1  je suis fille+ qui aim+er  

1  je suis fille+ sympa+  

1  je ne aim+er pas  

1  je aller.  

1  je aim+er et je ador+er  

1  je aim+er  

1  mais qui aim+er  

 

χ² VARIABLES ILLUSTRATIVES DE LA CLASSE 1 

9,03 Ego état faible 

5,29 11 - 13 ans 

4,1 Estime de soi émotionnelle faible 

4,07 Utilisatrices expansives indépendantes 

3,3 Dévoilement de soi extime 

2,82 Mode relationnel restreint 
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Classe 2 

FORMES REPRESENTATIVES DE LA CLASSE 2 

Khi2 u.c.e. dans la classe Formes réduites Formes complètes  

8.91 4 frere+              freres(4)  
7.98 5 gentille            gentille(5)  
3.55 4 grand+               
3.48 3 sœur+                
3.48 3 rire+                
2.51 9 aim+er      

 

U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°2 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

45 10 
Je n’ai pas de frères et sœurs mais j’ai deux cousines que j’adore et que je vois pas souvent, j’aime bien 

passer du temps avec la famille parce que on fait des grands repas de famille et je suis très gourmande. 

54 7 

Je suis fille unique et j’aurais aimé avoir des frères et sœurs, mais c'est comme ça. Je ne suis pas une 
fille pourrie gâtée. Je suis gentille et j’essaye d’être là le plus possible pour les personnes qui sont là 

pour moi en retour. Je suis à l’écoute, j’aime aider et conseiller. 

36 7 
Je suis quelqu'un de gentille qui est sportive et qui se défoule beaucoup et qui ne se laisse pas faire, 
j’aime bien être avec mes amis et rire avec eux, 

33 7 

Bon en fait je suis une grande joueuse sur le net c'est un moyen pour moi de me défouler. Dans le futur 
j’aimerais faire des études dans l’archéologie ou dans l’étude des animaux pour partir et faire le tour du 

monde. 

67 6 

Je suis une fille sympa, qui aime beaucoup les séries américaines, j’aime partager des moments avec 

mes amies qui sont très importantes pour moi. J’ai une grande sœur et deux grands frères qui sont 

sympas avec moi mais qui regardent tout ce que je fais. Je suis pas nulle à l’école, j’ai des bonnes notes, 

je suis assez discrète, mais je suis la première à rire quand c'est drôle. 

4 4 

Je suis une fille gentille, sociable, des fois chieuse, mais mes copines sont comme moi, on s’entend bien 

pour ça. Je suis plus grande que les autres filles de ma classe, des fois on m’embête pour ça, mais des 

fois je peux faire plus grande que mon âge, on croit souvent que je suis une fille de quatrième. 

87 3 Je suis une fille gentille, qui aime s’amuser. J’ai deux frères et un chien. Je suis au collège. 

5 3 J’aime pas les bagarres, j’aime bien délirer et beaucoup rire en classe. 

39 1 
Je suis assez gentille, j’ai des amis, des animaux, j’ai un ordinateur mais pas à moi. Je suis inscrite sur 

Bobba Hotel, Bobba Sun, Bobba Star, Facebook, MSN. 

86 0 Je suis une élève de 6eme qui joue au handball. 

 

SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°2 

Fréquences Segments Répétés 
5  je suis  

5  je ai  

4  je aim+er  

3  qui sont  

3  je suis fille+  

3  pour moi  

3  frere+ et  

2  mes sont  

2  je suis assez  

2  je suis pas  

2  a ecole+  

1  qu+ je suis et  

1  qu+ je suis fille+  

1  qu+ je faire.  

1  qu+ je ador+er  
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Χ² VARIABLES ILLUSTRATIVES DE LA CLASSE 2 

8,67 Ego subjectif fort 

7,43 Ego actif fort 

4,39 Estime de soi émotionnelle forte 

2,55 Engagement faible 

 

Classe 3 

FORMES REPRESENTATIVES DE LA CLASSE 3 

Khi2 
u.c.e. dans la 

classe 

Formes 

réduites 
Formes complètes  

12.57 8 an+                 ans(9)  
7.60 8 ami+                ami(1) 

    amies(2) 
    amis(8)  

6.15 9 faire.              faire(4) 
    fais(5)  

6.03 5 colleg+16           college(4) 
    collegienne(2)  

4.18 4 famille+            famille(4)  

 

U.C.E. CARACTERISTIQUES DE LA CLASSE N°3 

u.c.e.  Khi2 Unité de Contexte Elémentaire 

28 11 
Je suis une fille de treize ans, je suis en quatrième. Mes amis et ma famille sont très importants à mes 
yeux et je compte sur eux tous comme eux comptent sur moi, je peux leur faire confiance et vice versa. 

52 9 Je fais du skate et mon groupe d’amis compte énormément pour moi, ma famille également. 

14 9 
J’ai plutôt de bonnes notes. Et je ne fais pas beaucoup de bêtises. Pour moi on ne peut pas rencontrer 
une personne sur Internet c'est trop risqué. 

80 8 
Je suis une fille je suis en sixième et j’ai douze ans. Je suis assez bonne au collège. Je fais du handball et 

du piano. 

82 6 

Je suis bonne élève et en compétition de moyenne générale avec mon meilleur ami. C'est ma 
cinquième année d’équitation. Je sais bien dessiner. J’ai onze amis, sept amis garçons et trois amies 
filles. C'est ma deuxième année de guitare. Le thème de ma chambre est London. 

30 6 Une jeune collégienne de quinze ans qui adore être avec ses amis et qui adore faire du sport. 

13 6 
Je suis une fille de quatorze ans qui va entrer en troisième. J’ai des amis sur qui je peux compter. Je 

suis très proche de ma famille. 

48 2 
Je suis une collégienne de quinze ans, je vis avec mes parents et ma grande sœur de vingt ans. Je 
pratique la danse en dehors du collège et mon temps je le passe avec mes amis et ma famille. 

35 2 

Je suis sérieuse et je travaille plutôt bien au collège j’ai une bonne moyenne. J’aime le basket et la 

natation, je suis assez sportive. Physiquement je suis assez grande et mate de peau. J’ai deux 

meilleures amies et avec elles je m’éclate trop. Plus tard j’aimerais faire un métier simple comme la 
coiffure ou esthéticienne et j’aimerais trouver un amoureux super et avoir des enfants. 

51 1 
Je suis une jeune styliste qui essaye de se faire connaitre grâce à Internet, ça marche assez. Je suis une 
geek de jeux vidéo et de twitter. 
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SEGMENTS REPETES DE LA CLASSE N°3 

Fréquences Segments Répétés 
6  je suis  
5  je suis assez  
5  je ai  
4  je suis fille+  
2  quinze an+  
2  mes sont  
2  ma famille+  
2  je me  
2  je faire. et  
2  je faire.  
2  je aim+er  
2  pour moi  
2  et je  
2  pas trop  

1 
 quatorze an+ et je suis 
colleg+16  

 

χ² VARIABLES ILLUSTRATIVES DE LA CLASSE 3 

14,05 Ego subjectif faible 

7,25 Egos actif faible 

5,52 14 - 15 ans 

2,89 Utilisatrices discrètes  

2,68 Ego état fort 

 

Analyse factorielle 

 
A.F.C. de C:\Program Files\ADT-Image\Nancy2\&&_0\C2_DICB.121                    
          
 Effectif minimum d'un mot         :          8 
 Nombre d'uce minimum par classe   :         10 
 Nombre de lignes analysées         :         17 
 Nombre total de lignes             :         95 
 Nombre de colonnes analysées       :          3 
 
 *********************************************** 
 * Num.* Valeur Propre * Pourcentage *  Cumul  * 
 *********************************************** 
 *   1 *     .32069010 *    63.11488 *  63.115 * 
 *   2 *     .18741530 *    36.88512 * 100.000 * 
 *********************************************** 
 Seuls les mots à valeur de clé >= 0 sont représentés 
 Nombre total de mots retenus   :         92 
 Nombre de mots pleins retenus  :         14 
 Nombre total de points         :         95 
 Représentation séparée car plus de 60 points 

 Projection des colonnes et mots "*" sur le plan   1  2 (corrélations) 
   
 Axe horizontal : 1e facteur : V.P. =.3207 (   63.11 % de l'inertie) 

Axe vertical   : 2e facteur : V.P. =.1874 (   36.89 % de l'inertie)
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Annexe 5. Analyses statistiques des données 

 

 

 

5.1. Récapitulatif des ANOVA 

5.2. Récapitulatif des tests de Student 

5.3. Récapitulatif des Chi2 d’indépendance 
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5.1. Récapitulatif des ANOVA 

Les ANOVA ont été réalisées avec les groupes d’utilisatrices  

Test d'homogénéité des variances 
 

Statistique de 

Levene 

ddl1 ddl2 Signification 

Engagement 1,396 2 44 ,258 

Exploration ,792 2 44 ,459 

Conscience Privée 2,749 2 44 ,075 

Conscience Publique 1,821 2 44 ,174 

Estime Emotionnelle 3,549 2 44 ,037 

Estime Sociale ,570 2 44 ,570 

EGO Etat 2,381 2 44 ,104 

EGO Actif ,471 2 44 ,627 

EGO Subjectif 2,418 2 44 ,101 

 

 

Somme 
des carrés

ddl
Moyenne 

des carrés
F

Significati
on

Inter-groupes 50,154 2 25,077 1,201 0,311

Intra-groupes 918,825 44 20,882

Total 968,979 46

Inter-groupes 64,479 2 32,24 1,698 0,195

Intra-groupes 835,265 44 18,983

Total 899,745 46

Inter-groupes 75,734 2 37,867 1,221 0,305

Intra-groupes 1364,011 44 31

Total 1439,745 46

Inter-groupes 323,098 2 161,549 6,134 0,004

Intra-groupes 1158,732 44 26,335

Total 1481,83 46

Inter-groupes 87,841 2 43,921 3,114 0,054

Intra-groupes 620,584 44 14,104

Total 708,426 46

Inter-groupes 22,143 2 11,072 0,514 0,601

Intra-groupes 947,176 44 21,527

Total 969,319 46

Inter-groupes 14,859 2 7,43 1,486 0,237

Intra-groupes 219,992 44 5

Total 234,851 46

Inter-groupes 37,957 2 18,979 5,977 0,005

Intra-groupes 139,702 44 3,175

Total 177,66 46

Inter-groupes 67,703 2 33,852 6,646 0,003

Intra-groupes 224,126 44 5,094

Total 291,83 46

Estime Emotionnelle

Estime Sociale

EGO Etat

EGO Actif

EGO Subjectif

ANOVA à 1 facteur

Engagement

Exploration

Conscience Privée

Conscience Publique
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Moyennes et écarts types 

 

 

Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Groupe 0,228 0,052 

Exploration * Groupe 0,268 0,072 

Conscience Privée * Groupe 0,229 0,053 

Conscience Publique * Groupe 0,467 0,218 

Estime Emotionnelle * Groupe 0,352 0,124 

Estime Sociale * Groupe 0,151 0,023 

EGO Etat * Groupe 0,252 0,063 

EGO Actif * Groupe 0,462 0,214 

EGO Subjectif * Groupe 0,482 0,232 
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Tests post hoc 
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5.2. Récapitulatif des tests de Student 

5.2.1. Âge 

 
Statistiques de groupe 

  Âge N Moyenne 
Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
11 à 12 ans 20 24,9 5,015 1,121 
13 à 15 ans 27 25,04 4,345 0,836 

Exploration 
11 à 12 ans 20 10,15 4,923 1,101 
13 à 15 ans 27 10,78 4,089 0,787 

EGO Etat 
11 à 12 ans 20 2,25 2,593 0,58 
13 à 15 ans 27 2,44 2,025 0,39 

EGO Actif 
11 à 12 ans 20 2,85 1,981 0,443 
13 à 15 ans 27 2,96 1,99 0,383 

EGO Subjectif 
11 à 12 ans 20 3,75 2,049 0,458 
13 à 15 ans 27 2,96 2,808 0,54 

Conscience Privée 
11 à 12 ans 20 24,5 6,677 1,493 
13 à 15 ans 27 26,26 4,629 0,891 

Conscience Publique 
11 à 12 ans 20 34,2 6,818 1,525 
13 à 15 ans 27 34,37 4,797 0,923 

Estime Emotionnelle 
11 à 12 ans 20 22,95 2,395 0,535 
13 à 15 ans 27 20,89 4,602 0,886 

Estime Sociale 
11 à 12 ans 20 24,1 5,19 1,161 
13 à 15 ans 27 24,63 4,18 0,804 
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Mesure des associations 

 Eta Eta carré 

Engagement * Âge ,015 ,000 

Exploration * Âge ,071 ,005 

Conscience Privée * Âge ,157 ,025 

Conscience Publique * Âge ,015 ,000 

Estime Emotionnelle * Âge ,262 ,069 

Estime Sociale * Âge ,058 ,003 

EGO Etat * Âge ,043 ,002 

EGO Actif * Âge ,029 ,001 

EGO Subjectif * Âge ,156 ,024 

 

5.2.2. Dévoilement de soi 

Statistiques de groupe 

  Dévoilement 
de soi 

N Moyenne 
Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
Réservé 23 23,3 4,733 0,987 
Extime 24 26,58 3,9 0,796 

Exploration 
Réservé 23 9,74 3,98 0,83 
Extime 24 11,25 4,775 0,975 

Conscience Privée 
Réservé 23 24,13 6,455 1,346 
Extime 24 26,83 4,361 0,89 

Conscience Publique 
Réservé 23 32,09 5,861 1,222 
Extime 24 36,42 4,69 0,957 

Estime Emotionnelle 
Réservé 23 21,3 3,819 0,796 
Extime 24 22,21 4,054 0,827 

Estime Sociale 
Réservé 23 23,43 5,256 1,096 
Extime 24 25,33 3,726 0,761 

EGO Etat 
Réservé 23 2,43 2,39 0,498 
Extime 24 2,29 2,177 0,444 

EGO Actif 
Réservé 23 2,26 1,738 0,362 
Extime 24 3,54 2 0,408 

EGO Subjectif 
Réservé 23 2,52 2,333 0,486 
Extime 24 4,04 2,51 0,512 
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Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Dévoilement de soi 0,361 0,13 

Exploration * Dévoilement de soi 0,173 0,03 

Conscience Privée * Dévoilement de soi 0,244 0,06 

Conscience Publique * Dévoilement de soi 0,385 0,149 

Estime Emotionnelle * Dévoilement de soi 0,116 0,014 

Estime Sociale * Dévoilement de soi 0,209 0,044 

EGO Etat * Dévoilement de soi 0,032 0,001 

EGO Actif * Dévoilement de soi 0,329 0,108 

EGO Subjectif * Dévoilement de soi 0,305 0,093 

 

5.2.3. Modes relationnels  

Statistiques de groupe 

  Modes N Moyenne 
Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
Restreint 19 23,84 5,014 1,15 
Large 28 25,75 4,195 0,793 

Exploration 
Restreint 19 9,32 4,256 0,976 
Large 28 11,32 4,423 0,836 

EGO Etat 
Restreint 19 2,53 2,458 0,564 
Large 28 2,25 2,154 0,407 

EGO Actif 
Restreint 19 2,79 1,96 0,45 
Large 28 3 2 0,378 

EGO Subjectif 
Restreint 19 2,89 2,052 0,471 
Large 28 3,57 2,795 0,528 

Conscience Privée 
Restreint 19 24,16 7,034 1,614 
Large 28 26,43 4,264 0,806 

Conscience Publique 
Restreint 19 32,21 6,828 1,566 
Large 28 35,71 4,319 0,816 

Estime Emotionnelle 
Restreint 19 21,42 3,58 0,821 
Large 28 22 4,19 0,792 

Estime Sociale 
Restreint 19 23,37 4,597 1,055 
Large 28 25,11 4,533 0,857 
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Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Mode relationnel ,206 ,043 

Exploration * Mode relationnel ,225 ,051 

EGO Etat * Mode relationnel ,061 ,004 

EGO Actif * Mode relationnel ,053 ,003 

EGO Subjectif * Mode relationnel ,133 ,018 

Conscience Privée * Mode relationnel ,201 ,041 

Conscience Publique * Mode relationnel ,306 ,094 

Estime Emotionnelle * Mode relationnel ,073 ,005 

Estime Sociale * Mode relationnel ,188 ,035 

 

5.2.4. Commentaires des pairs sur les publications 

5.2.4.1. Concernant les compliments sur les publications 

 

Statistiques de groupe 

Compliments N Moyenne 
Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
Absence 15 23,20 4,539 1,172 
Présence 32 25,81 4,439 ,785 

Exploration 
Absence 15 10,33 4,530 1,170 
Présence 32 10,59 4,442 ,785 

Conscience Privée 
Absence 15 23,00 6,655 1,718 
Présence 32 26,69 4,687 ,828 

Conscience Publique 
Absence 15 31,07 6,112 1,578 
Présence 32 35,81 4,849 ,857 

Estime Emotionnelle 
Absence 15 20,07 4,234 1,093 
Présence 32 22,56 3,564 ,630 

Estime Sociale 
Absence 15 23,27 3,788 ,978 
Présence 32 24,94 4,885 ,864 

EGO Etat 
Absence 15 2,20 1,935 ,500 
Présence 32 2,44 2,422 ,428 

EGO Actif 
Absence 15 2,40 1,805 ,466 
Présence 32 3,16 2,018 ,357 

EGO Subjectif 
Absence 15 2,40 1,844 ,476 
Présence 32 3,72 2,703 ,478 
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Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Compliments 0,268 0,072 

Exploration * Compliments 0,028 0,001 

Conscience Privée * Compliments 0,311 0,096 

Conscience Publique * Compliments 0,394 0,155 

Estime Emotionnelle * Compliments 0,3 0,09 

Estime Sociale * Compliments 0,172 0,029 

EGO Etat * Compliments 0,05 0,002 

EGO Actif * Compliments 0,181 0,033 

EGO Subjectif * Compliments 0,247 0,061 

 
 

5.2.4.2. Concernant les marques d’affection sur les publications 

 

Statistiques de groupe 

Affection 
N Moyenne 

Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
Absence 16 22,75 5,209 1,302 
Présence 31 26,13 3,836 ,689 

Exploration 
Absence 16 9,81 3,582 ,895 
Présence 31 10,87 4,815 ,865 

Conscience Privée 
Absence 16 25,31 6,279 1,570 
Présence 31 25,61 5,315 ,955 

Conscience Publique 
Absence 16 31,50 6,683 1,671 
Présence 31 35,74 4,553 ,818 

Estime Emotionnelle 
Absence 16 20,44 4,195 1,049 
Présence 31 22,45 3,659 ,657 

Estime Sociale 
Absence 16 22,38 5,162 1,291 
Présence 31 25,45 3,957 ,711 

EGO Etat 
Absence 16 2,81 2,562 ,640 
Présence 31 2,13 2,094 ,376 

EGO Actif 
Absence 16 2,50 1,713 ,428 
Présence 31 3,13 2,078 ,373 

EGO Subjectif 
Absence 16 2,31 2,182 ,546 
Présence 31 3,81 2,562 ,460 
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Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Affection 0,353 0,124 

Exploration * Affection 0,115 0,013 

Conscience Privée * Affection 0,026 0,001 

Conscience Publique * Affection 0,358 0,128 

Estime Emotionnelle * Affection 0,246 0,06 

Estime Sociale * Affection 0,321 0,103 

EGO Etat * Affection 0,145 0,021 

EGO Actif * Affection 0,153 0,024 

EGO Subjectif * Affection 0,284 0,081 

 

5.2.4.3. Concernant les demandes sociales sur les publications 

 

Statistiques de groupe 

Demandes Sociales N Moyenne 
Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

Engagement 
Absence 21 23,52 4,622 1,009 
Présence 26 26,15 4,296 ,843 

Exploration 
Absence 21 10,81 4,285 ,935 
Présence 26 10,27 4,601 ,902 

Conscience Privée 
Absence 21 23,95 6,674 1,456 
Présence 26 26,77 4,274 ,838 

Conscience Publique 
Absence 21 32,48 6,408 1,398 
Présence 26 35,77 4,624 ,907 

Estime Emotionnelle 
Absence 21 20,48 4,781 1,043 
Présence 26 22,81 2,743 ,538 

Estime Sociale 
Absence 21 23,52 4,082 ,891 
Présence 26 25,12 4,926 ,966 

EGO Etat 
Absence 21 2,48 2,522 ,550 
Présence 26 2,27 2,070 ,406 

EGO Actif 
Absence 21 2,76 2,278 ,497 
Présence 26 3,04 1,708 ,335 

EGO Subjectif 
Absence 21 2,67 2,129 ,465 
Présence 26 3,81 2,728 ,535 
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Mesure des associations 

  Eta Eta carré 

Engagement * Demande sociale 0,288 0,083 

Exploration * Demande sociale 0,061 0,004 

Conscience Privée * Demande sociale 0,253 0,064 

Conscience Publique * Demande sociale 0,292 0,085 

Estime Emotionnelle * Demande sociale 0,299 0,089 

Estime Sociale * Demande sociale 0,174 0,03 

EGO Etat * Demande sociale 0,046 0,002 

EGO Actif * Demande sociale 0,071 0,005 

EGO Subjectif * Demande sociale 0,228 0,052 

 

5.3. Récapitulatifs des Chi2 d’indépendance 

5.3.1. L’outil privilégié et tranches d’âge 

 

Tableau croisé Âges * Préférence 

Effectif   

  
Préférence 

Total Réseaux 
sociaux 

Messagerie 
instantanée 

Âges 
11 à 12 ans 5 15 20 

13 à 15 ans 21 6 27 

Total 26 21 47 

 
Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 
asymptotique 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 12,948a 1 0     
Correction pour la 
continuitéb 

10,901 1 0,001     

Rapport de vraisemblance 13,525 1 0     
Test exact de Fisher       0 0 

Association linéaire par 
linéaire 

12,672 1 0     

Nombre d'observations 
valides 

47         

a. 0 cellules (0,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 8,94. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 
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Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par Nominal 
Phi -0,525 0 

V de Cramer 0,525 0 

Nombre d'observations valides 47   

 
 

5.3.2. Groupes d’utilisatrices et tranches d’âge 

 

Tableau croisé Groupes utilisatrices * âges 

Effectif   

  
Âges 

Total 
11 à 12 ans 13 à 15 ans 

Groupe 

Discrètes 6 13 19 

Expansives avec 
attentes 

9 9 18 

Expansives sans 
attentes 

5 5 10 

Total 20 27 47 

 
Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson ,016a 1 0,9     

Correction pour la continuitéb 0 1 1     
Rapport de vraisemblance 0,016 1 0,9     
Test exact de Fisher       1 0,567 

Association linéaire par linéaire 0,015 1 0,901     

Nombre d'observations valides 47         
a. 0 cellules (0,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 9,79. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 

 
Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par Nominal 
Phi 0,183 0,456 

V de Cramer 0,183 0,456 

Nombre d'observations valides 47   
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5.3.3. Dévoilement de soi et tranches d’âge 

 

Tableau croisé Dévoilement de soi * Âges 

Effectif   

  
Âges 

11 à 12 ans 13 à 15 ans 

Dévoilement de soi 
Réservé 10 13 

Extime 10 14 

Total 20 27 

 
Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson ,016a 1 0,9     

Correction pour la continuitéb 0 1 1     

Rapport de vraisemblance 0,016 1 0,9     
Test exact de Fisher       1 0,567 

Association linéaire par linéaire 0,015 1 0,901     

Nombre d'observations valides 47         

a. 0 cellules (0,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 9,79. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 

 

Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par 
Nominal 

Phi 0,018 0,9 

V de 
Cramer 

0,018 0,9 

Nombre d'observations valides 47   

 

5.3.4. Modes relationnels et outils privilégiés 

 

Tableau croisé Mode relationnel * Préférence 

Effectif   

  
Préférence 

Total Réseaux 
sociaux 

Messagerie 
instantanée 

Mode 
Restreint 5 14 19 

Large 21 7 28 

Total 26 21 47 
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Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 10,854a 1 0,001     
Correction pour la continuitéb 8,974 1 0,003     
Rapport de vraisemblance 11,231 1 0,001     
Test exact de Fisher       0,002 0,001 

Association linéaire par linéaire 10,623 1 0,001     

Nombre d'observations valides 47         
a. 0 cellules (0,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 8,49. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 

 
Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par Nominal 
Phi -0,481 0,001 

V de Cramer 0,481 0,001 

Nombre d'observations valides 47   

 

5.3.5. Modes relationnels et groupes d’utilisatrices 

 

Tableau croisé Mode relationnel * Groupe 

Effectif   

  
Groupe 

Total 
Discrètes 

Expansives avec 
attente 

Expansives sans 
attente 

Mode 
Restreint 11 4 4 19 

Large 8 14 6 28 

Total 19 18 10 47 

 
Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Khi-deux de Pearson 4,885a 2 0,087 

Rapport de vraisemblance 5,028 2 0,081 

Association linéaire par linéaire 1,684 1 0,194 

Nombre d'observations valides 47     
a. 1 cellules (16,7%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique 
minimum est de 4,04. 
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Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par Nominal 
Phi 0,322 0,087 

V de Cramer 0,322 0,087 

Nombre d'observations valides 47   

 

5.3.6. Modes relationnels et formes de dévoilement de soi 

 

Tableau croisé Mode relationnel * Dévoilement de soi 

Effectif   

  
Dévoilement de soi 

Total 
Réservé Extime 

Mode 
Restreint 14 5 19 

Large 9 19 28 

Total 23 24 47 

 

Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 7,817a 1 0,005     
Correction pour la continuitéb 6,243 1 0,012     
Rapport de vraisemblance 8,069 1 0,005     
Test exact de Fisher       0,008 0,006 

Association linéaire par 
linéaire 

7,651 1 0,006     

Nombre d'observations 
valides 

47         

a. 0 cellules (0,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 9,30. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Signification 

approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,408 ,005 

V de Cramer ,408 ,005 

Nombre d'observations valides 47  
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5.3.7. Modes relationnels et formes de commentaires 

5.3.7.1. Avec les compliments 

 

Tableau croisé Modes relationnels * Compliments 

Effectif   

  
Compliments 

Total 
Absence Présence 

Modes 
relationnels 

Restreint 10 9 19 

Large 5 23 28 

Total 15 32 47 

 

Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 6,299a 1 0,012     

Correction pour la continuitéb 4,801 1 0,028     

Rapport de vraisemblance 6,302 1 0,012     

Test exact de Fisher       0,024 0,014 

Association linéaire par 
linéaire 

6,165 1 0,013     

Nombre d'observations 
valides 

47         

 

Mesures symétriques 

  Valeur 
Signification 
approximée 

Nominal par Nominal 
Phi 0,366 0,012 

V de Cramer 0,366 0,012 

Nombre d'observations valides 47   
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5.3.7.2. Avec les marques d’affection 

 

Tableau croisé Modes relationnels * Marques d'affection 

Effectif   

  
Marques d'affection 

Total 
Absence Présence 

Modes relationnels 
Restreint 9 10 19 

Large 7 21 28 

Total 16 31 47 

 

Tests du Khi-deux 

  Valeur ddl 
Signification 

asymptotique 
(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(bilatérale) 

Signification 
exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 2,522a 1 0,112     

Correction pour la continuitéb 1,624 1 0,202     

Rapport de vraisemblance 2,506 1 0,113     

Test exact de Fisher       0,131 0,102 

Association linéaire par linéaire 2,469 1 0,116     

Nombre d'observations valides 47         

 

Mesures symétriques 

 Valeur Signification 

approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,232 ,112 

V de Cramer ,232 ,112 

Nombre d'observations valides 47  

 

5.3.7.3. Avec les demandes sociales 

 

Tableau croisé Modes relationnels * Demandes Sociales 

Effectif   
 Demandes sociales Total 

Absence Présence 

Modes relationnels 
Restreint 13 6 19 

Large 8 20 28 

Total 21 26 47 
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Tests du Khi-deux 

 Valeur ddl Signification 

asymptotique 

(bilatérale) 

Signification 

exacte 

(bilatérale) 

Signification 

exacte 

(unilatérale) 

Khi-deux de Pearson 7,272a 1 ,007   

Correction pour la continuitéb 5,749 1 ,016   

Rapport de vraisemblance 7,421 1 ,006   

Test exact de Fisher    ,016 ,008 

Association linéaire par linéaire 7,117 1 ,008   

Nombre d'observations valides 47     

a. 0 cellules (,0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif théorique minimum est de 8,49. 

b. Calculé uniquement pour un tableau 2x2 

 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Signification 

approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,393 ,007 

V de Cramer ,393 ,007 

Nombre d'observations valides 47  
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Annexe 6. Exemples de publications en ligne 

 

Extraits du corpus de blogs analysé dans le cadre du mémoire de Master 2R  

(Rodriguez, 2010 ; Rodriguez, Safont-Mottay & Prêteur, 2013) 
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Exemple 1/ Blogueuse âgée de 11 ans 

17/03/2010 : ça va beaucoup TROP vite ( pendant les week end) 

Coucou les filles !!!! Comment sa 

va ? Moi assez bien .. Comme 
vous l'avez remarqué je n'écris pu 
beaucoup ... Je n'est plus 
beaucoup de temps !! En plus 

comme les semaines passe Super 
vite on ne se rend pas comte que 
sa fait environ 3 semaines qu'on a 
pu mis d'article .... Pourquoi la 
photo du tout début du journal 
intime de lou ( voir dans le livre 

"journal intime tome 1 des bds LOU 
)  ? Tout simplement parce que je 
suis fana de ces Bds Et que elle 
était simpa je trouve ....  

BOn allez assez  papoter .... La SUITE !!!! 
   
Les choses top MOUMOUTES en ce moment dans ma petite vie : 
_ ma moyenne trimestrielle est super .... ( J'ai augmenté ... ) 
_ J'ai été me couper les cheveux est sa rend SUPER  
_Samedi je vais a la piscine ... 
   
Voilà un petit sondage simpa ...  j'attend vos reponses .... 

Que préfériez-vous au collège ? 

- Les copin(e)s 
- Les récrés 
- Les Profs 
- La cantine 

- Le Français 

- L’anglais 

- Les maths 

- L’histoire Géo 

- Les sciences (S.V.T etc…) 

Moi c'est un peu de tous un peu de rien ... 

  ................................................................................................................................... 
   
Qu'est sue je peux dire d'autre ... A oui merci a toutes pour vos commentaires qui me font très 
plaisir !!!!  
   
                                                                                                  Gros bisous les filles !!! 
                                                                                                                                          Vic 
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Exemple 2/ Blogueuse âgée de 11 ans 

09/03/2010 : Bienvenue ! 

Bienvenue chez Dreamer ! 

Déja, je suis une fille ordinaire... oui, vous allez dire, "Roooh non, encore une fille ordinaire 
sans intérêt..." Eh bien oui, je suis, comme vous dites, "une fille ordinaire et sans intérêt... 

Mais je compte bien vous faire découvrir mon monde ! Une petite présentation, peut-
être... 

*Dreamer (prononcer drimeur)___ anciennement 
suzanne9* 

*11 nétoiles, 12 le 03/09...* 

*aime : ses amiies, canaille blog, dessiner...* 

*aime pas : la honte, le stress, les menteurs et... euh...* 

Remerciements : toi, qui passe sur mon blog... 

Tout particulièrement à mon oreiller, qui a supporté mes larmes, mes peurs et mes fou 
rires sans rien dire... Son tit surnom : Codi 

[peut-être un peu folle, la fille ordinaire...] 

Izumi, dont je me suis un peu inspirée de la prèz'... encore désolée Izuu ! Et mercii 
beaucoup pour les images "oollalla", je suis accro maintenant ! ^^ [regarde en dessous]   
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Le pourquoi... 

Pourquoii ai-je changé de blog ? [question pour un 
shampoing] 

Eh bien simplement parce que je trouvais mon ancien blog 
pas terrible, et un peu fouillis... Et puis les chiffres derrière 
mon prénom, je n'aimais pas ca... Je suis unique ! Tout le 

monde l'est ! Alors les chiffres, hein ! Merci ! 

Mon pseudo : il est anglais [je pense que vous vous en 
doutiez...] et il signifie "rêveur" ou "rêveuse"... Je le trouve 

joli... et vous ? 

Mes dessins : 

J'aime bien dessiner, mais je ne consacre pas ma vie à ca non 
plus...  Voici un de mes dessins : 

 

  

 

 

C'est pas super, hein... 

 

 

 

C'est une fille appelée Mailwail,  personnage de mon histoire... Oui, j'écris une histoire... 
Mais je ne la publierai pas sur mon blog... 
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Exemple 3/ Blogueuse âgée de 10 ans 

17/04/2010 : Je REESTE &&' Je SOURIS ! :D 

 

COUCOU :D ! 
Saava ? Oui, je reste car sans 

vous sais pas possible ! Lundi, 

c'est déjà l'école. Fini les 

vacances. Vous avez entendu 

parler de l'iruption volcanique 

en Islande ! Heureusement, que 

je suis rentrer de Turquie cette 

semaine, parce que avec tout 

les avions cloués au sol.. 

Sinon, je "collectionne" les 

magazines : " Manga , Créer & 

Dessiner " . J'ai le 3 & 4 , et 

j'ai commander le 1 & 2 . A par 

sa, tout rouule ! Demain, j'vais 

a la piscine avec mamooun' & papooun' ! ♥ On vaa bien s'amuser, j'espère :) 

Cette après-midi, j'vais aller à l'hopital, voir mon dede.. Avec la smart ! 

J'crois que vous l'avez jamais vu .. Je ferais une phooto :D ♥ Et quui a déjà vu 

Nany McFee &&' le big bang ? Car avant d'aller le vooir, je voudrais m'assurer 

qu'il est choouette ! Heeu.. Si vous avez un Facebook, dites-le mooi &&'  on 

poourrais s' ajouter, si j'te connais un peeu et que t'es mon amie :) Vooila, 

j'vais  y aller   ..J'continuerai peut-être plus taard !  BYE BYE ! 
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Exemple 4/ Blogueuse âgée de 10 ans 

27/03/2010 : BBEY MILLOW & HELLO KITTY - Peace And Love :D 

Coucou :) 
 

Aujourd'hui, je vais aller m'acheter 

des nouvelles chaussures . Et je vais 

aller à Cora (Centre Commercial) , pour 

aller voir des meubles pour la 

dollhouse. Je crois que la dollhouse 

sera fini debut avril ! Sinon, je suis 

trop contente car on va relooker 

mes  2 chambres  Quand elle seront 

fini, je mettrais des photos de la 

transformation.    Malgré toute ces 

bonnes choses, je suis un peu decu, car 

plus personnes ne m'envoie des com'x 

sur les photos que je publie . A par 

quelque un, bien sur & je remercie ceux 

là ! Et j'ai enfin dépacer les 1330 :P 

Cool, non ? C'est bizarre, met je suis 

une grande fanatique de Bbey Millow & 

Hello Kitty. Drole de gouts, non ? 

Bientot c'est les vacances , dans une semaine !     
   

                                   

 
 

•  Mon petit journal, je te laisse , car j'ai finis de te raconter mes pensées • 
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