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Résumé

La sexualité est un élément fondamental du processus d'individuation contemporain. Elle
appartient a un projet occidental d'individu autonome et réflexif. Cependant, les normes qui
encadrent cette auto-gouvernance sont produites et reproduites collectivement : l'individu sexué
est le fruit d'un processus de socialisation spécifique. C'est dans ce cadre que nous comprenons
I'éducation affective et sexuelle, cette fois du point du point de vue des écoles catholiques d'élite
a Santiago du Chili.

Contrairement a ce que l'on pourrait penser, la compréhension de la sexualité dans cet espace
sociale ne tend pas vers la simple répression ou la sublimation des pulsions de l'individu. En
fait, I'école catholique s'approprie cette intention de construire une personne responsable d'elle-
méme, responsabilité qui s’étend aussi a la relation a l'autre. Les maniéres d'y parvenir peuvent
varier, allant d’un conservatisme qui parie sur l'abstinence des jeunes jusqu'a une
compréhension « progressiste » d'un exercice prudent de la sexualité. Dans le processus se
construisent certaines valeurs gque I'école identifie comme propres et qui lui permettent de
solutionner la tension permanente entre les discours ecclésiaux et ce que ’institution identifie
comme « la culture actuelle » en matiére sexuelle. En outre, I'éducation sexuelle et affective
influe non seulement sur le processus d'individuation de tout sujet : elle fonctionne aussi comme
un mécanisme de distinction entre les institutions qui s'observent et établissent d'une certaine

maniére une « compétition » indirecte entre elles.

Néanmoins, dans la pratique, cet objectif universel de formation d'un individu souverain met
plus l'accent sur un individu isolé, au détriment de sa compréhension dans un large réseau de
relations sociales qui le configurent. A la fois, la tension entre « Eglise et culture moderne » est
entendue de maniere simplement normative et non sociale. En outre, 1’école tend a ignorer
comment 1’éducation sexuelle et affective dissimule des formes de normalisation et de
production de la différence dans des domaines aussi variés que le corps, la vie privée,
I'affectivité, et méme la diversité des formes d'expérimentation de la sexualité. Nous observons
en conséquence un phénomene que nous avons appelé « repli sur soi institutionnel » concernant
notre objet de recherche: la formation de I'individu sexué se réalise sur la base d'une réflexivité

limitée par rapport & la complexité sociale qui I'entoure.

Adoptant une approche ethnographique, ce travail de recherche examine le programme formel
et informel autour de la sexualité personnelle dans un contexte social spécifique au sein de la
société chilienne, mais il se propose cependant de répondre a une question générale portant sur

le cadre dans lequel se développe l'individuation sexuelle contemporaine.



Abstract

Sexuality is a basic component of the contemporary individuation process. It is part of the
western project of a reflective and autonomous individual. However, the norms that define such
sovereignty are collectively produced and reproduced: A sexed individual is the result of a
specific socialization process. In this context, we examine affective and sexual education as

seen by elitist catholic schools in Santiago de Chile.

Contrary to what might be expected, sexuality is not approached in that social space by mere
repression and sublimation of impulses. In fact, catholic schools follow the intention to form
individuals that are responsible for themselves, responsibility extended also to their
relationships with others. The ways to fulfill this purpose vary from conservatism that advocates
abstinence of the youth, to a certain progressive statement that supports a careful sexual
practice. The school creates in this process its own values, which allow it to ease the permanent
tension between the ecclesiastic discourse and modern institutional approach to sexual matters.
Furthermore, emotional and sexual education not only affects the individuation process: it also
serves to distinguish institutions from each other, and creates an indirect competition among

them.

The universal goal to educate sovereign people generally emphasizes isolated individuals, and
disregards the intricate web of social relationships in which they are immersed. The tension
between “church and modern culture” is seen from a merely normative but non social point of
view. Consequently, schools ignore the way in which sexual and affective education hides
forms of normalization and the creation of differences in matters of body, privacy, emotionality,
and the diversity in sexual experience. As a result, we can observe a phenomenon that we
labelled “institutional self-absorbment” in order to describe our subject of study: That self-
absorbment is the comprehension of sexuality and emotions based on a limited reflection

regarding the social complexity in which an individual is submerged.

This research uses an ethnographic approach to explore formal and informal sexual education in
a specific social context within Chilean society, yet it addresses in general the issue of

contemporary development of individual sexuality.

Mots clés (francais): école catholique, éducation sexuelle, sexualité, affectivité, processus

d’individuation.
Keywords: catholic school, sexual education, sexuality, affectivity, individuation process.

Vi



Hablemos del amor

Una vez mas

Que es toda la verdad, de nuestra vida.

Paremos un momento

Las horas y los dias

Y hablemos del amor, una vez mas.
Hablemos de mi amor y de tu amor
De la primera vez que nos miramos
Acércame tus manos

Y unidos en las sombras

Hablemos del amor una vez mas

¢ Qué nos importa? ¢qué nos importa?

Aquella gente que mira la tierra y no ve més que tierra

¢ Qué nos importa? ¢qué nos importa?

Toda esa gente que viene y que va por el mundo sin ver

La realidad

¢ Qué nos importa?

No hagamos caso de nadie
Y hablemos de amor

De nuestro amor

Hablemos del amor. Raphael. 1966
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«¢,Qué pecados tienes que confesar hijo?» Y a esa edad, cuando el mundo era una alba
pregunta que se balanceaba entre el deseo y el castigo, con ese pufiado de afios entre
las manitas juntas frente a la eternidad, ¢qué podia contestar uno? Con apenas seis
afos. ¢Qué sabia yo lo que era pecado? Esa palabra terrible, agigantada en 1aminas de
catecismo, en que Adan y Eva, piluchos y entumidos, eran expulsados del paraiso. El

pecado, ese monstruo de palabra...

Pedro Lemebel. La primera comunidn (o las blancas azucenas de la culpa) Zanjon de la
Aguada. 2003
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Préface

Mai 2014. Jai su qu'une amie religieuse qui suivait le Groupe pastoral de la diversité
sexuelle allait présenter son expérience d'accompagnatrice pastorale face a un groupe
d'établissements scolaires catholiques d'élite qui se réunit tous les mois. Elle avait été
invitée suite a l'apparition du groupe pastoral — organisation laique qui regroupe des
hommes et des femmes homosexuels catholiques et les péres et les meres de fils et filles
homosexuels — dans quelques reportages de médias nationaux. Sans perdre de temps, je
lui ai écrit un message et l'ai suppliée de me permettre d'assister a cette réunion en
qualité d'observateur. En d'autres termes, je lui demandais de m'incruster ce jour-la. Une
fois les organisateurs de la rencontre convaincus de l'intérét que revétait cette

présentation pour ma recherche, j'ai finalement pu y assister sans probléme.

La réunion s'est tenue dans une école de la commune de Las Condes (un quartier aisé de
la ville) deux mois plus tard, dans une grande salle, lumineuse, et avec un excellent
service de collation. A I'exception de deux autres hommes et moi, tout le reste des
participants (une vingtaine) était des femmes. Tous venaient de différents
établissements de diverses congrégations religieuses. Il était facile de constater que le
groupe se réunissait périodiquement : les salutations étaient affectueuses et les échanges
d'anecdotes fluides. Au bout d'une dizaine de minutes, I'n6tesse de la réunion — une
femme trés élégante d'une quarantaine d'années — a donné le coup d'envoi de la
rencontre en lisant une oraison a Saint-Joseph qu'on nous avait remise au préalable. Elle
a immédiatement poursuivi avec le détail de certaines activités qui impliquaient le
groupe pour les mois suivants : des campagnes solidaires, une procession de la Vierge
du Carmen et une table-ronde sur le synode de la famille au Vatican. Apres cela, elle est
passee au sujet central de la réunion : elle a présenté la religieuse et lui a manifeste
I'intérét du groupe pour son témoignage, car il était clair que la question de
I'nomosexualité n'était pas quelque chose dont les écoles représentées pouvaient se

désintéresser a notre époque.

L'exposition, cependant, réservait une surprise : aprés avoir présenté le groupe pastoral
(son fonctionnement, ses réseaux, son importance ecclésiale, ses logiques de

protection), mon amie a signalé I'opportunité pour le groupe d'entendre un témoignage



« de premiére main ». En effet, parmi les participants se trouvait un membre du groupe
de parents, également enseignante de I'établissement ou se tenait la réunion. Cela a
marqué un point d'inflexion : a la différence de la religieuse, cette mére s'est concentrée
sur ce gu'avait été son expérience émotionnelle. Pas plus de deux minutes se sont
écoulées avant qu'elle ne laisse couler les premiere larmes en évoquant son fils
désormais adulte, son coming-out et sa lutte pour se sentir accepté par la famille et la
communauté ecclésiale. Elle a aussi évoqué la douleur que signifiait le rejet de son fils

par I'Eglise, rejet qu'elle ressentait également en tant que mére.

La passion dans ses paroles a focalisé mon attention sur elle, comme si je la filmais au
premier plan. Lorsque j'ai repris une perspective plus générale, je me suis rendu compte
que la majorité des femmes présentes pleurait, silencieusement, mais il s'agissait bien de
larmes. Les seuls qui échappaient totalement a cette tendance étaient les deux hommes
présents dont les visages dénotaient une géne évidente (tous deux étaient les
représentants de deux établissements associés aux mouvements conservateurs, j'ai su
apres qu'ils n'étaient plus jamais revenus aux réunions). Apres le témoignage, la réunion
a été close avec des paroles de vif remerciement pour les deux exposantes, mais en
particulier pour la mére qui avait apporté son témoignage : elle était tres courageuse de
partager sa peine, on pouvait imaginait ce qu'une meére ressent dans de telles
circonstances, on pensait que cela pouvait arriver a d'autres parents dans les écoles dont
venaient les participants, en réalité I'Eglise ne pouvait pas se désintéresser de la

question.

Aprés l'oraison finale, tous se sont dirigés vers la collation présentée sur une table
latérale. En m'attaquant avec enthousiasme a une part de gateau, j'ai pu entendre les
commentaires de quelques personnes qui, éloignées de la table principale, disaient :
« quelle tristesse de se sentir rejeté par I'Eglise ! », « en réalité ca peut nous arriver a
tous », «bien sOr que nous avons des éléves comme ca », « belle initiative, mais en
réalité notre école n'est pas préparée pour ¢a..» Ce dernier commentaire a
particulierement suscité mon intérét. Pourquoi un établissement pourrait-il ne pas étre
préparé ? De quoi cela dépendait-il ? Est-ce que la « préparation » supposait que la
situation pouvait changer dans le futur? Qu'est-ce qui différenciait une école
actuellement préparée d'une autre qui ne I'était pas ? L'accueil de cette douleur était-elle

plus une question d'empathie envers des sujets concrets (la méere, le fils) ou constituait-il
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en réalité une remise en question du mode de traitement de la différence en matiére
sexuelle ? Tous ces questions naissaient parce que — mis a part le « rejet » exprimé par
la géne et le silence des deux hommes présents — personne ne manifestait de grande
distance avec ce qui avait été présenté, mais a la fois il ne semblait pas que la réunion

allait produire un grand changement dans les écoles participantes.

La scéne précédente est peut-étre inimaginable pour quelqu'un qui croit qu'on ne peut
parler de sexualité dans les écoles catholiques qu'en suivant les principes conservateurs
de I'Eglise. Si c'était le cas, les questions que je pose n‘auraient pas non plus de sens, car
il existerait une maniére monolithique d'entendre la sexualité dans les écoles présentes,
ce qui n'a jamais été le cas. Peut-étre y a-t-il une distance entre ce que I'on peut dire
institutionnellement et ce que I'on peut énoncer a titre personnel dans une circonstance
donnée. Peut-étre que I'on peut parler d'une sexualité « désordonnée » sans mentionner
le terme péché sans qu'il s'agisse non plus d'accueillir la question aussi facilement. C'est
précisément une tension entre des normes qui semblent contradictoires entre elles et que
j'essayerai de présenter dans ces pages, que révele cet exemple. Ce texte, je dois le
préciser, ne traite pas uniguement de la position des établissements scolaires concernant
I'nomosexualité, parce que la problématique est plus large que ce que montre cette
anecdote : il s'agit de la maniere dont les institutions construisent des normes sur la
sexualité, en résolvant la tension entre un discours du magistere qui les identifie et les
revendications que porte I'organisation contemporaine de la sexualité. Cette dialectique
constitue le cadre pour comprendre les processus d'individuation sexuelle que nous
allons examiner. Le champ choisi comme cas d'étude est I'éducation sexuelle et
affective dans les écoles catholiques délite de Santiago du Chili, le méme type

d'établissements représentés dans cette réunion.

Les questions touchées par I'éducation sexuelle sont nombreuses: le corps, la
pornographie, la pudeur, le sexe prématrimonial, I'amour, le divorce, l'avortement,
I'nomosexualité, entre autres. Les formes et accents pour les aborder sont aussi variés,
mais convergent dans I'emphase mise sur le travail de I'individu, laquelle suppose d'une
certaine maniere que tous et toutes puissent faire ce travail dans une égalité de
conditions. Cette supposition, nous le verrons, est peut-étre ce qui met le plus en tension
la conception catholique de I'individu : étre une créature appelée a aimer ses semblables.

Parce que s'agissant d'amour sexuel, d'autres régles commencent certainement a se

7



construire qui vont beaucoup plus loin que ce mandat général. Ce mode de production et
reproduction de régles n'étant pas nécessairement réflexif, on laisse de coté — entre
autres facteurs — le fait que les individus ne peuvent jamais affronter un tel mandat dans
une égalité de conditions. Reéduire par conséquent les régles de la sexualité catholique a
la simple abstinence avant le mariage ou au rejet du plaisir ne rend pas compte de la
complexité du probleme que nous voulons aborder, car le plus intéressant, de notre
point de vue, est la maniére dont il est fait face a la sexualité depuis une sorte de repli
sur soi institutionnel qui empéche — parmi d'autres causes — les établissement de se
sentir « préparés » pour affronter un sujet comme celui que nous avons donné en

exemple.

Ce travail cherche précisément a dépasser une telle réduction, pour analyser les regles
de la «sexualité correcte » a partir de la tension entre des normes parfois
contradictoires, tension a laquelle I'école catholique, d'une maniére particuliére, fait face

comme toute autre institution sociale pourrait le faire.



Introduction

Les principes paradoxaux qui définissent un « repli sur soi » institutionnel

Nous souhaitons ouvrir cette réflexion en réitérant I'affirmation qui guidera l'analyse
présentée dans ces pages: c'est la centralité mise par I'institution sur le travail de
I'individu sur lui-méme, sans traiter la maniére dont la sexualité est construite
historiqguement, mais surtout socialement, qui empéche de comprendre la variabilité de
I'expérience des sujets concernant ces normes. A la fois, cette absence de réflexivité
finit par produire une sorte de repli sur soi institutionnel qui, intervenant sur la capacité
réflexive de I'organisation (et d'une certaine maniére aussi des individus en son sein),
favorise la reproduction de certaines inégalités que le méme discours moral des écoles

cherche parfois a supprimer.

La loi chilienne régule la formation des adolescents afin que I'exercice de leur sexualité
tienne compte d'information sur la reproduction, la contraception, la prévention de
maladies sexuellement transmissibles, mais pas sur des questions comme la prévention
des abus, de la violence sexuelle ou de la discrimination. Parallélement, elle n'établit pas
de regle générale concernant I'éducation a I'affectivité, comprise comme
I'ordonnancement des émotions en vertu d'un projet éducatif de formation de la
personne, de validation de la famille, ce qui correspond plus ou moins a la définition
générigue mobilisée par les établissements scolaires étudiés ici. Nous éclaircirons donc
ici un second point : I'éducation affective, telle que comprise par les écoles analysées,
ne mobilise pas nécessairement tout le potentiel de réflexivité de I'individu en leur sein,
car si elle invite a un travail sur soi-méme, elle ne considere pas la variabilité des
conditions sociales pour le faire, ni le fait que l'individu se trouve dans une
interrelation qui va bien au-dela de ses liens affectifs connus. En d'autres termes, il
s'agirait l1a de lI'un des principaux angles morts des institutions et c'est ce qui nous
permet de parler de repli sur soi pour comprendre I'éducation affective et sexuelle :
penser la formation de la personne — devenue une sorte de témoin du projet éducatif
scolaire — sans reconnaitre que la production de ce travail n'est jamais égale pour tous
les membres de la société. Rien ne saurait étre plus éloigné plus de la réalité : ce sont les

conditions déterminées de la vie sociale qui produisent un contexte spécifique et



complexe pour I'expérience individuelle liée au sexe et a l'affectivité. Ce qui semble

« naturel » dans un espace social déterminé ne I'est pas nécessairement dans un autre.

Comme nous pourrons le voir plus loin, cette problématique n'est pas exclusive des
établissements scolaires catholiques, dans la mesure ou une part importante du systéeme
éducatif autour de la sexualité pourrait s'exposer a cette méme contradiction. Cependant,
c'est peut-étre sur le terrain que nous analysons ici que ces tensions peuvent étre les plus
évidentes, car c'est la que se croisent les mandats associes a la tradition, la dépendance
juridique ecclésiale, la modernisation des projets programmatiques et la notion partagée
selon laquelle le discours qui doit étre défendu ne s'ajuste pas nécessairement a la réalité
sociale qu'il cherche & interpréter et influencer. Les regles sur la sexualité vont par
conséquent bien au-dela du schéma classique que l'on tend a associer aux écoles
catholiques : aujourd'hui il est peu probable que dans ces écoles on parle ouvertement
de vertu et de péché lorsque I'on aborde I'éducation sexuelle, ou d'immoralité lorsque
I'on observe un comportement hors norme®. 1l est recommandé d'apprendre & vivre sa
vie sexuelle au sein d'une relation affective significative, exclusivement matrimoniale
pour les conservateurs, la plus semblable a celle d'un couple marié pour les plus
progressistes. Cette approche de la sexualité fait partie de ce que nous pourrions appeler
une rhétorique de lI'amour responsable qui d'une certaine maniére synthétise ce débat

normatif au sein d'un espace social autoréfére.

L'éducation affective et sexuelle met en jeu un programme d'enseignement aussi bien
formel qu'informel, qui rassemble dans son opération des aspects modernisateurs

concentrés sur l'individu individualisé contemporain® tout en essayant de sauvegarder

! Le rapport Ethos du Centre d'éthique de I'Université Alberto Hurtado n°76 (année 2011) propose une
réflexion intéressante sur le retour du terme « péché » dans le vocabulaire éthique en général. Y sont
séparés analytiquement le péché (terme religieux) de la faute (vocable subjectif et plus psychologique).
C'est a propos de cette derniere que I'on voit aujourd'hui une certaine méfiance du fait de l'utilisation
exagérée qu'en ferait le discours du magistere. Le péché — la négation de la volonté de Dieu — reste
cependant une bonne mesure de I'éthique, méme si son association avec la faute explique pourquoi il
n‘aide pas nécessairement dans le contexte actuel a la construction d'un individu autonome.

2 Nous considérons la définition proposée par Danilo Martuccelli (2010, p. 108) qui signale : « C'est
seulement une fois explicitées les variantes structurelles des processus d'individuation qu'il est possible de
s'interroger sur les modalités de sujet présentes dans une société. Autrement dit, et de maniére
schématique : (1) toute société posséde des individus en tant qu'agents empiriques ; (2) tout société
connait dans ce sens des processus d'individuation ; (3) les facteurs structurels d'individuation donnent
lieu a des profils d'individus distincts ; (4) dans la tradition occidentale, I'un de ces profils, la figure de
I'individu souverain moderne (l'italique est de moi) est devenue la représentation dominante de I'individu
en tant qu'étre moral ; (5) placer au sommet de I'analyse le processus d'individuation permet de rendre
compte de la gestation de diverses figures possibles de I'individu en tant qu'étre moral ». La question de la
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une approche traditionnelle « communautaire », « familiale », ce qui ne devrait pas
surprendre attendu que, comme le décrit Francois de Singly (2010), les sociétés
occidentales contemporaines n'abandonnent pas dans leur fonctionnement ni la notion
de communauté, ni la nostalgie de celle-ci servant de source d'identité ou sentiment
d'appartenance. C'est précisément pour cette raison que I'école peut étre analysée
comme un espace social similaire a d'autres plutét que comme une institution (avec une
limite fixe et préétablie), bien que nous utilisions ce dernier terme pour la nommer dans

notre analyse et décrire le repli sur soi qui caractérise le terrain observé.

Ce scenario est le cadre général dans lequel nous situerons nos observations, nous
intéressant surtout a la maniére dont les individus agencent divers éléments normatifs
dans un espace social avec des caractéristiques déterminées. Dans cet agencement, nous
reconnaissons l'existence de relations asymeétriques (trés souvent I'école se définit elle-
méme comme une institution investie d'autorité et de pouvoir) tout comme celle de
jugements critiques qui délimitent les possibilités d'accord et dissentiment personnel
face a une prescription donnée. Ce que nous avons appelé repli sur soi institutionnel
cherche alors a exprimer le paradoxe qui consiste a développer une éducation sexuelle
orientée vers l'ouverture de l'individu aux autres, mais qui s'appuie cependant sur une
sorte de fermeture organisationnelle et formative face a des normes sociales parfois

contradictoires.

La modernité et la sexualité

Dans son étude classique de I'histoire de la sexualité, Michel Foucault signale deux
éléments fondamentaux a ce propos : il s'agit, premiérement, de I'établissement de ce
qu'il appelle une « culture de soi », installée progressivement a partir de I'Antiquité et
consolidée par le christianisme (2001, pp. 55-94). Cette culture de soi est liée au fait de
devoir se soucier de son ame propre et a I’établissement d’une éthique personnelle a
travers 1I’ordonnancement des plaisirs. Ladite éthique régit, par conséquent, la conduite

visible et I'appréciation morale de la sexualité. Deuxiemement, Foucault soutient que,

souveraineté personnelle, comme nous le verrons, apparait a plusieurs reprises dans le discours de I'école,
et également dans celui des sujets confrontés aux regles sur la sexualité.
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au moins en Occident, la formation d'une scientia sexualis' a dérivé en un traitement
clinique inédit des diverses formes de sexualité, aussi a partir de I'élaboration de Vérités
sur le sexe — savoir scientifique, structuration de techniques et de modéles d'efficacité —
que de l'organisation de pratiques sociales de surveillance, centrées sur la confession
comme dispositif de réponse a cette « volonté de savoir ». Ce que l'auteur identifie
comme le modeéle de surveillance panoptique constitue une technologie de pouvoir et de
contréle qui est incorporée dans toutes les relations sociales et les institutions qui en
résultent. C'est ce que Foucault appelle un régime biopolitique, autrement dit une liaison
entre le pouvoir (et la souveraineté conséquente de l'individu) et le corps individuel, qui
opere sur le second pour le transformer en une machine de reproduction du régime
industriel. Le libre exercice sexuel est dans le fond soumis a la suspicion, car il se
construit a partir de catégories finies, c'est-a-dire a partir de normes, discours et

institutions dont les possibilités sont intrinsequement limitées.

Ces postulats de Michel Foucault sur la sexualité ont été largement repris par la tradition
des études culturelles et des études queer, dont l'intérét premier porte sur les
mécanismes de contrdle qui régulent non seulement la visibilité de I'activité sexuelle
humaine, mais surtout la maniéere dont ces dispositifs ont été internalisés par les
individus (voir les travaux de Preciado?, Eribon ou Halperin®). Néanmoins, si cette
perspective se caractérise par sa lucidité dans la reconnaissance de la difficulté que

connaitrait tout membre de la société pour discerner ces technologies (précisément de

! Pour Foucault (2011), il existe une opposition entre la scientia sexualis — un ensemble de vérités et
techniques sur le sexe, issues du discours élaboré a partir de celui-ci et qui, au moins en Occident, semble
s'achever avec I'orgasme (Muchenbeld, 2008) — et I'ars erotica. L'auteur signale « que dans 1’art érotique,
la vérité est extraite du plaisir lui-méme, pris comme pratique et recueilli comme expérience ; ce n’est pas
par rapport & une loi absolue du permis et du défendu, ce n’est point par référence & un critére d’utilité,
que le plaisir est pris en compte ; mais, d’abord et avant tour par rapport a lui-méme, il y est a connaitre
comme plaisir, donc selon son intensité, sa qualité spécifique, sa durée, ses réverbérations dans le corps et
I’ame » (p. 77). L'ars erotica est une connaissance qui acquiert une certaine aura de mystére, car sa vertu
se perd avec sa diffusion.

2 Le travail de Paul B. Preciado a étendu la notion de contrdle biopolitique depuis la mécanique des corps
que propose Foucault, jusqu'a ce que le premier appelle le « régime pharmacopornographique », ou la
technologie de pouvoir s'est déplacée des institutions et la discipline vers la chimie et la consommation de
substances qui créent des tissus, causent des désirs et régulent des fluides (contraceptifs, hormones,
Viagra, entre autres). Pour le philosophe, le pouvoir — consommé a travers des pilules, des protheses —
continue aujourd'hui & perpétuer une division binaire des sexes et du genre. On retiendra parmi ses textes
Manifiesto Contrasexual (2002), Testo Yonqui (2008) et Pornotopia (2011).

% Les travaux de Didier Eribon et David Halperin se concentrent particuliérement sur la généalogie et
I'expression politique de I'nomosexualité en Occident. Dans ce sens, au-dela d'une réflexion générale sur
les mécanismes de pouvoir, ces deux auteurs développent une réflexion critique concernant la maniére
dont la construction de catégories autour de la sexualité opére comme stratégie de réduction au silence a
partir de laquelle de nouvelles formes de résistance devraient étre pensées.
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par leur capacité a muter et leur capillarité), il convient peut-étre d'adopter une approche
différence lorsque l'on essaye de comprendre la maniere dont se produisent et
reproduisent les normes autour de la sexualité dans I'expérience quotidienne. Connaitre
les effets structurants produits par cette technologie de pouvoir n'implique pas
nécessairement une émancipation totale par rapport a ceux-ci ou l'abandon des
tentatives de les utiliser a son propre «avantage ». En d'autres termes, une
compréhension de I'expérience des sujets pourrait décrire aussi bien ces structures, que
le mode par lequel les individus développent une stratégie face a celles-ci, en s‘auto-

affirmant dans ce processus.

Il convient de rappeler que, comme Francois Dubet (2010) et Jeffrey Weeks (2011) le
proposent, depuis la création de la psychanalyse a la fin du XIX*™ siécle, la sexualité a
acquis un réle prépondérant tant pour l'auto-compréhension de l'individu que pour
I'entendement de certains conflits relationnels entre les personnes qui a été incorporé
dans l'analyse sociologique. D'un point de vue foucaldien, la confession
psychanalytique constitue certainement une technologie de pouvoir particulierement
privilégiée ; cependant comme le décrit Eva lllouz (2014a), la massification de la
psychothérapie (et la banalisation de la pensée psychologique qui en découle a partir
d'une sorte d'ouverture face au déterminisme freudien) souligne avant tout le role que
joue la personne dans la modification de soi-méme et de son environnement. Autrement
dit, pour les individus, la psychothérapie est un espace d'agencement, pas seulement de
confession et de soumission. C'est pourquoi récupérer le raisonnement sur l'individu
sexué justifie notre intérét et notre position analytique face a la dimension relationnelle

de la sexualité.

Nous prenons comme point de départ I'affirmation proposée par Phil Hubbard (2002)
qui signale que, pour décrire la maniére dont la sexualité s'exprime dans I'espace public,
I'expérience de l'alter ne peut étre dissociée de I'expérience de I'égo. Hubbard souligne
que pour analyser et assurer une interprétation correcte de la maniere dont les sujets
organisent leur avenir sexuel dans leur environnement, il faudrait considérer la relation
permanente entre discours et expérience, une sorte de « dialectique de la découverte »
(p. 378, citant Maynard, 1994). D'un point de vue topographique, un espace déterminé
est source de discours sur le désir — nous pensons a la différence entre un quartier rouge,

une discothéque, un établissement scolaire, un couvent —, lesquels délimitent a leur tour

13



les propres possibilités de réalisation de ce désir, rétro-alimentant la différenciation des
espaces. Néanmoins, cette dialectique ne se limite pas qu'a un individu et un espace,
dans la mesure ou ces discours (utilisés par les personnes pour construire un sens a leur
sexualité) sont aussi projetés sur d'autres sujets. Du fait du déplacement de l'individu
dans différents espaces sociaux, la carte de sa sexualité est alors élaborée a partir de
I'inclusion du désir et de I'exclusion du non-désir d'un lieu déterminé. Ce qui est désiré
dans un endroit déterminé — et les sujets qui incarnent ce désir dans ce lieu — n'est pas
nécessairement la méme chose que ce qui est désiré ailleurs. La rencontre entre I'égo et

I'alter n'est pas toujours la méme.

Pour Hubbard, le monde face a I'égo est donc une succession d'altérités dont chacune est
porteuse d'une valeur subjective, matiére indispensable pour la construction de la
subjectivité individuelle. En d'autres termes, la sexualité est un phénomeéne qui illustre
bien la construction intersubjective de la subjectivité individuelle. Au-dela des
rencontres physiques qui concentrent une part importante de l'imaginaire social actuel
sur le sexe, la sexualité est une question imaginée en permanence et personnelle : une
accumulation de représentations sociales du corps, du désir, de l'intimité, et de ce qui
distingue le fantasme de la réalité, tout ceci pouvant varier d'un individu a l'autre. Et
ceci nous permet d'exposer I'une des premiéres affirmations relatives a notre travail de
recherche : bien qu'a l'origine I'éducation sexuelle apparaisse comme une réponse
hygiéniste et sanitaire personnelle — dissimulant dans sa pratique un technologie de
pouvoir comme celle décrite par Foucault —, il existe actuellement la conviction qu'il est
possible et qu'il faut éduquer a la sexualité dans la mesure ou I'identité personnelle est
une construction réflexive, et par conséquent susceptible d'étre « conduite »,
« enseignée » par une institution pour I'orienter vers une fin supérieure qui transcende la

simple expérience sexuelle.

Est-ce pour cette raison que la sexualité — a la différence d'autres fonctions corporelles —
mériterait alors une fonction programmatique spéciale a I'école ? Est-ce pour ce motif
que I'éducation sexuelle (pour le meilleur ou pour le pire) semble constituer un trait
distinctif des établissements scolaires catholiques actuels? Du point de vue
anthropologique, la sexualité serait la fonction corporelle pour laquelle le processus de
reproduction de l'espéce et la constitution des liens de parenté seraient les plus
manifestes, ces concepts, lorsque la théologie catholique se les approprie, s'identifiant
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au « mystere de la vie » et permettant I'émergence de normes sur le corps et le désir qui,
dans un sens fonctionnel, aident & la religion a jouer le role de génératrice d'une identité
communautaire (Weeks, 2011, pp. 226-229). Du point de vue psychologique, la
sexualité représenterait l'activité humaine «sans aucune défense », ou les actes
personnels s'inscrivent dans une logique de possession/don qui élimine les barrieres de
I'individu (Fernandez et al. 2000 ; Montero, 2011). Pour les effets de notre réflexion,
cependant, la sexualité revét un plus grand intérét dans la mesure ou, convertie en une
expression du « soi-méme », en une manifestation de l'authenticité personnelle qui ferait
coincider désirs et comportement, elle constitue une espéce de miroir des relations
sociales qui configurent cette nature individuelle et qui, comme nous le proposerons
plus loin, comptent pour une part substantielle de la compréhension de l'intimité
contemporaine. On entend par la que dans I'analyse des relations contemporaines, la
sexualité joue un réle fondamental : tout comme les relations de couple sont comprises
de maniére croissante a partir du déploiement d'une «communication sexuelle
effective » (Singly, 2000, 2012), le droit a I'expression de tout type de diversité sexuelle
se politise (Jaspard, 2005 ; Kaufmann, 2010).

Une approche théorique de la sexualité individuelle contemporaine

Considérant ceci, nous proposons trois éléments principaux pour comprendre la maniére
dont on fait I'expérience de la sexualité personnelle, comprise comme un élément de
construction de l'individualité contemporaine que les institutions reprennent a travers
I'éducation sexuelle et affective. Comme nous le verrons ci-apres, chacun d'eux
distinguent diverses formes par lesquelles I'individu réalise un travail sur lui-méme dans

un contexte social donné.

i. La cohérence sexuelle

La notion de cohérence sexuelle développée par Michel Bozon (2001a, 2001b, 2009)
constitue une premiere approche. La notion de cohérence apparait a partir de
I'affirmation selon laquelle les normes qui régulent la sexualité individuelle dans les
societés occidentales sont, de maniére croissante, attribuées et sujettes a la
responsabilité individuelle. En tant que telle la cohérence sexuelle répond a une

transformation des normes, constituant une posture analytique qui prend ses distances
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avec l'illusion de liberté introduite par la « révolution sexuelle » survenue dans les
années 1960. Ainsi, il existe un transfert depuis I'Eglise et I'Etat vers l'individu en tant
que responsable premier du contrble de sa sexualité : c'est ce dernier qui détient
désormais la tutelle de ses actes et porte en lui-méme les régles de ce que nous
pourrions appeler sa propre grammaire sexuelle. Des questions comme celles du choix
du partenaire ou de la maniére de satisfaire ses propres désirs sexuels relevent par
consequent de la responsabilité personnelle, bien que toujours dans le cadre de relations

sociales plus larges.

Dans Sociologie de la sexualité (2009), Bozon décrit la maniere dont la sexualité
humaine, au moins en Occident, s'est structurée historiquement vers la complémentarité
de la différence sexuelle accompagnée d'une psychologisation croissante de la pensée la
concernant (pudeur, modération et absence de désir chez les femmes vs. agressivité et
activité chez les hommes). Sa réflexion s'inscrit donc dans le méme travail critique de
Pierre Bourdieu (La domination masculine, 1998) et de Francoise Héritier (Masculin-
Féminin. La pensé de la différence/Dissoudre la hiérarchie, 2007), en affirmant que
cette valorisation différenciée des sexes — et la reproduction du masculin et du féminin
autour de la reproduction — constitue un mode fondamental d'assurance de la

domination masculine dans la société occidentale

Le XX®™ siécle inaugurerait une nouvelle aréne pour la compréhension de la sexualité
en offrant une dissociation pratique entre sexualité et fécondité, spécialement dans la
seconde moitié de celui-ci, ou l'introduction de nouvelles techniques contraceptives
favorisera les processus de transition démographique, en particulier dans les pays en
développement. Un scénario bien différent de celui que I'on pouvait observer avant la
dénommeée « révolution sexuelle » survenue a la fin des années 1960 se construit ainsi ;
méme si pour Bozon, ainsi que pour Eric Fassin (2006) et Ana de Miguel (2015), il est
important de démystifier I'idée selon laquelle cette révolution a ouvert la porte a une
voie de libération sexuelle «réelle ». En effet, pour ces auteurs la représentation du
passé comme un horizon de « répression traditionnelle », d'« hypocrisie du tabou » est
incorrecte : c'est plutdt un deplacement de lieu de contrdle qui a eu lieu dans la seconde
moitié du XX°™ siécle. Bozon, Fassin et de Miguel s'accordent a considérer le
changement de réelle envergure comme I'établissement sans contrepoids majeur de la

représentation de la sexualitt comme une pulsion uniquement naturelle et par
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conséquent ni socialement ni culturellement construite (ce dont rendent compte aussi
bien les positions conservatrices que progressistes). Les clés de la réflexivité
personnelle sur la sexualité n'incluent pas la variable sociale et reviennent donc quasi
exclusivement a l'individu, enjoint a étre le responsable ultime de sa realisation
personnelle en matiére sexuelle et de la construction cohérente de I'intimité qui donne

forme a la sexualité et qui incorpore les expériences issues de celle-ci.

Ce contexte est particulierement propice a lI'extension d'une réflexivité autour du corps
et a la création de nouveaux mécanismes d‘attention prétée a celui-ci : on diffuse ainsi
une connaissance et une position sur ce qui est normal en matiére de sexe qui —dans la
lignée de la psychanalyse — consolide le plaisir en tant que principe moteur de la
sexualité, fait appel a de nouvelles stratégies pour l'obtenir, le conserver et le
renouveler, et avec la diversification de nouvelles technologies ouvre de nouveaux
espaces sociaux a la sexualité (Gill et Valentine, 1995). L'impact le plus visible de ces
nouveaux principes d'organisation est peut-étre l'apparition de multiples normes
concernant les parcours affectifs et sexuels, particulierement durant la vie adulte. Par
exemple I'établissement successif de couples au cours de la vie pour maintenir ce
principe de cohérence individuelle provoque un déclin du mariage institutionnel, lequel
perd son pouvoir en tant qu'unique institution assurant l'accés a la vie sexuelle (de
Singly, 2000 ; Kaufmann, 2011). Pour Bozon, une inversion en termes de sexualité se
vérifie : ce n'est plus le couple qui garantit la sexualité mais le contraire, c'est
aujourd'’hui la sexualité qui joue un rdle central dans le maintien de la relation
conjugale, au point que son absence peut étre invoguée comme une cause de

séparation’.

La vie sexuelle n'est donc plus aussi prévisible aujourd’hui que pour les générations
précédentes. La seule chose certaine, selon l'auteur, est peut-étre cette espece
d'« obligation diffuse du sexe » qui domine actuellement, dans la mesure ou l'activité
sexuelle constitue une garantie d'engagement personnel entre les sujets dans un contexte

individualiste’. Dans les termes de Bozon, étant donné qu'aujourd'hui le contréle du

! Ceci est tellement important que depuis l'année 1983 I'Eglise catholique considére la « non-
consommation du mariage » (I'absence de relation sexuelle) comme une cause de nullité du sacrement
(Droit canonique, Titre VI, canon 1661).

% Pour Bozon (2009, p. 34-35), le couple se définit actuellement comme une construction intersubjective
et fondée sur la norme égalitaire entre les membres de celui-ci et I'ordonnancement convergent des
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comportement sexuel n'est plus possible a travers un modéle unique (mariage
hétérosexuel unique, contracté a un age déterminé) et que les possibilités d'exercice de
la sexualité se multiplient tout au long de la vie, «l'arsenal de contrdle traditionnel
laisse place a une exigence de mise en cohérence individualisée des normes et des
recommandations. Les «lignes de conduite » se présentent plutdt comme des
élaborations et des interprétations a posteriori, donnant sens aux expériences vécues par
les individus, en fonction d’aspirations au bien-étre, personnel et relationnel,
d’exigences sociales de souci de soi et d’autres et d'un nouvel idéal démocratique de

négociations interindividuel » (2009, p. 38).

L'apprentissage de normes trés souvent contradictoires entre elles se construit surtout a
partir de discussions avec les proches, avec la réinterprétation a posteriori des
évenements survenus. Dans ce contexte, I'expérience individuelle de la sexualité devient
fondamentalement tres difficile a communiquer : il n'y a pas de grandes certitudes
partagées et il existe une propension a universaliser sa propre expérience en tant que
référent unique. Le concept de scripts sexuels (expression consacrée par Gagnon et
Simon et 1973) est une premiere tentative d'interprétation de I'influence du social sur la
sexualité' ; cependant l'auteur reprend cette idée et la pousse au-deld en établissant la
prépondérance de la cohérence comme valeur d'organisation de la propre individualité
sexuelle et, dans le méme temps, de I'expression commune d'étre une personne sexuéee
en Occident. De sorte que pour dépasser I'apparente difficulté « méthodologique » de
I'incommunicabilité de I'expérience, Bozon propose le concept d'« orientations

intimes », qui décrit des registres déterminés plus ou moins stéréotypés pour représenter

intéréts individuels, ou la sexualité est I'expression méme de l'inclinaison véridique de I'un pour l'autre.
Dans la méme ligne, Kaufmann (2011) affirme que le changement principal connu par le couple est lié au
fait que I'entretenir requiert un travail réflexif permanent. Pour ces deux auteurs, le couple est loin d'étre
assuré par l'institution du mariage.
1 . - . . .
Pour Gagnon et Simon, toutes les expériences sexuelles sont construites comme des scripts appris,
codifiés, inscrits dans la conscience, structurés et élaborés comme des récits, montrant ainsi les
apprentissages sociaux qui résultent moins d'un introjection de regles et d'interdits que de I'imprégnation
de récits multiples vécus séquentiellement. On construit ainsi un savoir-faire qui permet d'identifier mais
aussi de produire des interactions potentiellement sexuelles (Bozon, 2010, p. 104). Il existerait donc trois
types de scripts qui regroupent toutes les possibilités dont un individu pourrait faire I'expérience : des
scripts intrapsychiques, des scripts interpersonnels et des scripts culturels qui se manifestent
respectivement au plan subjectif de la vie mentale, dans l'organisation d'interactions sociales et dans les
prescriptions générales de la culture. Les premiers sont ceux qui organisent un récit personnel a partir de
la notion de projets et fantasmes sexuels. Les seconds sont liés aux actes ritualisés qui initient et
entretiennent une relation, provoquent I'excitation et coordonnent les rencontres sexuelles, « des actes
complexes qui impliquent la dépendance mutuelle ». Les derniers sont les regles générales socialement
imposées sur ce que l'on peut et ne peut pas faire en matiére sexuelle (p.104). Tous ces scripts peuvent
varier historiquement.
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le soi-méme et I'exercice de la sexualité : le réseau sexuel ou la liaison entre I'égo et les
multiples alter est la preuve de I'existence personnelle du sujet ; celle du désir individuel
ou le moteur de construction individuelle est la maniere periodique de satisfaire le
désir ; et la sexualité conjugale ou les aspirations de l'individu s'orientent vers la
construction d'un égo conjugal (2010, pp. 107-108). Evidemment, dans le cas que nous
étudions, c'est ce dernier type d'orientation intime qui est consacré par I'éducation
scolaire catholique dans son programme formel, bien que nous devions toujours
clairement reconnaitre que la construction de la sexualité n'est jamais le résultat de

I'action d'une seule structure sociale.

En résumé, Bozon pose un principe de doute face a I'idée que la société occidentale
avance vers une plus grande liberté sexuelle dans la mesure ou l'expression de la
sexualité devient plus visible et diverse. L'idée d'un désir sans norme, pouvoir ou
contrble n'est autre qu'une abstraction, car la sexualité n'‘échappe pas aux normes qui
sont inscrites dans les relations sociales et de pouvoir en vigueur dans un contexte social
déterminé. Par exemple, Bozon comme Heéritier signalent aussi la maniére dont
I'établissement de la norme égalitaire dissimule les différences profondes et persistantes
dans la division sexuelle du travail (domestique, mais aussi économique). Parmi les
preuves contredisant l'idée de « révolution sexuelle », la responsabilité d'élever les
enfants reposant sur les femmes, ou la tolérance du désir masculin polyvalent et du désir
féminin uniquement dans le cadre d'une relation stable persistent. La différenciation
entre les sexes a trouvé de nouvelles maniéres de se naturaliser, une idée qui constitue
certainement le fondement d'une tension que connaissent les établissements scolaires

catholiques en lien avec leur environnement.

ii. L'intimité

Ce que nous pourrions appeler la variation de I'intimité contemporaine constitue une
seconde notion grace a travers laquelle envisager l'analyse de la construction de
I'expérience de la sexualité. Ici le centre de l'analyse réside dans l'apparent paradoxe
selon lequel la vie privée des individus a acquis une visibilité publique inédite. Prenons
comme point de depart I'essai La Intimidad Espectaculo (2008) de I'Argentine Paula
Sibilia. En adoptant une approche materialiste, l'auteure décrit la maniére dont
I'élargissement et la dispersion des moyens de communication de masse, a travers des

éléments comme les blogs, Facebook, Twitter ou YouTube, jouent un role inédit dans la
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mise en visibilité de l'individu, I'obligeant parallelement a adopter la narration que cette
méme technologie impose. Ce processus finit par récompenser ce que Sibilia appelle
« I'hypertrophie du moi », ou la démocratisation des moyens de publicité personnelle
soutient et dissimule I'angoisse capitaliste de la capture de la créativité individuelle a la
maniere d'un combustible qui permettrait son fonctionnement. Ce changement du
régime industriel occidental modifie également [I'organisation de la «société
disciplinaire » décrite par Michel Foucault dans Surveiller et punir (Vigilar y Castigar,
pour sa version en espagnol, 2011), en insistant désormais sur la supposee
imprévisibilité¢ de l'authenticité personnelle. L'auteure concorde alors avec Michel
Bozon lorsqu'elle situe autour des années 1960 un point d'inflexion crucial pour
comprendre la subjectivité occidentale contemporaine qui marque le début d'une

nouvelle modernité.

Elle considere qu'il serait alors fondamental de laisser de cOté les approches
psychologiques et anthropologiques (personnelles et universelles) de I'expérience
subjective, pour se concentrer plutdt sur « ces éléments de la subjectivité qui sont
clairement culturels, fruits de certaines pressions et forces historiques dans lesquelles
interviennent des vecteurs politiques, économiques et sociaux qui impulsent
I'émergence de certaines formes d'étre et de se sentir dans le monde » (p. 21), qui
relevent de I'analyse sociologique. Pour Sibilia, le moi acquiert un réle de premier plan
essentiel car I'individualité est a la base du projet moderne. Etant données ces forces
sociales, le moi contemporain existe dans la mesure ou il est capable d'organiser les
expériences a la premiere personne et de se constituer a partir de cela en narrateur. Mais
les mémes mécanismes qui produisent son émergence expliquent sa mutation. C'est ce
dernier qui est transformé lorsque I'on passe du récit a I'information comme matiere des
échanges. Ce point de vue est partagé par Nathalie Heinich (2012) qui observe la
maniere dont I'émergence de moyens de reproduction de lI'image génere ce qu'elle
appelle «un capital de visibilité » qui peut varier entre les individus et qui a pour
représentants les plus visibles les stars d'Hollywood et les nouvelles figures des
émissions de télé-réalité, qui acquiérent une connotation sociale — elles peuvent étre
reconnues par de nombreuses personnes — en vertu d'une intimité stéréotypée produite

industriellement.
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Cette prépondérance de la production matérielle de l'intimité est cohérente avec ce que
Richard Sennett (1978) identifie comme I'émergence des « tyrannies de I'intimité » ou,
autrement dit, de cette permanente obligation d'étre un soi-méme qui n'élargit pas
nécessairement la liberté personnelle mais plutét qui la reconduit conformément au
projet historique en cours. Pour Sennett, ces « tyrannies » comprennent aussi bien une
attitude de passivité et d'indifférence par rapport aux affaires publiques et politiques,
qu'une concentration graduelle sur I'espace privé et les conflits intimes. Pour l'auteur,
I'intention de montrer une personnalité authentique et réelle au détriment du conflit
politique obéirait a des intéréts politiques et économiques spécifiques au capitalisme
industriel. Ceci est cohérent avec les postulats d'Eva lllouz (2014a, 2015) pour qui la
centralité qu'ont acquis les émotions dans la narration du moi est aussi la conséquence
de I'ordre capitaliste post-industriel. La psychologisation de la pensée et la banalisation
de la psychologie —d'aprés Illouz — ont pour résultat la centralité du singulier et le
traitement de cette singularité d'une maniére clinique, mais aussi mercantile. L'origine
de tout ce processus résiderait dans la conviction américaine selon laquelle les gens
« peuvent et doivent se modeler eux-mémes », dont la racine remonte a I'éthique
puritaine que décrit Weber, déployée de maniere particuliere a partir de la colonisation

protestante de I'Amérique du Nord.

Pour tous ces auteurs, le mode de vie et les valeurs privilégiées par le capitalisme en
essor ont été primordiaux dans cette transition entre le caractére et la personnalité, en
favorisant le développement de la capacité d'autopromotion et d'auto-vente chez les
individus, et l'instauration d'un véritable « marché de la personnalité », dans lequel
I'image personnelle constitue la principale valeur d'échange. Pour les effets de notre
réflexion, c'est la maniere dont la subjectivation du moi peut étre comprise a partir de
cette distinction entre narrateur et informateur, entre les valeurs de I'nomme public et
celles de I'nomme privé, qui nous intéresse. Ceci nous permet d'incorporer, par exemple,
les réflexions de Michel Dorais et son essai La sexualité spectacle (2012) ou il montre
que la production culturelle se nourrit de I'imprévisibilité de la sexualité, ce qui lui
confere ce caractére spectaculaire nécessaire a l'industrie. Cependant, dans ce cas
I'individualisation de la sexualité —ou I'« hypertrophie du moi » lorsqu'il s'agit de la
représenter — est liée a ce que définit Joan Scott (2014) dans le sens ou pour la
modernité tardive il ne suffit plus d'un témoin pour articuler un récit, mais I'on a besoin

de la preuve méme de I'expérience vécue dont on est témoin. La recherche sans fin de
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cette preuve associée a la banalisation de la sexualité — I'anecdote sans fin concernant le
sexe — finit par consolider cette idée que la sexualité est une chose pulsionnelle, interne,
authentique, mais pas historiquement ou culturellement produite. Dorais le résume
ainsi : nous sommes aujourd’hui les témoins du paradoxe consistant a parler beaucoup
de sexualité mais a quasiment ne pas débattre a son sujet (Op. cit. p. 31). Depuis une
perspective qui parait un tantinet moralisatrice, Dorais attribue a ce processus I'étiquette
de «narcissisme singularisant », qui expliquerait les tentatives pour se différencier au

sein d'un courant d'égalite.

Dans un certain sens, cette vision est cohérente avec la thése sur la différenciation
sociale que défend Gianni Vattimo dans La Sociedad Transparente (2010). 1l établit que
certains traits qui définissent la modernité — le culte de la nouveauté initiée a la
Renaissance, la valeur de I'émancipation consacrée par les Lumiéres, la notion de
progrés univoque — ont cédé la place a une nouvelle forme d'organisation sociale régie
par l'irruption des médias de masse. De nombreux discours — ou dialectes, comme les
appelle l'auteur — cohabitent dans cette aréne, qui exigeraient de chaque individu qu'il
comprenne I'historicité propre a chaque expérience. La vitesse des informations entrave
cependant cette réflexivité qui pour Vattimo est une possibilité privilégiée
d'émancipation réelle, prétention moderne par excellence. Pour l'individu, une telle
émancipation serait apportée par le besoin de se situer, de donner a son imagination la
capacité de créer un monde polymorphe. Vattimo pose la postmodernité comme un fait
(& la différence de Sibilia ou de Bozon qui définissent plutot le contexte actuel comme
une seconde modernité) ; il est cependant toujours possible de récupérer son analyse
dans la mesure ou elle rend équivalents les différents discours qui circulent autour de la
sexualité et avertit a la fois de la distance qu'a chaque individu par rapport a la mine
d'information fragmentée qui circule autour de lui. Empruntant une voie distincte, il
propose une formule pour que le moi acquiére une nouvelle pertinence en faisant une

lecture appréciative de la modification du régime capitaliste.

iii. La réflexivité

Enfin, pour essayer de comprendre la relation entre sexualité et intimité
contemporaines, nous reprendrons l'analyse autour de la réflexivité du moi. Il s'agit
d'une perspective particulierement importante dans la tradition de ce que I'on appelle les
sociologies de l'individu (Martuccelli et Singly, 2010). Parmi celles-ci, Anthony
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Giddens offre une premiére proposition (La transformation de [’intimité. Amour,
érotisme et sexualité dans les sociétés occidentales, 2004) dans un effort pour illustrer
de maniere adaptée la capacité d'agencement qui subsiste chez les individus par rapport
a ces nouvelles coordonnées de configuration du moi contemporain. Prenant comme
premier point de vue ce qui se passe avec la sexualité moderne, Giddens constate que le
changement dans la relation de pouvoir entre hommes et femmes a rendu plus explicite
la dimension pulsionnelle du sexe, et a obligé par conséquent & repenser les
coordonnées d'interprétation de la sexualité. La nouvelle relation de pouvoir
s'expliquerait par une modification de I'ordre matériel de la société et comprend la
rationalisation de la sexualité (et la reproduction) en vertu de I'ordre économique qui
suit la Premiere Guerre Mondiale. Ainsi, la contraception est le résultat et non pas
I'origine de ce mandat de la planification familiale. C'est a propos de la différenciation
des sexes en lien avec la planification familiale qui depuis lors s'impose que surgit la
sexualité en tant que telle pour Giddens, comprise comme une propriété dont dispose
chaque individu (Op. cit. p. 41).

En conséquence, face a ce que l'auteur appelle I'émergence d'une « sexualité plastique »
— c'est-a-dire construite indépendamment de la fonction reproductive et ses exigences
(p. 10) — les deux membres d'un couple doivent renégocier leur réle avec des regles qui
ne dépendent plus de la tradition. Pour Giddens, cette transformation nous fait tous
participer a ce qu'il appelle les expériences sociales quotidiennes, liées aux
changements dans le comportement sexuel’. La plus grande « disponibilité sexuelle »
des femmes fait naitre une exigence inédite d'égalité économique et intellectuelle entre
compagnons pour nourrir un projet de vie a long terme, s'appuyant cette fois sur un
idéal démocratique. Reprenant la tradition critique de Foucault pour offrir un exercice
réflexif autour de la construction de catégories sexuelles, Giddens signale cependant que
le cadre interpreétatif doit étre plus large, car le Francais ne considére pas la question des

différences expérimentées par les genres, ou la conséquence qu'a l'origine de l'idylle sur

! Giddens (2014, p. 18-19) soutient en effet que «[ljes femmes ne s’y accommodent plus de la
domination sexuelle masculing, et les deux sexes doivent faire face aux conséquences de ce phénomene.
La vie personnelle est devenue un projet ouvert, donnant lieu & des nouvelles exigences comme a des
nouvelles inquiétudes. Notre existence interpersonnelle ne cesse d’étre transfigurée de fond en comble,
ce qui entraine chacun d’étre nous dans ce que je me propose d’appeler ici des expérimentations sociales
quotidiennes, auxquelles des changements sociaux d’ordre plus général nous contraignent tous a
participer selon des degrés divers ».
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I'ordonnancement de la sexualité (qui n'est pas un dispositif précisément scientifique

mais relevant bien de I'expérience).

Pour Giddens, la sexualité, I'affectivité et I'intimité sont donc liées comme jamais pour
ce qui est de la réflexivité déposée en chacune®. L'auteur explique que la transformation
de l'intimité doit considérer surtout la différenciation des activités qui au cours du
XIX*™ sigcle sépare — et crée — le foyer du lieu de travail. Pour lui, les changements
dans I'émotionnalité sont ainsi liés aux changements des structures économiques, et il
est par exemple possible aujourd'hui pour les femmes de quitter le domicile paternel
sans dependre d'un mari pour subsister. L'idéal de I'amour romantique propre aux
époques précédentes cede la place a I'émergence de I'amour convergent, de la relation
pure qui ne dépend pas d'une segmentation de genre et ne s'appuie pas non plus sur
I'exubérance sexuelle propre a I'amour passion. La relation pure se fonde donc sur
I'engagement interindividuel de provision d'une sécurité ontologique, de certitudes qui

dépendent de I'existence méme de l'autre personne dans la relation.

Il est ici intéressant d'incorporer la critiqgue formulée par Francois de Singly (2010) de
ce modele de relation pure. Si la réflexivité du moi s'accompagne d'une gestion des
relations interpersonnelles, on ne peut ignorer que dans un horizon de forte
individualisation de la sexualité et des relations affectives — de la maniére dont Bozon la
pose — la provision d'une sécurité ontologique est non seulement ce qui est en jeu, mais
aussi la maniére dont est résolue l'angoisse de la séparation inhérente a toute relation.
D'une certaine maniére Singly propose d'intégrer I'observation de la fidélité (comprise
comme le maintien d'une conduite qui assurer non pas nécessairement I'exclusivité mais
avant tout I'importance de l'autre pour la constitution de I'un) non pas comme un fait
donné mais comme quelque chose qui est geré jour aprés jour. L'auteur estime que
I'importance du partenaire releve de sa capacité a se constituer comme un autre qui agit
comme un miroir de l'individualité propre de I'un, non pas dans un sens narcissique,
mais en termes de la nécessité de validation qu'impose la vie sociale et qui au sein du

couple — en tant qu'espace intime — acquiert une autre profondeur.

! Malgré le poids qu'il donne a l'intimité, Giddens utilise ce concept pour décrire I'un des « matériaux » du
processus de réflexivité, comme il le fait avec les deux autres catégories. Nous intégrons son point de vue
précisément pour cette capacité a rendre compte du processus d'individuation contemporaine.
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Dans ce sens, et contredisant peut-étre les postulats de Sibilia et Sennett que nous avons
vus plus haut, nous convenons avec Singly que la vie contemporaine « individualiste »
ne se désintéresse pas du social, parce que la production d'une individualité se réalise en
une considération permanente de la réception qu'un autre a de I'un. Sibilia et Sennett
décrivent certainement les innombrables tensions qu'améne I'exposition de l'intimité
actuelle, mais du fait que l'individu est aussi un acteur qui joue de multiples roles,
I'« obligation d'étre soi-méme » soutenue par les deux auteurs ne doit pas
nécessairement signifier une indivisibilité du sujet, car au contraire il peut agir avec
certaines discontinuités comme le signale Vattimo. D'une certaine maniere, pour
compléter les positions de Sibilia et Sennett, la nouvelle technologie produit un
élargissement de la capacité a jouer différents roles, autrement dit a placer diverses
facettes de l'intimité dans la vitrine publique. Pour en revenir au projet réflexif du moi,
par exemple, I'expression de l'affectivité peut avoir différents registres, divers niveaux
ou elle est comprise et s'exprime, ou elle peut se recréer. Ainsi il n'est pas une seule
intimité, mais celle-ci change entre les sujets, entre les relations de ces sujets, tout au

long de la vie de ces sujets.

En synthese, alors que la norme de la cohérence sexuelle rend compte d'une dimension
interne du comportement sexuel, I'intimité contemporaine révele cette prédisposition a
organiser aussi de maniere externe cette narration sexuelle, alors que la réflexivité du
moi traduit également d'une certaine facon les différentes maniéres d'agencer ces deux
dimensions dans des relations de pouvoir historiquement situées. Tous ces facteurs
exigent ainsi de s'intéresser a des projets institutionnels qui cherchent a « éduquer » la
sexualité, dans la mesure ou I'on a besoin de preuves de la maniere dont sont transmises
et produites les normes sociales qui définissent cette cohérence et comprennent
I'individualité réflexive et exposee. En d'autres termes, il est important d'étudier non
seulement la cohérence, mais aussi la maniére dont ces regles de la cohérence ont ete
apprises, depuis les coordonnées de l'intimité, jusqu'a la maniére dont celles-ci peuvent
varier d'un groupe a l'autre, depuis la réflexivité jusqu'a la maniere dont cette derniére

existe dans la mesure ou se crée une altérité dans le processus.

Il convient de rappeler que, concernant la sexualité, les limites entre le public et le privé,
entre le permis et l'interdit, ont toujours été mobiles et exigent par conséquent une

attention permanente portéee a cette dynamique de changement. Et bien que le
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fonctionnement de I'école soit un «temps présent permanent », cette mutation reste
visible parce qu'au-dela de I'histoire, la coincidence de différentes générations et la
permanence dans le temps de divers acteurs servent de photographies qui permettent de

composer un panorama beaucoup plus général que la somme de tous ces instantanés.

Sexualité et individualité dans les établissements scolaires catholiques

Au-dela de la relation entre sexualité et travail de I'individu sur lui-méme — cohérence,
intimité, réflexivité —, nous devons considérer d'autres éléments pour aborder la
variabilité des conditions qui construisent un discours institutionnel sur la sexualité,
cette fois dans le cas des établissements scolaires catholiques que nous examinons.
Nous présenterons ici une breve esquisse des points que nous voulons développer dans
notre analyse pour observer, pour le désigner d'une certaine maniére, le contexte dans

lequel se développe se processus d'individuation.

Ainsi, le premier est lié a la question de ce qui se dit autour du corps, l'objet de
régulation le plus évident mais pas nécessairement le mieux compris dans sa
construction sociale. Dans ce sens, il convient d'aller au-dela de la représentation des
pulsions sexuelles adolescentes (laquelle répond bien a la rhétorique du cycle vital
qu'impose la psychologie dans I'espace scolaire), pour aborder la question du sens et du
signifié de la différenciation biologique entre hommes et femmes, dont I'école fait

I'expérience dans le cadre de son fonctionnement quotidien.

Au fondement du conservatisme moral catholique autour de la sexualité, réside peut-étre
une lecture simpliste de la « loi naturelle ». Lorsque le discours catholique prend en
charge la variabilité de la sexualité, il le fait en prenant ses distances par rapport aux
actes concrets, en portant plutét son attention sur les fins transcendantes de ceux-ci,
lesquelles sont exprimées dans la disposition complémentaire des corps sexués et dans
la fécondité qui en découle. Si I'on considére néanmoins les auteurs cités plus haut, la
différenciation des corps ne peut pas avoir seulement « un » sens que la raison humaine
devrait comprendre. Pour la morale catholique, s'ouvrir vers l'autre est une maniere de
mettre en perspective I'expérience individuelle propre de la sexualité qui, comme le

montre le corps, ne peut se bien faire qu'a travers la relation avec une altérité
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complémentaire. Cette différenciation est certainement a la base des interprétations de la
loi naturelle qui se prononce sur la fonction et le destin des corps en tant que créatures
de Dieu®. La centralité de cette différenciation corporelle — et par conséquent de genre —
sera le terrain propice a l'installation et la permanence de stéréotypes qui organisent non
seulement I'éducation sexuelle formelle, mais aussi des contenus multiples qui sont
transmis de maniére inorganiques dans différentes interactions au sein d'un espace
social. Evidemment, la conception binaire de la sexualité n'est pas exclusive de I'espace
catholique, mais celui-ci souligne cependant la transmission de cette norme « naturelle »

qui acquiert des prétentions universelles (Maitre et Michelet, 2011).

La notion de complémentarité des corps nous situe face a un second élément : ce qui se
dit sur la singularité de ceux qui se rencontrent sexuellement. Il s'agit Ia d'une variable
fondamentale pour comprendre la relation entre sexualité et formation de la
personne, dans le cadre des écoles catholiques. Ainsi, la question du choix personnel —
fréqguemment mobilisée pour comprendre les scripts sexuels (Bozon, 2001, 2009) —
devient un élément étroitement imbriqué dans une éthique singuliere, qui se construit en
vertu d'expériences qui « font sens » pour l'individu. Le discours catholique constitue ici
un mécanisme de production de subjectivités au-dela de la simple appartenance
religieuse. En d'autres termes, il faut comprendre que tout ce qui a été posé
précédemment (normes sur la sexualité, discours sur le corps, mécanismes de résistance,
modes de compréhension de l'intimité et I'affectivité, etc.) est donné au sein d'un espace

specifique qui détermine une maniére particuliere de comprendre la singularité.

! La loi naturelle a une prétention universaliste et constitue en tant que telle une « prescription de la raison
humaine [qui] ne saurait avoir force de loi, si elle n'était I'organe et I'interpréte d'une raison plus haute »
(Encyclique Libertas Praetantissimum). Le catéchisme de I'Eglise catholique ajoute : « L’homme
participe a la sagesse et a la bonté du Créateur qui lui confere la maitrise de ses actes et la capacité de se
gouverner en vue de la vérité et du bien. La loi naturelle exprime le sens moral originel qui permet a
I’homme de discerner par la raison ce que sont le bien et le mal, la vérité et le mensonge » (§. 1954).
« Cette loi est dite naturelle non pas en référence a la nature des étres irrationnels, mais parce que la
raison qui 1’édicte appartient en propre a la nature humaine » (8. 1955). « L’application de la loi naturelle
varie beaucoup ; elle peut requérir une réflexion adaptée a la multiplicité des conditions de vie, selon les
lieux, les époques, et les circonstances. Néanmoins, dans la diversité des cultures, la loi naturelle demeure
comme une régle reliant entre eux les hommes et leur imposant, au-dela des différences inévitables, des
principes communs » (8. 1957). La loi naturelle n'est pas ce que dicte la nature, mais le raisonnement
propre de I'nomme en lien avec lui-méme et ce qui l'entoure. Ainsi, la possibilité de « devenir une seule
chair » & travers la rencontre dans la différence sexuelle est, de maniére banale, un raisonnement naturel
qui justifie la position conservatrice de régulation de la sexualité. Nous voyons dans les citations ci-
dessus du catéchisme comment la loi naturelle est universelle dans la mesure ou elle peut s'adapter a
travers une action personnelle, au contexte de chaque culture et temps historique, ce qui paradoxalement
renforce sa position contraire aux changements survenus culturellement.
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D'aprés Thumala (2011), lorsque nous fixons notre attention sur des groupes d‘élite,
I'éducation catholique se caractérise fondamentalement par son attention a la formation
du caractére. Pour l'auteure, il s'agit 1a d'une emphase que I'on apprécie aussi dans la
formation jésuite — qui a réuni les groupes aristocratiques jusqu'aux annees 1960 — que
dans la proposition actuelles des congrégations qui ont pris sa place : les Légionnaires
du Christ et I'Opus Dei. C'est pour cette raison que, pour Thumala, il est important
d'analyser ce qui survient dans ces écoles en prenant ses distances avec la notion
d'action instrumentale lorsque I'on choisit un projet éducatif : ce n'est pas uniqguement
pour reproduire un réseau d'influences que l'on choisit ces établissements, mais aussi

pour leur capacité d'enseigner un « sens de la vie ».

La « conduite propre en vertu de la grace regue de Dieu » propre a la formation jésuite
ou l'«art de l'auto-gouvernance de soi-méme » défendu par I'Opus Dei sont deux
visages du méme fondement de la formation catholique, ou la volonté est le modele a
partir duquel sont organisés d'autres contenus : les coutumes, la discipline, l'orientation
vers l'excellence au travail, le suivi d'une «vocation ». Dans cette perspective, le
caractére ne peut étre formé si I'on n'exerce pas la gouvernance de son propre corps, la
conduite stratégique des plaisirs en vertu d'un bien supérieur. Dans une version plus
classique, il s'agirait de la négation de ceux-ci — source de la représentation de la
sexualité catholiqgue comme une sexualité réprimée —, alors que dans une version plus
« moderne » ou centrée sur l'individu il s'agirait de la distanciation réflexive face a ces
stimuli : le plaisir, surtout sexuel, n'est pas nécessairement I'ennemi, mais un autre
domaine de la vie qui doit étre organiseé en vertu de ce sentiment dans le monde et sur
lequel on peut montrer un contréle face a l'absence de maitrise. L'individu se
reconnaitrait précisément par cette capacité a étre souverain de lui-méme. L'importance
réside alors dans le systéme de valeurs qui organise cette gouvernance et la maniere
personnelle de se gouverner. L'analyse de la sexualité devrait donc considérer tous ces
éléments de la biographie personnelle, les valeurs sociales apprises, les conditions

matérielles qui la produisent.

! Thumala indique ainsi : « La tension entre nature et culture, la tendance & naturaliser ce qui en réalité est
le résultat de la formation, des opportunités et de I'effort personnel, ne s'explique pas seulement en termes
de compétition stratégique pour le pouvoir. Elle fait aussi sens si on la considere comme répondant au
besoin d'autojustification. Autrement dit, le besoin de trouver un sens a sa situation personnelle dans le
monde » (2011, p. 193).
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Enfin, nous devons ajouter un dernier élément : pour les écoles catholiques, la sexualité
pourrait parfois étre considérée comme menacante du fait de sa capacité potentielle a
enfermer l'individu sur lui-méme et lui faire oublier sa nature « naturellement »
relationnelle. Ce qui pourrait étre vu comme une affirmation éminemment morale ou
normative — la sexualité ne peut étre concue en-dehors d'une relation affective
transcendante — revét cependant un intérét sociologique particulier. Ceci parce que
I'éducation sexuelle et affective ne pourrait étre entendue sans bien comprendre les
limites qui permettent de qualifier cette relation comme affective et transcendante. S'il
est certain que toute expression de la sexualité d'inscrit dans une rencontre, la dimension
de I'altérité et la différence est un élément crucial pour la compréhension de notre
probléme d'étude. A la différence de ce que d'autres pulsions du corps représentent
(manger, dormir, déféquer), le désir requiert nécessairement un autre étre humain pour
sa satisfaction’. L'autre apparait alors comme un horizon indéniable de production de

désirs, de contenus, de discours?.

En tenant compte de ces points, nous reviendrons ici sur notre these principale : la
centralité mise sur le travail individuel — cohérence, intimité, et dans une certaine
mesure réflexivité — tend & se construire sans observer la maniére dont différents
discours sur le corps, la personne et la différence modélent un type de subjectivité qui
n'est pas aussi universel qu'il le prétend. C'est cela qui caractérise ce que nous pouvons
appeler le repli sur soi institutionnel. La non-neutralité de I'école catholique va bien au-
dela d'une posture morale déterminée face a la sexualité. Ceci nous permet de nous
affranchir du probleme de I'appréhension de notre recherche uniquement a partir des
préjugés qui se structurent souvent autour de cette posture morale, a savoir croire que
I'enseignement de I'Eglise en matiére sexuelle trace une sorte de frontiére manichéenne
entre ceux qui suivent et ceux qui ne suivent pas les preceptes du magistére. Nous

pouvons aussi comprendre ainsi pourquoi la référence au péché tend progressivement a

! LLa notion de fétichisme rend bien compte de ce que signifie cette affirmation, au moins dans le champ
clinique. Associé a la notion de paraphilie, si celui-ci rend difficile la vie sociale ou professionnelle du
sujet (Manuel DSM 1V), le fétichisme est lié a I'excitation érotique et la facilitation de I'orgasme a travers
un vétement ou une partie du corps humain. Le fétichisme cesse d'étre « sain » précisément parce qu'il nie
un autre sujet complet.

2 Au-dela du role de « miroir » que tout autre acquiert au sein d'une relation — comme le signale Singly
(2010, p. 87) —, il faudrait tenir compte des processus qui permettent a cet alter d'étre validé comme une
personne significative pour I'ego. Nous entrons ici dans le terrain de la production et reproduction de la
différence, qui nous permet de récupérer en partie les postulats propres a la tradition foucaldienne en
termes de création de catégories entre ce qui est normal et ce qui est anormal.
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disparaitre du langage public qui organise I'éducation sexuelle, précisément du fait de
I'importance qu'acquiert le « personnel » (I'individualité) comme principe organisateur
de la vie. Ceci ne signifie en tout cas pas que les valeurs personnelles et leur expression
incarnée dans la vie ne générent pas une certaine distinction entre les personnes car
d'une certaine maniére, et a travers diverses opérations, on sépare ceux qui sont dans la
norme et en-dehors de celle-ci*, ou de maniére plus générale ceux qui appartiennent et
ceux qui n'appartiennent pas au groupe qui la suit. La différence est que cette séparation

ne se réduit pas a l'identification du pécheur.

Pour conclure, il est important de signaler que la formation a la sexualité catholique ne
devrait alors pas étre vue comme un monolithe, mais comme un objet variable selon la
lecture de la « réalité sociale » que font diverses organisations en son sein et la maniere,
relevant du repli sur soi, de comprendre comment il faudrait éduquer, en consequence,
I'individu sexué. La « réalité sociale », il faut le préciser, constitue une sorte de concept
polysémique, rassemblant des notions qui touchent au changement percu dans
I'environnement, a I'apparition des nouvelles technologies, au role qu'un individu doit
jouer dans I'environnement, aux changements dans les différences sociales survenus
dans le pays, entre autres. C'est alors que l'observation de la dimension relationnelle — la
rencontre entre un ego singulier et un alter dont nous méconnaissons la différence —
permettra de comprendre par exemple pourquoi la biographie personnelle acquiert un
poids dans la compréhension de la sexualité, pourquoi la notion de choix du partenaire y
trouve aussi sa place, pourquoi l'inclusion d'une sexualité « différente » montre
I'acceptation des signes d'une époque, mais aussi pourquoi méme si elle n'est pas
défendue en tant que telle, on recrée en permanence une hiérarchie des valeurs autour

des manifestations sexuelles d'individus divers.

! Le concept d'habitus décrit par Pierre Bourdieu (2012b) peut contribuer & comprendre ce point. Méme si
nous n'utiliserons pas cette approche du probléme décrit, la notion d'habitus évoque une structure qui,
exprimée dans le corps, génére une différenciation et stratification des groupes sociaux.
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Aspects méthodologiques

Du choix du probléme d'étude

Le choix d'un probléme d'étude n'est jamais une question neutre. Qu'il soit justifié par
pure curiosité scientifique d'avancer dans des territoires encore inconnus, que ce soit
pour couvrir les interstices que met en lumiere la littérature sur une thématique
déterminée, tres souvent le processus de prise de décision derriére une these doctorale
n'est pas matiére a une réflexion majeure. En effet, ce texte ne pourrait renoncer a son
propre positionnement politique dans la mesure ou il exprime un point de vue qui nait

également de ma propre expérience en tant que professionnel et chercheur.

Evidemment, la prise de décision est un processus diffus. Jusqu'au moment méme de la
rédaction de ce manuscrit, de nouvelles options délimitent encore plus I'angle d'attaque
de la question de I'éducation dans les écoles catholiques. Mais en aucun cas les deux
motivations centrales n'ont été abandonnées: comprendre pourquoi des formes
déterminées de compréhension et d'expression de la sexualité individuelle sont validées
au détriment d'autres, et réviser de maniére critique I'idée que pour gagner en libertés
sexuelles il faudrait nécessairement aller a I'encontre d'une identité religieuse quelle
qu'elle soit. Mon expérience comme ancien éléve homosexuel d'un établissement
scolaire catholique, ma relation avec des cercles catholiques a travers des partenaires et
parents, ou mon exercice professionnel lié a des institutions catholiques I'ont
probablement amené a me poser ces questions plus d'une fois au cours de ma vie. Le
déclarer me permet d'abandonner toute prétention de neutralité objective absolue,
question par ailleurs critiquée depuis longtemps dans I'exercice des sciences sociales.
Paralléelement, cela me rend soucieux des éventuels biais que pourrait induire ma propre
expérience de vie, pour offrir un point de vue singulier, mais dament fondé dans la
description attentive d'un champ déterminé. Dans ce sens, je prétends mener un exercice
critique qui récupére au maximum I'expérience d'individus avec lesquels je partage une

caracteéristique identitaire commune importante.

Rendre compte de ceci permet aussi bien de justifier mon intérét pour cette recherche

que d'expliquer différentes situations qui ont rendu possible sa concrétisation. De plus,
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cela me permet de reconnaitre que, comme peu de champs des sciences sociales, la
recherche sur la sexualité impose en soi la problématique de la maniere dont la sexualité
du chercheur pourrait influencer I'accés au travail de terrain et par la méme dont elle
impose certaines limites aux possibilités concrétes de réflexion. En second lieu, parce
que le terrain lui-méme m'y a confronté a plusieurs reprises, il m'a fallu prendre
conscience des processus de subjectivation qui sont derriére les expériences et les
expectatives des sujets interviewés, processus que j'ai moi aussi partagés dans un
environnement similaire. En troisieme lieu, cela explique dans une certaine mesure mon
intérét pour les établissements scolaires d'élite, car d'une certaine maniere il s'agissait
d'un terrain relativement connu, aussi bien dans leur prétention a former des personnes
ayant I'ambition de transformer la société que dans les limites de leur ouverture a toute

forme de diversité en matiére de sexualité.

Face a cela, je reconnais ma propre position et préviens que je n'ai pas été ni ne suis
étranger aux processus que je décrirai dans les chapitres de cette thése, mais que,
comme dans tout travail intellectuel, I'objectif sera de sortir de I'expérience propre pour

offrir des questions le plus universelles possible.

De la position d'observateur : la biographie propre comme difficulté et facilitateur

de I'accés a un terrain de recherche

Mon acces au terrain d'étude s'explique principalement par deux facteurs : le premier,
mon parcours professionnel, et le second, ma propre sexualité qui m'a positionné de

maniére inattendue au cceur du réseau des établissements scolaires observés.

Je dois commencer par indiquer que ma premiere intention était de réaliser une étude
comparative abordant la problématique de la reproduction de genre au sein de I'espace
scolaire catholique. Pour cela, je pensais comparer des institutions qui, suivant un
modele en recul au Chili, éduqueraient séparément les garcons et les filles. Il s'agissait
ainsi d'aborder les écoles qui dans I'imaginaire commun sont les plus conservatrices et
dont il était intéressante de comprendre les mécanismes d'auto-affirmation. Cependant,
cet objectif ne s'est pas avéré facile a remplir. Les établissements scolaires de filles — a
la différence de ceux de gargcons — se sont révélés particulierement difficiles a aborder.
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Je n'avais aucun contact avec eux et il m'a par conséquent été difficile de négocier la
réalisation d'une recherche dans cet espace. Ayant renoncé apres diverses tentatives et
s'étant écoulé un temps prudent, j'ai pris la décision de mener une étude comparative par
niveaux socioéconomiques, avec l'intention de mettre lI'accent sur les variables de classe
qui pourraient étre impliquées dans la manifestation visible de la sexualité. D'une
certaine maniére, cela reprenait la ligne de travail qui avait caractérisé mon étude de
master® et que j'aborderai sous une certaine forme dans ce texte. Néanmoins, le résultat
de cette recherche m'a amené a emprunter une voie imprévue qui a finalement orienté la

problématique vers le point de départ actuel.

Ayant choisi mon objet d'étude durant mon séjour en France, l'un des éléments
considérés pour prendre la décision de mener cette recherche a été ma connaissance
professionnelle du milieu scolaire de la ville de Santiago. En tant que sociologue, j'avais
pu réaliser des études sur la gestion scolaire, I'environnement de travail et la
caractérisation familiale qui m'avaient positionné comme une sorte de « consultant
expert » dans un réseau donné d'établissements catholiques du pays, principalement liés
a la province chilienne de la Compagnie de Jésus et aux organisation laiques liées a

celle-ci?.

C'est ainsi a travers la réactivation de ce réseau que j'ai pu ensuite contacter des
professionnels d'autres établissements catholiques qui d'une maniére ou d'une autre
étaient proches ou analogues a celle-ci. Des collégues lors de journées de travail ou

séminaires partagés sur I'éducation, des amis d'amis, des parents, des anciens collegues

! Mon travail de master en sociologie, réalisé a I'Ecole des hautes études en sciences sociales de Paris, est
intitulé La géographie de 1’homosexualité a Santiago du Chili. Normes et pratiques sociales dans
l’espace de sociabilité homosexuelle de la capitale chilienne, et, a partir d'un intérét premier pour la
géographie urbaine gay, a fini par rendre compte de certains mécanismes de différenciation sociale qui
operent entre les groupes homosexuels dans la ville.

2 Mon arrivée dans cette province n'est en aucun cas liée au hasard. Je suis un ancien éléve de I'un des
établissements scolaires de la Compagnie a Santiago du Chili. Apres ma scolarité, j'ai gardé contact avec
certains enseignants durant mes années d'université. Mon expérience d'assistant de recherche a fait que
I'un de mes premiers emplois rémunérés corresponde a la conception d'une enquéte de caractérisation
socioculturelle des familles de I'établissement, afin d'apporter & la planification stratégique de
I'établissement. Ce méme travail a ensuite été sollicité par d'autres établissements du réseau — tous
travaillant avec des familles aux revenus élevés — et postérieurement par des écoles subventionnées par la
méme congrégation dans des quartiers plus populaires de la ville. Actuellement, ces travaux constituent
mon laissez-passer et ma porte d'entrée, car ils m'ont permis de jouir d'une certaine légitimité amenant ces
établissements a « avoir confiance » en mes intentions et en I'éventuelle qualité de ce projet de recherche.
Tout ceci a eu lieu bien que j'aie pris la décision de me distancier de I'espace social ignacien durant une
période de profond questionnement religieux qui a coincidé avec les années immédiatement antérieures a
mon éloignement du Chili lorsque j'ai résidé a Paris, en France.
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travaillant ailleurs, ont constitué une riche possibilité de liens a explorer. Comme c'est
souvent le cas au Chili, avoir une connaissance commune facilite énormément
I'établissement d'une nouvelle relation sociale. Cette question s'est avérée essentielle
lorsquil s'est agi de demander des rendez-vous pour concrétiser des entretiens ou
conversations, ce qui est difficile du fait de la voracité habituelle avec laquelle I'école
consomme le temps personnel de tout professionnel qui y exerce (Dubet et Martuccelli,
1996). En d'autres termes, c'est le fait de connaitre a quelqu'un au préalable qui a permis
qu'une nouvelle personne m'ouvre un espace dans son agenda bien rempli sans savoir
auparavant qui j'étais'. Dans le cas contraire, j'ai recevoir un refus constant & me
répondre au téléphone ou aux courriels que pour raisons de politesse je n'ai jamais

envoyés plus de trois fois & un méme interlocuteur?.

Du fait de tout ceci, je me suis positionné sur un terrain ou la majeure partie des sujets
interviewés se designent eux-mémes comme des colléegues d'établissements « amis »,
d'institutions « analogues », dans la mesure ou ils indiquent que les valeurs qui guident
leur action sont proches. Au départ, et comme cela a été énoncé, il s'agissait d'un groupe
se reconnaissant comme relativement proche de la spiritualité jésuite, ou au moins de
son positionnement intellectuel, critique et en termes de valeurs dans le contexte
catholique national. De sorte que s'est configuré peu a peu cet échantillon
d'établissements que I'on pourrait qualifier de « progressistes » — nous définirons avec
soin cette acception —, prenant leur distance avec ce qui semble constituer les positions
dominantes de la hiérarchie de I'Eglise chilienne, surtout en matiére de sexualité. 1l ne

s'agit pas la d'une question moindre pour les effets de cette recherche, car cela expose

! LLa preuve de ceci a été la possibilité d'accéder a I'un des établissements scolaires les plus conservateurs
de la ville gréace a l'intermédiation du voisin de I'une des personnes interviewées, qui était le directeur d'un
autre établissement de la méme association (des écoles liées a I'Opus Dei). C'est également le cas de
I'accés a un établissement laique réticent a concéder des entretien de toute nature grace a la connaissance
dans un séminaire de diffusion universitaire du frere de l'une des professionnelles en charge du
programme de sexualité dans cette institution.

2 Je dois signaler ici que considérant I'exigence du rythme scolaire, I'intérét pour participer a cette
recherche devait aussi étre « attaché » & une sorte de rétribution directe percue par I'établissement du fait
de sa participation. Dans le cas des établissements ou j'ai mené les ethnographiques, le bénéfice
représentait la remise des résultats d'une enquéte de caractérisation familiale, similaire a celles appliquées
au début de ma carriére professionnelle et dont I'analyse a largement dépassé ce dont j'avais besoin pour
cette thése. Suivant les parametres d'une consultation professionnelle, ce produit a été dans ce cas proposé
a titre complétement gratuit aux écoles en question. Dans le cas des autres établissements, la rétribution a
été la possibilité de recevoir un retour des produits émanant de la thése (publications, articles), bien qu'en
premiére instance il s'agisse de la satisfaction d'avoir aidé un collegue, parent ou collaborateur, c'est-a-
dire la personne ayant sollicité le contact m'ayant amené jusqu'a I'établissement.
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ouvertement la nécessité de problématiser plus finement la relation entre modernisation

et religion en matiére d'éducation sexuelle.

Apres les premiers entretiens, cette centralité des écoles catholiques « progressistes » est
venue guider ma réflexion et configurer ce que j'appellerai un « groupe de contréle »,
pour ne pas abandonner complétement une approche comparative et éviter les
principaux biais dus a la fermeture de I'échantillon ou @ ma propre relation personnelle
avec celui-ci. Ceci dans la mesure ou dans les étapes les plus avancées du travail
d'entretiens, j'ai pu accéder a des contacts de plus en plus éloignés de mon échantillon
de départ : jai ainsi pu y ajouter des établissements laics privés situés dans le méme
segment socioéconomique de la ville, de méme que quelques écoles plus
« conservatrices » qui — selon la typologie proposée par Sebastian Madrid (2013) —
appartiennent au groupe des nouveaux « mouvements religieux en éducation »

Schéenstatt, Légionnaires du Christ et Opus Dei)*.

Madrid (Op. cit. pp. 42-43) établit trois catégories d'établissements scolaires d'élite : les
établissements traditionnels catholiques qui dépendent de congrégations européennes
installées de longue date au Chili (la Compagnie de Jésus, la Société du Verbe-Divin, la
Société du Sacré-Ceeur, la Congrégation de Sainte-Croix, etc.) fondeés principalement
entre le XIX®™ sigcle et la premiére moitié du XX°™ siécle, et qui ont eu une grande
influence dans la formation des élites jusqu'en 1973 ; ceux des nouveaux mouvements
catholiques qui sont des écoles appartenant ou fortement influencés par les
organisations indiquées plus haut, qui fondent des établissements scolaires en particulier
a partir des années 1980 et qui se caractérisent par leur nature conservatrice ; et les
établissements privés non catholiques, un groupe relativement petit mais hétérogéne

d'écoles fondees principalement par les colonies britanniques, étatsuniennes ou

'Daprés Madrid (2013, p. 15), le pourcentage des écoles que nous étudions & moins d'1% des effectifs
scolaires nationaux. Cependant, dans le cas des hommes, 60% des membres du Parlement, 77% des
ministres des finances nationaux et 84% des directeurs généraux des grandes entreprises chiliennes
proviennent de ce groupe d'établissements. Il s'agit par conséquent d'un groupe d'institutions jouissant
d'une trés forte influence dans le pays. L'échantillon final d'établissements comprend 10 établissements
traditionnels (3 de revenus moyens-élevés : Instituto Santa Maria de Nufioa, Luis Campino, San Ignacio
Alonso Ovalle ; et 7 de revenus élevés : Sagrado Corazén Monjas Inglesas, Sagrados Corazones de
Manquehue, San Ignacio EI Bosque, Padre Hurtado-Juanita de los Andes, Saint George, Verbo Divino,
Villa Maria Academy), 3 établissements des nouveaux mouvements catholiques (Los Alerces, Monte
Tabor y Nazaret, Tabancura) et 3 établissements laics (La Girouette, Santiago College, et un autre
établissement du secteur haut de Santiago que je ne peux pas identifier ici a la demande du sujet
interviewé). Pour plus de détails sur le nombre de sujets interviewés par établissement, ainsi que les
autres institutions considérées dans I'analyse, consulter es annexes.
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allemandes, établies autour de 1900. Si Madrid, citant Thumala (2007), concede la
possibilité que la classe dirigeante du pays ait été également formée dans un petit
groupe d'établissements publics, la particularité de ceux-ci — commune aux écoles des
trois catégories ci-dessus — est l'existence de processus de sélection scolaire d'une
grande exigence. Le premier et le second groupe d'établissements sont ceux qui donnent
de plus accés aux organisations privées offrant des programmes d'éducation sexuelle

dont la nature sera détaillée au chapitre 1.

S'il est certain que dans leur grande majorité ces écoles accueillent des familles
appartenant au quintile ayant les revenus les plus élevés de la ville, il est toujours
nécessaire de mener une lecture fine des autres éléments de positionnement social, pour
comprendre comment différentes maniéres d'embrasser les normes sur la sexualité font
de cet espace social un échantillon internement divers et intéressant. Et j'affirme ceci
pour en revenir au deuxiéme élément déja mentionné : mon identité sexuelle m'a d'une
certaine maniére réservé une surprise et révélé ce que certains auteurs comme Blidon
(2011) décrivent a propos de la nécessité d'en finir avec I'hypothése selon laquelle la
sexualité du chercheur est neutre dans la construction de I'intersubjectivité qui domine

les recherches qualitatives®.

Pour illustrer ceci, je dois raconter un évenement qui bien que semblant anecdotique, a
eu de profondes implications méthodologiques. Essayant d'accéder a un établissement
traditionnel de filles de la ville — au début de ce travail —, j'ai envoyé a la directrice du
service de psychologie de I'école un courriel type ou je me présentais et introduisais ma

recherche. Le courriel a été «rejeté » a plusieurs reprises, le serveur indiquant que

! En décembre 2014, la classification des ménages dans le quintile le plus riche de la population considére
des revenus mensuels individuels moyens de 352 744 pesos (environ 500 euros). Le colt mensuel
d'inscription par éleve dans les établissements étudiés avoisine les 300 000 pesos (environ 428 euros), ce
qui signifie que pour le couvrir, les revenus familiaux doivent se situer bien au-dela de la limite indiquée
ci-dessus. Néanmoins, notre échantillon compte 3 établissements traditionnels dont les inscriptions
avoisinent les 200 000 pesos (260 euros), a des fins de comparaison concernant les groupes
socioéconomiques. Il s'agit de toute maniére d'établissements qui accueillent le quintile ayant les plus
hauts revenus du pays.

2 Pour Marianne Blidon (2011), la sexualité étant considérée comme un aspect intime du chercheur, celle-
ci est peu présente dans la réflexivité développée par ceux qui ménent des recherches sociales. Dans la
pratique, les seules exceptions sont les terrains ou la sexualité est I'objet d'étude, ou il existe une sorte de
mandat de transparence relative au chercheur afin d'assurer la vérité de sa relation avec le probléme
étudié. Cette norme ouvre de nouvelles possibilités et pose également de nouvelles limites a la recherche.
Bien que Blidon meéne cette réflexion en ayant pour discipline de base la géographie humaine, il nous
semble que son analyse peut s'étendre a la sociologie de la sexualité précisément en lien avec les
interactions qui ont lieu dans le travail de terrain.
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celui-ci n'avait pas pu étre remis a la destinataire. Et bien qu'ayant tenté quelques
changements dans I'orthographe du nom, j'ai vérifié que l'adresse de départ était
correcte. Ce n'est que lorsque j'ai effacé le terme « sexualité » de I'objet du message
qu'il est parvenu a la destinataire. L'institution, il semble, avait un filtre de contenus
électroniques puissant. Evidemment, comme je ne connaissais pas au préalable cette
psychologue — ni personne qui pourrait établir une intermédiation avec elle — le message
n'a pas eu recu de réponse a la premiére, deuxiéme et troisieme tentative. Jai par

conséquent abandonné I'idée de compter avec cet établissement dans mon échantillon.

Six mois plus tard, lors d'une activité visant a réunir des fonds pour une organisation
homosexuelle catholique, une pastorale a laquelle je participais il y a un certain temps
avec mon partenaire, j'ai eu I'opportunité de renouer avec mon penchant pour le chant et
de compter parmi les « numéros artistiques » de la soirée (face a I'annulation de I'un des
artistes prévus au départ). Apres la fin de la présentation, certaines personnes présentes
se sont approchées pour me féliciter pour mon entrain — j'aurais préféré qu'elles aient
remarqué mon talent —, et j'ai pu entamer un dialogue qui m'a amené a connaitre deux
membres du personnel de cet établissement qui avait rejeté mon courriel puis omis d'y
répondre. Nous nous retrouvions la car elles avaient choisi de soutenir la cause gay au
sein de I'Eglise, ce qui se révelera plus tard fondamental pour comprendre le
positionnement de valeurs de leur institution face a des sujets polémiques déterminés en

matiere sexuelle.

Une fois franchie la barriere de I'anonymat, le contact pour accéder a cet établissement
était établi et I'entretien a été fixé. Par extension, ceci m'a donné acces a une autre école
traditionnelle de filles ou je n'avais pas non plus de contact préalable, a un établissement
de garcons annexe ou je ne connaissais personne, a un prestataire de services en matiere
d'éducation sexuelle lié & un groupe hautement conservateur, et ainsi successivement a
d'autres individus toujours plus éloignés de mon réseau de départ. Evidemment ce n'est
pas mon identité sexuelle qui m'a ouvert ces portes, mais elle a généré un intérét chez
des personnes qui se sont avérées essentielles pour élargir cette recherche. Au passage,
cette anecdote m'a obligé a reposer une fois de plus ma motivation initiale pour I'étude
de I'éducation sexuelle dans les établissements scolaires catholiques. En termes
politiques, cela m'a évité d'organiser la réflexion uniquement en fonction de clés de

visibilité ou d'invisibilité d'une identité sexuelle déterminée dans cet espace social. Dans
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le méme temps, cela a corroboré la nécessité d'analyser les résultats de cette recherche
en me distangant définitivement d'une distinction manichéenne entre catholicisme et

sexualité pour trouver de nouveaux espaces de critique.

Le discours face auquel je me suis trouve par la suite a démontré qu'aucune des ecoles
catholiques observées ne se considére comme dissidente de I'Eglise, méme si elles
soutiennent une posture différente de son discours hégémonique en matiére sexuelle ou
de morale sociale. Comme cette anecdote I'illustre parfaitement, ce n'est qu'en sortant de
I'espace purement institutionnel, pour circuler a la frontiére entre le formel et I'informel,
entre ce que I'on considére normal et hors norme, que cette possibilité de variation
apparait : comme j'ai d0 supprimer le terme « sexualité » pour qu'un courriel puisse
entrer dans une boite de réception, j'ai dd interpréter une chanson sexualisée de Miguel
Bosé pour sortir de I'anonymat et étre considéré comme un sujet recevable au sein de ce

méme espace social qui m'avait rejeté au départ.

Des définitions de progressiste, conservateur et élite associées a I'objet d*étude

Certainement, l'une des difficultés les plus importantes que jai rencontrées dans le
développement de cette recherche a consisté a générer certaines étiquettes permettant de
créer des groupes comparables dans le cadre de mon objet d'étude. L'échantillon
d'établissements scolaires analysé ici ne correspond pas a un réseau formel, et ne se
définit pas non plus comme un regroupement. Il existe dans la mesure ou chacune des
institutions analysées fait partie de I'imaginaire ou de la cartographie sociale d'une autre
de celles qui sont traitées ici, et nous n'avons aucune preuve de ce qu'elles se

considérent comme un réseau en dehors d'elles-mémes’. Par conséquent, et comme cela

! Dans leur travail sur la stratification sociale au Chili, Espinoza, Barozet et Méndez (2013, p. 189)
affirment que la structure sociale du pays ces derniéres années — fruit de I'établissement d'une
organisation économique néolibérale et du recul des politiques publiques de protection sociale — se
caractérise par « [la perte] d'une partie de sa fluidité, avec le resserrement des canaux de mobilité
[sociale] en canaux de faible distance — qui permettraient dépasser la pauvreté et l'accés a la classe
moyenne aisée — alors que la hiérarchie générale n'a pas changé. Ceci montre le défi auquel font face les
politiques publiques qui privilégient I'insertion sur le marché du travail comme voie de mobilité sociale
pour les plus pauvres. De maniére similaire ceci marque aussi les limites de I'accés a I'éducation comme
ressource pour l'acces a la classe moyenne haute » (I'italique est de moi, (

traduction libre, texte original en espagnol). Les caractéristiques du systeme éducatif national, comme
nous le verrons dans les pages suivantes, referme les groupes sociaux autour des institutions. Pour le cas
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se passe avec beaucoup d'autres phénomeénes sociaux, on constate ici I'importance des
représentations pour organiser l'espace social. Deux questions qui doivent étre
problématisées apparaissent : d'une part, la notion de « progressiste vs. conservateur »
utilisée pour comprendre le discours de valeurs d'un établissement, et d'autre part, le
concept d'« élite » qui délimite la situation des écoles dans les coordonnées de la

stratification sociale.

Dans le premier cas, on pourrait offrir une définition sémantique de « progressiste »
évoquant « une personne ou une collectivité avec des idées d'avant-garde et I'attitude
que cela implique »* ou « la notion idéologique liée au libéralisme ou aux tendances
socialisatrices ou innovantes dans la vie sociale »%. Ainsi présentée, cette approche ne
pourrait pas étre plus éloignée de ce qui définit un établissement scolaire catholique
privé qui dans son discours moral se méfie largement de toute tendance qui modifierait
la vision religieuse du monde ; cependant, il faut considérer aussi certaines distinctions
institutionnelles qui pourrait influer sur cela. Comme le commentent Arcq et Ségesser
(2011), dépendre d'un I'évéché, d'une congrégation, ou d'un mouvement laic peut étre
une question fondamentale au moment de définir son discours sur diverses matiéres, ce

qui peut influer sur le degré d'« ouverture » qu'une école détermine pour elle-méme.

Néanmoins, la définition de « progressiste » nait ici dans un contexte d'auto-
positionnement institutionnel en opposition a une autre entité considérée comme
« conservatrice ». La distinction obéit donc a une question plut6t liée a l'usage de la
langue courante : dans ce processus d'auto-nomination, on retrouve les synonymes
« étre plus ouvert que », « ne pas étre aussi conservateur que », « étre plus traditionnel
que », « étre plus attaché a » qui apparaissent parfois dans les entretiens, en Il'absence

d'un terme unique qui pourrait étre utilisé pour toutes les institutions®. Ce phénoméne

gue mentionnent les auteurs, ceci correspond a la possibilité réelle qu'ont les groupes moyens d'accéder a
I'éducation privée dont les frais de scolarité marquent une barriere de revenus difficile a franchir.

! Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, 2015, traduction propre.

2 Définition du Diccionario Enciclopédico Larousse (2009), traduction propre. Rodrigo Borja
(Enciclopedia de la politica.org) signale qu'aucune définition du progressisme n'est en réalité quelque
chose de précis, et le méme phénomeéne est associé a son antonyme, le conservatisme.

¥ Véronique Margron (2008) propose comme explication de la chute de I'adhésion catholique en Occident
la distanciation de la hiérarchie institutionnelle avec la pratique réelle des fidéles. Elle signale qu'il n'est
pas nécessaire de penser la distinction progressiste ou conservateur du discours ecclésial dans la mesure
ou la pratique sociale se produit avec une faible attention portée a ce débat. Les changements sociaux
obéissent a des facteurs qui sont bien au-dela de ce que le clergé peut établir. Pour Margron, c'est plut6t la
distinction entre autonomie et hétéronomie qu'il convient d'examiner. Malgré cela nous conservons la
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est tel que la différenciation formelle entre les établissements laics et les établissements
catholiques — selon qu'ils dépendent ou non de I'Eglise locale, d'une congrégation ou
d'un mouvement catholique — incorpore aussi les étiquettes progressiste et conservateur
pour le positionnement institutionnel. Il peut alors exister, pour différentes raisons, des

établissements laics conservateurs®.

Dans le second cas, comme le signale Omar Aguilar (2011, p.203), il est toujours
difficile d'utiliser le terme élite dans la recherche sociologique, du fait de la controverse
gu'entrainerait I'usage d'un concept a propos duquel il n'existe pas de consensus chez les
spécialistes. Méme s'il existe un consensus reconnaissant que par élite, «on fait
référence a de petits groupes situés au plus haut de la société, métaphoriquement
parlant », pour Aguilar cette définition devrait considérer non seulement la question des
priviléges, mais aussi la maniere dont ceux-ci varient en fonction de la modification de
la production de richesse et du pouvoir politique. Dans ce sens, nous parlons a nouveau
d'une question plus positionnelle qu'esthétique. D'une certaine maniére, on appartient a
I'élite selon si les autres observent que I'on appartient ou non a ce sommet social, lequel
ne dépend pas seulement de facteurs objectifs mais aussi de diverses représentations qui
circulent socialement®. La centralité de I'observateur est & nouveau récupérée pour
définir I'objet d'étude®.

notion de progressiste ou conservateur en considérant que celle-ci fonctionne comme une étiquette
commune mobilisée par les individus en référence aux possibilités qu'apporte, selon leur interprétation,
I'institution pour se développer.

! C'est ainsi le cas de I'un des établissements laics faisant partie de I'échantillon qui signale que, grace a
son succes scolaire, au cours des dernieres années on constate qu'un nombre croissant de familles
catholiques de mouvements conservateurs inscrivent leurs enfants, bien que le projet éducatif ne soit pas
confessionnel. Néanmoins, la présence renforcée de ces familles a eu un impact sur certains domaines de
formation — comme I'éducation sexuelle —, réduisant le « degré de liberté » qu'avait cet établissement pour
se référer a des themes donnés.

2Ace propos, la centralité de I'observateur se refléte bien dans deux ouvrages récemment publiés au Chili
ayant connu un certain succes : « Sidtico. Arribismo, abajismo y vida social en Chile » (2011) d'Oscar
Contardo ; et « Cuicoterapia » (2015) de Josefina Reutter. Dans les deux cas, il s'agit, sous forme de
chroniques, de différents éléments qui permettent a ceux qui ne font pas partie de ce cercle social d'élite
de reconnaitre les manieres de parler, se comporter ou consommer qui distinguent les groupes de capital
socioculturel et économique supérieur. 1l s'agit a grands traits de textes formulés dans une logique propre
a la sociologie de la distinction.

¥ Pour tout effet, la situation géographique des établissements observés dans un lieu déterminé de la ville
— le secteur est, communément appelé quartier haut de la ville — revét une certaine importance, car c'est
dans ce lieu que se concentre la majeure partie des ménages de hauts revenus dans la capitale. Pour
Sabatini et Brain (2008), dans une ville comme Santiago du Chili la question de la ségrégation spatiale
par revenus devrait étre nuancée par le fait que la situation géographique dans un certain quartier
détermine une position sociale pour le reste des habitants de la ville, mais aussi de I'environnement
proche. En outre, comme le signalent les auteurs, il faut se pencher sur un autre élément complémentaire
au précédent : les dénommés « cones de hauts revenus » omniprésents dans les grandes villes latino-
américaines — et a Santiago de surcroit — se caractérisent aussi par une forte variabilité en termes de
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Cette question positionnelle est par conséquent centrale, surtout lorsque la reproduction
d'une catégorie échappe a ses modes de production, particulierement si I'on considere
que pour beaucoup d'individus en dehors de cet espace social, presque tous les
établissements observés entreraient dans une catégorie unique : ils sont tous également
« traditionnels » ou tous également « cuicos »*, non seulement de par leur anciennet,
mais aussi par leur importance dans une cartographie sociale spécifique et leur capacité
a configurer autour d'eux une communauté avec un caractere déterminé, capable

d'influencer le reste de la société.

L"école comme espace social : la double sélection et I'homogénéité qui en découle

Enfin, une derniere question a prendre en compte pour se positionner dans le terrain
d'étude est celle de la sélection scolaire, I'une des caractéristiques les plus distinctives
du systéeme éducatif chilien et qui nous permet de I'observer non seulement en tant
qu'institution mais aussi comme un espace social. Bien qu'elle traverse la généralité des
établissements scolaires nationaux, elle est peut-étre encore plus marquée dans le cas

des écoles étudiées ici’.

revenus des ménages. En termes plus simples, le quartier haut est le lieu « ot vivent les riches », mais
c'est aussi le lieu ou vivent différents types de riches ; en comparaison le reste de la ville tendrait a étre de
maniere homogeéne « pauvre », ou «classe moyenne ». C'est peut-étre pour cette raison que les
distinctions sociales qui peuvent opérer entre les familles qui font partie de cette étude, les quartiers ou
elles habitent ou les lieux ou se situent leurs écoles peuvent étre beaucoup plus complexes que celles
attendues. C'est également pourquoi le terme élite ne sera pas utilisé comme une forme d'auto-
détermination mais marginalement : il existe toujours la possibilité qu'un autre soit « plus élite ».

! Cuico(a) : au Chili, dénomination argotique pour se référer aux personnes aisées. Il s'agit d'un substantif
(el cuico) mais il peut &tre utilisé en tant qu'adjectif qualificatif en référence aux activités que la personne
réalise, aux objets qu'elle porte ou aux lieux qu'elle fréquente (la fiesta cuica, el auto cuico, el colegio
cuico). Cuico est une catégorie subjective, qui dépend de la position de lI'observateur dans la hiérarchie
sociale.

2 A ce propos, il est important de signaler qu'a partir de I'année 1981, le systéme éducatif chilien est
organisé administrativement autour de trois segments bien différenciés entre eux : en premier lieu, les
établissements publics administrés par les municipalités locales; en second lieu, les écoles dites
« particulieres » subventionnées qui, dépendant de investisseurs privés, regoivent un apport financier
étatique proportionnel a la quantité d'éléves inscrits en plus de pouvoir recevoir un co-paiement des
familles qui y inscrivent leurs enfants ; et en troisieme lieu, les établissements privés qui, ne recevant
aucun financement étatique, fonctionnement presque exclusivement & partir de l'apport réalisé par les
familles a travers des frais de scolarité mensuels. La distribution des inscriptions entre les trois segments
est inégale: 37,8% pour le premier, 54,6% pour le second, et 7,6% pour le dernier (source :
http://centroestudios.mineduc.cl. « Variacion de matricula y tasas de permanencia por sector », juillet
2015). Dans les établissements particuliers subventionnés et privés, il existe des pratiques de sélection des
éleves, lesquelles se fondent principalement sur les résultats scolaires mais sont aussi, sans que cela soit
ouvertement déclaré, liées a la capacité de paiement d'un ménage déterminé.
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Des auteurs comme Contreras, Sepulveda et Bustos (2010), Puga (2011), Espinoza,
Barozet et Méndez (2013) soutiennent que dans le cas du Chili, la segmentation des
éleves par criteres socioéconomiques entraine, a leur avis, un résultat désastreux : la
génération et la reproduction de ghettos educatifs qui annulent toute possibilité de
mobilité sociale dans la société chilienne’. En outre, dans le cas des établissements
catholiques étudiés ici, la sélection scolaire est habituellement accompagnée d'exigences
concernant une configuration familiale déterminée?, la présentation de lettres de
recommandation rédigees par des personnes validées par l'institution ou le paiement de
frais d'incorporation élevés, ce qui en apparence fait plus que justifier les accusations
d'élitisme dont font I'objet ces écoles (Madrid, 2013). Le ghetto, comme métaphore de
I'enfermement, ne se limiterait pas uniquement a un contexte de pauvreté et

vulnérabilité.

En outre, nous souhaitons quitter cet angle d'observation pour nous intéresser plut6t a
un autre impact de la sélection scolaire au niveau opérationnel : I'idée que I'école est
aussi choisie par les parents qui demandent a y inscrire leurs enfants. L'asymétrie
d'information propre au marché scolaire chilien fait que, du point de vue de la demande,
il y a une grande diversité de motivations ou préférences, ou les quintiles aux revenus
les plus élevés privilégient habituellement les résultats des épreuves normalisées a
d'autres variables comme la distance foyer-école, ou la disponibilité de réseaux sociaux
dans un établissement donné (Contreras, Hojmann, Hunneus et Landerretche, 2011). En

poussant l'argument a I'extréme, nous pouvons affirmer que I'école ne pourra jamais

! Les résultats disparates obtenus dans les épreuves normalisées du systéme éducatif chilien et leur
incohérence avec le discours méritocratique qui régit la politique publique en la matiére le démontrerait :
selon I'endroit ou ils sont inscrits, tous les éléves ne font pas face aux épreuves de compétences et de
sélection universitaire avec des conditions égales, car c'est la sélection a I'entrée sur la base du capital
culturel — et économique de surcroit — des familles qui explique dans une large mesure la différence de
réussite. Les travaux de Pierre Bourdieu et Claude Passeron (2006) autour de la théorie de la reproduction
problématisent précisément ce préconcept, en assurant que la structure méme des programmes soit
construite a partir de I'exercice du pouvoir des classes dominantes, qui d'une certaine maniere fixent selon
leurs propres expériences la structure des programmes et par conséquent les possibilités concréetes de
réussite pour tous les acteurs du systeme. Dans ce cas, la reproduction est accentuée par l'absence de
rencontre entre classes sociales dans I'espace scolaire.

2 Nous verrons plus loin comme ce critére de sélection tend & étre modifié en raison des changements
sociaux et culturels qui opéerent dans la société chilienne, apportant un élément de distinction clé pour les
établissements « progressistes » : ils recoivent désormais les enfants de couples séparés et remariés, de
parents divorcés ou en concubinage, et méme de familles non catholiques.
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connaitre objectivement la totalité des principes qui amenent une famille a présenter une

demande d'inscription®.

Maria Teresa Rojas et Alejandra Falabella (2013), ainsi que Carrasco, Falabella et
Mendoza (2015), illustrent bien la maniére dont ce choix constitue a la fois une stratégie
de différenciation au sein d'un groupe social déterminé?. Pour les deux premiéres, il est
clair au Chili que « lorsque le capital culturel est important, les familles mettent en jeu
des facteurs scolaires, de statut et de tradition » (Op. cit. p. 33). En incorporant ce point
de vue, nous Vvérifions que dans le cas de I'éducation privée, la sélection serait
bidirectionnelle. Comme la question de la préservation du prestige et la discrimination
sont des contenus quelque peu problématiques pour le discours des établissements
catholiques, c'est la notion d'importance du projet éducatif et le facteur de distinction
que celui-ci implique par rapport a des institutions proches (en termes de situation
géographique, frais de scolarité, etc.) qui prévalent souvent. La notion de « valeurs »
acquiert alors une importance capitale. Nous reprenons ici le terme le plus utilisé par les
écoles étudiées elles-mémes pour désigner ce qui caractérise leur approche et leur projet
éducatif et nous permet d'une certaine maniere de vérifier un principe de différenciation

spécifique qui contribue & ce que nous avons appelé le repli sur soi institutionnel®. De ce

1 A ce propos, Van Zanten (2015) décrit en détails ce qu'elle appelle des « tensions axiologiques ». D'une
part, le choix de I'école, a la différence d'autres choix, engage les sujets pour une longue période, car il est
difficilement réversible a court terme. D'autre part, il exprime trés souvent des objectifs contradictoire en
individu et société (cherche le meilleur environnement pour le développement personnel, vouloir une
société plus juste). Enfin, sa complexité augmente encore lorsque I'on constate que la sélection scolaire
opere sur des limitations et opportunités données par la géographie, la culture institutionnelle et les
ressources financiéres. Dans ce contexte, les iniquités apparaissent pour Van Zanten parce que les
familles diposant d'un capital socioéconomique et culturel plus important ont de meilleures chances
d'affronter ces complexités dans le processus de sélection.

2 Pour Rojas et Falabella, « les classes émergentes n'ont pas construit de discours politique autour du
systéme ou de I'Etat et prennent généralement leurs distances par rapport a toute réflexion qui suppose
sortir de leur trajectoire individuelle et de la valeur de I'effort personnel » (Op. cit. p. 28), raison pour
laquelle « les classe moyennes, dans la mesure ou elles constituent des groupes sans patrimoine matériel
recu en héritage, déposent dans I'éducation la responsabilité de se former et de construire un statut et
prestige social qui leur permettent d'accéder a des meilleures conditions de vie. Choisir une école est, par
conséquent, une décision stratégique, qui nécessite planification et rationalité » (Op. cit. p. 29). Ce type
d’explication coincide avec les arguments présentés par Zoia (2009, p164) & propos des choix des parents,
choix qui sont ambigiies par rapport a la ségrégation scolaire ; « I’idéalisation de la mixité sociale et la
réalité de la mixité, deux normes sociales, plutét que intérét personnel et intérét général, entrent en
tension : celle du bon parent, qui souhaite les meilleures conditions de scolarisation pour son enfant, et
celle du bon citoyen, promoteur d’égalité et de mixité sociale ». Ceci contraste peut-étre avec ce que
présentent Carrasco, Falabella et Mendoza, qui rendent compte du fait que pour les secteurs populaires,
par exemple, ce sont la distance entre école et foyer, la discipline scolaire et la proximité de
I'établissement avec le lieu de travail des parents qui sont privilégiés par rapport a des questions
d'idéologie ou de valeurs.

® L'importance des valeurs au détriment d'autres aspects de I'enseignement scolaire est reprise par
Bourdieu (2012a) lorsqu'il analyse la reproduction de certaines structures sociales a travers I'école.
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point de vue, Sandoval (2007, p. 98) definit les valeurs comme « des référents, cadres
ou abstractions qui orientent le comportement humain vers la transformation sociale et
la réalisation de la personne. Ce sont des guides qui donnent une orientation déterminée
a la conduite et a la vie de chaque individu et chaque groupe social ». Dans notre cas, la
distance avec le discours hégémonique de la hiérarchie ecclésiale autour de la sexualité
humaine est un exemple privilégie du type d'éléments qui en définitive distinguent les
établissements « progressistes » des « conservateurs ». Pour cette méme raison, toute
modification de la maniére dont sont exprimées ces valeurs requiert une attention
particuliere. Trés souvent la question de «l'opinion de I'école » face a un sujet
controversé en matiere de sexualité s'est révélée étre un point difficile a résoudre car il
fait appel a une supposée unité famille-école-Eglise inexistante dans le contexte de

sujets avec des opinions diverses.

Pour en revenir a la sélection, lorsque I'établissement choisit un éleve, il le fait sur la
base de ses résultats scolaires, mais dans notre cas d'étude, d'autres critéres de
priorisation opérent aussi, comme le fait que le pere et la mére de I'éleve soient des
anciens éleéves ou qu'un frére ou une sceur soit déja inscrit dans I'établissement.
L'orientation vers la famille et la sélection liée aux valeurs du projet éducatif finissent
par créer des espaces sociaux homogenes et relativement étroits, ou se vérifie une sorte
de «diversité non diverse » (Madrid, 2013). C'est pour cette raison que, nous le
répétons, I'école se rapproche plus pour nous d'un espace social (rencontre d'individus et
de familles, délimitation d'un sens d'appartenance et d'identit€) que d'une institution au
sens classique du terme. Dans cette perspective, I'expérience des individus en son sein

recouvre une nouvelle valeur.

Le choix d'une approche qualitative et I'importance donnée a la parole

Le processus de construction du travail de terrain, de méme que la particularité de

I'objet étudié — I'éducation sexuelle dans des établissements scolaires catholiques

Examinant le cas de deux établissements sélectifs au Japon et en France, l'auteur conclut que les élites
tendent a perpétuer les notions d'excellence, d'exigence, de controle de soi et d'engagement politique pour
le changement social d'une maniére ambivalente (un proposition de progrés universel qui ne peut étre
accompli que par un groupe) de sorte qu'elles peuvent difficilement remettre en question leur position
privilégiée.
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d'élite —, ont peu a peu mis en lumiére la pertinence de l'adoption d'une approche
qualitative pour l'obtention d'information, et qui s'oriente vers ce que la littérature
définit comme une approche ethnographique. En premier lieu, parce que du point de vue
légal il n'existe aucun programme scolaire unique en la matiere, et par conséquent ni les
agissements ni les déclarations des personnes impliquées dans ces processus ne sont
uniformes. En second lieu, parce que comme l'ont suggéré Dubet et Martuccelli dans La
sociologie de I'expérience scolaire (1996), la coexistence du programme formel et du
programme informel n'est pas nécessairement étrangere a la transmission de contenus
sur la sexualité et I'affectivité, I'observation des logiques de distinction qui opérent entre

ces deux composantes étant ainsi pertinente.

L'intérét ultime de cette recherche est de comprendre I'éducation sexuelle et affective
comme un systéeme de contenus, pratiques et discours qui influencent la construction de
I'individu contemporain, a propos duquel les sujets peuvent rendre compte de I'existence
de structures, mais aussi de possibilités d'agencement de celles-ci dans I'espace sociale
ou ils sont situés. La compréhension de ce phénomeéne a partir de ce qui se passe dans
les écoles permet d'appréhender non seulement la maniére dont une politique publique
est déployée, mais aussi comment un espace social déterminé relativement replié sur
lui-méme offre des conditions particulieres pour que les individus réinterpretent le sens
des normes qui émanent de cette politique®. Et c'est précisément ce dernier point qui
permet également de supposer ce qui survient a I'échelle individuelle, dans la mesure ou
au sein des institutions que nous observons, l'individu et sa cohérence personnelle

acquiérent un role central dans I'éducation sexuelle.

La réflexivité des acteurs sur le processus qu'ils doivent mener rend par conséquent
compte de ce processus de construction individuelle, méme si nous arrivons

indirectement a celui-ci. Nous nous appuyons ici particulierement sur I'un des sens de la

1 A ce propos, Canales (2013) signale que I'analyse sociologique du discours devrait chercher & dépasser
une distinction opérationnelle entre ce qu'il appelle les sociologies compréhensives — celles qui essayent
de comprendre les sujets en société — et les sociologies sémiotiques du texte — celles qui veulent expliquer
comment la compréhension d'un texte est générée — dans la mesure ol toutes deux peuvent converger
puisqu'« il n'y a pas de sémiologie du texte qui n'arrive a la sociologie, de méme qu'il n'y a pas de
recherche sociale sur le sens qui ne passe nécessairement par la sémiologie des textes ou discours a partir
desquels celui-ci se forme et se nourrit » (p. 174). Dans l'analyse des discours, il est important de
comprendre les relations entre la parole individuelle et la parole en groupe, d'affiner I'écoute pour rendre
compte de la maniére dont la subjectivité n'est pas unitaire, comme on le suppose de maniere erronée — et
reconnaitre ainsi les différents registres qui coexistent chez un interlocuteur —, ainsi que de tenir compte
des conditions historiques et de classe qui forment le contexte de tout discours.
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notion d'expérience en tant que matiére de I'analyse sociologique®. Notre point de départ
est la conviction que les acteurs peuvent rendre compte en permanence aussi bien des
caractéristiques du systéme que de leur propre individualité a travers les différents
niveaux qu'ils identifient dans celui-ci. Ceci ne signifie en rien une limitation de I'étude
a une approche purement descriptive, et offre au contraire la possibilité de mettre au
jour les paradoxes qui subsistent dans la structure sociale a travers la production et
reproduction de normes que les sujets peuvent décrire depuis leur propre position en
tant qu'acteurs, spécialement sur un terrain comme celui-ci, ou l'on insiste sur la

cohérence personnelle comme étant un élément fondamental du projet educatif.

C'est pourquoi l'analyse du discours sera un outil privilégié —mais pas unique — pour
aborder la compréhension de cette expérience des individus. A ce propos, Araujo (2009)
met en garde contre l'inadéquation de la séparation de la production et la reproduction
des regles sociales lorsque I'on analyse un phénomeéne social. Le processus reproductif
peut étre a la fois un mode de production qui va rendre compte de la transmutation
normative. Par exemple, dans le processus de prise de distance par rapport a l'ordre
ecclésiastique percu comme dominant mais peu adapté a la réalité actuelle, certains
établissements scolaires catholiques vont modifier leurs postures quant a I'élément
devant étre au centre de la sexualité (la prise de décision, et non plus le comportement).
Dans le méme temps, au sein des établissements les acteurs présents prennent leurs
distances avec ces « nouvelles » normes institutionnelles selon leur réle propre et ce
qu'ils considerent comme essentiel pour exercer leur fonction propre. Aucun discours ni
aucune norme sur la sexualité n'est alors finalement dominant per se; son apparente
hégémonie dans cet espace social dépend de nombreux facteurs qui exigent une lecture

plus fine des différents discours qui s'y tiennent.

! Pour cela nous prenons la définition proposée par Francois Dubet dans La sociologie de I'expérience,
synthétisée de maniere pertinente par Martuccelli et De Singly (2010, p. 74) : « tout individu est soumis a
une épreuve permanente, & ce que Frangois Dubet désigne sous le terme d’expérience, caractérisée par
I’effort que D’acteur fait pour combiner et articuler trois grandes logiques d’action (intégration,
subjectivation, stratégie). A la suite de la dissociation systémique des principes d’action d’une société, il
revient aux individus de se doter d’une unité personnelle. L’individu doit a la fois appartenir a une
communauté (intégration), défendre ses intéréts sur tel ou tel marché (stratégie) et développer une activité
critique (subjectivation). (...) Cette perspective repose sur deux postulats. Le premier est historique — la
dissociation des principes d’action au sein de société contemporaine ; le second, anthropologique — 1’idée
que I’individu est constamment contraint d’articuler des logiques d’action disjointes pour se doter d’une
expérience unitaire ».
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Dans un autre ordre d'arguments, la centralit¢ donnée a la parole comme maniere
d'approcher I'objet de la recherche est justifiée par la critique que fait Joan Scott (2014)
de l'impératif de la preuve de I'expérience qui serait derriére une bonne partie de la
construction de la connaissance dans les sciences sociales. Mettre I'accent sur les
aspects purement positifs que fait apparaitre le terrain tendrait a limiter le potentiel
réflexif qui se construit & partir des représentations de la réalité qu'ont les sujets. D'aprés
Scott nous pourrions en permanence suspecter que ce qui est relaté par quelqu'un ne
correspond pas nécessairement a ce qui se passe « réellement », ce qui se pratique
« réellement », sans saisir que la description de la réalité est porteuse de distinctions qui
produisent aussi I'expérience vécue. Pour reprendre la position de Dubet (2010), c'est
pour cette raison qu'il est intéressant de comprendre la maniére dont les sujets
interpretent leur réalité et se positionnent dans celle-ci, car cette interprétation a
évidemment des conséquences sur la maniere dont I'on agit ensuite. Comme nous le
verrons dans les pages suivantes, les acteurs peuvent parler de sexualité sans
nécessairement parler de leur propre sexualité, méme lorsque la plupart du temps ils
insistent sur le fait que celle-ci est un aspect indissociable de la totalité de I'expérience
humaine et par conséquent quelque chose qui —bien que cela ne soit pas dit

explicitement — est exprimé a cet instant précis dans le discours du locuteur.

L'importance assignée a la parole est alors fondamentale, puisque dans aucune
circonstance je ne constitue un membre naturel de Il'organisation observée, et une
distance existe entre mes observations et la réalité quotidienne de I'institution, laquelle
connait depuis le départ ma qualité de chercheur®. Revenant & ce principe, nous avons
par conséquent considéré pour le choix des techniques une partie du répertoire propre
aux études ethnographiques qui privilégient la narration : I'entretien personnalisé et
I'entretien de groupe. En parallele et afin de mieux délimiter l'analyse de cette

information, nous avons utilisé la révision de documents et I'observation participante?.

1 On en retrouve un exemple clair dans le fait que, & plusieurs reprises, durant certaines observations
participantes les acteurs me « rappelaient » sympathiquement ma qualité de chercheur & l'occasion d'une
plaisanterie sexiste de I'un d'entre eux. Les instructions étaient claires : « note ¢a dans ton carnet », ou
encore « fais attention a ce que tu dis, Pablo va le noter ». L'important ici n'était pas seulement la blague,
mais aussi la réflexivité présente chez I'auteur de la plaisanterie et la maniére dont celui-ci me positionnait
dans une interaction quelle qu'elle soit.

2 Dans les cas ou une approche distincte a été utilisée — comme I'application d'une enquéte standardisée
auto-administrée qui a servi de « monnaie d'échange » pour entrer dans certains établissements —, l'accent
a été mis en premier lieu sur la réflexivité des acteurs dans la construction et I'interprétation des résultats,
et en second lieu sur la quantification des opinions des parents sur des sujets déterminés.
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En effet, il est apparu clairement dans un premier temps que le positionnement
« moral » des sujets (la facon de se décrire comme progressistes ou conservateurs) était
I'une des caractéristiques les plus frappantes des entretiens, ce qui exigeait de savoir

quel était le cadre normatif a partir duquel était établie la distinction.

Comme nous le verrons plus loin, cela a eu des conséquences importantes sur la
maniére le manuscrit a fini par étre organisé, car c'est a partir de cette opération — mettre
en perspective positions personnelles et prescriptions institutionnelle sur le sexe et
I'affectivité, toujours en pensant a I'engagement de retour de résultats souscrit aupres des
écoles participantes — que j'ai choisi les points qui orientent ma réflexion. Comme
I'indique Bajtin (2013), le travail en sciences humaines porte sur I'élaboration d'un
«discours sur le discours, d'un texte sur le texte » (Op. cit. p. 291), ou en outre
« l'attitude envers les énoncés des autres ne peut étre séparée de I'attitude vers I'objet et
I'attitude vers le locuteur-méme » (Op. cit. p. 311). C'est ainsi qu'aussi bien ma propre
biographie que mon positionnement envers les autres dans le travail de terrain ont

délimité les grandes interrogations auxquelles je me suis confronté dans I'analyse®.

Néanmoins, I'entretien personnalisé a sans conteste été la meilleure approche d'entrée
dans chaque institution et celle qui a permis la collecte la plus fructueuse de points de
vue différents. 1l a constitué I'occasion d'une présentation aussi bien personnelle — les
objectifs de mon travail de recherche y étaient explicitement exposes—
gu'institutionnelle — un représentant de I'établissement y expliquait ce que celui-ci faisait
pour contribuer a I'éducation sexuelle de ses éléves. Et ceci indépendamment du fait que

dans le dialogue alors établi les sujets des entretiens aient aussi parfois parlé « a titre

! Ceci implique, concrétement, que des sujets déterminés apparus dans les entretiens n'‘ont peut-étre pas
toujours été sélectionnés pour faire partie de cette thése, soit parce que je ne disposais pas de faits de
maniere transversale (par exemple, les relations entre les genres au sein d'un méme établissement) ou
parce qu'ils constituaient des éléments secondaires par rapport a la proposition finale de diffusion
(carrieres professionnelles des interviewés, certaines composantes de I'organisation administrative
scolaire). Ceci n'implique pas leur rejet complet (ils me permettent de fait de reconnaitre certaines limites
de la recherche), mais signifie simplement une mise sous silence temporaire de ces catégories au sein de
la proposition conceptuelle que j'‘élabore dans les pages suivantes.

Je reprends aussi ici la proposition de De Stéfano, Puche et Pichardo (2015, p. 58), qui estiment que
« faire de la recherche sur la diversité sexuelle, familiale et les identités de genre dans les centres scolaires
implique, dans le contexte actuel, de devenir les dépositaires d'outils théoriques et d'orientations pratiques
fondes sur la preuve qui ne sont pas largement connus, méme dans la communauté éducative. C'est
pourquoi, en diffusant les résultats, nous nous situons automatiquement comme des conseillers informels
des personnes qui nous écoutent, et nous devons y étre préparés ». Dans mon cas, j'ajouterais aux sujets
signalés par les auteurs I'éducation sexuelle et affective. Mon analyse a été a tout moment traversée par
cette nécessité auto-imposée de répondre a cette question éthique.
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personnel », me permettant d'avancer de plus dans la compréhension des processus
d'individuation qui entourent I'expérience consistant a éduquer a la sexualité. Ainsi le
corpus final d'entretien a regroupé 52 adultes incluant 40 informateurs clés dans des
institutions  éducatives  (enseignants, psychologues, conseillers d'orientation,
administrateurs) et 12 dans d'autres organisations annexes (Ministére de I'Education et

organisations privées qui proposent des programmes d'éducation sexuelle)®.

Dans le cas des établissements scolaires, tous les entretiens ont été menés selon une
méme grille abordant des questions relatives au comportement professionnel, a
I'élaboration et au déploiement des programmes d'éducation sexuelle de l'institution, a
I'opinion sur les meilleures stratégies a suivre pour le traitement de situations hors
norme, entre autres sujets. Cette grille a subi des variations pour s'adapter aux cas ou les
sujets interrogeés étaient des professionnels des organismes fournisseurs de programmes
d'éducation sexuelle. Du fait de leur qualité de personnes externes aux établissements,
nous avons alors privilégié leur observation du systeme éducatif en général et des
dynamiques d'acces et de négociation avec les écoles et les acteurs des communautés
éducatives®. Nous avons aussi introduit de légéres variations & la grille pour nous
entretenir avec des professionnels d'établissements d'enseignement laics qui ont fait

office de «groupe de controle »*

. Les entretiens personnels ont apporté un grand
nombre de distinctions plus fines concernant les normes, acteurs et actions, tout en
fournissant a la fois une multitude d'anecdotes qui ont servi a illustrer les paradoxes
observés concernant I'expression de la sexualité et I'éducation sexuelle, ou sur les
éléments qui devraient étre pris en compte pour comprendre I'affectivité en lien avec la

sexualité.

! La plupart du temps la situation incluait uniquement la présence du sujet de l'entretien et de
l'interrogateur, mais dans certains cas (a 6 reprises) deux personnes interrogées ont cependant été
présentes dans la méme salle, a chaque fois que I'organisation ou le sujet avait décidé qu'il était plus
approprié de discuter avec une équipe ou un collegue de travail pouvant apporter plus d'information.
Chaque entretien a été réalisé en une seule fois, avec une durée moyenne d'une heure et quinze minutes ;
néanmoins dans certains cas il a été nécessaire d'organiser une seconde rencontre pour compléter les
conversations qui pour différents motifs étaient plus longues.

2 Voir questionnaires en Annexe.

¥ L'introduction de 3 établissements scolaires laics (privés et d'élite) obéit & la nécessité d'élargir le point
de vue et d'introduire des alternatives a I'anthropologie dominante qui sous-tend I'éducation catholique,
que celle-ci soit « progressiste » ou « conservatrice ». Si cette décision ne constitue pas I'adoption d'une
conception expérimentale de la recherche, j'utilise I'expression « groupe de contrdle » précisément de par
mon intérét pour I'« isolation » d'une variable comme la question de la confessionnalité du projet éducatif.
La méme étiquette pourrait s'appliquer aux trois établissements traditionnels dont les frais de scolarité
sont inférieurs a la moyenne des autres institutions (méme si dans tous les cas nous parlons de groupes
aux revenus éleveés).
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Dans le cas des entretiens de groupe, nous avons en revanche privilégié le discours
collectif autour des normes qui entourent I'éducation sexuelle. En d'autres termes,
I'objectif de cette technique était d'aborder la reflexivité d'acteurs importants (cette fois
les éleves « dépositaires » de I'éducation sexuelle) apres avoir collecté I'information
suffisante pour décrire les principes qui organisent I'éducation sexuelle dans les
établissements observés. lls correspondent, si I'on peut dire, & des observations de
second ordre. A la différence du cas précédent, et de par les limitations qu'impose
l'organisation méme des groupes', nous avons choisi deux établissements (I'un
traditionnel, l'autre appartenant aux nouveaux mouvements catholiques) ou la technique
a été appliquée avec des groupes d'adolescents de 16 a 18 ans, rassemblant un total de
23 participants. Enfin, les observations participantes ont consisté a assister a des
activités de formation a la sexualité (tables rondes pour les parents, cours pour les
éleves) ainsi qu'a des instances de vie scolaire (travaux volontaires, débats scolaires)
dans le but de décrire la mise en scene de différentes pratiques institutionnelles qui
auraient un impact sur la maniere dont sont reproduites les normes sur la sexualité —
spécialement adolescente — en dehors du cadre méme des programmes d'éducation
sexuelle, toujours en raison des facilités et autorisations que m'ont accordées les
organisateurs, ce qui a finalement déterminé le nombre total d'instances observées. Ces
observations ont été menées presque exclusivement dans trois institutions de

I'échantillon, malgré quelques exceptions ponctuelles?.

En parallele, et comme nous l'avons indiqué plus haut, lI'approche ethnographique a
inclus de plus ce que nous pourrions qualifier de technique intermédiaire entre
I'entretien de groupe et I'observation participante. Nous avons ainsi proposé a des

établissements scolaires de mettre au point une enquéte de caractérisation familiale qui,

! Ces limitations sont surtout liées au temps des éléves et a la difficulté de compter avec le consentement
de l'institution pour aborder un sujet potentiellement « sensible ». Pour cette méme raison, j'ai choisi les
éleves — et eux seulement — car l'analyse des focus groups pouvait étre rapportée aux établissements sous
la forme d'une «consultation », une évaluation groupale sur I'éducation regue, qui justifiait leur
réalisation. Ce type de limitations et la gestion raisonnable de la « suspicion », plus qu'un obstacle,
peuvent étre aussi interprétées comme une information sur les caractéristiques d'un territoire ou un espace
social délimité (Di Triani, 2008). Dans le chapitre I, nous verrons que la négociation permanente avec des
agents externes pour éduquer a la sexualité a I'école a des conséquences sur la maniére de se présenter
comme quelqu'un de « neutre » pour l'institution.

? Les établissements observés sont les écoles San Ignacio Alonso Ovalle, Sagrados Corazones de
Manquehue et Padre Hurtado-Juanita de los Andes Les exceptions correspondent a un séminaire sur
I'inclusion organisé par un réseau d'établissements catholiques et une réunion d'un réseau de pastorales
familiales d'écoles catholiques pour présenter une pastorale de la diversité sexuelle.
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entre autres données, servirait a accéder a I'opinion des parents sur certains aspects liés a
I'expression de la sexualité dans la société chilienne et & I'éducation sexuelle & I'école’.
Cependant, c'est la possibilité de mieux connaitre le langage adopté par l'institution pour
poser des questions liées a la sexualité ou a la famille qui s'est révélée la plus
intéressante. De cette maniére, en élaborant un ensemble de questions déterminées, nous
avons pu connaitre la maniere dont il était décideé de transmettre I'information a d'autres
parties prenantes de la communauté scolaire, ainsi que les idées que les professionnels
de I'éducation avaient quant a I'impact potentiel que parler de sexualité pouvait avoir sur
la communauté. Tout ceci a impliqué qu'avec le consentement des institutions, les
instances de construction et retour de résultats du questionnaire ont été enregistrées pour
étre éventuellement analysées. Pour le cas de cette these, cela nous permettra de

proposer certains exemples illustratifs qui en appuient les idées centrales.

Comme le montre cette derniere technique, et en tenant compte des caractéristiques de
I'approche méthodologique choisie, la question du consentement des sujets observées
s'avere fondamentale. Dans tous les cas il était prévu qu'au cours des entretiens des
sujets sensibles seraient abordés (divergences avec la politique scolaire, information sur
des cas scandaleux, entre autres) qui exigent un certain respect de la vie privée et un
engagement de la part du chercheur de traiter I'information de maniere anonyme.
Comme le signalent Beliard et Eidelman (2008), I'attention portée a cette composante
éthique est fondamentale dans le travail ethnographique, en particulier lorsque I'on
considere les relations de dépendance liées au travail qui — comme dans ce cas —
pourraient générer un conflit éventuel entre le sujet interrogé et ses supérieurs
hiérarchiques. Ce nécessaire anonymat impose d'évidentes difficultés pour la
publication de l'information : au lieu d'utiliser des pseudonymes qui identifient les
locuteurs, pour les effets du traitement des citations nous avons dd recourir a des clés

trés générales pour distinguer les institutions qui ont fait partie du corpus de recherche?.

! L'enquéte a été appliquée dans trois établissements, totalisant 1 258 cas sur un univers de 3 094 familles,
garantissant ainsi sa validité en termes statistiques. Néanmoins, pour les effets de ce travail de recherche,
son analyse aura un caractére purement illustratif, I'enquéte n‘ayant pas nécessairement été congue avec la
réflexion que nous exposons ici, et parce qu'en dehors de questions déterminées la majeure partie du
questionnaire était adaptée aux exigences exposées par chaque établissement scolaire.

2 Comme les auteurs le concluent dans leur article, reconstruire des cas fictifs en mélangeant différentes
parties de cas constitue une solution appropriée, ou modifier la structure familiale d'un cas de maniére a
ce qu'une personne qui se reconnaisse elle-méme n'ait pas la possibilité de savoir qui les autres personnes
proches qui pourraient étre présentées dans la méme analyse, en considérant pour cela la méthode
d'analyse, d'exposition des résultats et les caractéristiques de la communauté de lecteurs (au-dela de la
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En paralléle, nous avons toujours souscrit a un accord de confidentialité qui incluait ce
mode de traitement de I'information, nous n‘avons fait aucun enregistrement audio de
I'identification du sujet de l'entretien et nous avons remis les transcriptions des
entretiens aux personnes l'ayant demandé, leur donnant la possibilité de corriger une

partie de leur propre discours qu'elles auraient jugé inappropriée.

Il convient de signaler & ce propos qu'une fois I'entretien accepté, tous les sujets
contactés se sont montrés tres ouverts pour parler, que ce soit a titre institutionnel ou
personnel, offrant de plus de leur temps personnel et des lieux permettant d'organiser
commodément les réunions nécessaires, dans la quasi-totalité des cas sur leurs propres
lieux de travail. A quelques occasions, une personne a exprimé la nécessité d'obtenir le
consentement d'un supérieur hiérarchique pour concéder un entretien, s'appuyant dans
ces cas sur le fait que la sensibilité du sujet exigeait une garantie du bon usage et de la
protection de I'information fournie. Dans I'un de ces cas, face au refus de l'institution
d'approuver la tenue de I'entretien et & la volonté explicite du sujet de participer a la
recherche, nous lui avons offert la possibilité de réaliser un entretien officieux, assurant
une fois de plus I'anonymat qui domine tout le traitement de I'information de la présente
étude. Une situation similaire est survenue avec une psychologue d'un établissement lié
a l'une des congrégations les plus conservatrices du pays qui a préféré parler dans les
mémes conditions afin de ne pas avoir a « demander la permission » et s'exposer a une
probable interdiction de concéder un entretien. Indépendamment de cela, certaines fois
I'information clé est apparue dans le contexte qui entoure les entretiens et les
observations, exigeant par conséquent de ma part un soin supplémentaire dans le
traitement anonyme de ces conversations et situations, afin de ne pas révéler aux

participants dans quelles interactions ces contenus avaient émergeé.

Finalement, il me semble nécessaire de rendre compte de la problématique classique
qu'impose la relation de domination présente dans les processus d'entretien. Comme le

décrit bien Pilleux (1998), méme si le chercheur connait par avance les questions, ce qui

communauté scientifique dont on considere qu'elle sera la premiére destinataire de cette réflexion). Dans
le cas de cette recherche, I'application des deux premiéres techniques n'a pas beaucoup de sens dans ce
texte, mais il convient de considérer I'étroitesse relative du réseau d'employeurs, et c'est pour cette raison
que le nom des établissements et l'interlocuteur sont anonymes, ne retenant que la fonction de
I'interlocuteur (personnel non enseignant, enseignant, éléve) et le type d'établissement dans lequel il se
situe. Je reprends de plus la distinction proposée par Madrid (2013), qui différencie les établissements
catholiques traditionnels, ceux des nouveaux mouvements conservateurs et les écoles laiques.
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lui permettra de diriger et restreindre les options discursives de l'interviewé (en
supposant donc qu'il contréle le cours de cette interaction), il est certain que le travail de
terrain offre de nombreux exemples en contrepartie, car les sujets d'entretien comptent
toujours avec une capaciteé de négociation. Ainsi par exemple, en représentant une
institution, les sujets interrogés peuvent controler les clés de I'acces a d'autres instances
de collecte d'information, comme les observations participantes ou les contacts pour
accéder a d'autres établissements. Plus d'une fois — spécialement lorsqu'apparaissaient
des récits discriminatoires autour de I'homosexualité —, jai d0 dépasser mes propres
convictions et émotions afin de ne pas restreindre les possibilités d'accéder a d'autres
espaces d'observation. Sans aucun doute ce type de situations évoque aussi d'autres
aspects éthiques de la recherche rarement abordes.

53



De I'organisation du manuscrit

Considérant tout ceci, la these principale soutenue par cette recherche est que
I'importance assignée au travail que I'individu doit faire sur sa sexualité se réalise sans
comprendre totalement les processus sociaux derriere l'individuation sexuelle. Ces
processus sont toujours présents, mais ils sont souvent ignorés, ce qui complique le
développement d'une réflexivité concernant la maniere sont produites et reproduites les
normes appartenant a I'éducation sexuelle. Dans le cas particulier de notre étude, ceci
s'exprime dans la fagon dont sont congues les jointures entre le discours ecclésial et les
transformations de la sexualité moderne, dans la maniére dont se définit une éthique
spécifique pour lier amour et sexualité, dans les facons dont les individus font
I'expérience de leur réponse face a telle prescription, et dans la construction d'une
forme paternaliste de compréhension de ce qui se trouve hors norme. Dans le processus,
les institutions finissent par définir des normes sur la sexualité qui, bien qu'elles soient
comprises comme étant universelles, sont spécifiques a un espace social. C'est ce
manque de réflexivité autour de la spécificité du processus que nous avons appelé repli

sur soi institutionnel.

Pour rendre compte de ce phénoméne, nous organiserons en trois parties l'analyse qui
suit. La premiére partie sera centrée sur les aspects matériels de I'éducation sexuelle,
ceux qui garantiraient le principe de cohérence personnelle. Ainsi, le chapitre | traitera
des facons de parler de sexe a I'école catholique, décrivant comment un contexte de
politique néolibérale et une approche centrée presque exclusivement sur la personne
donne lieu a de multiples formes d'organisation du discours sur la sexualité et a des
processus de positionnement particulier entre institutions. Dans le chapitre I, ainsi,
nous traiterons spécifiquement du discours sur le corps établi par les établissements
catholiques et de la maniere dont celui-ci se conjugue avec la norme consistant a « étre

en possession de soi » si particuliere a I'espace social que nous examinons.

Puis, la seconde partie s'intéressera a la fagon dont la question de Il'intimité intervient
dans la relation de l'individu avec les autres. Dans le chapitre Ill, nous observerons

I'éducation sexuelle a partir du concept de vie privée et des tensions qu'il impose aux
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individus a I'école. Pour sa part, le chapitre 1V propose une analyse du discours sur
I'affectivité et la construction d'un sujet qui fonctionne comme le témoin spécifique d'un
projet institutionnel. La troisieme et derniére partie, correspondant au chapitre V, sortira
en revanche du terrain singulier pour décrire la notion d'altérité présente aussi bien dans
les discours que dans les pratiques de formation a la sexualité. A travers cela, par
négation, nous verrons quels aspects de la réflexivité autour de la sexualité n'ont pas été
couverts. Nous espérons ainsi offrir une analyse plus fine des limitations que connait
I'école pour atteindre son objectif d'enseigner I'amour d'un autre, lorsque cet autre n'est
qu'une représentation partielle de toute l'altérité possible qu'un individu peut rencontrer

dans une société comme celle du Chili.
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Premiere partie

Des conditions pour garantir la cohérence sexuelle
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Chapitre | : La maniere de parler de sexe

Comme nous l'avons signalé précédemment, I'une des hypothéses centrales de notre
travail est que la cohérence sexuelle, l'intimité contemporaine et la réflexivité
personnelle constituent une triade d'éléments qui nous permet de comprendre le travail
de Il'individu en lien avec sa sexualité. Ce travail se développe dans des circonstances
sociales spécifiques qui sont reprises par les institutions que nous observons. Pour
avancer dans cette démonstration, nous devons examiner certaines conditions
matérielles ou se situe notre probleme d'étude, et les conséquences que celles-ci peuvent
avoir sur le processus d'individuation que nous analysons. Ceci implique de s'éloigner
de la simple description des normes qui régulent la sexualité des fidéles et leur poids sur
I'éducation sexuelle catholique, pour incorporer la dimension subjective de I'expérience

de ceux qui interagissent a I'école aujourd'hui.

Il est important de remarquer que le cadre régulateur général de I'éducation sexuelle au
Chili provient de la loi 20.418 intitulée « Normes sur I'information, I'orientation et les
prestations en matiére de régulation de la fertilité », une disposition légale qui attribue
des responsabilités en premier lieu au Ministere de la Santé, et en second lieu au
Ministére de I'Education. Dans le cas de cette loi, le principe de « liberté
d'enseignement » qui régit l'action éducative nationale donne lieu a une approche
mercantile de I'éducation sexuelle, qui s‘articule autour de la neutralité apparente portée
par le concept d'individu. Les écoles comme les organisations privées qui offrent des
programmes en compétition entre elles participent de cette logique. En paralléle, il est
important de savoir pourquoi il existe au sein de ce cadre des programmes catholiques

validés par le gouvernement.

Pour cela, nous considérons la réflexion menée par Jean-Pierre Bastian (2014) a propos
de la pluralisation religieuse et la laicité de I'Etat chilien. D'aprés l'auteur, jusqu'en 1999,
et du fait des particularités de la séparation de I'Eglise et de I'Etat au Chili en 1925, un
traitement spécial était garanti a I'Eglise catholique, acteur hégémonique de la vie
sociale depuis I'époque de la colonie espagnole. Bien que la proclamation de la loi sur la

liberté de culte a la fin du XX®™ siécle ait introduit un nouveau traitement des
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organisations religieuses, dans la pratique la part de pouvoir symbolique de I'Eglise
catholique n'a pas diminué au sein du systeme politique de par I'inertie des décennies
précédentes. Bastian ajoute qu'au Chili : «au-dela du cadre juridique sécularisé, les
pratique sociales et méme politiques ne sont pas réellement séculaires. L'Eglise
[catholique] intervient sans cesse, que ce soit comme médiatrice dans les conflits
politiques, ou comme principal opposant aux mesures de modernisation éthique (autour
de l'avortement, la procréation) ou de sécularisation (autour des écoles
confessionnelles) », ces pressions se poursuivant jusqu'a présent sur certains sujets

relatifs aux valeurs.

La laicité n'assure pas ici I'absence d'intromission de I'Eglise et ceci a des conséquences
directes sur l'organisation de I'éducation sexuelle. Dans la pratique, I'égalité juridique
des organisations religieuses au Chili (la possibilité pour elles d'accéder aux hopitaux,
casernes, prisons a travers leurs chapelains et aux écoles publiques par le biais des cours
de religion) ne s'est pas nécessairement traduite par une égalisation de toutes les
religions dans le systeme éducatif, comme le prouve l'absence de programmes
d'éducation sexuelle validés et offerts par des organisations religieuses de confessions
autres que catholique. Car malgré I'avancée de groupes évangéliques qui ont redéfini la
cartographie du pouvoir dans le domaine du pluralisme religieux, I'hégémonie
catholique trouvera de nouvelles manieres de se manifester, cette fois, a travers la
convergence de son discours avec la neutralité apparente de l'individu en matiére

d'éducation sexuelle.

En tenant compte de ceci, nous verrons dans les pages suivantes comment ce cadre
régulateur de I'éducation sexuelle — autrement dit, le contexte politique et
organisationnel dans lequel celle-ci est déployée — se concrétise a I'école a travers des
formes variables et qui vont au-dela de la simple distinction entre établissements
scolaires laics et catholiques. En matiere d'éducation sexuelle, il existe aussi différentes
approches catholiques qui, étant centrées sur l'individu, cherchent a garantir une certaine
distinction entre établissements. Avant cela, nous proposons de nous concentrer plutot
sur la logique de positionnement qu'utilisent les établissements scolaires pour décrire
leur propre action, logique qui d'une certaine maniere transfere I'idée de « cohérence
personnelle » a I'ensemble de l'institution (pas nécessairement a tous les acteurs en son

sein de maniére égale). Ce transfert est I'un des facteurs qui produit un certain repli sur
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soi de l'institution concernant le débat normatif qui existe en matiere d'éducation

sexuelle.

Pour le démonter, nous examinerons d'abord la configuration du marché chilien de
I'éducation sexuelle — a travers I'importance assignée a l'individu dans la politique
publique, la neutralité apparente de cette opération et la fagon de traiter la personne que
développent les écoles catholiques —, pour ensuite réviser la fagon dont se construit un
positionnement institutionnel en matiere de sexualité — a partir des particularités du
cadre normatif personnaliste promu par I'Eglise pour I'éducation sexuelle catholique, de
la relation entre personnalisme et réalité sociale et de la proposition de la notion
d'«ailleurs conservateur » en tant que cadre dinterprétation du positionnement
institutionnel en découlant. Face a cet horizon d'apparente neutralité apportée par le
marché et le discours personnaliste de la sexualité catholique actuellement, le
positionnement relativement étroit de I'école en opposition a cet «ailleurs
conservateur » est une maniere de démontrer aussi que le travail de l'individu peut
produire des logiques de différenciation sociale qui valent la peine d'étre examinées et

que le repli sur soi institutionnel tend a laisser de cote.

**k*

1.1 Le marché chilien de I'éducation sexuelle et I'apparente neutralité de I'individu

1.1.1. L'importance de l'individu pour I'éducation sexuelle au Chili

Pour analyser I'éducation sexuelle au Chili, il faut avant tout considerer I'inexistence
d'un programme formel unique en la matiere. Il existe un consensus social selon lequel
on ne peut imposer de visions et programmes totalisants relatifs a la sexualité (Figueroa
Silva, 2012). Si nous ajoutons a ceci le fait que I'ensemble du systéme scolaire chilien
privilégie une approche que nous pourrions qualifier de « mercantile », I'appréhension
de I'éducation sexuelle a I'école se fera a partir de ce principe selon lequel il est toujours
possible de choisir entre des alternatives. Nous comprendrons mieux cet aspect matériel
en considérant des aspects historiques comme le contexte politique qui ont donné lieu a
cette politique publique.

61



Pour ce faire, nous fixerons un point de départ peut-étre arbitraire mais certainement
représentatif de la maniére dont se déroule I'éducation sexuelle actuelle : les Journées de
conversation sur l'affectivité et la sexualité (Jornadas de Conversacién en Afectividad y
Sexualidad, JOCAS). Ces journées ont débuté en 1996 dans 34 établissements publics
dits « lycées »* de la Région de Coquimbo et la Région Métropolitaine de Santiago.
Olavarria (2005) affirme que les premiers plans d'éducation sexuelle ont été réalisés
dans les années 1960 a travers le programme de planification familiale Vie familiale et
éducation sexuelle (Vida Familiar y Educacion Sexual) promu par le président Eduardo
Frei Montalva, poursuivi par Salvador Allende mais eliminé sous la dictature d'Augusto
Pinochet ; néanmoins, nous choisissons comme point de départ les JOCAS dans la
mesure ou c'est avec elles que la politique d'éducation sexuelle acquiert une visibilité
publique apreés le retour a la démocratie et elles matérialisent I'un des principaux points
de la politique éedictée a cet effet en 1993. Ce choix se justifie car, de par leur
méthodologie de travail pratique (instaurer de maniere intentionnée des conversations
sur la sexualité dans les salles de classe), elles élargissent la discussion sur la sexualité

au-dela de la planification familiale et ont généré des controverses a cette époque.

Jusqu'en 1999, les JOCAS étaient des journées d'éducation sexuelle suivant un format
relativement simple et appliqué : a partir d'une « pédagogie de la conversation », avaient
lieu a I'école des réunions d'éléves et parents d'éleves qui dialoguaient autour de
questions formulées a I'échelle individuelle. Il s'agissait d'événements autogérés par la
communauté éducative, laquelle décidait de maniére autonome comment, quand, de
quelle maniere et avec quels spécialistes les organiser. L'objectif déclaré des JOCAS
était d'installer dans I'école un espace de développement d'une réflexivité individuelle
autour de la sexualité a travers une action collective de déstructuration de mythes. Y
participaient des enseignants, des parents d'éléeves et des eleves qui discutaient des
croyances et expériences de la sexualité, afin que les individus puissent prendre des
décisions libres et responsab