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« Lorsque le soleil regne dans le ciel, a fairgeéa les pierres,
il 'y a rien a faire. Nous I'aimons trop cetterterElle n’offre rien,
elle est plus pauvre que nous, mais lorsque ldl $mlehauffe,
aucun d’entre nous ne peut la quitter. Nous sommésslu soleil, Elia.
Sa chaleur, nous 'avons en nous. D’aussi loinrgpgecorps se souviennent,
il était 1a, réchauffant nos peaux de nourriss&hsious ne cessons de le
manger, de le croquer a pleines dents [...]. Noussesrdes mangeurs de soleil »

Laurent Gaudd, e soleil des Scortadctes Sud, 2004

« Et, dans la rue, le long du premier paté de maiso

il s’appliqua a marcher droit, en se tenant ram®@me un piquet
jusqu’a ce que, la réverie le reprenant, son pakapé de matelos
lui revint tout naturellement »

Jack LondonMartin Eden Libretto, 2018
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1. Spirometre, balance stéthoscope et crayon dermogrhjgjue.
Présentation d’'un objet de recherche en histoire dééducation
physique

Immergeons-nous a Strasbourg en 1948. « Quellecehast la mienne ! Pourquoi
suis-je si heureux en contemplant cette gravurg'gusous les yeux ? Cela est tres simple, si
vous avez 5 minutes je vais vous conter mon hestélemontons le passé d’une vingtaine de
mois, c’'était au mois d’octobre de I'an 1948. Acgagné de ma mere et sur le conseil de notre
médecin de famille, nous cherchions la Place dn.Rda mére marchait d’'un pas décidé, moi
la mine sombre, le pas trainant, essayant de gadgmeus de temps possible, je révais aux
beaux jours des vacances terminées. "Pardon Madamg'tiez-vous me dire ou est la Place
du Foin ? La voix de ma mere me tira brusquememhaeemi-torpeur, la personne qui était
devant moi tendit le bras et répondit a ma méneout droit puis a droite - merci beaucoup
Madame, et toi Pierre un peu plus vite".

[...] Nous étions sur le seuil du Centre de Réédana@hysique. Mon coeur se mit a
battre un peu plus fort. Passer une visite médinaligre tout un certain nombre d’'inconnus et
I'on ne sait jamais ce qui vous attend avec cesexigd et leurs procédés modernes, enfin bon
gré, mal gré, me voici sur la balance, sous laetetsen train de m’époumoner au spiromeétre
pour arriver a un magistral O litre 250 ponctué pae grimace non moins magistrale de
linfirmiére qui se tenait a mes cotés. Apreés uaearte attente ma mere et moi pénétrons dans
le bureau médical.

"Bonjour Madame — bonjour jeune homme, bonjour Boct Ma meére est invitée a
s’asseoir, quant a moi, en slip, je suis la emtd® me transformer progressivement en peau
rouge sous le crayon dermographique du DirecteuCelotre qui suit, les vertébres de ma
colonne vertébrale. [...] j'étais en flexion avantnjaes tendues et laissait apparaitre que la
souplesse n’était pas mon fort. Ensuite I'on pesrmensurations thoraciques et abdominales,
puis ce fut au tour des écrans de symétrie I'unetdiautre transparent tous les deux quadrillés.
J'entendais le Médecin-chef qui égrainait : Sc@iGsgauche — fleche 2 cm — hauteur 110 [...].
Pendant ce temps ma mére me regardait avec deplgos d’'angoisse, le Docteur n'avait pas
encore enlevé son stéthoscope que déja les mitissg@ent de sa bouche : "Mais Docteur, que
faut-il faire, est-ce grave ? Mon pauvre enfanté Wus effrayez pas Madame, répondit le
meédecin-chef, votre fils est venu a temps, le rsalbeses débuts, il nous sera possible de lui
rendre une statique normale, a condition qu’il are sérieusement et suive assidiment les

cours [...].
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Maintenant je ne vais plus au Centre, je suis pdra@cupére, ma colonne vertébrale
est droite, mon ventre rentré et tout cela sang a#® pendu par les jambes comme au temps

de Hippocrate %.

Ce témoignage qui retrace les émotions du jeungeRipassant de l'angoisse a la
douleur de I'inspection médicale jusqu’au sentimatcomplissement corporel a sa sortie du
centre de rééducation physique de Strasbourg dieilangée 1948-1949, illustre le fil directeur
de la thése : mettre en lumiére une histoire dritation physique (EP) a destination des éleves
jugés physiquement vulnérables et devant suivigrogramme d’EP spécialisée pour rectifier
un corps qui dévierait d'une représentation norndal¢enfant en bonne santé. Soutenue par
une panoplie d’outils et de grilles servant & éeaket mesurer les déficiences corporelles et
physiologiques, cette EP suit différentes logigaese les années 1940 et la fin des années
1990. Entre exclusion, séparation et intégrationlagons d’EP, nous verrons que le parcours
de cette attention portée aux éléves vulnérabtgsoes le moins fluctuant et que, loin d’avoir
était aussi évidente qu'aujourd’hui, la questioncette EP différente a fait I'objet de luttes
entre les acteurs en EPS, mais également a I'entale la discipline scolaire. En effet, autour
de ces rééducation physique, éducation physiqueatigée ou encore EPS adaptée, gravite
une constellation de représentations et de prafiessayant des relations conflictuelles
puisqu’empreintes de rivalités pour [I'appropriatiasiune expertise, d’'un territoire
thérapeutique ou pédagogique et d’'une clienteld, éo faisant fonctionner un systeme de
valeurs. Entre pouvoirs médicaux, éducatifs ou géd@mues, qui, et comment, peut se

revendiquer |égitime pour diffuser une représeotadie I'enfance et acter un modéle de vérité ?

L Archive municipale de la ville de Strasbourg, 9008,
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2. Cadre historique et questions de méthodologie : dare sillon de
I’histoire culturelle

1. A la croisée d’histoires plurielles. Une histoire d I'éducation
physique et sportive par ses éléves marginaux

En nous inscrivant dans une démarche historiquéhdae mobilise des archives et
sources originalésafin de constituer une histoire de 'EP au pristiwehandicap. Celles-ci
offrent ici un regard original sur une disciplirekire se devant de dispenser un enseignement
spécialisé, spécial, différent, adapté ou inclasih public identifié, et ce, de plus en plus selon
le principe de I'égalité face a I'éducation de tdes €léves. En plus d’'une histoire politique,
sociale et institutionnelle, il s’agira surtout iplacer nos propos dans une histoire culturelle
et une histoire des pratiques. C’est a la croigekhdstoire politique, sociale et culturelle que
nous allons réaliser cette histoire des marge®dadation physique et sportive.

Tout d'abord, nous avons recours a l'histoire ipolkt. Pour René Rémond, si 'histoire
n'est pas explicable a I'aune du politique sewdsil un point de condensation qui n’est pas sans
influence sur les pratiques, les activités ou leaices. Certains acteurs de I'EP influencent
des conceptions et des pratiques pour des enjditixjpes et de pouvoir. Les discours tenus
par de grands acteurs de I'époque considéréesaliysas pour mettre en valeur des traditions
de pensées et observer leur évolution. Certainsfigoos d'acteurs, au sein d'institutions
variées, nous renseignent alors sur leurs disatueurs revendications. En effet, comme le
note Gérard Noiriel, méme si I'histoire politiqust @cartelée (histoire de la politique, histoire
du politique, histoire des relations de pouvbielle permet de s’interroger sur les « discours
tenus par les grands acteurs de I'époque consigénéemettre en valeur des traditions de
pensée et suivre leur développement au cours dpsteinL'histoire sociale nous permet de
reconstituer des comportements, des expressiaesetilences qui traduisent des sensibilités
collectives, des représentations, des mythes etanstituent les contenus des psychologies
collective$. Ainsi, nous portons dans cette thése la conviaige I'histoire de certains acteurs
individuels et collectifs, influents ou plus en ey mérite d'étre envisagée.

2 Cf. ala présentation des sources en annexe.

3 René RMOND (dir.), Pour une histoire politiqueParis, France, Editions du Seuil, 1988.

4 Gérard MIRIEL, Qu'est-ce que I'histoire contemporaifgParis, France, Hachette, 1998167-196.

5> Gérard MIRIEL, Introduction a la socio-histoireParis, France, La Découverte, 20067 2.

8 Hartmut ArsmA et André BIRGUIERE, Marc Bloch aujourd’hui: histoire comparée et sciescsocialesParis,
France, Ed. de 'TEHESS, 1990.
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Enfin, ces recherches s'inscrivent dans le champhoire culturelle, « discipline
carrefour % permettant d’enrichir ces travaux d’une certaip@igseur pour mieux comprendre
les processus historiques. Cette « histoire sodiesaeprésentationd se structure notamment
dans les années 1980 en France autour de RogeieCHzlie puise dans le vécu et le quotidien
des acteurs qui ont fait I'histoire et de leursréspntations, forgeant une maniére de voir et de
penser, et justifiant leurs pratiques. De cetteiaranil sera intéressant de retracer la trajegtoir
de certains acteurs, moins connus de I'historidgeggour comprendre leur role dans des
politiques ou conceptions de dispositifs ébaucipéesles représentatidnteur expérience ou
des moments sociopolitiques précis. Si cette beamehl’histoire a montré « qu’aucun sujet
d’histoire ne pouvait s’affranchir d’'une étude deprésentations'% nous nous inscrivons
résolument dans une histoire plurielle, afin deae lire le passé d’une seule maniere, tout en
mobilisant plusieurs types de sources. D’ailletsjippe Poirrier et Pascal Ory insistent tous
deux sur la fertilité pour 'historien de sélecti@n des sources de statuts différents plutét que
de se focaliser seulement sur des «sources hommgenilisées dans une perspective
quantitativiste . Naturellement, et nous nous efforcons de le fapmt de I'appliquer, ces
différentes sources font I'objet d'une attentiorutto précautionneuse avant de les faire
« parler » et d’en extraire les silences. En regméetes propos de Pascal Ory et pour ne pas
tomber dans le piege de la définition de la « calty nous I'entendrons largement comme un
« ensemble des représentations collectives prépues société's Ces représentations, quant
a elles, seront considérées ici comme une formeidssion de la perception d'une entité
propre a un groupe d'individus aux traits comm@isst une production de l'esprit formatée
pour la culture ou baignent les sujets. Par exentgleanté peut avoir diverses définitions en

fonction de la trajectoire des acteurs qui la pehsea de la période considérée. L'histoire de

7 Jean-YveMOLLIER (2002), cité par : PhilippedRRIER, « L'histoire culturelle en France. Une histoioeisle
des représentations », Philippeol®RRIER (dir.), L’histoire culturelle: un «tournant mondial » dans
I'historiographie?, Dijon, France, Ed. universitaires de Dijon, 20087-39.

8 Pascal @y, L'histoire culturelle Paris, France, Presses universitaires de Fraogd, p13.

% Nous comprendrons ici le dispositif au sens fodieal du terme, comme des pratiques, discours gtaesi
institutions, techniques ou stratégies évolutivésemen place par un pouvoir. Foucault lui-mémaéiénit,
en évoquant le dispositif de sexualité, comme engemble résolument hétérogéne, comportant desudisc
des institutions, des aménagements architecturdes, décisions réglementaires, des lois, des mesures
administratives, des énoncés scientifiques, dgsositions philosophiques, morales, philanthropigbesf du
dit aussi bien que du non dit [...]. Le dispositifFlnéme, c’'est le réseau qu’'on peut établir enteediéérents
éléments ». Dans : « Le jeu de Michel Foucau®snicar ? Bulletin périodique du champ freudjenf10,
juillet 1977, repris darBits et Ecrits vol. 3, texte n°206. Voir également : Giorgic#AMBEN, Qu’est-ce qu’un
dispositif?, Paris, France, Editions Payot & Rivages, 2007.

10| oic VADELORGE, « OU va I'histoire culturell@ »,Ethnologie frangaise36-2, 2006, p. 35359.

11 Philippe PIRRIER, Les enjeux de I'histoire culture|l@aris, France, Ed. du Seuil, 20041 5.

2 pascal @y, L'histoire culturelle Paris, France, Presses universitaires de Frafad, p8.
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'EP est traversée par différentes conceptions amaml'acteurs influencés par une
configuration sociopolitique et par des logiquesghnisations internes renvoyant a certaines

représentations du monde.

2. L’histoire orale : révéler les silences de I'écriet la discrétion des
mémoires

La réalisation d'entretiens se révéle trés utilerpms recherches. L'inscription dans
I'histoire contemporaine nous permet d’utiliserdesirces orales qui doivent faire I'objet d’'une
analyse méthodique afin d’en limiter les apdied la différence de la source archivistique,
émiettée, lente et analytique, la source oraleyeghétique, elle hiérarchise et va droit adbut
La source orale peut nous servir dés lors de naatéiides précautions sont prises dans le but
de « passer de la mémoire a I'archive » pour baseutle I'archive a I'histoire's La parole
du témoin a un statut original : alors que la m#gades sources écrites ne sont pas produites
pour I'histoire, les sources orales sont quantiés gdrovoquées par le chercheur qui collecte
des entretiertS. Dans cette perspective, j'ai identifié des act@iractrices qui ont participé ou
fait 'EP des publics vulnérables. De méme, dessqmares ayant vécu de lintérieur ce
traitement ont été identifiées a partir de docusmenh¢ listes dressées par les professeurs d’EP
ou médecins, aux archives. L'idée est d’approcimer n¢alité vécue ou des représentations
incorporées. L'effet « boule de neige » est aussnayen pour trouver des témoins : au fil d’'un
entretien, un enquété peut donner des noms dernpes@t éventuellement ses coordonnées.
Nous avons pu I'expérimenter avec des témoins itpieat volontiers des noms de collegues
a interroger. En revanche, ce moyen pour retrodeenouveaux acteurs a ses limifesen
fonctionnant selon la logique du réseau, les phésal de trajectoires ne seraient
gu’imparfaitement quadrillées. Il est ainsi intéya@ast d’envisager d’interviewer une pluralité

de personnes en faisant appel « a des mémoirasligisirqui ne s’expriment que si on les

13 Joél QUIBERT et Guy IIMEL, La socio-histoire Paris, France, A. Colin, 2002,21..

1 Florence [BSCAMPS « Le cercle rapproché du ministre : collaborateatrinterlocuteurs. Quelques réflexions
sur la source orale », DeniseARRIOLADE, Laurent ESSE et Arnaud lOUSTALOT, Maurice Herzog: un
septennat pour une politique jeunesse et spazis septembre 1958 - 8 janvier 196Baris, France, La
Documentation francaise, 2013.96.

15 Jean-Luc MRTIN, cité par : F. BSMAN, P. QASTRES P. DETSCHY et CENTRE D HISTOIRE DESCIENCES PQLe
sport, op. cit, p.282.

16 Marie-Thérése RANK, « Pour une histoire orale de I'éducation en Featepuis 1945 *istoire de I'éducation
53-1, 1992, p. 1-30.

17 Bernard MCHON et Benoit GRITEY, « Histoire orale d’une professiotes enseignants d’Education
Physique »Spirale - Revue de Recherches en Educafigri4, 1998, p. 1-B9.
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sollicite »'8 : les éléves, enseignants, administrateurs ouemsédecins. Ces miscellanées de
parcours permettront de recueillir des points de singuliers émanant d’institutions et
d’expériences multiples. Bref, celles et ceux gegident comme les plus silenciétixAlors
que les mémoires « d’en hadf pourront nous faire saisir I'esprit de politiquiss, la portée

de certaines actions, les enjeux de pouvoir ofilémce d’hommes et de femmes, les mémoires
«d’en bas » pourront dévoiler le quotidien deseammnts et des éléves, 'ambiance de
certaines séances d'EP ou encore les conditiorlesepratiques locales comparées aux

injonctions nationales.

En identifiant des acteurs dans les décennieslissgontemporaines, nous pouvons
donc davantage mettre en lumiére les pratiquesdieimhes de celles et ceux qui ont vécu ou
fait vivre 'EP a destination des publics scolaivegnérables. Parfois, cette méthode nous a
permis aussi de trouver des archives privées, dhaen professeur d’'EP par exemple, pour
étoffer ces recherches. Ce fut le cas lors de nbogtens avec Hélene Burel ou Monique
Pasqualini. En effet, « sans les témoignages, tilirepossible de comprendre pleinement
I'histoire du temps présent’ Les entretiens sont alors utilisés ici comme mopeur
redonner de la vie et de la profondeur a nos rebtlesren tentant de dévoiler des faits ou actions
gue les archives muettes ne peuvent révéler. Nous tnomperions a croire que les pratiques
refletent parfaitement les différents textes régletaires et juridiquéé L’histoire orale, en
tant que méthode, permet d’enrichir le savoir fupassé et de questionner d’anciennes
interprétations communément admises, a 'imagdrdgaux déja cités de Bernard Michon et

Benoit Caritey sur les enseignants d’éducationiphgs

8 M.-T. FRANK, « Pour une histoire orale de I'éducation en Featepuis 1945 >ap. cit.

19 Drailleurs, trop souvent laissés dans I'ombre 'Hestoriographie de I'éducation alors que conditgine qua
nonde I'existence de I'école, I'histoire des éléveamait actuellement un nouveau visage avec I'osgdioin
de nombreuses journées d'étude par le CREHS, UWii€ed’Artois (Responsable : Pr. Jean-Francois
Condette). A linstar de P. Porcher, nous obserwomslécalage entre leur nombre dans l'institutibfeer
étude en histoire.

20Une importante série d’entretiens des grands tésretiacteurs de I'histoire de I'éducation estidiars archivée
aux AN de Pierrefitte. Une rapide présentation demtretiens est réalisée dans:
http://www.persee.fr/collection/bhe

21 Georgette EGEY, « Les Archives orales. Réle et statut », Histwgiet géographes, n°374, 2001, p. 63-66.

22 Michel HERR, « Les textes officiels et I'histoire », Pierr&maup, Jean-Paul (EMENT et Michel HeRR (dir.),
Education physique et sport en France: 1920-198@rmont-Ferrand, France, Association francophmme
la recherche sur les activités physiques et sEstit989, p281-294 ; Frangoise BSMAN, Patrick CASTRES
et Paul DeTScHY (dir.), Le sport: de I'archive a I'histoire Besancon, France, Presses universitaires de
Franche-Comté, 2006, p86.
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Dans la mesure ou « toutes les aventures indivekise fondent dans une réalité plus
complexe, celle du social, une réalité "entre-éeiscomme dit la sociologie3 cet outil
permet de compléter les archives manuscrites HéeseiLe recours au témoignage doit
néanmoins faire I'objet de précautions. D’aborccpajue I'histoire orale laisse libre cours a la
mémoire du témoin et peut, de fait, étre le fr@trdconstructions historiques des souvenirs.
Entre ce qui releve de I'imaginaire, de I'appris dw souvenir, la frontiere peut se révéler
poreuse. Cette source historique, bien qu’apprésgiatdoit étre soumise a la critique classique
du témoignage et ne saurait étre acceptée tellbeqummme vérité historique?$: On sait 6
combien la mémoire peut laisser libre cours audé$ informations, 6 combien elle est
ondoyante et que, finalement, le témoin relateis@rv de I'histoire et de son expériefite
Ensuite parce que « tout témoignage restitue umt jpl@ vue nécessairement subjectif, partiel,
voire partial $%. L’'enquété peut aussi adopter des stratégiestvastirer profit de I'entretien
(reconnaissance sociale, légitimation de ses agtigain en prestige) ou des stratégies
défensives afin de minimiser les interprétationsaleu (renseignements modifiés, donner peu

d'informations ou énoncer la réponse pensée ateeddenquéteuf].

En construisant une méthodologie viable scientdigant, nous avons adopté une
posture critique, en restant vigilant avant, pehddraprés I'entretien avec le témoin, pour
déméler ce qui reléve de I'imaginaire du réel. Nausns donc, dans la mesure du possible,
cherché a objectiver les données de I'entretienle=n croisant avec nos documents
archivistiques. La source orale, parfois considéodeme une « création artificielle de sefs »
est produite et entendue avec prudence, car I'&d#iba d’'un questionnaire sans réflexion
préalable au poids des mots pourrait induire |gestilbité du chercheur et orienter les réponses
de I'acteur. Comme le rappelle Dominique Veillorgnc«peut se poser la question de savoir si
I'historien n’est pas tenté de fabriquer ses proprésupposeés de recherche et par la méme, de

peser sur les résultats du travai. Pour éviter toute maladresse et tout oubli lerBahtretien,

2 Fernand RAUDEL, Ecrits sur I'histoire Paris, France, Flammarion, 19692p.

24 Francgois BDARIBA, cité par Jean-Luc MRTIN, dans : F. BSMAN, P. GASTRESet P. DETSCHY (dir.), Le sport
op. cit, p.282.

25 A ce propos, voir les écrits pionniers de : MaaitALBWACHS, La mémoire collectiveParis, France, Presses
universitaires de France, 1968.

26 F. DESCAMPS « Le cercle rapproché du ministre : collaborateatrinterlocuteurs. Quelques réflexions sur la
source orale »gp. cit, p. 94.

27 Jean-Pierre OVIER DE SARDAN, « La politique du terrain. Sur la production desmnées en anthropologie »,
Enquéte. Archives de la revue Enquétel995, p. 7109.

28 pierre BOURDIEY, cité par Patrick BAMPAGNE, Fabrice d’AMEIDA et Denis MARECHAL, L’histoire orale en
guestionsBry-sur-Marne, France, INA, 2013, 0.

2% Dominique \EILLON, « Technigque de I'entretien historiquels, bouche de la Vérité ? La recherche historique
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le travail de préparation a été rigoureux et parabsé en fonction du témoin. Il s’agit surtout
de bien réinvestiguer les archives consultéesréhpates pour éclairer le témoignage tout en
maitrisant la situation de 'EPS de la période tivé€& du témoin. Voila pourquoi il était
difficile de se jeter « corps et ame » dans caggans lors des deux premieres années de these,
il s’agit de ne pas mener un entretien avec canddarence Descamps conseille de bien
connaitre leeurriculum vitaedu témoin avant de mener I'entretien (connaitsf@eactions, ses
ouvrages ou éventuellement son dossier adminftfatia remarque est plus facile a prendre
en compte lorsque les « grands » noms de I'histoireles figures «importantes » sont
interrogés. Cependant, des informations peuventjoerpour certains témoins et l'intérét de

I'entretien est justement de retracer la trajeetdi I'acteur interrogé.

Le questionnement est marement réfléchi sans éteetidl: nous laissons la parole
eégalement aux a-cotés des souvenirs. Nous optorcspbur des entretiens semi-directifs afin
de favoriser la conversation et le dialogue ergreguéteur et I'enquété. Cette interaction limite
l'artificialité de ce moment sans que le témoinevisela comme un interrogatciteCe type
d’entretien permet la liberté de propos de I'enquénh s’appuyant sur sa réactivité et ses
souvenirs, sans limiter ses penseées. Il impliquee dme démarche participative et un dialogue
entre les deux interlocuteurs. La difficulté dentietien semi-directif réside dans le fait de
garder un minimum de contréle dans linterview teut laissant des marges de liberté a
I'enquété. Parfois, « I'enquéteur doit savoir seetat écouter sans rompre le fif>Plut6t que
de parler de « grille d’entretien », nous nousrinsas dans la démarche d’Olivier de Sardan
en proposant des « canevas d’entretf@nPutdt que d’enchainer des questions, ce canevas
sert de « pense-béte » dans le sens ou il envibHi§ents théemes a aborder sans pour autant
couper le témoignage. Il laisse place, parfoise &ichprovisation face a des évocations non
envisagéea priori. Ainsi, admettre des digressions du témoin peusmavrir certaines pistes.

Si les mémes thémes sont parcourus lors des diféentretiens, les questions s’affinent en
fonction du témoin, de son réle et son statut panple. Un « noyau dur de questions »

constitue le canevas, en les adaptant avec soatflelssrs de I'entretien, nous veillons a ne

et les sources orale€ahier de ''HTP n°21, novembre 1992.

30 Florence BscamPs L’historien, I'archiviste et le magnétophone: dedanstitution de la source orale a son
exploitation Paris, France, Ministere de I'économie des fieanet de I'industrie, Comité pour I'histoire
économique et financiere de la France, 20033p-338.

31 J.-P. QIVIER DE SARDAN, « La politique du terrain »ap. cit

32D. VEILLON, « Technigue de I'entretien historiqueop. cit.

33 J.-P. QIVIER DE SARDAN, « La politique du terrain ap. cit

34 F. DESCAMPS L'historien, 'archiviste et le magnétophaorap. cit, p.315.
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pas inférer les réponses. Des questions posées &xm@ pensez-vous pas que... » peuvent
orienter les réponses qui sont alors biafSé&e fait, il a fallu veiller, dans la formulatiates
guestions, a ne pas projeter sur la trajectoireetigsiétés nos propres présupposés. Certains
mots comme ®kay» en fin de phrase ont pour conséquence de ctéeip@&moin. De maniere
générale, les questions sont formulées a la deax@ensonne de politesse afin d'impliquer
pleinement le témoin dans ses répotfsédous veillons a I'usage des mots, surtout dass le
moments de relance du témoin. Celles-ci permettéayiprofondir des explications pour
développer des logiques sous-jacentes par exernplemotivations cachées. Elles peuvent
prendre plusieurs form&s répéter les derniéres paroles de l'interrogiarneuler certaines
guestions, jouer sur notre apparente naiveté, dibsar un élément exogéene (« J'ai pourtant
lu ailleurs que... ») ou par exemple enchainer such®ix qui s'offraient au témoin (« Y avait-

il d’autres solutions ? ». Elles ont un role dedggie, mais leur usage doit étre circonstancié
pour ne pas perturber le bon déroulement de I'eetrell ne s’agit pas de respectertiming
aveuglément (ce qui pourrait étre trés mal pergugp#&moin et pourrait s’apparenter a une
relation de clientélisme) et de brusquer le témgiar des questions indiscrétés
Subséquemment, il faut se garder de rentrer daesfanme de conflit générationnel en
remettant en cause « leur » éducation physfglieute parole interprétée comme un jugement
de valeur pourrait étre entendue comme condescendaméprisante et générer de I'hostilité.
Tout est fait pour éviter une situation de désduypailde force entre nous et I'interrogé. Comme
le rappelle Elias Canetti, « questionner, c'esteenttar force. Quand la question est pratiquée
comme un moyen de puissance, elle pénetre comméaares tranchante dans la chair du
questionné. On sait ce qu'pauttrouver, mais on veut le trouver et le trouvelledeent %°.
Sachant que derriére toute question il y a un ¢éibganscient, nous avons essayé d’'éviter une
forme de domination ou l'interrogé se retrouvesditagile » car dévoilant de plus en plus son
intimité : « car questionner a pour effet sur cejui questionne d'accroitre le sentiment de sa

puissance ; ses questions lui donnent envie d'serpoujours davantage. Celui qui répond se

35 Geneviéve MBERT, « L’entretien semi-directif & la frontiere de la santé publique et de I'amplotogie »,
Recherche en soins infirmiers02, p. 2334.

36 Florence Descamps rappelle I'importance du «gedu « nous » dans ses réponses et la nécestitétdeles
« ils » (les autres) et « on » (un groupe indéteémnénglobant).

37 F. DESCAMPS L'historien, I'archiviste et le magnétophorap. cit, p.351.

38 Ainsi, lors de I'entretien avec Monique Pasqualmbn manque d’expérience a retenti indélicatersanta
maniere dont je lui ai demandé son année de nasséifle a esquivé la réponse a la question aqlusi
reprises. Sachant que resituer une actrice dangangation est fondamental en histoire, j'ai p&ut-été trop
insistant car 'dge semblait pour elle &tre un pdancrispation.

39 B. MICHON et B. GARITEY, « Histoire orale d’'une professionog. cit

40 Elias G\NETTI, Masse et puissancParis, France, Gallimard, 1966 303.
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soumet un peu plus chaque fois qu'il accepte uastigu $*. L'idée est d'installer une forme

d’égalité pour « coproduire » ces sources ofales

En définitive, la posture du chercheur durant Fetién peut étre paradoxale : d’'un cote,
I'on crédite les propos du témoin de sens pourasdgcontredire, sans pour autant tout prendre
pour argent comptant, et de l'autre, il s’agit ddisséquer » le discours de l'informateur « a
froid » en vue du « décryptage critique, voire smumeux », qui « portera sur le sens de ce
sens, et le rapport de I'énonciateur a I'énoncéréérent et au contexté® Avant toute
conclusion hative, il s'agira de confronter lesh@res sans amplifier ou sous-estimer le travail
d’'un acteur : « [...] avant de mettre bout a boutxdearcours sur un méme chemin, il convient
d’abord de s’assurer qu’il s’agit bien du méme cimesf*. Aprés avoir identifié la portée des
actions du témoin, ses responsabilités et motinatisa position et son réseau, il s’agira de
recouper le ttmoignage avec d’autres entretieles @tutres archives du corpus pour s’assurer
de sa véracité. Le matériau retranscrit sera soaomxslassiques critiques externes et internes
des documents. Ce n’est qu’aprés un minutieux emoént des différentes archives que les
sources orales peuvent devenir des matériaux igges. Il nous appartiendra alors, apres le
recueil du témoignage, « de combler les lacunesie, corriger les erreurs » et « de déceler ce

qu'il y a de reconstruit dans le souverfi?.»

3. L’analyse de sources audiovisuelles : la preuve pdirmage ?

Nous avons recueilli des archives audiovisuell&mstitut national de I'audiovisuel
(INA) et grace a liconotheque de l'institut natedndu sport et de I'expertise et de la
performance (INSEP). N'en ayant pas collecté un brensuffisant pour constituer un réel
corpus (une douzaine seulement), ces sourcesdontié méme I'objet d’une analyse critique
afin de confirmer nos hypotheses. Les sources wisdielles sont d’autant plus intéressantes

pour l'histoire de I'éducation que I'essor de l¥tsion se conjugue avec la massification

41 Elias G\NETTI, Masse et puissanctrad. fr. Robert RvINI, Paris, France, Gallimard, 1966 ,303.

42 F. DEscaMPS L'historien, I'archiviste et le magnétophorep. cit, p.347. Pour plus d’'informations sur notre
méthodologie, voir notamment : annexe 2. Nous démo®galement les entretiens menés avec Monique
Pasqualini (annexe 3) et Bernard Aucoututier (aarBx

43 ].-P. QIVIER DE SARDAN, « La politique du terrain »ap. cit

44 Georges BNGUILHEM, Etudes d’histoire et de philosophie des scienBesis, France, Librairie philosophique
J. Vrin, 1975, p21.

45 M.-T. FRANK, « Pour une histoire orale de I'éducation en Feahepuis 1945 »gp. cit.
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scolaire de la I¥Républiqué®. Elles nous permettent de mettre des images suprdgiques
qui pour la plupart sont figées dans les manuelgydenastique ou sur des photographies. En
plus de voir les éleves en mouvement, ces soumsgi®\asuelles de « non fiction » nous
renseignent sur la maniére dont les autorités datent faire connaitre leurs actions : simple
diffusion d’informations ou authentique moyen dgitiéner des choix politiques ? Comment
ces sources rendent-elles compte des dispositfemplace en EPS ? Qui est filmé ? Comment
les séances sont-elles flmées ? Comme le noteebhtWWéray, ces sources sont « autant
d’'instants uniques et d’'ombres projetées de latéédérobés au temps qui pasée;ais elles
nécessitent la prudence : entre représentatioffistesaet construction du support, tout n’est
pas visible dans cette mise en scéne organiséerdnne fois, le croisement des sources est
fondamental avant d’accréditer la valeur d’'une @idééme si pour notre cas, ayant plus
consulté des vidéos produites par des institutiangestion de la véracité des propos semblait

moins se poser.

Pour répondre a ces questions, une grille d’anadyé& élaborée afin de traiter ces
différentes vidéos, allant du reportage de jouteddvisé au documentaire produit par les
services « Jeunesse et Sports ». Lors d'une joutiédede sur I'histoire des éléves, Jérome
Krop soulignait les apports de cette méthodologaed’analyse des émissions télévisées dans
I'étude des suites du collége unifiél s’agissait d’analyser premiérement le discdarsi par
les journalistes puis par les témoins. Ensuitedii&rents plans et les images faisaient I'objet
d’'une analyse pour mettre en lumiére les volonté®dlisateur. Enfin, venaient le recensement
et leurs interprétations des éléments qui n'on@pé@soulus dans le montage final. Pour affiner
ce cadre méthodologique, la consultation de laethdi#ntoine RadéP ainsi que de la
plateformeMedfiln™® nous offre une grille d’analyse intéressante mxaminer ce matériau
d’un ceil critique. En piochant dans les deux maélesmentionnés, nous pouvons élaborer

une méthode qui a été reconduite pour les diveseasces audiovisuelles. Les vidéos ne

46 Pour plus d’'informations sur la démocratisationlaice durant la IVe République et les quelqueséasmui
suivent, voir : Antoine ROST, Histoire générale de I'enseignement et de I'édusatn France. Tome IV,
L'école et la Famille dans une société en mutaepuis 193Q)Paris, France, Perrin, 2004 263-309.

47 Laurent \ERAY, « L’Histoire peut-elle se faire avec des archifisiques? »,1895. Mille huit cent quatre-
vingt-quinze. Revue de I'association francaiseatserche sur I'histoire du cinémal, 2003, p. 7-B3.

48 JéromeK ROP, « L'apport des sources filmiques pour la rechesshhistoire de I'éducation sur les éléves : autou
du college unique (1977-1987) », Journées d'étuBesy une histoire renouvelée des éleves (XVI £ XX
siecles) Université d'Artois, Arras, le 14/10/2016.

49 Antoine RADEL, « 50 ans de campagnes d’éducation pour la deerémple de la lutte contre la sédentarité et
de la promotion des modes de vie actifs (1960-281These de doctorat, Université Paul Sabatien|dise,
France, 2012, pt3-45.

50 voir : http://medfilm.unistra.fr/wiki/Pr9eC3%A9sentatioRlateforme consultée a de multiples reprises.
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constituant qu’une infime partie de nos sourcepatagraphe méthodologique n’a pas vocation
a étre exhaustif. Cependant, nous livrons ce gpu aetenir I'ceil du chercheur dans une

perspective historique :

- Le descriptif technique : c’est-a-dire les élémdatsplus basiques, nécessaires pour

identifier la vidéo. Il s’agit bien entendu du d¢itde la réalisation, la durée du film,
son/ses année/s de production, si possible le modatisateur et son lieu de production,
couleur de la bande et son ;

- Le contenu de la vidéo : le sujet traité, les pyotastes en présence, les éléments

structurants du film (images d’archive, en plataireportage, voix off, interview). A
coté de ce travail descriptif, nous gardons a tiesptravail plus qualitatif. En termes
d’analyse, les discours, les conceptions de I'drgade la santé sont aussi éclairants a
caractériser. Aussi, il est intéressant de s’ioggr sur le public ciblé par la vidéo, afin

de comprendre les raisons pour lesquelles ellé eéétisée.
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3. Historiographie d’une éducation physique : a la cofiuence du corps,
de I'éducation, du handicap, de la déviance et da kanté

Ce travail tente de combler une lacune, celle distbire des éléves jugés déficients
d’'un point de vue corporel et a qui on propose éahecation physique différente des éleves
normaux ou valides. Cette frange de I'histoire’B® lest d’autant plus importante que les lois
sur le handicap se succédent sans vraiment paeapondre concretement a la hauteur des
enjeux, a l'instar de la loi du 11 février 2005 $mrhandicap qui laisse encore paraitre des
décalages entre les intentions et les réalis&fiodn bilan historiographique simpose,
notamment pour souligner certaines zones d’omhoes)ragées comme si ce qui était
considéré comme mineur dans la société I'étaitialesss certains champs universitaires ou
moments historiques. Les historiens du sport ¢t ne se sont que trés peu penchés sur la
période couvrant 'aprés Seconde Guerre mondiala ¢ Républiqué?, hormis certains
travaux et chapitres d’ouvrage ou artiefesLe constat est similaire selon Jean-Michel
Chapoulie qui, en 2007, pointait le manque de trawvgur I'institution scolaire durant cette
douzaine d’annéé$ Comme le soulignait dans le méme sens ThierryeT@en 2002, les
recherches concernant I'éducation physique duaaltM®IRépublique sont peu nombreuses et
disparates. Et l'auteur de continuer : « est-deeaggie ces quinze années ne constituent qu’une
poursuite des logiques engagées antérieuremejayant au mieux un role de transition entre
la période dite "hygiénique" de I'éducation physigaet sa période dite "sportive" 2.»

Quatorze ans aprés ce constat, I'organisation deuanée d’étude de la Société Francaise

51 par exemple, un certain nombre d’écueils sont fitdémpar la Rapporteuse spéciale sur les droitpelssnnes
handicapées des Nations Unies le 13 octobre 20dtalika Devandas-Aguilar : consulté le 21/02/2(8::.
cette loi, voir notamment: ChristineeBzIN, « De lintégration a l'inclusion »L.a nouvelle revue de
'adaptation et de la scolarisatignN°® 70-71-2, 2015, p. 792 ; Charles @RrRDou (dir.), Handicap, une
encyclopédie des savailSRES, Toulouse, 2014 ; BrunoBCET, « La fabrication de la loi du 11 février 2005
et la question de la scolarisation des enfantsibapés »Carrefours de I'éducatiom® 42-2, 2016, p. 385.

52 Thierry TERRET, « Le sport contre la santé. Les redéfinitions’deucation physique 1945-1960 », Didier
NOURRISSON(dir.), A votre santé: éducation et santé sous la Ve RépubligB8aint-Etienne, France,
Publications de I'Université de Saint-Etienne, 200241-54.

53Voir notamment : MarianneMar, Nés pour courir: sport, pouvoirs et rébellions, 294958 Grenoble, France,
Presses universitaires de Grenoble, 1987 ; GileDRIEU, L'éducation physique au XXe siécle: une histoire
des pratiquesJoinville-le-Pont, France, Librairie du sport, 909 Michaél ATALI et Jean SINT-MARTIN,
L'éducation physique de 1945 a nos jours: les &afiane démocratisatigrParis, France, Armand Colin,
2015 ; Michaél ATALI et Natalia BzOGE, Diriger le sport: perspectives sur la gouvernancesgport du XXe
siécle a nos joursParis, France, CNRS éd., 2012 ; SergedHE, Du corps au psychisme: histoire et
épistémologie de la psychomotriciaris, France, Presses universitaires de Fra888, Depuis, Marianne
Lassus a notamment levé le voile sur la constituio ministére « Jeunesse et Sports » en abordant |
premiéres années de la IVe République, a la ssibe &ravail de thése (soutenue en 2009), et publaianne
LAsSsUs Jeunesse et sport§invention d’un ministére (1928-1948NSEP, 2017.

54 Jean-Michel @APOULIE, « Une révolution dans I'école sous la Quatriénépublique? », Revue d’histoire
moderne et contemporaing4-4, 2007, p. 38.

55 T. TERRET, « Le sport contre la santé. Les redéfinition$é@hfucation physique 1945-19600y. cit, p. 11.
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d’Histoire du Sport dressa le méme bilan et proposanoment de réflexion afin de stimuler
les débats et échanges concernant I'histoire drt spoant ces douze anné&esSerait-ce un
désengagement des chercheurs lié a une immobiitérmue de la période en matiere d’'EP et
de sport ? La réalité semble plus nuancée etdléine un temps mort, la Quatrieme République
se révele étre une période ou les jalons de la pricharge des éleves déficients s’ancrent dans
la société et I'école. Au-dela de la®IRépublique, un constat peut étre fait : si I'higtale
I'éducation physique sous l&€République semble bien connue, celle de son &tion avec

le systéme scolaire I'est moisLoin d’étre isolée de I'école, cette disciplin®kire reste
bien évidemment tributaire des injonctions scotagede ses politiques. Si cette articulation
entre 'EPS et son institution de rattachement taétiétre développée, force est de constater
que I'histoire de I'EP des éleves vulnérables, aétd ou handicapés reste a enrichir. En effet,
« I'histoire des populations scolaires consideod&esme vulnérables, en particulier celles ayant
été accueillies dans des centres de rééducatiatemeure pleine d’interrogations alors qu’elle
est éclairante pour comprendre les pratiques deS'mdaptée d’aujourd’hui. Si certains
ouvrages posent des jalons fondamertiunous verrons que des questions plus spécifiques
demeurent jusqu’a la constitution d’'une EP adaptégie ces différentes éducations physiques

sont traversées par des legs qui se transmetteateas les décennies afin de cadrer les corps.

1. Education physique et handicap : Des lignes a écar? Retour sur un
enseignement spécialisé

Les travaux universitaires en histoire de I'EP e dports pour les publics handicapés
restent épars et clairsemeés, se trouvant parfotesaur de chapitres d’ouvrages ou d’articles

de revues professionnelles éparpillés ici et thestination souvent des candidats au professorat

%6 « Reconstruction Physique et Sportive en Franae EoQuatriéme République (1946-1958) : Entrenties
et Réalisations », Journée d’étude de la SFHS 71drs 2016, Université de Caen Normandie. A lesig
cette journée a laquelle nous avons participéadtss ont été publiés : FrédérioEIL, Yohann BRTUNE
et Jean-Marc EMONNIER (dir.), Reconstructions physique et sportive en France soildv&e République, 1946-
1958: entre intentions et réalisatigrSaen, France, Presses universitaires de Cae8, 201

57 Michaél ATTALI, Jean SINT-MARTIN, « Histoire du sport et histoire de I'éducationhjerry TERRET et Tony
FROISSART, Le sport, I'historien et I'histoire Reims, EPURE, Editions et presses universitalefReims,
2013, p83.

58 M. ATTALI, J. UNT-MARTIN, « Histoire du sport et histoire de I'éducationbidl., p.85.

% Thierry TERRET, Luc ROBENE, Pascal BARROIN, Stéphane Has et Philippe LOTARD (dir.), Sport, genre et
vulnérabilité au XXe siecleRennes, France, Presses universitaires de Re2@i&3,; Sébastien URFIE et
Sylvain FEREZ Corps, sport, handicaps. Tome 1, L'institutionnafisn du mouvement handisport (1954-
2008) Paris, France, Téraedre, 2013 ; Didi&'GSILLON, « De la gymnastique Amorosienne au sport
silencieux: le corps du jeune sourd entre orthapétintégration ou I'histoire d’'une éducation ‘Grgs et a
cri” - 1822-1937 », Thése de doctorat, Univers@géBbrdeaux I, 1970-2013, France, 1998.
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d’EPSC Si nous pouvons émettre I'hypothése qu'a certaipériodes le modéle sportif
hégémonique a destination des garcons validesre fi@ prise en compte de tous les éléves,
nous pourrions émettre la méme supposition quabthistoriographie des recherches en
STAPS, comme si, inconsciemment, les recherchesefles et ceux qui seraient en marge du
systeme sportif étaient également a la marge dwmghaistoriographique. Ainsi, si «les
historiens du sport ont contribué a la présentgani@age dans ses modalités dominantes que
dans ses déclinaisons périphériqués ce genre de focalisation, en zoomant sur despgsou
minorés ou oubliés, pourrait nous rappeler « gaistbire du centre seul, que I'histoire de la
majorité seule, n’est pas la meilleure voie d’acagégénéral vrai, a I'universet Force est
de constater, a I'instar de Thierry Terret qui dé&it les tendances de I'historiographie de 'EP
en 2000, que I'apparition d’une histoire des outié 'EP est toujours timiéfe mais fait florés

depuis la derniere décennie.

Il est également intéressant de mettre en perspecttte histoire de I'organisation
d'une EP spécialisée a I'école en la comparant deeecnouvement handisport, qui,
synchroniquement, puise dans les pratiques spserpeer proposer une EP aux populations
handicapées. D’ailleurs, I'histoire de cette ingidn a déja été bien abordée dans I'ouvrage
dirigé par Sébastien Ruffié et Sylvain Féfekes différentes dénominations de cette institutio
démontrent bien la dynamique et les luttes la ¢érsant : créée en 1954, I’Amicale sportive
des mutilés de France céde sa place a la Fedésatotive des handicapés physiques de France
(FSHPF) en 1963 pour enfin prendre le nom de F&daraxancaise handisport (FFH) en 1977
a la suite de la fusion de la Fédération francdésseport pour handicapés physiques (FFSHP)
et de la Fédération francaise omnisport pour hapeis physiques (FFOHP). On peut voir que

par rapport au mouvement handisport qui se metame gout au long du XXsiecle, I'EP a

80 A titre d’exemple, nous pouvons citer le chap#rEPS et éléves handicapés », dans : Micha&hiA, Jean
SAINT-MARTIN et Sylvain VLLARET, Capeps & agrégation d’EPS: annales corrigées etpprétion des
concours « L'écrit 1 » au miroir de I'histoire Paris, France, Vuibert, 2006 ; ou encore : JesgoZlmages
de 150 ans d’EPS.e Havre, France, Ed. AEEPS, 2002.

61 Thierry TERRET, « Préface », S.WRFIE et S. EREZ, Corps, sport, handicaps. Tome 1, L’institutionnatiisn
du mouvement handisport (1954-20Q8). cit, p.12.

62 Jean-Christophe #¥IAS, « Postface en forme de bréve apologie... », StéphanmHIER et Vincent MLMAIN ,
L’histoire des minorités est-elle une histoire maede ?, Paris, France, Presses de I'université Parisebm
2008, p284.

8 Thierry TERRET (dir.), Education physique, sport et loisir: 1970-20@ermont-Ferrand, France, Ed. AFRAPS,
2000, pa3.

84S. RUFFIEet S. [EREZ Corps, sport, handicaps. Tome 1, Linstitutionnaisn du mouvement handisport (1954-
2008) op. cit Pour se décentrer de I'approche historique : AineCELLINI et Gaél VLLOING (dir.), Corps,
sport, handicaps. Tome 2, Le mouvement handisppXXe siécle. Lectures sociologiqu&aris, France,
Téraedre, 2014.
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I'école pour les éléves déficients reste hermétaume forme moderne de culture corporelle
jusque dans les années 1970 : le sport. En 19¥8dé&ation sportive des sourds-muets de
France est fondée et les premiers Jeux silencieulken & Paris en 1924. On voit apparaitre la
notion de handicap avant la Seconde Guerre mofitiahais les acteurs de la rééducation
physique semblent I'ignorer en préférant celle déctent. En 1954, I'amicale sportive des
mutilés de France (ASMF) est fondée avec pour sserdiel la réadaptation et I'entrainement
fonctionnel des mutilés infirmes par la pratique dports pour créer des liens de camaraderies.
Or, a I'école, la pratique d’'une culture corporafmrtive pour les handicapés n’a fait I'objet
de réflexion qu’a la fin des années 1960 et n'astée en vigueur que dans les années 1980.
Nous verrons que celle-ci, lorsqu’elle prend paiférence la performance, peut devenir un
probléme pour l'intégration des éléves handicapédire de période. Face a ce champ en
construction, les différentes formes de handicégvamt d’'un enseignement spécialisé en lien
ou non avec I'EP scolaire ont inégalement faitjeblle travaux historiques. En effet, envisager
une histoire globale de la prise en compte du lapden EP serait une entreprise bien
ambitieuse, tant les handicaps et les lieux adan¢iles diverses populations durant différentes
époques se chevauchent ou se succedent, entrargnéux toute une panoplie de pratiques
pédagogiques. Plus spécifiquement, les travauxidierzséguillon sur I'éducation des enfants
sourds dans I'apprentissage de la parole di*}U¥qu’'a I'entre-deux-guerres sont pionntérs
Dans cette perspective, 'auteur montre commengrdda fin du XI¢ siécle et au tout début
du XX® siecle, une gymnastique spéciale est concue afimodnaliser les écoliers atteints de
surdité. En suivant une tradition oraliste, legsisourds doivent maitriser I'usage de la parole
en vue d’'une intégration dans la société qui prgig I'élocution. Alors que les écoles privées
pour les sourds voient le jour en France, le candeeMilan de 1880 assoit la supériorité de la
parole sur la langue des signes en l'interdisant pois raisons principales : « I'aspect naturel
de la langue orale chez les hommes » au contrairelgnimalité » dégagée par les gestes,
I'entrave de la langue des signes francaises (H8R/3$ la communication avec le divin et, enfin,
argument qui n’est pas des plus négligeables ¢a fietde siécle, la parole comme « élément
prophylactique essentiel pour la santé méme devieésourd, que la mauvaise respiration des

poumons prédisposerait aux phtisies pulmonaitésicela, toujours selon l'auteur, il y aurait

8 Du point de vue Iégislatif, elle est cependantsemnée avec la loi n°75-534 du 30 juin 1975 d’dééan en
faveur des personnes handicapées.

56 par exemple : D.ESUILLON, De la gymnastique Amorosienne au sport silengiepxcit. ; Didier SEGUILLON,
L'éducation de I'écolier sourd, histoire d’'une ooiédie: 1822 a 1910de I'art de prévenir et de corriger les
difformités du corps a celui de faire parler et @mire Nanterre, France, Presses universitaires de Paris
Nanterre, 2017.

57 Didier SEGUILLON, « Du langage des Signes a 'apprentissage dartdepou I'échec d’une réforme Staps
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d’autres enjeux comme la vision d’un corps « ortle maintien des rapports sociaux de classe
ou encore la volonté politique d’unité nationale imparquent 'enseignement du frangais sous
les premieres décennies de |& REpublique, avec une volonté républicaine d’effaest des
cultures régionales et locatsAinsi, il est proposé a ce public une gymnastigspiratoire et
vocale visant a provoquer la voix. Des techniqugargques sont alors développées afin de
solliciter les muscles respiratoires, nécessaiaes tiusage de la parole. Des exercices simples
sont théorisés comme I'action de souffler sur dagyles alors que dans le méme temps, Binet
et Simon dénoncent I'inefficacité de la méthoddeordes enfants sourds restent exclus de la

société entendarfte

Les travaux de Pascal Brier sur la constitutiotadgymnastigue médico-pédagogique
pour les enfants atteints de déficience intelldlduesont aussi fondamentaux dans
I'historiographie de la déviance en A1 montre ainsi comment cette gymnastique asilair
fil de XIX¢€siécle, dans un moment ou le champ médical conngitocessus de spécialisation
participant & sa structuratitn Si le marché concurrentiel de I'orthopédie crbitant la
premiére moitié du XIX siécl€?, les préceptes de la gymnastique orthopédique digjat
établis : « prévention et réduction des attitudieseuses des différentes parties du corps ;
correction des défectuosités pour ramener dansofaeb position ; entretien du systeme
musculaire pour éviter I'atrophie ; maintien achif redressement passif apres correction y

compris par le port d'appareils portatifs tel lesed »°. Cette méthode s’appuie sur la suédoise

n°58-2, 2002, p26.

68 Eugen Joseph WBER, La fin des terroirs: la modernisation de la Franagrale: 1870-1914 Paris, France,
Fayard Editions Recherches, 1983.

69D, SGUILLON, « Du langage des Signes a I'apprentissage darddepou I'échec d’une réformeoy. cit, p.32.

0 pascal RIER, « Emergence et disparition de la gymnastique coépédagogique asilaire (1838 a 1909).
Approche socio-historique de I'éducation physigquaumples enfants déficients intellectuels », Thése d
doctorat, Université Paris Nanterre, France, 2009.

"1 patrice INELL, « Champ médical et processus de spécialisatidietes de la recherche en sciences sociales
2005, 1 156157, p. 436 ; Patrice RELL, « La genése du champ médickd cas de la France (1795-1870),
Revue francaise de sociolog009, vol. 50, 2, p. 315349.

72 Sur la constitution de ce « marché », voir notamirtes travaux éclairants de : JacqueSEANCE, L'excellence
corporelle: la formation des activités physiquesgortives modernesl770-1914 Rennes, France, Presses
universitaires de Renne&RMES, 1987 ; Gilbert RDRIEU, L’homme et la force. Des marchands de la force
au culte de la forme (XPét XX siécle) Joinville-le-Pont, France, Ed. Actio, 1988 ; G3BgQUIN, « Genése
et structure d'un interchamp orthopédique (premid@tié du xixe siécle) Contribution a I'histoire de
l'institutionnalisation d’'un champ scientifique Revue d’histoire des sciencdome 64-2, 2011, p. 3ZM7 ;
Grégory QUIN, « L’émergence d'un marché du redressement des édParis dans la premiére moitié du XI1X
siecle », Grégory QN et Anais BHUON (dir.), L'exercice corporel du XVllle siécle a nos joure th
thérapeutique a la performancRaris, France, Editions Glyphe, 20133p106.

73 pascal RIER et Jacques EFRANCE, « La production de gymnastiques médicales pasirelgfants malades
hospitalisés au XlIXe siéclespécialisation médicale et différenciation desggstiques »Sciences sociales
et sporf 2013, A5, p. 1351, p.29-30.
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et semble ouvrir la voie & une gymnastique quedppellera « corrective » a partir de I'entre-
deux-guerres. Les gymnastiques, comme les lieuxysiplient pour répondre aux besoins de
leurs clientéles : hormis 'orthopédie pour lesaan$ difformes, nous pouvons mentionner la
gymnastique meédico-psychologique pour les enfantsalades mentaux » ou encore la
gymnastique rationnelle et hygiénique pour les msfac ataxiques ». Comme le soulignait
également Didier Séguillon pour les enfants souda, prescription de ces gymnastiques est
sous le contrdle exclusif et la caution scientiiqle médecins promoteurs de spécialisations
médicales ¥, néanmoins, sans que celle-ci soit toujours impode sa toute-puissance :
«n'allons pas croire cependant que la divisiorreetg savoir médical et la technique
professorale soit le simple fait d'une autorité asge par le premier. Les professeurs sollicitent
avec force et persévérance la tutelle médic&eDes propos limpides dont des traces de ces
relations subsistent dans les débats structuanillition de la dispense d’EPS dans les années
1990.

Dans le cadre de ces recherches, nous nous appeégatsment sur les travaux
minutieux de Serge Fauché sur I'émergence degjpestipsychomotrices, notamment a travers
le prisme scolaire. Les liens avec nos travaux damitant plus évidents que ces pratiques
psychomotrices ont été convoquées pour rééduqaardants atteints de diverses pathologies.
Dans sa thése et dans I'ouvrage qui s’en est’8uliduteur fait « une histoire de I'exercice
physique, du mouvement et du corps convoqués gstaurer un équilibre psychique perturbé
ou pour faciliter le fonctionnement de I'esprif »D’ailleurs, S. Fauché ne manque pas de
souligner I'ceuvre pionniére de Philippe Tid8ien 1892 dans le traitement d’'un cas
d’instabilité mentale : en utilisant la gymnastiquedicale et la volonté du patient dans le
contrble de ses actions motrices, Tissié entendldpper « la maitrise de soi en sollicitant le
lieu vertébral ol se rencontrent la pensée et laveraent. Ce lieu ou nait la volont€.»
D’autres pionniers comme Charcot ou Janet ont égalé exercé une influence certaine dans
'émergence de ces pratiques. Mais c’est véritabtenPaul Pétat qui, dans les années 1930,

"1bid., p. 45

5 Serge BUCHE, « Emergence et évolution des pratiques psychicestren France, 1880-1980: une
épistémologie de la psychomotricité », Thése deéadat Paris, France, 1991,97.

6 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit

1bid., p.7.

8 Philippe Tissié (1852-1935) soutient sa thése éeatine sur les « aliénés voyageurs » en 1887.e&tle
disponible en libre accés dans la Bibliotheque migné patrimoniale des universités de Bordeaux :
http://www.babordnum.fr/items/show/5,7¢onsulté le 28 ao(t 2020. Cette plateforme diespds divers
documents numérisés tres précieux pour I'histoar€EPS.

79 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit.,p. 9.
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fait les premieres formulations psychomotricessTm®che de Tissié en termes de conceptions,
le succes de sa thérapie dépend « de la volongFadesseur [qui doit] déclencher celle du
malade par une suggestion globale, c’est-a-direader visuelle, motrice®% Cette histoire des
précurseurs serait incompléte sans évoquer le itratadouard Guilmain (1901-1983),
directeur de classes de perfectionnement dansniesea 1930 et puisant dans la théorie
wallonienne. En élaborant la premiere systématpgyehomotrice en 1935, il développe un
examen psychomoteur constitué de 20 épreuves. iemaléborde les simples constatations
des pathologies : similaire au réle du controle icaden EPS jusque dans les années 1980, il
permet de « prédire I'apparition possible de tesdarrépréhensibles [...], outil qui s’insere
dans I'arsenal de dépistage dont disposent lesumilimédico-pédagogiqued'»En outre, cet
examen permet de dresser les contours d’'un prefithmmoteur et donc d’objectiver un
comportement pour mieux catégoriser. Les malformnatpsychologiques sont scrutées tandis

gue I'enfant est suspecté par le regard de I'adulte

Ainsi entendue, I'éducation psychomotrice est anoyen d’aider I'enfant a combler
plus ou moins ses déficits, en favorisant I'évalntide son schéma corporel et de son
organisation perceptivé% Pour Julian de Ajuriaguerra, la rééducation peyubtrice est une
« technique qui, par le truchement du corps et duvament, s’adresse a I'étre dans sa totalité.
Elle ne vise pas la réadaptation fonctionnelleesnesur et encore moins une survalorisation du
muscle, mais la fluidité du corps dans I'environeain Son but est de permettre de mieux se
sentir, et ainsi, par un meilleur investissemergaleorporalité, de se situer dans I'espace, dans
le temps, dans un monde des objets et de parvenirémaniement et a une harmonisation de
ses modes de relation a autrti. »Cette notion de schéma corporel guide les prasiqu
psychomotrices (la conception de Jean Le Boulclkesthun exemple éloquent), I'une des
références de base dans la poursuite de I'entes@@siucative. Apres 1945, la psychomotricité
connait un véritable essor : tandis que la nostigage I'anormalité se précise, le regard
s’affine, entrainant la multiplicité des comportertseanormaux et des lieux traitant I'anormal.
Ce foisonnement entraine également une Kkyriellesaeoirs hétérogenes, participant a
I'éclatement des pratiques psychomotrices. Aloeslgypsychologie de I'enfant se constitue en

spécialité durant I'entre-deux-guerres (a Genévecalean Piaget et a Paris avec Henri

80 paul Pétat (1936), cité par S\UEHE, Du corps au psychismep. cit, p.33.

81 1bid., p.61.

82 G. LAGRANGE, 1974, cité par : GeorgeSGARELLO, Le corps redressé: histoire d’un pouvoir pédagogiqu
Paris, France, J.-P. Delarge, 1978311.

83 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.13.
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Wallon)®®*, le pouvoir psychologique infiltre progressivemégtole aprés la Libération, la
psychomotricité pénétrant I'enceinte scolaire gar dentres de rééducation physique et des

classes de perfectionnem@nt

Toujours morcelée dans les années 1960, la psydhoittogagne pourtant en visibilité
a un moment ou elle propose de résoudre les diffewscolaires de I'enfant. Selon les
concepteurs, « l'acquisition du schéma corporeini@me [conditionne] la structuration
temporo-spatiale®3. La psychocinétique développée par Jean Le Basthin exemple pour
analyser ce bouleversement des représentétidhnslaide pour que sa méthode intégre I'école
en la justifiant par trois éléments : « elle daégarer aux efficacités de I'ouvrier, favoriser
I'intégration sociale de I'éléve et assurer 'agition de mécanismes de lectuf& £onscient
de la restructuration du travail, le docteur entdédelopper I'adaptabilité de I'éleve qui sera
confronté a diverses activités laborieuses. Ern,effa chronologie des discursivités de Jean
Le Boulch témoigne d’une fixation aux exigenced’'ddaptation de 'lhomme au travai®
Dailleurs, I'une des espérances de la réforme ymdvar le rapport final de la commission
Langevin n’était-elle pas, déja, 'adaptation dmBeignement a la structure sodlet donc
une nécessaire rationalisation de I'éducation emadguant sur les besoins du monde du
travail ? La logique économique et capitaliste njasais tres loin. Le développement de
'enseignement technique en est une illustratioante, sans oublier les autres enjeux des

dynamiques politique et institutionnette

84 VVoir notamment le chapitre 6 (p. 131-155) de Jatigg CGARROY, Annick CHAYON et Régine Bas, Histoire
de la psychologie en France: XIXe - XXe siedR=mis, France, La Découverte, 2006.

85 Créées en 1909, les classes de perfectionnemeininéges en place afin d'accueillir les enfantsriéeés ».
Jusque dans les années 1960, elles constituentirleipal dispositif institutionnel pour répondre xau
problématiques de I'échec scolaire. Avant la Likiéra leur nombre est relativement faible (240 séssde
perfectionnement environ en 1935) pour ensuite csepl dans les années 1960 (en 1963, 4020 en sont
dénombrées). Se reporter a Marie-AnngshN, « Situation et fonction des classes de perfeg@arent dans
I'enseignement francais Revue francaise de pédagoghé-1, 1984, p. 567.

86 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.136.

87 Par exemple : JearelBouLcH, L’éducation par le mouvement: la psycho-cinétiqukage scolaire Paris,
France, les Ed. Sociales francaises, 1966 ; J&aBduLCH, Vers une science du mouvement humain:
introduction a la psychocinétiqu®aris, France, Les éditions E.S.F, 1971 ; Je&sBduLCH, Face au sport:
de I'éducation physique en France depuis 1945 psigchocinétique étude critique et perspectiveBaris,
France, Ed. ESF, 1977. Voir également les nombaetiodes parus darlses cahiers scientifiquesu encore
ceux de la revueP.S

88 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.162.

81bid., p.161.

90 J.-M. CHAPOULIE, « Une révolution dans I'école sous la Quatrierépublique? »,0p. cit, p.24.

91 Stéphane EMBRE, Histoire de I'enseignement techniguraris, France, La Découverte, 2016.
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Toujours dans cette méme décennie, 'EP est letrthé@Baffrontements entre les
différentes méthodes : psychomotrice, sportive meoee les partisans de la gymnastique de
maintien comme Pierre Seurin. Schématiquement, dmnceptions s’opposent : «les
marxistes privilégient la dimension collective tengue le courant psychomoteur met I'accent
sur la dimension individuelle de la conduité. a psychomotricité reste cependant aux marges
d’'une EP résolument tournée vers les pratiquedigpsy synonyme de moderritéMéme si
une place dans les Instructions officielles du d®lore 1967 est faite grace aux concessions
sémantiques empruntées a la psychomotricité, Egelfyombeau-Mari constate que cette
intégration n’est qu’un artifice pour mieux écares théories de J. Le Boufé¢hAlors que la
psychomotricité est légitime grace a ses référeaciemtifiques et a I'adéquation de ses buts
avec ceux de I'école, elle est évincée le plus souvdes pratiques professionnelles du

secondaire et reste cantonnée dans I'enseignemetdine et I'espace rééducatif.

Les pratiques psychomotrices s’appuyant, entreegusur la relaxation, le rythme ou
encore 'eutonie participeraient a la réussiteaoeldes éléves, a un moment ou ces méthodes
se partagent entre rééducation de I'anormal etgotéan du normal. Ce partage et cette lutte
entre deux territoires sont le reflet d’'un remareeindes représentations de I'anormalité, qui
se traduisent sur le terrain par une lutte entriaices professions pour I'appropriation d’'un
nouveau public. Sur fond de bataille pour une rea@sance professionnelle, les enseignants
d’EPS trouvent, selon S. Fauché, une noble causstga constitution de l'intelligence de
'enfant. Quoi qu’il en soit, la psychomotricitétemise a mal avec la poussée du relationnel
dans les années 1970 tandis que l'influence pswtyiioue bouleverse ses configurations.
Bref, nos travaux trouveront un terreau fertileaatjuer avec ceux de S. Fauché, tant du point
de vue des pratiques rééducatives que de la luites’gpere entre enseignants d’EPS,
rééducateurs ou kinésithérapeutes, car en efegh@k de professions se télescope pour porter

cette mission de rééducation psychique ou phygiquéa motricité.

92'S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.196.

93 Jean-Marc EMONNIER, « La culture sportive, scolaire et extra scolailes jeunes de 1960 a 1980: désirs de
sport et réalités institutionnelles et socialeEhgse de doctorat, Université de Caen Normandander, 2010.

% Evelyne ®MBEAU-MARI, « Les années Herzog et la sportivisation de tétlan physique (1958-1966) »,
Spirales 13-14, 1998, p. 259-288.
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2. Ecole, éducation physique et santé

Pour ces recherches, nous avons choisi de commiescevestigations a partir de la
fin de la Seconde Guerre mondiale. Evidemmentldéesnnies précédant la Libération ne sont
pas oubliées dans la construction de ce procedarticle pionnier de Serge Fauché et de
Marie-Hélene Orthous démontre trés bien les lierisiee2ducation physique et médecine apres
la Premiére Guerre mondidte Celles-ci préoccupent les autorités de diversagons
francaises dés la fin du XPsiecle : la rencontre entre le médecin et I'ékedate des premiers
instants de I'école obligatoire. Rendez-vous aléagprythmés par les difficultés de la mise en
place de I'hygiéne scolaire qui dépend elle-méméiggiieéne générale des populatior’s. »
Tout anachronisme écarté, l'idée est de montrercguiins dispositifs liant la santé et 'EP
s’épanouissent dans le second vingtieme siécledizmsonfigurations précises. Il ne s’agit pas
de retracer fidélement les origines de ce rapproeimé, mais de trouver dans certains éléments
explicatifs les conditions d’institutionnalisatieh de production d’'une EP adaptée aux éleves
vulnérables aprés 19%5L 'institution scolaire peut-elle proposer darsaanées 1940 du sport
a tous les éléves alors que le regard protectesiedseignants et médecins empéche toute
exposition au risque corporel impliqué par une ggstigque plus sportive ? L’évolution des
revendications en matiere d’égalité face a I'aatase culture corporelle commune, a savoir
entre normaux et déficients, valides et handicagidsnt le second vingtieme sieécle engendre-
t-elle un bouleversement des pratiques en EPSeetastructuration de I'offre culturelle pour

les éleves jugés vulnérables ?

Avec une volonté de reconstruction nationale qaodte les esprits, « le sport s’intégre,
en effet, dans un vaste programme de démocratierelld, portée par I'euphorie des beaux
jours : la santé, le développement physique eliécteel deviennent des droits inaliénables,
consacrés par le préambule de la Constitution dé $8. Cependant, si les volontés sont

unanimes, les problémes, surtout financiers, stactent en rendant la mission de I'EP pour

9 Serge RUCHE, Marie-Héléne @THOUS « Les médecins et les enjeux d’'une éducationighgsians la France
de l'aprés-guerre (1920-1930)Sgience et motricitdRevue de 'ACAPS, n°11, 1990, p. 10-23.

% bid., p. 17.

97 Dans notre perspective de recherche, nous restobiatifs face a cette tendance historiographidae
rapprocher deux éléments ou de faire la descrigtione nouvelle idée depuis les origines, en soal,
parfois trivialement, le réle des précurseurs commstote par exemple. Rappelons-nous de la cetiagerée
gue Georges Canguilhem fait a cette démarche : pré&urseur serait un penseur, un chercheur qaitdait
jadis un bout de chemin achevé plus récemment pautre. La complaisance a rechercher, a trouvar et
célébrer des précurseurs est le symptéme le plus'maptitude a la critique épistémologique ». Voi
G. CANGUILHEM, Etudes d’histoire et de philosophie des scienspscit, p.21.

9% M. AMAR, Nés pour courirop. cit, p.43.
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le moins compliquée : face au manque d’équipementsux terrains en friche, « partout,
triomphe le systéme D’%: A I'heure du relévement de la nation, 'EP s’irisclans les discours

au moins, dans le mouvement social porté versdsgpvation de la santé des Frangaises et des
Francais et les politiques natalistes par exenipdgres 1945 et les années 1950 sont donc un
temps fort de sant®. En effet, les traces laissées par la guerre géhé&n renouveau des
guestions liées aux problématiques sanitaires.eBaios projets étaient déja débattus dans
I'entre-deux-guerres et au début des années 189d@, €st de constater une prise de conscience
des autorités politiques en termes de sante, daeégpcial et de législation, et de leurs défauts.
L’institutionnalisation progressive de la Sécustiriale, grace notamment a l'investissement
énergique du ministre du Travail Ambroise Croizst un exemple éloquent pour montrer
'ampleur de la tache a accomplir aprés une guguiecatalyse les débats sur la santé : les
diverses forces politiques se rejoignent pour @oitd faiblesse de la législation antérieure,
constituant une source de critique commune enitiaaille pouvoir d’actio?. Pour revenir
aux rapports entre école et santé, I'ouvrage dipgeé Didier Nourrisson pose des jalons
incontournables. Les auteurs exposent différenjst®len montrant comment les autorités
articulent I'éducation et la santé. Ainsi, queaéen EP (T. Terret), dans la médecine scolaire
(N. Verney-Carron), dans le développement desmastians les écoles ou dans l'introduction
du lait a I'école (D. Nourrisson), il apparait ques années d’aprés-guerre sont un tournant en
matiere de politique de santé a I'école. Plus pgguent, dans cet ouvrage, T. Terret observe
«un éclatement du champ en fonction du public ,vid@ns une forme de consensus
institutionnel qui distribue les compétencé®»En effet, une diversité de pratiques issues de
conceptions différentes cohabite au sein de I'éiluc@hysique. Les Instructions ministérielles
du I*" octobre 1945 fixent des buts classés dans traiestyle pratiques d’EP (tendances
sportive, naturelle ou suédoise) sans imposer w@ibkaode spécifique, les enseignants prennent
la liberté de choisir ou d'ignorer certains buts,appliquant une ou plusieurs méthodes en
fonction du groupe physiologique d’éléves auxgilsladressent la le¢di¥. Aussi, a partir des
années 1950 mais surtout dans les deux décenniemt@s, les problématiques de santé

individuelles sont pensées comme composantes deebéscolair®®. Comme le rappelait S.

% bid., p.50.

100 Didier NouRRISSON(dir.), A votre santé; éducation et santé sous la IVe RépubligBaint-Etienne, France,
Publications de I'Université de Saint-Etienne, 200@02.

101 Bruno VALAT, Histoire de la sécurité sociale (1945-1967): I'Etdiinstitution et la santé Paris, France,
Economica, 2001, g-103.

102 T TERRET, « Le sport contre la santé. Les redéfinition$é&hfucation physique 1945-19600y. cit, p. 12.

103 Instructions ministérielles difoctobre 1945 et circulaire du 29 octobre 1945.

104 Frank RzoN et Didier dURDAN, « Les enseignants et les prescriptions institugédles dans le champ de
I'éducation a la santé $pirale - Revue de recherches en éducati@43, 2009, p. 17189.
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Fauché, les pratiques psychomotrices trouvent alpes certaine légitimité pour traiter les
problémes d’un enseignement « malade des échatgénere 3%°. Serait-ce un moment pour
les enseignants d’EPS de recouvrer une |égitinitée ajue sportive ?

Dans 'EP d’aprés-guerre, si des différences plygiques sont a la base d’un véritable
tri des corps des éléves en vue d’'un enseignendapté nous y reviendrons, I'EP et I'école
participent aussi a l'apprentissage d'un g#fireSous le régime de Vichy et durant la
reconstruction, 'EP scolaire reste un outil destarction des normes de masculinité ou de
féminité chez les éleves de I'école francaise. Alles la maternité et le foyer, aux garcons le
monde du travail et de la protection du foyer. Etamglobée dans une matrice qui la dépasse,
'EP scolaire participe pleinement a la préservatie la santé des éléves et a I'éducation des

jeunes filles avec la reconstruction francaise cenwile de fond.

3. Une éducation physique au prisme de I'histoire duarps ?

Aprées ce premier bilan historiographique, nos reghes s’'inscrivent dans la continuité
des travaux de Georges Vigarello sur le corps sséf¥. Dans cet ouvrage remarquable,
I'historien retrace, de la Renaissance alf Xi&cle, la maniéere dont les pratiques redresseuses
et pédagogiques évoluent en fonction de représemsatnouvantes du corps. Les pratiques du
corps ont un sens et des fonctions historiqueniandss En entremélant une analyse sur les
techniques orthopédiques et gymniques assuraetctdaude du corps, les représentations du
corps et les différents savoirs qui se formalisenour de lui, Vigarello expose une histoire des
tactiques ayant pour objectif de redresser les hwogies. Pour lui, plusieurs ruptures sont
identifiables dans les fagcons d’envisager le caipsqu’au milieu du XVIf siécle, la posture
corporelle ne fait pas I'attention d’'un travail sfigue au sens gymnastique. La posture est
alors un moyen de se distinguer tout en laissgparajitire son origine sociale, comme si « la
rectitude physique était synonyme de droiture neossf et renseignait des qualités et valeurs

d’'une personne. Certaines pratiques aristocraticoiesne I'escrime et I'équitation témoignent

1053, FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.246.

106 Michael ATTALI, Luc ROBENE, Jean BINT-MARTIN, Thierry TERRET, « Education physique et vulnérabilités
de Vichy a la reconstruction (1940-1948) », ThieFBRRET, Luc ROBENE, Pascal BARROIN, Stéphane EAS
et Philippe LOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe siedRennes, France, Presses universitaires
de Rennes, 2013.

107 Georges \GARELLO, Le corps redressé: histoire d’'un pouvoir pédagogjdRaris, France, A. Colin, 2001.

108 Georges \GARELLO, « Le Corps redressé. Présenté par Roger Charfrigr Débat, 2-2, 1980, p. 1450.
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de cette vision légitime du corps droit comme capsanté ou normal, qui atteste egalement
d’une certaine forme de civilité, tout en privilégt I'élégance a la force. Ainsi, les techniques
compressives sont une illustration de I'applicatitenforces extérieures sur un corps passif et
malléable afin de le faire tendre vers une silhteusbcialement admise. Dés la naissance,
'enfant, ne pouvant atteindre seul la rectitudet fobjet de manipulations avec des gestes
relevant d’'un « pétrissage » : « assouplir aveendin de I'adulte les formes a venir de
I'enfant »%. Les maillots et corsets viennent compléter lgditade la main de l'adulte. En
effet, 'application de contraintes dirige le déymbement du corps, de la prime enfance a
I'adolescence et « parachéve I'acte correcteur ameatiente continuité¥. Ainsi, dans les
XVI€¢ et XVII® siécles, les pressions matérielles étaient pgdEs a I'image du moule
correcteur, tandis que le mouvement musculaireait’pis encore envisagé dans une période

ou la représentation du fonctionnement du corptuévo

Au XVII ¢ siecle, la vision machinique du corps émerge msgjvement. Il est percu
comme une machine ou les lois de la mécaniquepplicuent (appui, leviers, puissances).
L'image de I'enfant, quant a elle, prend une forpaaticuliere : au XVIIf, la prise de
conscience de la fragilité intrinséque du nournssoélée au spectre de la peur de la
dégénérescence suscite un déplacement des reptésentle I'enfance. En effet, I'enfant n’est
plus pensé comme une matiére pétrissable au bdoivaole I'adulte, mais il est envisagé
comme un systéme de forces. Un cap semble étrechiraen 1741 avec Nicolas
Andry de Boisregard : la correction passe désornegisplus de la surveillance de lattitude
autour du mobilier scolaire, par des exercicesest gbstures volontaires qui poussent « la
rectitude a une "perfection" maintenué’» De plus, méme si on observait des critiques
analogues jusqu’alors isolées, les techniques itivesc comme le maillot ou le corset sont
dénoncées et assimilées a des techniques quasbarém'? Elles sont vues comme
oppressantes, faisant obstacle aux libres mouvengentorps. Au fur et a mesure, I'idée de
nécessité de mouvement prend la place de I'imnsobéi incarné par ces forces extérieures
exercées par des pressions sur le corps. « L'effogiculaire a I'égard de I'attitude, conduirait
a une meilleure maitrise que la mise en place datakgon droite corrigée par des contraintes

physiquement exercées en dehdfs.»Jne dynamique interne au corps active est pgigié

109G, VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.14.

110G, VIGARELLO, « Le Corps redressé. Présenté par Roger Chartoer cit.
11 G. VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.20.

12 pid., p.30.

113 |bid., p.35.
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pour atteindre I'apparence du corps fantasmée$plication du bien-fondé du mouvement sur
le corps ne date pas du X\Alsiécle, son intégration dans les pratiques rédidesaest
significative. Sous couvert de libération du catdpd’enfant, le contrdle se fait plus insidieux,
plus invisible et pénétre le corps des enfants dembut de normalisation des postures et
conduites corporelles. La pédagogie est d’autamts pifficace que [I'éleve incorpore
consciemment les postures : le pouvoir sur le cetpge contréle du corps se renforcent. Les
contraintes, plus subtiles et indirectes, sonttdiaiplus efficaces qu’elles commencent a étre
verbalisées et rationalisées par un instructede .contrdle ne passe plus par la main trouvant
son prolongement dans le cors€t'»mais par un découpage de mouvements dirigés pait
d’'un maitre. D’'un autre coté, I'image du soldatv@ie & un modéle d’attitud®®. La position
militaire implique une attention constante sur sorps en le mettant en tension. Alors que leurs
préoccupations deviennent plus physiologiques,ndgaires attestent de I'évolution déja
opérée ailleurs : le dynamisme musculaire est pssijvement revendique, en méme temps que

les compressions extérieures et passives sont coTEdss.

Au XIX¢ siecle, le discours sur la rectitude posturalesgécialise et puise dans
limaginaire du modeéle du soldat. Le corps se descde plus en plus en référence au
vocabulaire de I'anatomie et de la physiologie. Gwrle rappelle Olivier Faure, cet emprunt
sémantique n’est pas sans répercussion sur lessegpations du corp)$ : le regard s’oriente.
Progressivement, une volonté de nommer et de déermminutieusement « la succession
alternée des efforts et des balancements qui canpdsttitude droite ¥’ se développe.
Tandis que le corps se pense comme un ensemblendprede leviers, les forces internes se
calculent, la motricité est découpée, les déplaotsrsont codés, précis et répétés. L'enfant est
contr6lé et contrélable par une maitrise de sedadéments qui s’inscrivent dans un
programme. Les forces extérieures incarnées pandaipulation et les instruments de
compression sont remplacées par un ordre au centitéct. Ainsi cisaillé, le mouvement
devient un moyen plus efficace pour maitriser lengortement. En effet, la révolution
industrielle annonce déja une forme de standardisat de découpage des gestes quotidiens :

la répétition, la spécialisation et le rendement fitésormais figure de proue dans une société

1141bid., p.45.

115 Drailleurs, Alain Ehrenberg se pose la questidunante dans I'un de ses premiers ouvrages : «tasn’est-
il pas avant tout le modéle de I'obéissance absbiweVoir : Alain FHRENBERG Le corps militaire: politique
et pédagogie en démocratkearis, France, Aubier Montaigne, 1983.

116 Olivier FAURE, « Le regard des médecins », AlaioRBIN, Jean-JacquesaDRTINE et Georges MARELLO,
Histoire du corpsParis, France, Ed. du Seuil, 2005, vol. 2,5.

117 G. VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.65.
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capitaliste grandissante. Le travail et la mottiant des référents communs, des points de
correspondances mécaniques dans la descripti@anréalisation de mouvements. Comme le
rappelle G. Vigarello, méme si les pratiques pédapgs et la physiologie en semblaiemt,
priori, éloignées, les représentations du corps issuesotiae industriel se diffusent hors de
leurs espaces. Les méthodes des appareils reciesseauégalement évolué dans le XIX
siécle : au lieu de forcer ou de manipuler un cqssif, les machines orientent et sollicitent
le mouvement qui requiert de l'action musculaire&sDOors, le but est « d’entretenir une
vigilance consciente a I'égard de I'attitude, démter et de circonscrire des mobilité&»Le
mouvement devient responsable des corrections staqpaie I'action sur les muscles est
méticuleusement choisie. Le corps fait I'objet déal, de chiffrage, de mesure : I'activité est
sujette a une comptabilité attentive, calculant éeergies, les progres, par le biais de
vérifications, repérages et d’évaluations chiffréesregard, qui posait le diagnostic, se double

d’'une fonction de mesure du corps.

Cette nouvelle vision s'immisce dans la pédagogadamment avec la gymnastique
éducative, « nouveauté didactique » qui divisdasa@nne les mouvements. La prévention est
de mise : les déformations sont corrigées par dasvements qui sectorisent. Le travail se
focalise, dans une complémentarité, sur des pattierps telles que les bras, les jambes ou
la téte. Cette maniére d’envisager la gymnastiquéacquéte du perfectionnement du corps
pour le « réglage des attitudes » vise a « décqum@r mieux combiner, répéter pour mieux
affirmer et renforcer°. Les temps de I'apprentissage sont hiérarchisgs asens ou les
postures correctrices répondent pour la premigseafan programme ou la rationalité prime,
avec des déplacements et des mouvements orgaeiséslas lois de la mécanique et de
lanatomie. En méme temps qu'elle intégre progwessent le monde scolaiéd la
gymnastique scolaire se pare de caractéristiquéainais, en termes de posture (droite, comme

le soldat) mais aussi dans la nécessité de I'cdréigset 'usage de I'ordre. « L'attitude militaire

118 |pid., p.72.

119pid., p.80.

120 A titre d’exemple, nous pouvons citer la loi Fabodu 15 mars 1850, le décret Duruy du 3 févried98u
encore la loi George du 27 janvier 1880 qui rengylmnastique obligatoire pour les garcons de 6 ark3
avant méme les lois Ferry de 1881-1882. Rappelons-des propos du programme radical de Gambetta en
1871 : « Il faut mettre partout, a cété de l'ingttur, le gymnaste et le militaire, afin que nofaets, nos
soldats, nos concitoyens, soient tous aptes a t@eirépée, a manier un fusil, a faire de longueshmes, a
passer des nuits a la belle étoile, a supportéaranent toutes les épreuves pour la patrie. f feusser de
front ces deux éducations, car autrement vous fereoeuvre de lettrés, vous ne ferez pas ceuviarnietes ».
Repéré par : A. ERENBERG Le corps militaire: politique et pédagogie en dénatie, op. cit., p.91. La citation
a été complétée par nos soins, se trouvant Gallica, la bibliotheque numérique de la BNF :
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k5837556 lifizage consulté le 2 septembre 2020.
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a glissé, avec toute sa précision, dans le champ pédagogie’$®. Cette pénétration de la
sphére martiale a I'école instaure un nouvel owhganisationnel de la gymnastique. Les
déplacements et les positions sont désormais rpglédes espaces et des temps. « A chaque
individu, sa place ; et en chaque emplacemenmdinidu »?2 Tandis que le chant est utilisé
comme un moyen de cohésion et de sentiment d’'doigroupe, le gymnaste, qui fait régner
I'ordre, revendique de plus en plus sa légitimitésscouvert de scientificité. Depuis Francisco
Amoros, cette volonté de rationaliser les discqansles sciences ne quitte plus I'EP, comme
nous le verrons dans les prochaines parties dwggue époque, elles sont sollicitées pour servir
de support a I'élaboration des pratiques professitdes. Cependant, la recherche de rationalité
sous caution médicale place le gymnaste de laufikIX € siecle dans une forme de tutelle ou
il est dominé par le médecin qui conserve son poudans un milieu qui releve de sa
légitimité : les savoirs du corps et de ses dé@andinsi, cette mainmise nous interrogera
également pour la période couvrant |& République au début des années 2000, ou le pouvoir
médical exerce une forme d’emprise sur les enseigndEP et les éléves en termes de
contrbles et de certificats médicaux, sésame pcantér ou non les éleves de la pratique de
I'EP — et méme a certaines périodes, les professdaii’enseignement de 'E®. Avec la
notion de « dégéenération » puis de « dégénéresecemmaamment développée par Bénédict
Morel, I'entreprise de redressement de la posemée dans I'effort de régénération, dans une
France du XIX siécle de plus en plus eugéniste et tournée Wegiéne'?%. Nous pouvons voir
dans l'eugénisme qui se développe une forme ddioséaau processus de démocratisation
politique qui s’amorce apres la Révolution franeaisa procréation des couples est contrélée
tandis que la scolarisation obligatoire n’est pasqut vue d’un bon ceil : les enfants qui étaient
une ressource (lors des travaux agricoles par eeg¢rdpviennent un colt pour les familles.

L’eugénisme prend acte que, désormais, I'enfantiedévun investissement pour les

121 G. VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.82.

122 Michel FoucAuLT, Surveiller et punir: naissance de la prisdparis, France, Gallimard, 1993 168.

123 A ce sujet, dans une lettre adressée a la mirdstria Santé datée du 21 mai 1979 et signée panduie,
Francois Truffaut plaide pour une jeune femme «em&ndante, qui a la chance et le mérite d’étre une
championne sportive » et qui ne pouvait pas accéderoncours de professeur adjoint d’'EP en raison d
contréle médical préalable a I'inscription a ceamurs (AN, 19880530/4). Célebre cinéaste franJaisfaut
écrit et réalise d'ailleurs un film a partir demoire (1801) etRapport sur Victor de I’Aveyro(iL806) du
docteur Jean lItard. VoirL’enfant sauvage 1969. La cote « AN, 19880530/4 » regroupe deBekgt
témoignages ou contentieux sur les problemes quegiigposer le contrdle des aptitudes des futussignants
d’EP. Cette perspective également stimulante enggide contrdle pourra faire I'objet de rechergh@sce
travail de these. Le concours du professorat d’'E&tSin garant, également, de la normalité corpodalla
profession.

124 Anne GrROL, Histoire de I'eugénisme en France: les médecink girocréation: XIXe-XXe siecleParis,
France, Ed. du Seuil, 1995.
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ménage¥>. Les pratiques redresseuses puisent certaingsméés dans I'évolutionnisme, les
statistiques et tableaux de recensement se meittphaillage normatif qui révele un sentiment
de peur de la dépopulation et de la dégénéresaknpays. L'usage de ces outils accentue
'urgence de la situation tout en justifiant legi@es politiques envisagees et engageées. Les
statistiques assoient alors « la réalité du payshgeit ¥2¢ et légitiment la nécessité des
orientations a venir. L’angoisse de la dépopulati@ée a ces techniques d’enquéte justifient
'eugénisme. Par exemple, I'épidémie de choléralfld2 active fortement la production
d’enquétes sociales chez les médecins hygiénisg®upés notamment autour de la revue des
Annales d’hygiene publigue et de médecine légdbBns une perspective hygiéniste et
préventionnist&’. Ainsi, dans cette période marquée par un solgigiéne grandissant et ot
l'industrialisation pose les problemes des condgide vie des classes laborieuses, la correction
des formes du corps ne suffit plus : la gymnastidpié aussi accroitre le capital humain. De
plus, la représentation de l'air et de I'oxygenmote agents régénérateurs des poumons assoit
un peu plus la gymnastique comme moyen de prévemtés maladies respiratoires. Les
périmetres et diametres sont surveillés, la cagatique devient un objet mesuré afin d’établir
un diagnostic. Le Manuel de gymnastique scolairel8®1 cité par Vigarello énonce cette
nouvelle problématique : « Le développement dearsg de la respiration est 'un des buts
principaux de la gymnastiqgue ». Encore dans uneéseptation de la santé envisagée
uniquement dans son péle physique, la gymnastiqussi pour vocation de protéger les corps
en plus de corriger les attitudes : il s’agit di@dtre « la correction posturale pour accroitre

I'immunité du poumon 358,

Nous verrons que la gymnastique corrective emplolgdes les centres de rééducation
physique par exemple, sous la®IRépublique, répond a des logiques similaires etcdo
n'apparait pasx nihiloapres la Seconde Guerre mondiale : elle pourseibeuvre de contrble
des corps engagée bien avant les années 1940. Clemampeellent J.-F. Loudcher et C. Vivier,
jusqu’au milieu du XX siéecle, «les exigences de la rectitude semblecbre répondre a
l'illusoire nécessité du siecle dernier selon ldigukaccroissement de la correction améliore

'immunité du poumon° Cette réflexion sur l'oxygéne s’accompagne audsin

125 paul-AndréROSENTAL, « Les legs de I'eugénisme en contexte démocratig$éminaire du laboratoire SAGE,
Strasbourg, le 17 novembre 2016.

126 Alain DESROSIERES La politique des grands nombres : histoire de l&soa statistique Paris, France, La
Découverte, 2010, .

1271bid., p.105-110.

128 G, VIGARELLO, Le corps redress®p. cit, p.120.

129 Jean-Francois dUDCHER Christian WIER, « La santé dans I'histoire de I'éducation physigu Jacques
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changement de la représentation du fonctionnemenorps : il est de plus en plus comparé a
une machine thermique, a un moteur, faisant duscong sorte de « brdleur ». Il s’agit certes
d’accroitre les dimensions thoraciques, mais adessiiser une utilisation optimale de l'air
inspiré. Le corps n'est plus envisagé a l'aune aeaikhouette : les regards s’orientent vers
l'intérieur de celui-ci, vers les combustions, é&g&onomies, le rendement. Les exercices sont
calculés et les résistances agencées. Les corpsdeoplus en plus chiffrés et mesurés,
proportionnellement au développement de I'anthroftoiey, faisant émerger une moyenne qui
fixe la norme applicablé®. Avant le passage du normal au pathologique, iwersité de cas
peut entrer dans la normalité, les écarts a la moye’étant pas synonymes de mauvaise sante.
En outre, une longue réflexion sur le mobilier 'espace scolaire s’engage pour participer
également a la correction des attitudes. En effetmobilier est agencé de telle sorte qu'il
guadrille 'espace et immobilise les éléves. |l @stsé faciliter le travail des écoliers tout en
pliant et disciplinant le collectif : sans manipidas directes, les comportements sont contrélés
et uniformisésA fortiori, I'intégration progressive de la gymnastique &dlé au cours du
XIX ¢ siecle amplifie le travail déja opéré par le migbiscolairé3’. En plus de concourir a la
bonne hygiene de I'enfant, elle ordonne l'attengbia discipline. Tandis que les agencements
scolaires convergent parfois vers I'ordre militifeavec le prétexte souvent mis en avant de
la débécle face a la Prusse, I'introduction du tspoEP fait I'objet de vives controverses dans
une discipline traditionnelle. Avec le projet spid?f, les pratiques se tournent vers le résultat
et la performance afin de développer la réussitesgmmelle, la persévérance ou

lindividualisme, a destination des lycées surtout.

Au début du XX siecle, la nécessité nosologique de classer lethdiger des catégories
se fait de plus en plus pressante pour adaptepédagogie a I'enfance anormale. Il y a une
volonté de récupérer celles et ceux qui relévera dearginalité. Pour les concepteurs de cette
époque, les déficiences sont liées, dans le serthatune peut en amorcer une autre. Des
niveaux sont établis dans une logigque qui classquetdistingue, en ayant recours aux

statistiques et a la science : le principe d’exolusservirait la pédagogie positiviste. La

GLEYSE, L'éducation physique au XXe siecle: approches hie et culturelle Paris, France, Vigot, 1999,
p.87.

130 G. VIGARELLO, Le corps redress®p. cit, p.137.

1311bid., p.155.

132 Sur les bataillons scolaires, voir : PierreNAUD, Le militaire, I'écolier, le gymnaste: naissancel@glucation
physique en France, 1869-188%o0n, France, Presses universitaires de Lyon1199

133 par exemple : Piermee COUBERTIN, « Lettre ouverte aux potaches de France », Ressisports athlétiques
205, mars 1894.
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fragmentation des niveaux jugés sur les aptitudesrait 'enseignement. Le cas des écoles de
perfectionnement créées en 1909 est un exemplaigibglLes éléves sont isolés et plus
facilement soumis a la parole magistt¥leCependant, c’est au milieu du XXiécle que
Vigarello voit I'émergence d’'une représentatiorgorale du corps. Tandis que les références a
'énergétique, a l'efficacité, aux rendements ow alépenses diminuent, les pratiques
redresseuses puisent de plus en plus dans le namlfdanaitrise et de la commande : il s’agit
de plus en plus « d’agencer des signaux, d’assi@eréponses, de guider des commandes ».
Les pédagogies et gymnastiques se tournent vengperes internes, vers la conscientisation
des actions. Le regard sur le muscle et le « motewi produit de I'énergie s’efface au profit
du schéma corporel et des liaisons nerveuses. dgsla correction de la posture, puisque
consciente et conscientisée, se fait davantagdnpéie controlante et individualisée. En effet,
le «corps malitrisé devient un corps qui doit livehacune de ses parties a l'inspection
consciente ¥°. Au mitan du XX siécle, les normes sont de plus en plus remisesiestion.

Le modéle unique du corps droit tend a s’effritarume multitude de voies possibles. Par
exemple, Pierre Seurin, en associant la santéndesdus a la puissance de la « race francaise »
sous couvert d’une silhouette robuste et droitestéme hypothése en fin de citation quant aux
anciens postulats conjuguant 'apparence a la sawt@armi les enfants de I'école aussi
combien de malingres, de pauvres petits mal nQuteisnaigres ou d’adipeux, de dos vo(tés,
de tronc disharmonieux ! ... Il faut recréer une rsa@e, vigoureuse, former une jeunesse qui
se tienne droit, qui puisse travailler et vivre gagement, qui soit belle physiquement et
moralement... La race francaise est-elle une racerame ? Il faut bien finir par le croire !
Observer dans une rue combien rares sont les jgamssou les jeunes filles, les hommes ou
les femmes qui marchent avec aisance, souplessag@oient pas trop bedonnants ou trop
maigres, qui offrent au moins I'apparence d’'uneéé&aobuste, d’'un corps agile et vigoureux.
Encore l'apparence est-elle trompeuse 3¢ Tandis que certains auteurs congoivent de moins
en moins les liens entre les déviations vertébetléétat général du sufét, d’autres énoncent
gque « contrairement a ce qu'affirment les partisfinse gymnastique de maintien, il n'y a
presque aucune relation entre la posture et l& skefficience et la résistancé® La norme

imposant la rectitude se retrouve relativisée, s#iefait moins étroité®, ses limites en sont

134 G. VIGARELLO, Le corps redress®p. cit, p.186.

135 |bid., p.203.

136 P, FURIN, 1947, cité par : G. MARELLO, Le corps redress@®p. cit, p.109-110.

137 R. BERTOLINI, 1952, cité par : G. MARELLO, Le corps redress¢1978],op. cit., p.306.
138 R. HAURE, 1964, cité par S.AUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.145.

139 G. VIGARELLO, Le corps redress¢1978],0p. cit, p.308.
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repoussées pour embrasser les différences indligdisans les inclure dans le pathologiglie
Ainsi, les pratiques psychomotrices des années 18f@ent tout modéle d'attitude en se
réclamant avant tout comme une éducation postysed@édeutique aux apprentissages
fondamentaux comme la lecture ou I'écriture. Eflas pour but de favoriser I'intériorisation
d’'un schéma corporel tout en travaillant sur latnss des kinesthésies. Les tenues et
gymnastiques austéres du Xd{ecle laissent place a des pratiques qui tediergndre I'éleve
gouverneur de sa posture et de ses mouvementsndiant I'éleve a développer des
représentations internes de ses proprioceptiongsyahomotricité, notamment promue par
Jean Le Boulch dés 1947, aiderait I'enfant a mieartréler son corps et structurer ses
comportements. Pour le concepteur, « il n’est p&stipn d’éduquer une attitude type, mais il
s'agit d’attirer I'attention de I'éléve sur les mems de controler son attitud& L’éducation
psychomotrice a donc une portée beaucoup plus @teedbienfaisante que les anciennes
gymnastiques redresseuses: elle «devient plugernsent une lutte contre les
inadaptations %2 Nous verrons par exemple que la gymnastique cireedispensée dans les
centres de rééducation semble étre un point deéigonentre les gymnastiques traditionnelles,
séveres et a vocation correctrice, et les pratigggshomotrices qui envisagent une éducation
globale qui dépasse la correction posturale. Eat,eff la gymnastique corrective puise, de plus
en plus au fil des décennies, dans les théses @sythices, c’est avant tout pour redresser les
corps en intériorisant des repéeres physiques. Alaes I'expression corporelle recourt a la
psychologie de linconscient et a la psychanalyaepsychomotricité puise plus dans la
physiologie et dans une psychologie encore «emiigice *°. A la différence de
I'expression corporelle qui s’oriente vers l'incorent et I'affect, les pratiques psychomotrices
s’orientent vers le pole perceptif, en pénétraatdle d’autant plus logiquement qu’elles

développent des programmes et prétendent favoeis@pprentissages scolaffés

Par conséquent, ces recherches doctorales setsitaes la filiation du travail de
G. Vigarello sur leCorps redresséEn effet, le questionnement de I'héritage desiquas
redresseuses est fondamental pour ces travauxe Eeltes analysées par l'auteur et 'EPS
adaptée, plus récente, que nous décrivons a ldefice travail, s'instille toute une série de

discours et de pratiques liés les uns aux autresigm héritages, des transmissions ou des

140 Nous y revenons dans le chapitre 4.

141], Le BOULCH, 1966, cité par : G. MARELLO, Le corps redress§1978],0p. cit, p.315.
142 G. VIGARELLO, Le corps redress§1978],0p. cit, p.330.

143bid., p.354.

144 |bid., p.362.
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ruptures laissant poindre les innovations. La ligaerite nous renseigne sur les orientations
prises en matiere de rééducation corporelle sedsnreprésentations du corps en constante
évolution. De cette maniere, les pratiques redessseprennent des significations et des formes
différentes en fonction de la configuration quidesueille, s’attaquant a redresser des corps ou
des esprits selon les décennies ou des principes@phiques et politiques, avec un regard sur
les publics scolaires vulnérables changeants. Agfikest intéressant de tracer les trajectoires
des pratiques d’EP durant le second vingtiemeesigalir les éleves vulnérables, leur progressif
effacement ou remplacement est aussi un enjeuribgtaphique. Enfin, sans prétendre a
'exhaustivité, cet état de I'historiographie am@nt 'EP a une forme de vulnérabilité rend
davantage compte de I'objet d’étude gu’il rest@@struire. La production sur cette frange de
I'histoire ainsi que le renouveau qu’elle a conadaurnant du millénaire permet de nous situer

au prisme d’un objet et de concepts que nous atlmosnscrirenfra.
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4. Du cadre théorique aux axes problématiques : artider I'éducation
physique avec les représentations, le contrdle, $anté et les normes
au prisme de I'histoire

Voila une ambition bien épineuse que de se lanaas @de type d’exercice visant a
comprendre nos usages de différents conceptsienaobDélicat, d’'une part, car ces concepts
ou notions sont a resituer dans des courants dgepadifficilement compréhensibles dans leur
ensemble en seulement quatre années de theseuténmodestie, il nous faudra strement
plusieurs paires d’années, voire plus, pour arrivesaisir pleinement I'ceuvre d’'un Michel
Foucault ou d’un Georges Canguilnem par exemplaut2é part, parce que s’ancrant dans la
discipline historique, notre objet évolue logiquereu fil des périodes. Les mots pour qualifier
les choses se succedent, le piege de I'anachromissejamais loiff>. Nous nous efforgons
donc de rendre intelligible le passé, en puisamsddes concepts, sans perdre de vue la
complexité d’'un temps, qui finalement s’apparentenaentremélement de processus et de
reconfiguration a chaque période. En effet, nousows au fur et a mesure du développement
gue si certains concepts sont opératoires darmdesieres decennies de notre étude, certains
le seront moins en fin de période. Ainsi, dansecp#trtie, nous exposerons le cadre théorique
en tissant les liens entre les notions et en tedi&ne pas lisser les aspérités des concepts.

Ces recherches s’inscrivent dans le cadre d’urteitésde I'éducation physique des
éleves jugés physiquement vulnérables. En tantigegline scolaire ou les apprentissages se
développent autour de et par la motricité, le cdgra I'objet d’'une définition avec des
éclairages historiques. En 2008 par exemple, uletulbfficiel spécial de 'EPS ne rappelait-

il pas que, « au sein de I'ensemble des discipldiesseignement, 'EPS occupe une place
originale ou le corps, la motricité, l'action eteligagement sont au coeur des
apprentissagest4® ? En effet et dans le sens de nos propos présésienteCorps redressé
compris comme construction sociale et historique,cbrps revét différents habillages,
différentes silhouettes, apparences, formes etifors; compte tenu du temps qui l'use, des
représentations qui le transforment, des sciengele gustifient et de la vision de la santé qui

le modele. Dés lors, puisque des dispositifs sasagt des méthodes de prise en charge des

145 Selon Marc Bloch, c'est d'ailleurs un péché « indmmnable » : Marc BoCH, Apologie pour I'histoire ou
Métier d’historien Paris, France, Armand Colin, 2000. Voir égalemedBérard MIRIEL, « En mémoire de
Marc Bloch. Retour sur I'Apologie pour I'histoire $5enéses. Sciences sociales et histdliaé1, 1994,

p. 122139.

146 Bulletin officiel spécial n°6 du 28 aolt 2008, frammes du collége, Programmes de I'enseignement de

I'éducation physique et sportive.
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publics vulnérables évoluent dans des configuratpacises, notre attention se focalisera aussi
sur les représentations des femmes et des hommédsngjet alimentent ce type d’'EP. Le
concept éliassien de configuration renvoie ici agseaux d'interdépendances entre les
individus qui constituent la société et nous perdetvisager les relations entre les individus
et la société. Comme le rappelle Norbert Eliasy «@ntre du processus de configuration,
s'établit un équilibre fluctuant des tensions, wuwement pendulaire d'équilibre, qui incline
tantét d'un coté, tantdt de l'autre. Ces équilibdesforces fluctuants comptent parmi les
particularités structurelles de toute configuratdH. Il s’agit de «réseaux tissés par les
relations de divers types existant entre les inldisj ou encore "les hommes ensembté® »
tout en envisageant que les acteurs ne sont pi@s.iste réseau est a envisager comme un
ensemble de solidarités, de sociabilités et d’asgaion des relations humaines. Norbert Elias
use de la métaphore du filet pour définir le résealil] est fait de multiples fils reliés entre
eux. Toutefois ni 'ensemble de ce réseau ni lenéogu’y prend chacun des différents fils ne
s’expliquent uniquement par leur association, lmlation entre eux. Cette relation crée un
champ de forces dont I'ordre se communique a chdeariils, et se communique de fagon plus
ou moins différente selon la position et la fonctdu fil dans I'ensemble du filet. La forme de
chaque fil se modifie lorsque se modifient la tensgt la structure de I'ensemble du réseau. Et
pourtant ce filet n’est rien d’autre que la réundendifférents fils ; et en méme temps chaque
fil forme a I'intérieur de ce tout une unité en sibiy occupe une place particuliére et prend une
forme spécifique [...] le réseau est en mouvemergégiuel, tissant et défaisant inlassablement
des relations 3°. L’acteur agit dans son réseau social et esttaiteides normes et régles qui
régissent son institution. Il ne peut donc étresabéré comme un point isolé, mais dans un

maillage produisant un « ordre social par des fonstque les interdépendances scellérft »

Ainsi, une des interrogations qui nous animera skEracomprendre comment des
initiatives naissent en fonction de représentatiommégnent les acteurs et actrices de I'EP et
comment elles participent & la constitution detjgples éducatives. En analysant I'action et le

role de certains enseignants, cestreet-level bureaucrats®, nous verrons que leur

147 Norbert HIAS, Qu'est-ce que la sociolog® trad. fr. Yasmin FFMANN, La Tour-d’Aigues, France, Ed. de
'Aube, 1991, 1991, [A158.

148 « Termes clés de la sociologie de Norbert Eliagimgtieme Siecle. Revue d’histqitk06, 2010, p. 236, ici
p.31-33.

149 Norbert EIAS, La société des individu®aris, France, Fayard, 19917p.71.

150 Eric LETONTURIER « Jeu, réseau et civilisation.L3Année sociologiqueVol. 56-1, 2006, p. 682.

151 Michael LiPsky, Street-level bureaucracy: dilemmas of the individuapublic servicesNew-York, N.Y.,
Etats-Unis d’Amérique, Russell sage foundation, 0198
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investissement a des effets sur la vie scolaileuts éleves en proposant et en participant a la
conception de nouveaux textes en faveur des éleubwrables. En tant que pelicy
makers»'®? ils participent par leurs actions et pratiquesenouveau de la discipline et aux

différents débats qui ponctuent 'EPS.

1. Le corps : une production historique, sociale et dciplinée d’'une
silhouette ?

1.1.Le corps comme objet d’histoire, objet de I&iion physique

Si le corps est installé parmi nos principalesriogations, ce n’est pas un hasard :
I'éducation physique est une discipline scolairdesucorps sont mis en jeu tout en « exercant
une action normative'?® a leurs égards. Quand certains I'envisagent comtemsemble des
moyens destinés a apprendre a 'lhomme a exécutavail mécanique quelconque avec la
plus grande économie possible dans la dépenseaerfusculaire 3* ou encore comme une
« action méthodique, progressive et continue, defdnce a I'age adulte, ayant pour objet
d’assurer le développement physique intégtal o’autres la voient plus récemment comme
«une pratique d’intervention qui exerce une inilcee sur les conduites motrices des
participants en fonction de normes éducatives titph ou explicites 3% Si aujourd’hui elle
propose a tous les éléves une diversité d'expérjadtant de la performance a I'adaptation a
des environnements variés, en passant par I'élaborade projets personnels ou
chorégraphiques, ses contenus d’enseignement sgooipalement définis par des finalités
éducatives conformément aux conjonctures politigeesulturelles, tant en France qu’a
I'étranger »°’. De cette maniére, ces recherches s'inscrivergscen histoire de I'EP, mais
elles puisent également dans I'histoire du corpsa dnédecine, du handicap et de I'éducation,

le corps étant un objet de recherche au carref®weed difféerentes branches de I'histoire.

152 | pid.

153 Yves Le BGAM, «Images symboliques du corps et du sport en atiduc physique et paradigmes
sociologiques »Jréma 8, 1995, p. 3%0.

154 Georges BMENY, Résumé de cours théorique sur I'éducation physiguicédé d'un plan d’enseignement
supérieur de la gymnastiguiee Mans, France, E. Monnoyer 4p.En ligne suGallica.

155 Georges HBERT, Le sport contre I'éducation physiguearis, France, Vuibert, 1925.

156 Pierre RRLEBAS, Contribution a un lexigue commenté en science algtibn motrice Paris, France, Publ.
I.N.S.E.P, 1981.

157 Jean BINT-MARTIN, « Education physique », BernardiBRrIEU (dir.), Le dictionnaire du corps: en sciences
humaines et socialgParis, France, CNRS éditions, 20061 556-156.
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D’un point de vue historiographique, le corps a mistemps a devenir un objet
historique digne d'intérét. Comme le rappelle JAdéf et N. Truong, « le corps a été oublié
par le corps et les historiens. Or il fut et conéird'étre I'acteur d'un dramé&% Ainsi, les
pionniers s’inscrivant de prés ou de loin dans (fmeme d’) histoire du corps sont,

J. Michelet®®, le courant des Annales avec notamment M. BfScM. Mauss®:, N. Eliag®?

ou encore M. Foucadf par exemple. « Dans la discipline historique, tentps a régné l'idée
gue le corps appartenait a la nature, et non altare. Or le corps a une histoire. Il en fait
partie ¥%4 Dans cette lignée, le corps a été réhabilitéaan qu’objet historique légitime et
permet d’élucider le temps et les pratiques, comeerent le montrer les travaux stimulants
de Georges Vigarelt®, ou, en histoire des sensibilités, ceux d’Alainr@e'®®. Dés lors,
I'utilisation du corps dans cette histoire de I'BE servira pas a produire des connaissances
historiques a leur sujet mais grace a eux. Il 'agieffet de faire émerger des tensions, des
interrogations a partir desquelles il sera possitde mettre en exergue d’autres savoirs
historiques. En s’inspirant de la perspective déweée par Christophe Grantférle corps ne
sera pas un objet de connaissance en soi mais yennde questionner des représentations et
des dispositifs qui ont émergé dans la sociét@etle. En effet, les corps offrent « une voie
d'acces précieuse pour lintellection des soci¢@ssées et pour le deéchiffrement des
mécanismes historiques qui se sont a la fois dépeséeux et réalisés a travers etf »
Analyser la maniére dont les médecins et les asteil’EP I'envisagent se révele structurant
pour entreprendre une histoire de ces enfants rabies et des dispositifs mis en place pour

les prendre en charge.

158 Jacques EGoFF et Nicolas RUONG, Une histoire du corps au Moyen Adraris, France, L. Levi, 2003, 15.

159 Jules McHELET, Le peuple Paris, France, Comptoir des Imprimeurs-umigichette Paulin, 1846.

160 Marc BLOcH, Les Rois thaumaturges. Etude sur le caractére gurehattribué a la puissance royale
particulierement en France et en Angleter&rasbourg, France, Fac. des Lettres, 1924.

161 Marcel Mauss, Journal de Psychologie, XXXII, 3-4, 15 mars -a\&il 1936. Communication présentée a la
Société de Psychologie le 17 mai 1934.

162 Norbert EIAS, La civilisation des moeuy®aris, France, Calmann-Lévy, 1973.

163 Michel FoucauLT, Histoire de la folie a I'age classiquéParis, France, Union générale d’éditions, 1964 ;
Michel FoucAuULT, Histoire de la sexualité. 1, La volonté de say®iaris, France, Gallimard, impr. 1976,
1976.

1643, LE GorFet N. TRUONG, Une histoire du corps au Moyen Agp. cit, p.15.

165 par exemple : GeorgesAARELLO, Histoire de la beauté: le corps et I'art d’embelile la Renaissance a nos
jours, Paris, France, Points, 2004 ; GeorgesA®ELLO, La silhouette, du XVllle siécle a nos jours: narssa
d’un défi Paris, France, Seuil, 2012.

166 par exemple : Alain GrRBIN, Le miasme et la jonquille: I'odorat et 'imaginaisocial, XVllle-XIXe siécles
Paris, France, Aubier Montaigne, 1982.

167 Christophe ®ANGER, Histoire par corps: chair, posture, charismdéix-en-Provence, France, Presses
universitaires de Provence, 2012.

168 |pid., p.17.
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1.2.Le corps a géométrie variable : une productisiorique et sociale

Le corps, ce « point frontieré® entre l'individu et la société, « est une fictiam
ensemble de représentations mentales, une imagasitiente qui s'élabore, se dissout, se
reconstruit au fil de I'histoire du sujet, sousrladiation des discours sociaux et des systemes
symboliques ¥° Déja en 1934, M. Mauss, en parlant de « techsiguecorps », observait la
maniére dont les gestes corporels pouvaient vaiecomment les corps se mouvaient
differemment en fonction des pays et des cultutes postures étaient en réalité plus
« culturelles » que « naturelles » et fabriquéesipa normes collectives : marcher, se nourrir,
jouer ou se tenir. Les anciens manuels de civiéitésont un exemple parlant. En 1530, Erasme
énoncait déja aux enfants les principes de tenude eomportements a adopter en sociéte :
« fléchir le cou et tendre le dos dénotent de legs® », « négligés dans I'enfance, de tels
défauts se convertissent en habitudes et finigserdétruire, en dépit de la nature, la symétrie
du corps ». En outre, « les corps souples des sndant semblables a ces jeunes plantes que
I'on courbe a l'aide de baguettes et de liens,uétcepissent en gardant a jamais le pli qu’on
leur a donné* L'image de I'enfant associé a une plante fragijant la nécessité d’étre

guidée et corrigée par un tuteur est déja posee.

Le corps semble donc enclavé dans un systeme dsegpations et de normes qui varie
en fonction des sociétés et des générations. Pessk définition n’est pas figée dans le temps
et les contours du corps légitime propre a chaqoepg social évoluent: le corps pensé
« normal » n’est normal que dans une configurgpigtise. Comme le rappelle G. Vigarello,
« le corps est a la fois réceptacle et acteur &ades normes bientdt enfouies, intériorisées,
privatisées, comme Norbert Elias a pu le montran lent travail de refoulement, celui de
I'éloignement du pulsionnel et du spontah&.sLe corps est le lieu ou les normes trouvent
refuge pour diriger des comportements normaux oosgge comme tels, tandis que les
représentations modeélent une vision d’'un objetiéiciorps) qui produit de la norme et donc du
hors-norme. Dans une perspective éliassienne,o@sscde civilité sont alors incorporés en
s’éloignant progressivement de ce qui est de leoddr l'instinctif. Elias montre aussi comment

les fonctions pensées naturelles sont en fait @ileés. A partir de la Renaissance, les maoeurs,

169 Georges WGARELLO, Jean-JacquesdDRTINE et Alain GRBIN, Histoire du corpsParis, France, Ed. du Seuil,
2005, vol. 1, p11.

170 A, CORBIN, J.-J. ®URTINE et G. MGARELLO, Histoire du corpsop. cit, p.9.

171 ERASME, Savoir-vivre a 'usage des enfantsad. fr. Alcide BONNEAU, Paris, France, Arléa, 2004,24-25.

172G, VIGARELLO, J.-J. ®URTINE et A. @RBIN, Histoire du corpsop. cit, p.11.

53



c'est-a-dire les maniéres de se tenir a tableg deosicher, de déféquer ou la sexualité, évoluent
trés rapidement vers un refoulement de leur aspasimal » ou « pulsionnel. Par exemple,

le sport moderne apparait selon 'auteur au cowd$I¥ ¢siécle’% Pour lui, cette naissance est
a relier avec le seuil de tolérance a I'exercica kt vision de la violence. Dans les jeux de
I'Antiquité, les combats étaient gagnés violemnogrdnd un des protagonistes était tué par
l'autre. Durant I'Antiquité, le Moyen Age, I'épogumeoderne puis contemporaine, le degré de
violence toléré au sein de la société a progressme diminué. Les sensibilités ont évolué vers
un autocontréle et une intériorisation des émotidiexercice de la violence et la vue de la
blessure, du sang ou de la souffrance devienngetissau dégodt et a la répugnance. Ainsi,
nous voyons comment des sensibilités peuventéaivhier des comportements et moduler les
conduites les plus quotidiennes. Voila pourquaidéion de représentations est essentielle ici :
celles-ci déplacent les repéres attribués aux appas, aux fonctionnements ou aux efficacités
du corps qui évolueh®, et modifient par la le sens de la prise en chaee déficiences
corporelles. Cependant, le corps est égalementdarns un jeu politique qui faconne les
apparences. Dans une perspective foucaldienneyps est la cible du pouvoir et le lieu sur
lequel il trace et marque les corps. Effectivembnts corps est le premier lieu ou la main de
'adulte marque l'enfant, il est le premier espame s'imposent les limites sociales et
psychologiques données a sa conduite, il est 'emélou la culture vient inscrire ses signes

comme autant de blason¥'%

2. Entre normes et représentations : corps scruté, cps controlé

Notre ambition est aussi de montrer, en s'appuwsianies travaux de M. Foucault et de
G. Canguilhnem, comment les catégories du sain pathologique sont construites, lIégitimées
et contrélées pour leur maintien ou non. Quellelagtontiére entre le normal et I'anormal
conduisant a orienter des éléves dans les difiegmoiupes d'aptitudes ? Quelle est I'emprise
du pouvoir médical dans la construction des noronwporelles a I'école apres la Seconde
Guerre mondiale ? Comment ce contrdle des corggergd-il pour normaliser les éleves
déficients 2 A coté de ces bienfaisantes volontésnéipatrices pronées par différents

concepteurs, ne peut-on pas voir un désir de lpolitmue de modeler les corps des jeunes

173 Norbert EIAS, La civilisation des moeuysrad. fr. Pierre KMNITZER, Paris, France, Presses pocket, 1976.
174 Norbert E1As, « Sport et violence HActes de la Recherche en Sciences So¢i2d6s1976, p. 21.

175 Georges \GARELLO, « Histoire et modeles du corpsHypothéses6-1, 2003, p. 785.

176 G. VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.9.
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générations ? Surveillance ou véritable éducatarsens etymologique du terme ? Observe-t-

on le méme processus sur toute la période étudiée ?

2.1.Détours historiques, précisions sémantiques

Dans une archéologie de 'anoméife Foucault montre bien comment les images des
monstruosités qui véhiculaient des représentatiefeinormal se sont peu a peu dissipées pour
laisser apparaitre d’autres formes de déviancepoogltes que pléthore de systémes
disciplinaires s’emploie a corriger a partir du XIXecle, « par I'extension d’un pouvoir de
normalisation 8 Jusqu’au tournant du XXsiécle, la norme a souvent été enseignée par
I'exhibition de son contraire. Comme le rappellen@alhem, « au XIX siécle, le fou est a
I'asile ou il sert & enseigner la raison, et le strenest dans le bocal de I'embryologiste, ou il
sert & enseigner la norm&% En effet, le monstre devient ce qu'il ne faut s ou devenir.
Lors d’un siécle qui apparait comme déchitd’éducation et la rééducation ne s'implantent
gue lentement tandis que les représentations mfarité sont encore reliées a I'anormalité
radicale. C'est le moment ou les corps difformest @xposés dans diverses foires et fétes
foraines tout en participant a I'inculcation d’'umarmalité. Dans cette industrie du spectacle et
de la production des monstruosités, des famillesnent le dimanche contempler les fous
enchainés, hurlants ou asthéniques tandis quegkeecBarnum entame sa tournée en Europe
au début du XXsiéclédl. Cependant, I'idée de « dégénérescence », impasédorel (1809-
1873) comme catégorie psychiatrique générique,leecé la mise en place d'une médecine
sociale de laquelle se dégagent les grilles darestles conceptions culturelles et les leitmotivs
de I'époque républicainé®. Alors que le XIX siécle est un siécle ol I'on expose les corps
pensés comme difformes (siamois, homme-squeléette, @i, dans des zoos humains, des
personnes non blanches issues des territoiresisétopar les Européef’ c’est aussi le

moment ou l'idée d’'une réhabilitation des populasiacnfirmes s'implante dans la société face

177 Michel FOUCAULT, « La Voix de son maitre Bjts et Ecrits vol. 3, texte n°186.

178 Jean-JacquesaDRTINE, Déchiffrer le corps : penser avec Foucaw@renoble, France, J. Millon, 2011 ,86.

179 Georges EBNGUILHEM, Le normal et le pathologiquéParis, France, Presses universitaires de Fra968,
1966, p228.

180 Henri-JacquesER, « Nouvelle perception du corps infirme », 2RBIN, J.-J. ©URTINE et G. MVGARELLO,
Histoire du corpsop. cit, p.292.

181 bid., p.297.

182 Jean-Christophe @FIN, cité par H.-J. 8KER, « Nouvelle perception du corps infirmeos. cit, p.301.

183 pascal BANCHARD, Nicolas B\NCEL, Gilles BOETSCH Eric DEROO et Sandrine EMAIRE, Introduction. La
longue histoire du zoo humaiba Découverte, 2013. Voir également le documentdiffusé paArte (en libre
acces jusqu’au 3 novembre 2020)tps://www.arte.tv/fr/videos/067797-000-A/sauvagescoeur-des-zoos-
humains/ consulté le 31 ao(t 2020.
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a différents enjeux. En effet, & la Belle Epoqtietat apparait redevable en matiére de corps
blessés par la société. Par exemple, la loi duri® 808 sur les accidents au travail s'inscrit
dans cette dynamique : la société industrielleesd collectivement tributaire des contraintes
imposées aux corps des travailleurs. La loi duviB 2909 crée les classes et établissements
de perfectionnement pour les éléves « débiles gvdlution sémantique peut aussi en
témoigner. Le terme méme de « déficient » renvaieeaconception de la normalité, le préfixe
« dé- » témoignant de la privation d'une fonctidon pouvoir de l'individu, étiqueté en tant
que tel. « Parler de déficiences, c'est mettrediaicsur ce qui manque a l'individtf% Sous
cette « conception privative®3, la déficience renvoie a la dialectique de ceestide I'ordre

du « bon » et du « mauvais », du « normal » et kEnermal », du « sain » et du « malsain »
pour l'organisme. La déficience, telle qu'elle 8@ncue aprés 1945 en EP, renvoie a un
manqgue ou a l'altération d’'une fonction physiqueitellectuelle. La personne atteinte de
déficience est alors une personne « diminuée »n'gmitre pas dans les grilles de la norme
médicalé®. L'éléve « déficient » est alors « inadapté »mapte pour pratiquer une éducation
physique normale ou participer a I'association sper Une logique ségrégative s’esquisse :
n'étant pas « aptes » a la pratique d'une EP «al@mscar ne répondant pas a certaines normes
fixées par le pouvoir médical, ces éleves a partdmmc acces a une éducation physique
manifestement a part. Si, en EP, les groupes tlaai$ assoient les différences corporelles en
hiérarchisant des catégories d’aptitudes, I'éclasse également les éléves en fonction de leur
caractére et de leur intelligerié Cette catégorisation admet néanmoins que ménggdess
déficients sont aptes a suivre un certain typesdignement adapté pour une ré-intégration
ultérieure dans une catégorie de normalité. Dés $dt'éleve est, d'une certaine fagon, inadapté
pour suivre un enseignement d'EP normal, il peuédmtégrer a la suite d'un programme de
rattrapage corporel. Avec la notion de « réédunatide retour a la normale est possible. Ce
renouvellement d’'une fonction altérée s’est largandeveloppé apreés la Premiére Guerre
mondialé®. Le discours comme le vocabulaire change : lex®éf re- » montre cette volonté
de retour, de retrouver cet état antérieur (reefag®parer, réadaptéty A la suite des

184 Henri-Jacques1,ER, Corps infirmes et sociétéBaris, France, Dunod, 2013,199.

185 Alain BLANC, Le handicap ou le désordre des apparen&esis, France, A. Colin, 2006, 1/-25.

186 Cet établissement de normes médicales se magéridins la construction de courbes de poids etiltks tle
tableaux de mensurations diverses, qui varientramigne ou au centimétre prés, en fonction de l'aghue
sexe.

187\/oir notamment : S. AUCHE, Du corps au psychismep. cit.; Catherine DRISON « Les métiers de I'échec:
face a I'échec scolaire la construction de nousedlpécialités chez les enseignants de I'école peman
France, 1960-1990 », These de doctorat, UnivePsités Descartes, France, 2005.

188 Bulletin de psychologie (janvier 1962), p. 40%égar : H.-J. 8KER, Corps infirmes et sociétésp. cit, p.171.

189 |sabelle VLLE, Emmanuelle ELION, Jean-Francois A&/AUD et Gary L. ABRECHT, Introduction a la
sociologie du handicap : histoire, politiques epérence Louvain-la-Neuve, Belgique, De Boeck, 2014,
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nombreuses blessures de soldats engendrées marflite it s'agissait de réintégrer ces anciens
combattants a la population (I'Office national dasiens combattants est créé le 2 mars 1916).
Au lendemain de la Grande Guerre, dans les repeds®rs, puisque ces Francais ont laissé
une partie d'eux-mémes dans les tranchées, I'Easaitpdonc redevable. En effet, la
réadaptation est également une forme de répar@tiem est de méme pour ce qui concerne les
personnes se blessant dans le cadre de leur mébimme lillustre la loi 9 avril 1898
susmentionnée). Ainsi, « l'idéologie de la réadapiaarticule I'exigence de justice sociale —
en réparant ceux que la Nation a brisés — et liiatp&conomique — en les réintégrant dans le
processus de productio®®% De la méme maniére, la rééducation corporellécale tend a
normaliser ses éleves déficients dans le but dtiour au corps normal, reprenant par la la
%%ogique de la réadaptation qui puise dans un mauégical du handicap. Cette forme de
rééducation peut étre considérée comme une vollentéadaptation des enfants jugés hors des
normes, c’est-a-dire la nécessité de tendre vees<ugulture qui essaie d'achever le geste de
l'identification, l'identité ; geste pour faire paraitre l'infirme, et toute carence..., pour
l'assimiler, le noyer, le dissoudre dans l'unique social »°2. Concernant la population étudiée
et en reprenant la perspective développée parrSkkeeéducation physique scolaire a I'école
ceuvrerait a un corps de moins en moins divers posideux premieres parties de thése, dans
le sens ou cette rééducation vise un corps moégisi, ce qui est taxé de « déficient » est un
état défini, encadré et légitimé par les médedrsst bien cette « matrice normative3qui
produit le différent et 'anormal, donc la défican Le controle médical a pour but de repérer
'anomalie pour envoyer I'éleve vers une prochaét@bilitation, régulation corporelle. Le
déficient est alors inséré dans un groupe recosaialis par des caractéristiques claires et
toujours en comparaison avec les valides et bietapis®%. En tout état de cause, « il s'agit de

fondre I'anormalité dans la normalégablieetreconnuepar le consensus socidf>

p.43.

1901bid., p.46.

1911 e modele médical du handicap s’épanouit avesthittation de la réadaptation en tant que nouveadende
traitement des « diminués » dans la société dé stecle. Dans ce modéle traditionnel qui voit dédélgve
handicapé un éléve a « réparer », a rééduquedéfsences de la personne entravant son auton@age,
activités et sa vie quotidienne sont concues corhaseconséquences plus ou moins directes de la imalad
du handicap. Dans le modéle social du handicapefifion est placée sur les déterminants de latsituet de
'environnement de la personne handicapée. Cettricde est donc handicapée en raison des obstacles
physiques et sociaux qui I'entourent et non a calesees potentielles déficiences. Voir : Jean-Fianc
RavauD, « Modeéle individuel, modéle médical, modele sbcla question du sujet Handicap - Revue de
sciences humaines et social8g, 1999, p. 645.

192H.-J. SIKER, Corps infirmes et sociétésp. cit, p.177.

193 patrick OUGEYROLLAS, « Normalité et corps différentsregard sur l'intégration sociale des handicapés
physiques »Anthropologie et Sociétgg-2, 1978, p54.

194 H.-J. SIKER, Corps infirmes et sociétésp. cit, p.184.

195 |pid., p.186.
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Est-ce que dans I'EP des années 1950 par exermspligficient est au centre de
rééducation physique (CRP), entre médecine et &dacau il sert a enseigner une norme
corporelle acceptée et acceptabk friori, la réponse est négative. Dans une dynamique qui
s’amorce des le début du XXiécle, 'anormal « a cessé d'enseigner une nqunéésormais
l'inclut. Le "pouvoir de normalisation” a changé migture : la normalisation de I'anormal a
succédé a son exhibitiod®® Mais 'ambiguité de la réponse demeure. Dans agrtaine
mesure, la réponse pourrait étre positive, carikeen charge des éleves déficients, pour la
premiere période, s’inscrit dans une démarche aioips anormal doit étre normalisé. Une
autre maniére de dire aux éleves des groupes | é&tatégorisation sur laquelle nous
reviendrons), toujours dans les années 1950 :ardeg comment il ne faut pas étre, devenir,
comment il ne faut pas se tenir ». Il s’agit dorec lidser les aspérités et de modeler une
apparence, un état. En reprenant la perspectivealidienne, nous verrons que le contrble
disciplinaire exerce donc son pouvoir sur les ceqmaires : apres la « mise en tableau » des
éléves dans des groupes spécifiques, leur placedarmd les CRP, vient «l'exercice »
(correctif), « cette technique par laquelle on isgaux corps des taches a la fois répétitives et
différentes, mais toujours graduées », pour inftféchle comportement vers un état
terminal »°7 | le corps droit. Entre ce qui reléve du normadetpathologiqué® les critéres
des normalités et des déficiences sont tracésepamédecins. Un dispositif de contréle qui,
comme nous le verrons, limite I'intégration desyéehandicapés dans les derniéres décennies

du XX€ siecle.

2.2.Tracer les marges : une construction socialéadsrme corporelle

Dans cette perspective, il est également intéréskar’interroger sur le sens attribué
au «normal » a travers les différentes pédagodée®loppées par des concepteurs pour
répondre a une anormalité définie. En effet, patrenobjet de recherche couvrant un demi-
siécle, 'usage de la notion se révele fondamentahd il s’agit de réfléchir sur la marginalité
ou la déviancE®. L'utilisation du mot est rare avant la fin du Xsiécle. Etymologiquement,

le mot est emprunté au latiorma « équerre »ormalis « fait a I'équerre », « conforme a la

196 3,-J. ®URTINE, Déchiffrer le corpsop. cit

197 M. FoucAuLT, Surveiller et punirop. cit, p.189.

198 Georges @NGUILHEM, Le normal et le pathologiqu®aris, France, Presses universitaires de Frafgd,
199 Judith LYoN-CAEN, Lexique d’histoire socialeParis, France, A. Colin, 2000,6%-65.
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régle » puisnormaliter signifiant « en ligne droite’®. Les notions d’'imposition et de
correction ne sont pas loin. En reprenant I'analysgposée par Jean-Francgois Loudcher et
Christian Vivier, s'appuyant sur Georges Canguilheiidée de normalité renvoie a deux sens
dérivés de l'adjectif normalP%. Dans le premier cas, la norme fixe un objectitiindre.
Ainsi entendu, dans la conception normative, lan@mrenvoie a ce qui va de soi, ce qui est
conforme a la regle. Par exemple, en s’inscrivaarisdune conception ontologique de la
maladie, I'état de santé moyen chez un sujet gétgar le redressement du corps pour un
médecin comme Philippe Tissié : « la norme esni&éi priori par le corps droit3%% Dans sa
deuxieme acceptation, ce qui se retrouve dansifzagi des cas, elle fixe la norme a atteindre.
La conception quantitative se réfere a une moyete® mesures qui recensent le plus grand
nombre de cas pour déterminer une norme. Ainsg pouvons nous interroger sur les relations
entretenues entre ces différentes conceptions uhaliadie pour 'EP des publics vulnérables.
Se sont-elles juxtaposées, opposées, chassées eda@&me article, les auteurs, en analysant
'ceuvre de Pierre Seurin, observent que les theatéela maladie ne sont pas exclusives,
certaines cohabitant dans le discours de l'autefells une éducation physique méthodique
Chez ce concepteur, la théorie ontologique, qui dans le malade un homme augmenté ou
diminué prend place par exemple dans des attitgdesidiennes a visées préventives et
hygiéniques. Elle s’accorde avec la théorie quatitg dans la mesure ou la norme fixe la
moyenne, ainsi qu'avec la théorie dynamique. Desnéés de vérités, cautionnés
scientifiquement, définissent le niveau de sant§eano Cette imbrication des différentes
théories souligne I'éclectisme de I'EP franc&ide Toujours en référence aux travaux
canguilhemiens, les deux auteurs situent le passadj&EP a une autre conception de la santé
dans les années 1960 : celle de la normativitédigeversement implique une modification
de la compréhension de la santé : « ce n’est jllosdnce de maladie qui définit I'état de santé
d’'un étre mais bien sa capacité d’échapper a la@of’®. Le normal est redéfini par
Canguilhem grace au terme de « normativité ». Lrbexst désormais a I'adaptabilité et aux
normes sans cesse recréées par l'individu. Laitiéfirde la santé s’affine tout au long du XX
siecle pour devenir de plus en plus individuelleleimoins en moins fermée. En 1946, selon

I'Organisation mondiale de la santé, la notion iserain état complet de bien-étre physique,

200 Oscar RocH, Dictionnaire étymologique de la langue francaiBaris, France, PUF, 1975 ; FélixKkBIOT, Le
grand Gaffiot dictionnaire latin-frangais Hachette, 2000.

201 Jean-Francois @UDCHER Christian WIER, « La santé dans I'histoire de I'éducation physieJ. GEYSE,
L'éducation physique au XXe sieabp. cit, p.81.

2021bid., p.83.

2031bjid., p.94.

2041hid., p.95.
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mental et social, et ne consiste pas seulemenherabsence de maladie ou d’infirmit@®
tandis que pour Canguilhnem la santé est « une niergérance aux infidélités du milieu. [...]
On peut mesurer la santé a sa capacité de surmesterises organiques pour instaurer un
nouvel ordre 5°¢. Dans ce courant de pensée, une normalité vabalietous est rejetée, elle
devient plus subjective, détenant par la un pousdeirestructuration des normes. Le corps
normatif est alors capable de se libérer de nortoas en en créant de nouvelles. Le
pathologique n’est pas anormal, il traduit uneeatdcette de la normalité : « le pathologique,
ce n'est pas l'absence de norme biologique, c'est autre norme mais comparativement
repoussée par la vié%. Comme le rappelle I'auteur diormal et le pathologiqyex le vivant
humain prolonge, de fagon plus ou moins lucidegffort spontané, propre a la vie, pour lutter
contre ce qui fait obstacle & son maintien et dgweloppement pris pour norme&8»Si pour
Canguilhem la vie est une activité normative, estmatif « ce qui institue des normed¥%Un
sujet est normal dans la mesure ou il serait «liamhinstituer de nouvelles normes », tout en

s'écartant, de fait, d'un type spécifidtfe

Si les notions de « normal » et de « normativitiht>été comprises grace aux travaux
de Canguilhem, il faut nous entendre égalementiseidéfinition de la norme qui ferait d’elle
une injonction d’'un pouvoir. Comme le rappelle Suéhé, la norme n’est pas produite par un
personnage statutairement défini mais prend sems €dientrecroisement de discours et de
pratigue adjacente, dans une texture faite de rakdicde pédagogique, de technique et de
politique, de sciences et d'idéologie€d™»C’est un « énoncétatementqui spécifie la maniére
dont un individu, ou des individus d'un certaindypst censé se comportbeliavé dans des
circonstances données, selon la personne qui étnoeme %2 Deux éléments se dessinent
a partir de ces premieres définitions. Premiérergra norme se comprend par différentes
justifications, elle est fabriquée dans des comfions precises, selon des techniques de
production claires, des objectifs et des conditioissoriques singuliéres. Ensuite, si la norme
« recouvre une vaste gamme d’énoncés prescrigtifaidictéres et d’effectivités variablé&»

205 Organisation mondiale de la santé, « Actes offigie 'OMS », n°2, 1946, p. 100.

206 G, CANGUILHEM, Le normal et le pathologiguep. cit

207 Georges @NGUILHEM, Le normal et le pathologiguéParis, France, Presses universitaires de Frao0s,
p.91.

208 |bid., p.77.

209 |pid.

210 |hid., p.87-89.

211 3. RAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.19.

212 G, Homans (1974), cité par RazmigWCHEYAN, « Durkheim, Wittgenstein et les normes de la pens
Diogene 228, 2009, p. 824.

213 véronique E:AULANDE, Julie QAUSTRE et Elsa MARMURSZTEJN La fabrique de la norme: lieux et modes de
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son énonciation produit du réel, dirige des congnénts. Pour notre travail, il est intéressant
d’identifier des structures normatives et des dissmormatifs disciplinant les corps des éleves
au sein de ces dispositifs de contr6le. L'idée méme< rééducation » ou « d’enseignement
spécialisé » implique un idéal a viser. Nous dédimé la norme comme « un énoncé prescriptif
général sur un type de comportement a adopter wiamchamp social donné, que cet énoncé
soit ou non traduit dans une régle formelle, @it ou non adossé a des mesures de contrainte
ou de sanction®”* Dans le méme esprit, Judith Lyon-Caen voit dansokme des « maniéres
d’agir, de penser ou de se comporter qui sont Emeent sanctionnées, d’'une facon ou d’'une
autre, si elles ne sont pas respecté€s Bour I'objet qui nous intéresse, cette notiorfersile
dans la mesure ou nous tenterons de voir, sel@g@lezdes, comment sont imposées les normes
a atteindre pour les éléves vulnérables, catégoaissi puisque n’étant pas comme les autres.
Qui produit cette normalité ? Dans quels lieux ?eSicorps semblent avoir trés souvent été
définis par un carcan normatif mouvant, nous pegoiss comment les conceptions de la santé
en EP participeront a un bouleversement des noattelsuées aux corps et notamment aux
éleves vulnérables. De fait, les pédagogies évolugisque faconnées par des représentations

de I'enfance et du corps.

En outre, ce que décrit Foucault quand il énoncbid@ouvoir renvoie bien a un
processus de normalisation, émanant du politiquéastie et les corps de la population. Cette
notion doit donc étre associée a celle de dis@pl@iest dans cette perspective que Georges
Vigarello retrace les différentes pédagogies resneses et les divers discours sur le corps, en
montrant comment les normes sont intégrées, im&éls et donc de plus en plus immanentes
a l'individu. La norme est porteuse d’un pouvoia folitique « devient une médecine sociale,
qui doit opérer une gestion des populations eappiiquant la distinction d’origine biologique
entre le normal et le pathologiqu&®% Les techniques disciplinaires sont comprises tzuns
fonction de correction tandis que la médecine dewi@e instance de diffusion de normes de
corps et de samt¥. La norme, en qualifiant le « normal », impliqgtidde de la correction et
donc de la désignation de l'individu a corrigerPar pensée médicale, j'entends une fagon de
percevoir les choses qui s’organisent autour a®itee, c’est-a-dire qui essaie de partager ce

qui est normal de ce qui est anormal [...] ; la pensédique distingue le licite de l'illicite, la

production des normes au Moyen Age et a I'époquienne Rennes, France, Presses universitaires de Rennes,
2012, p7.

2141pid., p.10.

2153, LyoN-CAEN, Lexique d’histoire socialeop. cit

216 Stéfan IECLERCQ Abécédaire de Michel FoucauNons, Belgique, France, Sils Maria, 20041 25.

217 Frédéric ®os Michel Foucault Paris, France, Presses universitaires de Franod, p66-72.
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pensée meédicale distingue le normal de I'anormelié;se donne, elle cherche aussi a se donner
des moyens de correction qui ne sont pas exactalasmhoyens de punitions, mais des moyens
de transformations de l'individu, toute une tecloggd du comportement de I'étre humain qui
est liée a cela...?®. Dans un chapitre qui vise & comprendre 'usaga derme chez J. Butler

et M. Foucault, Philippe Sabot rappelle la douldection de la norme : «une fonction
d’intégration, de normalisation par assignationl€fitité ; mais c’est aussi une marginalisation
dans la mesure ou la normalisation [...] dessinentirgies % L'intrication entre la norme et

le contr6le est d’autant plus évidente que lestions énoncées de I'un semblent se superposer
sur celles de l'autre. Il nous faut donc nous arréur I'outil qui permet la reconnaissance de

la conformité ou de la non-conformité : le contréle

2.3.Contréle social ou contréle médical

Cette focalisation sur le « normal » questionnesiales moyens et les modes de
maintien des normes ou, au contraire, de leur emisquestion, grace a l'utilisation de la
notion de « contréle ». L'EP, en tant que discipldes corps, exerce une forme de contrble
social sur les corps des éléves. Historiquememgrhee francais de « contréle » renvoie plus a
la vérification tandis que celui anglais decantrol» renvoie a l'idée de puissance, de
pouvoir?’. Deux courants de recherche se distinguent darmatap scientifique. Une premiére
tradition (héritée de Durkheim et de Ross) envisiegeontrdle social dans sa dimension
positive et régulatrice. Entendue ainsi, elle ggprache de la notion de socialisation dans le
sens ou elle renvoie a la dynamique sociale ddflestbn et de I'incorporation des normes. En
ce sens, le contr6le social limite I'apparition ldedéviance et donc facilite I'intégration. La
seconde tradition (incarnée par les travaux de &dt)¢c pense le contrdle social comme un
moyen gu’un groupe ou une institution met en pfang effacer la déviance. Le contrdle social
se dote ainsi d’'un aspect coercitif. Comme I'énoftanley Cohen, toujours dans cette
tradition, lesocial controlpeut étre considéré comme I'ensemble « des répamganisées par

lesquelles la société réagit aux comportementsurtidividus qu’elle considere comme

218 Michel FOUCAULT, « Le pouvoir, une béte magnifique@uaterno para el dialogan® 238, 1977, repris dans
Dits et Ecrits vol. 2, texte n°212.

219 philippe Sabot, « Sujet, pouvoir et normes. Decgali & Butler », EdouardiLy et Philippe 8BoT (dir.),
Michel Foucault: a I'épreuve du pouvairvie, sujet, résistanceVilleneuve d'Ascq, France, Presses
universitaires du Septentrion, 20135p-74.

220 Bernard-Pierre ECUYER, « Régulation sociale, contrainte socialesetial control», Revue frangaise de
sociologie, VIII, janvier-mars 1967, p. 78-84.
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déviants, problématiques, inquiétants, menacarmsargs, difficiles ou indésirable$% |l
s’agit dés lors de surveiller, corriger, rectifisgnctionner ou d’enfermer. Cette acceptation
permet de saisir différentes formes du pouvoir. Ages deux approches du contréle social,
d’un co6té, on tente de normaliser les individud,algre, d’éradiquer la non-conformité. Si ces
deux traditions de pensées du contrble social pew/epposer dans le champ scientifique,
nous verrons que notre objet d’étude fait davantgmeel a la premiére, sans exclure des
éléments de la seconde. La focale placée sur Iggmsment spécialisé apres la Seconde Guerre
mondiale semble davantage puiser ses justificatdarss la normalisation des éleves par
l'intériorisation de normes que dans la suppresd®moute déviance dans I'espace public, a
I'instar des prisons ou des hopitaux psychiatriglhieXI1X® siécle. Cependant, si Foucault prend
appui sur l'institution scolaire pour dévoiler uysteme de coercition (avec la prison, l'usine
ou encore I'armée), il le fait sans considérer Woeude certains pédagogues qui auraient
poursuivi des objectifs peut-étre plus humanistesapercitifs. Dans ce sens, si Foucault prend

appui sur le systéme scolaire, ce dernier n’est' phiet de I'investigatioR?2

Faire de I'EP des éleves vulnérables apres 1948&flat parfait des mécanismes mis en
exergue par Foucault pour la sociétée disciplina@git abusif et anachronique, cette derniere
trouvant ses racines dans le rationalisme des X®tIKIX® siecles, jusqu’a la moitié du XX
siécle. La tentation de faire un parallele entseckntres de rééducation physique et la « sanction
normalisatrice %3 est pourtant séduisante. Est-ce que le groupt Idlgymnastique corrective
entrent dans le périmétre de ce que Foucault nomiaet de punir $24? Les établissements
scolaires décrits dar®urveiller et punime sont pas transposables au second vingtieme.siec
Il sera intéressant néanmoins de se demandertaines traces de ces mécanismes demeurent
dans notre étude, les établissements contemporastant des espaces contraints et de
surveillance, avec des impératifs de travail ekaeens, et qui participent a la diffusion de

normes tout en modelant les corps et les e$prin référence aux travaux de Foucault et de

221 Stanley Cohen (1985), cité par : Romuatobi (dir.), Les métamorphoses du contrdle sqdrdris, France,
la Dispute, 2012, (d.1.

222 Karine BOCQUET, « Assujettissement et désassujettissement gignement dans le jeu des pouvoirs », Eirick
PRAIRAT, A I'école de FoucaujtNancy, France, Presses universitaires de Nafjtions universitaires de
Lorraine, 2014, p. 69-90.

223 M. FoucAuLT, Surveiller et punir: naissance de la prisap. cit., p.209-216.

224 prailleurs, au cours d’'une discussion, Bernard idic nous signalait que les éleves voyaient padoisme
une punition leur placement dans le groupe 3, lBuge des éléves déficients devant pratiquer de la
gymnastique corrective.

225 pour Bernard Maccario, I'évaluation incarne damsens « un moment fort de 'imposition de la nofmé
dans la mesure ou il ne saurait y avoir de pédagsas polarité normative ». Voir en particulieségtion
« La dimension du contréle social », dans : BeridrtCARIO, Théorie et pratique de I'évaluation dans la
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Vigarello, ne pourrait-on pas observer dans naoherche un exemple localisé, ici I'école et
plus particulierement une matiéere scolaire, duggssle la société disciplinaire a la société de
contréle ? Le certificat médical n’est-il pas unigzant élément du dispositif de contrdle

participant de I'exclusion des éléves vulnérablss|ji’au début des années 2000 ?

En tant que discipline scolaire, 'EPS participecamtréle social de la jeunesse qui
fréquente les bancs de I'école. Le contrdle médarake qui nous intéresse, est I'un des outils
du contréle social s’exergant en EPS, comme lesifieations qui en résultéat. Il peut étre
assimilé a I'examen au sens foucaldien, dans laureesu il réunit les techniques de la
hiérarchie (surveiller et classer) et de la sanc(iwormalisery*’. Issu surtout d’un travail
médical, ce dispositif quadrille les corps a patércritéres identifiés. Plus que de simplement
recenser des mensurations ou des performancess dinaruments, grilles et outils sont
développés dans le but d’établir le degré d’écéatriorme. L’emprise du pouvoir médical sur
'EP et les corps des jeunes populations vulnésabdenble évidente, jusqu’au moment ou la
circulaire n°90-107 du 17 mai 1990 supprime le ddatmédical préalable a I'EPS et donc le
classement des éléeves dans l'un des quatre gradippstude. La notion d’aptitude est
repensee. Le réle et I'action du pouvoir médicaltdondamentaux dans la constitution du
contrdle médical pour pratiquer 'EPS. En effetnslgpresque toutes les sociétés, ligues ou
associations plus ou moins proches de I'EP, sieanbnt siégé) des médecins reconnus et
surtout trés influents. Pour exemple, le comitéodtieur de la Société francaise de rééducation
physique (SFRP) est composé, en partie, des peti@snsuivantes® : les docteurs Balland,
Bellocq, Boigey, Chailley-Bert, Fournié, Merklemj\/t ou Thooris. Le travail des médecins
du bureau médical est d’autant plus important sirsqu’il revient a cette instance de dresser
les contours du contréle médical et de le fairecete¥. Le docteur Philippe Encausse (1906-
1984) fut un acteur-clef de la rééducation physiguée la structuration du contréle médico-
sportif. Il est lauréat de I’Académie Nationalerdédecine, chef des services médicaux de la
Jeunesse et des Sports, diplomé d’Hygiene scaad®P de I'Université de Paris, mais il est
aussi un sportif accompli : c’est un ancien champie Paris et de France, scolaire puis

universitaire, d’athlétisme. Surtout, il fut présid de la Commission centrale de rééducation

pédagogie des activités physiques et sportiRass, France, Editions Vigot, 1986132.

226 Sur les rapports entre savoir et pouvoir danglessifications, voir notamment : VinceniQUETE et Susan
KOVACS, «La lutte des classementskiermes, La Revuen°66-2, 2013, p. -95; Yolande MuURY,
« Classements et classifications comme probléenfe@pualogique entre savoir, pouvoir et ordre biermes,
La Revuen®66-2, 2013, p. 229.

227 M. FoucAuLT, Surveiller et punirop. cit, p.217-225.

228 Annales de cinésithérapie et de rééducation phesit@47, pl.
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physique instituée par décision du 17 décembre.18d3t 'un des maitres d’ceuvre gérant les
dossiers au carrefour du sport, de I'éducation iglgset de la médecine entre 1941 et 1964,
date de sa retraite anticipée du bureau médicaméVigi des éléments peuvent manquer,
notamment a I'’endroit de son investissement magmeninous avons reconstitué sa trajectoire

(voir infra).

En outre, le pouvoir médical de ces années-la dr@’'sbondants graphiques et grilles
renseignant sur les mensurations (taille, poidgyme d’air expiré, déviation de la colonne
vertébrale, etc.) servant de référence pour canteil qui feraient office de norme. Il est bien
évident que le discours des médecins soit enteogume un discours vrai. Comme I'énonce
Stiker, « une maitrise et une mainmise s'exeragriesnoindre accident et sur toutes sortes de
maladies ¥°. En cela, le médecin exerce une maitrise de cssaate et de controle. La
premiere se manifesterait par le savoir des médatans la connaissance des maladies, des
étiologies et des nosographies. Plus intéressaontenStiker nous livre une vision du « secret
médical ». Pour l'auteur, cette disposition de &ge permet au médecin de se réserver le
savoir : « pouvoir dire ou pouvoir tairé®% Bien que ne faisant pas partie de I'objet dbdmsé,
les rapports de pouvoir entre médecins et enseigiEPS mériteraient une analyse plus fine
dans I'espace rééducatif. Enfin, I'efficacité duntrdle permettrait d’orienter le déficient vers
un traitement donné. Le tri est opéré avec diffésrgypes de collaborateurs : le psychologue ou
I'enseignant d’EP par exemple. A partir du milieesdannées 1960, d’autres médecins se
distinguent par leur présence dans les débats cwmrtel’EP des publics handicapés et
accompagnent, par la, ces nouvelles réflexionsnriHeérié (successeur de P. Encausse a la
téte du bureau médical), Thomazi (médecin inspecteuministére de I'Education nationale),
Guy Azémar (responsable du Centre de Pédagogieiegrdale, Pierre Madeuf, ENSEPS),
Piera (médecin assistant a I'hépital R. Poincarédenin fédéral national de la FFSHP) ou
encore Pierre Talbot. Finalement, ce contréle naddimncu et exécuté par les médecins permet
de désigner et de spécifier la déviance des cQmise participation de I'EP au contréle social
nous conduit a nous focaliser sur les sources @maliastitutions productrices d’injonctions
tout en prenant du recul sur leur réception gradesioire orale par exemple. L'analyse d’'un
tel dispositif nous amene a envisager et a replaetemps, des lieux, des acteurs, des publics

cibles, des modalités de contréle et des instrusnent encore des univers mentaix

229H.-J. SIKER, Corps infirmes et sociétésp. cit, p.205.
230 |pid.
231 Xavier ROUSSEAUYX, « Contréle social. Un concept pertinent poureleherche historique », Hypothéses20-
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Caractériser ces différents mécanismes nous pefmeatminer les pratiques de contrdle qui se
succedent durant la deuxieme moitié du®xkcle. Cependant, « si I'étude du contrdle social
a pour enjeu de mettre en lumiére les ambitiossstieictures, les mécanismes de diffusion de
la norme et de lutte contre la déviance », ell¢ @assi se focaliser sur les résistafteesoin

de se maintenir au fil du temps, ce controle saieal corps évolue au gré des reconfigurations
de pouvoirs. Il est tributaire ainsi, non seulendad injonctions médicales et politiques, mais
aussi du renouvellement scientifique et pédagogiddes voix, parfois étouffées par
l'institution décisionnelle, ttmoignent dans unda&i@e mesure de I'incohérence des dispositifs
de contrdle. Le témoignage de Monique Pasqualinideset égard, une illustration criante de
la nécessité de trouver des normes alternativadafidépasser des représentations surannées
ou pensées comme telles. La encore, les théotiesalftiennes sont éclairantes, comme nous
le verrons dans la suite de la thése. Si I'ceil @dexin disseque le corps des éleves, celui de
'enseignant scrute et dirige ses mouvements. Qeesition est d’autant plus intéressante
gu’elle fait I'objet d’'une reconfiguration au ménigre que la santé ou que la norme de la
rectitude qui sont remises en question. Dans tesischs, quelle que soit la période, dans
I'enseignement spécialisé ou ordinaire, s’ajoutet art de la répartitiorts le principe du

quadrillage : « a chaque individu, sa place ; etteague emplacement, un individt#%

2.4.Les représentations : visions du monde ?

L’action des représentations dans les pratiquestopnne grandement les sciences
humaines et sociales, tant celles-ci structuretten@pport au monde et nos relations aux
autre$®. Historiquement, Simmel et Weber se sont d’abadchés sur la maniére dont la
pensée partagée pouvait orienter I'activité owlmportement des hommes. Mais il appartient
a Durkheim, dans son ceuvre de compréhension dihésion sociale, de dresser les contours
de la notion en évoquant les représentations ectoles ». Pour lui, les membres d’'une méme

société partagent une certaine vision du mondedafinivre dans un tout cohérent. Plus tard,

1, 2017, p. 23247.

232 Valentin GHEMERY, « Controle partol? Contréle nulle paf Usages historiens du contréle social »,
Hypothéses20-1, 2017, p. 17187.

233 M. FoucAuLT, Surveiller et punirop. cit, p.166.

24 bid., p.168.

235 Jean-Claude BrIC , « De I'importance des représentations sociaes tks problemes de I'exclusion sociale »,
Jean-Claude BRIC (dir.), Exclusion sociale, insertion et préventidaint-Agne, France, Eres, 1996, p. 11-
18 ; Roger ®ARTIER, Le sens de la représentatior2013, _http://www.laviedesidees.fr/Le-sens-de-la-
representation.html, consulté a plusieurs repesgé® janvier et mars 2018.
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la notion est reprise par la psychologie socialeétant renouvelée par Moscovici en 1361
Entendue comme « une forme de connaissance, sueialetlaborée et partagée, ayant une
visée pratique et concourant a la constructionelidalité commune a un ensemble soci#] »
la représentation renvoie traditionnellement a dmroeptions contradictoires : d’'une part, elle
renvoie a I'imagination d’'un objet absent, elle dera voir une absence ; et d’autre part, elle

peut renvoyer a I'exhibition d’'une préseftte

Pour Denise Jodelet, les représentations sociales g guident dans la facon de
nommer et définir ensemble les différents aspeetsotre réalité de tous les jours, dans la fagon
de les interpréter, statuer sur eux et, le casa@th@rendre une position a leur égard et la
défendre %*°. De fait, se représenter un objet, une normalitém corps induit ce qu’il n’est
pas, tout en lui donnant un sens. Les représensapartagées par des individus d’'un méme
groupe batissent une vision plus ou moins simildeda réalité. Elles s’incarnent dans des
cadres de pensées préexistants et sont repéraldesp mots, des discours, des images, des
maniéres de penser ou des actes qui les véhic@lentme les normes, les représentations sont
eminemment imprégnées de l'air du temps. Elles menforme dans une configuration
spécifique et sont orientées logiquement par I'éwoh du scientifique : tant que les anciennes
conceptions ne sont pas ébranlées par les nouvkdieseprésentations persistent. D’autres
émergent face a une situation nouvelle. Elles pgudenc faire I'objet de luttes et de conflits,
une « guerre » des conceptions étant aussi unertegyd des représentations. Un évenement
comme le deuxiéme conflit mondial laisse des tratesconstat est posé par les autorités
politiques, pédagogiques et médicales, face aikaéet 'ampleur des nouveaux enjeux que
la situation est alarmante du point de vue sait&iles ne peuvent rester indifférentes. Dans
ce sens, « un événement surgit dans I'horizon lsggiane peut laisser indifférent : il mobilise
peur, attention et une activité cognitive pour éenprendre, le maitriser et s’en défendre. Le
mangue d’information et I'incertitude de la scieriaeorisent 'émergence de représentations

qui vont circuler de bouche a oreille ou rebondindsupport médiatique a I'autré*$

236 Serge Mbscovicl, « 2. Des représentations collectives aux reptésens sociales éléments pour une
histoire »,Les représentations socialdaresses Universitaires de France, 2003, {108

237 Denise ®DELET, « 1. Représentations socialasn domaine en expansionkes représentations sociales
Presses Universitaires de France, 2003, 815

238 Roger GIARTEER, « Le monde comme représentation®nales. Economies, Sociétés, Civilisatjofde
Année, n°6, 1989, p. 15a6:20.

239D, JoDELET, « 1. Représentations sociale®p, Cit.

240 id.
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Les représentations, en tant que phénomeénes dsgnritengagent I'appartenance
sociale des individus avec les implications affexgi et normatives, avec les intériorisations
d’expériences, de pratiques, de modéles de comsdeitde pensée, socialement inculgqués ou
transmis par la communication sociale, qui y sagrgd. De ce fait, leur étude constitue une
contribution décisive a I'approche de la vie menmtadividuelle et collective. De ce point de
vue, les représentations sociales sont abordéefoss lcomme le produit et le processus d’'une
activité d’appropriation de la réalité extérieuréagpensée et d’élaboration psychologique et
sociale de cette réalité*. Si comme pour le corps les représentations sodufées par un
moule socioculturel et une histoire de vie, la owtile trajectoire est d’autant plus intéressante
a mobiliser que les acteurs s’inscrivent dans eleporalités bien situées, laissant place ou non
a la réception de certains discours. Schuman dt &omontré clairement la maniére dont les
mémoires collectives et les représentations déreifites générations étaient impactées par les
moments de l'adolescence et du jeune adulte deliViolu croisés avec son histoire
personnell&? Autrement dit, les trajectoires influencent lenmmu représentationnel et

réciproguement.

Les représentations nous permettent, en histagr@edser I'évolution de la société au
prisme d’'un processus mental fabriquant de la igiion tout en déployant un rapport de
symbolisation et d’'interprétation des choses. Bneples représentations orientent également
les pratiques. Elles servent « de guide d’actiarciete sur les hommes et les choses visant la
systématisation de savoirs pragmatiques, et peorf@munication, agent de la création d’'un
univers mental consensuéf¥ Ainsi, « étudiées dans les contenus concrets esl |
représentations s’incarnent, repérées comme "pepsatques”, celles-ci peuvent révéler des
indices majeurs sur l'univers corporel d’une cudtet d’un temps3* Nous pouvons nous
interroger sur la fonction de celles-ci et de seage pour I'historien, en tant que forme de
connaissance. Si nous prenons en considératiognietiens pour analyser les représentations,
elles pourront aussi étre décelables dans lesvaslécrites. Les discours, les mots ou les

dispositifs pensés en réponse a un besoin sonnhtad& moyens pour discerner les

241D, JoDELET, « 1. Représentations sociale®p, cit.

242 Howard $HUMAN et Jacqueline &TT, « Generations and Collective Memoriesdmerican Sociological
Association 54-3, 1989, p. 35881 ; Jacqueline®TT, « Is it a different world to when you were grogin
up? Generational effects on social representatindschild-rearing values $he British Journal of Sociology
51-2, 2000, p. 35376.

243 Denise GDELET, « Réflexions sur le traitement de la notion deésentation sociale en psychologie sociale »,
Les représentationsextes réunis par B.CBIELE et C. BELISE, Communication InformatiorI, 2-3 (1984),

p. 30-31. Voir aussi de la méme autelres représentation®aris, 1988.

244 G. VIGARELLO, « Histoire et modéles du corpsop. cit
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représentations. Parfois méme, «seule Il'analyseladgratique permet d’atteindre le

représentatif non explicité qui la structuré®»

Finalement, la force de la représentation résiahes dia fait qu’elle est partagée par un
groupe ou une communauté Representation is an essential part of the prodgssvhich
meaning is produced and exchanged between memieitiure»?6. Ainsi, l'intériorisation
de celles-ci par autrui favorise « I'édificationsdehateaux de cartes (ou chaque individu est
une carte) qui s’écroulent un beau jour parce tappli de tous sur tous s’est écrouté’»
Comment, en éducation physique, le « chateau descarde la rééducation physique peut-il
s’effondrer ? Pourquoi commence-t-il a s'effriteiSP les acteurs, a différentes époques,
légitiment des pratiques et des représentatiordéfemsur des conceptions de la santé trouvant
leurs fondements dans la science, des facteur@sspauvent-ils faire trembler I'édifice ?
Comment passe-t-on de la rééducation physique dudation physique spécialisée puis

adaptée ?

3. La vulnérabilité, une forme de déficience qui travese les années ?

Le terme de vulnérabilité laisse certains cherchgerplexes, tant il est consensuel et
polysémique. Il peut s’appliquer a différents domesi, aussi bien en géographie qu’en
sociologie ou en histoire, créant, de fait, cegairésistances a son utilisation. La vulnérabilité
« reste un concept en déb&»En sciences humaines et sociales, la notionlesuitre rejet
catégorique et volonté de solidification concepai®l Son utilisation mérite une définition
claire et justifiée afin de ne pas devenir un madtse ou, « a trop occuper le devant de la scéne,
une notion écran comme le fut un temps celle diesioh »%°C. Cependant, le terme a fait I'objet
d’une clarification conceptuelle et a été repréeisasité en histoire du sport et de I'éducation

245 Georges VGARELLO, « Le corps comme objet de représentatiams regard d’historien >in Une approche
engagée en psychologie socialeeuvre de Denise Jode]&RES, 2008, p. 18997.

246 Stuart FALL (dir.), Representation: cultural representations and signid practices Sage Publications,
London, 1997, pl5.

247 Paul VEYNE (1974), cité par D.GbELET, « 1. Représentations sociale®p, cit

248 Nathalie PTTIER, « La vulnérabilité : un concept en débat », MaB8ESSON Vincent GERONIMI et Nathalie
PoTTIER (dir.), La vulnérabilité: questions de recherche en scisnseciales [colloque, 29 avril 2011
Fribourg, Suisse, Academic Press Fribourg, 201823.

249 Axelle BODRIEZ-DOLINO, « La vulnérabilité, entre sanitaire et socialxelle BRODIEZ-DOLINO, Isabelle von
BUELTZINGSLOEWEN Benoft E'RAUD, Christian lAVAL et Bertrand RvON (dir.), Vulnérabilités sanitaires et
sociales: de I'histoire a la sociologi®ennes, France, PUR, 20149p.

20 Axelle BoDRIEZ-DOLINO, « La "vulnérabilité”, un concept opératoire », BRODIEZ-DOLINO, |. von
BUELTZINGSLOEWEN B. EYRAUD, C. LAVAL et B. RwoN (dir.), Vulnérabilités sanitaires et socialemp. cit,
p.20.
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physique, notamment a la suite de la publicatioficlerrageSport, genre et vulnérabilité au
XX siécle®. Les termes de « vulnérabilité » ou de « vulné&atdont employés ici en tant que
néologismes sur un objet d’étude évoluant de 19d&sdours. Or, nous savons que « derriere
chaque terme se cachent des réalités chronologantetatées, des usages circonstanciés par
des acteurs spécifiques et des représentatiorsgatitfices 32 En histoire, les mots sont des
analyseurs de temps, des révélateurs de penséms)aptions. Les changements sémantiques
rendent compte de certaines représentations etitéwwd politiques, sociales, culturelles ou
mentales. Nous le voyons trés bien avec la visiooadps ou de I'enfance par exemple. L'éleve
vulnérable peut-étre qualifié par les institutigeslaire ou médicale de différentes manieres en
fonction de la période considérée : déficient, teapandicapé ou encore dispensé. Par |a, le
vocabulaire choisi nous renseigne sur les reprasens de I'enfance et de I'adolescence, a un
instant « t », en fonction de ce qui releve dediarre ou du hors-norme. Ainsi, la vulnérabilité
ne caractérise pas la méme population au coursahnd vingtieme siécle et a pour caractere
d’étre plus englobant®® que les catégories historiques successives. i, édfs critéres
meédicaux évoluent pour qualifier ce qui releve on de la déficience, avec des représentations
du corps qui, comme pour la médeéitiene se chassent pas les unes aprés les autresenais
télescopent et coexistent. Ainsi, ce choix de «e&rdbilité » rend peut-étre plus
compréhensible le fil directeur de la thése : comnhes éléves « déficients » corporellement
sont pris en compte et traités par I'école, avesdlgs visions du corps sain, normal et anormal ?
Effectivement, la direction empruntée nous perneajuhlifier ces éleves a travers les époques,
en sachant que I'éleve déficient en 1945 n’est\pasle la méme maniére que I'éléve en
situation de handicap au début des années 200@vEk’gulnérable, dans notre période et selon
les représentations des acteurs, I'est souventapdéficience qu'il éprouve. Les déficiences
seront nommeées pour éclaircir le propos et negiesde la vulnérabilité « un méme ensemble
trop indistinct $°°. Par souci d'intelligibilité, il nous fallait reguper ces éléves sous un méme
vocable, traversant les temps, tout en précisamsni et par qui se construit la vulnérabilité
instituée en fonction des décennies. Comme le gmaili Roger Chartier en parlant de Patrick

2517, TERRET, L. ROBENE, P. GHARROIN, S. HEAS et P. LOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe siécle
op. cit

252 A, BODRIEZ-DOLINO, « La "vulnérabilité”, un concept opératoireop, cit., p. 21.

253 Axelle BRODIEZ-DOLINO, http://www.laviedesidees.fr/Le-concept-de-vulnelighhtml, consulté le 14 mars
2017.

254 QOlivier FAURE, « Le regard des médecins », L0RBIN, J.-J. @URTINE et G. MGARELLO, Histoire du corps
op. cit, p.15-52.

255 A, BLANC, Le handicap ou le désordre des apparenopscit, p.22-23.
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Boucheron, le recours aux références contemporaioes permettrait de « mieux faire

comprendre la distance et I'étrangeté du pa&gé »

Selon le dictionnaire Larousse, est vulnérableicelgui est exposé a recevoir des
blessures, des coups », « qui est exposé aux tafietlune maladie », « qui, par ses
insuffisances, ses imperfections, peut donner priges attaques®. Dans notre cas, les deux
derniéres descriptions du dictionnaire nous ing&es plus particuliérement. Selon cette
premiere définition, la personne en situation deémabilité est en proie aux maladies. Ensuite,
un individu est vulnérable dans une situation défien fonction de ses caractéristiques propres
au regard des normes établies par un pouvoir mégitLa définition du Larousse renvoie alors
a son étymologigulnus « qui peut étre blessé » ou « blessurewylaerare « blesser ». C'est
dans ce sens que la loi n°2002-2 du 2 janvier 280@vant l'action sociale et médico-sociale
envisage la vulnérabilité, en évoquant les persoromérables. La vulnérabilité est relative a
un régime de risque, d'incertitude, d0 a une simaprécise, dans une époque donnée.
L’inscription de la situation dans une configuratiest importante dans le sens ou l'individu
considéré vulnérable a he le sera peut-étre plus @ Avoir une déviation de la colonne
vertébrale dans les années 2000 n’entraine gdugactoune catégorisation de I'éléve de
« déficient » alors gu'il pouvait I'étre dans lemées 1940 et 1950. La personne vulnérable est
donc « exposée a », cest-a-dire une fragilité esti due a une « ouverture &% Cette
exposition a la fragilité peut étre partagée pdiedints membres d’'une société. Des lors,
désigner ou constater cette vulnérabilité, aveeagabulaire précis en fonction de la période
considérée, c’est également reconnaitre que les Btimains auraient besoin d’'une réponse ou
d’'un soutien particulier pour pallier ce désavaatag@’est par exemple l'idée de la charité
chrétienne ou de la réadaptation (qui est supposekinadaptation). En effet, avec I'idée de
vulnérabilité, une sorte de menace est apposéka qersonne considérée comme telle. Les
principaux mécanismes entrainant une ou des vdditiééa corporelles ou psychologiques sont
décrits de facon précise, comme leur remede (@astexemple le cas de la gymnastique

corrective qui lutte contre la « pesanteti®au lendemain de la Seconde Guerre mondiale).

256 Roger GIARTIER, en introduction de la Lecon inaugurale de PatBiokcheron au Collége de France&eque
peut I'histoire», College de France, prononcée le 17 décembrg 201

257 e petit Larousse compad®aris, France, Larousse, 2005.

258 Danilo MARTUCELLI, « La vulnérabilité, un nouveau paradigme », AxeélRODIEZ-DOLINO, Isabelle von
BUELTZINGSLOEWEN Benoit E'RAUD, Christian lavAL et Bertrand RvON, Vulnérabilités sanitaires et
sociales: de I'histoire a la sociologi®ennes, France, Presses universitaires de Re2liek, p. 27.

29 Directives de gymnastique corrective a I'usageadiedescents déficient®GEPS, Bureau du contréle médical,
Paris imprimerie nationale, 1947, p. 8-9.
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Ainsi, le contexte menacerait I'intégrité physiquepsychique ou I'autonomie de la personne
vulnérable si rien n'est fait pour éviter 'aggréiea ou corriger I'anormal. C’est la vision de

Sussmilch (1758) avec la phrase « un petit couperse aussitot la personn@%

Finalement, I'éleve vulnérable est exposé a urtainerforme de fragilité qui peut nuire
a sa santé, entendue dans son sens le plus lagglebant le péle physique, psychologique et
social. Pour Thierry Terret, la vulnérabilité «vere en effet d'abord, fondamentalement, a la
fragilité de I'existence humaine », c'est un « @gaticulier de sensibilité et de fragilité a lasfo
subjectif et objectif, face a un risque potentielréel, et construit par la rencontre de facteurs
individuels (par prédisposition ou apprentissaggdupaux (liés par exemple a l'ordre du
genre), situationnels (associé par exemple aitliisin sportive, a l'institution pénitentiaire,
etc.) et conjoncturels (relatifs @ un moment siigub?®L. Elle qualifie « une personne trés
sensible, qui donne prise aux attaques moralesagressions extéerieures et qui les ressent

douloureusement®%.

Des lors, nous allons nous focaliser sur la vulniét@ humaine (a la différence des
vulnérabilités « non humaines », pouvant étre naigges par la défaillance d’'un systeme de
sécurité informatique par exemple). Selon Feitdlea® pourrait étre différenciée par la
vulnérabilité anthropologique et la vulnérabilitécgle’®. La premiére serait inhérente a
’homme comme étre fragile, renvoyant ainsi\aunus Elle est orientée sur les fragilités
corporelles et psychologiques des individus. Eatefé corps est le lieu ou se manifestent les
maladies, certains stigmates, visibles ou invisibguant a elle, la vulnérabilité sociale a une
double dimension. Extrinseque, parce qu'elle paraatériser le milieu dans lequel vit
lindividu. Intrinséque, en considérant que cersagroupes peuvent étre vulnérables. Une
personne en situation de handicap peut alors étreiderée comme vulnérable physiquement
mais aussi socialement, amenant a diverses stigaiatis. La vulnérabilité peut donc renvoyer
a une forme de fragilité a différents niveaux poyelle, psychologique ou sociale. Pour notre

objet d'étude, c’est bien au regard de la vulndtéabcorporelle que nous allons analyser

260 Cité par : Patrice BURDELAIS, « Qu’est-ce que la vulnérabili®é»,Annales de démographie historiq@©06,
no 110, A2, p. 59.

2617, TERRET, L. ROBENE, P. GHARROIN, S. HEAS et P. LOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe sigcle
op. cit, p.7-8.

262 | ydie DUTHEIL-WAROLIN, « La notion de vulnérabilité de la personne piysien droit privé », Thése de
doctorat, Université de Limoges, France, 2004, mété: T. TERRET, L. ROBENE, P. GHARROIN, S. HEAS et P.
LIOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe siedp. cit, p. 7.

263 Lydia Feito GRANDE, « Vulnerabilidad »Anales del sistema sanitario de Navargd-3, 2007, p.-22.
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comment, au fil du second vingtieme siecle, I'écete'EP évoluent pour proposer une

éducation corporelle a 'usage de ces éléves.

Cependant, il est important de noter 6 combienecetiinérabilité est construite et
instituée. Construite a partir de normes médicalemrporelles. En effet, les normes évoluent
avec le contexte social mais aussi au regard @ellidon des sciences. Dans notre cas, un
éléve jugé vulnérable le devient s'’il est désignnme tel par le pouvoir médical ou éducatif.
Le poids des médecins dans 'orientation des €]@regifférenciant le normal du pathologique,
est important. Par conséquent, « l'identificati@s ¢populations vulnérables devient alors non
seulement un enjeu scientifique, mais aussi eruepgditique %% Au niveau politique, il
s’agira, deés lors que la vulnérabilité est reconmigela traiter par des actions préventives ou
curatives. Cette construction de la fragilité emyendonc des catégorisations des éleves,
différentes a travers les époques. L’éleve vuldérpbut avoir une éducation ou une partie de
son éducation différenciée ou non — de I'éléve mbrapour participer de sa rééducation ou de

son retour vers une normalité instituée.

Dans la société particulierement normative et sigkead'aprés-guerre, il n'est pas
étonnant de voir que cette fragilité corporelle digves est institutionnalisée par les groupes
d'aptitudes qui vont « compartimenter » I'enseigaetrde I'EP. Cette vulnérabilité est non
seulement reconnue, mais également traitée. Sewnder@e progressive considération de
'enfance anormale et « les nombreux travaux effecipar le milieu médical ont entrainé un

remaniement du vocabulairé®®»qu’il s’agira d’analyser dans nos différentes péeis.

264T, TERRET, L. ROBENE, P. GHARROIN, S. HEAS et P. LOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe siécle
op. cit, p. 8.

265 Jacqueline Bca, De la ségrégation a l'intégration. L'éducation dasfants inadaptés de 1909 a 19Yanves,
France, Centre technique national d’études etateerehes sur les handicaps et les inadaptatiofg, 19.
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AXES PROBLEMATIQUES

Le principal objectif de cette these sera donc detmer la physionomie d’une éducation
physique a destination des éléves vulnérables dnuiégageant les représentations qui en
conditionnent I'existence. Sans oublier de donmeraertaine épaisseur aux interprétations que
nous esquisserons, il s’agira aussi de rendre @dgs acteurs ayant pris part a I'élaboration
de ce dessein, tant dans les intentions que dangaéisations ou les marges. Au-dela d’'une
simple chronologie marquée de ruptures et de caitésy qui sera de toute facon en filigrane,
nous montrerons de quelles maniéres les représarstatu corps et de la santé, les normes, le
jeu des réseaux et les luttes participent de |stoaction, du coloris ou du remodelage des
pratigues adaptées en éducation physique, au geérdiggurations faconnées par le temps.
Pensées par des concepteurs et des acteurs phugirsiproches des réalités professionnelles,
faut-il attendre la fin d’'un mandat ou d’'un changempolitique pour que se renouvellent les
pratiques ? La temporalité politique est certesredsante a envisager, mais faut-il se cantonner
a celle-ci ? Nous avons également I'ambition de tneorgue les pratiques n’émanent pas du
seul cadre politique qui les aurait fagonnées deiéna arbitraire : en cela, des focales sur des
trajectoires d’acteurs et des temps administratifg fécondes. L’administration « vit selon un
rythme différent de celui qui anime la politiquepapente. Le temps administratif et le temps
politique ne se superposent pas ou ne coincidéncqmplétement. On ne change pas tous les
hommes, on ne jette pas tous les dossiers, sumaitchappe pas aux questions significatives
de I'époque, méme lorsque d’'un coup la politigueadit, comme ce fut le cas en 1940 et, a
moindre titre en 1936, le champ administratf®» Dés lors, méme si des ministres et
responsables politiques se succedent, les repadismst orientant les pratiques peuvent
persister et expliquer le poids des traditions sAiles différents niveaux d’analyse traverseront
les périodes, avec parfois des focalisations [esfet situées, afin de prendre en considération

les contextes historiques, sociaux et culturels.

Une premiére entrée se propose de dégager l'irfuate certains acteurs de la
rééducation physique ou de I'éducation physiquei@gstout en retracant leur trajectoire pour
donner une coloration expérientielle singuliereredaitionnelle de leur parcours. Il s’agira
d’analyser le role et l'influence d’acteurs idei@# dans la production et la conception d’'une

rééducation physique ou d’une éducation physigéeialisée. |l sera important de comprendre

266 Stéphane RLS (1983), cité par M. Assus Jeunesse et sporisp. cit, p.35.
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les luttes et les différents réseaux autour de ésttication physique, tout en saisissant le poids
de ces acteurs souvent pionniers dans I'émergeece&ed pratigues ou dun systéme
docimologique pour les populations handicapéesfoBares territoires pédagogiques font
I'objet de conflits entre différentes professions sjaffrontent pour une population ciblée voire
une légitimité professionnelle. lls rendent compke la domination symbolique d’une

corporation sur une autre, du pouvoir médical ssreinseignants d’'EPS.

Ensuite, nous proposons d’analyser la maniere cmnénouveau conceptuel participe
a la remise en question des anciennes croyancesreas de handicap et d’EP, notamment
pour la période des années 1960 et 1970. Si aétiiede est en effet un moment ou des débats
fissurent progressivement les bases de la rééducpliysique scolaire pensée sous la IV
République tout en permettant des réflexions staledicap dans différentes instances, nous
observons aussi une mutation des préoccupatiosardé qui s’éloignent progressivement de
I'idéal redresseur de la gymnastique correctivelest centres de rééducation physique. Les
questions sont de moins en moins d’ordre médicais ke plus en plus éducétif La santé et
la compréhension des éleves vulnérables deviemhanicomplexes. Tout se passe comme Si
la discipline scolaire actait une évolution de éparésentation de la santé dans ses pratiques
pédagogiques, justifications et dispositifs acdaeilles éléves vulnérables. A ce propos, nous
verrons que cette vulnérabilité est construite e pouvoirs médicaux et scolaires :
l'identification d’une population précise est certen enjeu scientifique mais aussi un enjeu
politique?®®. Ces éléves qualifiés plus volontiers de handiage voient progressivement
proposer des activités physiques et sportives ameniére que leurs camarades valides, parfois
en puisant dans les théses psychomotrices, panfioiéférence au sport. Les problématiques
lites a la santé et I'hygiene sous |& République s’effacent progressivement du champ de
'EPS au profit d'un nouveau défi : l'intégratioeslhandicapés. Ce changement de paradigme
implique un bouleversement pédagogique. L'idéalbdipain de I'égalité est questionné, en
paralléle de revendications de justice sociale¢drt éléves valides et ceux handicapés) et de

démocratisation d’'une culture commune.

267 Ce qui confirme, en substance, la these de Jadagfeance dans I'un de ses articles sur la « naggsa de
I'éducation physique et les hésitations de cellentre les deux modeéles de référence (médicaluetadif) :
Jacques BFRANCE, « La naissance de I'éducation physiqaatre médecine et enseignemenBeciétés &
ReprésentationdN® 7-2, 1998, p. 44463. Voir également son ouvrage pionnier : BFRANCE, L'excellence
corporelle: la formation des activités physiquesbrtives modernesl770-1914op. cit.

268 T, TERRET, L. ROBENE, P. GHARROIN, S. HEAS et P. LOTARD (dir.), Sport, genre et vulnérabilité au XXe sigcle
op. cit, p. 8.
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Pour n’oublier aucune facette de I'analyse de cegssus de construction de normes
produisant du réel, un dernier axe nous meénera @atraroque cette éducation physique
spécifiqgue est pensée et élaborée pour répondresabdsoins sociaux, scolaires et de
développement personnel menant a des catégorisdti®eves et de mouvements corporels
support) prenant appui sur des normes et des mped®ns des pouvoirs médicaux et
pédagogiques. Cette vulnérabilité est reconnuigedrat implique la constitution de certaines
classifications et pratiques pour mieux prendretgarge le handicap. De ce fait, I'éducation
physique différenciée a toujours été congue enaid@pune normalité instituée, a une référence
qui constitue le handicap, dans des buts réédscatiis aussi intégratifs. C'est dans ce
croisement de différentes entités qu’émergent degpes corporelles a destination des éléves
vulnérables a réintégrer selon I'époque considéb&s dispositifs sont alors congus pour
définir ce qui releve du handicap ou non afin dgppser une EP adaptée et pensée sans danger
pour un corps qui dévierait de la norme. Ainsi,hdifier cette matérialité « revient d’abord a
en saisir les représentations qui en font la vadetaint que la réalité%. Tout en saisissant les
tenants et les aboutissants des différentes gymnastou pratiques, éclairer I'évolution de
celles-ci permettra de comprendre les luttes, lgsua et les forces en présence pour
caractériser leur présence ou déclin, qui s’éraddiladu temps. Si les représentations de
'enfance ou du handicap évoluent, 'EP scolaireedle immédiatement modulée ? Pourquoi

observe-t-on certaines résistances ?

Finalement, si grace a cette modalité d’EP, leblgroatiques d’exclusion/d’inclusion
ou de cloisonnement/décloisonnement seront abgrdées ferons sans dépeindre une histoire
générique et partisane. En histoire, comme darscleaces humaines et sociales en général, il
faut se garder de toute interprétation trop rapideaivé’’. En lisant seulement nos archives
institutionnelles sous un prisme foucaldien, noschusions ameneraient surtout a pointer le
caractére contrélant des dispositifs et gymnassigypeécialisés pour les éléves vulnérables. En
croisant seulement nos archives institutionnellecdes discours des grands acteurs de la
rééducation, nos résultats de recherche seraigiestautres : nous pointerions les perspectives
humanistes de ces pédagogues. Ceci n'est qu'unpdegrarmi tant d’autres des raccourcis

pouvant étre malencontreusement trop vite faiteisizet épineux démélage, nous tenterons de

269 Georges VIGARELLO, « Le corps comme objet de repnéations un regard d’historien », Une approche
engagée en psychologie socialeeuvre de Denise Jodelet, ERES, 2008, p-182.

270 Rappelons-nous des premiéeres pages du chapitde IM. Bloch sur la nécessaire critique en histoivk
BLoOcCH, Apologie pour I'histoire ou Métier d’historigmp. cit, p.87-123.
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rendre compte des configurations dans toute lemptexité, en nous gardant de surestimer le
poids de mécanismes historiques ou du réle desiractlous verrons que pour la période
étudiée, les mises a 'agenda politiffdele ces questions proviennent de différents nivedeix
'acteur de terrain aux instances ministériellemill2urs, décrire ces politiques a I'égard des
« refusés ¥2d’EP normale ne peut se faire sans resituer lisques éducatives elles-mémes,
et notamment celles traitant du handicap. En efiette histoire ne peut se comprendre en
faisant 'économie des politiques du handicap eéollé car, comme le rappelle Lydie Heurdier,
« entre 1959 et 1975, une restructuration compiigte’enfance inadaptée s’est opérée [a
I'école], dans un contexte politique particuliéf® Cette période correspond également a une
prise de conscience en EPS et a une volonté déniedi€s contours d’une éducation physique
spécialisée. Cette focalisation sur I'histoire ¢kcdle et du handicap permet de ne pas
surestimer le réle d’'un acteur et de minimiserdelp des orientations scolaires, tafine, ces

guestions qui traversent 'EPS la dépassent égaleme

211 pour P. Garraud (1990), I'agenda peut étre dé&fimmme « 'ensemble des problemes faisant I'objend’
traitement, sous quelque forme que ce soit, daredes autorités publiques et donc susceptiblésidd objet
d’une ou plusieurs décisions ». Selon S. Hilgar&ieZ. Bosk (1988), les questions ou probléemessseht un
processus de sélection au cceur des arénes pubtigupermettent leur mise a I'agenda politique om n
suivant trois dynamiques : I'intensité dramatiquepdobléme, sa nouveauté et la concordance aveallesrs
culturelles, idéologiques et politiques du momevibir : Philippe G\RRAUD, « Politiques nationales :
I'élaboration de I'agenda », L’Année sociologiqd®, p. 17-41 ; Stephenit6ARTNER et Charles L. BsK,

« The Rise and Fall of Social Problems: A Publieas Model », American Journal of Sociology, 94988,
p. 5378 ; Patrick ASSENTEUFEL « Les processus de mise sur agersdgection et construction des problémes
publics », Informations sociales, n° 157-1, 201 (58.

272 Nous empruntons le terme a Catherine Dorison quijéait les « refusés d’école » pour qualifier déves
écartés du systeme scolaire ordinaire.

273 Lydie HEURDIER, « Expansion et transformation de I'enseignemegtial: le tournant des années 1960 »,
Carrefours de I'éducatiod1, 2016, p. 13349.
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5. Présentation du corpus. « Des traces par milliers?$#, éparpillées

Le corpus est constitué de sources provenant dératites institutions. Faire une
histoire de I'éducation physique des éleves vulniésnécessite de collecter des matériaux de
nature hétérogéne. Sans prétendre a I'exhaustil@g,sources provenant des archives
nationales (site de Pierrefitte-sur-Seine) ont faibjet d’un travail minutieux dont nous
présentons la sélection a la fin de ce travailéaprl). En effet, de nombreux cartons d’archives
nécessaires a ces recherches ont été dépouillés’'agisse des versements du ministere de
I'Education nationale ou du ministére de la Jeumestsdes Sports (avec des variations
d’appellation en fonction des gouvernements), damtcertain nombre émane du bureau
médicaf’>. Ces archives institutionnelles — constituant I'des principaux matériaux
empiriques —, éparpillées dans différents fondssmmt permis de nous appuyer sur des sources
de différentes natures : aussi bien des échanglestabs entre les différentes institutionga(
des ministres, des médecins, des secrétaires anspescteurs), des notes, bulletins officiels,
notices, rapports de réunion ou de commission gample organisées pour des missions
précises, des bilans d'activités, des projets deetlu de lois. Certains numéros de revues
apparaissent dans les cartons, de manieres épargest I'objet de lectures attentives selon
les articles, toujours dans le but de trouver dases, des indices pouvant nous révéler des
données pour stimuler ces recherches. Ces arcimsgtutionnelles et administratives sont
donc logiqguement normatives et sont censées prestgs orientations par la constitution de
lois, décrets ou circulaires. Elles nous permettnsi de dégager des débats au sein des
ministéres ou du bureau médical de I'Educatioromatie sur les pratiques physiques des éléves
a I'école, et plus particulierement des éléves énalhles. En outre, I'investigation de ces
archives nous a également permis d’identifier deteuas-clefs participant activement a
I'organisation scolaire ou non d'une forme de gystitme adaptée. Parfois, des requétes

manuscrites de personnes a destination des astdliigeantes sont conservées dans les

274 Arlette FARGE, Le go(t de I'archiveParis, France, Ed. du Seuil, 19977 p.

275 e bureau médical est une instance rattachée &GSGuis a la DGEPS et au Haut-commissariat aulzedse
et aux Sports ayant pour but de gérer les dossieisant sport, EP et médecine. Il est mis en péacectobre
1940 et a notamment pour mission d’organiser ldroteamédical (sportif et scolaire). En 1941, |ecbor
Marcel Collet est chargé du contréle médical sceldans I'enseignement secondaire de Paris et Seite
puis du contréle médical scolaire et sportif detdda zone occupée. Le docteur Le Go est chargeetie
mission pour la zone non occupée, avec le doctend@nge pour adjoint. Le docteur Le Go devient desf
bureaux médicaux des deux zones avec pour adieintieux médecins précédemment cités en plus tpdehi
Encausse, qui devient chef de ce bureau en 1946'ars 1964. La circulaire 68-475/B du 7 mars 1968:c
un bureau médical dépendant désormais du minideéle Jeunesse et des Sports sous la directionaleudt
Henri Périé. En plus du contrdle médical, ses missse diversifient : surveillance des athlételsaig niveau,
préparation médicale olympique, rééducation physiquntréle médical des futurs enseignants d’EPS ou
recherche médicale et psychologique appliquée at. sp
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cartons. Cependant, nous nous sommes malheureusemamé a certaines archives non
consultables en raison de leurs délais de commhifitéefixés par I'article L. 213-2 du Code

du patrimoine ou des conditions de conservatioonsiels sites. A ce jour, plusieurs demandes
de dérogations sont restées sans réponse malgraltiges relances. En dépit de 'agacement,

soudain, et de la frustration, & plus long terneecebs lettres mortes, il faut avartéer

Pour inscrire également ces recherches dans utwréiges pratiques, des sources
consultées aux archives municipales de la vill&tlasbourg (67) nous ont permis de trouver
un fond sur le centre de rééducation physiquelsttageois. Méme si ce fond s’est finalement
révélé lacunaire, quelques documents nous permetitastrer des problemes locaux qui se
sont aussi posés a I'échelle nationale ou de spisinement la suppression des centres
d’éducation physique spécialisée. Les échanges Enprersonnel du centre, la mairie, |'office
municipal d’hygiene ou encore les differents méagesont donc révélateurs. De plus, selon les
années, nous avons pu trouver des listes d’élexad hénéficié de la rééducation physique
dans ce centre. Apres consultation des inventaiessArchives de la ville de Paris, nous

n’avons rien trouvé concernant I'évocation mémeehire de rééducation physique parisien.

Ensuite, des ouvrages de certains concepteurs, ea®lon de Pétat et de Blanchon par
exemplé’’, ou celui constitué a l'issue du Congrés de laR.BE 1948’8 ont été consultés.
Certains recensements bibliographiques trouvésdkzsi®nds aux archives nationales dressent
pléthore d’ouvrages - francais ou non - sur la uéation ou I'EP a destination des publics
handicapés. Ce type d’archive, de I'encyclopédid'@hication a la publication d’actes a la
suite d’'un congres d’une société spécialisée pegbtirs mentionné en note de bas de page.

Des revues d’époque font également 'objet d’inigadion : c’est le cas de la revue
officielle de la SFRP : leAnnales de cinésithérapie et de rééducation phgsifjua suite de
la revue « Rééducation physique » diffusée entB2 b 1942 par la SFRP, et son intégration
dans la revue médicale d'EP entre 1942 et 194fehaier numéro de la revue desnales de
cinésithérapieparait en 1947. D'emblée, les rédacteurs influeletda revue pointent la

nécessaire prise en main d'une jeunesse « tereblegprouvée ». La cinésithérapie représente

278 Nous ne désespérons pas !

277 paul FETAT et Georges BANCHON, Principes élémentaires de gymnastique correctivieattadaptation aux
activités physiquedaris, France, A. Legrand et J. Bertrand, 1944.

278 Congrés de la Ligue Francgaise d’éducation physidess la rééducation physique : congrés de Pau, 223
mai 1946 Bordeaux, France, Ligue Francaise de I'éducaityysique, 1946.
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pour eux un ensemble de techniques réeducativeanno@ractéres scientifique et empirique.
« A la base de I'Education et de la Rééducatignaildes données scientifiques parfaitement
connues et admises, semble-t-il, définitivemengnllest d'autres qui ne sont que des "vérités
provisoires" et enfin un grand nombre qui ne somtoee qu'a I'état d'empirismé’s
Concernant le public destinataire de la revue, Patat parle d’'un « carrefour ou pourront se
donner rendez-vous les biologistes, les morphdiegjides médecins de tous ordres et les
techniciens du mouvement ». Ainsi, les buts deeleue sont a la fois scientifiques et
pédagogiques : il s’agit de diffuser des savoins @nsemble de professionnels du mouvement
pour « relever le niveau humaif®® Ainsi, grace a cette revue morte et aux documaess
archives nationales, il sera intéressant d’idemtifles réseaux de pouvoir et d’influence. A
I'aide d’ouvrages et de revues qui s’adressentgrompe professionnel, cette focale permet de
resituer des pratiques pédagogiques et des luttdespionnelles dans des configurations
singulieres, facilitant par la la reconstitution seau d’influence. La revleP.S toujours
publiée, a également été interrogée. Elle esséélici plus comme un indicateur des débats et
des luttes qui ont lieu dans la discipline. Enteffensidérée comme « la bible » des enseignants
d’EPS®, elle a notamment servi de tribune a de multipdgsises pour des concepteurs. Elle
permet aussi de voir la place qu'occupe 'EP deéwved handicapés a travers le second
vingtieme siécle, en comparaison avec d'autres odéthd’EP par exemple. La revidgpera

aussi été l'objet d’'investigation selon certainésahnies.

Enfin, comme nous I'avons déja évoque, certainesces proviennent de I'INA et de
'INSEP. Les bases de données ont été investigetées vidéos se sont révélées intéressantes.
En effet, dans certains journaux télévisés ou éamss I'organisation des dispositifs y est
décrite minutieusement avec souvent la présenqeed®nnalités politiques. La maniere de
présenter cette EP est I'occasion d’analyser coraeshdispositifs sont mis en scene par les
médias dans un but de légitimer des orientatiotisquees, de les rendre intelligibles ou encore
d’exposer les problémes qu’ils posent pour unessiged’évolution. Ainsi, méme sile nombre
de sources audiovisuelles consultées peut pamasuéisant, elles nous permettent cependant
d’entendre et de voir en mouvements des fragmeéhistaire que I'historien tente de rendre

intelligible par les sources orales et écrites.

219 paul FETAT, Annales de cinésithérapie et de rééducation phesitul 947, p. 3.
280 |pid., p.4.
281 | ’expression est empruntée a Jacques Thibault da@asueStaps 4, septembre 1981, p. 98.
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Ces recherches, comme tout travail historique, votsnené parfois a des frustrations
devant I'incapacité a trouver I'archive qui nousmettrait de stimuler les réflexions et rendre
ce travail plus précis pour certaine année. Latéirdes sources archivistiques réside dans le
fait qu'elles sont le résultat d'un double tri :pgamier, celui du contemporain qui lui attribue
de l'intérét ou une valeur, ensuite l'archivistejage si un document est digne de mémoire ou
non. « Usage immédiat », « usage différé, peutid@attendu, pour celle ou celui qui décide de
prendre I'archive pour témoirf33, des décennies, des siécles plus tard, pour dolnsens a
un objet grace a ces « morceaux de Vvértd ke décalage entre les préoccupations du
contemporain et de l'archiviste peut mener a leepr document. Il est intéressant de pointer
gue la notion de « hasard » revient dans des tdegesnes chercheurs pour évoquer les « aléas
de I'histoire », face a la découverte inopinée domds d’archive inconrf@®. Un sentiment
souvent partage par celles et ceux, heureusesiethe d’avoir fait cette expérience. Comme
nous I'évoquions plus haut, le croisement d’archide nature difféerente et de témoignages
peut se révéler utile face a toutes ces archivaspes et manuscrites « silencieuses », parfois

trop bien dissimulées, usées par le temps ou tEtruolontairement ou non.

282 A, FARGE, Le go(t de l'archiveop. cit., p.9.

283bid., p.15.

284 Ce qu'évoque d'ailleurs tres bien Sébastien L&ff@gpsnier dans les premieres pages de sa thése:. Voi
Sébastien AFFAGE-COSNIER, « L’éléve accompli. Les innovations scolaires gena Vanves par le Dr Max
Fourestier (1950-1973) », Thése de doctorat, Usitéeede Franche-Comté, France, 2013.
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PARTIE 1. 1945-1966 : LA REEDUCATION PHYSIQUE

SCOLAIRE AU PRISME DE LA DEFICIENCE CORPORELLE

« La dégénérescence actuelle de la race Francdiégoncée enfin par tout le monde
(475 éleves sur 600 a Cannes sont déficients,est pas moi qui le dis), impose autre
chose que des gestes naturels qui, par définitiersont pas correctifs ».

Note du docteur Diffre, Vichy, le 7 juillet 1941 NA F4442

« Le caractere premier de 'Homme, celui qui legsilarise de la maniere la plus évidente et
la plus immédiate dans le régne animal, est d’é@trdipéde parfait. Il n’est par ses grandes
fonctions — respiration, circulation, digestionpreduction — qu’un mammifére parmi
d’autres : sa posture fait de lui un étre unique.][Mais il n’est pas douteux qu’en
contrepartie la posture de I'hnomme ait de fréquentgpercussions dans le domaine
pathologique. L’homme s’est créé, en passant déaldon quadrupede
a la station bipede un ennemi implacable, la pesanf...] ».

Docteur L. Cavel, « Introduction a I'étude colleetide I'attitude »,
L’attitude..., Travaux de la FFEP (1951-1952), Editions S.D.M1854
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Introduction de la partie 1

Sous la houlette de Gaston Roux a la Directioéigde de I'éducation physique et des
sports (DGEPS) créée par le gouvernement provisoit® aolt 1945, et du docteur Philippe
Encausse a la direction du bureau médical entré ¥d4le milieu des années 1960, la
rééducation physique semble étre une évidence danpoint de vue politique que des
justifications médicales. La Seconde Guerre moade s'achevant, révele les traces laissées
sur les corps et dans les esprits des Francaisdégits occasionnés par celle-ci leguent un
sentiment amer. Si I'heure est a la reconstruatiationalé®, I'école et ses acteurs doivent
redoubler d’efforts afin d’en limiter les répercigsss, tout en préservant les forces vives en
mesure de reprendre en main le pays. En outre, dele de guerre aux années qui suivent la
Libération, la « grisaille quotidienne » et le «gwde l'ordinaire » écrasent les Francais
jusqu'a leur faire davantage mémoriser les diffiesill et restrictions que le souvenir de
I'armistice?®®. S'orienter vers la jeunesse, «lorsque le passdag sombre et I'avenir
incertain $% fait consensus. En touchant directement 74 départe2®® c'est presque 1,5
million de personnes que la France a perdues eptamirles morts, les déficits de naissances
et les exodes. Le rachitisme fait des dégats tapdisles tickets de rationnement sont distribués
jusqu'en 1949, attribuant une ration propre a wiégorie en fonction de I'age. De plus, le
ravitaillement demeure une obsession apres 194¢eksimisme en matiere d’alimentation,
tout comme la nervosité des Francais, augmenteaiiglament au développement des marchés
noirs?®®, En plus de ces carences alimentaires, il fauttejda recrudescence farouche des
maladies infectieuses comme la tuberculose ourlalgala régression généralisée de I'hygiene

ainsi que la désorganisation des services de®anté

Face a cette situation et ces constats alarmaoitgedtif prioritaire de I'Etat est de
reconstruire la République et de donner aux citeyesamoyens de retrouver une certaine forme

de quotidienneté perdue durant la Guerre. Dan® oaitonté de moderniser la sociéte,

285Un rapide résumé de cette restructuration estagngans : F. DTHEIL, Y. FORTUNE et J.-M. LEMONNIER (dir.),
Reconstructions physique et sportive en France $au¥e République, 1946-1958: entre intentions et
réalisations op. cit., p.9-22.

286 Dominique \EILLON, Vivre et survivre en France, 1939-194%aris, France, Payot & Rivages, 1995-p1.

287 Ludivine BANTIGNY et Ivan ABLONKA (dir.), Jeunesse oblige: histoire des jeunes en Franke-XXle
siécle Paris, France, Presses universitaires de Fragés, p153.

288 Dominique BORNE, Histoire de la société francaise depuis 19R%ris, France, A. Colin, impr. 1988, 1988,
p.20.

289D, VEILLON, Vivre et survivre en France, 1939-194p. cit, p.290-300.

290D, NoURRISSON(dir.), A votre santé,lop. cit, p.7.
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'ordonnance du 4 octobre 1945 met en place larBémociale. Quelques jours plus tard est
instituée I'Ecole nationale d'administration (ENAans I'espoir de recruter la future élite des
fonctionnaires capables de redynamiser le payssape 'INSEE est créé le 27 avril 1946
Sous la direction de Jean Monnet, le premier Plahle jour le 3 janvier 1946 avec des
missions centrées sur la production nationalegehelement au travail, la gestion de la main-
d’ceuvre ou encore 'amélioration des conditionsogement et de vie collecti%®. Avec pour
ambition d’instaurer une nouvelle gouvernance, i& yne volonté affichée des autorités
politiques de répondre aux souffrances des anras=ges et de moderniser la société. Dans ce
mouvement réformateur, les réflexions sur la reédioth de linstitution scolaire sont
relancée®>. En effet, suite a la déstructuration de I'éconie sous VicHy et aux dégats de

la Guerre, celle-ci doit étre repensée méme siréflexions ont été intenses sous la
Résistanc&®. D’ailleurs, les réflexions entamées dés octoldlpar la Résistance vont déja
dans ce sens, comme en témoignent les lignes $esvar le projet qu’'on va lire trace les
grandes lignes d’un enseignement ouvert a tous,diastinction d’origine ni de classe, et adapté
aux différentes aptitudes de chaque individu en e&mps qu’au besoin de la collectivité®»
L’idéal démocratique veut s’appuyer sur I'égaligsathances, la notion d’aptitude est pensée
comme un principe de justice afin de lutter codigs destins orientés selon une appartenance
sociale. Seulement, ces projets de modernisatit®atde n’aboutissent pas et I'échec du plan
Langevin-Wallon en est symptomatique, laissant grats communauté « de I'espoir au

désenchantement?s,

Méme si l'instabilité politique que connait la®IRépublique freine ce dynamisme a

différents niveaux et est souvent mise en exergue génoncer une certaine forme d’inaction

291En collaboration avec 'INSEE, le Service d’hygiéstolaire, dépendant du ministére de I'Educatationale,
méne en 1950 une enquéte colossale (et remargpainid’historien) sur le poids et la taille des ke en
France, par sondage 1f¥2alisé sur les éleves de 6 a 14 ans des écatesimas publiques (300 000 enfants).
Voir : « Enquéte par sondage sur la taille et supdids des écoliers francais en 1950 », Comptduren
d’enquéte », INSEBBulletin mensuel de statistigusupplément avril-juin 1952,

292 Jean-Pierre RUX, La France de la IVe République. 1, L’ardeur et &cessité 1944-1952 Edition revue et
mise a jour, 1980, [235-244.

293 J.-M. CHAPOULIE, « Une révolution dans I'école sous la Quatrieraplique? »,op. cit.

2% En matiére scolaire, le gouvernement de Vichyaegies idées des adversaires de la Républiquarnt'a®40.
L'école sous la Révolution nationale s’'oppose adlé de la République idéologiquement et politigaetn
Voir : Jean-Michel BRREAU, Vichy, contre I'école de la République: théoricieighéories scolaires de la
Révolution nationaleParis, France, le Grand livre du mois, 2001.

2% André Désiré RBERT, L'école en France: de 1945 a nos jou@renoble, France, Presses universitaires de
Grenoble, 2015, [23-48.

2% Maxime B.ocQ-MASCART, Chroniques de la résistancBaris, France, Editions Corréa, 1945L§¥%.

297 Antoine FROST, « Une réforme morte-née : le plan Langevin-WaklorLaurent GTIERREZ et Catherine
KOUNELIS (dir.), Paul Langevin et la réforme de I'enseignemérienoble, France, Presses universitaires de
Grenoble, 2010, @5-70.
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politique, des conclusions similaires en matiérespert et d’EP sont & nuané® Nommé
directeur a la DGEPS |€"janvier 1946, Gaston Roux y reste jusqu’en 295&ntre 1945 et
1958, ce sont 19 ministéres ou secrétariats déftiiate succédent pour se charger de I'éducation
physique ou des sports et de la jeun@8sRésistant a ces changements chroniques, lealirect
fixe néanmoins un cap clair et ambitieux : formatdu personnel compétent, équipement
sportif du pays, revitalisation physique et mordéela population, organisation du contrble
médical sportif ou encore promotion d’un idéal $ip#. A ses cotés, Philippe Encau¥ée
maitre d’ceuvre gérant les dossiers croisant sgeret médecine, a toute latitude pour mener
a bien ses ambitions, surtout en termes de coratde surveillance des plus jeunes dans un
moment ol la société connait un temps fort en meatié prévention et de saiffé C'est donc

en toute logique que les autorités poursuiventdaens en faveur de la santé et de I'éducation
de la jeunesse. Les regards s’orientent vers Iy victimes du conflit et des années de
privation. La jeunesse est porteuse de stigmates, lasse €galement présager de nouveaux
lendemains. Comme I'énonce Ludivine Bantigny, dams société qui semble « dévitalisée »,
une nation « vieillie et malade » et en proie @ f&lérose », les jeunes, futurs citoyens, acteurs
en devenir de la reconstruction et du rajeunissérdanpays, font l'objet d'une attention
particulieré®. Dans ce sens, la Direction des mouvements deuleegse et de I'éducation
populaire méne par exemple une politique dynamégumatiére d’oganisation des colonies de
vacances pour les enfants et adolescents fraft@igec pour objectif la préservation des corps
de la République, les Instructions ministérielldaisage des professeurs et maitres d’EPS du
1°" octobre 1945 (IM de 1945) instituent les groupkptitudes afin de leur proposer une

éducation physigue répondant a leurs besoins capet physiologiques. Les centres de

298 Qlivier CHOVAUX, « L'organisation du sport en France a l'aube ale€€inquiéme République et le "retard
frangais" : aux origines d’'un systéeme de gouveraaige sport ? (1956-1958) », Michaéf LI et Natalia
BAZOGE, Diriger le sport: perspectives sur la gouvernaneesport du XXe siecle a nos jouRaris, France,
CNRS éd., 2012, 53-66.

29 Des éléments biographiques concernant Gaston Banixdécrits dans : Mariannexdsus « Gaston Roux,
I'anti-Herzog ? », Denise ARRIOLADE, Laurent EeSSE et Arnaud lOUSTALOT (dir.), Maurice Herzog: un
septennat pour une politique jeunesse et spazis septembre 1958 - 8 janvier 196Baris, France, La
Documentation francaise, 2013 .23-34.

300 Olivier CHOVAUX, « L'organisation du sport en France a l'aube al€inquiéme République et le "retard
francais" »0p. cit, p.54.

3011bid., p.53-66.

302 philippe Encausse (1906-1984) est chef du burealioal entre 1946 et 1964, date a laquelle il psaniktraite
anticipée et ou il est remplacé par le docteur Heérié. Sa trajectoire est retracée dans le aleaqiti suit.

303D, NouRRIsSON(dir.), A votre santé, op. cit, p.7-10.

304, BANTIGNY et I. ABLONKA (dir.), Jeunesse obligep. cit, p.155.

305 Julien FucHS, « Les colonies de vacances en France, 1944-i@p8lsions politiques autour d’un fait social
majeur »Paedagogica Historica53-5, 2017, p. 60822.

86



rééducation physique (CRP) sont créés dans cetpauive en tant qu’institution proposant

de rééduquer les déficieffts

Ainsi, nous montrerons dans cette partie que la P&&pporte une triple réponse pour
prendre en charge I'éducation corporelle des jedmigdicients » et les normaliser vers un idéal
corporel. En se référant & un modéle médical daéfecience, I'idéal redresseur trouve de
solides justifications qui s’expliquent en parter pine histoire précise pour s'ancrer dans les
représentations des acteurs de terrain et s’épathans les pratiques. Premierement, la réponse
est d’ordre classificatoire : il s'agit de trierdrienter les éléves selon des normes meédicales
pour une éducation physique différenciée en fonctles aptitudes. Ensuite, la réponse est
d'ordre structurel : la création des centres ddugédtion physique et le placement, dans ces
infrastructures a redresser, des « illettrés plwgsigp pour reprendre I'expression de Pierre
Pétat®’, concourent a une rééducation corporelle pour vise culture plancher qu'il n'est plus
permis d'ignorer. Enfin, la troisieme réponse, pédégue, s'articule avec les deux premieres :
redresser les corps par une méthode efficace. Agatd, une pédagogie adaptée et une
gymnastique corrective mesurée sont concues awrsede I'éleve jugé déficient. Tout cela
s’articule avec un jeu complexe de constructionadeormalité et du contrdle des corps des
enfants. La encore, la volonté est de prodiguercuitere minimale chez tous les éléves dans
une école qui se veut républicaine, mais qui restde modele de la ségrégation en fermant

'accés a I'EP normale et aux pratiques sportivas fes plus vulnérables.

306 A ce propos, méme si les chapitres qui suiventeemt plus dans le détail, nous signalons un ¢repi
d’ouvrage ainsi qu’un article réalisés pendanttegux et approfondissant la question. Voir : YiaCTAJRI,
Jean BINT-MARTIN, « L'éducation physique des jeunes "déficients"lendemain de la Seconde Guerre
mondiale (1945-1958) », F.UIHEIL, Y. FORTUNE et J.-M. LEMONNIER (dir.), Reconstructions physique et
sportive en France sous la Ve République, 194818p. cit.; Yacine TAJRI, Jean SINT-MARTIN et Tony
FROISSART, « A crusade against the curve? Physical educétiodisabled pupils in France after World War
II (1945-1958) »Paedagogica Historica56-4, 2020, p. 520-534.

307 Comme nous le verrons par la suite, Pierre PE€X1(-1971) fut I'un des acteurs essentiels derletstration
de la rééducation physique francaise a partir deées 1930.
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Chapitre 1. Temps, acteurs et institutions : les arées d’une réelle
constitution de la rééducation physique scolaire ant la guerre ?

1. Détours historiques et contextualisation : la réédeation physique, de
I’hygiéne du mouvement a la médecine du sport

1.1.Rééducation, kinésithérapie et éducation plwgsigla Belle Epogue

Au XIX°€ siécle, les liens entre le mouvement et la sant@sserrent et participent du
controle et de I'hygiéne des populati#fisSans vouloir remonter aux origines d’une utilsat
du mouvement corporel a des fins thérapeutiquethenyui n’aurait de sens et dénoncé par
Marc Bloch®®, nous devons revenir sur les conditions d’émergelgccette préoccupation de
la préservation et du contrdle médical des conpisnaplique un rapprochement de la médecine
et du sport ainsi que l'institutionnalisation dexamen médical des scolaires. Dans cette partie
centrée de la fin du XIXsiecle jusqu’a I'entre-deux-guerres, nous comp@msl mieux la
photographie que nous brosse le jeune Pierre dud@RStrasbourg en 1948 Dés le XIX¢
siecle, et comme nous I'avons évoqué en introdaogctiattention portée a la posture et au corps
rentre dans l'effort de régénération dans une Fralecplus en plus marquée par I'eugénisme
et tournée vers I'hygier¥. Pour les autorités de I'époque, il s’agissaitiuteer contre les
grandes épidémies et les fléaux sociaux : la tuibese ou I'alcoolisme en sont des exemples.
Les élites politiques et médicales affirment quemaladie est engendrée par un manque
d’hygiéne des classes populaiés Alors que lindustrialisation pose le problémesde
conditions de vie des classes laborieuses, ce readiygiene est attribué a 'immoralité de
ces populations. Le développement du plein aiécole et dans la société participe a atténuer

ces méfaits tout en prévenant de leurs potentiatigsavation&?. Ainsi, 'une des finalités les

308\/oir en particulier I'introduction et la premiépartie du travail de : BaptisteAUD, « Panser les deux mondes:
médecines et sports, entre principes hippocratigupgsrformances » Thése de doctorat, Ecole ddetDrait,
Economie-Gestion, Sociétés, Territoires, Nantesnée, 2009 ; S.AUCHE, M.-H. ORTHOUS « Les médecins
et les enjeux d’une éducation physique dans laderde I'aprés-guerre (1920-1930)p, cit

309 | historien évogue une « obsession embryogéniquesx démon des origines » et rappelle I'importade
I'étude du moment historique pour expliquer un piméane. Voir : M. BOCH, Apologie pour I'histoire ou
Métier d’historien op. cit, p.53-58.

3101| s’agit de I'extrait développé en tout débutrdtbduction.

311 A, CAROL, Histoire de I'eugénisme en Franaap. cit

312 Gérard BIGNAN, « L’hygiéne sociale au XIXe sieclaine physiologie morale Revue d’histoire du XIXe
siécle. Société d'histoire de la révolution de 18&48es révolutions du XIXe siecld, 2010, p. 1:330.

313 Sur cette thématique, voir notamment : ChristiaciPLLO et Daniel ENIs (dir.), A I'école de I'aventure:
pratiques sportives de plein air et idéologie dectmquéte du mondel890-1940 Voiron, France, Presses
universitaires du Sport, 2000 ; Michaét7aLl et Jean SNT-MARTIN (dir.), A I'école du sport: épistémologie
des savoirs corporels du XlXe siécle a nos joluisuvain-la-Neuve, Belgique, De Boeck, 2014 ; ayiv
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plus pérennes qui semblent traverser 'EP, depansobligation a I'école pour les garcons de

6 a 13 ans par la loi George du 27 janvier 1880s@&ment celle centrée sur la santé.

Cette derniere a été utilisée et convoquée paade=urs de I'EP, et ce de différentes
maniéres selon l'acceptation de I'époque dans lsxjake a été pensée, des croisdtfgsour
'hygiene du XI¢ siécle jusqu’aux textes les plus récents déclagaet 'EPS participe a
I'entretien de la santé des éleves par une activitésique réguliere ou encore a I'application
des principes d’'une bonne hygiéne de*¥VielLes liens sont d’autant plus évidents que la
question du surmenage scolaire se fait préoccuflérifandis que d’un c6té les acteurs de 'EP
appellent a I'éducation corporelle et morale pausauci d’hygiéne tout en rationalisant leurs
pratiques grace a la physiologie naissante, le monddical, qui connait un processus de
spécialisation de ses branches, n’est pas en:reétérentes spécialités pronent le mouvement
ou 'EP dans une visée rééducative et préventiussA les « techniques d’exercice corporel
ne sont en effet pas seulement "un objet de sagtégihtéressé. Elles sont un lieu de ressources
pouvant participer au faconnage "d'identités prsifamelles” concurrentes®. Si les
différentes professions peuvent s’opposer dangalgsns de faire, I'objectif est quant a lui
partagé en cette fin de siecle : «I'essentiel 'ddukation physique semble bien étre la
participation a 'amélioration du capital humairapital physique et intellectuet’8 En
conséquence, les médecins apparaissent tres rapittecompétents pour gérer les
problématiques liées a ce capital humain. lls stsgmt progressivement en s’efforcant de
prouver leur Iégitimité et en exercant une certéomee d’autorité sur la question. Pour Francis
Charpier, «la médecine du sport et de 'EP sedoada fois en rupture avec les exercices
physiques médicaux issus de l'antiquité, et sualiération, pendant le XFXsiecle, d’'une

conviction considérant I'éducation physique comme cause nationale que le médecin a pour

VILLARET, Naturisme et éducation corporelle: des projets méfistes aux prises en compte politiques et
éducatives, XIXe-milieu XXe siegl€sance, 'Harmattan, 2006.

314 Voir par exemple : JeanaBIT-MARTIN, Yves TRAVAILLOT, Pierre-Alban EBECQ et Yves MbRALES (dir.),
L’oeuvre du Dr Philippe Tissié: une croisade soeieh faveur de I'éducation physique (1888-19Pgssac,
France, Presses universitaires de Bordeaux, 2012,

315 Bulletin officiel spécial de 'Education nationaiél1 du 26 novembre 2015, « Programmes d'enseggmtain
cycle des apprentissages fondamentaux (cycle 2)¢cydle de consolidation (cycle 3) et du cycle des
approfondissements (cycle 4) ».

316 Pierre ARNAUD (dir.), Le Corps en mouvement: Précurseurs et pionnief&deacation physiqueToulouse,
France, Privat, 1981 ; Alaind&BIN (dir.), L'avenement des loisirs: 1850-196@®8aris, France, Aubier, 1995,
p.276-298.

317 Taieb E BoulJJouF] « L'investissement médical en éducation physigitade des conditions sociales de
formation d’une position collective (1880-1950) kéEe de doctorat, Université Paris Nanterre, FraQ@b,
p.22.

318 Gilbert ANDRIEU, L’éducation physique au XXe siecle: une histoire pgeatiques Joinville-le-Pont, France,
Librairie du sport, 1990, .
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devoir de prendre en chargé®Face a une profession d’enseignants de gymnasfigminée

et trés peu qualifi@é certains médecins usent de leurs titres pouoadser position. Sans
croire que le corps médical dispose d’'un pouvadipiermettant de phagocyter des territoires a
I'infini pour les mettre sous son jotfd, la médicalisation de 'EP en est & ses balbutigsnet
maille lentement un nouveau terrain scolaire. Auefiua mesure, ils diffusent leurs idées lors
de congreés et conférences spécialisés dans la méaddd’EP : leur visibilité s’accroit dans le
temple du savoir. Leurs engagements institutionretlsleurs productions scientifiques
s’amplifient. Pour Taieb El Boujjouffi, les médesiangagent un travail important de réflexion
sur les exercices corporels : recherche, publicat®livres ou organisation de manifestations
scientifiques. « Certains d’entre eux ont, par gxdemopté pour un sujet de thése relatif a ce
domaine. lIs furent, de la méme maniere, souvemth@s des instances de pilotage du sport
fédéral, ou présidents de clubs, etc., ou enfirestis dans les institutions chargées de la
formation des éducateurs physiqué$’»Assurément, I'évolution du nombre de théses de
médecine réalisée en lien avec I'exercice corpaalans ce sens : du début du XIXe siecle a
1870, Baptiste Viaud dénombre 14 théses sur deitadtique tandis qu’entre 1870 et 1914, ce

sont 59 théses qui ont été dépod&es

Faire une histoire de I'EP des plus vulnérableessite de s’arréter sur des pratiques
en développement durant le XIXiécle et qui influencent celles que I'on retroaudendemain
de la Seconde Guerre mondiale : les difféerentes nggtiques thérapeutiques et la

kinésithérapie entre autf8$ Dans les années 1820, des cliniques privées tiaigour pour

319 Francis GIARPIER, « Aux origines de la médecine du sport », Thésdattorat, Université de Lyon 1, 2014,
p. 20.

320 Jacques Defrance évoque des candidats au CAEGlgppériode 1869-1883) ayant pour beaucoup umgnari
populaire en provenance de la campagne, ce quitel@vec les autres professeurs du secondaire.: \Joir
DEFRANCE, L’excellence corporelleop. cit, p.152-158.

321 pour analyser ce processus, Jacques Defranceeélmgécessité de ne pas accepter cette affirmediomme
telle, mais d’analyser les ressources des méddemeelations sociales, de mettre en évidenceaggmorts de
forces ou encore de souligner les configuratioageits ou d'objets replacés dans des position®uleop.
Voir : J. DEFRANCE, « La naissance de I'éducation physiqeatre médecine et enseignemenip,cit

322 Taieb E BOUJJOUF] « Linvestissement médical en éducation physiderspectives sociohistoriques d’un
processus de médicalisation (1880-1936) », ChnigdzCIELLO (dir.), Entre le social et le vital: I'éducation
physique et sportive sous tensions... (XVIlle-X&&es, Grenoble, France, Presses universitaires de Gleno
2004, pa72.

323B, VIAUD, Panser les deux mondep. cit, p.168. Sur les théses de médecine, soutenues ereFcamcernant
les activités physiques et pour compléter ces mopous renvoyons également le lecteur a la référen
suivante : Jean-Louis A3-LESCOT, « Les théses de médecine soutenues en Franee 88 et 1945
concernant les activités physiqueSpjrales 13-14, 1998, p. 213-220.

324 Pour un retour trés complet sur les relationseemtédecins et éducation physique entre la moiti&\duil ©
siécle et le XIX siecle, voir notamment : Grégoryu®, « Le mouvement peut-il guéfir histoire de
'engagement des médecins francais dans I'élalworatie I'éducation physique (1741-1888) », These de
doctorat, Université Paris Descartes, 1970-2018n¢&, Suisse, 2010.
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traiter, par des techniques rééducatives et desigstiques correctives, des enfants atteints de
déformations, d’attitudes vicieuses ou d'infirmf@s Jules Guérin (1801-1886) introduit
guelques décennies plus tard des pratiques ortloppEsda I'Hopital des enfants malades pour
traiter les scolioses et la rééducation des frastt Si la premiére utilisation du mot

« kinésithérapie » semble attribuée a Augustus @liedans une publication de 1847 le
terme, qui connait des variantes comme « cinésmbogu « cinésithérapie », est tantbt récusé,
tantét accepté par le monde méditalJacques Monet discute d’ailleurs des différentes
définitions de ce terme dans son travail : la kihésapie, en 1909, est définie comme « la
thérapeutique par le mouvement, elle comprendglusiformes d’application : le massage, les
mouvements passifs, les mouvements acti® ka définition claire mais lacunaire laisse un
flou entre ce qui reléve de 'EP, de la rééducatiates autres spécialités de la médecine comme
'orthopédie. Méme si la notion de « massage >ijge la kinésithérapie de la gymnastique
en EP, la «polysémie du terme kinésithérapie setréprésentations qui s’y rattachent
(gymnaste, acrobate, spectacle), laisse une anbiguant a la précision des techniques et
méthodes qu’elles recouvrent$ Alors que le monde médical prend d’autant plus se
distances avec ce nouvel espace en constructmacteurs de la kinésithérapie s’offrent une
tribune en 1899-1900 en créant une Société de Klideapie pour asseoir un peu plus leur
positior’>L, De nouvelles méthodes thérapeutiques émergetihaetlement durant ce siécle :
I'hydrothérapie, I'électrothérapie, la mécanothé®i3 ou diverses techniques de massage.

Sans vouloir nous répéter avec le cadre histonpggae plus haut, les réformes hospitaliéres

325 Jacques BFRANCE, L’excellence corporelle: la formation des activifisysiques et sportives moderné370-
1914 op. cit

326 patrice MELL, « Champ médical et processus de spécialisatidiotes de la recherche en sciences sociales
156-157, 2005, p16-17.

327 Augustus GORGlII, Kinésithérapie ou traitement des maladies par leivement selon la méthode de Ling
Paris, France, G. Balilliere, 1847.

328 Nous renvoyons le lecteur a des travaux incontthlas dans I'histoire de la kinésithérapie : JasdUenErT,

« Emergence de la kinésithérapie en France a thufixiXe et au début du XXe siécle: une spécialigdicale
impossible. Geneése, acteurs et intéréts de 188814 4, Thése de doctorat, Université Paris 1 Panthé
Sorbonne, France, 2003.

329 P, DESFOSSES& L. DUREY, « Kinésithérapie », A. WRTINET, A. MOUGEOT, P. DESFOSSESL. DUREY, Ch.
DUCROCQUET L. DELHERM et H. DomiNICI, Les Agents physiques usuydiaris, France, Masson, 1909,
p.239-241. Les deux auteurs poursuivent avec des chaitiela gymnastique rationnelle, médicale et enfin
sur la massothérapie.

330 3. MoNET, Emergence de la kinésithérapie en France a lafirXtXe et au début du XXe sigae. cit, p.62.

3311bid., p.440.

332 pour Gilbert Andrieu, le développement de la métagrapie a I'extérieur de I'école ne doit pas &ublié
puisque celle-ci engage des prises de positionldatiscipline a propos de la rééducation physi@geannées
1940 et 1950. Cette méthode, défendue par le ddesgnand Lagrange (1845-1909) en France, estajgvéé
en Suede par le docteur Zander au milieu du®Xdkcle. Pour F. Lagrange (sportif et médecin), la
« mécanothérapie est I'art d'appliquer a la théuipae et a I'hygiéne certaines machines, imagies
provoquer des mouvements corporels méthodiquesafioatréglé d’avance la forme, I'étendue et I'éreerg
Cité par : G. ADRIEU, L’éducation physique au XXe sigabp. cit, p.26-28.
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couplées au processus de spécialisation que céana@decine participent de cette constitution
de gymnastiques médicales destinées a des cagigienalades de mieux en mieux
identifiés’®3. Entre 1818 et 1890, la typologie élaborée pac&aBrier et Jacques Defrance
dégage sept formes de gymnastiques médicales, atbgiguement : la gymnastique
orthopédique, préventive et curative pour les «d®w ; orthopédique pour les « difformes » ;
médico-pédagogique pour les «idiots »; kinés#théutique pour les « choréiques » ;
rationnelle et hygiénique pour les « scrofuleuxraisonnée pour les « ataxiques » ; médico-
psychologique pour les « malades mentaux ». Diagledans son article brillant, Patrice Pinell
expliqgue que la spécialisation que connait le manddical entre la fin du XVIfisiecle et la
premiere moitié du XXsiécle « est le produit de la dynamique d’un jeciad complexe qui
participe du processus de construction du champcaddancais % Pour l'auteur, faire
référence a une seule cause pour expliquer ce gsesa’est ni souhaitable ni valable : il
faudrait au contraire mobiliser difféerents présugiso théoriques (la spécialisation est un
processus de division du champ médical ; différeateurs comme I'évolution des sciences et
des techniques, le politique ou I'économie peuvawbriser ou non I'émergence d’'un sous-
espace speécialisé ou le modifier ; I'état existdas connaissances, des techniques, des
institutions ou la position des agents peuventteminer ; les nouvelles divisions participent
a la modification de la configuration). Ainsi, ctesurtout a partir des années 1870 et de la
création de chaires de clinique spécialisée gue datersification s’affirme. Une chaire pour
les maladies de I'enfant est créée en 1879 etQ&d, L'est une chaire d’hygiéne et de clinique
de la petite enfance qui voit le j8tit Pour le dire rapidement, la structuration du gham
médical influence la rééducation physique que réudions dans le cadre de ces recherches.
La prévention, la correction des attitudes par gymanastique spécifique et le redressement
actif de la posture sont des éléments justifiasdiéférentes méthodes correctives. Ces bases
sont référencées a une norme corporelle a attegtad@nditionnent directement la rééducation

physique scolaire que nous étudions dans ces peofiapitres.

Des lors, I'utilité de 'EP pour la santé des p@tians ne fait plus de doute. Une telle
conception de P'EP est partagée un meédecin comméppth Tissié qui participe a

l'introduction de la méthode suédoise en FranceleNE8 octobre 1852 en Ariege dans une

333 pascal RIER et Jacques EFRANCE, « La production de gymnastiques médicales paietgants malades
hospitalisés au XlIXe siéclespécialisation médicale et différenciation desggstiques »Sciences sociales
et sporf N° 5-1, 2012, p. 1-51.

334 P. ANELL, « Champ médical et processus de spécialisatiop.>git, p.6.

335P, ANELL, « Champ médical et processus de spécialisatiop.ssit
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famille protestante, il est fils d’instituteur. Aqw divers petits métiers, il obtient le baccalauréa
en 1880, commence des études en médecine et mablibése en 1887 sur les Aliénés-
Voyageurd®. En décembre 1888, Tissié devient Secrétaire tlegglee Girondine d’EP qu'il
contribue a créer. Il est par la suite inspecteauggnnastique dans les lycées et colléges de

I’Académie de Bordeaux et s’investit dans difféesninstances scolaire et disciplinéirfe

Photographie 1. « Travail de I'amplitude respirawt Philippe Tissié réalise une
démonstration sur un jeune élevés

De nombreux auteurs ont déja travaillé sur cetthau® de gymnastique. L'objectif de
celle-ci est de « fortifier la santé par le dévelement harmonieux du corps et par I'obtention
de la bonne tenue¥. Une lecon classique comporte les éléments swsivailes exercices de
jambes, d’extension du dos, de suspension, d’'@égejlde musculation du dos et du tronc, de
saut et enfin des exercices de respiration. lltrdesic pas étonnant de comprendre que « les

médecins s’assurent un quasi-monopole des positiensonseil, d’enseignement et de

3%  Cette thése est numérisée en ligne et téléchdegaab l'adresse  suivante:
http://www.babordnum.fr/items/show/5{donsulté le 12 juin 2019).

337 Des éléments biographiques sont énoncés danSAINT-MARTIN, Y. TRAVAILLOT, P.-A. LEBECQ et Y.
MORALES (dir.), L'oeuvre du Dr Philippe Tissj@p. cit, p.207-209.

338 |La photographie provient de I'article suivant :cLROBENE, Dominique BODIN et Stéphane Ehs, « Corps
féminins et gymnastique rationnelle au début dusigele » Corps n° 5-2, 2008, p. 8300.

339 G. ANDRIEU, L’éducation physique au XXe sigab@. cit, p.25.
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direction »#*° pour ceux partisans de la méthode a la fin du®i¥cle. La synthése réalisée
par Philippe Tissi€, que I'on pourrait nommer méhe franco-suédoise » en raison de son
organisation et diffusion francaise, a trois fitési: développer la santé, améliorer la ¥4zt
servir la patrie. Par conséquent, en « apprenanaifriser et a perfectionner la pensée, en
inculquant aux jeunes déviants les valeurs du iravae la volonté, Philippe Tissié souhaite
participer au redressement social de la Franoepeésente les gymnastiques de formation qui
luttent depuis la fin du XIX siécle contre les penchants criminels des alimésdes
dégénérés®2 Le docteur palois s'emploie, avant la Premiérei@mondiale, & consolider
I'influence de la méthode suédoise en France tout'agaptant a la culture francaiéd
L’exercice corporel est séquencé : il comprendposition de départ, une action spécifique et
un retour a la position initiale. Le rythme doiteétent et maitrisé par I'exécutant. Avec le
sérieux qu’elle revét, I'ordre, la discipline demms et la rigueur scientifique qu’elle incarne,
la méthode séduit I'école francaise. Cette gymgastimécanique se fait finalement le reflet
d’'une époque encline a la prévention physique ealao une large part du travail est accordée
a la respiration tandis que les différents mouveameaivent participer de la construction de la
station droite. « Hygiénique avant tout, pouvan¢ @ssociée aux jeux et aux sports, elle est
une gymnastique de développement et prépare les @anp exercices d’applicatiod* En
effet, les idées charitables de Tissié s’exprimaritavers la Ligue girondine d’éducation
physique (LGEP) s’inscrivent dans une époque daitwn souci patriotique et hygiénidtre
Nous verrons dans les chapitres qui suivent qggrtanastique corrective dispensée aux éleves
déficients apres la Seconde Guerre mondiale raggerhent tributaire de cette méthode, tant
dans les pratiques que dans le réseau d’actela gudmeut ou ses justifications. A partir du
moment ou la méthode prouve son sérieux et saurgoé médecins et enseignants valident

ses principes lui apportant par-la une cautionnsifigue et professionnelle tout en pénétrant

340 3, DEFRANCE, L'excellence corporelleop. cit, p.133.

341 La notion de « race » est trés souvent usitée ldardiscours des médecins de la génération dppeiTissié.
En puisant dans l'eugénisme, ils revendiquent mdkoration de la race », «le progres social da «
régénération du pays », « le perfectionnement dguddité biologique », etc. La notion, qui se afistait
autour de l'entreprise de «régénération », faisddrs référence a des définitions diverses: elle
« pouvait renvoyer a une population supposée honmger le plan de ses caractéres biologiques eturor
ou encore a la population francaise, au corps lsoe@re a la Nation ». Voir : Gwen ERRENOIRE
« L'eugénisme en France avant 193®eyue d'Histoire de la ShoaN° 183-2, 2005, p. 487, ici p.52.

342 Jean BINT-MARTIN, « Philippe Tissié ou I'éducation physique au sesale la dégénérescence de la jeunesse
francgaise (1888-1935) Revue d’histoire de I'enfancaréguliere». Le Temps de I'histoiréNuméro 8, 2006,
p. 119132.

343 Jean SINT-MARTIN et Pierre-Alban EBECQ « La Belle Epoque de Philippe Tissié (1898-1924) J. 8INT-
MARTIN, Y. TRAVAILLOT et P.-A. LEBECQ(dir.), L'oeuvre du Dr Philippe Tissj@p. cit, p.47-70.

344 G. ANDRIEU, L'éducation physique au XXe sigabp. cit, p.26.

345 J. AINT-MARTIN, Y. TRAVAILLOT, P.-A. LEBECQet Y. MORALES (dir.), L'oeuvre du Dr Philippe Tissjéop.
cit.
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les textes de l'institution scolaire, les repréagahs de l'idéal redresseur et hygiénique qui
s’amoncellent autour de I'EP des jeunes éleves netparticulier des plus vulnérables
s’enracinent profondément dans les imaginaires ed’'gorporation. En conséquence, la
rééducation physique semble moins évoluer dangistfsications et mises en ceuvre du début
de la IIF République a la fin de la AVRépublique que sous la premiére décennie de la
V€ République. Ces traces, héritages, empreintesenog, vestiges sont autant de facteurs
conduisant la rééducation physique a s’épanoujujada fin des années 1950.

1.2.Une médicalisation progressive de I'éducatibggigue des Années folles
a la Libération

Apres la Premiére Guerre mondiale, EP, sport etegigd tissent de nouveaux liens.

Les promoteurs d’une EP prophylactique diffusentdedées quand bien méme une large part
de la médecine reste hermétique face a un phénoengpleine expansion. Cet intérét médical
des APS reste confidentiel et cantonné notammeatiades médecins des sociétés sportives.
Trés vite, la volonté de se regrouper en un cdfleghérent devient nécessaire aprées le premier
conflit mondial qui a laissé la France meurtriglent les conséquences sont bien visitifes

« La situation d’aprés-guerre exerce un effet fabta & la médecine (il en ira de méme en
éducation physique aprés la guerre de 1939-45)nAment ou est institué un ministére de
I'Hygiene sociale (1920) et ou le projet politiqddygiene publique prend une forme plus
concréte et systématique, au moment ou s’engagemdphrtition des dommages physiques
causés par la guerre et la lutte contre le dédiladhatalité, les médecins apparaissent comme
les mieux placés pour concevoir une éducation plagsgui soutienne la condition physique
de la population3’. Dans une période ol les Francaises sont appéléasanter pour
repeupler la patrié®, les années 1920 sont donc marquées par le madéles| hygiénique et
eugénique qui structure les débats tant des padisigubliques liées a la famille ou a la jeunesse
gu’en EP. Les acteurs de I'EP séduits par les disceugénistes tentent de jouer un réle dans

la reconstruction morale et physique du pays. LSERrouve une nouvelle fois prise dans des

346 \Voir par exemple : « L’empreinte de la Grande Gaies, Stéphane WDOIN-ROUZEAU et Jean-Jacques
BECKER (dir.), Encyclopédie de la Grande Guerre: 1914-19h&toire et cultureParis, France, Bayard, impr.
2004, 2004, pl0731240 ; ou « Retours de guerre », And@EL, La Grande GuerrgParis, France, La
Découverte, 2014, p9-106.

347 ). DEFRANCE, « La naissance de I'éducation physigeatre médecine et enseignemerap,cit, p.459.

348 La Premiere Guerre mondiale renforce cette visiaditionaliste de la femme, avec, en méme temps, u
accroissement de I'emprise des médecins sur lesaep femmes surtout issues des milieux modestes et
renforcement de l'idéal de la mére au foyer. Vatamment : Yvonne KIBIEHLER et Catherine BUQUET,
L'Histoire des méres: du Moyen age a nos joiaris, France, Montalba, 1980302-335.
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enjeux politiques : « les députés francais relanieedébat sur la régénération de la race et sur
les moyens & mettre en ceuvre pour réussir la véctigis berceaux sur les cercueftS.»Ainsi,

« des tentatives d’unification des médecins deeleice corporel émergent de fagon plus ou
moins aboutie, avec le souci toujours réaffirméstxtraire de la Guerre des Méthodes,
condition passée de leur |égitimité devenue aujburdin lourd fardeau dans le combat pour
leur reconnaissancé®}. L’ambition de certains médecins voulant évité@phrpillement et
s’approprier I'objet sportif est claire. Les voléatconvergent vers le rassemblement de ces

médecins sportifs : « Tout cela est bien, maiaubfait nous grouper F3%.

La Société Médicale d’Education Physique et de SMEPS) est créée en 1921 pour
assurer ce qui s’apparente une véritable propagdesldPS au service de la santé. L'objectif
est de promouvoir cet idéal et de mettre fin aweilless rivalités pouvant bloquer les désirs
d’'unité. Ces premiers médecins, parmi lesquelsdigiule professeur Langlois ainsi que les
docteurs Boigey et Richard, semblent se détaclsequierelles que se livrent les théoriciens de
'EP : « S'ils savent reconnaitre les avantagebuthe ou I'autre [méthode], ils n'adoptent pas
leur position sur des a priort3. Il s’agit de montrer une force collective, cadlapersion des
forces est préjudiciable selon le docteur G.-A.hRid : « le danger le plus important ne
provient pas d’une concurrence possible entreni#tutions paralléles mais bel et bien de leur
propre camp. L’émiettement des conceptions etMarslité, voire I'ambivalence des politiques
menées par les responsables des onze IREP frampmisourent a leur fragilité
institutionnelle 3°3. Participant également d’'une reconnaissance d& I&vieille velléité de
Philippe Tissié d’assurer une formation universtales enseignants d’EP trouve un terreau
fertile a la fin des années 1920 avec la créatas Idstituts régionaux d’éducation physique
(IREPY>4 Pour lui, cette formation universitaire et scifiquie, dans ces instituts annexés aux
facultés de médecine, serait gage du sérieuxlataenpétence d’'une corporation socialement

dominée. Cependant, une unité doctrinale est difecmettre en pratique, méme au sein de la

349 Jean BINT-MARTIN, « La création des Instituts régionaux d’éducafibiysique et le modeéle du médecin
gymnaste en France a la fin des années 193€ps 71-1, 2006, p.-22, ici p.8. Pour plus d’informations
sur |'état de I'éducation physique en France afaé&Srande Guerre, voir notamment la premiére palgie
Jean BINT-MARTIN, L'éducation physique a I'épreuve de la nation: 19889 Paris, France, Vuibert, 2005,
p.9-66.

350 B, ViAuD, Panser les deux monde®. cit, p.198.

351 G.-A. RCHARD (1922), cité par Ihid.

352 Francis GIARPIER (2004), cité par thid., p.204.

353]J. ANT-MARTIN, « La création des Instituts régionaux d'éducagibysique et le modéle du médecin gymnaste
en France a la fin des années 1926p»cit, p.19.

3547, ANT-MARTIN, « La création des Instituts régionaux d'éducagibysique et le modéle du médecin gymnaste
en France a la fin des années 192@p» cit
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SMEPS. Les divergences conceptuelles entre leswaiedBellin du Coteau et Boigey sont a cet
égard éloquentes et montrent les désaccords eattiegns de la pratique du sport de haut
niveau et ceux qui dénoncent les méfaits d’undcratintensivé®. Les médecins entendent
ainsi s’approprier un espace originellement «wdd?our Jacques Defrance, ils voient
« I'ouverture d'un nouveau secteur d’'interventioiee chance de contréler un groupe en voie
de formation %°. Avec la perspective de pénétrer un marché desehe&e trés peu structuré,
les médecins intéressés peuvent investir les moédesatif et sportif, ces derniers étant
délaissés par la corporation des enseignants diiP8e s’affirme qu’a partir de la période
postérieure a 195%. Méme si, en plus d’avoir un soutien politidtfele développement de la
médecine des APS est parfois observé d’'un ceil mtéfian’en demeure pas moins que les
travaux en médecine sur cette thématique augmengéens’appuyant sur les travaux de Jean-
Louis Gay-Lescot, Baptiste Viaud affirme qu'ent@12 et 1939, ce sont 108 theses qui ont été

réalisées. En comparaison avec la période 1870; 1@ thiffre a doub&®,

Dans un moment ou le réseau des IREP se strutdyymfesseur Chailley Bert (1890-
1973) décide d’ouvrir un dispensaire d’éducatioysidue en 1928° qui inspire sans nul doute
les centres de rééducation physique voyant lel8uans plus tard sous la DGEPS. Avec pour
mission d’examiner, de « trier puis traiter desaets physiquement fragiles relevant d’'une
thérapeutique par I'éducation physiqii&»les bases d’une intervention spécialisée pour des
eléves identifiés sont jetées. Les enfants défisjaprés avoir été envoyes dans le dispensaire
par I'inspection médicale, subissent une rééducgtitysique adaptée a leurs besoins. Des lors,
diagnostiquer « qu’un enfant a besoin d’un traitetyp&ar I'éducation physique et décider ce
traitement est bien, encore faut-il ne pas ledraitla Iégére. [...]. Il fut donc décidé qu’a coté

du dispensaire et pour son usage, fonctionneraeurice de radiographies et d’autres services

355 Cet épisode est développé dans : BUY, Panser les deux monde. cit, p.236-246.

356 J. DEFRANCE, « La naissance de I'éducation physigeatre médecine et enseignemerap,cit, p.459.

357 Jacques BFRANCE « L'eugénisme et la culture scientifique danshamp des activités physiques et des
sports », C. BCIELLO (dir.), Entre le social et le vitabp. cit, p.159.

358 Taieb El BouJJOUFI et Jacques EFRANCE, « De I'éducation physique a l'université Movement Sport
Sciencesn®54-1, 2005, p. 9113.

359 B. VIAUD, Panser les deux mondep. cit, p.223-224.

360 \oir notamment : Tony ROISSART, « L’Institut d’éducation physique de l'universiti@ Paris. L'articulation
des projets médicosportifs et éducatifs (1928-1963ulien CHs et Jean-Nicolas BNAUD (dir.), Former
les enseignants d’EPS en France au XXe sidRénnes, France, Presses universitaires de Re2d28,
p.65-100. Ou : Jean-MichelB®ER, « L'héritage oublié et controversé du Pr PaulilhaBert, Directeur de
I'Institut d’Education physique de Paris de 1928363 », Bernard RDRIEU et Simon RMBAUD (dir.),
L'architecture des Staps: quatre-vingt-dix ans hiaeretelle Paris, France, I'Harmattan, 20181p5-188.

361J. AINT-MARTIN, « La création des Instituts régionaux d’éducagibysique et le modéle du médecin gymnaste
en France a la fin des années 192@p»cit, p.17.
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susceptibles de nous renseigner complétementé&at e santé de I'enfant, tant du point de
vue squelettique, cardiaque et pulmonaire, queailt ple vue nez, gorge, oreilles, dentition,
vision, etc... %2 L'entre-deux-guerres semble propice a ces réftexireliant 'EP, la
meédecine et la jeunesse, notamment par un ousildeillance en développement : le contréle
meédical. Avec I'arrivée du Front populaire en 19Bjlisation du sport et de I'EP a des fins
hygiéniques pour justifier des politiques en matide santé est réactivée. Sous I'action de Léo
Lagrange, la démocratisation culturelle du sportigipe des enjeux liés a la santé et a la
sauvegarde de la population franc#i3eSi I'école est utilisée comme un vecteur de difin
d’une culture de masse, I'EP est le lieu ou lesgsuUFrancais goltent aux bienfaits de I’hygiene.
Cette ambition est clairement énoncée dans les deot£0 Lagrange : « Notre but, simple et
humain, est de permettre aux masses et a la jeufrasgaise de trouver, dans la pratique des
sports, la joie et la santé [...J% Drailleurs, Gilbert Andrieu ne manque pas de eepque

le brevet sportif populaire institué par le déalat 10 mars 1937 est avant tout un brevet
d’hygiéne et de prévention avec un souci d'élévatdu niveau physique des jeunes
populationg®®,

Ce controle médical de la jeunesse accompagneuan Gai va croissant entre les deux
guerres mondiales : I'association entre la « jesmeset le « sport » dans I'agenda politique fut
largement accélérée par les orientations du goeweent de Vich3{?. La défaite et la
soumission engendrent un désir de relevement ratdont la préparation physique, comme
souvent en ces périodes, est un levier non négliggeour arriver a ce projet eugéniste. Pour
les autorités vichyssoises, la débéacle de 194ategiuée en partie au Front populaire et aux
instituteurs qui auraient promulgué un esprit deggance au détriment d'un esprit de sacrifice.
Robert O. Paxton souligne d’ailleurs que Pétainianéme dit que la France avait perdu la
guerre a cause des maitres socialistes qu’avaisries officiers de réserve, tout en faisant de

Jean Zay la quintaine idé&té Alors qu'aprés la Premiére Guerre mondiale lesititeurs

362 Chailley-Bert (1938), cité par : B.IMUD, Panser les deux monde&g. cit, p.254.

363 Michael ATTALI & Jean BINT-MARTIN, « Quand le stade devient le rival du sanatoriund®’hospice : Léo
Lagrange et la naissance des loisirs sportifséhrgpus le Front populaire », ChristineUBIEAU et Jean-Paul
CALLEDE (dir.), Léo Lagrange: une perspective de renouvellements dian construction des jeunes
génération®, Pessac, France, Maison des sciences de 'homiwiitiaine, 2012, p41-67.

364 |éo Lagrange, allocution radiodiffusée au post¢a&oix de Paris, le 10 juin 1936.

365G, ANDRIEU, L'éducation physique au XXe sigéabp. cit, p.64-68.

366 pour Marianne Lassus, méme si Léo Lagrange syswddi figure idéale en charge de la jeunessetil es
anachronique de parler de politique de la jeunsess le Front populaire. L’auteure préférant évoaqune
politisation des questions liées a la jeunesser Milarianne lassus Jeunesse et sports: I'invention d’'un
ministere: 1928-1948 Paris, France, INSEP éditions, 20171 @3-162.

367 Robert Owen BXTON, La France de Vichy: 1940-194Raris, France, Editions du Seuil, 199719.
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S’étaient attiré des louanges en réponse a leun@eeité, en 1940, leur réputation est tout
autre. Pour les autorités de Vichy, « l'instituteveait échoué dans deux domaines : celui de la
prouesse militaire et celui du patriotismi&®»La « chasse aux sorciéres » va tambour battant
tandis que les écoles normales d’instituteurs giquement accuseées : « La loi du 17 juillet
1940 donnait pouvoir aux autorités de révoquer énseignant susceptible d’étre un fauteur de
désordre, un politicard incorrigible ou un incongrét¥°°. Pour Jean-Pierre Azéma, les
Francais sont bel et bien marqués, entre juillé0X aolt 1944, par quatre années de « sujétion
de I'Occupation allemande et les contraintes dinréde plus autoritaire et le plus répressif
que la France ait connu au XXiécle 3’°. Ces années noires de collaboration sont également
marquées par diverses privations alors que le menti de décadence participe de la
justification des différents projéts. Les théses eugénistes trouvent un nouveau soafftks

gue certains médecins sont déja conquis par ler@denmédical des jeunes qui se fait a
I'extérieur de I'enceinte scolaire, comme c’estdes pour le docteur Philippe Encausse. Dans
ce projet de revitalisation de la jeunesse fraecdes Chantiers de la Jeunesse sont un exemple
éloguent d’embrigadement idéologique participalat @econstruction nationai®. Seulement,

les orientations éducatives du Commissariat & Katan Générale et Sportive restent
largement tributaires de ce qui se faisait duramtie-deux-guerres : méme si cette politique
en matiére de sport et d'éducation s'insére dameuwveau contexte fasciste - loin s’en faut -,
les mises en ceuvre s'accélerent avec une contitroiiélante. Vraisemblablement, qu'il

« s'agisse de massification des pratiques, d'opposau professionnalisme sportif ou de
contr6le médical de la jeunesse, le méme fil selbiele se dévider de 1936 a 1941, voire 1944,
L’identité, la permanence des résolutions tendfadaf'opposition pourtant manifeste qui
sépare, dans la plupart des autres secteurs dsjtiee ambitions du Front populaire des
engagements de Vichy%. Le sport est donc instrumentalisé pour constrdes hommes
d'action et renforcer « la fibre morale de la jeasee’’® Les sports d'équipe permettent, au

sein de 'EGS, d'enseigner la vertu, I'entraid@lenégation a la jeunesse. Cette reconstruction

368 |_e chapitre IV « Les enseignants » de I'ouvragd\teD. Halls (pp. 117-146) est a cet égard paiicament
captivant. Wilfred Douglas kLLS, Les jeunes et la politique de VighBaris, France, Syros alternatives, 1988,
p.119.

3891bid., p.127.

370 Jean-Pierre 2EMA (dir.), La politiqgue du sport et de I'éducation physiqueFeance pendant I'occupation
Paris, France, INSEP éditions, 20182%9.

S1R. O. RXTON, La France de Vichyop. cit, p.189-191.

372 \oir notamment : ChristopheEBOUT, « Les pratiques physiques et sportives au sedéckidéal vichyste
L'exemple des Chantiers de la Jeunesse (1940-29&&jences sociales et spaxt® 1-1, 2008, p. 26.

373 Jean-Louis @y-LESCOT, Sport et éducation sous Vichy: 1940-1944lon, France, Presses universitaires de
Lyon, 1991, p195-196.

S74W. D. HALLS, Les jeunes et la politique de Viglp. cit, p.203.
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des corps et des esprits entraine le renforcemenistéréotypes de genre « au nom d'une
dictature de la fécondité% : le travail, la reconstruction du pays, le salatla patrie et la
défense de la famille pour les jeunes gens, led®lieiture mere, gardienne du foyer et génitrice

pour les jeunes filles.

Quoi qu’il en soit, le contréle médical (CM) spbnt’est pas une pure invention de
Vichy et a déja bien été analysé par certains tleers’®. Il est développé en France a partir
des années 1920, mais de maniére éparse et preréans clubs se dotant d’'une commission
meédicale. De plus, en 1923 le docteur Diffre (188741) envisage de classer les éleves selon
cette logique et pose ainsi les bases des groupesofpgiques définis par Chailley-Bert en
194377, Pour ce dernier, le médecin « rangera les enéantpiatre catégories, d'aprés leur état
et leurs possibilités physique¥'$ L’'héritage d’'un docteur comme Marc Bellin du CGateest
aussi notable. Il propose en 1930 l'établissementiaghes physiologiques et de fiches de
performance¥®. Ces derniéres ont pour mission de « facilitervédorisation, a suivre
I'évolution de la poussée du sujet et a noter [gdeatent I'amélioration de "son" record, la
progression de ses performances ». Cette fichengmagne I'éléve durant sa scolarité pour
ameliorer son suivi médical et physiologique, ledéle sera repris apres 1945. Elle procede a
des relevés de mensurations diverses et des plispsrformances athlétiques. Médecin et
sportif accompli, Marc Bellin du Coteau parle méde « maquignonnage humain » pour
qualifier 'examen meédical tel qu'il le concev&tbur lui, cet examen ne doit pas étre réalisé
sans activité physique du sujet, eda facade d'un individu n'est rien ». En effet,estapres
l'avoir vu marcher, trotter, galoper, sauter [Iraai] que le maquignon formule son verdigi®»
Dans une configuration qui est alors propice aapprochement entre le contrdle médical et

'éducation physique, il n'est d’ailleurs pas étanh de voir les écoles de plein air se

375 M. ATTALI, L. ROBENE, J. UNT-MARTIN, T. TERRET, « Education physique et vulnérabilités de Vichia a
reconstruction (1940-1948) ep. cit., p.178.

376 Voir notamment : Baptiste IWUD, « L'invention du contréle médico-sportif en Frans, G. QIN et
A. BOHUON, Les liaisons dangereuses de la médecine et du, gjpodit., p.47-88 ; Taieb El BUJJOUF) « Le
pouvoir d’'interdire. L'invention du certificat méghl d’aptitude aux sports Actes de la recherche en sciences
sociales 209, 2015, p. 4B5.

377 Signalé dans : TonyRBISSART, « La relation enseignant/éléves en EPS : prosesshi ou agi ? Fin XI%a
nos jours », Cécile OGALLI-MAZZACAVALLO et Philippe LOTARD (dir.), L’éducation du corps a I'école:
mouvements, normes et pédagogies, 1881-2pparation aux concours de recrutement des gmseit-e-
s d’EPS Clapiers (Hérault), France, AFRAPS, 2012, p. 27-4

378 Roger RBRE, Louis MERKLEN et Paul-André GAILLEY -BERT, Education physique et controle médidaaris,
France, J.-B. Balilliere, 1943, §24.

379 Marc BELLIN Du COTEAU, « La valorisation humaine », Marcel ErnestBke (dir.), Traité d’éducation
physique. Tome, Paris, France, Gaston Doin & Cie, 1929.

380 Marc BELLIN DU COTEAU, L’Education physique: obligation nationalParis, France, Berger-Levrault, 1920.
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développe®l. Au-dela de ces noms bien connus de I'EP, des ghesnocalisés ne manquent
pas pour montrer que ce contréle commence a &eni®e sur un territoire plus large. Jean-
Francois Loudcher et Christian Vivier I'exposenupta région du Doubs sans oublier I'action
du docteur Maurice Duvernd. L'Université de Grenoble est également exempldénes ce
qu'elle organise une véritable médecine prévengivel 93623 Drailleurs, selon Jean-Louis
Gay-Lescot, I'expérience grenobloise fait figure mlenniere en matiere de prévention et
inspire méme le premier Commissariat de Bofdtr&e contréle médical est déja ardemment
réclamé par Jean Zay et Léo Lagrange sous le pogntlaire, mais c’est au début des années
1940 et sous Vichy que I'orientation du CM se mécisi la Charte des sports du 20 décembre
1940 exige d’établir un examen médical avant I'obie d’une licence sportive, la circulaire
du 2*"juillet 1941 du CGEGS précise cette premiére idjimm en le rendant obligatoire pour
les moins de 20 ans. La circulaire du 11 aolt 1842nd systématique tout en rappelant son
caractére obligatoire. L’'arrété ministériel du 28vembre 1942 paracheve ce processus
d’institutionnalisation en imposant un modeéle detifieat et en créant un lieu pour son
exécution : les centres médico-sportifs (CMS). liffusion et le succes de cet instrument
d’inspection pour mesurer la santé d’un pays mapent pas : alors qu’il y a eu 670 000 enfants
contrdlés par les médecins du CGEGS en 1941, iis 4650 000 en 194%. Tandis que le
nombre de CMS et en augmentation, des moyens deeplplus importants sont accordés au
service médical dirigé par le docteur Le Go. SiAMS voient le jour en 1942, 47 sont
dénombrés un plus tard, 55 en 1945 et 113 en{961

1.3.Un pionnier en matiére de rééducation physidliefluence de Pierre
Pétat et de la Société Francaise de Rééducatiosifiny

Parallelement a ces projets politiques et institutels, d’autres acteurs de la société

civile participent a la constitution progressive sdevoirs liés au contréle et a la rééducation

381 Sylvain VILLARET, Naturisme et éducation corporelle: des projets m@fistes aux prises en compte politiques
et éducatives, XIXe-milieu XXe sié¢lep. cit, p. 87-110. La premiére voit le jour en 1907 a yaous
l'influence d’Edourd Herriot et du docteur Paul Yieg(p. 108).

382 Jean-Francois@uUDCHER Christian MVIER, « Controle médical et éducation physique damkfmrtement du
Doubs entre les deux guerresl9;2Q Bulletin du Centre d’Histoire Contemporaingniversité de Franche-
Comté Besancon, n°8, 2004, p. 41-69.

383 Education Générale et Sportive, II, pp. 19-21.

384J.-L. RAY-LEScoT, Sport et éducation sous Vighop. cit, p.162.

385 |bid.

386 Baptiste AUD, « L'invention du contréle médico-sportif en Frang G. @IN et A. BOHUON, Les liaisons
dangereuses de la médecine et du spgtcit, p.47-88 ; G. ANDRIEU, L'éducation physique au XXe siecle
op. cit, p.163.
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physique des enfants et adolescents. C’est parm&dencas notoire de la Société Francaise de
Rééducation Physique (SFRP) et de Pierre Pétaichigir qui ne ménage pas ses efforts. Né
le 4 mars 1901 a Saint-Pourcain-sur-Sioule, Piea&t dit « Paul » grandi dans une famille
modeste de paysans de deux enfants, a fait pasi&daireurs de France et entre a I'Ecole
normale d’instituteurs de Moulifff. Nommé au lycée francais de Salonique en Grééait il
ensuite son service militaire en Tunisie. D’aprés kvret militaire, il a participé a des stages
d’éducation physique sur place. Avec sa femme gégait institutrice, il passe par I'Allemagne
pour enseigner avant de revenir a Saint-Martinierdee devenir enseignant d’éducation
physique au lycée de Montlugon. Serge Fauché évequesssage qui conduit Pierre Pétat a se
faire reconnaitre dans le milieu rééducatif en &attpune position de pionnier en 1932 :
lorsqu’un médecin lui adresse un éléve pithiatiglien grand lycée qu'il rééduque avec
succe®® Pétat crée aussi une association avec certdiggwes,La vie saingou il emmeéne
des enfants camper au bord du Cher. Pour Robeat, R&st avec des amis qu’il fonde la
Société Francaise de Rééducation Physique dumamtrd-deux-guerres pour s’'occuper des
enfants atteints d’'attitudes vicieuses ou de sseficen les rééduquant par une gymnastique
gu’il qualifie de corrective et de maintien. Trepidement démobilisé pendant la guerre, il
participe en 1940 a la rééducation de soldats dédems front dans un hépital a Néris-les-Bains.
Dans des lettres trouvées aux Archives nationilkest, mentionné que Pétat dispensait certains
stages de rééducation physique a 'TENEP par exéfidhans une lettre datée dti deptembre
1941, il adresse méme au Commissaire a I'EGS lgranome des stages qu'’il a prodigués dans
les centres régionaux en ajoutant qu’il pourraitefadle méme au College National des
moniteurs d’Antibe¥°. En totale collaboration professionnelle avec @EGS de Vichy puis
inspecteur a la jeunesse et aux sports en 19diiit de reprendre le service de gymnastique
corrective apres la guerre, a Montlucon, dans deserait trés certainement un CRP. Pas
vraiment militant pour la corporation des enseigeal'EP, il participe a la création d’'une école
de kinésithérapie en 1947-1948. Robert Pétat namsiomnait que cette entreprise était bancale
puisqu’a cheval entre un « institut d’éducationgifye » et la faculté de médecine. A partir de
cette date, il professait, a coté de ses mission€RP de Montlucon, des cours sur la

gymnastique aux éleves de cette école de kinéapleerDurant sa carriere, il cotoie des

387 Sauf mention contraire, les informations qui satvyeroviennent d’un entretien réalisé avec RobétaR fils
de Pierre Pétat, le 25 mai 2017 a Montlugon.

388 S, FAUCHE, Du corps au psychisme: histoire et épistémologitadesychomotricitéop. cit, p.31-40.

389 | ettre du 7 mai 1941, AN, F44/42.

3% pierre Pétat, « Programme général des causerimainstrations proposées pour les Centres régionau
Lettre du ¥ septembre 1941, AN, F44/42.
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hommes comme Georges Blanchon et André Lapienpeetid sa retraite dans les années 1960

et s'adonne a la peinture, sa passion, avant deimsoul971.

De son vivant professeur d’EP et spécialiste deiiphysique médicale, il est aussi le
premier Président de la société des professeucsatiptes de culture physique médicale en
France fondée le®ljuin 1932. Cette derniere devient la Société Fame;de Rééducation
Physique (SFRP) lors de son assemblée générale skpfembre 1938 en raison de différentes
justifications®!: une nécessité d’abandonner le terme de « cufbgsique », portant a
confusion, au profit de « rééducation physiqueus plaire et répondant aux buts de la SFRP :
rééduquer les déficients pour les rapprocher deldmale ; obtenir le professorat d’'EP qui est
selon eux le dipldme minimal pour prétendre a ptofesseur rééducateur physique ; et enfin,
remplir certaines conditions pour étre membre d®&été comme attester d’'un certain nombre
d’années dans le monde de I'EP et de la gymnastigiaticalé®?. Cette société voit collaborer
des médecins et des professeurs d'EP dont lessbatsclairs : « A l'initiative des maitres
spécialisés dans la rééducation des arriérés atmang intellectuels et mentaux, des
professeurs d'éducation physique ont estimé delgir professionnel et social de se dévouer
a la récupération des "illettrés physiques”, @egrés organiques et psycho-moteurs, des
déficients de toute sorte que la maladie ou l'astidnéle aux tributaires de I'éducation
physique normale® L'entente entre professeurs rééducateurs et rimdeest
fondamentale, car si « Education et Rééducation Baimement mélées, Rééducation et
Médecine se pénétrent® A linstar de ce qui se fait pour les déficientellectuels, Pétat et
les membres de la Société veulent créer une steucd@ducative pour ce qu’il nomme les
« illettrés physiques®®. Il s'agit de créer un lieu ol I'exercice physigse« reconnu comme
socialement utile [pour] récupérer ces étres daiisi, a la fois pour leur rendre la vie possible

et pour épargner a la collectivité des chargesdesiparfois 3°. Pour Pétat, la coopération

391 Revue de la Société des professeurs spécialistesittiee physique médicale de Franoeyembre 1938, 19,
G. ANDRIEU, L'éducation physique au XXe sigéabg. cit, p.68.

392 a SFRP prend le nom de Société Francaise Uniggeside Rééducation Physique (SFURP) le 14 déeembr
1961. Cette derniére se transforme, lors de soenddée du 15 décembre 1968, en Société Francaise
d’Education et de Rééducation Psycho-Motrice (SPERP

393 Pierre BTAT, Revue Rééducation physiqu#®, 1936, cité par : SABCHE, Du corps au psychismep. cit,
p.34.

3% pierre BTAT, Vues sur I'organisation de la rééducation physigdentlugon, Société frangaise de rééducation
physique, France, 1942,18.

3% Cette expression n'est pas nouvelle, elle est eégjployée durant I'entre-deux-guerres. Voir : J&amT-
MARTIN, L’éducation physique a I'épreuve de la nation: 194889 op. cit

3% pierre BTAT, Revue Rééducation physiqu®, 1936, cité par : SABCHE, Du corps au psychismep. cit,
p.34.
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entre les médecins et les éducateurs doit étretieie car d'elle dépend l'avenir de la race. Le
poids des médecins est non négligeable dans ceegrmnt professionnel qui laisse une large
place aux médecins des IREP. Gilbert Andrieu mangoquelques noms figurant dans le
comité de direction médicale de la Société : letalos Balland, Bellin du Coteau (directeur
des SMEPS), Bellocq (directeur de I'lREP de Strasypd®’, Chailley-Bert (directeur de I'lREP
de Paris), Diffre (directeur technique de I'IREP Id#e), Latarjet (directeur de I'IREP de
Lyon), Merklen (directeur de I'lREP de Nancy) oucere Richard (professeur a I'lREP de
Paris). En 1947, son comité d'honneur est enconposé de certains médecins renommeés dans
la médecine des APS : Chailley-Bert, Boigey, FagiriMerklen ou encore Privat. Il est d’autant
plus nécessaire d'identifier les déficiences pag @octeurs qu’il convient de les soigner par
des mouvements minutieusement choisis. Pour lesbmesnde la Société, a chaque déviation
correspond une gymnastique spécifique : « la rédouc de I'appareil squelettique par la
gymnastique orthopédique, la rééducation organguescérale par la gymnastique médicale

proprement dite [...] 3%,

L'assemblée générale du 28 juin 1947 déclare gite seciété a pour but « I'étude
scientifique, technique, pédagogique et socialeduvement, sous toutes ses formes, appliqué
al'nygiéne et a la thérapeutiqu&%En tout état de cause, les revendications eatsadurant
les années 1930 et 1940 de ce groupement et dtaaramomme Pierre Pétat participent a la
structuration d’'un espace rééducatif qui s’approdeeplus en plus de I'école tout en
s’inscrivant dans ce contexte sociosanitaire beacd’eugénisme et la préservation de la race :
« entre médecins et éducateurs n’existe pas deoadl@tanche... de la nette compréhension de
leur fonction, de I'idéal élevé qu'ils se font @ait sacerdoce peut dépendre la rénovation totale
de l'organisme humain®¥. Progressivement, cet espace en constructioncipartia la

production de savoirs sur ce qui releve de la a#fae ou non. Plus encore, pour Gilbert

3971 e Professeur Philippe Bellocq (1888-1962), queikterne des hopitaux de Toulouse (concours 18@8jeur
en médecine et préparateur d'anatomie en 1919emteArofesseur titulaire sans chaire a la Facuté d
Médecine de Strasbourg en 1928. Il est, un antphds directeur de I'REP de Strasbourg puis Soiredbeur
du Cours supérieur d’'EP a I'Université de Parigeerit931 et 1934. Pour plus de détails, voir : Ppéi
BELLOCQ, Titres et travaux scientifique§&rance, 1945. Pierre Pétat lui rend un hommagge resspectueux
dans : Pierre IPraT, « Hommage au Professeur Philippe BELLOC@mnales de rééducation physiq@&,
1962, p. 24. Nous signalons également le recusibtiges funébres prononcés lors des obséquesligp®h
Bellocq le 9 aolt 1962 a Strasbourg dansDHRATION FRANGAISE DEGYMNASTIQUE EDUCATIVE, Hommage
a la mémoire du professeur Philippe BellpBgprdeaux, France, Biere impr, 1962.

3% PierrePETAT, « Quelques principes de rééducation neuro-motiiB&éducation physiquél, 1936, cité par :
S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.36.

399 « Vie intérieure de la sociétéAnnales de cinésithérapie et de rééducation phesitfd, p. 37.

400 RevueRééducation physiqué0, 1936, cité par : G.MPRIEU, L'éducation physique au XXe sigabg. cit,
p.70.
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Andrieu, « nous assistons a la naissance, damsamfioration, d’'une distinction entre I'enfant
sain et I'enfant déficient*8%. Les tenants de la rééducation physique solidifenprincipes de

la gymnastique corrective, gymnastique adaptéaléafigiences des sujets, surtout posturale et
largement inspirée de la méthode suédoise. Ridgnrdiant puisque bon nombre de membres
de la société sont aussi affiliés a la Ligue Fraecd’Education Physique (LFEP) et ont un
bagage suédiste conséqi€hDe plus, I'arrivée de professeurs mieux instroistribue & une
forme de renaissance, en tout cas a un nouveaftlesdefcette gymnastique mécanique en
méme temps qu’un affinement du regard sur la d&fee. Dans une proposition de cours qu'il
expose au directeur de 'EGS, le docteur Sambudg paéme de pléonasme a propos de la
suédoise et de la corrective : «la suédoise eahtatout corrective — les 5 positions
fondamentales — positions dérivées — précisionaftarexigée — suppression des a peu pres
provenant de fatigue de déformation — de nonchaelral’erreur. Qualités exigées du maitre
en suédoise — apologie de I'espalier — redressdrodd — muscler ensuité% Drailleurs, le
docteur Raoul Fournié (1885-1953), disciple deippd Tissi€, Président de la LFEP a partir
de 1933 et suédiste convaifityine manque pas de rappeler, dans un discours\pliges et
sous I'Occupation, tout le bien gu’il pense de U@&doise en réglant ses comptes avec des
hommes comme G. Hébert ou G. Demeny et en poilgarfidiblesses de la méthode nationale
influencée par la méthode naturelle. Pour Fournid, corrective devra étre appliquée le plus
hativement possible aux déficiences, qu’elle spald guérir. Elle sera en fait une gymnastique
éducative, plus encore qu’une gymnastique correctiar prévenir vaut mieux que guént®

Le docteur n’est pas le seul, comme nous le veppanta suite, a dénoncer la trop grande place
accordée a la méthode naturelle dans la doctrireGlEGS. En revanche, la communion des
conceptions de la LFEP et de la SFRP sur les défieis des jeunes vulnérables et de la
meéthode adaptée a utiliser assoit la position d&aios acteurs médicaux ou professionnels,
comme c’est le cas pour Pierre Pétat qui devienhigmlocuteur de terrain privilégié pour le
CGEGS. Les membres de la SFRP diffusent leurs elsrniravaux, revendications
professionnelles et idéologiques en la matiére dams revue spécifique Rééducation

401 hid.

402 e docteur Balland rappelle dans une introductiette affiliation, sans manquer de rappeler queé®Rétat
est 'un des meilleurs représentants francais tte geEcole francaise » initiée par Tissié en 1888 : Henri
BALLAND, « Introduction », Pierre BRAT et Georges BANCHON, Principes élémentaires de gymnastique
corrective et de réadaptation aux activités physg®aris, France, A. Legrand et J. Bertrand, 1948, p

403 André de Sambucy, Lettre du 19 septembre 1942,744/42.

404 Des éléments de sa vie sont formulés dans I'horengag Iui fait Pierre Seurin dans : « Le docteuotRa
Fournié », Revu&P.S 18, décembre 1953, p. 39-40. Seurin ne manqura@ rappeler dans cet article que
les CRP doivent beaucoup a I'héritage d’'un homnmeroe Fournié.

405 Raoul Fournié, « L’Education physique et le reseasent national », retranscription d’'une conférence
prononcée a la Faculté de Lettres de Bordeauxdatin AN, F44/42.
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Physique Celle-ci est diffusée entre 1932 et 1942 avaétre’incorporée pendant 5 ans a la
Revue médicale de I'éducation physidtke redevient autonome en 1947 en deveAantles

de cinésithérapie et de Rééducation physigres annales « seront le carrefour ou pourront se
donner rendez-vous les biologistes, les morphdiegjides médecins de tous ordres et les
techniciens du mouvement. Les uns et les autrebemnicoup a gagner a cette rencorft’® »
Seulement, la revue reste complexe a saisir psynrtifesseurs d’EP : les auteurs rédigent leurs
articles avec un vocabulaire médical assez teckretdifficile a intégrer pour le profane méme
si les membres entendent toucher un large puplicfesseurs d'EP spécialistes de rééducation
physique, kinésithérapeutes, médecins ou encorarglans orthopédistes. La revue change
enfin de nom pour devenknnales de cinésiologie appliquéa 1954. Finalement, durant la
premiere moitié du XXsiécle se constituent des savoirs empiriquesientfiques autour de

la médecine du sport et de 'EP. Grace a des m@sleonvaincus de la prophylaxie de I'activité
physique raisonnée et bien dirigée, des groupenrasgemblant médecins, professeurs de
médecine et praticiens se forment. Les premierrégqut ainsi une forme de caution aux
pratiques des enseignants et éducateurs. Tousas@git réalisés au niveau local, privé ou
associatif participent, dans des configurationgudigres mélant les hommes et les temps, au
rapprochement d’'un instrument comme le contrble ioa¢cbu d’'une pratique comme la

rééducation physique dans une instance décisieno@thme le bureau médical.

2. Philippe Encausse (1906-1984) : L’homme du bureauédical et de 'EP
réeducative

Afin de replacer certains acteurs dans un « baialturel, nous avons souhaité nous
arréter sur la trajectoire du docteur Philippe Eissa pour comprendre I'état de la rééducation
physique scolaire au moment ou elle est institut@tisée aprés la Libération. Cette
focalisation, en contribuant a 'histoire des médgsportifs, nous permettra de comprendre ce
proverbe arabe que Marc Bloch cite dans son tpgé@uvragépologie pour I'histoire porté
sur une réflexion sur I'histoire : «les hommessessblent plus a leur temps qu’'a leurs
peres 7. Cet arrét, que nous avons souhaité minutieux dansélection des éléments
biographiques, n’est pas inutile : il nous mongre plus de comprendre comment la trajectoire

du médecin peut expliquer son investissement ead#&mns, en quoi la rééducation physique

406 PierrePETAT, « Notre action »Annales de cinésithérapig, 1947, p. 4.
407 M. BLoOcH, Apologie pour I'histoire ou Métier d’historiemp. cit, p.57-58.
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s’épanouit dans I'école de la9République tout en se fissurant dans les annéda suivent,
concomitamment a sa carriere. Le paralléle est ngumble et saisissant, tant le poids de la
génération influence les convictions de I'hnomme kpréentation du bureau médical en matiere
de contrble et d'organisation de la rééducatiorsfgjue et de gestion des populations scolaires
vulnérables. Aussi, j'ai voulu voir si derriére teeinstitutionnalisation progressive du contréle
médical et de la rééducation physique, existax#td personne qui pourrait expliquer, a coté du
dirigisme et des volontés de contréle du régimeVady, cette institutionnalisation d’un

contrble des corps, pour surveiller, évincer owasgr a la pratique physique.

Dans le cadre de mes recherches, notamment surefaigue partie couvrant la
IV € République, le nom du docteur Philippe Encausseapparu plusieurs fois dans les
différentes archives consultées. Rien de tres amnpuisqu’il fut pendant de longues années
responsable du bureau médical de la DGEPS. Cepersdantravail fut dense et conséquent.
Durant les années 1940 et 1950, les questionfieticis sur la santé des éleves et des sportifs
ressurgissent, réalité du lendemain de guerrealligmprise médicale sur le sport et 'EP est
d’autant plus envahissante que le contréle médistinstauré pour les sportifs en 1942
'accés a la pratique sportive est conditionnélpanédecin qui a un pouvoir d’exclusion sur
celui qui voudrait prétendre a celle-ci. Si nousisfocalisons sur ce médecin, en quelques
lignes, c’est justement parce que les différentteterégissant la rééducation physique et les
CRP apres la Libération émanent de son bureauuApt connu, me semble-%, il a joué
un réle prépondérant dans le développement de tlecm® du sport et de la rééducation
physique en France. Pendant presque plus de visgte la période vichyssoise a la premiére
moitié des années 1960, il a été I'un des maitieside gérant les dossiers croisant sport,
éducation physique et médecine, en particulieeands de contréle meédical des pratiquants.
Nous nous inscrivons en continuité avec les traeistants sur la question, notamment ceux
de Jacques Defrance et de Taieb El Boujjoufi seotestruction sociale d’une « compétence
médico-sportive $#° Pour reconstituer cette trajectoire, outre lehisesinfra, des coupures

de presse ont été analysées sur la bibliothequesnmune Gallica. Nous nous sommes

408 Taieb El BUJIJOUF) « Le pouvoir d'interdire »Actes de la recherche en sciences socidlés209-4, 2015,
p. 4255 ; Baptiste VAUD, « L'invention du contrdle médico-sportive en Fean, G. QIN et A. BOHUON, Les
liaisons dangereuses de la médecine et du spprtit.

409 Mis a part quelques lignes dans : T.EOUJJOUF) L"investissement médical en éducation physijaye cit,
p.130.

410 Se reporter, entre autres, a Jacque&sRBNCE et Taieb E BoOuJJOuF) « Construction sociale d'une
“compétence médico-sportive”, entre holisme et Eiéation (années 1910-1950)Regards sociologiques
2004, R 29, p. 7593 ; Taieb El BUJIOUF] « Le pouvoir d'interdire. L'invention du certiic médical
d’'aptitude aux sports #ctes de la recherche en sciences soci@@$5, § 209, p. 4255.
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egalement appuyé sur un document difficile a apgrdér pour le chercheur, tant celui-ci
pourrait étre sujet a reconstruction du passéouumage biographique rédigé par Jacqueline
Encausse, sirement la derniére femme du ddéteBien sir, dans un tel récit biographique,
jai di prendre des précautions puisque la posidiehauteure est éminemment subjective et
la tentation de faire I'éloge du docteur plutétune biographie « objective » m’a parfois laissé
dubitatif de I'intérét de ce document pour ces eeched!? Il y a parfois une réelle volonté de
relater la vie vécue du docteur, mais le p6le imaiifi de I'auteure peut tenter de recréer « un
univers perdu®?® qui a les limites que nous pouvons imaginer. Dassages vantent les
gualités morales et les vertus du docteur, en passas silence certaines parties de sa vie : un
« homme de ceceur, de téte et d'action qui a consaarie au service d'autrui, a la mémoire de
son peére, le célébre Papus, et a celle de sortelirespirituel, le Maitre Philippe, de Lyon, et
ce serait tout. L'on aurait alors tout dit% Cependant, en se livrant & une critique extag® t
serrée du document couplé a un recoupement desespbeaucoup de données issues de cette
biographie peuvent étre réutilisées. Une importpatée de sa vie, celle de son investissement
dans l'ordre des Martinistes, ne sera pas aboxiékieén que les relations entre la médecine,
le sport et la franc-magonnerie méritent d’étreusées plus largement. Nous signalons au
lecteur curieux l'existence d’'un fonds « PhilippacBusse » consultable a la Bibliotheque
Municipale de Lyon sur cette thématique. Une alimée de cette focale provient du fait que
certains éléments échappent a un regard rétrobpketi’ai pas eu acces a toutes les sources
souhaitées, comme son dossier de carriere auxvashiationales de Pierrefitte, qui n’est pas

communicable.

2.1.La naissance d'un intérét pour le sport

Philippe Encausse est né a Paris le 2 janvier , 180&lébut du XXsiécle dans une
France ou I'enseignement primaire est déja biecdaBon grand-péere, Louis, fit des études de
médecine en Espagne et est précurseur des méddomness, tandis que sa grand-meére est
espagnole. Ses grands-parents paternels s’ingtaldtaris en 1869. Le pere de Philippe

411 Jacqueline ECAUSSE Un serviteur inconnu, Philippe Encausse: fils dp&s Paris, France, Cariscript, 1991.

412 C’est pourquoi, par souci scientifique, nous sns/tes conseils méthodologiques apportés par tadear
suivants : Pierre BURDIEU, « L’illusion biographique »Actes de la Recherche en Sciences Socié4,
1986, p. 6972 ; Guillaume KETTY, « La biographie comme genre historiQuEtude de cas ingtiéme
Siecle. Revue d'histoiyé3-1, 1999, p. 11926.

413 Francois SSE Le pari biographique: écrire une vi®aris, France, Editions la Découverte, 20157p.

414 3. ENCAUSSE Un serviteur inconnu, Philippe Encausse. cit, p.22.
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Encausse est médetin et fondateur de l'ordre des martinistes, un cduda pensées
occultistes, chaine maconnique de mysticisme jutiéétien. Il est mobilisé pour le service de
santé durant la Grande Guerre et meurt d'une nalegintractée au front quand Philippe
Encausse n’a que 10 ans. Il a de tres bonnes aotbgée et fait ses classes au petit lycée
Condorcet en passant également en pension au Had®e de Versailles, lycée réputé de la
région parisienne notamment fréquenté par I'élans ce livre biographique, il est décrit
travailleur, consciencieux et obtient la mentioarbau bac en I'année 1924. Pour préparer son
PCN de médecine (certificat physique chimie et redites de médecine), il enchaine les petits
meétiers (représentant en lingerie, contréleur @atie par exemple...). Cependant, il est sans
fortune et cherche du travail comme il le peutvailméme écrire au président Poincaré en 1926
pour trouver un travail le soir aprés ses cours.Président lui répond directement par la
négativé'®. Sans rentrer dans les détails, il commence & fsaucoup de sport au lycée et
devient champion universitaire a plusieurs reprisg¢smme superstitieux, certaines notes
personnelles sont rapportées dans I'ouvrage deaudkiog Encausse. Il écrit ainsi, le 5 juin
1927 : « Grace a lI'appui de linvisible, je suisabtpion de France universitaire de saut en
hauteur. Merci a vous Christ et a tous ceux quinin&dé ». Parallelement a ses études, il se
construit un premier réseau autour du sport etodmplisme. Il se fait admettre au journal
I'Intransigeantgrace au soutien de Pierre Lewden qui est de Sa@amsiné. Ce dernier fut
journaliste, champion européen de saut en hautese elassa®3aux JO de Paris en 1924
Encausse enchaine les piges dans des journaux tem@éatch Le Cri sportifou Bulletin du
Stade francaiset assure certaines émissions sportives et chgga la radio. Il devient grand
reporter par la force des choses : devant couvtiaiement les JO de Barcelone en 1936 qui
devaient avoir lieu 17 au 27 juillet, il est intempu soudainement par la Révolution espagnole.
Témoin des évenements, le journaliste fait dessréei ce qu’il voit pouke Flambeaujournal

interne du Parti Social Francais (PSE)

415 Son pere écrit un livre sur la tuberculose : GEENCAUSSE La Thérapeutique de la tuberculose, a propos
d’une expérience récentBaris, France, Chamuel, 1899.

416 Cet échange épistolaire est retranscrit dan&ENJAUSSE Un serviteur inconnu, Philippe Encausse. cit,
p.101-102.

417 Edouard 8IDLER et Robert RRIENTE, Dictionnaire des sportdParis, France, Seghers, 1963, 7-178. Nous
déposons une photographie de I'acteur en saut@eura voir annexe 5.

418 Fondé apres la dissolution du mouvement des @wikeu par le gouvernement du Front populaireaté P
Social Frangais est un parti politique de droimservateur et nationaliste, qui a su séduire kEsses. Dirigé
par le colonel de La Rocque, il se distingue dgsels paramilitaires des années 1930 en s’orgarisamne
les partis classiques : création de sections, ésmiongrés, éducation politique des masses, etc: ¥ Les
années trente : le temps des ligues », chapitrBd@ RMOND, Les droites en Frangéaris, France, Aubier-
Montaigne, impr. 1982, 1982, p95230. Voir aussi : Gilles RHARD, Histoire des droites en France: de
1815 a nos joursParis, France, Perrin, 2017,243-221 ; Serge BRSTEIN et Jean-Paul HOMAS (dir.), Le
PSF: un parti de masse a droite 1936-19R@ris, France, CNRS éditions, 2016.
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2.2.L'influence des réseaux de I'extréme droitdeetexpérience des PTT

A partir du milieu des années 1930, il se rappeoafiiciellement de la médecine des
activités physiques. S’est-il construit une l|égiténen tant qu’'ancien champion sportif,
journaliste sportif et médecin ? Ou est-ce au aiaie fruit de rencontres dans sa trajectoire
sociale et politique ? Un passage de sa vie mesfue qu’en quelques lignes dans la biographie
de Jacqueline Encausse : son adhésion a la dovise/atrice et nationaliste des années 1930.
Il est membre des Croix de Feu, rassemblemerfiradies années 1920 d’anciens combattants,
ligue paramilitaire progressivement politisée aspant mouvement de masse du colonel de La
Rocque. Il est d'ailleurs séchement critiqué sarasitionnement politique dans des journaux
de gauche commiee Populaireou L’humanité De I'autre c6té, Encausse attaque la FSGT, car
la fédération utilise, selon lui, le sport a dessfipolitiques. Dans divers articles, les
protagonistes se répondent. Les orientations goés du médecin s’inscrivent dans une
mouvance se développant au sein de certains graticiu monde médical, qui affichent leur
sympathie pour I'Action francaise, les Croix-de-feule PSF : « Les médecins qui y adhérent
ou qui accordent leur sympathie a ces mouvemesrisnisaussi les plus motivés pour pousser
a la création d’'un Ordre des médecins s’inscriciitement dans une perspective corporatiste.
lls seront aussi prédisposés a soutenir le réganéichy ou, plus précisément, les theses de la
Révolution Nationale 4.

Dans une période agitée ou la tache de Bd¥Staa début du CGEGS est « d’'imaginer,
puis de construire un service qui, fidéle aux ig@ésées par Vichy en matiere d’éducation, de
rupture avec le passeé, concoive une réforme nd¢icens le domaine particulier de I'EP
scolaire et du sport's, Philippe Encausse est nommé sous-chef du burédicahdu CGEGS
dans le Journal officiel du 15 janvier 19#1 Selon Jacqueline Encausse, grace a Gaston Roux
gu'’il avait connu pendant la guerre et qu’il avagiprécié, le docteur obtient ce poste, d’abord

a titre provisoire. Selon elle, il y avait une gitaramitié entre ces deux hommes. La encore,

419 Pierre @WILLAUME , Le rdle social du médecin depuis deux siécles: 18BM, Paris, France, Association pour
I'étude de I'histoire de la sécurité sociale, 199856-257.

420 Jean Borotra est polytechnicien et champion deisemé le 13 aodt 1898 non loin de Bayonne. Mititimx
Croix de Feu, il est un inconditionnel du Marécimalis sa germanophobie lui vaut d’étre arrété ermive
1942 par les services de sécurité allemands. Pinfomnations 'homme dans : Pierrel@ITTo, « La
personnalité de Borotra », J.-PzeMA (dir.), La politique du sport et de I'éducation physique Fmance
pendant I'occupatiopop. cit, p.56-59.

421 Jean-Louis @y-LESCOT, Sport et éducation sous Vichy: 1940-1944lon, France, Presses universitaires de
Lyon, 1991, p20.

422 Journal officiel de I'Etat francais du 15 janvid41, n°15, p. 216.
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nous prenons cette information avec prudence, tmnsesure ou Gaston Roux est fait
prisonnier le 7 juin 1940 en Ofl&d. De fait, comment a-t-il pu faire pression SUCBEGS
pour l'intégration de Philippe Encausse tout emtpaisonnier ? Peut-étre par des lettres ou
d’autres réseaux. En tout état de cause, les demxies se sont stirement rencontrés a I'Ecole
de Joinville. Philippe Encausse est nommé meédackiiare a I'école supérieure d’EP de
Joinville-le-Pont en 1934, date a laquelle GastouxRétait déja bien assis sur son poste
d’attaché au cabinet du sous-secrétaire d’EtdER. |L’association des Croix de Feu ayant été
dissoute par le gouvernement du Front populaif8Igpiin 1936, Encausse revient sur la scene
politique avec le Parti Social Francais. Cettendtiipolitique de Philippe Encausse est d’autant
plus intéressante que le docteur Marcel Collet, brerdes Croix de Feu égalenféfjtfut ami
d’Encauss®?, et fréquentait, comme Borotf§ Jean Ybarnégaray, célébre orateur du PSF et
ministre d’Etat sous Vichy. Il fait d’ailleurs umpport sur I'organisation des sports lors du
deuxi@éme Congrés national du PSF du 25 novembrg 296ette date-1a, Encausse a déja posé
les bases de sa conception de la médecine duapogprenant une tradition élaborée par les
médecins sportifs de la génération précédente, diant sa these sur la sous-alimentation et
'EP en 1944 ou le tres coni@port et santéle 1951. Dans ce Congres, avec pour ambition de
faire une véritable « EPS de la Nation », il rafgpdliimportance du contréle médico-
physiologique des sujets suivant le programme dttP parti ainsi que la nécessaire
collaboration entre les éducateurs sportifs etngxlecins. Pour lui, ce n'est pas de la
propagande, mais « un devoir social » sous coakeugénisme et de questions nationales. En
plus d’'une organisation d’'une EP « judicieuse s¢dlame une démocratisation de I'accés au
sport par la construction de petits terrains toot maidant pour la natation: « Que
'enseignement de la natation ne soit pas obligatdisur le papier” comme c’est
malheureusement le cas depuis prés de soixante*ahs\ cette période, il est ainsi dans la
droite pensée des eugénistes voyant dans 'EP yemue lutter contre la dégénérescence de

la racé?.

428 Marianne lassus « Gaston Roux, l'anti-Herzog », DeniseARRIOLADE, Laurent B:SSE et Arnaud
LOuUSTALOT (dir.), Maurice Herzog: un septennat pour une politiquengase et sports27 septembre 1958 -
8 janvier 1966 Paris, France, La Documentation francaise, 201237.

424 3. DEFRANCE et T. B BOUJJOUF] « Construction sociale d’'une “compétence médmartsve”, entre holisme
et spécialisation (années 1910-1950)p:, cit, p.88.

425 Henri FERIE, « Eloge de Philippe Encausse », retranscrit ddn&CAUSSE Un serviteur inconnu, Philippe
Encaussgop. cit, p.117-121.

426 J -, AY-LEScOT, Sport et éducation sous Viglop. cit, p.21.

427 | ’éducation physique, rapport du docteur Encausséetit journaldu 26 novembre 1937, n°27.343, p. 5.

428 Jacques EFRANCE, « L'eugénisme et la culture scientifique danstiamp des activités physiques et des sports
(1910-1950) », C. BcIELLO (dir.), Entre le social et le vitabp. cit, p.127-160.
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Mais nul doute que ses compétences pour le cordedesportifs, sans oublier bien sar
son passé de champion et ses études, se sontiéwmisippées lors de son travail a la Direction
régionale de la Seine dB®stes, Télégraphes et Télépho(RET), ol il y arrive en 1938,

Deés le mois d’octobre 1940, il est chargé d’orgamia surveillance médico-physiologique des
jeunes agents de la région parisienne appeléviedes séances d’'EPS spécialement congues
pour eux. Pour cela, les autorités des PTT serapprochées du docteur Collet a la fin de
I'année 1940 pour savoir si Encausse avait les étenpes nécessaires pour étre titularisé. A
la suite de ces échanges, Collet signale que lenissariat se propose de faire suivre des cours
appropriés aux candidats ambitionnant les fonctienmédecins controleurs de I'EP: « les
titulaires des postes a pourvoir seront choisimpeaeux ayant subi avec succes le concours qui
suivra cet enseignement techniqd&.»Cependant, si les médecins sont déja chargéa de |
surveillance de 'EP par une Administration, comoest le cas pour Philippe Encausse, le
Commissariat peut entériner la nomination. Le miédea question doit suivre des cours
techniques sans passer le concours. Quoi gu’ibenPhilippe Encausse aiguise son regard sur
les corps qu'il contréle : en juin 1941, il fait tapport aux PTT des inspections qu'il a réalisées
depuis novembre 1940. Aprés le recensement desewestatistiques sur les pathologies,
Encausse énonce, apres avoir examiné 1003 sujet$0§o des jeunes facteurs ayant suivi les
cours d’EPS ont amélioré leur indice de robustes88% ont amélioré leur indice de capacité
vitale. Pour le médecin, ces « chiffres sont ureuye, entre autres, de I'intérét que présente
I'initiative prise par 'administration $*2 Le travail qu'’il développe dans cette administrat
est fondamental, tout se passe comme si le doapguivoisait, expérimentait I'instrument de
contrble et allait I'intégrer sous Vichy puis I'afér dans I'école de la IVe République. Il évoque
ainsi dans ce méme rapport la différenciation & ldes agents des PTT en trois groupes
(« forts », « moyens » et «faibles ») et le reearent des mensurations dans une fiche
physiologique, en plein dans une période d’effesgase du contrdle médical : que ce soit a

I'école avec les |0 du®ljuin 1941 qui rappellent les bienfaits d'un colgrinédical scolaire,

429 Michel DuPONT, Dictionnaire historique des médecins dans et hasadmédecineParis, France, Larousse
Bordas, 1999, 225-226.

430 Joan Tumblety évoque d’ailleurs ces docteursguesouvent au Commissariat général a 'EGS (PieerGo,
Marcel Collet et Philippe Encausse) a quelquesiseprdans son ouvrage qui analyse les questiotas de
masculinité et de la culture physique durant I'erdteux-guerres et la période de Vichy. Voir : JDaMBLETY,
Remaking the male body: masculinity and the useéysdical culture in interwar and Vichy Frand@xford,
Royaume-Uni de Grande-Bretagne et d’Irlande du Nowsdord University Press, 2012.

431 Des lettres entre les institutions des PTT et GEGS y font référence. Des rapports sur le contréddical
des jeunes agents des PTT sont aussi établis parHacausse. Voir : AN, 19890202/4.

432 « Controle des jeunes agents des PTT de la rgidsienne, rapports et notes du docteur Encad84@-
1943 », AN, 19890202/4 13.
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ou la circulaire du 11 aodt 1942 qui rappelle ligation du controle médical des enfdnts
D’ailleurs, dans son rapport médical des PTT dla¥842, il reprend les directives du
Commissariat général a 'EGS quant a la classifinaties sujets dans quatre catégories, a
savoir les « bons », les « moyens », les sujetsneager » et les « inaptes temporaires ou
définitifs »**% Les relents nationalistes et eugénistes dansrepagande de I'EP sont
explicites : « nous nous devons tous, en Franaan le firent les Allemands aprés leur
défaite, de mettre tout en ceuvre pour fortifierregeunesse aussi bien moralement que
physiquement. Il nous faut former des hommes digleese nom. Les cours mis au point par
I’Administration des PTT pour ses jeunes agenta sturveillance médicale réguliere dont ils
bénéficient sont I'un de ces moyens. Il seraituhadter que cette initiative fat généralisée. [...]
Il y a donc lieu de la renforcer, de la généraliséce, dans I'intérét d’une partie de la jeunesse
de France, cette jeunesse qui est le plus gramuredyp pays ». Bref, les mémes idées sont
synthétisées dans son ouvrage sur la sous-alirmmti 1944%, publié a la suite de sa thése

ou son échantillon d’étude était constitué paglesque 3000 jeunes gens des PTT insp&€tés

2.3.Sa nomination en tant que Chef du bureau mEdigse accélération des
réflexions sur I'EP rééducative ?

Pendant la guerre, il est mobilisé en tant queatiédieutenant et participe a quelques
actions contre I'occupant allemand sous I'Occupatientre autres, il signait des certificats de
complaisance destinés a protéger contre le trakdigatoire ou a faciliter le retour des
prisonniers de guerre. Grace a d’autres actionsstiimédaillé de la Résistance, malgré sa
participation aux actions du régime de Vichy selSGEGS. La position du médecin est assez
ambigué, il semble « plongé dans une pluralité dadas sociaux [et] soumis a des principes
de socialisation hétérogénes et parfois méme atiotoires qu’il incorpore %¥”. Quoi qu’il en
soit, Philippe Encausse est promu chef des Serméelicaux de la DGEPS dirigé par Gaston
Roux, des 1946 et succédant au docteur Colleent@ure d’autres médecins pour traiter de

certaines réflexions, comme les docteurs Ballanchdd ou de Sambucy pour concevoir les

433 J.-L. RAY-LESscoT, Sport et éducation sous Vighop. cit, p.162.

434 AN, 19890202/4 13, « Controle des jeunes agers$dd de la région parisienne, rapports et notetodteur
Encausse, 1940-1943 ».

435 philippe ENCAUSSE Education physique et sous-alimentation: influetedéducation physique et sportive sur
la jeunesse en fonction de l'alimentation actudfaris, France, Henri Dangles, 1944.

436 Georges BUNI, « Le sport et I'alimentation sT,ous les sport octobre 1943, n°115, p. 1.

437 Bernard laHIRE, L’nomme pluriel: les ressorts de I'actipRaris, France, Nathan, 19983p.
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directives de gymnastique corrective pour les jeuléicients a I'écofé® Le docteur André
Jughon (1889-1956) devient son médecin-chef adphinbureau médical. Pour Encausse, la
DGEPS ne doit pas seulement s’intéresser aux sefet®nne condition, mais également a
ceux qui présentent des troubles ne relevant pksrdédecine et de la chirurgie orthopédique,
afin de ne pas « les abandonner a leur triste»$8rtUn message fort est adressé aux acteurs
de la rééducation physique en constitution. Lesptechangent mais les hommes restent :
malgré les volontés politiques de rompre avec lesctives de la CGEGS et de Vichy, la
DGEPS reconduit un dispositif phare institutions@lsous Pétain : le contrdle médical des
APS. Se perpétue ainsi un tri selon des procédymegpartagent le normal de I'anormal.
Cependant, son discours change de ton : il passe @einte nationaliste a un humanisme plus
affiché aprés la Libération. La ou les Allemandasedit pris en exemple au début des années
1940 pour pointer les défaillances d’'un systemeatdrole et d'EP, les justifications se font

plus volontiers en direction d’'une jeunesse a perd compte sous un angle sanitaire.

Sous la I\V¥ République et la houlette de P. Encausse, le @entnédical des APS est
de plus en plus encadré et précis. De nombreusesaiies provenant du bureau médical de la
DGEPS sont rédigées. Tandis que des cours d’hygigortive dans les Facultés de médecine
sont organisés pour les étudiants &marthée, le concours du meilleur contrdle sportif e
jour. Le certificat d’études spéciales de biologpliquée a 'EP et aux sports est instauré en
1949. Une compétence « médico-sportive » est difitatisée a la fin des années 1940La
spécialisation des savoirs concourt au développeunfiean capital spécifique dans le sous-
champ de la médecine sportive, développé par sesracont Philippe Encausse a une place
de premier choix. Acteur infatigable de la struatiom de la médecine du sport en France, il
crée en outre le groupement latin de médecine ot ep 1956 pour s’éloigner de la Fédération
Internationale de Médecine du Sport (FIMS), cedmire s’écartant des idéaux qui avaient
concouru a sa naissafite Dans une lettre adressée au directeur génétal binesse et des
Sports en juillet 1956, Encausse énonce le problémedains dirigeants de la FIMS semblent

réduire le poids de la France dans cette fédératioprofit de 'URSS, de I'Allemagne et de

4% Directives de gymnastique corrective a I'usageadiedescents déficient®GEPS, Bureau du contréle médical,
Paris imprimerie nationale, 1947.

439 Philippe BNCAUSSE Directives de gymnastique corrective a 'usage atdlescents déficientsp. cit.

440 3. DEFRANCE et T. . BOUJJOUF] « Construction sociale d’'une “compétence médmmrtsve”, entre holisme
et spécialisation (années 1910-1950p, cit. Sur la FIMS, quelques données sont disponibles d@aieb
EL BoOuJJouF) « L'internationalisation de la cause médico-sperp, G. QN et A. BoHUON (dir.), L’exercice
corporel du XVllle siécle a nos jours: de la théeafique a la performancep. cit., p.155-180.

4414 PeRIE, « Eloge de Philippe Encausse lors de ses futesailop. cit.
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I’Autriche. Selon lui, il apparaissait opportun ctéer un groupement latin réunissant dix pays
de langue et de culture latine et que la Franddag@remiére a la base de I'organisation. Le

but est de développer I'étude scientifique et graides questions se rapportant a I'EP et aux
sports (physiologique, thérapeutique, pathologigueles réalisations sociales correspondant a

la rééducation et a la médecine phystitie

Loin d’avoir eu une vie singuliere ayant tracé gmmcours professionnel, Philippe
Encausse a tout d’'une trajectoire sociale desgissiques pour un médecin sportif, en nous
référant aux travaux de Jacques Defrance, mobhildiaerses dispositions participant de ce
parcours pluriel. Un point non évoqué ici est saagage (en tant que membre et journaliste)
au Stade francais qui a peut-étre été détermirganst sbn parcours : le club accueillait la Société
savante de médecine d’EP et des sports créeée danpad2e docteur Georges-André Richard
(1884-1967). De plus, le Stade de France se date dispositif médical en 1922, Richard
participe a la création de I'Institut I’EP de Pati®st I'un des premiers professeurs du « Cours
de perfectionnement ». Il fut I'un des précursele$a médecine du sport et est, de son vivant,
un proche de Langlois, Bellin du Coteau ou ChaiBeyt. D’ailleurs, ce dernier écrit en 1968
gue « toute I'organisation actuelle de la médedmbeducation physique et du sport en France
est sortie du bureau de Philippe Encausse, qusitéuse ceuvre remarquable au milieu des
pires difficultés. Il m’est difficile de séparer Aré Richard et Encausse ; ils furent amis intimes
et collaborerent étroitement, fraternellement, f@antrune remarquable équipe. Personne ne me
démentira si je dis que la part de Richard dans des réalisations du bureau médical fut
considérable ¥* Sans surprise, I'ainé a été I'enseignant du j@use durant I'entre-deux-
guerres. Dans 'hommage qui est rendu au premisid® sa mort, Encausse évoque ces mots :
« je m'associe de tout coeur a I’'hommage ainsi renduwon Maitre et ami le docteur G.-A.
Richard dont javais eu I’honneur d’étre I'un ddéeves, avant-guerre, au titre de la médecine
sportive et de I'hygiéne scolairé** Cette connexion entre les deux médecins restadfiper
puisque leur grande amitié ne fait pas de douteante en le manifeste la transmission d’'une
photographie dédicacée d’André Richard a PhilippeaiEsse Iui témoignant de son arfiffié

442 AN, 19770199/4.

443 J. DEFRANCE et T. B BOUJJOUF] « Construction sociale d’'une “compétence médmmrtsve”, entre holisme
et spécialisation (années 1910-1950p:, cit, p.82.

444 Paul GHAILLEY -BERT, AN, 19860426/1, Revu#édecine du Sparin°2, 1968, p. 5. Dans ce document,
Chailley-Bert rend hommage a Richard (1884-19679 ka mort en témoignant de I'amitié entre les deux
hommes et en retracant rapidement son parcours.

445 Philippe BICAUSSE AN, 19860426/1, Revuilédecine du Spqrh©2, 1968, p. 6.

446 AN, 19860426/1Revue Médecine du Sponf2, 1968, p. 3.

116



Il enseigna également des cours dans le cadredmwiege de biologie appliquée a I'EP et aux
sports attribuée a Chailley-Bert, créée sous l'ilsipn de P. Encausse. Quand Encausse fonde
le Groupement latin d’'EP en 1956, le docteur Ridlest nommé Président.

Finalement, I'héritage médical de sa famille, sarcpurs de sportif, mais aussi le réseau
gu’il entretient avec d’éminents médecins, ou sgdnt des connaissances empiriques et
pratiques, peuvent expliquer la direction de cetteocation » professionnelle et de son
investissement. L'influence du réseau politique itaéait d’étre creusée dans la mesure ou,
comme le repérait déja Taieb El Boujjoufi, « leseax politiques jouent un rble souterrain
dans les appuis regus par la médecine de I'’éducaligsique et du sport;, tout comme celui
de la franc-maconnerie d’ailleurs, évoqué en queddignes par Jacques Defratfd&Encausse,
décrit par Henri Péri€, son successeur au buredicatgen ces termes, « imaginatif [...], c'était
aussi un réaliste, travailleur infatigable, sougide précision jusqu'a la minutie. [...] Il laisse
le souvenir d’'un pionnier énergique et chaleurelif # prend sa retraite anticipée en 1964,
avant de mourir en juillet 1984. Bien des élématdscette rapide trajectoire ajoutent un
caractére explicatif dans la rééducation physigo&asge qui se fait et se défait autour des éleves
vulnérables. Durant sa période d'activite, le doctse forge des représentations, des
connaissances et les organise en pratique paisfessiifs marqués par celles-ci. Son énorme
implication dans le bureau médical entre 1946 &419ut en témoigner : les tenants et les
aboutissants de la gymnastique corrective tienselidement a I'école et ce n'est qu’a la fin
de son mandat que leurs justifications commencsigrader par des acteurs issus de territoires
différents. Est-ce a dire que le docteur verrottiltestitutionnellement la médecine du sport et
de 'EP ? La réponse est négative et s’expliquegibas par 'appréhension de ce processus
gui se saisit, entre autres, par « I'air du temp®ais aussi par le poids des générations et de

leurs représentatiofrs.

47T, BEL BouJJour) L"investissement médical en éducation physjque cit, p.124.

448 J, DEFRANCE, « La naissance de I'éducation physigeatre médecine et enseignemerap,cit, p.461.

49 H. PeRIE, « Eloge de Philippe Encausse lors de ses futesaijop. cit.

450 Howard £HUMAN et Jacqueline &TT, « Generations and Collective Memoriesisperican Sociological
Review 54-3, 1989, p. 35381.
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3. Larééducation physigue aux portes de I'école ? Dééritage de Vichy aux
groupes d’aptitudes au lendemain de la Libération

3.1.Les années Vichy : vers une scolarisation aééaucation physique ?

Si cette période a déja été abordée plus hautastiématique de la médecine et du
contréle sportif, nous allons nous focaliser iai Butravail entrepris par le régime de Vichy
pour la déficience et la rééducation dans un momenés autorités vichyssoises s’activent a
déstructurer les avancées sociales de la Républajgee (et notamment celles du Front
populaire) et ou la répression est forte contreoll@ publique et les instituteurs. Sans oublier
tout ce qui vient d'étre caractérisé dans la géaudalde cette prise de conscience de la
déficience, celle-ci trouve dans la premiere maléé années 1940 les moyens d’acceélérer son
développemefit’. Les données exposées jusque-la, de I'histoiréER & I'histoire de la
médecine ou du handicap, sont autant d’élémentscipant de la compréhension des
transformations a venir. Si les travaux sous Viabgélérent les réflexions sur la déficience et
sa gestion tout en adoptant la notion d’enfancdapté®’, nous sommes conscient que tout
n'arrive pasex nihila En outre, un Conseil technique de I'enfance d&fie ou en danger moral
est créé par l'arrété du 25 juillet 1943 avec gmuir« d’établir le statut de I'enfance déficiente
et en danger moral et de fournir dans toutes lesmstances ou I'enfant déficient aura besoin
d’étre assisté, les techniques et les méthodegpeumettent d’assurer son dépistage, son
observation et son reclassement dans la vie soéfileNous pourrions évoquer également la
creéation dés 1943 des associations régionalesuwegarde de I'enfance et de I'adolescence

(ARSEA) ou encore le développement de centres ™,

En matiére de rééducation physique, le travailcgkre tres vite sous le régime de
Vichy. Ainsi regroupés au sein de sociétés savagitad/namisés par la lecture de revues
professionnelles spécialisées, les médecins échiegela question de la rééducation tandis
gue les praticiens se forment. Tout se passe cosnhas initiatives locales développées ici et

la passaient de la sphére privée et bienveiltahte la lumiére des instances médicales du

451 Michel GHAUVIERE, Enfance inadaptée, I'héritage de Vichyuivi de L'efficace des années quararR®aris,
France, Ed. économie et humanisntes Ed. ouvriéres, 1987.

452bid., p.248256.

453 Jacqueline Bca, De la ségrégation a l'intégration: 'éducation desfants inadaptés de 1909 a 19Yanves,
France, Centre technique national d’études etaleerehes sur les handicaps et les inadaptatiof2, pP2.

454Voir entre autreslbid., p.97-104.

455 Nous pensons bien évidemment au dispensaire didle@kzert de I'Institut d’éducation physique deriRa
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CGEGS dans le sens d’'une systématisation et dacticisation de la déficience : le regard
s’affine, les classifications se stabilisent, toatnme le traitement rééducatif & dispenser. Ainsi,
nous verrons par la suite que ce qui constituedarodes chapitres 2 et 3 n’est pas en réelle
rupture avec ce qui se fait sous Vichy, en toutdtas point de vue strictement historique et
pratiqgue. Qui plus est lorsque certains médecinshamnge de ce dossier sont reconduits du
CGEGS a la Libération puis sous la DGEPIeés 1940, les membres de la sous-commission
chargée de préparer I'étude préalable de la réédnce réunissent en novemfiifeParmi ces
membres figurent le professeur Dodel, les docteaggand-Lambling, Le Brun, Champetier
de Ribes, Danhier, Macé, Diffre, un professeur dd&mme Pierre Pétat ou René Lafitte
L’effort mené par le CGEGS en missionnant des miédegoour débattre de la rééducation
physique dans I'lREP de Clermont-Ferrand est netabEme si Jean-Louis Gay-Lescot note
gue Borotra s’entoure d’universitaires et d’hommexpérience pour s’engager sur le chemin
de la réforme. Le but de cette organisation, cormomenom l'indique, est de réaliser une étude
préparatoire de la rééducation afin de faciliterdécisions du comité médical. Les débats se
centrent a savoir si la méthode nationale engleseekercices correctifs ou non, tout en
s’accordant sur une définition des anormaux : #®rt ceux qui ne sont pas susceptibles de
profiter sans danger de I'enseignement colle¢fit »Pierre Pétat y expose son expérience
montlugconnaise. Pour lui, le partage entre « édutat et « rééducation » se trouve surtout
dans la population qui est orientée vers 'un€'autie de ces pédagogies. L'éducation est une
« action pédagogique destinée a développer métheaignt toutes les facultés en puissance
dans I'étre normal en vue de son rendement sogiaeham et de son élévation vers un idéal de
perfectionnement humain : Evolution dirigée ». Quaslle, la rééducation se définit selon lui

comme une « action pédagogique et médicale destiné&ablir, dans les limites de la

ouvert en 1928, mais aussi aux initiatives muniegacomme les cours de gymnastique orthopédique
dispensés sous [Reichslanddés 1903 dans la ville de Strasbourg pour lesnénfdes écoles primaires
présentant des malformations ou mauvaises tenaes: YOMW105 & 2MW245, AM de Strasbourg.

456 pour ne citer gu'un exemple, dans une Commissionigpire chargée « de fixer en particulier le cpam
d’application de la gymnastique médicale, la liaisoétablir avec les professions de masseur méetiai
gymnaste, ainsi que les catégories qui seront smsma la réglementation » et créée en avril 19d6s n
retrouvons les docteurs Balland, Champetier deRilbeencore Legrand-Lambling. Voir le Journal aéficu
8 avril 1945, AN, F60 599.

457 Compte rendu de la sous-commission chargée dagaé®tude préalable de la rééducation, Noverthbu,

AN, F44/42.

458 Réné Lafitte est nommeé inspecteur général de 'EQSdécembre 1940. Il est également ancien Commissaire
national adjoint des Eclaireurs de France. Voirl.JGAY-LESCOT, Sport et éducation sous Vighyp. cit,
p.53.

459 Compte rendu de la sous-commission chargée dagaé®tude préalable de la rééducation, Noverthbu,

AN, F44/42.
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possibilité, les sujets déficients, subnormauxjdeetés, anormaux et méme malades, sur la

place de la vie organique et sociale normale : Réjoa méthodique*s°.

En octobre 1940, la docteure Ebba Champetier desRidresse un rapport sur la
rééducation a destination du Commissariat. D’oaginandinave comme elle le signale dans
une lettre retrouvée aux archives nationales, Ettmmpetier de Ribes est médecin gymnaste
du Conseil royal de médecine en Suéde et consetbehnique auprés du secrétariat général
de 'EGS a partir d’octobre 1948. Elle fait son éducation médicale et gymnique griices
études et expériences au Danemark, en Suede, goh&utt en France. Méme si, pour elle, il
n'y a pas veritablement de différence entre EReétucation, la premiere devant aussi étre
préventive et prophylactique, la rééducation efihidécomme « une amélioration volontaire
progressive, et systématique des déformations ®tddéciences du corps humain, par la
kinésithérapie, active ou passiv€»Dans ce méme document, elle imagine les contburs
Institut central de rééducation physique. Commesdandéfinition qu’elle donne de la
rééducation, les enseignants d’EP sont absentse lfont pas nommés comme des candidats
potentiels, alors que les étudiants en médeciseinfe@miéeres, les kinésithérapeutes ou les
instituteurs sont évoqués et devraient collaboamment avec les médecins. Avec une
proposition de cours qui, par la suite, semblepiraaspiré Pétat, la durée des études serait de
deux ans auxquelles une troisieme année devasgtgeldr en hépital ou dans une polyclinique
sous le contréle de I'Institut central. Si ellementionne pas I'EP dans son texte, c’est parce
qgue, pour elle, la réadaptation « est une formd’Efe spécialement adaptée aux enfants
scolaires faibles et déficients qui sont, par déslenins spécialisés, jugés inaptes a suivre
I'enseignement de 'EP généralisé "La Méthode Nalkelt »*%3 Selon le médecin, alors que
'EP compte deux branches, EP hygiénique (méthatiemale) et EP sportive, la réadaptation
a pour but de réadapter les éléves déficients iblefaa la méthode nation&té Drailleurs,
pour Yvonne Legrand-Lambling, également conseillégehnique, l'introduction de la
gymnastique corrective a été retardée par la mdéreuasiment salvatrice a la méthode

nationale, laissant apparaitre quelques pointsidergénces avec la doctrine qui sied au

460 Compte rendu de la sous-commission chargée dammétude préalable de la rééducation, Noverhbds,
AN, F44/42.

461 Dans les archives consultées, elle se montréradiionnelle et marquée par, entre autres, ddemoraux.
Elle demande a plusieurs reprises au directeur @&E@S de procéder a la séparation des hommes et des
femmes étudiant dans les écoles de cadres suptdeWEP.

462 Ebba GIAMPETIER DERIBES, « La rééducation physique », Octobre 1940, ANY/#2.

463 Ebba GIAMPETIER DE RIBES, « La question de réadaptation dans I'enseignemeritéducation physique
scolaire », Octobre 1941, AN, F44/42.

464 |_a réadaptation doit étre douce, moins fatigarerective, structurale, préventive et prophylastig
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CGEGS®. Cette derniére rédige dés le mois d’ao(it 194eapport sur la nécessité de former

les éducateurs et notamment les rééducateurs. d@ttesépineuse sélection d’'une méthode a
destination des éléves vulnérables sur fond de etr&udes méthodes », la constatation du
meédecin Legrand-Lambling est formelle : « les riédslicherchés, c’est-a-dire la réadaptation
de I'enfant, pour entrer dans un groupe d’entragr@nmormal ou la rééducation des sujets
gravement atteints, ont toujours été obtenus damsrimum de temps et de fagcon absolument
correcte par la technique a base analytique. Leesatechniques ont donné des améliorations
notables mais toujours partielles et beaucoup nrajpisement %°. Les croyances, empiriques

ou scientifiques, s’ancrent profondément chez desies convaincus des effets positifs de cette
méthode qui a tout de la rigueur scientifique et gt validée par les autorités médicales

compétentes.

Pour revenir a la distinction susmentionnée, réati@mm n'est pas rééducation. Les
deux entités se distinguent par une question dli;heir un spectre placant la réadaptation
entre 'EP et la rééducation, en accord avec cesités médicales. A mesure que I'on avance
dans le raisonnement d’Ebba Champetier de Ribe &st de constater que les cadres de 'EP
peuvent prendre en charge, par la force des ctfdslesréadaptation mais qu’ils sont évincés
de la rééducation. Selon elle : le pble rééduchtif rester aux « gymnastes meédicaux » et
rééducateurs ayant sérieusement étudié la quastditale. Finalement, au professeur d’EP
la réadaptation scolaire, aux professions medidalegéducation. D’ailleurs, elle envisage
d’obliger les enseignants d’EP a suivre un stagdeds a trois mois avant cet enseignement
devant des élev&E. En se placant inéluctablement dans la propagdésieloppée par le
CGEGS, elle ne croit « pas que la "reformation'n@’wace civilisée soit possible en écartant
pratiquement toute méthode analytique d’Educatioysigue $%°. Le médecin de continuer :

« Et si le probleme est compliqué, c’est que lastjae n’est pas de former ou d’éduquer une

race primitive, mais elle est réellement de re-faret de ré-éduquer une race déformée par la

465 Yvonne LEGRAND-LAMBLING, Lettre du 22 juillet 1941 adressée au directeut#GS, AN, F44/42. Pour Fatia
Terfous, ce médecin « a contribué a I'élaboratiamel fiche dite physiologique destinée au contrbélical
scolaire. Elle a été désignée par le CGEGS pouligdtia question de 'EGS et la sous-alimentatioNoir :
Fatia TERFOUS « Femmes et activités physiques sous le régiméicte : politiques et enjeux médicaux »,
Genre & Histoire 21, 2018.

466 Yyonne LEGRAND-LAMBLING, Lettre du 22 juillet 1941 adressée au directeufEBGS,op. cit.

467 Pour elle, la réadaptation devrait étre prise barge par des rééducateurs, 'EP ayant une mission
essentiellement préventive, comme dans les papslisé&s » qu’elle aime a rappeler.

468 Ebba GIAMPETIER DE RIBES, « La question de réadaptation dans I'enseignemeritéducation physique
scolaire »pop. cit.

469 Epba GIAMPETIER DERIBES, « Rapport au Commissariat Général a I'Educatiénégale et aux Sports », Avril
1941, AN, F44/42.
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vie civilisée $7° Pronant un éclectisme dans la méthode a chaisir gduquer les jeunes
Francais, elle en appelle a la méthode naturellé& é& gymnastique analytique et de
compensation. Il ne fait pas de doutes que ces cmseilleres techniques se sont fait entendre
par le Commissariat de Borotra : les instructidifisielles du £'juin 1941 accordent une place

a la gymnastique corrective et aux exercices aigakys, malgré le poids donné a I'hébertisme
par ces autorités sans consultation de G. HEhelans la droite lignée des médecins
s’intéressant aux sports dans les années de Fdatne-guerres, la docteure Champetier de
Ribes insiste sur le rble des inspecteurs medicpindoivent classer les éleves dans trois
catégories : les enfants normaux (méthode natipndds enfants faibles et déficients
(réadaptation), les grands déficients et déformésd(ication clinique). Au demeurant, elle
insiste sur la formation du médecin-inspecteuraomlen soulignant qu’il doit étre médecin
mais aussi médecin-gymnaste. Ces connaissancegupgtet théoriques doivent servir le
médecin pour l'orientation des éléves et la sulaeie de I'EP’2 Qu'ils soient professeurs,
rééducateurs ou médecins, Ebba Champetier de Rébds cesse que de recruter un personnel
cultivé, compétent et bienséant. Pour appuyer sopos, elle a recours a l'usage des
statistiques afin de souligner I'urgence qu’il & arganiser un systeme d’EP en France pour la

réadaptation et la rééducation, encore une fo@mant la Suede pour modéle :

470 bid.

4711 ].-L. RAY-LEScoT, Sport et éducation sous Vighop. cit, p.51-58.

472 partisane d’une culture générale et spécifiquelamrge chez ces médecins, E. Champetier de Ritties pour
que les différentes méthodes d’EP soient connumsme I'état de 'EP francaise en 1939 et ailleles,
différences avec le sport, les implications du geteins les méthodes d’EP, I'enseignement en fondo
I'age de I'enfant, I'utilisation des fiches de caiié, I'EP pour les faibles et pour les forts, hesires favorables
de pratique, des questions de nutrition et de regtos Pour elle, mieux vaut que le médecin soispirtif
pratiquant.
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FRANCE SUEDE
Catégorie . .
g Méthode | POUCENEOY  yeinoge  PoUTCentags
d’éléves d’éléves
Forme préventive,
Forts Méthode na}tl_onale, 2504 prophylactique et _ 94%
base synthétique structurale (analytique
et synthétique)
Faibles et Réadaptation, base Rééducation scolaire,
e synthétique 70% base analytique et 5%
déficients . "
(analytique) synthétique
Rééducation s , -
Ma,llades, et clinique, base 4 35% Reeducatlo_n clinique, 1%
déformeés . base analytique
analytique

Tableau 1. Comparaison entre la France et la Sumeméthodes d’EP et des conséquences
sur leurs populations (AN, F44/42)

Dans cette dynamique, Pierre Pétat redouble dtsffoour montrer a quel point la
rééducation physique est nécessaire pour le rel&viese la jeunes$€ En thuriféraire
convaincu, il développe en 1942 dans un petittlipresque programmatique sa conception de
la rééducation physique et 'importance qu'il yeald développer en Frarféé D’emblée, son
ceuvre trouve plus de cohérence avec les instisiterVichy. Il entend revaloriser la race pour
la rééducation physique tout en accordant une itapoe fondamentale a « cette récupération
avec les diverses réalisations envisagées parrer@ssariat Général a I'Education Générale
et Sportive d’une part et par la Santé Publiquetdépart $'°. L’auteur n’hésite d’ailleurs pas
a faire référence au modeéle nordique en renfor@mhythe de la supériorité de la race
scandinave qui, elle, méle rééducation et EP a beiicale et corrective. D’ailleurs, son
raisonnement qui flirte entre hyperbole, accumataét asyndeéte, peut paraitre surprenant pour
le contemporain : « La France vient de perdre Emgu Sa population était trés affaiblie avant
le désastre. Ses ressources vitalisantes sontuaubps. Son systéme d’Education Physique

n'est pas spécialement a base de corrective etédicate. Conclusion : Il faut organiser la

43 Dailleurs, G. Andrieu note que le professeur d&f® soutenu par le docteur Jean Coll de Carre¥deain et
professeur agrégé de médecine, directeur de I'E®® enai 1942 et décembre 1943. Dans le supplédient
n°73 de la revue officielle du commissariat géndta?4 décembre 194Bducation Générale et SporRascot
lui rend hommage pour la fin de ses fonctions dectitur de 'EGS afin de reprendre ses fonctions de
professeur a la Faculté de médecine de Montpelligr.: AN, F44/37.

47411 va méme jusque dire a écrire pour ses lecteianss le méme temps : « Partez de ce plan. Esdayerlapter
aux conditions locales. Vous aurez ainsi prépatér@in pour le jour ou des décisions seront pris®us
n'aurez pas de peine & vous y adapter ». DansreFReTAT, « Notre action »Rééducation physiqu29, juin
1942, p. 3.

475 P, FETAT, Vues sur l'organisation de la rééducation physioue cit, p.3.
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Rééducation Physique dans le Plan Général desmésqrédagogiques et sanitairé$. Ainsi,

si son travail trouve ses racines durant I'entnexdguerres, la période du CGEGS lui permet
de se faire reconnaitre par les pouvoirs médicaumrséitutionnels qui lui facilitent I'entrée
dans le monde scolaire ou la rééducation physigu@lante progressivement : selon I'acteur,
le CGEGS s'intéresse désormais pleinement a letiea tout en le soutenant moralement et
matériellemerdf’. En envisageant son plan de I'enfance a I'agetedutéfinit la rééducation
dans les mémes termes qu'’il avait utilisés en niwem 940 lors de la réunion de la sous-
commission de la rééducation : « une action pédggeget médicale destinée a rétablir, dans
la limite des possibilités, les sujets déficienib-sormaux, accidentés, anormaux ou méme
malades sur le plan de la vie organique et sooiaimale $78. A la différence d’'une EP plus
préventive et hygiénique, la rééducation physicigeur lui compensatrice et curative. Dans
ce rapide ouvrage, il n’expose pas les tenaneseatloutissants de la gymnastique corrective,
mais seulement les grandes lignes de sa conceg@olucative. Sans grandes précisions, il
évoque la classification des éleves pour la pratidgl I'EP : forts, moyens et faibles. Il insiste
sur la dimension hygiénique des exercices gu’ihpro« choix, adaptation, modification des
activités seront aiguillés vers un but prophylastigt correctif /°. La encore, le systéme que
Pétat envisage semble alors stabilisé puisqu’aeteouve les éléments cing ans plus tard, lors
de l'institutionnalisation de la rééducation physd I'école. Sont cités des créneaux spéciaux
pour cette rééducation avant tout préventive etrolie, une adaptation des exercices aux
besoins des éléves, un personnel bien forme, dasxadaptés a ce type de finalités (en ville
comme en campagne) et quéte de légitimité : « Mous empressons de dire que dans notre
esprit, le mot "scientifique” ne signifie pas uregquent technique de laboratoire, mais bien
technique étudiée, éprouvée et perfectionnée parlés moyens que nous offrent a la fois les
sciences biologiques, I'observation clinique ekgiérience $°. Pour terminer, Pierre Pétat
n'oublie pas d’aborder la question de la formaties rééducateurs, fondamentale a ses yeux

dans la poursuite d’'une pratigue raisonnée etimégitle la rééducation physique.

Si cesVues sur l'organisation de la rééducation physiqadigées en juin 1941 et
publiées en 1942 sont un véritable plaidoyer pduostitutionnalisation de la rééducation

physique a I'école et font connaitre son ceuvreé&suges instances Iégiférant, Pétat compléete

478 |bid., p.4.

477 Pierre ETAT, « Notre action »Rééducation physique9, juin 1942, p. 3.
478 P, FETAT, Vues sur I'organisation de la rééducation physicque cit, p.5.
479 |bid., p.6.

4801hid., p.11.
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et poursuit son entreprise en faisant connaitre nauvelle fois, mais de maniere plus fine, au
CGEGS le travail qu’il méne a Montlugon, sur deneadd Commandant Bernard, directeur du
Centre national a I'éducation généféle En tant que conseillére technique au CGEGS, la
docteure Champetier de RiB&s- qui organise quelques stages de rééducétiomst chargée
par un fonctionnaire du CGEGS d’examiner le rapdarprofesseur. Avant la rédaction de ce
rapport, Pétat a pris le soin de poser plusieugstipns a cette derniere qui a répondu a chacune
de celles-&“* Dans ce document dailleurs, tout se passe cosines demandes de Pétat
étaient faussement naives pour connaitre les pasiiu CGEGS en prouvant sa modestie et
son allégeance au Commissariat. Le « Rapport sessai d’organisation de la gymnastique
corrective dans les établissements d’enseignememtaipe et secondaire de la ville de
Montlugon » est de la méme trempe que Vem$®. Il rappelle les étapes nécessaires a
entreprendre dans le contréle et la rééducationétiages tout en déplorant le manque de
formation des instituteurs dans le domaine. Pojaugé le probléme, Pétat forme un instituteur
et une institutrice qu’il cotoie et qui ont la charde diffuser des plans de legon et des
explications a leurs collegues. Pour les insuffiegnlégeres et facilement corrigibles et les
attitudes défectueuses, relevant de la réeadaptatsrexercices analytiques et une gymnastique
corrective peuvent étre dispensés, parfois lorordines spéciaux. Pour la rééducation
nécessitant des soins plus individualisés, desscdans un dispensaire de gymnastique
corrective et médicale sont dispensés deux fois@araine pour des petits groupes d’éléves
(de 8 & 10). Pétat en assure la direction techrtadis que les deux instituteurs mentionnés
s’occupent des cours. Un service de rééducatiamdpea charge les cas les plus graves dans
I'hdpital de la ville. Ce précurseur semble « ptages pions » sur tous les fronts possibles et
essaime a I'’échelle municipale un maillage tregésetrorganisé de la rééducation physique. En
effet, il affirme dans ce rapport avoir méme « gemodifier le régime de I'Ecole de Plein Air
pour en faire une véritable école de réadaptatidhemtend envoyer plus d’enfants dans cette

institution afin de coupler les bienfaits du plain et de la gymnastique corrective. Les deux

81 Pierre Pétat, Lettre du 12 juin 1942, AN, F44/42.

482 D'origine scandinave comme elle le signale dareslatire retrouvée aux AN, Ebba Champetier de Résés
médecin gymnaste du Conseil royal de médecine edeSet conseillére technique auprés du secréggrigtral
de 'EGS a partir d’'octobre 1940. Dans les archismssultées, elle se montre trés traditionnellmatquée
par, entre autres, des codes moraux. Elle demaptissi@urs reprises au directeur du CGEGS de pevcéd
la séparation des hommes et des femmes étudiasielmacoles de cadres supérieurs de I'EP.

483 Ebba GIAMPETIER DERIBES, Lettre du 8 avril 1942 adressée a Pierre Pétdt,744/42.

484 bid.

485 Pierre BTAT, « Rapport sur un essai d'organisation de la gtiopae corrective dans les établissements
d’enseignement primaires et secondaires de laddl®&ontlucon », 12 juin 1942, AN, F44/42. l\éges sur
I'organisation de la rééducation physigea France de Pierre Pétat (1942) déclinent lesipales ambitions
de l'acteur en la matiére.
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instituteurs formés par Pétat sont également ceagéganiser ces cours deux fois par semaine
dans I'Ecole de plein air située a quinze kilomgtle Montlugon. Quant a eux, les éléves du
secondaire sont classés en quatre groupes : gfouperoupe moyen, groupe a ménager,
groupe spécial. Cette classification préfigureecglie I'on retrouve dans les IM dtl éctobre
1945. En appelant ses collegues a introduire ldu@gion dans leurs legcons que certains
délaissent, aux dires de Pétat, au profit du spatuhaite non seulement une généralisation
de cette expérimentation pionniére mais espéra misssifier sa scolarisation. Ce type de
discours accepté institutionnellement trouve aussitribune médiatique : en 1943, le docteur
Ruffier, qui négocie en méme temps sa réintégraiotant que médecin au College d’Antibes
dont il a été relevé en raison de son*&yéoue les bienfaits de la gymnastique correctiamesd

le journalL’Auto*®’. Les éloges de cette gymnastique corrective foisonet nous pourrions

multiplier les exemples.

3.2.Le contrble médical scolaire : des aptitudedex catégories

3.2.1. Des aptitudes tous azimuts dans une école du tri ?

Dans une France bouleversée par la Guerre et@esgquences, les orientations
politiques convergent vers une préoccupation acdesepopulations épargnées et qui peuvent
relever la France suite aux années de honte liéesallaboratioff® et aux dégradations des
conditions de santé. Le préambule de la Constitutev1946 proclame que « la Nation garantit
I'égal acceés de I'enfant et de l'adulte a l'insibac a la formation professionnelle et a la cudtur
L'organisation de l'enseignement public gratuitaéque a tous les degrés est un devoir de
I'Etat ». La reconstruction nationale occupe tass dsprits et, en matiére de revitalisation
corporelle, les débats engendrent une nouvellexiéfh sur I'écolé. Selon la méme loi, I'Etat
« garantit a tous, notamment a I'enfant, a la negr@ux vieux travailleurs, la protection de la
santé, la sécurité matérielle, le repos et lesr$ig®®. Dans cette dynamique d'ouverture de
I'école et en continuité avec I'expérience desseasl’orientation menée par Jean Zay en 1937,

486 \/oir ses quelques correspondances avec le CGEGBS M1 et 1942 dans : AN, F44/42.

487 oir : DocteurRUFFIER, « Pourquoi la gymnastique corrective est nécessanos enfants et jeunes gens »,
L'Auto, 16/01/1943 ; Docteur B¥FIER, « Sur les enfants mal développés, I'efficacitélalegymnastique
corrective est indiscutable k' Auto, 21/01/1943.

488 Eric CONAN et Henry RUSsQ Vichy, un passé qui ne passe pRaris, France, Fayard, 1994.

489 André Désiré RBERT, L'école en France de 1945 a nos jou@renoble, France, Presses universitaires de
Grenoble, 2010, b-43.

490 République Francaise, « Constitution de la RépublFrancaise Jpurnal officiel de la République Francaise
78, n°253, 28 octobre 1946, p. 9166-9175.
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le Plan Langevin-Wallon est congu dans le but deptacer une organisation scolaire fondée
sur des critéres d'appartenance sociale par uramisggion réellement méritocratique. Il est
alors l'aboutissement de deux dynamiques de pefisééécole unique pour les structures et
I'école nouvelle pour la pédagogie. En effet, laonstruction nationale passe par une
démographisation de I'école pour s'adapter auxesmuwbesoins de la société nécessitant une
formation de masse au-dela de I'école élémenthigiours dans I'esprit du Plan Langevin-
Wallon, I'école doit devenir obligatoire de 6 ad&, I'écolier devant traverser trois cycles au
cours de I'enseignement du premier degré. Le pregoenmun a tous, est dispensé de 6 a 11
ans. Pour le second cycle, de 11 a 15 ans, I'evesignt est en partie commun et en partie
spécialisé pour déceler les aptitudes et les gowdsviduels. Enfin, dans le cycle de
détermination, les éléves sont orientés dans ldeee trois sections pour former le futur
travailleur et le citoyen. Par conséquent, ce projert-né envisageait implicitement une
démocratisation d'acces a I'enseignement tout mseceant une orientation selon les aptitudes
des éleves et donc des dons. L'illusion du prindiggustice sociale que souhaite mettre en
ceuvre ce projet doit étre rapportée aux connaissate 'époque’. En effet, la corrélation
entre appartenance sociale et réeussite ou échkaireata pas pu étre mise en évidence du fait
de la séparation hermétique entre primaire et skt entre école du peuple et école des
notables. L'idéal méritocratique peut alors étnm@as dans le sens ou « tous les enfants étant
mis a égalité par la communauté d'acces aux ménsesgaements, seul le mérite personnel,
et non plus la naissance, les distinguerfit sLes éléves sont aiguillés vers une section
(pratique, professionnelle ou théorique) relativmanétier futur, par un service de psychologie
et d'orientation décelant les aptitudes des élavepréalable. Si I'école souhaite ouvrir ses

portes au plus grand nombre, c'est aussi au pnpedude sélection ultérieure.

Les spécificités des APS participent a une foatiis sur la notion d’aptitud¥:.
Toutefois, le développement de cette derniere eraibn physique est également lié au
contexte scolaire dans lequel elle se diffuse.lBgannées 1920, elle prend de plus en plus de
place au sein de I'école en raison de I'allongentetd scolarité obligatoire puis de 'unification

des deux ordres d'enseignement, primaire et segendai posent la question de l'orientation

491 pPierre-Alban EBECQ & Francois HOCHEPIED « L'école : lieux d'existence et d'expressionl'égucation
physique et sportive », Pierre-AlbasdEcQ (dir.), Lecons d’histoire sur I'éducation physique d’aujdinui,
Paris, France, Vigot, 2005, p1-38.

492 A, D. ROBERT, L'école en France de 1945 a nos jousp. cit, p.28.

493 |bid.

4%41] est remarquable de noter, pour notre objeedberche, que les termes « aptitude » et « attitudd la méme
origine étymologique : du latiaptituda
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des éléeve$® Au sein méme du projet Langevin-Wallon de 1947%tefme « aptitude(s) » est
cité 45 fois. Ainsi, tous « les enfants, quelleg goient leurs origines familiales, sociales,
ethniques, ont un droit égal au développement maximue leur personnalité comporte. lls ne
doivent trouver d'autre limite que celle de leyssitades. [...] L'introduction de la "justice a
I'école” par la démocratisation de I'enseignenmaatira chacun a la place que lui assignent ses
aptitudes, pour le plus grand bien de tot >Pour C. Dorison, deux conceptions opposées
accompagnant le terme d'aptitude dans les diffémoiets d'enseignement et discours peuvent
étre repérées. Soit, il est accompagné des vedmeme « développer », « épanouir » et fait
alors de l'aptitude un potentiel que I'éducatiom féire marir, soit il faut les « déceler » ou les
« rechercher », confondant ainsi les aptitudes awedon, induisant leur repérage préééte
L’EP, en tant que discipline scolaire, semble tri&s s’accommoder des deux acceptations
avec les instructions ministérielles dti dctobre 1945 : comme nous allons le souligner en
dessous, d'un coté il faut les contrbler (les «etEo> pour classer I'éléve dans un groupe
d’'aptitude a 'EP), de l'autre, il s’agit de lesvédopper (afin d’atteindre un groupe d’aptitude

Supérieur).

Au lendemain de la Guerre, I'école fait face agdlesion du nombre d'éleves a partir de
la fin des années 1940 avec les effets conjuguémblyrboom et, a partir de la fin des années
1950, des différentes réformes du systéme scHldiBelon les séries longues de 'INSEE, dans
'enseignement du premier degré public, les chsfjpassent de 4 144 100 éléves pour I'année
1948-1949 a 5 912 981 pour 1958-1489L es politiques de santé publique intégrent I&col
dans une période ou les services de santé seatesémnt et donnent naissance a une véritable
médecine scolaire. Face a l'urgence, I'ordonnarfd®-8407 du 18 octobre 1945 sur la
protection de la santé des enfants d’age scolimegleves et du personnel des établissements

d’enseignement et d’éducation de tous ordres preeigue « le moment semble venu d’unifier

495 Catherine DRISON « Orienter selon les aptitudes. Enjeux institutiels et pédagogiques, 1936-1959 »,
Renaud d’EFERTet Pierre KRHN (dir.), En attendant la réforme: disciplines scolaires @litigues éducatives
sous la Quatrieme Républigurenoble, France, Presses universitaires de Glesr2010, p37-50.

4% Gaston MALARET, Le Plan Langevin-WallgrParis, France, Presses universitaires de Frafé&, p17-18.
Cité par : Catherine GrISON « Orienter selon les aptitudes. Enjeux institutigls et pédagogiques, 1936-
1959 », R. d'RFERTet P. KAHN (dir.), En attendant la réformep. cit, p.38.

497 Catherine @RISON « Orienter selon les aptitudes. Enjeux institutiels et pédagogiques, 1936-1959 »,
R. d’'ENFERT et P. KaHN (dir.), En attendant la réformep. cit, p.44-47.

4% Quelques images sont disponibles ici en vidéexplosion des effectifs scolaires : la rentréé4 dnstitut
National de l'audiovisuel,http:/fresques.ina.fr/jalons/fiche-media/lnaEduB8-explosion-des-effectifs-
scolaires-la-rentree-1964.htnalonsulté le 29 juin 2019.

499 |nstitut national de la statistique et des étuslmomiquesAnnuaire rétrospectif de la France, 1948-1988:
séries longuesParis, France, Insee, 1990208.
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les activités dont l'utilité n’est plus contesté@ei sont entrées dans la pratique. Il convient de
substituer a I'acte dit de loi du 13 aolt 1943 exte organique qui insere le contréle médical
scolaire dans lI'ensemble cohérent des mesuressppselrr protéger la santé de la
population 3%. Cette ordonnance « entérine la création du Senational d'’hygiéne scolaire
et universitaire, relevant du ministére de I'Edimatnationale 3% Si au XIX¢ siécle, la
médecine scolaire reste embryonnaire et que é&rstdbcrainte de la contagion et des maladies
gui ameéne le médecin a I'école, en 1945, la médexalaire prend un nouveau tournant. Les
missions de ce service nouvellement créé (pardimndnce du 18 octobre 1945) sont précises :
« organiser une visite meédicale gratuite et obtigatpour tous les enfants au cours de leur
sixieme année, effectuer des examens annuels dordatla scolarité, rendre systématique le
dépistage des maladies contagieuses et en pastidalia tuberculose aussi bien pour les éléves
gue pour les personnels. Il faut donc suivre lesvidus de leur naissance a leur sortie du
systeme scolaire, enseignement supérieur inclysésir une couverture sociale pour les

étudiants 32

Pour étre acceptés a I'école primaire, les enfdmiteent désormais passer une visite
meédicale qui doit étre renouvelée tous les ans. d&ran 1947 elle ne touche que 6 000 éleves
sur les 500 000 théoriquement concettiée Bulletin officiel de I'Education nationale @8
mai 1948 réveéle les progrés accomplis et ce mstiera faire. Des clivages entre la ville et la
campagne persistent. Pour remplir cette missios, dédecins inspecteurs régionaux sont
nommés par I'Etat en obtenant le statut de fonoame. Aussi, les médecins d'orientation
jouent un réle considérable dans l'aiguillage dadas des éléves. En effet, dans un systeme
ou les deux écoles correspondent a deux besoifespionnels différents, les éléves consultent
ce meédecin lors de leur quatorzieme année. Aprefaultation, le médecin reléeve les
aptitudes, les godts et I'état de santé des él®eglus, il fait correspondre un métier a la
morphologie de I'éléve. Dans une société en mutateo Service d'hygiéne scolaire devient
« Service de santé scolaire et universitaire »8leeptembre 1955. C'est la conception du réle

de la médecine au sein de I'école qui évolue. et ef il ne s'agit donc plus de donner la

500 Ordonnance n°45-2407 du 18 octobre 1945 sur leegtion de la santé des enfants d’age scolaireéldess
et du personnel des établissements d’enseignentediit¢@ucation de tous ordres, Journal officiel de |
République frangaise, n°246, 19 octobre 1945, p766

501 Nicole VERNEY-CARRON, « Des conditions nécessaires mais insuffisanpetite histoire de la médecine
scolaire », D. MURRISSON(dir.), A votre santé, op. cit, p.61.

502 |bid.

503 D, NoURRISSON(dir.), A votre santé, op. cit, p.62.
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priorité a I'nygiéne corporelle et au dépistage shmie réaliser une approche globale des

problémes d'échec qualifiés de probléemes "d'irntatiap scolaire" 394

Finalement, le développement de la rééducationighgscolaire sur lequel nous allons
nous arréter dans le chapitre suivant s’insere damesécole des aptitudes ou les autorités
considerent I'hygiéne, la santé et la reformaties fdturs citoyens comme conditisime qua
nonde la reconstruction nationale. Dans une écolsegfdnde de plus en plus sur les aptitudes
et de par la spécificité de 'EP et des sportsanéttn jeu le corps, la discipline scolaire s’iftscr
de plain-pied dans un courant tourné vers lesuajgs physiques dans la gestion de son public.
Si les décideurs de I'école sont, a ce momentAld|&ne réflexion sur I'orientation scolaire et
professionnelle des éleves, les enseignants d’Eférmgent pas a la regle suivante : contrdle
et orientation deviennent les maitres-mots d’useigline portée, aujourd’hui encore et surtout

par son antonyme « inaptitude », sur un discouge&nt les aptitudes en préalable a la pratique.

3.2.2. Séparer le bon grain de l'ivraie. Le contrle métaes 10 de 1941
aux IM de 1945

Dans cette dynamique, les instructions officiellies 1° juin 1941 (10 de 1941) se
découpent en sept rubriques et laissent malgréuttaiplace aux exercices analytiques et a la
gymnastique corrective. Les travaux d’Ebba Charmepetde Ribes et d'Yvonne
Legrand-Lambling ont été entendus par les autopitésque les mémes problématiques sont
reformulées dans ces 10, les déficients étant daptar. En plus du pouvoir donné aux
médecins pour trancher de la déficience pour l6qua de la corrective, I'épineuse question
de la formation d’'un personnel est réaffirmée icid@tour de quelques lignes, sous la forme
d’'une promesse qui n’engage pas vraiment ses auteulra formation du personnel nécessaire
sera entreprise le plus tot possible avec les noyeulus. La réadaptation des sujets déficients
pourra alors étre réalisée méthodiqguement par désan spécialisés, sous un contréle médical
éclairé ». L'attention portée a la santé des él@st®galement importante a noter. Dans ces
mémes 10, le contréle médical est soigneusemerans§ et permet aux maitres « d'attirer
freguemment l'attention de leurs éléves sur lekeségssentielles de I'hygiéne, trop souvent
méconnues dans notre pays ». Déja sous le CGEG®ntedle médical devait, en plus de

surveiller I'hygiéne générale, déterminer le defmgtitude aux activités physiques et sportives.

504 |bid., p.67.
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L’Education Générale et Sportive s'inscrit dandi$eours eugéniste souhaité par Alexis Carrel,
chirurgien, biologiste et sociologue s'intéressaatprés a I'éducatiéff. L’aptitude reste
I'élément discriminant dans ce contréle : il doiléterminer le degré d'aptitude aux activités
physiques et sportives : il apportera ainsi sardmution a I'orientation professionnelle ». La
continuité des Instructions ministérielles dii dctobre 1945 (IM de 1945) est d’autant plus
frappante que les mémes directives sont presaues les mémes instruments de partage des
populations par des instruments médicaux stabilidéssi ce processus de différenciation
pédagogique qui produit des catégories d’élevdsidats ou d’éléves normaux est de nouveau

institué en 1945, mais cette fois-ci, avec uneageetmaturité et de maniere plus effective.

En effet, le contexte d’aprés-guerre pousse legldécs politiques en 1944 et 1945 au
pragmatisme. L’idéologie vichyste est certes déaeret les administrations purg&€smais
certains hommes restent, tout comme des moyensige&s qui ne peuvent étre rayés d’'un
trait de crayon. A la fin de I'année 1945 et suitarméme logique qu'avant la Libération, le
contr6le médical a pour objet de surveiller la éads éléves et de contribuer a un premier
triage d'ordre médical afin d'apprécier I'aptitwechacun des éleves a la vie scolaire mais
aussi afin de suivre leur développement physiqt.eRamen permet également de dépister
les maladies latentes ou les anomalies méconnuegamment les affections contagieuses ou
pouvant étre nuisibles a la collectivit®® Les débats liés au controle médical ne sont pas
spécifiques a I'EP. Plusieurs textes précisenptésogatives du contréle des éléeves a I'école.
L'action de ce contrble est envisagée comme uienate® prévention et de dépistage. Le décret
du 26 mai 1946 et l'arrété interministériel du 3ai h947 organisent la visite d'admission
scolaire. Au moment d'entrer a I'école, soit a&el'dg 6 ans, le futur écolier, en présence de ses
parents, a l'obligation de passer cette visitexdr®en favorise le recueil des informations
générales sur I'enfant : le milieu familial, leséam@dents héréditaires et personnels de l'enfant.
La visite « permet de dresser un premier bilan dette la santé et de déterminer l'aptitude de
I'enfant a la vie scolaire en le classant dansamtwis groupes suivants : aptes, a surveiller,

inaptes»°®®, En plus de cette mission scolaire et sociosaajté contréle médical va surtout

505 Michaél ATTALI et Jean SNT-MARTIN, L'éducation physique de 1945 a nos jours: les é&agine
démocratisationParis, France, Armand Colin, 201518.

506 Cependant Jean-Pierre Azéma note que le spditiest des secteurs de I'administration francaisieagété le
moins épuré, comme si la classe politique et I'mpiradmettaient que les dirigeants du mouvementtispo
étaient de purs techniciens et donc apolitiquegjudeadvint a Jean Borotra symbolise a lui sextte amnésie
collective », dans : J.-P.z&MA (dir.), La politique du sport et de I'éducation physiqueFeance pendant
I'occupation op. cit, p.264.

07 Arrété du 20 novembre 1945, article 2.

508 INSTITUT PEDAGOGIQUE NATIONAL(dir.), Encyclopédie pratique de I'éducation en Fran&aris, France,

131



se doubler d'une mission plus physiologique et ld@pementaliste en EP : déterminer les

aptitudes des éleves aux exercices d'EP scolagmreregistrer leur progrés dans ce domaine.

Les Instructions ministérielles di§" bctobre 1945 a l'usage des professeurs et maitres
d'éducation physique et sportive stipulent que riefgsseur, en début d'année, procede a
'examen de ses éléves en relevant chez eux lesumaions staturales, pondérales et
spirométriqgues. Grace a ces informations et aukopeances réalisées par I'éléve l'année
précédente, I'enseignant peut classer les élevssutiegroupe déterminé. La place du médecin
en EP se trouve confortée. Avec le contréle médilcadste le seul décideur de l'orientation et
l'aiguillage des éléves dans un groupe d’éducapioysique. Les mensurations relevées en
octobre, février et juin de I'année scolaire partfFesseur sont communiquées au médecin lors
des visites semestrielles. Cet examen médical piwti$férents buts et est fondamental dans
I'objet qui nous intéresse puisqu’il signe I'acterthissance de la rééducation physique scolaire
pour un éleve. En d'autres termes, il ne doit pas/gir d’EP sans contréle rigoureux qui
préceéde la pratique. Le « pouvoir évincer » ou p@kvoir autoriser » la pratique, prérogatives
des médecins seuls, sont des préalables au « deedéger ». Le contréle médical, encore
appelé examen meédico-physiologique, a pour objet delonner acces aux compétitions
sportives qu'aux sujets capables d'y prendre pag gsque pour leur santé (certificat médical
d'aptitude aux sports) ; de surveiller périodiquenta santé des sportifs et sportives, titulaires
de licences, en dehors des périodes de délivrande oenouvellement de celles-ci ; d'aider a
les orienter rationnellement vers une activité ubation physique et sportive concourant a
développer leur état de santé et leur équilibreég@n?’®. Le médecin peut étre accompagné
d'un assistant chargé de prendre diverses mermgatomme la capacité vitale (mesure du
volume d'air expiré aprés une inspiration forcée)l'mdice de robustessd prélever des
échantillons d'urine sur avis du médé&inEnsuite, il procéde a un examen rapide, mais
complet des éléves en insistant particulierementlassi appareils pulmonaire et cardio-

vasculaire. Le médecin prend le pouls des éléevesps, juste aprées l'effort et lors du retour

Ministére de I'Education nationale, 1960445.

509 Direction générale de I'éducation physique et sjgsrts,Notice administrative et technigue sur le controle
médical sportif Bureau médical, Paris, France, Imprimerie Natimn46.

510 | 'indice de robustesse peut étre mesuré par diftértests : l'indice de Pignet, l'indice de Ruffe encore
selon le coefficient de Démeny. Pour l'indice defiBy l'indice est établi en soustrayant le périreé
abdominal en expiration au périmeétre thoraciquenspiration, puis il faut retrancher au chiffre ebu la
différence entre la taille (nombre de centimétreslassus du métre) et le poids (en kilogrammes)Xdasous
de 10, l'indice est considéré comme « médiocrkesti« bon » entre 10 et 15, « trés bon » entret ), et
enfin « exceptionnel » au-dessus de 20.
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au calme. Des épreuves variées comme celles danwlLiou de « Schneider » sont

préconisées?.

Les informations observées lors de ces examengeawuillies sur une fiche médicale
qui demeure confidentielle ainsi que sur une fididelucation physique ou physiologigtfe
La fiche médicale est conservée a I'abri de towdiscrétion par le médecin examinateur tandis
gue l'autre est tenue a jour par le professeur. @HPcette fiche physiologique, le professeur
d'EP note les mensurations des éleves qui serotd paite reportées sur la fiche médicale par
l'auxiliaire du médecin. Celle-ci n'est donc pasrsize au secret médical. Le bureau médical
de la DGEPS propose méme des modeéles types delves. fA plusieurs reprises d’ailleurs, ce
bureau participe d’'une uniformisation des pratigeresliffusant des directives nationales dans
les régions francaises. Ces fiches médicales sdanéneement précieuses tant elles nous
renseignent sur les examens effectués et les mpadi®ns des médecins qui s'épanouissent
sur celles-&'. En plus des classiques relevés de mensuratiofiadites relatifs aux appareils
cardiaques et pulmonaires, la morphologie entgelaent en ligne de compte dans l'aiguillage
des éléves. Le médecin observe l'attitude de &¢lsa musculature, son squelette et sa peau.
Pour cet examen, il s'agit d'une véritable chassel@ormation, surtout au niveau du dos. Pour
Maurice Cassagne, c'est d’ailleurs I'élément quinpet de différencier les éléves : « sans
omettre d’enregistrer sur nos fiches morphologiques observations relatives aux
déséquilibres latéraux, nous distinguons surtositsgjets d’'aprés les caractéristiques des
courbures sagittales du rachis telles qu’elles gEent et se modifient dans les stations
debout et assise au s6l% Comme nous pouvons le voir sur la fiche morphigiog ci-dessous,
les déviations vertébrales (cyphose, lordose etios&) sont l'une des préoccupations
prioritaires de ces examens, comme lattestentsinesent les premiéres pages des divers

manuels ou noticé¥.

S pour I'épreuve de Lian par exemple, il s'agitéddiser une minute de pas gymnastique sur plafié@rssant
les jambes a angle droit, une forme de « talonsefes, au rythme de deux foulées par seconde. Wl pst
noté immédiatement apres l'exercice, puis dansdmier quart de chacune des minutes qui suiveniddtg
ce temps, le sujet reste debout, immobile et siderxc

512 Direction générale de I'éducation physique et sjgsrts,Notice administrative et technique sur le controle
médical sportifop. cit

513Une étude de ces fiches sur les écrits des médesimatiére de contréle physiologique auraitrétiréssante,
mais nous n'avons pas trouvé assez de fiches niésliddment remplies. La conservation de ce type de
document comme le secret médical qui y est adosgémt le foisonnement de ces archives.

514 Maurice Q\SSAGNE, « L'expérience des Centres de Rééducation physitisa contribution a I'adaptation de
la gymnastique corrective Médecine Education Physique et Spdame 1, n°4, 1948, p. 216.

515 voir : P. FETAT et G. BANCHON, Principes élémentaires de gymnastique correctiveeetéadaptation aux
activités physiquesp. cit, p.18 ; Direction générale de I'éducation physiquales sportsDirectives de
gymnastique corrective a I'usage des adolescerfisieiéts Paris, France, Impr. nationale, 19478 p.
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Photographie 2. Exemple d’'une fiche morphologiqgtiesée pour le classement de I'éléve
dans un groupe d’aptitude (DGEPS, document perdpnne

En plus de ces inspections méticuleuses, les afypdigestifs et génito-urinaires sont
parfois examinés. Les éléves bien portants negeanépargnés puisqu’ils doivent s’y plier pour
prendre part a I'association sportive (AS) de létablissement. Le contrle dans ce cas est
légerement différent, mais face a I'accés auxquast sportives, les inégalités restent de mise.
La circulaire du 8 novembre 1945 énonce qu'aucuéléwe d'un établissement d'un
enseignement public du second degré ne peut detteiaire d'une licence lui permettant de
disputer une compétition sous les couleurs deokaason sportive de I'établissement s'il ne
joint a sa demande un certificat médical constasant aptitude physique a la pratique des
sports ». Ce certificat est délivré par le médaemiaminateur qui est de droit médecin de
l'association selon un modeéle prescrit par la DGEPSes éléves voulant leur licence sont
inspectés en priorité et dans les moindres délaissurclassement des éleves est possible.
Tandis qu’un examen de base, dans le second dkgté&tre fait au rythme moyen de douze
éléves par heure, il doit se faire pour I'AS efjoous selon la précédente circulaire, au rythme
de six par heure. Les éléves voulant participgd8$U mériteraient alors une attention accrue
de la part du service médical. Le controle desagds a 'EP est donc valable pour tous les
eléves, des plus déficients aux plus performantprapose une surveillance des corps tres
serrée. Les éléves sont donc catégorisés en réé&aemne conformité ou la non-conformité de

leurs aptitudes physiques avec une surveillancei@adorsque ceux-ci ont pour ambition la

516 Cf. annexe 6.
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pratique sportive. Paradoxalement, ce sont lesglgwgés les plus aptes physiquement qui
disposent d'un temps d'examen plus conséquentaltigye sportive serait-elle dangereuse ? Il
importe alors de ne pas prescrire de sport a niit@pguel éléve dans le but latent de le
préserver. Ce contréle social consiste donc a sarmtre en danger les éleves. Par la et en
continuité avec les travaux de M. Attali et J. $3iartin, nous pouvons souligner une certaine

forme de démocratisation ségrégative de cettepliiseiscolairé'’.

Un arrét sur ces techniques du contrdle médicatendétre fait. Tout concourt, encore,
a une focalisation sur l'attitude et la rectitude ld colonne vertébrale de I'examiHeé Si
G. Vigarello soutient que, dans les années 195€igkdfication de la rectitude glisse vers les
modeles de la maitrise et de commande, nous pouwmndans l'instrument de surveillance
gu’est le contrdle, couplé a la structuration desiges d’aptitudes et CRP, un élément faisant
le lien entre les vieilles pratiques redresseusiedeecorps vu comme une machine
informationnelle. L’'appareillage conseillé par lerbau médical des APS nous renseigne
d'ailleurs sur le type d’examens que peuvent sidsréléved®: bascule médicale, toise,
spirometre, marteau a réflexes, stéthoscope, csayemmographiques, liquides pour I'analyse
d'urine, eté?’. Le regard du médecin accompagné d’outils teclesiggcrute les moindres
anomalies corporelles de l'inspecté avant de leeficLe matériel ainsi utilisé appuie cette
démarche dans le partage du normal et de l'anarned fils a plomb, les crayons
dermographiques servent a tracer le dos de I'ergtamtde repérer les déviations, comme le
tableau quadrillé placé derriere I'éleve et senaumtmédecin a traquer minutieusement la
moindre anomalie. Dans les sources dépouilléegllgs’soient textuelles, audiovisuelles ou
photographiques, les contrbles des médecins pitéalab I'orientation dans un groupe
d’aptitude restent tres anatomiques, du moins gistans les années 1950. La rapidité avec
laquelle le médecin peut poser son diagnosticet don autorité sur la déviation participe d’'un

contr6le mécanique de grande ampleur. Méme siedés physiologiques sont prévus, le regard

517 M. ATTALI et J. BINT-MARTIN, L’éducation physique de 1945 a nos jqu. cit

518 par exemple, Lerousseau écrit que « ce qui, le ghwvent, détruit I'équilibre architectural dupsoet le
déforme, c'est la posture : posture de l'enfardcole ; posture de l'apprenti a l'atelier ; pastin paysan
penché sur le sol ; posture du violoniste ; podtuas croisés, dos arrondi des filles au mometa geberté ;
tics d'attitude. [...] on comptait beaucoup sur laMtence pour rétablir une statique si gravememromise.
Il est vrai que nous vivons dans un pays ou I'egide miracle est trés enraciné ». Voir LerousseaActions
passives et postures correctives en gymnastighemtlique »Annales de cinésithérapie et de rééducation
physique 4, 1948, p. 131-137.

519 Bylletin officiel de 'Education nationale n°21stilu 24 juin 1948 ; Direction générale de I'édumaphysique
et des sportd\otice administrative et technique sur le contndiédical sportifop. cit

520 Une liste similaire est demandée par un certail Rabache en 1950 a la DGEPS, souhaitant améunager
contréle médical pour I'AS de son établissemeniydée franco-éthiopien d’Addis-Adeba. AN F17/17957
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du médecin prévaut et facilite les inspections spnt plus rapides. Des lors, les pouvoirs
médicaux et scolaires se donnent «les moyens slediribuer en fonction de leurs
caractéristiques sur la base de critéres de viitééebiologique 3L La biopolitique a I'école,

a travers des biopouvoirs locaux, transparait dehsstrument de contréle en #P En tant
gue techniques du pouvoir qui structurent la vie éeves et des populations scolaires, le
contréle médical s’accompagne de discours de véridéfinit une stratégie de surveillance des

corps.

W

Photographie 4. Inspection médicale,
(Journal télévisé du 28 février 1953, INA)

Photographie 3. Inspection médicale, éleve
de profil sur tableau quadrillé (ReviP.S
n°4, février 1951, p. 22)

521 M. ATTALI, L. ROBENE, J. UNT-MARTIN, T. TERRET, « Education physique et vulnérabilités de Vichia a
reconstruction (1940-1948) ep. cit., p.189.

522 Pour plus d’informations sur ces notions comprisass le prisme foucaldien, nous renvoyons le lgcie
Michel FOUCAULT, Histoire de la sexualité. 1, La volonté de say8iaris, France, Gallimard, 1976 ; Michel
FoucauLT, Histoire de la sexualité. 2, L'usage des plaisifgaris, France, Gallimard, 1984 ; Michel
FoucauLT, Histoire de la sexualité. 3, Le souci de,$@aris, France, Gallimard, 1984 ; Mich@UeAuLT, Il
faut défendre la sociét®aris, France, Gallimardseuil, 1997.
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De cette maniere, le contréle médical désormaés kncadré par les directives doit
faciliter le travail des médecins inspecteurs asgales éléves dans un groupe d’aptitudes pour
la pratique de 'EP*3 Les différents tests et instruments utilisés pemti que I'idéal redresseur
a encore, apres la Libération, quelques décennigsgrospérer. Le modeéle de la déficience ou
s’articule autour de lui une pléthore de représamta médicales et physiques fait loi a I'école
ou les déficients sont vus comme des « enfantpaiidas de suivre avec profit I'enseignement
habituel et cela par suite d'une carence sensgnebtrice, mentale, intellectuelle ou organique
dont les divers aspects nous sont décrits au dqate de vue, médical et pédagogiqaé&'»
Ainsi, dans une perspective foucaldienne, ce ctentn@a pas pour but de sanctionner ou de
punir un éléve, mais de préserver la santé de-cetn prescrivant une EP gu'il serait capable

d’effectuer sans se mettre en péril.

3.2.3. Une EP a part pour des éleves a part ? La catagoriddes éléves
par l'institutionnalisation des groupes d’aptitu@ées1945

Les Instructions ministérielles di§" bctobre 1945, dés I'exposé des motifs, entendent
mettre fin aux exces autoritaires du régime du Yiehdu CGEGS en se mettant en rupture
avec les précédentes instructidAsCette rupture est visible dans I'éclectisme o Ib& de
1945 et dans la liberté pédagogique accordée aeigrants. Il faut a tout prix rompre avec le
dirigisme et I'uniformisation que Vichy a promus &ncore, les années obscures de despotisme
marquent les rédacteurs de ces IM : « La Franctagguée du dirigisme d’Etat, elle aspire,
dans cette période, a une intervention plus douc@alivoir %% Si ces IM prennent en
contrepied le modéle instauré par Vichy, elles deem pragmatiques face a la situation
francaise de I'apres-guerre : le sport et 'EP swatiqués avec des bouts de ficelles. Le texte
poursuit trois buts essentiels : développement abda I'enfant, attitude correcte, amplitude
respiratoire par une gymnastique de maintien ;thdbidu geste naturel, développement de

523 Beaucoup d’articles ou d’ouvrages, hors directie®ureau médical, sont publiés sur le sujet. Ngrsalons
le travail de Raoul Fournié qui s’arréte sur l'iaspion des différentes parties du corps de I'eréantprenant
les travaux de Philippe Tissié : RaoubURNIE, « L’examen morphologique de I'enfant », Syndidas
médecins départementaux de I'hygiéne scolaire atetsitaire. Commission technique (dir.), Cahiess d
I'hygiéne scolaire, n°2, Bordeaux, France, 1951.

524 Louis DUFESTEL « A propos du livre de H. Hoffer, I'enfant défint »,Médecine scolairgParis, 1937, p. 265,
cité par Georges IARELLO, Le corps redressé: histoire d'un pouvoir pédagogjdearis, France, A. Colin,
2004, p180.

525 Michel HERR, « Les textes officiels et I'histoire », PRRAUD, J.-P. GEMENT et M. HERR (dir.), Education
physique et sport en Franaap. cit

526 Michel HERR, « Les textes officiels et I'histoire Hid., p.288.
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l'adresse, de la vitesse, de la force, de la @sist et éducation respiratoire par la méthode
naturelle ; affinement du geste, développement’elpiit d’équipe, de la discipline, de la
virilité ou de l'altruisme par la méthode sportidieéclectisme, voire le syncrétisme, est
affiché : « La méthodologie et la pédagogie dedtzdion physique ont permis de dégager de
la variété des écoles et des procédés un certanibneode principes de base unanimement
admis, fruits d'innombrables recherches et d'exgrérés, et qui, a ce titre, permettent une
conception et une pratique de I'éducation physicpueformes a la réalité et adaptées a la vie
courante. Mieux qu’'une doctrine théorique issuend’wnique pensée, imposée a ceux qui
doivent I'appliquer, ces principes semblent progesspirer et a guider les éducateurs selon
une méme logique rationnelle et utiR¥®» Sans vouloir analyser des textes qui ont déja été
maintes fois travaillés, les IM de 1945 organig@gdureusement les pratiques, méme si elles
se réclament avant tout démocratigé&sinalement, « loin d'offrir une ouverture cultige
sur des pratiques sociales en expansion, I'EPBus&apur la diversité des vulnérabilités pour

construire un programme censé répondre aux pisoditédnomeny®2.

Si nous nous arrétons sur ces IM, c’est qu’ellsgirent un nouveau régime de partage
des populations tres clairement définies et quiippe de la structuration de la rééducation
physique scolaire : les instructions ministériekties ' octobre 1945 et la circulaire du 29
octobre 1945 mettent en place les « groupes dldpst». C'est l'intégration, par la DGEPS,
d'une vulnérabilité institutionnelle dans des pamgmes scolairé®. Si I'éclectisme transparait
dans les IM de 1945, une large place est accortiégyannastique de maintien et aux exercices
correctifs qui seraient plus nécessaires pour pe théleves : ces IM leur accordent « plus ou
moins d'importance selon les besoins des élevdsj eansacrant des séances spéciales s'il y a
lieu. Mais on pourra aussi placer des exercicenaatien dans la séance d'activité physique,
soit avant, soit aprés la lecon d'éducation physii n'en est qu'une partig®®» Le classement
des éléves est I'héritage d'une différenciatiofis@a selon des criteres physiologiques pour
faciliter le travail pédagogique du professeur cammous l'avons déja montupra Les

527 |nstructions ministérielles dut"loctobre 1945 & l'usage des Professeurs et malfdsication physique et
sportive.

528 M. ATTALI et J. BINT-MARTIN, L’éducation physique de 1945 a nos jours. cit, p.30 ; Michel HERR, « Les
textes officiels et I'histoire », P.#NAUD, J.-P. CEMENT et M. HERR (dir.), Education physique et sport en
France op. cit, p.290.

529 M. ATTALI, L. ROBENE, J. UNT-MARTIN, T. TERRET, « Education physique et vulnérabilités de Vichia a
reconstruction (1940-1948) ep. cit., p.190.

530 bid., p. 177-196.

%31 Instructions ministérielles dufloctobre 1945 a l'usage des Professeurs et maldsication physique et
sportive.
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autorités de la DGEPS reprennent ainsi, en l'imtihnalisant, un outil qui relevait des
intentions ou d’'une pratique localisée de certamglecins ou de certaines administrations.
Ainsi, quatre groupes sont caractérisés pour pémnatx éléves de pratiquer selon leurs
besoins et niveaux. Pour la DGEPS, « orienter étdtlir la convenance entre les exigences
d'un sport donné et les aptitudes d'un sujet. Barde la sélection s'adresse a des sujets dont
les possibilités sont bien déterminées, I'orieatasie rapporte a des individus dont les qualités
athlétiqgues et physiologiques n'ont pas encore cétésacrées par I'expériencd®» La
conclusion de l'examen médico-physiologique a pinalité de proposer une éducation
physique adaptée aux aptitudes de I'éleve. Erostagrticale, la pesanteur est une nouvelle
fois dénoncée et justifie la classification devés car elle exerce des forces sur la colonne
vertébral@®3, Selon les manuels de rééducation, pour mainténinilibre avec un minimum
d'effort, le corps du jeune déficient met en phlace forme de compensation qui concourt a une
compensation des segments. Cette compensationinentil@s déformations et courbures
corporelles. Le poids des différents organes et lmesnaccentue l'affaissement thoracique. Le
classement des déficients est alors envisagé cammeode prévention, qui limite les efforts
trop intenses que I'éleve pourrait réaliser lorsI'8#® normale. De ce fait, quatre groupes
d’aptitudes sont distingués pour remplir cette missle classement selon les deux textes de
1945 et, selon le docteur Pelletier, c’est dargréeipe Il que la majorité des éleves doit étre
classée®*:

Régime d’EP selon les IM Directives pour la classification selon la
de 1945 circulaire du 29 octobre 1945

| Taille et poids normaux, accroissement normal ;
les « bons » éléves, pas _de_ deformatlon_s thorac_lques_ou

justiciables du régime normal rachldlennes , paroi a}bdomlnale indemne et
d'EP et pouvant participer a 8Z[onlqu_e ; permea_blllte nasal_e normale ; abse_nce
demi-journée de plein air, dg lésions organiques, cardiaques, pulmqnanes,
'OSSU ainsi qu'a ses rénales ; développement 0Sseux musculaire
compétitions réglementées. normal ; pas de troubles fonctionnels nerveux ;

cuti-réaction négative.

Groupe

Le premier groupe rassembl

532 Direction générale de I'éducation physique et sjgsrts,Notice administrative et technique sur le contrdle
médical sportifop. cit, p.29.

533 Direction générale de I'éducation physique etstests Rééducation physique: notice d’application techriqu
et pédagogiqueParis, France, 1950, 4.

534 Michel FELLETIER, L’'organisation et le fonctionnement de I'hygienelage et universitaire en France: a
'usage des médecins, des assistantes scolajiearis, France, Amédée Legrand & Cie, 1955,7162.
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Le groupe Il réunit les éleves
jugés « moyens », justiciable
du régime normal d'EP et
pouvant participer aux
entrainements sportifs de I'A
et aux « petites compétitions
sous réserve d'un contrle
médical particulier.

Taille (de 5 cm) et poids (2kg) inférieurs a la

taille stationnaire depuis un semestre ou
amaigrissement inférieur a un kilo ; taille trop
Sgrande par rapport au poids ; insuffisance
susculaire n’entrainant pas de troubles

douloureuse ou difficile.

smoyenne du méme age et de la méme région ;

statiques ; filles dont l'installation des regles e

Ce sont les enfants a ménag
ou déficients, devant
bénéficier d'une gymnastique
dont la dominante consiste €
des exercices de maintien.

Enfants ayant des troubles anatomiques et
physiologiques susceptibles aussi bien de

gue de s’améliorer avec une gymnastique
egscolaire appropriée a dominante corrective.

2 ventre prolabé, décollement marqué des

nomoplates genu valgumpied plat ; attitudes
vertébrales défectueuses, mais réductibles
laissant a la colonne vertébrale sa souplesse

et insuffisances respiratoires importantes ;
obésité constituant une infirmité.

s’aggraver sous l'influence d’'un entrainement
physique d’apparence anodin, mais mal adapté,

Trouble de la statique par action de la pesanteur,

compléte dans les mouvements opposés au $ens
de déviation ; petites déformations thoraciques

Les éleves classés dans le
groupe IV sont jugés

« inaptes », temporaires ou
définitifs, dispensés d’EP
normale. lls peuvent suivre
des cours spéciaux de
corrective dans un dispensai

Déformations vertébrales non réductibles :

déformations importantes des membres
inférieurs, pied bot ; séquelles d’accidents ou
ostéo-articulaires de tuberculose ; séquelles

ou a l'établissement. Dans cginfantile, hémiplégie, paraplégie, entrainant u

dernier cas, c'est le médecin
qui donne des directives sur
les mouvements a effectuer

grosse impotence fonctionnelle pour laquelle
gymnastique pourra étre indiquée hors du mi
escolaire ; infirmité d’ordre viscéral.

controle I'enseignement.

réanportantes d’affections nerveuses : paralysie

scolioses, cyphoses et lordoses irrécupérables ;

ne
la
ieu

Tableau 2. Informations sur le classement et lemégd’EP dans les différents groupes
d’aptitude des éleves pour la pratique de I'EP sdis IM de 1945 et la circulaire du 29
octobre 1945

En somme, le contrble médical et le classementélges dans un des groupes

d'aptitudes permettent, selon la DGEPS, d’amélim®rcorps performants, de préserver les

corps déficients et d'éviter I'aggravation de dettgilité. De plus, a son arrivée au CRP, le sujet

classé déficient est de nouveau examiné par le e¢médki centre. Dans une vidéo de
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I'iconothéque de 'INSEP ou nous pouvons distingdenri Balland®® et Maurice Cassagré
procéder a des contrbles médicaux, il est explipuee« les éleves du groupe Ill, désignés pour
la gymnastique corrective, vont ensuite subir temeen spécial afin d’étre eux-mémes encore
divisés en groupes différents. Leurs défauts dlmttis y seront étudiés par le médecin
spécialiste assisté du directeur technique du eatdrrééducation physiqug®% Durant les
années 1950, les grilles de classification deseél@our 'EP changent peu. En 1962, Philippe
Soleil, enseignant au CRP de Tourcoing, résume aarhexaminer les éleves en vue de leur
classement pour les médecitisLes instructions de 1945 comme la circulaire Bw2tobre
1945 sont encore la référence. Seule la circuthir@3 septembre 1959 modifie I'appellation
des groupes méme si elle conserve pleinement ifedprclassement. Le groupe | devient
groupe « Aa » (éleves aptes a 'EPS) tandis qugrdape Il devient « Ab » (éleves aptes a
'EPS avec dosage). Le groupe lll est transform@memipe « Ba » : il rassemble les éléves
relevant d'une EPS « particuliere et spécialisé8est-a-dire de la rééducation physique au
sein des CRP. Enfin, le groupe IV évolue en « B seunit désormais les €éléves astreints a
une EPS « particuliére et individuelle » pratiqe®eis surveillance médicale. Pour Soleil,
« c’est donc au médecin contrdleur qu’il appartrande faire la discrémination [sic] entre les
eléves qui relevent d’'une gymnastique spécialiseBP) et ceux qui reléevent de soins
individuels (Centre hospitalier, kinésithérapeufsy. Les pratiques relatives au dépistage se
poursuivent et restent ancrées sur le méme schéyanigue au tout début des années 1960,
guand bien méme l'introduction de l'adjectif « sipéisé » laisse penser les changements a

venir.

Dans une société marquée par les conséquencessdedade Guerre mondiale et par
une volonté de reconstruction nationale, I'écoléaesanté revétent un role essentiel dans
I'atteinte de cette finalité. L'éducation physiquepose des formes de pratiques corporelles
différentes en fonction de la vitalité des éléwssrééducation s'impose comme nécessaire pour

les éléves jugés les moins « aptes » par le pooiical et orientés dans les derniers groupes,

535 Né a Saint-Porchaire (17) le 5 février 1900, H&ailand rencontre Philippe Tissié en 1926 et dewiéce-
président de la LFEP en 1935 pour en devenir Rrgsieh 1953 a la mort de Raoul Fournié. Décritjean
Zoro comme un « humaniste tolérant, lettré talantuelinicien remarquable », il défend avec fervias
gymnastiques suédoise et corrective dans I'ensgignefrancais avant de mourir en 1997 a Saint-Rdneh
Voir : Jean DRo (dir.), Images de 150 ans d’EPBe Havre, France, Ed. AEEPS, 20024 .

536 Maurice Cassagne est né le 19 mars 1906. Il esemietraite en 1971.

537 « Redresse-toi. Rééducation physique de I'enfaltonotheque de I'INSEP, film réalisé par Claudei@n,
Haut-Commissariat a la jeunesse et aux sports,, MED 002.

538 Philippe ®LEIL, « Chronique des centres d’'éducation physiqueiaiste. Dépistage et recrutement des
éleves »Annales de rééducation physiqd&, 1962, p. 25-27.

5391bid., p. 26.
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et autres enfants en marge d'une corporéité nocaalermeée. Cependant, méme si les limites
entre les groupes semblent bien définies, elleemedloues en pratique, et ce surtout pour
séparer les groupes Il et ¥, éléves envoyés dans les centres de rééducatysimph. La
frontiere entre ces deux groupes n'est pas vraimkite. Le caractere dynamique du
développement de I'enfant et le caractere subjdatdontrole médical classant I'éleve dans un
groupe concourent a certaines approximations quaptacement des éleves dans les différents
groupes, nécessitant parfois des réajustementlCeonstitue un probléme pour I'élaboration
des statistiques et les autorités souhaitent uri@romsation et des précisions quant au
classement des éléves dans les groupes: « laegnaamibtion selon les académies des
pourcentages d’éléves classés dans les différemipes montre que les criteres de classement
varient selon les régions et les médecins. Ausaitsésouhaitable de donner des instructions
précises sur les caractéristiques de chaque grd@okication physique, afin d’éviter des
résultats aussi discordant$®» Dans le but de répondre a la préservation depscdes
déficients, une classification dans la classifmatvoit le jour. Les éléves du groupe Ill sont
encore une fois séparés en fonction de criteressprél’'un coté les déficients « laxes » et, de
lautre, les déficients «raides ». Aux déformasiosausmentionnées s'ajoute un facteur
déterminant dans le placement des éleves au sei@RE apres I'orientation de celui-ci dans
le groupe Il : le degré plus ou moins marqué dédades ligaments et capsules articulaires
joints a I'nypotonie musculaire conduit a la misgace de ces deux catégories. Les éleves du
groupe A sont de type « raide » tandis que lesesléu groupe B sont de type « laxe ». Ce
degré de laxité varie en fonction des individugstlié a I'age et au sexe de I'éléve. Dans la
mesure ou constituer des groupes spéciaux potaiterhent de chaque anomalie est inutile,
car la technique mise au point dans les centresiagbjet le traitement général des déficiences,
la laxité constitue un critere plus général pogroeper les éleves en différentes catégories. De
plus, c'est également un moyen pour le professeér @u rééducateur de gérer plus facilement
I'hétérogénéité des publics déficients grace andgenéité de tels groupes. En plus de trier les
éléves par un premier classement dans les grougetitubles, le pouvoir médical isole des
eléves au sein méme des CRP pour mieux les reamasious verrons dans le chapitre suivant
que les CRP, comme I'Ecole, deviennent des instgsn#ampleur pour connaitre, surveiller

et modeler les corps des enfants déficients.

540 S. RAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.94.
541 « Compte rendu sur l'activité du service d’hygi@gelaire pendant 'année 1954-1955 », AN F/17/6795
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Groupe A: Groupe B :
Sujets de type « raide » Sujets de type « laxe »

Sujets ayant un habitus Sujets laxes, avec dos plat, attitude
asthénique, cyphose dorsale |cyphotique lombo-dorsale, ou
Caractéristiques | haute, thorax atrésié et raideutendance plus ou moins marquég a
relative des segments et des |lI'inversion des courbures.

jointures.

Libérer le jeu normal des Rééduquer la notion de posture
articulations thoraciques et | correcte pelvi-lombaire ;
cervicales ; Insister particulierement sur la

Eduquer puis renforcer les | répétition des exercices
muscles assurant le soutien etdhdominaux ;

mobilité thoracique. Dans de rares cas, rechercher la
tonification courte des muscles
spinaux postérieurs de la région
lombaire.

Préconisations
spécifiques

Tableau 3. Classement des éléves au sein des*CRP

Enfin, un groupe « C » est envisagé pour les cg#egiaux ». Dans ce groupe sont
placés les éléeves présentant des déformationsier&dixation, des déformations fixées, des
anomalies interdisant le travail collectif, ceresnformes d'obésités accompagnées de
déficience organique ou encore des sujets attéetardiopathies. Ces individus doivent faire
l'objet d'une surveillance accrue de la part deslati@s. Méme si nous n’avons pas les
pourcentages exacts des éleves laxes et raide$inades années 1940 et au début des années
1950, c’est presque 15% des éléves qui sont cldssissle groupe 1l et sont donc justiciables
de la gymnastique corrective dans un CRP commedetm I'inventaire ci-dessous. Des
tableaux de données tant nationales que locales dsessés pour montrer comment se
répartissent les éléves dans les différents groupes’est ni une spécificité de I'éducation
physique ni une spécificité francai$e En prenant 'exemple des recensements opérda par
Local Educative Authoritge Birmingham durant les deux premiers tiers dif ¥i¥clé**, les

statistigues mises en tableaux permettent un denptés serré des corps des éleves. En plus

542 Direction générale de I'éducation physique etsprsts Rééducation physiquep. cit, p.3-6.

543 Au méme moment aux Pays-Bas, un systéme de ciatéiom médicale et scolaire se met en place dass d
termes similaires : Most of the time thejschool doctork qualified a child’s health as good, moderate,
insufficient or very insufficient. Tout comme leurs homologues francais, les miderolaires hollandais
examinaient les éléves périodiqguement au regard «deeding conditior» et des general physical
condition». La ressemblance est d'autant plus éloquentengujymnastique spécialisée est conseillée dés les
années 1930 pour les enfants ayant des problempestieres. Voir : Nelleke A&KER, « Monitoring child
health: school doctors at work in a Dutch ruralaa(@930-1970) »History of Education45-6, 2016, p.
813.830.

544 |an GROSVENOR « “All the Names”: Leas and the making of pupitlacommunity identities *Qxford Review
of Education 28-23, 2002, p. 2910.
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de catégoriser et d’affiner la connaissance saujet, ces chiffres facilitent un premier triage

en vue de la normalisation des corps déviants. Goeiperspective foucaldienne, nous pouvons

considérer que cette démarche s’inscrit dans uimepgise de surveillance. Ce chiffrage permet

dés lors d’asseoir « la réalité du paysage détfitet Iégitime la nécessité des orientations a

venir : le développement des centres de rééducatiysique qui appuie le processus de

normalisation des éléves vulnérables.

Groupes 1949-1950 1951-1952 1954-1955
d’EP Nombre % Nombre % Nombre %
[+ 1 2752 676 83 2772577 81 3719651 82,1

" 408 699 12 490 662 14 625 028 13,8
v 97 985 2,9 131 124 3,5 186 942 4.1

Tableau 4. Evolution du nombre d’éléves placés desmgroupes d’EP pour I'enseignement

primaire entre 1949 et 195%

545 Alain DESROSIERES La politique des grands nombres : histoire de l&soa statistique Paris, France, La
Découverte, 2010, .

546 « Compte rendu sur 'activité du service d’hygiéscelaire pendant I'année 1954-1955 », AN F/17/67%5
nous constatons que la somme des pourcentagesuaepr@mieres colonnes ne correspond pas a 100, no
avons cependant reproduit fidelement les statisigquntenues dans ce document.
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Nombre Garcgons Filles Total

Ordres total Groupes ¢ (garcons et filles)
d'enseignement| d’éléves d’EP . . .

classés Nombre %o Nombre % Nombre %o

Enseignement I+l 1862947 |82,1| 1856704 | 82,1| 3719651 | 82,1
rir?1aire 4531534 11 313737 | 13,8 311291 | 13,8| 625028 | 13,8
P v 93512 4,1 93430 4,1 186 942 4,1
Enseignement I+ 1l 266 604 | 82,1 215 141 77,6 482145 | 80,1
secondaire et | 601 923 11 36484 | 11,2 36 657 13,3| 73141 12,2
technique v 21 631 6,7 25 046 9 46 677 7,8
Centres I+l 72415 | 804 40 443 75,9 112858 | 78,7
daporentissaqe 143 372 11 11826 | 13,1 8 162 15,3| 19988 13,9
PP g IV 5843 | 65| 4683 | 88| 10526 | 7.4
Ecoles I+l 7 263 87,7 7 630 85,5| 14893 86,5
Normales 17 210 1] 676 8,2 943 10,6 1619 9,4
v 344 4,1 354 3,9 698 4,1

Totaux 5294 039 2693182 2 600 857 5294 039

Tableau 5. Groupes d’EP pour chaque ordre d’enssigent en France pour I'année

1954-1955*

547 « Compte rendu sur lactivité du service d’hygiésmolaire pendant I'année 1954-19550p, cit Des
pourcentages représentant environ les mémes pi@porsont renseignés pour l'année suivante dans :
M. ATTALI et J. 3INT-MARTIN, L’éducation physique de 1945 a nos jours: les &apene démocratisation
op. cit., p.37-39.
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Conclusion du chapitre 1

Au cours du XIX siécle et dans la premiere moitié du96ecle, I'éducation physique,
le sport et la médecine se rapprochent de plususn @omme le montre T. El Boujjoufi, il y a
passage d’un intérét médical diffus a une positioiiective. Il n’est pas étonnant de voir des
classifications médicales se propager officiellendans la discipline en 1945. La trajectoire
de certaines générations de médecins en est urpkxdparallelement a la constitution de ce
nouvel espace, la science et les données empirigadgipent, progressivement, de la
constitution de savoirs autour de la rééducatioysiplue et de la pédagogie adaptée a la
rééducation des éleves jugés déficients, de lagpsection et classification. Effectivement, les
connaissances sur la déficience physique diffupéeses pouvoirs médicaux participent de
plus en plus a une compréhension plus fine descetleeux qui en sont touchés. Ainsi, dans
une période ou les instances scolaires sont desplptus saisies par I'’hygiene et la santé, a la
suite notamment des guerres, épidémies ou nouvaliestions liées a I'évolution des modes
de vie, l'institutionnalisation d’une vulnérabiliphysique par les IM de 1945 acte la naissance,
a I'école, d’'une pédagogie qui se veut adaptéeaptitudes de chacun. Néanmoins, la volonté
de se préoccuper de la santé des enfants ne datkepa Libération. Sous Vichy - et méme
bien avant comme nous I'avons montré -, il faubre@itre que cela constituait déja un objectif
en matiere de lutte contre la faim, I'alcoolismiestmaladies pouvant toucher la jeunesse. Dans
une période de crise, les responsables politigirgsrsogent sur cette jeunesse qui fait tant
parler d'elle. Cependant, cette reconstructionadeunesse passe par une focalisation sur la
forme de leurs corps : la référence a la normeguiait dans un individu sortant de celle-ci un
anormal fait loi dans le systéme qu’instaurentiMsde 1945 et la circulaire du 29 octobre
1945. L'inspection médicale qui y est organisédigipe de ce processus de normalisation qui
vise a préserver les enfants scolarisés : a chélgue son groupe, a chaque corps son régime
d’éducation physique. Ce contréle médical des seslgui fiche les éleves permet un véritable
contréle des corps qui trie le normal du hors noryeour répondre a sa destination
essentiellement pédagogiqu¥®: avoir un diagnostic préalable pour orienter yangastique
de I'éleve et suivre son développement corporehsDee processus normatif, le contrble
médical hiérarchise et répartit les éleves. Mémeasicault situe au début du XX$iécle
I'apogée des sociétés disciplinaires, nous avoosrenau milieu du XXsiécle, des éléments

du dispositif de ces institutions qui finalemerdacg®ommodent avec une définition normative

548 Maurice Q\SSAGNE, « Rééducation physique. La fiche morpho-physiojog », Revu€P.S 3, 1950, p. 9-21.
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et biologique de la santé. En outre, le pouvoirrdédecins sur et en EP apres la Libération est
considérable. En plus d'exercer leurs compétenaes dn domaine qui releve de leur
légitimité, le contrble médical, ils restent sedécideurs de I'orientation des éléves vers un
groupe physiologique. Cet « art de la répartitiefif place I'enseignant d’EP en vassal du
meédecin. Le triage n’est pas suffisant, car il gelbde d’un quadrillage : « a chaque individu,
sa place ; et en chaque emplacement, un indivifuSi durant la I¥ République prés de 80%
des éléeves peuvent pratiquer une éducation physioguneale (groupes | et 11), la classification
engagee par les textes de 1945 contribue a sdparéleves pour mieux les rééduquer : avec
un modele anatomique, biologique et physique difecience, la déformation est chassée et
semble étre une conditi@ine qua norde la santé. D’ailleurs, le processus de norntalisa
des enfants vulnérables a I'école s’accompagneodgeaux lieux pour rééduquer ceux qui
sortiraient d’'une normalité instituée. Hors de teimte scolaire et a I'abri des regards, les CRP
accueillent de plus en plus d’éleves déficientsdrasser a partir de 1946. Le contréle social
exerceé par I'examen médical est donc réalisé er tiups. Il y a d’abord la constitution de
populations par les pouvoirs médicaux et scolgigés une individualisation de I'EP par le
groupe d’aptitude. De la sorte, si la constitutitine rééducation physique scolaire dans les
décennies précédant la®lYRépublique est bien réelle, les éléments de sa amsceuvre, et
notamment le biopouvoir exercé par les procédueesodtrole, contribuent aussi a écarter de

I'enceinte scolaire les éléves les plus vulnérables

549 Michel FoucAuLT, Surveiller et punir: naissance de la prisdearis, France, Gallimard, 1993 166.
5501hid., p.168.
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Chapitre 2. Les centres de rééducation physique ddication d’un lieu
scolaire pour la pratique physique des éleves déignts hors de I'enceinte
scolaire ?

Les travaux historiques sur les centres de rééidmcahysique semblent minces et
épars. lls sont, le plus souvent, évoqués a tileatif au détour de chapitre ou de thése, ou
pour conforter un argumentaire sur la santé ettation physiqu&®. Or tout laisse a penser
gue ces nouvelles structures qui sont créées ia @gart946 ne sont pas un détail de I'histoire
de I'EP, bien au contraire. Elles rendent en effigérationnel le dispositif de rééducation
physique sous la I%République. Loin d’étre accessoires, nous avotreuee des traces
évocatrices sur les centres de rééducation phy§RE) démontrant a quel point les autorités
éducatives voulaient communiquer sur ces struceemest hors de I'EP francaise : que ce soit
Pierre Seurin quand il détaille les différents éysts d’EP dans le monde ou encore Louis
Merklen, Doyen de la Faculté de médecine de Nahdyrecteur de I'lREP de I'Université de
Nancy, dans une encyclopédie de I'éducation qusemable d’éminentes personnalités
pédagogiques? Si les IM de 1945 et la circulaire du 29 octob®5 institutionnalisent les
groupes d’aptitudes et anticipent la création de® (elles inaugurent un temps de flottement
puisque, méme si les contours de chaque groupdesatnbiien délimités, les acteurs de I'EP en
savent moins sur la maniere dont ils vont accuelis éléves issus en majorité du groupe Il

au sein des CRP. Il en est de méme pour I'enseignespéecifique a dispenser.

Le décret du 28 mars 1946 instaure les centregé@thication physique et répond a une
demande attendue déja depuis I'entre-deux-guemesgrtains acteurs de I'EP. C’est une
victoire pour la Société Francaise de RééducatioysiBue (SFRP) et la Ligue Francaise
d’Education Physique (LFEP) qui militaient pouruieerture de ce modéle de structures a
destination des plus vulnérables avant la guems.derniéres ont catalysé les réflexions en les
faisant passer des paroles aux actes. Pour Piétaed? les membres de la SFRP, a l'instar de

ce qui se fait pour les déficients intellectudls;agit de créer un lieu ou I'exercice physiquie es

551voir par exemple : ThierryBRRET, « Le sport contre la santé. Les redéfinition&étiication physique. 1945-
1960 », D. MURRISSON(dir.), A votre santé, op. cit, p.11-54 ; M. ATTALI et J. BINT-MARTIN, L’éducation
physique de 1945 a nos jouop. cit, p.37-39 ; Bertrand DRING, La crise des pédagogies corpore]l@sris,
France, Editions du Scarabée, 1981, 19880p.G. ANDRIEU, L’éducation physique au XXe siéatg. cit,
p.68-71 ; S. RUCHE, Du corps au psychismep. cit

552 |es sources audiovisuelles mises a part, nousgosugiter a titre d’exemple : Pierr&@&RIN, L'éducation
physique dans le mond8ordeaux, France, Editions Biére, 1961164 ; Louis MERKLEN, « Education
physique », Albert BYET et Edouard HRRIOT (dir.), Encyclopédie générale de I'éducation frangaisecblé
publique. Tome Second, La vie de I'é¢cHlaris, France, Editions Rombaldi, 19529$596.
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« reconnu comme socialement utile [pour] récupéesr étres déficients, a la fois pour leur
rendre la vie possible et pour épargner a la dblie des charges lourdes parfol8*»A coté

de l'activisme de la SFRP, la LFEP revendique égae ses compétences en matiere de
rééducation physique puisque, des sa création, selldixe comme but, entre autres, le
développement de I'hygiene et de la santé des tsnfetnadolescents au moyen de la
gymnastique suédois¥é. Pour la Ligue, I'objectif est donc de recons&ua jeunesse par une
éducation morale et corporeffé A partir de 1945 et sous la présidence de Raouirfé, la
Ligue regroupe preés d'un millier d'adhérents, reerudes enseignants d’'EP mais aussi des
meédecins et kinésithérapeutes. Les revendicatiensetle-ci sont d'abord publiées dans la
Revue des jeux scolaires et d'hygiéne soaipleapres plusieurs changements de dénomination
devientL’Homme sairen 1940. D'aprés Raoul Fournié, le travail deitpé doit s'employer

« plus activement que jamais en coopérant a I'cadm@éducation physique dont nous allons
nous occuper>® La formation de cadres pour les CRP n'est padiémilpar ces deux
groupements. Elle constitue toujours un axe dexéfh des membres de la LFEP ou de ceux
de la SFRP et a déja bien été pensée sous Vichys lambitions sont limpides et les
déclarations, impassibles : « Ces Centres vaudmijue vaudront les maitres chargés de la
rééducation. Ces Maitres, la Ligue a eu jusqu’ppeele souci de les former. Aussi sommes-
nous persuadeés que les créations nouvelles seog@eebnt avec le concours de la Ligue ou
bien qu’elles échoueront%. Si un réel cursus organisant la formation dedess®urs
rééducateurs est attendu par différents acteursrélation du diplédme de kinésithérapeutes
promulguée par la loi du 30 avril 1946 ne va passseelancer des débats au sein des
professions : comme le dit justement Serge Faucteé« lutte pour I'appropriation du territoire
s'engage 38,

553 Pierre BTAT, Rééducation physiqu&0, 1936, cité par : SABCHE, Du corps au psychismep. cit, p.34.

54 Bernard RRIS, « La Ligue Francgaise d'E.P. et I'E.P. scolaiteeeh945 et 1960 », P.RNAUD, J.-P. CEMENT
et M. HERR (dir.), Education physique et sport en Franop. cit, p.81.

555 Tony FROISSART, « Fondements et usages de la gymnastique scelaivéchaél ATALI et Jean SINT-
MARTIN (dir.), A I'école du sport: épistémologie des savoirs cogfodu XIXe siécle a nos joyisouvain-la-
Neuve, Belgique, De Boeck, 2014, p. 199-231.

56 Raoul FOURNIE, « Allocution du président de la Ligue francais&.B. », Ligue francaise d'éducation
physique (dir.) Vers la rééducation physique: congrés de Pau, 22%mai 1946Bordeaux, France, Ligue
Frangaise de I'éducation physique, 194@®.p.

557 « Centres de Récupérationiomme Sainn°2, avril 1946, p. 47.

558 S, FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.94.
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1. Les centres de rééducation physique : des structise redresser
pour répondre aux missions scolaires et sanitaires

1.1.0rganisation et fonctions des centres de régfilue physique

Les zones d’'ombres laissées par les IM de 1945tqualeu et a la maniére dont les
éléves déficients doivent étre rééduqués sontiégmgées : dés 1946, les premiers CRP voient
le jour dans les différentes régions francaisesirgénce de la situation appelle a agir
rapidement et efficacement. Face aux études sutéliesents qui foisonnent, la situation est
sans appel. Alors que le docteur de Sambucy (1989)Iparle de la France comme d'un pays
« bourré de débiles pulmonaire$% Robert Berthoumieu voit en 1946 une jeunesse en
perdition spirituelle accompagnée d'une miséere iplogique : « 80% de nos jeunes sont des
déficients physiologiques, scoliotiques, insuffisarespiratoires et musculaire¥% Quelques
mois avant le développement officiel des CRP, tautaire du 16 janvier 1946 annonce la
création des « centres de récupération physigquelestination de tous les déformés et les
dispensés (classés dans le groupe 1V). Nous masgi®matériaux pour le démontrer, mais
tout porte a croire que les premiers se transfotrfiealement en CRP comme l'indiquent
différentes archives et que Robert Berthoumieueegtincipal artisan de la mise en place des
centres de récupération physique. C’est d’aillporg cela qu'’il est invité a présider le Congrés
de la LFEP & Pau, sur la rééducation physique,daw225 mai 1948 Il I'évoque, au
demeurant, lui-méme lors de son discours d’ouvertiur Congrés : « L'Etat, ou plutdt moi-
méme, pour ramener les choses a leur exacte pgvepecdécidé la création en France de la
Rééducation. Je l'ai fait, en dehors de toutetstriégle administrative, car c’est une nécessité
et une nécessité urgent®é? Selon le docteur Dartigues ad8%i c’est sous l'action de
R. Berthoumieu, Directeur du Service de 'EP pastiare, que les premieres expériences
furent étendues : « Quelque temps apres, des satgreceducation physique scolaire furent

aussi mis en actior”%.

559 André de 8mBuUCY, Manuel de gymnastique corrective et de traitemespiratoire: prophylaxie de la
tuberculose, dépistage et régénération des malsydtaris, France, Legrand, 1946.

560 Robert BERTHOUMIEU, « Discours du Président du Congrés » suivi da ®Eéducation physique », Ligue
francaise d'éducation physique (diNgrs la rééducation physiquep. cit, p.10-15.

561 « Congres de Pau bHomme Sainn°2, avril 1946, p. 52.

562 Robert BEERTHOUMIEU, « Discours du Président du CongrésisiE FRANGAISE DEDUCATION PHYSIQUE(dir.),
Vers la rééducation physiguep. cit, p.13.

563 e docteur Dartigues est professeur d’EP, médaégpartemental de I'hygiéne scolaire, conseillennépue
du Secrétariat d’Etat & I'enseignement techniqua J&unesse et aux Sports.

564 Docteur DARTIGUES, « L’hygiéne scolaire et I'éducation physique yndicat des médecins départementaux
de I'hygiéne scolaire et universitaire. Commisgiechnique (dir.)Cahiers de I'hygiéne scolaiy@ordeaux,
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Le décret du 28 mars 1946, signé par R. Berthounnstitue et officialise les centres
de rééducation physique ou sont placés les erdastgroupes lll et parfois IV jugés déficients
pour suivre une EP normale. Ces centres, « auediales plus précieux de I'hygiene
scolaire 3%, entre hopitaux et écoles, dispensent une gynupassipécifique aux enfants jugés
« déficients » par le sacro-saint contréle médieals le but de les réadapter et de leur permettre
de tendre vers cette norme minimale de vitalité. IRails « officialisent la collaboration
meédico-pédagogique que les professeurs spécialigtggymnastique medicale réclamaient
depuis 1932 %5, En effet, si des initiatives privées et trés lisé@s avaient déja instauré ce
type de structures, les résultats restaient mifgé€elles-ci étant « parcellaires, sans
coordination, d’'une qualité variable, ne peuverntgue tres méritoires, suffire aux besoins
actuels, et surtout, la plus grande fantaisie teclensemble régner dans ces organism&s »
Pour les acteurs de la LFEP comme ceux de la SHRre est a une structuration nationale

de la rééducation physique.

Le Bulletin officiel de I'Education nationale n°2dis du 24 juin 1948 précise les
prérogatives des CRP et leur organisation. SeldBulketin officiel (BO), «les Centres de
Rééducation physique sont des organismes dépedddatDirection Générale de la Jeunesse
et des Sports destinés a donner a certains erfésignés par le contréle médical (groupe I
de la classification officielle admise: déficientsimples ou préorthopédiques et
postorthopédiques, déficients psycho-moteurs) doeation physique susceptible de remédier
a leur déficience en vue de les reclasser dansdeis normaux d'éducation physique ». Il
tranche ainsi les débats dans la population aceajaés les CRP étant donné que certains
acteurs évoquaient parfois le groupe lll, queldoesle groupe IV et parfois les deux. C’est
par exemple le cas de Raoul Fournié qui, deux aastda publication du Bulletin, affirmait

que les CRP pouvaient accueillir des éléves dupgrdu®®. Dés 1946, la revugHomme Sain

France, décembre 1952, p. 62.

565 Pierre RTAT, «Les centres de rééducation physique au semhicd’hygiéne scolaire »Annales de
cinésithérapie et de rééducation physigqRel948, p. 66.

566 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.93.

567 1| est évoqué des « centres de déficients » plusoins bien dirigés dans certaines municipalitéantla
circulaire du 16 janvier 1946 sur les centres amipération. Voir : « Centres de Récupératioh’homme
Sain n°2, avril 1946, p. 45.

568 Pierre ETAT, « Les Centres de Rééducation Physique », Liquechise d'éducation physique (diMgrs la
rééducation physiquep. cit, p.16.

569 « Compte rendu des discussions au sujet de I'tsgtion des Centres de Rééducation Physiqilgd, p.22.
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fait pourtant part de ses doutes dans la classditanitiale des éléves du dernier groupe dans

les centres de récupération physique :

« Nous pensons qu’il s’agit d’une erreur quanctied cite les sujets du Groupe
4 pour alimenter les Centres. Ceux-ci sont des rog@slicaux, a traiter
individuellement. Les centres de récupération demtarecevoir, a notre avis,
les déficients du groupe 3 ou plus exactement angepde ces déficients. Nous
y adresserions de préférence les insuffisants regepes, les déséquilibrés
abdominaux, les déviés vertébraux par hypotoniecalase... a I'exclusion des

sujets fatigués, anémiés, amaigfi&’»

Selon le BO, les CRP sont créés au profit des &nfpgunes gens et jeunes filles d'age
scolaire et universitaire relevant du controle ‘#allication nationale (du service d'hygiéne
scolaire) ; des éléves des centres d'apprentisdage, jeunesse post-scolaire (les apprentis,
employés ou travailleurs ruraux) ; enfin, le cabéamt, les jeunes gens justiciables d'un
entrainement prémilitaire. Pour Pétat I'ceuvre elgresque de la charité et du devoir : le « but
poursuivi est d'ordre social. Il fallait permet@rtous les justiciables de la Rééducation Physique
de recevoir une gymnastique convenant a leur ¥asun peu sur le modéle des centres de
récupération des blessés pendant la guerre, lesc€RPent a la récupération de toute une
partie de la jeunesse. Toujours selon le Présidenia SFRP, un centre «idéal » se
caractériserait par un rattachement unique a |'&thrcnationale avec des locaux propres et un
personnel médical formé correctement a I'examermphudogique et biologique ainsi qu'aux
techniques rééducatives. Ces deux derniers pomn$ Isccasion de débats, voire de
controverses jusqu’a la fin des CRP. L'ceuvre sé généreuse, car en plus de proposer une
éducation corporelle adaptée aux éleves déficilmg€;RP contribuent a leur réinsertion en EP
mais également a I'école. Apres s’étre « ressajdiss éléves du groupe Il « pourront, pour la
plupart, et sans danger, poursuivre leur étudejeindre leurs camarades dans les séances
d’éducation physique et de plein air de leurs é&abinents 32 Du bon fonctionnement de ces
centres dépend la santé d’'innombrables enfants. lidn aurait cependant pu freiner la

fréquentation des CRP : le caractére facultatifedesgignements en rééducation physique pour

570 « Centres de Récupérationomme Sainn°2, avril 1946, p. 47.

571 Pierre ETAT, « Les Centres de Rééducation Physique », Liquechise d'éducation physique (diMgrs la
rééducation physiquep. cit, p.16.

572p, FETAT, « Les centres de rééducation physique au sedeiddygiéne scolaire »p. cit, p. 66.
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les éléves. Les parents peuvent s'opposer au patdete leur enfant au sein du CRP. Chose
intéressante, I'information est le plus souvent daes les directives réglementant les CRP,
comme si la dissimulation de celle-ci permettait parents de ne pas saisir ce droit puisque
non avertis. Les documents de notre corpus |'évaigpeu, la non-obligation de fréquentation

des CRP n’étant presque jamais mentionnée et déaonc

En matiere de décisions techniques et pédagogitpiésireau médical de la DGEPS
ainsi que la Commission centrale de rééducatiorsighg créée le 17 novembre 1949 par le
Directeur général (elle réunit des meédecins eedesateurs physiques qualifiés) décident des
orientations officielles, et ce depuis 1948. Ledawr médical est dirigé par le docteur Encausse,
assisté du docteur Jughon qui s’occupe spécifignedeela rééducation physique. Concernant
'organisation pratique des CRP, les directivesvpignt d’employer un personnel a temps
complet dans les centres les plus importahtSi la municipalité dispose de moyens suffisants,
elle peut rétribuer du personnel complémentairssistéante sociale, masseurs ou encore
secrétaire. Tout dépend de la taille du centre w@stipn. Le directeur, en principe, est un
professeur d'éducation physique selon les diresifficielles précisées dans le BO. Grace a
cette mesure, la discipline scolaire assoit seepiEsau sein des centres face au monde médical
méme si ce dernier en a la mainmise. Les enseigddf® sont bien présents dans ce dispositif,
méme si le rble qui leur est assigné reste celui tBchnicien ou d'un exécutant. Un inspecteur
issu des cadres de professeurs d'EPS peut tréétbéemommeé en tant que directeur. Dans les
centres a prédominances sociales, le directeur gesitun médecin spécialisé agréeé par la
Commission centrale de rééducation physique. @etdiur est nommé par le Directeur général
de la Jeunesse et des Sports aprés aeis autorités administratives, technigues et cadek
du Service départemental de la Jeunesse et dessSpie la Commission centrale de
rééducation ; du Directeur de I'Education physiglies'agit d'un professeur ou d'un chef du
bureau médical central s'il s'agit d'un méd¥éirLe directeur d'un CRP a un double réle. Ce
réle est d'abord technique, puisqu'il doit logigeein faire fonctionner ['établissement
correctement, perfectionner le personnel techniqueganiser les horaires, établir les
programmes et tenir a jour les documents nécessaireontrole des résultats. Dans le cas ou
il n'est pas médecin, il assiste le médecin-exat®imaet détermine avec lui les techniques

collectives convenant aux besoins de chaque grdéfseves. Ensuite, il a un role administratif.

573 A titre d’information, nous déposons en annexed liste des CRP les plus importants avec les rfsows/ent
bien connus) de leurs directeurs respectifs pamnke 1963.
574 Bulletin Officiel de I'Education nationale numé2a bis du 24 juin 1948, p. 2.
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Il gere le personnel et assure les relations dadministration, les autorités universitaires, les
chefs d'établissements et les familles. Cependaéme si le directeur peut étre un professeur
d'EPS, le pouvoir médical reste prégnant dans RB.Ces représentations de la rééducation
patissent de ce contréle des médecins. Tout d'alndédecin assure sa mission médicale en
s'assurant de I'hygiene du centre, examine lege®léprononce leur admission, les oriente
dans un groupe d'aptitudes, prescrit les directivédicales générales et particuliéres pour les
éléves justiciables de gymnastique corrective stirasla liaison avec les services médicaux
extérieurs. C'est toujours le médecin, par sa onggichnique, qui détermine avec le directeur
du centre, les techniques collectives convenanbasrins de chaque groupe et assiste avec le
directeur du centre au contr6le technique et pégigge de ces procédés collectifs. On retrouve
ici une vieille tradition de I'EP francaise, aurséies CRP, le professeur d'EP spécialisé ou
rééducateur applique les consignes du pouvoir raBdiinsi, les enseignants d’EP réalisent
leurs lecons sous I'égide du médecin. Dans la wd@edresse-toi » trouveée a l'iconotheque de
'INSEP, le célebre duo rassemblant le professdtiP dMaurice Cassagne et le docteur Henri
Balland est exemplaire dans la collaboration efdreseignant et le médecin, méme si c’est
bien le dernier qui pilote en matiére de rééduoatians le CRP, depuis I'inspection médicale
jusqu’aux mouvements a réaliser. Nous pouvonsdais la vidéo que le docteur Balland mene
les examens médicaux en dictant ses constatatidbasaagne qui les note sur une fiche
morphologiqué’™. Lorsque les éléves sont classés, c'est le dodalland qui valide les
mouvements proposeés par Cassagne sur la fiche ologiue, méme si le professeur d’'EP
est force de proposition : « le médecin du centrie @rofesseur d’'EP fixent d’'un commun
accord les directives techniques appropriéés be type de rééducation physique proposée
dans ce CRP parisien dépend donc de la validatiom acteur légitime pour valider des
techniques qui participent d’'un contréle des calgfcients. Les directives pédagogiques sont
certes controlées par les services médicaux d&SBHS (instances produisant les orientations
en termes de pratiques rééducatives), mais égalerakaées par le docteur Henri Balland
apres la phase d’'inspection de I'éléve. Au finalgymnastique appliquée au sein du CRP par
le professeur d’EP, ici Maurice Cassagne, estiediun triple controle des autorités meédicales
(inspection, directives officielles, validation darmédecin du centre). Bien évidemment, loin
de n’étre qu’un simple appliquant, les propos sontiancer ici puisque Maurice Cassagne est

€galement un acteur qui congoit certaines pratigoggctives.

575 « Redresse-toi. Rééducation physique de I'enfaitonothéque de 'INSEP, film réalisé par Claudei@n,
Haut-Commissariat a la jeunesse et aux sports,, MED 002. Voir les minutes 4 a 8.
576 Voix off, ibid.
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Photographie 5. Le docteur Henri Balland et MauriCassagne fixant les directives
techniques apres le controle médical d’'un élev€RP de Paris (1957}

Pour l'organisation pédagogique des éléves désigletix séances d’'une heure voire
trois par semaine sont préconisé&sméme si en réalité sur le terrain, les horaim@st s
largement réduité®. Les cours se déroulent théoriguement au seircel@ses plutot le jeudi
ou aprés la classe du soir, en accord avec letéirecu centre et les enseignants des
établissements alentour. Le travail effectif da@pnésenter trente a quarante-cing minutes
d'effort selon I'age pour une heure de présencegmce. Lors de ces séances, une certaine
homogénéité est prévue dans les groupementst:ré@smmandé de les constituer en fonction
de la déficience, du sexe et de I'age, sans dépassks éleves par groupe. Encore une fois, la
préservation des corps fragiles transparait darBQe Les éléves du groupe Il sont « a
ménager » et pour cela les préconisations pédagesjigont unanimes afin d’éviter tout
surmenage : « il y aurait lieu d’éviter, dans lasare du possible, d’ajouter une fatigue a une
autre 3%, Grace a une gymnastique appropriée, les CRmtudtabord contre les courbures
rachitiques trop prononcées, mais également lesnalies des membres inférieurs, des

déformations thoraciques, des insuffisances regpies, voire de I'obésité. Dans l'urgence, la

57 Imagette issue de : « Redresse-toi. Rééducatigsiqire de I'enfant », Iconothéque de I'INSEP, filéalisé
par Claude Cariven, Haut-Commissariat a la jeunesaax sports, 1957, MED 002 (timecode : 07'51").

578 Bulletin Officiel de 'Education nationale numé2a bis du 24 juin 1948, p. 3.

5% En 1960, seulement une heure de rééducation pleygigr semaine est proposée aux enfants fréqudatant
CRP de I'académie de Paris. Voir : JacquesL®T, « Mariage de la médecine et de la technique aicse
de la rééducation »,Equipe, n°4567, 8 décembre 1960.

580 Bylletin officiel de 'Education nationale numé2d bis du 24 juin 1948, p. 3.
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priorité est mise sur la rectitude. Rien d’étonnauisque nous avons vu que lors du contréle
médical, I'attention se focalisait sur les courlsude la colonne vertébrale, renforcant par la les
représentations du corps droit comme un préalableedbonne sar&. En outre, entre 1947
et 1953, 22 articles de&nnales de cinésithérapie et de rééducation phesaient des

malformations du rachis et du thork

A coté d'une caractérisation négative et déprématies éléves jugés déficients,
demeure une mission plus humaniste et philanthoepay sein des CRP. Selon Pierre Pétat,
ces centres sont profondément éducatifs dans larmes I'éleve ne subit pas la lecon. Avant
la création de ces centres, les enfants déficiétaient soit soustraits a 'EP normale soit
confrontés a une EP non adaptée a leurs besatm$raihant avec des camarades plus robustes.
Pour de Sambucy, « les médecins exemptent a tooradede I'E.P. les enfants qui en ont le
plus besoin 3% De son coté, Pétat énonce que le CRP est «lgeaedes "irréguliers”

physiques », gqu’ils

« recueillent, en effet, les enfants qui, trieés [gacontréle médical scolaire,
étaient, soit exemptés d'éducation physique parts gvaient besoin de soins
spéciaux qu’ils ne trouvaient souvent d’ailleurdlenpart, soit les laissés pour
compte des classes d'éducation physique génératdlsilme pouvaient retirer
aucun bénéfice. Dans un premier cas, ceux qui @ivieiglus besoin d'exercice
en étaient dispensés. Dans le deuxieme cas, ae&s@rcombraient les classes
d'éducation physique, en retardaient I'entraineméguiier tout en patissant d'un
exercice qui n'était pas fait pour el®*

Les éleves vulnérables souffrent finalement du mardjEP ou de son excés. Au sein
de ces institutions a redresser, le jeune déficiétes principes de santé et d’hygiéne en action
de telle sorte qu'il se convertisse « a la mystiquerespect du corps et de I'amour de la

santé 3°. Outre le fait que I'éléve devrait prendre golk @xercices physiques aprés son

581 Le film « Les Scolioses » est présenté lors dug@sinternational de Chirurgie du 3 octobre 1951ine
durée de 35 minutes, il traite de I'examen du stiglie, des attitudes scoliotiques et enfin desrdigoins a
procurer en fonction de la gravité de la scolidgar : « Une Réalisation filmée : "Les scolioses'’Amnales
de cinésithérapie et de rééducation physjdife 1951, p. 44-45.

82 3. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.107.

S8 A, de SWBUCY, Manuel de gymnastique corrective et de traitemespiratoire op. cit, p.13.

84 Pierre RTAT, «Les centres de rééducation physique au semhicd’hygiéne scolaire »Annales de
cinésithérapie et de rééducation physigRiel1948, p. 65.

%85 1bid., p. 66.
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passage dans ces structures, le lien entre lerpmistechnique et médical avec les enfants et
leurs parents doit étre favorisé. L'enseignementl’ldggiene active et des mouvements
correctifs est mené a bien s'il atteint la famikePour hater et stabiliser I'action hygiénique et
corrective du Centre, il est indispensable que d&s/es, dans leur famille, exécutent
guotidiennement quelques exercices tres simplBans ce but, « il est recommandé a cet effet,
de munir chaque enfant de la liste explicative eesrcices prescrits%. La rééducation
physique sort ainsi de I'enceinte du CRP pour @ falus pénétrante et donc, efficace en
s’invitant dans l'intimité des foyers. L'action aein des CRP étant parfois limitée, les
prescriptions de mouvements sont censées appuyavéd rééducatif en habituant les familles
aux bonnes postures et surtout a la transmissiwibaenes habitudes. Pierre Pétat le signalait
déja : « par les contacts nombreux du personneligment et médical avec les enfants et les
parents, il se crée un véritable enseignement eénggactive qui atteint la famille, et c’est la
peut-&tre I'aspect le plus important de cette aggdion »2’. Toujours dans une perspective
foucaldienne ou des mécanismes disciplinaires egfissur les pratiqgues des individus, les
affiches accrochées dans les CRP et visibles ar s archives audiovisuelles nous
renseignent également sur les techniques de cer@ndployées et invisibles dans les archives
textuelles. Des pancartes schématisant les mouvism@eéaliser et les bonnes tenues a adopter
font florés dans ces béatiments. Leur caractereopettif est indéniable : elles incitent les
éléves a se tenir droits sans ordre direct du psefer et sans rééducation physique ordonnée
ou quelconque. Ces différents mécanismes discigmae décomposent en procédés plus
souples de contrble jusqu'a se « désinstitutiosaah des CRP pour la sphére privée de la
famille. En fonctionnant comme des contrbles latéraen circulant a I'état « libre » et en
ajoutant une surveillance externe, ces dispositipengicipent également a discipliner les

adultes®®

La création des CRP marque donc la sortie dessglée I'enceinte scolaire pour
pratiguer une éducation corporelle adaptée sarils goient pour autant déscolarisés. L’action
de la rééducation physique s’exerce en-dehors @@mdnts scolaires selon les volontés des
décideurs. Les éléves déficients sont sortis atéglalans ces centres I'espace de quelques

heures pour bénéficier d’'une gymnastique appropbé&elleurs, les éleves y sont conduits en

586 Direction générale de I'’éducation physique etspests,Rééducation physiquep. cit, p.15.
587 P, FETAT, « Les centres de rééducation physique au sedeiddygiene scolaire »p. cit, p. 66.
588 Sur 'essaimage des mécanismes disciplinaires,: Wbi FOUCAULT, Surveiller et punirop. cit, p.246-248.
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autocar pour les CRP ayant des véhicules a dismosibomme c’est le cas a Pafs En
extrascolarisant la rééducation corporelle des gsutéficients, une partie de I'éducation
physique s'éloigne un peu plus de I'école alorsligutevendique par ailleurs une place de
premier choix en matiére de santé sous faR¥publique. Le constat est paradoxal, car Pétat
revendique a plusieurs reprises cette attache B&saD ministére de 'Education nationale. Or
les acteurs au service des CRP ceuvrent égalertiefietinverse. Le législateur entend aussi
résoudre un probleme qui freine la prise en condptéous les éléves : certains villages et
communes sont trop éloignés et ne bénéficient pes@RP a proximité, méme s'il est prévu
de créer des centres annexes dans les grandes palle gérer le flux d’éleves déficients.
L'éloignement des établissements scolaires et hebrm d'éleves déficients concourent a cet
élargissement. Tandis que les CRP proprement éiteflzient d'un personnel médical et
technique fixe dans des locaux déterminés, leseg@nnexes sont sous la tutelle du centre
principal dans les villes importantes et peuventfmnner dans d'autres locaux (scolaires ou
non), sous la direction médicale et technique chtreede rééducation physique principal.
Méme si les volontés politiques sont d’essaimer stasctures sur I'ensemble du territoire
francais, force est de constater que les probleshéségalités territoriales persistent : « Il
semble d’'une part que dans certains cas ce dépipm@mgtant tres important ait été néglige,
d’autre part que certains médecins, sachant qassement des éléves dans le groupe des
justiciables de la rééducation physique, n'aurarpaux aucune suite, faute de centres de
rééducation appropriés, ont renoncé a en tenir tarp.] Il serait pourtant tres utile de
connaitre aussi exactement que possible, et pagquehdépartement, le nombre d’enfants
pouvant bénéficier de la rééducation physique agerf que, en se basant sur ces chiffres, on
puisse demander la création de centres spécialigdg, certaines régions sont tellement
dépourvues ¥°. Ainsi, pour les communes dépourvues de CRP, defegseurs d’EP sont
nommes pour assurer les cours de rééducation pieysiq se déplacant d’établissements
scolaires en établissements scolaires sur un se€es professeurs itinérants dans un secteur
assurent les «classes de corrective » comme rouorfirment quelques témoignages
d’anciens éléves. La reconstruction du pays passe également pamd#dsodes détournées
face a I'isolement de certaines communes et au ueadg moyens de I’Administration. C’est

ici une solution pensée par Pierre Pétat et guplbse au Congrés de la LFEP de Pau en mai

89 Maurice Q\SSAGNE « Le centre d’éducation physique spécialiséeatis B,Annales de Rééducation Physigue
84, 1961, p. 5-10.

5% « Compte rendu sur 'activité du service d’hygiéeelaire pendant I'année 1954-1955 », AN F/17/6795

591 Cf. infra chapitre 3.
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1946, en déclarant qu'une double formule peut@&tganisée : « soit Centre fixe, a proximité

de plusieurs groupes scolaires ; soit Centre mabéleléplacant dans les école€.»

Dés 1946, les directives nationales sont rapidérasganisées a I'échelle locaté
L’avantage d’'une focale placée sur une plus pétiteelle nous permet de comprendre que
I'histoire de la rééducation physique scolaire, nowrle considérait Hélene Benrekessa pour
son objet d’étude, « ne peut se réduire a I'exédésdextes officiels, qui proposent une image
trop abstraite des conditions matérielles de I'mmaament. Le fossé est parfois large entre les
objectifs et la réalité 3% Concernant les CRP, lidée premiére est de memes
expérimentation en ouvrant seulement une vingtaleecentres la premiere année, afin
d’étendre I'expérimentation a toute la France ges@ont citées les villes de Paris, Bordeaux,
Toulouse, Besancgon, Limoges ou encore la plusepetie de MontlugofP®. Dés le mois de
mars 1946, I'Office Municipal d’Hygiene (OMH) de lalle de Strasbourg est saisi par la
Direction départementale de I'éducation physiquaestsports afin de faire savoir a la ville de
I'intérét de la création d’'un centre de récupérapbysique. Les échanges se multiplient entre
les deux services pour savoir comment cette agi@mrait voir le jour a Strasbourg et la
manieére dont les cours de gymnastique orthopédarganisés par la ville depuis 1903
pourraient étre élargis pour répondre a toutesirléamités et anomalies de la jeunesse
strasbourgeoi$&®. Le Directeur de I'EP décide donc de créer un QRRBs la ville de
Strasbourg le 14 novembre 1947. Les premiers anirbeu a I'école primaire Vauban et sont
destinés a ses éleves, avant d’étre progressiveétentius aux autres écoles. Le CRP ne

bénéficie pas de locaux qui lui sont propres, néalgre subvention accordée de 250 000 francs

592 « Compte rendu des discussions au sujet de I'esgion des Centres de Rééducation Physique »eLigu
frangaise d’éducation physique (diMgers la rééducation physiquep. cit, p.22.

593 « Afin de permettre une organisation rapide, MMs IDirecteurs régionaux et MM. les Directeurs
départementaux voudront bien faire les démarchesssaires auprés des municipalités et envoyer &vafit
juillet 1946 le nombre des centres de récupéraiysique qui leur parait souhaitable de voir criéempmbre
d'enfants qui suivront les cours, les dépensesagees pour le payement des traitements du petssiriee
matériel ». Courrier anonyme et non daté, AM deélla de Strasbourg, 90MW105.

594 Héléne E:NREKASSA (1984), cité par Anne-Marie HATELET, « L'architecture des écoles au xxe siécle »,
Histoire de I'éducationn® 102-2, 2004, p.-37.

595 Courrier anonyme et non daté, AM de la ville dex§tourg, 90MW105.

59 Courrier du 6 avril 1948, AM de la ville de Strasibg, 90MW105. Historiquement, il est a signalee qu
'Allemagne est « en avance » sur le France enémat’enseignement spécial. Il n’est pas étonnantoi
que dans les territoires annexés, I'enseignemetiasé y est plus précoce (dés la fin du X&cle). Sur
I'histoire de I'enseignement spécial en Allemagrte uee comparaison franco-allemande solide, voir
notamment : Sieglind IEGER-RUTTGARDT, Geschichte der Sonderpadagogik: Eine EinfuhrudgB, 2008.
Voir également : Sieglind IEGER-RUTTGARDT, « La scolarisation d’enfants arriérés et handisapentaux
en France et en Allemagne : étude historique coatipar»,Revue francophone de la déficience intellectyelle
volume 4, n°2, 1993, p. 153-164.
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(soit un peu plus de 14 000 ewBspar I'Etat & la ville de Strasbodf§ D’ailleurs, le Conseil
municipal de la ville entérine cette décision emltptant lors de sa séance du 10 mai 848
A titre d’essai, 60 éléves de I'école y prennent.dbs sont 577 I'année suivante. Le CRP de
Strasbourg est accueilli favorablement par la mpalité et bénéficie du soutien des divers
responsables. En témoigne la volonté du maire di#éléad Théo Werey, directeur du CRP de
Strasbourg et membre actif de la LFEP, de fainerégson centre dans le nouglnuaire des
Sportsde 1956°. Les autorités tant locales que nationales entenfdére connaitre ces

nouvelles institutions rééducatives.

. _ Nombre de Nombre d’éleves
Etablissements scolaires Total
groupes Garcons Filles

Académie 1 11 - 11
Amblyopes 1 12 3 15
Arsenal 6 52 49 101
Conseils des Quinze — G 3 36 15 51
Conseils des Quinze — F 2 - 22 22
Ecole de plein air 3 23 21 41
Foyer Charles Frey 3 16 29 45
Saint-Guillaume 1 - 11 11
Saint-Jean — F 2 - 30 30
Koenigshoffen — F 1 - 17 17
Koenigshoffen — G 1 12 - 12
Lycée Kléber 1 16 - 16
Louvois — F 4 - 51 51
Louvois — G 2 32 - 32

597 Cette conversion, a titre indicatif, tient comgeel'érosion monétaire due a linflation et a &dlisée grace a
un outil de 'INSEE comparant cette somme de I'anb@47 (anciens francs) avec I'année 2019 (ewas).:
https://www.insee.fr/fr/information/241779donsulté le 16 décembre 2019. Les conversionsuquént dans
ce chapitre sont issues de ce méme outil a la no@rtee

%8 De tradition socialiste durant I'entre-deux-gusrmetamment grace a la figure de Jacques Peitatesirie
de Strasbourg engage une politique en faveur ggi€ne (a I'école aussi), du logement et de I'aarélion
des conditions de vie de la classe ouvriere. Jacf@rotes est élu entre 1919 et 1929, Charles édueb
(communiste basculant progressivement vers l'idfielmazie) entre 1929 et 1935, date a laquelle I€har
Frey (démocrate) prend sa succession entre 1938161 puis entre 1945 et 1955 (réélu en 1947 Séticplette
du Rassemblement populaire francais). Voir notanimgean-Claude IBHEz, Léon SRAUSS Francois
IGERSHEIM et StéphanealAs (dir.), Jacques Peirotes (1869-1935) et le socialisme sactl Strasbourg,
France, BF, 1989 ; Aude HBMOUARD, « La mairie socialiste, matrice du réformisme 0Q-4939) »,
Vingtieme Siecle. Revue d’histqire® 96-4, 2007, p. 233 ; Pierre IRIEGER Charles Hueber (1883-1943)
un militant alsacien aux identités plurielldgtp://strathese.unistra.fr/strathese/index.pipP023, consulté le
10 décembre 2019. Voir aussi les notices bibliogigues de Peirotes et Hueber rédigées par LéonsStet
disponibles en lignehttp://maitron-en-ligne.univ-parisl.fréonsulté le 10 décembre. De plus, sur I'hygiéne
scolaire a Strasbourg, de nombreuses statistiqueis consignées dans des rapports annuels de BOffic
Municipal d’Hygiéne de la ville et décrivent lesiaos engagées.

599 Conseil municipal de la Ville de Strasbourg? 4&ance, 10 mai 1948, AM de la ville de StrasbolitiVv279.

600 Courrier du 7 juin 1950, AM de la ville de Strasby, 90MW106.
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Sainte-Madeleine — F 2 - 32 32
Sainte-Madeleine — G 1 15 - 15
Musau — F 2 - 29 29
Musau — G 2 33 - 33
Neufeld — F 1 - 16 16
Neuhof A - F 1 - 14 14
Neuhof A - G 1 14 - 14
O.R.T. 1 15 - 15
Rhin - F 1 - 17 17
Rhin - G 1 14 - 14
Robertsau — F 2 - 22 22
Robertsau — G 2 27 - 27
Robertsau — Perfectionnement 2 16 15 31
Schluthfeld - F & G 1 11 2 13
Schoepflin 2 33 - 33
Schoepflin — Perfectionnement 1 17 - 17
Stockfeld — F 2 - 34 34
Stockfeld — G 2 33 - 33
Saint-Thomas 2 31 - 31
Vauban - F 2 - 30 30
Vauban - G 3 46 - 46

Tableau 6. Bilan de I'organisation des cours dedu@ation physique pour les éléves de la
ville de Strasbourg (les éléves des établissensnitsiliques renseignés sont ceux
fréquentant réellement le CRP) pour I'année sceldi®59-196¢*

1.2.Communiquer pour exister ?

Parallelement a ce développement institutionnek wéritable volonté de rendre
intelligible I'action de ces centres auprés desogtds politiques, mais également de la
population, émerge. Dans les archives de I'INA caranl’INSEP, nous retrouvons quelques
documentaires sur les CRP et des reportages aurditqgournaux télévisés (JT), et ce des la
fin des années 1940. Cette donnée n’est pas ampeelq@uisque le premier journal télévisé

d’Europe a été diffusé par la R.T.F. le 29 juin 984 Si celui du ¥ juillet 1949 montre en

601 ville de StrasbourgRapport sanitaire de I'Office municipal d’hygiéne Bannée 1960Strasbourg, France,
Mairie de Strasbourg, 1962, 38-29. Selon ce méme document, 990 éléves sont dopagés rassemblant
531 gargons et 459 filles.

602 | es propos sont tout de méme a nuancer car adztteles JT sont diffusés trois fois par semaingison de
quinze minutes par JT. lIs remplissent la grille gepgrammes pour les rares téléspectateurs paugnession
de petits films muets, sans liens entre eux et centés par un journaliste qui n'est pas spécialistsujet
traité. Emission codteuse, I'équipe technique réoeisouvent des morceaux de films ou tourne emmégi
parisienne afin de limiter le colt des transpdktse propos, le sport prend une place prépondédanis les
JT de cette période : il permet de combler desuifigrefletent d’ailleurs pas encore fidélemeatdetualités.
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guelques minutes la maniere dont les éleves sass&s dans le groupe Il et quelques
mouvements correctifs, le reportage sur le CRPadlis Bu 26 février 1953 est plus dynamique.
Dans celui-ci, nous pouvons distinguer Jean Mas¢secrétaire d’Etat chargé de
'enseignement technique, de la Jeunesse et desppioGaston Roux visitant le CRP de Paris
sous le regard de l'inspecteur général de la Jeenesdes Sports M. Huguet, qui devient
directeur du CRP de l'académie de Paris en jarb@&9. lls assistent aux admissions des
enfants déficients ainsi qu’'a des inspections nadelicet a des démonstrations de gymnastique
corrective. Maurice Herzog fait de méme deux am&sagon arrivée au Haut-commissariat (voir
la photographie ci-dessous). A I'échelle locales @esites documentaires sont organisées,
comme celle de Strasbourg en 1950 destinée a «xnfigtte connaitre I'activité de cette
institution relevant de I'hygiéne scolaire » poucenvaincre les personnalités médicales et
administratives » de ce sucB®sSont invités des médecins scolaires, le doyda theulté de
meédecine, le directeur du centre de ressourcespefse et de performance sportive,
'inspecteur académique, des responsables départanxede I'administration jeunesse et
sport, de I'hygiéne, mais aussi le maire de laeyibes adjoints et la presse. Il y a une
incontestable volonté de montrer ce qui est réglséet dans les CRP pour justifier les choix
budgétaires municipaux, mais aussi pour des quesstiaffichage. Quel responsable, face aux
arguments des partisans de la rééducation phystgadeurs statistiques alarmantes, pourrait

nier I'utilité d’une diffusion de ces structures ?

Voir : Benoit d’AIGUILLON, Un demi-siécle de journal télévisé: technique, mitdl, influence Paris, France,
2001.
603 AM de la ville de Strasbourg, 90MW105.
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Photographie 6. Maurice Herzog (& droite) inaugleeCRP de Paris en 1964

Indiscutablement, les responsables de la réédugaltigsique entendent parler de cette
initiative qui, pour exister, doit trouver les fim@ements nécessaires dans un moment ou les
budgets de I'Etat sont trés seff8sEn communiquant sur les CRP, ces acteurs |égititears
actions et importances aux yeux de tous tout etembgéduire les responsables pouvant leur
octroyer des moyens financiers et humains. Cetétégfie de sensibilisation passe donc a la
fois par la presse (nationale et locale) mais quesdia constitution de films documentaires pour
toucher la corporation et les autorités politiquessucces des CRP ne fait pas de doute dans
la premiere décennie de la®IRépublique : alors qu’une vingtaine de CRP ouvieunts portes
en 1946, traitant prés de 5000 enfants, le nomBteve a plus 1300 en 1955 avec environ
51 000 enfants traités pour un peu plus de 69 @@ ayant frequenté les CRP cette méme

annéé®

604 « Maurice Herzog participe a l'inauguration d’wentre de rééducation physique », Iconothéque NSHP,
1960, Référence C2_16d. En recoupant les informsitib s’agit du CRP de 'académie de Paris, sSRoée
de Chatillon, qui a été inauguré le 16 mai 1960ufte Cassagne (premier homme & gauche de Maurice
Herzog) semble donner des explications au Haut-Cesaine.

805 Jean-Pierre RUX, La France de la IVe République. 1, L’ardeur et kcassité 1944-1952 Seuil, Paris,
France, 1980, 82-39.

606 \/oir : Anonyme, Revu€&P.S 9, 1952, p. 45 ; AN, 19770199/12.
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1.3.Une question de moyens : le prix de la réédocathysique

Tres rapidement apres I'ouverture des premiers GRiyestion du financement de ces
structures fait débat dans une eéconomie étran§ides différents responsables du ministere
de I'Education nationale (MEN) et de la DGEPS smivaincus de I'importance des centres
pour la jeunesse frangaise, encore faut-il convaifes responsables du Budget. Doivent-ils
étre construits de toute piece ou réinvestir damgilocaux ? Est-ce a la DGEPS ou a la
municipalité de subventionner le CRP ? Le BO n°@24d juin 1948 ne tranche pas vraiment
le débat puisque qu’il rappelle de maniére lacengire les ressources des CRP sont en principe
constituées par les municipalités avec des aid&s@AEEPS « dans les limites des crédits dont
elle peut disposert¥, en sachant que les plus grosses dépenses prentatela rémunération
du personnel, de I'achat de matériel et de la gestes locaui®. Nous voyons d’ores et déja
gue les CRP ne peuvent étre subventionnés de l&mm@&miere dans toute la France et que cela
dépend certes de la commune, mais aussi de la thilcentre et du nombre d’éleves qui le

fréquentent.

Le 7 avril 1948, le Ministere des Finances et défaifes économiques répond aux
attentes du MEN sur le projet de création de ®RPans cette lettre, le secrétaire d’Etat au
Budget, M. Bourges Maunoury, donne son agrémemrajet en prévoyant I'ouverture d’'un
budget spécifique de 7 800 000 francs pour la réraiion des praticiens et I'installation des
centres. Souhaitant cependant limiter les dépeiisgsublie pas de rappeler au ministre de
I'Education nationale que ce sont aux municipalitégournir les locaux pouvant accueillir les
CRP : « J'estime, toutefois, que dans les instoastqui seront prises pour I'application de ce
texte, il préviendra de prévoir qu’'un centre ne rp@€tre installé dans une commune si la
municipalité ne fournit pas le local nécessaff€.>Si le secrétaire s’est fait entendre sur cette
guestion comme le montrent les lignes consacrées|daBO du 24 juin 1948, le budget prévu
n'est jamais arrivé puisque ledit projet a été égar. Comme le rappelle Marianne Amar,

« octroyer n’est pas payet'3 qui plus est quand on sait que « la Directionégle n’a jamais

807 Bylletin Officiel de 'Education nationale numé2a bis du 24 juin 1948, p. 2.

608 Antérieurement, comme le dispose la loi Guizo284juin 1833, les communes se doivent de fourniloaal
d’enseignement pour la tenue de I'école. Voir: édharie GHATELET, La naissance de l'architecture
scolaire: les écoles élémentaires parisiennes d® 81914 Paris, France, Honoré Champion, 1999.924.

609 M. BOURGESMAUNOURY, Lettre du 7 avril 1948, AN, 19800486/19.

610 |bid.

611 Direction du Budget, lettre du 20 janvier 1953, A8B00486/19.

612 Marianne AMAR, Nés pour courir: sport, pouvoirs et rébellions, #94958 Grenoble, France, Presses
universitaires de Grenoble, 19874p.
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disposé de crédits suffisants pour mener a biartidia nationale bienfaisante dont elle a la
charge. Chaque secteur révele un éloquent arréépiajlets différés, de programmes mutilés,
de promesses de dotations totalement oubli€ésSi les problémes financiers s’accumulent,
la DGEPS donne un réle clef aux municipalités damganisation de la rééducation physique,
peut-étre plus pour « faire avec les moyens du bayde pour laisser une réelle autonomie a
celles-ci. Les archives municipales de la ville 8asbourg confirment d’ailleurs que
'ouverture du CRP strasbourgeois s’invite aux tjoas des débats municipaux et que la ville
devient un des acteurs fondamentaux du bon forctiment de la rééducation physique
scolaire, car c’est finalement elle qui ceuvre, adeesoutien du service départemental de la
Jeunesse et des Sports, a I'ouverture du CRP. @mrddes locaux, il s'agit de faire au plus
rapide en organisant les cours dans les écolea di#ld, mais cette solution de fortune ne
semble pas convaincre : « les cours de gymnasdicfuels sont donnés dans les écoles mémes
dans des salles de classe ou de gym, et souvenddarconditions pas trés favorables. Il y a
lieu d'arriver a assurer tous les cours dans dies gk gymnastique complétement équipées,
ou dans d'autres salles spécialement aménaféedinsi, c’est la salle de gymnastique de
I'école Vauban qui est choisie, car elle est lauxiéquipée et disponible a certains créneaux.
A la suite d'un courrier de la Direction départetatnde la Jeunesse et des Sports indiquant
gu'il était urgent d’organiser ces cours pour pauygstifier auprés de Paris de la subvention
accordée a la ville de Strasbourg (250 000 fr&ht$} maire fait savoir a la direction de I'école
Vauban que leur salle de gymnastique est réquisi@e pour accueillir le CRP les mardis de
16 & 17h et jeudis de 9h15 a 10h15 pour les garebihss mercredis de 16 a 17h et vendredis
aux mémes horaires pour les fiffs Mais trés vite, le CRP change de local, card@ping de
cette salle ne permet pas de satisfaire tous kggeus. Finalement, c’est la ville qui trouve la
solution durant I'été 1948 : le CRP de Strasbouirgstalle dans les locaux ou siegent les
services regionaux et départementaux de la Jeuses®es Sports, batiment dont le ministere
de I'Education nationale est propriétéire Ces locaux sont mis gratuitement a disposition de
la ville par M. le Recteur en vertu d’'une conventdau 30 avril 1949. Les frais de nettoyage et
de chauffage incombent cependant a la ville. Le @RRa ville de Strasbourg s’installe, en

définitive, au 3 Place du foin.

613 « Rapport de la DGEPS aux membres de la CommitsidBorgeu », Mission des Archives du Ministére du
Temps Libre, cité parlbid., p.52.

614 Courrier du 6 avril 1948, AM de la ville de Strasiog, 90MW105.

615 Hyg. 748, Courrier du 23 avril 1948, AM de la gillle Strasbourg, 90MW105.

616 |_e maire de la ville de Strasbourg, Lettre du X5 1948, AM de la ville de Strasbourg, 90MW105.

617 e directeur départemental de la Jeunesse etmatsRlu Bas-Rhin, L. Haeringer, Lettre du 28 @il 948,
AM de la ville de Strasbourg, 90MW105.
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Si, dans les premiéres années de leur existene €RIE se développent en France avec
un soutien politique, au début des années 195riae change alors méme gu’entre 1952 et
1955, le pourcentage du budget de I'Education nateodans le budget général de I'Etat passe
de 7,4% a 9,6% dans une France en pleine expaasmmomiqué'® Dans les années qui
suivent 1949, les crédits alloués a la JeunessenetSports sont anémiés, insignifiants, et
renseignent ainsi du désintérét de I'Etat danscteaf'®. Les commissions de la « Hache » et
de la « Guillotine » attestent d’ailleurs de cestgénations budgétair®. Dans nos archives,
les premieres tensions trouvées entre la DGEPS Raidget datent des années 1952 et 1953.
Pourtant, dans une lettre adressée aux recteucadénie, Gaston Roux fixe le cap a suivre
des 1951 en matiere de rééducation physique seotpir s’est développée dans la deuxiéme
moitié des années 1940 grace a 'augmentation exieie du nombre de CRP. Dans sa
lettre, il explique que la DGEPS donne délégatioireefet du département pour l'acquisition
du matériel tout en gardant un ceil sur les dépelées a la rééducation physique : «le
reglement intervient par voie de mandatement eféeptr le Préfet, directement au profit du
créancier, a la diligence du Chef du Service dépaghtal de la Jeunesse et des Sports a qui il
appartient de produire, a I'appui de la demandemdndatement, les pieces justificatives de la
dépense %2 Nous pourrions voia priori la volonté de laisser une plus grande liberté aux
communes afin de s’adapter au contexte local, laicipalité gérant son budget et les locaux
pouvant étre disponibles pour I'aménagement d’urP CRependant, la réalité semble tout
autre. Chaque commune, comme le directeur du CRIRganarge de manceuvre finalement
limitée dans le choix des dépenses: Gaston Ronfore ['autorité de ses services
départementaux en placant le pouvoir décisionrdirdudget de chaque CRP au chef du
service départemental qui « est seul qualifié pmrtifier la réalité du service fait ou la

fourniture du matériel livré%3 Des factures et devis justifiant des achats déneadu CRP

618 A, D. ROBERT, L'école en Francgeop. cit, p.43.

619 Pour plus de détails, voir : OlivieEINOE, « Socio-histoire des politiques sportives (19805): genése d’'un
groupe de spécialistes de I'administration d’'Ets dctivités sportives et structuration du serpigblic du
sport », Thése de doctorat, Université Paris 1Héam-Sorbonne, France, 2000246-250.

620 Marianne lassus Jean-Luc MRTIN, Sylvain MLLARET, « Les politiqgues publiques du sport (1945-2005),
Philippe TETART (dir.), Histoire du sport en France. De la Libération a rjosrs, Paris, France, Vuibert
Musée national du sport, 2007,149-154 ; Marianne hssus Jeunesse et sports: I'invention d’un ministere
1928-1948 Paris, France, INSEP-éditions, 2017437-443. Les commissions de la « Hache » (octobre 1947)
et de la « Guillotine » (janvier 1948) sont deuar@ de réduction du personnel (enseignants etdtesps) de
la DGEPS. Pour la seconde commission, véritableup e massue », il est prévu de supprimer unelgran
partie du personnel enseignant d’EP : 35% des ggotes et 20% des moniteurs.

621 Gaston RuUX, lettre du 9 novembre 1951, AN 19800486/19.

622 |bid.

623 1hid.
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de Charleval (13) entre autres confirment que d&est le chef des Services départementaux a
la Jeunesse et aux Sports qui émet un avis pouaglemande motivée de I'enseignant ou du
directeur du CRP soit validée et qu’ils obtiennene subventidit*. Il s’assure ainsi que le
matériel acquis reste la propriété de I’Administnat Alors qu’en octobre 1951, I'entrée en
fonction de 31 nouveaux professeurs affectés @dducation physique doit se traduire par une
nouvelle envolée de la rééducation physique, lemsfasme du directeur général a I'EP et aux
sports est quelque peu ralenti par les choix dgétud

Au début de I'année 1953, la réponse du BudgeséoBdroux est révelatrice des soucis
gue peuvent poser les CRP. En reprenant le prej£9d8, le Directeur du budget indique qu’il
n'est pas possible, en I'état, de donner son apgpi@b au texte transmis par les services du
MEN. Selon eux, la situation des CRP est tres imipecet doit étre clarifiée avant tout accord
de subvention. Pour le directeur du Budget, I'aygtion sur le terrain de trois formules
distinctes présente des inconvénients et des laBtfis sur le terrain : gestion directe par les
fonctionnaires de la DGEPS (comme c’est le cas lgarentre national de rééducation physique
de Paris) ; gestions des centres par les collezsivbcales et notamment par la commune, les
dépenses étant imputées au budget communal avetlolesntions de I'Etat ; gestion par des
voies associatives et privées qui recoivent devesutons des collectivités locales et de
I'Etat®?®. Si ce mode de fonctionnement laissant ces trossipilités avait été choisi pour
simplifier une adaptation aux conditions locales @&RP, les autorités du Budget souhaitent
désormais une uniformisation du systeme. Mais st@aRoux semble pencher pour la
premiére solution, le directeur du Budget lui régpanmédiatement en le mettant en garde des
dépenses qu'il incomberait a I'Etat s'il faisaitdboix d’une gestion directe par I'Etat : « la
conséquence logique serait I'imputation de toutssdépenses de ces établissements sur le
budget de I'Etat avec rattachement, par voie desisfale concours, des participations des
collectivités locales%® Or le versement de la participation des collé@és/ne va pas sans
difficulté. En craignant que I'Etat ne doive s’opeu de la totalité des charges liées aux CRP,
le directeur du Budget propose de faire le choik@mnomie puisque I'enseignement dans les

centres ne revét pas d'un caractére obligatoird’estime donc que sa gestion pourrait étre

624 « Centres de Rééducation physique. Justificatiemplois des crédits délégués en 1963 et demanuias p
1964 », AN, 19770199/27-29.

625 En pratique, presque exclusivement tous les CRRPalénce, comme celui de Strasbourg qui est utre¢out
a fait ordinaire, fonctionnent sur un modéle mélastdeux premiéeres formules. lls sont gérés [@B&avices
départementaux de la Jeunesse et des Sports goforant grace aux soutiens de la municipalité.

626 Direction du Budget, lettre du 20 janvier 1953, A8B00486/19.
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laissée aux collectivités locales et en particidiex communes [...]. L'intégralité des dépenses
de ces établissements serait dés lors imputée dgebwwommunal, qui bénéficierait des

subventions de I'Etat, du département ou de peesommivées ». Sa réponse est claire et
tranchée : « Nonobstant cette prise en chargepaommunes, la direction des centres pourrait
étre confiée par les municipalités a des fonctioesale vos services, les lecons d’éducation
physique continuant d’étre données par des prafesséonctionnaires, recevant, en

contrepartie, des indemnités. [...] Je vous seraismeaissant, Si vous vous rangez a cette
maniere de voir, de donner les instructions néaessgour que, dans la mesure du possible,
les modes de gestion, actuellement tres diverscdees de rééducation physique, soient
uniformisés sur les bases qui viennent d’étre edg®$?’. Dans une logique de rationalisation

du budget de I'Etat, il est envisagé que les él@édisients quittent le giron scolaire pour leur

EP en laissant la gestion des CRP aux communes.

La réponse de Gaston Roux ne se fait pas atteBdmappelant que les 721 centres ou
sections de rééducation physique sont quasimesigénés par les Services départementaux de
la Jeunesse et des Sports, il souhaite poursuivreesmode de fonctionnement afin de limiter
les dérives potentielles qui accompagneraient esgan des CRP par les communes : il pense
notamment aux pressions liées a l'influence palgigu confessionnelle dans la nomination
des professeurs d’EP qui pourraient étre non géslffelon sa lettPé®. Si les municipalités se
montrent coopératives dans le mode de gestionigiarite DGEPS, I'uniformisation souhaitée
par la direction du Budget est impossible selont@aRoux face a l'urgence gqu’il se plait a
rappeler. A destination surtout des éléves¥degré, les centres relévent pour lui d’un service
public d'intérét général. Passant d’'un argumentgiignscrit 'EP dans sa mission scolaire de
rééducation a la nécessité pour tous les élevpsatiguer une EP, il va méme jusqu’a rappeler,
avantagé sans doute par sa longévité dans sesioftmai’administrateur sous la 1V
Républiqué?®, que le projet de 1948 proposé au Budget avait fagrément de M. Bourges
Maunoury, a I'époque secrétaire d’Etat au Budgatera 'autorité de I'autre administration,
Gaston Roux n’abdique pas et reste ferme sur sagmse montrant conciliant pour arriver a
ses fins. Il propose certes que ces salles deca#dn physique soient ouvertes aux initiatives

privées, mais, mieux encore, puise dans le reg#ja usité par Léo Lagrange et par les tenants

627 |bid.
628 Gaston RUX, lettre du 16 avril 1953, AN 19800486/19.
6291 est directeur général de la DGEPS entre 194088.
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du Sport Santé sur Ordonnanaetuel§°, qui trouve dans I'activité physique des individes
moyens de réaliser des économies pour I'Etat eiéreade santé. Pour le dire succinctement,
I'exercice est vu comme prophylactigue et commeoutil de prévention a moindre codt.
L’argument donné par Gaston Roux aux services digBusemble imparable : le colt pour
I'Etat de la rééducation physique hors des CRPorSali, le « Ministére de I'Education
nationale ne se réserve pas le monopole de la Raétolu Physique, mais il faut souligner a
cet égard que la pratique de la Rééducation Phygigns le secteur privé est onéreuse non
seulement pour ceux qui en bénéficient, mais quesiI'Etat lorsqu'il doit rembourser au titre
de la Sécurité sociale les séances prescriteepavi¢decins et pratiquées par les auxiliaires
médicaux ; le calcul démontre que le colt en esbis(lus élevé que lorsqu'il s'agit de séances
organisées dans les Centres dépendant de la Divé&éinérale de la Jeunesse et des Spdits »
L’extrascolarisation totale des CRP comporte desnménients que Gaston Roux entend bien
faire valoir, méme si ses multiples relances redétine morte dans les années qui suivent, pour
défendre ce qu’il nomme étre plus une consécradittat qu’'une innovatidii>. Les docteurs
Jughon et Encausse usent du méme registre d’argatieenpour convaincre les autorités
politiques. Alors que pour le premier la « Réédiaraphysique possede en définitive une
action préventive des plus efficaces sur diversakadies et en particulier sur la tuberculose
pulmonaire [...] les frais engagés a son sujet éviteés certainement des dépenses bien plus
élevées remboursées par la Sécurité sociale,stitr@ de la gymnastique corrective faite sur
ordonnance médicale par les kinésithérapeutesaaditre de maladies qui auraient pu étre
évitées $°3 Philippe Encausse entend quant a lui légitimer dispositif phare : et « si la
Sécurité sociale reconnaissait cette médecine ptigeeadmirable qu'est le contréle médical
sportif de dépistage et d'orientation ? Et cepeingiag d’affections graves ont pu étre dépistées

en temps voulu grace a lui, ce qui a permis a age@éme Seécurité sociale de réaliser de

630 Les 14 et 15 octobre 2015 se sont tenueddess Assises européennes du Sport santé sur adoaa
Strasbourg. Les discours politiques d’ouverturerifigmt le dispositif et louant les bienfaits duosp
fleurissaient. Si Thierry Braillard (secrétaire tHEchargé des Sports entre 2014 et 2017) énoggaite
« sport est a consommer sans modération », AlegaRdltz (médecin généraliste et adjoint au maire de
Strasbourg) considérait I'obésité comme un « fi&gmitaire » et voulait faire des stades d’athlétisen relais
du sport santé ». On apprend d’ailleurs, non sammément, que ce dernier est « a I'origine deédaton du
sport santé, ou plutdt de la prescription d’aatiyithysique sur ordonnance » dans un articlévidude:
https://www.lemonde.fr/sciences/article/2019/034kXandre-feltz-pionnier-du-sport-sur-
ordonnance 5443607 _1650684.htednsulté le 25 juillet 2019. Nous souhaitions; pette note, signaler
modestement que les questions liant « sport »sainté » connaissent une actualité accrue et quetdar
scientifique et historique est fondamental poupag, a chaque période, « réinventer la roue ».

631 Gaston RuUX, Lettre du 16 avril 1953, AN, 19800486/19.

632 Gaston RuUX, Lettre du 29 octobre 1953 ; GastoouR, Lettre du 10 février 1954 ; Gastow®, Lettre du 9
avril 1955 ; M. HIDELEY, Lettre 29 avril 1955 ; M. HDELEY, Lettre du 5 mai 1955 ; in : AN, 19800486/19.

633 Docteur IIGHON, Lettre du 30 juin 1952, AN, 19800486/19.

170




substantielles économie$®: Les autorités politiques et médicales sont damvaincues de
I'ceuvre sanitaire que réalisent les CRP, mémesspd#blémes d’ordre économique font naitre
des tensions entre les ministéres. Les centreggseit a la fois les corps d’'une jeunesse
déformée et permettent a I'Etat des économies dératles. Grace a ces justifications, les
ambitions politiques se veulent généreuses et aubéds pour la rééducation physique, mais
les budgets accordés par I'Etat & la DGEPS en ocedtiiére restent limités et restreints.
Finalement, si dans le méme temps le nombre de €&troit, c’est bien par l'action

conjuguée de certains acteurs convaincus et dédante croissante des communes.

2. Anatomie d’'un lieu : une normalisation des déficiets par des outils
et une architecture ?

2.1.L’'espace de la rééducation physique : struetpmir controler ?

Les centres de rééducation physique sont finalefagggment tributaires des politiques
et moyens des villes qui les accueillent comme fiauaontré I'exemple strasbourgeois, grace
aux archives municipales qui permettent une angliysefine du contexte local en se détachant
du poids des directives nation&f&s Mais dans quelle mesure la DGEPS entend justement
contrbler la forme du CRP en diffusant une régletatgon architecturale précise ? Bien
évidemment, ces directives visant I'uniformisatéEnces structures ne sont pas appliquées a la
lettre, les plans diffusés par la DGEPS incitens@ se servir du modeéle en s’arrangeant avec
les spécificités locales plutdt qu'a endosser le Bune police de répression. Le propos
développé ici n'est pas superfétatoire. Au corgraimous tentons de démontrer que les
batiments comme le mobilier et I'outillage prescpar la DGEPS pour des fins pratiques ont
en fait aussi un role de contréle qui renforcedevywir de normalisation des CRP en l'inscrivant
dans l'idéal redresseur jusqu’aux premieres andéda \F République. Ces institutions qui
luttent contre la pesanteur induisent des congaisiir le corps des éleves en ayant pour objectif
de redresser et de tonifier I'attitude. Les sugatsueillis dans les centres « semblent accablés
par la pesanteur contre laquelle ils n‘ont ni lecdoni la volonté de réagir ; ils paraissent

réellement affaissés sur eux-mémes tant sur urhasigzontal que sur un axe verticif%

634 Docteur BICAUSSE « Médecine sportive et Sécurité social®es Sports9 avril 1956, n°562.

635 Une étude approfondie de documents provenant dissacentres d’Archives municipales mérite d'étre
poursuivie dans la perspective de mesurer le pda$a commune dans I'érection d’'un CRP et de son
aménagement.

636 Direction générale de I'éducation physique et sjgwrts,Directives de gymnastique corrective a 'usage des
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L’image d’'un moule ou des enfants déformés rentatguis ressortiraient droit « comme un
clou » est tentant®’. Encore faut-il, pour que le moule puisse disoggliles corps, qu'il soit
monté des différentes piéces nécessaires afindidesser I'usager sur un modéle normé et qui

releve plus du médical que du pédagogique.

Si le but n’est pas de retracer ici une historipgra de I'architecture scolaire, il est
intéressant de voir que les manuels consacrés latiesents scolaires se développent a la fin
du XIX€® siecle et qu’en France, les travaux consacréfistdire de I'architecture scolaire
connaissent un essor a partir des années"¥08MEme si cet objet a longtemps été marginal,
une étude sur les batiments et le mobilier scadaisse entrevoir un moyen de contréle qui ne
passe pas par la parole de I'éducateur mais gharoin aménagement du milieu. Dés le mois
d’avril 1949, des schémas officiels de CRP sontligsitpar les Services de I'Equipement
sportif, avec le concours des Services médicauiHygiéne Scolaire et Universitaire et avec
ceux de la DGEPS. Ils peuvent étre de deux sortes un CRP seul ; soit un centre mixte
réunissant un CRP, mais aussi un centre médicaiseait un centre médico-spofiit Le
schéma de type | (voir ci-dessous) est concu poaraasse de 12 a 15 éléves. Les schémas
ressemblent plus a des centres médicaux qu’a desapes d’EP. L'aménagement y est precis :
méme si les conditions locales peuvent faire chalagegle, le CRP doit étre établi sur un plan
rectangulaire. L'essentiel étant que les commuiticat entre les différentes salles soient
respectées. Les préceptes hygiénistes ne sont yi€$° puisqu’il est rappelé que le
« batiment est orienté Nord-Sud suivant son axgifodinal ; ainsi la grande salle de travail
collectif se trouve-t-elle largement éclairée aéaé la fois au Sud, a 'Ouest et a I'ESt»
Les latrines sont exposées au Nord pour que lessaptéces soient a I'Est ou a I'Ouest. Les

pieces doivent étre éclairées et aérées, a I'excepe la salle de radiologie qui n'est pas

adolescents déficientsp. cit, p.8-9. Cette focalisation biomécanique transparaitedgaht tout au long du
film présenté par Paul Bellugue sur la stationigalt et la pesanteur, voir ;: « L’homme deboutenbtheque
de 'INSEP, film réalisé par Daniel Sarrade, Sebgdecque et Paul Bellugue, Eclair, 1947, MED 012.

637 | 'image du moule est utilisée ici comme métaphdteus nous gardons de toute erreur épistémologigue
lien avec le corset ou certaines machines concbjusau’au XIXe siécle au redressement du corps.

638 A -M. CHATELET, « L’architecture des écoles au xxe siéclep»,cit.

639 Direction générale de I'éducation physique et sjmsrts, « Les centres de rééducation physiquecéeses
mixtes de contrle médico-scolaire, de controleiowdportif extra scolaire, de rééducation physiguavril
1949, AN, 19840035/24.

640 Pour plus d'informations, voir entre autres : Jdm@l Luc, « L'école de plein air : une histoire a découwtir
Anne-Marie GIATELET, Dominique lERCH et Jean-Noél uc (dir.), L'école de plein air: une expérience
pédagogique et architecturale dans I'Europe du X%Xele Paris, France, Editions Recherches, 2003,20.

641 Direction générale de I'éducation physique et sfgsrts, « Les centres de rééducation physiquecteses
mixtes de contréle médico-scolaire, de controle intédportif extra scolaire, de rééducation physiguep.
cit.
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ventilée. Le centre classique se décompose endspiaces pour les différentes populations :
des salles de travail, des salles réservées aitstmtion et au personnel technique (médecins

et enseignants) et les vestiaires, douches, laweth@ix d’aisance.

Figure 1. Schéma officiel d’'un CRP (type 1) préaulp DGEPS (AN, 19840035/4)

La salle des professeurs est placée a I'opposé dalle de travail, a cété de I'entrée
principale et en obligeant I'enseignant a passetgsalieux de commodités pour accéder a sa
salle, tandis que le médecin est installé précisémecentre du CRP. Ce type de plan implique
une organisation trés cadrée qui comporte, a @éahlements intérieurs, des contraintes sur
les déplacements des éleves. Dans ce méme docuamente dans la vidéo « Redresse-toi »
de 'INSEP, ou nous pouvons voir des éléves dansdstiaires et sous les douches recevoir
les bonnes pratiques d’hygiéf il est mentionné que les éléves ne peuvent acéddesalle
de travail avant leur déshabillage au vestiairefediifvement, dans certaines archives
iconographiques ou audiovisuelles consultées res dans les CRP de ces années-la étaient
tres souvent en culotte, filles comme garcons, éouprenant le soin de séparer les sexes. En
outre, la direction doit pouvoir facilement condles allées et venues dans I'établissement
tandis que la salle d’examen doit étre accessigbelid le cabinet du docteur et étre proche des

642 Un enseignant d’EP apprend aux éléves a se mogoherctement aprés le cours de rééducation phg/siqu
dans le vestiaire du CRP de Paris. Voir : « Regress Rééducation physique de I'enfant », Icongtiede
'INSEP, film réalisé par Claude Cariven, Haut-Corssariat a la jeunesse et aux sports, 1957, MED 002
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vestiaires. L'aménagement des CRP suivant cestidigsanontre combien, si les IM de 1945
n'étaient pas assez éloquentes, le pouvoir desamsdeste prégnant sur la discipline. 1l en
est méme renforcé. Méme si les médecins ont dégtgd’école avec l'instauration des visites
meédicales, ils sont installés ici dans un lieu d$6®laire, entre les éleves et les enseignants
d’EP ou rééducateurs. Leurs directives techniqueidé lien avec ces deux populations sujettes
a leur autorité. L'enseignant d’EP au sein du CRHait pas ce qu'il veut et les plans de la
DGEPS en témoignent : la domination du corps médigecelui des professeurs d’EP est aussi
larvée au plus profond des murs. Le bureau dutéuese trouve entre le cabinet du médecin
et la salle des professeurs. Le CRP est compartretrchaque entrée ou porte y trouve sa
place dans des espaces fonctionnels précis. Comunégpconstruction des écoles communales
au XIX® siecle, 'agencement des locaux répond « égaleraenhe distribution souvent

hiérarchisée 883

2.2.Un contrble des mouvements rééducatifs : ligguient des CRP

Concernant le matériel et les installations nédessa la rééducation physique, des
inventaires sont dressés par le Service de I'équepe sportif et les services médicaux pour
compléter la premiere liste du BO n°21 bis du 24 jLB48 qui était lacunaire. Il conseillait
méme, a titre provisoire et face a la situationsd&Emuelle se trouvaient les communes,
d’installer le CRP ou elles le pouvaient : « il #sijours possible de recourir provisoirement a
des gymnases, préaux confortables, salles de cisénlaire, etc. ¥* Le matériel médical
nécessaire aux inspections dressé plus haut esbksenent le méme, nous avons d’ailleurs
relevé qu'il participe souvent a une focalisatian I&valuation des déformations. D’une autre
maniére, les équipements pédagogiques sont tosit iatéressants a souligner. En effet, tout
concourt, dans la lignée de la gymnastique suédaisgne incorporation de la norme de
redressement par un matériel qui oblige le pratig@aréaliser des mouvements en restant
statiqgue, au méme endroit. Le matériel requis paarcer la gymnastique corrective, défendue
par les partisans de la LFEP et de la SFRP, paetibii processus de normalisation des éléves
déficients. Sous I'ceil attentif de I'enseignangépare et fixe les éleves dans la salle de travall
collectif comme spécialisé. Dans la salle collextia plus grande, I'installation matérielle est

la suivante : deux espaliers suédois de quatréasachacun, éloignés du mur d'un metre de

643Bernard DULIER, « L'architecture scolaire au XIXe siéclde I'usage des modéles pour I'édification dedeico
primaires »Histoire de I'éducation17-1, 1982, p.-R9, p.4.
644 Bulletin Officiel de I'Education nationale numé2a bis du 24 juin 1948, p. 2.
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facon a permettre |'utilisation de la face postéeedeux bancs suédois ; deux barres doubles
a supports mobiles maintenus écartés du mur de pas@es fléaux mobiles ; deux caissons
de 1m30x0,5x0,5 pour recevoir le petit matérietgsde sable, batons de gymnastique, balles
de jonglage, petits haltéres, etc.). La salle deait spécialisé, qui permet un exercice plus
individualisé, est composée d’'un espalier suédaisépa 0,12m du mur, comprenant 3 travées
séparées les unes des autres par une glissigrerquét le logement d'une bomme avec support
mobile ; une échelle avec planche dorsale ; un lsagdois. Si différents types de centres
existent, une liste unique de matériel est dregeg@sément. Celle-ci va du classeur au plinth
suédois en passant par le compas thoracique. iExeasi indiquées sont des minimums : la
salle d'examen médical doit obligatoirement avoie longueur minimum de cing meétres (ce
qui permet 'examen de la vue) tandis que la largieula salle de radiologie ne doit pas étre
inférieure a deux metres. Ensuite viennent lesmesandations classiques : deux vestiaires
pouvant accueillir 15 éléves simultanément, desklesiavec une douzaine de pommes et deux
cabines séparées si des éléves sont ciblés médardtie et bien sir une douche et un
déshabilloir indépendants pour le professeur. Démutinformations méticuleusement
renseignées évoquent la température des lieux typéede parquet a poser. Concernant les
CRP de plus de 200 éleves, la DGEPS concoit umszkié type 2 qui conserve plus ou moins
le méme agencement, mais qui dispose de pluslds daltravail et en plus grandes dimensions
(minimum 80m?2) avec des communs augmentés : «he&ra de Type n°2 établi pour un

effectif de 600 enfants, soit 36 & 45 par séarmegrétise les dispositions ci-dess&&.»

Enfin, des centres mixtes sont pensés pour a saréailiser des économies et faciliter
'organisation des contrbles médicaux et de la uéatlon : « il parait intéressant [...] de
grouper en un seul batiment les services nécessaireontrole Médical Scolaire, au contrble
Médico-Sportif des extra-scolaires et a la réédongbhysique qui s'adressent a la fois aux
scolaires et jeunes ouvriers qui sont trés souwadtgints de déficiences justiciables de
gymnastique corrective’¥. L’exemple alsacien nous montre que ces directiati®nales ont
ete comprises dans le CRP de la ville de Strasbaerdirecteur départemental de la Jeunesse
et des Sports fait en 1948 un inventaire des loeady matériel nécessaire a I'Office Municipal

d’'Hygiene sur le modele du schéma de type 1 (mémeelsi-ci n'est pas encore sorti

645 Direction générale de I'éducation physique et sfgsrts, « Les centres de rééducation physiquecteses
mixtes de contréle médico-scolaire, de controle intédportif extra scolaire, de rééducation physiguep.
cit. Voir : annexe 8.

648 1bid.

175



officiellement) : la salle de radiologie n’y figumgas, mais on y retrouve cependant: « un
bureau, une salle d’'examen médical, une salleadaitrcollectif, une salle de travail spécialisé,
une salle de douches et WC [...]. Toise, basculele talexamen, spirométre, crayons
dermographiques, ampliomeétre, stéthoscope, rhinmemttbleau noir quadrille, fil a plomb
[...]. Espaliers, bancs suédois, bomme d’espalidisaigre, 1 plinth, 4 tabourets, batonnets,
batons de gymnastique, nattes, petits haltérdac grthopédique, etc®4S. Cet aménagement
est d'ailleurs similaire aux batiments décrits densapitale francaise par Maurice Cassagne,
directeur technique du CRP de P¥fis

Photographie 7. Salle de travail du CRP de PoriNauvelle (Aude) en 1968

La bomme suédoise est I'un des instruments, avemate et I'espalier suédé§
incontournables au sein des CRP. Présente dansebwarchives, son utilisation, en plus d’étre

réglementée par des schémas de construction ¢sfieet commentée pour obtenir les meilleurs

647 e directeur départemental, Lettre du 29 juin 19¥4 de la ville de Strasbourg, 90MW105.

648 M. CASSAGNE, « Le centre d’éducation physique spécialiséeatis B,Annales de Rééducation Physigop.
cit., p. 5-10.

649 « Salle de sports du centre de rééducation del@®dlvuvelle », Iconothéque de 'INSEP, 1960, D_68a

650 Des précisions sont apportées par Cassagne piilisdition de I'espalier suédois dans : Maurices§AGNE,
« Le nouvel espalier universel Annales de Rééducation Physig@6, 1961, p. 25-28. Cet article est
strictement identique a celui sorti deux mois péisci : Maurice QSSAGNE, « Le nouvel espalier universel »,
RevueEP.S n°57, 1961, p. 46-47. Pour un schéma officicledeomme, voir : annexe 9.
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effets sur les éleves. Cet appareil a tout detfimsent modéle pour la rééducation des éléves
déficients : « Nous sommes tous d’accord pour dolangremiére place, dans le traitement des
déviations vertébrales, aux exercices a réactidicate qui prennent le contre-pied de I'action
fléchissante de la pesante§t»L’engin n’est pas nouveau, il est utilisé depaisgytemps dans
les gymnases d’EP ou par la gymnastique suétfdiseette « précieuse auxiliair€s est
mentionnée par toutes les listes, officielles contlaes celles de concepteurs, et est présente
dans tous les gymnases de I'époque. Selon Posaypndmes appareils constituent les salles de
gymnastique avec des professionnels utilisant E®@s techniques et procédés. Seulement, il
arrive parfois qu’un professeur ou rééducateurefggguve d’ingéniosité en innovant. Les
gammes d’exercices deviennent alors innombrabléssénnales de cinésithérapwoivent
participer a diffuser ces innovations techniquepéstagogiques : « C'est pour permettre de
divulguer ces mille petits secrets, ces nombretsgmiques personnelles, ces "ficelles" du
métier, que j'ai demandé a notre Président de\mefoir ouvrir dans les "ANNALES" une
rubrique spéciale®?’. Il présente dailleurs, dans un article ot I'ilésdresseur est prégnant,
comment la bomme peut servir a la rééducation désiehts des CRP. Pour M. Pouey, elle
est un appareil de premier choix. En établissaatfishe pour mesurer la taille de I'éléve a la

bomme dans différentes positions, il entend rédasescolioses par un travail d’extension.

651 Marcel POUEY, « Utilisation de la Bomme comme Appareil extemsezrtébral » Annales de Rééducation
Physique 6, 1949, p. 49-54.

852] es archives photographiques de Luc Robéne mdmegrexemple des jeunes filles qui s’exercentzblame
a 'Ecole normale de Pau au début du®§iécle. Voir : L. RBENE, D. BODIN et S. HEAS, « Corps féminins
et gymnastique rationnelle au début du xxe siéctgp»cit Sur la gymnastique suédoise, voir notamment :
R. J. RRK, « Physiologists, physicians, and physical edusatoineteenth century biology and exercise,
hygienic and educative »Journal of Sport History 14-1, 1987, p. 280 ; Gertrud RPISTER « Cultural
confrontations: German Turnen, swedish gymnasticd english sport — European diversity in physical
activities from a historical perspective Gulture, Sport, Society6-1, 2003, p. 681 ; Else RANGBAEK,
« Swedish Gymnastics: An Education System with ed#ffits Meanings », Gigliola d&i et Thierry
TERRET(dir.), Sport and education in histgrySankt Augustin, Allemagne, Academia-Verlag, 2005,
p.167-176.

65 R. PoGal, « Utilisation des bommes suédoises en rééducdtinotionnelle »,Annales de Rééducation
Physique 9, 1950, p. 13-17.

654 Marcel POUEY, « Techniques et procédés personnefsmales de Rééducation Physig6e1949, p. 49.
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Figure 2. Dessin de M. Pouey, exercice a la boni9ég$>°

Pour cet exercice correctif (voir le dessin ci-dis3sla barre inférieure est au sol tandis
gue la barre supérieure est placée de maniéreuebdintre les deux montants. L’éléve se place
face au montant, en ayant les pieds de part etrd’de la barre inférieure. La premiéere position
en station debout mesure la taille sans correct®héléve. Ensuite, il est demandé a I'éléve
de reculer en gardant le contact de la téte avbara, de sorte que I'enfant se grandisse. A
son maximum, la taille est de nouveau notée sficha dans cette position qui est censée étre
corrigée. Dans une derniére position, I'éléve eegité a prendre la barre supérieure avec les
mains afin de réaliser une forme de traction p&itirer au maximum en gardant le contact de
la plante des pieds avec le sol. Il doit encorefaizese grandir au maximum et, selon le souhait
de Pouey, la taille de I'éléve devrait légerememgnaenter. L'auteur veut agir contre la
pesanteur en travaillant, de maniére purement nigaoan I'extension ou I'extensibilité
vertébrale. Si un mur permet de corriger les atéitusur le plan sagittal, la bomme est un atout
pour une correction sur le plan frontal. L'élevasolte sa fiche. C’est au moment ou la station
droite est bien exécutée et bien comprise queviéfreut poursuivre vers d’autres exercices
d’intensité croissante. Pouey est convaincu : «&e-redressements que nous faisions

exécuter a la bomme appliquent ces deux principesie part, I'effort rétablit les rapports

655 M. POUEY, « Utilisation de la Bomme comme Appareil extemsaurtébral »pp. cit, p. 50.
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normaux des segments osseux et développe ratienregit la musculature de soutien ; d’autre
part, la participation volontaire des éléves a daxion correcte des redressements hate
I'acquisition de la coordination motrice et la diéa d’un "pseudo-réflexe d’attitude’®S.

En pénétrant I'enceinte du CRP et en approfondisknliens qu'il y avait avec
I'appareillage, I'architecture et la rééducatioygique, nous voyons que ces moules a redresser
ont un modelage particulier qui participe a diffusee vision tres mécaniste de I'EP pour les
eléves déficients. Il y a une volonté d’'uniformiges pratiques grace a un aménagement et des
installations empruntés directement a la gymnastisuedoise. La conception hygiéniste et
mécanique des partisans de la LFEP et de la SFRPsf@xprimer sans réelles résistances
jusque dans les années 1950. Les héritiers denlgépade Philippe Tissié, vieillissants, ont
encore de solides attaches dans les milieux sftgrés et institutionnels. La publication de
I'Instruction du 20 juin 1959 en est un exemple. filamtion intellectuelle en matiére de
pédagogie entre ces hommes et ces femmes sembléopie que toute autre influence. Les
structures évoluent, mais tout se passe comms gides restaient inchangées et les hommes

fideles a leurs préceptes.

3. Le CRP Pierre Madeuf de I'académie de Paris : terrau
d’'innovation ?

3.1.Un centre pilote ?

Si les CRP se développent sous |& République, nous ne pouvons faire une histoire
de la rééducation physique sans évoquer le ceningilgte les débuts de I'expérimentation et
accompagne sa structuration : le centre nationaiedducation physique Pierre Madeuf de
Paris. Portant le nom du docteur qui espérait oture d’'un centre spécial placé au service de
I'EP sous le CGEGY’ et spécialiste de natation correctrice, il ne is’agplus ni moins du

CRP de Paris du boulevard Jourdan (ou il availazsix au sein méme de 'ENSEP depuis

856 1bid., p. 49-54.

857 Le docteur Madeuf est le « fils d’'un médecin phgséde I'hygiénisme, formé aupres de Marcel Lahbg.
Madeuf est spécialisé dans la rééducation physgses idées empruntent beaucoup aux théoricietes de
culture physique et a leur vision radicale de @éré&rescence de la race (Ruffier, Pages, Boigdimn B
Coteau) ». Dans : Jacque&HRANCE « L'’eugénisme et la culture scientifique danshamp des activités
physiques et des sports », GdELLO (dir.), Entre le social et le vitalop. cit, p.157. Avec le soutien
d’Huguet, il méne une expérimentation entre 194B9d6 sur des enfants a la piscine de la Buttecailtes
a Paris ou il a d'ailleurs été déposé une plaguens@morative en son nom.
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1946) et déplacé par la suite au 23 avenue derta Be Chatillof*®. Le CRP dit centre Pierre
Madeuf prend la dénomination de « Centre natioaakéducation physique — Institut national
de rééducation physique » dés la fin des année@. 19dst chargé de toutes les questions
techniques et administratives se rapportant a édu@ation physique et a I'EP spécialisée
destinée a certaines catégories de jeunes geifisebfientés vers les CRP. Il est missionné
pour établir les programmes nationaux de réédutatie fixer leurs limites et se livre a toutes
études permettant d'atteindre une unité de doctrimeentre national a aussi une mission de
diffusion : il s'emploie a propager les résultats sbs travaux auprés des médecins et des
eéducateurs physiques s'intéressant a la reédueatodest en cela qu’il a une réelle fonction de
gouvernance en la matiere. Méme si les archivegjosan sur ce centre, celui-ci a eu un réle
pilote dans la rééducation physique en Francé est habilité a élaborer, pour toute la France,
un plan de diffusion générale de la rééducatiorsigiue surtout les besoins de chaque académie
et de ce fait a décider de l'ouverture d'organisdees lesquels la rééducation physique sera
dispensée de fagon pratiqu&® Cela participe aussi de la logique d’'un contndégional,
notamment des services centralisés parisiens axrdmela province. C’est le modéle de I'Etat
Providence qui ne dit pas encore son hom. Ses futssuivant I'ceuvre de 1946, s’inscrivent
dans les missions des CRP mais remplissent d’a@imgstions : « donner aux écoliers
déficients physiques, non pathologiques, dépisttslgs Médecins Scolaires, et aux éleves
retardés intellectuels (classes de perfectionngmeme éducation physique spécialisée,
susceptible de pallier leur insuffisance morphajagi ou psycho-motrice ; informer les
Personnels Médical et Enseignant concernés paethucation physique ; remplir une mission
de propagande®¥ ainsi que d’élaborer « les directives médicale®ehniques adaptées aux
besoins de ces sujet®3 Les premiers chiffres sont d’ailleurs trés pésitit renforcent I'action
gue ménent Balland et Cassagne dans le CRP dépeamdane de 'TENSEP. En 1948, sur les
1200 écoliers, garcons et filles confondus de 8 aris, atteints de déviations d’attitude non
pathologiques, « 35% des enfants ont été récupdetin de I'année scolaire et reclassés dans
les groupes normaux. 28% ont accusé un accroisseuadéral variant de 1 a 2 kgs et une

658 Claude MAGNIN (promotion 35-37), « La peine capitale pour let@zRierre Madeuf ? », Archives de I'INSEP,
boite : 1972-1985, centre Pierre Madeuf, actidiésentre, inventaires. Ce documentast;iori, un brouillon
de l'article finalement publié par I'auteur darlRevueHyper, 130, 1981, p. 18-20.

559 Anonyme, document manuscrit non daté, AN, 1977(21099.

660 | pid.

861 Ministére de 'Education nationale, « Documentatsur le Centre de rééducation physique de I'académ
Paris », mars 1967, Archives de I'INSEP, boite 729985, centre Pierre Madeuf, activités du centre,
inventaires.

662 Yves Gamus, « Unité de pédagogie expérimentale Centre PMadeuf », non daté, Archives de I'INSEP,
boite : 1972-1985, centre Pierre Madeuf, actiwitésentre, inventaires.
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augmentation de la capacité vitale de 0 L. 400Q.2800. Ces sujets ont été maintenus au Centre
pour insuffisance de récupération posturale posgartbut sur le relachement abdominal. 37%
ont bénéficié d’'une notable amélioration thoracigierespiratoire mais sans récupération

suffisante de I'équilibre structuraf®s.

Le nouveau CRP, édifié par I'Etat entre 1958 et08¥p s'installe dans une zone
délaissée au sud de Paris et sur les vestigesede sie 1870. Le terrain situé a c6té du
périphérique actuel a été choisi par Robert Huglieicteur de I'Education physique de la ville
de Paris et inspecteur de la Jeunesse et des Sporisuveau CRP est inauguré par Maurice
Herzog le 16 mai 1960 avec a ses c6tés Monsieuedgdt (Préfet de la Seine), Monsieur
Huguet et bien slr Maurice Cassagne, directeunigobh du centre, faisant la visite et
commentant des démonstrations de gymnastique tweesur des éleves. Les nouvelles
installations sont saluées et font figure de modgieEurope. Un chroniqueur du journal
L’'Equipe y fait référence en ces termes : « "C'est, samgeste, dans le genre, I'une des
meilleures installations que nous ayons vues epgglrdisent les visiteurs étrangers, suédois,
allemands, britanniques, sortant du centre de ozt physique de I'’Académie de Paris.
Porte de Chatillon, a Paris, a la sortie du gramddyard périphérique, un vaste batiment, une
facade jaune qui attire I'ceil, un batiment gaigaéiont I'entrée ne déparerait pas avec I'un des
palaces de la chaine Hilton %% Dans cet établissement, la direction administeaist assurée
par I'inspecteur général Huguet assisté de Ma@assagne (directeur technique) et du docteur
Henri Balland, médecin-chef du service médical dotie chargé de I'examen médical des
enfants et du contrdle des résultats obtenus. Messldes docteures Boyer et Ziller sont les
adjointes du docteur tandis que 13 professeurstresadu maitresses d’EP composent le
personnel du centt®. Il regoit chaque semaine environ de 1 130 éléngproviennent des
classes de perfectionnement (255 éleves) et desséleficients (875 éleves) des écoles
alentour (14arrondissement de Paris, Montrouge, Malakoff ettiltbn-sous-Bagneux). Deux
autocars sont mis a leurs services pour assurdrdess des éléeves entre le centre et les 48

établissements primaires concernés (filles et ge}cdSon dynamisme est souvent cité en

663 Maurice Q\SSAGNE, « L'expérience des Centres de Rééducation phgstjsa contribution a 'adaptation de
la gymnastique corrective Médecine Education Physique et Spdame 1, n°4, 1948, p. 214.

864 Eric LEVET-LABRY, « Les Ecoles normales supérieures d’éducatiosighg et sportive et I'Institut national
des sports: étude comparée des établissementgicherde Vichy a la création de L'l.N.S.E.P.,197These
de doctorat, Université de Marne-la-Vallée, Fra2g87, p236.

665 Jacques @LLIOT, « Mariage de la médecine et de la techniquemicsade la rééducation k)Equipe n°4567,

8 décembre 1960.
666 \. CASSAGNE, « Le centre d’éducation physique spécialiséeatis B,op. cit, p. 5-10.
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exemple et les subventions qui lui sont accordéastmant qu’il a la confiance des dirigeants
politiques. Le centre national obtient une subwente 167 000 francs en 1966 de la part du
MEN, soit plus que ce qui avait été demandé parelgsonsables du cerfité

Rémunération du personnel 26 000
Transport des éleves 47 000
Fuel 32 000
Produit d’entretien, filtrage des eaux 10 000
Eau, gaz, électricité 12 500
Téléphone, frais divers 6 000
Location extincteurs 500
Entretien des locaux 16 000
Total 150 000 francs
Tableau 7. Prévisions budgétaires concergggt letfonnement du CRP de 'académie de
Pari

Le centre parisien Pierre Madeuf est ainsi biers @ubventionné que les CRP de
province. En 1966, la somme de 167 000 francs y#élsur les crédits du budget du MEN
(soit, a titre indicatif, une somme qui représeaitegn 2019 environ 223 000€) lui est accordée
alors que les subventions accordées aux servigestdeentaux francais pour les CRP sont
bien maigres et prélevées sur les crédits du butigetinistere de la Jeunesse et des Sports
(voir tableau ci-dessous) : 261 345 francs erft&uviéme si les différents CRP n’accueillent
pas le méme nombre d’éléves, les subventions sastiguement aléatoires et le centre Pierre
Madeuf fait figure d’exception dans ses attribusidinancieres, qui relévent en 1966 du
ministére de I'Education nationale. En plus deectitelle, les subventions plus conséquentes
qui lui sont accordées témoignent de son importandant qu’instance pilote de la rééducation

physique en France.

Ain 315 Loire (Haute) 600
Aisne 100 Loire-Atlantique 2 398
Allier 950 Loiret 6 000
Alpes (Basses) 380 Lot 1 300
Alpes-Maritimes 3 400 Lot-et-Garonne 1 030
Ardéche 2161 Lozére 450
Ardennes 1475 Maine-et-Loire 1 000
Aube 7 800 Marne 1 000

667 Arrété du 18 mars 1966 signé par René Haby, AN7Q999/27-29.

668AN, 19770199/27-29.

669 A titre indicatif, cette somme représenterait26i9, environ 349 000€ selon I'outil de 'INSEE rtienné
supra
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Aude 1230 Marne (Haute) 180
Bouches-du-Rhone 10 380 Meurthe-et-Moselle 2 800
Calvados 2 765 Moselle 3630
Charente 1250 Nievre 880
Charente-Maritime 1635 Nord 35980
Cher 1800 Orne 445
Corréze 5700 Pas-de-Calais 7 685
Corse 1610 Puy-de-Déme 3 350
Cote-d’'Or 6 975 Pyrénées (Basses) 2 503
Creuse 600 Pyrénées-Orientales 2 400
Dordogne 200 Rhin (Bas) 10 450
Doubs 1700 Rhin (Haut) 1210
Dréme 2910 Rhoéne 6 000
Eure 990 Sabne (Haute) 370
Eure-et-Loir 2900 Sabdne-et-Loire 975
Finistére 5930 Sarthe 2 890
Gard 8 000 Seine-Maritime 2 250
Haute-Garonne 3 300 Deux-Sevres 180
Gironde 6 600 Tarn 960
Hérault 2 580 Var 8 200
llle-et-Vilaine 5 000 Vaucluse 1430
Indre 3315 Vienne 2 500
Indre-et-Loire 10 000 Vienne (Haute) 5 600
Isére 25 376 Vosges 9 000
Jura 360 Yonne 792
Landes 900 Territoire de Belfort 350
Loire 4 870

Total 261 345 Francs

Tableau 8. Subventions (en francs) accordées awices départementaux par le ministere
de la Jeunesse et des Sports pour I'équipemeatfenttionnement des centres et sections de
rééducation physique en 1966

Lorsque le centre Madeuf est inauguré en mai 1968, installations sont
impressionnantes et prouvent qu'a la fin des ani®&g, les CRP séduisent encore les
responsables politiques. Il couvre une surface 280Inf avec un étage de 75F e terrain
de jeu fait quant a Iui 15002%mNous retrouvons a I'étage deux bureaux de domgtiine
bibliothéque, une tribune des visiteurs surplomleamptemiére salle de travail (importante pour
recevoir des délégations), six salles de travakdes équipements classiques des CRP listés
par les directives officielles et deux vestiairespiofesseurs individuels. Le rez-de-chaussée
est constitué d'un amphithéatre (60 places) avex aire de démonstration, des espaliers

universels, bancs suédois ou encore tableaux. tdndouloir dessert les vestiaires des éléves

670 « Demandes des subventions des centres de RR@8I», AN, 19770199/27-29.
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qui possédent leurs escaliers pour accéder awsshdltravail. Ces locaux sont placés au nord,
constituant l'aile pédagogique. Le hall central X1@m) est prolongé par un bassin-école
(12m50x6m) pour la natatiéff. Un plus petit bassin (7x4m) est destiné auxnmis moteurs

et convalescents poliomyeélitiques pour la réédooatie la marche. L’aile sud est constituée
d’'un bureau médical, d’'une chambre noire pourdegagraphies, de deux salles de tests, d’'une
salle d’examens morphologiques, d’un déshabiltbime infirmerie et de deux salles de travail
spécialisé. Ce centre, d'ou proviennent les divestiofficielles en ce qui concerne la
rééducation physique a I'école, incarne ainsi utagemodéle pour les autres CRP de France
dans le sens ou il est a la fois un foyer d’'innmratui dispose de moyens considérables tant
financier qu’humain. Instances de décisions massiade rééducation, ils accueillent différents
acteurs comme des délégations de médecins a desldiformation ou des personnalités

politiques a des fins de communication.

Photographie 8. Hall d’entrée du CRP Pierre Madku$ de son inauguration le 16 mai
1960. Le bassin-école est distinguable en arridegpderriére la statu®?

571 Nommé également « Piscine Pierre Madeuf », leitr@s®le recoit chaque semaine 1 150 éléves ddsstco
voisines pendant leurs horaires de plein air pesr«classes de natation ». Les éleves du CRRigyzat la
natation correctrice lors de leur séance du sonlwjeudi matin. Le centre, avec ses deux baskiidigure
d’exception comparé aux autres CRP de province.

672 « Maurice Herzog patrticipe a l'inauguration d'wentre de rééducation physique », Iconothéque NSHP,
1960, Référence C2_16a.
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3.2.Maurice Cassagne, directeur inamovible du CR®rE Madeuf

Personnage incontournable de la rééducation pinysigs années 1940 a 1970, Maurice
Cassagne est le directeur technique du centrenadiile reéducation physique de Paris entre
1946 et 1971, aprés avoir était professeur d’ERaae Louis-le-Grand de P&é Eléve de la
premiére promotion de I'ENEP (puis directeur deniieale des éléves et anciens éleves de
TENSEP), il incarne, avec le docteur Henri Ballaledcollaboration parfaite entre le professeur
d’éducation physique et le médecin pendant preaSdens. Jacques Thibault en parle en ces
termes dans son témoignage posthume sur 'ENEFc (awme erreur liee au prénom de
Cassagne) : « La gymnastique corrective qui, avpatan'était pas abordée, en dépit des
déclarations d'intention du Commissariat aux Spodsyssois, appartient a trois enseignants,
le Docteur Balland, auteur d'un ouvrage apprécgneRCassagne et Maurice Lagisquet, deux
professeurs spécialistes. D'une facon généraldagrisraient I'aspect psychologique de la
rééducation posturale et s'en tenaient au secfieumdécanique, aujourd’hui peut-étre trop
négligé. Mais leurs apports respectifs étaient@sgants et complémentaires. En les regroupant
nous étions bien armés dans le domaine de la &t@& comme je m'en suis apercu par la
suite %74 C’est de cet aspect « bio-mécanique », qui fgste enraciné dans les pratiques et
dans les mentalités, dont nous discuterons dasislgtre suivant. En effet, difficile de voir un
changement de pratiques avec un directeur techrigueentre national de rééducation
physique et Philippe Encausse, restant tous ddérosés dans une vision mécanique de la

gymnastique au sein des CRP.

673 Né le 19 mars 1906, Maurice Cassagne est pérewdeahfants, aprés avoir fait partie de la pronmo#8-35
de 'ENEP ou il y devient professeur et notammeadéicgaliste de rééducation physique et de gymnastiqu
corrective. Certaines informations relatives cégeacsont disséminées dans : DenBORNEN, De I'amicale
de 'ENEP a I'AEEPS (1936-1982): engagement asgibcet formation professionnelle continue des
enseignants d’ERJniversité d'Aix-Marseille |, France, 2010.

674 Jacques HIBAULT, « De I'école nationale a I'école normale supéeed’éducation physique et sportive.
Souvenirs et impressionsBP.S 234, 1992, p. 13. Maurice Lagisquet est enseigffaNSEPS jeunes gens
(méthode suédoise et rééducation). Considéré cdamees spécialistes frangais de la méthode nélusse
aprés un passage en Sueéde, il milite égalememtiauls la LFEP. Voir tbid., p.207.
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Photographie 9. Maurice Cassagne encadrant descees a I'espalier universgP

Président de 'amicale des éleves et anciens étlyBENSEPS, il est aussi un suédiste
convaincu. Il met d'ailleurs en avant I'organisatie 'EP en Suede dans Nstes techniques
et pédagogiques de 'ENSHER 19467C Si sa production littéraire et scientifique seebl
maigre sur le sujét’, il multiplie cependant les stages de rééducailysique dans le centre
national et diffuse I'expérimentation dans desches de différentes revues. Lorsque le CRP de
Paris est cité en exemple dans le joutriBbuipe, son nom est mentionné. C’est aussi lui qui
apparait sur les photographies officielles lord’id@auguration du centre le 16 mai 1960 ou
encore sur la vidéo de propagande « Redresse-@¢pendant, la belle collaboration entre
Cassagne et Balland semble se brouiller dans hesear1960. Dans une lettre datée du 28 mars
1963, Philippe Encausse, alors inspecteur généxdied des Services médicaux, envoie une
lettre & Balland pour tenter de désamorcer le ttoqfl’il pourrait y voir suite a un
« accrochage » entre les deux hommes durant uite déesmeédecins : « Je pense qu'il importe,
a l'avenir, de veiller a ne pas porter atteinta ausceptibilité de M. Cassagne en faisant visiter
les installations non médicales et qui relevengselde ses attributions. Bien entendu la

675 Maurice Q\SSAGNE, « Le nouvel espalier universel », Re\&Re.S 57, 1961, p. 46-47.

676 Evoqué par : E. kvET-LABRY, Les Ecoles normales supérieures d’éducation phgsiqisportive et I'Institut
national des sportop. cit, p.175.

57711 publie un ouvrage sur la question qui est lué de ses cours et qui est réédité 5 fois eA¢t® &t 1965
par ses propres moyens : MauricRSSAGNE Gymnastique de maintien et techniques correctiresis,
France, [1948-1965].
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réciproque est vraie®’$. Des échanges de courriers en 1970 entre HerarBbét la direction

de 'TENSEPS montrent d'ailleurs que les tensionsot pas apaisées lorsqu’ils quittent le
CRP en 197%°. Tout se passe comme si cette collaboration dpinate s’éteignait dans un
moment ou la gymnastique corrective est attaquéedipers acteurs. En effet, le conflit entre
les deux hommes, jusqu’a leur retraite, se dérdates un moment ou les CRP sont remis en
cause et ou de nouvelles logiques font directerm@mturrence a cette forme de gestion de la
vulnérabilité physique a I'école. S'il est diffieilde connaitre les raisons de ces tensions
(probléeme de personne, susceptibilité de Cassagne&oocurrence entre enseignant et
meédecin), force est de constater qu’elles intenesh dans un moment fort de la rééducation

physique que nous analysons dans la partie 2 tietbese.

4. Photographies de la rééducation physique au miliedes années
1950 : des intentions généreuses aux réalisationsyssives ?

Les chiffres apportés ici ne sont malheureusemast gxhaustifs. Certaines limites
inhérentes aux archives nous ont empéché d’avoipamorama complet sur plusieurs
décennies. En effet, nous avons, ici et |a, accEsatatistiques dont les précisions dépendent
des documents et de la méticulosité des auteuts.ddmbler les lacunes des archives, nous
avons parfois da dépouiller différents matériauar BExemple, la réédition d’'un livre peut
donner des statistiques différentes au moment dééldition. C’est le cas pour I'ouvrage de
Philippe Encauss&port et Santéublié pour la premiere fois en 1951 chez « Areddggrand
& Cie »*®puis, en 1962, une deuxiéme édition « revue etidérablement augmentée » chez
« Bailléere & Fils $8%. Ainsi, selon les deux éditions, entre les anrséetaires 1949-1950 et
1959-1960, soit dix ans, le nombre de sujets (emdg majorité du premier degré) ayant
fréquenté les centres et sections de rééducatigsiquie passe de 32 215 sujets a 70 219.
Concernant les éléves réadaptés partiellementalenoent, les chiffres pour les mémes bornes

temporelles passent de 27 717 a 5% En toute logique, les chiffres avancés par le

678 Philippe BNCAUSSE Lettre du 28 mars 1963, AN, 19770199/27-29.

67%Voir : Archives de I'INSEP, boite : 1959-1976, @enMadeuf, Professeurs, Inspecteurs et sport.

680 Philippe BNCAUSSE Sport et santé: influence des activités physiquep@rtives sur I'organismeorientation
sportive: contrdle médical des activités physiques et spest organisation administrative, technique et
pratique Paris, France, A. Legrand & Cie, 1951.

581 Philippe ENCAUSSE Sport et santé: précis de médecine spottimfluence des activités physiques et sportives
sur l'organisme, orientation sportive, contr6le nead des activités physiques et sportives (orgdiosa
administrative, technique et pratiqué®aris, France, J.-B. Bailliere & Fils, 1962.

682 | es chiffres doublent, mais, comme le rappelleoire Prost, sont a mettre en perspective avec steérsg
éducatif qui voit le nombre d’éléves brutalemenilezer : entre les années scolaires 1945-1946611958,
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responsable du bureau médical corroborent ceuxédsoaux Archives nationales (voir tableau

ci-dessous). Selon les recensements du Haut-Commiaisa la Jeunesse et aux Sports (avril
1961), depuis la création des CRP en 1946, 68&a s ont fréquenté 83 centres et plus de
1 000 sections de rééducation physique et 528 59®rd eux ont été réadaptes

. Total des centres et | Nombre de sujets ayant | Nombre de sujets
Année . i : . . . .
: sections de rééducation fréquenté ces centres et| réeadaptés totalement
scolaire . ) .
physique sections ou partiellement
1948-1949 362 23 835 22 076
1949-1950 450 32 215 27 717
1950-1951 540 35 394 30 154
1951-1952 721 54 947 45 267
1952-1953 1081 65 457 51 537
1953-1954 1278 64 604 49 114
1954-1955 1 309 69 252 51 082
Total 345 704 276 947

Tableau 9. Evolution du nombre de centres et deosescde
rééducation physique et des sujets les fréquetifant

Afin de compléter le tableau ci-dessus, pour I'ani®58-1959, le bureau médical
dénombre 67 522 éléves fréquentant les centregatibss pour 48 903 sujets réadaptés
totalement (23 257) ou partiellement (25 686)Les centres et sections de rééducation
physique parisiens concentrent 2/3 du contingentdntréle et I'application de la rééducation
physique sont plus opérationnels en région pangieDes disparités géographiques laissent
entrevoir une réalisation mitigée en pratique gtidele aux spécificités de la municipalité, mais
aussi a l'investissement de certains acteurs. Agssis nous sommes rendu compte que tous
les éléves classés dans le groupe Il - élevedibiikes de la gymnastique corrective au sein
des CRP - n’allaient pas tode factodans un CRP. Des résistances de différents oydres

participent : subjectivité du médecin dans le das=nt de I'éleve au sein d’'un groupe, bon

le nombre d’éléves scolarisés dans les écoles pesgoubliques, avec classes enfantines) pas3éde 000
a 4 937 000 (p. 164). Dans le méme temps, le nodibtéves scolarisés dans [& dycle (secondaire public)
passe de 206 600 a 376 000 (p. 268). Voir : AntdtresT, Histoire générale de I'enseignement et de
I'éducation en France. Tome IV, L'école et la fdendlans une société en mutation, depuis 1836is, France,
Perrin, 2004.

683 P, ENCAUSSE Sport et santéop. cit, p.232.

684 « Controle médical des activités physiques ettasr extra-scolaires », AN, 19770199/12.

685 Ces données ne prennent pas en compte plus d& &@é@s de centres n'ayant pas donné de détaitslda
réadaptation ou non des éléves. Voir : AN, 1977(B929.
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vouloir de la commune ou des services départemeias I'édification d’'un CRP ou encore
crédits accordés par I’Administration. Le docteali@ier fait référence a ce dernier probléme :
« malheureusement, les crédits et le personneldlspose I’Administration en cette matiére
limitent l'effort réalisé et, dans bien des cass @mfants pour lesquels une gymnastique
corrective est conseillée sont contraints de s&s#nea des cours onéreux donnes, soit dans le
sein d’organismes privés, soit par des profess#taducation physique n’appartenant pas a
I’Administration, soit par les professeurs d’Edueatphysique eux-mémes, travaillant en
dehors de leurs horaires scolairé®,Si les CRP s'implantent dans toutes les acadéneids
France métropolitairtd’, maillant remarquablement le territoire, le costeaentre les zones
rurales reculées et les grandes villes est ceperdddatant. Pour combler ce déséquilibre, la
DGEPS envisage des enseignants itinérants ou eremrene le docteur Laforét le propose,
de fixer des exercices correctifs minimaux que akaqstituteur pourrait enseigner en
classé&% Par conséquent, si les statistiques concernatddsement des éléves déficients dans
le groupe Il comme celles qui suivent donnentiddications précieuses sur les proportions
d’éléves astreints a la rééducation physique daiests, elles ne sont cependant pas un parfait
reflet de la réalité. De plus, certains médecissirfjuent, sans plus de précisions, les éleves du
groupe Il @ ménager des éléves du groupe « II) Béficients a rééduquié?. Les chiffres
présentant les éleves du groupe Il ne doivent g@scétre pensés comme un miroir parfait du
taux d’éleves pratiquant la rééducation physiqueusNpouvons donc constater, grace au
croisement de ces différentes données, que soleateés en faveur de la rééducation physique
a I'école sont une réalité, sa mise en applicatians les gymnases et les CRP reste mitigée
selon les localités. En effet, il n'est dés lorss p&tonnant de voir que les autorités
gouvernementales réagissent face a ces réalisajitinge sont pas suivies dans la méme

maniere dans tout le pays.

586 M. PELLETIER, L’organisation et le fonctionnement de I'hygienelaie et universitaire en Frangep. cit,
p.59.

587 Aucune mention n’a été retrouvée a ce jour sutelees colonisées.

688 Docteur LAFORET, « Essai de gymnastique corrective en école ruateCompte rendu sur 'activité du service
d’hygiene scolaire pendant I'année 1954-1955 », ANI7/17956.

689 P, ENCAUSSE Sport et santéop. cit, p.145-148.
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GARCONS FILLES
Nombre Nombre
Académies | d'éléves| % des | % du % du | d'éleves| % des | % du % du
classés| groupes| groupe | groupe | classés| groupes| groupe | groupe
pour letll " v pour letll 1l v
I'EP I'EP
M aAr';‘éi”e 101 418| 85,6 11 33 | 102021 855 | 11,1 3.3
Besancon 48 084 81,7 12,9 5,4 54 885 84,4 11,3 4.3
Bordeaux | 126 732 81 14,4 4,6 125 340 80,3 15 4,7
Caen 170473 85,5 10,9 3,6 168 990 86,3 10,4 3,3
Clermont 93 950 78,1 17,2 4,7 92 198 78,6 17 4)4
Dijon 70 896 77,7 17,5 4,8 77 432 80,3 15,8 3.p
Grenoble 98 675 75,7 21 3,3 97 101 747 21,9 3{4
Lille 296 955| 87,1 8,1 4,8 291 946 86,7 8,2 51
Lyon 104981 82,2 13,8 4 104 619 81,6 14,6 3,7
Montpellier | 75 904 82,2 13,5 4,3 79 694 79 17 4
Nancy 78 050 87,2 9,3 3,5 80 375 90,7 6,1 32
Paris 435992 81,3 15 3 437 329 80,7 15,4 3,9
Poitiers 151 897 75,7 20,2 4,1 140 050 74,8 19,9 53
Rennes 20054 82 13,4 4,6 201711 82,2 13,5 4,3
Strasbourg| 108 258 88,8 7,4 3,8 102 00p 89,4 6,8 3,7
Toulouse | 107 294 74,3 21,4 4,3 105 747 75,7 20,1 4,2
Pourcentages moyens 82,1 13,8 41 82,1 13,8 41

Tableau 10. Pourcentages des groupes d'EP par nagponombre d'éleves classés
Enseignement du premier degré 1954-18%5

Pour le premier degré et I'année 1954-1955, sercompte rendu du service de
I’hygiéne scolaire, entre 6 et 21% des éléves stassés dans le groupe lll. Le tableau ci-
dessous, émanant du méme compte rendu, nous rb@rirgue tous les éleves classés dans le
groupe 1l ne peuvent pratiquer la rééducation mue au sein d’un CRP. Les disparités
géographiques se creusent d’autant plus pourdes£justiciables de la rééducation physique
en prenant pour référence I'échelle départementige statistiques varient entre 0 et 23,5%
d’éleves justiciables de la rééducation physiqué @ premier degré selon les départements.
Les chiffres montrent, selon les académies, quien\ €léve sur 2 du groupe Ill a la possibilité
de pratiquer la rééducation physique (voir le tablei-dessous). Pour terminer, il nous faut
ajouter a cela que, si un éléeve est désigné «iaBte » de la rééducation physique, il n’est pas
forcément mené au CRP. En effet, en comparantiiéses du bureau médical présentant le

nombre réel d’éleves ayant fréquenté les centrese@ions de rééducation physique (voir

690 « Compte rendu sur l'activité du service d’hygiégelaire pendant 'année 1954-1955 », AN, F/173679
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tableau 9) avec ceux du Service d’hygiéne scolaiésentant les éleves justiciables de la
rééducation physique, nous nous rendons comptéeguézarts sont encore plus conséquents.
Si pour le Service d’hygiéne scolaire 258 921 &eade premier degré sont justiciables de la
rééducation physique pour 'année 1954-1955, ledaumédical estime quant a lui que ce sont
69 252 éleves (tous niveaux confondus) qui ontellement fréquenter un CRP. Les chiffres
sont & manipuler avec précaution en fonction d#étaonstration souhaitée. Ici, nous voyons
que lorsque le CRP existe, gu’il soit mobvia les enseignhants du centre ou fixe dans des
batiments précis et disposant de gymnases oulds palur accueillir les éleves déficients, tous
les éléves du groupe Ill ne peuvent en bénéfigeitéblement selon les territoires. Il ne fait
pas de doutes que, les créations de CRP ne poallantaussi vite que I'augmentation
exponentielle du nombre d’éléves scolarisés auduekt important d'ajouter le déficit
d’encadrement de I'EP a cette période, une quaotitésidérable d’éléeves classée dans le

groupe |l ne peuvent profiter des services des ©RP

691 Ce déficit d’encadrement confirme la these d’'uRSPplurielle, quand elle a lieu, sous 1& République. Voir :
M. ATTALI et J. BINT-MARTIN, L’éducation physique de 1945 a nos joug. cit, p.43-45.
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% par rapport

D

au nombre
- Nombre de Nombre de d’'éleves classés
Académies : Nombre total
garcons filles en vue de
I'éducation
physique
Aix-Marseille 4871 6 076 10 947 54
Besancon 4 845 4 235 9 080 8,8
Bordeaux 7512 6 802 14 314 57
coen (sauf 4801 4 370 9171 33
arthe)
Clermont 8017 8272 16 289 8,7
Dijon 3 350 3391 6 741 4,5
Grenoble 7 930 8 865 16 795 8,6
Lille 7 374 8 584 15 958 2,7
Lyon 5092 4 650 9742 4,6
Montpellier (sauf
Lo ( 4374 4584 8 958 6,2
Nancy 1404 1318 2722 1,7
Paris 34 259 36 851 71110 8,1
Poitiers 12 980 13 185 26 165 9
Rennes 12 005 12 065 24 070 6
Strasbourg (sauf 1759 1698 3 457 2.4
Bas-Rhin)
Igt‘;'ouse (sauf 6 663 6 739 13 402 6.8
Totaux 127 236 131 685 258 921
Pourcentage moyen 5,9

Tableau 11. Eléves justiciables de la rééducatioysimue. Enseignement du premier degré
1954-1958%

692 « Compte rendu sur l'activité du service d’hygiégelaire pendant 'année 1954-1955 », AN, F/173679
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Conclusion du chapitre 2

Dans « un moment ou I'on peut dire sans exagéragientoute I'enfance francaise est
en danger % les centres de rééducation physique sont mitaer pour pallier les déficiences
physiques d’'une jeunesse qui ne rentrerait pas tesianons des différentes normes
physiologiques jugées acceptables dans un spdleinede I'anormalité a la normalité. Résultat
de I'investissement de différents acteurs, de Bentiieu aux membres actifs de la LFEP et de
la SFRP, les CRP s’inscrivent en continuité du nedé dispensaire privé pour traiter des
éléves sous le giron de I'Education nationale, ndal&xtérieur des enceintes proprement
scolaires quand les enseignants de certains CR$e rplacent pas directement dans les
établissements scolaires. Ainsi, pour l'année $®ld954-1955, 5,9% des éleves de
I'enseignement primaire sont classés dans le gridupans la perspective de pratiquer cette
rééducation physique dispensée par ces enseigtiespécialisés. En établissant les centres
de rééducation physique, la DGEPS propose une isegam originale : a chaque besoin son
lieu, & chaque lieu son EP. La logique d’'un Etatredisateur semble ici reprise : depuis Paris
et en particulier le centre Pierre Madeuf au cales années 1960, la DGEPS et le bureau
meédical contrdlent ce qui se fait en matiere deluéation physique a I'école et, en méme
temps, annihile toute initiative privée. Cette imation s’inscrit dans un projet plus global
d’'une ambitieuse politique d’éducation et de samees la Seconde Guerre mondiale. Apres
1946, ces institutions a redresser entendent ehrafintrer que la Nation francaise reste droite
en inscrivant la rectitude républicaine dans Igsates jeunes Francais. L’idéal redresseur se
consolide tandis que le dispositif de pouvoir aodésis un lieu officiel pour normaliser les
corps des enfants vulnérables fréquentant lesréifté enseignements publics. Les listes de
matériel diffusées par la DGEPS patrticipent ell@ssade ce processus de normalisation des
corps des jeunes déficients. A l'intérieur du CRRit concourt au redressement des éléves :
des affichettes performatives présentes sur les mur assénent les éleves aux « tiens-toi
droit » ou « ne reste pas fragile et laid » auxaapifs de gymnastique qui ont tout de la vieille
suédoise mécanique. Les bancs suédois, espali@isisiou encore bommes suédoises sont
censeés avoir une action sur le dos qui doit étregeopour atteindre la droiture. Néanmoins et
a I'image de la diversité du territoire francais aidte période, si les CRP se diffusent dans

toutes les académies de la métropole, il subsesedisparités entre les zones isolées et les

893 Ordonnance n°45-2407 du 18 octobre 1945 sur leegtion de la santé des enfants d’age scolaireéldgss
et du personnel des établissements d’enseignenietfit@ucation de tous ordredpurnal officiel de la
République francaise1°246, 19 octobre 1945, p. 6657-6658.
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villes. Des résistances, surtout dues au financehe CRP, limitent leur diffusion. Gaston
Roux accorde une certaine forme d’autonomie auxncones pour permettre a celles-ci
d’adapter I'érection des structures aux condititmtsles, mais le manque de moyens ou de
professeurs dans certaines régions reculées lanenétration de ces pratiques au sein de tous
les territoires de France, comme le montraienptepos du docteur Laforét dans le secteur de
Millau. Il existe donc une réelle disparité entes ICRP des villes et ceux des chéiffps
Cependant, ce dispositif de rééducation physignmeptante bien dans les villes qui peuvent
s’offrir les services d’'un CRP. Finalement, I'ertifatacé dans cette structure doit suivre une
gymnastique particuliere. Les déficiences morpholegs ou physiologiques nécessitent une
rééducation singuliere qui se différencie de I'El8sique. C’est la gymnastique corrective qui
remplit ce role régénérateur, mais aussi protegieur les sujets les plus fragiles et dont les
acteurs s’attachent a solidifier ses bases juscgr'qu’elle devienne la méthode officielle de

rééducation physique scolaire dans des institutiéwgloppées a partir de 1946.

6% La méme logique est d’ailleurs soulignée pourplersrural au début du X>&siécle, voir : Tony ROISSART,
L'impasse du sport rural: la Seine-et-Oise de 180939 Besancon, France, Presses universitaires de
Franche-Comté, 2006.
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Chapitre 3. Re-dresser les éleves : la gymnastiqaerrective

1. La gymnastique corrective ou l'instrument d’'une lutte contre la
courbure

1.1.0rganisation et fonction d’'une gymnastique spisée

Apres la chasse a la déviation menée lors desdtispe médicales, apres avoir été
placés dans le groupe Il pour les éléves défisigniis déplacés jusqu’'au CRP, la croisade
contre la pesanteur trouve une « doctrine sérieeisegtablie et unifiée®® En matiére de
rééducation physique scolaire, la gymnastique gédgogie a dispenser ne font pas de doute :
la gymnastique corrective est propulsée comme thodéad hoc Héritiere de la gymnastique
suédois®®, ses bases se développent durant I'entre-deuxegueuis se solidifient sous Vichy
par le travail des médecins ou conseillers teclesigdu CGEGS pour ensuite devenir la
meéthode officielle sous la DGEPS afin de réédudge€éleves a ménager du groupe lll. Les
déficiences morphologiques ou physiologigues néesdss une rééducation physigue
particuliere que les spécialistes situent entgyytanastique normale des groupes d’aptitudes |
et Il et la gymnastique médicale du groupe IV. laeteurs de la rééducation physique
différencient leur offre culturelle de 'EP afin de révéler plus légitimes dans les CRP
nouvellement établis. Créer des catégories d’élevdss lieux pour les accueillir ne suffit pas :
encore faut-il diffuser une gymnastique spécifiquedoit se distinguer de 'EP normale pour
gue la doctrine soit acceptée. Aux éleves norm&kihormale, aux déficients I'EP corrective.
Encore une fois, la ou nous pouvions voir des médeou professionnels aux volontés
humanistes agir presque par charité ou devoir, hesrpnofondément convaincus et sinceres,
le dispositif de pouvoir, au sens foucaldien, egfarcé. Le processus de normalisation passe
par des mouvements précis qui éloignent les éldwém déficience et donc d’un état consideré
comme anormal. Les acteurs défendant la gymnastiquective redoublent d’efforts pour
justifier les bienfaits de celle-ci, qui, le plususent, renvoient a l'atteinte de normes
corporelles et genrées. lIs vont les défendre éaiignt ses bases et en la définissant au regard
des autres gymnastiques. Les partisans de cetteagyigue comme ceux qui la construisent

89 Docteur André BRTIGUES, « L’hygiene scolaire et I'éducation physique »yn@icat des médecins
départementaux de I'hygieéne scolaire et universitaCommission technique (dir{Zahiers de I'hygiene
scolaire Bordeaux, France, décembre 195263. Sur ce médecin, voir notamment sa bibliograpdiie
https://maitron.fr/spip.php?article2143%nsulté le 30 ao(t 2020.

6% Cf, suprachapitres 1 et 2.
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sont souvent issus du mouvement suédiste : Ball@adsagne, Pétat, Seurin, Marchand, de
Sambucy ou Grozelier sont autant d’hommes défentisexercices pour préserver la santé
des éleves victimes des diverses anomalies oceesenpar la vie. Si la gymnastique
néosuédoise évolue en gymnastique corrective, riesipes mécanigues sont conservés au
moins jusqu’a la fin des années 1950. Il faut alterun changement de représentation de la
santé et l'arrivée de nouveaux acteurs, plus jeymas voir que la gymnastique corrective
n'est plus une simple gymnastique mécanique et'ipsétution de la rééducation physique se

fissure.

Pour comprendre ce que la gymnastique dite « dorees désigne et réveéle, il s'agit
commencer par analyser la maniére dont les acseursprésentent cet exercice correctif et la
correction. Le terme de « gymnastique » est ddpugtemps usité dans les discours de I'EP
francaise et renvoie a des conceptions de praticprgorelles différentes selon les acteurs et
les époque8’. Selon le docteur Brandt, « la gymnastique congprensemble des moyens qui
permettent d'obtenir une éducation physique qued&ime rationnelle. La gymnastique est
donc un ensemble de mouvements. Elle est d'aillellesméme différemment comprise,
suivant les circonstances, les conceptions qu’ahgreavoir dépendant avant tout du but précis
que I'on poursuit $8. Elle peut prendre alors diverses formes : spgrfpour I'entrainement,
pour la santé et répondre a des besoins pathoksigar exemple. De méme, quel que soit le
type de gymnastique choisi, son exécution nécessitee seérie de mouvements devant lesquels

se posera le probléme de la notion "corrective"aprrecte” du mouvemerf®® L'auteur
poursuit en insistant sur le fait que c'est biecolaception de la gymnastique de I'éducateur qui
influence directement son application sur le tereti a des conséquences sur les éléves. La
lecon de gymnastique, qu'elle soit dispensée dimas#ance d’EP normale ou dans les CRP,
doit répondre a des criteres précis. Elle doit Etennelle et méthodique : « Un mouvement
qui n'est ni correct, ni correctif, n'a plus sacpldans une lecon de gymnastiqif€. e premier

réle du mouvement est donc de répondre au but peur®ans ce cadre, la gymnastique
corrective est construite a partir de mouvemerésipiet choisis qui garantissent un objectif de

rééducation. Les concepteurs insistent : I'adjeatibrrective », quant a lui, renvoie a plusieurs

897 VVoir notamment : JacquesLMANN, De la gymnastique aux sports modernes: histoire digstrines de
I'éducation physiqueParis, France, Librairie philosophique J. Vrig71.

698 H. BRANDT, « Mouvement correct et mouvement correctif » ukigrancaise d’éducation physique (divgrs
la rééducation physiquep. cit, p.29.

599 |bid.

700 pid.
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dérivés (le mouvement doit-il étre correctif oureot ?), mais fait toujours référence a une
norme établie. En outre, « le mouvement en quesigosera correctif que s'il assure le résultat
thérapeutique 3! et a condition qu'il soit défini pour subvenir & wouble bien identifié en
apportant les éléments rééducateurs indispensabtag. H. Brandt, en substance, n'est
« correctif que le mouvement qui a fait ses prew/®s L'emploi du terme « correctif » au
masculin ou au féminin ne doit pas étre utilisérdea éleves aptes autorisés a pratiquer une
EP normale. Le docteur suisse associe, comme keldsnIM de 1945, une catégorie de
mouvements a une catégorie d’éléves. Avec cett@ipardes mouvements et des éleves, le
processus de normalisation des déficients se mmftrdevient plus efficace. Nombreux sont
les auteurs a insister sur la précision de la gwtionge corrective : elle doit relever de la
minutie. Tout mouvement doit étre cadré et exadiprtiori quand il s’agit de la santé des
eléves. « Il n'y a pas de mouvement a peu presatotre terme "correct” implique une idée d'
"absolu" et non de "relatif"’3%. Comme le rappelle Maurice Lagisquet, professeur a
'ENSEP’®4 « cent mouvements approximatifs ne créeront jaltimiage qu’une seule attitude
correcte bien sentie peut créé®» L'éducateur doit se garder de choisir la répétita la
précision. Les positions de chaque segment cormana prédéterminées et réalisées avec
discernement. Correction, précision, minutie ouctikale deviennent les maitres-mots d’un
systeme pédagogique qui s'officialise. Gravitemtsaiautour de I'adjectif « corrective » de
puissantes représentations qui participent a ali&®erdes éleves déficients sur un modele
mécanique du mouvement. Les définitions des deuruss précédents sont d’ailleurs
exemplaires si nous nous penchons sur I'étymoldgieerbe « corriger » avec tous ses dérives.
Il vient du latincorrigere signifiant « redresser » ou encore « réformer Jianeg »"°%. Au cours

de son évolution étymologique, il prend différemtateurs en fonction du complément qu'il
introduit : en évoquant un texte, il peut renvoger relever les fautes, les erreurs », « évaluer
un devoir », il peut signifier également « renvogem juste milieu » suite a une parole ou une

action, ou encore « rendre plus exact, rectifier sgndre meilleur, atténuer les défauts ». Pour

701 hid.

702 jgue francaise d’éducation physique (dixgrs la rééducation physiquep. cit, p.31.

703 Maurice LAGISQUET, « Gymnastique corrective du maintien », Liguendaise d’éducation physique (dir.),
Vers la rééducation physique: congrés de Pau, 22%&umai 1946 Bordeaux, France, Ligue Francaise de
I'éducation physique, 1946, 2.

704 Maurice Lagisquet est né en 1918 a Salies-de-Bédinil est éleve a I'ENI de Lescar (64) en 1@84devient
le démonstrateur de Philippe Tissié pour ses cenfi&s aux instituteurs grace a L. Haure Placéequésente
au docteur. Il est admis a 'ENEP en 1939 puis tisgbet est nommé professeur a 'TENSEP en 1945 [psur
cours de gymnastique de maintien. Il prend saitetea 1978. Voir : J. @Ro (dir.), Images de 150 ans d’EPS
op. cit, p.41.

705 M. LAGISQUET, « Gymnastique corrective du maintierop, cit., p.33.

706 Alain ReY (dir.), Dictionnaire historique de la langue francaiseRaris, France, Le Robert, 2012, vol. 1859.
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ce qui nous concerne, la « correction » est empl®a@is son sens positif car visant une
amélioration physique et non un désir de nuire.réf@rence a la norme, attestée par les
concepteurs de la gymnastique corrective, est éarinemment enclavée dans I'étymologie
du terme « correct », du latworrectusqui a d’abord été emprunté dans la langue pougiaes

ce qui « conforme aux usages », puis « conformeébanres meceurs » a partir du X84iecle.

De Sambucy note a ce propos, dans la lignée dnRBiellCoteau qui soulignait que I'examen
médical était un « maquignonnage humditf,»que le mot « corriger » suppose différentes
composantes relevant surtout du regard : «I'emi@éeregarder ; I'art de regarder ; celui
d’identifier les types humains ; I'art de dépidies tendances ; le diagnostic instantané des
prédominances ; une orientation d’'esprit spécidl® >Pour l'auteur, I'acte de corriger
s’apparente a une correction des formes du codxegu regard attentif du professeur ou du
médecin qui sanctionne une morpholdgileQuoi qu’il en soit, la gymnastique correctivet fai
référence a des regles ou a des codes qui sammimatiement et surtout médicalement validés.
Il s’agit réellement de corrigees corps déviants avec une éducation corporellegudonc
normative et d’amener ces éléves vers une moyanperelle acceptable régie par des normes
meédicales. Dans I'espoir de réintégrer I'éleve euhtnle dans I'éducation physique normale, la
gymnastique corrective s’apparente a une formeude pour pallier des déficiences pouvant
étre soignées. Cependant, I'atteinte de cette reuttarporelle plancher que nul n’est censé
ignorer repose sur des criteres et des principgs donstruits.

Les mouvements de la gymnastique corrective socougEs en plusieurs étapes et
comprennent des phases bien identifiées. D'abargasition de départ qui est déja corrective
en elle-méme. Ensuite, intervient le mouvementemifr qui se greffe a la position pour en
accentuer I'effet ou pour obtenir un effet nouvaauposition d'arrivée souligne le maximum
d'effet obtenu. Enfin, il y a un retour au calmeietrelachement. Une séance de gymnastique
corrective peut se dérouler de la maniére suivante mise en train (marche naturelle avec

correction d’attitude, marche en fente) ; une pd'sdtitude correcte debout (mouvements de

707 Cf. suprachapitre 1.

708 Docteur André d&aAMBUCY, « Six cours de gymnastique corrective préveniivar le dos des écoliers », AN,
F44/42. 1l réutilise en 1973 et donc presque 30pus tard, lors de la cinquiéme édition de sorelisur la
Gymnastique correctiveles mémes schémas (trouvés aux archives nat®)nptésentant les différents
segments du dos. Voir : André deMBucy, Gymnastique corrective vertébrale: la reconstructaiun dos
solide a la portée de touBaris, France, Dangles, 19735p.

709 De Sambucy d'insister dans ce sens : « Nous vomsirgue tous ceux qui sont au contact de la Jeziness
acquierent ce coup d’ceil du maquignon infaillible jgge, pése, voit, sépare et instantanément délira qui
est "épaule a la 1830" dans une Ronde de Sigazedcpti est un dos rond lamentable avec épaulesigrilie
de Saint-Galmier, en osant le dire & la familkeexcelle le vieux moniteur de gymnastique orthapésl d’un
coup d'ceil il dépiste ! ».
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bras de différents types) ; un travail thoraciquen;travail dorsal ; un travail abdominal ;
guelques exercices d'essoufflement et un retoucame. La encore, laffiliation avec la
gymnastique suédoise est éloguente et les actelaggmnastique corrective la revendiquent :
« L’évolution de la gymnastique suédoise (puisquéette matiére, nous nous appuyons
beaucoup sur I'expérience de nos voisins suédas) et doit étre considérée comme une
grande progression. Les principes restent les mé&mnes y recherche toujours le mouvement
décompensé’®®. Pour la LFEP, « une seule gymnastique peut-éilement appliquée dans
ces Centres, celle de Ling-Tissi€&»De plus, les caractéres fondamentaux de la gyimoas
suédoise qui subsisteraient, selon Pierre Seufihi3t1983), depuis Ling et Tissié, peuvent
indubitablement étre transposés a la gymnastiqueeative : « importance des positions
initiales et finales; correction du mouvement ogression méthodique, minutieuse ;
gymnastique de formation, a caractere analytiguantala gymnastique d’application ; but

essentiel, la santé’s.

70 M. LAGISQUET, « Gymnastique corrective du maintierop, cit., p.33.

"1« Centres de Récupérationomme Sainn°2, avril 1946, p. 47.

12 Pierre ®URIN, « L’évolution de la gymnastique suédoise. La eption moderne »,’Homme Sainn°1,
janvier 1946, p. 29.
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Fig. a8.

Fig. Ba

Fig 34,

Figure 3. Mouvements de gymnastique correttive

Pour Pétat et Blanchon, la gymnastique dite ctiwe& est un ensemble de principes
techniques et pédagogiques déterminant le chdibxéicution des attitudes et des mouvements
propres a prévenir et a corriger les déviationderme normale du corps, tout en améliorant
ses fonctions %“ Elle a pour but la recherche de I'équilibre morghatique et fonctionnel.
Cette gymnastique a la fois préventive et répaefeut faire appel a la rééducation psycho-

motrice et c’est d’ailleurs I'une de ses évolutiomgeures qui la rend moins mécanique a partir

"3 Directives de gymnastique corrective a l'usageatisescents déficientsp. cit., p. 26
"4 Pierre RTAT et Georges BANCHON, Principes élémentaires de gymnastique correctiieatadaptation aux
activités physiquedlaris, France, A. Legrand et J. Bertrand, 19431 p
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de la fin de la IV République. En effet, « le travail de correcti@vwaut que par la prise de
conscience qui doit 'accompagner, ce qui est jratisable a I'acquisition d'un automatisme
définitif correct »¥°. Cependant, un flou conceptuel demeure quantdéfférenciation entre
les gymnastiques de maintien, corrective et mégliddbmmer les choses implique de les
différenciera minima Si la base doctrinale et méthodique reste la m&e® trois termes
représentent trois adaptations différentes. La fgneva un but préventif. La gymnastique de
maintien s'adresse aux éléves des groupes 1 ep&sentant pas de troubles de la statique.
Elle garantit dans ce cas « I'équilibre structwf#l S'adressant a la classe entiére, « elle assure
la prise de conscience neuro-musculaire de la postorrecte et, par des exercices
d'assouplissement et de tonification appropriéqtriiue a prévenir les déformations
inhérentes a la vie scolaire puis aux activitédgmsionnelles %’. Alors que la gymnastique
corrective est missionnée de corriger les mauvastisides et déformations naissantes, la
gymnastique médicale a pour but de « guérir deadralou plutbt participer a leur guérison
(ou a leur amélioration) dans le cadre d'un traéetymédical ou post-chirurgical'$ La
séance de gymnastique médicale est individualisggtrairement aux autres, et se fait sur
ordonnance et contrdle du médecin. Selon Louisr&Enar la corrective s’adresse « a des sujets
présentant des déficiences d'ordre structural awtifinnel mais n'ayant pas encore de
déformations fixées osseuses ou ostéo-tendineust#fiant un traitement médical particulier.
Ces éléves ont été classés dans le groupe Ilepagtecin-inspecteur3. Elle peut corriger
les mauvaises attitudes et les déformations ndesahe professeur d'EP travaillant a la
rééducation des éleves dans les centres doit adopee démarche spécifique puisque le
tatonnement ne peut faire partie de la lecon ddueadion. En effet, « en gymnastique
corrective du maintien, les fautes des élévestsofburs imputables aux maitre€% Il s'agit

de mettre I'enfant en confiance et de favoriser adhésion a une pratique « consentie,

volontaire et joyeuse’". Ainsi doit-il créer « un climat psychique [...] vé@ble dopage de

715 Direction générale de I'éducation physique et sjgsrts,Directives de gymnastique corrective a 'usage des
adolescents déficientsp. cit, p.11.

718 ouis HARRIERE, « Maintien — Corrective — Médicale Annales de cinésithérapie et de rééducation phgsiqu
2,1948, p. 51.

717 Maurice Q\SSAGNE, Henri BALLAND, « Contribution a I'étude de la gymnastique cdivecféminine »,
Ministére de 'Education nationale. Secrétariattdtta 'enseignement technique, a la jeunessexesparts.
Direction générale de la jeunesse et des spGustribution a I'étude de I'éducation physique pbrive
féminine 1949.

78|, CHARRIERE, « Maintien — Corrective — Médicale oy. cit, p. 52.

19 bid.

720 M. LAGISQUET, « Gymnastique corrective du maintien », Ligue§aise d’éducation physique (dinjers la
rééducation physiquep. cit, p.31.

21 Direction générale de I'éducation physique etspests,Rééducation physiquep. cit, p.9.
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I'esprit » pour motiver les éleves. L'éducateut dapporter une sensibilité, une imagination,
une intuition accrues, répondant au degré de eéfieis de ses éléve$% Sa bienveillance a
I'égard de ces derniers se manifeste par sa coanmi@m, sa sollicitude et sa patience. La
rééducation ne fonctionne que si I'éleve veut Bgnplier et la force de la gymnastique
corrective est peut-étre la : avec un travail bdsélus en plus sur la conscientisation et la
psychologisation des mouvements, I'éléve partiadpecontrole de son corps encore plus
subtilement. Comme le rappelle Francois Dubet,s«@pprentissages scolaires exigent un
consentement subjectif, une adéquation des intemldés, un systeme de sens partagé, une
"conversion” subjective des éléve€® La rupture avec les anciennes gymnastiques
redresseuses est claire, dans le sens des tragdseatges Vigarello. Comme nous le verrons
infra, avec la conscientisation du mouvement correliflispositif de pouvoir est renforcé

lorsque les regards se tournent vers les vigilaatkss contréles internes.

Dans une étude citée par le docteur Philippe Ese&schef des Services médicaux
de la DGEPS, il apparaitrait que sur 20 000 sdietk0 a 18 ans examinés, 1 233 présenteraient
une insuffisance respiratoire, 2 680 des troubdela dtatique vertébrale et 808 seraient atteints
de rachitisme. L'urgence a adopter une méthodeoxmd dans les CRP ne fait pas de doute.
L'unification de la gymnastique corrective se faikssante. Si les autorités vichyssoises avaient
donné une large place a la méthode naturelle,iffésahtes directives de la DGEPS assoient
la gymnastique corrective. Hors des discours @ffscet a partir du milieu des années 1940, le
nombre de publications sur la gymnastique correciugmente considérablem@nt Ses
concepteurs organisent des ouvrages plus ou mgarscés de la méme maniére. Les divers
manuels et notices de rééducation physique sontestuaprés avoir été préfacés par un
meédecin ou un responsable de la DGEPS, agrémemtattstiques justifiant des orientations

choisies : I'expertise médicale prime et oriente tkrectives pédagogiques tandis que les

221bjid., p.10.

723 Frangois BET, « Foucault et I'école : une étrange absence ssi@o:Michel Foucault. Sa vie, son ceuvre,
ses héritiers, bilan critiqueSciences Humaingblors-série n° 19, mai-juin 2014, p. 74.

724 Philippe ENCAUSSE « Préface », Direction générale de I'éducatiogsjmjiue et des sportfirectives de
gymnastique corrective a I'usage des adolescerfisieléts op. cit, 1946, p3.

725 A titre d’exemple, nous pouvons citer, sans memigw les rééditions : André dexdBucy, Manuel de
gymnastique corrective et de traitement respiraolfoulouse, France, impr. F. Chauvin, 1943 ; Pra? et
G. BLANCHON, Principes élémentaires de gymnastique correctivdeattadaptation aux activités physiques
op. cit.; Jacques ESUR Manuel de gymnastique corrective et de gymnastimgtimpédique Paris, France,
Masson, 1945 ; Henri8LAND et Louis ROZELIER, La gymnastique corrective: bases, principes, tephai
Paris, France, A. Legrand & Cie, 1946 ; Piermur8N, La gymnastique corrective a I'école primaire
Bordeaux, France, Biére, 1947 ; AndrésER, Manuel pratique de gymnastique corrective de mamti
Bourges, France, impr. Dusser, 1950.
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statistiques sont utilisées en tant qu’instrumentantrdle. Les déviations et anomalies sont
décrites (avec parfois des schémas a I'appui)donime leurs mécanismes. Cette description
est parfois accompagnée de commentaires serviaalisation du contréle médical des éléves.
Ensuite, les « techniques de base » ou les « peade bases » de cette rééducation physique
sont dégagés en découpant les exercices en fomgianpartie du corps sur laquelle il travaille
(exercices vertébraux, abdominaux, thoraciques). dte tout est souvent complété par des
digressions d’ordre pédagogique. Tout d’abordylamgastique corrective repose sur des bases
anatomiques et physiologiques. Pour atteindre ilisge morpho-statique tant recherché, la
fixation habituelle des différents segments du s@$t censée maintenir une attitude droite. La
recherche de la statique vertébrale et la libémnatimracique sont a la base de ces actions
rééducatives. Cet équilibre implique « des aploaagects, un bassin équilibré, un ventre bien
sanglé, une musculature tonique, un placement kEiepbas et plagué au thorax, un port de
téte droit ¥26. L’équilibre fonctionnel, quant a lui, retransdrictivité normale des grandes
fonctions nécessaires a une activité physigueieifiie. L'éducation respiratoire, I'activation
cardio-vasculaire et respiratoire et I'affinementsystéme nerveux ne sont pas oubliés. Apres
une « phase assouplissante », les sujets sontootédgra un renforcement des muscles a
fonction fixatrice responsables du maintien cordes segments osseux. La posture droite et le
maintien d’attitudes droites obsedent les conceptde la gymnastique corrective. Tandis que
I'éducation posturale permet d’éveiller la sendibitonsciente de la prise et du maintien des
attitudes correctes, la tonification neuro-muscalaise a renforcer et faciliter la permanence
de cette attitude. Lors des répétitions adaptékéiga et au sexe des sujets, la contraction
musculaire doit étre lente, volontaire et soutemMestoute évidence, I'éducateur doit élever la
tonicité de ses éléves en sollicitant le plus fibritles » du muscle travaillé. Chez des acteurs
envisageant la santé presque exclusivement sopissume physique, le travail sur la forme du
corps représente un axe fort des actions menéesrades CRP. Postures ou mouvements, tout
concourt a redresser et préserver le corps, comlaaanté était uniquement somatique. Cette
gymnastique mécanique et la focalisation sur Idsrd®tions du corps et surtout du dos
renforce cette vision de la santé sous I'anglad®ime physique. Cette représentation a encore
de solides attaches dans les années 1940 et 18p6ndant, certains auteurs commencent a
remettre en question ce modele, tant du point de pédagogique (conscientisation)

gu’épistémologique (la définition de la santé).

726 Direction générale de I'éducation physique etspests,Rééducation physiquep. cit, p.7.
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La gymnastique corrective s’enseigne égalemeninseés bases techniques claires.
Tout d’abord, les « attitudes de base » font I'bbjane attention particuliere. Le mouvement
construit est utilisé a partir d’'une position dedédagui est fixe, en vue d’obtenir un effet précis
sur une région anatomique déterminée. Cette posdi® base peut s'opérer a partir de
différentes attitudes avec pour chacune d’entesales positions dérivées : couchée, assise,
debout, a genoux et suspendue. La position de t@stitue alors le point de départ du
mouvement construit : le mouvement localisé et gllgiermet de continuer son action. Le
premier mobilise un ou plusieurs segments dansdireetion déterminée et soumise, durant
toute sa réalisation, au contréle volontaire detsuijy a une réelle résolution a faire sentir aux
éleves leur schéma corporel : il s'agit d’abordcdéer « une sensation motrice exacte pour
affiner la sensibilité consciente de la posturdietmouvement correct'?. L'étape cérébrale
précede alors I'étape musculaire. D’abord, on <«scmmtise » le mouvement, ensuite on
'exécute. Les exercices et mouvements dispensés@agours dosés précisément et realisés
symétriquement. C’est lorsque le geste localisénadtrisé que les éléves peuvent exécuter le
« mouvement global ». Plus complexe, seuls leeélayant déja acquis un affinement du sens
musculaire et de la coordination psycho-motricevpat s’y essayer. Ces mouvements se
caractérisent par des actions balistiques, dddaaton, des temps de ressort, etc. En plus de
cela, les exercices fonctionnels viennent parfaifenctionnement des organes développés par
les exercices construits. Leur but est alors d’aarger le rendement des grandes fonctions et
d’accroitre la nutrition générale des muscles detiso particulierement. Enfin, il s’agit
d’éduquer le systeme respiratoire. Si « I'état paiaire de la population est médiocre » et
favorise la diffusion de la tuberculd$® la gymnastique corrective ne peut omettre le
traitement de cette déficience pour enrayer labditi pulmonaire » dans un moment ou cette
maladie infectieuse occupe encore I'esprit des piosipublicg?®. Le travail sur I'appareil et
la fonction est séparé. Pour I'éducation de I'appada mobilisation articulaire et le
développement musculaire sont préconisés. Conderbéducation de la fonction, la
respiration nasale et la sensibilisation de I'élawson rythme respiratoire constituent des axes
de travail. Les bases pédagogiques de la gymnastmuective reposent donc sur des principes

communs a tout enseignement d’EP mais selon uneireervariabilité attribuable aux

727 bid.

728 Direction générale de I'éducation physique et sjgsrts,Directives de gymnastique corrective a l'usage des
adolescents déficientsp. cit, p.6.

729 Méme si le déclin de la mortalité lié a la tubdose s’amorce en France dans les années 1920 ,eduramt
I'entre-deux-guerres, la peur de celle-ci se faiplus vive, la population frangaise est encorénae de la
maladie a la Libération. Voir : PierreuGLAUME , Du désespoir au salut: les tuberculeux aux XIX&X¢
siécles Paris, France, Aubier, 1986.
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caractéres propres de la rééducation physiquetldgss qui en sont justiciables (les déficients
aux aptitudes réduites nécessitant une adaptaitdchie), les buts a atteindre (ramener les
éleves a une norme commune) et les moyens empoyéy parvenir (le mouvement correctif

est « absolu », il 'y a pas de place pour la faa@u les doutes).

Au cours des legons, I'apprentissage est prodressst basé sur le ressenti. Le dosage
guide l'intensité des mouvements dans une réédurcati tout abus est proscrit. Tout est fait
pour que I'éléve ne soit pas en situation de degresrporelle. Concernant les répétitions, le
professeur d’EP privilégie en toutes circonstalaegualité a la quantité. Les temps d’efforts
psycho-moteurs et de récupération sont alternés m@me maniére que la zone travaillée doit
changer. Des « dérivatifs » peuvent étre envispgésaugmenter I'adhésion des éléves : sous
forme de jeux ou de compétitions anodines, mais gamais trop solliciter ces éleves
diminuég®. Les petits groupes de travail, d’'une douzaind¢uis idéalement, facilitent le
travail du professeur en augmentant le rendemerérgéde ses lecons et lui permettent plus
facilement de « manipuler » ses élé¥esLa gymnastique corrective rassemble donc des
techniques a dispenser collectivement : le protess&P doit gérer un groupe restreint d’éléve
ou I'exemple est roi. La notion méme de « correhplique une pédagogie du modéle et du

mouvement réalisé a la perfection.

1.2.Vision de la santé au prisme de la correctiuae crispation physique ?

Comme nous lI'avons déja mentionné, la focalisagioma rectitude de I'inspection a la
rééducation fait 'unanimité chez presque tousdescepteurs des années 1940 et 1950.
Nombreux sont les auteurs a associer, dans deagas/généralement structurés de maniere
similaire, la santé a la rectitude corporelle. €'&%ement cette représentation qui fait que
I'idéal redresseur se perpétue durant de si longaesnnies pour étre ensuite mis en déroute,
en quelques années sous faRépublique. Les diverses études et statistiquesgitent aussi
d’appuyer les discours qui visaient a assoir léscjpes du redressement et la nécessité de la
correction. Les différents outils forment donc wisgant systeme cohérent qui s’ancre chez les
acteurs de la rééducation et qui, en ayant poaraé@te un modeéle de la déficience et une vision

de la santé, propose une gymnastique spécialisge.apbtres de cette gymnastique, la

70 Dans plusieurs documents, de la liste de matit@photographie, nous avons constaté que leggadtirque)
était parfois dispensé pour les éléves déficients.
731 Direction générale de I'éducation physique etstests,Rééducation physiguep. cit, p.10.
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corrective, entendent mener une véritable croisadée la courbure, la colonne vertébrale, le
dos ou la rectitude du corps sont de véritablestpaie crispations dans les écrits de ces années-
la. Pour Pétat, « 'homme est construit d’étaggsemosés verticalement. On ne peut pas
comprendre les déviations vertébrales et leur ggtioquee si 'on perd cet élément de vue.
L’homme est "un animal cabré". [...] L’attitude dréssest un défi lancé a la pesantedf. »
Cette vision qui place la rectitude en normalit#béé et qui fait des déviations des maux a
traiter est d’autant plus importante qu’elle a desséquences sur I'enseignement d’exercices
correctifd33. Pour Pétat, une triple préoccupation se dégagedint de vue pédagogique, il
faut adapter I'enfant a la station verticale. Dinpde vue médical, il faut soustraire la colonne
vertébrale déviée par I'action de la pesanteurinEdfun point de vue technique, il s’agit de
donner de la place aux mouvements qui s’opposeld @esanteur. Une majorité de
protagonistes de 'EP semble se reconnaitre danmsgeant de pensées hérité du dogme
suédiste. Pierre Seurin, dans ses différents geastsd’ailleurs un acteur important de la
diffusion de cette représentation de la santé. Cemtrre discours est-il développé par Seurin
qui voit dans le « canon grec [...] cette morpholagperecte » et pour qui I'attitude correcte

« est celle qui offre le moins de prise a I'actitéiiormante de la pesantedf4s?

Sans évoquer les rappels des différentes défansatdu dos qui existent et la
caractérisation de leurs mécanismes, I'héritageladséest trés souvent revendiqué comme
I'affiliation intellectuelle dans les différentesqauctions scientifiques : la « gymnastique
corrective puise directement ses principes et smsvements dans la méthode suédoise. En
France, les travaux du docteur Tissié, de sespiiis;iles docteurs Fournié et Balland, les
efforts de la Ligue Francaise d’Education Physigude sa section de gymnastique médicale
gue dirige M. Pétat, professeur a Montlugon, ot de mettre au point la technique a
employer %3°. Aprés avoir rappelé leurs inscriptions dans igneék et parfois leurs statuts de
docteur, les auteurs définissent la gymnastiqueective ou renseignent de I'acceptation du
terme « correctif ». Dans une définition asseziticathelle et mécanique, Seurin entend par

732 Pierre BTAT, « Techniques rééducatives. Synthése du traitegyenhastique des déviations vertébrales »,
Annales de cinésithérapie et de rééducation phesigul949, p. 44.

733 auteur insiste : « Lorsqu'on envisage le trai@mgymnastique des déviations rachidiennes, orbéom
souvent dans les travers de vouloir donner beaudmnportance a des procédés particuliers qui né sas
loin de faire mystére de secrets de polichinellBour lui, le travail correctif le plus efficacera# celui qui
étire axialement et volontairement et tord la calnvertébrale comme un ressort. Voir : Pierre Pétat
« Techniques rééducatives. Synthése du traitemgnnastique des déviations vertébraleg\nnales de
cinésithérapie et de rééducation physigl@, 1950, p. 18-19.

734 Pierre &URIN, « Au sujet de la gymnastique dite "de maintien’llomme Sainn°4, octobre 1951, p. 583.

735 P, FURIN, La gymnastique corrective a I'école primaiog. cit, p.5.

206



gymnastique corrective « une gymnastique qui dottiger les mauvais effets de la pesanteur
(agissant comme force "affaissante"” sur les diffisréeviers osseux de notre corps) et de la vie
civilisée, mauvais effets que tout le monde ressent degré variable seulement, selon I'état
de santé, la faculté de résistance organique,oleditions habituelles de vi€3. Dans cette
offensive menée contre la courbure, des remédesmeole nomme l'auteur, sont envisagés
pour un corps fait de leviers osseux et de musBlasgt soigner le « mal », il faut : « 1° Prendre
le contre-pied de la force affaissante, la pesantéest-a-dire : remettre en place les différents
segments ; donner ensuite aux muscles de maimnigtonicité équilibrée et suffisante ; donner
le sens, et progressivement, I'habitude d'une tecomecte ; 2° Réadapter les grandes
fonctions : éduquer la cage thoracique et la fonctiespiratoire ; satisfaire au besoin de
mouvement ; "redresser” I'énergie défaillante enrdmt le goQt du travail bien fait, de I'effort
bien fait mais utile a la santé Avec Seurin, la santé des éléves passe par uriseré la
normale des différents segments et, donc, avarte those, par une restructuration du corps
avant d’en solidifier la santé. L'idée de 'auteéside dans une image simple : « ne pas muscler
avant d’avoir dressé », au risque de seulementunades déviatiorfs®, Il s’agit ensuite de
travailler les muscles de maintien avant les mgsgée mouvement. Enfin vient le travail sur
les grandes fonctions, la satisfaction du besoinnaeivement chez les enfants puis le
développement du godt de I'effort. Comme le ramgmell.-F. Loudcher et C. Vivier, Seurin et
la Ligue font référence a la fois aux conceptiomsolmgique (modéle du corps droit) et
quantitative de la santé (la mesure et la moyeixeatfla norme¥®. L'ceuvre de Seurin n'est
gu’une illustration parmi tant d’autres. Si uneatitn devait étre ajoutée pour illustrer que de
la moyenne la norme est dépendante, pour ces demcgpnous choisirions celle du docteur
de Sambucy, reconnaissable par son style tranchant

« Des ames exquises, I'histoire nous l'apprend, hatiité des corps tordus,
aveugles ou sourds. De tels étres peuvent étreosoiphes, musiciens,
mystiques, mais malades, aprés avoir été a chasgdamille, coltent ensuite

cher a la nation. De tels étres ne peuvent doew@te des exceptions ; I'athlete

8 1bid., p.7-8.

T 1bid., p.15.

738 e corps est pensé comme une articulation de sggmar nombre d’'acteurs de cette époque. Pourddfiger
(inspecteur de I'EP et des sports, directeur dépsahtal du Cher) « 'homme vu par un médecin-gyitenast
une pile de segments empilés les uns sur les altfézgiilibre du corps est réalisé comme on sa#rmgula
verticale du centre de gravité passe dans l'airpalygone qui représente la base de sustentatious Tes
segments du corps sont solidaires ». Voir : KER, Manuel pratique de gymnastique corrective de mainti
op. cit, p.3.

739 ] -F. lLoUDCHER C. VIVIER, « La santé dans I'histoire de I'éducation physigop. cit.
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recordman, qui est ou devient toujours malade @st pous un Etre anormal.
Seules les choses moyennes durent. Ainsi pronoms i3ans crainte la

corrective-préventive qui ne mise point au monstrueC.

Mais c’est dans un article publié dans la rei/itomme Sairen 1951 que Pierre Seurin
fait la démonstration du bienfondé, sans écarter détique$*’, de la rectitude comme
synonyme de la sarfté Prenant ses précautions en faisant preuve daaisme scientifique,
Pierre Seurin ne se prononce pas de maniere @éinRour lui, « accumuler les arguments
défavorables a "l'attitude correcte” et méconnaignex qui sont favorables [lui] parait procéder
d’un esprit non scientifique, au méme titre quedaition inverse ». Pour trancher le débat, il
prébne I'empirisme : en régle générale, « l'attituzterecte [...] est en liaison avec un bon
fonctionnement de la cage thoracique, un bon fonogment viscéral (respiration, circulation,
digestion, etc., facilitées), un meilleur équilibnental ("la douleur, la tristesse, la lacheté sont
en flexion*¥). Pensons aux multiples troubles provoqués paptteses, par les accentuations
anormales des courbures vertébrales ». Le raiscamtetie I'auteur repose sur I'observation
des différents éleves et leurs évolutions morphglegs. Encore une fois, le diagnostic de santé
comme les déductions rationnelles qui découlemedgiscours passent par I'ceil du professeur
ou du médecin qui prononcent ses constatationg. IBigle lien entre un maintien normal et
un meilleur état de santé ne fait pas de doutest slirement un des éléments transversaux des
différentes productions de ses proches et conteammmorll poursuit son discours en apportant

'argument de l'impossibilité de la formulation Gepreuve scientifique de I'opposition :

« la science n’a pas encore démontré catégoriquernem bon maintien est un
élément favorable a la sanEle n’a pas non plus démontré catégoriquement le
contraire (sic). [...] Dans l'incertitude scientifique, soyoators simplement
logiques. Soyons positifsallons du c6té des plus grandes chances de santé
(sic). [...] Si, un jour, la science nous prouve by’a un intérét individuel et
social a construire des dos voltés, des ventremssdls et des poitrines

rentrées..., nous suivrons la sciencé*t.»

740 Docteur A. déSAMBUCY, « Six cours de gymnastique corrective prévergivar le dos des écoliersoy. cit.

41| rappelle a plusieurs reprises qu'il N’y a pasagrtitudes.

742 pijerre &URIN, « Au sujet de la gymnastique dite "de maintien'lomme Sainn°4, octobre 1951, p. 578-
587.

743 La joie est quant a elle « en extension ». Seeprend ici une formule de Tissié.

744 P, FURIN, « Au sujet de la gymnastique dite "de maintiendp: cit, p. 584.
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Finalement, il y a a lutter contre deux maux: lasanteur et «l'action anti-
physiologique » de la vie civilis&® pour atteindre la quasi célicole rectitude : <dridfgs dos
droits, des abdomens bien sanglés, des poitringdesy c’est toujours solliciter des muscles
qui ne travaillent plus ou travaillent mal dansreatie de civilisés ; c’est guider la croissance
en tendant vers une forme idéale qui se révelespondre a I'évolution méme de I'étre humain
et lui assurer le maximum de chances de santé eemttement sur le plan socidf%
L’argumentation semble imparable, les représemntatibien ancrées et les normes corporelles,

arbitraires.

1.3.Une gymnastique de plus en plus conscientisée

Au sein des CRP, la gymnastique corrective redriesseorps sans oublier d'utiliser
I'esprit a des fins rééducatives. La rééducatioysiglie passe par une éducation morale en
puisant dans les theses psycho-motrices. Le readanssychologie dans I'EP qui se développe
progressivement lors de la premiére moitié du Xd&cle n'y est pas étranger. L'attention des
sujets déficients présente, de plus de plus, uérénhtdans l'exécution des mouvements
correctifs : la prise de conscience facilite lauede positions correctes. D'apres Serge Fauche,
des les années 1930, des rééducations psychomsditeleur apparition a I'école. C'est par
exemple le cas d’Edouard Guilmain, maitre puisatiéngr de classes de perfectionnement, qui
concoit un test et une méthode de rééducation eéfé&@ant aux théories d’Henri Wallon. Ce
dernier rédige méme la préface de l'ouvrage d’E.ln@in qui élabore la premiere
systématique psychomotriéé Méme si ces savoirs restent, dans les années, 19%0
constellation tres hétérogene, les CRP sont I'@lidax d'implantation de la psychomaotricité
a I'écold?® Cette pénétration se fait trés progressive. digithent, la prise de conscience
renforce I'efficacité du mouvement correctif. Lleatfion doit &tre dirigée vers la vigilance des
éléves a l'exécution de leur mouvement sous ledegdilleux du professeur. L'émergence de
ces pratigues et leur diffusion en EP ne sont pas sonséquences dans la conception d’'un

acteur comme Jean Le Boulch qui, 20 ans plus taetlen place sa psychocinétiétfeSelon

75 P, SURIN, La gymnastique corrective a I'école primaimp. cit, p.9-13.

746 P, FURIN, « Au sujet de la gymnastique dite "de maintiendp: cit, p. 587.

747 Edouard GILMAIN , Fonctions psycho-motrices et troubles du componéméude de tests psycho-moteurs
pour enfants d’age scolair@aris, France, Foyer central d’hygiéne, 1935.

748 S, FAUCHE, Du corps au psychisme: histoire et épistémologitadesychomotricitéop. cit., p.92.

749 Jean [E BouLcH, L’éducation par le mouvement: la psycho-cinétiqu&ge scolaire Paris, France, les Ed.
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les directives de 1947, « le travail de correctiervaut que par larise de consciencésic) qui

doit 'accompagner, ce qui est indispensable guiaition d'un automatisme définitif correct ;
nous appelons "prise de conscience" la sensd¢idattitude correcte percue par le sujet dans
un effort volontaire, cette prise de conscienceadevaccompagner les différents temps du
mouvement $° Comme le rappelle Serge Fauché, l'idée n’eshpaselle puisqu’elle est déja
formulée chez les défenseurs de la gymnastigueomesd_'éléve déficient doit consentir a
ressentir pour faire. Cette rééducation passe uhdincement par le bon vouloir, méme s'il est
contraint, de I'éléve déficient. La ou 'EP applajuverticalement son pouvoir sur des sujets
passifs incarnant la position de simples exécutaresx-ci doivent désormais participer et
devenir acteurs de cette rééducation. Les acteuls ieéducation physique entendent insister
sur les vigilances des éleves afin de rendre lentréle d’autant plus efficace.

Pour F. Vinot, professeur & L'Ecole Normale Supgeied’Education Physique et
Sportive, tout éducateur doit étre capable d’adaguir enseignement au psychisme de I'éleve
car « le déficient physique est un déficient psyahi>°>L Il faut dés lors tenir compte du
psychisme de I'éleve parce que tous les mouveneggtaités doivent étre acceptés et voulus
par I'éléve. La pédagogie pour les pratiques déueation psycho-motrice a donc pour but
« d'amener le sujet au self-contrdle de son cogssspn esprit et réciproquemerit? Par
exemple, le recours a la « douche psychique » éalqmar le docteur Philippe Tissié, I'un des
premiers neuropsychiatres de Frafteest révélateur de la volonté d'utiliser I'attentdes
sujets pour avoir conscience de leur corps au desnCRP. En plein exercice (comme le
jonglage), lorsque le professeur ordonne « douchelés éléves s'immobilisent quelques
secondes (entre cing et trente généralement) Ipsteme le professeur leve cette obligation.
Les éleves doivent garder cette attitude figéerdwra laps de temps défini « sans se gratter,
sans desserrer le col, sans relever la chausggttel leffort de volonté et d'attention exige une
pareille maitrise de soi, et cela chez des enfautsédent si facilement a leurs impulsions, a
leurs besoins de mouvements et de bruit ! C'estvénitable douche qui tombe sur eux, douche

Sociales francaises, 1966.

750 Direction générale de I'éducation physique et sjgwrts,Directives de gymnastique corrective a l'usage des
adolescents déficientsp. cit, p.11.

Sl Fernand WOT, « Psychologie appliquée a la rééducation physiquennales de cinésithérapie et de
rééducation physique, 1948, p. 49.

52 pierre RTAT, cité par: R. WLTHER, « Rééducation psycho-motrice Annales de cinésithérapie et de
rééducation physique, 1948, p. 102.

53 Jean BINT-MARTIN, « Philippe Tissié ou I'éducation physique au sesale la dégénérescence de la jeunesse
francaise (1888-1935) Revue d'histoire de I'enfanceiréguliére». Le Temps de I'histoireN°8, 2006,
p.119.
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désagréable mais combien éducati(®. Elle nécessite une progression en trois étapsagit
d’abord d’anticiper le commandement pour une prar mentale de 'immobilité qui va étre
effectuée (de préférence en position basse poutetines contraintes de la pesanteur) ; la
deuxieme étape réside dans I'apprentissage duieraohe la position en relaxation musculaire
et souplesse; enfin, la position tenue peut étoerigee par l'enseignant qui fait
individuellement ou collectivement ses observati@et exercice est a la fois stimulant pour
les déficients « retardés » et sédatif pour leicidéits « instables ». M. Pouey, directeur du
CRP de Pau, insiste sur le fait que I'exercice aeld fois les « normaux » et les « sous-
normaux ». Couplée au travail plus mécanique dgianastique corrective, la focalisation sur
les perceptions de son corps et les proprioceppanscipent de la construction d’'un schéma
corporel plus juste.

La gymnastique corrective doit donc suivre desqipies scientifiques, techniques et
pédagogiques bien définis par ses concepteurs rébrozes aux normes et usages de la
reconstruction francaise. La maniere dont les jeudéficients sont rééduqués par cette
gymnastique est clairement esquissée sur des lsasestifiques qui n'oublient pas la
psychologie. En effet, tendre vers I'équilibre niaystatique se construit rationnellement et
avec l'aide de l'esprit. Le recours aux pratiguésducatives psycho-motrices permet de
compléter ce travail par le mouvement : I'acte wéatf, au sein des CRP, est tributaire des
sensations et de la maitrise consciente que I'éé&e son corps. La rectitude s'impose aussi

par le redressement moral des éleves et par Isatsams internes qu’ils arrivent a conscientiser.

Cependant, il semblerait que c'est plus au sedada santé physique et de l'atteinte de
normes corporelles que l'attention est portée ser@education psycho-motrice : la conscience
et la vigilance de I'éleve déficient servent saduédtion corporelle. Les versants
« psychologique » et «social » de la santé sombrenomis. Les références au poéle
psychologique participent a un contréle plus sédeseéleves. Si le professeur doit encourager
adhésion des éleves, ce n'est pas pour leur gE@ement, mais bien pour des raisons
pratiques : favoriser I'engagement des éleves apsursuite de 'effort. En continuité avec
les travaux de Georges Vigarello, les notions gase de conscience », « autosuggestion » ou

« vigilance » participent a donner a la gymnastiqaeective les contours d’'une véritable

754 Marcel POUEY, « La douche psychique du Dr Ph. TissiéAnnales de cinésithérapie et de rééducation
physique 7-8, 1949, p. 67.
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« orthopédie morale’®. En effet, « la maitrise serait-elle double : posture affermie, une
détermination morale renforcé€$% La gymnastique corrective tranche avec les aunieles
mécaniques en cela : le professeur rééducateuerdh la présence de I'esprit du déficient
pour des commandes de mouvements plus sUresuptas.jUne nouvelle fois, le regard se fait
plus pénétrant pour discipliner les corps. Ménle procédé fait entrer le recours a une forme
de psychologisation des mouvements participantadesdes plus tard, a la fragilisation de cette
rééducation physique, la méthode justifie encadédl redresseur. Aux éléments mécaniques
et bio-physiques, sont ajoutés des éléments psygigoies pour une pédagogie plus opérante.
Pour Serge Fauché, « I'urgence n'est pas d’ordyehigue mais physiologique’s. Difficile

de mieux expliciter ce fonctionnement autrementiget les mots de Georges Vigarello : au
milieu du XX siécle, « c’est une nouvelle vision du corps @gonne prestige a ce que la
psychologie avait tenté de prospecter depuis qaeslgdécennies. L’élaboration d’une
topographie des sensations issues des périphérwrelles devient essentielle. [...] Au méme
titre qu’il fallait auparavant élaborer de "justepbsitions corporelles en assurant leur
description dans une visée des robustesses endagias, il s'agit maintenant de faire naitre
de "justes” sensations internes en édictant degasndans une visée de maitrise planifiée [...].
Encore faut-il souligner que l'appel a l'intéricatgon et a I'explicitation des sensations ne
transforme pas fondamentalement les évolutionsicestiproposées. [...] Ainsi la pratique
redresseuse, avec le milieu de notre siécle, dellaits’orienter vers la dimension
représentative, supposée commander et régler clee®clitant ses attitudes et ses
déplacements. [...] la parole pédagogique se faihteaant pénétrante et plus individualisée.
[...] Elle s’attache a fixer des images du corpsm@adser le monde du pergu pour mieux
imposer celui du faire. [...] En ce milieu de siedlattention s’est effectivement déplacée, et
sans doute assiste-t-on a une des phases extr@mderd) parcours ou la main correctrice se
fait plus abstraite en méme temps que plus adebpéus pesante. [...] cet appel a une prise de
conscience méthodique traduit le désir de mobilesgprocessus de vigilance afin d’assurer la
reconduction d’un canon. [...] Les normes ont troundéouveau terrain : celui d’une intériorité

travaillée »°8,

75 G. VIGARELLO, Le corps redressép. cit, p.189.

756 | bid.

57 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.49.
78 G, VIGARELLO, Le corps redressép. cit, p.195204.
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L’ambiguité de la gymnastique corrective dans |BPCGéside bien en ce point : elle
semble enclavée entre les legs redresseurs du gassémodernisme visant a se détacher de
ceux-ci (une gymnastique mécanique, une représamidé la santé, un corps droit, etc.). Les
mots de R. Walther, directeur du CRP de Limoghsstilent cette ambivalence et montrent que,
finalement, la rééducation physique conserve umiepde ces attaches dans la tradition :
« C'est avec une main de fer, gantée de veloursarteuvrant toutes les ficelles, comme au
Théatre des Marionnettes, qu'il s'agit, dans tesigds, de faire prendre de bonnes habitudes et
de bonnes tendances, d'obliger a se soumettrér, & agnthousiasmer, de prendre conscience
de tous ses actes, de se maitri$et €ependant, ce sont bien des enseignants comneg,Pou
Vinot ou Walther qui permettent & la psychomotéaie pénétrer I'enceinte scolaire par les
CRP. Pour ces acteurs, elle est comprise de lagmeasulivante : « le mouvement est convoqué
pour restaurer un ensemble de qualités psychiqoes Ithbsence condamne l'enfant a
I'inadaptation et a la marginalité®3. Ce que I'on voit défendu dans une revue comme les
Annales de cinésithérapgirtout, c’est I'idée d’un mouvement qui particgue redressement
du psychisme de I'éléve en plus de concourir &8&ducation physique. Ainsi, « discipliner le
muscle, c’est discipliner la pensée. Chez les résidurtout, la discipline musculaire, par la
coordination des mouvements, discipline la cootitinades idées’$%. Des éléments de la
psychomotricité sont donc conseillés afin de lmps et psychisme, mouvements corporels et
déficiences intellectuelles ou du caractere : «d@s séances psycho-motrices, notre but
principal est la lutte contre les troubles du cortgroent physique, de la motilité. Nous savons
que ceux-ci ne se manifestent pas isolémé&t Bes liens entre les déficiences physiques et le
psychisme sont de plus en plus tissés. D’ailldessdifférents articles du professeur F. Vinot
dans les premiers numéros damales de cinésithérapi@°2, 3, 5, 6, 10), dans la rubrique
« Psychologie », montrent qu’il y a une volontédalee référence a une nouvelle science et que

des connaissances en psychologie sont indispessaldeééducation.

79 R. WALTHER, « Rééducation psycho-motriceos. cit, p. 99.
780 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.103.

761 R, WALTHER, « Rééducation psycho-motriceos. cit, p. 98.
762 R, WALTHER, « Rééducation psycho-motriceop. cit, p. 102.
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2. Genre et rééducation physique scolaire sous la f\République

2.1.Ecole et éducation physique des filles durestinnées d’aprés-querre

Pendant la guerre et aprés celle-ci, le nombre ailgsances augmente de maniére
exponentielle dans un moment ou I'heure est awupdpment. La progression accélérée de la
natalité n'éradique pas pour autant les inquiétudesites ces naissances doivent étre
envisagées au regard de leur évolution, dans k& @faugmentation de la population aura
des incidences futures en ce qui concerne I'édutatu I'emploi par exemple. La politique
doit étre repensée pour éviter une nouvelle « iovas des J®3 Selon Jacques Dupaquier, le
nombre de naissances (vivantes) passe de 522 90®4éra 616 300 en 1943, pour atteindre
646 500 en 1945 et 870 700 en 1%A7Alors que lebaby-boom moment important de
I'expression « de la citoyenneté féminin&°ppoursuit son cheminement, la politique nataliste
développée aprés la Seconde Guerre mondiale esteetributaire d'une vision genrée des
femmes et des hommes. Les politiques de la fandees la Libération, ont pour objectif
« retenir les méres au foyet®méme si le fossé se creuse entre les génératiamsment du
baby-boom devant le succes scolaire de certaines defilass des méres sont perplexes face
a un ideal traditionnel qui n’est reproduit. l&, genre sera compris comme « I'ensemble des
formes d'expressions sociales de la féminité eladmasculinité, et I'ensemble des signes,
pratiques et symboles qui dénotent une appartendenstaire et fondent un type de relation

(pouvoir, hiérarchie...) entre les sexes ou audeiohacun des sexe€%

Dans une école encore traditionnelle, la séparatemsexes reste de mise, sauf pour
guelques cas ou la gémination devient une nécdpsité des raisons conjoncturelles : manque

de locaux et d'enseignants ou conséquences desteequar exemplé)®. En France, jusque

763 Ludivine BANTIGNY, Le plus bel 4g€: jeunes et jeunesse en France de 'aube des «d@lorieuses » a la
guerre d’Algérie Paris, France, Fayard, 20072p.

764 Jacques DPAQUIER (dir.), Histoire de la population francaise. 4, De 1914asjours Paris, France, Presses
universitaires de France, 19882p0.

65 Yyonne KNIBIEHLER, La révolution maternelle: Femmes, maternité, citoyaé depuis 194%rance, Perrin,
1997, p21.

68 |bid., p.89.

767 Jean BINT-MARTIN et Thierry TERRET, « Quand le genre s'apprend... », JeAINGMARTIN et Thierry
TERRET(dir.), Sport et genre. Volume 3, Apprentissage du geniasétutions éducativesParis, France,
L’'Harmattan, 2005, 2.

768 pour plus d'informations sur la question, voirgarticulier : Michelle ANCARINI-FOURNEL, « Coéducation,
gémination, co-instruction, mixité », Rebeccad®Rrs(dir.), La mixité dans I'éducation: enjeux passés et
présentsLyon, France, ENS éditions, 2004,13-32.
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dans les années 1960, la séparation des filleespgdrcons a I'école reste officiellement de
vigueur. C'est a partir de la réforme Capelle-Fetiafstituée par le décret du 3 aolt 1963 que
la mixité, pourtant réclamée par certains pionniegst instaurée dans les colleges
d'enseignement secondaire. Durant I1& République, I'école reproduit les normes de genre
héritées d'avant-gueffé. Dans une société francaise ol les inégalités &drsexes perdurent,
I'école reste un bastion genré ou les éleves apen¢id devenir homme ou femme en fonction
des modéles de féminité ou de masculinité propddést une institution qui participe de la
socialisation des plus jeunes et de la diffusiorcel®aines normes de genre et les politiques
scolaires, les pratiques, les programmes, |'orgaiois ou les représentations de celles et ceux
qui prennent en charge I’éducation participenteteeaconstructiof®. L'école est donc un lieu
puissant ou, dans la tradition dgmnder studiede genre se « fabriqué’™ Par exemple, nous
pouvons voir dans le projet des « travailleusesiliales » une illustration pouvant réveéler
I'ambiguité de cette époque. Dans le but de verdide aux épouses et meres dans leur rble de
ménagere, mais aussi pour éduguer les jeunesdilbesaches domestiques, ce projet porté par
I'associationAide aux Meresest censé donner aux jeunes filles agées de 18uaptus les
rudiments de la gestion d'un ménage (cuisine, yeg® hygiéne, etc.) pour qu'elles puissent
assister des familles dans le besoin et les céersedlles-ci’2 A I'école, I'enseignement de I'art
ménager est méme considéré comme une nécessitgednissement national, pour former
d'authentiques « fées du logi€% A I'extérieur de I'école publique et en ce quincerne
I'Education surveillée, le processus de normalisaiiles corps a travers un modéle de la
féminité est également puissant : sont placéesntmnat de rééducation les jeunes filles
transgressant la loi, mais surtout les normes deegerainte du comportement déviant, fugue,
prostitution, etc.), avec pour objectif de contrdés conduites sexuelles des minelifed\lors

gue les jugements rendus pour les mineures placéesntre d’observation de Chevilly-Larue

étaient accompagnés en permanence de commentairdsuss comportements sexuels et

789 Michelle ZaNCARINI-FOURNEL, « Revendications et combats féministes », El@aosiN, Catherine ACQUES
Florence RCHEFORT Brigitte STUDER, Francoise HEBAUD et Michelle ZANCARINI-FOURNEL (dir.), Le siécle
des féminismesaris, France, Les Editions de I'Atelier, 2004143-147.

770J, AINT-MARTIN et T. TERRET, « Quand le genre s'apprend..op, cit, p.9-14.

I Thomas Walter hQUEUR, La fabrique du sexe: essai sur le corps et le gareDccidentParis, France,
Gallimard, 1992 ; RebeccaoRERSet Frangoise HEBAUD, La fabrique des filles: I'éducation des filles de
Jules Ferry a la piluleParis, France, Textuel, 2010.

772 . BANTIGNY, Le plus bel 4g&, op. cit, p.138-142.

773 bid.

774 Anne THOMAZEAU, « La rééducation des filles en internat (19455)94 Histoire de I'éducation115116,
2007, p. 228246.
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moraux, au contraire, « on ne trouve que tres falusions, dans les jugements rendus sur les

garcons, a leur moralité en matiére sexuellé »

L’éducation physique scolaire n’échappe pas a cegssus. Elle met en jeu les corps
et accentue la séparation des filles et des gargans la mesure ou le corps est le lieu des
différences entre les sexes. Les « pratiques celipsrconstituent d’excellents révélateurs de
ces mécanismes d’intériorisation, d’'acceptationleetrejet des formes Iégitimes de rapports
entre les sexes %. Pour les jeunes filles, I'éducation physiquedaidéja I'objet de réflexions
chez certains concepteurs avant la Deuxiéme Goamneliale en France ou ailledit§ Comme
apres la Premiére Guerre mondiale ou les Francaigedé appelées a enfanter pour repeupler
la patri€’8, les questions de I'éducation physique des jedities mélées a la fonction
maternelle reviennent alimenter les débats en pétiede de reconstruction nationale. Jean-
Michel Delaplace le montre bien pour la périodd'eigtre-deux-guerres, en ce qui concerne le
développement d'une EP féminine autour d’une préeation centrée a la fois sur I'eugénisme
et I'esthétiqgué’®. Avec une conception du réle de la femme encare traditionnelle, nous
allons voir que la gymnastique corrective s’insatdns la lignée de ces conceptions
gynécologiques de I'EP. Malgré tout, dans une périou le statut de la femme évolue
timidement dans une société patriarcale, le discdarcertaines actrices de I'EP en dit long sur
les hésitations d'une époque. Yvonne Surrel, dictde I'Ecole normale supérieure
d’éducation physique de jeunes filles entre 1948967, développe dans un court texte sur le
réle de la femme dans la société un discours ardnivaur 'éducation des femmes. Ce
document est notable tant la pensée et les proamg-gardistes et féministes de I'auteure sont

trés souvent rattrapé€s par une vision naturalista demme :

« D'une part, il faudra entretenir en elle ce ghitravail au foyer, la préparer a
son réle de mére et d'épouse faisant de son chewmee l|'a dit Loisel une
"fonction vitale". D'autre part, la Femme deviad@ir ses connaissances et ses

7S L. BANTIGNY, Le plus bel agé, op. cit, p.142.

776 3. AINT-MARTIN et T. TERRET, « Quand le genre s'apprend..op, cit, p. 12.

T En Ecosse par exemple, durant I'entre-deux-gueurss éducation physique pour les jeunes fillepessée
en complément du curriculum « féminin » : cuisingssions maternelles au sein foyer, etc. Voir :nkio
SKILLEN, « “A sound system of physical training”: the diepement of girls’ physical education in interwar
Scotland »History of Education38-3, 2009, p. 46318.

778 Yvonne KNIBIEHLER et Catherine GUQUET, Histoire des meres du Moyen-Age a nos joliance, Ed.
Montalba, 1977, R97.

719 Jean-Michel BLAPLACE, « Conceptions de I'éducation physique féminind=gance entre les deux guerres :
vers une gymnastique gynécologique ? », PieReMID et Thierry TERRET (dir.), Histoire du sport féminin.
Tome 2, Sport masculin-sport féminin: éducatiosogiété Paris, France, 1996, ¢§9-79.
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possibilités pour étre dans la société aussi efftel que possible. Il faut donc lui

permettre de continuer I'évolution commencé&& »

Et Surrel de continuer : « Ainsi, une éducationrappée devra laisser la Femme libre
d’accéder a des fonctions sociales, de s’y donngeérement si elle est célibataire ou sans
enfants, de n’y consacrer qu’'une partie de son seshgle ses intéréts si elle est méfé »
Comme I'explique Ludivine Bantigny, si une identi&mninine était construite surtout par des
injonctions extérieures aux jeunes filles, une mi&@od entre-elles s’y reconnaissait par
appropriation et « naturalisatio®® Qu’en est-il pour la gymnastique corrective ? La
rééducation physique a destination des filles Bstradicalement différente que celle des
garcons ? S’éloigne-t-elle du modeéle du corps dwiprofit d’'un idéal fabriquant du féminin ?
Differe-t-elle de la gymnastique des garcons dansut de reformer de futures meres

s’épanouissant dans un foyer ?

2.2.Une gymnastique corrective féminine, spédffigdéducative ?

Nous voyons, grace au dernier tableau du chapi@eegent, que le nombre de filles
justiciables de la rééducation physique était iredatent similaire a celui des gargons pour
'année scolaire 1954-1955, variant a quelquesaiees d’éleves pres selon les académies.
Pour cette méme année, selon les statistiquesetifis la France métropolitaine (quatre
départements exceptés) comptait 131 685 jeunes fdl premier degré justiciables de la
rééducation physique contre 127 263 garcons. Colenrmeontre le tableau ci-dessous, les
proportions sont presque équivalentes pour lesgmesments secondaire et technique ainsi que
pour les centres d'apprentissage (moins de fillegigiables de la rééducation dans ces

derniers).

80 yyonne $IRREL, « Role de la femme dans la société », MinistéréEtucation nationale. Secrétariat d’Etat a
I'enseignement technique, a la jeunesse et auxtsspbDirection générale de la jeunesse et des sports
Contribution a I'étude de I'éducation physique pogive fémininegop. cit

81 |bid. Ces propos sont a rapprocher de ceux que peutueaiactrice comme Marie-Thérése Eyquem. Voir :
Fatia TERFOUS « La politique en faveur de I'éducation physigles jeunes filles sous Vichy'ceuvre de
Marie-Thérése Eyquem (1940-1944Carrefours de I'éducatiom® 30-2, 2010, p. 13550.

782, BANTIGNY, Le plus bel 4g&, op. cit, p.59.
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Enseignement du Enseignements Centres
premier degré secondaire et technique d’apprentissage
FILLES 131 685 18 935 4 280
GARCONS 127 236 18 462 5871
Total 258 921 37 397 10 151

Tableau 12. Nombre d’éléves justiciables de la uéation physique pour I'année
1954-195583

Les autorités s’interrogent sur la rééducation juesdes jeunes filles. Siles différentes
productions scientifiques ou les directives envésdigle plus souvent, I'éleve vulnérable sans
distinction de sexe, des acteurs s’y intéressemiianmment lors du Congrés mondial de
I'Education physique et des Sports féminins quié®ule & Copenhague en juillet 1949. Il est
l'occasion pour les différents pays réunis d'écbargur leurs conceptions en matiere
d'éducation corporelle pour les jeunes filles@tesa ce Congrés, un ouvrage rassemblant « des
conceptions francaises » est pufiitéll contient notamment un texte de Maurice Cassagn
introduit par Henri Balland, portant sur la gymmgs¢ corrective féminine et que I'on retrouve
intégralement quelques mois plus tard dansAlesales de cinésithéragf®. D’emblée, le
médecin pose son regard sur le corps des filleduerattribuant des déficiences qui
s’observeraient plus souvent chez celles-ci: tabléme de la laxité ligamentaire et de
I’hypotonie, si fréequentes chez les filles, méated'ailleurs une étude médicale importante. |l
semble avoir été bien vu dans les divers pays dfurCertains auteurs font jouer un réle a la
carence en vitamine B2 ; des médecins francaig ywuon trouble du métabolisme du fluor ou

une perturbation endocrine thyro-hypophysosurrés@fe

Dans une société ol la « pensée de la différefiéparticipe au partage du masculin et
du féminin, la non-mixité demeure la regle au skisa CRP, comme en EP ou a I'école. Alors
que des formes de contraception se développentéasenmomerit® certains acteurs de la

rééducation et de I'EP revendiquent justement wrend de gymnastique féminine pour

83 « Compte rendu sur l'activité du service d’hygiégelaire pendant 'année 1954-1955 », AN, F/173679

84 Gaston RUX, « Avant-propos », Ministére de I'Education natittn Secrétariat d’Etat & I'enseignement
technique, a la jeunesse et aux sports. Direcéméigale de la jeunesse et des spGasitribution a I'étude de
I’éducation physique et sportive féminio@. cit

8 Maurice QASSAGNE, « Contribution a I'étude de la gymnastique cdivec féminine », Annales de
cinésithérapie et de rééducation physigael 950, p. 18-24.

786 Henri BALLAND, « Avant-propos », Ministére de I'Education natiten Secrétariat d’Etat & I'enseignement
technique, a la jeunesse et aux sports. Direcéméigle de la jeunesse et des sp@asytribution a I'étude de
I'éducation physique et sportive féminjiop. cit

87 Frangoise HRITIER, Masculin-féminin. La pensée de la différenearis, France, Odile Jacob, 2012.

788Y. KNIBIEHLER et C. PUQUET, Histoire des méres du Moyen-Age a nos joops cit, p.234.
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permettre aux jeunes filles d’assurer leur rolendee, dans un systéme scolaire qui reste genreé.
Comme pour les garcons, les jeunes filles sonséssoit dans le groupe des « laxes », soit
dans celui des «raides ». Cependant, les zonesemets et lombaires semblent étre

spécialement importantes chez les jeunes fillaspsupour les « laxes » :

« cette classification portant sur I'équilibre pdbimbaire présente une
importance toute particuliere en gymnastique fénaniEn effet, loin d'étre
exceptionnel, I'examen de plus de 3000 fillettesmtipué au centre de
rééducation physique de Paris, par le docteur Hlamh a révélé que ce
renversement en cyphose lombaire atteint plus d& 2ies effectifs féminins
entre 8 et 15 ans'%.

Des spécificités sont donc attribuées aux jeurles fui justifient d’autant plus une
intervention sur ces populations. Néanmoins, g@uae fille est essentialisée et renvoyée a ce
qui reléve, pour les auteurs, d’'une féminité, langgstique corrective conserve la méme
technique de base, qu'elle s'adresse aux garcdictents ou aux filles déficientes. Selon
Cassagne, « la technique de base reste commueaxigroupes et aux deux sexes. Elle garde
pour fondement le principe de l'exercice conssuitune base fixe, mis en lumiére par P. H.
Ling »"%° Les fondements de la suédoise sont conservésciaatsen placant le regard sur les
zones corporelles a rééduquer que les techniqubsteset de missions différentes selon le sexe
de l'éléve, techniques « particulierement adaptées besoins de récupération de nos
fillettes »°L Les membres inférieurs, la sangle abdominala etéducation respiratoire font
l'objet d'une attention particuliére chez la jedlédiciente, qu'elle soit « laxe » ou « raide ».
Mais c’est le canon du corps droit qui doit, avanite chose, attirer I'ceil du professeur : « Les
affaissements de la volte plantaire sont a sigealgaremier lieu. On n’insistera jamais assez
sur l'importance primordiale de ce premier relaseaux de la station droité®% Pour le garcon
comme pour la jeune fille, I'idéal redresseur agbdlemiére norme qui sied. En revanche, pour
cette derniere, gravite autour de la station dnaiteertain nombre de normes de genre auquel
elles doivent se plier pour deux raisons : la fét@iet la maternité. Ici, le renforcement de la

sangle abdominale, en plus de concourir a la statioite, se double d'un intérét maternel. II

789 M. CASSAGNE, « Contribution a I'étude de la gymnastique cdivecféminine »pp. cit, p. 20.
790 |pid.
71 |bid.
92pid.

219



est donc jugé plus spécialement primordial dangéaducation de la jeune fille : « Il importe
non seulement de récupérer un tonus musculairersantt I'équilibre pelvien, mais encore de
préparer la jeune fille & son réle de mére en i@mifle muscle transverse, contenteur des
visceres, destinés a soutenir la grossesse et ar didxpulsion utérine lors de
l'accouchement’, La jeune fille, envisagée dans son réle natualis future mére, est donc
orientée vers des exercices mobilisant égalemerdbdominaux, les obliques et les muscles

transverses.

Ainsi, dans chaque paragraphe de ce document, lgetlirecteur du Centre national de
rééducation physique de Paris, la fille est assatiga fonction naturelle de procréation. Méme
aprés l'accouchement, les femmes sont rappeléesuseau a leur role de potentielle
procréatrice. Elles seraient prédisposées a lagiés une plus grande mobilité des organes
viscéraux dans la cavité abdominale et ce en raisola grossesse. Cassagne n’hésite pas a
citer le professeur Vignes pour qui, « tandis gegedrganes abdominaux chez 'lhomme ont
chacun leur niche spéciale dans laquelle ils sovarges... les organes féminins y sont moins
fixés dans leurs compartiments respectifs... et lssipdité de permettre leur déplacement
durant la grossesse est évidemment d’une plus griamgortance %* La ol nous pouvions
voir des propos féministes chez Yvonne Surrelhl@®ames restent, quant & eux, garants de
I'ancien monde. Méme quand il s’agit de pédagogiesifins pratiques : plus particuliéerement
pour la fille, il faudra faire « appel au sens iied'élégance et de la coquetteri?®»La vision
de la femme dans les discours de la gymnastigueative conserve ses relents traditionnels.
Spécifiqguement pour les jeunes filles déficientesdispositif de pouvoir se greffe un contréle
de la sexualité. Ainsi, les CRP conservent la wisiaturaliste de la femme qui doit étre forte
pour enfanter. Grace a la rééducation physiqugulae déficiente exercera parfaitement son
réle de mére au sein du foyer : elle pourra noreseent supporter la grossesse mais aussi
assurer au mieux la tenue du ménage. Comme er&mddecins et acteurs de la rééducation
physique renforcent une domination masculine enngnd des normes corporelles

gynécologiques et hygiéniques que les éleves doatexindre pour étre normales. L'esthétisme

93 1bid., p. 21.

794 professeur Vignes, cité par MASSAGNE, ibid., p. 22. Henri Vignes (1884-1951) est un médecoacheur,
ancien professeur a la Faculté de Médecine de Basgécialiste des questions touchant a la gress#sa
I'accouchement. Dans le livre cité par Cassagngn®8 affirme que I'activité physique sert spéciiment la
femme pour plusieurs raisons : I'amélioration ddt général se répercute sur I'ovulation et ssiolganes
génitaux ; une bonne ceinture abdominale est fél@i@l’accouchement ; I'activité physique est ubstitut
a la sexualité avant le mariage ; elle aurait desfices pour I'enfant a venir. Voir : HenriGKES, Le sport
chez la femmeéParis, France, L. Rodstein, 1948.

795 Direction générale de I'éducation physique etspests,Rééducation physiquep. cit, p.9.
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au service de la rééducation féminine permet égaleate renvoyer la jeune déficiente a son
rble de séductrice. L’'auteur signale méme que éssiltats sont plus probants chez les
déficientes : sur 800 jeunes filles qui ont prig pax cours du CRP de Paris pour 'année 1948-
1948, « 56 % n’ayant suivi qu'un cours hebdomadeirg3 % ayant suivi assidiment deux
séances par semaine, ont été récupérées dansueegltl et | relevant de I'éducation physique
normale %%, Outre le travail réalisé parfois en complémengzctes familles, c’est, pour
Cassagne, dans le « souci de I'esthétique chefillégtes [qui] est un appoint précieux » et
«qui ajoute a leur application », que réside llegtion justifiant cette différence de
résultat§®”. Finalement, loin de dispenser une gymnastiquenueme pour une finalité
commune, les centres de rééducation physique denteume forteresse genrée. Si le méme
systeme est conservé, les technigues peuvent iffitecdtes en fonction de zones ciblées

comme les justifications qui en incombent.

3. Organiser la rééducation physique : vers une formabn
professionnelle et une lutte de territoire ?

La création des centres de rééducation physique©46 fait logiquement émerger de
nouveaux besoins pour les enseignants professantags enceintes. Si certains concepteurs
ou médecins en connaissaient déja les ressortswis investissements associatifs ou études
(les membres spécialisés en rééducation de la SiRHEe la LFEP par exemple), les
enseignants apparaissent pour le moins désarctauesa cette nouvelle doctrine a destination
des déficients, surtout en ce qui concerne lesresait moniteurs d’EP, peu formés aux
techniques de I'EP corrective. Les plus aguerrsngloient d’ailleurs a la diffusion de la
doctrine dans les revues spécialisées et profesdles. Les archives que nous avons
consultées nous ménent aux déductions suivantederalemain de la guerre, la volonté
d’organiser une formation professionnelle fait Bmmmité, méme si les hésitations ralentissent
les ambitions. Assurer cette formation initiale@htinue passe par la mobilisation de plusieurs
lieux : les structures de formation certes, maissaules stages réalisés dans différentes
institutions. Les formations en rééducation physjquaussi symboliques soient-elles,
participent, en plus de I'importance des épreuvescancours en la matiére, a marquer

'enseignant qui les incorpore. Il suffit de seéréfr aux verbes dont la notion est dérivée : il

796 M. CASSAGNE, « Contribution a I'étude de la gymnastique cdivecféminine »op. cit, p. 24.
97 bid.
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s’agit de « donner la forme de », «de faire enttans un ensemble en tant qu’'élément
constitutif ». Dans les vastes entretiens qu’onbéseBernard Michon et Benoit Caritey avec
des enseignants d’EPS de l'entre-deux-guerres aunées 1970, I'une des conclusions
majeures qui ressort de ces travaux est le poidts gienération et de la structure de formation
qui prépare au concours et au métier dans lessemiations et les pratiques de I'enseignant.
Pour les deux auteurs, tout « semble indiquer ‘guelltion des pratiques et des finalités que
poursuivent les enseignants d’EP peut étre compnselation avec la génération a laquelle ils
appartiennent. On peut repérer des faisceaux pietivaes qui caractérisent les enseignants
d’EP selon I'époque a laquelle ils optent pourrafgssion d’enseignant d’EP [...] comme si
les enseignants demeuraient fideles au long detetiere aux enseignements de leurs maitres
a penser, si modestes fussent-I&§Ainsi, a partir de la période vichyssoise ouudastion de

la formation en rééducation physique devient pfiisielle et ou des cours de corrective sont
assurés a 'ENEP®, des débats émergent quant a la nécessité detionnem ce domaine.
Méme si les archives consultées restent parfoimkioes, nous pouvons en donner un visage
a partir des traces retrouvées. Qu’est-il dispensé professeurs en matiére de rééducation
physique ? Comment I'idéal redresseur est-il trassmx générations d’enseignants ? A quels
cours, et selon quelles sciences, sont-ils as#r@inEst-ce que la création du corps des
kinésithérapeutes sonne le glas des prérogatigdsicéatives des enseignants d’'EP fraichement
obtenues ? Comment va s’opérer le partage des aiamd vulnérables entre les différents
espaces et professions ? Quelles luttes se détodéars le territoire de la rééducation

physique ?

3.1.L'épreuve de corrective au CAPEPS : vers umadtion officielle ?

La nécessité d’organiser une formation de gymnastaprrective pour se préparer a la

'''''

celle-ci est instituée en épreuve au concours oiggsorat’®. L’enjeu est d’avoir des candidats

7% Bernard MCHON & Benoit CARITEY, « Histoire orale d’'une profession: les enseigmagiéducation
physique »pp. cit, p. 31.

79 Voir le ttmoignage précédemment cité : JacqueBADLT, « De I'école nationale a I'école normale supégeu
d’éducation physique et sportive. Souvenirs et @apions »EP.S 234, 1992, p. 9-14.

800 Dans la these d’Emmanuel Auvray, quelques mentons faites sur I'épreuve de corrective au cons o
demeure obligatoire jusqu’en 1980. Nous la retrasvau CAPEPS pour les sessions 1950 et 1960 dans
I'épreuve de pédagogie pratique (p. 169-170). Dassannées 1970, son poids est amoindri au prefit d
épreuves écrites et de la séance d’APS (p. 54@). Rsession 1981, si I'épreuve de « correctidisparait
des programmes, une « séance de correction eédeaaition des déficiences » est néanmoins préwngelda
premiéere partie du CAPEPS dans I'épreuve oraletiindp. 544). Voir : Emmanuel YWRAY, « Qu’ont-ils
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capables de réussir cette épreuve, mais aussindegyrants compeétents sur le terrain. C’est
d’ailleurs une revendication réclamée depuis londate, certains médecins faisant preuve de
leurs réserves avant la Premiere Guerre mondial€omment songe-t-on a confier a un
eéducateur physique non médecin le traitement déles fonctionnels dont il ignore la genése
et I'évolution ? $°L La constitution d’'une formation progressive trepwa priori, sa
justification selon deux logiques : il s’agit d’'upart de trouver un personnel qualifié, de la
réussite de I'ceuvre rééducative dépend une pastia ceconstruction des corps de la Nation,
et d’autre part, de préparer les candidats au CAP&RBne épreuve qui inquiete. Comme le
rappelle Gilbert Andrieu pour les années 1950¢preuve de "corrective” du CAPEPS faisait
peur a de nombreux étudiants et contrastait si@gariient avec les démonstrations sportives
ou les directions de séances d'éducation physiqoimsysoucieuses des attitudes et de la
précision des mouvement®% Pour le concours de 1957, toujours selon 'ayle fait partie

des « épreuves techniques et de pédagogie apphgetéeonsiste en « I'examen d’'un ou
plusieurs éléves, la détermination des déficiemeesgphologiques et des exercices propres a
les corriger. Application de ces exercices, sunudes éleves examinés. Interrogation sur le
mécanisme des mouvements. Le plus souvent, cetawpetait préparée dans les Centres de
Rééducation Physiqué® La gymnastique corrective a des bases sciengifiggt médicales
gue les enseignants ne peuvent ignorer. Elle ¢oastin domaine ou les connaissances sont
fines et ou l'erreur ne doit pas exister. Les comta@iees de la vidéo « Redresse-toi » sont
éloquents : « c’est dire toute I'importance dedaduite pédagogique de cet enseignement a la
fois si complexe, si délicat et si précis, comhlegxige une grande compétence, combien il
exige une grande connaissance des jeunes humaiéguilibrer $°4 Les premiers projets de
formation d’'un personnel compétent arrivent susdeeau du CGEGS des le début des années

1940. Voyons comment les acteurs les congoivent.

appris et enseigri& I'évolution des curricula formels et réels l#kenseignement de la natation scolaire (2nd
degré) et les identités professionnelles chez deeignants d’EPS (1945-1995) », These de doctorat,
Université Claude Bernard, Lyon, France, 2011.

801 R. MESNARD, « La Cinésithérapie comme préface a I'éducatlysigue des retardésGongrés international
d’Education physique, compte rendi913, cité par : J. BNET, « Emergence de la kinésithérapie en France a
la fin du XIXe et au début du XXe siécle: une sphi& médicale impossible. Genése, acteurs etéirgdte
1880 a 1914 »gp. cit., p.643.

802G, ANDRIEU, L’éducation physique au XXe sigéabp. cit, p.81-82.

803 |pid., p.8.

804 « Redresse-toi. Rééducation physique de I'enfaltonothéque de I'INSEP, film réalisé par Claudei@n,
Haut-Commissariat a la jeunesse et aux sports,, MED 002.
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3.1.1. Le projet insolite de Pierre Pétat

Des le 15 avril 1941, Pierre Pétat envoie une arognation pour un stage a destination
de professeurs qu'il établit a I'attention du CGEGS8r trois mois, il propose aux enseignants
de parcourir trois facettes de la réadaptatioétutie élémentaire des déficiences relevant de la
réadaptation (évolution de I'enfant, morphologiépidtage, classification...) ; les principes
doctrinaux de la réadaptation (role de I'éducatplace de la doctrine naturelle, place de la
gymnastique corrective) ; la pédagogie (choix deeraces, lecon type, conduite de la
lecon...¥%. En plus de l'organisation de stage de réadaptatiade la reconnaissance de la
profession des rééducateurs, Pierre Pétat plaidkerégnt pour une centralisation et une
universitarisation de leur formation. Il congoitavant-projet pour le CGEGS ou ses ambitions
sont simples : « la réadaptation et la rééducaksrenfants d’age scolaire doivent logiqguement
étre confiées a un personnel universitaire prépacét effet 3°¢. Pour Iui, la formation des
cadres est un probléeme qu’il faut traiter en prerig. Avant de créer de telle structure (en
zone libre et en zone occupée), il faudrait, damgénce, partir de 'TENEP ou d’organismes de
santé pour dispenser cet enseignement. Il segligtidu docteur Balland en cela : Pétat n’exclut
pas une collaboration avec les services de la Saré@me si le projet peut concurrencer les
prérogatives des enseignants d’EP. Toujours salbawvant-projet, le Commissariat pourrait
fournir les cadres technigues et les stagiaireslitaque la Santé fournirait les cadres
scientifiques. L’école envisagée, en accueillantemtre climatique de récupération des enfants
déficients, serait a la fois une école de formaéibde perfectionnement mais aussi une école
d’application. Elle serait en méme temps prochépitaux pour permettre aux étudiants de
réaliser des stages tout en suivant des médectusalipés, et a proximité des IREP de sorte
gue des professeurs des Facultés de Médecine pingser y faire des cours d’anatomie, de
physiologie et pathologie. Cette école serait uerimat proche du fonctionnement des écoles
de plein air, selon Pétat qui propose de l'instalbns la région clermontoise. Il entend en faire
une école pilote avec la possibilité d'y mener eegériences pédagogiques, d'y utiliser les
meéthodes actives. Il en sortirait une soixantametedgiaires des deux sexes la premiere année,
a raison d’'un stage de 3 mois avec des cours darilREP mais aussi des enseignements plus
techniques et cliniques dispensés dans les serdieanédecine générale, d’orthopédie ou
encore de neurologie. La collaboration proposééptat prend un tournant médical fort. Dans

805 pierre BTAT, « Programme général limitatif d’un enseignemesgt droblémes de la réadaptation », 15 avril
1941, AN, F44/42.

806 Pierre BETAT, « Avant-projet de création d'un centre de formatides rééducateurs », 14 juillet 1941, AN,
F44/42.
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son rapport sur l'organisation de la gymnastiquerembive a Montlugcon qu’il remet au
Directeur de 'EGS cité dans le premier chapigenbnque de formation est selon lui le premier
obstacle a la diffusion aléatoire de la gymnasticpreective. Les centres régionaux passent a
cOté de cet enseignement. Il revendique alorsdioigation effective de cet enseignement dans
les Instituts pédagogiques et la tenue régulierstaige d'initiation et de perfectionnement. |l
souhaite également former des « conseillers » augee instituteurs et des organismes para-
sociaux tout en exigeant trois séances de gymu@stiorrective par semaine a répartir dans les
horaires de I'Education Générale. Le but est d&vite qu’il émet en réserve conclusive :
« Nous craignons que l'ingrate et difficile, et eadant indispensable gymnastique corrective
soit abandonnée par incompétence ou enseignéepénddébon sens, ce qui est plus grave

encore §7.

3.1.2. Le projet singulier du docteur Balland

Au début de I'année 1943, Henri Balland proposPiaecteur de I'Education Générale
une organisation de la formation dans le domaine dgmnastique corrective. Selon lui, il est
impératif de diffuser cette méthode dans les difiés centres de formation a 'E®SS Le
programme d’enseignement comprendrait une dizaneodférences réparties équitablement
entre de la théorie et de la pratique. L'urgenteida diffusion de la méthode prioritairement
aux professeurs de gymnastique en poste qui, pglupart, n'ont pas recu d’enseignement de
corrective, aux enseignants des centres régiond@<l et aux instituteurs stagiaires. Les
moniteurs et maitres d’EP sont bien visés par ogpde formation. Pour cela, I'infatigable
Henri Balland propose deux procédés qu’il souheatatrbler : soit des stages regroupant un
certain nombre de professeurs et moniteurs danceiées préparés a cet effet, soit passer par
un enseignement de la corrective en professanttdiment dans les centres de formation. Il
suggere a la direction de réaliser les déplacementséme : « en quelque sorte, je serai le
commis-voyageur en Gymnastique Correctit®. »En s’arrangeant avec R. Huguet, nous
voyons que Balland a déja pris les devants : «é€EqQue concerna Paris et la Seine, je me suis
déja entendu avec Monsieur Huguet pour modifiezolers de perfectionnement qu’il a déja

institué a l'usage de ces Professeurs de Gymnastiguicours actuel est concu pour groupe

807 Pierre BTAT, « Rapport sur un essai d'organisation de la gtiopae corrective dans les établissements
d’enseignement primaires et secondaires de laddidontlugon », 12 juin 1942, AN, F44/42.

808 Docteur BALLAND, Lettre du 22 janvier 1943, AN, F44/42.

809hid.
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d’environ 150 professeurs réunis une fois par seenat exécutant sous la direction de I'un
d’entre-deux, changeant chaque fois, une leconaditeective. Je propose de les réunir par
groupe de 25 pour suivre la série de 10 lecongithées et pratiques¥.

Si linvestissement de cet acteur est conséquestingentions sont aussi d’exercer un
véritable contrdle de la gymnastique correctiveinité des pratiques passent, selon le docteur,
par une personne ayant la légitimité de survelllsage de ceux qui revendiqueraient la
meéthode. Déja spécialisé en la matiere auprés daG3; Henri Balland compte étendre ses
prérogatives : « Aprés examen des différents proéseque pose I'organisation et I'application
de la Gymnastique Corrective, une premiére mesoin¢ ld nécessité m’est apparue est une
déclaration officielle de votre part informant I8entres d’Education Générale et Sportive et,
eventuellement les Sociétés Sportives, de ma migtites invitant a ne rien entreprendre en
matiére de Gymnastique Corrective sans m’en rététérC’est également pour cela qu'il se
propose d’organiser, de diffuser et de surveillendeignement de la corrective aupres des
instances de formation et des enseignants d’ERBerfande expressément au directeur du
CGEGS, dans cette méme lettre, de réaliser une li@bilitant pour toutes questions
concernant cette gymnastique. Les raisons quituestient le médecin dans cette fonction

souhaitée sont limpides et d’ordre unitaire :

« j'al recu, a titre privé, ces derniers temps,centain nombre de lettres de
médecins ou Professeurs d’Education Physique miimdat qu’ils sont en train

de réaliser un enseignement de la Gymnastiquetdhas tel milieu. Je crains

qu’on aboutisse rapidement au chaos si cette ned@voir se généralisait’s.

Quoi qu’il en soit, il peaufine le premier projetyr proposer, en juin 1943, une mouture
ressemblant a la premiere. Il propose en outrdagiétudiants en premiére année « P1 » aient
de cours de corrective. Le médecin entend formeétlaediants a cette gymnastique avec des
références toujours tres centrées sur les modetgsraique et mécanique. Le programme des
cours ressemble a celui qu'il réalise quelques mhis tard lors d’'un stage de corrective a
destination de professeurs d’EP (voir tableau idessous). Entre autres, il suggere les cours

suivant : précisions sur les différents types denmpgstique, rappels d’anatomie et de

810pid.
811 hid.
812 bid.
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physiologie, role de la pesanteur dans les déviatai leurs mécanismes, les grands principes

correctifs, la lecon type, I'étude des mouvemeetgreentaires ou développement thoradigie

Cependant, le travail de Balland ne s’arréte plasrganisation de cours a destination
des étudiants. Il souhaite utiliser le levier defdamation professionnelle pour diffuser la
méthode. Les réflexions sur I'organisation de staggionaux de corrective a destination des
enseignants s’accélerent sous le CGEGS lorsqu’'pneuge de corrective est instituée au
professordt“. C’est encore Henri Balland qui poursuit son titade propagande en soumettant
son projet a la direction du CGEGS en décembre ,1@43lemandant de réaliser un stage
entierement consacré a la corrective dans lestpkfs délais. Pour lui, « ce stage apparait
comme une nécessité. Il ne semble pas possiblfetde recommencer une deuxiéme année
scolaire sans que I'enseignement de la correctitedsnné dans les Centres aux Instituteurs
d’une fagon homogené>3. Son projet est, durant une quinzaine de joursiaimum, de méler
théorie et pratique dans ce stage sanctionné paexamen final. Le but est double :
homogénéiser la formation et permettre aux stagiale rentrer avec un bagage pour réaliser
leur tache : la formation des éducateurs. Les ¥éfosont a I'uniformisation des pratiques et la
requéte du docteur Balland est entendue. SelBhrdanique du Commissariat Général a 'lEGS
n°80 du 12 février 1944, un stage spécial de gytiaes corrective est organisé a Paris du 6
au 25 mars 1944 a I'Institut national d’éducati@mérale. Suite a l'introduction d’épreuves
relatives a la gymnastique corrective, au moinsenseignant par académie et par centre
régional doit étre désigné pour y particidrLes potentiels stagiaires ne sont pas choisis au
hasard. Sont privilégiés ceux étant chargés danfIEP ou les CREGS des enseignements de
la corrective afin de mieux préparer les candidatsconcours. Les listes retrouvées aux

archives nationales mentionnant les honfife=t les femmée&¥8 qui ont participé a ce stage

813 Docteur BALLAND, « Programme des cours de gymnastique correctiielp premiére année », AN, F44/42.

814 Un stage régional sur I'enseignement de la gynmestcorrective est organisé en mai 1942 danslliz de
Hyeres pour les professeurs du CREGS. Le prograesinétabli par la docteure Ebba Champetier de Ribes
comporte différentes legons de corrective.

815 Henri BALLAND , « Avant-projet pour un stage de gymnastique ctive », AN, F44/41.

816 « Le stage spécial de gymnastique correctiv@hwonique du Commissariat Général a 'Education Eéate
et aux Sportsn°80, 12 février 1944, AN, F44/41.

817 Messieurs Agard (Vierzon), Binet (Reims), Bonnabdgent, Roubaix), Bourrie (Marseille), Boulogne
(Amboise), Carron (Grenoble), Charles (Charlevill€pmtat (Voiron), Cortot H. (Bordeaux), Cortot R.
(Niort), Cottet (Lyon), Dinety (Dijon), Dutartre (Mseille), Essioux (Reims), Figer (Besancon), Gmani
(Reims), Grosjean (Pau), Henri (Pau), Labie (Dijjeehalle (Nancy), Leroy (Caen), Pétat (Montlugd®gtiau
(Paris), Picq (Besancgon), Poezevara (Nantes), Riaytieims), Ripert (Narbonne), Seurin (Périguelin)i
(Nimes), Vinot (Sens) et Wydoodt (Melun).

818 Mesdemoiselles et Mesdames Cagnat (Lille), Casiadiles), Chevrel (Dreux), Cortot (Bordeaux), Causi
(Rennes), Depuyper (Lille), Detienne (Clers), Dusrtee(Haute Barde), Heineret (Moissac), Labeillgt{&s),
Lafarge (Clers), Morisson (Bordeaux), Ricaud (P&uyaudeau (Clermont-Ferrand) et Valentian (Chéatel-
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pionnier sont précieuses : nous voyons des nomeusoqui prennent une part active au
développement de la corrective aprés 1945 (nowsopsrbien évidemment a Pierre Pétat, mais
aussi a Pierre Seurin, Louis Picq ou André Figegs conférences sont en grande majorité
assurées par le docteur Balland (52 heures), @asistdocteurs Grozelier (42 heures), Delmas
(2 heures) et du professeur Bellugue (2 heures.doairs se répartissent en enseignements
pratique et théorique. Parmi ces derniers figudest cours sur : la différence entre les
mouvements analytique et synthétique ; le contriddical et le rdle de I'enseignant I’EP ; la
colonne vertébrale et ses mouvements ; les nodiénsentaires de pathologie ; la morphologie
pratique ; la position fondamentale et ses dérivagechnique corrective ; I'étude théorique
des mouvements segmentaires. Le programme établiBpland est presque repris a
l'identique, sauf que le docteur souhaite plussitesisur I'articulation de la corrective avec la
meéthode nationale. Des visites en école primaeeorl de corrective, de salle privée de

suédoise ou services hospitaliers sont prévues.

Finalement, si des stages s’organisent avant lérailon, le souhait de ces acteurs est
entendu apres 1945. Avec la création des CRP e, 1®#4écessité de former les enseignants
affectés dans ces structures est logique. Maurssdlne organise tres rapidement des stages
de perfectionnement en cette matiere pour les gsefes et maitres d’'EP de la région
parisienne. Les deux premiers stages, d'une dwréeud semaines a raison de deux heures
hebdomadaires, rassemblent 286 professeurs eemdiEP. Huit heures sont consacrées aux
conférences et le méme nombre d’heures est conadargratique pédagogidii® Avec un
regard moins localisé, dans les Directives de Regtchn physique de 1950, deux pages sont
consacrées a l'organisation de stages dans les EREB®s indications sont adressées aux
directeurs qui doivent proposer trois types deestdignités a 25 participants. Le premier type
de stage est celui réservé aux éducateurs physiguest pensé sur une durée de 6 jours au
moins avec 12 heures de cours théoriques, 18 hdaresurs pratiques, 6 heures d’'activités
diverses. Les bases dressées par Pétat et Bablahgresque reprises a l'identique (voir le

tableau ci-dessous).

Guyon).
819 Maurice QASSAGNE, « Année scolaire 1947-48. Rapport Annuel », Arekide I'INSEP, boite : Courrier
Cassagne — 1962 a 1971.
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Cours théoriques Cours pratiques Activités diverses
Conférences médicales Démonstrations d’éléments
(4h) : caractéristiques des | techniques (4h)
eléves du groupe Il ;
classification ; examen Démonstrations
clinique de raides et de pédagogiques (4h)
laxes ; fiche morphologique.
Conférences techniques
(8h) : bases anatomiques, | Lecons exécutées par les
physiologiques, techniques| stagiaires (« sentir » I'effet
et pédagogiques ; correctif) (4h)
commentaires des
mécanismes et effets des
exercices durant les
démonstrations

Visites de CRP, initiation a
la prise de mensurations,
manipulation de la fiche
morphologique. Ces heures
sont également un moyen
pour s’adapter au cas ou il y
aurait besoin de plus de
temps pour les deux autres
cours (6h)

Lecons dirigées par les
stagiaires (6h)

Tableau 13. Répartition des enseignements lors sfage officiel de rééducation physique
pour les éducateurs physiques en £8%0

Le stage réservé aux instituteurs est organisé&mseiplus longue durée. Pendant dix
jours (environ 60 heures), ils doivent suivre usedgnement similaire a celui des éducateurs,
avec une place plus importante consacrée aux @ntfés technigues. Pour les médecins (ils
peuvent suivre le stage des éducateurs a titrevbks)éle stage est plus scientifique. Les
enseignements portent sur la biologie appliquéER &t aux sports sans oublier les questions
relatives a la rééducation physique. Ces directhessblent appliquées puisque, comme nous
le montre une lettre retrouvée aux archives mualegpde Strasbourg, un « stage réservé au
personnel enseignant spécialiste de la rééducpligsique », auquel le Maire est invité, est
organisé dans le CREPS de Strasbourg le 28 oct 1 Aprés une conférence du docteur
Balland (qui poursuit son « tour de France » deentive) sur 'examen clinique des enfants,
une lecon de démonstration est organisée par Mo Werey, directeur du CRP de Strasbourg.
Des discussions entre les docteurs Balland et Maltm (médecin-chef du CRP de la ville)

s’ensuivent avant de terminer sur la projectiofiildes sur la rééducation physique.

3.1.3. Lutter contre le charlatanisme ou contre la Santé ?

Les buts d'acteurs comme Pierre Pétat ou HenriaBdlldans la structuration de la

formation des cadres qui prennent en charge la ggtique corrective ne sont pas tant €loignés

820 Direction générale de I'éducation physique etsfertsRééducation physiquep. cit, p.17-18.
821 M. VOGELEISEN Direction départementale Jeunesse et Sportgeledt 21 octobre 1950, AM de la ville de
Strasbourg, 90MW106.
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méme si les tutelles sont divergentes. Si pourdenger, elle passe par une universitarisation
en collaborant avec la Santé, le second I'appe@lees voeux sans évoquer 'université et tout
en souhaitant rester sous le giron de I'Educatationale. L’heure est a la structuration d’une
formation unifiée qui permettrait a la fois d’honéogiser les pratiques des professeurs et
rééducateurs, mais surtout de propager une métfoidielle et de contréler une pratique qui

peut étre parfois controversée et vénale selomfiBteté et les compétences des praticiens.

Dans lesvues sur I'organisation de la rééducation physideierre Pétat rappelle, dans
la lignée des avant-projets mentionnés ci-desauigng formation doit étre constituée pour
lutter contre un probléme moral et juridique : Besice illégal de la rééducatfA L'acteur se
lance ici dans une véritable apologie pour le métas professeurs rééducateurs. Opposé a
toute forme d’exercice illégal de la rééducatioreex qu’il nomme les « charlatans » ou « soi-
disant masseurs », il considéere gu’il « serait mnesure de salubrité publique que d’interdire
aux professeurs marrons I'exercice de leur prodess¥s. Selon Pétat, ce sont les
connaissances des sciences biologiques, I'étudeidné et pratigue du mouvement a effet
hygiénique et thérapeutique, et surtout la promende disposer d’'une expérience clinique, qui
sont discriminantes dans I'acces a ce métier. Baklerformation permettra d’éviter des fautes

préjudiciables aux destinataires de la rééducatiysique :

« il est de notoriété publique que de multiplesidets, des manceuvres a
résultats navrants, sont tous les jours imputadlés soi-disant professeurs de

gymnastique médicale qui, en réalité, ne sont @senthlfaiteurs publicsS'

Il veut mettre fin & : « la délivrance de diplénfastaisistes par des particuliers ou des
officines commerciales [...]. lls font miroiter despacités trompeuses au détriment des
professeurs officiels qui ont étudié pendant dgl@s années », « I'escroquerie qui consiste,
pour ces "super-professeurs" a inonder le publite atorps médical d’'une publicité dans
laquelle ils se font passer pour des spécialiseesadgymnastique médicale », « l'attaque
systématique du corps professoral régulier »,radelage des éléves par des moyens plus ou

moins loyaux », « le fait inconcevable que ce gastement ces €léves qui ont le plus besoin

822 Ce n’est pas un probleme nouveau, la loi de 180&ypemple punit 'usurpation du titre de médemigme si,
en ce début de XI%siécle, I'exercice illégal de la médecine estlérto» dans les pratiques. Voir : JONET,
Emergence de la kinésithérapie en France a latirXtXe et au début du XXe sieap. cit, p.113-119.

823 P, FETAT, Vues sur l'organisation de la rééducation physique cit, p.22.

8241bid., p.109.
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de soins éclairés qui deviennent la proie de cegféBseurs” sans professorat », « de soi-disant
masseurs, sans instruction ni éducation aucunaégfoen quelgues séances moyennant de forts
cachets par des organismes insuffisants » et & infiemieres se croyant qualifiées pour

donner des lecons de Gymnastique orthopédique &édducation physiqué?s.

En résumé, si Pierre Pétat revendique une formatsirééducateurs en clamant qu'il
faut rompre avec I'erreur « de laisser enseigrierporte quoi par n’importe qufs®, son projet
passe par une ouverture et une claire collaboraties le ministere de la Santé et les services
hospitaliers. La requéte a déja été formulée daarinées 1930 lorsque la SFRP réclamait une
collaboration entre I'éducateur physique et le ne@dd?our un acteur comme Balland, si cette
coopération est primordiale, la collaboration awBautres services que I'EN n’est pas
souhaitable. Anticipe-t-il une potentielle concumge entre des professions pour un territoire ?
Pire, la dépossession d’'une population scolairevaubasculer dans un cadre privé ? I
formule tres tét ses réserves, sans nier I'impodatdu développement de la gymnastique
médicale en France. Selon lui, la Santé a prisldesnts et le CGEGS a été doublé car il est
resté passif face a une situation qui nécessitaicddrement de I'enseignement de la
gymnastique médicale : «nous ne craignons paseddire, une véritable carence du
Commissariat général sur ce poifit’»En pointant 'opportunisme des orthopédistaggtette
qu’un décret fat instauré par le Sous-Secrétattatatl a la Santé exigeant un diplome d’Etat
de gymnastiqgue médicale pour I'exercice de la psitet?®. Henri Balland interpelle le
Commissaire Général sur deux points : un manqueodemunication regrettable entre les
services de la Santé et du Commissariat ; « lec&gital que tout enseignement et délivrance
de diplébmes reléve du Ministére de I'Education biagle, dont dépend le Commissariat
Général, et non de la sanf&% Balland milite donc plus pour la corporation @&seignants
d’EPS. Dans ce dessein, il propose des enseignsroemplémentaires pour des professeurs

qui doivent recevoir des compléments ou dipldomeBEtication nationale. De plus, Balland

825 hid.

826 bid., p.31.

827 Docteur BALLAND , « Note relative a la spécialisation en gymnastimédicale », Note du 12 juin 1943, AN,
F44/42.

828 S'il ne le mentionne dans les documents consutténri Balland fait sGrement référence au décr2é+83 du
13 aolt 1942 qui institue le dipléme d’Etat de niewmi de gymnastique médicale délivré « en vue dequrer
la gymnastique médicale et orthopédique dans urdbuttéducation physique ». Les écoles préparant au
dipléme doivent étre agréées par le secrétariatat’& la Santé. Voir : JacquesoNET, « Esquisse d’une
histoire de la formation. Les premiers conflits 3949 » Annales de Kinésithérapite 23, n°4, 1996, p. 173-
184 ; J. MONET, Emergence de la kinésithérapie en France a laGirKtXe et au début du XXe siede. cit,
p.38.

829 Docteur B\LLAND, « Note relative a la spécialisation en gymnastiouédicale »op. cit.
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a d’autres velléités pour la rééducation physiaques 8/ichy comme nous le disions plus haut :
il entend verrouiller cet enseignement par le datde tout ce qui se fait en matiére de
corrective, des stages aux enseignements dispeasgdes centres de formation. Cependant,
la loi légitimant la profession des kinésithérapsubouleverse ce qui était déja un équilibre
précaire avant la Libératiéif. Linstitutionnalisation de cette nouvelle profiesslaisse-t-elle

la corporation des enseignants d’EPS dépourvue ft-No se laisser déposséder sans
opposition ? Cette dépossession est-elle actde partage des populations qui s’operent entre
les éleves des groupes Il et IV en 1945 et apppgéda création des CRP en 1946 ?

3.2.La lutte des territoires apres la guerre

3.2.1. Une formation en rééducation physique scolairerou e
kinésithérapie ?

La nécessité de préparer les étudiants aux conoceudeit pas faire oublier que cette
constitution d’'une formation des professionnels rptau rééducation physique des éleves
déficients prend racine dans un contexte de comcce: Comme nous venons de I'énoncer,
cette lutte n’apparait pas avec la loi du 30 @846 qui reconnait officiellement la profession
des masseurs-kinésithérapefitesSi Balland appelle a I'unification des pratiquase défense
de la corporation des enseignants d’'EP semble afmrgous sa plume face a I'ingérence de la
Santé. Il s’attaque d’abord a la condescendance fiort preuve certaines professions
médicales sur leurs visions des maitres d’EP pesquelles ils tiennent une « médiocre
estime ». Selon le docteur, si tous ne sont pa&s apénseigner convenablement la gymnastique
meédicale, les professionnels de 'EP sont audsitaires d’'un enseignement éclaté qui recrute
des « candidats dans les milieux les plus divess@tent avec une culture générale trop fruste
pour leur permettre de s'élever dans leur méfigr $out se passe comme si Balland ne voulait
pas se voir spolier une population conquise parate®es de revendications des LFEP et

830 Rappelons que I'éducation physique a été deuxemns@us la tutelle du ministére de la Santé publanire
1934 et 1936. Cette question n’est pas dénuéerdmigence.

831 L a loi n° 46-857 du 30 avril 1946 réglemente egamise en réalité trois professions : masseur, ggen
médical et pédicure. La profession de « masseuskimérapeute » apparait grace a la fusion des deux
premiéres. La loi instaure le Conseil Supérieulad€inésithérapie. Les étudiants peuvent obtendipgdme
apres deux ans d’'études préparatoires dans des@gkées par le Ministre de la Santé Publiqupradtiagque
du massage et de la gymnastigue médicale entresatrrdais dans les prérogatives des dipldmés. Voir :
J. MoNET, Emergence de la kinésithérapie en France a la inxiiXe et au début du XXe sigobp. cit,
p.36-39.

832 Docteur BALLAND , « Note annexe sur I'enseignement de la gymnasstiggdicale », 12 juin 1943, AN, F44/42.
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SFRP : « la Société de Rééducation Physique etteoe médicale de la Ligue Francaise d’EP
ont précisé les rapports qui doivent exister etaréédecine, son client, et le maitre de
gymnastique médicale, de fagon a donner tout apaiseaux Médecins et aux maladé¥»

La position de P. Pétat apres la Libération falzecuestion ne fait, quant a elle, pas de
doute. Dans un article, Jacques Monet rappellePgurétat faisait partie du Conseil Supérieur
de Kinésithérapie (composé de 27 membres en troigments de neuf personii&)l n’est
pas étonnant d’apprendre, comme son fils I'énongaiil participe a la création d’une école
de kinésithérapie dans les années qui suiventdarga Clermont-Ferrand et rattachée a la
Faculté de Médecine. Dans ce méme article, I'alistéer les écoles de kinésithérapie agréées
par le Conseil Supérieur de Kinésithérapie (CSKjreerl946 et 1951. Si celle de
Clermont-Ferrand ou Pétat y professe des courmestionnée, d’autres écoles interpellent
notre ceil et révélent une certaine ambidditéarmi celles-ci, nous retrouvons a Paris I'Ecole
du docteur de Sambucy, I'Ecole du docteur Danti¢Eeole de Gymnastique Corrective du
docteur Ballangf®. Comme Pétat, Balland figure aussi dans les mesnthreCSK. Se range-t-

il du c6té des dominants (par rapport aux enseigndgP) ? A-t-il abandonné toute velléité
corporatiste en faisant le constat amer que taitt @éja joué dans le partage des populations
(groupe Il pour les CRP, groupe IV pour les kitléSiapeutes) ? Ou, au contraire, a-t-il voulu
s’assurer encore d’'un contréle sur la formationkilegsithérapeutes lui assurant des retombées
financiéres considérables ? Si les archives caresilsemblent invalider la derniere question
d’ordre mercantile, il est difficile avec ce regaéirospectif d’éclairer ce moment. Euvre-t-il

a la propre dépossession des enseignants d’EH&les éléficients ? Si la création des CRP
montre que le traitement des éléves déficientsuedll) reste sous le giron de 'Education
nationale et de I'EP, peut-étre qu'une pierre esép a une dépossession progressive des
enseignants d’EP... Quoi qu’il en soit, ce choix dsiponnement semble regrettgosteriori

par Pétat qui déclare, une quinzaine d’années aqu&sl’origine,

833 hid.

834 J. MONET, « Esquisse d’une histoire de la formation. Lesngers conflits 1943-1949 ep. cit, p. 181.

835 Dans ces nouvelles écoles de kinésithérapie dant/te jour a partir de 1946, un programme stnattiles
enseignements de la formation est établi. L’ensaigant y est bien plus médical et anatomique qustdéees
proposés avant la Libération pour Pétat ou Ball®uadlr la premiére année : anatomie et physiolddieh),
hygiene (20h), notions médico-chirurgicales élémieas (30h), psychologie — pédagogie — déontol¢ifia),
massage (125h), techniqgue gymnigue générale (186ky)mois de stages en milieu hospitalier, cirajsde
stages gymniques ; pour la deuxiéme année : amanphysiologie (35h), éléments de pathologie ozdeli
et chirurgicale (50h), massothérapie (170h), sthgspitaliers techniques durant huit mois (15hgeanaine).
Pour les détails de chaque intitulé, voir : « Larfation des kinésithérapeutes®nnales de cinésithérapie et
de rééducation physiqué, 1947, p. 27-33.

836 | ’article mentionne aussi les écoles DesbonnBogiart qui ont été refusées d’agrément.
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« lorsque la prise de conscience des vertus du emoent a role curatif s’est
affirmée, il s’est créé, dans deux Ministeres dédfds, un double courant
aboutissant a I'organisation, d'une part des CerdesRééducation Physique par
le Ministére de [I'Education Nationale, et, d'autpart, d’'un corps de
Kinésithérapeutes, par le Ministére de la Santéiqu|...]. Qu’on ait jugé bon,

a ce moment, de dénaturer l'idée fondamentalelITE DE MOUVEMENT
(sic), pour des questions de nécessité sociale eoprdtection d’intéréts
professionnels, c’est un fait qui n‘aurait di éaecepté par I'Education

Nationale$3’.

Pour revenir au projet de Pétat, il propose, awec rhembres de la SFRP, des
programmes de rééducation a destination des ré&edusat kinésithérapeutes dansAasales
de Cinésithérapieévélant les positions de I'acteur et de sa Séciktla suite des journées
nationales d’études de la SFRP qui se sont démdkas les locaux de I'Institut dI’EP de Paris
des 22 et 23 septembre 1948, deux commissionsce&ér®®S, Ces journées ont pour but de
réfléchir a un programme pour la formation a lalté@tion et a la kinésithérapie. La premiere
commission, dirigée par le docteur Dartigues, éstrgée de la « formation scientifique du
kinésithérapeute et du rééducateur ». Elle a patudé choisir des matieres d’enseignement,
de dégager des principes pédagogiques générawufdemation et de trancher des sciences
biologiques pour cette spécialité. La seconde,iggéspar M. Pouey, a une vocation plus
technique et pédagogique : elle cherche a tracearactere physique et psychologique du
kinésithérapeute, ses qualités spéciales, orgaitaese¥coles et des stages hospitaliers a cet effet.
Suite & des divergences entre 'Education natioatle ministére de la Santé publique, les
Ecoles de kinésithérapie rattachées aux Facultésédecine et donc dépendante de 'EN sont
supprimées. Pour Pétat, « dans cette affaire, dewsns a la vérité de dire que, si la Santé a
été amenée a organiser I'enseignement de la Kivé#ajtie, c’est en grande partie parce que

I'Education Nationale s’en désintéress&it®» Il n'est pas entierement satisfait du nouveau

837 Pierre RTAT, « Editorial » Annales de Rééducation Physig88, 1961, p. 4.

838 Quelques mois avant, dans le numéro d’avril-mi-ji948 defAnnalesil lance un appel pour mettre en place
une « véritable Doctrine d’Enseignement de la Gihémpie et de la Rééducation » appelant les mesnte
la SFRP a puiser dans le programme de formatiorkidésithérapeutes et dans le programme du CAPEPS
pour faire des propositions lors de ces Journéesaaretelle. Voir : PierreE?AT, « Notre action »Annales
de cinésithérapie et de rééducation physjqe948, p. 79-80.

839 Pierre RTAT, « Notre action. Journées nationales d'étudannales de cinésithérapie et de rééducation
physique 4, 1948, p. 119.
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diplome que propose la Santé en 1946. Pour luegtcbmmissions consacrées, il serait
nécessaire d’'avoir une formation commune de badee diéducateur physique et le
kinésithérapeute dont le recrutement serait awaniiel baccalauré4f. Ces derniers devraient
avoir une culture générale satisfaisante : « Queatiee-t-on aux Rééducateurs ? Une culture
de base égale au Baccalauréat. Une "intelligenpérigswre a la moyenne®3. Il s’ensuivrait
une année préparatoire commune aux medecins, tkhiéégieutes et éducateurs physiques.
Aprés cette année, le médecin serait attiré vhygjiéne scolaire et une spécialisation en lien
avec I'EP, pour préparer notamment le dipldme déogie appliquée a 'EP. Pour la deuxieme
anneée, un cursus serait commun aux éducateursplegset aux kinésithérapeutes. Cette année
comporterait un complément de formation physigeehnique et pédagogique avec I'étude tres
poussée de la cinésiologie, de la gymnastique meation et du massage. La troisieme année
serait spécifique. Pour les kinésithérapeutes, eblesisterait en I'étude du massage
thérapeutique, de la gymnastique médicale et lessadan de stages hospitaliers et, quant a
eux, les éducateurs physiques seraient dirigés laefsrmation technique, pédagogique et
administrative. Pétat plaide enfin pour la créatibane Licence de Kinésithérapie et une
Licence d’EP qui cléturerait les trois années dansie choisie. Il envisage de donner un titre
universitaire aux éducateurs physiques, titre quirgit selon lui empécher le scandale des
« Professeurs marrons », leur faire passer le ggofat pour ceux qui envisageraient un poste
dans les établissements scolaires ou universitdd@asr Pétat, coupler I'une de ces Licences
avec le Certificat d’aptitude a I'enseignement’&8®Iserait I'aboutissement de la formation du
« véritable rééducateur dont le besoin se faiter@gsavec urgence’¥. Mieux encore, il
envisage la création du Doctorat pour les étudignisseraient préts a poursuivre dans la
recherche, en kinésithérapie comme en EP. Milifpotir une formation universitaire
conséguente avec une base commune et reconndessaieiux professions, Pétat revendique
une formation du rééducateur qui pourrait intervelans les centres de rééducation physique
(c’est un couronnement pour celui qui obtiendraitEence et le professorat) mais aussi dans
d’autres Ministéres que ceux de I'EN et de la Santéstice, Travail ou encore Défense
Nationale. En 1955 d’ailleurs, il poursuit dansvislonté de faire entrer a l'université la

formation des rééducateurs: le rééducateur de idemaevra donc étre formé par

840 |pid., p. 118-122. Sur ces formations, voir le schératisé par Pétat : annexe 10.

841 Pierre ETAT, « Notre action. Il faut relever le niveau desdéside cinésithérapie Annales de cinésiologie
appliquée 56, 1954, p. 5.

842 P RETAT, « Notre action. Journées nationales d’étudmp»cit, p. 121.
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I'UNIVERSITE (sic), aux disciplines universitairepour sa formation humaine et

professionnelle générale, et médicale pour sa fitomappliquée 5°.

3.2.2. Des hommes et des conflits ?

Lorsque le corps des masseurs-kinésithérapeutesdéten 1946, une confusion des
genres semble vite réglée : I'urgence était derrdmoa la question de « qui s’occupera de la
déficience a I'école ? ». Pour Serge Fauché, laistence entre enseignants d’'EP prenant en
charge les éléves du groupe lll et les kinésitheutgs est conflictueft&’. En effet, la nouvelle
profession soignant individuellement les déficienpar le massage et la gymnastique médicale
inquiéte : que vont faire les enseignants d’EPSayaient en charge ces populations ? Les
prémices d’un conflit entre 'EN et la Santé ord @bsés sous la plume de Balland avec le
CGEGS. Aprés la Libération, ces questions sont yilkess, car il est d’autant plus compliqué
pour la corporation des enseignants d’EP de latietre cette structuration de la Santé dans ce
contexte d’aprés-guerre du milieu des années I84&s lieux de rééducation se multiplient.
Tout porte a croire que les rédacteurs des IM dtb ¥ que la création des CRP avaient
anticipé, quelques mois apres, I'instauration deildu 30 avril 1946. Les Instructions de 1945
sont claires : pour les dispenseés et inaptes dupgrdV (groupe Bb a partir de 1959), une
gymnastique médicale (individuelle) hors du cadaare est prescrite. Les éleves déficients
du groupe Il (groupe Ba a partir de 1959) sontii@ints a la rééducation physique collective
au sein des CRP. Pour S. Fauché, les kinésithéempeuse distinguent des professeurs
d’éducation physique spécialistes de gymnastiqudicale qui, dépossédés maintenant de
prérogatives patiemment acquises, trouvent danceleses de rééducation physique créés en
1947 un terrain d’expression de leur savoir et @ard techniques®®. Les professeurs
conservent alors les éleves des CRP mais les @levg®upe 1V échappent au contrdle scolaire
en ce qui concerne 'EP : cette nouvelle clierdsieure une manne financiere considérable pour
les kinésithérapeutes. D’ailleurs, les enjeux éatigaes sont a prendre en compte dans les
justifications de légitimité de la nouvelle profiess et mériteraient de plus amples

recherche¥$® La corporation des kinésithérapeutes montre reese ses réticences. Un

843 Pierre ETAT, « Notre action. Le rééducateur de demaifnnales de cinésiologie appliqué®-60 bis, 1955,
p. 7-8.

844 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.93.

845 bid., p.82.

846 Des recherches dans des revues professionnelldséhithérapie, comptes rendus de congrés ou demism
personnels de kinésithérapeutes seront trés médivaméressantes pour des perspectives futures.
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kinésithérapeute fait état des problemes de comooes que peuvent se tenir les deux
professions. Selon lui, face a des enseignants diE®nt participé a I'élaboration du statut
légal de kinésithérapeute et de nombreuses tedmiatlisées, il faudrait trouver un
arrangement avec «les professeurs d’EP kinésjihétas ». Malgré cette concession, le
probleme des débouchés professionnels est pointéus sommes également soucieux de
défendre nos jeunes qui sortent chaque année gn danplus en plus serrés des écoles de
Kinésithérapie et dont certains éprouvent de gralifficultés a trouver des débouchés
nécessaires a leur activité. C’est pourquoi notieas de notre devoir de nous opposer a ce
gue de nouveaux professeurs d’EP soient autorispsattquer la kinésithérapie a titre
libéral >#4’. Les kinésithérapeutes entendent protéger letitoiez fraichement attribué. Mais
les enseignants d’EP défendent aussi leurs prévegaDans une lettre non datée (slrement
du début des années 1960), un professeur d’EPgexepl un kinésithérapeute la différence
gu’il existe entre la rééducation physique et laékithérapie et atteste de ce partage des
populations dans les représentations de profess®iigroupe Ba pour les professeurs d’EP,
groupe Bb pour les kinésithérapeutes). Il rappliec insistance gue I'enseignement dans les
CRP ou Sections est gratuit en concluant : « jesgp@gue vous pourrez apprecier toute la
différence qui peut exister entre I'éleve [sic] m’'de nos Centres et I'un de vos "clients" ».
Persuadé que vous pourrez faire la distinctiorredet"préventif* et le "curatif' et que vous
comprendrez I'immense portée sociale de notre systgui ne veut, par ailleurs, nuire en rien
a votre activité [...] $*® Le ton est subtilement donné. A cette premiéstirdition de
population, s’ajoute conséquemment une distinctean matiére de définition de la
thérapeutique a dispenser. Les éleves distinctessé#ent une gymnastique distincte. Les
auteurs vont s’attacher a clarifier les différeneetse ce qui reléve de la rééducation physique
scolaire et de la kinésithérapie. Pour Pierre Pit&inésithérapie (ou cinésithérapie) « est, au
sens strict du terme, la thérapeutique par le moewnt $4° et comprend la pratique du massage
et de la gymnastique médicale. Seulement, lesiém@st sont floues entre les professions de
professeurs rééducateurs en CRP et de kinésithiespdPour Pétat, « l'auxiliaire médical
gymnastgsic) doitenseignermau malade un ensemble de mouvements et d'exeriedsdit

malade doit exécuter et répéter lui-méme de fagdontaire et conscientde "gymnaste”,

847 Anonyme, Revue des kinésithérapeute (juillet 1961 par : GeorgesBNCHET, « A travers Revues et
Journaux »Annales de Rééducation Physig86, 1961, p. 25.

848 G, Philips, Lettre non datée, AN, 19770199/27-29.

849 Pierre BTAT, « Plans d'études. Eléments de cinésiologie ap@figa la gymnastique médicale et a la
rééducation physique Annales de cinésithérapie et de rééducation phesijul947, p. 25.
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avant d'étre un "thérapeute" doit étre un "egseur’, donc un éducatewf*C. Pour ces
acteurs, les définitions délimitent bien les prefess. Pour le profane, il est plus compliqué
d’éclairer ces subtilités qui prétent a confusi®urtout lorsque, dans le&nnales des
photographies d’'une salle de kinésithérapie sobligges montrant des appareils et techniques
qui existent dans les CRP, mis a part l'individigaties séances de kinésithérapie contre des
cours collectifs pour la rééducation physique somlaOn y voit des exercices a l'espalier
suédois comme pourrait le faire un Maurice Cassagn#ges images qui pourraient étre tirées
de la vidéo « Redresse-toi » de I'INSEP

Paradoxalement, cette premiere dépossession sandaptée par les professeurs d’EP.
Tout se passe comme si ce partage était un éctamdmns procédés : les professeurs
rééducateurs des CRP se satisfont des préroggtivésur incombent au sein des centres. La
situation est d’autant plus tolérable que des cadoenme Balland ou Pétat ne se font pas les
chefs de file d'une lutte contre les kinésithérapsuAu fur et a mesure cependant, certains
montrent des réticences et des réserves, sansipstaurer un rapport de force favorable
aux enseignants d’EP. C’est le cas de G. Brianaguiifeste ses réserves au docteur Dayan.
Pour Briand, professeur au CRP de Poitiers, liéeasilettres et és sciences, docteur de Illléme
cycle, le réle des enseignants des CRP est deeplptus limité en raison de la |égislation de
la Santé qui soustrait progressivement différeteebniques qui étaient pourtant les leurs. Il
s’insurge de la disparition graduelle de la gymigast corrective dans leurs missions. Pour lui,
au début des années 1960, une nouvelle nomenciatoe la corrective dans la compétence

des auxiliaires médicaux et donc légalement dakmé&sithérapie. Ainsi,

«sans arrét, et sans réaction de I'Education matp tout le travail des
professeurs spécialisés est annexé par les atedglimédicaux. [...] On enléve
sans arrét nos prérogatives pédagogiques, décomlanifestement de notre
formation et de I'état de fait des CRP. [...] Si motgymnastique" ne peut plus
étre corrective en Centre de Rééducation Physiceieserait UN COMBLE

(sic) »$2

850 |pid.

851 Voir les clichés de A.-J. Preynat : « Hopital EdaltHerriot, Lyon, Salle de kinésithérapie du dawilT »,
Annales de cinésithérapie et de rééducation phesiti8, 1949, p. 19.

852G, BRIAND, Lettre du 19 mars 1962, AN, 19770199/27-29.
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Le professeur fait la liste, en plus de la gymmasicorrective, de ce qu’il vit comme
une spoliation : rééducation fonctionnelle (arréii¢ 21 décembre 1960) et rééducation
fonctionnelle motrice (circulaire Sécurité Soci@ledu 20 juillet 1961). Or tous les jours, ils
mettent en ceuvre une action « corrective » par «deshniques correctives, techniques
spécialisées, mouvements rééducatifs ». Pour lestinécessaire de « prendre le taureau par
les cornes (scientifiques et pédagogiques) etikayatette spécialisation des professeurs de
CRP qui créent, qui travaillent, que I'on pille eits, puis que I'on arréte dans leur élan... sous
prétexte d'INCOMPETENCE... et de textes pris en &aihtre le personnel de I'Education
Nationale $°2. Solennellement, il déclare en fin de lettre que ¢ MISSION DE
REEDUCATION de I'Education Nationale doit étre MATENUE et REAFFIRMEE. Et le
personnel des CRP, qui continue la recherche, gui@sans appui moral, demande affirmation
officielle de son EUVRE DE FAIT. La "santé" parke mhaintien des droits acquis. L’Education
Nationale DOIT ne pas reculer sur son terrain, agefpillir & sa mission®3*. Cette lettre, rare
témoignage retrouvé aux archives nationales, esttitable plaidoyer pour le maintien des
missions des professeurs de CRP et ce de manigmenge Elle est révélatrice du sentiment
amer qui peut se développer dans la professionddeemontée des professionnelles de la
kinésithérapie ou paramédicaux. Une certaine falinguissance transparait également dans
cette lettre : les moyens pour lutter contre cexements extérieurs a I'Education nationale
semblent limités pour installer un rapport de fdieerable aux enseignants, qui plus est dans
un moment ou I'EPS connait une période de mutadtoou I'idéal redresseur est remis plus

clairement en question par d’autres courants dédducation.

853 |bid.
84 |bid.
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Conclusion du chapitre 3

Durant les années 1940 et 1950, une véritable ggtique corrective se constitue grace
a l'influence de différents acteurs. Sous I'actis médecins ou de professeurs spécialistes
affiliés a la LFEP ou a la SFRP, la gymnastiqueemive voit ses bases se solidifier pendant
la période du CGEGS, a I'ombre de la méthode nifeulea situation du pays appelant a une
revitalisation physique de la population, et notantnde la jeunesse, implique trés vite les
autorités de I'EP et de ses professionnels dare o@ssion devenue officielle : prendre en
charge les éléves du groupe Il afin de les rééeuq@omme le rappelle Pierre Pétat, le
mouvement thérapeutique est une nécessité : ilt andspensable a l'organisme pour le
préserver de la déchéance qui menace tout étreilumanobilisé ; il doit tendre a satisfaire
un besoin inhérent a la nature humaine ». Il permmttrition, €puration, harmonie
synergiqué™®. Cette rééducation physique, qui s’épanouit dassdRP prévus a cet effet,
propose une gymnastique spécifique pour traiteréléses a redresser : la gymnastique
corrective. En conservant les attributs de la sigédet en les actualisant également), cette
gymnastique anatomique et mécanique conserve éahdthntan : exercer des effets correctifs
sur le corps d’'un éleve déformé en raison de largesr surtout dans le but d’'un redressement
du corps. Cette croisade contre la courbure passene focalisation sur le dos des éleves
déficients : la gymnastique corrective agit surtwniveau de cette « zone ingrate » comme le
rappelle dans plusieurs écrits le docteur AndréSdmbucy. Cette gymnastique corrective
implique une certaine perfection dans les mouvesngtdlisés. Le doute ne doit pas siéger,
surtout quand il s’agit de la santé des élevesn@ms/ements correctifs sont censés couronner
le travail de I'examen médical et de cette chasse déformation. Les mouvements sont
découpés en plusieurs étapes : une position detdépamouvement correctif, une position
d’arrivée puis un relachement. Elle participe amsiévelopper une morphologie sans oublier
l'esprit. En effet, la conscientisation des mouveteechez les déficients contribue a leur
guérison. En placant leur vigilance sur la réalisate ceux-ci, le déficient intégre une sorte
de schéma corporel qui permet a la fois de calmasr déficients instables mais aussi

d’augmenter la concentration des déficients intaliels.

En outre, la gymnastique corrective conserve assdlorsqu’elle s’adresse aux gargcons

ou aux filles. Cependant, dans une société et nstéution scolaire ou les roles sexués sont

855 pierre Pétat, « Eléments de cinésiologie appliguissgymnastique médicale et a la rééducationipbgs»,
Annales de cinésithérapie et de rééducation phesigui948, p. 82.
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bien délimités, les missions octroyées a la rédducaghysique féminine se parent d’un
discours naturalisant qui fait de la fille ce qaesbciété patriarcale voudrait bien voir d’elle
guand elle sera « femme ». Cette gymnastique diveed destination des jeunes filles a pour
objectif de préparer les déficientes a leur roléutieres méres et de gardiennes du foyer. Pour
cela, les mouvements correctifs se focalisent ssrghrties corporelles ciblées : le tronc, le
bassin ou encore la zone pelvienne. Il s'agit défiier un corps ou les organes sont amenés a
se déplacer en raison de la grossesse et dedaciie-ci dans un moment ou les politiques de
la famille et des soins fleurissent. La rééducagibysique participe également au contréle du
genre et se fait le garant de sa reproductionisomnral’objectifs différents pour les filles et les

gargons.

Assurer une rééducation physique efficace pasaskerdégnt par la structuration d’une
formation unifiée et solide afin de préparer lesdidats au concours mais aussi au métier. Il
s’agit, comme le mentionnait Pétat, de ne passsdaienseigner n‘importe quoi par n'importe
qui %5 Pour un acteur comme Pétat, la formation etdameaissance du métier de rééducateur
passent par une formation universitaire. Le prgjeil propose est louable pour la profession
des rééducateurs : deux années d’études seramniwtes aux éducateurs physiques et aux
kinésithérapeutes qui se spécialiseraient lora disieme et ultime année. Si de telles écoles
ou Licences ne voient pas le jour, la structuratleria formation en kinésithérapie prend une
place importante a la Libération. Le professeuduééateur doit se cantonner a I'obtention du
professorat pour pouvoir prétendre a I'enseignerderd corrective dans un cadre scolaire. En
agissant comme un instrument de contréle de cag¢)uprofessionnels, la formation garantit
en quelques sortes la perpétuation de techniquete anhodéles légitimes en termes de
rééducation des éléves déficients. Si nous pouwams dans la création du corps des
kinésithérapeutes en 1946 une premiere pierre paseentreprise de dépossession des
enseignants d’EP, nous observons que, dans leesamué suivent, les enseignants d'EP
perdent une partie de leur territoire face a desfepsions en expansion. Aussi, le
bouleversement des représentations en termes tdeetate déficiences ainsi que la montée en

puissance du handicap font basculer progressivefghtians un nouveau paradigme.

856 P, RETAT, Vues sur l'organisation de la rééducation physioque cit, p.31.
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Conclusion de la partie 1

Lorsque les instructions ministérielles dii dctobre 1945, comme la circulaire du 29
octobre 1945, sont publiées et que des lieux dpéed apparaissent pour la rééducation
physique des éléves, cette derniére a déja deescéitfaches dans le monde de 'EP et des
sports. A la suite de la Guerre, alors que sa mateonsolidée dans I'enceinte scolaire pour
traiter les éleves, surtout issus des écoles pramagjui ont été placés dans le groupe Il prévu
par les textes officiels et a la suite de 'exameédical, la normalisation corporelle des éleves
trouve une nouvelle institution hors des murs dedeinte scolaire. Pour les autorités
francaises, l'urgence est en effet a une attentionnée aux corps fragiles dont le
développement et la croissance ont pu étre toymdnéles privations de la guerre, carences ou
déficits. Avec la conviction que le relévement denation passe par une meilleure gestion de
la jeunesse et organisation de ses structurespriaatisation des corps des éléves se dote
officiellement de nouvelles techniques de contr@leur atteindre cet idéal républicain, les
autorités s’appuient sur les travaux de différeateurs qui tracent, définissent et quantifient
des pratigues, mais aussi les limites entre sat@ale et déficience. Apres des décennies de
rapprochement et de croisement entre 'EP et laegidd, de nouveaux savoirs apparaissent
sur la rééducation, surtout a partir des travawsxiitances officielles (CGEGS puis DGEPS,
bureau médical ou commission centrale de réédurcailtysique). De la docteure Ebba
Champetier de Ribes a Paul Pétat, de Gaston Rdeixilfppe Encausse, ces travaux sont
légitimés dans un contexte d’aprés-guerre ou lesstqpns de I'enfance et de la déviance

animent les décideurs.

Dans une configuration ou les spécialistes de éauéation physique soulignent la
situation de crise et l'urgence pour la jeunesdicidate d'étre éduquée, ce dispositif selon
lequel le tri des éleves facilite des pratiquesid&@tion physique différentes et repose sur un
encadrement distinct (éducatif ou rééducatif) seéleeparticulierement efficace pour controler
et prendre en charge celles et ceux qui dévieralenta norme médicalement constituée.
Premier élément du dispositif, les groupes d’agésu: les éléves sont d’abord séparés en quatre
groupes d’EP aprés un contréle réalisé par le niédelc selon une batterie d’examens
définissant des normes anatomiques et physiologidRemns le cadre d'une normalité corporelle

établie par le pouvoir médical, la DGEPS crée, 8461 les CRP a l'usage de ces éléves
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déficients du groupe lll. Véritables institutiongetresser les corps, ces structures d'accuell
permettent aux éleves sélectionnés de suivre ungefde thérapie, dans le but de leur faire
atteindre un seuil plancher de bonne santé fixédgsmpouvoirs médicaux. La gymnastique
corrective utilisée dans ces centres permet dectaeher » ces éleves a I'EP normale tout en
poursuivant un idéal sanitaire républicain. Sid&s/es des groupes | et Il peuvent bénéficier
de I'EP normale, ceux des groupes lll et IV ne pemivw prétendre. Selon ses capacités

corporelles et physiques, chaque éléve est tragudn éleve a sa propre EP.

Participant de ce partage entre le normal et l@igéte, le controle médical est instauré
pour examiner les corps des éléves et les oridates un groupe d’aptitudes. Si la collaboration
est envisagée entre le médecin et I'enseignant WEPde cette inspection médicale, il est a
souligner que le professeur d’'EP reste sous I'éétdu premier et que des luttes de territoire
sont logiquement visibles lorsque les compétentdsseformations de chacun demeurent
floues. Jusque dans les années 1960, ce processua®rohalisation des corps déviants
s’épanouit dans I'école de la Républigue horseleckinte strictement scolaire. Les éléeves sont,
pour les CRP les plus importants, déplacés pouigpex la gymnastique corrective au sein du
CRP. Dans d’autres cas, il est envisagé qu’un pseig itinérant sur une zone territoriale soit
nommeé afin d’assurer la continuité des cours deéuédgtion physigue pour les éleves du groupe
lll, sur plusieurs écoles ou communes. Ce contéament du dispositif au sens foucaldien,
procede donc en deux étapes : classificatoire qlesc@leves sont triés par les pouvoirs
meédicaux et scolaires tandis que, deuxiemememé&férence a I'ordre pédagogique, ils doivent
godter a la rééducation physique en pratiqguantreiesrements spécifiques et une gymnastique,

en référence aux nouvelles dispositions prisesegaautorités.

Dans cette normalisation et dans la droite lignéenddéle biomédical de la déficience,
l'idéal redresseur renforce son pouvoir de persuatdut en bénéficiant d’'un lieu officiel,
légitime et Iégitimé par des pratiques rééducatoaaprises et défendues par les différentes
instances. Dailleurs, tout concourt a la normaidsa corporelle des éleves fréquentant les
CRP, du matériel utilisé et qui est impliqué parghannastique corrective, cousine de la
meéthode suédoise, aux affichettes qui parcourenhles €.g « tiens-toi droit », ou « ne reste
pas laid »). Alors que les déficiences physiquegsgtent une rééducation physique incarnée
par la gymnastique corrective, qui se différena@d’BP classique et qui a un réle éminemment
prophylactique, les objectifs de cette lutte cotaneesanteur sont différents selon les sexes. En

effet, filles et garcons ne pratiquent pas selenni€mes finalités. Différentes justifications,
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méme si c’est bien I'objectif de rééducation quidgues pratiques, sont avancées et montrent
gue les acteurs de la rééducation physique restemtés sur des stéréotypes de genre. Selon
une vision naturaliste de la femme, les jeunessfifont rééduquées dans la perspective de la
maternité et de leur role au foyer. Si le mouvendeittrester thérapeutique et étre exécuté a la
perfection pour les uns ou pour les autres, ceoditp de contrble conserve une vision
traditionnelle des genres. En définitive, la gyntigge corrective pour les jeunes filles s’oriente
plus facilement sur certaines parties du corpssiAimous allons le voir dans la partie suivante,
si ce modele plus général de la rééducation phgsiuncre solidement sous I&€IRépublique,

les attaques qui se multiplient contre cette réatioic physique a I'école ne participent pas de
la crédibilité et de la stabilité des CRP a paltis années 1960.
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PARTIE 2. 1961 — 1980 : DE LA DECONSTRUCTION DE

LA REEDUCATION PHYSIQUE SCOLAIRE ET DU MODELE
DU DEFICIENT AUX REFLEXIONS POUR UNE EPS MIEUX
ADAPTEE ET PLUS EGALITAIRE

« L'on pourrait s’étonner de la place de plus enpimportante prise dans le monde du sport
par les sujetSHandicapés moteursl.a dénomination d’infirme" peut-elle encore leur
convenir, si I'on songe que plusieurs centainesiéeeux participent au¥Jeux
Internationaux des Mutilégjroupant jusqu’a vingt-trois nations ? »

Drs Philippe Encausse, Jacqueline Lebrun, HenréPeL'apport des activités physiques et
du sport dans la rééducation des sujets handicaptsirs »Réadaptation70, 1960, p. 8

« La "Gymnastique Corrective" était une étape, étape nécessaire sans doute. Cette étape
est dépassée, il faut parler maintenant en terneesothportement. Le concept d'inadaptation
est beaucoup plus large et surtout beaucoup ptierde possibilités éducatives et
rééducatives que celui de déficience physiquengpiiguait la dualité psyché-soma »

Pierre Vayer, « SFURP. Annales de rééducation gbhgsb, Revu&P.S 80, 1966, p. 37
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Introduction de la partie 2

L’EP des éléves vulnérables change progressivedeeparadigme entre 1961 et 1980.
La question de la scolarisation des éléves dedignement spécialisée fait débat durant ces 20
années, notamment en ce qui concerne le lieu deplacement : faut-il les accueillir dans
I'enseignement ordinaif¢’ suivant une logique intégrationniste ou les sépae leurs
camarades selon la logique ségrégationniste eéreliftiant les contenus ? Le choix d’'une de
ces deux logigues implique-t-il un changement ddigues ? La remise en cause de l'idéal
redresseur pour prendre en charge les éléves ableémparticipe-t-elle du bouleversement des
pratigues physiques a destination de ces poputafioQuoi qu’il en soit, les murs d’une
rééducation physique organisée hors de I'enceatfaise (modéle du CRP) se lézardent. Les
conceptions « vieillissantes » de la rééducatiogsioine s’effritent face au renouveau
scientifique et des discours qui font flores encédion physique (EP) et dans une école qui
accueille de plus en plus d’éleves, méme si lauésittbn physique a certes encore des bases
solides. Les temps changent, comme les représmmatdu handicap et les générations
d’enseignants et de pratigues qui se cétoient esuseédent. Dans quelles mesures ces
certitudes se désagregent-elles ? Sont-elles remais@uestion par des martelages d’acteurs

issus des horizons pédagogiques, politiques ouaaiéxli?

Dans cette partie, il s’agira de comprendre comrfenpublics scolaires handicapés
trouvent leur place dans une discipline qui setspse de plus en pld& Nous verrons que le

triple déplacement dans les années 1950 et 19@#ti{ieation des normes, révision des

857 Par cette expression, a la différence de I'enseigmt spécial, nous entendons les établissemenitires
publics comme les écoles, les colleges d’enseignemgénéral (CEG) créés en 1959, les colleges
d’enseignement technique (CET) remplagant les esrdfapprentissage également a partir de la réforme
Berthoin de 1959, les colleges d’enseignement skimn (CES) a partir de 1963 avec la réforme Fduohe
encore les lycées. Sur ces questions, voir notammenPrROST, Histoire générale de I'enseignement et de
I'éducation en France. Tome IV, L'école et la fdeniflans une société en mutation, depuis 1980 cit,
p.263-310.

858 Cette ouverture de I'EP vers le sport, outre lanié@e des courants clairement hostiles a la prasgoetive
portée par exemple par Jean-Marie Brohm ou ClaugidE-Renaud (voir notammentR&vue STAPS® 126
de 2019), est néanmoins remise en question paraBefréral, chargé de mission auprés du ministre de
I'Education nationale Alain Peyrefitte. Dans ungapt remis & ce ministre, il fustige cet enseignetrsportif :

« La France n’est pas une Nation sportive [...]. hescipes (article 46 du décret du 6 juin 1959 rewlaire
Education nationale — Jeunesse et Sports du 18reci®67, décret du 28 aolt 1959) ne corresponaani
la réalité. Par le jeu des différenciations subtitie programmes soi-disant adaptés aux différenésumx
d’enseignement, par la substitution de la dénongndtepreuves sportives" a celle antérieure "d'apes
d’EP", on a fait disparaitre la bonne et saine atlon physique pour faire une place plus importaatesport".
Or la pratique directe, obligatoire, contraignamés sports risque de dégodter les jeunes. En @ligey’'est
pas adaptée aux besoins quotidiens des enfantsir:. BernardmERAL, « Note a l'attention de monsieur le
ministre sur la conférence de presse de M. Corn€eehoble le ¥ février 1968 », 7 février 1968, AN,
19870192/27.
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pathologies et psychologisation de lattitude) neis exergue par Georges Vigaréifo
s’exprime dans les discours de la rééducation ghgspar un abandon progressif de I'idéal
redresseur. En continuité avec les travaux de SEagehé, il sera intéressant d'analyser
comment se justifient les discours visant le regt@ent de la gymnastique corrective pour
les déficients au profit d’'une psychomotricité curet EPS adaptée pour les éléves handicapés.
Avec l'effacement de cette gymnastique, une palkid¢idéal redresseur s’effondre. En effet,
si les acteurs de I'EP participent de I'accélératia processus de sportivisation de la discipline
scolairé® les anciennes théories mécanistes sont critiqetasmment par des acteurs qui sont
partisans de la psychomotricité et qui s’'investissians des instances precises : les centres de
rééducation physique (CRP) puis centres d’éducatigsique spécialisée (CEPS), des revues
professionnelles et scientifiques ou encore I'An@ades enseignants et directeurs des CRP.
Ces acteurs qui participent a faire bouger lesebgde la rééducation physique puisent dans
d’autres sciences et proposent une démarche pédagagiginale qui abandonne bon nombre
de principes de la gymnastique corrective. Mémess les acteurs ne s’entendent pas sur la
nouvelle éducation physiqgue a apporter aux éléwwsdibapés, une chose est slre: la
rééducation physique traditionnelle est dépasséestce que déclare André Lapierre, faisant
le bilan des vingt années de rééducation physiqakaise : « si on est amené a s’intéresser a
d’autres rééducations que celle de la statiquessbrobligé de s’écarter de I'orthodoxie des
conceptions "correctives" classiqué&'»Ces transformations disciplinaires sont d’aufans
importantes que le handicap occupe plus largenesnpriéoccupations au-dela des frontieres
francaise®? et que Jacques Chirac, alors secrétaire d’EtatAdiares sociales chargé des
problemes de I'Emploi, annonce en évoquant les ibapds que «la Société ne saurait
admettre que le progrés médical ne soit pas cogpbatune action en profondeur méme dans
le domaine économique et social en faveur de réssants que les pouvoirs publics et les
associations ont, en commun, la charge de réhabditleurs propres yeux et dans l'esprit

d’autrui, d’éduquer, d’'insérer dans les inscritsdurctifs et de promouvoirt$?

859 G. VIGARELLO, Le corps redress@p. cit, p.205207. Ce chapitre est plus détaillé dans la prendiditon du
méme ouvrage, voir ;: GeorgesGKRELLO, Le corps redressé: histoire d’'un pouvoir pédagoegjgBaris,
France, J.-P. Delarge, 19782088367.

860 Jean-Paul (EMENT, Jacques BFRANCE et Christian BCIELLO, Sport et pouvoirs au XXe siécle: enjeux
culturels, sociaux et politiques des éducationssfaiues, des sports et des loisirs dans les soditdéstrielles
(années 20-années 9@renoble, France, Presses universitaires de Glent094, p87-104.

861 André LAPIERRE, « Evolution de la rééducation physique », Re&BeS 80, 1966, p. 38.

862 Gildas BREGAIN, Pour une histoire du handicap au XXe siécle: appesctransnationales (Europe et
Amériques)Rennes, France, Presses universitaires de Re101es,

863 « La déclaration de Jacques Chirac », %Xngrés de la fédération des associations, ongasisle post-cures,
de rééducation fonctionnelle, professionnelle desirdiés physiques, Pariskéadaptation 147, 1968,
p. 23-26.
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Avec l'avénement de la &République et la politique de grandeur souhaitée p
de Gaulle, I'Etat entend inciter le plus grand noendux pratiques physiques et sportives tout
en mettant 'EP au service de la politique sporéweFranc®”. Le sport est selon le général
«un moyen exceptionnel d’éducaticti® A I'école, il est congu comme un moyen pour
éduquer la jeunesse tout en étant une gare dee tafug de repérer les futurs sportifs qui
brilleront sous le drapeau francgais. Pour le pegggidrancais, la jeunesse constitue ainsi un
enjeu d’Etat comme le rappelle Ludivine Bantiéfly Le 27 septembre 1958, le
Haut-Commissariat a la Jeunesse et aux Sporteegstavec a sa téte Maurice Herzog, alpiniste
ayant gravi I'Annapurna et incarnant les valeurs da Gaulle souhaite développer dans la
société frangaise : réussite, courage, honneur. [IBdwaut-commissaire, le « sport est devenu
un service public, voila ce qu’il faut proclamer...] la société doit en faciliter et en contréler
le développement a linstar d'un service social owmnl’enseignement, I'assistance ou la
sécurité $°’. Dans une école des années 1960 marquée paruts di les incertitud®s, le
modele sportif, poussé par le pouvoir politiquendwe de plus en plus les pratiques corporelles
scolaires tandis que les vieilles gymnastiquesiticexhelles et souvent jugées austéres sont
attaquées. L'EP, de plus en plus éducation phystseortive (EPS), accompagne comme le
nomme Gilbert Andrieu « un bouleversement des nligdga» tout en participant « au réveil de
la France $°. A travers le sport, les enseignants d’EPS camrib aux progrés du pays et la
discipline affiche un certain modernisme. Pour €envaincre, la demi-journée de plein air est
remplacée par la demi-journée de sportiguin 1961, peu de temps apres le décret du 28 aolt
1959 qui instaure une épreuve obligatoire d’EPBaamgcalauréat en reprenant la table Letessier
comme baréme officiel, élaborée dans les année@®P9be plus, en 1966, la discipline est
rattachée au ministére de la Jeunesse et des $paytstte donc la tutelle de I'Education

nationale tout en restant dans I'enceinte scolamdendance sportive de 'EP est accélérée et

864 Jean-Luc MRTIN, Histoire de I'éducation physique sous la Ve Réppuigi L'élan gaullien, 1958-196®aris,
France, Vuibert, 2004,

865 CharlesbE GAULLE (1934), cité par J.-L. MRTIN : Ibid., p.32.

866 |, BANTIGNY, Le plus bel agé, op. cit, p.213.

867 Maurice Herzog (discours prononcé le 16 mai 196i83,par : J.-L. MRTIN, Histoire de I'éducation physique
sous la Ve République., L'élan gaullien, 1958-13§9 cit, p.33.

868 Yann FORESTIER « Le malentendu réformateur des années 196fistgire de I'éducationn® 139-3, 2013,
p. 7392.

869 Gilbert ANDRIEU, L’éducation physique au XXe siecle: une histoire pgeatiques Joinville-le-Pont, France,
Librairie du sport, 1990, 91.

870 Nous reportons le lecteur a l'article suivant traite de I'élaboration de cette table de cotatidohann
FORTUNE et Jean BNT-MARTIN, « La table Letessier au service de l'intégrafpoogressive du sport dans
I'éducation physique scolaire (1952-1959) e, Telemaquen® 34-2, 2008, p. 87100.
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devient officielle : les activités physiques sdlauhées pour les examens sont sportives tandis
gue les performances a obtenir font référence madele. Les Instructions officielles du 19
octobre 1967 (10 de 1967) officialisent l'intégoatidu sport en EP en le consacrant comme le
moyen d’éducation officiel, jusqu’a faire poindne souci d’identité dans la discipline qui a des

répercussions directes la décennie suivante, tliseipallotée entre 'EN et JS.

Si, dans ce contexte, les réflexions sur les émeadaptées au baccalauréat émergent
au milieu des années 1960, un probleme demeurmameat, en se référant au modele sportif
de haut niveau pour les valides, 'EPS peut-eliégrer les éléves déficients ou handicapés aux
legcons comme aux examens scolaires ? En effeifflsidn de la culture sportive a I'école de
la V¢ République ne va pas sans perpétuer certainealitésg certes entre les filles et les
garcons, mais aussi entre les éléves valides éldgss handicapés. Toujours dans les IO de
1967, 'EP des enfants inaptes semble disparaitteu¢ s’apparente a une EP moderne et
sportive a destination de I'enfant « saf!»Ainsi, plus que jamais exclus des lecons d’EP
normale qui étaient proposées a leurs camaradatesales éleves handicapés ne peuvent
prétendre a cette EP dorénavant sportive, du nadigsole. L'institutionnalisation des groupes
d’aptitudes et CRP élaborés au lendemain de larnBlecGuerre mondiale laisse encore des
traces dans les années 1960 : cette techniquendi®leopermet toujours de trier les éléves
selon des observations médicales. Force est déatengue le référentiel hégémonique sportif
a destination des garcons valides freine une pnseompte de tous les éleves, au moment ou
la prévention et 'adaptation sont les nouveauxmsimots, impulsés notamment par le rapport
Bloch-Lainé remis en décembre 1867 Le volontarisme politigue des premiers
gouvernements de la8®\République en matiere éducative peut-il ignorétecgégrégation dans
un tournant scolaire démocrati§(i? D’autant plus que la loi Haby de juillet de 1975
instaurant le college unique affirme le droit d'@s@ux institutions communes, idéal proclamé
quelques jours avant par la loi de juin 1975 ene@@vdes personnes handicagées
Parallelement, le mouvement handisport se structurese tournant vers le sport de

compétitiod’>, ce qui ne laisse pas le monde de I'EPS sansathction. En effet, des voix

871 G. ANDRIEU, L’éducation physique au XXe sigéabp. cit, p.95-98.

872 Lydie HEURDIER, « Expansion et transformation de I'enseignemegtial: le tournant des années 1960 »,
Carrefours de I'éducatiom® 41-1, 2016, p. 13349.

873 A. ProsT, Histoire générale de I'enseignement et de I'édwraéin France. Tome IV, L'école et la famille dans
une société en mutation, depuis 1930. cit

874 Catherine DRISON « Le partenariat entre I'Education nationale ext établissements spécialisésadre
juridique et engagement des acteurs. 1975-20@&wssefours de I'éducatiom® 42-2, 2016, p. 191.

875 Sébastien BFFIE et Sylvain ERez(dir.), Corps, sport, handicaps. Tome 1, L'institutionnafisn du
mouvement handisport (1954-200Bgris, France, Téraédre, 2013.
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s’élevent pour revendiquer plus d’égalité et deigesdans les enseignements et les épreuves
certificatives de la discipline qui doivent désoisniétre plus adaptées aux aptitudes des éléves,
valides comme handicapés. Si cette disciplinegéatie fait, un partage entre les populations
valide et handicapée dans 'acceés a cette épraubactalauréat, I'EPS participe-t-elle de ses
prérogatives scolaires ? Comment penser et faichdagement alors que les textes officiels
érigent le sport en dogme et que les pratiquesdjenhes des enseignants se focalisent sur ce
modele ? Autant de questions qui vont participer déplacements des représentations en
matiere de santé et favoriser, la décennie suiynteavail d’acteurs pour non plus « penser »

les pratiques spécialisées, mais les « faire ».

Souvent présentées comme les années « noires & discipline en raison d’'une
ambiguité identitaire qui traverse 'EPS les années 1970 sont néanmoins le théatre de
nouvelles réflexions disciplinaires participant remforcement de sa Iégitimité scolaire dans
une période ou les remises en question se fontudegn plus pressantes. C’est un moment
mouvementée pour la discipline, tant du point de wolitique que pédagogique, ou les
responsables Jeunesse et Sports successifs d#isgrtontentement des enseignants d®tPS
Nous verrons dans cette partie que I'éducationigbgsbientét « spécialisée » va se calquer
sur le modéle sportif tout en adaptant les conteGudce a la mise a I'agenda politique des
réflexions scolaires concernant le handicap eulgnpcité de certains acteurs de I'EPS, nous
assistons durant ces vingt années au passage wadacation physique centrée sur des
postures a la sportivisation de pratiques adagté@kestination des éleves handicapés sous des
justifications intégrationnistes et égalitairestt€evolution et ces revendications d’égalité
participent au renforcement de la légitimité saelale cette discipline. Dans une période en
pleine mutation culturelle et générationn&feles fondations du modéle de la rééducation
physique a destination des éléves déficients seréat donc pour tendre progressivement vers
le mouvement du handicap et de l'intégration pargeément diffusés dans les années 1980.

Finalement, nous verrons que les nouvelles pratiqge’elles soient psychomotrices ou

876 Jean-Michel BLAPLACE, « Le Mammouth et la puce, 'EPS face aux insohg de I'Education nationale et
de la Jeunesse et des Sports (1970-2000) »£gRRAT (dir.), Education physique, sport et loisiop. cit,
p.20-40.

877 Voir notamment : Jean-Luc ARTIN, Histoire de I'éducation physique sous la Ve Rémulgi La conquéte de
I'éducation nationale: 1969-198Paris, France, Vuibert, 2002 ; Micha&TALI, « Les enjeux des formes de
mobilisation des enseignants d’EPS frangais danaraées 1970 €arrefours de I'éducatiom® 19-1, 2005,
p. 3-18.

878 Jean-FrancoisISINELLI, Les baby-boomers: une génération, 1945-1%6&is, France, Fayard, 2003.
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sportives, impliquent des débats, entérinent datsquies, facilitent la constitution de nouveaux

lieux idoines et participent aussi a I'évolutionldPS et & des enjeux disciplinaires.
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Chapitre 4. Une configuration propice a un boulevesement des
représentations ?

1. Le tournant des années 1960 : réflexions sur le hditap a I'école et
transformation de I'enseignement spécial

Avec les années 1960, les réflexions concerndmamelicap sont reformulées a I'école
et ce n'est pas un hasard si des acteurs de I'BRScent les questions de la scolarisation des
éléves déficients et du mode de rééducation phgsidapté a leurs besoins. Si dans les champs
pédagogique et médical la gymnastique correctiveggrogressivement remise en question
en EP, des acteurs institutionnels participentiaussdéboulonner » I'enseignement spécial a
'école. En ce qui concerne 'EPS, c’est d'ailleers 1961 qu’une premiere note officielle
mentionne la nécessité de faire évoluer la rééaucathysique vers I'éducation physique
spécialisé®®. Entre 1959 et 1975, le secteur de I'enfance ipi@daest en recompositfSh En
effet, il connait une expansion considérable tamisd’évolution de ses structures que dans le
recrutement du personnel chargé de s’en occupédie lHeurdier rapporte les chiffres suivants :
« les jeunes inadaptés scolarisés sont passés7de0fOau 1 janvier 1965, a 115 000 a la
rentrée 1965-1966, et & 125 000 un an plus &fdLa démocratisation scolaire que connait la
V€ République a aussi pour conséquences d’augmeatgropulation dans ce secteur
d’enseignement. La France accuse un « retard »|@ahgation spéciale a la fin des années
1950 : pour Antoine Prost, I'administration prendoxiscience de I'ampleur des besoins qu’elle
néglige $82 et qu’elle souhaite rectifier au tout début ddéaennie suivante. Les années 1960
sont I'occasion d’'une activité intense en la matielacqueline Roca assimile ce moment a
« I'age d'or de I'éducation spécialisé®3 Dans cette effervescence, la logique ségrégative
impliquée par I'enseignement spécial est remisguestion. Selon Lydie Heurdier, I'’évolution
résulte de trois groupes d’acteurs mobilisés aulesrquestions de I'enfance inadaptée et qui
se cotoient: des acteurs institutionnels compretes membres de la sous-direction de
'enfance inadaptée, dont certains participent latdigroupe « enfance inadaptée » du

Commissariat général au Plan (créé en septembrd) 196n second groupe composé

879 « Avis sur la nouvelle rédaction d’'un texte sus leentres et sections de rééducation physique », AN
19770199/3.

880 | ydie HEURDIER, « Expansion et transformation de I'enseignemegtial: le tournant des années 1960 »,
Carrefours de I'educatiom® 41-1, 2016, p. 13349.

881 bid., p.134.

882 Antoine RROST, « Scolarisation obligatoire et handicaps en Feale 1882 a 2006 », CollogResponsabilité
professionnelle. Scolariser tous les élev@sresnes : INS-HEA, p. 27.

883 J. Roca, De la ségrégation a I'intégratiqrop. cit, p.223-304.
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majoritairement de représentants du personnekdéalce inadaptée surtout issus du syndicat
national des instituteurs (SNI); et enfin des merabde l'association nationale des
communautés d’enfants (ANCE. Leurs volontés tendent d’abord a aligner I'enseigent
spécial sur le modéle de I'enseignement scoladenaire. Les propositions sont importantes
puisque cette harmonisation semble aussi souhaiiéee qui concerne 'EPS des éleves
handicapés par les acteurs qui participent a liéiant des pratigues physiques. Un rapport non
cité dans l'article de L. Heurdier manifeste cetbddonté qui souhaite calquer I'enseignement
spécial sur le modeéle ordinaire : « la solutiomlailleure a cet égard consiste a scolariser ces
enfants dans des conditions aussi proches quebpmdsila normale, c’est-a-dire, en évitant de
les séparer de leur milieu naturel, familial etlaire, et de leur imposer la ségrégation qui
résulte de leur placement en établissement sps&gjaégrégation qui risque d’aggraver leur
désadaptation. Il est de plus indispensable d’assuces €léves une formation professionnelle

adaptée a leur état et a leurs aptitudés »

A partir des années 1970 et dans un moment ol Beciée scolaire est dans la
tourmente comme en témoignent les coupures degpresservées aux archives natiorfdfes
les acteurs s’orientent plus vers une logique é@segntion des inadaptations. Les conseils de
I'Intergroupe sont tournés vers l'avertissement dasgers d’une catégorisation stricte, la
prévention des inadaptations scolaires et la pderdge « I'extension des structures d’accuell
pour les adolescents débiles 1égéf. » es conclusions du rapport Bloch-Lainé commeesell
des \f et VI° Plans sont des répercussions des débats qui ggantlia partir du début des
années 1960. Les réflexions sont d’ailleurs acéékmpar le rapport Bloch-Lainé qui reste
pendant de longues années la référence pour legraate I'éducation spécialisée comme le

rappelle L. Heurdier.

884 |, HEURDIER, « Expansion et transformation de I'enseignempétial »,0p. cit. LANCE, créée en 1949, est
a l'origine une association affiliée a 'TUNESCO &boipant, grace a un certain nombre de professisndes
enfants privés de famille a la suite de la guePregressivement, elle étend son mouvement a I'eefat
I'adolescence inadaptée et handicapée.

885 |bid., p.136.

886 \/oir notamment : AN, 19820346/175.

887 . HEURDIER, « Expansion et transformation de I'enseignempétisl »,0p. cit, p.138.
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Francois Bloch-Lainé (1912-2002) est chargé pdPremier ministre d
I'époque, Georges Pompidou, de ce travail le 12adre 19688 Concernant s
mission, «il devait présenter un ensemble de rmeesufordre juridique
administratif, économique et social permettantaleefavancer concretement les
interrogations gouvernementalé$® Sans étre nécessairement qualifié dans le

domaine, Bloch-Lainé parvient a remettre, danseélaidres court, son rapport au

Premier ministre en décembre 1967. Les fondementsedsecteur sont redéfinis
autour de la prévention des inadaptations et diitation de l'accueil et des
structures a destination des éléves handicapéshargement est attesté des
I'introduction dudit rapport : « Sont inadaptésagsbciété dont ils font partie, les
enfants, les adolescents et les adultes qui, peuradsons diverses, plus ou maoins
graves, éprouvent des difficultés, plus ou moimmdes, a étre et a agir comme|les
autres. [...] I'inadaptation, ainsi définie de fagogés large, est un phénomene aux
limites incertaines, qui englobe des cas dispardted on dit gqu’ils sont
"handicapés" [...] parce gu'ils subissent, par sdideur état physique, mental,
caractériel ou de leur situation sociale, des temibqui constituent des
"handicaps”, c’est-a-dire des faiblesses, destseies particulieres, par rapport a

la normale ; celle-ci étant définie comme la moyedas capacités et des chances
de la plupart des individus vivant dans la mémeiéséc|[...] A la gravité
intrinséque du handicap ne correspond pas, rigsareeant, un degré proportionpé
d’inadaptation. [...] d’autre part, 'inadaptationyteétre due, tout autant, a I'état
de la société qu’a celui de I'individu et c’estralde milieu qui est inadapté aux
personnes &P

Figure 4. Encadré informatif sur le rapport Bloclaibé

Parallelement & ce rapport, les travaux du Commggggenéral au Plan font également

avancer la prise en charge des éléves handf®apEs septembre 1964, le Commissariat

888 Pour plus de détails sur ce rapport, voir :dcR De la ségrégation a I'intégratiqrop. cit, p.261-268.

8891hid., p.264.

890 Rapport Bloch-Lainé (1967), cité par: LEBRDIER, « Expansion et transformation de I'enseignement
spécial »pp. cit, p.143-144.

891 e Plan constitué aprés la Seconde Guerre moraliadeir objectif d’orienter la reconstruction écangue du
pays et sa modernisation. En ciblant des sectant&pliers (charbon, électricité, sidérurgie oment au
début, par exemple), cette planification & la fease définie par le Commissariat Général au Plaserable
différents acteurs qui travaillent a spécifier theectives prioritaires avec des objectifs et deg/ems sur
plusieurs années. Cette institution est crééegpidret du 3 janvier 1946 signé par de Gaullgistesjusqu’en
2006. Jean Monnet occupe, le premier, ce que bamrpit qualifier de fonction de Commissaire aunPRour
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général au Plan met en place I'Intergroupe « emfanadaptée » sous la présidence de
M. Therré®2 Son objectif est de faire un état du secteuratdance inadaptée afin d’émettre
des propositions pour I'améliorer et faire face différents problemes. Pour Jacqueline Roca,
I'Intergroupe « a essayé de dresser un bilan desiteexistants, des moyens d'y répondre et
de déterminer les compétences des départementsténiglis concernés%. Il oriente ses
travaux surtout sur la prévention et le dépist&®ge.la loi du 30 novembre 1965, il passe sous
le V¢ Plan pour la période qui s’étend de 1966 a 1970fiRal, I'Intergroupe « prévoit la
création, au niveau de I'école primaire de 5 23Bsts de perfectionnement pour déficients
mentaux, de 200 classes pour handicapés motedes4§i0 pour handicapés sensoriels. Dans
le second degré, doivent étre ouvertes 300 anrdégaseignement spécialisé a raison d’'une
annexe pour 4 CES, 67 écoles nationales (ENP) gi¢hites mentaux, 6 pour handicapés de
second cycle (colleges et lycées climatiques) pesrhandicapés physiques capables de
poursuivre des études longues et 50 centres m@digdiopedagogiques (CMPP). 900 millions
de nouveaux francs seront affectés pour ces opgsafi®’. En toute continuité, avec le ¥VI
Plan (1971-1975), [lIntergroupe change de dénongnatpour devenir Intergroupe

« handicapés-inadaptés » et s’ouvre aux adultepréeention des infirmités a la naissance
devient également un domaine d’intervention pramrét. Pour les membres de I'intergroupe, le
mouvement doit tendre vers la réinsertion des pees® dans un milieu jugé normal, le plus
proche de I'ordinaire, ce que prénent de plus es [@s acteurs de 'EPS prenant en charge les

éléves handicapés.

Ainsi, durant cet « age d’or de I'enfance inadaptéa France poursuit un effort sans
précédent en matiere d’éducation spéciale qui aoh@o prendre le virage de l'intégration
généralisée dans les années 1970. Ce détour ektnfi@mtal pour comprendre pourquoi et
comment se développent des réflexions, au méme mtogwe I'adaptation de 'EPS au public
des éléves handicapés. Si I'idéal redresseur giagiment intouchable sous les années de la
V¢ Républigue en EP, il est progressivement critigggns les années 1960 puis

plus d’informations, voir notamment : HenrpBsso(dir.), De Monnet & Massé: enjeux politiques et objectifs
économiques dans le cadre des quatre premiers pl@46-1965 actes de la table ronde tenue a I'HTP les
24 et 25 juin 1983Paris, France, Ed. du Centre national de la rebeescientifique, 1986 ; EmileU\ET, La
planification francaise Paris, France, Presses universitaires de Frab@80; Lamine TRERA, Du
Commissariat général du plan au Centre d’analysatégique: stratégie de réforme d’'une administratite
mission Paris, France, 'Harmattan, 2007.

892 J, Roca, De la ségrégation a lintégratiqrop. cit, p.255261. Paul Therre fut en méme temps conseiller
référendaire a la Cour des comptes.

893bid., p.256.

8%41bid., p.261.
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progressivement remplacé par d'autres références. dcteurs de I'éducation spéciale ne
s’activent pas dans des vases clos. Les travaugsremEPS en faveur d’une pratique adaptée
qui est revendiquée par certains acteurs de teg¥ra@rgent aussi de cette tendance a I'ouverture
de I'école et le recours a des acteurs hors du pliEntiéducation physique et sportive. Comme
I'affirme trés justement Serge Fauché, les « anséeaante offrent un moment important a
I'histoire de I'éducation physique en France. P#giade contestations radicales d’ordres
anciens, vieilles légitimités dominées par desésgmtations anatomo-physiologiques dont la
médecine avait garanti le prestige et le sérieuxue décennie, cette belle ordonnance qui
semblait inébranlable tant étaient bien établisdég®ositifs pratiques et ses assises théoriques
est totalement bouleversée jusqu’a la négatiomuaes ses espérances et au reniement de ses
dogmes les plus assuré$>C’est donc durant cette période que les réflexgactivent. Force

est de constater que 'EPS, quand bien méme Igliliscpasse sous I'égide du ministere de la
Jeunesse et des Sports en 1966, ne peut restehersdles débats qui animent I'Education
nationale méme si nous pouvons constater que peitdématique est intégrée aux marges
d’'une EP résolument sportive et avec un tempstdedreur le systeme scolaire. Quoi qu'il en
soit, I'heure est a la réflexion d’'une obligatiaokire de plus en plus commune et, pour cela,
des acteurs distincts issus de champs différentgcipant de cette structuration comme en
témoigne le séminaire « L’enfant handicapé. Scedéion en milieu normal » organisé a la fin
de 'année 1971, sous le haut patronage d’Olivigickard (ministre de 'Education nationale),
de Joseph Fontanet (ministre du Travail), RobetliBdministre de la Santé publique et de la
Sécurité sociale), Joseph Comiti (secrétaire d’&tiat Jeunesse et aux Sports) et rassemblant
notamment professeur Grossiord, Aimé Labregérenoare le docteur Guy Azén¥af. De son
c6té, la médecine évolue également sur le plaa dpdcialisation en rééducation. L'arrété du
4 aolt 1965 institue le Certificat d’études sp@&sable rééducation et de réadaptation
fonctionnelle qui peut étre désormais obtenu paetadiants et docteurs en médecine en trois
ans de formatidt{’. Délivré par les facultés de médecine et les fasuhixtes de médecine et
de pharmacie, le dipldme propose des enseignemantstomie, de neurologie, rhumatologie,
rééducation respiratoire ou encore de traumatalo@ie la marche d'une évolution

institutionnelle de la prise en charge du handieiagle la rééducation est manifeste en France

8% Serge BUCHE, « Du maintien a la psycho-cinétique. Une révoluiilans I'histoire de I'éducation physique »,
Jean-Paul G=MENT et Michel HERR (dir.), L'identité de I'éducation physique scolaire au X3{écle: entre
I'école et le spottClermont-Ferrand, France, Ed. AFRAPS, 199357.

8% « Deuxiéme séminaire sur I'enfant handicapé »déddembre 1971, Archives de I'INSEP, boite : 1959619
Centre Madeuf, professeurs, sessionnaires, inspacte

897 ’arrété est publié dans le Journal officiel d&Ri&publique Francaise du 27 ao(t 1965, p. 7638.
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dans les années 1960, encore faut-il convaincrackesirs de terrain. Les travaux scientifiques
et expérimentaux que nous allons analyser ci-dessomtrent a quel point les croyances de la
corporation en une méthode sont difficiles a émaméme si certains pionniers convaincus y

parviennent par différentes stratégies et justifice.

2. La fragilisation des certitudes : vers de nouveaugaradigmes,
second souffle pour I'EPS et la rééducation physiau

2.1.Pour en finir avec une santé synonyme de veletif

En continuité avec les travaux de Georges Vigamelihe corps redresséious allons
voir ici que les débats qui structurent I'évolutala compréhension de la norme et de la santé
ont un écho dans la rééducation physique scolairec ce bouleversement de la pensée, que
certains acteurs de I'EP et partisans des ancienégsdes semblent ignorer, I'idéal redresseur
perd de son pouvoir de persuasion. Au sein du édbioe comme sur le terrain, la gymnastique
corrective convainc de moins en moins, qui plusless une période ou des acteurs du handicap
critiquent l'isolement que connaissent les enfdrasdicapés rejetés de linstitution scolaire
ordinaire. Le vieux dogme classificateur et norswkur, sur lequel se développe la
rééducation physique que Philippe Tissié et la LBBPcontribué a diffuser, que des acteurs
sous Vichy solidifient puis qui s’exprime pleinemenus la IV} République, parait de plus en
plus suranné. Dans un moment qui appelle a un dgnaencertaif’®, une nouvelle direction
en matiére de handicap est incontournable poucorporation qui revendique ses speécificités
scolaires, malgré un « ostracisme persistant auttion nationale®? et un rattachement au

ministére de la Jeunesse et des Sports nouvellaré@ntiés janvier 198%9.

L’historien G. Vigarello voit ainsi dans les annd€50 les débuts d’'un changement de

modeéle concernant le coffs Selon lui, la machine corporelle devient machine

898 Voir par exemple : Serge EBRSTEIN Nouvelle histoire de la France contemporaine. 1@, France de
I'expansion. 1, La République gaullienne, 1958-1%&&is, France, Editions du Seuil, 1989 ; MicheW®¢K,
Chronique des années soixar®aris, France, Ed. du Seuil, 1987.

899 J.-L. MARTIN, Histoire de I'éducation physique sous la Ve Répuidi L'élan gaullien, 1958-1969p. cit,
p.120.

900 Pour plus d'informations sur le bilan des septémsnde Maurice Herzog puis des conditions de ldmatian
de Francois Missoffe a la téte du premier ministiréa Jeunesse et des Sports, nous renvoyorden@aux
chapitres 5 et 6 de I'ouvrage de Jean-Luc Mariid., p.113-170.

901 G. VIGARELLO, Le corps redressép. cit, p.205207. Voir également le chapitre VI en totalité.
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informationnelle. Si I'évolution des sciences hunesi a participé de la recomposition des
représentations du corps, elle implique aussi dactiéément du modeéle visant a assimiler la
santé a la rectitude. La rupture décisive résides das sciences utilisées pour justifier et
composer une meéthode : des discours psychologigiadditionnent aux références
anatomiques et physiologiques. Trois facteurs dmmnt a cette évolution et remettent
progressivement en cause le dogme de la théoriamsée fondant la rééducation physique :
une relativisation des normes, une révision desgbagies et une psychologisation croissante
de lattitude. Premierement, la relativisation desrmes repousse la limite du normal.
G. Vigarello cite les travaux pionniers de Shef§éau Delma®® : la norme fixant un standard
unigue a atteindre est modérée. Selon les autikerssste une diversité de profils vertébraux.
La référence unique a la verticalité s’effondresguiexistent différents tracés de la colonne
vertébrale tendant vers la singularit¢ de [Iindivid « Chacun de nous possede des
caractéristiques rachidiennes au méme titre quedits du visage, que la démarche, les gestes,
les empreintes digitales, les possibilités intéllettes $°4 Ainsi, dans « une conception qui lie
le tracé des vertébres a une appartenance biostyipok, le redressement toujours identique
s'efface. Un profil unique et privilégié ne peutiplsimposer. Jusqu'a un certain point, la
perfection redresseuse devient vaine parce queabsiaite, mais surtout parce que contraire
aux formes de chacui® Ce renouveau ouvre des perspectives a l'indiVisatzon de la
pratique. Puisqu’un canon type n’existe pas, I'idé¢a méthode unique avec des mouvements
identiques pour des éleves aux caractéristigugsorgltes hétéroclites est progressivement
éreintée. Le « redressement ne conduira plus soltgstion d'une silhouette exemplaire, il
conduira a des recherches plus individualiséesyisant par exemple "une position de détente
debout" 3%,

Deuxieme déplacement, les réflexions autour desatiéns corporelles ou des
malformations ne concluent plus forcément a unratic pathologigue. Conséquence de la
relativisation des normes, les postures dévianéesamt plus des troubles maladifs ou des

limitations physiologiques. De plus, ces troubles ld posture sont a replacer dans leur

902 Georges Vigarello cite notamment : William Herb8ELDON, Les variétés de la constitution physique de
’lhomme: introduction a la psychologie constitutiefle Paris, France, Presses universitaires de Fraf6e,

903 A, DELMAS, « Attitude érigée et types rachidiens de staticpmporelle », Fédération francaise d’éducation
physique (dir.)L attitude ; anatomie, physiologie, psychologie, facteurs Héadres, typologie: Travaux des
« Journées médicales » de la Fédération francaiédutation physique (1951-1958aris, France, Editions
S.D. M. S., 1954, A47-43.

904 F. MACORIGH (1964), cité par : G. MARELLO, Le corps redress@p. cit, p.205-206.

905G, VIGARELLO, Le corps redressé: histoire d’'un pouvoir pédagoegjaqp. cit., 1978, p303.

906 bid., p.313.
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temporalité puisqu’elles peuvent intervenir au sode la croissance par exemple puis
disparaitre. L'individu peut avoir une posture @éwi d’'un modéle érigé en dogme sans
forcément relever du pathologique : pour Delmasitelo et professeur a la Faculté de
meédecine de Paris, « I'étre est ce qu'il est, dardwdans le temps la structure inscrite dans ses
genes et peut-étre y aurait-il quelque danger daw distinguer ce qui appartient a sa
constitution de ce qui appartient a sa pathologflé &Jne constatation devient, au fur et a
mesure, de plus en plus certaine: «la morpholddiegracieuse” ne comporte pas
nécessairement de conséquences pathologidtied\bors que les justifications des CRP et de
la gymnastique corrective étaient articulées auttrir’assimilation de la rectitude a une
« bonne » santé, justifiant par la leurs existencete correspondance est progressivement
invalidée par le pouvoir médical jusqu’a faire disgitre progressivement des discours cet
argument dans les années 1960 et 1970. En cel&alesix du docteur Roger Haure sont
remarquables tant ils participent a remettre esedes croyances établies en la matiere des le
début des années 1980 Cité par Georges Vigarello, il mérite néanmoin® aqous nous
arrétions un temps sur un de ses articles (a ta des « travaux médicaux » de la FFEP des
années 1951 et 1952) afin de comprendre commentargeiment médical déconstruit

scientifiquement 'idéal redresseur.

Lorsqu’il fait état de ses travaux sur l'attitud@itla menés pour sa thése le docteur

Haure n’hésite pas réprouver les différentes fasate la gymnastique corrective et a critiquer,

907 A, DELMAS, « Attitude érigée et types rachidiens de staticpgorelle »op. cit, p. 40. Il est a noter que le
docteur Balland, bien que saluant les propos demBebtans le méme ouvrage, émet des réservestsavaié
Selon lui, méme si certains troubles de I'attitnéedoivent pas étre considérés comme des cas qgitinads,

il fait encore référence a un modéle normé et modi@ércaractére génétique des courbures : « L’'examen
systématique des enfants en cours de croissanceenue I'évolution desourbures rachidiennesic), en
particulier, est susceptible de subir de nombrewsgsitions sous l'influence de causes externed gst
relativement facile d’analyser. Nous avons donddegoir de les ramener vers leur prototype [...] »irVo
Henri BALLAND, « Intervention sur I'exposé du professeur DelmaSEDERATION FRANGAISE DEDUCATION
PHYSIQUE (dir.), L'attitude; anatomie, physiologie, psychologie, facteurs Hiadres, typologie op. cit,
p.44-45.

98 G, VIGARELLO, Le corps redress@®p. cit, p.206.

909 Roger Haure, né a Lesparre (Gironde) le 25 matd,185st un ancien moniteur-instructeur de I'Ecoleésieure
d’Education physique de Joinville-le-Pont, intefoa#l universitaire d’athlétisme et professeur BER
Bordeaux. Durant la Guerre, il semblerait qu’iltdaterné auStalaglll-A a Luckenwald, au sud de Berlin,
puisque c’est comme cela qu’il signe son ouvra@emment et pourquoi faire du spoBordeaux, France,
Impr. Biere, 1942. |l soutient sa thése, présidéel® professeur Fabre, en décembre 1950 concelrpant
bases scientifiques de I'éducation physique

910 | "article cité ci-dessous est trés similaire aapitre 11l développé dans la these de l'auteud{p80) : Roger
HAURE, Considérations sur les bases scientifiques de tatilan physique Thése, Bordeaux, France,
Imprimerie J. Pechade, 1950. En conclusion de epittle Ill « Attitude et gymnastique de maintienil»,
résume sa penseée critique en énongant les affonsasuivantes : « 1° Il n’a jamais été prouvé ge’'nrauvaise
attitude engendrait des troubles organiques ; 2gymnastique dite de maintien visant a corrigettitiade
défectueuse observée fréquemment chez les enfastsjastifie par aucun argument valable ; 3° Bdiglige
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non sans ironie, cette méthode de spécialistesseiéace postural€®. Dés les premiéres
lignes, le ton est donné. Il s’attaque au reganshddecin lorsque celui-ci procéde a l'inspection
médicale de I'éléve en vue de son classement dangraupe d’aptitude. Selon lui, cet

instrument de tri accorde trop de place a une &gagla déformation du corps :

« Voici plusieurs années a été individualisée wrmar@astique dite de maintien
dont le but est I'acquisition d’'une bonne attitudegnt admis, a priori, qu’'une
mauvaise attitude ne saurait permettre un foncéorent organique normal. Ce
point de vue semble avoir été adopté par la plugast médecins chargés
d’examiner les enfants d’age scolaire, puisque gouastatons tous les jours que
leur préoccupation dominante, lors de I'examenigulia, semble résider dans la
recherche de la "mauvaise" attitude : bascule dsibaers I'avant, accentuation
des courbures vertébrales, asymétries et déséggildegmentaires légers dans
le plan transversal, malformations thoraciques, Eclassement physiologique
des éleves étant le plus souvent et surtout comdié par le résultat de cet

examen morphologiques.

Comme Delmas, il attaque la gymnastique de mairdgiememettant en cause ce qui
fondait la rééducation physique : la référence aodeéle a atteindre établi sur une moyenne.
Les questions rhétoriques se multiplient : « Sliew de considérer le point de vue mécanique
on se place maintenant sur le plan de la morph®legmment définir une épaule "bien” placée,
une colonne dorsale ou lombaire a inflexion "noethaline position "convenable" du bassin
sur les membres inférieurs, etc. ? Nous ne le fiaispue subjectivement, c’est-a-dire sans
critéres valables et par rapport a wateur moyennésic). Mais celle-ci est purement théorique
et ’lhomme moyen est une abstraction. [...] La notlon"normal” en biologie est donc une
notion difficile & définir parce que théorique etative ¥'3 Sans le nommer, il critique un
médecin suédiste de la DGEPS associant les déségsiivertébraux a une mauvaise attitude

(il s’agit probablement du docteur Balland). Lelgéme majeur selon R. Haure vient du fait

les données scientifiques issues de I'étude expétate de la station debout chez 'homme ; 4° Ejgose
sur des bases arbitraires et prétend aboutir digmeanent des segments corporels par une techaiggieien
n'appuie ; 5° La mauvaise attitude chez I'enfamiske n’étre que le résultat d’'une adaptation impgs# les
lois physiologiques de la croissance » (p. 79).

911 RogerHAURE, « La correction de I'attitude et gymnastique dite maintien », EDERATION FRANGAISE
D'EDUCATION PHYSIQUE(dir.), L’attitude; anatomie, physiologie, psychologie, facteurs H#edres,
typologig op. cit, p.143-155.

9121bid., p.143.

9131bid., p.143-144.
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gue dans le discours dominant en EP, la santéoegbrise du point de vue mécanique. Le
jugement du docteur, qui multiplie les références é@udes de confréres, est incontestable :
« En un mot, a-t-on vérifié une corrélation indable entre la "mauvaise" attitude et le mauvais
état ou l'insuffisance physiologique ? Si oui, o@@and ? Par quels procédés ? Avec quels
moyens et sur quelles bases d’expérimentatioh*?Bour lui, il n’y a pas de réponses. A cette
date, nulle donnée scientifique ne peut vérifiepacepte de l'idéal redresseur. La méthode
pour les éléves déficients doit absolument se tecgdin d’arréter de faire des pantins « dont
il faut serrer les écrous » a l'aide de cette gystigae austére. D’apres ce docteur, les
professeurs sur le terrain observeraient des diiféas entre le diagnostic classificateur du
médecin et leurs regards dans la pratique de [IEEReola rééducation physique. C’est encore
une limite : le corps au repos n’instruit guere dapacités de I'éléve en mouvement. Selon
Haure, on a trop souvent mis sur le compte detlidi différents troubles physiologiques. Pour
lui, c’est précisément ici que réside I'erreur aghe individu possede sa singularité dans le
positionnement des visceres et des différents egout en étant considéré comme « normal »
par le pouvoir médical. Toujours en mobilisant &@iéintes études scientifiques, le docteur
attaque la gymnastique corrective sur le méme naedeeflexion : selon lui, les effets sont
variables en fonction des individus. Son importado& donc étre relativisée. Il cite par
exemple les travaux de Laplace et Nicholson quclemt « que I'attitude "correcte” semble
présenter des avantages appréciables pour la atimulet la respiration de beaucoup
d’individus, mais que chez certains, une défectaogapparente de I'attitude peut étre un

mécanisme compensateur qu’il est inopportun de fieod*>.

Le docteur Haure s’attaque également a la conssidion des mouvements, part
importante de la gymnastique corrective. Pourdeiprocédé est une aberration, car la posture
nécessitant une chaine de contraction réflexajda de conscience exerce I'effet inverse : une
commande et non un affinement de ce phénomeneaeéfteOn a ainsi substitué a la sensibilité
normale du réflexe d'attitude, une sensibilité denmande. On peut dées lors se demander
jusqu'a quel point une attitude résultant de messaggensibles "artificiels”, peut devenir
automatique et inconscient&'$ Il faut tendre vers limprévu et l'inconscient yoétre
efficace. Les propos sont novateurs et semblenirdawoie a différents types de pratiques a

destination des publics vulnérables dans la déeesmivante. Il renvoie les déviations de

U |pid., p.147.
915 |pid., p.147-148.
96 |pjd., p.151.
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I'attitude a un probléme inhérent a I'espece humaila croissance. Dés lors, les troubles de la
posture se résorbent selon le docteur avec I'aeaanéige de I'enfant. Finalement, « et pour
conclure ces remarques sur les possibilités newontaires et articulaires du mouvement il
nous semble évident que ces possibilités ne satppes grandes dans une gymnastique
segmentaire que dans une activité globale judiemesit choisie [...]. Comment ne pas
concevoir alors que I'enfant, a la suite de cettéssance inégale et par ailleurs asymétrique,
ne présente pas de déséquilibres gu'il est sass oddigé de compenser ? Comment conférer
a la mauvaise attitude qui en résulte un caractewrgormalité, alors qu’elle est la traduction

d’un processus physiologique, celui de la croissghd*’,

Ces débats ont un écho particulier dans la stratur de la rééducation physique dans
les premieres années de |a République. D’'abord confinés dans I'enceinte ddigne de
guelques pionniers, ils participent a déstabilieemodéle rééducatif décrit jusque-la. En
d’autres termes, ces travaux qui concourent a irddéf normal et a dissocier la déviation de
la santé ouvrent la voie a de nouvelles questdasiouveaux défis et de nouvelles pratiques.
D’un point de vue institutionnel, la date de 196Gdt@retenue pour deux raisons. Premiérement,
elle est le moment ou les autorités du bureau raéd&questionnent sur la pertinence du BO
qui régit les CRP de 1948. Deuxiémement, un dabdeguel nous reviendrons est organisé a
I'Institut national des sports (INS) en 1961 etseamble les membres de I’Amicale des
directeurs et des professeurs des centres de a@muphysique. Concernant le premier point,
un «avis sur la nouvelle rédaction d'un "textet &s centres et sections de rééducation
physique » est rédigé cette anttéeCe document remet en question l'utilité et I'aditié du
Bulletin officiel de I'Education nationale n°21 bisu 24 juin 1948 et en appelle a sa
modification. Si, en 1948, le préambule de ce Bldait approprié (il rappelait dans I'exposé
des motifs les conséquences de la Guerre et lassiicad’'une action en faveur de la
rééducation), il n’en est plus de méme en ce dédmiannées 1960 : « il me semble que tout le
préambule pourrait étre supprimé ; il avait sa sgiteé en 1948, peu apreés la fin de la guerre,
mais en 1961 il faudrait au moins le remani&?.>En outre, les propositions sont faites sur les
missions des médecins et les appellations de famcgont remises a jour. Les changements
sont surtout d’ordres administratifs (remplacenpartexemple de la « commission centrale de

9171bid., p.154-155.
918 « Avis sur la nouvelle rédaction d'un texte si dentres et sections de rééducation physiqap. sit.
919 1hid.
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rééducation physique » par le « bureau médicaha)s une époque semble passée : celle de
'urgence de la rééducation physique d’apres-guéB@mmme nous le verrons par la suite,

différents éléments s’accumulent et font plier pesgivement ce modele de la prise en charge
des éleves déficients. Il est ainsi difficile des@oune date qui fasse une réelle rupture puisque

chaque nouveauté ou réflexion installe des jaloiggn@aux qui participent de son effacement.

2.2.Evolution de la SFRP : miroir de I'évolutionda®ogigue et scientifique de
la rééducation physique

L’année 1961 fait sens en tant que rupture, carrelbrésente également le point de
transformation de la Société francaise de réédutathysique (SFRP) en Société francaise
universitaire de rééducation physique (SFURP). fuiée d’un débat regroupant les membres
de I'’Amicale des directeurs et des professeursceéesres de rééducation physique qui se
réunissent a I'INS en décembre 1960, Pétat sigmeélation de la SFURP en mars 1981
Cette transformation conforte le troisieme argunéeotjué par Georges Vigarello qui voit dans
les discours de lattitude une psychologisationndrssante des références, a des fins
« libératrices %% Chez certains concepteurs, la focale n’est plaség sur les déviations
strictement morphologiques, mais sur les dysfonaionents psychologiques, vers l'intérieur
du corps et non plus vers une anatomie extéri€eaeroupe professionnel rassemblé dans la
nouvelle SFURP est un témoin de I'évolution de dé&ducation physique, tant celui-ci
accompagne les débats en les tranchant et régat@ilreautés scientifiques et pédagogiques,
ne serait-ce que dans I'appellation de la Soci##s son ouvrage, Serge Fauché résume bien
les débats qui s’organisent a I'INS lors de cedtenion en décembre 1968 Pour 'auteur,
'acte de naissance de la SFURP signé par Pietad Ré@st pas simplement une évolution
sémantique. Il est aussi I'occasion de clarifies pgérogatives de chaque profession : les
kinésithérapeutes d’'une part et les professeuducdéeurs d’'autre part. Les premiers sont
désormais clairement assimilés a des auxiliairedicaéx usant de techniques médicales et
etoffant leur clientéle qui franchit de moins enimsole seuil du CRP. Les enseignants d’EP
perdent progressivement en territoire. De plus krs,ples déviations et les déficiences

morphologiques passent sous l'autorité du kinésafhetute. Georges Blanchet, directeur du

920 C’est aussi au mois de mars 1961 queAlesales de cinésiologie appliquée transforment eAnnales de
Rééducation Physiqu&oir : Pierre BTAT, « Editorial » Annales de Rééducation Physig88, 1961, p. 3.

921 G. VIGARELLO, Le corps redress@®p. cit, p.206.

92235, FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.140-143.
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CRP de Nancy, en fait un constat amer : il ne rpkige aux enseignants « qu’une attitude a
corriger, une insuffisance thoraciqgue a compensgee sangle abdominale a tonifier, un
ensemble a délier, affiner ou a étoffé#*»Face a cette dépossession, la SFURP est créée afi
de recourir aux activités physiques dans un oljjestientiellement rééducatif. Dans le méme
registre d’idées, André Lapiefé explique que c’est face a la prolifération desié&eés de
kinésithérapie que la SFURP est instituée en neitat que des membres issus du ministére
de I'Education nationale. La concurrence entredisx professions anime donc les membres
de la SFURP™.

Lors du débat organisé a I'INS en décembre 196@5 tommissions sont composeées.
Le compte rendu est d’ailleurs renseigné danéifemles de Rééducation Physitiiel'idée
guidant ce rassemblement est de comprendre lanigitdes pratiques rééducatives entre
I'école et ce secteur paramédical qu'est la kihés#tpie. La premiére commission travaille,
dans la droite lignée de la rééducation physiqfiaigdéapres la guerre, sur les grands classiques
guidant la méthode rééducative : examen morphalegifiche physiologique ou morphologie
corporelle. La seconde détermine une stratégiedifense des centres de rééducation physique
et du statut du personnel d’EP spécialis&éwtravaillant. La derniére commission, nommée
« Centres de rééducation physique et pédagogieéapét?®, poursuit des travaux novateurs et
menés antérieurement en matiere de pédagogie. dllabaration entre les CRP et les classes
de perfectionnement est d’ailleurs discutée. Walthegsident de la commission, invite les
participants a propager des moments de psychométimrs des lecons et a utiliser des
examens psychomoteurs: «Les expériences qui @ntréalisées sont particulierement

encourageantes. Elles devraient étre multipliéesoeinises dans tous les cas a un controle

923 Georges BANCHET, « L'examen d’aspect préliminaire », Bulletin de $ociété francaise universitaire de
rééducation physique, 1, 1965, p. 1. Cité phid., p.139.

924 André Lapierre est né le 25 octobre 1923. Il passde Collége national de moniteurs et d'athlétesbtient
son professorat d’EP a 'TENSEP (1945-1947). |l eyreeégalement la kinésithérapie et devient direate
CRP de Troyes entre 1952 et 1966, période ouduieate différents concepteurs comme Vayer ou Pacq p
exemple, et I'amicale des directeurs de CRP. Colkaftt avec Aucouturier, il est président de la SFER
entre 1966 et 1976. Aprés le plan Soisson de 1888 qu'il était directeur du CEPS de Gap, ilesnmé
professeur dans un lycée de la méme ville. Cetina@i anime encore des stages de psychomotpicitéles
enseignants d'EPS au début des années 1980, akniient assez ambigué dans ses rapports entre la
kinésithérapie et I'EP. Il écrit certes sur sa @ption de la psychomotricité, mais participe égalena la
rédaction de manuels de formation pour les futurédithérapeutes.

925 André LAPIERRE, « S. F. E. R. P. M., de la "corrective" a I'édtima psycho-motrice », ReviEP.S98, 1969,
p. 87.

926 « Amicale des Directeurs et Professeurs de Catdr&ééducation Physique, Compte rendu des journées
d'étude 1960 »Annales de Rééducation Physig88, 1961, p. 22-27.

9271bid., p. 24.

9281bid., p. 25.
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précis (Tests psycho-moteurs¥® Comme le rappelle Serge Fauché, des propositions
faites pour construire les séances de psychontétrici « exercices d’équilibration, de
coordination dynamique, d’organisation spatio-teraffe, d’éducation respiratoire et de
relaxation 2°C. Un principe fondamental de la psychomotricitépesté et ouvertement tourné
vers I'éducation : les gestes doivent étre voloesisentis, contrélés et précis pour étre
éducatifs. Si avant la%Républigue la rééducation physique semblait egelantre un espace
médical et un espace éducatif, elle parait pasaelugllement dans le second en raison d’'une
dépossession de son territoire et de la promegsdq@wotrice. Les références anatomiques et
les anciens dogmes hygiénistes s’effacent au pdaiite pédagogie qui ne se centre plus

uniquement sur les formes du corps.

La SFURP s’inscrit en continuité de la SFRP et Rdgeilon en devient président au
moment de sa créatiti. Selon Georges Blanchet, directeur desiales de Rééducation
Physiqueen 1961, « la nouvelle Société restera dans ltedpia premiére "Société Francaise
de Rééducation Physique" et [...] sera éminemmentsaoiété scientifique indépendante, au
service des individualités comme des groupes, taegé ouverte aux bonnes volontés
qualifiées, quel que soit leur secteur d’affectdtf. Pour Pétat, I'affiliation est toute logique :
la SFURP, « constituée [officiellement] le 14 débeel1961, continue I'ceuvre de la SFRP en
'orientant d’'une facon plus précise vers tout a8 gpuche du mouvement appliqué a la
rééducation en général et considéré d’abord commenseignement?. Les statuts de la
société confirment la pérennisation de cette missioginelle : la SFURP «a pour but de
coordonner les efforts de ses membres sur le @da decherche et de I'étude scientifique,
technique, pédagogique et sociale du mouvementteates ses formes, appliqué a I'hygiene,
a la correction morpho-fonctionnelle, a I'éducatineuro-psycho-motrice, et d’'une facon
générale a toutes les rééducations relevant derspioi. La Société limite ses objectifs a la
recherche de la plus haute qualification professtia possible ¥* Cette modification du
nom de la Société est remarquable pour deux raifsamierement, pour une raison pratique
et corporative : elle prend le titre « universiégar et recherche la plus haute qualification

professionnelle. Ses membres plaident donc pougéléwation du niveau de la formation, ce

929 | bid.

930 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.142.

91 Ancien de 'ENSEP, Roger Toulon est professeuiPy'@octeur en éducation physique et professelicale
de gymnastique médicale de I'Hépital des enfantades.

932 Georges BANCHET, « Editorial », Annales de Rééducation Physig@6, 1961, p. 3.

933 Pierre BTAT, « Editorial » Annales de Rééducation Physig8&, 1962, p. 4.

934 Société francaise universitaire de rééducatiorsipige,Annales de Rééducation Physig8g, 1962, p. 3.

268



qui participe par la a renforcer sa légitimité. PBierre Pétat, la Société est universitaire « dans
I'esprit le plus haut et le plus large. Elle soté@aéunir, pour une ceuvre commune, tous ceux
qui, liés a I'Université a des titres divers, sotéressés par le mouvement considéré comme
facteur de valorisation et de revalorisation depé&sonne humain€®. Deuxiémement,
I'évolution sémantique témoigne également d’'un beetsement des représentations de la
pédagogie. La Société a pour mission de réaliseratderches pointues appliquées désormais
a ce qui est nommé « éducation neuro-psycho-motrit@ place de la rééducation physique
strictement liée aux corrections du corps perdogisistance dans une Société qui I'avait érigée
en modele dans les années 1940. Les travaux pisrguel’@ducation psychomotrice trouvent
ici les moyens de s’exprimer plus Iégitimement. diamue les vieilles croyances deviennent
de moins en moins convaincantes, les membres deid#e des directeurs et professeurs des
CRP s’ouvrent a de nouveaux travaux et de nouvedtdeerches sur I'éducation psychomotrice
et I'éducation spéciale. Cette Amicale n'a d’aittewien d’anecdotique, car elle permet aux
« figures » de la rééducation physique et de lahmmyotricité de se rencontrer et de nouer des

relations. Bernard Aucouturier le relatait :

« un autre événement important. Les CRP avaientaurieale. L’amicale des
professeurs d’EP des centres. On se réunissaitoungeux fois par an, a
'ENSEP de Paris. C’était des rencontres trés @stantes. J'ai connu Vayer,

Le Boulch, Lapierre et bien d’autres encofe.»

Les remises en cause sont a la fois scientifiquggadessionnelles. Sur le terrain,
d’autres modeles de rééducation émergent en anmlactin de la rééducation physique des
déficients. Face a cette expansion de la psycharitétet des adeptes de plus en plus nombreux
gue la Société rassemble, Roger Toulon décide itegsia présidence pour laisser la place a
André Lapierre qui assure pendant deux ans laitiamgusqu’a la nouvelle société a veRir
Concernant le choix de Toulon, il ne fait pas detdg@our Bernard Aucouturier que ce départ
est a relier a la distanciation progressive deagestdes membres de la gymnastique corrective :
la SFURP « était dirigée par Toulon. Il était tnr&®ducation physique et gymnastique
corrective, rigide. Au bout de deux ans, avec Lapiet Vayer, nous nous sommes dit qu'il

fallait prendre cette société. Nous avons prisecsticiété et elle est devenue la Société

935 Pierre BTAT, « Editorial » Annales de Rééducation Physig8&, 1962, p. 4.
936 Entretien avec Bernard Aucouturier, Tours, le Hi #018.
97 A, LAPIERRE « S. F. E. R. P. M., de la "corrective" a I'édiima psycho-motrice »gp. cit.
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Francaise d’Education et de Rééducation Psychoiddofr..]. Il est parti de lui-méme, en
considérant qu’il n’avait plus sa place dans I'asstion compte tenu de I'évolution qui naissait.

Jétais secrétaire général, Lapierre présidenteVaige-président 338

De cette facon, lors de son assemblée généralé diedembre 1968, les membres
décident de faire évoluer la Société et d’entérohes pratiques qui se sont développées les
années précédentés Elle devient Société Francaise d’Education eRdéducation Psycho-
Motrice (SFERPM) et traduit, ne serait-ce que danisre de la Sociéte, ce tournant clairement
psychomoteur. Pour Serge Fauché, « cette orientatest traduite dans les faits grace a
'impulsion donnée par des professeurs d’éducatinysique qui résistent, pour de multiples
raisons, a la cause sportive, convaincus par &sllde l'inanité de la rééducation physique
traditionnelle 3*°. Grace a ce groupement professionnel qui s'inivestiout dans les CEPS,
la psychomotricité sort de la rééducation physiguelaire pour adopter les chemins de
'éducation classique. André Lapierre, premier jplgst de la SFERPM, observe un
« glissement des rééducations proprement "réédesatvers des préoccupations éducatives,
c’est-a-dire vers la recherche d’'une conceptiorcipgymotrice de I'éducation de I'enfant
normal ». Lapierre de continuer : cette « éducgheycho-motrice s’est alors imposée a nous,
non plus comme un ensemble de procédés et de geesnimais comme un "mode de pensée"
applicable dans tous les domaines de I'éducatiof. [L:éducation psycho-motrice nous
apparait alors comme la base élémentaire, maisfoentale, de toute éducatioffs Il s’agit
ainsi de créer un programme psycho-moteur qui@ete I'’éducation et en particulier les éleves
de I'enseignement maternel et primaire. Selontsgsts, la Société « a pour but de coordonner
les efforts de ses Membres sur le plan de la rebkeet de I'étude scientifique, technique,
pédagogique et sociale du mouvement, considérésitamanité psycho-somatique, en vue de
son utilisation a des fins éducatives et réédueatiklle est ouverte indistinctement a tous ceux
qui, ayant une fonction au sein de I'Education dlale, sont intéressés par les problémes de
I'application du mouvement a des fins de revaldigsahumaine %2 La référence a la seule
inadaptation des enfants qui justifiait les CRRosde pour embrasser une éducation d’éléves
pluriels. Cette création semble également creusefosseé intellectuel et culturel entre les

enseignants d’EPS et les membres de la SFERM fjuseént leurs travaux avec les quelques

938 Entretien avec Bernard Aucouturien. cit.

99 A, LAPIERRE « S. F. E. R. P. M., de la "corrective" a I'édiima psycho-motrice >gp. cit.
940 S. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.201.

941 A, LAPIERRE « S. F. E. R. P. M., de la "corrective" a I'édiima psycho-motrice >gp. cit.
942 SFERPM, « Extraits des statuts », ReE&eS 99, 1969, p. 24.
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pages qui leur sont toujours accordées dans lesigras de la revuEP.Set dans les bulletins
de la SFERPM. Les travaux s’appuient de plus ers @ur des sciences comme la
neuropsychologie (référence au systéme cérébralspira la corticalisation du cerveau) ou la
psychogénétique (références aux travaux de Piayéakon notamment), éloignant une partie
des enseignants d’'EPS des débats qui peuventitsi@rstians ce groupement. De plus, ces
membres ne se cantonnent pas qu’'a des référerieatifepues théoriques. lls puisent aussi
dans les travaux plus psychanalytiques et pédagegiqlans la pédagogie non directionnelle
ou encore dans les méthodes actives. Outre leenéls que ces acteurs mobilisent dans le
cadre de leurs articles scientifiques et professts) I'entretien avec Bernard Aucouturier nous
confirme que ses connaissances culturelles et pgapges sont larges et assez pointues pour
la corporation des enseignants d’EPS de la finasheges 1950 : « des mon professorat, j'ai
commence a lire Mélanie Klein, Freud, Winnicott @tait tout juste connu en France, Maud
Mannoni, les grands pédagogues comme Freinet, idiakay Dewey. Je les lisais et jétais
enthousiasmé par leurs propositions. Ca m’a beguicdlwencé, mon enfance m’a influencé,
sur la prise en compte du jeu libre de I'enfantjolied’hui, je reste tres attaché a Winnicott.
C’est le maitre théorique [...P%. Lorsque Bernard Aucouturier participe a I'orgatisn du
collogue international de la SFERPM sur la psychiicité entre le 31 aodt et I€"5eptembre
1972 a Grenoble, il n'est donc pas étonnant deawpircotés de Vayer, Lapierre ou Le Boulch,

la présence de Francoise Dolto, docteure et psptysid**

En tant que groupement de discussions, réflexiandifiisions de cette nouvelle
éducation physique, la SFERPM organise différentgges nationaux pour toucher la
corporation des enseignants d’'EPS et étendre keavaux hors du réseau restreint des
professeurs qui officient dans les CRP ou CEPSefiat, la revueEP.Sannonce un stage
national (les dates ne sont cependant pas précédesirs en juin 1969. Les propositions de
réflexions témoignent des volontés de clarificatitcume méthode qui pourrait paraitre opaque
pour certains enseignants. Le programme resteigquess des moments sont proposés pour
définir 'éducation psychomotrice, ses liens avex dpprentissages scolaires, la relaxation, la
maitrise psychotonique éducative et les activitésxptession, les inadaptations et la

rééducation psychomotrice, le tout agrémenté deféommces pléniérdS. Des stages

943 Entretien avec Bernard Aucouturiep. cit.

944 | es conférences sont retranscrites dans un nuspécial de la SFERPM que nous a gracieusement prété
Bernard Aucouturier. Voir : Bulletin spécial de BFERPM, « 1 colloque international », 31 aolt —
1°" septembre 1972, Grenoble, 1973.

945 SFERPM, « Stage national », Re\ER.S 98, 1969, p. 93.
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internationaux sont également organisés. Les meanerdent tisser un réseau qui dépasse les
pays francophones. Pour le stage internationalnis§aa Montpellier en aolt 1970, de
nombreux pays étaient représentés pour échangmuradg la psychomotricité : des pays du
Maghreb, des pays européens et aussi des parteipanus d’Angola. Rassemblant environ
350 personnes de professions variées, le stageceake en trois sessions : aspects techniques
de I'éducation et de la rééducation psychomotricenception psychomotrice de I'éducation

physique et sportive ; éducation psychomotrice @tens d’expressicff.

2.3.La psychomotricité : un passage obligé pourtmetéfinitivement une
croix sur la corrective ?

Face a différents facteurs qui s’accumulent, leggsseurs d’EP qui officient dans les
CRP sont au fur et a mesure spoliés d’'une partidedes prérogatives. D’'un coéte, les
kinésithérapeutes font une concurrence directepéoli@ssion, de l'autre, les remises en cause
scientifiques et pédagogiques ne participent pkes @nstitution d’'un groupe homogene et
légitime dans les années 1960. Au contraire, afde toutes parts, certains restent cantonnés
aux vieilles méthodes de rééducation physique gloesd’autres font le choix de I'innovation
pédagogique en se tournant vers I'avenir. Cetteatiom du regard, suivant et acceptant les
évolutions pédagogiques et scientifiques, ne gegfdau prix de quelques concessions, au
détriment de la corporation des enseignants d’ER&epter de se tourner vers la
psychomotricité et abandonner la gymnastique ctiveeac’est faire le deuil de cette derniere
qui a donné une réelle légitimité aux enseignatid® 8 dans les années 1940, celle qui a été
couronnée par les différents textes de 1945 enufade'organisation des groupes d’aptitudes
et de la constitution des CRP les années suivaRst les responsables des centres de
formation et les autorités compétentes, acceptnsgigner la gymnastique dans différentes
écoles de kinésithérapie — les enjeux de promagpiaiessionnelle ou de reconnaissance
symboligue ne sont pas loin — c’est accepter dadordans le privé, les futurs professionnels
qui entrent en concurrence et qui dépossedenhssgnants d’EPS de leurs usagers. Méme si
Georges Blanchet appelle a une coopération erdrédex professions, force est de constater
un ancrage originel et professionnel, selon lui,l@@ééducation physique a I'Education
nationale : « les Ecoles de Masso-Kinésithérapsose multipliées... et aussi les promotions

de M.K. qui ont "pompé" généreusement — et ellesean bien raison de le faire — dans les

946 SFERPM, « Montpellier. Aolt 1970. Stage internadios, RevudEP.S 107, 1971, p. 65-66.
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travaux de Pétat, Charriere, Walter, Picq, Preyaaisellier, Lapierre, Vinot, Barnier, Toulon,
Cassagne, Belligon et de combien d’autres professkinésithérapeutes ou non, rattachés a
I'Education Nationale¥’. Pendant que cette concurrence fait débat, Assales de
Rééducation Physiqueéteignent en 1962 pour étre refondues dans hmoaicjue de la Revue
Education physique et SpoEn effet, le comité directeur de la SFURP dédiales sa réunion

du 22 décembre 1962 de mettre fin a sa publicaBenlement, I'esprit de la revue se perpétue
grace a la création d’'une chronique de quelguesagcordées par la RevidB.Set animée

par I'équipe de rédaction de la défunte réfid_es acteurs de la SFURP perdent un peu de
terrain alors méme que le traitement des déficemae la rééducation physique les anime

encore :

« Quand cette jeunesse déficiente est négligééradée sans discrimination,
que se passe-t-il ? Elle demeure a I'école le ngetit des maigriots
dystrophiques ou des bouffis mollassons, des dstoal des instables, des
faiblards ou des affaissés, des délicats ou ddattgtiés. Plus tard, elle sera la
quantité de gens qui vivotent, qui s'accommodent bden que mal de leurs
petites miseres physiologiques, non sans en raéssdes complexes
d’infériorité, des désavantages matériels, debtesudivers d’ordre fonctionnel,
esthétigue, moteur et caractériel. Les jeunes grafou mal batis ne sauraient
devenir, sans soins, des adultes bien portantswdareent aptes a mener une vie

normale [...] $%.

Finalement, si ce groupe s’accroche encore auxidifs, de nouvelles pratiques
remettent en cause l'existence de la rééducatignigune qui se fait attaquer au profit d’'une
autre méthode grandissante : la psychomotricitépdyechomotricité redistribue en quelques
sortes les cartes pour les professeurs d'EP desa&R perdu une partie de leur territoire face
aux kinésithérapeutes : « dessaisis ensuite pateldmiciens de la psychomotricité des
espérances gu’ils avaient largement contribué @nidévoici qu’ils découvrent dans les
fondements corporels du savoir une raison de crin role qui ne se limite pas aux

apprentissages sportifs. La tache est noble, guodas cherche a faire 'agent incontournable

947 Georges BANCHET, « Tribune libre. Educateurs physiques spécialiéggmnastes rééducateurs"... et
kinésithérapeutes Annales de Rééducation Physig88, 1961, p. 32.

948 | e comité de rédaction, « A nos lecteurdmnales de Rééducation Physig0e, 1962, p. 2.

949 Georges BANCHET, « Editorial. Sur 'avenir de I'Education Physigsgécialisée »Annales de Rééducation
Physique 85, 1961, p. 4.
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de la constitution de lintelligence. Ce défi pédagogique original qui accompagne de
nouvelles pratiques et représentations de I'erdantin moment stratégique dans la critique de
I'ancienne rééducation physique.

2.3.1. La psychocinétique de Jean Le Boulch : convoquscikence et
congédier la gymnastique corrective

Alors que la rééducation physique connait des fibamstions dans une EPS qui voit
ses lignes bouger, Jean Le Bodimttaque vivement la méthode traditionnelle avequig
entend diffuser dans I'EPS des jeunes Frangais psigchocinétiqu®2 En critiquant
radicalement la gymnastique corrective et en ouvsammeéthode aux éleves qui ne sont pas
déficients de la voie éducative ordinaire, il stagsd’un succes certain. Pour Serge Fauché, le
concepteur fait sortir la psychomotricité de laeveééducativ®®, D’ailleurs, comme nous le
rappelait Bernard Aucouturier, qui a été étudiamtGREPS de Dinard et qui a regu les
enseignements de Jean Le Boulch, ses convictioostigues des différentes méthodes ont
permis de révolutionner certains destins d’enseignaomme le siéd*. Des professeurs
d’autres lieux de formation étaient virulents a smtontre et n‘acceptaient guere que Jean
Le Boulch remette aussi profondément en cause PPPSest avec un article signé dans la
revue EP.S en 1961 que Jean Le Boulch présente son prograpooe déconstruire
progressivement la rééducation physique au prefgadnouvelle méthode, la psychocinétique.
Deés le début de son article, il dénonce I'éclectisies IM de 1945 qui, pour lui, renvoie a
I'incapacité des autorités de la discipline a trearales débats. Cette « coexistence pacifique »,
résultat de discussions infructueuses, est fustijdee concepteur entend dépasser la guerre

des méthodes qui aboutit a un syncrétisme toutwendiquant le rationalisme de sa méthode.

950 S, FAUCHE, Du corps au psychisme, op. cjt.244.

%1 Jean Le Boulch, né en janvier 1924, pratique kkétball et I'athlétisme (membre de I'équipe nadien
universitaire juniore). Entre 1945 et 1947, il gassen professorat d’'EP a 'ENSEP et devient preigsau
CREPS de Dinard (1947-1969). Il étudie la psychiela obtient son doctorat de médecine en 196G:en s
spécialisant dans la réhabilitation fonctionnelleneurt en mai 2001. Pour plus d’informations, rventre
autres ’'hommage a Jean Le Boulch rendu dans lzereé?.Sn°293 de 2002. La thése de cet acteur a été
republiée trés récemment dans : BernanbrEU (dir.), Les facteurs de la valeur motrice. Interprétation
physiologique. Thése fondatrice de Jean Le Bqutahis, France, L’Harmattan, 2020.

952 Nous signalons gu’une thése de doctorat en STARS&ersité de Reims Champagne-Ardenne (URCA) sur
la diffusion de la psychocinétique est en courséddisation. Voir : Blaise Desplechin-Lejeune, stdire et
diffusion de la psychocinétique (1947-2001) ».

953 3. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.143.

954 Entretien avec Bernard Aucouturiep. cit.

955 |bid.

956 Jean [E BOULCH, « Esquisse d’une méthode rationnelle et expéiaed’éducation physique », ReVvEE.S
57, 1961, p. 30.
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Les IM de 1945 ne sont pour lui qu'une profusionnaiéthodes sans synthese aucune. Loin
d’atteindre un synthétisme parfait, elles multiptiees incohérences et les insuffisances : sans
définition valable de I'éducation physique, I'uniés pratiques apparait bien peu cohérente et

ordonnée. Par conséquent,

« les textes officiels constatent les contradiiqgni ont amené a la guerre des
méthodes, avouent et acceptent leur incapacitr@seudre et pensent régler le
probleme en faisant confiance a chacun pour utiesedifférentes méthodes au
mieux des intéréts des éleves. Nous ne pouvong guaus, nous contenter de
cette formule et nous aspirons a diriger notreoacpédagogique selon une
méthode rationnelle. Or les vraies méthodes : &tdpin objectif fondamental ;

hiérarchisent en fonction de cet objectif ; sérleatproblémes®’.

En s’appuyant sur les sciences humaines et soclargosition de sa méthode passe
par la preuve de sa scientificité. Ainsi, la ménapl’il présente, en insistant sur des termes
comme « rationnel » ou « expérimental », est « anifaste destiné a rompre avec le passé et
a fonder la possibilité d’un progrés sur des bastides 3°8. L'EP méthodique de Pierre Seurin

qui perpétue cet éclectisme est critiqigd.e courant hygiéniste également :

« a notre sens le probleme majeur qui se poseastaisir avec netteté I'objectif
a atteindre egducation physique et a partir de cet objectifagilles techniques
connues en s'appuyant sur les données scientifigheas laissons aux
hygiénistes le soin d'établir un programme d'a&iphysique visant au maintien
de la santé : il nous parait pour notre part imijpdesssurtout chez I'enfant, de
batir une progression de travail en partant deobgictif, car ce serait réduire

I'éducation physique a bien peu de cho$g »

Jean Le Boulch veut se détacher de la seule ndditsanté en EP et c’est un point qui

participe a la critique de la gymnastique mécantet le but, au sein des CRP, est

957 bid.

958 Bertrand IIRING, La crise des pédagogies corpore)l@aris, France, Editions du Scarabée, 19816@.

99 Un an plus tard, Jean Le Boulch fait une critigimilaire des IM de 1945 et de 'EP méthodique darE
Seurin dans : Jean Le Boulch, « Ou va I'éducatlysigue en France en 1962Les Cabhiers scientifiques de
I'éducation physiquedeuxiéme année, 1, décembre 1962, p. 3-10.

960 3, LE BouLCH, « Esquisse d’'une méthode rationnelle et expériahen’éducation physique op. cit, p. 31.
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essentiellement de rétablir un ordre de santé darrps qui s’en €éloignerait. En délaissant
cet objectif, la psychocinétique peut s’adresdeua les éléves, déficients comme valides. Les
attaques du dogme mécaniste se poursuivent ennpuiaas la psychophysiologie. A cela
s’ajoutent les recours a la phénoménologie pourtraotes limites de I'ancien modele. En
référence aux travaux de Buitendijk (1957) par gXerrie Boulch relie I'attitude a 'affect du
sujet, a ses émotions ou a sa personnalité. Eh efféest par le biais [du] comportement
moteur que I'éducation physique agira sur I'étremissance en ayant constamment a I'esprit
gue la conduite motrice est indissociable des pinénes mentaux, intellectuels et émotionnels
et des phénoménes neuro-végétafifd >Sans travailler strictement sur les déficiendes,
recherches de Le Boulch englobent ces derniérésqumi comme il le rappelle dans sa thése,
c'est la « cause » de 'EP qui les anime. Si lacpeginétique est une méthode générale
d’éducation, elle « reste attachée a un modéleadetl'activité de I'enfant%?la ol d’autres

rééducations psychomotrices établissent, grace axdamens, des troubles du comportement.

Quelques années plus tard, un numérdagsers scientifiques de I'éducation physique
publie trois articles opposés a la gymnastiqueectine. L’avant-propos fait état du caractere
fortuit de ces publications au méme moment. Daartidle de Jean Le Boulch, les propos sont
évidents et tranchés. Il méne une critique comtrgylnnastique corrective en puisant dans la
phénoménologie, ses observations cliniques etysiplogie?®>. Il souhaite mettre en évidence,
dans une véritable démonstration, que la rééducatigsique traditionnelle s’érode face aux
preuves scientifiques qu’il apporte. Selon l'auidarpremiere erreur des partisans de cette
gymnastique est de concevoir l'attitude comme uthdit®n de processus en omettant les
références aux processus réflexes. Ensuite, grées abservations réalisées lors de cours de
rééducation sur une éléve poliomyélitique, il viriirmer le présupposeé suédiste selon lequel
les contractions statiques et volontaires des raasperficiels participent de la rééducation.
Or, il en est autrement selon son expérience :deptant ces principes, « le résultat le plus
certain est de supprimer la contraction réflexdqgiom des muscles profonds, donc de les
empécher de se développé&t*»Aussi, il souligne le caractére individuel detitade. Loin de

n’étre qu’une statique correcte et stéréotypétitiide fait appel a des processus inconscients :

%11bid., p. 34.

962 Pierre ARNAUD, Les savoirs du corps: éducation physique et édoratitellectuelle dans le systeme scolaire
francais Lyon, France, Presses universitaires de Lyon3,19802.

963 Jean [EBOULCH, « La gymnastique de maintien est-elle une métedfitmce d’éducation de I'attitude ?Les
Cahiers scientifiques de I'éducation physigtreisieme année, 2, mars 1964, p. 2-11.

%4 1bid., p. 5.
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I'éducation de la posture doit donc étre envisggé@ chaque €léve et ne peut étre congue
comme une recette miracle dictée par un manud@ébiucation. Finalement, Le Boulch plaide
pour une éducation de lattitude plus large en avayht certes les éléments conscients
participant a la construction du schéma corporelismaussi a ses éléments inconscients. En
effet, « l'attitude habituelle est inconscientedépend de I'équilibre tonique et du jeu correct
des réflexes posturaux. Ce qui est conscient, mela® déplacements segmentaires a partir de
I'attitude de départ%$°.

Le Boulch ne se contente pas de critiquer la régdhrcphysique, il propose eégalement
une méthode expérimentale qu’il solidifie au calerda décennie 1960 en puisant a la fois dans
la psychophysiologie et dans la phénoménologieci{éd, entre autres, Merleau-Ponty ou
Mucchielli)®®®. Pour lui, «la Psychocinétique est une théorieéggle du mouvement qui
débouche sur I'énoncé de principes méthodologigueemettant d’envisager son utilisation
comme moyen de formatioff%. La psychocinétique dépasse la seule EP pour & pa
d’objectifs fondamentaux. Elle permet d’éclairersde principes méthodologiques dont
'application intéresse des domaines aussi différeque I'éducation physique scolaire,
I'éducation et la rééducation psychomotrice, laékithérapie et la rééducation fonctionnelle,
I'initiation et I'entrainement sportif, la danse formation professionnelle, la gymnastique
d’entretien des adulte$®. Dans la premiére partie de son ouvragéducation par le
mouvemengui parait, pour la premiére édition, en 196&’aktache a définir la méthode en
soulignant un probleme qui fait de 'EP une édugatnineure : le dualisme philosophique qui
sépare le corps de I'esprit. Selon ce concept#tf, dles années 1960 conserve une couleur
hygiéniste et récréative. Les professeurs de I'éppdevant son inefficacité, se tournent donc
vers une EP sportive. Ainsi, « n'ayant jamais rorapec le dualisme, I'éducation physique ne
s'est jamais imposée comme moyen fondamental d&uturcs?%, En critiquant une EPS trop
tournée selon lui vers les activités et ses résylthaffirme que la psychomotricité et sa
psychocinétique ont pour objectif de prendre enptentes besoins de tous les éleves et le

développement de soi. L'éleve ne peut étre édugng grendre en compte son comportement

%5 bid., p. 10.

966 Seulement, comme le rappelle B. During (19817p-172), si Jean Le Boulch empreinte a la phénoingieg
il reste bien en dessous de ses analyses.

97 Jean [E BouLcH, L'éducation par le mouvement: la psycho-cinétiquiage scolaire Paris, France, Les
Editions ESF, 1970, 4.9.

968 Jean [E BOULCH, Vers une science du mouvement humain: introductitenpsychocinétiqueParis, France,
Les éditions E.S.F, 1971, 263.

969 J, LE BoULCH, L’éducation par le mouvememp. cit, p.19.
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moteur : il faut développer certaines fonctionscpptives, motrices et mentales. Grace a la
notion de « schéma corporel », il souhaite respéetveloppement psychomoteur de I'enfant
et son épanouissement. Ceci lui permettra de serst d’'agir dans le monde. Cette notion
« est centrale en psychomotricité, celle-ci fixabjectif de développer harmonieusement le
corps, de pallier les problémes éventuels dansosatitution $°°. Pour Le Boulch, la
psychocinétique participe a l'atteinte des butdée éducation : « une meilleure connaissance
et acceptation de soi » ; « un meilleur ajusterdenta conduite » ; « une véritable autonomie

et 'accés a la responsabilité dans le cadre dielaociale %%

Son objectif est alors la construction, chez I'anfd’'un schéma corporel participant du
développement de sa personnalité et de ses cosandiices. Pour cela, il a une conception
unitaire de la personne. C’est bien a la totaléd’éleve que I'éducateur doit s’adresser. Jean
Le Boulch parle d’'un « étre total » : « I'acte mota’est pas un processus isolé et n'a de
signification qu’en rapport avec la conduite dpgasonnalité tout entiéré’3. Une focalisation
sur le rendement moteur conduirait & une formeiéhiation selon l'auteur. Il s’agit pour
I'éducateur en général de s’appuyer sur les best@mgleve afin de faciliter son adaptation au
milieu social et ce point participe aussi a effalgevieux dogme : avec « I'éducation des
facteurs psycho-moteurs de la conduite, prévaetihee d’adaptabilité psychologique et sociale
qui efface les options énergétiques et moralesijaiirs dominantes®?®. Sur le plan pratique,
la méthode de Jean Le Boulch propose des exempassraux visant a la maitrise de son
schéma corporel : prise de conscience segmentaipogtion allongée au sol, relaxation et
travail respiratoire ou mobilité des différentestigs du corps. Pour Serge Fauché, 'ambition
« de la méthode est donc sans équivoque : perngetteafant de découvrir et de construire
progressivement les mécanismes d’adaptation derghuite par la sensation lucide de tout ce
qui sourd de son corps et par un raisonnement pEmaccompagnant le moindre gesté. »
La méthode doit favoriser I'adaptabilité de I'éleseparticiper a sa réussite dans différents
domaines. Les objectifs originels de la rééducagilysique sont largement dépassés. Avec une

meéthode qui s’adresse a la fois aux déficientssmgalement aux éleves qui ne sont pas

970 Cécile @LLINET, « Tissié, Le Boulch : deux conceptions de I'édioraphysique, deux périodes, deux
doctrines », JacquesLEBrsE (dir.), L'éducation physique au XXe siécle: approches hiptie et culturelle
Paris, France, Vigot, 1999, 465. Voir également: Cécile AQCLINET, Les grands courants d’éducation
physique en Frangéaris, France, Presses universitaires de Franee, p52-60.

971J. LE BOULCH, L'éducation par le mouvememp. cit, p.20.

9721bid., p.21.

973 S. FAUCHE, « Du maintien a la psycho-cinétique. Une révolutians I'histoire de I'éducation physiqueop,
cit., p. 165.

9741bid., p.162.

278



touchés par une déficience, Jean Le Boulch exXtxggsychomotricité des CRP. Avec lui,
« I'éducation physique entre de plain-pied danseljgrestigieuse ou le mouvement serait une
garantie de succes a I'éco&%»On passe du médical a I'éducatif. La méthodevema place
dans une France qui connait « une période de mnsationsidérables au cours de laquelle le
pays réalise sur le plan de ses institutions poids, de sa place dans le monde, de la vie
guotidienne de ses habitants, de ses mentalithes &s manieres de vivre, les transformations
les plus radicales de son histoifé®»En ce sens, la psychocinétique se rattache alliton

de la vie culturelle des Francais des années 19@a@ckiant trois entités : le travail, I'école et
le loisir’”’. Premiérement, la modernisation industrielle passaine évolution de la nature du
travail qui évolue grandement en plein coeur dest@rglorieuses : ouverture des frontieres,
concurrence internationale, la France connait un&ssance économique considérable, le
secteur a besoin d’une main d’'ceuvre qualifiée, atinmne tertiarisation et devient moins
énergétiqu¥’®. Le raisonnement de Jean Le Boulch s’ancre dagsmexte : « I'évolution de

la technique et les progres rapides de I'industnteainent une grande variabilité des conditions
de travail qui ont deux conséquenc&® »un environnement de travail plus accidentogéne e
plus propice aux blessures. Face a une offre da@mpi change radicalement, Jean Le Boulch
entend donner au futur travailleur les moyens d'adeptabilité devant des conditions
laborieuses changeantes. Par exemple, il s’agiisdigner des habiletés moins rigides et plus
facilement transférables pour le futur ouvrierinsiste dans plusieurs publications sur la
nécessité de former les futurs ouvriers ou tecangi I'adaptabilité dans le but de prévenir
des accidents et de limiter les fatigues. Pouillest reconnu « que toute formation technique
ou professionnelle doit conduire a une certaingv@dénce. Cette polyvalence doit permettre
une plus grande souplesse d’adaptation et détermaéntines orientations selon les exigences
du moment $°. Deuxiémement, I'école connait un processus deificegion de ses effectifs

qui conduit & des transformations structurelled' @tdre culture?®L. L’échec scolaire que ces

975 bid., p.168.

976 Serge BRSTEIN et Pierre ML.zA, Histoire de la France au XXe siécle. Tome IV, 18984 Bruxelles,
Belgique, Editions Complexe, 1992 125.

977 C. GOLLINET, « Tissié, Le Boulch : deux conceptions de I'édiocephysique, deux périodes, deux doctrines »,
op. cit, p.42-48.

978 pour plus d’informations sur cette période dessance et de modernisation économique et indlstnielus
renvoyons le lecteur au chapitre Ill de I'ouvrade. :BERSTEIN et P. MLzA, Histoire de la France au XXe
siecle. Tome 1V, 1958-197dp. cit, p.125-168.

979 Jean [E BOULCH, « L'importance de I'éducation motrice et psychotrite dans la formation de I'apprenti »,
Les Cabhiers scientifiques de I'éducation physjqueatrieme année, 1, mars 1964, p. 3.

980 |bid.

9%81Voir notamment : A. RosT, Histoire générale de I'enseignement et de I'édwraéin France. Tome IV, L’école
et la famille dans une société en mutation, dep88) op. cit, p.263-310. En outre, I'évolution des priorités
économiques et industrielles de I'Etat influencalément les réformes scolaires de I'enseignemehhique.
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réformes induisent au fur et a mesure des décerl®66 et 1970, croisé a I'émergence
antérieure d’une critique en provenance de la sogi® de I'éducation, préoccupe les acteurs
de l'école et les décideurs politig8¥s Pour Le Boulch, la psychocinétique et les
apprentissages fondamentaux réalisés a I'école diettement liés : 'apprentissage de la
lecture et de I'écriture passe par des apprengsstpdamentaux comme la latéralisation, la
maitrise du temps, l'orientation ou I'habileté malter Justification non négligeable du
discours de l'auteur dans le champ éducatif, lzlpsginétique participe de la réussite scolaire
des éléves. En développant sa méthode sur la catiah oculomanuelle, les exercices de
« lancer » et de « rattraper » construisent aizgggplentissage de la lecture : la « parenté avec
les mécanismes mis en jeu dans le graphisme ne&pleapper au maitre. En visée, 'opération
qui consiste a tracer un trait d’'un point a un @utnplique la mise en jeu des régulations
proprioceptives au niveau du membre supérieur deem@ature que celles qui sont mises en
jeu dans I'exercice de visée consistant a saisitatie dans I'espacé®3. D’ailleurs, le courant
psychomotricien revendique les effets qu’'il noudreeda motricité et les apprentissages
fondamentaux comme I'énonce Gilles Coantic gradeux articles traitant de la rééducation
de la dyslexie dans la reviEP.Sen 1978 ou, encore, le plus connu André Lapierre sur
I'apprentissage des mathématiques grace a la psyathioité deux ans plus tatt. Enfin, le
dernier élément qui assoit la conception lebouluidea I'école est la préparation du futur
citoyen aux loisirs qui connaissent une croissanotable dans ces années-la. Critere
fondamental puisque ces pratiques sociales pemmédteestauration physique et psychique du
travailleur. Progressivement, le loisir gagne uasie considérable de la population francaise
dans les années 1960 comme le rappelle Joffre Dediezen 196%°. Durant ces années de
croissance économique, le pouvoir d’achat des Risagigmente tandis qu’entre 1958 et 1975,
le nombre de Francais partant en congé passe daBP%°’. C’est le moment o la jeunesse
dessixtiesgolte a la consommation et ou la France connaitaseension de la culture de

mass&8, La démocratisation des loisirs et du sport s§reédans ce processus qui connait une

Pour S. Lembré, «la formidable expansion du tephmidans les années 1960 est nécessaire a celle de
I'économie ». Voir : StéphaneelMBRE, Histoire de I'enseignement techniquRaris, France, La Découverte,
2016, p91.

982 Bertrand RVON, L™échec scolaire": histoire d’un probléme publiearis, France, In press, 2000263-292.

983 J, LE BOULCH, L’éducation par le mouvememp. cit, p.41.

984 Gilles @ANTIC, « La dyslexie. Réle et importance de la psychdrigité dans la rééducation des dyslexiques »,
RevueEP.S102, 1970, p. 45-50 & ReviEP.S104, 1970, p. 21-26.

985 André LAPIERRE, « Psychomotricité et notions mathématiques »leBnlde la SFERPM, n°22, février 1972,
p. 21-36.
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explosion du nombre de pratiquants lors d’une pieriau ledabyboomersleviennent ou sont
déja adolescent®. De cette maniére, I'apprentissage psychomotermgtea I'individu de
s’adapter dans des situations différentes en ajustamotricité : le but de Le Boulch « est de
rendre I'éleve capable de remanier sa conduit@ectibn des aléas de la situation. Dans ces
conditions, celui-ci seréibre car susceptible de s’adapter en permanence aligitatibns
changeantes du milied%. La conscience devient un moyen d’action sur ladeoLa réussite
des éleves devient une mission qui est d’autastgratifiante pour les enseignants d’'EP qu'ils
se font déposséder d’'une de leurs missions orlgmélygiénistes : la rééducation des corps
déficients. Cependant, si la psychocinétiqgue eatgements de Jean Le Boulch participent a
déstabiliser la rééducation physique, son manqueystéme d’observation et de contrdle des
apprentissages de participent pas de sa diffusams ¢tes CRP. Comme le rappelle Pierre
Arnaud, « ses procédures didactiques ne font paget d’évaluation. Les objectifs fixés sont
en effet trop généraux pour se préter a une évatuaibjective. Mais comment affirmer
I'efficacité d’'une méthode si I'on ne se donne lggsmoyens de la prouver % Pour terminer
sur la méthode, nous voyons que ce détour congmErsid psychocinétique n’est pas inutile
pour deux raisons. En premier lieu, il s’inscrihdain courant de pensée qui critique I'ancienne
rééducation physique justifiée par une approcheamste de la gymnastique. Ensuite, la
réflexion de Jean Le Boulch contribue a envisager BHP de base similaire pour les éléves
déficients comme pour celle des valides. |l faieéger une EP qui n’est pas fondamentalement
éloignée pour ces deux types de populations adiser de la rééducation physique qui

consacrait ce partage.

2.3.2. La contribution des partisans de la psychomotribéé/ayer a
Aucouturier : libérez I'enfant !

A partir du début des années 1960 surtout, desisctie la rééducation s’investissent
de plus en plus dans les différentes sphéres ddisation pour interpeller les enseignants

d’EPS et en particulier ceux qui officient dans@RP ou les CEP%. En effet, des professeurs

universitaires de France, 2014 3{F7-380.

989 Patrick CASTRES et Paul DETSCHY, Sport, culture et société en France: du XIXe si&clwos jours Paris,
France, Hachette supérieur, 20061 59-192.

990 3. FAUCHE, Du corps au psychismep. cit, p.153.

991 P, ARNAUD, Les savoirs du corpsp. cit, p.103.

992 La revueEP.Sest, dans les années 1960, le témoin des hésiatimfessionnelles entre I'évolution de
I'appellation « centre de rééducation physique RRTou « centre d’éducation physique spécialiggzErS).
Les deux qualificatifs sont employés indistincteinéors de cette période, mais le premier s'efface
progressivement au profit du second au cours dédannie.
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comme Pierre Vayer, Raoul Walter, André LapierreéBeunard Aucouturier participent aussi
aux critiqgues de la gymnastique corrective traditlle en décrivant les contours d’une autre
forme d’EP : la psychomotricité. La critique estanime et poursuit la droite ligne d’auteurs
comme R. Haure ou J. Le Boulch. Pour Bernard Augtert®® qui décrivait les enseignements
de Le Boulch comme enthousiasméaffisson arrivée au CREPS de Strasbourg a la fin des
années 1950 est I'occasion de constater les désalagtre I'évolution des conceptions
pédagogiques et la formation qui restait traditellendans certains centres de formation : « jai
eu une déception face a des professeurs qui étemtard de 50 ans, qui nous enseignaient
encore la gymnastique corrective et étaient trés dwec nous au niveau de la compétition. Je
n’'ai pas aimé cette anné¥3 Dans la premiére chronique desnales de rééducation physique
de la Société Francaise Universitaire de Réédut&titysique publiée dans la revdR.Sen
mars 1963, Raoul Walter, directeur du CRP de Lirapggpose sa vision de la rééducation en
se détachant de I'idéal redresseur qui faisaitadeelle référence morphologique normale un
idéal a atteind®®. Dans cet article, R. Walter propose une indiviidation des exercices
rééducatifs en trois étapes : « satisfaction dewibge fondamentaux communs a tous les
enfants » ; « satisfaction des besoins typiquesgctérisés par l'intervention du complexe
colonne vertébrale — ceintures » ; « satisfacties esoins propres liés a l'insuffisance
prédominante ». En décrivant une démarche appécablir la totalité de la classe dans une

lecon aux individualités a corriger, tout se pasgame s'il actait les travaux de R. Haure dans

993 Bernard Aucouturier est né le 8 avril 1934 a Beawtrta-Ronce (37). Il est le fils de deux institutget grandit
dans la région de Tours. Sa mére est engagéegpelitient avec les socialistes tandis que son pé&etient
une relation épistolaire avec Célestin Freinefarigage dans des activités de résistances peral@udrre.

B. Aucouturier pratique des activités physiquesadtisa jeunesse sans se décrire comme un grartif. spor
Aprés la Guerre, il obtient son baccalauréat e 1®@%is entre en premiére année a I'lREPS de Paris p
préparer I'entrée au professorat d’EP. Il est aasadmis au CREPS de Dinard ou il rencontre Jed®oluéch

et réalise ses deuxieme et troisieme années au EREMReims. Il n'est pas recu a 'ENSEP et pasee so
concours au CREPS de Strasbourg et obtient le CSREP1959. En 1960, il est envoyé en Algérie eh tan
que sous-lieutenant. Il en revient traumatisé eteat professeur au CRP de Tours en 1962. Il estjudapar
les écrits de Vayer et de Lapierre, comme ceuwgdasds pédagogues ou psychanalystes. |l enseigigugs
années au centre de formation des rééducateursyehgmotricité de I'Education nationale, participéa
création de la Société Francaise d’Education ééducation Psychomotrice (SFERPM) avant de laequit
en 1980. En 1986, il crée I'Association Européedas Ecoles de Formation & la Pratique Psychomotrice
(ASEFOP). Il prend sa retraite en 1996 et s'inva@ktns sa pratique psychomotrice Aucouturier (PPA).

994 Jean Le Boulch rentre donc dans la définition lgsands hommes » apportée par B. Michon et Bt&ari
dans le sens ou il marque une formation et unergéo@ des enseignants d’EPS, au sens de :IBHdAN &

B. CARITEY, « Histoire orale d’'une profession : les enseigmaiéducation physique ep. cit, p. 27-28. Ces
propos peuvent étre confortés par le témoignag@ilteert Andrieu qui raconte qu’en ayant participées
stages, il a notamment été subjugué par la rigseientifique de Le Boulch. Voir: Gilbert NDRIEU,
L’éducation physique au XXe siécle: une histoire petiques Joinville-le-Pont, France, Librairie du sport,
1990, p95.

995 Entretien avec Bernard Aucouturiep. cit.

9% Raoul WALTER, « L'individualisation des exercices en morphdigtze », Revu€&P.Sn°64, 1963, p. 13-17 &
RevueEP.Sn°65, 1963, p. 15-17.
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la pratique de son enseignement. L’originalité