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Introduction

Ce travail de recherche se propose de mettre en lumiéere le concept de suicide, c’est-
a-dire, dans sa définition la plus courante, « action de se donner soi-méme la mort* », en
Gréce ancienne. Le mot « suicide » apparait au début du XVII® siécle en Angleterre? et
arrive en France par I’abbé Prévost dans la revue Le pour et le contre en 1734. Auparavant,
les expressions utilisées étaient « mort volontaire » ou bien « homicide de soi ». Il est
reconnu en 1762 par 1’Académie frangaise. Apparenté a 1’homicide ou au parricide, nous
ajoutons au —cid, issu du latin caedere signifiant « frapper, tuer », le pronom latin sui, qui
renvoie & « soi-méme »°. Nous constatons la prédominance de I’idée de meurtre dans ce
mot qui induit des références a un acte dont il faudra vérifier la pertinence de la relation. Il
peut sembler plus pertinent d’utiliser I’expression « mort volontaire »* qui atténuerait cette
idée de meurtre. Pour ma part, il me semble que cela ne fait que déplacer le probleme. Si
en effet I’idée de meurtre semble prévaloir dans le mot suicide, le terme de mort volontaire
met particuliérement en avant I’idée de volonté, ce qui est une autre représentation a priori
de I’acte.

Nous devons donc choisir une définition qui nous permettra de mieux circonscrire
notre sujet. Pour qu’on puisse parler de suicide, il faut qu’il y ait un mort et que ce mort
soit a I’origine de son déces de maniere non accidentelle. « Décés », car il faut également
que cette mort soit per¢ue comme la fin de I’existence de I’individu en tant qu’homme. Les
notions de volonté, d’action immédiatement exécutée par 1’individu et par lui-méme sont
mises a part et me paraissent €tre a confirmer. Si nous nous trouvons dans le cas ou 1’idée
ne fait qu’étre effleurée, je parlerai d’idée suicidaire, de volonté de mort. Si une action
quelconque a été tentée, mais qu’elle a échoué pour une raiSon ou pour une autre, accident
extérieur, intervention d’un tiers, je parlerai de tentative de suicide. Mais cela uniquement
si ’action était en cours au moment de son interruption. I faut bien souligner I’ambiguité
de ces distinctions qui reposent principalement sur la présence d’une intention de se tuer
qui n’est pas aisément perceptible dans nos sources.

La définition qui me parait le mieux s’adapter a cela est celle de Durkheim : « On
appelle suicide », dit-il, « tout cas de mort qui résulte, directement ou indirectement, d’un

acte positif ou négatif, accompli par la victime elle-méme et qu’elle savait produire ce

! Petit Larousse illustré, 1989.

2 Dans BROWNE (Th.), 1645, Religio Medici, & la page 93.

¥ Voir & ce sujet VAN VYVE 1954, 593-618.

* Cela semble étre le choix adopté par Jean-Louis Voisin pour 1’étude du suicide 4 Rome
dans I’ensemble de ses articles (VOISIN 1984 ; 1987 ; 2002).
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Introduction
résultat » 1. Cette définition met & part le concept de volonté, mais elle inclut en revanche
les actes de sacrifice de soi. Elle ne correspond pas directement a ce que les Grecs
pouvaient entendre par ce concept, mais c’est 1’un des objets de ce travail de clarifier cette
question : la définition de Durkheim nous fournira donc un outil de départ commode pour
examiner les sources.

Pour ce travail, nous ferons principalement appel aux sources écrites: textes,
épigraphie. Si d’autres sources existent — iconographiques, numismatiques—, elles ne
sont pas assez nombreuses pour constituer a elles seules un corpus significatif. Cependant,
elles seront également convoquées pour eclairer et appuyer nos analyses.

Les sources textuelles les plus anciennes traitent peu du suicide. Nous pouvons
observer quelques occurrences chez Homeére, chez les poétes lyriques (Sapho, Théognis,
Anacréon) ou encore chez Pindare. Parmi les auteurs d’époque « classique », ce sont les
tragiqgues — Eschyle, Sophocle, Euripide — qui évoquent ou mettent en scéne le plus
fréquemment des suicides. Quoiqu’ils fassent allusion a des suicides mythiques, ils
suggerent que la question faisait 1’objet d’un débat a 1’époque classique. Ils suggérent
également une évolution sur la perception de ce phénomene. Il est possible, dans une
moindre mesure, de trouver des développements sur le suicide dans les textes des
philosophes de 1’époque classique (Platon, Aristote) ou dans les textes des orateurs
attiques. Les auteurs qui offrent le plus d’occurrences sur le sujet sont souvent des auteurs
d’époque hellénistigue ou romaine comme Diodore ou Plutarque : les attestations
provenant de leurs ceuvres constituent une part non négligeable du corpus que nous avons
établi et qui figure a la fin de ce travail. Diogéne Laérce, Pseudo-Apollodore, Pausanias,
Hygin ou Ovide y occupent une place importante qu’ils traitent de personnages mythiques
ou historiques. Dans de nombreux cas, on observe un laps de temps important entre les
évenements et les sources qui les évoquent.

Nous trouvons dans les sources un certain nombre de maniéeres d’aborder le sujet.
Souvent I’auteur se contente de le rapporter de manicre assez courte. Le texte d’Hygin, qui
dans les Fables rapporte assez sechement les personnages mythologiques qui se sont tués,
est un exemple de cette maniére de procéder’. Parfois s’ajoute & cette allusion un
commentaire qui peut expliquer le geste. Mais 1’explication peut porter sur autre chose

qu’'une explication du geste. Elle peut étre étiologique comme dans le mythe de Charila

! DURKHEIM 1990 [1897], 5.
2 Hygin, Fables 242 et 243 : « Caénée fils d’Elatos se tua lui-méme » (traduction de J.-Y.
Boriaud, 1997).
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Introduction
rapporté par Plutarque1 et qui donne l’origine d’un rite accompli tous les huit ans a
Delphes. L’explication peut étre également onomastique. Hygin apprécie particulieérement
ces jeux : la mer Egée serait ainsi nommée d’aprés le pére de Thésée qui, pensant avoir
perdu son fils, s’y précipita®. Quant & la mer Cynéenne elle serait nommée d’aprés la mort
d’Hécube qui se serait transformée en chienne®. Plutarque rapporte plusieurs récits de ce
type®. Le commentaire peut étre également, et il I’est souvent, d’ordre moral. L auteur
donne alors un jugement positif ou négatif sur I’acte. Le jugement peut porter sur la
situation suicidaire ou sur le type de mort, nous pouvons nous référer au commentaire
d’Héleéne, dans la piece homonyme d’Euripide :

[Oaveiv kpdTioTov: TAHC Odvol' dv ovv KaAGS;

AoyUovEG eV Ayxdval LETAPGIOL,

KAV 0161 0VA0LS dvompeneg vouiletar:

ocoayal o' Eovctv 0yeVEG TL Kol KOAGV,

oUIKPOV &' 0 Kopog Tapt't dmaiidEon Biov. ]

«Non, non: mieux vaut mourir, mais mourir en beauté ! La triste pendaison
répugne, et semble infame, méme aux esclaves. Mais belle au contraire, et digne, est la
mort par le fer. Et I'instant si bref qui tranche d’un seul coup les liens de la vie ! »°.

Il arrive parfois qu’un auteur fasse une description plus complete de la situation.
C’est le cas de Sophocle, dans I’Ajax, ou d’Euripide, dans Hippolyte, ou le poete décrit
avec soin la descente aux enfers de Phédre. En effet, dans la tragédie, la situation qui mene
au suicide est décrite avec plus de soins du fait de son role de ressort tragique. Enfin, plus
rarement, le suicide est décrit ou discuté pour lui-méme, bien qu’il ne soit défini que chez
Platon® :

« Et maintenant, celui qui aura fait périr 1’étre qui est le plus étroitement apparenté,
I’étre qui est, a ce qu’on dit, de tous le plus cher, quel traitement doit-on lui infliger ? Je
veux parler de I’homme qui se tue lui-méme, qui se dépouille de fagon violente de la part
de vie qui lui a accordé le destin, sans que la cité I’ait obligé par décision de justice, sans

que I’y aient contraint les souffrances insupportables d’un mal sans issue qui le frappe a

! Plutarque, Moralia, 293D.

2 Hygin, Fables 43,2.

® Hygin, Fables 111.

* Voir dans le corpus le cas de Solois. On peut ajouter dans cette catégorie le texte du
Pseudo-Plutarque, Origine des noms de fleuves, de montagnes et de ce qui s’y trouve.

> Euripide, Héléne 298-302 (traduction de H. Grégoire, L. Méridier, F. Chapouthier, 1961).
® Platon, Lois 1X, 873b-c.
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Introduction
I’improviste, sans que le sort lui ait imposé une honte sans issue et invivable, mais qui, par
lacheté et parce qu’il n’a pas la dignité¢ de se comporter comme un homme, s’inflige a lui-
méme une peine injuste. »

La discussion porte plus souvent sur son opportunité, comme chez Plutarque, qui
propose un debat sur le suicide entre Cléomene III et Thérycion, procédé que 1’on trouve
également chez Flavius Joséphe’. Ces textes et d’autres, qui ne sont pas parvenus jusqu’a
nous, tel que I’Apokarteron que Cicéron attribue & Hégésias?, montrent la vivacité de la
réflexion sur le suicide.

Si la sociologie peut se targuer d’une étude importante sur le suicide avec celle de
Durkheim, ce n’est pas le cas de I’histoire. Ce n’est pas que les bibliothéques manquent
d’ouvrages sur le sujet, loin s’en faut. Au XIX° siécle le suicide a connu un certain intérét
lié aux questionnements de la sociologie et de la psychologie. C’est a la fin de ce siécle et
plus particulierement en 1885 que I’un des premiers ouvrages de référence en francais sur
le suicide dans 1’antiquité et dans les temps modernes a vu le jour®. Pourtant, il ne s’agit
pas la d’un ouvrage d’historien, mais d’un juriste, Gaston Garrison, Se présentant
comme « avocat a la cour de Paris » a la page de garde de son livre. Une bréve partie
concerne la Gréce. C’est surtout a partir de Rome que 1’auteur amorce réellement son
travail de description. Les bréves analyses qu’il propose s’appuient sur des statistiques et
ne concernent donc pas notre période.

Le livre le plus récent sur ce sujet est celui de Georges Minois”*. Cet ouvrage n’est
pas sans intérét ; il traite de toutes les périodes et fournit de nombreux exemples, mais se
contente souvent de décrire, sans expliquer, ce qu’est le suicide pour chaque
période puisqu’il ne se donne pas pour objet une approche culturelle, mais plutét
généraliste. Ainsi excepté Georges Minois les études récentes se concentrent-elles sur des
périodes historiques qui, si elles ne nous concernent pas directement, montrent comment
des historiens se sont appropriés le sujet. Concernant le Moyen Age, nous disposons de

I’étude du chercheur britannique Alexander Murray, parue en deux volumes, a la fin du

! Plutarque, Cléoméne XXXI, 1-12 ; Flavius Joséphe, Guerre des Juifs 111, 8, 5, pour une
condamnation et V11, 8, 6, pour une apologie.

2 Cicéron, Tusculanes |, 34, 84.

* GARRISON 1885.

* Minois, 1995.

10

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Introduction
XXe siécle!. Pour ’époque moderne, la référence est ’étude récente que Ion doit &
Dominique Godineau?®.

Malgré de trés nombreuses sources, pendant longtemps, 1’étude du suicide dans le
monde ancien a été négligée. En ce qui concerne Rome, Albert Bayet fait paraitre un
ouvrage en 1922, Le suicide et la morale dont le titre résume admirablement la vision de ce
que doit étre une étude sur le suicide a cette époque. Si cet ouvrage se concentre sur Rome
davantage que sur la Grece, il a le mérite de proposer un modele de compréhension
concernant le suicide. Quand un auteur ancien expose un cas de suicide, pour Bayet il n’y a
pas une approbation ou un rejet, mais plutdt une morale « simple » qui condamne tous les
suicides par principe et une morale «nuancée » qui tient davantage compte des
circonstances et qui peut aller du blime a I’admiration®. Ce n’est qu’en 1982 avec la
parution de la thése de Yolande Grisé qu’apparait, en frangais, & nouveau un travail de
synthése sur le suicide a Rome. Ce travail présente I’avantage de vouloir étudier le suicide
de maniere originale, c’est-a-dire en lien avec ’approche compréhensive du probléme
proposée par Baechler®. Ce dernier fait sortir le suicide de son carcan durkheimien tout en
laissant a la sociologie le soin de fournir I’appareil théorique explicatif du phénomeéne. Le
suicide et ses représentations sont étudiés sous de nombreux aspects et remis dans leur
contexte dans cet ouvrage de référence.

Il n’existe pas actuellement de monographies sur le suicide en Gréce ancienne en
langue francaise. Le livre le plus ancien, celui de Gaston Garrison ne concerne pas
uniquement la Gréce. L’auteur développe peu d’idées ou d’analyses sur le sujet. De fait, il
ne consacre qu’assez peu de pages au suicide en Gréce ancienne. Les cas qu’il évoque sont
mélangés au sein d’un chapitre plutot descriptif intitulé « Le suicide chez les divers
peuples de I’antiquité ». Gaston Garrison développe le théme des punitions a I’encontre des
suicidés, reprenant les témoignages des sources sans les problématiser ni les critiquer, ainsi
que la question du suicide chez les philosophes. Les idées sont exposées sans
commentaires qui pourraient aider & comprendre le contexte de leur élaboration ou la

relation entre elles et d’autres idées philosophiques apparentées. En conclusion a ce

! MURRAY (A.), 1998 et 2000. Trois articles existent en francais sur cette question, celui de
ScHMITT 1976, 3-28, et auparavant les deux articles de Félix Bourquelot datés du milieu du
XIX® siécle (BOURQUELOT 1842 et 1843).

2 GODINEAU, 2012.

° BAYET 1922, 23.

* BAECHLER 1975.
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chapitre I’auteur affirme : «voila, & grands traits, I’historique de la question »*, ce qui
montre clairement qu’il ne prétend pas a une étude exhaustive du sujet.

En revanche, deux historiens proposent une nouvelle maniére d’étudier cette question
par une approche plus ancrée dans la culture grecque, mais cela reste a la périphérie
d’études plus amples sur des thémes comme la famille, I’ordalie ou 1’ame. Le premier est
un chercheur allemand, Erwin Rohde. Dans Psyché, il consacre plusieurs notes au suicide.
Dans ses analyses sur les devoirs dus aux morts, il rapproche le sort du suicidé de celui
appliqué aux traitres a la patrie ou aux pilleurs de temples. Il affirme qu’en certains
endroits, & Thébes ou & Chypre, les honneurs de la sépulture étaient refusés aux suicidés®.
Il discute un passage ou ’orateur Eschine® évoque la coutume athénienne consistant a
enterrer a part les mains du suicidé. 1l prend ensuite I’exemple d’Ajax pour disserter sur la
possibilité de crémation pour les suicidés. Plus loin, parlant des orphiques®, il évoque
I’interdit de se libérer soi-méme de son propre corps, sous peine de subir une nouvelle
incarnation plutot que d’échapper au cycle des réincarnations et de se purifier, il évoque la
menace d’un risque de régression.

En bon connaisseur des sources grecques, I’historien frangais Gustave Glotz ne peut
négliger le suicide. Il lui consacre plusieurs analyses dans I’ensemble de son ceuvre. Parmi
les thémes qui retiendront son attention, nous trouvons la vengeance dont il défend
I’existence en s’appuyant sur la puissance reconnue aux morts et la crainte que le mort
inspire aux vivants®. Mais, I’historien s’intéresse aussi au sort du suicidé. Il défend ’idée
selon laquelle celui-ci subit une « exclusion posthume »° qui prend des formes diverses
liées a la privation de sépulture. Gustave Glotz traite également du probleme du suicide
contraint pour les personnes agées, affirmant qu’en Gréce cette institution n’a pas existé du
fait de « ’amour filial » et du « respect de la vieillesse »’. Dans toutes ces situations,
I’auteur étudie I’acte suicidaire dans les logiques qui sont les siennes et tente de les faire
coincider a celles propres a la culture grecque. Les préoccupations principales des
historiens de la fin du XIX® et du début du XX° siécle semblent liées au suicidé, que ce soit

! GARRISSON 1885, 23.

2 ROHDE 1999 [1893], 179 note 4.

% Contre Ctésiphon 244. Dans ce texte, il n’est pas question de privation de sépulture.
* RoHDE 1999 [1893], 363 note 3.

> GLOTZ 1906, 13 ; GLOTZ 19044, 64 ; 66.

® GLOTZ 19044, 29-30 et la note 3 page 29.

" GLOTZ 19044, 37 note 1.
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de son cadavre ou de son &me, et renvoient implicitement a la question morale du suicide.
La production scientifique sur le suicide semble se limiter & ces questions.

Ces premiers développements ont probablement recu un sérieux ralentissement du
fait de I’efficacité de la sociologic dans 1’explication du phénoméne suicidaire et de la
solidité des propositions par ces pionniers. Au XX° siecle, aucun travail de synthése sur la
question ne parait et les articles reprennent les théories développées précédemment. Ces
derniéres années, le suicide semble davantage attirer 1’attention des chercheurs. Les themes
se sont diversifiés, la question morale semble moins obsédante. Le renouvellement des
problématiques sur le suicide vient de son étude accolée a d’autres thémes : le suicide dans
la tragédie, le suicide dans les mythes. Le lien entre le suicide et la tragédie semble
particuliérement retenir I’intérét des chercheurs. Elise Garrison® a proposé un ouvrage a ce
sujet et Nicole Loraux’ a introduit des réflexions sur le suicide et le genre en s’appuyant
sur les sources tragiques. Ces deux auteurs inscrivent leurs recherches dans celles de
I’histoire des femmes.

Nous pouvons discerner deux tendances dans les articles parus ces quarante derniéres
années sur le sujet. Certains restent trés descriptifs,® voire énumératifs, ou encore
rapportent les théories de Glotz ou de Rohde sans réexaminer le probléme®. D'autres
proposent des approches nouvelles ou une relecture des sources, comme ceux que 1’on doit
a Jean-Louis Voisin et & Paul Veyne® et qui concernent, en premier lieu, le monde romain.
Si ces deux auteurs ne traitent pas de la Grece, leur approche constitue un modele de ce
que doit étre une étude du suicide ; a savoir la mise en perspective de ce fait social dans
son contexte®. Larticle de Geneviéve Hoffmann’ concernant la Gréce s’inscrit dans cette
lignee : I’historienne replace la pendaison dans son contexte culturel.

Trop souvent des études conjointes du suicide en Grece et a Rome font oublier les

spécificités de chaque type de suicides. Comme je 1’ai souligné, les auteurs ont rarement

! GARRISON 1995.

2 Voir dans la bibliographie les nombreux articles de cet auteur auxquels il faut ajouter les
ouvrages et les articles d’Eva Cantarella qui aborde la question juridique de manicre
remarquable (CANTARELLA 2000 ; 2003).

$DaviD (E.), 2004.

* GALLET DE SANTERRE 1989, 234 note 18.

° VEYNE 1981.

® Le travail suivant se trouve également dans la méme logique : HiLL (T.), 2004, Ambitiosa
Mors. Suicide and Self in Roman Thought and Literature, New York-Londres. L’étude du
suicide a Rome a éveillé I’intérét des chercheurs de maniére plus précoce que pour la
Gréce.

" http://www.etudesmagiques.info/2008/EG_2008-02.pdf (consulté le 8/10/2013).
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trait¢ du suicide en Gréce uniquement, ils ont davantage écrit sur le suicide dans 1’antiquité
ou en Grece et a Rome. C’est le cas de I’ouvrage qui fait référence actuellement, le livre de
Van Hooff".

Deux élements semblent prépondérants dans I’historiographie du suicide. Le premier,
c’est le poids de I’ceuvre de Durkheim en tant que systéme d’explication globale du
phénomene. Le second est le poids du sujet lui-méme qui détermine la maniére d’écrire des
chercheurs. J’ai cité plus haut la lecture morale qu’en donne Bayet sur le suicide. Dans
I’historiographiec des années 70 on observe un traitement similaire de ce qui pour certains
tient du « geénie » et du « miracle grec ». Le suicide peut-il s’accorder avec le génie grec ?
Jacqueline De Romilly semble affirmer le contraire. Elle conclut un article traitant de la
mort et du suicide en Gréce en affirmant I’amour des Grecs pour la vie, pour elle : « peut-
étre cette attitude explique-t-elle en partie 1’extraordinaire dynamisme qu’elle [la Gréce] a
montré dans toutes les activités de 1’esprit centrées sur I’homme, sur la vie en société sur la
science et la quéte des idées »°.

Le poids du sujet® que je viens d’évoquer invite & mieux justifier ’intérét d’une
nouvelle recherche sur le suicide en Grece ancienne. S’il est vrai que le suicide a été plus
étudié dans le monde romain puisque les sources sur la question sont abondantes, un travail
sur le suicide en Grece ancienne se justifie amplement. Il n’est pas inutile de rappeler que
c’est en Greéce que naissent de nombreux courants philosophiques ou des prises de position
sur le suicide sont repérables. Avant d’atteindre Rome, le débat sur le suicide prend corps
en Grece et particulierement dans certains royaumes hellénistiques, comme le suggere
Cicéron : « C’est la un point sur lequel Hégésias de Cyréne apporte tant de preuves que le
roi Ptolémée 1’empécha, dit-on, de le [le suicide] traiter dans ses cours, parce que nombre
de gens, aprés I’avoir entendu, se donnaient la mort »”,

La deuxiéme raison d’étudier le suicide, et probablement la plus légitime, c’est
I’existence de nombreuses sources. En effet, certains cas de suicide sont célebres, nous
pensons avant tout a ceux de Socrate ou de Démosthene. D’autres sont également bien
connus, comme les suicides dus a la guerre. A eux s’ajoutent les suicides évoqués au

théatre. D’autres sources évoquent des cas peu connus. Il nous revient de mettre le plus

' VAN HooF 1990.

2 DE RoMILLY 1982, 15. Voir également son article sur le refus du suicide par Héraclés
(DE ROMILLY 1995).

*Ce poids fait que ceux qui écrivent sur le suicide dans 1’ Antiquité éprouvent le besoin de
se justifier (GRISE 1982, 8 ; VAN HOOF 1990, xi).

* Cicéron, Tusculanes, I, 34.
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grand nombre de sources a contribution pour faire avancer la connaissance du suicide en
Grece ancienne.

Enfin, le suicide en tant que fait social complexe, pour ne pas dire total a la maniére
dont le définit Marcel Mauss®, comporte de nombreux éléments permettant de mieux
comprendre la société des anciens. Benjamin Constant fait la méme observation tout au
début du XIX°® siécle. En lisant « les Anciens », il établit un lien entre la condamnation du
suicide et la morale de ceux qui émettent cette condamnation & son époque’. C'est-a-dire
que I’étude du suicide permet de comprendre davantage d’autres éléments des mentalités
de cette population, comme la morale selon I’exemple cité ci-dessus. Apres avoir précisé le
sens de ce travail, nous allons développer la maniére dont nous allons aborder cette étude.

Dans son article sur le suicide au Moyen Age paru dans la revue Les Annales, Jean-
Claude Schmitt® évoque trois voies pour étudier le suicide. La premiére consiste a étudier
I’attitude de ceux qui sont confrontés a ce probléme. La seconde vise a comprendre
I’approche des juristes qui s’intéressent aux peines infligées au cadavre ou aux biens du
suicidant. La troisiéme, enfin, est I’approche littéraire. A I’issue de I’énumération de ces
analyses, il propose sa propre voie, celle du sens donné au suicide. Il résume assez bien les
différentes approches empruntées jusqu’alors.

Dans le cadre de ce travail, je souhaite développer une approche différente. En
partant de la description du phénoméne, je chercherai a expliquer 1’évolution du suicide
dans une perspective anthropohistorique. Pour cela, je chercherai a mettre en relation le
suicide et la conception de la nature et du monde de celui qui effectue cet acte. Timothy
Hill a, en partie, emprunté cette voie en s’intéressant au monde romain. Dans son ouvrage,

Ambitiosa mors, le chercheur s’écarte d’emblée de la conception moderne du suicide, liée,

! « Les faits que nous avons étudiés sont tous, qu’on nous permette 1’expression, des faits
sociaux totaux ou, si I’on veut — mais nous aimons moins le mot — généraux : ¢’est-a-dire
qu’ils mettent en branle dans certains cas la totalit¢ de la société et des institutions
(potlatch, clans affrontés, tribus se visitant, etc.) et, dans d’autres cas, seulement un trés
grand nombre d’institutions, en particulier lorsque ces échanges et ces contrats concernent
plutét des individus », MAuss 1997b, 274.

2 « Lu en voiture un traité sur la maniére dont les Anciens envisageaient le suicide. Une
chose remarquable, ¢’est que tous les peuples qui ont possédé ce qui donne du prix a la vie,
la gloire et la liberté, ont en méme temps senti qu’il fallait savoir mépriser la vie et y
renoncer. Ceux qui nous préchent contre le suicide sont précisement des hommes dont les
opinions rendent la vie une chose misérable et honteuse, des partisans de 1’esclavage et de
la dégradation. » Benjamin Constant, Journal, 27 mars 1804 (Paris, Gallimard, coll. La
Pléiade, 1957, p. 249).

3 ScHMITT, 1976, 3-28.
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selon lui, a la depression, ce qui lui permet d’étudier le suicide romain comme une
recherche de publicité. Il affirme que jusqu’a Virgile la conception de I’individu repose sur
une équivalence entre la personne et son identité sociale, puis qu’ensuite la personne prend
une forme d’indépendance par rapport a la personne sociale. C’est précisément la que le
suicide devient un moyen d’affirmer son identité propre. La relation entre la conception de
celui qui commet cet acte et 1’acte effectué n’a pas spécifiquement regu 1’attention des
chercheurs malgré 1’importance du « soi » dans les maniéres antique ou bien moderne
d’exprimer cette idée de se détruire.

Notre questionnement portera sur le principal changement qu’on observe au sujet du
suicide dans le monde grec, c’est-a-dire 1’apparition du suicide philosophique. Ce suicide
philosophique, qui fleurira également & Rome, est unique dans le monde antique
méditerranéen et ne peut étre comparé qu’au suicide en Inde sur lequel nous n’avons que
trop peu de sources pour pouvoir établir une comparaison solide. Nous défendrons
I’hypothése que ce changement repose sur une modification dans la conception que se
faisaient les Grecs de I’individu et de ses relations avec le groupe, lui-méme induit par la
propagation d’un modele d’étre au monde rationnel.

Cette étude portera donc sur la place du suicide dans la culture grecque, son identité
et, bien sdr, son évolution. Elle prendra comme point de départ les premiéres sources
écrites en grec sur le suicide vers le VIII°® siécle avant notre ére jusqu’a la disparition des
derniéres monarchies hellénistiques au I* siécle avant notre ére. Ce choix chronologique
est discutable, il aurait été possible de 1’étendre a la période de domination romaine sur la
Grece jusqu’a la création de I’Empire byzantin, il arrivera d’ailleurs que je fasse appel a
des sources tardives, mais il m’a semblé préférable de centrer cette étude sur les relations
entre le suicide et un modele précis d’organisation sociale, celui de la cité. C’est le modele
poliade classique et hellénistique qui recevra une part importante de mon attention.

Afin d’explorer cette question nous allons dans une premiere partie nous attacher a
décrire le suicide en Gréce ancienne durant la période ou la raison n’a pas encore modifié
en profondeur les structures de la société, entre le VIII® et V¢ siécle avant J.-C., tout en
insistant a la fois sur ses ressemblances structurelles avec d’autres types de sociétés dites
« holistes » par les anthropologues, mais également sur ses particularites. Dans une
seconde partie, nous decrirons les prémices de cette mort raisonnable pour montrer dans
quels autres phénomenes sociaux ou historiques elle prend sa source et enfin la forme
qu’elle prend. Enfin dans une derniére partie nous dresserons une généalogie de cette mort,

en explorant a la fois I’émergence du rationalisme et de 1’individu, leur influence sur la
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maniere dont le suicide existe dans la société et les discours afin de tenter de comprendre

en profondeur comment ce suicide particulier a pu naitre en ce lieu spécifique.
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Partie 1 : Le suicide primitif

Le suicide, comme tout autre acte de la vie sociale, n’échappe pas aux
transformations de la société que provoque 1’apparition de 1’écriture. L apparition de textes
traitant du suicide ou décrivant des actes de ce type marque une limite difficilement
franchissable pour la connaissance de notre sujet. Méme les images les plus anciennes® ne
précedent pas les premiers textes que nous possédons sur cette question. Pourtant 1’étude
des sociétés sans écriture, avec lesquelles la Grece ancienne partage des traits en matiere
d’organisation sociale ou de structure?, montre qu’elles connaissaient évidemment le
suicide, mais surtout les problémes qu’il leur posait et les solutions que ces sociétés lui ont
apportées. Si certaines de ces sociétés ont pu avoir une relative tolérance a son encontre, et
cela dans des circonstances précises, aucune ne 1’a accepté ou encouragé comme 1’a fait le
monde grec de I’époque hellénistique.

Cette premiere partie sera I’occasion d’étudier un premier temps du suicide en Grece
ancienne; nous Yy percevons un suicide partageant des caractéristiques d’un
fonctionnement social que Louis Gernet qualifiait en son temps de « préjuridique ». Il
désigne ainsi un temps ou droit et religion étaient indissociables et ou la forme de raison
qui deviendra plus tard D’assise de la science grecque n’en était encore qu’a ses
balbutiements®. En ce qui concerne le suicide, ce premier temps s’étend de I’archaisme le
plus lointain, a 1’époque d’Homere, dont nous ne parlerons que trés prudemment faute de
sources, au milieu de 1’époque classique au début du IV® siécle ou les changements
politiques entrepris par la cité transforment les structures sociales et donnent a I’individu et
a ses motivations une possibilité d’existence. La transition avec la période suivante qui
verra apparaitre un suicide moins dépendant de cette pensée « primitive », n’est pas une
rupture. Les changements ne s’opérent pas partout ni dans toutes les strates de la société a
la méme vitesse, 1’époque hellénistique conserve ainsi des logiques concernant le suicide
qu’on pourrait ainsi qualifier d’archaiques. Nul évenement marquant ne delimite notre
période. Il s’agit plutét d’une constellation de micro-événements qui annoncent une
tendance dirigée vers une conceptualisation plus stricte du suicide et esquissant une forme

de libéralisation du droit a 1’autodétermination de 1’individu.

! Je pense & celles du suicide d’Ajax dont les représentations les plus anciennes qui
remontent au VII° siécle proposent des variantes de celles connues par les textes (GALLET
DE SANTERRE 1989, voir corpus iconographique).

2 JEANMAIRE 1975, 7-8.

® GERNET 1982b, 5-12.

* VERNANT 2002 [1962].
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Ainsi pour mieux comprendre ce suicide « prélogique » il nous faudra parfois
déborder sur I’époque hellénistique tout comme plus tard pour étudier le suicide
« raisonnable » il nous faudra parfois remonter bien avant les limites que nous nous
sommes fixées. Nous commencerons dans cette premiere partie par indiquer le vocabulaire
que les auteurs grecs et gréco-romains utilisaient pour désigner le suicide comme acte et
comme concept. Puis, nous traiterons du probléme de la condamnation du suicide et des
situations les plus couramment propices a le provoquer. Nous examinerons ensuite les
relations entre suicide et identité en postulant que le suicide est avant tout, durant cette
premiére période, marqueur d’identité sociale. Nous terminerons cette premiére partie en

étudiant les différents sens qui ont pu étre donnés a ce type de mort.
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| Définir le suicide

A Apercu du vocabulaire

Dans I’ensemble de la littérature grecque jusqu’au V° siécle de notre ére environ, les
occurrences les plus anciennes concernant le suicide sont descriptives. Cela veut dire que
la maniere de se tuer apparait comme primordiale dans les expressions utilisées. Nous
pouvons observer cette maniére d’exprimer le suicide des les premieres sources écrites
avec Homere et cela perdure sur toute notre période. Nous commencerons par évoquer ces
différentes maniéres de décrire 1’acte suicidaire, avant méme qu’un mot ne désigne cette
notion, c’est-a-dire le suicide. Afin de faciliter la lecture, nous procéderons par maniére de
se donner la mort, en évoquant pour chacune les différentes expressions utilisées dans nos
sources. Nous détaillerons ensuite les situations ou le suicide est exprimé par des verbes
d’action (se tuer, se donner la mort, se détruire...) sans exprimer de maniéres de faire et
sans qu’apparaisse pour autant un vocabulaire spécifique. Nous terminerons €n nous
interrogeant sur ’existence d’un vocabulaire spécifique pour désigner le suicide en

insistant sur I’importance d” avtdg dans ce processus.
1 Un vocabulaire descriptif qui n’est pas spécifique au suicide.

Les auteurs de 1’époque archaique tendent a qualifier le suicide par son mode
opératoire. Homére rapporte au sujet d’Epicaste que : « affolée de chagrin, elle avait, au
plafond de sa haute demeure, suspendu le lacet' ». L’expression dyauévn Bpdyov? est
purement descriptive. Elle fait référence a une maniere de se donner la mort sans
connotation négative. Le verbe drto signifie « attacher » et nous pouvons le lire dans les
textes d’auteurs anciens dans des situations n’ayant aucun rapport avec le suicide ou la
mort®. Cependant, dans les poémes homériques, c’est bien la mort volontaire ou du moins

le souhait d’en finir avec la vie qu’évoque I’utilisation du verbe Gmntw. Ce procedé

! Homére, Odyssée X1, 273-279 (traduction de V. Bérard, 2002 [1924]).

2 Nous retrouvons cette expression bien plus tard chez Apollonios de Rhodes,
Argonautiques I, 1065 : ayouévn Bpoyov avyévi, Plutarque (Moralia 516B) et Eustathe
citent ce passage d’Homére (Commentaire a I’Odyssée |, 413 et 414). Euripide en fera
usage avec des variations dans son Hippolyte (vers 770).

3 Si sur I’ensemble des sources sur la pendaison cette expression n’est pas la plus utilisée
(Euripide, Hippolyte 770 et 802 ; Parthénios, Passions d’amour Xl ; Plutarque, Moralia
253C-D ; Pseudo-Apollodore, Bibliotheque I1I, 13, 3; Apollonios de Rhodes,
Argonautiques I, 1065), elle perdure tout au long de la période qui nous concerne.
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descriptif apparait également pour d’autres personnages, c’est le cas pour Achille, dont ses
proches craignent « qu’il ne se tranche la gorge » (y&p i Aopdv dropnoete owipm)’, ou
bien pour Ulysse qui songe a se « jeter du vaisseau chercher la mort en mer » (1€ mecav €x
VNog amoeOiuny évi nc')vr(p)z. Pour ce dernier le mode de suicide accompagne 1’affirmation
de la volonté de mourir exprimant le désespoir de sa situation. Le poéte Théognis fait
également allusion a cette fagon de mourir qu’il ne nomme pas, mais qu’il exprime assez
clairement en parlant de la précipitation®. Pindare décrit plusieurs fois la situation d’Ajax
en insistant sur le mode ; il est « transpercé » par son glaive®, il se perce « de son glaive
meurtrier »* ou encore il plante « dans sa poitrine la lame de son glaive »°. Cette facon
d’exprimer le suicide par la maniére dont il s’exécute perdurera sur toute la période
étudiée, quelle que soit la maniére de se donner la mort. Selon les auteurs anciens, les
Grecs se pendent (parfois a un arbre, aux statues des dieux), s’étranglent, se précipitent sur
les rochers, dans la mer, dans un fleuve, une fontaine, un lac, dans un bdcher, dans un
volcan méme. Les auteurs insistent parfois sur le lieu duquel ils se précipitent: «de
I’acropole », « d’un promontoire ». Ils s’empoisonnent, ils s’ouvrent la gorge, se déchirent,
se transpercent, se frappent. Derriere ces traductions plus ou moins heureuses se cachent
des termes grecs dont la signification peut étre plus profonde et révéler plus que ce qu’une
traduction littérale voudrait bien exprimer, c’est-a-dire les mentalités sur un acte qui a
parfois du mal a étre exprimé autrement. Nous allons les étudier par mode opératoire en

cherchant @ montrer les évolutions dans les maniéres de dire le suicide.
a Suicide par pendaison

Le fait de se pendre est désigné par plusieurs mots ou expressions. Deux mots

prédominent entre le VIII® et le 1¥

siécle avant notre ére : le verbe andyym et le nom
ayyovn. Les traductions de ces expressions varient pour le verbe entre « étrangler »,

« étouffer », « pendre », et pour le nom, entre « strangulation », « pendaison ». Ces mots ne

! Homere, Iliade XVIII, 32-35 (traduction de P. Mazon, P. Chantraine, P. Collart, R.
Langumier, 1961).

2 Homeére, Odyssée X, 44-55 (traduction de V. Bérard, 2002 [1924]).

3 Théognis I, 173-182. Voir particuliérement, I, 175-177 : éc Bobvkrtea mévrov/puttelv kai
netpéov, Kopve, kot MuPdatov. /kai yap avip mevint dedunuévog (...).

* Pindare, Néméennes VIII, 23-32 : gugikvricaic.

> Pindare, Isthmiques IV, 53 : poiviov v Oyig &V VOKTL Tap®V Tept § Pacyive.

® pindare, Néméennes V11, 25-29 : &nate d1 ppevdv Aevpdv Elpoc.
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sont pas exclusivement utilisés pour le suicide. En effet, ayyévn peut étre utilisé pour
qualifier la mise & mort, comme chez Euripide®, ou en relation avec le lien et la ruse®.

Vient ensuite (en termes d’occurrences) avoptdm. Ce terme d’utilisation plus tardive
apparait dans I’Andromaque d’Euripide, dans le sens d’« attacher »°. Le verbe est ensuite
utilisé dans des situations de suicide par des auteurs d’époque hellénistique et romaine®. Le
verbe kpspdavvop qui signifie « pendre » ou « suspendre » est également attesté pour dire
le suicide par pendaison a I’époque classique chez les poétes dramatiques comme Euripide,
Sophocle ou de comédie comme Aristophane. Nous le retrouvons également chez
Antipater de Thessalonique® au premier siécle avant notre ére, puis chez Diogéne Laérce®
au I11° siécle environ. Le dernier terme que nous pouvons observer est éntm. Ce verbe
insiste sur I’idée de lien et est accompagné le plus souvent de I’instrument qui sert a pendre
comme dans les vers homériques cités plus haut’. C’est également dans ce sens
qu’Euripide8 I’utilise a 1’époque classique et Apollonios de Rhodes®, a I’époque
hellénistique. Beaucoup plus tard, en évoquant la fin de la femme d’ Aristotimos, Plutarque
dit qu’elle « délia sa ceinture et suspendit un nceud coulant »™°. Les auteurs ont le choix
entre plusieurs possibilités pour décrire une pendaison. Certains font varier un grand
nombre des possibilités lexicales que nous venons d’énumérer. Euripide, par exemple, les
utilise toutes a I’exception d’dndyyw, ou Plutarque qui n’utilise pas kpeudvvour dans ce

Sens.

! Euripide, Bacchantes 246 « Ces crimes ne méritent-ils pas la pendaison ? » (traduction de
H. Berguin, G. Duclos, 1966). Voir aussi Euripide, Héraclides, 246 ; Sophocle, Edipe
roi, 1374.

2 Ou encore avec ’angine (voir LORAUX 1984b, 214) dont Hippocrate, Des lieux dans
["homme 30, affirme qu’elle « provient du sang quand ce liquide se coagule dans les veines
du cou ». Chez Eschine, Contre Ctésiphon, 38, dayy6vn, associée au chagrin, Aoz, prend le
sens d’angoisse.

® Euripide, Andromaque 811 « de se mettre le lacet au col », aptiicat &pnv.

* Parthénios au I* siécle avant notre ére ; Pseudo-Apollodore, Plutarque et Antoninus
Liberalis vers le 11° siécle aprés J.-C.

> Anthologie palatine 1X, 149.

® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 100.

" Homére, Odyssée XI, 278.

® Euripide, Hippolyte 769-770 (traduction de L. Méridier, 1960) : « au toit nuptial elle va
suspendre un lacet, qu’elle ajustera autour de son col blanc » (dro vopgidiov kpepactov /
dyeton auei Bpoyov Aevkd kobappolovoa deipq).

%Apollonios de Rhodes, Argonautiques I, 1065 : cyapévn Bpoxov adyéve.

1% plutarque, Moralia 253D (traduction de J. Boulogne, 2002) : Abcaco v {Ovny Koi
Bpoyov Gyaca. Voir aussi 1’utilisation de ce verbe chez Parthénios, Passions d’amour XI.
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Les verbes que nous avons examinés — amndyyw, avaptam, kpepdvvout et dntm — ne
sont pas des synonymes parfaits. lls sont plutét complémentaires. Il arrive, dans certains
contextes, qu’ils soient utilisés dans la méme phrase. En effet chez Sémonide’, Euripide,
ou encore chez Pseudo-Apollodore® plusieurs expressions peuvent se cotoyer. Euripide,

dans 1’Hippolyte, fait figurer deux de ces expressions dans un méme passage®.
b Suicide dii a ’utilisation d’une arme tranchante

Il y a de nombreuses maniéres de décrire 1’arme qui pénetre le corps de celui qui se
donne la mort, comme le montre le tableau ci-dessous®. Des verbes précis désignent
I’action de I’arme. Toutefois, ce n’est pas I’arme, mais 1’individu qui cherche la mort, qui
pousse I’arme en soi, se frappe, se transperce. En tout cas, il ne semble pas qu’un terme
soit preféré & un autre ou qu’on le réserve exclusivement au suicide.

Nous pouvons observer une grande variété d’expressions lorsque I’arme tranche et
coupe. Certains termes sont trés violents et dénotent des intentions spécifiques : ¢’est le cas
chez Hérodote qui décrit le suicide de Cléoméne® en utilisant le terme Aopdopar qui peut
signifier ~ «outrager », «mutiler ». Katayopdevm, mieux 1’expression todTnVv
Katoyopdevmv peut étre rendue par « qu’il découpa de méme »°. Les autres termes pour
parler de «trancher » ou « piquer », si nous mettons de coté toutes les expressions liées a

opayn que nous allons traiter ensuite, sont relativement dénués de connotations qui

! Sémonide d’Amorgos I, 18: oi &' dyyovnv Gyovio SuoTivel popol KadTypeTol
Aetmovowy NAiov edog : « se pendent avec un lacet et abandonnent la lumiere du jour »
(traduction E. Bergougnan, 1940).

% pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 13, 3: kol todto £&keivi GrovGasO GyXOVNV
avamtet.

% Voir Hippolyte, 769-770 : kpepaotov Gyetar [...] Ppoyov (« elle va suspendre un lacet »
traduction de L. Méridier, 1960).

* Nous reconnaitrons en partie la distinction observée par Odette Touchefeu (LIMC s.v
Aias) concernant les représentations du suicide d’Ajax (voir dans le corpus d’images :
Ajax).

> Hérodote, Histoires VI, 75 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1963) : « En possession de
cette arme, Cléoméne se mit a se déchirer (émvtov AmBduevog) ; en commengant par les
jambes ; tailladant les chairs en laniéres, il passa des jambes aux cuisses, des cuisses aux
hanches et aux flancs, et continua jusqu’au ventre, qu’il découpa de méme (tavtnV
Katayopdevmv); et il perit de la sorte ».

® Le traducteur est en dessous de la puissance du texte puisque Bailly propose « arracher
les entrailles », d’ou « éventrer »® (Bailly, s.v. kotayopdevw). Jackie Pigeaud (1993),
traduisant Longin, Du Sublime XXXI,2, dont le texte reprend la formulation d’Hérodote
(Histoires VI, 75), propose le terme émincer « s’étant émincé tout le corps ».
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pourraient s’ajouter a I’idée de suicide. Mais il faut noter que I’idée méme de couper la
peau ou de couper le corps humain est déja anormale hormis dans un contexte de guerre®.

Les auteurs relatant des faits suicidaires ne décrivent pas explicitement la présence
de I’arme utilisée par ceux qui se donnent la mort. Elle est néanmoins sous-entendue dans
le cas de cpdal® que nous allons examiner maintenant?. Le sens premier de ce verbe est
« égorger » ; cependant il se décline en de nombreuses variantes pouvant désigner la gorge
(seayn) ou bien le point de la gorge ot le couteau doit frapper?, parfois le couteau® lui-
méme. La méme racine peut étre associée a I’égorgeur (cpayevg), I’homme ou le couteau
et, par extension, le tueur. Comme le montre le tableau ci-dessous, les cas de suicide par
armes employant cpdlw® ou un mot apparenté sont trés nombreux. C’est méme la majorité
des cas”.

Les situations ou le suicide n’est pas explicite, mais ou des mots apparentés a coalm
sont utilisés parfois avec le préfixe amo-°, ém- ou émata-’, le pronom adtdg (que nous
retrouvons dans la plupart des cas), avtoyep lié ou pas a cealm, sont plus nombreuses,

parfois dans des récits fictifs®, moins souvent, dans des situations plus réalistes®.

! VON STADEN 1992, 225.

2 Ypdlo est lié & la pratique du sacrifice sanglant qui se fait a ’aide d’une arme tranchante.
Ce verbe n’est jamais utilisé pour exprimer un autre type de suicide sans arme.

3 Pour la Souda, ce lieu se situe vers le dessus de la clavicule (c 1701 : Soyéag- Tdag
KaToKAEdaG. ®ovkvdidng: kol o6ictovg kabiecav €¢ tag opaydg). L’auteur anonyme de
cette entrée cite Thucydide (Thucydide, La guerre du Péloponnése 1V, 48, 3) et le suicide
des prisonniers de Corcyre en 427 avant notre ére.

* Voir Sophocle, Ajax 815. Dans cette tirade d’Ajax, opaysdc est donc utilisé
métaphoriquement, le héros, nous le savons, se donnant lui-méme la mort. Voir aussi
Diodore, Bibliothéque historique X, 20, pour le suicide de Lucréce, qui, violée par Sextus,
se donne la mort en utilisant un couteau.

> Pour lien entre suicide et sacrifice, voir page 243 et suivantes.

® Aristote, Rhétorique 1374b-1375a ; Hippocrate, Epidémie 5,33.

7 On trouve émkotacealm OU émkatacpaTtm, « égorger sur », « immoler sur », entre
autres, chez Hérodote, Histoires, 1, 45; Diodore, Bibliotheque historique IX, 29;
Plutarque, Moralia 772C ; Plutarque, Cléomene XXXVII, 16 ; XXV, 17 et XXXVIII, 15;
Pausanias, Description de la Gréce IV, 2, 7 et 1V, 13, 4. Parthénios, Passions d’amour
XXXI.

8 Pour la conjonction de avtoyey et de opalm, voir Euripide, Oreste 947 ; Phéniciennes
330. Voir aussi Démade, fr. 109 Falco ; Denys d’Halicarnasse, Antiquités romaines, XII,
13. Avtoyep peut étre utilisé avec d’autres verbes, comme dméA v, Voir Heérodote 11,
66.

% Aristote, Rhétorique 1375a : énei dméopatev sontdv HPPLGBEic.
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Tableau 1 La mort par les armes

Termes

| Sources

| Sens et commentaires

L’arme qu’on enfonce dans le corps

AV Anth. 7, 526 « Diriger », « frapper »

TOTAGG® DS. 4,50, 2 « Frapper bruyamment »

A 10) Soph., Ant.1315 ; Eur., EI. 688 ; Plot., | « Frapper », « battre »
Alex. 51

als10) Eur., Med. 39 ; Eur., Ph. 1455-60 ; « Pousser », « pénétrer »

EMbrym Pind., N. 7, 25-29 « Pousser », « conduire »

GULOTKLAIVO® Pind., N. 8, 23-32 « Transpercer »

£petdm Soph., Ant.1236 « Pousser », « planter »

TANCO® Soph., Tr. 920-930; Soph., Ant. | « Frapper », « pousser »
1282 ; Plut., Cleom. 37,13

aeptalm Nonn. 48, 734 « Lever »

L’arme sur laquelle on se jette

[Mintw Ar., Vesp. 522 ; Soph., Aj. 828 « Tomber », « se jeter sur »
apvedm Lyc. 465 « Culbuter », « plonger »
[Tonua Soph., Aj. 833 « Sauter »

L’arme qui tranche

AoBdopat Hdt. 6, 75 « Mutiler », « outrager »
TITPOOK®D Paus., 3,4,5 « Blesser »

TEUVD Pind., I. 4, 53 « Couper », « trancher »
ATOTUNY® Hom., Il. 18, 34 « Couper », « trancher »
dappnyvo L Soph., Aj. 834 « Déchirer »

AvaTEUVD Plut., M. 223c-d « Couper », « QUVIir »
L’€égorgement

ool Eur., Hel. 355 ; Paus. 7, 21, 4; Paus. | « S’égorger » (contexte

1, 32, 6; Plut., M. 310C; Eur., H. f.
562

sacrificiel explicite)

Arst.,, Rhet. 1375a; Eur., Ph. 330;
Eur., Or. 947 ; Hpc., Epid. V, 33 (L.
5, 230) ; Ach.Tat. 3, 16-17 : Paus. 4,
2,7 ; Paus. 4, 13, 4 ; Plut., Cleom. 31,
12; Plut.,, Cleom. 37, 16; Plut.,
Cleom. 37, 13 ; Plut., M. 310E ; Plut.,
M. 168F ; Plut., Pelop. 20, 6 ; Thc. 2,
92, 3; Plut.,, M. 772C; DS. 25,17 ;
Parth. 5, 2 ; Plut., M. 775E

«Se tuer» (hors d’un
contexte sacrificiel explicite)

¢ Suicide par précipitation

L’expression la plus usitée pour parler des suicides par précipitation est piztm ou les

termes composés sur le méme radical, puttém, purtélo. Nous le retrouvons du VI° siécle

au 1*, de Théognis a Diodore®. Ce terme peut étre employé indistinctement pour désigner

1 . . o . e
Photios continue de I'utiliser, voir le tableau pour les références.
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I’acte de se jeter d’un rocher vers le sol, dans un précipice’ ou dans la mer?. En d’autres
termes, les auteurs anciens indiquent soit le point de départ de la précipitation (en utilisant
le génitif) et sa destination soit le point d’impact (en utilisant I’accusatif de direction).
Théognis associe dans une méme élégie les deux éléments de la précipitation : « il faut soit
la fuir, soit se jeter, Cyrnos, dans la mer aux abimes peuplés de monstres, ou du haut des
rochers escarpés »° dit-il en se référant a la pauvreté.

Vient ensuite le verbe Ballw le plus souvent précédé de xatd-. Ce terme est
habituellement utilisé pour se jeter dans I’eau, mais pas exclusivement®. L utilisation de
Bérro pour qualifier le suicide intervient tardivement a partir du 11° siécle de notre ére ;
chez Plutarque, Antoninus Liberalis, Pseudo-Apollodore ou encore plus tardivement
Photios. L’usage d’doinu date des mémes époques, nous 1’observons chez Plutarque et
Pausanias. Il signifie lancer, jeter dans 1’idée de «laisser aller ». Il existe d’autres
expressions présentant moins d’occurrences telles que &lAouor, qui  signifie
« sauter », « bondir », wintw qu’on trouve chez Homere a propos d’Ulysse qui se demande
si, confronté au malheur, il doit sauter dans la mer, puis nintw apparait chez Sophocle et
Plutarque. Nous trouvons enfin katadvm, gkyardw, et katakpnuvilw. Ce dernier terme
semble réservé a la précipitation dans un précipice ou en tout cas vers la terre; par

exemple Ctésias I’utilise pour une précipitation du haut d’un rempart”.

! Cheval scythe chez Avristote, Histoire zoologique IX, 47.

2 Voir le cas d’Ino, Euripide, Médée 1282-1289.

% Théognis I, 175-177 (traduction de J. Carriére, 1962) : fiv &7 ypf @evyovia kai &c
Babvkntea oévTov purteilv kai metpémv, Kopve, kot nAparmv.

* Byblis dans Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXX, 3-4, se précipite du haut d’un
rocher vers la terre.

> Ctésias, Persica 4. On notera toutefois que Xénophon, Helléniques 11, 1, 31, I'utilise pour
évoquer la précipitation des marins de Corinthe et d’Andros que le stratége athénien
Philocles aurait ordonné de jeter par-dessus bord.
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Tableau 2 La mort par précipitation

Termes Sources Sens et commentaires
pinto, pwmtéw, | Eschl. Pr. 748-751, A. Lib. 30, 3-4; | «Jeter », « laisser tomber »
putalm Arstt., H. A. 9, 47 ; Eur., Hipp. 356 ; Eur.,
Med. 1282-1289 ; Men., Dyskolos 583 ;
Parth. 26, 2 ; Parth. 27, 2 ; Parth. 33, 3;
Hdt. 8, 53 ; Paus. 1, 18, 2 ; Paus. 10, 2, 4;
Photios 190, 153a; Eur., Cycl.166 ; Apd.
3,14,6;DS. 3,57,5; DS. 4, 64, 4; DS.
5, 55 7; DS. 5, 62, 3; DS. 5, 50, 5;
Thgn. 1, 173-182; Plut., Dio 55 ; Apd. 3,
5, 8; Plut., M. 236D/E ; Plut., M. 438B ;
Plut., M. 773A; Plut., Thes. 22 ; Str. 10, 2,
9; Philochorus FGrH ii. p. 328 F105;
Plut., Cleom. 38, 3 ; Plut., M. 315F
Boro, A. Lib. 11, 9; A. Lib. 12, 8; A. Lib. 30, | « Jeter »
KOTOBAAA® 3-4; Phot 190,153a-b ; Phot. 190, 153b ;
Apd. 1,7, 8; Plut., M. 234C
aopinu Paus. 1, 30, 1 ; Paus. 1, 22, 5 ; Paus. 1, 44, | « Jeter », « lancer »
7-8 ; Plut., M. 255A
dAAopat Callim., Art. 195 ; Anth. 7, 471; Nonn. 10, | « Sauter », « bondir »,
120 « s’élancer », pas
nécessairement dans le vide
T Hom., Od. 10, 49-53; Soph., Ph. 999; | « Faire une chute »,
Plut., M. 308F « tomber » (volontairement
comme dans les cas qui
nous concernent ou bien
involontairement)
KaTodVm Paus. 6, 6, 10 « Plonger », « s’enfoncer »
(dans ce cas, é¢ OdAaccav)
OlKE® DL. 1,118 « Lancer le disque », traduit
par « précipiter »
EKYOAA® Anth. 11,354 « Se laisser aller »
katokpnuviCe | Plut., M. 300F ; Ctés., Pers. 4; DS. 16, | « Se précipiter » dans un
31, 4 ; Epict., Entr. 4,1, 171-172 précipice mais dans Ctésias
c’est du haut d’un rempart
OpHoK® Euphorion b, 9-10 Page « Sauter »
inu Ar., Ran. 133 « jeter »

d Suicide par empoisonnement

Ceux qui décident de se donner la mort ont a leur disposition un grand nombre de

poisons (edappoka). Parmi eux nous trouvons la cigué (kaveiov), 1’aconit (dkovitov), le

sang de taureau (aipo todpov). Parfois, les anciens se contentent d’utiliser le mot

« poison » sans plus de précisions. Les poisons peuvent étre absorbes de différentes fagons,

comme le suggérent les verbes qui indiquent I’action de s’empoisonner : ils peuvent étre
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bus (mivw), ou goltés (yebw) comme pour la coupe de Céos', coupe qui peut étre
totalement vidée (éknivo). Dans 1’ensemble, la prise du poison ne suggere pas un nombre
de variations élevées, d’autant que le nombre de cas de suicide par le poison reste peu

élevé par rapport a I’utilisation de la corde ou du fer.

Tableau 3 La mort par empoisonnement

Termes Sources Sens et commentaires

[Tivo et kdvelov Ar., Ran.1050 et schol.; Lysias, | « Boire la cigué »
Contre Eratosthene, 17, 4 ; EL., V.H.
9,21;EL., V.H. 4 23

ITivw et akoévitov | Théopompe, FGrH 115 Jacoby ; | « Boire I’aconit »

Anth. 7, 107
[Mive et aipa | Plut., Them XXXI, 6 ; Plut., M.168F ; | « Boire le sang de taureau »
TAOPOL Hdt. 3, 15; Soph.Fr. 178 (Pearson);

Plut., Flam. 20:; Paus. VII, 25, 13;
Ath. 3, 122a; Eust., Com. Ad Od.
1671

[Tivw et pappdxov | Plut.,, Demet. XLV, 1; De exilio, 607 | « Boire le poison »
F; Paus. I, 8, 3; DC. XXXIX, 22, 2-
3;DL. 1V, 64 ; Ath. 5, 54.

EKTTIV® Plut., Luc. XVIII, 8 ; DS. 11, 58 ,2-3 | « Vider une coupe »

e Suicide par inanition

Dans le cas de la privation de nourriture, le mot le plus souvent utilisé est tpoon, qui
signifie nourriture accompagnée d’un a-privatif dans des expressions telles que « se laisse
mourir d’inanition (par manque de nourriture?) », « en retranchant de la nourriture »*, en
privant son corps de nourriture* en renongant, en s’abstenant”.

Le verbe damoxoaptepém est d’un usage spécifique, il signifie s’abstenir de nourriture
et il est souvent utilisé pour désigner le suicide®. La Souda donne I’explication suivante
E0TOV M@ 1 dryyovn tod Piov é€ayaydvra, c'est-a-dire « avoir quitté la vie par la faim ou
par 1’étouffement’ », c'est-a-dire la privation d’un élément vital. Ce moyen n’est jamais

appelé avtoyep, avtopdvog ou tout autre mot en lien avec le meurtre ou la violence.

! Anthologie palatine V11, 470.

2 Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXXIX, 5 : ékav dmofviioket katd Tpo@iic Evietav:
% Athénée, Les Deipnosophistes 11, 46e-f : kai Vpaipodvta Tig TpoRTic.

* Plutarque, Démétrios XXX V11, 2.

> Voir Lucien (Tableau 3) et les expressions liées & améyo.

® DAUBE 1972, 401.

" Souda o 3336 : Amokaptepricavra, ma traduction.
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Tableau 2 La mort par inanition

Termes Sources Sens et commentaires
TPEP® Ant. Lib 39, 5; Ath. 2, 46 e-f ; Plut.,, | Nourrir accompagné d’un
Demetr. 38, 2; Luc.,, Macr. 18; Luc., | privatif
Macr. 23 ; Luc., Macr.19 ; Plut., Tim. 5
dotrio DL. 7,167 ; DL. 8, 40 ; Eur., Suppl., 1104- | JeGne (parfois suivi ou
1108 ; Eur., Hipp. 277 ; Anth. 7, 118 précédé de kateotpéye OU
kataotpéyor  (soumettre)
chez Diogene Laérce
amoxaptepéw | Plut., £Em. 37, 2 ; Plut., Artax. 22, 7 ; Plut., | Tuer quelqu’un par privation
Luc. 22, 5; Cic., Tusc. 1, 34, 84 ; Plut., | de nourriture
Lyc. 29, 8
AmE m DL. 7, 176 ; Luc., Demon. 65; Plut., M. | Se tenir loin de, s’abstenir
837E

f Suicide par le feu

Le suicide par le feu partage une partie de ses termes avec ceux utilisés pour désigner
la mort par la précipitation (ALopat, sicdihopar, PéAkm, Thdnua ou Tnddw’) auxquels les
auteurs ajoutent le lieu de la précipitation. Il s’agit le plus souvent d’un blcher funebre (1
nmopa), cette expression peut désigner également le cratere d’un volcan, comme celui de
I’Etna, oll Empédocle se serait précipité pour se donner la mort>. Nous observons que le
suicidant peut également se briler lui-méme®, se jeter dans le feu qu’il a allumé”.
Cependant, force est de constater qu’aucun terme n’est préféré a un autre. Nous pouvons
noter I’absence de mots de la famille de pinto, puttém, purtdle si courant lorsqu’il s’agit

de précipitation suicidaire vers le sol ou dans 1’eau.
2 Unvocabulaire détaché du mode opératoire

A la suite d’un vocabulaire décrivant la maniére utilisée pour se tuer, pour dire le
suicide apparait une autre maniere de I’exprimer ; un vocabulaire qu’on peut considérer

comme détaché du mode opératoire. Déja, Homeére initie cette pratique quand Ulysse parle

! Voir dans I’ordre du plus récent au plus ancien Dion Chrysostome, Discours LXIV, 3;
Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VIII, 75 et VIII, 74 ;
Euripide, Suppliantes 1016.

2 Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V111, 75.

% Diodore, Bibliotheque historique XIII, 90, 2 : éavtov cvykatakadoaL.

* Hérodote, Histoires VII, 107 : éovtdv éoéBake £¢ T mip ou Pausanias VI, 8, 4 : apinot
{OvTa £00TOV G TNV TVPAV.
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de « chercher la mort en mer »,* précisée par I’expression « me jeter du vaisseau », le héros
suggérant son intention de se jeter a 1’eau pour se noyer. On peut ensuite lire chez
Hérodote le cas d’Othryadés qui, d’aprés 1’historien, « se donna la mort » (katoypnocacot
gmvtov). Le plus souvent, il est vrai, I’historien préfere évoquer la maniere dont ceux qui
ont choisi de se tuer opérent?.

L’étude de ce vocabulaire ancien doit nous permettre de vérifier si le lien entre
suicide et meurtre induit par 1’étymologie du mot suicide en frangais, comme nous 1’avons
étudié dans I’introduction, est pertinent pour le monde grec. Nous chercherons donc a
verifier si le suicide, en tant que meurtre de soi, existe dans le monde grec, et, si c’est le

cas, la place qu’il a dans le vocabulaire grec®.

! Homére, Odyssée X, 52 : f¢ tecmv £k vog dmoediuny Vi Tovi®.

2 Hérodote, Histoires I, 23-24; 1,45 ; 1,176 ; 1, 213 ; 11, 121 ; 11, 131 ; 111, 15 ; 111, 75 ; VI,
75; VI, 107 ; VII, 141 ; VI, 167 ; VII, 232 ; VIII, 53.

3 Je précise « dans le vocabulaire » parce qu’il peut bien exister dans les mentalités et subir
une censure dans son expression littéraire, méme si par ailleurs ces textes ne montrent pas
de difficultés a exprimer le meurtre. Le suicide est une mort particuliere et il reviendra a la
suite de notre étude de le démontrer et d’en préciser la nature. Dans cette partie nous nous
en tiendrons a I’étude du vocabulaire.
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Tableau 3 Vocabulaire sans relation avec le mode

Termes Sources Sens et commentaires
AToKTEIVD /| Dém., Eubul. 57, 70; DC. 37, 13; D. | « Tuer »
KTelve Chr., Or. 64, 3; DS. 13, 33, 3; El., H.V.

9, 39; Eur., Hel. 843 ; Nonn. 33, 361 ;
Plat.,, Leg. 9, 873c; Plat.,, Phad. 6le ;
Plut., Scyll. 23,9 ; Xén., Hell. VI, 4,7

amobvnokew  /
fvnokw

Plut., Nic. 28; El., H.V. 10, 22; Eur.,
Andr. 807 ; Anth. 11, 169 ; Plut., Tim.
34

« mourir »

daypdopon Hdt. 1, 82 (= Plut., M. 858D) ; Hdt. 1, 24 | « Tuer », « mettre a mort »

Kotayopypéopan | ; Parth. 13 ; Parth. 4 ; Parth. 23, 3 ; Plut,,
M. 772C ; Plut.,, Alex. 70; Plut., M.
312D ; HId. 7,26 ; Phot. 186, 132a, 1-10 ;
Phot. 186, 1333, 29-37

depydlopan Hdt. 1, 213 ; Paus. 4, 4, 2 ; Paus. 7, 21, 4 ; | « Tuer », « détruire »
Paus. 9, 13, 5

Swoyepifm DS. 18, 46, 7; Phot. 186, 134b, 32 | « Tuer »
(Conon 24)

SrapBeipw Plut., M. 339C ; Xén., Hell. 7, 4, 19 ; Thc. | « Détruire », « ruiner »,
3,81,3; Pol. 8, 20,6 « tuer »

AVOLPE®D Apd. 6, 17 ; Parth. 17 ; Plut., Ant. 69, 3; | « Enlever », «se tuer »
Plut., Arist. 26; Plut., Demetr. 49, 9; | quand il est précédé de
Plut., Dio. 35 Plut., Dio. 35, 4 ; A. Lib., | avtdg
34,5;DL. 6, 96

EEGyo DL. 2, 13 ; Plut., M. 242D « Retirer »

Com et Biog Hpc., Epid. 7, 89; DS. 4, 38, 3; DS. 4, | Vie qu’on peut chasser,
52,5;DS.4,55,1;DS. 4,73,6; DS. 12, | quitter (&morioyn), fuir, a
29, 4; DS. 15, 54, 3; DS. 15, 58, 2 ; DS. | laquelle on peut renoncer
17,101, 4; Plut., M. 774B ; Plut., Dio. 3, | (éxieinw), se retirer
1; Plut.,, M. 146D ; Ach.Tat. 7,6 ; DL. 2, | (kotaotpé@m OU pebiotnur)
15; DL. 2, 112 ; Luc., Macr. 19; DL. 4,
3;DL.9,7,43; Anth. 7, 472b ; Anth. 7,
731 ; Anth. 7, 743

avbaipetog, Thc. 1, 138, 4 ; Xén., Hell. 6, 2, 36 ; DS. | Expressions liées a la

£kovo10¢, 12, 12, 2 ; Plut., Them. 2, 8 ; Plut., Cim. | volonté

aOTONOTOG 18, 7 ; Plut., Luc. 42, 8 ; Plut., Dio. 3, 1;
Plut., M. 146D ; DL. 4, 64 ; Hld. 8, 15

SLGTOW® Soph.Tr. 881 « Mettre fin »

a

Le lien avec le meurtre

Un certain nombre d’expressions utilisées en d’autres circonstances pour parler de

meurtre servent a désigner le suicide. C’est le cas de dwapOsipw, kteivw ou de Bviokwm

comme le montre le tableau ci-dessus. Le mot qui illustre le mieux le meurtre ¢’est pdovoc,.

32

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne




Partie 1 : Le suicide primitif
Il est le plus souvent lié & adtoc quand il s’agit de suicide ou de meurtre a 1’intérieur d’une

famille. Nous traiterons de ce cas particulier par la suite®.
b Tuer sans meurtre

D’autres termes comme diaypdopat, diepyalopol ou dvarpém sont habituellement
utilisés pour exprimer le fait de tuer ou d’enlever. Aussi, c’est un détournement de leur
sens courant qu’operent les auteurs anciens quand ils s’en servent pour évoquer le suicide.
Nous trouvons le terme ypaw chez Hérodote® que nous avons évoqué plus haut lorsqu’il
évoque le cas d’Othryadeés. Cependant cet emploi dans le sens de «se tuer » est assez
exceptionnel pour cette époque®. Son sens premier est lié & I’utilisation d’un objet ou au
fait d’entreprendre une action, sens qui est étendu a faire ’'usage de soi, comme chez
Hérodote alors qu’il rappelle I’aventure d’Arion invité & se tuer par les pirates corinthiens®.
Les autres occurrences du verbe chez Hérodote renvoient rarement a une mise a mort. 1l est
une fois précédé de Swa- ° et quatre fois précédé de xatd- °. Il marque le plus souvent
I’usage, 1’habitude, une maniére de faire, parfois excessive.

Le terme suivant, dwepydlopon, se trouve une fois chez Hérodote,” mais nous
I’observons surtout dans I’ccuvre de Pausanias®. Comme le terme précédent, le sens
premier, «accomplir », « mener a son terme » est étendu a ’existence pour dire « faire
périr » ou « détruire ». Enfin davaipéw quant a lui se trouve surtout a I’époque romaine,
souvent chez Plutarque ou chez le Pseudo-Apollodore. 11 a le sens d’enlever ou de faire
disparaitre. Le plus souvent, sa signification ne concerne pas le suicide et pour acquerir ce
sens, il faut qu’il soit précédé d’avtog.

Voyons maintenant toutes les expressions en relation avec la vie, (on et Pioc.
Examinons, dans un premier temps I’expression traduite par « se retirer de la vie » comme

Anaxagore ou une servante spartiate®. Hippocrate le premier parle de se délivrer de la vie'®

! Voir page 47.

2 Hérodote, Histoires I, 82 : katoypioacdut mvtov.

31l intervient & nouveau dans le sens de suicide bien plus tard chez Parthénios ou chez
Plutarque comme nous pouvons 1’observer dans le tableau 3 ci-dessus.

* Hérodote, Histoires I, 24 : fj adtov Staypdcboi puy.

> Hérodote, Histoires I, 110.

® Hérodote, Histoires 111, 36 ; 1V, 146 ; VI, 135 et IX, 120.

" Hérodote, Histoires I, 213, Spargapisés « qu’il se tua » (traduction d’A. Barguet, 1964).

® Pausanias, Description de la Gréce 1V, 4, 2 ; VI, 21, 4 et 1X, 13, 5.

% Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres I, 13 et II, 15 ;
Plutarque, Moralia 242D.

1% Hippocrate, Epidémie V11, 89 : dmariayfic Biov.
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qu’on peut également chasser ou repousser’. Il est également possible de voir des
expressions parlant de la fuir, d’y renoncer.

Chez Diodore I’idée de se délivrer de la vie vient souvent sous le terme pediotnu 2.
Nous trouvons également kotactpéem qu’on peut traduire par « mettre fin (& la vie) »° ou
encore otepiokm, que Ferdinand Hoeffer traduit par «s’oter (la vie) » en parlant
d’ Amphinomé”. Plutarque utilise également peBiotnut en parlant de Scédasos® et mpoinu ®
qui signifie rejeter, parfois lié a éxovoloc’ que nous analyserons ensuite. Achille Tatius
parle pour Clitophon d’endurer existence®. Enfin, Diogéne Laérce dont nous avons déja
parlé utilise mpoinu en parlant de Démocrite ou encore un mot déja employé par Diodore
katooTpéea qui, selon le contexte, peut signifier autre chose que le suicide®. Dans tous ces
cas, la notion de meurtre est absente méme si parfois ces termes peuvent signifier « tuer »

ou « faire mourir » et aucun de ces termes n’est exclusivement réservé au suicide.
C « Setuer » lié a I’expression de la volonté

En dernier lieu, tant dans notre démonstration que sur le plan chronologique, apparait
un vocabulaire qui introduit la notion de volonté personnelle. 1l faut prendre davantage
garde a la traduction dans les cas qui vont suivre et s’en tenir aux quelques cas ou le sens

des mots exprime explicitement cet exercice de la volonté ou d’une décision prise par un

individu®®.

! Respectivement Anthologie palatine VII, 731 : énd (ot 6 mokodg Goato, GOEw signifie
« pousser », « repousser » ; Anthologie palatine VII, 472b : Xewépov {onv dmareveo ;
Anthologie palatine VII, 473 : {oav apvioavto.

2 Diodore, Bibliothéque historique 1V, 55,1, parlant de Jason dit: ék 10D (v éontov
petactioal, expression que I’on retrouve en IV, 73, 6 ; XV, 58, 2 ; XIl, 29, 4 et XVII, 101,
4,

* Diodore, Bibliothéque historique XV, 54, 3, parlant des filles de Leuctres : tov Biov
avtoyepia Kotéotpeyay, Voir aussi 1V, 38, 3.

* Diodore, Bibliothéque historique 1V, 52, 5:&wnep tovtog pév Oppijoar Aéyeton
otepioke anTag Tod Civ.

> Plutarque, Moralia 774B : a0tov tod (ijv petéotnoey.

® Plutarque, Dion 111, 2 ; Caton le jeune LXX, 6 ; Pompée IX, 3 et Moralia 146D.

" Plutarque, Dion 111, 1 Femme de Denys ; Plutarque, Moralia 146D.

8 Achille Tatius VII, 6 : 00 yap @épm viv Cijv.

° Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1X, 7, 43 pour
Démocrite et concernant kataotpéew, I, 112, pour un suicide. Voir aussi 11, 142, pour dire
de Ménédéme qu’il mourut.

% Ferdinand Hoeffer, traducteur de Diodore, introduit la notion de volonté dans ses
traductions alors que le texte grec n’en fait pas état (Diodore, Bibliotheque historique XIII,
89, 2 et XVI, 16, 3).
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Le texte le plus ancien est celui de Thucydide. Il concerne le suicide de Thémistocle
dont il dit qu’il « s’empoisonna ». Jacqueline De Romilly traduit ainsi trés sobrement le
texte original qui dit: ékovotov @opudke dmobaveiv adtévi. Le terme ékovolov qui
signifie « volontairement » est utilisé a I’époque hellénistique? puis romaine® pour désigner
des suicides. P. Chantraine* précise que ce terme s’applique davantage a des actes, parfois
sacrificiels, comme nous le retrouvons pour Alceste®. I serait un dérivé d’ék@v utilisé
également pour parler de suicide et qui s’appliquerait plutét aux personnes. Nous le
retrouvons également chez Plutarque® concernant Thémistocle et chez Diogéne Laérce
pour Speusippe7. Chez Xénophon, c’est la mort qui devient volontaire avec Crinippos dont
il rapporte le suicide avec I’expression avOapéte Oavato danobvioket, traduite par « meurt
de mort volontaire »®. Nous pouvons percevoir dans avfaipetoc le sens d’indépendance,
de liberté, méme si cela peut se produire sous le coup de la nécessité comme nous
I’observons chez Héliodore®. La volonté peut donc étre contrainte par la nécessité ou bien

étre dictée par le souci d’imiter un modéle, comme pour Carnéade™, dont le suicide

! Thucydide, La guerre du Péloponnése I, 138, 4, observe qu’on pourrait traduire moins
sobrement par « il se tua volontairement par le poison ». Voilquin traduit ce passage « qu’il
s’empoisonna volontairement » (Garnier 1966), et Roussel « qu’il mit volontairement fin a
ses jours en prenant du poison » (Gallimard 1964).
2 Diodore, Bibliothéque historique XII, 12, 2.
3 Plutarque, Themistocle 11, 8 ; Dion Ill, 1 et Moralia 146D.
* CHANTRAINE 1977, 331.
> pseudo-Apollodore, Bibliothéque 1, 9, 15 : dmolvéij tod Bavétov, dv ékovoing Tic Viep
avtod Bvnokewv EAnton. 1l faut bien distinguer 1’idée de volontaire en tant qu’acte décidé
par soi et volontaire en tant que don comme nous pouvons le trouver pour émdidwut utilisé
pour le sacrifice de Codros par Eustathe, Commentaire a I’Odyssée d’Homere |, 20, 15 :
Ko6dpog 6¢ Bovatm £ovtov £mdong.
® Plutarque, Vie de Cimon XVIII, 7 : ékév tedevtiioor.
’ Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres IV, 3 : ékav tov
Eiov petnALa&e.

Xénophon, Helléniques VI, 2, 36 (traduction de J. Hatzfeld, 1948).
9 Héliodore, Les Ethiopiques VIII, 15 : t60vikev Apodin Ppoxov dyyovng ayapévn [...]Jkod
TOV €€ avaykng Odvatov <t®d> avbapéte tpodrapev.

Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1V, 64 :
napopundn mpoc 10 evbaposg thg amaAlaytfic. Plutarque en évoquant un cas romain
suggére qu’un terme exprimant un acte produit de lui-méme peut étre un acte dénué de
volonté. Cet auteur utilise le terme avtopdtmg pour dire de Vettius « on dit qu’il se serait
donné la mort » : Agyopévou pev avtoudtmg tebvavan (Plutarque, Lucullus 42,8, traduction
d’A.-M. Ozanam, 2001), Chantraine (CHANTRAINE 1977, 143) précise que le terme
avtopatog s’il veut dire « qui agit de soi-méme », implique 1’idée d’agir tout seul, sans
volonte.
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d’ Antipatros le pousse a passer a 1’acte. L exercice de la volonté prend donc des formes
multiples ayant pour origine des contraintes plus ou moins intériorisées.

Les auteurs anciens, pour exprimer cette action volontaire du suicidé sur soi-méme,
utilisent deux procédés. Dans un premier cas, ils se servent de la voix moyenne, et, dans
I’autre, de avtdg qui précéde ou suit une autre expression signifiant ou pouvant signifier se
tuer. En plus d’étre un outil d’expression de la volonté’, la voix moyenne indiquerait les
moments ou le sujet agirait sur lui-méme, par ses propres moyens ou en s’impliquant
intégralement®. Le second cas de loin le plus fréquent utilise la voix active suivie ou
précédée d’un pronom réfléchi®. Nous en trouvons de nombreux exemples de 1’ceuvre
d’Avristote* jusqu’a celle de Plutarque®. Ces deux procédés posent la question de la place de
I’agent dans 1’action®: & la fois actif comme agent de I’acte, passif en tant qu’objet de

I’action qu’il subit et tout en étant totalement impliqué dans I’action.

1 A ce sujet, Marcel Delaunois (DELAUNOIS 1988, 82) indique que « Les media tantum ont
incontestablement partie liée avec certaines valeurs lexicales, indépendamment du
contexte : la volonté [...] ; » et il cite également « le sentiment [...] ; la connaissance ».

2 DELAUNOIS 1988, 83. Nous pouvons citer par exemple les textes suivants d’Euripide :
Hélene 352-353 (@oviov aidpnua S dépng  opé€ouar), Hippolyte 357-358
(oA raybnoopar Biov Bavodoa), ou bien apres notre période nous constatons le méme
procédé dans les Ethiopiques d’Héliodore (I, 8, 3 : éy®d pév dyxovn mpoAqyopar Thyv
VBpw).

% Eloi Ragon (RAGON et alii 1889 réed. 2001, 171 et 172), pour illustrer cette idée, il utilise
le cas du suicide : « To Eipog omacduevoc avtov améopalev (XEN.), Tirant son épée, il
s’égorgea ». Il précise que : «la voix moyenne n’ayant que pour certains verbes le sens
directement réfléchi, les verbes pronominaux frangais qui ont un sens directement refléchi
se rendent le plus souvent par la voix active et le pronom réfléchi ». C’est pour cette raison
qu’il choisit de donner I’exemple issu de Xénophon, Helléniques (VI1, 4, 37). Voir aussi
Diodore, Bibliothéque historique XII, 19, 2, qui utilise une expression semblable pour
évoquer le suicide de Charondas: kai ocnacduevoc 1o Epidov sowtov anéoeatev). Dans
ces exemples, le verbe omdw, qui a la voix active signifie «tirer », prend a la voix
moyenne le sens de « tirer & soi », « tirer a soi hors de ». Chez Xénophon et Diodore, il
s’agit du nominatif singulier masculin du participe aoriste moyen de oméw qui a pour
complément de 1’objet direct les accusatifs 10 Eipog et 10 Epidov. Dans le second terme
de cette phrase, les historiens utilisent le verbe drocedlwm, « égorger » a la voix active. Ils
auraient pu se servir de la voix moyenne pour dire « se percer le cou », mais ils ont préféré
utiliser €avtov, pronom réflexif, accusatif, masculin, singulier comme complement de
I’objet direct de ce verbe utilisé ici a la troisiéme personne du singulier de 1’aoriste actif,
d’ou « s’égorgea ».

* Aristote, Rhétorique 1375a : énei dnécputev.

> Plutarque, Moralia 310C : éovtiv énéopate et 310F, £avtdv dnéopatev.

® Francoise Frontisi-Ducroux rappelle que «la langue grecque posséde, avec le pronom
réfléchi et la voix moyenne, les outils d’expression adéquats a la réflixivité » (FRONTISI-
DucRoUX, VERNANT 1997, 202).
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3 Un vocabulaire spécifique a partir d’ov16g

Vers le milieu du V° siécle avant notre ére, intervient le moment décrit par Daube® ou
I’on passe de I’action de tuer a 1’état de suicidé ou a I’action désignant ce type de mort,
« se suicider ». On ne se tue plus seulement, on meurt de sa propre main. Avec cette
transition apparait ce type de mort particulier sur lequel nous tentons de faire la lumiere.
Ainsi, en plus des termes descriptifs les plus anciens et de 1’apparition d’un type de mort
que nous venons d’évoquer, sont utilisés d’autres termes qui désignent plus directement le
suicide dont nous allons parler maintenant. Il faut immédiatement observer que pour la
plupart, ces termes ne sont pas non plus exclusifs, mais ils bénéficient d’utilisations plus
larges qui sortent parfois du champ du meurtre et de la mort. Tous ces termes sont
composés d’une premicre partie comprenant avtog auquel nous ajoutons une seconde
partie précisant le meurtre.

Le terme le plus ancien que 1’on peut rencontrer pour le suicide est avtoyep qui
apparait chez Sophocle au V* siécle av. J.-C., a la méme période environ qu’odtoceayij et
dans le méme contexte d’énonciation tragique?. Nous pouvons observer ces expressions
utilisées dans le sens de suicide a partir du II° siécle avant notre ére. A cette période
apparait également ’usage d’abtoktovoc® dans le sens de suicide, puis, dans les siécles qui
suivent d’autres termes comme odt00GvaToc”, adTOPOvVOC et adToddiktoc” sont également

utilisés. Nous allons commenter chacun de ces termes en débutant par adtoyeLp.
a Avtoyep : De sa propre main

Dans les sources, le terme avtoyep est le plus ancien utilisé pour désigner
spéecifiquement le suicide. 1l est composé de avtdg, qui renvoie a soi, au méme, et de yeip,
la main. Le terme étant d’un usage courant hors de celui qui nous concerne, le suicide, il
peut étre utile d’en évoquer les différents sens et connotations avant de chercher a voir a
guel moment il prend celui que nous discutons.

Dans la plupart des cas, ce mot est associé au meurtre. En d’autres termes, cet usage
précede celui qui exprime le suicide. Dans ce contexte, I’expression permet d’insister sur

I’auteur de I’acte et sur sa culpabilité. Platon en fait largement usage. Dans la République,

! DauBe 1972, 393. Il situe cette transition entre le V° et IV® siécle du fait de la
g)hilosophie et de 1’usage de la cigué dans le « suicide judiciaire ».
Euripide, Phéniciennes 1316 et Sophocle, Ajax 841.
% Lycophron, Alexandra 712-731, au I11° siécle avant notre ére.
* Plutarque, Moralia 293E.
> Anthologie palatine IX, 293.
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il affirme : « en ce qui concerne I’impiété ou la piété envers les dieux et les parents, et le
meurtre & main armée’ (koi ovTOYEPOG POvov) le salaire dépassait encore la mesure
donnée plus haut »*. Mais il apparait plus souvent dans les Lois®, comme lorsque le
philosophe affirme qu’« un homme qui en aura tué un autre de sa main (aOTOYEW), MAIS
sans que ce soit de plein gré, soit avec son corps seul et sans armes, soit avec un instrument
ou un projectile, soit en lui faisant manger ou boire quelque chose, soit en 1’exposant a
I’action du feu ou du froid, soit en le privant de respiration, tantot directement au moyen de
son propre corps tantot au moyen d’un autre corps, celui-la sera de toute maniere considéré
comme ayant commis un meurtre de sa propre main (owtoOyelp) et il sera soumis aux
pénalités que je vais énumérer? » D’autres occurrences dans les Lois rendent compte du
caractére coupable de la mort, volontaire ou involontaire, et, quelles qu’en soient les
victimes®, tuer de sa main® est dit abtoyep, tandis que ceux qui tuent de leurs propres
mains sont dits tovg avtdyepac. Pour Platon ne pas tuer de sa main semble moins grave,
que le faire, comme tuer un esclave ou un étranger semble moins important que le meurtre

d’un citoyen’. Celui qui tue de sa propre main est donc un meurtrier. Le mot, avtoyep,

! La traduction d’E. Chambry (1965 CUF) du texte de Platon, République 615c, présentée
ici parle de « main armée » la ou le texte fait plus explicitement allusion a « commis de ses
gropres mains » comme le traduit G. Leroux 2004.

Platon, République 615c.
% Un premier texte utile pour la réflexion que nous menons oppose la chasse effectuée de
ses propres mains (adtoyelpeg) au chasseur de nuit (voktepevtnv) qui « met sa confiance
dans des filets et dans des rets » (Platon, Lois VIII, 824 a-b, traduction de L. Brisson et J.-
F. Pradeau, 2006). La relation au meurtre est plus éloignée mais nous parlons toujours de
tuer, méme si ¢’est avec une arme a distance (kai BoAaic).
* Platon, Lois IX, 865 b-c, traduction de L. Brisson et J.-F. Pradeau, 2006.
> Voir également 1X, 866d ; IX, 867c ; IX, 871a.
® Ce terme ne signifie pas & proprement parler et seulement « de sa propre main », dans
Pseudo-Apollodore, Bibliothéque III, 1, Althaménés tue sa sceur « de sa propre main », en
lui donnant... un coup de pied: «Peu de temps apres il tua sa sceur de sa propre
main (avtoyep €yéveto). Hermes, en effet, étant devenu amoureux d'elle, et ne pouvant la
saisir, parce qu'elle courait mieux que lui, étendit sur son passage des peaux fraichement
écorchées : le pied ayant glissé a la jeune fille en passant dessus, elle tomba, et Hermes la
viola. Elle dit a son frére ce qui s'était passé ; mais celui-ci croyant que le dieu n'était qu'un
prétexte, lui donna un coup de pied et la tua (La& évbopmv dméktevey) ».
" Platon, Lois IX, 872 a-b « Et la procédure sera la méme dans les cas ou c’est un étranger
qui tue un étranger, un citoyen qui tue un étranger, ou un citoyen ou un étranger qui tue un
citoyen ou un étranger, et dans le cas par ailleurs ou c’est un esclave qui tue un esclave,
qu’il s’agisse d’un meurtre commis de sa propre main ou d’un meurtre qui résulte d’un
complot, sauf en ce qui concerne la caution », traduction de L. Brisson et J.-F. Pradeau,
2006.
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désigne avant tout le meurtrier* chez Platon. Cependant, il n’est pas le seul & utiliser ce
terme dans ce sens. En effet, 1’'usage d’adtoyxep est amplement attesté dans les textes
dramatiques et particuliérement tragiques®.

Nous avons souligné le role d’adtoyep pour designer la culpabilité liee au meurtre,
mais ce terme peut intervenir dans le cadre d’autres actions coupables. Nous pouvons
1’observer dans ce passage d’Antigone de Sophocle® au sujet de I’ensevelissement du corps
de Polynice : &l pun tov avtoyxelpa todde 10D TAPOL €VPOVTES EKPAVEIT £C OPOUALOVS
€UOVG, oLy VUiV Adng podvog apkéoel, mplv v (dvteg kpepootol tHvoe dnimonbd’
“Bpwv que Pignarre* traduit par « trouvez le coupable et amenez-le-moi, que je 1’aie devant
les yeux, faute de quoi non seulement vous serez mis & mort, mais auparavant on vous
pendra par les mains jusqu’a ce que vous 1’ayez dénoncé ». Une autre traduction est
avanceée par Leconte de Lisle qui propose : « si vous n‘amenez point devant moi l'auteur de
cet ensevelissement, vous ne serez point seulement punis de mort, mais pendus vivants,
tant que vous n'aurez point révélé qui a commis ce crime »°. Avtoxetp désigne une fois de
plus un coupable qui est recherché, mais cette fois-ci cela ne concerne pas le meurtre, mais
I’ensevelissement du corps de Polynice par Antigone, acte « coupable » selon les lois du
roi de Thébes.

Le terme avtoyelp peut également étre utilisé sans rapport avec le suicide ou le
meurtre. Aussi s’applique-t-il a I’action de transporter un corps®, ou simplement au fait
d’accomplir une action’. Mais cela reste relativement rare en comparaison avec le nombre
de situations liées au meurtre et a 1’action de tuer.

Nous en resterons la pour les différentes utilisations de ce terme lorsqu’il ne désigne
pas directement le suicide. Venons-en aux situations ou le terme avtoyep est explicitement

lié a notre sujet. Examinons, dans un premier temps, toutes les expressions dans lesquelles

' LorAUX 1986, 185 et 187 note 65.

2 Sophocle, Edipe-Roi 266 ; Sophocle, Electre 955 « Egisthe est le meurtrier » ; Sophocle,
Electre 1019, voir également le tableau ci-dessous qui donne d’autres exemples de ce type.
Voir également Xénophon, Helléniques VII, 3, 7.

¥ Sophocle, Antigone 306.

* Sophocle, 1964, Théatre complet, Paris.

> Traduction de Leconte le Lisle, 1877.

® Sophocle, Trachiniennes 1194.

’ Hérodote, Histoires 1, 123 ; 111, 13 ; Aristophane, Oiseaux 1135 ; Eschyle, Suppliantes
592 (traduction d’E. Chambry, 1964) : « c'est notre pere lui-méme, le roi qui de sa propre
main a planté la souche dont nous sommes issues ».
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la main intervient sans la présence du mot avtog, méme si elles concernent le suicide, afin
de mieux cerner son sens.

Plus haut nous avions laisseé en suspens le terme dwayepilo qui signifie « tuer », mais
plus largement « porter la main sur », « avoir en main », « conduire ». Si nous distinguons
le sens de tuer qui est le cas le plus fréeqguemment rencontre, cette maniére de dire le suicide
ne se rencontre que chez deux auteurs'. Le premier, Diodore?, dit qu’Alcétas « prit les
devants en se suicidant pour ne pas tomber vivant aux mains de 1’ennemi » (avtov
dwayelploduevog). Le choix de cette expression a peut-étre pour fonction de marquer 1’idée
de se tuer de sa main, pour ne pas «tomber aux mains de I’ennemi » (dnwg un CodV
VIOYEIPLOg YéVITAN TOiC ToAepiowg) comme il le précise. L auteur joue aussi probablement
sur le sens de « prendre les choses en main » de dwaygipiCw. En effet, Diodore utilise dans
d’autres passages (voir le tableau ci-dessous) le terme avtoysyp dont le sens aurait pu
correspondre a D’action d’Alcétas. Le second auteur, Conon®, est vraisemblablement
contemporain de Diodore. D’aprés lui, Ameinas, un soupirant de Narcisse, étant éconduit
de maniére brutale, « se tua » devant sa porte. Ces deux cas montrent que cette expression
est d’utilisation relativement tardive. C’est également le cas pour les formes pour
lesquelles nous observons le mot y&ip sans qu’il soit li¢ a avtdg dans le méme mot. Nous
les retrouvons & nouveau chez Diodore* quand il parle des Agrigentins disant que :
« Beaucoup d’autres, aimant mieux mourir que de quitter leur patrie, mirent
volontairement fin a leurs jours, afin d’exhaler le dernier soupir dans le foyer
paternel » (tag yelpag Eavtoig mpoorveykav). Dans ce texte xeipag indique la volonté, mais
également le meurtre que s’inflige un individu.

Apres ces remarques, examinons avtoyep lorsqu’il exprime le suicide. Nous avons
vu qu’il peut préciser I’implication de 1’agent dans ’acte qu’il exécute et insister sur la
notion de meurtre (il peut méme remplacer le mot « meurtrier »), et qu’il peut signifier « de

ses propres mains », qu’il soit lié & un meurtre ou pas. Voyons maintenant ce qui concerne

! Pour le sens de meurtre, voir Polybe, Histoires VIII, 21, 8 ; Act.Ap. V, 30 ; Plutarque,
Moralia 220B, Dion Cassius, Histoire romaine LXXII, 14.

2 Diodore, Bibliothéque historique XV111, 46, 7.

% Photios, Bibliotheque 186, 134b, 32 (Conon 24) ¢ontov mpd tdv Bupdv Napkicoov
owyepiletat.

* Diodore, Bibliothéque historique X111, 89, 2. Van Hooff (VAN HooFF 1990 Appendice
C), cite également le P.Mich.5, 231 (Voir http://papyri.info/ddbdp/p.mich;5;231 Consulte
le 6 aolt 2016) L’expression £0vtov T0G ¥ipog Tpocayayovta dapmvijcot correspond au
sens du texte de Diodore.
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directement le suicide. Dans Antigone®, Sophocle est le premier auteur & utiliser avtoyep
dans le sens qui nous concerne. Dans le premier passage que nous allons étudier, I’auteur
joue sur la confusion entre 1’auteur, 1’assassin, le coupable et la victime. Alors que déja le
drame est bien avancé, que Créon s’est querellé durement avec son fils Hémon, un
messager vient voir le roi. Un malheur est pressenti. Le coryphée lui demande alors quel
chagrin va frapper et le messager lui répond : « ils sont morts, et les auteurs de cette mort,
ce sont eux qui leur survivent ». Curieux, le coryphée demande des précisions : « mais quel
est I’assassin ? Quelle est la victime ? dis-le-nous ». Sophocle prépare ce qui vient ensuite.
Le messager précise : « Hémon a péri par une main de son propre sang®». Jouant sur
I’ambiguité du terme, I’auteur fait demander des précisions au coryphée sur la main qui a
tué ; celle du pére ou celle du fils ? Le messager répond alors pour écarter tout doute :
avtOg TPOG avtod, « la sienne a lui », c’est-a-dire, il s’est frappé de sa propre main. Dans
cette piece, la mort du fils, on le sait, entraine celle de la mére. Le poéte joue avec les
possibles ambiguités de sens. Mais, cette fois-ci, les termes avtoyep avtriv servent a lever
les doutes sur la maniére dont elle s’est tuée. Ces premiers emplois jouent a la fois sur
I’ambiguité du soi réduit a I’appartenance familiale et sur la confusion entre meurtrier et
victime. Dans ces deux cas, avtoxeyp sert a décrire le suicide, mais ne lui est pas
équivalent. Nous pouvons penser que pour jouer sur le glissement de sens, de maniére a ce
qu’il soit compris du public, Sophocle doit s’appuyer sur un usage déja relativement établi
d’avtoyelp. Le poéte connait par ailleurs les autres usages de ce terme qu’ils aient un
rapport avec le meurtre ou pas.

Euripide utilise advtoyep dans Oreste et les Phéniciennes, deux pieces de sa maturité,
représentées respectivement en 408 et en 406, pour désigner le meurtre de sa propre
main. Avtoyelp est accompagné dun verbe tel que dans ovtoxept 8¢ coayf °, én'
adTOYEPG TE opaydy ¢ ou avtdyept Ovijoy”. Une étape est franchie dans un fragment
d’Aristote oU avtoyepac sovtdv désigne une catégorie de personne, « ceux qui se tuent »

et non plus seulement un acte®. Le terme ne concerne plus un cas particulier, mais une

' Nous pouvons nous étonner qu’il n’apparaisse pas dans ce sens dans /’Ajax, \Voir
SVENBRO 2001 sur ce point.

2 Pour ce passage (1175) la traduction de R. Pignarre (1964) plus proche du texte m’a paru
préférable pour traduire : Aipmv SAwiev: adtdyep &' aipdooeTal.

* Euripide, Oreste 947.

* Euripide, Phéniciennes 333.

> Euripide, Oreste 1040.

® Aristote, Fragment 502 Rose.
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catégorie distincte de la pensée qu’on retrouve parfois pour désigner un type de mort
comme chez Pausanias pour qui Déinocratés « rendit I’ame en se suicidant »*.

Le terme avtoyep souligne en particulier le role de la main dans la mort, le plus
souvent pour insister sur la responsabilité de 1’acteur dans une action dont il est la cause,
I’exécutant et la victime. D’un point de vue du droit pénal dans I’antiquité, la distinction
entre la cause directe, dans laquelle 1’individu agit de sa main, et la cause indirecte est
importante?. L’utilisation de sa main pouvant alors constituer un facteur aggravant qu’on
retrouve par ailleurs dans des expressions telles « qu’il ’a tué de ses propres mains »°.

Les auteurs anciens n’utilisent jamais ce terme dans un contexte autre qu’un suicide
par les armes ; soit elles sont clairement évoquées* soit le procédé n’est pas cité. Nous
avons d’abord observé le terme dans 1’Antigone de Sophocle, mais en aucun cas pour
parler du suicide de la jeune fille pendue® ; ses mains servent & ensevelir ses fréres®, pas &
se tuer. Nous pouvons supposer que la main, source d’action, soit réservée au suicide des
hommes. Cependant le suicide d’Eurydice frappée au foie est dit avtoyep (1315 avtdyep
avtiv) comme celui d’Hémon plus t6t (1175 avtoyep &' aindooetar). Dans la tragédie
avtoyep designe la mort sanglante ou un acte sanglant comme lorsqu’Edipe se créve les

yeux'. Par la suite, le terme se généralise pour désigner le suicide®.

! Pausanias, Description de la Gréce VIII, 51, 8 : Aswokpdng 8¢ aginow avtoyepig v
yoymy.

2 Platon, Lois IX, 871a et 872d, distingue ce qui est commis de ses propres mains, de ce qui
est commis par complot ; Isocrate, Panégyrique IV, 111 et Philippe V, 150 ; Flavius
Joséphe, Antiquités judaiques 11, 3, 2, 31 ; Genese 37 :21ff.

® Euripide, Electre 1160 ; Platon, République X, 615¢ ; Lycurgue, Contre Léocrate 122.

* Sophocle, Antigone 1315, Euripide, Oreste 947 et Phénicienne 331.

> LORAUX 1986, 165,

® Sophocle, Antigone 900.

’ Sophocle, (Edipe-Roi 1331-1332.

® Voir Dion Cassius, Histoire romaine XXXVII, 13 ci-desous ou il désigne le suicide par
les armes ou le poison.
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Tableau 4 Avtoyep

Termes

Sources

Sens et commentaires

avTOYEL

Soph., O. R. 231 et 266 (avtoyepa) ; Soph.,
El. 955 (avtoyepa) ; Ant., du meurtre
d’Heérode 47 (avtoyepa); Isocr., Orat.
145, 29 (avtoyepag) ; Isocr., Orat. 4, 111
(adtoyepag kai @ovéag) ; Plat., Leg. 9,
872b (avtoxep ; Xén., Hell. 7, 3, 7
(adtoyepeg) ; DS. 13, 29, 2 (awtdyepag) ;
Plut., Comp Thes. et Rom. 5, 1 (avtoyepa)
; Plut.,, Mar. 19, 12 (avtoyepa); Plut.,
Rom. 23, 4 (avtoyepag) ; Plut., Scyll. 12,
13 (avtoyepoc)

Dans le sens de
« meurtre/meurtrier »

avTOHYEP

Soph, Ant 172 (avtoyepr) ; Soph., EI. 1019
(adtoyepr) ; Eur.,, ElI 1160 (avtoyep) ;
Eur., IphAul 873 (avtoyewp); Eur., Ph.
880 (8¢ Oavatog avtdyelp avtoic) ; Xen.
Hell 6, 4, 35 (avtoyepiq) ; DH. 8, 51, 2
(avtoyepiq) ; DS. 5, 59, 2 (awtdyepa) ;
Plut., M. 35E (avtoyeip)

Plut., M. 89A (avtoyerp) ; Plut. Comp. Lyc.
Et Num. 3, 6, 8 (avtoyepag) ; Plut. Comp.
Dio. et Brut. 3, 4, 3 (avtoyepa) ; Paus. 4, 8,
8 (adtoyepl)

Dans le sens de « meurtre de
ses propres mains » dans le
cadre de la famille

avToYE

Hdt. 1, 140 (owtoxepin) ; Hdt. 3,
74 (avtoyewpin) ; Soph., Ajax 57 (avtoyep)
; Eur., Med 1281 (avtoyepr) ; Ar., Lys. 269
(awtoyepec) ;  Isocr., Orat.  XIX, 19
(dméxtevav  ovtoxepeg) ; Plat., Leg. 9,
865b et c (avtoyew); Plat, Leg. 9,
866d (avtoyxep) ; Plat., Leg. 9, 867c
(avtoye) ; Plat., Leg. 9, 871a (avtdyerp) ;
Plat., Leg. 9, 872a (adtoyelp) ; Plat., Leg. 9,
872b ligne 5 (avtdyerp) ; Plat., Leg. 9, 872d
(avToxEOC) |

Plat., Rep. 10, 615c (adtdyepog @ovov) ;
Lyc., Leocr. 122 (avtoyeipl AnEKTEWVEY) |
Arstt., Ath. 39, 5 (ovtoyeipiq) ; Dém., Lept.
158 (wvtoyewp') ; DH. 7, 6, 2, 10
(avtoyeiq) ; DH. 8, 1, 6 (avtoyewiq) ;
DH. 8, 54, 4 (avtoyepiq) ; DH. 2, 34, 4
(avtoyepiq) ; DH. 2, 33, 2 (avtoyepiq) ;
Str. 5, 3, 12 (avtoyep) ; Plut, Arta 29, 9 et
10, 1 (avtoyep) ; Plut, comp Dion et Brutus
3, 4 (awtoyewpa); Plut. Rom 27,
9 (awtoyepoag) ; Plut.M. 255F (avtoyep);
Paus. 5, 5, 1 (awtoyeipia) ; Polyen 8, 38, 1
(aToyepl kteivac)

Accompagnant un meurtre
pour dire tuer «de ses
propres mains »

avTOHYEP

Soph., Ant. 1175 (avtoyep) ; Jos., B.J.

Pour dire le suicide
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3,331 (owtoyepiav) ; Souda S.V
< abéving > (owtoyelp) ; Souda  sv.
AV TOYELPEC

avToyE Soph., Ant. 1315 (avtoyep avtnv) ; Arstt., | Forme liée a auto, sans
Frgmt 502 (adtoyepiog Eovtdv) ; autres verbes pour dire

suicide

avTOYELPL Eur., Or. 947 (adtoyept 6¢ oopayqy) ; Eur., | Forme adverbiale,
Or. 1040 (avtoyept Ovijoy) ; Anth. VII, | accompagnée d’un verbe du
517 (xatbave [...] avtoyepi) ; champ lexical du meurtre

pour dire suicide

aVTOYELP Eur., Ph. 331 (avtoyepd 1€ ceayav) ; DH. | Forme déclinée,
4, 40, 6 (avtoyepia 10 Civ) ; DS. 15, 54, | accompagné d’un verbe du
3 (tov Biov avtoyeipia katéotpeyav) ; DS. | champ lexical de la mort
36, 10, 3 (awtoyepiq Npowkad¢ | pour dire suicide
kataotpéyar) ; Paus. 9, 17, 1 (&moboveiv
avtoyepiq utilisé pour un sacrifice) ; Paus.
8, 51, 8 (8¢ agpinow avtoyepiq) ; DC. 58,
15, 4 (avtoyeipiq)

avToOYE Soph, Ant 306 (adtoyepa) ; Isocr., Orat. 5, | Dans le sens de coupable,
150 (owtoyepeg) ; responsable, auteur

a0 ToOYE Eschl., Suppl, 592 (adtoxep) ; Hdt. 1, 123 | Utilisation n’ayant rien a
(avtoyepin) ; Hdt. 3, 13 (avtoyewpin); | voir avec le meurtre
Soph, Tr. 1194 (avtoxepa) ; Soph Ant. 900
(avtoyep) ; Soph, O.R. 1331 (awtodyeip) ;
Ar., Av. 1135 (owtoyepeg) ; Plat., Leg. 7,
824b (ovtoyepiog) ; Plat., Leg. 7, 824a9
(avToOYEPEQ)

b A¥0éving : meurtrier, coupable

Le second terme ancien servant occasionnellement a désigner un suicide est
avBévine. Comme avtoyelp il ne désigne pas exclusivement le suicide. Méme quand c¢’est
le cas, il reste ambigu. Afin d’éclaircir les variations de sens du mot av0évtng, nous allons
distinguer, dans ce qui suit, les différentes occurrences du terme : selon qu’il désigne
précisément suicide ou non.

De maniére générale, ce mot désigne un meurtrier’, et, plus précisément, un
meurtrier de son propre sang. C’est en tout cas la thése qu’avance L. Gernet?. 1l précise que
I’a00évTng est le meurtrier de qui on doit obtenir justice. Dans un premier temps, L. Gernet
considere que son utilisation était cantonnée au meurtre au sein de la famille, mais que le

sens s’est élargi pour désigner tout meurtrier (comme c’est le cas pour avtosayi). Pour

! Loraux 1986, 167, résume les conflits au sujet de I’interprétation de ce mot. Elle dit que,
pour L. Gernet, il désigne avant tout le meurtrier d’un parent, alors que, pour Chantraine, il
désigne le sujet qui agit par lui-méme, responsable, donc le meurtrier comme responsable
de I’acte.

2 Voir GERNET 1955, 29-50.
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ce qui nous concerne, L. Gernet conteste 1’utilisation d’av0éving pour désigner le suicide.
Il rejette ce qu’en disent les lexicographes: Harpocration, Hésychius et les auteurs
anonymes des entrées de la Souda qui font d’av0évinc un quasi équivalent d’adtoxep™. Il
rejette également, assez rapidement a mon sens, le témoignage d’Antiphon. Dans un de ses
plaidoyers, I’orateur présente une situation complexe : « Deux jeunes gens s’entrainent au
javelot dans un gymnase : par accident, tandis que 1’un d’eux lancait le sien, d’ailleurs
correctement, I’autre, qui était venu en courant sous le trait en fut atteint et tué. Sur quoi le
pére de la victime accuse d’homicide celui qui avait lancé le javelot »°. Le pére du lanceur
de javelot cherche a démontrer que la faute revient a la victime qui s’est mise sous le trait
de son propre fait. Le pere de la victime demande alors si les juges permettront que son fils
soi traité de meurtrier de lui-méme. Louis Gernet se demande: « peut-il s’agir d’un vrai
suicide ? » Le savant répond par la négative arguant a raison que « la faute de la victime
fut involontaire ». En fait, savoir s’il s’agit d’un suicide n’est pas ’enjeu de ce discours. |l
s’agit davantage de savoir qui est responsable de la mort du jeune homme. Si c¢’est
I’accusé, il devra réparation, si c’est le jeune homme lui-méme, la plainte du pére de la
victime est sans objet. Nous pouvons admettre, suivant en cela L. Gernet, qu’av8éving
n’est en aucun cas dans ce contexte de méme nature qu’un suicide. Il le démontre par la
suite lorsqu’il étudie les occurrences de ce mot dans la poésie d’Eschyle et
particulierement quand il cite le texte suivant : « Pour moi, je ne demande qu’une chose,
c’est que désormais ce soit une autre famille qui soit tourmentée par des meurtres
domestiques (Bavértoic avBévrast)® ». Cependant, d’autres sources emploient ce mot dans
des situations de suicide. Examinons-les avant de passer outre. Dans son Histoire romaine,
en s’intéressant au sort de Mithridate, Dion Cassius affirme MiBpddtng pev om
TowlmtdTn el kol peylotn T Oy ¥PNOAUEVOS 0VOE TNV TEAELTNV TOD Plov AmARv
goyev: EmeBouncé te yap amobBavelv pr PovAdpevog, Kol o0TOG £0VTOV AMOKTEIVOL
omovdacag ovK NOLVVNON, GAAL ToDTO HEV Qapudk® ToDTo ¢ Kol &lpel avbéving te Gua
gyéveto kal VIO TAV &YOpdV dmneoedyn: : « Ainsi ce roi, qui avait traversé toutes les
extrémités de la bonne et de la mauvaise fortune, termina sa vie d’une maniére

extraordinaire : il désira mourir, sans le vouloir ; il tenta de se tuer sans y parvenir ; il

' GERNET 19553, 30.

2 Antiphon, Tétralogie 2,1 (traduction de L. Gernet, 1923).

 Eschyle, Agamemnon 1573, dans la traduction de P. Mazon (1952) et Eschyle,
Euménides 212 ; Euripide, Andromaque 172.
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attenta & ses jours par le poison et par le fer, et il fut égorgé par ses ennemis »*. Dans le
texte, I’auteur évoque comment Mithridate tente de se suicider.

Dans ce paragraphe le roi tente «de se tuer (émexsipnoe pev yap €ovtov
dwypnoacbar) », puis « il ne put s’6ter la vie ni par le poison, ni en se frappant lui-méme
avec une épée » (o0 pévtol ovte 81 ékeivov olte S Eipovg avtoyelpia dmoeBapivar
novvnon) », il ne « put mourir de sa propre main » (6t éovtod dvniiokero), il « essaya de
se tuer » (¢avtov anokteivar) pour finir par la phrase évoquée précédemment « il attenta a
ses jours » (et il finit égorgé par ses ennemis). Nous avons dans ce court passage un
florilége de I’expression de la mort volontaire par un rhéteur grec ayant vécu entre la fin du
11° siecle et le début du 111° siécle de notre ére. 1l est difficile d’imaginer, aprés « il désira la
mort » et « tenta de se tuer » autre chose qu’un sens assez proche du suicide ; & moins que
cela fasse une lointaine allusion a des meurtres qu’il aurait commis sur sa famille, Si nous
voulons rejoindre L. Gernet. Pour autant, nous ne pouvons pas traduire « av0éving [...]
gyéveto » directement par « suicide » comme L. Gernet le notait déja pour Antiphon. Nous
pouvons, en revanche, traduire ces deux cas « par responsable de sa mort ». L’enfant qui
meurt par imprudence dans le texte d’Antiphon devient responsable de sa mort comme
Mithridate cherche a étre la cause de la sienne. Nous rejoignons alors la these de P.
Chantraine pour qui, av8éving peut étre percu comme cause de la mort. Dans les deux cas,
nous ne pouvons pas traduire avBévng par suicide ou suicidé et ce mot n’est jamais sON
équivalent. 11 a par contre I’intérét de nous éclairer grandement sur avtoOyep que NOUS
avons étudié précédemment. En effet, les lexicographes?, que L. Gernet a rejetés,

soulignent la familiarité entre les deux mots.
C Avtoocpayng : s’égorger

Si le plus souvent avtog et cpayn sont distincts lorsqu’on parle de suicide, il arrive
que certains auteurs en fassent un seul mot. Cet usage est avant tout tragique ; nous le
retrouvons chez Sophocle et chez Euripide. Chez Sophocle, il apparait® comme une

malédiction du sang pour Ajax. Le héros évoque a la fois la maniere dont il va mourir,

! Dion Cassius, Histoire romaine XXXVII, 13 (traduction de Remacle sur

http://users.skynet.be/remacle2/Dion/livre37.htm consulté le 6/11/13).

2 Harpocration, Lexicon in decem oratores Atticos, 66 : 6 yap adB&ving dei Tov adtdyepo
onoi ; Hésychius a 8260 : avbéving: éovolaotng. avtodyelp, ovedg ; Souda s.v o 4426
AVBEVING : a0BEVTNG : O awTOYEP, T} O AOTOV AVOLPDV.

3 Sophocle, Ajax 837-842 : cepvic Epviic tavimodac Hodeiv &ué mpoc tdv ATpetddv 6c
dtoMwpotr tahag. Kal ocpog kakovg kdkioto kol movoAiédpovg Euvaprdoeiay, donep
eloop®dc’ Epe adTOGEAYT TTTOVTA, TOG ADTOGPAYEIS TPOC TV PIACT®V £KYOVMV OA0iaTO.
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mais également le malheur qu’il souhaite a ses ennemis ; ¢’est-a-dire qu’ils meurent tués
par leur propre sang. Parlant des Erinyes, il dit : « qu’elles sachent comment je succombe
malheureux, sous les fils d’Atrée, et qu’elles les saisissent, eux aussi, a leur tour pour les
faire périr, périr tout entier, misérables, misérablement : et, de méme qu’elles me voient
verser ici mon propre sang, que de méme donc ils périssent sous les coups des plus proches
des leurs, qui ainsi & leur tour verseront leur propre sang ». Pour la Souda’ ce mot désigne
le suicide, elle prend pour exemple Ajax dans le texte de ci-dessus. Chez Euripide? cette
expression apparait dans un contexte de sacrifice de soi, Créon parlant de son fils Ménécée
qui s’est tué pour que la cité vive, dit qu’il s’est « égorgé de sa propre main »
(avtoceaynic)®.

d Avto@dvog : I’atteinte a son propre sang

Cette expression est formée d’ovtdg, et du mot povoc* qui signifie, sans ambiguité,
le meurtre (0 povebe pour un meurtrier). L’utilisation de ce mot dans le sens de « suicide »
ou de «suicidé » est relativement tardive®. Durant I’époque classique odTo@dvog ne
désigne jamais un suicide® et il apparait en premier lieu dans les ceuvres tragiques ol il
désigne un meurtrier. Chez Eschyle, c’est un « meurtre de parent’ » ou le meurtre mutuel
d’Etéocle et Polynice® ou il est employé pour évoquer, avec Procné, la mort d’un enfant tué
de ses mains’. Chez Sophocle, il désigne Egisthe dont Electre dit de lui qu’il est

«I’assassin couché dans le lit de mon pére »'° et chez Euripide les « meurtriers de leur

' Souda a 4527.

2 Euripide, Phéniciennes 1316.

% Voir également Euripide, Héléne 355 ; Euripide, Phéniciennes 1316 et Sophocle, Ajax
841.

* A I’occasion les deux mots peuvent étre séparés, comme chez Pausanias, Description de
la Grece VII, 21, 4-5, lorsqu’il désigne I’obligation pour Callirhoé de se donner la mort
étant donné que personne ne voulait mourir a sa place : fj avtv eovevecbor.

> Chez Homére, Autophonos peut étre un prénom (Homére, Iliade 1V, 395) : « Méon le fils
d’Haimon, semblable aux immortels, et fils d’ Autophonos, Polyphontes le brave ».

® Un fragment (Tragica Adeposta, fr 683a Kannicht-Snell) concernant Ajax parlerait d’une
main meurtriere (abto@OvVe xepl Kol edoyavov), mais la date de 1’extrait étant inconnue il
est difficile d’en dire davantage.

" A ce moment du récit nous ne pouvons traduire par « suicide », il n’y en a pas encore eu
dans la maison des Atrides dont parle Cassandre (Eschyle, Agamemnon1091, traduction
d’E. Chambry, 1964).

® Eschyle, Sept contre Thébes 850.

% Eschyle, Suppliantes 65.

19 Sophocle, Electre 272 (traduction de R. Pignarre, 1964).
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famille’ ». Ainsi dans la tragédie avtopévoc désigne le meurtre du méme, mais dans le
sens de parent (il semble par-la s’apparenter a avBéving). Il est significatif de voir
comment chez Oppien, auteur du 111° siécle de notre ére, le sens d’ ovtopdvog est large et
peut aller de la main meurtriére de Penthée?, sans lien avec le suicide, & qui « se donnent
mutuellement la mort® », pour devenir ensuite qui « est la cause de sa propre mort* » pour
finir par prendre le sens de suicide dans un récit proche de celui d’Aristote. Dans ce récit,
deux chevaux comparés a (Edipe et 4 sa mére se tuent ensemble® dans un suicide sans
ambiguité, nous devons seulement souligner la proximité avec la mort dans la famille ou
deux personnes du méme sang se tuent ensemble®.

Nonnos’ en use & de nombreuses reprises au V® siécle de notre ére, puis Léonce, au
VI° siécle de notre ére, dans une épigramme oul le terme désigne la main d’Ajax®, qualifiée
de meurtriére. Nous retrouvons encore ce terme pour dire qu’on a tué « d’une main
funeste » dans les Argonautiques orphiques’ méme si avtoépovoc ne désigne pas a
proprement parler un suicide.

En revanche, les auteurs anciens utilisent parfois ¢ovoc dans des contextes relatifs au

suicide. Pour parler de la corde de la pendaison, Euripide fait dire & Héléne'® : « nceud de

! Euripide, Médée 1269 (traduction de H. Berguin, G. Duclos, 1966).

2 Oppien, Cynégétique 1V, 290 : kai Bedv adTopodvolow dmeilee xepol daitor.

% Oppien, Halieutique 11, 322 : Képopoc ad popawvay dmmvéa mep poL' odoav €obiet,
avtopovololy aynvopinot doaucioav. « Une haine affreuse existe surtout entre le crabe
ardent, la murene et le poulpe : ils se donnent mutuellement la mort les uns aux autres »
(traduction de J.-M. Limes, 1817).

* Oppien, Cynégétique 1, 480 : « se donne elle-méme le trépas ». Plus loin dans le texte, la
mort réciproque n’est pas qualifiée d’avtopdovoc mais d’dpoiPaiolst @ovoroy. Dans la
méme idée, nous avons a notre disposition une épigramme d’Antiphile, auteur du I* siécle
aprées J.-C. (Anthologie palatine IX, 86).

> Oppien, Cynégétique I, 269.

® Aristote, Histoires des animaux 1X, 47, 6, 22, 576 a 18 et Pline, Histoire naturelle VIII,
64.

” Nonnos, Dionysiaques XVII, 288 et 314 ; XXII1, 59 ; XXXII1, 361 ; XLVII, 224, pour
garler de la mort d’d’Erigone : XLVIII, 742.

Anthologie palatine VII, 149 (traduction de M. Desrousseaux, A. Dain, P. Camelot, E.
Des Places, 1960) : « Car le temps, n’ayant pas trouvé un autre homme digne d’une telle
audace, eut recours a sa propre main pour le faire périr » (té6oong yap Xpovog GAlov
EMGELOV AvEPOL TOAUNG OVY EVPMV TAAGUY OfjkeV VT ADTOPOV®).

% Ce qui rejoint la proposition de Francis Vian qui place I’écriture de ce récit proche de la
rédaction de I’ceuvre de Nonnos avec laquelle elle partagerait des similarités de
vocabulaire et de style, Voir VIAN 1987.

10 Euripide, Helene 355, traduction d’H. Grégoire, 2002 : « D’un noeud de mort, d’un
nceud suspendu, j’enlacerai mon cou, ou bien, d’un grand effort, j’enfoncerai dans ma chair
la lame enti¢re d’une épée, dont la meurtriére poussée ouvrira dans ma gorge une source de

48

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
mort, d’un nceud suspendu, j’enlacerai mon cou». Le «nceud de mort » traduit
I’expression @oviov aidpnpo, c'est-a-dire une pendaison mise en paralléle dans ce texte
avec le suicide au moyen d’une arme, désignée comme épée-tueuse (Ewpoktdvov) et
valorisée comme étant 1’objet « d’un grand effort ». Pendaison meurtriere contre épée-
tueuse, souvent povog montre ce qui est considéré comme le pire, le plus vil de ces deux
modalités suicidaires. Les lexicographes tant décries par Louis Gernet lorsqu’on parlait
d’av0éving semblent dire des choses analogues. Pour la Souda, avtopove est celui qui se
détruit (¢ovtov aveldvty). Hésychius le rapproche de «celui qui complote contre
quelqu’un » (<avtemiBovioc™> avtopoveng). Comme pour avtoyelp, il semble que le sens
d’avtopdvog se soit élargi ; au V¢ siécle de notre ére, Nonnos I’utilise pour parler de la
pendaison d’Erigone’. Le terme désigne alors le suicide de maniére générale et non plus le

meurtre de soi auparavant réservé a un mode sanglant.
e  AvT0ddIKTOg

Ce terme apparait dans le sens de suicide chez des auteurs de 1’antiquité tardive.
Chez Nonnos de Panopolis, il équivaut a avtopdvoc. En effet, en évoquant le suicide
d’Orontés le poéte utilise indistinctement soit abtoddiktoc soit avtoedvoc 3. Hésychius ne
dit pas autre chose lorsqu’il définit avtodductog comme « celui qui se tue »*. Auparavant,
ce terme déja proche d’avtopdvog était utilisé par Eschyle pour désigner le meurtre mutuel
des fils d’Edipe” ; les deux termes sont utilisés pour décrire la méme chose. En somme,
cette expression suit la méme évolution qu’avtopdvog. Nous retrouvons également 1’idée
de cause de la mort, comme av0éving chez Oppien®. Lorsqu’il décrit la mort de la muréne
entre les pinces du crabe, il conclut : « Sa mort est son propre ouvrage’ », considérant que

la murene, a cause de son audace, est la seule responsable de sa mort. Enfin, le méme

sang, et je m’immolerai aux trois déesses » (poviov aidpnua S dépng opé€opat, i
EPOKTOVOV iYL ACILOPPVTOL GPAYAS aVTOCIdpOoV €60 TEAAG® O10. GOPKOC GLUAlAY,
Boua tplvyorg Heaiot).

! Nonnos, Dionysiaques XLVII, 224.

2 Nonnos, Dionysiaques XVII, 274 ; XXIII, 59 ; XL, 119.

* Nonnos, Dionysiaques XXII1, 59 ; XVII, 287-288 ; XVII, 313-314.

* Hésychius o 8404 : <adTodGikToc>" O 00TOV POVEDGUC, T KOl KOKOTOM GO,

> Eschyle, Sept contre Thébes 735.

® Oppien, Halieutique 11, 349.

7 EAMTON adTOSGIKTOC,

49

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
terme est utilisé au 1° siécle de notre ére pour désigner la maniére dont Léonidas est mort” :
sans s’étre un suicidé le roi a choisi de donner sa vie pour sauver la Greéce.

Il n’y a pas de mot exclusif pour dire le suicide, surtout si nous nous en tenons a la
période que nous avons choisie comme fin de notre étude au 1* siecle av. J.-C. Pour autant,
cela ne signifie pas que le concept n’a pas fortement pris forme chez les auteurs qui n’y
voient plus seulement des maniéres de faire (qui renvoient au mode), mais également un
état dont la définition se construit autour du sujet agissant, qui surgit d’expressions
signifiant « méme » pour aller vers d’autres qui signifient «de sa propre autorité ».
Avtoyelp semble exprimer au mieux cette prise d’autonomie par rapport au surnaturel dans
la prise de décision?, mais également la responsabilité par rapport a la famille. Mais
d’autres termes lui sont fréquemment substitués (surtout avOéving et avrtoeovoc) et
semblent assez proches comme le montrent certaines scholies® et certains propos des
lexicographes de I’ Antiquité.

Afin de mieux comprendre ce que les Grecs comprenaient du suicide, il est
nécessaire d’étudier les rares définitions a notre disposition dont nous pouvons noter
qu’aucune n’utilise les termes dont nous venons de parler, peut-étre parce que ces termes

ne sont pas assez précis au moment ou ces definitions sont élaboreées.
B Etude des « définitions anciennes »

1 La définition de Platon

C’est a Platon que nous devons une premiére « définition » de la notion de suicide.
Dans ses Lois, le philosophe traite de droit criminel et aborde la question du suicide pour

expliquer ce qu’il faut faire en ce cas.

Tov 6¢ o mavtwv olkeldTOTOV Kol Aeyouevov eidtatov 0g v dmokteivy, Ti xpn
mhoyewv; Aéym 0 0¢ Gv €avtov Kteivy, TV THS sipopuévng PBig dmoctep®dv poipay,
unte  mohewg a&dong Oikn, pNTE TEPLOOVVE APOKT® TPOOTECOVST  TOXN
avaykacOelg, unde aioybvng tvog andpov kai dfiov petahoymv, apyige 08 Kod
avavopiog detMa EavTd dtknv Gdtkov EmO).

! Philippe de Thessalonique dans I’Anthologie palatine 1X, 293 (traduction de F. Jacobs,
1794-1803) : « A la vue du grand corps de Léonidas, Xerxés, pour honorer son glorieux
dévouement (avtoddiktov), étendit sur lui un manteau de pourpre ».

> Dopps 1977.

% Voir scholie aux Sept contre Theébes d’Eschyle, 850b-c, ol abtopdvoc est synonyme
d’avtoyep et d’avtooeayii. Dans une scholie a la Médée d’Euripide, 1269bis, seul
avtdyelp est donné comme 1’équivalent d’ avto@ovog.
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« Quant & celui qui tue ce qu’il a de plus absolument familier, et, comme on
dit, de plus chéri, quelle peine doit-il subir? Je veux dire I’homme qui se tue lui-
méme, qui se dépouille par violence (Biq) de la part de vie que lui a donné le destin,
sans que la cité 1’y ait obligé par décision de justice, sans que I’y ait contraint,
tombée sur lui, la douleur excessive d’une infortune sans issue, sans que le sort lui ait
imposé une honte désespérée, sous laquelle vivre est impossible ; 1’lhomme qui,
simplement par lacheté, par couardise et manque absolu de virilité, s’inflige a lui-
méme une punition injuste. »*
Dans cet extrait, Platon définit le suicide pour mieux établir ce qui va étre condamné ou
pas. Ces lois ont beau étre fictives, elles restent plausibles et s’appuient probablement sur
des traditions existantes. Platon y fait d’ailleurs allusion, comme nous allons le voir, dans
le texte. Nous pouvons noter que, dans ses lois, le philosophe distingue le fait de se tuer
des autres types de meurtres et des violences contre les parents, traitées dans le livre X.
Cette définition pose un certain nombre de catégories. Le suicidé c’est « celui qui tue
ce qu’il a de plus absolument familier?, et, comme on dit, de plus chéri » et « I’homme qui
se tue lui-méme, qui se dépouille par violence de la part de vie que lui a donné le destin »
et enfin « I’homme qui, simplement par lacheté, par couardise et manque absolu de virilité,
s’inflige & lui-mé&me une punition injuste ». Le vocabulaire est direct®, I’auteur parle de tuer
(amoxteivy et Eéavtov kteivn) avec violence (Big).
La définition exclut de cette catégorie celui qui se tue par décision de justice, celui
qui se tue par la « douleur excessive d’une infortune sans issue », et celui a qui le sort a
impose une honte désespérée sous laquelle vivre est impossible. Ce texte montre ainsi que
les circonstances de la mort sont également importantes pour savoir qui subira les
condamnations ainsi que des motivations qu’on peut considérer comme involontaires.
Platon aborde la question du suicide en des termes similaires & d’autres occasions®.
Mais ¢’est dans le Phédon qu’on trouve sa doctrine la mieux affirmée sur le suicide. Celle-
ci est introduite afin de résoudre un paradoxe apparent de la doctrine de Socrate que

Cébeés souligne en ces termes : « Comment peux-tu dire, Socrate, que ce n’est point chose

! Platon, Lois IX, 873c¢ (traduction d’E. Des Places, 1976).

2 88 on maviwv oikeldtatov kai Agyduevov @iktatov O¢ av dmokteivy. Voir également
Euripide, Hippolyte 969 : i dvopeveia of) ta @idtat’ drecev ou se trouve le méme type de
raisonnement. En effet, Thésée affirme que Phédre s’est défaite de ce que nous avons de
plus cher.

* L’auteur n’utilise pas d’euphémisme, procédé qu’il connait par ailleurs puisqu’en IX,
854c, il conseille au pilleur de tombe qui ne peut s’amender de se débarrasser de la vie :
amoArdtTov Tod Piov.

* Briévement, dans le texte des Lois cité plus haut ou dans le Phédon ou il parle de la
tentation qu’il peut y avoir a rejoindre volontairement un défunt (Platon, Phédon 68a).
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permise de se faire a soi-méme violence et, d’autre part, que le philosophe ne demande pas
mieux que de suivre celui qui meurt ? »*. L’idée de se faire violence est au centre de la
définition, ainsi que par la suite le fait de tuer?, et enfin le rejet du suicide dont nous
traiterons plus loin. On peut noter que Platon n’use pas d’un vocabulaire spécifique pour
désigner le suicide, mais que le concept est déja bien affirmé. Nous retrouvons les mémes
idées dans les textes d’auteurs de la méme époque entre le milieu du V° siécle et le milieu

du IV® siécle avant notre ére que nous allons examiner maintenant.
2 Qualifier le suicide

Si seul Platon a proposé une définition du suicide, de nombreux auteurs ont donné
leur opinion sur la question. Nous retiendrons dans un premier temps celles concernant le
suicide en général. Puis nous examinerons la maniére dont le suicide est qualifié sans
rentrer pour 1’instant dans le contexte.

D’apres Aristote :

«La loi (06 vouog) ne permet pas expressément le suicide (dmoxtivvivar
gavtov), et ce qu’elle ne permet pas expressément, elle le défend. En outre, quand,
contrairement a la loi, un homme cause du tort (autrement qu’a titre de représailles)
et cela volontairement, il agit injustement, et agir volontairement c’est connaitre a la
fois et la personne qu’on lése et I’instrument dont on se sert ; or celui qui dans un
acces de colére, se tranche lui-méme la gorge (6 3¢ ' OpyMV £aVTOV GPATTOV EKOV),
accomplit cet acte contrairement a la droite regle, et cela la loi ne le permet pas ;
aussi commet-il une injustice. Mais contre qui ? N’est-ce pas contre la cité, et non
contre lui-méme ? Car le role passif qu’il joue est volontaire, alors que personne ne
subit volontairement une injustice. Telle est la raison pour laquelle la cité inflige une
peine ; et une certaine dégradation civique (dtwio) s’attache a celui qui s’est détruit
lui-méme (téd &ovtov drapdeipavtt), comme ayant agi injustement envers la cité. »°

Dans ce texte, la référence a la loi (6 voudc) et a la justice est plus présente que chez
Platon, méme si nous ignorons la nature exacte de la loi & laquelle Aristote fait allusion :
loi écrite de la cité, la coutume ? Une fois de plus la violence est le moteur négatif de la
motivation sous la forme de la colére (Aristote dit 6pynv, qui désigne une passion violente)

ou encore dans les termes utilisés pour désigner le suicide; «s’égorger » OU «Se

! Plus haut Socrate affirme : « Toutefois, il ne se fera probablement pas violence & lui-
méme (0¥ pévrtol iowg Pracetar avtdv:). Car c’est, dit-on, chose qui n’est point permise »,
Platon, Phédon 61d (traduction de L. Robin, 1967). Voir au sujet de la question du
paradoxe Strachan et Warren (STRACHAN 1970, WARREN 2001). Nous pouvons constater
également la présence du vocabulaire lié au fait de tuer de maniere violente.

2 Platon, Phédon 61 e : adtov avtdv dmoktivvovod, et 62¢ : adtd £0nTd dmokTivvdol tous
deux traduits par Léon Robin par « se donner la mort ».

3 Aristote, Ethique & Nicomagque V, 15 (1138a, 1.7-13), traduction de J. Tricot, 1997.
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détruire ». En revanche, Aristote semble plus strict que Platon dont il rejette certaines
justifications dans un passage précédent’ dans lequel il considére que de ne pas supporter
les dures épreuves (pauvreté, chagrins d’amour ou toutes autres afflictions) est faire preuve
de mollesse (il dit « n’est pas viril », o0k dvdpeiov, la ou Platon parlait d’avavdpiog, et
lache c’est-a-dire dethod). Dans I’Ethique & Eudéme, citant Agathon, Aristote parle de ceux
qui fuient les épreuves comme de médiocres (focdpevor).

On ne trouve pas chez les auteurs tragiques de refus catégorique du suicide. S’il est
globalement condamné, les sources anciennes montrent que, dans certaines circonstances,
il est, sinon admis, du moins compris. Ainsi Eschyle® et Sophocle considérent que
prolonger une vie de malheur est une lacheté*. Ce qui implique que dans ce cas précis, le
suicide est toléré. Euripide offre une autre opinion communément partagée® : « Celui qui
prétend que les chagrins éprouvent les mortels et qu’il vaut mieux se pendre ou se
précipiter du haut d’un rocher, celui-la n’est pas du nombre des sages : il doit seulement se
souhaiter de ne jamais avoir 4 faire I’expérience de ce mal »°. Ce grand poéte tragique ne
méconnait pas pour autant les arguments de ses prédécesseurs qu’il exprime, parfois, par la
voix de ses personnages pour qui il est légitime de se tuer dans des situations de
souffrances particuliéres comme le dit le Coryphée dans Hécube’ ou encore dans les
Troyennes®.

Aucun autre auteur de cette période (du VIII® siécle jusqu’au milieu du IV® avant

notre ere) dont nous possédons le texte intégral ou qui ne soit pas une citation ne propose

! Aristote, Ethique de Nicomaque III, 7, 13 (1116a, 1.10-15), traduction de J. Voilquin,
1965.

> Voir 1229b-1230a.

3 Eschyle, Tragicorum Graecorum Fragmenta (éd. Nauck) (1889%), p.115, no.401 « La
mort est préférable a une vie sans valeur » ({ong movnpdc OGvatog aipetdtepog), ma
traduction.

* Sophocle, fr. 866 Nauck : fj dethdc £otv §j duodhynroc epévac (« Quiconque souhaite
prolonger une vie malheureuse est lache ou insensé » Voir DE RoMILLY 1995, 166), ce qui
semble faire écho a ce qu’affirme Théognis qui conseille a celui qui est tombé dans la
pauvreté de se pendre (Théognis I, 173-182).

> Voir également Ménélas chez Euripide qui dit « Ne parle pas de mort ; ce ne serait point
sage » : un Bavarov ginng Todto pev yap ov coedv (Euripide, Oreste 415, traduction de L.
Meéridier, 1959).

® Euripide, Fr. 1070 Jouan-Van Looy (traduction de F. Jouan, H. Van Looy, 2003). Ce
texte fait penser a celui de Théognis. Nous pouvons lire un autre rappel, plus amer, chez
Plutarque qui rapporte les propos de Chrysippe et invite le poéte a se tuer lui-méme pour
échapper au vice (Plutarque, Moralia 1039F).

’ Euripide, Hécube 1107-1108.

® Euripide, Troyennes 1107-1108.
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d’idée générale sur le suicide. Il est possible qu’ Antisthéne ou Aristippe aient professé un
autre point de vue sur la base du modéle philosophique proposé par Socrate. Il est méme
possible que la fermeté d’Aristote soit une réaction a ce discours libéral des disciples de
Socrate et des poetes tragiques les plus anciens, mais les témoignages tardifs ne permettent
pas de dire ce qui appartient aux fondateurs des écoles cyniques et cyrénaiques ou a
d’autres membres plus récents des mémes ecoles. Par ailleurs, ces auteurs sont plutdt les
précurseurs de I’inflexion concernant ’attitude face au suicide que nous décrirons dans la
deuxiéme partie de ce travail.

Nous devons considerer que le texte de Platon représente un consensus relatif
concernant le suicide dans la mesure ou il le présente comme modeéle a suivre ; si quelques
divergences peuvent apparaitre ¢a et la le schéma d’ensemble est cohérent. Si ces opinions
ne sont pas des définitions a proprement parler, nous retrouvons un ensemble de situations
dans lesquelles le suicide est condamné et d’autres ou il est toléré. Il n’y a pas de
condamnation radicale du suicide dans les sources de 1’époque classique ; elle dépend le
plus souvent des circonstances.

Observons maintenant la maniere dont le suicide est qualifié en laissant de coté la
mollesse et la lacheté qui seront examinées ensuite et qui désignent plutdt les qualités de
celui qui fait ’acte plutdt que I’acte lui-méme. La violence de 1’acte fera également 1’objet
d’un paragraphe distinct.

L’acte suicidaire peut étre qualifié par le mot dewodc. Euripide qualifie ainsi de
« chose affreuse » la mort de Jocaste qui se transperce la gorge avec une arme’. Dans les
Suppliantes, aprés qu’Evadné se soit précipitée dans le blcher de son mari Capanée, le
cheeur s’exclame : « Ah! I’horrible action (dswvov £pyov) que tu viens d’accomplir, 6
femme ! »°. Cet acte peut recevoir d’autres qualificatifs. Dans Héléne, le méme poéte dit
que plutdt qu’un mariage forcé, il vaut mieux « mourir en beauté » (adg Odavo' v ov

KoA®G), I’héroine hésite ensuite a recourir & la pendaison ou a I’utilisation d’une arme pour

! Euripide, Phéniciennes 1454-1459 (traduction de L. Méridier, 2002) : « et fit une chose
affreuse (dewd) : a travers le cou elle s’enfonga le fer (100 péoov yap adyévoc Oel
cidonpov).
2 Euripide, Suppliantes 1072. A titre de comparaison, Euripide utilise la méme expression
(dewvov Epyov) pour désigner, dans Médée 1121, le meurtre par empoisonnement de la fille
de Créon.
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se tuer. Elle dit : « La triste pendaison répugne, et semble infame, méme aux esclaves® ».
Nous trouvons le qualificatif aoynpoveg traduit par « triste » et « répugnant » et plus loin
dvompengg traduit par « infame ». Par opposition, la mort au moyen d’une arme est dite
« digne et belle » (edyevég T kol kaAdv) et « courte » (opukpov) c’est-a-dire « rapide ».
Dans une autre piece, Euripide qualifie de « triste courage » le fait de mourir « victime de
mort violente et d’un trépas impie, abattu par 1’égarement de ta propre main!» % La
pendaison peut également étre 1’objet d’une souillure inconcevable si elle se produit sur la
statue d’une divinité®.

Si nous comparons ces différentes maniéres de qualifier le suicide* avec ce que
disent des auteurs de 1’époque hellénistique ou romaine, nous ne pouvons qu’étre frappés
par le contraste. En effet, Antipater de Sidon, au I1° siécle avant notre ére, qualifie la mort
de Boiské de « vaillante » et de « libre »°. Diodore n’utilise que des termes élogieux pour
désigner ces actes. L’acte d’Amphinome, une femme condamnée a mourir par Pélias, est
qualifié par I’historien sicilien d’ « action courageuse et digne de mémoire » (navdpov kai
pvnung a&lav émredécacton Tpa&v), il précise apres qu’elle se soit percée la poitrine avec
une épée qu’elle « termina sa vie de maniére héroique » (f\podg kataotpéyat oV Biov).
Nous retrouvons les mémes qualificatifs pour désigner la mort par suicide des Isauriens. Ce
suicide collectif est une « action héroique qui mérite d’étre rapportée » (mpa&v ... NPOIKNV
kol pvApng é&lav’) et plus loin dans le texte il parle de ce suicide comme d’une « noble
mort » (tov edyevii Bvatov)®. 1l qualifie enfin le suicide de Calanos, I’Indien qui s’immole

sur un blcher, de « courageux »°. Seul le suicide de Dioxippe, un lutteur grec qui se tue

! Euripide, Héléne 299-300: doyfpovec p&v Gyxovor HETEPolol, K&v Toiot S0OAOIC
dvompeneg vopileton. Méridier, le traducteur de ces vers, préfere le singulier au pluriel
utilisé par Euripide.

2 Euripide, Hippolyte 813-815 : aiai toApac, & Proing Bavods' dvosio te cvupopd, odg
YEPOG TAAUNGLLO. LEAENG.

% Eschyle, Suppliantes 475-476 (traduction de P. Mazon, 1984) : « la souillure (uicop)
que vous évoquez dépasse la portée de I’esprit ».

* Nous écartons temporairement les différentes maniéres qu’a Aristophane de désigner les
principaux types de suicide dans les Grenouilles,117-135.

> Anthologie palatine VI, 493 (traduction de P. Waltz, E. Des Places, 1941) : dhkwov et
€levbépioc.

® Diodore, Bibliothéque historique 1V, 50, 2 (traduction de F. Hoeffer, 1865).

’ Diodore, Bibliothéque historique XVIII, 22, 1. L’historien utilise la méme expression
pour désigner des soldats spartiates qui vont a une mort certaine au combat. Voir XV, 64,
4,

® Diodore, Bibliothéque historique XVIII, 22, 4 (traduction de P. Goukowsky, 1978).

® Diodore, Bibliothéque historique XV11, 107, 5 : tefoppnkdtac.
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aprés avoir perdu les faveurs d’Alexandre, est qualifié de « déraisonnable »'. Dans un
débat avec Cléomeéne 11l rédigé par Plutarque au 11° siécle de notre ére, Thérycion défend
I’idée que le suicide tient le second rang de la mort glorieuse apres celle qui a lieu sur le
champ de bataille. Si Cléoméne rejette cette idée qu’il qualifie de « fuite honteuse »,
I’auteur donne d’une certaine maniére raison a Thérycion parce que, d’une part, il se tue et
de I’autre parce que Cléoméne termine ses jours également en se suicidant aprés une
tentative ratée de soulévement en Egypte?. La notion de «courage » (c00oposc) pour
désigner le suicide apparait enfin dans un texte de Diogéne Laérce au I11° siécle de notre
ére®. Lors de la période hellénistique, seul Apollonios de Rhodes au 111° siécle qualifie un
suicide par pendaison « d’affreux » (kovrepov) *.

On constate donc un contraste entre la période classique ou le suicide est associé a
des qualificatifs négatifs ou dévalorisants (lache, affreux, honteux, impie) et la période
hellénistique ou ils font place a des qualificatifs plutét mélioratifs (courageux, acte de
liberté ou digne de mémoire). Il reviendra a la suite de ce travail de déterminer la
pertinence de ce contraste en rentrant davantage dans 1’analyse des contextes discursifs ou
ils s’expriment, mais également des contextes et des manieres de se tuer. Il n’est pas
toujours possible de savoir si le qualificatif concerne le suicide en général ou la maniére de

procéder en particulier.
C La proximité du suicide avec d’autres notions

La notion de suicide partage des traits communs avec certaines notions propres a la
société grecque ; ainsi deux expressions, dwpot et frobdavarot, ne désignent pas le suicide
ou les suicidés dans leur sens littéral, mais peuvent néanmoins les inclure en tant qu’ils
désignent la mort « avant son temps » et la « victime d’une violence ». Nous ajouterons a
cette réflexion le mot poueovog (souillé d’un meurtre) qui est susceptible d’éclairer notre
perception du sujet par la suite du fait que le suicide n’est jamais qualifié¢ ainsi. Ce terme

étant probablement réservé au champ de bataille du fait qu’il est une épiclése d’Arés.

! Diodore, Bibliothéque historique XV11, 101, 4 : dppovestépav.

2 Plutarque, Cléoméne XXXI, 1-12 et XXX V11, 12, 15-16 pour le suicide du roi Cléoméne.
® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1V, 64.

* « Mais Cleité, femme de Cyzicos, ne survécut pas plus longtemps & la mort de son époux
: a ce malheur, elle en ajouta un autre plus affreux (kovtepov), car elle s‘attacha une corde
au cou (ayoauévn Bpoyxov avyévt) » Apollonius de Rhodes, Argonautiques 1, 1064
(traduction de H. De La Ville De Mirmont, 1892).
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1 Awmpor

La croyance dans le destin implique que chacun ait une durée d’existence plus ou
moins déterminée en tant qu’homme. Chez Homeére, le destin c’est la poipa. Le terme,
dmpog, exprime 1’idée d’un ordre du monde dans lequel chacun trouve sa fin. Appliqué a la
mort, ce terme désigne une mort inappropriée, car celle-ci interrompt une vie avant son
terme.

L’age est le premier ¢lément a considérer quand on s’intéresse aux dwmpot. Pour
Solon®, 70 ans est I’age & partir duquel il est possible de mourir sans étre considéré comme
dwpog. Dans cette perspective, le terme s’applique a ceux qui sont au seuil de la vieillesse.
D’autres auteurs 1’utilisent pour décrire d’autres réalités. En effet, le terme s’applique a la
mort prématurée des « enfants qui mouraient a la naissance ou qui avaient vécu peu de
temps » dont parle Platon dans la République?. Outre les enfants, le terme s’applique a la
mort des jeunes gens non mariés®.

Mais il ne faut pas se focaliser uniqguement sur la question de 1’age du décédé. En
effet, les hommes morts jeunes a la guerre pour la défense de la patrie ne sont nullement
considérés comme &wpot®. Par contre, méme si elle a enfanté®, Alceste se considére &mpoc.
Ce lien avec la maternité souligne probablement 1’idée que se faisaient les Grecs non
seulement d’une mort prématurée mais aussi la crainte que ressent la mére que ses enfants
ne meurent avant qu’elle ne les ait vus grandir®. Par ailleurs, ces morts prématurées

comportent un risque pour la communauté. Du moins, les Grecs craignaient que ceux qui

! GARLAND 1985, 78. Solon 27.17f (West) : tiv Sekdtnv &' i 11 teAéoag Kotd péTpov
ikotto, ovk Gv Gwpog éav poipav &yxor Bavdrov, voir également Plutarque, Lycurgue
XXIX, 7-8 « 1l avait atteint I’age ou I’homme peut continuer a vivre ou y renoncer s’il le
désire » (Mkiag yeyovag &v i xoi Prodv &t kol memodoOor PBovlopévolg GPoidv
éotl). Méme si ce texte ne traduit probablement pas les idées de 1’époque archaique
concernant le suicide, nous verrons par la suite que celui des anciens a toujours éte tolére.

2 Platon, République 615c.

® DETIENNE 1972, 218. Pour ce savant dwpog dénote également I’immaturité des
plantations et 1’état de celui qui n’est pas en age de se marier (Plutarque, Lycurgue XV, 4),
nous retrouvons le terme dtelig pour la méme idée exprimé par le philosophe Epictéte
(Epictéte, Entretiens 1V, 8, 36 : dtehég éotwv). Le lien avec la croissance des plantes se fait
également par le sens d’&mpog, voir ECK 2012, 195 qui traduit ce terme par « des morts qui
ne sont pas de saison ».

* GARLAND 1985, 77.

> Euripide, Alceste 167f (traduction de H. Berguin 1966) : « je péris dans la fleur de I’4ge ;
préserve mes enfants du destin maternel » (und' dGomnep avTOV 1 TeEKODS' ArdAAvL AL Bovelv
AMPOVS TOISOC).

® Euripide, Rhésos 980.
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n’avaient pas vécu le temps qui leur était imparti par le destin ne deviennent des esprits
vagabonds voués & tourmenter les vivants®.

Les expressions utilisées pour Lycurgue, Gpoidv qui évoque I’idée du bon moment?
et pour Alceste npoBaveiv qui signifie mourir avant® montrent une relation avec le suicide
dans la mesure ou elles suivent toutes les deux 1’évocation de leur projet de mort. Si on
s’en tient a ces deux personnages que nous venons d’évoquer, le lien entre mort
prématurée et le suicide peut alors sembler peu développé malgré la parenté entre ces deux
types de mort ; surtout en ce qui concerne le suicide des jeunes gens qu’on ne voit jamais
qualifié ainsi. Ainsi, en plus des personnages cités ci-dessus, il faut prendre en compte le
cas d’Oreste. Condamné a mort par lapidation il obtient de pouvoir se tuer lui-méme de sa
propre main®. Sa sceur Electre s’adressant a lui dira : « Infortuné ! Si jeune, Oreste, quelle
destinée ! Quelle mort prématurée ! Tu devais vivre, et tu vas périr » (® puéieog fifng ofic,
Opéota, kai TOTHOL BavaTov T ddpov. (ijv &xpiiv o', 6t' ovKét €1)°. Puis lui demandant de
la tuer, il lui répond : « Meurs de ta propre main et choisis le trépas que tu préféres » (G’
adToREpt Ovijoy' &t Povn tpdme)°. Le lien est alors établi clairement entre le suicide
qualifié par deux fois d’avtoyep et la mort prématurée. Cette fois ce n’est pas la mort
anticipée d’un vieillard ou le sacrifice d’une femme pour son mari, mais la mort d’un
homme jeune.

Sophocle exprime la méme idée a sa maniére dans un dialogue entre Créon et
Antignone. Le terme Gwpog n’est pas utilisé, il est vrai. Mais le poete utilise 1I’expression
10D ypovov Tpdcbhev, « avant le temps », « avant 1’heure », pour désigner le choix que fait
Antigone qui brave les lois de Créon méme si elle risque la mort : « Mais mourir avant
I’heure, je le dis bien haut, pour moi, ¢’est tout profit (Ei 6& 10D ypdvov mpdchev Bavoduat,
KEPSOG adT £ym Aéyw) : lorsqu’on vit comme moi au milieu des malheurs sans nombres,

comment ne pas trouver profit & mourir ? »".

! RoHDE 1999 [1893], 611.

2 Plutarque, Lycurgue XXIX, 7.

3 Euripide, Alceste 37.

* Euripide, Oreste 947 : ovtoyept 8¢ opayf.

> Euripide, Oreste 1029, traduction de H. Berguin, 1965.
® Euripide, Oreste 1040, traduction de H. Berguin, 1965.
’ Sophocle, Antigone 461-462.
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Ainsi, s’il n’est pas fréquent, le lien entre mort prématurée et suicide est
explicitement attesté dans les textes' ; bien qu’il ne passe pas toujours par I’utilisation du
mot dwpog comme nous 1’avons observé dans le cas d’Antigone. En effet, d’autres termes
expriment la méme idée de mort anticipée : dkvuopog et mpoomobviokm. Le premier est
un composé de mkvg, « rapide », « léger », et de pudépog, qui est lié au destin, la poipa et
signifie « destin », « mort ». 1l désigne chez Homere « le sort assigné a chacun en tant qu’il
est funeste » et équivaut & « mort » ou trépas » nous dit Eck?. L’historien précise qu’il
désigne en priorité le sort d’Achille et de tous les soldats mourant rapidement au champ de
bataille dans I’lliade. Hésychius rapproche ces morts des dmpot® et évoque la rapidité de la
mort. Nous ne trouvons d’ailleurs aucun lien direct avec le suicide. Quant au verbe
npoanobviokm, il comprend la racine mpo- qu’on observe souvent pour le suicide dans
I’idée d’étre prét 4 mourir”, de rapidité d’action® et parfois de mort anticipée dans le seul
cas qui se rapproche du suicide et utilise Tpoomofviickm. En effet, Xénophon dissertant®
sur la peur et ses effets fait I’observation suivante a propos d’un comportement qui lui
semble absurde : « Voici qui montre avec encore plus d’évidence de quel poids la peur
nous accable : il est des hommes qui, par peur d’étre pris et tués, devancent la mort (u
Moebévteg dmobavwot mpooamoBviiokovoy) en se précipitant dans le vide (oi pév
purtodvieg Eavtong), OU en se pendant (ot &' amayyouevor), ou en se coupant la gorge (ot o'
amoopattopevol)»’. Dans ce dernier cas, le suicidant cherche & devancer la mort sans
rejoindre toutefois le sens d’dwpog. La mort par suicide n’est pas prématurée, elle est

volontairement anticipée.

1 Chez Ovide, Héroides 2, 143, Phyllis dit a Démophon : «J’ai résolu, par une mort
prématurée, de racheter ma tendre pudeur » nece matura exprime cette idée de mort
violente et anticipée. Nous ne la retrouvons pas dans la version grecque que nous avons
conservée de ce récit par Pseudo-Apollodore (Pseudo-Appolodore, Bibliothéque VI, 17) ; il
se contente de dire qu’elle « se tua » (€avtnVv avaipel).

2 Eck 2012, 195.

¥ Hésychius o 134 <dropopor>: touddvatot, ol ddpe VicKoves Bavito.

* Voir Plutarque, Moralia 253B. Dans ce passage, Myro, la fille du tyran d’Elée
Aristotimos, demande a sa sceur de se tuer en premier. Celle-Ci accepte de « mourir la
premiere » (mpotépav delv amoBvriokovoav). Chez Euripide, Alceste 37, a propos de
I’héroine, on lit: « N’a-t-elle donc pas accepté, pour sauver son époux, de mourir elle-
méme (ovtn mpobaveiv), la fille de Pélias ? ».

® Voir Plutarque, Thémistocle XXXI, 5-7 : « selon d’autres, il absorba un poison a 1’action
rapide » (g 6" £viol PAPLOKOV EPUEPOV TPOGEVEYKALEVOG).

® Xénophon, Cyropédie 111, 1,25 (traduction de M. Bizios, 1973).

" \Voir plus tard Sénéque, Lettres & Lucilius XXIV : « on détruit le repos de sa vie par peur
de mourir ; des hommes par crainte de la mort se donnent la mort ».
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2 pProBavator

Pour Rohde® les victimes d’une mort violente font partie des Gwpot, mais ce terme
concerne des individus qui ne meurent pas nécessairement par la violence contrairement a
celui que nous étudions maintenant. Le mot Brofévator® est un mot composé qui désigne
ceux qui meurent de mort violente, il est d’usage plutdt tardif par rapport aux limites que
nous nous sommes fixées®. Cependant, ’idée qu’il illustre est déja exprimée chez les
auteurs du V*® et du IV® siécle avant notre ére qui condamnent le suicide sous des termes
utilisant la racine Bia ou d’autres maniéres, ce qui peut nous indiquer que ce type de mort
pouvait étre considéré comme violent. Nous pouvons noter que cette expression de la
violence peut intervenir sans utiliser la racine Bio, ainsi Sophocle, dans Electre, utilise
I’expression « €& avaykaiog toyng » pour parler d’une fausse mort accidentelle d’Oreste
aux jeux Pythiques®. La Souda® désigne par cette expression tirée de I’Electre de Sophocle
une mort violente, contrainte. Mais utiliser fioBdévoatog pour parler de suicide dans la Gréce
classique est prématuré, il est évoqué ici parce que si ce mot n’est pas utilisé, ’idée de

violence est centrale dans le cadre suicidaire.
3 Muwngdovog

Pour certains auteurs modernes, le suicide semble étre un meurtre chargé d’une
pollution particuliére®. Avant d’aborder la question de la souillure, examinons le cas d’un

type de meurtre particulierement chargé de souillure que les auteurs anciens appellent

! RoHDE 1999 [1893], 612. Il fait appel & un texte de Plaute, Le Revenant 499 (traduction
d’E. Sommer, 1876), « Voici donc ce qu'il lui dit : " Je suis un étranger des pays d'outre-
mer, je me nomme Diapontius. J'habite ici, c'est la demeure qui m'a été fixée, Pluton
n'ayant pas voulu me recevoir dans I'Achéron parce que j'étais mort avant le temps. J'ai été
victime de la perfidie, mon héte m'a assassiné ici méme, et, sans prendre la peine de
m'ensevelir, m'a enterré en cachette dans cette maison ; le scélérat en voulait a mon or.
Mais toi, décampe d'ici ; cette maison est une habitation scélérate, une demeure impie,
« Enfin une année ne me suffirait pas pour raconter tous les prodiges qui s'y passent. ».

2 Sur la spécialisation des termes, voir 1’exemple de I’inceste avec Rudhardt (RUDHART
1982, 731-732) qui dit que de termes composes (avnkeoTog Kol GVOUOG YAUOS ; YOUOG
acePng; yauog avooclog) la désignation de 1’inceste passe a des termes simples
(unTpouéia, adelpoyopia), puis apparait un terme spécialisé (aipowéia au 1X° siecle).

* De fait le seul usage concerne un astrologe du 11° siécle aprés J.-C., Vettius Valens IX,
125.

* Sophocle, Electre 48. Pignarre traduit cet extrait : « Oreste a trouvé la mort », réduisant
grandement le sens.

> Souda £1538 « &€ avaykaiag TOYMG ».

® PARKER 2003 [1983], 42 explique que la pollution peut varier en intensité selon la
maniére de mourir.
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woaeovog. P. Chantraine propose comme traduction «qui se souille par un meurtre,
meurtrier »' ou «qui tue en causant une souillure ». Dans 1’lliade ce terme est une des
épithétes d’Arés?. Pour B. Eck, ce dieu meurtrier, symbole de la guerre, porte la souillure
du combat, du massacre ; y compris dans la famille®. Miongdvoc est utilisé par les tragiques
dans le sens de meurtrier souillé. Nous en trouvons un exemple dans la piece d’Eschyle
Prométhée enchainé : la Danaide qui refuse de tuer son mari, qui est également un cousin,
« choisira de passer pour lache plutdt que meurtriére »* (Khoewv Gvodkic pdriov f
wounpovog). Les tragiques utilisent le plus souvent ce mot dans le sens de meurtre dans un
contexte familial®. A une exception prés, le mot désigne toujours le meurtre dans un
contexte familial. Cette exception concerne le Sphinx® créature monstrueuse ayant fait de
nombreuses victimes & Thébes. A aucun moment pougdvoc ne désigne un suicidé chez ces
auteurs tragiques pourtant si promptes a jouer sur le sens des mots. Il s’applique donc aux
assassins’, mais jamais & un suicidé. 1l existe des meurtres particuliérement chargés en
termes de pollution et certains suicides sont accompagnés d’expressions impliquant une
pollution®, mais ce terme n’est jamais utilisé pas plus qu’il n’est interchangeable avec une

de ses expressions comme ovtoyELp, ADTOPOVOC.
D Ce qui est toujours condamné, ce qui est toléré

Les Lois de Platon que nous avons examinées laissent entrevoir un certain nombre
d’oppositions qui permettent de situer I’acte sur des échelles de valeurs : mort violente et
mort non violente ; courage et lacheté ; juste et injuste®. A partir de ces notions, nous allons

déterminer ce qui est toujours condamné. Le motif du suicide ou bien ses circonstances

! CHANTRAINE 1977, 700 « pioive ».

2 Eck 2012, 116. Homeére, Iliade V, 31 et 455 « Arés, Arés buveur de sang (popove)» et
844 « Ares le dieu buveur de sang » (wougpdvog) en XXI, 403 il est encore appelé
oneovog que Robert Flaceliére traduit cette fois par « le tueur de guerrier ». J. Tricot le
traduit également par « buveur de sang » dans Aristote, Ethique & Nicomaque 1177b10
« 0n passerait pour un buveur de sang accompli ».

3 Eck 2012, 122.

* Eschyle, Prométhée enchainé 868 (traduction d’E. Chambry, 1964). Voir également du
méme poeéte tragique les Eumenides 607 ou il est question de meurtres dans la famille.

> Euripide, Médée 1346 ; Hippolyte 1379 ; Andromaque 335 ; Hécube 1173 ; Electre 322 ;
Oreste 524 et 1563 et Sophocle, Electre 492.

® Euripide, Phéniciennes 1760.

"Voir LSJ S.V. « pongdvoc ».

® Hésychius p 1210 s.v. pi pév 81 kobapd davérem.

® Platon, Lois X, 873c.
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guident le moraliste en la matiere. Deux éléments sont considérés comme aggravants ; Si

I’homme fait preuve de violence et s’il ne tient pas son réle d’homme.
1 Laviolence

Platon ne précise pas ce qu’il entend comme violent dans les Lois, alors que, dans ce
texte, il fait de la violence de I’acte suicidaire un facteur aggravant. Dans le Timée en
revanche’, il affirme que tout mouvement violent des éléments est réputé contre nature en
ce qu’il s’oppose a I’inclination naturelle d’un étre. Plus loin, il précise ce point en disant
gue «c’est ainsi que la mort causée par des maladies ou par des blessures est douloureuse et
violente, tandis que celle qui vient avec la vieillesse au terme marqué par la nature est de
toutes les morts la moins pénible et s’accompagne plutdt de joie que de douleur»®. Nous
retrouvons dans ce texte I’idée que la mort doit se produire au terme d’un processus naturel
et que toute interruption de ce processus par blessure ou maladie est une violence. Cette
idée est soulignée dans les Lois quand il dit « I’homme qui se tue lui-méme, qui se
dépouille par violence de la part de vie que lui a donné le destin »*. Ainsi, I’homme peut
anticiper une mort certaine* comme nous le verrons ensuite, mais en aucun cas choisir de
mourir alors que rien ne I’y prédispose ou sans subir une forme de contrainte. Cette
contrainte s’exprime trés clairement dans le texte par la décision de justice de la cité
(morewc ta&dong bikm), la contrainte de I’infortune sans issue (GvaykacOeic) ou sans que
lui soit imposée une honte désespérée et invivable (aioydvng Tvog dmodpov kai dpiov).

En cas de suicide, certains modes ne sont jamais considérés comme violents. C’est le
cas de celui qui se laisse mourir d’inanition, l’(’momxptspG)VS, puisqu’il n’est jamais associé
a des termes qui désignent la mort violente ou le meurtre. En revanche les armes sont
considérées comme violentes. La corde est également considérée comme violente en plus

d’étre impie. Euripide en témoigne quand, parlant de la mort de Phédre, le cheeur dit :

! Platon, Timée 63c.

2 Platon, Timée 81e.

% Platon, Lois IX, 873c ; voir également de nombreux passages du Phédon, entre autres
61C.

* Dans la République 408b, Platon va jusqu’a affirmer qu’il est inutile de prolonger
I’existence d’un malade incurable : « Mais pour un homme naturellement maladif et
incontinent, ils ne croyaient pas qu'il fat avantageux ni pour lui ni pour les autres de
prolonger sa vie, ni que l'art médical fat fait pour lui, ni qu'il fallat le soigner, fat-il plus
riche que Midas. » (traduction de G. Leroux, 2004).

® DELCOURT 1939, 165 : « les Grecs ne paraissent pas avoir considéré la gréve de la faim
comme un véritable suicide ; les suicides redoutables étaient ceux qui avaient péri de mort
violente ».
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«Oh'! quel triste courage, mourir de mort violente et d’un trépas impie, abattue par
I’égarement de ta propre main ! Mais qui donc, malheureuse, anéantit tes jours » (aioi
ToMpag, @ Praing Bovods' dvosim te cvpeopd, cac xepOg mdhooua peréog. Tic dpa chv,
Taho', dpovpoi Coav;) ! Nous retrouvons dans ce passage 1’évocation de la mort violente
et I’usage de la main qui parfois devient avtoyeLp.

Concernant le poison, la question est complexe étant donné son rdle dans le cadre
judiciaire et dans la mort de Socrate. Dans les deux cas, elle est pergue comme une peine
de mort atténuée. Dans un plaidoyer réglant une accusation d’empoisonnement, Antiphon
montre comment le fils de la victime, dont la mere a été, selon lui, accusée et exécutée a
tort, tente de prouver la culpabilité de sa belle-mere en insistant sur la préméditation, mais
également sur le caractere violent de la mort infligée a son pére. Voici ce qu’il dit :

« Elle a tué avec intention et préméditation ; il est mort, victime d’une mort
violente — oui, juges, d’une mort violente puisqu’il se disposait a s’embarquer et
soupait chez un ami a lui (xoi Proioc dnédave. TIdg yop od Praice dnédavev, ®
avopec, O¢ ' éxmheiv Epeddlev €k TG Yiig THodE, mapd t& avopi eikm avTod €loTIATO) |
et elle, qui avait envoyé le poison (pdpuaxov) et a I’instigation de qui il lui avait été
donné & boire — ¢’est elle la meurtriére de mon pére?. »

Bien sdr, cet exemple ne concerne pas un suicide et nous pouvons sans peine
admettre qu’un individu se tuant en ingérant du poison ne sera probablement pas surpris
des effets de celui-ci. Pour le suicide, le seul texte que nous pouvons citer est celui de
Plotin, quoiqu’il date du III° siécle de notre ére. Le philosophe, aprés avoir condamné la
mort violente, précise : « D’ailleurs il est sans doute nuisible & ’ame d’employer le poison
pour faire sortir 1’ame du corps »°. S’il semble émettre un doute, il rejette tout de méme la
mort par le poison.

Ce rejet de la violence et du meurtre n’est pas spécifique a Platon. En ce qui
concerne Athénes, au moins depuis Dracon au VII° siécle, la cité a tenté de réduire les
meurtres entre grandes familles en mettant en place des lois particulierement séveres dont
le but est, selon J. Delormes, de « mettre fin aux guerres privées et substituer la justice
d’Etat & la vengeance individuelle »*. Mais ce mouvement prend corps dans d’autres

mouvements indépendants de la volonté civique. En effet, deux mouvements philosophico-

! Euripide, Hippolyte 813-816 (traduction de H. Berguin, 1966).
2 Antiphon 1, 26 (traduction de L. Gernet, 1965).
% Plotin, Ennéades 1, 9. Nous observons & nouveau ce rejet de la violence quand il affirme

« Ne fais pas sortir par violence I’ame du corps » (traduction d’E. Bréhier, 1976).
* DELORMES 1992, 66 et 209-210 pour le texte traduit de ces lois (1G I3, 104).
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religieux apparaissent dans les mémes moments sans que 1’on connaisse les liens exacts
entre eux : I’orphisme et le pythagorisme. Ces groupes proposent un genre de vie fait de
prescriptions. Pour la secte des orphiques, I’une de ces prescriptions est le refus de faire
couler le sang, de s’abstenir du meurtre et également du suicide®. Le meurtre de Dionysos
par les Titans et la mort des Titans seraient a I’origine de la création de ’homme. L’ascése
orphique consiste alors a purifier son ame en vue d’échapper au cycle des naissances et de
permettre a cette &me de nature divine de rejoindre la divinité.

Nous pouvons penser, a raison d’ailleurs, que la plupart des sociétés rejettent la
violence ou cherchent a la contréler, mais toutes n’étendent pas cette censure du meurtre
au monde animal. Déja I’orphisme dont nous avons parlé pratique un végétarisme strict
interdisant la consommation de viande et de fait le sacrifice civique®. Dans la cité méme la
crainte du meurtre a donné naissance a un rite étrange se pratiquant lors des Dipolies, le 14
Skyrophorion (juin-juillet). Ce rite appelé Bouphonies® est attesté depuis Aristophane® qui
en parle comme d’une tradition ancienne. Il est vrai cependant que des descriptions plus
complétes datent d’auteurs de notre ére’. Le rite en ’honneur de Zeus Polieus concerne
Iorigine de la consommation de viande’. Ce « meurtre de beeuf » quel qu’en soit 1’auteur
(les différents témoignages divergent sur le nom ou le statut du premier meurtrier du beeuf)
profitait a I’ensemble de la communauté qui participait au sacrifice. Burkert souligne
I’importance du groupe dans ce meurtre ; tous consomment la viande a I’exception de
I’assommeur de beeufs qui s’est enfui et tous se renvoient la responsabilité jusqu’a ce que
la hache et le couteau soient condamnés. Porphyre explique également que « Lorsque
I’ame d’un animal est séparée de son corps, par violence, elle ne s’en €loigne pas, et se

tient pres de lui. Il en est de méme des ames des hommes qu’une mort violente a fait périr ;

! La place de I’orphisme dans la condamnation du suicide semble établie (STRACHAN 1970,
220), nous en reparlerons par la suite.

2 La métensomatose qui apparait en Gréce vers le VI° siécle, a été pronée par Pythagore et
gar Phérécyde, tous deux ayant la réputation de s’étre donné la mort.

Platon, Lois VI, 782c. Il fait allusion a un age ancien ou la consommation de viande était
prohibée, genre de vie qu’il qualifie d’orphique, Porphyre expose la méme idée (Porphyre,
De [’abstinence 11, 9-10).

* Androtion FGrHist 324 F 16 ; Aristophane, Nuées 985 ; Pausanias, Description de la
Gréce |, 24, 4et I, 28, 10; Elien, Histoire Variée V, 14 et VIII, 3; Porphyre, De
[’abstinence 1, 10, 2 et 11, 29-30 ; Souda B 474-475 et n 67.

> Nuées 985. BURKERT 2005, 242 note 3, considére que la plus ancienne référence aux
Bouphonies se trouve dans une inscription du début du V° siécle av. J.-C. (IG 12 839 LSS)
voir également PARKER (R.), 2005, 188-191.

® Porphyre reprendrait Théophraste sur cette question. BURKERT 2005, 242 note 6.

" BURKERT 2005 180-185.
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elles restent prés du corps : ¢’est une raison qui doit empécher de se donner la mort »'.
Nous retrouvons dans ce passage le rejet de la violence qui conduit au meurtre et au
suicide, morts violentes parmi d’autres.

Ce rejet de la violence est avant tout politique et idéologique. Il y a rejet de la
violence parce que la société subit des violences de tous types et les Grecs craignent
qu’elle ne dégénére, au sein de la cité, en otdoic, en « guerre civile ». En outre, le rejet de
la violence concerne prioritairement ce qui est familier. Rapportant une loi de 1’ Attique en
relation avec les Bouphonies, Elien dit : « il ne fallait pas sacrifier un beeuf laboureur qui
avait travaillé sous le joug d’une charrue ou méme d’un char, car il est aussi un paysan et
un compagnon de I’homme dans ses peines »°. Ce texte fait écho a celui de Platon, auteur
avec qui nous avions commenceé ce chapitre et qui ouvre sa réflexion sur le suicide de la
maniere suivante : « Quant a celui qui tue ce qu’il a de plus absolument familier, et,
comme on dit, de plus chéri, quelle peine doit-il subir ?»* Il est possible de tuer, mais pas

n’importe qui, et pas n’importe comment.
2 Le manque de virilité

A P’exception des justifications que nous avons vues dans la définition de Platon, un
homme qui se tue le fait par manque de virilité. Nous retrouvons la méme critique chez
Aristote. Nous avons déja bien développé cela, nous allons plut6t tenter de comprendre ce
qu’est ce manque de virilité dont témoignent nos sources au sujet du suicide.

Aristote nous guide un peu lorsqu’il affirme que le manque de virilit¢ ou la
médiocrité consiste & ne pas résister aux épreuves®, prenant le contre-pied de Platon qui
donnait les situations ou le fait de se tuer pouvait étre acceptable. Ces critiques nous
invitent & pousser notre investigation du coté de la définition du genre en nous concentrant
sur les roles de chacun, hommes et femmes, face a la mort pour montrer en quoi les
attitudes précitées peuvent étre considérées comme non viriles. En cas de deuil,

5

I’expression du deuil féminin est toujours plus excessive’ et exprime un manque de

! Porphyre Traité sur I’abstinence des animaux 11, 47 (traduction de M. de Burigny, 1747).
2 Elien, Histoire variée V, 14 (traduction d’A. Lukinovitch, 1991).

¥ Platon, Lois IX, 873¢ (traduction d’E. Des Places, 1976).

* Aristote, Ethique de Nicomagque 111, 7, 13 (1116a.14) et Ethique & Eudéme 111, 1229b30-
1230a.

> GARLAND 1985, 2 explique que sur les vases & figures géométriques les attitudes des
femmes tenant de leurs deux mains leurs tétes et s’arrachant les cheveux contrastent avec
celles des hommes qui se frappent la téte d’'une main. Pour Athenes et la Iégislation de
Solon réglementant le deuil, voir SHAPIRO 1991, 630-631.

65

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
contrle proprement féminin. Le threne, chant funéraire, est connu depuis Homere qui
raconte les funérailles d’Hector ainsi : « de bons chanteurs sont la pour entonner le thréne,
que les Troyens aussi chantent a voix plaintive, et les gémissements des femmes leur
répondent : Andromaque aux bras blancs leur donne le signal des lamentations. Du
valeureux Hector tenant entre ses mains la téte, elle sanglote »'. Nous pouvons observer le
role essentiel des femmes dans ce chant funébre et, de maniére plus générale, on connait
leur réle dans le domaine du deuil® ; elle accompagne le mort par des chants et des pleurs.
Pour Platon, il faut éliminer ces chants qui sont inutiles : « méme pour les femmes qui
doivent étre décentes, pour ne rien dire des hommes ». Dans ce domaine du deuil, I’exces
féminin fait peur. Dans la tragédie, les lamentations sont le fait des femmes et peuvent
mener au suicide, pour les hommes les coups du sort se traduisent par le silence et ensuite
une violence retournée contre soi comme pour (Edipe. Et si d’aventure un homme se
lamente, d’autant plus si c’est un modéle de virilité comme Héracles®, il lui sera vite
rappelé la limite a ne pas franchir. Ainsi apres un long dialogue avec Thésée, une premiere
évocation du suicide vaut au héros un reproche de la part de son ami qui lui dit: « tu tiens
le langage d’un homme vulgaire »*. Plus loin, Héraclés ayant continué & énumérer ses
malheurs, Thésée lui asséne un reproche final : « A te voir pleurer comme une femme, on
ne te louera pas », ce a quoi Héraclés répond par la question suivante : « a tes yeux, je suis
tombé bien bas ? »°. Ce dernier reproche rend de la vigueur au héros. Tecmesse en tant que
femme ne peut en faire autant face a Ajax et ne peut répondre que par des lamentations aux
désirs de mort du héros® et il n’y a personne pour répondre au long monologue du guerrier
qui part ensuite se donner la mort”. D’une part, les héros tragiques ne sont pas nombreux &
se tuer par rapport aux femmes, d’autre part, s’ils se plaignent, ils font immédiatement
’objet de maints reproches. Enfin, ceux qui se tuent sont dans I’action comme Hémon qui
maudit son pére avant de se tuer furieusement® ; méme les hommes agés ne se plaignent

pas longtemps comme le montrent les cas d’Iphis ou de Créon®. Ces observations

! Homeére, Iliade 24, 720-723 (traduction de R. Flaceliére, 1955).
2 FRONTISI-DUCROUX 20033, 114

¥ Aristophane, Grenouilles 491-499.

* Euripide, Héraclés 1248.

> Euripide, Héraclés 1412 et 1417.

® Sophocle, Ajax 410.

’ Sophocle, Ajax 646-692.

® Sophocle, Antigone 1229-1231.

% Euripide, Suppliantes 1093-1113 et Médée 1204-1221.
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rejoignent les propos de Francoise Frontisi-Ducroux’ qui affirme : « est associé au féminin
tout ce qui est posture de soumission et passivité, ’activité qualifiant le masculin ».

Ainsi Platon dans sa classification des harmonies® a insisté sur I’importance des
harmonies dorienne et phrygienne qu’il relie ensuite a des caractéres : « Ce sont ces deux
harmonies, la violente et la volontaire (Bioiov, €ékovotov), qui imiteront le mieux les
accents de ceux qui souffrent et de ceux qui sont heureux, de ceux qui sont sages et de
ceux qui sont courageux »°. Ces harmonies doriennes et phrygiennes sont liées au combat
et engagent "homme a faire face au malheur et & résister a son destin®. Le philosophe
rejette les harmonies de types ioniennes et lydiennes propres a mener 1’homme a
« I’tvresse, la mollesse et la paresse ».

Laissons pour I’instant de c6té cette question du suicide et de la volonté, continuons
sur celle du lien entre le suicide et le genre. Demandons-nous s’il existe une maniére de se

® 2 Si nous

tuer qui illustre cette mollesse et cette lacheté qui fait horreur a 1’homme
observons dans les sources les cas des hommes qui se pendent, nous constatons que ce sont
des individus dont les qualités sont remises en cause : des pauvres, des laches.

Le tableau n’est guére glorieux pour les pauvres ou ceux ayant un souci dans leur rapport a
I’argent. Nous pouvons évoquer les cas d’Aristéides, de Dinarque, d’un banquier honteux,
de Ménippe, philosophe cynique qui aurait fait faillite, ou encore Ménophanés®. Pour les
laches nous trouvons Pantités un soldat spartiate qui se pend apres avoir été accusé de
lacheté. Plutarque explique également que les calomniateurs de Socrate se seraient pendus
a cause du rejet dont ils faisaient I’objet’. Un étudiant de Pythagore, sur lequel le maitre se
serait emporté devant d’autres personnes, se Serait également tué de cette maniére®. Ce

moyen de se donner la mort est également percu comme celui de I’humour, de I’insulte ou

! FRONTISI-DUCROUX 20033, 113.

> DELOUVE, 2009, 52-65 et BOUVIER, 2008, 243-272.

3 Platon, République 111, 399b-c (traduction de G. Leroux, 2004).

* Platon, République 111, 398e-399c.

> Nous traiterons plus loin du caractére féminin de la pendaison.

® Dans I'ordre des personnages cités : Anthologie Palatine IX 145, 150 et 255, pour
Aristéides ; XI, 169, pour Dinarque ; Photios, Bibliotheque 186 (Conon), 138a, 37-39, pour
le banquier honteux ; Diogéne Laérce, Vie, doctrine et sentences des philosophes illustres
VI, 100, pour Ménippe ; Anthologie Palatine XI, 249, pour Ménophanes.

’ Plutarque, Moralia 538A.

® Hérodote, Histoire VII, 232, pour Pantités : Plutarque, Moralia 538A, pour les
calomniateurs de Socrate ; Plutarque, Moralia 70F, pour 1’étudiant de Pythagore.
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de I’ironie. Nous pouvons le constater en lisant dans le corpus les cas suivants : 1’Abdérite,
le patient et son médecin, Poliagros, le simplet, Timarque™.

Qu’importe la réalité des différents cas que nous venons de citer, le fait que la
pendaison ait été choisie par un auteur pour eux est déja en partie significatif en soi, la
réalité du cas laisserait sous-entendre que I’individu a suffisamment intégré ces valeurs
pour s’appliquer une mort correspondant aux attentes sociales, ce qui est invérifiable sans
source issue du suicidant. Nous pouvons en tout cas affirmer que pour les hommes, sur
I’ensemble de notre période, la pendaison intervient comme chatiment condamnant la
mollesse ou le manque de moralité.

Nous I’aurons compris, ce type de mort n’est pas enviable, d’autant que si nous
analysons les cas féminins, ils ne sont pas percus de maniere aussi négative. Nous
connaissons, bien sdr, les situations dans lesquelles se sont tuées Jocaste, Phedre, Myrrha
ou Byblis coupables d’inceste’ ; mais dans la plupart des cas les femmes sont plutot
victimes, comme Oenone abandonnée par Paris ou les filles de Scédasos qui se tuent a la
suite d”un viol®. Jusque dans les représentations entourant la pendaison la femme doit subir
le sort que ’homme lui a imposé ; a la contrainte du viol répond 1’étouffement de la corde.
Si, comme pour I’homme, la pendaison peut intervenir comme un chéatiment, chez les
auteurs grecs, pour la femme cette maniére de se tuer sanctionne sa nature considérée
comme dépourvue de virilité. Ces femmes victimes se pendent parce qu’elles ne peuvent
agresser d’une autre maniére ceux qui leur ont causé du tort. C’est une mort a défaut de

mieux.

! Philogelos 112 ; Philogelos 183 ; Elien, Histoire variée V, 8; Philogelos 109 et
Plutarque, Moralia 841A.

2 Pour le cas de Jocaste, voir Homeére, Odyssée XI, 278-280 ; Pisandre 16F10 Jacoby ;
Sophocle, Antigone 54 et (Edipe-Roi 1264 ; Euripide, Phéniciennes 1455-60 ; Stace,
Thébaide XI, 637-641 ; Hygin, Fables 243,7; Apollodore, Bibliothéque III, 5, 8;
Aristophane de Byzance, Fragment 4. Pour le cas de Phedre, Euripide, Hippolyte 277,
726-813 ; Apollodore, Bibliothéque I, 19 ; Hygin, Fables 47 et 243, 5 ; Plutarque, Moralia
314 A-B ; Pausanias, Description de la Gréce X, 29, 3; Ausone VI, 32. Pour le cas de
Myrrha, Hygin, Fables 58 ; Ovide, Art d’aimer 1, 283 ; Ovide, Métamorphoses X, 378.
Enfin, pour Byblis, Stéphane de Byzance, « Kaunos » ; Hygin, Fables 243, 6 ; Ovide,
Métamorphoses 1X, 446-665 ; Ovide, Art d’aimer |, 283 ; Parthénios, Passions d’amour
X1 ; Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXX, 3-4 ; Nonnos, Dionysiaques XIII, 518 ;
Photios, Bibliothéeque 186 (Conon), 131a, 13-14.

% Pour Oenone, voir Lycophron, Alexandra 58-68 ; Parthénios, Passions d’amour IV ;
Apollodore, Bibliotheque 111, 12, 6 ; Quintus de Smyrne, La suite d’Homeére X, 467 ; ;
Photios, Biliotheque 186 (Conon), 134b, 26-27. Pour 1’épisode des filles e Scédasos ou de
Leuctres, voir Xénophon, Helléniques VI, 4,7 ; Diodore, Bibliothéque historique
XV, 54, 3 ; Pausanias, Description de la Grece IX, 13, 5.
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Ainsi il existe un dosage juste entre I’exces de virilité, incarné par la violence, et le
manqgue de cette qualité. Nous développerons plus loin comment le manque de virilité
s’inscrit dans une maniére particuliére de se tuer en opposition avec une mort virile. Sans
trop anticiper sur ce qui va étre développé davantage par la suite, retenons que les
circonstances indiquent s’il est légitime de se tuer, mais que le mode opératoire est

également déterminant.
3 Anticiper et subir

Revenons brievement sur les causes de suicide qui, d’apres Platon, sont légitimes. Le
philosophe énumere les situations ou se donner la mort n’est pas honteux : « sans que la
cité 1’y ait obligé par décision de justice, sans que 1’y ait contraint, tombée sur lui, la
douleur excessive d’une infortune sans issue, sans que le sort lui ait imposé une honte
désespérée, sous laquelle vivre est impossible (aioybvng tivog amodpov kai apiov) ». Le
premier cas, celui du suicide du fait d’une décision de justice concerne prioritairement des
morts judiciaires ou le suicide intervient comme un privilége permettant d’échapper a une
maniére de mourir plus douloureuse ou plus humiliante. Socrate, dans le Phédon?, justifie
le fait d’aller au-devant de la mort si les dieux en font 1’appel et il considére que la parole
de la cité vaut celle des dieux dans cette circonstance. Le second cas est plus large, donc
plus ambigu. Nous pouvons, dans un premier temps, percevoir une relation avec ce qu’il
dit par ailleurs des problémes de santé. Dans le cas d’une santé¢ vacillante, la question de
savoir qui doit décider s’il faut mourir ou rester en vie est délicate. Dans la République,
Platon rapporte la position d’Asclépios, pour ceux ayant «une condition physique
totalement maladive » il n’applique pas de reméde, « au contraire, il n’a pas pensé qu’il
fallait soigner celui qui n’était pas en mesure de vivre une vie de durée normale, parce que
cela ne présente aucun intérét ni pour lui ni pour la cité »2 Plus loin, il précise au sujet des
Asclépiades : « Un homme maladif et indiscipliné, ils ne croyaient pas qu’il soit profitable,
ni a lui-méme ni aux autres, qu’il continue de vivre, ni que I’art de la médecine soit destiné
a de tels hommes, ni qu’il fallait les soigner, fussent-ils plus fortunés que Midas ». Il
conclut en proposant 1’établissement d’une médecine qui prendra soin des citoyens bien
dotés physiquement et moralement : « Quant a ceux qui ne sont pas bien dotés, dans le cas

de ceux qui ne disposent pas d’une bonne constitution physique, on leur permettra de

! Platon, Phédon 63e.
2 Platon, République 407e (traduction de G. Leroux, 2004).
3 Platon, République 408b (traduction de G. Leroux, 2004).
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mourir, et dans le cas de ceux qui sont dans leur &me d’un naturel vicié et qui sont
inguérissables, ces magistrats les feront mourir eux-mémes’. » Pour ce philosophe, le
meédecin prend nettement position, permettant la mort ou la donnant contrairement a ce que
préconise par ailleurs le serment d’Hippocrate®. Le penseur athénien semble avoir évolué
dans ses idées : dans le Laches, un dialogue plus ancien que la République, il n’accordait
pas au médecin le droit de choisir et laissait cela a I’appréciation de I’homme courageux”.

Pour le dernier cas, la honte désespérée, Platon ne pouvait méconnaitre 1’histoire
d’Ajax et son importance pour la cité, il ne voulait probablement pas heurter les intéréts
d’une tribu athénienne portant le nom du héros en n’incluant pas la possibilité de se tuer
dans ce cas. Evidemment, cela reste une supposition dans la mesure ou le philosophe ne
cite pas explicitement le héros. Mais, au-dela de cette question, il faut tenir compte de
I’importance de I’image de soi dans la construction de I’individu, de ce fait, la honte
constitue un ¢lément de négation de la valeur de I’individu et remet en cause son existence.
Cette remise en cause peut étre temporaire, comme Oreste qui, sous le malheur, prend
’apparence d’un mort®, ou plus lourde dans le cas d’Ajax, au point d’étre jugé
insurmontable en I’absence de solution qui permettrait au héros de garder la face.

Dans tous ces cas, I’individu n’est pas maitre de son choix, il reste soumis a la cité, a
son destin et au coup du sort, en d’autres termes, a la nécessité. Il peut anticiper une mort
certaine : celle que lui donnera la cité, des événements terribles ou une mauvaise santé,

mais il n’est pas légitime pour choisir sa mort.

! Platon, République 410a (traduction de G. Leroux, 2004).
2 Hippocrate, Serment L4, 631 (éd. Littré) « Je ne remettrai & personne du poison, si on

m’en demande, ni ne prendrai I’initiative d’une pareille suggestion ».
3 Platon, Lachés 195¢-d.
* Euripide, Oreste 385-386.
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Il Condamnation du suicide

A Origine et nature de cette condamnation

La partie précédente a montré I’existence d’un débat autour de la question du suicide.
Méme s’il nous reste bien peu d’éléments de celui-ci, nous pouvons tenter d’en tracer
I’enjeu. La question de la légitimité du suicide et des circonstances de cette légitimité est
au centre du débat sur le suicide au moins a I’époque classique. En effet, une
condamnation de principe semble acquise a ce moment, mais nos sources sur le suicide et
I’orphisme, a I’exception de Platon, sont tres tardives. Homere est relativement neutre dans
ses évocations du suicide et les sources de I’époque archaique, nettement moins
nombreuses que celles d’époque classique ou hellénistique, ne le condamnent pas
directement aussi fermement. En nous appuyant sur des exemples issus de sociétés dites
« primitives » comparés a la société grecque archaique, nous poserons certains éléments
qui laissent penser que la condamnation est ancienne, mais il est difficile de I’affirmer avec
certitude. Nous allons développer 1’origine de cette condamnation telle qu’elle apparait
dans les sources a notre disposition, puis nous tenterons d’en dénouer ses causes, SeS

formes et le sens de ce qui est fait en cas de suicide.
1 Del’orphisme au platonisme

Le discours sur le suicide le plus ancien rapporté par nos sources est celui tenu par
les pythagoriciens et les orphiques’. Aucun de leurs textes traitant du suicide n’est préservé
sur cette question. Pourtant, certains spécialistes considérent que Platon, dans le Phédon,
fait écho & leur pensée?. Devant les interrogations de Cébés et Simmias sur la question de
la Iégitimité du suicide, Socrate s’étonne que Philolaiis, un pythagoricien qui, aprés avoir
été chassé d’Italie, avait fondé un groupe a Thebes, ne les ait pas instruits sur cette

question. Un commentaire tardif du Phédon que 1’on doit 4 Olympiodore® indique que le

Y 11 ne faut pas généraliser ce rejet a I’ensemble des penseurs présocratiques dont nous
n’avons que peu de sources et aucune sur le suicide.

2 \/oir STRACHAN 1970, WARREN 2001 notamment la note 16, page 97.

3 « Il est donc interdit de se suicider, non parce que, comme semble dire le texte, nous
sommes dans notre corps comme dans une prison, car cela est évident, et Socrate ne dirait
pas qu’il s’agit 1a de quelque chose qui ressortit aux Mysteres, mais parce que notre corps
est « dionysiaque ». En effet, nous sommes une partie de Dionysos, s’il est vrai que nous
tirons notre origine du sublimé des Titans qui ont go(té a ses chairs », (traduction de M.
Herrero de Jauregui 2006) Olympiodore, Commentaire sur le Phédon de Platon Ill, 14.
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rejet du suicide découle de la pensée selon laguelle dans chaque homme vit une part du
corps de Dionysos, d’ou la nécessité d’expier constamment le crime originel de la mort du
dieu®. Certes, Platon, dans le Phédon, ne dit pas cela directement, mais il fait parler Socrate
qui cite une formule prononcée, selon lui, dans les Mystéres : « Une sorte de garderie,
voila notre séjour a nous, les hommes, et le devoir est de ne pas s’en libérer soi-méme ni
s’en évader »%. Ainsi les hommes seraient la propriété des dieux, ils seraient enfermés dans
leur propre corps avec interdiction de le quitter. Les deux discours ne sont pas
incompatibles, mais Platon ne dit rien de plus précis sur I’orphisme et nous devrons rester
sur notre faim en ce domaine. Le suicide semble de toute facon en contradiction avec le
respect de la vie proné par les pythagoriciens®. L’influence de ce rejet semble s’étre
maintenue tardivement du néo-platonisme aux Péres de I’Eglise®. Ainsi Plotin, néo-
platonicien du 111° siécle de notre ére, dans la premiére Ennéade reprend I’essentiel des
arguments platoniciens sur la nécessité de laisser la vie aller a son terme et de ne pas

séparer I’ame du corps par la violence®.
2 La condamnation d’Aristote

Comme nous I’avons vu, Aristote condamne d’une maniére générale le suicide.
Contrairement a Platon, il ne se sent pas 1’obligation de justifier la mort de Socrate. En

revanche, contrairement a Platon pour qui le suicide reléve avant tout de I’atteinte aux

Voir également Athénée, Deipnosophistes 1V, 157¢-d, qui évoque une menace divine pour
ceux qui chercheraient a sortir volontairement de la vie.

! Sur la fuite de I’ame par le suicide, voir TURCAN 1959, 39. Dans son étude sur le papyrus
de Bologne, un texte d’origine orphique, le chercheur (TURCAN 1956, 140) decéle (Fol. I,
recto) une catégorie « de grands sacriléges, parmi lesquels on peut distinguer un cas de
suicide, un cas d’avortement et un cas d’inceste. Tous ces coupables ont pour trait commun
d’avoir également porté atteinte au caractére sacré de la vie ». Plus loin, Turcan (1956,
146) affirme que « L’éthique orphico-pythagoricienne interdit le suicide non pas comme
un crime ordinaire, mais parce que le corps est instrument de salut, qui force ’ame a expier
ses fautes originelles ». La partie qui nous concerne (Papyrus de Bologne n°3, Fol. I, recto,
V. 1-2) « Tov d¢ amo p[e]v kpvapo[v Ba]rapmv extato dakpuyewv [..] o [] decbeo[»,
traduite par Turcan « (L’ame) de celui-ci s’était envolée des séjours glacés, versant des
larmes... » est particulierement difficile a interpréter, je renvoie a cet auteur pour les
détails de la démonstration (140-149).

? Platon, Phédon 62b.

¥ Nous pouvons toutefois noter que cela n’empéchera pas la tradition de rapporter la mort
de Pythagore ou méme d’Empédocle par suicide a plusieurs reprises (voir ces deux cas
dans le Corpus).

* TURCAN 1956, 140-149.

> Plotin, Ennéades I, 9. Le philosophe ajoute que le poison n’est pas plus indiqué, ce que
Platon n’avait pas eu la possibilité de dire dans la mesure ou Socrate s’était empoisonné.
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dieux, pour Aristote c’est un acte contre la cité'. «La loi (0 vopdc) ne permet pas
expressément le suicide, et ce qu’elle ne permet pas expressément, elle le défend », dit-il,
dans un premier temps, pour justifier le rejet du suicide. Ainsi le suicide, qui n’est pas
injuste en lui-méme comme le dit le texte plus loin, est injuste parce qu’il constitue un tort
envers la cité. C’est pourquoi la cité punit-elle celui qui se tue d’une forme de dégradation
civigue. Nous n’en savons pas plus sur la forme que prend cette atio dont il parle.
Aristote (fr. 502 Rose) fait aussi allusion au fait que quiconque s’étrangle a Thébes ne
recoit pas d’honneurs aprés sa mort. Dans la suite du fragment, le philosophe précise que
ceux «qui se tuent de leurs mains ne sont pas tenus en honneur (&1t TOVG AVTOYEPOC
EVTAV Yvopévoug ovk Etipmv) ». Nous retrouvons la méme logique qu’avec I’atwia. Le
texte d’Aristote est cité par Zénobe?, un sophiste grec du II° siécle aprés J.-C., & un
moment ou d’autres auteurs évoquent des régles analogues. Au sujet de I’ensemble de ces
régles dont nous allons parler maintenant, il faut indiquer qu’il n’est pas toujours possible
de savoir si elles précisent ce qui se faisait en Grece par le passé, dans un autre lieu ou si

elles sont toujours en usage au moment ou 1’auteur les évoque.
3 Les Lois, coutumes et usages

Parmi les quelques extraits proposant une réglementation sur le suicide, nous
pouvons distinguer ceux dont le texte ou le contenu du texte est rapporté et ceux dont le

texte n’est pas reformulé (le document épigraphique par exemple).
a Les regles rapportées

Un certain nombre de textes citent ou bien font allusion a des réglementations sur le
suicide. Le plus souvent, ces textes montrent une forme de rejet ou de méfiance envers
celui-ci. Pour le premier texte que nous allons présenter, celui d’Eschine, il faut tenir
compte de la situation d’énonciation. En effet, ce texte prend place dans une argumentation
a charge contre Démosthéne®. Voici ce qu’il dit :

« Représentez-vous I’indignation de ces morts si I’on couronne cet homme. Car

voici qui serait prodigieux, citoyens d’Athénes : le bois, les pierres, le fer, ces choses
muettes et privées d’entendement, lorsque leur chute cause la mort d’un homme,

! Aristote, Ethique & Nicomaque V, 15 (1138a, 1.7-13 (traduction de J. Tricot, 1997).

2 Zénobe, Proverbes 6,17.

% Eschine, Contre Ctésiphon 212, tente de discréditer son adversaire en affirmant que pour
Démosthene le suicide serait une solution envisageable s’il n’est pas récompensé.

73

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif

nous les exilons hors de notre territoire ; lorsqu’un homme se suicide, nous enterrons
séparément du corps la main qui a commis cet acte : [...]J% »

Nous ne savons pas si la regle — ou la coutume — a laquelle I’auteur fait allusion est
toujours en vigueur vers 330 av. J.-C., ni dans quelles circonstances elle est appliquée®.
Nous pouvons toutefois savoir qu’elle n’était pas inconnue d’autres auteurs®. Aristote
explique que la main, comme un objet inanimé ou un serviteur agissant sur ordre, peut étre
considérée comme la meurtriére’. Pourtant, ni Platon ni Aristote, alors qu’ils sont
farouchement opposes au suicide, ne font allusion a des mutilations de ce type. Il faut se
garder de 1’'usage rhétorique qu’Eschine fait de cette loi dont nous n’avons aucun autre
exemple. Il faut également se garder de faire un rapprochement trop hétif avec un autre
usage connu par ailleurs, le pacyoatiopdc. Pour Rohde®, le pacyatiopdc est I’opération qui
consiste a amputer les membres du cadavre, puis a former une chaine avec eux
(naoyariopota) et, enfin, les suspendre autour du cou du mort. Celui qui a tué la victime
fait passer le cordon sous les aisselles (pooydhon) : « il faisait croiser les bouts du cordon
sur la poitrine, et, apres les avoir fait repasser sous les aiselles, les nouait derriere le dos ».
Il ne faut donc pas les confondre, méme si les deux pratiques pouvaient avoir pour objectif
de priver le mort de sa capacité a nuire aux vivants et que cela peut faire penser a la
pratique décrite par Eschine.

Un autre texte, faisant allusion a un événement du V° siécle, mais rapporté au I*
siecle avant J.-C., explique qu’un homme s’est pendu dans le temple d’Athéna a Lindos.

Les prétres voulurent consulter Apollon pour connaitre la conduite a tenir, mais la déesse

! kol éGv Tic otov Srypriontan, THY yeipa TV 10010 TPEAcay ¥mpig T0D COUATOS
Bdantopev : Eschine, Contre Ctésiphon 244 (traduction de V. Martin, G de Budé, 1962).
2 LORAUX 1986, 191 note 86, laisse entendre qu’une legon différente préciserait une mort
gar les armes.

Flavius Josephe, Guerre des juifs III, 378. L’historien juif fait-il allusion a la tradition,
dont il a connaissance, ou au texte d’Eschine ?
* Aristote, Ethique & Nicomaque 1136b: « De plus, étant donné que le terme faire
comporte de nombreuses acceptations et qu’en un sens on peut qualifier de meurtriers
(kteiver) les objets inanimés, ou la main, ou le serviteur agissant par ordre, celui qui recoit
une part excessive n’agit pas injustement, quoi qu’il fasse 1a ce qui est injuste » (traduction
de J. Tricot, 1997).
® ROHDE 1999 [1893], 599. Sur la signification de cette pratique, voir article de R.
Ceulemans (CEULEMANS 2007). Sur la question du pacyoiopog, il est utile de consulter
également DELCOURT 1939, 161 ; GARLAND 1985, 94 et 163. Pour un rapport entre
poacyoiopdc et drog, voir JOHNSTON 2013, 158-159. Enfin on peut consulter ’article
plus récent de Muller (MULLER 2011).
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leur est apparue en réve pour leur expliquer ce qu’il fallait faire’. Nous expliquerons par la
suite ce qu’Athéna a préconisé. On observe une autre coutume dans un texte de Plutarque.
Parlant de Thémistocle, ’auteur explique qu’il fit édifier un temple d’Artémis pres de sa
maison a Mélité « a I’endroit ou aujourd’hui les bourreaux jettent les corps des condamnés,
ainsi que les vétements et les cordes de ceux qui se sont pendus (kai tovg Ppodyovg TMdV
amayyopévav). Il y avait encore, de mon temps, dans le sanctuaire d’Artémis Aristoboulé
une statue représentant Thémistocle ; elle montrait qu’il avait non seulement 1’ame, mais
aussi les traits d’un héros. »* On suppose que Plutarque se référe au premier siécle de notre
¢re quand il utilise le terme d’aujourd’hui. Mais on ignore a quelle époque remontait la
pratique rapportée par le moraliste®. Harpocration rapporte une coutume assez proche
concernant les arbres des pendus, coupés et brilés hors des limites du territoire®.

Enfin Artémidore” au 11° siécle de notre ére explique le cas d’un homme qui «réva
gu’il avait perdu son nom ». Cet homme perdit par la suite son fils qui portait son nom,
puis sa fortune et fut frappé d’atimie et banni, enfin : « il se pendit et mourut ». L’auteur
conclut : «en telle sorte qu’une fois mort il n’eut méme plus de nom : car ce sont la les
seuls morts que les proches n’appellent pas par leur nom aux repas funéraires. 1l devrait
étre clair pour chacun que toutes ces conséquences résulterent de la méme cause parce
qu’elles avaient toutes le méme rapport avec la cause.® » Zénobe qui rapportait des propos
d’Aristote’ décrit un traitement analogue.

L’atimie dans le monde est mise en parallele avec celle aprés la mort. Hésychios au
V¢ siécle de notre ére précise que pour les pendus il n’y a pas de sacrifice funébre du fait
que, contrairement au suicide effectué avec une arme, la pendaison est impure. Mais on

ignore si cela s’applique en Grece avant 1’époque ou vivait le lexicographe ou s’il reprend

! FGrHist 111b532D(2) Timarchidas de Lindos. Sur I’épiphanie d’Athéna Lindia, voir la
Chronique de Lindos, dont Timarchidas est une des sources. Voir sur ce point I’article de
Natacha Massar (MASSAR 2006).

2 Plutarque, Thémistocle XXII, 2 (traduction d’A.-M. Ozanam, 2001).

3 Ce lieu correspond-il au barathre ? Sur cette question, voir CANTARELLA 2000, 86-93.

* Harpocration, s.v. ‘O&uBoa : &viot pév, dv éott kai Apiotapyoc, 0&vBva Aéyeobai
oot T EVAA GQ' OV amdyyovtol Tvee, amd Tod O0Efwg T@® Ovud ypficlor Tadta &
gxkontovteg £€opilovaot kal kaiovot.

> Artémidore, Clé des songes 1, 4.

® Artémidore, CIé des songes I, 4 (traduction d’A.-J. Festugiére, 1975).

’ Avristote, fr.502 (Rose).
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simplement la distinction déja opérée par Euripide entre ces deux moyens de se donner la

mort’.
b Documents épigraphiques

Un seul réglement civique concernant les suicidés nous est parvenu. Gravé sur une
stele de marbre et daté de la premiére moitié du 111° siécle avant Jésus-Christ, il porte sur la
pureté rituelle & Cos. Provenant de I’ Asclepieion et daté des alentours de 240 av. J.-C.%, ce
document de 90 lignes, gravé sur les deux faces de la pierre, se décompose en trois parties.
L’extrait qui nous intéresse (ligne 33 a 36) appartient a la troisiéme partie (B 1-45) qui
expose ce qu’il faut faire dans certains cas particuliers pour étre en accord avec les rites®.
[ai 0¢ Tig Ka &v Tvi ddpmt dmdyEntot oxot]vidimt, O AV TPATIGTOV KATAAVGE-/

[T TOV vekpoV Kol ipatt KoTakaAvyato: 0] 8& Edlov & ol ko dmbyEnto, dmo-/

[Topmv €€evelkdto Kol Katakavuodto Kol T]0 oyotviov 0 100V ol 6¢ Ka igpevg 1ont, /[Ton
TopLOVTO TPATIGTOV KEAEGH® TaDTO O J1ETV.

« Si quiconque dans un deme se pend avec une corde, le premier qui le voit délie le
cadavre et le couvre d’un manteau. Il coupera la branche ou a eu lieu la pendaison,
I’emporte et la brile avec la corde. Si un prétre est témoin de la scéne, qu’il laisse le

premier & passer le faire. »*

! Euripide, Héléne 293-303. D’autres auteurs font allusion 4 une condamnation du suicide
sans toutefois préciser si des peines étaient appliquées et lesquelles (Héliodore,
Ethiopiques 11, 29, 5 ; Libanios, Discours |, 135, qui fait allusion & Platon). Le lien entre le
meurtre réciproque et I’effacement de la mémoire est déja établi par Hésiode, Les Travaux
et les jours 152-155. Décrivant les différentes races qui se sont succédées, il dit des
hommes de la race d’airain, qui violents par nature, se seraient entre-tués (koi toi pév
yeipeooty Vo oeetépnot dauévieg) sans laisser des noms derriére eux (CALAME 2006,
104-107).

2 Datation de D. Bosnakis et K. Halloff, éditeurs des IG XII, 4 1 72, suivis par Jean-
Mathieu Carbon et Saska Peels, traducteurs et commentateurs du document (CGRN 148).
Herzog, Heilige Gesetze von Kos, Berlin, 1928, (HGK 8), datait le document des alentours
de 270-260 av. J.-C.

% En paraphrasant Sokolowski (1969, 268), la premiére partie est le « décret relatif a la
publication des reglements » et la seconde des « réglements au sujet de la pureté rituelle
des prétresses dans deux cultes de Deméter ».

* R. Herzog, Abhandlungen der Preussischen Akademie der Wissenschaften. Nr. 6. Heilige
Gesetze von Kos (HGK 8), Berlin 1928, 20-5; and F. Sokolowski, Lois sacrées des cités
grecques (Paris 1969) 154, 1.33-36. Ma traduction. Voir aussi CGRN, 148 Il. 80-83
(http://cgrn.ulg.ac.beffile/148/?lemmal=dandyyw&conditionl=exact&strict=1) qui suit
I’édition des 1G XII, 4 1 72. Dimitris Konakis et Klaus Halloff, ne proposent pas de
restitutions pour les lacunes des lignes 80-83 du document.
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Cette reglementation est donc avant tout rituelle, elle n’indique rien concernant ce
qu’on pourrait apparenter a du droit pénal. Ainsi elle ne porte pas sur le cadavre du suicide,
méme s’il est indiqué ce qu’il faut faire lors de la découverte du corps. Elle ne précise pas
non plus si celui-ci fait ’objet d’un traitement particulier excepté qu’il doit étre recouvert.
Ce point peut nous faire penser que le cadavre sera traité de maniere habituelle dans la
mesure ou il est recouvert de ce qui s’apparente & un linceul. Cette réglementation indique
plus précisément ce qui doit étre fait de ce qui a été en contact avec le cadavre, la branche
qui a servi au suicide et la corde, I’ensemble devant étre bralé. Elle indique également que
le prétre ne doit pas étre en contact, y compris visuel, avec la mort ou ce qui a touché le
mort afin de préserver sa pureté. Cela recoupe en partie ce qu’on trouve par ailleurs dans
des textes littéraires (Voir Plutarque cité plus haut et Harpocration) 2.

B Formes et sens

Dans I’ensemble des régles que nous venons d’évoquer concernant le suicide, il faut
distinguer deux éléments comme le texte de Platon nous invite a le faire. Celui-ci précise
qu’il faut, dans un premier temps, se renseigner sur les rites a observer concernant la

purification et la sépulture, puis ce que les hommes doivent faire®.
1 Les purifications

Dans un premier temps nous allons voir ce qu’il faut faire d’un point de vue
religieux. En effet, I’'une des premiéres préoccupations est d’étre en accord avec les
divinités. Pour cela on se renseigne aupres des prétres. L’oracle d’Apollon a Delphes est

ainsi sollicité en ce sens comme souhaitaient le faire les prétres de Lindos. Le texte de

! Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 52, raconte
également que I’arbre sur lequel quelqu’un s’était pendu était considéré comme impur.

2 Une loi cathartique datant du IV® siécle avant J.-C. et originaire de Cyréne (LSS 115B50),
pourrait évoquer le suicide. Mais, il est peu probable que le terme avtopdvog s’applique a
un suicidé. 11 n’est pas impossible qu’il concerne plutét un meurtre, peut-étre dans la
famille étant donné qu’il apparait dans un paragraphe concernant des suppliants, donc des
hommes vivants. Voir a ce sujet R. Parker (PARKER 2003 [1983], 112) qui explique que :
« The Cyrene cathartic law contains regulations for the purification of the autophonos ; it
is frustrating that we cannot be sure whether this means ‘kin-killer’, killer with one’s own
hand, or merely killer ». Voir également 1’appendice 2 du méme ouvrage, 332-351, ou
I’auteur traite des lois cathartiques de Cyrene et, particulierement la page 351, ou il prend
position pour la troisieme proposition. Eck (Eck 2012, 275-276) reprend la question et
aboutit & des conclusions analogues. A voir bibliographie récente, comme JAKUBIEC 2016,
96-100 ; SALvO 2012.

3 Platon, Lois X, 873c.
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Timarchidas de Lindos® qu’on a évoqué plus haut explique qu’un individu s’est enfermé
dans le temple la nuit et s’est pendu (avtov dmexpépace) derriere la statue de la deéesse
Athéna. Les prétres souhaitent alors se renseigner aupres des prétres de Delphes, mais
auparavant Athéna leur apparait en réve et leur indique la conduite a tenir. Il faut retirer la
partie du toit concernée, c’est-a-dire sur laquelle I’individu s’est pendu, puis I’exposer a
I’extérieur trois jours durant afin que la pluie la purifie, puis on la replace dans le temple.

Platon également précise que le dieu, c¢’est-a-dire Apollon, sait ce qu’il faut faire au
sujet des rites concernant les purifications et la sépulture des suicidés et invite a consulter
les interprétes (¢Emyntéc) ou les lois (vopoue) qui s’y rapportent’. L’un de ces usages
concernant les purifications se retrouve sur I’inscription de Cos qui est trés claire sur ce
qu’il faut faire en cas de suicide. Il faut écarter la branche sur laquelle I’individu s’est
pendu et la briler avec la corde par laquelle il y était suspendu. Le cas de Lindos peut étre
particulier parce que la pendaison se produit dans le temple, les rituels ont pour fonction de
rendre au temple et a la déesse leur pureté contre la souillure de la mort.

L’ensemble de ces textes recoupe ce que 1’on sait par ailleurs au sujet de ce qui
advient au coupable d’un meurtre : I’exil, la mise a I’écart et la destruction®. D’un point de
vue rituel, la culpabilité revient vers 1’objet qui a causé la mort. Cela peut étre la corde,
mais aussi la main comme le montre le texte d’Eschine®. Afin de mieux comprendre la
logique qui préside a ces actes, il faut se référer a ce qu’il y a de plus « primitif » dans les

mentalités concernant la mort.
2 Se protéger : traces d’un suicide « primitif » ?

S’il faut étre prudent sur la question du « primitif » et de ses relations avec le
« civilisé », des liens notables sont établis entre ce qui est fait en cas de suicide en Grece

ancienne et dans certaines civilisations extraeuropéennes contemporaines. Selon L.-V.

! Timarchidas de Lindos FGrHist 111b532D(2) : én' iepémc 00 Ahiov IMubovvd Tod
Apyumorlog &v Atvém avvkoatakloEdeic Tig AdBpar VOKTOG a0TOV AMEKPEUOCE €K TAV
avtnpidov tdv Katd vOTov TOD AYAAUOTOS TOTNPEICUEVOV T@ Toiy® kKol Awdimv
dnropévav ig Aghpovg dmooteihat kol diepmtdoat tepl ToD cuUPePardTog Tt O€l motEly, &
Be0¢ émotdon @ iepel ko' Vmvov motétate novylav EEev mepl avtag, Tdg 08 OmMOEAg
yopvdoai 10 Endve 1o AydAnaTog HEPOC Kal 0ol oVT®MG £6TE KOTPELG A0 YEvmvTal Kol
101G 100 moTpdg Gyvichii Aov[t]poig, Eneita Ty pév otéyav méhy dmiokevatar kaddmep NV
TPOTEPOV, TOV O VooV kabdmavta Tolg voulopévolg Bvewy kata ta mdtpla Au... GARRISON
1995, 15-16.

? Platon, Lois IX, 873d.

® GERNET 1955, 180.

* Eschine, Contre Ctésiphon 242.
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Thomas', les Baganda® briilent le corps des pendus avec Iarbre utilisé a un carrefour.
Quand les femmes passent a proximité des cendres, elles les recouvrent pour que 1’esprit
du mort ne puisse pénétrer chez elles et renaitre. Chez les Ewe du Togo, le pendu et la
branche sont trainés dans les épines, déchiquetés et enterrés a part, parfois avec un pieu
planté dans la poitrine du mort®.

Ce lien entre cultures primitives et la Gréce ancienne repose principalement, dans le
domaine qui nous concerne, sur la croyance en la dangerosité du mort* et sur la nécessité
qu’il y a a réduire cette dangerosité par des rites appropriés. Eschyle, dans les Choéphores,
témoigne de cette croyance lorsqu’il fait dire au cheeur a Oreste : « Mon enfant, la dent
puissante du feu n’anéantit pas le sentiment chez les morts : ils font un jour ou 1’autre
éclater leur colére. Il ne faut que pleurer le mort, et le vengeur apparait »°. Platon se fait
également 1’écho de celle-ci lorsque, dans les Lois, il dit :

« Si par ailleurs quelqu’un tue un homme libre sans que ce soit de son plein
gré, il accomplira les mémes purifications que celui qui tue un esclave, mais il devra
prendre garde de mépriser 1’'un des vieux mythes d’antique tradition. Eh bien, on
raconte que celui qui a péri de mort violente, s’il a vécu en homme fier de sa
condition libre, se trouve sitét mort, irrité contre celui qui I’a fait périr ; parce qu’il
est lui-méme rempli de la peur et de la frayeur que lui ont causées les mauvais
traitements subis et parce qu’il voit celui qui fut son meurtrier aller et venir dans les
lieux qu’il était lui-méme habitué a fréquenter, il s’épouvante, et, troublé comme il
est, il trouble a son tour autant qu’il peut celui qui 1’a fait périr, en prenant pour alliée
sa mémoire pour 1’inquiéter en son for intérieur et dans ses actes®. »

Bien que le coupable d’un suicide ne soit souvent autre que lui-méme’ et ne puisse se
tourmenter, les proches peuvent craindre ce mort surtout s’ils se sentent responsables.
C’est pourquoi il faut s’en remettre aux divinités et faire appel aux exégétes® qui savent ce

qu’il y a a faire en ce cas. Si, comme le dit Platon, la « mémoire » peut étre 1’alliée du mort

! Cité par G. Minois (1995, 62, note 7). Voir aussi THOMAS 1994 [1975] et CoLT, 20086,
131-132.

2 MuGIsHA et. alii, 2011, 624-642.

¥ Nous noterons que ce type de comportement ne s’est pas cantonné aux civilisations extra-
européennes puisqu’ils ont eu pendant longtemps cours en Europe. Pour le suicide en
Angleterre et en France, voir GODINEAU, 2012 et MINOIS 1995.

* GLOTZ 1906, 11 ; JOHNSTON 2013. Concernant les peuples premiers, voir FRAZER 1937.

> Eschyle, Choéphores 325-328 (traduction d’E. Chambry, 1964).

® Platon, Lois IX, 865 d-e (traduction de L. Brisson et J.-F. Pradeau, 2006).

” Quoique cette question soit discutée, la culpabilité peut étre transmise & un objet qui dans
ce cas est « puni ».

8 Platon, Lois IX, 873d (traduction d’E. Des Places, 1976).
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pour accomplir sa vengeance, celle-ci prend souvent, dans la tragédie, la forme des
Erinyes’.

Dans le cas du suicide, cette « vengeance » a d’abord été discréte chez Homeére. Ajax
tient Ulysse pour responsable de sa mort, mais il se contente de 1’ignorer lorsqu’il lui parle
et de retourner « dans 1I’Erébe, prés des autres défunts qui dorment dans la mort »%. Mais
I’ombre des suicidés n’est pas toujours aussi prompt a laisser les vivants, elle peut aussi

devenir vengeresse comme nous le verrons par la suite®.
3 Lesregles de lacité

Concernant I’attitude que les hommes doivent tenir a 1’égard du suicidé, la mise a
I’écart ne se limite pas au corps comme le précise Platon : « Mais, pour les gens qui
périssent de cette maniére, les tombes seront d'abord isolées, sans qu'une seule autre les
avoisine, puis placées dans les endroits déserts et sans nom sur les bordures des douze
districts; 12 on les enterrera sans gloire, sans stéles ni noms pour désigner leurs tombes »*.
La mémoire du mort est & nouveau Vvisée, car la mise a 1’écart du corps entraine la mise a
I’écart du mort lors des rites et des fétes effectués a leur attention. Quelques siécles plus
tard, Artémidore affirme que lors des repas funéraires le nom du suicidé n’est pas évoqué.
Cette mise a 1’écart est peut-&tre également ce dont Aristote parle lorsqu’il évoque « une
certaine dégradation civique (Grwic) »°. Il précise par ailleurs® que ceux qui se tuent ne
bénéficient pas des honneurs. Quoi qu’il en soit, le mort est coupé de la communauté des
vivants. Il est probable que les rituels de deuil, s’ils ont lieu, soient perturbés par
I’¢loignement de la tombe dont I’emplacement peut étre vite oublié. Le mort n’est pas
concerné par les fétes des morts inscrites dans le calendrier civique : Nekysia, Genesia ou
Anthestéries si nous nous en tenons au cas athénien ’.

Il est possible qu’en quelques rares cas le cadavre du suicidé ait été jeté sans

sépulture comme le rapporte Dion au sujet de Chypre ou Démonossa aurait établi une loi

! Eschyle, Choéphores 31-41.

2 Homere, Odyssée 11, 564-565 (traduction de V. Bérard, 1955).

® Se reporter au chapitre V de cette premiére partie relatif au « Sens des morts
volontaires », pour la question des suicides par vengeance.

* Platon, Lois IX, 873c (traduction d’E. Des Places, 1976).

> Aristote, Ethique & Nicomaque V, 15 (1138a, 1.7-13).

® Aristote, fr. 502 Rose.

" BURKERT 2011, 267.
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en ce sensl. Chariton, auteur carien de la fin du 1¥

siecle de notre ére, présente ce
traitement comme une possibilité et non pas comme quelque chose de systématique®. La
privation de sépulture pour les suicidés semble étre une exception dans le monde grec®.
Platon réserve ce sort aux parricides et on sait par ailleurs que c’était le sort réservé aux
traftres®. Quant au cas d’Ajax, dont les Atrides refusent les funérailles, cela concerne
davantage le sort réservé a un ennemi qu’a un suicidé. Les Atrides se laissent d’ailleurs
convaincre par Ulysse d’accorder des funérailles au héros dans la piéce de Sophocle®.

Aprés ’étude des sources, nous constatons que la condamnation du suicide au V*
siecle av. J.-C. est avant tout morale. L’aspect magico-juridique de la « condamnation »
repose plus sur une logique de protection du corps civique par I’exclusion de la dépouille
du suicidé et de recherche d’une culpabilité visant & apaiser le mort que sur une logique de
punition. La morale puise dans des coutumes anciennes pour appuyer le discours
défavorable au suicide, mais Aristote nous confirme qu’il n’y a pas de régles de la cité
contre le suicide lorsqu’il affirme : « la loi ne nous ordonne pas de nous supprimer nous-
mémes (GmokTvvivar £00Tdv O VOpoC), et ce qu’elle n’ordonne pas, elle le défend »'. 1l dit
ainsi que le suicide est prohibé, car aucune loi ne le permet. Si une loi écrite et connue de
tous a Athenes 1’avait prohibé, le philosophe I’aurait probablement cité directement plutdt
que d’utiliser cet argument a contrario.

Le fait qu’il n’y ait pas de régle interdisant le suicide n’infirme pas 1’idée d’une
condamnation. Mais cela relativise la portée de celle-ci. Il est possible que ces régles
dépendent également du moyen dont se sert le suicidé pour mettre fin a ses jours. Lorsque

la condamnation précise un mode, c’est toujours la pendaison qui est incriminée. Aucun

! Dion Chrysostome, Discours LXIV, 3. Tous les auteurs attestant de la privation de
sépulture ou de punition contre les pendus sont de 1’époque de la Rome impériale, il est
probable que dans la mesure ou les Romains punissaient cette maniére de mourir, les
auteurs de cette époque aient cité les régles romaines a ce sujet. Sur le rejet de la pendaison
dans le monde romain, voir VOISIN 1979, 426-427. PIRENNE-DELFORGE (2013, 302) réfute
I’attribution de ce texte a Dion Chrysostome.

2 Chariton, Chairéas et Callirhoé 2, 11, 1 : « Toi mon petit, quel est ton choix & ton sujet ?
périr par le poison avant de voir le soleil, étre jeté au rebut, avec ta mére, peut-étre méme
te faire refuser les honneurs de la sépulture ».

3 Selon Plutarque, Moralia 249B-D, & Milet des jeunes filles pendues recoivent la
sépulture. Parthénios, Passions d’amour XI, semble témoigner du méme fait dans son récit
sur Byblis.

* Platon, Lois 1X, 873b.

> A ce sujet, voir HELMIS 2007.

® Sophocle, Ajax 1320-1373.

” Aristote, Ethique de Nicomaque V, 11, 1136a (traduction de J. Voilquin, 1965).

81

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
texte n’explique ce qu’il fallait faire en cas de suicide par précipitation, par le feu (dans la
mesure ou le corps est déja mis a part ou détruit). Il ne semble pas que la mort par
empoisonnement ou par inanition ait posé un probléme supplémentaire en termes de rite de
purification®. Aucune source n’y fait allusion, et le cas de Socrate, qui s’empoisonne lui-
méme sur ordre de la cité, ne montre rien dans ce sens. Dans le Phédon? Socrate et ses
proches abordent la question des funérailles sans difficulté. Par ailleurs, les philosophes qui
se laissent mourir de faim, comme Démocrite®, le font sans aucune géne et exposent
publiquement leur intention. Athénée* rapporte & son sujet le récit suivant :
« La légende (Aoyog) dit que Démocrite d’Abdére, ayant, a cause de sa
vieillesse, pris la résolution de se retirer de la vie (é£a&an avtov dieyvokota tod (iv)
et retranchant de sa nourriture chaque jour (kai vpaipodvto ThHg TPoETic kKab'skdotny
nuépav), fut, lorsqu’arrivérent les journées des Thesmophories, prié par les femmes
de sa maison de ne pas mourir pendant la féte, pour qu’elles prissent part aux
réjouissances ; que s’étant laissé persuader, il fit mettre prés de lui un pot de miel et

survécut le nombre de jours nécessaires, ne prenant rien que 1’émanation du miel ;
que, les jours de féte passés, on emporta le miel et il mourut. »

En effet, nous savons que des femmes en deuil n’auraient pas pu participer aux
festivités®, nous pouvons en déduire que les funérailles du philosophe se déroulent
normalement. C’est peut-étre dans le méme sens qu’il faut analyser le texte de Démosthéne
dans lequel Euboulidés déclare « Car, plutét que de quitter les miens s’ils étaient
impuissants a me sauver, je me tuerais pour qu’au moins je pusse €tre enseveli par eux
dans la terre de mes péres »°. Ce texte laisse sous-entendre qu’un suicidé pourrait étre
enterré a Athenes. On peut supposer que le mode choisi a une importance capitale dans ce
domaine et que le poison, auquel fait peut-étre allusion 1’auteur, ne serait pas une mort

violente que les Grecs condamnent.
C Causes de la condamnation

1 la fonction punitive de ce qui est fait en cas de suicide n’est pas prioritaire, il n’en
Si la fonct tive d t fait d de n’est taire, il n’

reste pas moins que dans 1’ensemble les Grecs condamnent ce type de mort dans certaines

! Pour Apulée, Métamorphoses VIII, 7, 4, la mort par privation de nourriture est considérée
comme une mort paisible.

2 Platon, Phédon & partir de 115.

% Voir le cas dans le Corpus.

* Athénée, Deipnosophistes 11, 46ef.

® GHERCHANOC 2012, 50.

® Démosthéne, Contre Euboulidés LXX (traduction de L. Gernet, 1960) : dmoktetvou' av
EUaVTOV, BoT &v TN TaTPpidt ¥' VO TOVTOV TAPT VL.
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conditions. On a un peu esquissé certains élements directement évoqués dans nos sources
qui permettent de comprendre I’origine de cette condamnation, tels que 'usage de la
violence ou le manque de virilité. Nous allons maintenant approfondir ce point en
cherchant a comprendre ce qui, dans les structures de la société ou dans les mentalités des
Grecs, s’oppose a la possibilité d’accepter qu’un individu se donne la mort. Nous verrons
ainsi que la nature solitaire d’un individu est mal percue et qu’elle s’oppose aux mentalités
concernant I’individu et ses relations avec le groupe, puis nous verrons en quoi le suicide
peut étre une atteinte a la famille ou encore aux divinités. La plupart des causes évoquées
sont valables pour la plupart des sociétés anciennes, je m’attacherai a démontrer ce qu’elles
ont de spécifique en Grece.

1 Rejet de ’intimité et de ’individualisme
a L’intime

Il peut paraitre étrange d’étudier ou de prendre comme outil de réflexion un concept
relativement étranger au monde ancien comme celui de I’intimité. Si I’intimité du rapport
avec les autres est connue, I’intimité du rapport a soi se révéle suspecte'. Pour le premier
un mot décrit cette relation de proximité, la e.io®. Pour ce qui est du rapport a soi, dans le
passage que nous avons evoqué a différentes reprises, Platon utilise le mot oikelog pour
parler de ce qu’on a de plus familier. Le philosophe construit le soi a partir de ce qui
désigne 1’unité fondamentale de la société a cette époque, le groupe familial. Le soi ne peut
exister indépendamment. En outre, si nous observons la relation des Grecs a leur corps,
manifestation la plus concrete du soi, nous constatons deux choses. D’une part, Nous nous
apercevons que certains éléments de ce qu’on considére comme I’intimité sont exposés a
tous, comme la nudité, ou réalisés plus ou moins collectivement comme la toilette, les

repas ; d’autre part, nous constatons que les éléments dépendants de besoins corporels tels

qu’uriner et déféquer® ou liés a la sexualité, comme la masturbation, ne rentrent pas dans

1 CasEVITZ 2002, 124.

2 Sur cette notion, voir FRAISSE 1974.

% VON STADEN 1991, 44. Cet auteur explique que les excréments quoi qu’utilisés en
agriculture passaient pour « I’exemple méme de la souillure détestable » (voir la note 6).».
Platon (Théétete 191c¢) en fait I’inverse du plus pur, soit le plus impur. Ce qui n’empéche
pas son usage thérapeutique, comme il le montre par la suite. Nous constatons en outre que
1’idéal alimentaire pousse a ne plus produire d’excréments comme Epiménide (Plutarque,
Moralia 157D ; Diogene Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres I,
114). Parker montre qu’il y a un lien étroit entre intime et souillure dés lors qu’il remarque
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une sphére qu’on pourrait désigner d’intime, mais dans celle du souillé, du sale ou du
sauvage. Ces éléments sont cachés et comme tout ce qui est caché on s’en méfie comme de
tout ce qui se pratique en solitaire®. Il parait significatif que ces activités soient liées dans
les images a la position accroupie qui sert également a représenter 1’esclave pres de son
maitre®. Artémidore dans ses analyses oniriques liera la masturbation a I’esclavage, car elle
est percue comme un asservissement de soi’. La position accroupie empruntée par les
satyres en train de se masturber renvoie a I’animalité de cette activité. C’est sur cet appel a
I’animalité que joue Diogene, chef de file de 1’école cynique, lorsqu’il se masturbe sur
l’agora4. L’acte du philosophe prend un aspect militant si on le comprend comme une
recherche de I’autonomie de I’homme et un refus de la distinction entre civilisé et sauvage.
Par la masturbation, Diogéne introduit le sauvage dans I’agora, cceur méme de la
civilisation poliade, nous dit Maria Daraki®. Cet acte qui ne se pratique habituellement que
pour soi sans visées procréatrices, est donc, au méme titre que la sodomie, un acte stérile,

privé d’utilité pour la cité®. Le lien entre ces actes et le suicide parait ténu si ce n’est qu’ils

que ce qui tient du premier, mort, naissance, urine, défécation, sexualité, est souvent percu
comme source de miasma (PARKER 2003 [1983], 32).

! De maniére générale, I’activité sexuelle est de toute fagon une activité qui doit se réaliser
d’une part a I’écart, d’autre part de nuit si, sur ce point, nous suivons Plutarque, Moralia
1089A.

2 LISSARRAGUE 2013, 74, voir également 280-281, pour une liste des vases représentant
des satyres se masturbant. Sur la position accroupie, son lien avec I’esclavage et en tant
qu’antithése de I’éphebe, homme barbu debout appuyé sur un baton, voir aussi
LISSARRAGUE 1987, 67.

3 FOUCAULT 1984, 32.

* Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 46 : « Un jour
ou il se masturbait sur la place publique, il s’écria : « Plat au ciel qu’il suffit aussi de se
frotter le ventre pour ne plus avoir faim ! » (' dyopdg mote xepovpydv, “cibe,” Epn, “kol
v koMov fv mopoatpiyavto p mewdv.”). En VI, 69, la masturbation est associée a
yewpovpyém, verbe qui littéralement signifie « ceuvrer avec la main », «faire avec la
main ». On retrouve cette expression dans une épigramme (Anthologie palatine XI, 121)
pour désigner une opeération medicale, une chirurgie. Le second terme employé par
Diogéne pour désigner la masturbation, mapatpivovra, participe aoriste de mopatpifo,
« se frotter », le ventre précise-t-il, renvoie a une expression obscéne avec 6¢pw a laquelle
on accole €avtod pour dire «se frotter », sous-entendu, une fois de plus, se masturber
comme on frotte une peau.

> DARAKI 1994 [1985], 102.

® DARAKI 1994 [1985], 96.
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se pratiquent tous les deux pour soi : la mort pour soi, la sexualité pour soi. Les anciens

n’ont pas franchi ce pas® et ils en sont restés au caractére égoiste de acte.
b Pudeur, mesure

Dans la societé grecque, la notion de pudeur dite aiddg ne se comprend pas
exactement comme la ndtre en francais®. Elle est indissociable de la honte. Elle ne renvoie
pas au soi, mais au regard de ’autre sur soi et ses actes ; elle concerne donc le corps et le
caractére, c’est-a-dire I’ensemble de I’individu. Aristote considére I’aidd¢ comme une
émotion®, la pudeur intervient donc principalement du fait du regard de I’autre et du
jugement qu’il portera et non pas du fait d’un regard sur soi. Les sources confirment le peu
d’importance accordée a la pudeur dans les cas de suicide. Les situations dans lesquelles
elle pourrait intervenir comme atteinte a I’intimité, dont le viol est une des expressions les
plus évidentes, montrent que la crainte du déshonneur est le principal moteur de la
dynamique suicidaire, bien plus que I’atteinte au corps. Bien sir il faut tenir compte du fait
que la victime du viol n’est jamais 1’auteur du texte qui nous est parvenu, sinon il en serait
probablement autrement. La jeune tégéate enlevée par Aristomélidas se tue, selon
Pausanias, «sous 1’effet de la crainte et de la pudeur». Lorsque des jeunes filles se
suicident a Milet, les autorités menacent d’exposer leurs corps nus a travers la place
publique jusqu’a leur sépulture. Les suicides cessent parce que les jeunes filles craignent
d’étre déshonorées®. C’est que le rapport au corps nu est complétement différent du notre”.
La censure est comprise en termes de déshonneur et non de pudeur.

Ainsi, en toute chose I’homme doit faire preuve de mesure dans ses actes s’il veut

éviter la honte. Le mot philosophique pour désigner cette qualité est la co@pocivn. Platon

! Ce pas a en revanche été franchi, comme le rapporte ByL, 1986, 703, par Samuel-
Auguste Tissot et des médecins comme lui au XVI11° siécle qui ont décrit la masturbation
comme une forme d’autodestruction, « un acte de suicide ».

2 Le francais, a la différence d’autres langues comme 1’allemand ou I’anglais, distingue la
honte et la pudeur. La pudeur désigne « une force interne qui conduit un sujet a vouloir
détourner un regard qui se porterait sur son corps, ou qui chercherait a pénetrer les cercles
de son intimité ». Voir ’article « pudeur » de MARzANO (M.), 2007, dans le Dictionnaire
du corps, Paris. Pour une étude de I’aidmg en Gréce ancienne, voir CAIRNS 1993.

® Aristote, Ethique & Nicomagque 1128b10-15 ; CAIRNS 1993, 5.

* Dans le texte de Plutarque, Moralia 249B-D, dans celui de Polyen, Stratagémes V111, 63,
c’est le terme aioybvo qui est utilisé.

> SARTRE 2009.
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interroge, dans une discussion sur la définition de la sagesse, sa relation avec la pudeur*
dans le sens ou elle témoigne d’une capacité des hommes a questionner leurs actes. Mais le
philosophe argue du fait qu’il n’y a pas d’équivalence entre elles parce que la pudeur n’est
pas toujours positive alors que la sagesse ne fait qu’améliorer ’homme. La sagesse ne
consiste pas non plus & faire pour chacun de nous ce qui le concerne?, c'est-a-dire de
s’occuper de ses affaires dans le sens de ce qui est proche de nous, intime. Socrate, un des
protagonistes du Charmide, montre que cette définition ne suffit pas, il prend I’exemple du
maitre d’école qui apprend bien aux éléves a écrire autre chose que leur propre nom. Un
autre protagoniste, Critias, compléte alors sa définition en précisant qu’elle implique de se
connaitre. Socrate conclut alors que la sagesse consiste a connaitre son ignorance, C’est-a-
dire connaitre ses limites comme nous y invite Platon dans I’Apologie® et ne pas faire
preuve de démesure, HPBpig. Faire preuve d’Ofpig, ¢’est chercher a dépasser sa condition de
mortel par des paroles ou des actes. Cela prend souvent la forme de violence ou
d’insolence envers le divin. C’est cette insolence, considérée comme un manque de
ocw@poovvn qui conduit Ajax a refuser 1’aide d’Athéna par deux fois, dans la piece de
Sophocle?. Ce comportement vaut au héros ’inimitié¢ de la déesse et le méne au malheur.
Quant au suicide, il est condamnable lorsqu’il est un acte de démesure, c¢’est-a-dire
lorsqu’il est lié a la violence, mais aussi a lorsque 1’absence de contréle des passions

(co@pocvvn) pousse un individu a passer a I’acte.
c La solitude et ’égoisme

Les Grecs ont du mal a penser I’individu dans sa solitude. Celle-ci est assimilée a un
malaise. On connait I’histoire de Bellérophon. Déja Homere disait de lui qu’il avait été,
dans un premier temps, comblé de bonheur, puis, le malheur le rattrapa: « quand
Bellérophon, un jour, eut été pris de haine par les dieux, comme il errait tout seul par les
plaines Aléienne en se rongeant le coeur, fuyant les pas des hommes »°. Du fait de cette

haine des dieux dont il a provoqué la colére en voulant les rejoindre sur le dos de Pégase, il

! Platon, Charmide 160e 3-5 (traduction d’E. Chambry, 1967) : « Il me semble, dit-il,
« que la sagesse fait rougir de certaines choses, qu’elle rend I’homme sensible a la honte et
qu’ainsi la sagesse n’est autre chose que la pudeur » (koi sivan dmep 0idAG 1) COPPOGHVY).

% Platon, Charmide 161b (traduction d’E. Chambry, 1967) : «je viens en effet de me
rappeler une chose que j’ai entendu dire a quelqu’un, c’est que la sagesse est pour chacun
de nous de faire ce qui le regarde ».

® Platon, Apologie de Socrate 21a.

* Sophocle, Ajax 766 et 774. Voir & ce sujet RADEMAKER 2005, 125-133.

> Homére, lliade VI, 200-201 (traduction de R. Flaceliére, 1955).
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perd deux de ses enfants et se met alors volontairement a 1’écart. Aristote cite ces vers
homeriques aprés avoir présenté le héros mélancolique en 1’associant au grand Ajax :
« C’est le cas d’Ajax et de Bellérophon dont I’un eut I’esprit complétement égaré et 1’autre
cherchait des endroits solitaires »*. Ces « épnpiac &é8iokev » évoquent la solitude du héros
de Sophocle qui aprés un monologue va se tuer®. Dans les récits du VI® siécle et ceux des
époques postérieures, le sort de Bellérophon est lié a ses déboires avec son hote Proitos. La
femme de son hdte, nommée Antéia ou Sthénébée, ne pouvant obtenir son attention, I’a
accusé d’avoir tenté de la séduire. Le roi de Lycie lui impose alors une série d’épreuves
avant de lui donner sa propre fille en mariage. Durant ces épreuves le héros rencontre
Pégase qui lui apporte d’abord la gloire avant de provoquer sa fin. Cette fin sera évoquée
par Pindare® et par la pi¢ce perdue d’Euripide portant le nom du héros. Bellérophon tentant
d’atteindre I’Olympe sur le dos de Pégase est jeté a bas. Si pour Pindare cet acte releve de
son orgueil, pour Euripide il semble que ce soit md par un dégoit de I’existence que
Bellérophon souhaite confronter les dieux avec leur iniquité*. Un fragment du poéte
tragique lui fait dire : «j’affirme que le mieux pour un mortel est de ne pas étre né »°. Le
héros dénonce ensuite les revers de fortune qui menent au désespoir. Dans les deux
versions présentées par ces auteurs, la solitude est mauvaise conseillere. Pourtant, les héros
de Sophocle sont parfois murés dans une forme de solitude, enfermés dans leur choix.
Autre est le cas de Philoctéte qui n’a pas choisi la solitude : malade, il a été abandonné sur
une Tle déserte par les Atrides. L’état dans lequel ils le retrouvent dix ans plus tard, rongé
par la blessure infligée par la morsure du serpent, inspire la pitié. Il se lamente et envisage
de se tuer®. En résumé, les sources tragiques donnent une image toujours négative de la
solitude qui touche les hommes frappés par le destin comme (Edipe.

La solitude c’est aussi le temps de 1’exil. Que ce soit pour des raisons politiques ou
lié 4 une faute, I’exil n’est jamais enviable. Socrate aurait pu fuir la cité” pour échapper a la

mort. Outre le fait que ce serait renier ce a quoi il croit, il évoque son attachement a sa

! Aristote, Probléme XXX, 953a 22. Julia Kristeva fait de Bellérophon le premier dépressif
(KRISTEVA 1987,17).

? Sophocle, Ajax 614,

® Pindare, Isthmique V11, 43-48.

* GANTZ 2004, 559-560.

> Fr. 1 F. Jouan, H. Van Looy 2000.

® Sophocle, Philoctéte 819, 999 et 1081.

’ Anaxagore, que Socrate avait fréquenté dans sa jeunesse, avait accepté ’exil mais il
n’était pas Athénien (CANFORA 2000, 22).
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patrie. En la quittant, il perdrait tout®, il préfére la mort. Ainsi étre seul, ¢’est étre sans cité.
On comprend par-la que le monde grec ne propose pas de modele de solitude positive pour
I’homme ordinaire. La solitude peut étre envisagée comme un passage, une transition
rituelle comme pour les jeunes spartiates, qui doivent en faire 1’expérience une année
durant’. Dans leur cas, elle a justement pour fonction d’en faire de bons citoyens, la
solitude étant au service de la cité. Certains philosophes, comme Empédocle, peuvent
également choisir de se retirer hors de la cité durant des périodes plus ou moins longues,
mais cela reste hors de portée du citoyen ordinaire.

Nous voyons se dessiner une représentation négative du solitaire ou de la solitude qui
est par ailleurs liée au monde de la nuit assimilée au danger. A Athénes, Eschine® explique
qu’une loi visant & protéger la jeunesse «interdit au maitre d’école et aux maitres de
gymnastique d’ouvrir les écoles ou les palestres avant le lever du soleil, elle leur ordonne
de les fermer avant la nuit, tenant par-dessus tout en suspicion la solitude (épnuiag) et la
nuit ». Pour le jeune spartiate effectuant la cryptie dont on a parlé plus haut, certaines
sources® indiquent qu’il devait se cacher la journée et sortir la nuit pour égorger des
hilotes>. Cette inversion du rythme de la vie habituelle du citoyen montre que la nuit
représente 1’espace de I’incertain et du danger. La confrontation avec ces dangers permet
aux Spartiates d’acquérir la maitrise d’eux-mémes et leur ouvre ’accés a la citoyenneté.

Enfin, le solitaire c’est celui qui veut vivre seul et qui refuse de contribuer au
renouvellement de la population civique et au « devoir de procréation »°. Pour les Grecs, le
probléme démographique est trop important pour étre laissé a ’appréciation individuelle’.
Certes, il ne faut pas que la population soit trop nombreuse, ce qui pourrait générer des
crises alimentaires. Mais il ne faut pas non plus que la cit¢ manque d’hommes pour la
défendre. Dans les Lois, Platon propose que le célibat soit sévérement sanctionné ainsi que

diverses autres dispositions sur le contrdle des naissances®. Aristote propose également la

! Platon, Criton 52c.

2 Levy 2003, 63 sqq.

% Eschine, Contre Timarque 10.

* Plutarque, Lycurgue XXVI11, 4-7 et Hérakléidés de Lemnos fr.373, 10 Dilts.

> En plus d’étre un temps du meurtre la cryptie est également un temps de la sexualité
selon Plutarque, Moralia 1089A.

® DAUBE 1977.

’ Voir CORVISIER, SUDER 2000, et AKRIGG 2019.

® Platon, Lois V, 740d-741a, pour la condamnation du célibat, le controle des jeunes
ménages par une surveillance intrusive et la limitation des naissances.
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réglementation des naissances’. Cette crainte de I’égoisme et de ses conséquences pour la
cité repose aussi sur une montée de I’individualisme dont la «crise des mariages »
condamnée par les philosophes et les historiens est I'un des symptdmes® et dont nous

parlerons plus en détail dans la derniere partie de ce travail.
d Le caractéere solitaire du suicide

Comme on 1’a noté plus haut le suicide d’Ajax se fait seul et a I’écart du campement
achéen. Ce héros n’est pas le seul & chercher la solitude. C’est un trait qu’on retrouve
fréguemment dans les récits de suicide, clairement exprimé ou sous-entendu, et qui,
comme toutes activités solitaires, rend le suicide encore plus suspect.

Examinons dans un premier temps les suicides fictifs. Il y a un écart entre la mort
d’Evadné qui peut étre tenue pour un modele de fidélité conjugale et celle de femmes
honteuses, comme Phédre, ou coupables, comme Déjanire®. La premiére a clamé a grands
cris ses intentions suicidaires, mais elle les a accomplies en secret. 1l est probable que les
contraintes scéniques y soient pour beaucoup. Dans le cas de Déjanire, au moment ou
I’héroine se donne la mort, elle n’a pas conscience de la présence de la nourrice sur scene.
Du point de vue dramaturgique, la nourrice doit étre la pour témoigner des actions de la
reine. Déjanire a d’abord cherché la solitude pour se lamenter puis elle s’est précipitée
dans la chambre d’Héraclés pour se tuer”.

Au-dela de ces représentations dramatiques qui remontent au V° siécle, on trouve des
témoignages de cette préoccupation jusque dans les textes des auteurs de la fin de 1’époque
hellénistique ou de 1’époque romaine. L’histoire de Byblis, dont témoignent certains
auteurs a partir du 1* siécle avant J.-C., montre bien le caractére solitaire du suicide.
Byblis, attristée par le départ de son frere dont elle était éprise, cherche un lieu a 1’écart
dans les montagnes pour se pendre ou pour se précipiter. Conon précise qu’avant de se tuer
elle avait «erré longuement dans la solitude »°. Entre le 11° et 111° siécle de notre ére,
Antoninus Liberalis insiste & nouveau sur le contexte nocturne et solitaire du suicide®.

Erigone se pend sur le mont Hymette ol elle avait enterré son pére lcarios.

! Aristote, Politique 1V, 16, 1334b, 29-1335a35.

2 GLoTZ 1970 [1928], 307.

% Voir Euripide, Suppliantes 1016 et 1070 pour Evadné, Hippolyte 726, 770-771, 777, 802
et 814 pour Phédre et Sophocle, Trachiniennes 881 et 920-930 pour Déjanire.

* Sophocle, Trachiniennes 881 ; 920-930.

> Photios, Bibliothéque 186 (Conon 2), 131a, 4-27, traduction de R. Henry, 1962.

® Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXX, 3-4.
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Examinons maintenant les cas rapportés par des historiens et moralistes dont certains
sont également fictifs. Au V° siécle av. J.-C., Hérodote rapporte I’histoire d’Adraste, le
héros argien, affligé d’avoir tué le fils de son hote sur lequel il devait veiller. 1l attendit la
fin des funérailles et « lorsque le calme et la solitude régnerent autour du monument, se
rendant compte que, des hommes qu’il connaissait, il était le plus profondément miserable,
il s’immola lui-méme sur le tombeau »'.

Plutarque rapproche aussi la solitude et les pensées suicidaires. Apres avoir tué son
frere qui était devenu tyran a Corinthe, certains louaient Timoléon pour avoir sauve la ville
de la tyrannie et préféré « sa patrie a sa famille », d’autres le blamerent. Rejeté par sa mere,
il décida de mettre fin a ses jours en cessant de s’alimenter. Ses amis le persuadent d’y
renoncer, finalement « il décida de vivre, mais seul, loin des autres hommes. Il renonca a
toute charge politique. Les premiers temps, il ne descendait méme pas dans la cité, mais
passait ses jours dans 1’affliction, & errer & travers les campagnes les plus solitaires »*. Ce
cas montre que la solitude peut se substituer au suicide en tant que mort sociale. Timoléon
consent a ne pas se tuer, mais il met fin a sa vie politique et s’écarte des affaires civiques.
Cet exil intérieur durera vingt ans.

L’isolement se retrouve également dans la mort®. Pensons aux mesures d’écartement
dont on a parlé*, celles qui ont pour effet de tenir le suicidé a 1’écart non seulement des
autres morts, mais aussi des vivants qui, s’ils so nt susceptibles de retrouver la tombe, sont
dans I’impossibilité de rendre un culte familial au mort condamné a 1’exclusion.

Nous constatons ce caractére solitaire du suicide en examinant les sources
iconographiques. Si Ajax n’est pas le seul a avoir cherché la solitude, en revanche, il est le
seul dont nous avons conservé de nombreuses représentations iconographiques. L une
d’elles attire particuliérement notre attention. Il s’agit de I’amphore attique a figures noires
d’Exékias datée de 540 environ av. J.-C.>. Cette amphore présente le moment ol sa
décision prise, Ajax prépare son suicide. On y voit sur un bandeau occupant la panse du
vase le héros accroupi et occupé a planter le manche de son épée dans le sol. Nu et portant

! Hérodote, Histoires I, 45 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1993).

2 Plutarque, Timoléon V, 3-4.

3 Dans la Nekuya, lorsqu’Ulysse interroge les morts, Ajax se tient a I’écart. Nous pouvons
supposer que c’est parce qu’il ne souhaite pas converser avec Ulysse auquel il tient
toujours rigueur (Homere, Odyssée XI, 540-567). 1l finit par rejoindre les autres morts sans
discuter avec lui.

* \oir page 73.

> Conservée au Musée Municipal de Boulogne-sur-mer, inv. 558. Pour une description de
ce vase, voir LIMC, « Ajax » Il 329, 104.
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une barbe pointue, le héros plante ’arme dans un monticule de terre préparé a cet effet et
d’ou, fichues au sol vers la droite, en diagonale, les lances du héros, rejoignant le casque
qui est « posé » sur son bouclier orné de la téte de la gorgone. Sur la gauche de la scene, on
distingue un arbre dont les branches a son sommet retombent. Le bandeau tient lieu de
cadre a cette scéne et épouse la forme de 1’amphore, limité par les anses. Deux éléments
doivent retenir notre attention, dans un premier temps les éléments de décors et plus
particuliérement la végétation, puis la position du personnage. Le décor se limite a un arbre
sur la gauche, un monticule de terre préparé par le héros pour y mettre son arme au centre
de I’image puis un équipement guerrier a droite (son bouclier avec une téte de gorgone, un
casque et deux lances). L’arbre est identifié par P. Vidal-Naquet comme un palmier! qu’il
met en relation avec la couleur rouge, avec le sang, puis avec le meurtre et la mort en
rapprochant goivi& (palmier) de goivioc, « rouge » qui fait écho a pévoc®. On ajoutera que
ce palmier « accentue le sentiment d’isolement et de solitude » du héros®. 11 montre qu’on
est a I’écart. Comme nous 1’avons souligné précédemment, la position accroupie souligne a
la fois la soumission, I’infériorité et peut connoter une attitude féminine, dont Aphrodite a
la toilette* est un excellent exemple. Cette position, connotée négativement lorsqu’il s’agit
d’un héros comme Ajax, permet la composition plutét ramassée que nous propose le
peintre, mais montre surtout 1’ambiguité de la situation dans laquelle se trouve le héros a la
limite entre la mort et le monde sauvage ou se déroulent les faits.

Ces différents exemples illustrent le lien entre condamnation du suicide et solitude
sans que I’un explique pour autant ’autre. Le suicidé cherche un lieu a 1’écart a partir du
moment ou il est dirigé par sa passion et qu’il sait que son acte est répréhensible, il lui faut
un lieu tranquille pour ne pas étre interrompu comme nous I’avons vu pour Ajax. Il peut
aussi chercher un lieu a 1’écart en fonction de la maniére qu’il a choisie pour se tuer. Ces
aspects pragmatiques ne sont pas a négliger, mais les sources n’en disent rien. Comme la

ceramique d’Exékias, ces récits montrent avant tout une certaine image du suicideé.

! Pour une description plus compléte, voir VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 109.

2 Sophocle, Ajax 772 et 918.

% MooRE 1980, 432 cité dans VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 109, note 54.

* Pline, Histoire naturelle XXXV, 35. On peut admirer une réplique romaine d’un
’original grec du III° siécle au Musée du Louvre, inv. D895.17.1.
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2 L’atteinte a la famille

Avant qu’elle intéresse 1’ensemble de la cité, la question du suicide concerne la
famille®. La famille est le noyau sur lequel la société grecque repose?, que ce soit au niveau
de D’organisation sociale ou de la structuration de I’individu. L’ensemble des
comportements qu’on retrouvera dans le cadre civique au sujet du suicide prend sa source
au sein des familles® en se concentrant autour d’un ensemble de questions relativement
pratiques ; celle de la solidarité familiale, celle de la gestion du corps et de la sépulture. En
I’absence de responsabilité individuelle, le suicidé remet en cause I’ensemble de

I’institution familiale, dans son fonctionnement et dans sa continuité.
a Atteinte a la famille en tant que « substance »

On connait I’importance du rejet du meurtre au sein de la famille. Ce rejet constitue
un des puissants mécanismes tragiques exploités par les poétes dramatiques® : (Edipe tuant
son pere, Oreste tuant sa mere, Etéocle et Polynice s’entre-tuant et bien d’autres encore.
Les crimes de fratricide, de parricide sont probablement les pires choses imaginables pour
les anciens. A ce sujet, dans les Lois, Platon affirme : « Il y a bien sir des crimes & propos
desquels légiférer est une chose terrible et particulierement désagréable, mais sur lesquels
il est impossible de ne pas légiférer : ce sont, qu’ils soient commis de main propre ou par
complot, les meurtres de parents »°. Ce crime est en premier lieu une atteinte a la solidarité
familiale et & sa cohésion®. Rohde analyse ce rejet en termes de vengeance. Il évoque le
role des Erinyes, divinités terribles qui vengent ceux qui n’ont pas de vengeur, ce qui est le
cas dans le meurtre du fils contre le pere. Car « si le fils a tué son pére ou sa mere, qui sera
I’exécuteur de la vengeance du sang, laquelle incombe au plus proche parent de la
victime ? ” ». L’érudit met ’accent sur la boucle créée par ce meurtre au sein du systéme

vindicatif. Le role de 1’Erinye revient alors a réactiver le systéme vindicatif obligeant les

! GLoTZ, 19044, et GERNET, 2001 [1917], montrent la transition entre le droit familial et le
droit de la cité.

2 ROUSELLE et alii 2005.

3 GLOTZ 19044, 29, 30. Pour ce savant le principe des peines portées en Gréce contre les
suicidés est lié aux institutions primitives du géenos, celui qui se tue fait couler le sang de la
famille, celle-ci se venge en lui refusant 1’accés au tombeau commun.

* Aristote, Poétique 1453b, indique que ces situations ol un frére tue son frére sont &
rechercher dans la tragédie.

® Platon, Lois IX, 872c-873c¢, sur I’ensemble de 1’extrait concernant le meurtre dans la
famille.

® GLoTz 1904a.

" ROHDE 1999 [1893], 222.
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proches de la victime d’un meurtre a chercher réparation. Intéressons-nous au mode
opératoire des Erinyes afin de comprendre en quoi on dépasse le domaine de Datteinte a la
structure familiale, sur lequel nous reviendrons, pour atteindre le domaine de la substance™.
Dans les Euménides, le Coryphée, c’est-a-dire le chef du cheeur des Erinyes elles-mémes,
dialogue avec Apollon qui cherche a les convaincre de laisser Oreste libre de toute
poursuite. Dissertant sur leur réle Apollon demande : « Que faites-vous donc a la femme
qui a tué son mari ? », la réponse est la suivante : « Ce n’est pas un étre de son sang qu’elle
a tué » (ovk v yévold' Spatpoc adbévine eovoc) »°. Cette question du sang est centrale,
«le sang d’une mére me pousse (&yel yap oipa punpdov) », disent-elles plus loin®. Et
enfin, I'une d’elles évoque la maniére dont la vengeance doit s’accomplir : « I faut qu’en
échange je puise en ton corps vivant la rouge offrande de ton sang et que je me rassasie sur
toi d’une boisson amére » *, jusqu’a 1’asséchement précise un autre membre du cheeur juste
aprés°. Le sang est ce qui unit les membres d’une méme famille.

Comme le parricide, le suicide est une atteinte a son propre sang. On constate la
familiarité que les tragiques ont relevée entre ces deux actes. Dans le passage d’Eschyle
cité ci-dessus®, pour désigner le meurtre d’Oreste, le poéte utilise le terme adévne qui, on
I’a vu, sert occasionnellement & désigner le suicide’. N. Loraux a relevé cette parenté entre
les termes désignant le meurtre dans la famille et le suicide. Elle rappelle le cas d’Hémon
dont on dit qu’il a péri d’une main de son propre sang® ce qui ne suffit pas & désigner le
coupable : « La main de son pere ou sa propre main », précise alors le poete. Cette fois-ci
c’est avtoyep qui fonctionne comme agent de confusion. Pourtant les peines a 1’encontre
de chacun de ces crimes ne sont pas identiques tout au moins a 1’époque classique. Si dans

les Lois Platon indique qu’il faut enterrer les suicidés a 1’écart, en ce qui concerne les

! Nous entendrons par substance les liens qui unissent les membres d’une méme famille et
qui transite par une contrepartie a la fois physique, mais surtout symbolique, sous la forme
des fluides corporels: sang, lait, sperme, souffle. Gernet parle de consubstantialité
(GERNET 2001 [1917], 328). Cela rejoint la notion de participation utilisée par Levy-Bruhl
(DePREZ 2010, 95 note 1).

Z Eschyle, Euménides 211-212 (traduction d’E. Chambry, 1964). Voir également la méme
piéce, v. 605.

* Eschyle, Euménides 230.

* Eschyle, Euménides 264-266.

> Eschyle, Euménides 267-268.

® Eschyle, Euménides 213.

" GERNET 1955b, chez qui on a vu qu’il désignait prioritairement ce type de meurtre. Sur le
terme av0éving, voir la page 44 de ce travail.

8 Sophocle, Antigone 1235 : adtoyetp &' aipdooeton (LORAUX 1986, 183).
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parricides ils sont jetés sans sépultures & la frontiére du territoire de la cité *. Le parricide
semble étre le summum de la monstruosité. On peut imaginer une gradation au sein du
monstrueux. Si suicide et parricide semblent avoir la méme nature, ils ne sont pas
équivalents.

On a vu que les Anciens jouent souvent, quand il s’agit du suicide, sur la polysémie
d’abtoc : le méme, soi’. La limite entre soi et les autres n’est pas posée de maniére
rigoureuse dans les périodes les plus anciennes de la Grece et le langage, ainsi qu’en partie
les mentalités, portent encore des traces de cela dans les jeux de langage de la tragédie
entre le suicide et le meurtre entre membres de la famille. On sait grace a I’Edipe Roi de
Sophocle que le rapport & I’identique porte en lui-méme une tragédie, comme on ne peut
aimer le méme sang, on ne peut tuer le méme sang®. Meurtrier de son propre pére, il
occupe le lit de sa mere et transmet le destin meurtrier a ses enfants. On peut rappeler qu’il
tue son pére, sa mére se suicide, ses fils s’entre-tuent et sa fille Antigone se tue également.
Cette transmission marque ’existence d’un lien, une substance commune a la famille qui
peut prendre la forme du sang, mais pas seulement.

Avant d’aller outre, il n’est pas inutile d’expliquer briévement la place du sang dans
la conception des enfants. Pour Aristote le réle de I’homme et de la femme est clairement
déterminé dans la conception ; si la femme apporte la matiére, le souffle est apporté par le
pére au moyen de son sperme®. Le lien entre 1’ame et le sang, matiére de méme nature que
le sperme, mais qui varie selon la température et 1’exposition au souffle, est exposé par
Hippocrate qui en critique le principe®. Les parents transmettent leur « sang », le pére par
son sperme et la mére par la matiére qu’elle fournit, mais également par le lait qui nourrit
I’enfant. Ce lait est lui aussi lié¢ au sang. Pour Hippocrate le sang est proche du lait®, ¢’est-

a-dire qu’au moment de la grossesse le sang des menstrues se transforme en lait”. Ce lait de

! Pour les parricides, voir Lois IX, 873c. Cette peine est également conseillée contre les
magiciens. Voir Platon, Lois X, 909c. Sur la privation de sépulture, voir HELMIS 2007,
GARLAND 1985.

2 Sur avtaderpog et les mots qualifiant le meurtre dans la famille composée & partir
d’avtoc, voir LORAUX 1986, 172.

3 Pour J. Bollack (BoLLACK 1988, 165-166) (Edipe est un agent de destruction de sa race,
c'est-a-dire d’autodestruction.

* Aristote, Génération des animaux IV. Voir également le passage de I’Ethique a
Nicomaque VIII, 14 1161b 17-33 qui fait allusion aux liens familiaux basés sur 1’identité.

> Hippocrate, De la nature de I’homme V1.

® Hippocrate, Epidémies I1, 3, 17 Littré \, 118.

" Hippocrate, De I’Aliment XXXV, Littré IX, 111. Voir sur cette question Bobiou 2008,
162 et 164.
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I’allaitement est évoqué par Clytemnestre pour attendrir son fils prét a la tuer. En effet, en
Greéce la nourrice n’intervient qu’une fois I’enfant sevré, [Dallaitement est
traditionnellement effectué par la mere.

Ces quelques remarques préliminaires permettent de mieux comprendre comment se
construit la consubstantialité et a quel moment elle intervient dans les relations au sein du
groupe dans les cas d’inceste. En plus des cas d’inceste traditionnels que nous
examinerons, Frangoise Héritier a mis en reflet 1’existence d’un inceste du « deuxiéme
type » reposant sur un contact prohibé entre deux membres d’une méme famille. Elle
insiste sur le fait que ce contact peut ne pas étre obligatoirement direct ou charnel, et dans
un article ou elle applique sa théorie a la Grece ancienne elle affirme que : « L’existence
d’un inceste du deuxiéme type nous conduit a concevoir la prohibition de ’inceste comme
un probléme de circulation des fluides d’un corps a un autre. Le critére fondamental de
I’inceste, c’est la mise en contact d’humeurs identiques » 2. Si I’application de sa théorie a
la Gréce ancienne a été rejetée sur la base des sources utilisées dans sa démonstration®, le
role positif ou négatif du cumul de I’identique reste pertinent d’autant plus qu’avtog
désigne « soi » et « le méme ». Surtout, cette critique ne remet pas en question le principe
de consubstantialité entre tous les membres d’un clan dont déja Durkheim parlait au sujet
des « primitifs »*. Que cette identité partagée soit ou pas a ’origine du rejet de I’inceste est
une autre question (d’autant que rien ne semble I’affirmer en Gréce). En revanche, cette
consubstantialité est parfois citée lorsqu’il s’agit du suicide. On la retrouve dans la
définition de Platon lorsqu’il dit : « Quant a celui qui tue ce qu’il a de plus absolument
familier (tov névtov oiketdtatov), et, comme on dit, de plus chéri (piltatov) »°. Le soi est
renvoyé a I’ensemble de la famille (I’oikoc), des proches (pila). Ainsi le suicide intervient
a la fois comme un meurtre d’'un membre d’un groupe, comme nous allons le voir

maintenant, mais également contre une nature partagée par celui-ci.

! Eschyle, Choéphores 898 et 904.

? HERITIER 1994, 100.

3 BONNARD 2002.

* DURKHEIM (E.), 1896-1897, « La prohibition de I’inceste et ses origines », L’Année
sociologique 1, 1-70.

> Platon, Lois IX, 873c: tov 8¢ &7 maviev oikeldtatov kai Aeyopevov ¢iltatov ¢ v
AmoKTEIVY.
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b Atteinte a la famille en tant que structure

Etre d’une méme famille ce n’est pas seulement étre du méme sang, c¢’est aussi
s’intégrer dans un systéme de solidarité plus ou moins étendu selon les formes que prend la
famille dans une cité, une région de la Grece ou une autre. Le suicide porte ainsi atteinte a
la substance de la famille, sa nature profonde, mais également a sa structure.

L’économie familiale repose en grande partie sur la reproduction et la solidarité
intergénérationnelle’. L’homme dans la force de I’4ge qui se tue prive sa femme et ses
enfants de soutien. C’est I’un des arguments utilisés par Tecmesse pour convaincre Ajax de
ne pas commettre cet acte. Le suicidé prive ses parents du soutien qui leur est dd sur le
plan économique, mais aussi affectif. Euripide met en scéne Iphis apres la mort de sa fille
Evadné de la maniére suivante : « Assez ! A présent malheureux, que faut-il que je fasse ?
Rentrer dans mes foyers? Y trouver une immense solitude, y mener une impossible
vie ? »*, puis plus loin lui-méme songe & mettre fin & ses jours « Allons, emmenez-moi
bien vite a la maison, et plongez-moi dans les ténébres, ou je veux, desséché par la faim,
détruire ce vieux corps »".

Si ¢’est un jeune homme ou une jeune fille qui meurent trop jeunes, ils privent leurs
familles de leur soutien et des possibilités de créer des alliances avec d’autres familles.
Dans I’lliade, Homere dit de Simoisios tué par Ajax : «il n’aura pu rendre a ses parents
leurs soins, sa vie est tot finie »*. L’enfant se trouve en dette vis-a-vis de ceux qui I’ont
élevé®, autant une mort de maladie ou au combat est percue comme catastrophique, autant
un suicide s’apparente a une injustice vis-a-vis des parents.

Mais plus encore, en se tuant, le jeune brise la continuité des générations’ ou la
fragilise, dans la mesure ou, méme s’il a des fréres ou des sceurs, la mortalité importante

fait que la famille peut disparaitre. De plus, il remet en cause le culte des ancétres. En effet,

! DAUBE 1977, RAEPSAET 1971, GLOTZ 1904a.

2 Sophocle, Ajax 460-524.

% Euripide, Suppliantes 1093-1097 (traduction de H. Grégoire, 1965).

* Euripide, Suppliantes 1104-1108(traduction d’H. Grégoire, 1965). Voir également les
Bacchantes 1318 sq., pour le désespoir de Cadmos a la suite de la mort de son fils.

> Homeére, Iliade 1V, 478 (traduction de R. Flaceliére, 1955). Voir également V111, 185 et
XVIl, 302.

® BRULE, 2007, 27-29, souligne les difficultés que représente le fait d’élever un enfant.

" PARKER 2003 [1983], 109. Selon ce savant, la pollution ne vient pas du mal causé a la
victime (par exemple Héracles tuant ses enfants) mais du bouleversement de 1’ordre de la
famille (Edipe). De ce fait, il ne faut pas forcément chercher la source du suicide du point
de vue de la pollution dans le tort causé a soi et a ses proches mais dans le bouleversement
que cela implique, volontairement le fils meurt avant le pere.
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le devoir de procréation n’est pas accompli’, des enfants pareils & leur pére, lui-méme
identique au sien, ne naitront pas. L’acte ne concerne donc pas que la famille vivante, mais
également tous ceux qui ont précédé?. Cela fait que le suicide, et c’est une des grandes
différences entre le suicide dans les sociétés anciennes et le suicide contemporain, rentre
dans la catégorie des actes inféconds®. L’infécondité de I’acte ne se limite pas a 1’absence
d’enfant, elle peut toucher ensuite la terre. La société ancienne étant principalement
agricole, nous comprenons I’importance que la fécondité peut avoir dans les mentalités et

le rejet profond de toute action pouvant la remettre en cause.
3 Crainte de la contagion et de la stérilité

Comme on I’a vu précédemment, le suicide engendre une souillure. Pour autant, rien
ne nous indique que cette souillure dépasse celle produite par le meurtre. Parker* affirme
que selon le type de mort la pollution est plus ou moins importante est que le suicide est
porteur d’un degré de pollution particulier, on a vu que le terme désignant le meurtre le
plus pollué n’était jamais utilisé pour un suicide, mais ce n’est pas suffisant pour ¢élucider
ce probleme. Pour argumenter son affirmation au sujet du suicide, il explique que dans le
cas d’un homme qui meurt dans son lit naturellement le lit n’est pas purifié¢ alors que pour
la corde il évoque les rites de purification dont on a parlé plus haut. 1l met sur le méme
plan une mort naturelle et un meurtre. Dans le cas du meurtre il doit y avoir un coupable et
dans le cas d’une mort naturelle il est inutile d’en chercher un alors que souillure et
culpabilité sont liées. Un autre exemple indique que 1’acte en lui-méme ne porte pas de
souillure particuliere. Quand Démosthéne se tue, il prend le poison dans un temple et sort
du temple quand il sent la mort venir comme Plutarque nous en offre la description
suivante :

« Mais Démosthene, sentant déja que le poison avait pénétré en lui et le tuait,

se decouvrit et, regardant Archias lui dit : < Hate-toi de jouer le Créon de la tragédie,
et de faire jeter sans sépulture le corps que voici. Pour moi, cher Poséidon, je sors de

' DAUBE 1977.

2 Pour Platon I’immortalité est avant tout celle de la continuité des générations, il dit que
« la race humaine a une affinité naturelle avec I’ensemble du temps, qu’elle accompagne et
accompagnera a travers la durée ; c’est par la qu’elle est immortelle, en laissant les enfants
de ses enfants et ainsi, grace a la permanence de son unité toujours identique, en
participant par la génération a I’immortalité » (Lois IV, 721. Traduction d’E. Des Places,
1975).

* THOMAS 2000, 57.

* PARKER 2003 [1983], 42.
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ton temple encore vivant, mais si cela n’avait dépendu que d’Antipatros et des
Macédoniens, la pureté de ton sanctuaire n’aurait méme pas été respectée’ ».*

Ce n’est pas ’acte suicidaire qui produit la souillure, mais la mort et le meurtre.
Cependant, certains récits montrent des suicides liés a des calamités. Nous pouvons penser
aux cas de Charila?, d’Erigone®, de I’Artémis pendue®. Mais dans tous ces récits, seul celui
de Charila prend une place importante en tant qu’origine de I’intensification d’une famine
et de I’apparition de maladies. Pour les autres récits cités, la stérilité apparait également en
fond par des épidémies de suicides de jeunes filles, dans le cas d’Erigone ou d’avortements
en chaine pour les femmes de Kaphai dans le récit de Pausanias®. Nous pouvons préciser
que cette crainte de calamités dont la stérilité concerne la mort de jeunes filles, ce qui
parait normal, puisque pour les médecins, comme pour les philosophes, ’homme stérile est
une exception, la femme est responsable de la stérilité par sa nature méme de « male
stérile »°.

Mais revenons au cas de Charila. Deux problemes se posent. D’une part la question
du suicide par vengeance qu’on approfondira plus loin. En effet, en se tuant, la jeune fille
s’offre le moyen de tourmenter celui qui 1’a giflée. D’autre part, le suicide provoque le
malheur d’une ville, malheur causé par les actes d’un seul individu. Hésiode prévenait
contre ce risque : « Souvent méme une ville entiére se ressent de la faute d’un seul, qui
s’égare et trame le crime. Sur eux, du haut du ciel, le Cronide fait tomber une immense
calamité, pestilence et famine a la fois. Les hommes se meurent, les femmes cessent
d’enfanter, les maisons dépérissent, par le conseil de Zeus olympien »’. La crainte de la
stérilité repose aussi sur le présupposé que 1’inconduite d’une personne peut rejaillir sur
I’ensemble du groupe sous la forme d’un chatiment. Une fois de plus la maison est victime
des agissements d’un seul, mais cela s’étend également a la cité. Au regard de I’importance
du risque envisagé, les sources concernant le suicide insistent assez peu sur ces questions
de souillures et de contagion. Quand c’est le cas, cela concerne, en premier lieu, la mort

par la pendaison.

! Plutarque, Démosthéne XXIX, 6.

2 Plutarque, Moralia 293D-E.

% Pour Hygin, Fables 130, 3, (traduction de J.-Y. Boriaud, 1997) le suicide d’Erigoné n’est
pas sans conséquence, il indique en effet que : « Irrité de cela, Liber Pater infligea aux
filles des Athéniens une peine identique ».

* Pausanias, Description de la Gréce V11, 23, 6-7.

> Sur ces pendaisons collectives, voir JOHNSTON, 2013, 221 sq.

® Aristote, Génération des animaux 728a, 17-18, voir également 737a, 27-28.

" Hésiode, Les travaux et les jours 240-245, voir également 225-237.
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Dans les sources anciennes, tous les suicides ne sont pas egaux au regard de la
souillure. On trouve une opposition marquée et ancienne entre la mort par le fer et celle par
la corde. On fait remonter & Homére' cette distinction et Hésychius® indique que si la mort
par le fer est pure d’une part, celle par la pendaison ne I’est pas et en outre les pendus ne
recoivent pas les honneurs dus aux morts. Cette mort est qualifiee dans la tragédie
d’infame® ou de violente et impie (&vooi)?’. C’est que la pendaison en plus de la souillure
engendre une autre peur, celle de la contagion. En effet toutes les épidémies de suicides de
jeunes filles® que les sources rapportent sont liées & la pendaison. L’acte suicidaire fait
entrer la jeune fille dans un univers d’inutilit¢ au méme titre que la femme stérile, mort
effective et mort sociale se rejoignent car une femme stérile est une femme qui perd sa
raison d’exister dans la cité®. C’est une femme morte, au moins socialement, parce qu’elle
peut étre répudiée par son mari.

Pourtant, nous avons souligné le fait que la pendaison dans le temple de Lindos
n’entraine pas d’impureté irréversible ou scandaleuse. Diogene le cynique se moque
d’ailleurs de cette impureté de la pendaison. Alors qu’il cueille des figues sur un figuier, on
lui indique qu’un homme s’est pendu dessus. Et lui de dire : « C’est bien pourquoi je vais,
moi, le purifier (oavtiv kabop®d) »’. On constate donc que la croyance en I’impureté de la
pendaison est ancienne, mais qu’elle ne semble pas trouver d’expression dans les pratiques
rituelles. Elle est traitée comme toute autre souillure liée & la mort. L’ensemble de ces

observations remet en cause 1’affirmation de Parker concernant la souillure particuliére que

! Homére, Odyssée XXI1, 435-473. Voir & ce sujet LORAUX 1984b, 220.

2 Hésychius p 1210 s.v. <pi pév 81 kabopd Bovato>: <6> dt' ayxovng BGvartog ovk Eott
KkaBapog, AL 0 51 Elpovg. 6Bev 00O Evayilovot To1g AmayEapévolc.

3 Euripide, Héléne 299 doyfpovec.

* Euripide, Hippolyte 813.

> Plutarque, Moralia 249B-D, sur des jeunes filles de Milet ; Hygin, Fables 130, 3, sur
Erigone. Aristophane fait allusion a une épidémie de suicide par le poison, mais le contexte
particulier de la citation et le fait que ce mode n’est pas répandu pour les femmes nous
incite a la prudence. Dans cet extrait, Eschyle accuse Euripide d’avoir poussé, par ses
picces, de nombreuses femmes a s’empoisonner. Eschyle critique I’influence qu’ont eue
les pieces d’Euripide sur le public (Aristophane, Grenouilles 1050-1051 (traduction de H.
Van Daele, 1963) : « De nobles épouses de nobles maris ont été amenées par toi a boire la
cigué pour s’étre déshonorées a cause de tes Bellérophon », traduction d’H. Van Dacle,
1963).

® Bopiou 2004, 224.

’ Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 61 (traduction
de M.-O. Goulet-Cazé, 1999).
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le suicide générerait selon lui. Nous avons vu que pour Diogeéne cette souillure releve de la

superstition.
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11 Situations suicidogénes

Nous allons maintenant examiner les différentes situations qui semblent propices a
provoquer des suicides. Nous traiterons dans un premier temps des situations de conflits,
puis des situations de transitions ou I’identité de 1’individu est remise en question, nous
aborderons ensuite les revers de fortune et enfin les situations liées a I’amour. Certaines de
ces situations, dont les suicides qui résultent d’incestes, tres représentées dans les sources
ne devaient pas étre aussi fréquentes dans la réalité. Pourtant, elles nous renseignent sur

I’attitude des Grecs a leur égard.
A Guerre

Le suicide en situation de conflits peut se décliner de deux maniéres : d’abord les
suicides individuels, puis les suicides de masse, lorsqu’un grand nombre d’individus se tue
dans un espace géographique donné, dans un laps de temps court, pour une raison
analogue. Nous allons tenter de mettre en lumiére chacun des déterminants susceptibles de

transformer des situations limites en catastrophe individuelle ou collective.
1 Lessuicides individuels en situation de conflits

Dans la majorité des cas, le suicide intervient pour éviter les violences consécutives
aux défaites. Ces violences concernent les civils ou bien les soldats. Pour les civils, dans
certaines situations, la mort peut étre préférable a la captivité ou a la torture que le
vainqueur ne manquera pas de leur infliger. Les sources rapportent deux situations peu
enviables pour les vaincus : les violences sexuelles et I’esclavage. Dans une épigramme du
[11® siécle avant J.-C., et, plus précisément en 277 avant J.-C., trois jeunes milésiennes*
fuient le risque de viol lors de la prise de Milet par les Galates Tolistosages®. La prise
d’une ville entraine de toute facon des conséquences désastreuses pour la population. Une
épigramme d’Antipater de Sidon® explique que Rhodopé et sa mére Boiské se sont

tuées lors du siége de Corinthe, apres 146 avant J.-C., parce que : « devant 1’esclavage,

! Saint-Jérdme, Contre Jovinien I, 41, parle de sept jeunes filles.

2 Anthologie Palatine VII, 492 (traduction de G. Soury, P. Waltz, E. Des Places, M.
Dumitrescu, H. Le Maitre, 1941) : « Car nous n’avons pas attendu leurs coups impies ni
leur hymen, mais en Hades, I’époux de notre choix, nous avons trouvé un défenseur ».

¥ Anthologie palatine V11, 493 (traduction de P. Waltz, E. Des Places, 1941).
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mieux valait pour nous une mort libre »'. Le contexte de conflit avec Rome et le lourd
tribut que Corinthe eut a payer explique probablement ce récit. Déja lorsque Mettelus
s’approchait de 1’Isthme pour punir les Corinthiens d’avoir chassé brutalement les
émissaires romains de la ville, la crainte des Romains entraina la panique. Polybe raconte
au sujet de 1’ Achaie que : « Le pays tout entier était en proie a une sorte de délire ; les gens
se jetaient dans les citernes ou dans les précipices »°. Les récits du siége de la ville® et des
massacres qui s’ensuivirent donnent raison au geste des deux femmes alors que la pratique
de la mise en esclavage de la population d’une ville n’est pas la norme”,

Concernant les généraux ou les dirigeants politiques,® nous pouvons comprendre
qu’ils préférent mourir que de tomber aux mains de 1’ennemi et subir la défaite. Ainsi
Philistus® se tue « pour prévenir les outrages de la captivité », ce qui n’empéche pas son
corps d’étre maltraité, Diodore précise que les Syracusains : « s’emparérent du corps de
Philistus, le mirent en lambeaux, le trainerent dans toute la ville et le jeterent a la voirie. »
A T’issue de la troisiéme guerre sacrée, au milieu du IV® siécle, un autre chef, Philométos,
chef des Phocidiens se jette dans un précipice afin d’échapper aux mémes malheurs’.
Toujours dans un récit rapporté par Diodore, en 320, apres avoir été livré par les Pisidiens
a Antigone, Alcétas se tue « pour ne pas tomber vivant aux mains de I’ennemi »°. Pourtant,
son corps subira trois jours d’outrages. Durant les guerres des diadoques, en 316, Eumeéne

proche d’étre livré par ses hommes & Antigone leur demande de le tuer ou au moins de le

! BERNARD 2000, 83, pour le civil ou le simple soldat, le risque d’esclavage est ¢levé par
rapport aux stratéges qui pouvaient servir de monnaie d’échange.

2 Polybe, Histoires XXXVIII, 16, 5.

3 Strabon, Géographie VIII, 6, 23, C381. Voir & ce sujet le livre d’Edouard Will (WiLL
1966 et 1967 reéd. 2003, 394).

* Ducrey 1999 [1968], 305.

> Parmi les dirigeants politiques on connait le sort de Cléoméne 111 roi de Sparte qui se tue
en 219, aprés une tentative de soulévement en Egypte, ou encore de Persée, aprés sa défaite
face aux Romains en 168 avant J.-C., ou encore du plus célébre d’entre eux, la reine
Cléopatre VII.

® Diodore, Bibliothéque historique XV1, 16, 3 (traduction de F. Hoeffer, 1865). Plutarque,
Dion XXXV, nous propose une version du récit ou selon Ephore il se tue, mais, selon
Timonides, il est pris vivant puis humilié, tué et son corps subit des outrages.

’ Diodore, Bibliothéque historique XV1, 31, 4 : tiv éx Tijg aiynoionoiog aikiov.

® Diodore, Bibliothéque historique XV111, 46, 7 (traduction de P. Goukowsky, 1978).
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laisser se tuer lui-méme!. En 213, Achaios tente également de se soustraire & la capture par
le suicide, mais il échoue et est tué par Antiochos 112

Dans d’autres situations, comme en cas de deéfaite, la violence ne vient pas de
I’ennemi, mais du groupe qui 1’a subie. Ainsi Timocrate, un stratege lacédémonien, se tue
en 429 lors de la bataille de Naupacte, au moment ou son vaisseau est coulé par les
Athéniens pourtant inférieurs en nombre. 1l avait de quoi craindre le retour a Sparte quand
on sait le sort de Pantités et d’Aristodémos qui avaient eu le tort de ne pas se faire tuer au
combat avec les Trois cents. Si le second rattrapa sa faute lors de la bataille de Platée®, le
premier se pendit’ alors qu’il avait été chargé d’apporter un message en Thessalic et
n’avait pas eu un comportement indigne. Plus tard, en 373, lors d’une autre bataille navale
Iphicrate capture Crinippos et son navire, mais celui-ci se tue de douleur, nous dit
Xénophon, avant qu’Iphicrate n’ait pu le ranconner. Sa mort lui évite de retourner vaincu

a Sparte et retire a Iphicrate une partie du prix de sa victoire.
2 Suicide de masse

Le suicide de masse est le cas le plus emblématique de situations suicidaires en cas
de conflit®. Si on pense immédiatement au suicide collectif des juifs de Massada en 73
aprés J.-C., de nombreux cas moins célébres méritent de retenir notre attention. Et cela,
dans un premier temps, parce qu’ils concernent les Grecs et non des barbares, puis, parce
qu’ils donnent de précieuses informations sur la gestion collective de ce type de situation
au regard des valeurs grecques ou tout simplement des organisations sociales et politiques
qui étaient les leurs. Nous allons aborder quelques-uns de ces suicides de masse afin d’en

comprendre les logiques.

! Plutarque, Euméne XVII et Justin X1V, 4. Voir également WiLL 2003, 52-53, pour ces
événements.

2 Polybe, Histoires V111, 20, 6.

% Nicole Loraux (LORAUX 1984a, 37) affirme que celui-ci ne fut pas honoré, ayant trop
cherché a mourir lors de la bataille. Selon I’helléniste, Durkheim fait de sa mort un suicide
(DURKHEIM 1990 [1897], 374).

* Hérodote, Histoires VII, 232.

> Xénophon, Helléniques V1, 2 ,36.

® Pour une étude plus approfondie des suicides collectifs, consulter ELLINGER 1993, 279-
290, VoIsIN 1984. Voir le tableau 5 pour un récapitulatif.
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a Les Phocidiens

Vers 570 avant notre ere, & Hyampolis, les Phocidiens se donnent collectivement la
mort'. Le premier point qui attire I’attention du chercheur est le décalage entre la date de
ce suicide de masse et les sources qui les rapportent, de Polybe au 11° siécle avant notre ére
a Polyen au 11° ou 111° siécle de notre ére?. Les Thessaliens, en guerre contre les Phocidiens
sont sur le point d’attaquer Hyampolis. Par décret®, les Phocidiens décident d’un suicide
collectif en cas de défaite®. Finalement, ils obtiennent la victoire. Ils remercient les dieux
lors des Elaphébolies®. Si nous en croyons Plutarque, I’événement s’est inscrit dans la
mémoire collective. Le moraliste rapporte que « le décret fut en conséquence appelé par les
Grecs « Désespérance phocidienne » (dokéwv Andvoiav). Polybe y fait allusion lorsqu’en

comparant le sort des Phocidiens & celui des Abydiens il affirme qu’il est pire encore®.
b Les Xanthiens

Le second récit, ou plutét la suite de récits de suicides concernant une ville, concerne
Xanthos une des plus importantes cités de Lycie dans I’antiquité. En effet, par trois fois,
des suicides collectifs se sont produits alors que la ville était menacée par les ennemis,
méme si les diverses fouilles du site ne semblent pas relever de traces de ces suicides’.

Le premier épisode est rapporté par Hérodote au V* siécle, soit moins d’un siécle aprés les
faits qui se seraient déroulés entre 546 et 540. Battus par Harpale dans la plaine lycienne,
refoulés dans la ville, les Xanthiens « rassemblerent dans la citadelle leurs femmes, leurs
enfants, leurs biens, leurs serviteurs, y mirent le feu et la brilérent completement ; cela fait,
aprés s’étre liés par de terribles serments, ils firent une sortie ; et tous les Xanthiens
périrent en combattant ». Dans cet extrait, le désespoir et la crainte de la défaite portent les
Xanthiens a préférer la mort collective. La mort de leur proche, dont il n’est pas précisé si

elle fut volontaire ou contrainte, précéde leur départ vers une mort certaine. Le fait d’avoir

! Selon ELLINGER, 1993, 281, voir également BOULOGNE 2002, 282 note 42, 1’événement
aurait eu lieu vers 510.

2 polybe, Histoires XVI, 32, 1-5 ; Plutarque, Moralia 244A-E, Pausanias, Description de la
Gréce X, 1, 6-9 ; Polyen, Ruses de guerre VIII, 65 ; Etienne de Byzance, s.v. Phokis.

3 Plutarque, Moralia 244D.

* Les récits différent un peu sur ce point, voir BOULOGNE 2002, 282, note 48.

> Voir Plutarque, Moralia 660D et ELLINGER 1993, 236.

® Polybe, Histoires XVI, 31, 1-5: dokwkny andvolav. Pour le proverbe, voir aussi Etienne
de Byzance, Ethnique, 676, 1-2.

" La ville fait I’objet de fouilles de la part d’une mission canadienne, voir
http://www.xanthos.hst.ulaval.ca/fr/index.html (consulté le 3/12/13).
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résisté a Harpage rendait probablement toute reddition impossible. Le récit d’Hérodote ne
précise pas s’il s’agit de suicide collectif, il décrit plutét un massacre et une mort collective
au combat. C’est Plutarque qui décrit cet événement comme un suicide®. Hérodote ajoute
que les Cauniens périrent de la méme facon, sans préciser davantage®. Cet épisode des
guerres médiques devait étre bien connu et si Hérodote n’y a pas assisté, nous pouvons le
tenir pour une source fiable. Il a probablement inspiré les récits de Plutarque et d’Appien
lorsqu’ils font allusion a ces événements en présentant les récits des suicides qui ont eu
lieu ensuite®. En effet, Appien rapporte que devant I’avancée d’Alexandre (vers 334/333)
les Lyciens de Xanthos renouvelérent leur acte. Mais d’une part, Appien, historien du II°
siécle de notre ¢ere, est fort éloigné des faits, d’autre part Arrien?, autre historien romain de
la méme époque, dit que la ville s’est rendue comme les autres villes de Lycie. On peut
donc difficilement trancher et affirmer qu’il y ait eu une seconde destruction collective de
la part des Lyciens>.

En revanche, Plutarque rapporte un récit plus détaillé de la conquéte de la ville par
Brutus en 42 avant notre ére. Avec lui, le « désespoir® » reparait, ¢’est ainsi qu’il désigne le
sentiment qui anime les Lyciens : « Mais les Lyciens furent pris soudain d’un terrible acces
de désespoir, plus fort que toute raison, et I’on ne saurait mieux définir ce sentiment qu’en
parlant d’un désir passionné de la mort ». Le récit détaillé qu’il en fait exprime le
pathétique de la situation. Aucun autre récit d’un autre auteur’ ne consacre autant de place
a cette description. Si les fouilles «n’ont pas encore fourni la moindre trace de cet
événement »® et que des familiarités existent entre le récit d’Hérodote et celui de Plutarque,
la question de la véracité de ces récits reste suspendue a ce que les fouilles pourront

révéler.

! Plutarque, Brutus XXXI, 7 (traduction d’A.-M. Ozanam, 2001): «Les Xanthiens
renouvelérent ainsi avec audace, bien longtemps plus tard, comme s’il s’agissait d’un cycle
fixé par le destin, le malheur de leurs ancétres qui, a 1’époque des guerres médiques,
avaient incendié¢ leur cité de la méme manicére et s’étaient donné la mort ».
2 Hérodote, Histoires I, 176 (traduction de PH.-E. Legrand, 1993).
% Plutarque, Brutus XXXI, 1-7, et Appien, Histoire des guerres civiles de la république
romaine 1V, 80.
* Arrien, Anabase I, 24, 4.
> DEs COURTILS (J.) 2003, « Xanthos en Lycie : nouvelles données sur la romanisation
d’une ancienne cité indigene », REG 116-1, 1-16, voir les pages 3 et 4 ou I’auteur évoque
le développement d’un sanctuaire, mais dans le méme temps le déclin de la cité.

amovolay.
’ Appien, Histoire des guerres civiles de la république romaine 1V, 80 ; Dion Cassius,
Histoire romaine XLVII, 34, 1-3.
8 DES COURTILS 2003, 7.
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En aucun cas ces destructions, réelles ou fictives, ne furent totales. Au VI° siécle, la
ville de Xanthos survécut parce qu’aux dires d’Hérodote quatre-vingts familles étaient
absentes lors de la destruction. Pour les autres « destructions », 1’archéologie témoigne de
la continuité de la cité aux époques hellénistique et romaine. Si cette ville ne fut pas une
cité¢ de Grecs, elle ne s’hellénisa pas moins avant de se romaniser et regut les institutions
qui en firent une cité. Le peuple des Marmariens se trouve également en Lycie, et il aurait
eu lui aussi a subir le passage d’Alexandre. Mais ce peuple se situe « aux confins de la
Lycie » et Diodore, I’auteur qui nous rapporte les faits parle de « bourg fortifié » (ywpiov)

et pas de cité’.
¢ Lesvilles barbares

Des suicides collectifs se déroulérent dans d’autres villes barbares ou dominées par
les barbares. La ville d’Eion, ancienne apoikia des Erétriens, occupée par les Perses en 476
av. J.-C., fut le théatre du suicide de son maitre Boges, quand les Grecs, commandés par
Cimon, tentaient de le déloger®. Les Taoques mirent également fin & leurs jours en se
précipitant des remparts de leur ville (401/400), comme le rapporte Xénophon?, témoin des
événements qu’il rapporte. Souvent les suicides collectifs chez les barbares sont effectifs
comme ceux que nous venons de citer ainsi que les Sidoniens vers 350, les Isauriens en
322, une ville de Cappadoce face a Perdiccas (I’ancien général d’Alexandre), les Espagnols
de Sagonte face & Hannibal en 218, les Numancéens en 133, Norbéens et Illyriens.

d Abydos

L’événement qui s’est produit a Abydos, cité grecque de la rive asiatique de
I’Hellespont, vers 200 av. J.-C., est un cas exceptionnel dans la mesure ou, contrairement
aux autres villes grecques, le suicide collectif est réalisé. L’ancienne colonie milésienne
(aujourd’hui Nagara-Bouroun) opposa une résistance a Philippe V qui s’opposait a Attale®.
Ce sort est habituellement réservé aux barbares dans les textes anciens. Polybe®, notre

source principale sur ce cas, compare le sort de la ville a celui des Acarnaniens et des

! Diodore, Bibliothéque historique XV, 28, 5 (traduction de P. Goukowsky, 1976).

2 Hérodote, Histoires VII, 107 ; Plutarque, Vie de Cimon VII, 1-3 ; Polyen VII, 24.

® Xénophon, Anabase 1V, 7, 13-14.

* Voir Hus (A.), 1974, « la version livienne d’un récit polybien : Tite-Live, XXXI, 14,11-
16, 8, Polybe, Histoires XVI, 25-29 », in Mélange de philosophie, de littérature et
d’histoire ancienne offert a Pierre Boyancé. Rome : Ecole francaise de Rome 419-434.

> Polybe, Histoires XVI, 32, 1-5. Le récit sera repris plus tard par Tite-Live, Histoire
romaine XXXI, 17-18 dans une version plus personnelle.
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Phocidiens, comme pour en souligner le caractere exceptionnel. Au contraire de ces
derniers, dont le sort a épargné le pire, les Abydiens poussés a la méme extrémité se sont
vus obligés d’aller jusqu’au bout, ils « choisirent tous ensemble de subir leur destin avec
leurs enfants et leurs femmes, plut6t que de rester en vie avec la perspective de voir leurs
enfants et leurs femmes tomber au pouvoir de I’ennemi ».

Tite-Live compare les Abydiens aux Sagontins et offre un récit de la fin d’Abydos
plus détaillé. Les deux récits montrent deux points de vue complétement différents. Alors
que le récit de Polybe, un Grec contemporain des événements, compare le sort d’Abydos a
celui d’autres cités grecques, dans le récit de I’historien romain, I’accent est mis sur le
manque d’humanité de Philippe. Tite-Live compare le sort des Abydiens a celui des
Sagontins qu’il a raconté plus tot dans son ouvrage®. Il ne choisit pas ce récit au hasard
puisque c’est par le siége que Hannibal impose a cette cité que débute la seconde guerre
punique en 219-218. Le manque d’humanité du Macédonien est alors mis sur le méme plan
que celui des Carthaginois qui ont poussé les Sagontins a cet extréme.

Les récits relevant des suicides de masse tiennent compte de la distinction entre
Grecs et barbares, mieux entre la cité et d’autres modeles d’organisation. Les cités, a
I’exception d’Abydos, ne se détruisent pas, et la décision de la mort est prise
collectivement, parfois par tous les éléments de la société (hommes, femmes et méme
enfants pour les Phocidiens, et méme si nous pouvons douter de la véracité historique de
ces détails, le fait qu’ils soient rapportés montre leur importance). Le cas d’Abydos est
exceptionnel et entraine des commentaires de Polybe qui insiste sur le sort misérable des
Abydiens. Pour les barbares 1’issue est toujours fatale. Quant a la décision, elle peut étre
concertée ou I’acte peut étre accompli dans un élan de folie collective a I’image des

Xanthiens qui tirent des larmes a Brutus.

! Tite-Live, Histoire romaine XXI, 14, 2.
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Tableau 5 Les suicides collectifs

Date

Peuple

Mode

Issue

Ennemis

Décision

Sources

570 env

Phocidiens
(Grecs)

Feu

Victoire des
Phocidiens,
suicide non
accompli

Thessaliens

Publique

Pol. 16, 32,
1-5

Plut., M.
244a-e
Paus. X, 1,
6-9

Polyen 8,
65

546/540

Xanthiens |
(Lyciens)

Feu

Fatale

Perses

Publique

Hdt. 1, 176
Plut.,
Brutus 31,
7

App., Bell.
civ. 4, 80

476

Pe[ses
d’Eion

Feu

Fatale

Grecs
(Cimon)

Privée

Hdt. 7, 107
Plut., Cim.
7,1-3
Polyen 7,
24

401/400

Taoques

Précipitation

Fatale

Grecs

Privée

Xén.,
Anab. 4, 7,
13-14

350 env

Sidoniens

Feu

Perses

DS. 16, 45,
4-5

334/333

Marmariens
(Lycien)
Xanthiens |1

Feu

Alexandre

Publique

DS. 17, 28
App. Bell.
Civ. 4, 80;
Arr. An.
1,244

322

Isauriens
(Pisidie)

Feu

Fatale

Alexandre

Publique

DS 18, 22,
2-8

Une ville de
Cappadoce

Feu

Fatale

Perdiccas

?

Justin 13,
6, 1-3

218

Sagontins

Destruction
des  biens
par le feu
Enfants tués
Femmes
pendues

Fatale

Hannibal

Publique

App.,
Iberica 12,
45-46

DC. 13 =
Zonaras
8,21
DS.
17
Pol. 3, 17
Tite-Live
21, 14
Florus 1,
22,6

25, fr.

210

Acarnaniens

Feu

Victoire des

Etoliens

Publique

Pol. 9,40
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(Grecs)

Acarnaniens,
suicide non
accompli

Pol. 16, 32,
1-5
Tite-Live
26,25,9-17

200

Abydiens
(Abydos :
colonie
milésienne)

Défaite et
reddition,
suicide non
accompli

Philippe V
de
Macédoine

Publique

Pol. 16, 31-
34
Tite-Live
31,17-18

133

Numancéens

Fatale

Romains
(Scipion)

Publique

Tite-Live,
Periochae
59

Florus 1,
34 (11, 18)
App.,
Iberica 96-
97

82 ou 81

Norbéens

Arme
Feu
Pendaison

Fatale

Romains

Privée

App., Bell.
civ. 1, 94-
95

42

Xanthiens
11

Feu

Fatale

Romains

Privée

Plut.,
Brutus 2,
8;31
App., Bell.
civ. 4, 80
DC. 47, 34,
1-3

35

Metulum
(Mlyrie)

Feu
Arme

Fatale

Romains
(César)

Privé

App.,
Ilyrica 19-
21

DC. 49, 35

B Passages

Les périodes de transition entre deux états, ou plutdt deux statuts sont considérés

comme étant des périodes de fragilité réelles ou supposées. Pour autant, seules certaines de

ces transitions donnent lieu & des récits de suicide. Nous allons étudier le mariage et la

vieillesse, deux situations ou le changement de statut remet a ce point en question 1’identité

de I’individu que celui-ci est susceptible de chercher dans la mort une solution & ses

problémes.

1 Dela jeune fille a... la jeune fille

La perspective du changement de statut s’inscrit en profondeur dans la vie d’une

jeune fille et est un moment de fragilité. Les récits sur de jeunes filles qui se donnent la
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mort avant le mariage, qu’elles le refusent ou une fois qu’ils ont eu lieu sont fréquents®.
Les récits ou le suicide de jeunes filles intervient sont principalement fictifs et concernent
avant tout des mythes traitant d’incestes et de viols. En revanche les mémes récits
concernant les jeunes gargcons sont beaucoup moins nombreux, voire inexistants si on s’en

tient & la question du mariage?.
a Le refus du mariage : la fille, son pére ou son frere

Les récits de refus du mariage ne ménent pas tous a I’inceste ou au suicide. En
revanche, les récits impliquant une union entre un pére et sa fille, par la force, par
tromperie ou par consentement, entrainent le plus souvent un acte violent, comme le
meurtre® ou le suicide. Ce sont ces derniers cas que nous allons étudier plus précisément. J.
Rudhart, dans son article sur ’inceste”, note au sujet de ces unions impies qu’elles ne sont
jamais réciproques et qu’elles attirent 1’attention des dieux au point de déclencher des
conséquences incontrélables. Le suicide trouve alors sa place parmi les chatiments divins.

Le plus souvent, c’est le pére qui souhaite abuser de son enfant. Les sources font état
de trois cas de figure : (a) le suicide de I’enfant intervient avant I’union impie ; (b) il peut
se produire une fois que la jeune fille s’est vengée de son pére ; (c) enfin, le pére peut aussi
I’accomplir. Les exemples ci-dessous témoignent des attitudes violentes face a I’inceste.
En effet, (a) Sidé préfere s’égorger pour ne pas subir les regards lascifs de son pére®. (b)
Cyané, quant a elle, apres avoir €té violée par son pére, rendu fou par Dionysos, 1’égorge
avant de se trancher le cou & son tour sur son cadavre®. De méme, Pélopia, violée par son
pére, Thyeste, se transperce de ’épée qu’elle a volée & son agresseur’. Ainsi, pour la fille
victime de son pére, une seule solution est acceptable : la disparition. Cette disparition peut

prendre la forme du suicide ou d’une métamorphose®. (c) Enfin, certains péres se tuent

! Van Hooff parle d’un groupe a risque (VAN HOOFF 1990, 22).

211 existe quelques cas de jeunes garcons qui se suicident pour échapper & un viol, comme
Démocleés horrifié des avances de Démétrios (Plutarque, Démétrios XXIV, 5).

¥ Comme c’est le cas pour Larissa qui tue son pére qui I’a violée (Parthénios, Passions
d’amour XXVIII).

* RUDHARDT 1982, 748.

> Oppien, Des oiseaux 1, 5.

® plutarque, Moralia 310C.

" Hygin, Fables 88.

8 1l arrive parfois que des versions proposent le suicide et d’autres la métamorphose
comme c’est le cas pour Smyrna. Voir la partie sur les thémes littéraires concernant la
métamorphose comme métaphore du suicide.
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aprés avoir commis I’impensable. Dans le récit rapporté par Parthénios®, Clyménos avait
promis sa fille a Alastor mais refuse finalement de la lui donner et s’unit ouvertement a
elle. Finalement, reconnaissant son erreur, il se tue. Quant & Pangée?, il se tue de désespoir,
apres avoir, sans le savoir, eu des rapports avec sa fille.

Trés rarement, le désir de s’unir & son pére vient de la fille*. Myrrha, fille de Roi
(Théias ou Cinyras, selon les versions), a attiré la colére d’Aphrodite qui lui inspire un
amour interdit pour son pére’. Elle manceuvre donc et obtient ce qu’elle souhaite. Mais le
pere devient furieux lorsqu’il découvre la supercherie. Dans la plupart des versions, elle est
métamorphosée par les dieux en la plante qui prendra son nom, la myrrhe. Elle donne ainsi
naissance a Adonis®. Ovide seul ajoute & son récit une tentative de suicide par pendaison,
mais celle-ci intervient lorsque la jeune fille se languit d’amour pour son pére®. Chez ce
poete également elle est métamorphosée en végétal pour ne pas continuer a vivre. Quant
au pére, victime des machinations de sa fille, il se tue’.

Il arrive également que la jeune fille désire le frére, comme Byblis, dont le départ la
porte & chercher la solitude et la mort®. Si cette relation est moins condamnée que la
précédente, elle n’en appelle pas moins le méme type de sanction.

La toile de fond de ces mythes repose dans le refus de I’union légitime qui permet la
reproduction du corps social au profit d’une union stérile ou dangereuse. En choisissant un
partenaire sexuel trop proche, la jeune fille sort de son role d’instrument d’échange. Le
mythe illustre alors cette angoisse sociétale du refus de la jeune fille a jouer son role en

mettant en évidence sa perversion. Le pere, quant a lui, s’inscrit également dans une

! Parthénios, Passions d’amour XIII. Voir également Euphorion fr. 22 Scheid ; Hygin,
Fables 206, 242, 246 et 253 ; Nonnos, Dionysiaques XII, 70-75 et Scholie a Homere,
Illiade X1V, 291.

2 Plutarque, Origine des noms de fleuves, de montagnes et de ce qui s'y trouve 111, 2.

% Nous connaissons également le cas de Nyctiméné dans le récit rapporté dans la
Mythologie Vaticane (Scriptores Rerum Mythicarum Latini, Bode, t. I, p.32 = 1,98 ; p. 87
= 2,39) ou encore chez Ovide, Métamorphoses 1, 589-595. Chez Hygin, Fables 204, ou
Servius, Géorgiques 1,403, elle était victime de son pére. Dans tous les cas elle ne se tue
pas mais est metamorphosee.

* Selon Pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 14, 4, elle refusait de lui rendre les honneurs.
® Hygin, Fables 58 ; Pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 14, 4.

® Ovide, Métamorphoses X, 378.

" Ovide, Art d’aimer |, 285-287, concernant la métamorphose. Pour le suicide du pére, voir
Hygin, Fables 242, 4, Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXXIV, 5.

8 parthénios, Passions d’amour XI.
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logique de refus de 1’échange et du développement de la communautg, il souhaite garder
pour lui et en jouir de ce qu’il a produit plutét que de I’offrir a un étranger”.

I1 faut souligner I’'importance de la pendaison lorsque la jeune fille est & I’origine de
I’inceste. En effet, les récits de jeunes filles incestueuses qui se tuent, quelles qu’en soient
les circonstances, evoquent la mort par pendaison. On peut penser aux jeunes filles
pendues aux branches d’un olivier que Diogéne aurait comparé a des fruits, souhaitant que
chaque arbre en ait de tels?, aux filles de Lycambes, & Charila (pour peu que ce mythe ait
un fond de vérité), ou encore a Myro et a sa sceur. En outre, chaque fois qu’il est fait
allusion a une épidémie de suicides, cela concerne des jeunes filles qui se pendent. Deux
cas sont connus pour la Gréce®, celui des Milésiennes rapporté par Plutarque et celui des
filles d’Athénes & la suite du meurtre d’Icarios®. Pour Hippocrate®, ces pendaisons tiennent
de la nature des femmes. Sans analyser davantage cette source a laquelle nous reviendrons,
nous nous contenterons de remarquer que, pour le médecin, la solution au suicide des
jeunes filles est le mariage. Il y aurait une interconnexion entre le refus du mariage et la
pendaison.

Le probleme de I’angoisse générée par le mariage, avant d’étre li¢ a la nature de la
femme peut étre mis en relation avec celle du mariage. En effet, les conditions du mariage
sont complétement différentes selon qu’on est un homme ou une femme. L’homme reste
au sein de sa lignée tandis que la femme entre dans la famille de son mari, quittant la
sienne et ne gardant avec elle que des liens plus ou moins lointains®. Au contraire de
I’homme, la jeune fille ne devient femme que par un changement radical de son identité et
de ses conditions d’existence qui doivent la mener a la maternité. Ainsi ces récits ne sont
pas le reflet d’un probléme li¢ au simple changement de statut de la jeune fille vers le statut

de femme, mais de la maniére dont ce changement s opére’. Ces légendes concernant les

1 \oir LEVI-STRAUSS 1967, 39, au sujet de la relation entre la prohibition de I’inceste et les
régles du mariage.

2 Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 52.

% Pour Rome, une épidémie de suicide est connue a la suite d’une disette en 440-439. Voir
Tite-Live, Histoire romaine 1V, 12, 10, qui parle de précipitation dans le Tibre. Si la Gréce
a connu de nombreuses occasions similaires, aucun cas de ce type n’a été rapporté.

* Hygin, Fables 130,3-4 et L astronomie Il, 5.

> Hippocrate, Les maladies de jeunes filles V111, 466-468 Littré.

® VAN HOOFF 1990, 23-24 ; VERILHAC, VIAL 1998 ; ROUSSELLE, SIssA, THOMAS 1985
reéd. 2005.

” Voir les nombreux suicides de jeunes femmes dans les sociétés primitives lorsqu’elles
sont soumises a la belle famille, exemple chez BOHANAN 1960, 261. L’auteur propose une
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« épidémies » de suicide témoigneraient d’une reconnaissance et d’une mise en récit des
difficultés qu’elles engendreraient dans la société. Elles reposeraient alors bien davantage
sur la puissance de représentation que sur des faits reels d” « épidémies » de suicides de

jeunes filles la mort pour éviter le mariage™.
b La peur du viol et les modes suicidaires

On rencontre également le suicide en cas de viol. Une fois de plus, le corpus
mythologique est important. L’union de la femme a ’homme est marquée par la violence
et I’enlévement, en témoigne le rapt de Perséphone par Hadeés. En effet, alors qu’elle
n’¢était encore que Core, la fille de Déméter avait attiré I’attention d’Hades qui n’ayant ni le
consentement ni le refus de Zeus enleva la jeune fille>. Le consentement de la jeune fille
n’est d’ailleurs pas demandé habituellement dans un mariage et la cérémonie du mariage
consacre cette forme de violence. Lors du transfert de 1’épouse de sa famille d’origine vers
celle de son mari, durant le cortége nuptial, le rapt est plus ou moins mimé et reste a
I’esprit, il rappelle que la femme est en partic un objet d’échange. Les mythes illustrent
cette crainte de la violence des hommes en racontant soit des poursuites qui poussent la
victime a se tuer avant d’étre attrapée soit des situations sans fuites ou la femme se tue
pour échapper a la violence ou a ses conséquences.

La mort peut étre recherchée par la précipitation. Le mythe de Britomartis, rapporté
par Callimaque® au I11° siécle avant J.-C., évoque le cas d’une jeune fille qui, poursuivie

par Minos, préfére bondir dans la mer plutét que d’étre attrapée®. Nous trouvons de

approche de la compréhension du suicide en se basant sur le réle que I’individu tient dans
son groupe.

! Ces cas de suicide liés aux conflits matrimoniaux sont peu connus dans les sources en
Grece, nous pouvons toutefois évoquer le cas d’Hipparchia qui menace de se tuer si ses
parents ne la laissent pas épouser le philosophe Cratés (Diogéne Laérce, Vie, doctrines et
sentences des philosophes illustres V1, 96).

2 Comme le raconte I’'Hymne homérique a Déméter.

% Callimaque, Hymne & Artémis 188-204. Diodore (Diodore, Bibliothéque historique V, 44)
rejette cette version du mythe.

* 11 faut noter la proximité de ce mythe avec la précipitation & Leucade dont nous parlerons
ensuite. Nous observons également cette précipitation dans les flots dans le cas d’Hippo
qui préfére se jeter a I’eau pour ne pas subir des outrages ennemis (Valére Maxime, Faits
et dits mémorables VI, 1 ext. 1). La précipitation a la mer pour échapper a la violence des
hommes se retrouve également dans le mythe d’Ino dont le culte était répandu.
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nombreuses images de ces poursuites sur les vases sans que 1’issue soit connue, mieux sans
qu’elle soit explicitée’.

La précipitation peut ne pas toucher la victime, mais se retourner contre 1’agresseur.
Ainsi, des Thraces menés par Butes en cherchant des femmes tenterent de se saisir des
suivantes de Dionysos. La plupart réussirent a s’enfuir, mais 1’une d’elles, Coronis, fut
violée par Butés. Cette derniére implora Dionysos qui en rendant fou le Thrace I’amena a
se précipiter dans un puits®.

Le récit des suicides suite a un viol le mieux documenté est celui des filles de
Scédasos connus par plusieurs sources avec des variantes dont une parle de meurtre.
Xeénophon, le premier, fait allusion a cette légende de maniére sobre. Selon lui, les
Thébains trouvérent un encouragement a battre les Spartiates en réponse a un oracle
« d’aprés lequel les Lacédémoniens devaient étre vaincus la ou était le tombeau des jeunes
filles qui, d’apres la légende, apres avoir été violées par des Lacédémoniens, s’étaient
tuées. Aussi les Thébains ornérent-ils ce tombeau avant le combat »°. Ce récit atteste de
I’ancienneté de la Iégende par rapport aux autres sources qui la relatent plus précisément,
mais qui ne sont pas contemporaines ni du viol ni de la bataille de Leuctres. Diodore,
d’abord, reprend le récit en des termes équivalents, distinguant le cas des filles de Scédasos
de celles d’un certain Leuctros qui avait subi le méme sort de la part d’ambassadeurs
spartiates. Le nom de Leuctros rappelle évidemment le lieu ou doit avoir lieu la bataille. Le
récit de Plutarque®, lui-méme Béotien, est davantage développé. Deux jeunes Spartiates,
accueillis par Scédasos, violent et tuent les deux jeunes filles en 1’absence de leur pére.
Dans cette version du récit, il n’est pas question de suicide. Pourtant, I’auteur précise
qu’apres les avoir tuées, les agresseurs jetérent leurs corps dans un puits. Quant au
périégéte, il reprend le récit du suicide, précisant que les filles de Sédasos s’étranglérent.
L’étranglement, ou la pendaison par étranglement®, est rarement évoqué en cas de viol hors
de la famille, alors qu’il est courant pour les morts de jeunes filles. Alors qu’il traite

d’autres cas de suicide de jeunes filles, en cas de viol, Pausanias ne précisé pas leur

1 SCHMITT-PANTEL 1997, 25. Pour la chercheuse les Grecs masquent la violence derriére
des images littéraires ou iconographiques. Plutét que de montrer un viol les peintres
représentent un enlévement de jeune fille.

2 Diodore, Bibliothéque historique V, 5, 5.

% Xénophon, Helléniques V1, 4, 7 (traduction de J. Hatzfeld, 1948). Sur cette question voir
J.-P. Vernant, « Artémis et le sacrifice préliminaire au combat », REG 101, 1998, 221-239.
* Plutarque, Moralia 774D.

> Pausanias, Description de la Gréce IX, 13, 5. Le texte dit andyyovot avtdg ce qui peut
évoquer I’étranglement ou la pendaison par étranglement.
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modalité. La maniére de se donner la mort n’est précisée ni pour la vierge de Tégée ni
pour celles de Sparte®. 1 est possible que la rareté des pendaisons féminines en cas de viol
s’explique par le rapport particulier qui lie la pendaison a certains types d’unions sexuelles
comme I’inceste. Le viol ne tient pas une place prépondérante dans ces unions. De ce fait,
il ne représente pas un refus du mariage hors du groupe comme cela peut étre interprété

pour I’inceste.
¢ Lerole d’Artémis dans les récits liant viol et suicide

La question du mariage, de la difficulté a quitter le statut de jeune fille, explique
peut-étre la place prépondérante de certaines divinités dans les récits concernant le suicide
de jeunes filles. Si dans ce contexte, Artémis occupe une place prépondérante, Athéna et
Dionysos sont aussi concernés par le phénomeéne?. Cette relation entre Artémis et le suicide
se retrouve surtout chez des auteurs du 11¥/111° siécle de notre ére, tels Plutarque, Pausanias,
Antoninus Liberalis. Plutarque, rapportant les propos d’un superstitieux, évoque la
croyance selon laquelle la déesse fait souffrir les femmes en couches et force certains a se
pendre®. De fait, la déesse est considérée & la fois comme protectrice des vierges et comme
tueuse de femmes”. Cependant, ce n’est pas la déesse qui donne la mort aux jeunes filles
qu’elle protege.

Pourtant, selon Pausanias, plusieurs jeunes filles, victimes de viol, se seraient
suicidees dans les sanctuaires de la déesse ou a proximité. Les filles spartiates que nous
venons d’évoquer se seraient suicidées suite a un viol commis lors d’une féte dans le
sanctuaire d’Artémis Limnatis®. Le Périégéte associe également a un suicide 1’origine
d’une épiclése d’Artémis a Tégée ou elle était Hégemone. Chromios, guidé par Artémis,
aurait tué le tyran d’Orchomeéne pour venger sa sceur qu’il avait tenté de violer. Afin

d’éviter cela, celle-ci s’était donné la mort®. On retrouve un mythe analogue dans un texte

! Pausanias, Description de la Gréce 1V, 4, 2 et VIII, 47, 6 ; 1V, 4, 2. Pausanias traite peu
des pendaisons de femmes. Quand il parle de la pendaison de Phedre il dit « la maniére
dont Phédre périt » (Pausanias, Description de la Grece X, 29, 3, traduction d’A.-J.
Reinach, cité par PICARD 1928, 47-48) sans préciser ce qui était déja connu.

2 Trois divinités interviennent fréqguemment dans les récits de suicide, Artémis, Athénas et
Dionysos, un texte tardif note 1’influence de d’Arés, mais on ne le retrouve dans aucun
autre texte n’ayant pas trait a un contexte de guerre (Ptolémée, Tétrabiblos IV, 9 (201).

3 Plutarque, Moralia 170 A-B.

* LorAUX 1981, 47.

> Pausanias, Description de la Gréce 1V, 4, 2.

® pausanias, Description de la Gréce VIII, 47, 6. Le texte ne précise pas la maniére dont
elle se tue.
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d’Antoninus Liberalis qui présente 1’histoire d’Aspalis. Ce récit précise que le corps de la
jeune fille disparait et qu’une statue apparait auprés de celle d’Artémis : « Les gens du
pays donnent a cette statue le nom d’Aspalis Ameilété Hécaergé ; et tous les ans les vierges
du pays y suspendaient une jeune chevre ignorante du male en souvenir d’Aspalis qui était
vierge quand elle se pendit »*.

Le role d’Artémis dépasse la question du viol, la déesse intervenant quand les jeunes
filles sont menacées. C’est a nouveau dans un temple d’Artémis appelée Euclia que sont
enterrés les corps des filles d’Antipacnos qui se sont tuées pour sauver Thébes?. Dans
I’histoire du « désespoir phocidien » dont nous avons parlé plus tot, le suicide collectif
concerne en priorité les non-combattants. Pour commémorer leur victoire contre les
Thessaliens, les Phocidiens fondent une grande féte, les Elaphébolia, en ’honneur de la
déesse®. D’autres récits placent ¢galement Artémis au centre comme celui d’Artémis
Apanchomeng, mais dans la mesure ou ce récit ne traite pas de viol, il sera abordé plus loin

dans ce travail®.
2 La mort des anciens

Aprés la mort des jeunes filles, la mort des anciens est souvent abordée dans les
sources. Plutarque dans la vie de Lycurgue® dit de celui-ci pour introduire le récit de son
suicide : « Il avait atteint I’4ge ou I’homme peut continuer a vivre ou y renoncer, s’il le
désire, et il jugeait qu’il avait eu, dans son existence, suffisamment de bonheur. Il se laissa
donc mourir de faim». On reconnait, dans ce texte, le modéle de mort cher aux
philosophes et peut-étre davantage aux auteurs qui rapportent leurs faits et gestes. Le
modéle de suicide évoqué date probablement plus de I’époque de Plutarque au 11° siécle
apres J.-C. que de celle de Lycurgue dont I’existence est 1égendaire. Le moraliste renvoie

pourtant a I’idée que ’homme a une durée de vie déterminée a accomplir. Cette idée est

! Antoninus Liberalis, Métamorphoses XIII, 4-7 (traduction de M. Papathomopoulos,
1968). L’évenement prend lieu a Mélite. Or nous savons par Plutarque qu’a Athénes c’est a
cet endroit que se trouve un temple d’Artémis Aristoboulé construit par Thémistocle a
proximité du lieu ou les cordes des pendus sont jetées. Voir Plutarque, Thémistocle XXII,
2.

2 Pausanias, Description de la Gréce IX, 17, 1.

* \oir a ce sujet P. Ellinger (ELLINGER 1993, 240).

* Pausanias, Description de la Gréce VIII, 23, 6-7. Voir & la page 291 de ce travail pour un
développement plus long sur ce cas.

> Plutarque, Lycurgue XXI1X, 7-8 (traduction d’A.-M. Ozanam, 2001).
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ancienne, pour Platon cela correspond a une centaine d’années® ce qui est bien plus que
I’espérance de vie a ’époque classique® oil I’on considérait qu’a 60 ans un citoyen avait
atteint un age bien avancé. A Athénes et de Sparte étaient libérés de leurs obligations
militaires précisément ceux qui avaient atteint cet age. Reste a savoir si ceux qui avaient
atteint la soixantaine étaient disposés a se donner la mort et les raisons qui les poussaient a
le faire.

Deux causes peuvent expliquer le suicide a un &ge avancé : la diminution ou la perte
de capacités physiques ou intellectuelles et la disparition des enfants.
La perte des capacités physiques et intellectuelles ne se produit pas au méme moment pour
tous les hommes puisqu’elle dépend entre autres, du genre de vie et de 1’alimentation des
individus. Elle induit pourtant un changement de statut du citoyen qui fait I’expérience
d’une forme de dépendance envers ses enfants ou ses proches, dépendance parfois
intolérable®. Ce changement de statut correspond aussi & celui de la représentation de soi
qui s’insere également dans un processus de dépréciation du corps vieillissant qui s’oppose
a celui des jeunes, dont la beauté et les performances sont valorisées par les Anciens. Nous
observons ce processus de dépréciation de soi chez un athléte cléonéen du V°® siécle qui a
cessé son activité. Lorsqu’il s’apergoit qu’il ne peut continuer a bander son arc, le
pancratiateTimanthés de Clédne, qui remporte la victoire olympique en 456 av. J.-C.,
décide de se tuer en allumant un bicher et en se jetant dedans”.
Les ressources ou leur manque entrainent des contraintes. La viellesse mene un homme
déja pauvre a plus de misére. Comme le rapporte un auteur anonyme, un vieillard « épuisé
de vieillesse et de pauvreté » préféere mettre fin a ses jours en s’enterrant lui-méme.
L’auteur explique ce comportement extréme comme une inversion des pratiques civiques

due & I’extréme solitude dans laquelle le vieil homme est réduit a vivre. Dans une

! Platon, Républigue X, 615a-b. Nous retrouvons cette durée de cent années dans ’Enéide
durant laguelle les ames des morts sans sépultures doivent errer (Virgile, Enéide VI, 329).
Cette durée est évidemment bien au-dessus de ce que la plupart des Grecs devaient
connaitre.

2 CATRYSSE 2003, 7 note 5, parle d’une trentaine d’années environ.

% Cette dépendance prend la forme de nombreuses obligations du fils envers son pére
(GLOTZ 19044, 359).

* Pausanias, Description de la Gréce VI, 8, 4 (traduction de J. Pouilloux, 2002), juge que
cet acte doit étre considéré « comme folie plutdét que comme courage (uavio pdiiov fi
avopia vouiCotro) », peut-étre en reaction a la mort de Pérégrinos. Dans ce cas, il fait peut-
étre plus allusion au procédé menant a la mort qu’au fait de se tuer.

> Anthologie palatine V11, 336.
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épigramme de Léonidas de Tarente, poéte du 111° siécle avant J.-C., un autre vieillard
préfére mourir au plus vite plutot que de vivre misérablement, pour quelques étés encore’.

Outre les conditions matérielles, la disparition d’un enfant apparait comme un
puissant moteur du désir de Mort. Dans une piéce d’Euripide?, le vieil Iphis, pére d’Evadné
qui vient de se précipiter dans le blcher de son mari, nous en offre un exemple poignant.
Voici ce qu’il dit :

« Assez ! A présent, malheureux, que faut-il que je fasse ? Rentrer dans mes
foyers ? Y trouver une immense solitude, y mener une impossible vie ? Ou me rendre
au palais de Capanée, séjour qui m’était cher, au temps ou ma fille vivait ? Elle n’est
plus, I’enfant qui couvrait de baisers ma joue, et qui prenait ma téte dans ses mains.
Pour un pére, il n’est rien de plus doux qu’une fille. L’ame d’un fils, certes, est plus
haute, mais moins tendre, moins caressante ! Allons, emmenez-moi bien vite a la
maison, et plongez-moi dans les ténebres, ou je veux, desséché par la faim, détruire
ce vieux corps. Toucher les ossements de mon fils ? A quoi bon ? Que je te hais,
vieillesse, implacable adversaire ! comme je hais qui tdche a prolonger sa vie, qui,
par des potions, des drogues, des magies, tente de détourner le cours des destinées,
d’éviter la mort ! Les étres inutiles a la cité devraient bien plut6t disparaitre ; ils
devraient s’en aller, cédant la place aux jeunes ! »

C’est aux alentours de 422 av. J.-C. qu’Euripide, alors 4gé d’environ soixante ans,
met en scéne les Suppliantes. Sans aller jusqu’a dire que le discours d’Iphis présente des
aspects autobiographiques, force est de constater qu’il met en évidence ce qui est le lot de
la vieillesse : la crainte de solitude, la vacuité d’une vie désoeuvrée, le malheur de survivre
a ses enfants, d’autant plus quand ils se sont donné la mort. La douleur d’Iphis est telle
qu’il choisit de se laisser mourir d’inanition. Dans Médée, autre piece d’Euripide, Créon
non plus ne peut supporter la vie & la suite du meurtre de sa fille®. Enfin, selon un texte
d’Hygin, des rumeurs de la mort d’Ulysse provoquent le suicide d’Anticlée”.

La crainte de finir a la fois décrépit et abandonné, comme Tithonos, apparait comme
un puissant moteur du suicide. Mortel, aimé¢ d’E6s qui obtint pour lui I’immortalité,
Tithonos vieillit, la déesse ayant oublié de demander a Zeus de lui accorder également la
jeunesse éternelle. Tant qu’il fut beau, elle habita avec lui, mais des qu’il vieillit, elle

I’écarta peu a peu, 1’abandonnant dans la solitude alors que son corps décrépit ne pouvait

plus se mouvoir’. Pourtant, contrairement aux personnages célébres que nous avons

! Anthologie palatine V11, 731.

2 Euripide, Suppliantes 1093-1113 (traduction de L. Parmentier, H. Grégoire, 1959).
® Euripide, Médée 1210-1211 ; 1217.

* Hygin, Fables 243,2 et Scholie & °Odyssée XI, 202.

® Hymne homérique & Aphrodite 218-238.
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évoque, ce symbole de la vieillesse, de la décrépitude et de 1’abandon ne peut avoir recours
au suicide.

Si la maladie grave rend le suicide acceptable, se tuer en bonne santé ne sera pas
toléré avant que certaines écoles philosophiques de 1’époque hellénistique en fassent la
promotion. En revanche il existait & Céos®, et peut-étre en d’autres cités du monde grec,
comme a Marseille?, un suicide institutionnalisé, dépendant d’une décision collective.
Cette coutume, qui sera plus amplement développée plus loin, concernait directement les
anciens.

La mort des anciens est également une question importante dans la gestion de
I’oikos, c’est-a-dire dans 1’économie familiale. D’une part, I’ancien consomme des
ressources qu’il ne peut plus contribuer & produire : sa mort libére sa famille d’une charge.
D’autre part, il occupe encore une place prépondérante en son sein en termes d’autorité et
de succession. Ces deux préoccupations ont un poids plus ou moins important, selon la
richesse de la famille. La censure envers le meurtre des parents, crime le plus horrible aux
yeux de beaucoup de sociétés anciennes, autant que 1’idée de solidarité familiale, protege
contre la tentation de faire disparaitre ses ainés. Si on se référe aux lois de Solon, comme
les parents ont obligation d’éduquer leurs enfants, les enfants avaient obligation de porter

secours & leurs ainés tombés dans la dépendance®.
C Les revers de fortune

Platon exprime 1’idée que I’individu frappé par une infortune sans issue peut se tuer.
Nous avons vu que les situations de guerre pouvaient constituer ce type d’infortune, mais
d’autres coups du sort peuvent pousser a se tuer. Cela concerne principalement la

déchéance économique ou encore la perte de statut ou celle d’un étre cher.
1 Lapauvreté : la limite a ne pas dépasser

Le texte de Théognis* introduit un lien presque naturel entre la pauvreté et le suicide.
Mais ce lien est postulé par un aristocrate qui ne rejette pas la pauvreté en elle-méme, mais

la pauvreté pour un aristocrate. Nous observons par ailleurs un rejet du fait d’étre pauvre

! Aristote, fr. 611 Rose ; Anthologie palatine VII, 470 ; Strabon, Géographie X, 5, 6
(486C) ; Valére Maxime, Faits et dits mémorables 11, 6, 8 ; Elien, Histoire Variée 111, 37.

% Valére Maxime, Faits et dits mémorables 11, 6, 7.

* Démosthéne, Contre Timocrate 107.

* Théognis 1, 173-182. La notion de pauvreté est problématique du fait de la difficulté a
bien la définir, voir a ce sujet FINLEY 2007, 134.
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dans le monde classique. Discutant avec Socrate, Polos en fait 1’un des principaux vices
liés a I’argent, au corps et a I’ame™. Bien plus tard, Plutarque rapporte que « Si les pauvres
gens n’¢élevent pas d’enfants, c’est qu’ils ont peur qu’élevés moins bien qu’il ne faudrait,
ils ne deviennent serviles, incultes, prives de toutes les qualités ; ils pensent aussi que la
pauvreté est le dernier des maux, ils ne supportent pas de la transmettre a des enfants
comme une grave et pénible maladie... »% Ailleurs, il conseille aux pauvres de donner la
meilleure éducation possible & leurs enfants® pour éviter de la transmettre comme une
mauvaise habitude.

Devenir pauvre pour quelqu’un qui ne 1’était pas est intolérable et peut conduire au
suicide. Le philosophe Ménippe* ayant perdu tous ses biens se serait tué. Au-dela de la
critique contre le philosophe cynique qui, censé rejeter la richesse, se tue alors qu’elle
I’abandonne, 1’anecdote souligne comment les revers de fortune sont également des
moteurs du suicide. On décéle une moquerie dans les propos de Diogene Laérce qui
rapporte cette anecdote : celle-ci repose a la fois sur I’incapacité présumée de Ménippe a
supporter ce revers de fortune et sur 1’usage qu’il fait de la pendaison comme moyen de
fuir la pauvreté, mais également comme réveélateur de son manque de capacité a endurer le
malheur. Lucien® rapportant la mort de Demonax évoquera des causes similaires formulées
de maniere plus positives : I’incapacité a subvenir a ses besoins, plut6t que la crainte de la
pauvreté, pousse le philosophe a passer a 1’acte. En effet, Démonax se donnera une mort
philosophiquement correcte en s’abstenant de nourriture.

La pauvreté n’est pas acceptée par tous comme cause légitime du suicide. Platon ne
dit rien d’explicite sur ce sujet, mais la pauvreté peut entrer dans les situations d’infortunes
sans issues et imprévisibles qu’il présente comme cause acceptable pour se tuer®. Pour sa
part, Aristote rejette vigoureusement cette excuse qu’il considére comme une marque de
lacheté’. Qu’ils soient fictionnels (comme ceux de Charila ou d’Erigone) ou historiques
(comme ceux des philosophes cités plus haut, méme si, nous I’avons vu, certains font

I’objet de railleries), dans les faits, les suicides pour cause de pauvreté ne sont pas

! Platon, Gorgias 477¢ : Obkobv YPNUATOV KOl CONOTOG KOl WYOYTS, TPUOV GVI®V, TPLTTOC
gipnkag movnpiag, meviav, vosov, adikiav;

2 Plutarque, Moralia 497D (traduction de J. Defradas, 1975).

¥ Plutarque, Moralia 8E.

* Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 100.

> Lucien, Vie de Démonax 65-66.

® Platon, Lois 1X 873c.

” Aristote, Ethique de Nicomaque 111, 7, 13 (1116a.14).
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condamnés. Les épigrammes de 1’Anthologie palatine le montrent bien. En effet, pour
I’homme bien né, I’idée de la pauvreté est intolérable et il vaut mieux se pendre ou se
précipiter plutdt que de vivre dans cet état, puisque méme pour celui qui n’a pas grand-
chose il y a une limite a la déchéance. Nous avons déja cité 1’épigramme anonyme
évoquant I’homme qui choisit de s’enterrer vivant'. La plus ancienne épigramme dont
nous connaissons la date est écrite par Léonidas de Tarente vers le 111° siécle av. J.-C. Elle
rapporte qu’un homme, acculé a plus de pauvreté qu’il n’en peut supporter, préfére se tuer
plutdt que de continuer & vivre. Une autre, datée du 11 siécle av. J.-C., raille la taille
ridicule des parcelles agricoles : un homme appelé Ménophanés s’est acheté un champ qui
ne suffit ni & subvenir & ses besoins, ni & I’enterrer aprés sa pendaison®. Le cas d’Aristéidés
dont I’épigramme est plus tardive (I* siécle aprés J.-C.) illustre davantage un revers de
fortune. Alors qu’il est riche d’un maigre troupeau, celui-ci est emporté en peu de temps ce
qui le laisse démuni. Alors il préfére se pendre®.

Plusieurs situations montrent que I’homme peut provoquer son infortune. Ainsi
Athénée et Elien® rapportent le cas d’un groupe d’hommes qui dilapide leur fortune en
fétes interminables avant de se tuer lorsque la richesse vient a manquer. Il est probable que
ces récits soient fictifs, les deux auteurs s’inspirant peut-étre d’un troisiéme plus ancien. Le
récit d’Athénée s’attache a montrer deux hommes, Autoclés et Epiclés, vivant et faisant la
fate ensemble® avant de boire de la cigué. Elien transforme les noms des noceurs, en
incluant dans le groupe un troisieme personnage. Leurs noms évoquent trois Athéniens
célebres : Périclés, Callias, fils d’Hipponicos et Nicias de Pergase’. Leur mort est la preuve
éclatante de leur manque de contrble. Concernant les revers de fortune, la limite n’est pas
seulement comprise en termes de perte de richesse, la perte de statut peut également

conduire a se tuer.

! Anthologie palatine V11, 336.

2 Anthologie palatine V11, 731.

® Anthologie Palatine XI, 249.

* Anthologie Palatine IX, 149 ; 150 et 255.

> La note 36 de la page 177 de la traduction d’Elien, Histoire variée, par A. Lukinovitch et
A.-F. Morand, 1991, affirme I’existence d’un lien entre ces deux sources anciennes.

® Athénée, Les Deipnosophistes X1, 537C.

" Elien, Histoire Variée 1V, 23.
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2 Perte de statut

Cette question de la perte du statut peut étre comprise en termes de déshonneur.
Ainsi, selon Euripide, Léda se serait tuée par honte du comportement de sa fille'. Cette
question est centrale lorsqu’il s’agit du suicide en Greéce ancienne et apparait tout au long
de ce travail. Nous I’avons déja évoqué sous une autre approche pour les jeunes filles
violées ou victimes d’inceste ou nous en parlerons pour les hommes comme Ajax. Dans ce
qui va suivre, nous comprendrons la perte de statut comme changement effectif de statut
social. C’est le cas des spartiates tombés en esclavage dont Plutarque rapporte les récits et
qui se tuent plutdt que d’accomplir des taches déshonorantes pour un étre libre®. Les
situations de conflits que nous avons analysées rentrent également dans ce cadre si
I’individu craint 1’esclavage plutét que des mutilations ou des outrages. Les sources
spécifient rarement si le suicide intervient pour éviter cette perte de statut ou pour éviter

d’autres dangers.
3 La perte d’un étre cher

La derniere situation de revers qui mene au suicide que nous allons évoquer, c’est la
perte d’un étre cher emporté par la mort. Cette situation est présente dans la poésie
homérique ou 1’aéde chante la douleur de la mort de Patrocle qui rend fou Achille.
Antiloque surveille le héros « Il tient les mains d’Achille, dont le noble cceur terriblement
gémit : il craint qu’il ne se tranche la gorge avec le fer »°. Cette situation est largement
développée dans la tragédie ou le deuil qui tourmente les protagonistes les meéne souvent a
la catastrophe. Ce lien entre perte d’un étre cher et suicide devient méme un topos littéraire
quand il s’agit de la mort du mari au point qu’on peut s’interroger sur les relations de ce
type de suicide et les morts d’accompagnement”. Le suicide peut méme étre cyniquement
utilisé, comme le fait Clytemnestre. Devant Agamemnon, elle évoque, les fois ou la
souffrance ressentie du fait de son absence 1’a poussé & vouloir se tuer®. Le public connait
les véritables intentions de la reine et peut s’indigner de son hypocrisie. Pourtant, ce désir

suicidaire intensifie I’absurdité tragique lorsqu’il est exprimé par Admete dont la femme

! Euripide, Héléne 136 ; 196-211.

2 Plutarque, Moralia 234C et 242D.

3 Homeére, Iliade XVIII, 32-34.

* Nous traiterons de ce lien dans la partie consécrée au sacrifice.
® Eschyle, Agamemnon 875-876.
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s’est sacrifiée justement pour qu’il vive'. Enfin, les parents 4gés perdant leurs enfants ne
sont pas exempts de velléités suicidaires, comme nous I’avons constaté plus haut avec la

mort d’Iphis®, de Créon® ou d’Anticlée”.
D La deception amoureuse

La déception amoureuse est la derniére grande circonstance mise en avant dans les
sources qui traitent du suicide. Le lien entre les douleurs provoquées par I’amour et la
« solution » du suicide est trés ancien.

Sappho la premiére 1’évoque au début du VI1° siécle avant notre ére : « étre morte,
voila sans détour, ce que je souhaite »° ou encore « Mais un désir de mourir me tient »® dit-
elle. Elle ne dit pas encore qu’elle souhaite se tuer, mais que la mort est préférable a une
vie de souffrance sans 1’étre aimé. Certaines traditions postérieures rapportent qu’elle se
serait tuée & Leucade’. Ces traditions récentes en comparaison de I’événement supposé
s’appuient sur une ancienne tradition de Leucade. Anacréon, poéte du VI° siécle environ,
évoque ce lien entre Leucade et I’amour : « D’un bond, du haut de la roche de Leucade je
plonge dans le flot argenté, ivre d’amour », dit-il®. Le saut de Leucade est parfois évoqué
durant 1’époque classique. Euripide semble imiter Anacréon lorsque Siléne dit : « Oui, je
raffolerais de vider une coupe, une seule, en échange du bétail de tous les cyclopes, et de
sauter dans I’onde ameére, du roc de Leucade, pour un moment d’ivresse ou les sourcils se
détendent »°. Le théme du saut dans la mer est souvent associé a un nom de lieu. Dans
notre cas, la roche de Leucade (roche blanche) se situe sur I’ile rocheuse du méme nom
dans la mer d’Actium, le long des cOtes d’Acarnanie. La tradition affirme que le saut dans
la mer du haut de cette roche délivre des affres de I’amour. Sappho dispute la primauté du

saut avec Céphalus'®, Phobos™ ou méme Zeus ou Aphrodite lorsqu’elle cherchait & se

! Euripide, Alceste 895-902.

2 Euripide, Médée 1210.

3 Cette peur est évoqueée par Médée lorsqu’elle pense au départ de ses enfants. Voir
Euripide, Médée 1030.

* Hygin, Fables 243, 2.

> Sappho 94. Sur ce point, voir PIGEAUD 2004, 171.

® Sappho 95 PIGEAUD 2004, 174.

’ Strabon, Géographie X, 2, 9 ; Ampélius, Aide-mémoire V111, 4 et Ovide, Héroides XV,
165.

® Anacréon fr. 31 Page.

% Euripide, Cyclope 165-166.

19 strabon, Géographie X, 2, 9.

1 Selon Charon de Lampsaque cité par Plutarque, Moralia 255A.
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libérer de son amour pour Adonis'. Cette pratique semble se substituer ou compléter une
autre plus ancienne dont nous reparlerons en évoquant la nature ordalique du suicide
antique. Nombre de personnes ont imité Sappho qui, cherchant une solution a la souffrance
d’aimer en sautant de la roche blanche?, se précipita dans la mer. Nous parlons,
contrairement au cas précédent, d’amour contrarie.

Ainsi ce qui nous importe ici n’est pas le théme de la perte d’un étre cher, mais celui
de I’amour contrarié et de la maniére dont il a évolué. Pour 1’époque classique, les cas de
Médée et de Déjanire, abandonnée respectivement par Jason et Héraclés sont tres parlants.
Dans ces cas, la violence féminine prend une part importante®. Le dépit et I’orgueil blessé
provoqué par 1’abandon les conduisent a une violence incontrdlable. Au prologue de
Médée, dans un long monologue, la nourrice craint les réactions de Médée abandonnée par
Jason :

« Ses enfants lui font horreur, elle n’a plus de joie a les voir. Et je crains d’elle
quelque résolution étrange : violente est son ame ; elle ne supportera pas d’étre
maltraitée ; je la connais et je tremble [qu’elle ne se plonge un glaive acéré a travers
le foie, en entrant a la dérobée dans la chambre ou est étendue sa couche, ou qu’elle
n’aille jusqu’a tuer le souverain et son époux, et ne s’attire ensuite quelque pire
disgrace]®. »

A plusieurs reprises dans la piéce, Médée hésite & se tuer’, et finalement la violence
de son ame dénoncée par la nourrice se déchainera contre la jeune épousée et surtout
contre ses propres enfants. C’est bien innocemment que, trompeée par le centaure, Déjanire
tue son mari Héraclés. La violence est libérée par le poison de la tunique, mais se retourne
contre elle. Finalement, elle s’enfonce un poignard dans le foie®, lieu fort signifiant pour
les auteurs tragiques comme nous le verrons bientot.

Le seul cas qui ne soit pas mythologique a 1’époque classique concerne la fille
d’Ischomachos qui aurait partagé la couche de Callias. Andocide affirme qu’elle a tenté de

se tuer non par un amour décu, mais par honte, Callias prodiguant ses faveurs a la mere de

! Ptolémée cité par Photios, Bibliothéque 190, 153a.

2 Voir la liste de ces individus chez Photios, Bibliothéque 190, 153a.

® Pauline Schmitt Pantel (ScHMITT PANTEL 1997) étudie de nombreux cas de violences
féminines et leurs causes.

* Euripide, Médée 36-44 (traduction de L. Méridier, 1961).

> Euripide, Médée 97-98 et 144-147 ou encore chez Apollonios de Rhodes, Argonautiques
111, 789 et 807.

® Sophocle, Trachiniennes 878-931.

124

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
la jeune fille'. A 1’époque hellénistique, Antiochos se laisse dépérir par amour pour la
femme de son pére. Nous trouvons assez peu de récits de personnages considérés comme
historiques exprimant leur douleur d’avoir été éconduits. Le théme de I’amour décu se
développera considérablement a 1’époque hellénistique quand la « psychologie » des
personnages occupe une place de choix dans les sources a notre disposition et 1’expression
des émotions gagne en subtilité et en finesse. Nous aborderons cette question dans la

troisiéme partie de ce travail.

! Andocide 1, 124-125.
2 Plutarque, Démétrios XXXVIII, 2.
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IV Les modes suicidaires comme révélateurs d’identité sociale

La plupart des ouvrages traitant du suicide prennent pour point de départ les
maniéres par lesquelles les individus se donnent la mort. C’est le cas de Van Hooff* qui
passe en revue les différents modes, tels la pendaison, la précipitation, I’égorgement. Cette
approche laisse supposer que la pendaison, par exemple, est une réalité unique, aux
contours bien déterminés, tant au niveau du phénomeéne social que de sa représentation.
Cela laisse également supposer que 1’individu décide du moyen de s’6ter la vie en fonction
de considérations principalement pragmatiques. Une telle interprétation dépend de
certaines sources, comme des Grenouilles d’Aristophane. Voulant rejoindre 1’Hades,
Dionysos s’enquiert auprés d’Héracles, un specialiste en la matiére, des meilleurs moyens
pour y parvenir®.

Si nous nous contentions de ce point de vue, nous énoncerions alors différents modes
de suicide existant en Grece ancienne : la pendaison, I’empoisonnement, la précipitation.
On s’apercevrait rapidement qu’on retrouve ces procédés dans toutes les sociétés
anciennes, et que certains perdurent jusqu’a nos jours. Or, une telle approche ne permet
pas suffisamment de mettre en évidence les originalités de ce phénomene en Greéce
ancienne.

Pour comprendre plus en profondeur les enjeux de ces moyens de se donner la mort
et les définir précisément, il faut prendre le point de vue de celui ou de celle qui se voit
proposer ces choix et s’interroger sur les facteurs qui les guideront. Nous retrouvons alors
Aristophane qui semblait nous avoir si mal guidés précédemment. Dans les Grenouilles, a
la suite de 1’évocation de chaque type de mort qui lui est proposé, Dionysos, en fait un
commentaire et révele la direction vers laquelle il faut orienter notre recherche. La
pendaison est étouffante, le poison glacial, la précipitation rebutante : « mais j’y perdrais
deux plats de cervelle » dit-il>. Ainsi, pour mieux comprendre le choix de tel ou tel procédé
pour se donner la mort, il faut tenir compte du systeme de représentation dans lequel il
s’inscrit ainsi que les réactions qu’il suscite. C’est a ce prix qu’on peut espérer déceler un
systéme de compréhension du suicide ot un mode ne prend sens que par opposition et par

comparaison avec les autres.

' VAN HooFF 1990, 40-78.
2 Aristophane, Grenouilles 120-135.
3 Aristophane, Grenouilles, 134.
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Le choix d’un mode de suicide, par le suicidant, ou du moins la mise en scéne par un
auteur ancien de tel ou tel mode, est certes révélateur de I’identité du suicidant.
Néanmoins, il faut tenir compte des autres moyens de se tuer qui n’ont pas été retenus.
L’observation des sources nous mene vers trois fondements identitaires, centrés sur la
définition de ce qu’est ou de ce que doit étre un individu dans la cité. Un premier élément
de définition repose sur les clivages masculin/féminin, citoyen/esclave, riche/pauvre ; un
deuxiéme oppose le citoyen ou son oikos a ce qui leur est extérieur ; enfin, un troisieme,
qui peut étre qualifié de «transcendant », regroupe tout ce qui reléve de la nature

surhumaine d’un individu et tend a le rapprocher du monde divin.
A La question du genre

Examinons en premier lieu la question du genre’. Une opposition revient a plusieurs
reprises dans les sources entre la mort donnée par le fer et celle donnée par la corde. Si
cette opposition n’est pas spécifique au suicide — sa premiere occurrence ne concerne
d’ailleurs pas le suicide, mais la mise a mort des servantes d’Ulysse ayant trahi leur maitre
au profit des prétendants’ — elle est reprise assez souvent dans le cas du suicide pour

qu’on puisse se demander quelle signification elle peut avoir®.

! Sur le symbolisme sexuel du mode suicidaire, voir FEDERN, NUNBERG 1978. Selon Freud,
« le choix d’une forme de suicide révele le symbolisme sexuel le plus primitif : un homme
se tue avec un revolver, ¢’est-a-dire qu’il joue avec son pénis, ou bien il se pend, c¢’est-a-
dire qu’il devient quelque chose qui pend de toute sa longueur ; la femme connait trois
facons de se suicider, sauter d’une fenétre, se jeter dans 1’eau, s’empoisonner. Sauter d’une
fenétre signifie accoucher, aller dans I’eau signifie donner naissance, s’empoisonner
signifie grossesse, premieérement parce que la mere souffrant de nausée semble a 1’enfant
avoir été¢ empoisonnée et deuxiémement parce que I’enfant croit qu’on congoit les enfants
en mangeant des aliments particuliers. Ainsi la femme remplit sa fonction sexuelle méme
en mourant » Cité par E. Roudinesco a la page 43 de son article (RoubpiNEsco (E.), 1995,
« Tabou chez les psychanalystes », L 'Histoire 189, 43).

2 Homeére, Odyssée XXII, 435-473.

%11 faut également noter que toutes les fois ot un suicidant s’interroge ou se voit imposer
un choix, la corde ou I’épée font toujours partie des alternatives, voir Héléne (Euripide,
Héléne 355 et 839-843), Créuse (Euripide, lon 1065), Evadné (Philostrate, Imagines 11,30),
les femmes de Mithridate (Plutarque, Lucullus XVIII,6), Dionysos (Aristophane,
Grenouilles 120-135. Voir aussi 1504-1507 ou I’on propose aux responsables athéniens
véreux de choisir la voie du suicide), Eurydice (Diodore, Bibliotheque historique XIX, 11,
7), Phyllis (Ovide, Héroide 11, 132-147). Le plus souvent le choix se fait & partir de trois
possibilités. Ce chiffre renvoie au carrefour qui se dit tpiodog c'est-a-dire la rencontre de
trois routes qu’on retrouve dans un texte de Plutarque faisant allusion a Artémis (Plutarque,
Moralia 170 A-B) et nous savons I’importance que le carrefour ou le croisement prendra
pour le traitement du corps du suicidé (CROOKE 1909).

127

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif

Pour Nicole Loraux?, si cette opposition est essentiellement tragique, il lui semble
pourtant qu’elle est principalement liée a des questions de genre et de construction du
genre plus largement partagée par la société. La pendaison serait une mort féminine? alors

que la mort par les armes révélerait le propre de ’homme, le courage (avépeia).
1 Pendaison et féminité

L’affinité entre la pendaison® et la féminité se comprend dans un réseau de
significations complexes sans qu’on puisse savoir — notamment par manque de sources —
quel élément est prépondérant. Il nous faudra de ce fait nous contenter de citer ces
éléments et de les décrire. Cette affinité est, en premier lieu, associée aux vétements et au
tissage, ensuite, elle se manifeste dans certaines pratiques religieuses et festives, enfin elle
est liée au souffle.

a Nouer

L’imaginaire de la pendaison s’inscrit dans un premier temps dans le champ de la
ruse par I’instrument qui sert le plus souvent a exécuter cet acte, lien, lacet, ceinture, corde,
Bpoyoc étant le terme grec qui revient le plus souvent pour le désigner. L’aéde I’utilise
lorsqu’il chante la pendaison de Jocaste et, cette utilisation perdure encore de nos jours”.
Nicole Loraux rappelle la proximité entre 1’instrument qui sert a pendre et la pendaison
elle-méme, d’ou lutilisation de 1’un pour I'autre dans certains textes tragiques®. La

spécialiste rappelle également comment le lacet s’inscrit dans un mode de guerre et de

! Loraux 1984b, 212 et 218 note 97. Voir également GERNET 1982b, 81.

2 Le lien entre la pendaison et la féminité semble établi dans d’autres sociétés que celle des
Grecs. Ainsi les Baganda, dont on a parlé plus haut, brdlent le corps des pendus avec
I’arbre utilisé, ceci a un carrefour, et si une femme passe a proximité des cendres, elle les
recouvre pour que ’esprit du mort ne puisse pénétrer chez elle et renaitre (voir MINOIS
1995, 62 qui cite Louis Vincent-Thomas).

% On entend par suicide par pendaison le fait de se donner la mort avec 1’aide d’un objet, le
plus souvent une corde, ou un lacet entouré autour du cou qu’il enserre. Ce moyen entraine
deux manieres de mourir distinctes, la premiére par étranglement et la seconde par une
précipitation qui brise la nuque. La distinction est importante car dans le premier cas elle
lie le suicide par pendaison a I’étranglement en général et plus spécifiquement a la mise a
mort par étranglement (LORAUX 1984b, 220, BROUARDEL 1897, CHARLIER 2009, 123).
Concernant I’affinité entre féminité et pendaison voir LORAUX 1984b, 211 n° 64.

* Pour Chantraine (CHANTRAINE 1977, 198) Ppoyoc est encore utilisé en Gréce dans un
sens proche et il pourrait avoir une familiarité avec quelques mots slaves signifiant « filet,
lacet » ou méme « petit filet ». Voir également Démocrite, fr. B134 (DUMONT 1991).

> LORAUX 1989, 134-135.
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chasse marqué négativement, puisque basé sur la ruse’. Elle insiste enfin sur une
métaphore fréquemment utilisée pour dire, ou ne pas dire, la pendaison. Cette métaphore
apparait dans 1’Odyssée et, dans 1’Hippolyte : les servantes d’Ulysse, pendues ensembles
par la téte sont comparées a des oiseaux, comme le sera Phédre qui, elle, choisit la voie du
suicide®. Nicole Loraux propose d’interpréter ce lien entre les femmes et la pendaison en
termes de division sociale du travail®. Le lacet serait le point de différenciation entre des
activités masculines, guerre et surtout chasse, et une activité féminine, c’est-a-dire le
tissage. Elle prend a témoins les nombreuses situations ou le vétement devient instrument
de mort*, que ce soit dans le cas d’Antigone® ou des suppliantes qui, dans la piéce
homonyme d’Eschyle, tentent de faire de leur parure Ioutil de leur mort®. Le tissage
consiste essentiellement a resserrer et le pas entre resserrer et étouffer est rapidement
franchi. L’étouffement se produit quand le souffle ne peut plus circuler librement, question

a laguelle nous reviendrons apres avoir étudié le réle du balancement.
b Bercer

Un certain nombre de récits religieux, ou de rites, mettent les femmes en relation
avec le balancement et la pendaison. C’est le cas d’un rite qui consiste & accrocher des
escarpolettes” aux branches des arbres afin que les jeunes athéniennes s’y balancent en
chantant une chanson appelée difitic, ce qui signifie «errante », allusion probable a
Erigong, la jeune fille qui erre par I’ Attique a la recherche de son pére mort. Ce rite, appelé

aiopa, qui fait I’objet de vives discussions parmi les spécialistes, devait se pratiquer le

! Cette opposition se retrouve dans le jugement des armes, entre la bravoure d’Ajax et la
ruse d’Ulysse (Homere, Odyssée XI, 541-567). Concernant la chasse, voir SCHNAPP 1997.

2 Homére, Odyssée XXII et Euripide, Hippolyte 758-763 et 828-829. Voir également les
situations de métamorphoses en oiseaux, qui remplacent peut-étre des récits de suicide par
pendaison ou de précipitation. Nous y reviendrons plus tard. Par ailleurs Colette Méchin
(MECHIN 1991,61) note qu’il existe toujours a notre époque une mort animale par
étranglement, réservée aux volatiles.

% \Voir TESTART (A.), 1986, Essai sur les fondements de la division sexuelle du travail chez
les chasseurs- cueilleurs, Paris (Cahier de I’'Homme 25).

* Voir également Loraux 1989, 136 qui, s’appuyant sur Eschyle (Eschyle, Suppliantes
465), affirme que « pour la femme, il n'y a pas loin de la parure au lacet ».

> Sophocle, Antigone 1221.

® Sur le lien entre la ceinture, le mariage et la mort et le réle de la ceinture ainsi que sa
place dans la construction de I’identit¢ féminine, voir SCHMITT 1977. Nous pouvons
également consulter LOrRAUX 1981, 45 et DETIENNE 1998 [1977], 85.

" HANI 1978, 111 « instrument constitué¢ d’un siége attaché par deux cordes a une branche
d’arbre ou a un portique », FERNAND 1946 parle de pendaison a un tholos.
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troisiéme jour des Anthestéries, le jour des Morts dit Chytroi'. Son origine est développée
par deux auteurs, Eratosthéne? et Callimaque®, de maniére légérement différente avec pour
point commun le suicide d’une jeune fille.

Pour Eratosthéne?, le rite date de 1’époque ou Erigoné, fille d’Icarios s’est pendue
aprés que son pere ait été tué par des bergers en Attique. Une vague de suicides s’étant
abbattue sur les jeunes filles athéniennes, le sort fut conjuré par I’institution de cette féte.
Pour Callimaque®, Erigoné est la fille d’Egisthe. Elle serait venue & Athénes réclamer
vengeance pour le meurtre de son pere et se serait pendue devant le refus des Athéniens de
condamner Oreste, responsable de celle-ci®. Ces récits pourraient bien étre largement
postérieurs & la création de la féte’, Gantz® indique que la fille d’Icarios serait une création
datant de 1’époque hellénistique®.

En tout cas, quelle que soit I’identité de la jeune fille, la structure du récit reste
analogue. Deux interprétations sont proposees pour donner du sens a cet ensemble de
mythes et de rites. Certains y voient un rite de fertilité agraire'®. Nilson propose de mettre
en rapport I’aidpa a la culture de la vigne, et plus particulierement au moment de la taille,
qui se fait au début du printemps**. Hani rappelle qu’on sait « que les croyances et les rites
relatifs aux trépassés ont toujours et partout été intimement mélées aux croyances et aux
rites agraires de fécondité, car on pensait que c’étaient les habitants de 1’Au-dela qui

assuraient la continuit¢ du monde des vivants, puisque les morts sont a I’origine des

' HANI 1978, 111.

2 Dans une scholie a I’lliade qui lui est attribuée ; Zab II. 22, 29.

3 Callimaque 8, 1 (Pfeiffer).

* Pour le récit, voir Pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 14, 7, 3 ; Hygin, Fables 130 et
243 ainsi que 1’Astronomie poétique |1, 4 ; Statius, Thébaide XI, 644-647 ; Ampélius, Aide-
Mémoire 11, 6 ; Ovide, Contre Ibis 612-614 et Nonnos, Dionysiaques XLVII, 224.

> Callimaque 8, 1 (voir HANI 1978, 109 note 4) et Dictys de Créte 6,4 pour le texte.

® Selon Euripide, une féte aurait méme été instituée en 1’honneur d’Oreste, voir Iphigénie
en Tauride 959.

” Pour Burkert (2005, 273-274), la féte des Anthéstéries daterait d’au moins un millénaire
avant notre ére.

® GANTZ 2004, 1206.

% Le récit d’Hygin, mythographe romain fidéle a ses sources, concernant la fille d’Egisthe
ne parle pas de suicide (Hygin, Fables 122,3). Une piéce de Sophocle aurait eu pour sujet
Erigoné (GANTZ 2004, 1206) mais nous ignorons sur lequel des deux récits cette piéce
porte.

19Voir FRAZER (3.) 1906-1915°% [1890], The Golden Bough, A Study in Magic and Religion,
t3, 156, 277 et t5, 101, 107.

! Hésiode, Les travaux et les jours 570.
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nourritures et du patrimoine familial »L. D’ailleurs les divinités liées a la fécondité, sous la
forme de I’agriculture ou des naissances ont souvent séjourné sous la terre, dans le monde
des morts comme c’est le cas en Gréce avec Perséphone?. La relation des hommes & la
terre est évidente : d’clle jaillissent les semences ; a elle retournent les morts. Dans un
deuxiéme temps, en plus du rite de magie agraire, Dieterich® se fondant sur I’étude des
Images liées a I’ aidpa, propose d’y voir un rite d’expiation ou de purification destiné a
¢carter le mauvais ceil.

Concentrons-nous davantage sur la premiére hypothése, a savoir le lien entre le
balancement, 1’oscillation, et la fécondité. Hani rappelle que ce lien est répandu bien au-
dela de la Gréce. L’aspect ascendant de ’escarpolette figurerait la montée de la plante
alors que I’arc de cercle qu’elle décrit symboliserait le « rythme solaire » * comme cela se
retrouve fréquemment en Inde ou ce type de balancoire est un objet rituel courant. Agissant
sur la fécondité de la terre, elle influe également sur celle de la femme. Platon fait du
mouvement et du balancement un instrument d’éducation visant a affermir I’ame de
I’enfant ou a ’apaiser et & faciliter I’assimilation des aliments®. Il développe alors ce qu’il
avait dit plus tot dans le Timée®, a savoir qu’il existe plusieurs types de mouvements : « Or
de tous les mouvements le meilleur est celui qu’un corps produit par lui-méme en lui-
méme, parce que c’est celui qui est le plus proche parent du mouvement de I’intelligence et
de celui de I’'univers. Le mouvement qui vient d’un autre agent est moins bon, mais le pire
est celui qui, venant d’une cause étrangere, meut le corps partiellement pendant qu’il est
couché et en repos », et il poursuit en donnant les exemples de la gymnastique pour le
premier mouvement, du «balancement qu’on éprouve en bateau ou dans tout autre
véhicule qui ne fatigue point le corps », pour le second, avant d’en venir au troisiéme type
de mouvement. Ce mouvement, c’est celui qui force la nature. Dans le cadre de sa
démonstration sur la maniére d’entretenir le corps, Platon prend 1’exemple de la
« purgation médicale obtenue par des drogues » dont il estime qu’il ne faut user que dans

des cas exceptionnels, parce que, selon lui, la maladie a, comme 1’homme, une durée

' HaNI 1978, 108.

2 CALAME 2015, 48.

* DIETERICH 1961, 36.

* HANI 1978, 113-114.

> Voir Platon (Platon, Lois VII, 789b) qui utilise aidra pour parler d’une « litiére », selon
Luc Brisson pour dire §j xai év aiopoig. En VII, 790d, le philosophe évoque 1’utilisation du
mouvement et du bruit pour endormir les enfants.

® Platon, Timée 88-89b.
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d’existence qu’il ne faut pas tenter de raccourcir trop artificiellement. Il est possible de
rapprocher cette typologie des mouvements exposee par Platon de la question que nous
étudions. Ainsi, nous pouvons rapprocher le troisiéme mouvement imposé de 1’extérieur,
alors que le corps est passif, a la mort offerte par la pendaison quand le second mouvement
peut étre celui de la balancoire. L’ai®po. oscille entre ce mouvement que les corps
« recoivent au cours d’un transport en litiere, sur mer ou a cheval, bref toutes les fois que,
de n’importe quelle fagon, leur mouvement leur vient d’autres corps »" et le balancement
mortel qu’offre la pendaison?® ou le « vol sinistre » de la précipitation®, mouvements ou le
corps ne s’appartient plus.

Ces considérations nous amenent & etudier un élément important du rite, I’instrument
qui sert au balancement et son lien avec la pendaison. Ce lien est attesté de maniere
explicite dans un texte de Pausanias® qui décrit un tableau ol nous voyons Ariane en train
d’observer sa sceur Phédre, assise sur une balangoire : « Celle-ci se balance sur une corde a
laquelle elle se tient des deux mains. L’attitude suggére, quoique sous une forme plus
décente, la maniere dont Pheédre périt ». La difficulté a représenter ce genre de scéne de
mort transforme, par une analogie, celle du balancement, le suicide par pendaison en scene
de femme sur une balangoire. Nous connaissons plusieurs vases qui représentent des jeunes
filles se balancant® sans qu’on puisse les lier avec certitude au rite de 1’aidpa ou & la
pendaison.

La pendaison des jeunes filles a occasionnellement été reliée a I’usage des oscilla®.
Cette pratique consiste a suspendre des petites poupées représentant un personnage
féminin. Nous connaissons cette pratique par un texte latin qui indique que, dans la mesure
ol les pendus ne recevaient pas d’honneur funébre, on pendait des oscilla en leur faveur’.
Nous ne trouvons pas de traces de privation de sépulture en cas de pendaison dans les

sources grecques, ce qui rend, dans ce cas, la pratique inutile si nous nous en tenons a

1 Platon, Lois VI, 789d.

2 Mouvement qu’évoque Euripide, Hélene 352 : pdviov aidpnpa

3 Mouvement subi par Evadng, dans Euripide, Suppliantes 1047 : &botvov aidpnua
Kovoilo ,

4 Pausanias, Description de la Gréce X, 29, 3 (traduction de J. Hani, 1978, 118-119).

5 Voir a ce sujet BURKERT 2005 et MARTIN, METZGER 1976, 128.

6 Voir Robert 1946, 501 pour qui tous les mythes de pendaison renvoient a cette pratique.
7 Servius, Commentaire sur 1’Enéide de Virgile XIl, 603 (traduction J.-L. Voisin, 1979,
424) : « Et par ailleurs, selon Varron, on suspendait des oscilla en faveur de ceux qui
s’étaient pendus, auxquels le droit interdit de rendre les honneurs funébres, comme pour
apaiser leurs méanes en imitant cette mort ».
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I’explication de I’origine qu’en donne Varron. La seule mention a une statuette pendue se
référe & celle d’Artémis que pendent des enfants®. Or ce n’est pas la déesse qui les punit,
mais les hommes, que la déesse elle-méme sanctionne ensuite pour avoir lapidé les
enfants® . Il me parait téméraire de relier pendaison et pratique des oscilla sans plus de
sources sur le sujet.

Ces quelques €eléments peuvent nous renseigner a la fois sur I'aidpa et sur un
ensemble de représentations sur les liens entre 1’univers terrestre et aérien et leurs relations
avec la féminité. Ces représentations nous aident a mieux comprendre la place de la
pendaison dans 1’imaginaire grec. La femme est le lieu ou se joue la fécondite et par ce
moyen la reproduction du groupe. Pour que la fécondité soit assurée au mieux, la jeune
fille doit parcourir I’ensemble du cycle de la croissance, symbolisé par son balancement
qu’imprime un agent extérieur a son corps. Les représentations montrent toujours ce
balancement impulsé par un tiers. Sur une hydrie conservée a Berlin®, datée des alentours
de 430 av. J.-C., une jeune fille en pousse une autre sur une balangoire située au-dessus
d’un pithos, en partie enterré. Une écharpe est suspendue au-dessus de la jeune fille qui
donne le mouvement. Sur un skyphos* d’environ 430 av. J.-C., conservé également &
Berlin, c¢’est un satyre qui pousse la jeune fille. A chaque fois, le mouvement est rendu par
la course de la balangoire qui arrive & son aboutissement vers la droite alors que ceux qui la
poussent sont a gauche, les bras tendus. Sur une amphore a col attique, datant d’environ
525 av. J.-C., conservée au Louvre®, une femme est représentée assise sur une balancoire,
entourée de deux hommes ; elle regarde vers 1’arriére en direction de I’homme situé a
gauche de I’image. La femme est statique et nul ne la pousse. La balancgoire est également
en repos. Un personnage de taille réduite se trouve sous la balancoire. Selon Emma
Stafford, la femme pourrait étre Alceste secourue par Héraclés®. Mais aucun mythe ne
parle d’une pendaison pour Alceste, sur cette image la balancoire la montre suspendue
entre la vie et la mort, sans mouvement, comme en attente. Plus que I’image de la

balangoire, c’est le balancement qui importe pour désigner la pendaison.

1 Pausanias, Description de la Grece VIII, 23, 6-7

2 Pausanias, Description de la Grece VIII, 23, 7.

¥ Berlin F2394.

* Berlin F2589.

> Louvre F60.

% STAFFORD 2012, 120, pour I’identification d’Alceste sur cette céramique, Emma Stafford
n’explique pas sur quoi elle fonde cette identification.
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¢ Le souffle et le sang

Le dernier elément que nous allons examiner concernant les rapports entre pendaison
et identité est le lien entre la femme et le souffle'. Il faut, pour bien comprendre ce lien,
inclure le rapport des femmes avec le sang comme Hippocrate nous y invite. Le médecin
postule ce lien lorsqu’il traite du resserrement du cou lié¢ a ’angine. 1l affirme en effet que
celle-ci : « provient du sang quand ce liquide se coagule dans les veines du cou »*. Avant
d’aller plus avant dans le raisonnement, il faut donc préciser quelques points concernant la
physiologie de la femme dans la pensée médicale. Pour les médecins, la bonne santé de la
femme dépend du placement de son utérus et de la libre circulation de 1’air et des fluides
dans son corps. De I’air parce que la circulation entre la bouche et le vagin ou 1’anus ne
doit pas étre entravée. Quant aux fluides, s’agissant du sang, I’écoulement doit se faire sans
encombre afin de purifier le corps. C’est parce que la voie est entravée par la virginité >
que la jeune fille subit des déreglements.

Le role de I’utérus est primordial pour la santé physique ou mentale de la femme.
L’auteur du traité Les lieux dans [’homme affirme que « I’utérus est la cause de tous les
maux »*. Il dit ailleurs que concernant la femme il peut étre cause de suffocation® s’il se

rapproche du foie ou du ceeur® et quand la matrice porte au foie, la tendance a la

! Pierre Brulé rappelle les affinités entre les jeunes filles et le vent, élément fortement
masculin (BRULE 1987, 308-310) considéré comme fécondant. Pour cet auteur, le sacrifice
de jeunes filles au vent correspond & un « rituel métaphorique de I’acte sexuel ».

2 Hippocrate, Des lieux dans ['homme 30. Voir LORAUX 1984b, 214.

® Hippocrate, Maladies de jeunes filles 1, L. VIII, 466, 15-20 (traduction d’E. Littré,
1853) : « A ce moment le sang se porte a la matrice, comme pour s’écouler au dehors.
Ainsi donc, quand I’orifice de I’issue n’est pas ouvert, et que le sang arrive en plus grande
abondance, tant par les aliments que par I’accroissement, alors le sang, n’ayant point de
sortie, s’élance, vu la quantité, sur le cceur et le diaphragme ». Voir I’article d’Hélene King
a ce sujet (KING 1983).

* Hippocrate, Les lieux dans I"homme 47.

> ROUSSELLE 1980, 1109-1111. L’auteur explique qu’il y a une grande continuité dans les
représentations du corpus hippocratique, chez Soranos et Galien.

® Hippocrate, Maladie de Femmes 1,7 « Suffocation utérine subite : cette affection survient
surtout chez les femmes qui n'ont pas de rapports sexuels, et chez les femmes d'un certain
age plutdt que chez les jeunes; en effet leur matrice est plus légére. Voici comment cela se
fait : la femme avant les vaisseaux plus vides que d'ordinaire et ayant plus fatigué, la
matrice, desséchée par la fatigue, se déplace, attendu qu'elle est vide et l1égére; la vacuité du
ventre fait qu'il y a place pour qu'elle se déplace; s'étant déplacée, elle se jette sur le foie, y
adhere, et se porte aux hypocondres; en effet elle court et va en haut vers le fluide, vu
qu'elle a été dessechée a l'excés par la fatigue; or, le foie est plein de fluide. Quand elle
s'est jetée sur le foie, elle cause une suffocation subite, interceptant la voie respiratoire qui
est dans le ventre [...] Si la matrice reste longtemps fixée au foie et aux hypocondres, la
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suffocation peut aller jusqu’a la mort. Il y a donc une relation entre le resserrement de la
gorge, I’afflux de sang et le placement de I'utérus dans cette pensée. Existe-t-il une
opposition liée au genre entre d’une part, pour un homme, une mort sanglante considérée
comme positive et une mort par asphyxie rejetée et d’autre part, pour une femme, une mort
par asphyxie considérée comme normale et un refus d’une mort sanglante ? Dans quelle
situation cette opposition peut-elle s’inverser ? Qu’est-ce qui dicte cette inversion ? Le
Corpus hippocratique a déja répondu en partie a ces questions. Décrivant la menstruation,
il met en avant le manque de contrdle face & ce qui est alors une perte* alors que ’homme
offre volontairement son sang pour la cité. La perte de sang des femmes, si elle se fait dans
la norme médicale, n’est pas négative. En revanche, si la femme se cause elle-méme une
blessure, son action est considérée comme virile. 1l faut préciser que les déréglements dont
la femme est victime sont totalement hors de son contrdle ou de sa volonté. La mobilité de
son utérus ou le caractére déréglé de sa sexualité sont liés & sa nature de femme?.

Par ailleurs, chez ’homme, la perte du souffle peut étre rapportée positivement, ¢’est
le cas de Diogeéne le cynique qui, décrivant une des versions de sa mort, dit :

« Selon d’autres, dont Cerdidas de Mégalopolis ou de Créte, ce fut pour avoir
retenu sa respiration. Cerdidas s’exprime ainsi dans ses Méliambes : Non, il n’est
plus, le Sinopéen de jadis, le fameux porteur de baton, au manteau plié en deux, qui
mangeait en plein air ; il est monté au ciel, aprés avoir serré ses lévres contre ses

dents et mordu en méme temps qu’elle sa respiration. Oui, fils de Zeus tu I’étais
vraiment, tout autant que chien céleste®. »

Ce texte illustre un mode de mort philosophiguement correct et démontre le contréle
ultime que ’homme peut avoir sur ses fonctions vitales. Le contrdle de soi passait

également par des exercices de respiration (n’insistons pas, nous reparlons de tout cela

femme succombe étouffée. » Voir aussi Hippocrate, Maladie de Femmes |1, 123-127. 124 :
« Si la matrice, se fixant au cceur, cause de la suffocation et que l'air se portant en haut aille
par violence, la femme a de l'anxiété et des tournoiements; parfois, aussitdt, le vent,
tourbillonnant, va vers le bas et sort, ou il y a méme des vomissements bilieux, et ainsi se
termine la crise » (pour ces deux textes la traduction est d’E. Littré, 1853).

! Voir Bodiou (Bobiou 2006) qui évoque au sujet des menstruations une perte
involontaire, mais normale de sang, signe de bonne santé et de fertilité (Voir également
Bobliou et al. 2005, 226 et DEAN-JONES 1989).

2 Hésiode, Les travaux et les jours 65-68. Nous pouvons noter que cet auteur semble établir
un lien entre la maternité et 1’étouffement (Hésiode, Théogonie 159-160), & chaque enfant
né de son union a Gaia, Ouranos les cachait dans le sein de la terre : « et la Terre géante
criait du dedans, sanglotante, étranglee » (| &' évtog otovoyileto Taio mehmdpn
otewvouévn), traduction de Ph. Brunet, 1999.

® Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 76 (traduction
de M.-O. Goulet-Cazé, 1999).
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dans la deuxieme partie sur la philosophie). La situation suicidaire dans les sources
grecques met le plus souvent en scéne les représentations du genre, la femme perd son sang
contre sa propre volonté et un homme retient son souffle de sa propre volonté parce qu’il a
ce qui manque a la femme : la volonté, I’intention, la fermeté. En une occasion particuliere,
la femme peut montrer le contrdle de son souffle. Cette occasion c’est 1’accouchement.
Aristote explique que les douleurs de 1’accouchement dépendent de la capacité de la
parturiente & retenir sa respiration’. C’est donc dans cette situation critique ol sa vie est en
jeu pour le bien de la cité que la valeur de la femme rejoint bri¢vement celle de ’homme?,
du moins & Sparte ou ces exercices peuvent prendre figure d’un entrainement sportif°.

Cette relation opposée entre sang et souffle se retrouve dans la maniere de tuer les
animaux, c’est-a-dire dans le cadre de normes alimentaires®, et dans le sacrifice. En effet
les mises a mort par étouffement sont proscrites dans le sacrifice animal, le sang doit
couler pour qu’il soit considéré comme normal®. C’est probablement parce que I’acte
sacrificiel est une affaire d’homme comme nous le verrons. Ainsi se superposent le genre
et la capacité de décision que seuls les hommes peuvent logiquement posséder, mais qui
parfois peut €tre exprimé par des femmes tout comme la mollesse, 1’indécision peuvent
étre le fait d’un homme. Alors on remarque a 1’occasion le courage de la femme et le
manque de fermeté de ’homme®. Le courage de la femme trouve un exemple dans la
fermeté de Déjanire qui se tue comme le ferait un homme’, en faisant couler son sang.

Le dernier point que nous allons aborder sur la relation des femmes et du souffle
concerne I’invention de la flGte par Athéna et son rejet immediat. Les deux récits que nous

avons sur ce sujet concordent sur les points suivants®. La déesse Athéna aurait inventé la

! Aristote, De la génération des animaux 775b (traduction de J. Barthelemy-Saint-Hilaire,
1866) : « Mais la douleur exerce la respiration ; et selon qu'on peut la retenir, I'enfantement
est, ou facile, ou douloureux ».

2 LorAUX 1981, 37 note 1 sur le droit d’inscrire le nom des hommes morts 4 la guerre et
des femmes mortes en couches sur les steles funéraires a Sparte. Elle précise que nous
n’avons pas trouve traces de ce privilege dans d’autres sources.

3 Xénophon, Constitution des Lacédémoniens 1, 3-4; Critias fr.32 DK et Plutarque,
Lycurgue XIV, 3.

* De nos jours Méchin (MECHIN 1991, 61) rappelle qu’on distingue les animaux qui
doivent mourir en saignant et ceux qui n’ont qu’a perdre le souffle comme les oiseaux.

> Voir & ce sujet BURKERT 2011, 59 ; LorAaux 1989, 127 et Photios, Bibliothéque 37b
Ctésias.

® Plutarque, Moralia 236 D-E.

" Sur la mort virile de Déjanire, voir LORAUX 1981, 64.

® Pseudo-Apollodore, Bibliothéque I, 4, 2 et Plutarque, Moralia 456. Voir sur cette
question VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 301 et FRONTISI-DUCROUX 1994,
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flite et I’aurait abandonnée parce qu’elle lui déformait le visage. lls différent cependant sur
quelques points. Plutarque rapporte que le satyre Marsyas ’aurait reprise & son compte en
en modifiant 1’'usage par un meilleur contrdle du souffle et que par I’'usage d’un masque, il
cachait son visage déformé’. Pour Pindare®, I’instrument a été inventé pour imiter les
gorgones pleurant leur sceur tuée par Persée puis la déesse en fit don aux hommes. De
adrog P. Chantraine® dit qu’il est un tube allongé et creux, il ajoute qu’au figuré il peut
désigner le jet de sang* ou qu’il désigne une sorte de cigué dite cicuta uirosa. Bref, ¢’est un
instrument de bien mauvais augure dont la connotation sexuelle le lie a un autre instrument
a vent, ’adAdc, qui était celui des prostitués de bas étages® qu’on appelle aulétrides. Pour
Francoise Frontisi-Ducroux® le rejet de I’instrument repose sur la ressemblance qu’il
provoque entre Athéna et les Gorgones, ressemblance intolérable pour la déesse’. Dans cet
ordre de ressemblance la pendaison par strangulation, c’est-a-dire un blocage du souffle, a
peut-étre provoqué un rejet par la déformation du visage de la victime la rapprochant de
celui de la mort horrible que représente Gorg0. Il y aurait un lien entre pendaison, rejet de
I’avAdg et déformation du visage. Cette hypothése « esthétique » a été proposée pour
expliquer le rejet de la pendaison @ Rome®. Elle est rejetée par Jean-Louis Voisin® qui
explique que certains suicides par les armes ne devaient pas étre particuliérement
esthétiques non plus. Pourtant, il me semble que mettre une mort relativement habituelle

pour des hommes aguerris sur le méme plan qu’une mort considérée comme anormale (la

! « Les poeétes racontent en plaisantant qu'un satyre voyant Athéna jouer de la fldte, lui dit :
Quittez un instrument qui déforme vos traits. Une lance & la main sied mieux & vos attraits.
D'abord, elle ne voulut pas écouter ses représentations ; mais ensuite, s'étant considérée
dans I'eau, elle eut horreur d'elle— méme, et abandonna la fl(te. Cependant I'altération des
traits était compensée par la douceur du chant. On dit que le satyre Marsyas ajouta lI'anche
a la flate, afin d'employer le moins de souffle possible, et qu'il masqua son visage, pour
cacher les difformités que produisait le jeu de cet instrument. Sous un masque brillant il
cacha sa laideur; Et de sa bouche énorme, avec des aiguillettes, il sut adroitement rétrécir
la grandeur. Mais la colére, outre qu'elle force et défigure tous les traits du visage, fait
entendre des sons durs et déplaisants. » Plutarque, Moralia 456B-C (traduction de M.
L’abbé Ricard, 1844, avec une légére modification de ma part).

2 Pindare, Pythique 12.

3 CHANTRAINE 1977, 140 : adroc.

* Homeére, Odyssée 22,18.

> LEDUC, SCHMITT PANTEL 2003, 140.

® FRONTISI-DUCROUX 1995, 74 et 2003, 212.

” Alcibiade refuse d’apprendre I’aulos qui était enseigné aux jeunes sous le méme prétexte
(Plutarque, Alcibiade 2, 5-7).

® MATZNEFF 1977 [1965], 144-181 pour la 2° édition.

®VoisIN 1979, 431.
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pendaison par strangulation) n’est pas pertinent. En outre, la strangulation déforme le
visage qui est le centre de 1’expression alors que les morts dont il parle, par éventration,
concernent une zone plus facilement dissimulable en cas d’exposition du corps. Présenter
un cadavre au visage déformé peut poser plus de difficulté qu’un cadavre qui a été éventré,
mais qu’on peut préparer pour les funérailles.

Tout ce par quoi la femme existe dans le monde grec, a savoir la maternité et les
travaux du foyer, s’exprime dans la pendaison, pourtant la nature féminine s’accorde bien
avec d’autres types de mort. Mais la pendaison est au centre des représentations, Nicole
Loraux la rapproche de la précipitation ou de la noyade alors que les autres manieres de se

tuer ne présentent pas de telles correspondances entre elles’.
2 Une mort d’homme : I’dvopeia et I’épée

L’arme est Iinstrument de la citoyenneté®. Le citoyen étant le défenseur de la cité
I’arme s’inscrit dans son éducation et dans le serment qui est fait a 1’dge ou quittant
I’adolescence il devient un homme (a Athénes du moins®). Le citoyen doit donc mourir par
ce qui le définit le mieux. Il aurait d’ailleurs été peu probable que le corps ne flt pas
transpercé ou coupé a un moment de son existence. C’est dans la nature de I’homme
d’affronter le danger et de courir le risque de faire couler le sang, et que son sang coule
piqué par le fer*, cette nature c’est 1’ avdpeio®. L’ avdpeia, c’est ce qui fait de ’homme, un
homme (avip), c’est a la fois le courage, la virilité®. C’est une valeur sociale plus qu’un
trait physiologique, une femme peut le posséder et acquérir par-la des valeurs de virilité,

comme nous I’avons évoqué pour Déjanire, sans devenir homme dans les faits. Dans les

! Voir LorAuX 1984b, 204 note 34 pour le rapprochement entre la pendaison comme mode
d’étouffement (dmomviyw) et la noyade dite nviyw et LORAUX 1985, 45 « Qu’aidéréema
désigne aussi bien le balancement de la pendue que I’envol d’Evadné, c’est 1 ce qui nous
arrétera, le temps de constater qu’entre la pendaison et la précipitation il existe dans la
langue tragique une évidente parenté thématique ». Pierre Brulé (BRULE 2007, 36)
rapproche également la pendaison de la noyade. Voir également Hippocrate, Les maladies
de jeunes filles V111, 466-471.

2 Les citoyens pouvaient porter des armes et quand cela leur était interdit, c’était limité a
certains lieux publics, assemblées ou agora, comme le montrent les recits de Charondas et
Diocles (Diodore, Bibliotheque historique XII, 19, 2 ; Diodore, Bibliotheque historique
XIl, 11, 2).

* Voir SEBILLOTE CUCHET 2007, 233.

* LorAUX 1989, 108-109.

> Voir ROSEN, SLUITER, 2003.

® BaILLY 2000, 63.
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circonstances qui nous concernent, cette virilité se définit comme la capacité a voir le sang

s’écouler, a le faire couler et enfin a faire couler le sien.
a Sous ’auspice de la « Belle mort » ?

Le mode¢le le plus valoris¢ de mort pour I’homme, c’est le modele de la « belle
mort ». Ce modéle présenté dans 1’lliade, c’est celui du guerrier qui meurt jeune dans la
gloire du combat, le corps transpercé des coups de I’ennemi. Il perdure dans 1’Athénes
classique ol les oraisons funébres use de ce terme, kohog Oévatog'. Mourir jeune dans la
gloire ou vivre une vie longue et sans gloire, le choix qu’Achille s’est vu proposer, Se pose
a tous les guerriers et les encourage a tenir devant le danger, assurés qu’ils sont d’avoir la
reconnaissance de la cité¢ et d’acquérir ’immortalité que le renom confeére. Certaines
situations suicidaires peuvent étre éclairées par la relation a cette mort idéalisée. Le lien est
clairement évoqué par Thérycion un proche de Cléomeéne Il : « La plus belle des morts,
roi, celle qui se produit sur le champ de bataille, nous 1’avons fuie. Cependant, tous nous
avaient entendus dire qu’Antigone ne triompherait pas du roi de Sparte vivant. Mais le
genre de mort qui vient en second lieu pour le mérite et pour la gloire reste encore
maintenant en notre pouvoir ». Cette proposition de suicide est rejetée par Cléomene pour
qui elle est le fait des laches. Cela n’empéchera pas Thérycion d’accomplir ce qu’il
proposait et de se tuer’. De maniére plus allusive, parce que le texte ne le dit pas aussi
clairement, quand Eumeéne est saisi par ses hommes qui veulent le livrer a Antigone, il sait
ce qui attend s’il tombe entre les mains de son adversaire®. Il préfére une tout autre mort.
Alors si le suicide n’est pas une belle mort, elle permet au moins de ne pas vivre cette fin
ignominieuse qu’apporte la défaite. Elle peut étre un intermédiaire entre la belle mort et la
mort ignominieuse.

En outre, la belle mort invite & tenir son poste*, ce & quoi les guerriers sont éduqués,
c’est-a-dire ’inverse de ce que le suicidé fait, Si nous en croyons ceux qui condamnent cet

acte. Platon y fait allusion dans le Phédon®, quand il affirme que le suicidé quitte son poste.

1 VERNANT 1989b, 42 note 2.

2 Plutarque, Cléoméne XXXI, 12.

® Plutarque, Euméne XVII.

* LorAUX 1989, 77-91.

> Chez Platon, Phédon 62b, I’allusion est peu sire, Léon Robin traduit ppovpd par
« garderie » quand Emile Chambry parle de « poste ». Méme si le terme ne renvoie pas a
un role sur le champ de bataille, mais plutét en garnison, cela dicte le comportement que le
citoyen doit adopter.
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Cette métaphore invite & montrer, d’une part, le suicidé comme un lache’, ce qui est déja
suffisant pour concourir a sa condamnation morale, d’autre part, comme un déserteur.

Le modele de la «belle mort » reste le référent incontournable d’une mort virile,
aucun suicidé ou presque ne peut prétendre a étre mort d’une belle mort®. En outre ’une
des caractéristiques de la belle mort c’est qu’elle doit étre digne de commémoration ; a
I’inverse, dans la plupart des cas, le suicidé sera oublié comme nous 1’avons précisé plus
haut. S’il y a une belle mort par le suicide, elle ne concerne pas la mort virile exprimée par
les armes, mais plut6t la force mentale exprimée par Socrate. Cela ne signifie pas que tout
guerrier qui se tue est considéré comme un lache comme le montre le cas que nous allons

examiner maintenant.
b La virilité d’Ajax

Ajax est un héros paradoxal, il est incontestablement mort de sa main®, mais est
digne de mémoire et honoré a tel point que rien n’a empéché que son nom soit dans la liste
des héros choisi & Athénes pour étre a Iorigine des tribus de la réforme clisthénienne®. Il
reste le modéle du héros viril ayant une mort tragique.

On se trouve donc dans une situation complexe a 1’époque classique qui, tout en
condamnant le suicide, met en avant un personnage mythique dont le choix de se donner la

mort est une composante essentielle de la « personnalité »°. Pour éclairer cette question, il

faut briévement revenir sur le parcours de ce personnage dans les sources. L’Ajax

! Voir J. De Romilly (DE RomILLY 1995) sur I'importance du courage de tenir bon et de
rejeter le suicide ainsi que I’inversion de point de vue, du courage de se tuer au courage de
vivre.

2 \VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 85 note 85 insiste sur la présence au vers 1415 de
I’Ajax de Sophocle du terme dyo8® qui le désigne comme « brave » et rappelle le citoyen
mort pour la patrie. Chez Sophocle, Ajax 479-480 (traduction P. Mazon, 2002), le héros
qualifie la mort qu’il a choisi de se donner de belle mort, en affirmant: « Qu vivre
noblement ou noblement périr » (6L’ | kakdg (v | Kahdg tebvniévar).

% Voir Svenbro (SVENBRO 2001, 118) qui montre comment Sophocle évite justement de
garler de la main d’Ajax.

Aristote, Constitution d’Athénes XXI, 3, indique que les noms des tribus ont été choisis
par la Pythie parmi 100 héros. Sur les enjeux politiques de la place d’Ajax dans les tribus
clisthéniennes, voir LEVEQUE (P.), VIDAL-NAQUET (P.), 1964 Clisthéne I ’Athénien, Paris ;
LAMBERT 1997 ; DE POLIGNAC 2007. Athénes s’appuie sur ce mythe pour affirmer ses
prétentions sur 1’1le de Salamine. Sur les Salaminioi voir FERGUSON 1938 ; TAYLOR 1997 ;
LAMBERT 1997 ; L’HoMME-WERY 2013. Sur les privileges de la tribu Aiantis voir
Plutarque, Moralia 628A-629A.

VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 112 : « Ajax n’est pas un personnage vivant dont nous,
modernes, pourrions faire la psychologie, reconstituer I’évolution ».
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homérique semble bien différent de celui dépeint par Sophocle au V* siécle. Le premier est
le protecteur des Achéens, ardent a la bataille et sensible envers ses ennemis et ni 1’lliade
ni I’Odyssée n’évoquent directement son suicide. Ce récit se développe probablement entre
le VI et le VII° siécles av. J.-C., dans 1’Ethiopide d’Arctinos de Milet, auteur du VIII°
siecle, et dans la Petite lliade de Leschés de Mytiléne, auteur du second quart du VII°®
siécle. Si dans I’Ethiopide, qui posséde également 1’épisode de la Nékya, le suicide n’est
pas percu négativement, un changement semble de ce point de vue s’opérer avec la Petite
lliade. Nous ne gardons d’indices de ces récits que dans les textes de Pindare® et dans des
fragments d’Eschyle’. Ce sont surtout les représentations figurées qui nous indiquent
l’ancienneté du récit suicidaire qu’on observe sur des céramiques a partir du VII® siécle
avant notre ére. La mort d’Ajax représente la majorité des images présentes dans le corpus
iconographique concernant le suicide®. Plus que les détails du récit sur ce héros*, nous
allons chercher a comprendre comment Sophocle, seul auteur dont nous ayons conservé la
tragédie complete a propos d’Ajax, résout le paradoxe présenté plus haut et qui permet de
préserver la virilité du héros sans contrevenir a la morale opposée au suicide qui fait du
suicidé un efféminé®. 1l faut noter que le poéte tragique est tributaire de la tradition & son
sujet et ne peut s’aliéner une partie de son public en proposant des innovations qui risquent
de déplaire®. Le point central de cette question, c’est la responsabilité du héros dans son
acte. La folie du héros ne suffit pas a elle seule a ne pas en faire le responsable de cet acte.
La responsabilité n’étant pas de nature morale, mais factuelle, il suffit d’avoir commis un

acte répréhensible pour en étre responsable et surtout coupable comme le montrent les cas

! pindare, Néméennes VII1, 46 ; Isthmiques 1V, 53 et Néméennes VI, 25-29.

2 Jouan (JOUAN 1987,67) rappelle que le poéte avait écrit une trilogie dont le Salaminien
était le héros (Le Jugement des armes, Femmes Thraces et les Salaminiennes). Nous
n’avons qu’une idée tres vague de I'intrigue de ces picces. On assiste, dans la premiére, a
une confrontation entre Ajax et Ulysse suivi du jugement des armes et du suicide du héros.
Dans la seconde, le poete développe une partie du récit qui montre 1I’invulnérabilité d’Ajax
sauf en un point précis a 1’aisselle (on trouve ce détail également chez Pindare, Néméennes
VI, 47). La derniére piéce raconte le retour de Teucros chassé de Salamine lorsqu’il revient
sans Ajax (voir Sophocle, Ajax 463-465).

¥ Voir également la notice du LIMC « Aias | » ; GALLET DE SANTERRE 1989.

* La bibliographie est volumineuse sur ce personnage comme le rappelle Vidal-Naquet
(VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 96 note 13.

> GALLET DE SANTERRE 1989, 233, se pose la méme question en termes plus larges :
pourquoi existe-t-il tant de représentations d’Ajax en comparaison avec d’autres suicidés
mythiques ?

® Jouan 1987, 72 précise que « tenu par les traditions épiques, il devait aussi prendre en
compte le culte voué de son temps a Ajax sur les terres entourant le golfe Saronique, en
particulier a Athénes, & Salamine et a Egine.
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d’Edipe et d’autres héros tragiques. Certains hellénistes expliquent ce paradoxe par le fait
que le héros est déresponsabilisé. La responsabilité tombe sur Teucros qui arrive trop tard*
et ne joue pas son role de soutien, ou encore sur Hector dont le présent — 1’épée — est
Iinstrument du trépas®. Pour d’autres, le héros porte la pleine responsabilité de son acte,
c’est la deuxiéme partie de la piéce, le débat sur ce qui va advenir du corps d’Ajax®, qui le

réhabilite en faisant de lui un objet de culte®.
¢ Les lieux de frappe

Quand il s’agit d’identité, les zones servant d’entrée a la lame et de sortie au fluide
vital ne sont pas anodine. Elles sont le plus souvent 1’expression d’une géographie
symbolique du corps qui exprime la nature du trouble. Nous pouvons noter que le souci de
localisation de la frappe a une grande importance dans la tragédie® dont les auteurs
prennent soin le plus souvent, lorsqu’une arme est utilisée pour se donner la mort, de
préciser ou le suicidant s’est frappé. Dans le cas de la piéce d’Eschyle narrant la mort
d’Ajax, Le jugement des armes, nous avons noté que cela peut méme devenir un enjeu
dans le déroulement de I’intrigue.

Le plus souvent (en termes d’occurrences dans le corpus) la frappe semble se situer
au niveau du cou si nous nous appuyions sur le terme le plus souvent utilisé, « égorger »

(cpdlm). Nous ne pouvons pas toujours distinguer si c’est une frappe a la gorge en général

! SVENBRO 2001, 121.

2 Sur I’épée d’Ajax, voir Sophocle, Ajax 1026-1027. VERNANT, VIDAL-NAQUET 1992,
104 ; STAROBINSKI 1974, 28 et LORAUX 1984a.

* Dans la piece de Sophocle le refus des Atrides d’offrir une sépulture au héros s’appuie
sur I’agression nocturne et la colere du roi et de son frere. 1l est plus difficile d’identifier la
motivation menant a refuser les funérailles traditionnelles pour le héros dans les sources
plus anciennes, Porphyre cité par Eustathe (Eustathe, Commentaires sur [’lliade 285, 34-35
voir également Pseudo-Apollodore, Epitome V, 7) affirme que dans la Petite lliade Ajax
n’a pas été incinéré du fait de la colére du roi (HOLT 1992, 319) mais du fait d’étre
considéré comme un ennemi, ce qui revient au méme. Seul Philostrate, Héroique XXXV,
15, affirme que la cause de ce refus est le suicide du héros. Dans aucune version il n’est
laissé sans sépulture : s’il n’est pas incinéré, il est au moins enterré (Sophocle, Ajax 1166-
1167 ; Diodore, Bibliothéque historique XVII, 17, 3; Strabon, Géographie XIII, 595 ;
Pausanias, Description de la Grece I, 35, 3-5 sur son tombeau).

* VVERNANT, VIDAL-NAQUET 1992, 114 ; BLAISE 1999, 385 : « Ainsi la derniére partie de la
tragédie doit retracer le chemin de la déchéance a la gloire, elle est percue comme le
moment ou Ajax pouvait se transformer en objet de culte et passer de la damnation a la
sanctification ».

> Nicole Loraux a entrepris ce travail de mise en relations entre le lieu de la frappe et les
significations que les auteurs pouvaient lui accorder (LORAUX 1985), en mettant 1’accent
sur les tragédies athéniennes.
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ou sur le point particulier que le sacrificateur utilise pour tuer une victime. On peut méme
imaginer que cette expression prenne un sens trés large. Ainsi une Scholie' d’Ajax nous
apprend qu’un acteur, Timothéos de Zacynthe, a recu le surnom de ceayegvg, c'est-a-dire
d’égorgeur, pour sa performance dans cette scene durant laquelle Ajax se tue, cpaygdc
désigne alors 1’ensemble du personnage d’Ajax. Sophocle lui-méme utilise veocpaync
lorsque Tecmesse parle d’Ajax qui vient de se tuer?, alors que le héros est décrit au vers
suivant comme « transpercé » (mepurtoyng) et que les descriptions de sa mort indiquent
qu’il s’est frappé au flanc® (mhevpav).

Quelques femmes se frappent a la gorge, mais ce sont a chaque fois des situations
particuliéres. Euripide évoque le cou dans le cas de Jocaste’, mais il préfére le verbe G0éw
(pousser) a opdlw. D’autre part, il utilise le mot avyévog pour désigner le cou alors qu’il
est davantage utilisé dans des contextes de pendaison. L’acte est qualifié de « chose
affreuse (dswvd) », ce qui est plutdt réservé a la pendaison. Hippocrate rapporte également
le cas suivant : « La femme qui s’était égorgée étouffait (H yovn, | anécopalev avtny,
énviyeror). 1l lui fut donné beaucoup trop tard une potion évacuante, et elle eut des
évacuations »°. Ce texte montre que I’égorgement a une relation avec le souffle et qu’il
mene a 1’asphyxie pour le médecin grec. Ce méme médecin considere qu’il suffit de
refermer la gorge pour sauver 1’individu et qu’il retrouve la parole qu’il avait perdue®. En
tout cas, méme quand elle s’égorge la femme meurt avec le souffle coupé. Quelques autres

cas parlent de femmes égorgées’, mais la description ne nous permet pas de savoir

! Schol. & Ajax 864.

2 Sophocle, Ajax 898-899 : « Ajax est 13, & terre, baignant dans son sang tout fumant,
transpercé d’un fer que son corps nous cache » (Aiag 60" MUiv apTiee veooPayng Keltal
KpLoaio pacyave meputtuyng), traduction de P. Mazon, 2002. Voir egalement en 815 ou
ocpayevg désigne 1’arme plantée dans le sol juste avant qu’Ajax ne se jette dessus.

% Sophocle, Ajax 834 ; Pindare, Néméennes V1, 27.

* Euripide, Phéniciennes 1457 (traduction de L. Méridier, 2002) : « Mais & la vue du triste
évenement, la mere, transportée de douleur, arracha une épée des cadavres, et fit une chose
affreuse : a travers le cou elle s’enfonga le fer ».

> Hippocrate, Epidémie 5, 33 (traduction de J. Jouanna, 2000).

® Hippocrate, Des chairs XVII1, 3 (traduction de R. Joly, 1978) : « Tout cela montre que
c’est 1’air qui parle. J’ai vu des gens qui, voulant se tuer, s’étaient coupé la gorge tout a
fait (Eidov 8¢ 101 01, cpaEavtec EmvTovg, dmétapov Tov eapuyya Tavidmacty'); ils vivent,
il est vrai, mais ne parle plus du tout, a moins qu’on ne puisse fermer la plaie ; alors ils
parlent (de nouveau). ».

" Les Coronides, évoquées par Ovide, Métamorphoses XI1I, 692. Le poéte précise que
I’'une des sceurs s’est égorgée en faisant preuve d’un courage au-dessus de son sexe.
Diodore cite le cas d’Axiothéa (Bibliotheque historique XX, 21, 2) ; Plutarque, Moralia
310C, cite celui de Cyané qui égorge son pére puis se tue probablement en se frappant a la
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exactement ou elles se sont frappées. En effet, le terme cpdalw est parfois, comme dans le
cas d’Ajax, utilisé pour dire «se frapper », comme le montre la description du suicide
d’Eurydice par Sophocle qui parle de « cette mort de femme égorgée (cpdylov én' dAEBp®
yovoukeiov) » et qui plus loin précise par la voix d’un serviteur : « Elle s’est frappée de sa
main, en plein foie » ([aicos' V' fmap avToYEY ovTAV)®. La derniére femme égorgée dont
nous allons examiner le cas voit sa fin décrite par Plutarque. Il s’agit de Monime de Milet,
la femme grecque du roi Mithridate. La ville dans laquelle elle était réfugiée avec
Beérénice, une autre épouse du roi Mithridate, et deux sceurs de celui-ci, étant assiégée par
les Romains, le roi du Pont leur ordonna de se tuer afin de n’étre pas capturées. Bacchides,
I’envoyé du roi, leur laisse le choix de leur mort. Monime souhaite se pendre avec son
diadeéme, mais celui-ci se brise. C’est 4 ce moment qu’elle tend la gorge & Bacchidés®. Elle
ne se tue pas elle-méme avec 1’arme, c’est le serviteur qui procéde a la mise a mort.

La frappe peut également se situer au niveau de la poitrine. Plusieurs mots grecs
renvoient & cette zone. Ainsi dans un texte de Pindare®, Ajax se passe I’épée au travers une
zone que l’auteur qualifie de pev@v. Cela correspond au ceeur, siége des passions”.
Commentant ce texte au 111° siecle, Euphorion qualifie la poitrine de 0mpnxa, c’est-a-dire
« thorax »°. La poitrine peut également étre désignée par le mot otiifoc comme nous
I’observons dans un texte de Diodore qui raconte la mort d’Amphinome, fille de Pélias,
dont il dit: «elle se perca la poitrine avec une épée »°. Enfin, nous trouvons le mot
otépvov dans des textes a partir du 11° siécle de notre ére. Panthée, Sinonis et Aura, se
percent la poitrine (tod otépvov)’. Cette localisation est particulierement appréciée

également dans les textes latins traitant du suicide de Grecs ou de barbares®.

gorge. Nous ne pouvons qu’imaginer qu’elle se frappe également a la gorge. Voir aussi
Cléopatre, Laodamie et Marpessa qu’évoque Pausanias, Description de la Gréce IV, 2, 7.

! Sophocle, Antigone 1291-1292 et 1315 (traduction de P. Mazon, 1955).

2 plutarque, Lucullus XVIII, 6-7.

* Pindare, Néméennes V11, 27.

* ONIANS 1999 [1951], 39.

> Euphorion, Scholie & Pindare, Néméennes V11, 39.

® Diodore, Bibliothéque historique IV, 50, 2 (traduction de F. Hoeffer, 1865): Eipet
natd&acay £0vthg 10 6TH00G.

” Philostrate, Images II, 9 (traduction d’A. Pelletier, 1975); Jamblique, 75a, 21-36;
Nonnos, Dionysiaques XLVIII, 734,

® Nous retrouvons les mémes zones dans les textes latins. Ovide indique souvent cette
localisation pour les suicides utilisant une arme. Dans les Métamorphoses ou les Héroides,
il décrit le suicide d’Althée de cette maniére. Dans le second texte, il précise qu’elle « a
enfoncé un poignard dans son propre sein ». Praecordia désigne le diaphragme, le
traducteur a préféré dire « le sein » (Métamorphoses VIII, 532-533 ; Héroides 1X, 157).
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Enfin le lieu par lequel la mort arrive peut étre également situé au niveau du flanc, et
parfois plus distinctement du foie. Nous devons principalement a Sophocle les descriptions
de suicides ou I’arme s’enfonce dans le flanc (mhievpd). C’est le cas dans la description des
suicides d’Ajax*, Hémon? ou encore de Déjanire®. Nous observons également ce terme plus
tardivement dans une épigramme de Nicandre de Colophon au II° siécle avant notre ére
dans laquelle I’auteur décrit le suicide d’Othryadés®.
Le lieu de la frappe peut étre plus « précis » et toucher le foie. Sophocle décrit également
une frappe au foie pour le suicide de Déjanire, mais aprés avoir dit qu’elle s’était frappée
au flanc. Tout comme pour Eurydice, c’est aprés avoir précisé que Déjanire s’est «
égorgée » qu’il indique qu’elle s’est frappée « en plein foie » (V¢' fmap). C’est dans les
picces d’Euripide que la frappe au foie devient systématique pour les femmes qui se tuent
avec une arme®. Ainsi Electre menace de se tuer en se frappant le foie® et la nourrice de
Médée craint que sa maitresse ne fasse de méme’. Dans son Andromaque, le poéte cite la
volonté de suicide d’Hermione qui se saisit d’une arme, mais ses velléités sont trop
rapidement empéchées pour savoir si elle comptait enfoncer I’arme au niveau du foie.

Ce type de mort est qualifié de «noble »® par Oreste dans la piéce d’Euripide
lorsqu’il envisage une maniére appropriée a son rang de se sortir des difficultés dans

lesquelles il se trouve. Il est également envisagé brievement par Héraclés avant que Thésée

Les Métamorphoses sont aussi 1’occasion de décrire les morts de Thisbé, d’Hylonome, des
Coronides (dont 1’une se frappe a la gorge, ’autre au cceur), mais aussi de Pyrame ou
d’Amphion (respectivement Métamorphoses 1V, 163 ; XII, 425-428 ; XIIl, 692 ; 1V, 119 ;
VI, 271-272). Dans tous ces cas, c’est dans la poitrine que I’arme s’enfonce, méme si le
poete varie les expressions (nous avons cité praecordia, pour Althée il utilise également
viscera pour dire le ventre ou la poitrine, pour Thisbé il utilise pectus qui signifie poitrine.
On observe cela également pour Pélopia dans le texte d’Hygin (Fables 87) ou Charite dans
les Métamorphoses d’Apulée (Métamorphoses VIII, 4).

! Sophocle, Ajax 833-834 (traduction de P. Mazon, 2002) : « que j’aille déchirer mon flanc
a cette épée » (mhevpav dwappnéavo Td@de pacydvem). Nous pouvons observer ce terme au
sujet du héros dans le texte d’Euphorion déja cité.

2 Sophocle, Antigone 1234-1239 : « il tend le flanc et y enfonce la moitié de son épée ».

% Sophocle, Trachiniennes 920-30.

* Anthologie palatine V11, 526 : 81 8¢ Eipoc filaoe Thevpay.

> Il en va autrement pour les hommes ; pour Castor et Pollux, pour Pylade, ou (Edipe le lieu
de la frappe n’est pas spécifié, il est juste suggéré chez ces deux derniers pour qui Euripide
utilise cpoyn.

® Euripide, Electre 688.

’ Euripide, Médée 36-44.

8 Euripide, Oreste 1060 et 1062-1063, pour la mort noble en se frappant le foie.
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ne vienne le convaincre de renoncer a ses projets suite au meurtre de ses enfants® ou par
Ménélas qui évoque cette possibilité alors qu’il est suppliant en Egypte avant de se
ressaisir’. Mais si ces hommes envisagent cette maniére de se tuer, aucun ne franchit le
pas®.

La localisation exacte de ces différents termes (ppnv, 0opa&, otiibog ou otépvov
pour la poitrine, mkevpé pour le flanc, fmap pour le foie) importe moins que la valeur
symbolique auquel ils renvoient®. La différence entre se frapper le flanc ou le foie tient
donc au terme utilisé et non a une recherche de précision anatomique. C’est également
dans ce sens qu’il faut comprendre I'utilisation de cpayedc pour Ajax quand il n’est pas
forcément li¢ a la gorge. Le verbe marque 1’importance de la gorge pour qualifier la mort
sanglante qui rappelle le sacrifice animal tout comme la gorge est importante pour désigner
la mort non sanglante. En effet I’autre forme de suicide fortement localisée est la
pendaison qui par un lacet enserre le cou. Il est significatif que ces deux types de mort,
pendaison et égorgement, pour lequel le lieu par lequel la mort survient est important,
soient aussi révélateurs dans la constitution du genre.

De la méme maniere, la distinction opérée dans la tragédie dans le choix entre le
flanc et le foie pour se tuer marque la différenciation sexuelle. La frappe au flanc rappelle
la mort du soldat® alors que le foie est un symbole de maternité®. Déjanire, dont la virilité
de la mort a été mise en avant’, s’est transpercée le flanc avec un poignard, mais Sophocle
prend soin d’ajouter qu’elle s’est frappée au foie pour bien affirmer que malgré son
courage sa nature reste féminine. D’ailleurs, autre signe que la réalit¢ de 1’anatomie est
largement secondaire, Déjanire se frappe au foie du c6té gauche ce qui est une anomalie

sur le plan physiologique®. Pour les hommes comme pour les femmes, la localisation n’est

! Euripide, Héraclés 1149.

2 Euripide, Héléne 982-983.

3 Pour Castor et Pollux, pour Pylade ou (Edipe le lieu de la frappe n’est pas spécifié, il est
juste suggeéré chez ces deux derniers pour qui Euripide utilise cpayn.

* LorAuX 1981, 46. Le chercheur y voit « plus qu’une indication physiologique, une fagon
pour les femmes de se situer par rapport a I’univers du guerrier ». Elle ajoute que, dans
I’univers du guerrier homérique, la frappe au foie est courante.

> LOrRAUX 1985, 88.

% Sur les différentes significations liées au foie, voir LORAUX 1981, 46, note 44 ; LORAUX
1985, 41 et 88. L’helléniste postule un lien d’une part entre la pendaison et le mariage et de
I’autre entre le fait de se frapper au foie et la maternité. Voir aussi ONIANS 1999 [1951],
109-115.

" LorRAUX 1985, 90.

8 Loraux 1985, 90-91
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que rarement précisée hors d’un contexte poétique pour lequel les lieux ou le coup porte
ont une valeur sexuée. Nous avons étudié comment s’exprimait le rapport entre femmes et

sang® ; voyons maintenant ce qu’il en est de ce point de vue chez les hommes.
d Le rapport au sang

S’il est un domaine dans lequel le féminin et le masculin se distinguent quand il
s’agit de suicide, c’est celui du rapport au sang. Nous en avons esquissé les particularités
pour les femmes, nous allons approfondir la question s’agissant des hommes. Deux
éléments de différenciation paraissent au premier plan. Le premier élément est 1’éducation
des hommes a la violence et a la guerre qui inclut le fait de s’habituer a voir le sang couler,
son propre sang et celui de ’ennemi. Le second élément est le lien entre la capacité a faire
couler le sang et le politique dans un sens large.

L’éducation du citoyen-soldat forge un rapport au corps et au sang particulier qui
caractérise 1’identité masculine et par la la maniére dont il doit mourir (modele qui devient
la « belle mort » dans la cité). Un exemple de cette éducation a la mort et au sang apparait
dans I’Ajax de Sophocle lorsque le héros homonyme, en parlant de son fils, a ce qu’il voit
le carnage pour s’habituer au Sangz. Cela s’inscrit dans le modéle homérique de la virilité,
dans lequel la blessure valide la capacit¢ de ’homme a faire preuve d’(’xVSpsiag. Ainsi
lorsqu’il est temps de mourir Ajax n’hésite pas un instant, pas plus qu’Antiloque n’hésite a
se mettre en travers de la trajectoire d’un trait mortel pour sauver son pére*. Ce fer familier
n’effraie pas plus des hommes bien réels et aguerris comme Cléomeéne et ses compagnons
qui n’hésitent pas a faire couler leur sang. C’est que I’éducation du jeune citoyen passe par
une préparation physique rude qui rend son corps propre & endurer la souffrance et les
coups. Ce sont les Spartiates qui ont poussé cet entrainement le plus loin afin que la cité
engendre des guerriers inégalables. Aprés avoir éliminé les enfants plus faibles dés la
naissance, la cité retire dés 7 ans les enfants de leur famille afin qu’ils soient éduqués dans

le cadre d’une discipline sévere comprenant des mises a 1’épreuve physiques et mentales

' Voir page 134.
2 Sophocle, Ajax 545-549 (traduction de P. Mazon, 2002) : « Souléve-le, souléve-le ici. Il
ne s’effraiera pas de voir tout ce sang frais, s’il est vraiment mon fils, s’il tient bien de son
pere. Il faut tout au contraire le dresser sans retard aux meeurs rudes d’Ajax : il faut qu’il
grenne un coeur semblable au sien ».

LorAUX 1989, 117.
* Pindare, Pythiques V1, 28 et Philostrate, Images II, 7.
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pour forger le corps et la détermination. Les punitions corporelles sont également
fréguentes et contribuent a I’endurcissement’.

Nous avons vu comment les Spartiates se tuaient pour préserver leur honneur, il faut
ajouter toutes les épreuves durant leur initiation telle que la cryptie, les chatiments
corporels (nous pouvons citer les flagellations dans le cadre du culte a Artémis Orthia) qui
donnent au Spartiate une endurance Iégendaire dés le plus jeune age? et font que la douleur
n’est en aucun cas un frein pour commettre 1’irréparable. Si Sparte cristallise cette
résistance, elle n’est pas étonnante pour un peuple entrainé dés le plus jeune age a tuer et a
mourir pour sa Cité.

Si les autres cités comme Athénes sont moins rigoureuses®, la préparation a la vie de
soldat n’en est pas moins exigeante et touche un grand nombre d’individus.
L’apprentissage s’accompagne de toute facon de douleurs selon Aristote* et la violence a
une place importante dans I’éducation”. Tout cela ne méne évidemment pas au suicide,
mais fait que la crainte de souffrir n’est pas un frein, ou ne doit pas en &tre un, pour les
hommes grecs et que la violence a une place Iégitime dans les rapports entre hommes.

Ce rapport au sang peut méme prendre une forme privilégiée lorsque seul un
homme peut accomplir certaines taches ou il coule. C’est en effet a ’homme (mageiros)
qu’appartient d’égorger les animaux lors du sacrifice. Le réle de la femme dans le sacrifice
sanglant est différent. Elle peut étre prétresse ou canéphore®, elle porte alors le panier
sacrificiel (kanoun) ; mais en aucun cas elle ne peut mettre a mort 1’animal elle-méme. Ce
role peut étre lié a la force nécessaire pour assurer cette fonction si nous considérons que
I’égorgeur est aussi le boucher qui découpe la viande, mais ce n’est sGrement pas la seule

explication. En Grece cette exclusion prend une dimension politique, il faut en effet

! DUcREY 1999 [1968], 53-55 ; LEVY 2003, 52-59 ; VERNANT 1987.

2 L’épisode rapporté par Plutarque de I’enfant qui préfére étre dévoré vivant par un
renardeau plutot que de montrer qu’il avait volé est une illustration de cette endurance des
Spartiates dés le plus jeune age. Voir a ce sujet Plutarque, Vie de Lycurgue XVIII, 1, et
Moralia 234 A-B, et I’article de Jean Ducat (DUCAT 2004).

% Voir MARROU, 1948, notamment 69-70 ou le savant précise que les Athéniens du V°
siécle ont abandonné 1’éducation militaire qui ne réparait qu’au IV® siecle avec 1’éphébie.
L’éducation aristocratique reste néanmoins pendant tout ce temps davantage orienté vers la
préparation aux armes.

* Aristote, Politique V111, 5, 4 1339a28.

> LEGRAS 2008.

® LISSARRAGUE 2002, 254.

148

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 1 : Le suicide primitif
rappeler que le sacrifice sanglant est le privilége de la citoyenneté’. Cela explique
probablement pourquoi 1’usage du verbe cpdalw pour désigner le suicide est courant quand
il s’agit d’'un homme. Ce verbe souligne la dimension sanglante du mode de mise & mort,

ce qui en exclut les femmes.
3 Domination, exclusion et violence symbolique

Comme nous venons de le voir, I’opposition entre 1’utilisation d’une corde ou d’une
arme pour se tuer révele des formes d’identification complexes associées au genre. Mais il
ne faut pas réduire le mode de suicide a ce seul critere. En effet, celui-ci est également en
lien avec le statut de celui qui se tue et exprime plus largement un rapport de domination.
Le dominé integre la maniére de mourir qui lui est donnée pour sienne, et cette domination
dépasse la seule opposition des genres pour mettre en valeur, au sein du systéeme poliade, la
prédominance du citoyen sur le reste de la population. Ainsi, le mode de suicide exprime
une violence symbolique exercée non seulement a 1’égard des femmes, mais aussi de tous

ceux qui optent pour les mémes modes opératoires.
a Les laches, les mauvais et les efféminés

Nous avons déja abordé le lien entre la pendaison et la lacheté a propos des soldats,
ou encore entre pendaison et pauvreté, mais nous pouvons 1’étendre a d’autres catégories.
Ainsi Timarque accusé par Eschine? de se prostituer est censé s’étre pendu, mode efféminé
pour une pratique efféminée®. Plus que le fait d’étre I’objet d’une sexualité passive,
Timarque est accusé d’étre incapable de se maitriser, c’est-a-dire de maitriser ses désirs.
Cela I’aurait conduit a une situation de dépendance dont la pendaison est le mode. Il est
toujours complexe d’évaluer la réalité des propos rapportés par les anciens d’autant plus
lorsqu’il s’agit d’une accusation. Mais si nous prenons le cas de Timarque, le choix de la
pendaison s’inscrit dans un ensemble de représentations qui le renvoie a son statut de
dominé ou d’immoral. En d’autres termes, ce choix sanctionne ce statut comme une

punition qu’il s’inflige ou comme une évidence dont il se fait I’incarnation.

! Voir SCHMITT-PANTEL, 2001. A la page 157, elle précise que les situations otl la femme
tient le couteau sont excessivement rares et dans des contextes d’anormalité. Les fétes
réservées aux femmes font état de consommation de viande et la cité de Délos fait appel a
un homme pour le sacrifice.

2 Plutarque, Moralia 841A ; Eschine, Contre Timarque, arg. 16.

% LEDUC, SCHMITT PANTEL, 2003.
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On remarque également dans la tragédie que les hommes les plus vils sont toujours
invités & se pendre. Ainsi celui qui trahit des suppliants mérite-t-il cette mort’. Pour
Sophocle également la pendaison échoit a ceux qui commettent des fautes horribles comme
’atteste ce passage ou (Edipe répond au cheeur qui s’étonne qu’il se soit aveuglé plutot que
tué. Il dit : « Ah ! ne me dis pas que ce que j’ai fait n’était pas le micux que je pusse faire !
Epargne-moi et lecons et conseils ! ... Et de quels yeux, descendu aux Enfers, eussé-je pu,
si j’y voyais, regarder mon pére et ma pauvre mere, alors que j’ai sur tous les deux commis
des forfaits plus atroces que ceux pour lesquels on se pend ? » 2 Les forfaits d’(Edipe sont
donc juste au-dessus de ceux pour lesquels on se pend dans cette échelle d’atrocité que

proposent les poetes a la réflexion collective.
b Mises a mort et suicide

Ce lien entre domination et maniére de tuer ou de se tuer n’est nulle part plus
manifeste que dans les mises & mort décidées par les cités®. Observons briévement les
mises a mort dans un premier temps. Celles-ci sont parfois liées a la nature de la faute.
Ainsi la précipitation est une mort habituellement réservée aux sacriléges® ou bien aux
délits de nature politique>. A Athénes les voleurs de toutes sortes subissent
I’émotopmaviopdc’. Les maniéres légales de tuer un condamné peuvent étre liées aussi au
statut de celui-ci dans la société (citoyen, esclave, etc.). En effet, les différents modes
d’exécution observés a Athénes’ concernent les citoyens. Au sein méme des citoyens, une
différence existe entre les condamnés a mort qui peuvent obtenir de se tuer par le poison,
du fait de leur rang et surtout leur richesse, et les autres. Les différents moyens de mettre a
mort un condamné montrent un jeu complexe de domination ou les citoyens les plus riches
réservent a ceux d’entre eux pris en faute une mise a mort moins douloureuse et moins

infamante.

! Euripide, Héraclides 246.

2 Sophocle, (Edipe-Roi 1374.

3 CANTARELLA 2000, 11 précise en effet que, dans le monde homérique, les chatiments
sont réglés par le chef de famille. Les problemes entre les différentes familles relévent des
regles de vengeance.

* GERNET 1982b, 192 ; CANTARELLA 2000, 81-85

® GERNET 1982b, 192 note 43 ; KARABELIAS 1991, 100 ; CANTARELLA 2000, 86-87.

® Aristote, Constitution des Athéniens 52,1 ; GERNET 1982b, 195. Le méme auteur, & la
page 179, décrit le supplice comme une sorte de cruxifiction : « Le condamne, nu, est
attaché par cing crampons a un poteau dressé sur le sol ; défense d’approcher pour lui

apporter secours ou alléegement en quoi que ce soit : on attend que la mort s’ensuive. »
" Pour la précipitation, I’érotopmaviopdg et la cigué, voir LORAUX 1984b, 198.
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Pour ce qui est du suicide, nous pouvons commencer a parler d’intégration de la
domination au moment ou celui-ci devient un mode de punition. En effet, I’individu se
reconnaissant irrémédiablement coupable d’une faute tend a utiliser la pendaison comme
mode de suicide tandis que ceux dont la valeur est mise en doute cherchent a prouver leur
innocence en se précipitant (nous détaillerons le caractére ordalique de cette maniére de se
tuer). Enfin, ceux qui se considérent victimes utilisent un mode sanglant. Ce schéma n’est
évidemment pas absolu, mais il correspond assez bien aux cas de suicide de femmes.
Celles a I’origine d’un inceste se pendent géneralement (Myrrha, Byblis), celles qui en sont
victimes se tuent avec une arme (Cyané, Pélopia) et nous avons noté la place de la
précipitation pour celles qui fuient les ardeurs masculines. Les sources montrent ainsi,
comme pour les mises a mort, un lien entre les maniéres de se donner la mort et le

contexte.
B L’altérité

Apres avoir exploré 'univers de I’identité du citoyen en relation avec ceux qui
I’entourent dans la cité, nous allons examiner comment le suicide intervient pour définir
I’identité du barbare aux yeux du Grec. Lorsque le suicide est évoqué au sujet des barbares,
cela prend le plus souvent le chemin des extrémes. Nous pouvons identifier deux attitudes,
considérées par les Grecs comme inappropriées, au sujet du suicide des barbares. Dans un
premier cas, le suicide illustre le mépris que les barbares ont de la vie et, dans le second, il
rend évident un mode de vie déréglé. Ces récits répondent a des logiques d’inversion — les
Grecs soulignant volontiers que les coutumes barbares sont opposées aux leurs—,
d’exagération — des traits culturels sont grossis pour montrer le manque d’ordre des
barbares — et d’idéalisation — par la déformation de la réalité, on suggére les carences de
la société grecque. Ce que nous allons développer est surtout pertinent pour 1’époque
archaique et classique avant que le modele poliade ne s’exporte de maniere intensive avec

les conquétes d’Alexandre et favorise des échanges culturels.
1 L’inversion

Xénophon dans la Cyropédie® raconte I’histoire de Panthée. Celle-ci est la femme
d’Abradatas, le roi de Suse allié¢ a Cyrus. Adrabatas a été tué lors d’un combat contre les
Egyptiens, et Xénophon décrit les efforts du roi Cyrus pour atténuer les douleurs de la

reine. Mais celle-ci n’a plus qu’un projet en téte, suivre son mari dans la mort. Elle

! Xénophon, Cyropédie V11, 3 ,14.
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annonce son intention sans équivoque et met son plan a exécution au plus tét. Dans ce
récit, nous trouvons la reprise d’un modele grec relativement classique de fidélité féminine.
C’est aprés le suicide que nous retrouvons trait pour trait une inversion de valeurs
grecques. Apres le suicide de Panthée, Cyrus cherche a honorer la mémoire d’Abradatas,
ce qui parait normal, mais également de la reine. Il leur fait construire, ainsi qu’aux
eunuques qui les ont suivis dans la mort, un tombeau ainsi qu’un monument grandiose. Il
fait inscrire sur le tombeau « les noms d’Abradatas et de Panthée, en caractéres assyriens ».
Xénophon ajoute que le roi « prit soin que les morts obtinssent tous les honneurs funebres
voulus et le tombeau élevé était, dit-on, gigantesque ». Cet extrait exprime I’inverse de ce
que Platon préconise pour la cité des Magnétes. Le tombeau n’est pas a 1’écart, il est
ostensible, les noms des morts, y compris d’une femme qui se tue avec un poignard qu’elle
se plonge dans le cou®, comme un homme, y apparaissent. L’acte est digne de mémoire, il

n’y a pas d’oubli, d’écartement, de crainte d’une souillure ou autre contrecoup divin.
2 L’exagération

D’aprés les Grecs, les barbares vont forcément toujours plus loin dans le sens du
déréglement, de 1’absence de controle de soi et du groupe ou I’absence de solidarité. Selon

Hérodote, il existe un peuple d’Indiens dont les membres :

« ont ces autres meeurs : ils ne tuent rien qui soit vivant, ils ne sement rien, ils
n’ont pas coutume d’avoir des maisons, ils se nourrissent d’herbages et ont une
graine légumineuse de la grosseur d’un grain de millet dans une cosse que la terre
produit d’elle-méme ; ils recueillent cette graine, la font bouillir avec la cosse et s’en
nourrissent. Si I'un d’entre eux tombe malade, il s’en va dans la solitude et se
couche ; et personne ne s’occupe de lui, ni aprés sa mort ni pendant sa maladie »2.

L’individu accepte son sort, il se met a 1’écart pour mourir, mais le groupe ne
s’occupe pas de lui comme c’est la norme dans le monde grec. L’inversion est poussée
jusqu’a I’exagération.

Des récits illustrent le mépris de la vie de la part des barbares : un texte d’Athénée
montre ainsi les Thraces jouant a un jeu effectué lors des banquets consistant a se passer
une corde au cou tout en étant juché sur une pierre, muni d’une serpette. Les autres

poussent la pierre et le pendu doit couper la corde avant de mourir. Si c’est le cas : « les

! I’ai préféré sur ce point la traduction de P. Chambry (1967) « se perca le cou » pour dire
onooapévn oedrttel ovtryv la ou Delebecque (2000) traduit « le plonge dans son sein et
meurt ».

2 Hérodote, Histoires I11, 99-101 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1958).
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autres éclatent de rire en se faisant un jeu de sa mort* ». De ces deux exemples, il ne faut
retenir que la maniere dont les auteurs déforment non pas le suicide des barbares, mais leur
propre conception de la mort. Aprés 1’exagération, forme condescendante d’un regard

ethnographique, analysons maintenant comment 1’autre comprend ce qu’il y a de meilleur.
3 L’idealisation : le suicide barbare

Le suicide des barbares montre aussi une version idéalisée de la mort volontaire?. Cet
idéal exprime d’une part 1’espérance de la mort sans douleur, liée au sommeil qui aux dires
d’Hésiode existait chez les premiers hommes®, et d’autre part la mort par le feu. Diodore”
offre un récit de ce type lorsqu’il parle des « Ethiopiens® » qu’aurait rencontrés un certain
lamboulos. Le suicide leur offre un outil utile en de nombreuses circonstances. Il sert d’une
part & se débarrasser des infirmes contraints & se suicider®, puis des anciens dont il dit
qu’ils : « ont comme coutume de vivre jusqu’a un age fixé a I’avance et, quand ce laps de
temps est écoulé, de trépasser en se suicidant d’une étrange maniére ; chez eux pousse en
effet une herbe hybride et, chaque fois que quelqu’un se couche sur elle, il sombre
imperceptiblement dans un doux sommeil puis meurt ». Ce traitement des anciens permet
la succession du roi a la téte de toutes les tribus. En effet, le plus 4gé d’entre eux est
désigné roi et lorsqu’il atteint ’age de 150 ans, comme tous les autres hommes de cet age,
il doit se tuer et laisser la place au plus ancien aprés lui’. Cette mort plus ou moins
volontaire devient ainsi un instrument idéal de contrdle de la population et de succession
politique, le terme «idéal » sous-entendant qu’il est une sorte d’outil au service d’une

utopie que nous retrouvons au sujet des hommes de 1’age d’or décrit par Hésiode jusqu’aux

! Athénée, Les Deipnosophistes 1V, 155 E (traduction de M. Lefebvre de Villebrune,
1789). Ce mépris de la vie s’exprime dans la coutume des Thraces que rapporte Hérodote
et qui consiste a se lamenter lors d’une naissance et a se réjouir lors d’un déces (Hérodote,
Histoires V, 2-5).

2 Nous pouvons rapprocher cette mort idéalisée de certains récits sur la coupe de Céos,
abordés ci-dessous, ou des versions les plus épurées de la mort de Socrate qui soulignent
I’idéal d’une mort sans souffrance.

% Hésiode, Les travaux et les jours 116 (traduction de Ph. Brunet, 1999) : « lls mouraient
comme s’ils s’endormaient ».

* Diodore, Bibliothéque historique 11, 55-60.

> Eck 2004, 332, dit & ce sujet: « Le récit de Diodore est difficile & classer ; souvent
enfermé, apres un examen plus ou moins approfondi, dans un genre, celui de 1’utopie, il est
fort possible qu’il soit plutdt le reflet d’une expérience réelle, vécue dans 1’océan Indien
par un explorateur ou par un géographe ».

® Diodore, Bibliothéque historique 11, 57,5.

" Diodore, Bibliothéque historique 11, 58.
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hyperboréens de Pomponius Méla'. Parmi les utopies évoquant une terre d’abondance ou
les hommes vivent une vie bienheureuse, celle-ci est la seule dans laquelle le suicide prend
une place importante.

Ainsi le suicide barbare se trouve aux limites du divin. La mort par auto-crémation
sur un bdcher, qu’on retrouve le plus souvent chez les barbares, lorsqu’il s’agit de cas ne
relevant pas de récits légendaires ou mythiques?®, exprime cela. Chez les barbares le feu
intervient dans les suicides de masse, comme on I’a noté, mais également dans des
situations individuelles. Cette tendance a I’immolation est le propre des barbares dans nos
sources®. Les Grecs se préparent parfois & se donner la mort, mais, a Iinstar des
Phocidiens, ne vont pas jusqu’au bout. Outre cette particularité du suicide de masse, de
nombreux suicides individuels sont également observés chez les barbares. Le plus connu
d’entre eux est celui de Crésus, roi de Lydie. Le récit de sa mort est rapporté par
Bacchylide, auteur du début de 1’époque classique né vers 520, Alors que Sardes est sous
le coup de I’assaut des Perses, Crésus décide de se jeter dans un blcher avec sa famille. La
fin du récit s’achemine vers le mythe. Zeus éteint le bicher, enleve Crésus et le porte au
pays des Hyperboréens du fait de sa grande piété. Il veut se tuer comme un barbare, mais il
termine comme un Grec. Le cas de Bogés d’Eion est particulier. Son suicide est rapporté
par plusieurs auteurs grecs d’Hérodote a Polyen. En 476 Cimon assié¢ge Eion, la ville est
défendue par Boges un Perse qui au terme d’un long si¢ge met le feu a la ville et apres y
avoir jeté ses biens et sa famille se précipite dans le brasier. Son acte de fidélité est loué

par les Perses : il aurait pu sauver sa vie en quittant la ville®. La fin d’Amilcar est moins

! Hésiode, Les travaux et les jours 109-126 ; Pomponius Méla, Chorographie IIl, 5, 37.
Nous retrouvons chez ce géographe romain la description du peuple hyperboréen dont le
sol est naturellement fertile et qui ne connait que la paix. L’auteur termine la description de
ce peuple ainsi : « lls passent leur vie dans les bois sacrés et dans les foréts, et, dés qu’ils se
sentent rassasiés, plutdt que dégotités, de vivre, le front ceint d’une guirlande de fleurs, ils
vont gaiement se précipiter dans la mer du haut d’un certain rocher ; c’est le genre de mort
le plus distingueé. » (traduction de L. Baudet, 1843).

2 En effet, il existe de nombreux cas de suicides par le feu chez les Grecs (Héraclés est le
plus connu), mais ils sont rarement accomplis par un personnage historique. Quand c’est le
cas comme pour Pérégrinos, ’acte est condamné (Lucien, Pérégrinos 40).

% Voir dans le corpus les cas suivants : Sidoniens, Isauriens, Indiens obsédés, Sagonte,
Xanthiens.

* Bachylide, Epinicies Ill, 26-62, pour I’ensemble du récit. Hérodote, Histoires I, 87,
rapporte également cet évenement, mais chez cet historien, le blcher est éteint de maniere
opportune par une pluie violente.

> Hérodote, Histoires VII, 107 ; Plutarque, Vie de Cimon VII, 1-3; Polyen, Ruses de
Guerres VI, 24.
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idéale. Alors qu’il voit la défaite se produire face aux Grecs en Sicile vers 483, ce
Carthaginois préfére se tuer : «il se jeta dans le feu ; et c’est ainsi qu’il aurait disparu,
consumé par les flammes » dit Hérodote®. Des sources largement postérieures aux périodes
des suicidés rapportent la mort de Sardanapale et de Sémiramis. Pour le premier, Athénée
cite Ctésias qui est lui-méme postérieur de plusieurs siécles a la mort du souverain assyrien
a qui les Grecs attribuaient une réputation d’efféminé?®. Selon Ctésias le souverain se serait
immolé par le feu afin d’éviter une défaite. Nous fermerons cette liste d’exemples par la
reine légendaire Sémiramis dont la mort fait & nouveau 1’objet d’un récit de Ctésias qui ne
précise pas la maniére dont elle se tua, mais nous indique qu’elle laissa son fils conspirer
en accord avec un oracle qu’elle avait regu et qu’elle « se donna rapidement la mort
comme pour rejoindre les dieux ». Hygin, dans un court récit, nous donne sa version et dit
qu’elle « se jeta dans un blcher apres la perte de son cheval ». Si le mode donné par Hygin
est hérité d’une tradition plus ancienne® et non une invention de sa part, la volonté de
rejoindre les dieux en réduisant le corps a néant introduit ce que nous trouvons dans les
mythes grecs, c’est-a-dire la notion d’apothéose qu’apporte le feu. Nous laissons pour
I’instant de cOté le cas des Indiens pour y revenir dans la seconde partie.

Le suicide des barbares est une identité projetée par le Grec sur I’autre. Ces récits de
suicides s’inscrivent dans un processus qui dépasse largement le cadre de notre travail et
qui fait du barbare a la fois ’autre détesté ou méprise, et I’autre idéalisé appartenant a un
monde a la fois pré-civique et pré-civilisé plus proche du sauvage ou du divin. Ainsi, il faut
prendre tous ces récits avec prudence et les analyser le plus souvent comme des légendes

plus que comme des récits fideles d’évenements.
C La transcendance

Les citoyens, les non-citoyens et les barbares n’en restent pas moins dans le domaine
de I’humain. Il existe en revanche des situations ou le suicide peut montrer la nature
surhumaine de certains individus quand il ne conduit pas a la divinisation.

Le cas le plus célebre et emblématique est celui d’Héraclés connu par la littérature et
I’iconographie. II sert de modéle pour les autres cas dont nous allons parler, Timanthes,
Pérégrinos et peut étre méme Empédocle. La vie et le parcours d’Héraclés sont

suffisamment connus pour ne pas y revenir et nous concentrer sur ce qui nous intéresse ici,

! Hérodote, Histoires VII, 167.
2 Athénée, Deipnosophistes 1X, 529b-d.
3 Ctésias, Persica F1b1 20,1 ; Hygin, Fables 242,8.
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a savoir sa mort. Le guerrier invincible ne peut succomber au sort des armes, il lui faut
donc mourir victime d’une ruse. Croyant lui donner un philtre d’amour sur les conseils de
Nessus, Déjanire fait parvenir au héros une tunique enduite d’un poison. Apres avoir enfilé
cette tunique, le héros subit des brdlures insupportables, ses chairs se consumant comme
rongees par 1’acide. Ne pouvant plus supporter la douleur, il demande a son fils de dresser
un bidcher sur I’Oeta et lui demande de I’allumer. Au récit de Sophocle® font écho avec un
peu de variations ceux des auteurs postérieurs. Carine Van Liefferinge rappelle? que deux
interprétations sont d’ordinaire proposées sur la mort d’Héracleés sur le bilicher telle qu’elle
est mise en scéne par Sophocle. Pour Paul Mazon qui adopte la premiére, dans les
Trachiniennes, Héraclés meurt comme un homme. Aussi la scéne du suicide du héros ne
présente pas une apothéose®. D’autre part Claude Calame, prenant I’ensemble des sources
pour interpréter ’ceuvre de Sophocle, défend I’idée de 1’apothéose a laquelle Van
Liefferinge semble souscrire®. Pour notre part, nous suivrons également I’interprétation de
Claude Calame concernant Héraclés et considérerons que son blcher constitue la voie de
passage vers le statut divin. C’est de cette maniére que les Grecs semblaient 1’avoir
compris comme le montrent les exemples suivants. Le cas de Timanthés rapporté par
Pausanias® fait directement référence a Héraclés. Une comparaison entre les propos de
Pausanias et ceux de Photios au sujet de la mort d’Héraclés le confirme. Le premier nous
apprend, a propos de Timanthes, qu’« il avait cessé sa carriere d’athléte, mais il essayait
encore sa force en tendant chaque jour un grand arc ; et voila qu’il fit un voyage et pendant
ce temps il cessa la pratique de I’arc. Comme, a son retour, il n’était pas capable de tendre
I’arc, il alluma un feu, puis se jette vivant dans le blicher » ® Quant au second, voici ce
qu’il rapporte : « Vient ensuite celle d’Héraclés, qui se serait suicidé par le feu parce qu’il
n’était plus capable, a cinquante ans, de tendre son arc. »’. Si I’imitation d’Héraclés est
manifeste, la volonté de divinisation 1’est peut-étre moins. Il faut lire la fin du texte de
Pausanias, pour comprendre davantage. Le périégéte dit que « tous les événements de ce

genre qui se sont déja produits dans le monde, ou qui se produiront un jour, on devrait, a

! Sophocle, Trachiniennes 1157-1280.

2 VAN LIEFFERINGE 2000, 105.

® P. Mazon, Sophocle, Trachiniennes, Paris, Les Belles Lettres (CUF), 1962, notice, p.7.

* CALAME (C.), 1998, 202 et note 16.

> Pausanias, Description de la Gréce VI, 8, 4.

® pausanias, Description de la Gréce VI, 8, 4 (traduction de J. Pouilloux, 2002).

” Photios, Bibliotheque 190 (Ptolémée Héphestion), 146b 19 (traduction de R. Henry,
1962).
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! Pausanias fait

mon sens, les considérer comme folie plutét que comme courage »
probablement allusion a un cas célébre de suicide par le bdcher. Il pense probablement au
cas de Pérégrinos dont I’auto immolation a eu lieu en 165 de notre ére a Olympie. Celle-ci
est rapportée par Lucien? qui la tourne en dérision tout au long d’un texte adressé a
Kronios peu aprés les faits et intitulé Sur la mort de Pérégrinos. Selon Lucien®, Pérégrinos,
parlant de son suicide a venir, aurait invoqué les exemples d’Héraclés et d’Empédocle. Le
premier est devenu une divinité par le moyen que nous savons, le second, selon la tradition
s’est jeté dans I’Etna* et était considéré de son vivant comme proche d’un dieu®. Pour
Pérégrinos, la volonté d’étre divinisé commence lorsqu’il est honoré par les chrétiens® puis
s’intensifie au fur et a mesure que I’échéance du blcher approche. 1l se compare a Socrate,
puis a un phénix. Elle culmine avec la prédiction de la Sybille invoquée par un cynique
proche de Pérégrinos réclamant qu’un culte soit rendu, aprés sa crémation, a celui qui
« siege pres d’Héphaistos et du souverain Héraclés ». L’exemple d’Héracles s’est étendu
bien aprés la période que nous nous étions fixés, mais il aide a mieux comprendre
comment des mythes d’immortalisation par le feu peuvent conduire a la divinisation d’un
héros et a la mort volontaire d’un vieillard. Le pauvre Timanthés, dans le récit qui est fait
de sa mort, imite Héraclés. Toutefois, excepté le commentaire allusif de Pausanias et ce qui
est connu par ailleurs de cette maniere de mourir, rien n’indique que ce soit dans une
volonté de divinisation qu’il ait choisi de se donner la mort par le feu.

La crémation dont nous avons vu qu’elle n’est pas pour les hommes ordinaires, mais
concerne des individus d’exception, n’est pas la seule susceptible de mener un mortel a
accéder au divin. La précipitation peut, dans une moindre mesure, tenir un réle analogue

comme le montrent les apothéoses a la suite d’un saut dans la mer. De nombreux

! Pausanias affirme, dans le livre cing (V, 1, 2), que 270 années ont passé depuis le
repeuplement de Corinthe en 44 avant J.-C., ce qui place la rédaction de ce livre vers 174
de notre ere.

2 pausanias et Lucien sont contemporains de Pérégrinos.

3 Sur la mort de Pérégrinos 4-5, puis 21, 24 « rejoindre Héraclés », 33 « il devait mourir
comme Héracles, et se mélanger a I’éther ».

* Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VIII, 74-75 ;
Anthologie palatine VII, 123 et 124, Diogene cite également le suicide par pendaison
comme mort possible pour Empédocle.

® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VIII, 74-75:
Anthologie palatine VII, 124-125. Le texte de Lucien révéle d’autres exemples bien
connus, celui des « brahmanes » (25) dont la tradition nous a fourni les noms de Calanos,
de Zarmanochégas et dont nous parlerons par la suite.

® Sur la mort de Pérégrinos 11.
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personnages mythiques ont accédé a I’immortalité. Il suffit de rappeler, pour I’instant, les
cas d’Ino et de Britomartis. Ces suicides feront 1’objet d’analyses lorsque nous nous
intéresserons aux liens qui se tissent entre le suicide et I’ordalie.

Loin d’étre un élément anodin, la maniére de se tuer donne des indications sur ce
qu’on souhaite montrer et laisser comme image de soi ou dire de ’autre. Au I1° siécle de
notre ere, Artémidore écrit un ouvrage sur I’interprétation des réves et lie des destins
individuels avec la maniére de mourir. Un homme réva qu’il avait perdu son nom. A la
suite, nous dit I’interpréte des réves, ayant perdu son fils, sa fortune et la citoyenneté, alors
il se pendit. Artémidore raconte aussi le réve d’un collecteur d’impdt qui « eut
I’impression de se pénétrer lui-méme ». Tombé dans le dénuement, il se suicida. La
maniere de mourir n’est pas exprimee, mais la symbolique de la pénétration semble
évidente®. Ces interprétations sont un autre moyen de donner du sens, davantage li¢ &
I’individu, mais en s’appuyant sur une interprétation de ce que la maniére de mourir peut
exprimer.

Deux derniers extraits résument ce que nous avons tenté de montrer dans ce chapitre.
A propos de la pendaison I’interpréte des réves affirme que: «Se pendre indique des
angoisses et des resserrements a cause de ce qui arrive a ceux qui se pendent, et outre cela
le fait de ne pas rester dans sa patrie ni non plus au lieu ou I’on est quand on a eu ce réve :
car le pendu n’a plus les pieds sur la terre et il n’a plus d’assiettes ». Alors qu’il dit de
I’égorgement : « Se couper la gorge ou étre égorgé par un autre a méme signification que
ce qu’on a dit plus haut sur la mort, mais cela mene plus vite a terme les
accomplissements. Etre sacrifi¢, étre égorgé prés de I’autel d’un dieu ou en public a
I’Assemblée ou a I’Agora, est bon pour tous, surtout pour les esclaves : car, de facon
brillante et visible, ils seront libres »*. Le premier renvoie & la perte d’identité, le pendu

angoisse et perd sa patrie, alors que le second engendre la liberté pour I’esclave.

! Artémidore, La Clé des songes 1, 4 (traduction d’A.J. Festugiére, 1975).
2 Artémidore, La Clé des songes V, 31 (traduction d’A.J. Festugiére, 1975).
% Artémidore, La Clé des songes 11, 50 et 51 (traduction d’A.J. Festugiére, 1975).
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V  Des spécificités du suicide antique ?

Un certain nombre d’¢léments sont a prendre en compte pour entrevoir la spécificité
du suicide en Gréce ancienne. Nous avons deéja vu, pour expliquer la condamnation de
cette mort, I’influence que la pensée « primitive » pouvait avoir, nous allons en préciser
quelques autres points dans la suite de ce chapitre. Avant d’aborder des questions traitant
d’institutions prélogiques et de leur survivance dans des pratiques suicidaires ou liées a la
mort volontaire — au sacrifice, a la vengeance, et a 1’ordalie — nous allons mieux définir

le contexte particulier des relations entre individu et société.
A Un contexte spécifique : la contrainte sociale

La grande spécificité des mondes anciens dans cette relation entre groupe et individu
repose dans la contrainte sociale qui s’exerce sur lui. La forme de cette contrainte est
ensuite propre a chaque société ancienne. Ce point essentiel qui différentie les sociétés
antiques des sociétés modernes explique que la modélisation durkheimienne ne parait pas
appropriée pour la compréhension du suicide. Dans la mesure ou cette étude’ sert souvent
de référence pour les érudits travaillant sur le suicide dans I’antiquité®, nous allons
brievement faire un retour sur ce travail.

La maniere de structurer le suicide pour Durkheim repose sur deux parametres,
Iintégration et la régulation®. A partir de la combinaison de ces variables, selon qu’elles
sont importantes ou pas, il énonce des formes de suicide, comme le montre le tableau ci-

dessous” :

! DURKHEIM 1990 [1897].

2 Cette référence touche davantage le monde anglo-saxon avec des auteurs comme
Garrison (GARRISON 1995), David (DAvID 2004) ou Van Hooff (VAN HooFF 1990). En
France les auteurs traitants du suicide dans I’antiquité comme Nicole Loraux, Jean-Louis
Voisin ou Paul Veyne n’y font que peu allusion préférant souvent une approche plus
anthropologique.

% Bearman (BEARMAN 1991, 503) les définit de la maniére suivante : pour I’intégration il
propose « Profondeur des relations sociales liant une personne ou un groupe aux autres de
maniére qu’ils soient exposés a la demande morale du groupe », et pour la régulation « La
régulation est la demande morale ou normative qu’implique 1’appartenance a ce groupe »
(ma traduction de I’anglais).

* BEARMAN 1991, 505 Table I.
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Tableau 6 Formes de suicides selon Durkheim

Forme des suicides

Régulation
Intégration Basse Haute
Haute Anomique Altruiste
Basse Egoiste Fataliste

En cas de régulation et d’intégration haute, le « moi » de I’individu se fond dans le
collectif et on parle alors de suicide altruiste dont la forme extréme est le sacrifice. A
I’inverse, une régulation et une faible intégration sont liées a une situation ou le « moi »
s’affirme hors du groupe et de ses préoccupations, on parle alors de suicide égoiste. Si la
société ne joue pas correctement son réle de régulateur, mais que 1’individu est néanmoins
intégré, on parle de suicide anomique. Enfin, méme si Durkheim ne 1’a que peu développé,
il existe une situation ou I’individu est peu intégré, mais subit une régulation importante de
la part de la société, les suicides qui se produisent dans ces situations sont appelés
« fatalistes »".

Il pourrait étre possible de chercher chacune de ces formes dans la société grecque,
on les retrouverait trés probablement tant la conceptualisation est bien construite. Cette
analyse a deja eté entreprise par des érudits. En effet, dans un article sur le suicide a
Sparte?, David prend comme base de départ la définition de Durkheim tout en ajoutant
qu’il traitera des tentatives de suicide et des situations de troubles mentaux menant a la
mort. Il dresse ensuite un catalogue de tous les suicides liés a Sparte et vérifie la

conformité de ces cas avec la typologie proposée par Durkheim. Aussi identifie-t-il en

! DURKHEIM 1990 [1897], 311 note 1. Le sociologue propose les suicides d’esclaves
comme exemple de cette situation. Concernant 1’antiquité grecque cela ne concernerait pas
tous les types d’esclavage, I’esclave domestique me semble échapper a cette logique par
son intégration dans les familles et la société, en revanche les hilotes spartiates pourraient
correspondre a ce schéma. Georges Devereux dans un article paru dans la revue les
Annales (DEVEREUX 1965, 24-30) décrit fort bien le poids de la régulation en analysant a
partir d’un texte de Thucydide (Thucydide, La guerre du Péloponnese 1V, 80) la maniere
dont les spartiates ont maintenu les hilotes sous leur domination en purgeant les hilotes qui
s’étaient battus a leur coté et qui étaient susceptible de servir de meneur a une révolte. Il
insiste également sur la maniére dont Sparte s’est adaptée en termes d’institutions et de
gratiques au danger hilote qu’elle avait elle-méme créées.
DAvID 2004, 25.
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Lycurgue un suicide altruiste, ainsi que des suicides anomiques chez Aritodémos ou
Pantités’.

Pour Durkheim sa théorie a valeur universelle?, et si Garrison® dans son étude sur le
suicide dans la tragédie prend ses distances avec cette théorie, elle n’en fait pas moins une
tentative de rapprochement avec la culture grecque en comparant I’intégration et la
régulation avec deux notions grecques : eila et dixn. Elle rappelle que la pilia exprime la
force du lien entre des individus, au sein d’une famille ou d’un groupe et cette capacité a
créer ce lien. Quant a la dikn, elle la définit comme la force de préservation de I’ordre
établi, traduite le plus souvent par justice.

Si nous ne pouvons rejeter en bloc ce modéle sociologique tant son analyse globale
de la sociéte est pertinente, il reste néanmoins plusieurs difficultés. Cette conceptualisation
repose, quoi qu’en dise Durkheim, sur une société de type moderne, celle du XIX® siécle
européen, mais ne donne pas de criteres permettant d’évaluer ce qu’est une société a forte
intégration par exemple. Le modéle varie grandement si nous comparons une Société
ancienne et une société moderne. Dés que nous comparons deux sociétés, cette absence
d’outil d’évaluation jette le trouble sur les conclusions qu’on pourrait tirer de I’utilisation
hative de cette grille. Le second probléme repose sur la maniere propre a chaque société de
concevoir I’intégration et la régulation. On a parlé plus haut d’un rapprochement possible
entre intégration et régulation d’une part et ¢@idia et dikn de 1’autre. Cela me parait
difficilement applicable en tant que systéeme explicatif du suicide dans la société grecque.
Le probléme de I'utilisation de ce modéle en histoire ancienne, c’est qu’il s’agit d’un
modéle sociologique, utilisant des outils chiffrés hors de notre portée.

La question de la contrainte sociale doit donc étre contextualisée. La contrainte
sociale en Gréce ancienne s’exerce par le biais de 1’obligation d’appartenance a des
groupes, des classes d’age, a un genre. On est un individu parce qu’on appartient a ces

groupes. La notion de personne est imbriquée dans la dynamique du groupe en tant que

! DAVID 2004, 28-29. L’intérét de cette typologie reste a démontrer. En effet, qu’apporte a
I’historien le fait de savoir que la mort de Lycurgue est de type altruiste ?
2 \/oir GARRISON 1995, 36, note 104. Cynthia Hamlin et Robert Brym rejettent également
la théorie de Durkheim pour I’étude anthropologique des Guarani-Kaiowa, une population
du sud-ouest du Brésil. Pour ces auteurs la théorie durkheimienne est monocausale et tient
trop peu compte du sujet dans I’action pour bien comprendre cette population. Ils
groposent d’y ajouter des causalités culturelles (HAMLIN, BRYM 2006).

Voir GARRISON 1995, 36 sq. pour une discussion de la théorie de Durkheim et son
utilisation pour la Gréce ancienne.
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personnage, de role & jouer'. Il n’y a que peu de reconnaissance de la personne ou de
I’individu hors de ces appartenances. De plus, si un individu commet des actes qui ne
correspondent pas a ce qui est attendu de lui, le risque d’exclusion est multiplié par le
nombre des groupes auxquels il appartient. La conformité devient de ce fait la capacité a
correspondre a des modeéles préexistants. Quand il s’agit du suicide, cette force sociale peut
agir de deux maniéres qu’on peut considérer comme centrifuges ou centripétes.

Dans le premier cas, le modéle attire et devient source d’imitation, parfois méme
contre les désirs de I’individu. Diogéne Laérce?® rapporte qu’aprés le suicide d’Antipatros,
Carnéade «se sentit obligé de quitter la vie avec courage » Dans le second cas,
I’impossibilité de se conformer a un modéle entraine une volonté de mourir qui n’est pas
réprouvée. Ajax ou encore a Pantités® auquel on dénie des honneurs illustrent bien ce
modele. La force de la conformité ou de I’impossibilité a correspondre a un modéle agit
donc en tant que motivation, en tant que phénomeéne explicatif de la maniére dont un acte

est compris.
B Se sacrifier

Un autre ¢élément important dans la société grecque, c’est qu’elle encourage au
sacrifice de soi. Elle invite I’individu a faire passer ses intéréts, y compris vitaux, aprées
ceux du groupe. La différence essentielle entre le sacrifice et le suicide, qui fait que ces
actes ne sont pas confondus, c’est que dans le sacrifice la mort n’est pas recherchée pour
elle-méme. La mort est le prix a payer pour la survie d’un tiers pour qui on s’offre
volontairement. En d’autres termes, le sacrifice volontaire apparait lorsque le sacrifiant et
le sacrifié procédent d’une méme volonté (méme si la personne n’exécute pas I’acte elle-
méme) et qu’il offre sa vie a une tierce puissance pour obtenir une faveur dont il n’est pas
directement bénéficiaire®. Le point fondamental qui différencie sacrifice, sacrifice de soi et
suicide c’est celui de la «volonté » avec trois niveaux qu’il est souvent difficile de

connaitre avec certitude : la contrainte, le consentement a mourir et la volonté de mourir.

1 GERNET 2001, 292, dit gue «le sentiment de la valeur de I’individu émane de celle du
groupe, parce que la personnalitt méme de cet individu tient par toutes les fibres a
I’existence méme de ce groupe ».

2 Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1V, 64.

¥ DAVID 2004, 29 « En général I’obsession des Grecs pour 1’honneur et la honte était au
centre de I’étiologie du suicide » (ma traduction), voir note 29 pour Sparte.

* TESTART 2004, VERSNEL 1980.
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La notion de mort volontaire sous-tend une parenté entre le suicide et le sacrifice®,
proximité qui prend corps en premier lieu dans le vocabulaire. On ne trouve pas de
différences notables pour désigner 1’un ou ’autre. C’est pourquoi les auteurs anciens se
sentent obligé de préciser que la victime est consentante. On observe ce consentement a
mourir propre au sacrifice dans le récit de la mort d’Alceste dont Euripide dit qu’elle
« vouldt mourir » (fi0eke Bavarv)? quand Alceste accepte de mourir 4 la place d’Adméte, ou
plus loin encore : « N’a-t-elle donc pas accepté, pour sauver son époux, de mourir elle-
méme, la fille de Pélias ? »°. Le récit du Pseudo-Apollodore* concernant la méme héroine
respecte cette précaution consistant a préciser le consentement a mourir, il précise :
« Alceste se dévoua a sa place ». Euripide encore, faisant parler Macarie lui fait dire :
« voici ma vie qui s’offre volontiers, sans regret »°.

Ces precisions sont nécessaires dans la mesure ou le vocabulaire utilisé par les
auteurs anciens pour désigner le sacrifice ne se différencie pas de celui utilisé pour
exprimer le fait de se suicider. Lorsque Pausanias affirme que Macarie « s’égorgea elle-
méme » (dnooceaaca eovtny), I’auteur utilise le méme vocabulaire que lorsqu’il désigne
des suicides du méme type®, se contentant de préciser qu’ « il fallait que I’un des enfants
d’Héraclés mourfit volontairement, sans quoi les Athéniens n’auraient pas la victoire »'. La
principale différence réside donc dans cette indication que la mort est volontaire. On
retrouve le méme procédé dans les Métamorphoses d’Antoninus Liberalis. Dans ce texte,

les Coronides: «se frappérent de leur navette prés de la clavicule et s’ouvrirent la

! La limite & poser entre suicide et sacrifice de soi est problématique. La sociologie
moderne a hésité quant a son inclusion dans la définition du suicide. Pour Durkheim le
sacrifice de soi entre dans la définition du suicide (DURKHEIM 1990 [1897], 5) «On
appelle suicide tout cas de mort qui résulte, directement ou indirectement, d’un acte positif
ou négatif, accompli par la victime elle-méme et qu’elle savait produire ce résultat ».),
alors que pour Halbwachs un suicide est « Tout cas de mort qui résulte d’un acte accompli
par la victime elle-méme avec I’intention de se tuer, et qui n’est pas un sacrifice ». Il exclut
de sa définition le sacrifice (HALBWACHS 2002 [1930], 479). Le second choix correspond
davantage a la réalité grecque.

2 Euripide, Alceste 17 (traduction de H. Berguin, 1966).

% Euripide, Alceste 36-37 (traduction de H. Berguin, 1966).

* Pseudo-Apollodore, Bibliothéque I, 9, 15 (traduction d’E. Clavier 1805).

> Euripide, Héraclides 520-533 (traduction de L. Méridier, 1961) : fide yap woyi mépa
£xodoa KOvkK dKovsa.

® Voir le cas de Callirhoé (Pausanias, Description de la Gréce VII, 21, 1) ou il désigne le
suicide par égorgement de la maniere suivante : fj anécpaev avtv.

’ Pausanias, Description de la Gréce 1, 32, 6 : GmoBaveiv [...] £0ehovtiyv.
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gorge »'. Certes, aucun de ces termes ne désigne spécifiquement un sacrifice, mais la
nature de leur acte était précisée auparavant lorsque I’auteur affirmait qu’elles s’offraient
aux divinités infernales « comme victimes volontaires » (6t avtoic ékodoar Oduata
yivovtar). Nous pourrions ainsi multiplier les exemples auprés d’auteurs aussi €loignés
qu’Euripide® ou Pausanias®. Nous aurons compris que ’essentiel est que 1’individu sacrifié
le soit sans ambiguité*, qu’on ne puisse ni soupgonner une contrainte, ni une volonté de
mourir. Une fois cette question du consentement posée, la logique de substitution

sacrificielle peut s’exprimer.
1 Lasubstitution

L’un des éléments constitutifs du sacrifice consiste en la substitution d’une victime
par une autre®. Le sacrifice permet d’apaiser une divinité en colére contre un groupe ou un
individu.

a Leroi et les jeunes filles : mourir pour le groupe

Certains cas de sacrifices volontaires sont connus par des sources s’étendant sur une
durée assez longue. Ces cas font partie du paysage mythologique d’une cité et servent
d’exemples a suivre pour sa jeunesse. Ils sont loués par les orateurs lors des oraisons
funébres. L’ensemble des sacrifices que I’on connait s’inscrit dans deux traditions qui
souvent se recoupent : celle de la mort du roi (liée a celle du bouc émissaire) et celles des

jeunes filles comparées aux prémices®.

! Antoninus Liberalis, Métamorphoses XXV, 3 : éndratav £avtdg Ti] Kepkidt mopd TV
KAe1da kai avéppnEav v opaynv (traduction de M. Papathomopoulos, 1968).

2 Ménécée dans Les Phéniciennes 997-1006.

3 Voir les filles d’Antipaenos (Pausanias, Description de la Grece 1X, 17, 1).

* 1l est possible que ce soit pour éviter les ambiguités qu’aucun mot n’ait été
spéecifiquement crée par des auteurs anciens pour désigner le sacrifice de soi comme ¢a a
été fait pour le suicide avec avtoyewp. lls ont préféré indiquer & chaque fois le
consentement.

> VERSNEL 1980. Cela permet d’ailleurs de mieux comprendre la double substitution qui
s’opere parfois. Une vie s’offre ou est offerte et a nouveau la divinité lui substitue un
animal, comme dans le cas d’Iphigénie offerte par son pere et a la place de laquelle
Artémis met une biche.

® Les prémices consistent & offrir aux divinités les premiers fruits (dmapyai) de toute
production. Ce rite était considéré comme fort ancien par les Grecs. Sur cette question des
prémices, voir BURKERT 2011, 100-102 et voir 100 note 108 pour leur ancienneté dans les
sources.
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Concernant la tradition du roi qui se sacrifie, le cas le plus emblématique est celui de
Codros. Lors d’une guerre contre les Spartiates un oracle prédit que la cité dont le roi serait

tué aurait la victoire’. Voici ce que fit Codros selon Lycurgue :

« Les rois d’alors, juges, furent assez braves pour aimer mieux mourir en
sauvant leurs sujets que de vivre en cherchant ailleurs un nouveau pays. On raconte
que Codros, aprés avoir averti les Athéniens de guetter le moment ou il aurait péri,
revétit un habit de mendiant pour tromper les ennemis, et se glissa hors des portes
pour ramasser quelques fagots devant la ville. Deux soldats, sortis du camp ennemi,
s’approchérent et 1’interrogerent sur ce qui se passait dans la place : il abattit ’'un
d’eux, qui succomba sous les coups de sa serpe ; le survivant, furieux, et prenant
Codros pour un mendiant, dégaina et le tua. La-dessus, les Athéniens dépécherent un
héraut pour réclamer le roi afin de I’ensevelir, en révélant toute la vérité : les
Péloponnésiens rendirent le corps; mais, comprenant qu’il ne leur serait plus
possible de s’emparer du pays, ils se retirérent. »

Les nombreuses reprises de ce récit ne difféerent qu’assez peu sur le fond. Seul
Plutarque® affirme sur la foi de sa source, une Histoire de Thrace de Socrate, que les
ennemis d’Athénes étaient Thraces et non Péloponnésiens. On retrouve ce schéma narratif
dans bien d’autres cas : une patrie en danger, un oracle qui exige la mort d’un personnage
important de la cité qui finalement s’offre volontairement pour le bien commun®.

Cicéron® faisant le catalogue de «ceux qui se sont illustrés en mourant pour leur
patrie », n’inclut dans sa liste que des cas grecs. On peut observer des situations trés
diverses, certaines entrent dans notre «premiére » définition du suicide posée en
introduction et d’autres pas du tout (en témoigne les sacrifices d’Iphigénie et de Léonidas).
D’autres sont difficilement acceptables comme étant des sacrifices de soi. C’est le cas de la
mort d’Harmodios et d’Aristogiton.

« Quant & ceux qui se sont illustrés en mourant pour leur patrie, les rhéteurs en
général ne leur attribuent pas seulement la gloire, mais la félicité. lls remontent
jusqu’a Erechthée et a ses filles qui, malgré la faiblesse du sexe, sollicitérent la
faveur de mourir pour sauver la vie de leurs concitoyens ; < ils célebrent > Codros
qui, déguisé en esclave pour éviter qu’on ne le reconn{it a ses insignes royaux, se jeta
au milieu des ennemis, parce que I’oracle avait répondu qu’Athénes serait victorieuse

si son roi était tué¢ dans la bataille. On n’oublie point Ménécée qui, sur la réponse
d’un oracle également, se sacrifia de méme a sa patrie. Iphigénie a Aulis demande

! La prédiction change parfois selon les sources, mais le fond reste identique.

2 Lycurgue, Contre Léocrate 86-87 (traduction de F. Burrbach, 1956).

¥ Plutarque, Moralia 310A.

* Bonnechére donne I’ordre narratif suivant ; une faute, un fléau, I’oracle demandant le
sacrifice d’un étre « vierge » et éventuellement une substitution s’opére entre la victime
supposée et un animal (BONNECHERE 1994, 25).

> Cicéron, Tusculanes I, 48, 116 (traduction de J. Humbert, 1960).
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qu’on la conduise a I’autel, « pour que son sang appelle par incantation le sang des
ennemis. » De la on passe a une époque plus récente. On exalte les noms
d’Harmodios et d’Aristogiton ; on fait revivre le lacédémonien Léonidas, le thébain
Epaminondas. Pour nos compatriotes, on ne les connait pas, et il y aurait fort & faire

pour les énumérer, tant ils sont nombreux ceux & qui nous voyons que la mort dans la

gloire a paru digne d’envie. »

Nous retrouvons, dans cet extrait, le roi d’Athénes, Codros, les filles d’Erechthée ou
encore Ménécée. La catégorie que propose Cicéron est plus large que celle du sacrifice de
soi. Le cas des Erechtides est mis en avant par Démosthéne dans I’oraison funébre des
guerriers tombés a la bataille de Chéronée, ou il désire distinguer ceux qui dans chaque
tribu ont préféré « une belle mort & une vie déshonorée® ». Cette tradition était bien connue
des Athéniens qui 1’avaient vue représentée au théatre dans plusieurs pieces d’Euripide.
Dans I’lon, le héros s’adressant a Creuse lui demande : « Donc ton pére Erechthée a
immolé tes sceurs ? »° Cette simple allusion montre que le public connaissait bien la lutte
entre Erechthée et Eumolpos que le poéte tragique met en scéne, vers 422, dans son
Erechthée. Un oracle ayant prédit qu’une des filles d’Erechthée devait mourir pour sauver
la cité, le roi se résout au sacrifice. Les versions différent et de nombreuses questions sont
soulevées : combien de filles meurent ? Lesquelles ? Sont-elles sacrifiées ? Si une d’entre
elles se donne la mort, les autres se tuent également ? La limite entre sacrifice humain,
sacrifice volontaire et suicide est brouillée*. Le trouble est encore plus grand quand les
filles d’Erechthée sont nommées Hyakintides®, comme c’est le cas dans ’oraison de
Démosthene. Parfois, les récits a notre disposition sont presque équivalents a ceci prés que
les noms des protagonistes changent, comme dans le cas des Léontides® ou encore des

Coronides’.
b L’inférieur pour le supérieur

La logique de substitution se trouve également illustrée par Alceste que nous avons
évoquée. Cette fois ce n’est pas I’ensemble de la cité qui est menacée, mais seulement son
mari, Adméte. Si ’Alceste d’Euripide est la seule version qui ait été conservée, ce récit

avait été mis en scene par Phrynichos dans une piece homonyme alors que Sophocle I’avait

! Cicéron, Tusculanes 1, 48, 116-117 (traduction de J. Humbert, 1960).

2 Démosthéne, Oraison funébre 26 (traduction de R. Clavaud, 1974).

3 Euripide, lon 278.

* Voir Gantz (GANTZ 2004, 423) pour un développement sur cette question.

® Phanodémos 325F4 dit qu’elles furent sacrifiées sur une colline appelée Hyakintos.
® Démosthéne, Oraison funébre 29.

’ Ovide, Métamorphoses X111, 692.
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abordé dans son Admete. Dans la tragédie d’Euripide, 1’action se déroule en Thessalie ou
Admeéte, le roi, est condamné par une maladie mortelle. Grace a une intervention
d’Apollon les Parques consentent a le laisser vivre mais uniquement si une autre victime
s’offre a sa place. Tous, parents inclus, s’y refusent, mais sa femme, Alceste, se propose de
mourir pour lui. Admeéte accepte et elle meurt. Héraclés sauve la jeune femme et la rend a
son époux. Dans cette pi¢ce, 1I’échange est proposé sans ambiguité, une vie pour une autre.
Dans les cas que nous avons exposés précédemment ou 1’échange consistait en une vie
contre la survie de la cité, tous pouvaient étre éligibles pour ce réle de victime. Mais la
situation d’Admeéte est a ’opposé de celle de Codros. Il s’agit de savoir qui a Phéres est
prét a mourir pour son roi. La réponse logique est sa femme. La vie d’une femme vaut
moins que celle de son époux ? Cette réponse est en partie satisfaisante dans la mesure ou
elle recoupe les rapports de genre que nous avons souligné ; mais elle n’est pas suffisante.
Quand un seul individu est menacé il s’agit surtout pour 1’inférieur en statut de mourir pour
un supérieur. Ainsi Antiloque se place-t-il devant son pére et recoit le coup mortel ou
encore Pausanias devant Alexandre accomplit-il son devoir de garde de corps du roi'.

2 Aux marges du sacrifice : Les morts d’accompagnement

Une autre logique que celles que nous avons évoquées jusqu’alors existe dans le
domaine du sacrifice, c’est ce qu’on appelle les morts d’accompagnement®. Ce type de
mort trouble encore les limites entre sacrifice, sacrifice de soi et suicide. La logique de
substitution en est absente au profit d’une logique de « don », de lien ou d’identité ; la
disparition de I’un entraine celle de 1’autre qui n’existe pas indépendamment.

Que des morts d’accompagnement dans leur forme la moins ambigué, c’est-a-dire
sous forme de sacrifices humains, aient existé en Gréce semble acquis®, comme Pattestent
certains sacrifices faits a des défunts comme Patrocle. Dans le monde des cités, 1’époque
historique semble avoir oublié cette pratique en méme temps qu’elle a mis fin a la royauté.
La mort d’accompagnement semble en effet liée a I’existence de personnages quasi

divins®. 1l faut observer les sources traitant du monde barbare, plus précisément celles

! Voir respectivement, Pindare, Pythiques VI, 28 et Diodore, Bibliothéque historique X VI,
93, 5.

2 TESTART 2004, 29-34, met 1’accent sur la différence radicale entre sacrifice et mort
d’accompagnement.

3 BONNECHERE 1994,

* TESTART 2004.
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décrivant la mort des rois scythes pour en noter Iexistence’. Mais la mort d’un inférieur
pour un supérieur ne concerne pas uniquement les rois. L’existence du sati en Inde est
avérée par de nombreuses sources’ avec deux maniéres de rapporter le fait. Dans le
premier cas, la femme se précipite librement dans le blcher de son mari, dans le second, la
femme est contrainte par la tradition et sa famille®. En ce qui concerne la Gréce, il faut se
souvenir des paroles qu’Euripide préte a Evadné sur le point de se jeter dans le blicher de
son mari pour comprendre le sens du moyen utilisé par ces femmes. Elle dit : « je vais
sauter dans ce blicher. Mon corps, parmi les flammes ardentes, je vais [’unir au corps de
mon époux, méler ma chair a sa chair dans le palais de Perséphone ». Puis, plus loin, elle
ajoute : « je tombe ! O bonheur, non pour toi, mais pour moi, pour mon époux, auquel va
m’unir ce brasier ! »* Le vocabulaire exprime assez bien la fonction fusionnelle du feu qui
permet aux époux de se rejoindre. Euripide utilise cvppeiaco et copmvpovpéve, qui
traduisent ’idée de méler. Si Euripide qualifie cet acte d’horrible (& dewvov &pyov®) par la
bouche du chceur ce comportement se retrouve chez d’autres personnages mythologiques
comme Laodamie®.

Grace a I’étude des sources, on peut donc affirmer qu'une corrélation existe entre
sacrifice et mort volontaire, pour autant cette corrélation prend en grande partie vie dans la
tragédie qui aime a jouer sur le sens des mots. Il faudra aller plus loin dans notre réflexion
pour confirmer ce que cette partie esquisse en étudiant la maniére dont les orateurs utilisent

les mythes pour glorifier le sacrifice du citoyen pour la cite.
C Sevenger

La question de I’existence du suicide ayant pour fonction principale la vengeance se

pose étant donné les similitudes entre ce qu’il décrit et ce qu’on peut observer dans les

! Selon Hérodote, Histoires IV, 71, « dans I’espace demeuré libre ils ensevelissent, aprés
les avoir étranglés, ['une de ses concubines, son échanson, un cuisinier, un écuyer, un
serviteur, un messager, des chevaux, avec les prémices prélevées sur le reste de ses biens et
des coupes d’or, mais ni d’argent, ni de cuivre ; aprés quoi tous rivalisent d’ardeur pour
combler la fosse et la recouvrir d’un tertre aussi haut que possible » (traduction d’A.
Barguet, 1985).

2 WEINBERGER-THOMAS 1989.

* Diodore, Bibliothéque historique XIX, 34, 1-6 et Strabon, Géographie XV,1, 30, 699.

* Euripide, Suppliantes 1020 et1070.

> Euripide, Suppliantes 1072.

® Hygin, Fables 104. VVoir SECHAN 1967.
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sources. Pour I’anthropologue Jeffreys, ce type de suicide qu’il nomme « samsonic® »,
repose sur la croyance en la puissance des morts et la menace que représente un revenant
pour I’offenseur. Comme nous 1’avons vu, ces croyances sont partagees par les Grecs qui
faisaient le lien avec le potentiel qu’offre le suicide en ce domaine ainsi que le montrent
cerains récits connus®. On se souviendra de celui racontant I'histoire de Charila, jeune fille
de Delphes, qui, offensée par le roi qui lui refuse son assistance dans la pauvreté et, en
plus, la gifle avec sa sandale, se pend. Cet acte a pour conséquence la famine qui frappe la
ville qui est obligée de recourir & des dons pour apaiser la morte®. Scédasos et ses filles se
tuent également apres qu’elles ont été violées et que leur pere, n’ayant pu obtenir justice,
se soit également suicidé. Leur mort a été invoquée comme cause de la défaite des
Spartiates a Leuctres. En effet, avant de se tuer, le pere ou les filles, selon les sources,
auraient maudit les Spartiates coupables de leur viol*. Mélissos, quant & lui, se précipite du
haut d’un rocher a Corinthe apres que ses plaintes pour le meurtre de son fils soient restées
sans réponse. Enfin, la logique est a ce point inscrite dans le récit mythologique, que deux
récits assez proches, portant sur deux jeunes filles appelées Erigong, coexistent. La
premiére se pend apres le meurtre de son pere Icarios par ses démotes. La deuxiéme, fille
d’Egisthe, se pend pour se venger des Athéniens qui ont acquitté Oreste. On peut ajouter &
cela, comme Glotz® I’a fait, le récit d’Ajax, qui invoque la vengeance des Erinyes.

Il faut, a mon sens, différencier plusieurs logiques qui ne sont d’ailleurs pas
contradictoires. Dans un premier cas, la vengeance intervient dans le cadre d’une justice
familiale comme c’est le cas pour Scédasos venant réclamer justice aupres des
Lacémoniens aprés le viol de ses filles. C’est également le cas de Mélissos qui réclame
justice aupres des Corinthiens pour la mort de son fils. Dans ces cas, le suicide apparait
comme le résultat de I’échec d’une procédure de réparation face a un outrage contre
I’autorité du pére. Le suicide devient un moyen de jeter Iopprobre sur un ennemi®.

L’égorgement de Scédasos (aprés avoir cherché partout en ville a obtenir réparation auprés

! JEFFREYS 1952, 119. Ce nom vient de ’épisode raconté par la Bible (Juge 16, 31) durant
lequel Samson se tue en faisant s’écrouler un palais sur ses ennemis Philistins, se
condamnant du méme coup.

2 Ces mémes récits sont cités par Glotz (GLOTz 1904a, 64-65).

® Plutarque, Moralia 293D-F.

* Voir Xénophon, Helléniques VI, 4, 7 ; Diodore XV, 54, 3 ; Plutarque, Moralia 774 B ;
Plutarque, Pélopidas XX, 6 ; Pausanias, Description de la Grece 1X, 13, 5 ; St-Jérdbme, In
Jovinianum 1, 308 Migne ; Elien (fr 77, Hercher = Souda s.v. Katetyes0ar).

> GLOTZ 19044, 65.

® DELCOURT 1939, 155, explique que le suicide par vengeance « est I’arme des faibles ».
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des éphores, du roi et des simples citoyens) et la précipitation publique de Mélissos,
suicides pour le moins visibles tant par le mode que par 1’effet, se révélent des moyens de
faire la publicité du malheur personnel et d’en obtenir une forme de réparation posthume
en touchant la réputation de ceux qui ont refusé de leur préter main forte en condamnant
les coupables des forfaits qu’ils dénongaient.

Dans le deuxiéme cas, illustré par Ajax, Charila, mais aussi Scedasos et ses filles, le
suicide releve éminemment d’une logique religieuse par la malédiction proférée. C’est une
logique extrémement brutale, comme le montre la malédiction qu’Ajax profére a I’encontre
de I’armée grecque dans le texte de Sophocle :

« Et j’invoque encore, pour qu’elles m’assistent, les Vierges éternelles qui
éternellement observent les forfaits des hommes, les Erinyes sévéres aux jarrets
rapides. Qu’elles sachent comment je succombe, malheureux, sous les fils d’Atrée, et
qu’elles les saisissent, eux aussi, a leur tour, pour les faire périr, périr tout entier,
misérables, misérablement ; et, de méme qu’elles me voient verser ici mon propre
sang, que de méme donc ils périssent sous les coups des plus proches des leurs, qui

ainsi a leur tour verseront leur propre sang. Allez ! Erinyes, promptes vengeresses,
allez, mettez-vous au festin, n’épargnez pas leur peuple, leur peuple tout entier »2.

L’avenir des Atrides laisse entendre que la malédiction a porté dans toute sa
brutalité. L’¢épisode de Scédasos, s’il est reconstruit pour s’adapter aux événements
historiques que relatent les sources, n’en contient pas moins une malédiction qui a pu
passer pour efficace. Voici ce que raconte Plutarque : « Apres un crime si horrible le pere
ne put obtenir justice a Lacedemone ; alors il proféra des malédictions contre les Spartiates
et s’égorgea lui-méme sur le tombeau de ses filles® ». Si la malédiction n’est pas précisée,
le reste du récit nous indique que la défaite face aux Thébains a Leuctres en est
I’accomplissement.

L’existence de ce suicide vengeur et des logiques qui le sous-tendent rendent
possible les chantages au suicide lorsqu’ils ne sont pas faits a 1’encontre d’un proche.
Tamassia, un chercheur italien, avait avancé 1’existence, sous forme institutionnalisée, d’un

chantage au suicide en cas de dette, comme cela a pu exister ailleurs®. Pour illustrer ses

! Plutarque, Moralia 774 B.

2 Sophocle, Ajax 835-845.

3 Plutarque, Pélopidas XX, 4 — 21, 3.

* GERNET 1982b, 80, fait allusion a cette pratique en Inde (voir également AUBOYER 1961),
Voir TAMASSIA, 1897, 76.
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propos, il choisit le cas d’Anaxagore’ que conteste Glotz®. Le cas, en effet, parait
insuffisant pour en faire une généralisation, d’autant qu’Anaxagore procéde davantage a
une sorte de chantage aupreés d’un proche. Par ailleurs, I’intention vengeresse n’y apparait
pas®. Les situations de suicide en cas de non-paiement de dette ont pu étre fréquentes a
I’époque des hectémores, mais nulle trace n’en est restée. En outre, dans les situations ou le
suicide est conseillé, et particulierement en cas de pauvreté, le conseil se porte vers
d’autres maniéres de se donner la mort comme la précipitation®. Quelques épigrammes
particulierement pathétiques rapportent des suicides liés a la pauvreté, mais elles ne font
pas état d’une quelconque préoccupation de vengeance®. Cela fait un dossier bien maigre

pour affirmer quoi que ce soit en ce domaine.
D Ordalie et renaissance : Se mettre a I’épreuve et renaitre

Comme nous avons eu 1’occasion de le voir, le suicide entretient un lien étroit avec la
pensée juridique. Cette pensée juridique a laquelle nous faisons allusion doit étre percue le
plus largement possible, c'est-a-dire en tant que relation au permis et a 1’interdit dans le

cadre des relations entre soi et le monde qui nous entoure. Nous avons vu la place du

! Plutarque, Périclés XVI (traduction d’A.-M. Ozanam, 2001): «[...] Telle était la
situation de Péricles, qui vint en aide a beaucoup d’indigents. C’est d’ailleurs ce qu’il fit,
dit-on, pour Anaxagore lui-méme. Accaparé par ses nombreuses occupations, il avait
négligé ce philosophe. Alors celui-ci, déja fort 4gé, se coucha et se voila la téte, résolu a se
laisser mourir de faim. Quand Périclés apprit la situation, il fut frappé d’horreur. Il
accourut aussitét, et le supplia par tous les moyens, se lamentant, non sur le sort
d’Anaxagore, mais sur le sien propre, s’il devait perdre un conseiller si précieux pour sa
politique. Alors Anaxagore se découvrit la téte et lui dit « Périclés, ceux qui ont besoin
d’une lampe y versent de 1’huile ».

2 GLOTz 1904a, 65, note 10. GERNET 2001 [1917], 266 et note 3, affirme également
I’existence du suicide du créancier par jetine prolongé. Il le lie a une forme de vengeance,
ce sur quoi je le rejoins sur le principe, mais en fait une institution sociale en Gréce en
s’appuyant sur un texte d’Aulu-Gelle (Aulu-Gelle, Nuits attiques 3,10,15) qui ne fait
qu’attester de I’existence du suicide par jeline « Une autre observation qu'on peut ajouter
aux exemples de la vertu du nombre sept, c'est que les personnes qui ont résolu de se
laisser périr de faim meurent le septieme jour» (traduction de M. Charpentier, M. Blanchet,
1927). Plus tard il précise sa pensée (GERNET 1982b, 80) «En Grece, nous ne la
connaissons pas dans cet état ; et nous n’en avons pas non plus 1’attestation directe dans un
état plus ancien » mais il en reconnait la logique dans le mythe de Charila.

® Par ailleurs le chantage au suicide tire une partie de son efficacité du méme procédé
magico-religieux que la malédiction. Sur ce point voir DELCOURT 1939, 164-168.

* Théognis 1, 173-182.

> Anthologie palatine VII, 336 pour un vieillard qui met fin & ses jours en s’enterrant
vivant ; Anthologie palatine 1X, 149, 150 et 255 pour Aristeides qui se pend et Anthologie
palatine XI, 249 pour le cas de Ménophanes.
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suicide dans la pensée juridique, mais nous avons mis de cote un aspect essentiel de cette
pensée qui est pourtant perceptible dans certains suicides. En effet, la preuve de la
culpabilité d’un acte ou d’une attitude, en 1’absence a la fois d’un corpus juridique établi
clairement et d’un mode d’établissement de la preuve, repose le plus souvent sur ’avis de
la divinité. Nous allons donc percevoir comment le suicide peut avoir, dans certain cas, un
fonctionnement qui repose sur la logique ordalique ; c'est-a-dire que le suicidant place son
existence en situation ou sa vie est en jeu, mais ou il a des chances raisonnables de
survivre. Le fait de survivre a cette situation ou de subir une mort symbolique par retrait du
monde ou immersion dans un élément purificateur comme 1’cau crée un nouvel état. Dans
ce cadre la mort n’est pas recherchée pour elle-méme, mais comme instance de purification
ou de renaissance’. Cette logique est présente avant tout dans les mythes avec des
situations de mise a 1’épreuve souvent dans un contexte de fuite (Dictynna, Ino) et menant
a une transformation en animal ou en divinité (qu’on peut donc rapprocher d’une logique
initiatique comme c’est le cas pour Dictynna). Concernant le suicide elle est souvent liée a
la précipitation.

Le premier point & aborder concernant la précipitation est le rite du kotamovtiopog et
ses relations avec le suicide. Le xotamovtiopdg est un rite qui consiste a projeter une
personne, un animal ou un objet dans la mer, ou si elle se trouve trop loin dans un cours
d’eau’®. Cette pratique peut étre également liée & la peine capitale dont la valeur ordalique
ancienne méle droit et pratique rituelle. On précipite alors un ennemi ou un traitre dans la
mer laissant aux dieux le soin d’apporter leur secours® s’ils considérent le précipité comme
innocent. L’innocence ne repose alors pas dans les faits qu’il faudrait dénouer et analyser,
mais dans I’intervention méme de la divinité qui se suffit a elle-méme comme preuve.
Dans le domaine suicidaire, les individus qui se précipitent recherchent ou obtiennent cette

aide divine dans de nombreux récits mythiques ou légendaires. Cette aide peut prendre la

! Eventuellement de fusion. Hippler (HIPPLER 1969) explique, dans une approche qu’il
qualifie lui-méme « d’ethnopsychologique » du suicide, que les motivations de base du
suicide sont inconscientes. Ces motivations sont la fusion « un désir d’union avec un état
de paix ancien » et la frustration, une agression contre le soi représentant 1’objet de la
frustration incorporé, intégré. Si nous avons clairement déterminé que les motivations
profondes, psychologiques des acteurs sortaient du cadre de notre étude, ce schéma peut
permettre de comprendre certains modes suicidaires. 1l faut toutefois étre prudent dans
cette approche, le travail ethnopsychiatrique de Georges Devereux sur la Gréce ancienne
s’est révélé polémique et son étude sur Cléomeéne (DEVEREUX 1995) n’a pas apporté de
lumieres particuliéres sur ce personnage et son suicide.

2 GALLINI 1963.

3 CANTARELLA 2000, 88-89.
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forme d’une intervention d’un ¢élément extérieur comme un dauphin1 pour Arion ou d’une
métamorphose, souvent en volatiles®. Dans le meilleur des cas, celui qui se précipite peut
étre divinisé, comme Ino®. Cette divinité qui apparait déja dans I’Odyssée* ou elle aide
Ulysse alors qu’il est perdu en pleine tempéte était la fille de Cadmos. Pour avoir été la
nourrice de Dionysos, elle s’est attiré la colére d’Héra. De nombreux récits plus ou moins
contradictoires proposent plusieurs versions de sa vie®, mais la plupart se terminent par la
précipitation de la femme du haut d’une falaise, parfois du fait de la folie inspirée par la
femme de Zeus, d’autres fois pour échapper a la colére de son mari Athamas. Hygin nous
explique que ¢’est a la suite de ce saut® que Zeus en fit la déesse Ino-Leucothée’.

Une difficulté se pose alors quant a la définition de ’acte entre ordalie et suicide
dans la mesure ou il n’est effectué que pour servir un récit. L’acte suicidaire n’est pas celui
d’une personne ayant sa propre intériorité dont on rapporterait les faits et gestes ; ni d'un
personnage dont on tente de reconstituer le parcours le menant a se tuer. Prenons I’exemple
d’Egée qui se précipite en voyant les voiles noires des navires qui indiquent la mort de son
fils®. Nous comprenons clairement son acte comme celui d’un pére qui perd son fils, mais
cette précipitation a été également interprétée comme le symbole de la succession entre le
pere et le fils, c’est-a-dire une réponse au saut dans la mer de Thésée a la recherche de sa
légitimité de fils de Poséidon®. Le saut dans la mer semble jalonner le parcours de Thésée
jusqu’a sa mort puisqu’il aurait été précipité dans la mer des mains de Lycodéme™. Dans

ce cadre, I’acte suicidaire du pére de Thésée s’imbrique dans une suite de précipitations et

1 WARLAND 1996, 149 note 22, indique que le dauphin est I’animal marin positif. Opposé
au monstre marin il incarne le salut de la victime (Ino).

2 Voir Pandaréos transformé en aigle de mer et la mére d’Aedon transformée en Alcyon
chez Antoninus Liberalis, Métamorphoses XI, 9. Cycnos se précipite dans un lac et est
transformé en cygne chez Ovide, Métamorphoses VII, 371-391, alors qu’il meurt chez
Antoninus Liberalis, Métamorphoses XIlI, 8.

¥ Ou des Aglaurides si on prend I’exemple de précipitations vers la terre.

* Homére, Odyssée V, 333-335.

> GANTZ 2004, 314-321.

® Hygin, Fables 2.

’ Pausanias, Description de la Gréce I, 42, 7, raconte que les Mégariens sont les premiers &
I’avoir appelé Leucothéa apres avoir enterré le corps rejeté par la mer. Un culte lui serait
rendu dans un héréon a Mégare.

® Catulle, Poésies LXIV ; Hygin, Fables 43,2 et 242 ; Ovide, Contre Ibis 495 ; Plutarque,
Thésée XXII, 1 ; Pausanias, Description de la Gréce I, 22, 5 ; Pseudo-Apollodore, Epitome
l, 10 ; Servius, Sur I’Enéide 111, 74.

® CALAME 1990, 257-258 ; JEANMAIRE 1975, 328-329.

10 plutarque, Thésée XXXV ; Pausanias, Description de la Gréce 1, 17, 6; Pseudo-
Apollodore, Epitome 1, 24.
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ne peut étre considéré comme un acte qui s’expliquerait, comme le veulent certains auteurs
anciens, par la détresse ou le désespoir d’un pére privé de son fils. L’acte suicidaire devient
alors I’instrument du renouveau, le pére laissant la place au fils. En d’autres termes, le sens
du katomovtiopog dépasse largement la définition du suicide méme s’il est compris
comme tel par les Grecs.

Parmi les précipitations suicidaires concernant la Gréce, trés peu sont a considérer
comme historiques, et, dans ces quelques cas, il est difficile de percevoir l’aspect
ordalique. Le cas de Phérécyde est rapporté par Diogene Laerce dans les termes suivants :
« Certains cependant disent qu’il se rendit a Delphes et se précipita du haut du Mont
Coricos ». Comme le dit I’auteur, ce n’est 1a qu’une version de la mort® du philosophe, elle
est d’ailleurs insuffisamment développée pour que 1’on puisse, avec certitude, y déceler un
caractére ordalique. On connait par ailleurs le comportement des Athéniens lors du siége
d’Athénes par les Perses: «Quand les Athéniens virent ces hommes montés sur
I’Acropole, les uns se précipitérent de la muraille en bas et se tuérent; les autres
s’enfuirent dans la grande salle du temple ». Dans ces récits on ne peut percevoir de
caractére ordalique, pas plus que dans les précipitations du fils de Cléomene ou de Dion ou
encore dans celle de Cléombrotos. Seul Philométos qui, selon Diodore, se précipite parce
qu’il redoute les outrages de la captivité recoit un chatiment en relation avec des offenses
faites & une divinité?. Mais ce n’est que I’interprétation de Diodore et il est impossible de
savoir si ceux qui étaient sur le point de se suicider en se précipitant mettaient leur vie dans
les mains des divinités. Il n’en reste pas moins que la maniere qu’ont les auteurs anciens de
rapporter ces récits montre que la composante ordalique de ce type de suicide était
également opératoire dans 1’interprétation des suicides historiques.

Nous avons abordé la question de la précipitation a Leucade en laissant de c6té de
nombreux aspects que nous allons reprendre maintenant. Gustave Glotz consacre un long
passage a ce sujet3. Pour lui Leucade est un terme générique pour désigner des roches d’ou
on se précipite, «les mythes les plus variés permettent donc de reconnaitre le saut de
Leucade 1a méme ol ce nom n’est pas cité » dit-il*. Nous n’irons pas aussi loin que lui et
nous contenterons de tenir compte des autres précipitations si elles peuvent éclairer le cas

de Leucade. Dans un premier temps, le saut de Leucade correspond a un xoatamovtiopuog

! Plutarque, Pélopidas XXI, 3, en donne une autre.
2 Diodore, Bibliothéque historique XVI, 31, 4.

* GLOTZ 1904b, 34-50.

* GLOTZ 1904b, 48.
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relativement traditionnel dont Strabon se fait 1’écho lorsqu’il évoque un sanctuaire
«d’Apollon de Leucate » sur le rocher, a I’emplacement du célébre saut. Le géographe
continue en affirmant que :

« Les Leucadiens avaient aussi pour coutume de choisir chaque année, a
I’occasion des sacrifices en ’honneur d’Apollon, entre tous ceux sur lesquels pesait
une inculpation, un homme que 1’on précipitait en guise de victime apotropaique du
haut du poste de guet installé sur le cap. On attachait cependant a son corps des
plumes variées et des oiseaux susceptibles de ralentir sa chute en battant des ailes,
tandis que de nombreux équipages montés dans de petites barques de péche
attendaient en cercle au pied de la falaise, préts a lui porter secours s’ils le pouvaient
et a le transporter en sécurité hors des frontieres du territoire aprés |’avoir
recueilli'. »

Un homme est donc choisi pour étre précipité dans la mer d’une roche d’ou il peut
mourir, mais d’ou il a une chance de survivre. Si c’est le cas, des hommes sur des barques
le recueillent, mais il n’est pas innocenté pour autant puisque, selon Strabon, on le
transportait hors des limites du territoire, ce qui s’apparente a un exil. Comment passe-t-on,
dans les récits anciens, de ces précipitations juridico-religieuses ou I’ordalie est évidente, a
des précipitations volontaires ou plutdt que de se purifier d’une culpabilité, le précipité
souhaite se débarrasser de son amour ?

Quelques auteurs évoquent 1’origine de ces précipitations, soit en nous donnant le nom du
premier a I’avoir fait, soit comme Ptolémée Héphaistion? en ’expliquant par un mythe
comme celui-ci :

« Ceux donc qui plongeait du haut de ce rocher étaient, dit-on, délivrés de leur
amour et voici pour quelle raison : aprés la mort d’Adonis, Aphrodite, dit-on, errait
en le cherchant; elle le trouva en Argos, ville de Chypre, dans le sanctuaire
d’Apollon Erithios, et elle I’emporta apres avoir fait a Apollon la confidence de son
amour pour Adonis. Et Apollon I’amena au rocher de Leucade et lui ordonna de se
jeter du haut du rocher ; elle se jeta et fut libérée de son amour. Comme elle en
cherchait la raison, Apollon lui répondit, dit-on, qu’en sa qualité de devin, il savait
que Zeus, toujours épris d’Héra, était venu s’asseoir sur le rocher et avait été délivré
de son amour. »

L’explication repose sur un précédent, comme Zeus a été délivré de I’amour d’Héra,

Aphrodite est délivrée de celui d’Adonis, et ce qui a fonctionné pour des dieux fonctionne

forcément pour des mortels dont il donne une liste non exhaustive. Ce récit n’explique pas

! Strabon, Géographie X, 2, 9, voir également Ampélius, Aide-Mémoire VIII, 4, qui
résume ce récit ainsi « A Leucade : le mont d’ou 1’on dit que Sappho se précipita a cause
d’un homme. Au sommet du mont il y a un sanctuaire d’Apollon ou on accomplit les rites,
et quand un homme saute de la-haut, il est aussitot recueilli par des barques. »

2 Photios, Bibliothéque 190, 153a (traduction de R. Henry, 1960).
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pour autant s’il y a une continuité avec le rite du sanctuaire d’Apollon ; si ce n’est ce lien
établi entre Apollon et Aphrodite. Il est possible, comme le souligne Glotz*, que I’eau dans
laquelle se précipite 1’épris ou 1’éprise, considérée comme celle des enfers, soit celle du
Léthé comme le laisse entendre Pausanias au sujet d’un cours d’eau proche d’un autre
sanctuaire d’Apollonz. L’alternative ordalique reste tout de méme valable, soit le précipité
se tue dans la chute, soit il ressort purifié de son amour, c¢’est au dieu d’en décider.

La logique ordalique joue donc pour celui qui cherche a s’innocenter en se
précipitant, celle qui se place sous la protection des dieux pour fuir un homme trop
insistant et enfin pour celle qui veut se libérer d’un amour trop envahissant et qui est préte
a jouer sa vie pour cela®. A chaque fois la position du précipité est celle d’un inférieur ou
d’un individu en position de faiblesse qui recherche 1’appui des dieux quitte a y perdre sa
vie. De ce point de vue, ’ordalie se rapproche du suicide par vengeance. Mais
I’information fondamentale a retenir au sujet du suicide par précipitation, c’est le fait que,
par sa nature ordalique il permet au suicidant de se déresponsabiliser et de ne pas
enfreindre I’interdit du meurtre. En se tuant de cette maniere le suicidant place son sort
dans les mains des divinités. D une part, il n’est pas 1’auteur de sa mort, et d’une autre part
il épargne a ses proches les conséquences de son acte en ce qui concerne les funérailles.

Le suicide antique différe de celui de notre époque sur deux plans. D’une part, il
prend sens dans un type de relation spécifique entre I’individu et le groupe. Dans cette
relation, le groupe a une place prépondérante et 1I’individu doit brider ses aspirations. Ainsi,
si a notre épogue le suicide est souvent associé au mal-étre existentiel, cette motivation est
peu légitime durant 1’antiquité. D’autre part, le suicide antique repose sur un systéme de
pensée prélogique dans lequel certains actes prennent sens: c’est le cas pour le suicide
cherchant a nuire a un vivant ou encore dans celui par lequel celui qui se tue cherche a se
mettre a 1’épreuve vis-a-vis des divinités. Si nous ne tenons pas compte de ces deux
grandes spécificités pour interpréter les suicides rapportés dans les sources, il est difficile

de comprendre le sens que les anciens donnaient a cet acte.

! GLOTZ 1904b, 49.
2 Pausanias, Description de la Gréce X, 32, 6.
3 GLOTZ 1904b, 39.
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VI Cité, ethné et monarchie : le suicide dans le monde grec

Il est relativement compliqué d’attribuer tel ou tel mythe a une cité précise. Le
personnage impliqué dans un récit dans lequel le suicide intervient peut venir d’une cité,
comme Electre qui est argienne, alors que celui qui utilise le mythe des Atrides vient d’une
autre, comme c’est le cas de I’Athénien Euripide. Nous nous bornerons donc dans cette
partie a mettre en lien certaines traditions mythiques avec certains lieux et a évoquer les

éléments objectifs se rattachant a telle ou telle cité.
A Le monde des cités

1 Athénes

Le cas d’Athénes est particulier du fait de I’hégémonie politique et culturelle que la
ville a exercée sur le monde grec, puis son influence intellectuelle sur le monde romain. De
ce fait des cas de suicides plus nombreux se rattachent a cette ville, ce qui ne signifie pas
que les autres villes étaient inférieures sur ce point comme le montre le nombre de suicides
importants pour des mythes se rattachant a Thébes. Concernant 1’aspect juridique de notre
sujet, on ne peut nier que de nombreuses régles sur le suicide renvoient a Athénes. Les
mémes logiques président aux autres réglementations qui ne semblent se différencier que
par un degré de sévérit¢ plus ou moins important. Enfin la prédominance d’Athénes
s’inscrit également dans le fait que certains auteurs qui ne sont pas Athéniens sont
rattachés a cette ville du fait de leur parcours comme Aristote. Le modele athénien, par sa
philosophie, ses régles, ses mythes dans lesquels le suicide intervient, a souvent valeur
d’exemple universel.

La mort volontaire est trés présente dans les mythes de la ville, des Aglaurides
rendues folles par Athéna, a Egée, qui se tue par désespoir, mais permettant & Thésée
d’obtenir le pouvoir, a Codros, dernier roi de la cité qui cherche la mort pour garantir sa
victoire. Le cas d’Ajax est également significatif. S’il n’est pas Athénien, le héros de
Salamine est I’enjeu d’un culte qui permet a la ville d’affermir ses prétentions sur la région
de Salamine au prix d’un escamotage du role du héros dans sa propre mort. Ces mythes ne
sont pas mineurs et prennent une place importante dans [’univers mental qui fonde
I’identité de la ville ou méme certains cultes comme celui a Antéros (Méles et Timagoras).
Certains suicides reéels tiennent également une place importante comme celui de

Thémistocle, de Démosthene ou le suicide judiciaire de Socrate, chacun instrumentalisé de
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maniére différente. Dans la mesure ou ces suicides sont abordés ailleurs dans ce travail,
nous n’insisterons pas plus sur la place du suicide & Athénes pour développer des cités

probablement moins étudiées.
2 Sparte

La question du suicide a Sparte ne peut qu’étre étudiée a travers des sources
anciennes dont les auteurs ne sont pas originaires de la cité. Le plus souvent, les situations
proposées renforcent I’image que les Ancient se faisaient de cette cité. La breve étude du
suicide & Sparte qui a été proposée par Ephraim David® vise & retrouver dans cette cité la
typologie de Durkheim et parait bien éloignée de ce que montrent les sources. Le plus
souvent, celles-ci exposent le poids de la cité et de ses régles sur I’individu. La pauvreté
des récits mythologiques dans lesquelles le suicide intervient peut étonner si nous les
comparons aux récits thébains ou athéniens. Hélene, la reine de Sparte, est souvent
montrée dans la tragédie athénienne comme hésitant a se tuer. Nous pouvions déja le voir
dans les chants épiques® auxquels Euripide semble répondre dans les Troyennes® alors qu’il
reproche a la reine dans le texte suivant son manque de fidélité et de pudeur : « Ou donc
t’a-t-on surprise en train de suspendre un lacet ou d’aiguiser un poignard ». Mais, dans les
sources a notre disposition, Héléne ne se suicide pas, si ce n’est dans le récit de Ptolémée
Héphaistion entre le 1°" et 11° siécle de notre ére. Selon I’auteur, elle s’est pendue a
Rhodes®. On comprend aisément que les Spartiates n’aient pu trouver en Héléne un modéle
suicidaire valorisant. C’est a I’inverse le suicide viril qui prédomine a Sparte, que ce soit
par adhésion a ce modéle ou en tant que contre-modeéle.

En effet, ceux a qui la mort virile du combat a été refusée s’infligent a eux-mémes la
mort. C’est le cas d’Othryades, seul survivant d’un groupe de combattant qui refuse de
revenir seul & Sparte. Hérodote dit qu’il se tua®, Nicandre précise qu’il : « s’enfonca ’épée
dans le flanc »°. Les cas de Pantités et d’Aristodémos ont déja été évoqués dans le cadre de
notre chapitre sur la pression du groupe. Nous avons vu comment ils ont chacun payé leur

di a ’idéal de la mort virile au combat’. Cette idée de suicide en tant que remplacement de

! DAvID 2004.

? Homeére, lliade 111, 173.

* Euripide, Troyennes 1012-1014.

* Photios, Bibliothéque 190, 149a 36-40.
> Hérodote, Histoires I, 82.

® Anthologie palatine V11, 526.

" Voir page 162.
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la mort au combat est exprimée encore plus clairement par Thérycion qui affirme a
Cléomene : « La plus belle des morts, roi, celle qui se produit sur le champ de bataille,
nous 1’avons fuie. Cependant, tous nous avaient entendus dire qu’Antigone ne triompherait
pas du roi de Sparte vivant. Mais le genre de mort qui vient en second lieu pour le mérite et
pour la gloire reste encore maintenant en notre pouvoir »*. Si Cléomeéne réfute dans un
premier temps ces arguments qui conduiront Thérycion a la mort, il finira par se tuer avec
ses alliés une fois que tout espoir sera perdu. En somme, la mort idéale est celle des armes
au service de la cité. Cette mort trouve son plus bel accomplissement lorsqu’elle est
volontaire et inévitable, comme celle de Léonidas. Si nous ne pouvons parler de suicide au
sens moderne du terme dans la mesure ou la mort n’est pas recherchée pour elle-méme,
cette mort volontaire entre dans le champ qui nous intéresse. Nous avons vu que le langage
la rapprochait parfois du suicide et troublait la limite entre suicide et sacrifice de soi®. Par
ailleurs, s’il ne souhaite pas mourir, Léonidas va a une mort certaine pour assurer le salut
de la cité qui avait été garanti par un oracle. Hérodote précise que : « pour lui-méme et
pour les Spartiates présents, il ne convenait pas de déserter le poste dont ils étaient venus
assurer la défense avant tout »°. La mort de Léonidas est I’aboutissement, I’idéal, de la
mort virile offerte librement pour la gloire de la cité.

La mort de Damocrita présente le pendant féminin de la mort virile. Alcippe, un
magistrat, est exilé de la cité alors que sa femme et ses filles qui y sont retenues subissent
des tracasseries perpétuelles. Un soir Damocrita, lors de la célébration de mystéres*, met le
feu au batiment ol sont les femmes. A la suite de cela, elle tue ses filles et se tue également
avec une épée. Leurs cadavres sont rejetés hors des limites du territoire selon Plutarque
dont nous tenons ce récit>. L’auteur rapporte que cet acte valut aux Lacédémoniens la
colére de la divinité et un tremblement de terre®. Plutarque précise que ce qui est fait aux
corps de ces femmes résulte d’une volonté de vengeance’ et n’évoque pas de régles

concernant les suicidés (qu’il ignore peut-étre concernant Sparte). C’est un peu maigre

! Plutarque, Cléoméne XXXI, 3-4.

2 Plutarque, Pélopidas XXI, 3 dit que Léonidas s’est « en quelque sorte immolé pour la
Gréce » (tpoémov Tva Tpobvodpevov £avtov vmEp Tiic EALGSOC).

® Hérodote, Histoires VII, 220 (traduction de PH.-E. Legrand, 1963).

* Peut-étre durant les Hyacinthies. Sur ce point, voir M. Cuvigny 1980, 132 note 2.

> Plutarque, Moralia 775E : éktoc 8pav Eppryav Tiig e Aapokpitag kol Tdv duyatépav td
COUATO.

® Le séisme de 464 av. J.-C.

” Le texte cité précise « ne sachant sur qui assouvir leur colére ».
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pour affirmer que le cadavre des suicidés ne subissait pas a Sparte les mémes traitements
qu’a Athénes.

Le cas de Cléomeéne est un peu a part et se révéle fort intéressant, car il est I’un des
rares cas de suicide 1ié & une folie durable’, et non pas a un coup de folie, comme c’est le
cas de Boutes dont la mort est extrémement violente. Pour Georges Devereux, la folie de
Cléomene semble largement plausible. On sort alors du cadre des représentations offertes
par un auteur, le plus souvent dans le cadre d’une démonstration, pour entrer dans la
psychopathologie du roi spartiate. Nous n’irons pas plus loin dans ce sens atteignant les
limites du travail fixé. Nous observerons plutét que le comportement du roi ne rentre dans
aucun type de comportement rationnel accepté, les auteurs anciens doivent alors trouver

une explication a celui-ci en allant chercher une punition divine pour ses impiétés passees.
3 Thebes

Au regard des sources, le cas de Thebes est presque opposé a celui de Sparte. D’une
part, certains témoignages rapportent que le suicide y était condamné, de I’autre, les
suicides sont nombreux dans les mythes thébains.

a Lacondamnation du suicide

Nous retrouvons a Thebes un témoignage de ce qu’on a pu observer a Athénes au
sujet du traitement des suicidés. Au second siécle de notre ére Zénobe affirme que ceux qui
se pendent & Thebes ne « deviennent pas des héros » (Ti [6t1] ovk damyEw, iva OfPnowv
fipwg yévn), ¢’est-a-dire ne regoivent aucun honneur. Il s’appuie sur Platon et Aristote pour
qui & Theébes ceux qui Se tuent ne sont pas honorés?. On peut supposer que cela signifie
qu’ils ne recoivent pas de cultes ou d’honneurs funcbres. Rappelons que c’est a Thebes
également que s’est installé un groupe de pythagoriciens dirigé par Philolaos a I’époque de
Socrate. Dans le Phédon Socrate s’étonne que Simmias et Cébés n’aient pas été instruits
sur la question du suicide par ce philosophe® dont ils avaient recu des lecons & Thébes et
Socrate ne se démarque pas des propos qu’aurait pu tenir le pythagoricien. Quant aux deux

disciples concernés, ils affirment ne rien avoir recu de précis comme information sur le

suicide, le débat sur le sujet peut alors commencer entre le maitre et ses éléves.

! Voir I’analyse de Devereux sur ce cas (DEVEREUX 1995).
2 Aristote, Fr. 502 Rose = Zénobe, Proverbes VI,17.
% Platon, Phédon 61d.
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b Mythes suicidaires

La ville de Thébes bénéficie de récits riches et anciens impliquant des suicides. La
reine Jocaste est la suicidée qui a le triste privilege d’étre la plus ancienne occurrence de
notre corpus. A Thébes, la plupart des récits ol apparaissent des suicides s’intégrent dans
une logique de déréglements familiaux mélant le meurtre et I’inceste qui résulte le plus
souvent en une violence tournée vers 1’ensemble de la famille. La tragédie athénienne est
souvent la source principale sur le sujet, méme si on imagine qu’elle s’appuie sur une
tradition ancienne. En effet, si la mort de Jocaste est attestée depuis Homére® nous en
trouvons des variantes dans la tragedie, Euripide se permettant méme de la faire se tuer par
le fer alors que la tradition de la pendaison est profondément enracinée®. La famille royale
de Thebes a le triste mérite de réunir I’ensemble des interdits moraux : le parricide,
I’inceste, le meurtre entre fréres (Etéocle et Polynice) et des suicides de tous types (Jocaste,
Hémon, Antigone, Eurydice). Les déreglements familiaux sont plus anciens que la lignée

de Laios puisque Ino, la fille de Cadmos, s’est précipitée avec ses enfants selon Euripide®.
B Hors de la cité.

De nombreux cas de suicides, méme dans les villes dont nous venons de traiter,
dépassent le cadre chronologique de la cité en tant qu’institution politique et sociale, mais
ils restent rapportés par des auteurs familiers avec ce systeme politique. Nous allons traiter
maintenant des situations suicidaires hors de 1’espace civique soit dans des zones qui ne
pratiquent pas I’organisation en cité, et éventuellement aux marges du monde grec des cités
avec la monarchie macedonienne.

Si établir des informations valables au sujet d’un monde civique composé
majoritairement d’agriculteurs et de marins et dont les sources représentent la culture d’une
partie infime de la population ayant une éducation suffisante pour produire des écrits ayant
traversé le temps est déja complexe, faire la méme chose au sujet de populations souvent
pastorales et aux traditions orales se révele trés hasardeux. Dans le monde grec, cette

distinction entre cité, organisation politique et sociale relativement stable, et I’ethné se base

1 Voir SNELL 1994, 71, sur Pancienneté des mythes thébains.
2 Homeére, Odyssée XI, 278.
% Euripide, Phéniciennes 1455-1460, probablement pour rappeler la pendaison la mére

d’Edipe se frappe tout de méme au cou.
* Euripide, Médée 1282-1289.
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en grande partie sur le mode de subsistance et la relation & la mer'. Ces peuples qu’on
retrouve au nord de la Gréce ; Thessaliens, Epirotes, Acarnaniens, Etoliens, Phocidiens et
au nord du Péloponnése ; Achéens et Arcadiens, sont souvent decrits dans nos sources
comme arriérés. Ces groupes dont certains pratiquent une économie pastorale nécessitant
des déplacements saisonniers s’organisent autour de villages et surtout de sanctuaires
qu’ils partagent. Les difficultés citées plus haut ne signifient pas que nous ne connaissons
rien de leurs mythes. La tragédie les utilise pour construire les piéces qui mettent en scéne
des personnages d’origine thessalienne (Jason, Laodamie, Adméte et Alceste),
calydonienne (D¢janire) ou étolienne (Léda), mais le contexte est souvent celui de la moMg
et les auteurs sont Athéniens.

Il est probable que le suicide décrit au sujet de ces populations ne montre pas de
spécificités et que les traditions soient assez proches de celles du monde poliade. En effet,
Platon ou Timarchidas de Lindos font allusion a la consultation de 1’oracle de Delphes
pour savoir la conduite a tenir en cas de suicide, or I’amphictyonie delphique réunit des
cités, mais aussi des peuples® et forme, selon Plurtarque, un « foyer commun »* du monde
grec. De plus, du point de vue démographique nous avons souvent a faire aux mémes
peuples dont 1’organisation collective dépend en partie de la géographie. S’il y a donc un
intérét a 1’étude du suicide hors de la cité, il ne repose pas sur des différences de fond, mais
davantage sur I’idée que le suicide hors de la cité présente des traits archaiques alors que
celui dans la cité a davantage été influencé par le développement de la raison. Des auteurs
comme Plutarque ou Pausanias se font fort de rapporter des traditions locales le plus
souvent en lien avec le fait religieux. Pausanias rapporte ainsi le cas d’Aspalis en Thessalie
ou I’histoire d’Artémis Apanchoméné en Arcadie. Ces deux cas sont liés au culte
d’Artémis et entreraient dans le cadre de rites d’initiation de jeunes filles®. Pausanias
rapporte également des situations dans lesquelles le suicide intervient dans un contexte lié
a Dionysos”.

Le cas de la monarchie macédonienne est encore différent. D’une part, le modele
politique n’y a pas pris la forme de la mOAig et nous ne connaissons pas d’auteurs

macédoniens ayant écrit sur cette question. D’autre part, nous ne savons rien sur le suicide

! BAsLEZ 1994, 61-62.

2 Lerevre (F.), 1995.

3 Plutarque, Vie d’Aristide XX, 4.

* DAVIDSON 1995 ; CALAME 1997, 147.

> Voir les cas de Corésos et Callirhoé & Calydon dont nous reparlerons.
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avant les conquétes d’Alexandre et ce que nous en savons par la suite est rapporté par des
auteurs grecs d’époque romaine. Plutarque rapporte une tentative de suicide de la part
d’Alexandre empéchée par ses gardes du corps aprés que dans un acces de colere il ait tué
Cleitos avec une lance’. Durant le régne d’Alexandre, on connait également le cas
d’Atarrhias qui avait profité¢ du fait qu’Alexandre libére les Macédoniens de leurs dettes
pour s’enrichir en déclarant de fausses dettes. Pris en faute et mis en proces, il allait se
suicider quand Alexandre se souvint des services qu’il avait rendus a son pére et 1’a absous
(Plutarque D’appelle Antigénes dans la Vie d’Alexandre). Le contexte d’affrontement
suivant la mort du roi est I’occasion de différents suicides. Ainsi Eurydice, épouse de
Philippe 111 Arrhidée, est-elle contrainte au suicide par Olympias en 317 avant J.-C.,
victime des machinations autour de la succession d’Alexandre. Endurant son sort avec
calme, elle choisit de se pendre?. De méme Phila, fille d’Antipatros, mariée & Démétrios
Poliorcéte en secondes noces, ne voulant pas survivre a la défaite de son mari,
s’empoisonne en 288 avant notre ére®, Démétrios, quant & lui, hésite & se tuer en 285 en
voyant la défaite survenir face a Séleucos, mais ses amis I’en dissuadent®. Nous
connaissons par ailleurs le parasuicide d’Antiochos I* qui est amoureux de Stratonice, la
femme de son pére et qui, de désespoir, se prive de soins et de nourriture jusqu’a ce que
celui-ci, s’apercevant de son désarroi, la lui céde®. Mais les cas sont trop peu nombreux et
les sources a la fois trop éloignées et trop peu variées pour en tirer des conclusions

définitives.

. Plutarque, Vie d’Alexandre L.

2 Diodore, Bibliothéque historique XIX, 11, 7 ; Elien, Histoire Variée X111, 36.
® Plutarque, Vie Démétrios XLV, 1. Sur ces deux reines, voir LE BoHEC 1993.
* Plutarque, Vie Démétrios XLIX, 9.

> Plutarque, Vie Démétrios XXX VIII, 2.
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Conclusion de la 1 partie

Dans cette premiére partie nous avons plus clairement défini les limites du sujet en
nous attachant a décrire un modele suicidaire que les Grecs partagent certainement avec les
autres civilisations de la méme époque (la civilisation étrusque par exemple) et sur certains
points avec des peuples premiers. Dans ce modéle, le suicide est globalement condamné
dans tous les cas ou il représente un danger pour le groupe ou bien si la disparition nuit a
I’ensemble du groupe. L’idée de suicide est proche, dans le lexique ou dans les
représentations, de celle de meurtre et de son interdit avec les risques de souillure, mais
également de vengeance du mort victime de la violence. Les pratiques juridiques
concernant cet acte sont liées a une pensée juridique archaique (pré-droit) dont les ressorts
ont un fondement essentiellement religieux qui préconise I’expulsion du danger, la
purification, et des mesures de protection si le besoin s’en fait sentir’. Pour autant, aucune
de ces actions ne semble systématique ou homogeéne sur 1’ensemble du monde grec. Le
sacrifice est clairement distingué du suicide et reléve d’une logique complétement
différente. Il représente méme souvent un idéal de mort. Ce modeéle repose sur une société
dans laquelle I’individu a une place limitée au profit du groupe familial. Des exceptions a
la condamnation existent dans le cas de suicide imposé, c'est-a-dire les cas ou I’individu ne
souhaite pas mourir, mais y est contraint par une autorité extérieure, de celui qui anticipe
une mort certaine (vieillesse, maladie) ou encore de celui qui a pour fonction de renforcer
les valeurs du groupe (le suicide qui punit un coupable, qui permet a une femme de
conserver sa vertu ou de rester fidéle a son mari).

A T’époque archaique, et surtout classique, la question morale est présente,
particulierement dans les textes tragiques ou philosophiques, mais ne repose pas sur des
préoccupations ou des intéréts individuels. La préoccupation collective I’emporte toujours
sur des préoccupations individuelles qui font figure d’exception. La maniére de structurer
le suicide repose en priorité sur la conformité d’un individu avec son réle social. Si le
suicide renforce le role social il est vu comme positif, s’il crée un écart entre 1’individu et
son réle social il est rejeté.

Le modele décrit dans cette partie ne disparait pas et reste, pour la plupart de ce

qu’on a expliqué, valable méme apres ’antiquité. Il n’y a pas de révolutions sur ce sujet,

! Catherine Darbo-Pechansky (DARBO-PECHANSCKY 2000, 130) explique que le pré-droit
est de caractére essentiellement religieux et repose sur I’efficacité des gestes et des
formules rituelles.
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mais les effets du rationalisme qui se développe remettent en cause les fondements sur
lesquels s’appuie ce modele en s’attaquant aux superstitions et en permettant a 1’individu

de s’affirmer face aux solidarités traditionnelles remises en cause.
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Nous avons souhaité d’abord montrer une forme de suicide qui dans sa logique ne
différe qu’assez peu du suicide tel qu’on peut le trouver dans des sociétés anciennes ; tel
qu’on le trouvait d’ailleurs & Rome avant que les Grecs n’exportent la mort volontaire™.
Bien sdr, les Grecs lui ont donné les formes particulieres que leur culture leur dictait et
C’est a partir de ces formes que le suicide que nous avons choisi de qualifier de
« raisonnable » faute d’une expression plus approprié¢e s’est formé. Ainsi dans cette partie
nous chercherons dans un premier temps a decrire les domaines ou des formes de suicides
raisonnables préexistent avant de décrire le suicide «raisonnable» de 1’époque
hellénistique. Nous avons choisi de qualifier de suicide raisonnable un suicide ayant subi
les effets du mouvement rationaliste débutant en Gréce au VI° siécle, qui s’éloigne du droit
archaique ayant une base religieuse et voyant des divinités derriére les actes des hommes.
Ce suicide prend en compte I’ensemble des mutations dont I’homme est 1’objet. Pour
schématiser, nous pouvons considérer que le suicide raisonnable intervient quand
I’individu a atteint assez d’autonomie par rapport au groupe pour se tuer de lui-méme.
C’est-a-dire par son propre choix.

Plusieurs domaines offrent en germe une rationalité du suicide a 1I’époque classique
pour se développer plus pleinement a 1’époque hellénistique. Nous étudierons dans un
premier temps le discours tragique qui propose un discours moral et juridique dans lequel
le suicide a sa place. Puis nous étudierons ce que le contact direct avec le monde barbare
apporte a la question du suicide. Ensuite, certains éléments du droit offrent une breche dans
la condamnation du meurtre de soi en permettant, dans certaines conditions favorables a la
cité, de choisir sa mort ou d’imposer un suicide. Ce suicide contraint montre ¢galement que
la cité¢ s’empare du probleme de la mort volontaire a son avantage. Enfin, ¢’est dans la
philosophie hellénistique que ce suicide raisonnable prendra véritablement corps autour de
la question morale a laquelle la tragédie avait donné une réponse politique ; a savoir est-il
licite de se tuer et de disposer de sa vie ? La philosophie hellénistique y apportera une
réponse a la fois politique et individuelle.

! VEYNE 2007, 109 affirme : « Les Romains ont appris des Grecs quelque chose que nous
sommes en train de redécouvrir : ce qui est vrai de la conception des enfants 1’est aussi de
la mort. Pourquoi dépendre de la nature ? ». VVoir aussi GRISE 1982, 127.
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I La raison tragique

Une part non négligeable de nos sources narre les faits, gestes et péripéties de
personnages imaginaires : d’abord par les mythes et les 1égendes, puis la tragédie et plus
tard dans le roman. Nous allons dans cette partie tenter de montrer le r6le que le suicide
prend au sein de la tragédie et que ce rdle a sa propre rationalité. Car méme si la tragédie
s’inspire des mythes, elle est congue comme un tout cohérent qu’elle forme avec les autres
tragédies représentées dans un méme cycle. Dans un premier temps, apres un bref retour
sur les sources a notre disposition, nous allons décrire les trames narratives dans lesquelles
le suicide s’inscrit. Puis nous chercherons a comprendre la place du suicide dans ces récits
avant de percer les logiques narratives qui les animent. Enfin notre réflexion se portera sur
la place du personnage a la fois dans la tragédie, mais également dans les mythes dont elle
se nourrit. Une derniére partie sera 1’occasion d’affirmer la forme de rationalité dans

laquelle la tragédie prend sens.
A Le suicide dans la tragédie : retour sur les sources

Le suicide occupe une place importante chez les grands poétes tragiques comme en
témoigne le corpus & notre disposition. Selon les observations de Garrison® 13 des 32
tragédies attiques parlent de suicide ou de sacrifice et dans dix autres ce premier joue un
role important’. En ce qui concerne Eschyle, le suicide ne fait pas partie des outils
littéraires dont il use avec abondance. Sur sept pieces conservées, quatre évoquent des
suicides : Suppliantes, Prométhée enchainé, Agamemnon et Euménides. Pourtant, aucune
des situations évoquées dans ces piéces ne mene a un suicide accompli. C’est seulement
dans les Suppliantes ou il revient a plusieurs reprises que le suicide a un rdle dans
I’intrigue. Dans la trilogie perdue qu’Eschyle consacre au mythe d’Ajax le suicide
n’intervient que dans la premiére piece et il n’est pas montré sur sceéne, il est juste
rapporté®. Nous observons un contraste assez fort avec Sophocle dont nous possédons le
méme nombre de tragédies completes. Sur ses sept piéces, le theme du suicide est central
pour 1’une d’entre elles, Ajax. Le suicide occupe une place importante dans Antigone et

! GARRISON 1995, 1.

2 Les travaux historiques sur le suicide ont d’ailleurs souvent pour objet le suicide dans la
tragédie (Voir GARRISON 1995 et de nombreux ouvrages et articles de Nicole Loraux).

® Voir 'introduction de Jean Alaux & I’Ajax de Sophocle, Paris, Les belles lettres, 2002, p.
X.
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dans les Trachiniennes et il est évoqué dans (Edipe-Roi (avec le suicide de Jocaste) et dans
Philoctete. Pour Euripide, la question du suicide est davantage mise en lumiére par la
présence de sources plus nombreuses et plus variées. Sur les dix-huit pi¢ces d’Euripide, le
théme du suicide est présent dans douze d’entre elles': Alceste, Médée, Hippolyte,
Andromaque, Suppliantes, Electre, Héraclés furieux, Iphigénie en Tauride, Héléne, lon,
Oreste, Cyclope. Chez Euripide le suicide est évoqué et souvent accompli (Castor, Créon,
Evadné, Ino, Iphis, Jocaste, Léda, Phédre, Pollux). En outre, un certain nombre de piéces
perdues évoquait probablement le suicide (ou le sacrifice de soi, comme dans Erechthée)
comme en témoigne de nombreux fragments (Chrysippos, Ino, Péliades, Méléagre, Pelée,
Protésilas) de ce poéte.

Ces trois poétes nous offrent un témoignage important sur la maniére dont le suicide
¢tait percu et compris entre la fin de I’époque archaique et le début de 1’époque classique et
tout au long du V° siécle. Nous avons vu que le discours tragique concorde avec le discours
des philosophes de la fin du V*° siécle ou du début du V¢, comme Platon et Aristote?. La
tragédie propose une réflexion sur le suicide qui pose le probléme sans chercher a offrir de
solution définitive, mais plutdt des exemples parfois commentés®. Ce discours s’appuie sur
les valeurs que nous avons développées en premiere partie en insistant particuliérement sur

la notion d’honneur.
B Catharsis ou modéles d’inconduites ?

Garrison® a étudié les différents motifs pouvant conduire au suicide dans la tragédie.
Elle évoque le fait d’éviter des souffrances supplémentaires, de mettre fin au chagrin,
d’éviter une disgrace et de préserver une réputation honorable. Elle ajoute que la
vengeance joue souvent un role secondaire. Ces grands axes de compréhension du suicide
ont été développés en premiére partie. Méme si on ne peut nier ce qu’ils doivent a la
tragédie, dans la maniere dont ils sont percus par les historiens étant donné 1’importance
quantitative des sources tragiques, on ne peut non plus négliger le fait qu’ils préexistent a

celle-ci et que I‘originalité de ce genre littéraire ne repose pas sur les questions posées,

! Treize, si nous incluons la mort volontaire de Macarie qui reléve plutét du sacrifice.

2 Sur les relations entre tragédie et philosophie, voir I’article de Kuhn (KUHN 1942).

¥ VERNANT 2004 [1974], 206.

* GARRISON 1995, 2. Parmi les différentes motivations, elle inclut le sacrifice que je ne
traite pas dans cette partie. Elle note aussi qu’aucun suicide dans la tragédie n’est
condamné directement en tant que tel. Cette rareté de sa condamnation se retrouve
d’ailleurs, nous 1’avons souligné, dans I’ensemble des sources.
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mais sur la maniére d’y répondre. En effet, c’est dans la maniére de répondre au probléme
du suicide que I’originalité de la société grecque apparait au travers de thémes qui révelent
d’autres logiques que celles que Garrison avance, d’autres raisons d’exister pour le suicide
tragique. Cette réflexion portera d’une part sur la place du suicide dans le récit tragique en
tant que catharsis permettant la « libération » de la pulsion autodestructrice et d’autre part
sur les modeles d’inconduites que peuvent proposer ces piéces en guidant le citoyen dans

le comportement acceptable & adopter en ce cas.
1 Catharsis

Devant le rejet du suicide, nous pouvons nous €tonner qu’il apparaisse a mainteS
reprises au sein des tragedies, représentées dans un contexte religieux devant un public
important’. L’une des fonctions de la tragédie est d’évoquer ce qui ne peut étre montré et
ce qui est interdit. La représentation du suicide s’inscrit donc dans la logique cathartique
exposee par Aristote et dont Platon parle déja dans les Lois. Platon avance en effet 1’idée
que I’éducation passe par la confrontation avec ce qui est plaisir pour s’en écarter le
moment venu®. Ainsi I"homme doit se confronter, également selon Aristote, a ce qui est
bon et I'imiter a I’instar des personnages de la tragédie, mais également se mesurer a la
pitié et la crainte® et s’en libérer, ou s’en « purifier ». La nécessité de traiter de la question
du suicide est peut-étre due & la multiplication des suicides au V® siécle* et a I’existence
d’un débat sur cette question suscitant des craintes auxquelles les auteurs tragiques ont
souhaité apporter leur réponse.

I1 faut bien comprendre qu’a la différence du mythe qui reste du domaine du langage
oral la tragédie s’inscrit dans un espace visuel face a un public qui réagit immédiatement et

qui juge. Nous connaissons la difficulté a représenter la mort ou la violence sur scéne dans

! Cela rejoint la question analogue qui s’est posée au sujet des mythes quant & la présence
d’actes moralement répréhensibles dans ces récits (VERNANT 2004 [1974], 218).

2 Platon, Lois I, 635b-c. VERNANT 1987, 271.

3 Aristote, Poétique 1149b25-28 (traduction de B. Gernez, 1997) : « La tragédie est donc
I’imitation d’une action noble et achevée, ayant une certaine étendue, dans un langage
relevé d’assaisonnements, dont chaque espéce est utilisée séparément selon les parties de
I’ceuvre ; cette imitation est exécutée par des personnages agissant et n’utilise pas le récit,
et, par le biais de la pitié et de la crainte, elle opere 1’épuration des émotions de ce genre ».
Sur la catharsis, voir également le méme ouvrage, 1453b-1454a. Voir aussi Politiques
1342a pour le rdle purificateur de la musique.

* HIRZEL 1908, 89, émet I’hypothése que la tendance a I’individualisme et au pessimisme
au V¢ siécle a pu conduire a une multiplication des suicides. Cette hypothése reste
invérifiable, toute approche quantitative du suicide dans I’antiquité paraissant vaine.
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Iantiquité’. Aristote ne pose pas d’interdits dans le domaine, définissant le « pathétique »
il dit que « c’est une action destructrice ou douloureuse, comme les meurtres, les grandes
douleurs, les blessures et toutes les choses visibles du méme genre »°. Seules deux
tragédies montrent 1’acte de se tuer et le moment de la mort, /’4jax de Sophocle et
les Suppliantes d’Euripide. Il n’y a donc pas d’interdit absolu a montrer la mort sur scéne.
Concernant la mort d’Ajax, il faut garder a 1’esprit que la scéne de la mort est largement
connue par les céramiques & Athénes et bien au-dela®. C’est donc avec certaines images ou
certaines idées du récit a DI’esprit que le spectateur assiste a cette scéne, ainsi que
probablement aux autres scénes de suicide. Il n’est donc pas toujours nécessaire de montrer
pour que les images naissent chez le spectateur. Ainsi les auteurs recourent a deux
procédés quand il s’agit de suicide, ce que résume une scholie comparant le traitement du

suicide d’Ajax par Sophocle et par Eschyle. Le scholiaste” a 1’Ajax de Sophocle dit :

« De telles scénes sont rares chez les Anciens. Ils ont coutume d’annoncer ce
qui a été fait par des messagers. Quelle en est la raison ? Eschyle qui le précede avait,
dans Les Femmes thraces, fait annoncer le suicide d’Ajax par un messager. C’est
donc qu’il voulait innover au lieu de suivre les choix d’autrui qu’il a mis en scéne en

pleine vue, ou alors parce qu’il voulait créer un effet plus frappant ; car il n’est ni
pieux ni juste d’accuser légerement un ancien ».

Donc le plus souvent 1’annonce se fait par un messager comme on le voit pour
Jocaste, Antigone, Hémon, Eurydice et Déjanire®. Les suicides d’Ajax et d’Evadné sont
visibles sur la scéne tragique. Au moment de se donner la mort, ces protagonistes en
s’éloignant du cheeur se rendent inaccessibles aux autres personnages de la piéce. Il est
probable que la scéne du suicide au moment ou Ajax plonge sur son arme se produise sur
la scéne, mais cachée par un élément du décor ou par un autre artifice®. Ainsi, tout le talent

de la mise en scene consiste a suggérer plus qu’a montrer.

! SRI PATHMANATHAN 1965, 2. L’ auteur rappelle que la question se pose également pour le
théatre a notre époque.

2 Aristote, Poétique 1452b12-13 (traduction de B. Gernez, 1997).

* DEMONT 2008, 606-607.

* Scholie & Sophocle, Ajax 815 : £ott 8¢ 10 TowdTa TaPd TOIC TAAMOTS oTavia: Eidbaot
yop to mempayuéva ' dyyélov dmayyéAew. ti odv 1O aitiov; @bdver Aicydrog &v
<@prioomc> (cf. TGF p. 27 N?) v avaipeotv Alavtog 8t dyyéhov dmayyeidac. iowg odv
KOVOTOUETY BOVAOIEVOG KOl LT KOTaKOAOVOETY 101G £1€pov <{yveowv>, vm' dywv €Onke 10
dpopevov fj paAlov EkTAREaL BOLAOUEVOG. KT YOP KOTIYOPETV AvdpOC Talatod ovy OG1ov
000¢ dikatov.

> Sophocle, Edipe-Roi 1237 ; Sophocle, Antigone 1192 ; 1277 : Sophocle, Trachiniennes
899.

® SRI PATHMANATHA 1965, 13.
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Dans le discours tragique, le suicide serait donc présent pour purifier des passions
spécifiques, mais lesquelles ? Souvent la mort intervient au sein de la famille, nous
pensons évidemment aux suicides du cycle thébain, 1’individu y est soumis & un certain
nombre de conflits et de tensions liés a son appartenance a la famille et a la cité plus
largement. Le spectateur peut y reconnaitre les tensions que sa propre appartenance fait
naitre.

Le suicide intervient également dans des situations plus traditionnelles de malheur
auxquelles doit faire face tout étre humain : la guerre, le déshonneur. L’ensemble de ces
tensions engendre la tentation de se réfugier dans la mort que la tragédie exprime par la
voix des personnages : chez Eschyle, Sophocle ou Euripide, la méme idée est toujours
défendue ; face au malheur, la mort est préférable’. Etrange leitmotiv quand on sait que par
ailleurs, I’idée inverse est également défendue?®. C’est que la tragédie ne cherche pas a
créer un raisonnement analytique structuré dans un écrit, mais une émotion signifiante dans
un contexte donné que le récit offre. Le récit donne corps et nom a I’angoisse suicidaire
potentielle du spectateur. Loin de I’encourager a commettre un tel acte, le récit tragique
porte ’acte suicidaire dans une dimension mythique difficilement accessible pour le
spectateur qui en comprend les motivations, mais ne peut y souscrire méme s’il en avait
envie, de crainte de faire preuve de démesure. L’effet cathartique procéde alors d’un
double mouvement de confrontation et de mise a distance de I’acte suicidaire a la fois
montré et éloigné®. De ces suicides « montrés », ceux d’Ajax et d’Evadné, il faut noter les
procedes, arme et précipitation et les motifs, honneur et fidélité. L’un comme [’autre reste
dans une forme de 1égitimité et ne recherche pas la transgression. C’est aussi en ce sens
que la catharsis concernant le suicide intervient, elle montre ce qu’il ne convient pas de

faire, mais montre comment le faire.

! Eschyle, fr. 466 Sn. (401 Nauck); Sophocle, fr. 952 Radt ( 866 Nauck) ; Euripide,
Hécube 1107-1108.

2 Euripide, fr. 1070 Jouan-Van Looy (traduction de F. Jouan et H. Van Looy, 2003) :
«Celui qui prétend que les chagrins éprouvent les mortels et qu’il vaut mieux se pendre ou
se précipiter du haut d’un rocher, celui-la n’est pas du nombre des sages ».

% \oir VERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 25 : « Ce monde légendaire constitue pour
la cité son passé — un passé assez lointain pour qu’entre les traditions mythiques qu’il
incarne et les formes nouvelles de pensee juridique et politique, les contrastes se dessinent
clairement, mais assez proches pour que les conflits de wvaleur soient encore
douloureusement ressentis et que la confrontation ne cesse pas de s’exercer ».
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2 Modeéle de conduite et d’inconduite

La tragédie par sa place dans la société et son autorité morale et religieuse' suggére
des normes de comportement, mais également des « modéles d’inconduites »°, sous-
entendu des regles qui donnent la maniére dont il faut braver les interdits pour rester
finalement dans une norme, celle qui sépare le civilisé du barbare. Ainsi la tragédie
propose des motifs acceptables de suicides dont elle a fait des thémes littéraires récurrents
et renforce également des oppositions entre des manieres de faire (le fer et la corde par
exemple) et des normes sociales.

La tragédie propose, si ce n’est des institutions suicidaires comme le saut de Leucade
ou la mort par le poison de Céos®, au moins des modéles & suivre ou & ne pas suivre. On
peut presque parler d’éducation a la mort volontaire participant de ce que Durkheim
appelait cette « force collective, d’une énergie déterminée, qui pousse les hommes a se
tuer »*. Cette éducation a la mort s’inscrit dans un cadre éducatif plus large visant a
éduquer le corps au service de la cité. Elle rejoint I’'impératif de maitrise de soi présent
dans le modéle spartiate® et le rapport au sang que 1’homme grec entretient. Ce modéle
peut comprendre des suicides ou bien des conduites & risque® comme acte supréme de
maitrise. Cet impératif de courage peut également conduire a refuser le suicide comme on
le verra dans la partie suivante.

Sans revenir sur ces questions d’éducation en termes de modele éducatif, nous allons
aborder la question des exempla potentiels auxquels peuvent se référer les jeunes Grecs,
mais aussi les plus anciens. Nous pouvons considérer quelques morts volontaires comme

édifiantes, c’est-a-dire qu’elles sont comprises par les Grecs et qu’elles peuvent servir

! Aristophane, Grenouilles 1053-1055 (traduction de V.-H. Debidour, 1966) : « Si pour les
petits enfants celui qui donne des legons, c’est le maitre d’école, pour les grands ce sont les
poétes. Notre devoir strict est de dire ce qui est bien. »

2 LINTON (R.), 1967, De I’homme, Paris. Voir également DEVEREUX 1977, 1-83.

% JEFFREYS 1952, 118. Citant Kroeber, Jeffreys définit ce qu’il appelle I’institution
suicidaire comme suit : « la culture ne détermine pas uniquement certaines situations qui
appellent des suicides mais indiquent souvent la maniére correcte de I’exécuter » (Ma
traduction).

* DURKHEIM 1990 [1897], 336.

® Voir VERNANT 1989b, 173-210, ou P’article de Constantopoulos (CONSTANTOPOULOS
2003).

® Ce qu’on appelle parfois de nos jours des parasuicides qu’Eric Volant définit comme
« tout acte estimé extréme et par lequel on risque la mort, de maniere consciente ou
confuse, mais dont les acteurs différent des suicidiares, des suicidants ou des suicidés dans
le sens que leur intention directe n’est pas de se tuer » (VOLANT 2001, 270).
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d’exemples, voire, dans certains cas, étre encouragées. C’est le cas des femmes qui
meurent a la maniére des hommes comme Déjanire ou Eurydice (la femme de Créon), ou
de celles qui se tuent pour rejoindre leur mari comme Evadné ou Laodamie. Les poétes
tragiques peuvent aller jusqu’a défendre, par la voix de leur personnage, des positions peu
habituelles dans le monde grec. Voici le discours que tient Evadné avant de se précipiter
dans le feu : « La fin la plus douce est de suivre un étre aimé dans la mort, lorsqu’un dieu
lui fixa ce destin »*. Cette mort d’accompagnement semble rapprocher le « suicide » du
sacrifice de soi au bénéfice du mari défunt’>. Sont également parfois acceptables les
suicides de ceux qui se tuent face a un malheur insupportable qu’ils subissent comme Ajax,
Héracleés, Iphis ou encore face a une douleur trop grande comme Héracles dans les
Trachiniennes de Sophocle, ou bien pour anticiper une mort certaine comme c’est le cas
pour Antigone emmurée vivante. Toutes ces logiques suicidaires que nous avons mises en
lumiere en premiére partie prennent corps dans ces personnages mythiques mis en scéne
dans des tragédies. Certains de ces personnages comme Ino, Ajax et Héraclés peuvent
également recevoir des cultes malgré leur maniére de mourir pourtant condamnée. D’autres
modeles, liés a des personnes célebres, peuvent opeérer: nous pouvons penser a
Thémistocle ou encore & Socrate, mais ce sont les personnages d’une cité, d’un groupe. La
tragédie, par sa portée et une certaine forme « d’universalisme » des personnages, offre un
outil rhétorique redoutable lorsqu’il s’agit d’exprimer 1’idée que la vie peut prendre un
sens dans la mort et que se tuer peut étre valorisé comme dans le cas du seul modele de
mort volontaire totalement accepté, le sacrifice.

Concernant le sacrifice, je me contenterai d’en dire le minimum, la question a déja
été abordée. Il faut néanmoins en dire quelques mots dans la mesure ou il marque la limite
entre ce qui est toujours accepté, comme le sacrifice, et ce qui ’est parfois. Dans la
majorité des cas, nous faisons allusion au sacrifice civique illustré avant tout par Euripide®.
Nous pouvons évoquer les cas de Macarie (Héraclides), de la fille d’Erechthée
(Erechthée), de Ménécée (Phénicienne). La mort volontaire de type sacrificiel dans la

tragédie est avant tout liée au sacrifice humain (ce n’est pas forcément le cas hors des

! Euripide, Suppliantes 1006-1008 (traduction d’H. Grégoire, 1965). Nous soulignons le
role du destin comme élément déclencheur du suicide. Platon ne dit pas autre chose dans le
Phédon lorsqu’il déclare qu’il faut attendre un signe divin pour se tuer (Platon, Phédon 61
b-c).

2 SRI PATHMANATHAN 1965, 13, rappelle que cet acte parait répandu chez les peuples indo-
européens (BAsHAM (L.), 1954, 187).

3 RoUSSEL 1922h, 226.
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sources tragiques). Roussel a mis en relief cette relation en étudiant le lien entre le sacrifice
du fils de Créon presenté dans les Phéniciennes et les sacrifices humains tant phéniciens
que grecs. Pour lui, ’aspect volontaire de la mort permet de neutraliser le risque de la
souillure que tout meurtre fait naitre’. Ce type de mort ne peut, dans I’esprit des Grecs, en
aucun cas étre assimilé a un suicide, c’est-a-dire a un meurtre de soi. Il est souvent
accompli par un tiers, tenant lieu de sacrificateur. S’il est parfois rapproché du sacrifice
animal en termes de vocabulaire?, c’est davantage par un jeu littéraire que par une
confusion conceptuelle. Le meurtre d’un animal reste dans le cadre d’une violence
normalisée, le meurtre d’un homme garde un caractére inadmissible.

La tragédie a donc montré des morts volontaires acceptables ou souhaitables, mais
elle propose également des morts hideuses, jamais montrées, a peine évoquées. Nous
pouvons citer la pendaison, celle d’Héléne, triste et répugnante, mais non accomplie®, de
Pheédre, d’Antigone, de Jocaste et des autres pendues tragiques. Nous trouvons également
dans cette catégorie la mort d’Hémon, annoncée par un messager, qui se tue apres avoir
tenté de frapper son pere ; suicide dans une cascade de suicides (il suit Antigone et précede
Eurydice). Mort horrible, résultat d’une fureur qui explose” et ravage ce qui est a sa portée,
seul le suicide d’Ajax peut lui étre comparé en termes de violence.

Dans une derniére situation de mort souhaitable, complétement différente de la
précédente, le suicide peut servir de limite, montrant qu’il vaut mieux se tuer que
commettre certains actes qui offensent les dieux. Parmi ces actes, nous pouvons citer le fait
de trahir le droit d’asile, c’est ce qu’exprime Démophon alors qu’il réfléchit s’il doit
accueillir les Héraclides dans la piéce éponyme d’Euripide. Voici ce qu’il dit : « Si je laisse
un étranger commettre un rapt a cet autel, on dira que je n’habite pas une terre libre et que,
par crainte des Argiens, j’ai trahi des suppliants. Autant vaut se pendre® ». Il peut s’agir

également du pillage de temple. Platon conseille a ceux qui ne peuvent s’amender, plutot

" RoussEL 1922D, 236.

2 HENRICHS 2000.

% Le fait de ne pas se tuer est d’ailleurs reproché (Euripide, Troyennes 1010-1014
(traduction de L. Parmentier, H. Grégoire, 1990) : « Et puis, tu viens nous parler de cordes
ou tu attachais ton corps pour t’évader des remparts, et tu prétends que tu restais ici contre
ton gré. Ou donc t’a-t-on surprise en train de suspendre un lacet ou d’aiguiser un poignard
(k&merta TAekTOilG oDOUA GOV KAETTEW AéYelg TOpY@V KaOEls', ¢ LEVOus' akovcimg; mod
oMt EMMedng f| Bpdyovg aptopévn f| edoyavov Onyovs’), comme 1’aurait fait une femme
de cceur, regrettant son premier mari. »

* Antigone 1234-1235 (traduction de P. Mazon, 2002) : « L’infortuné tourne alors sa fureur
contre lui-méme » (£10' 6 SVopopog oHTd Yor®OELC).

> Euripide, Héraclides 246 (traduction de G. Duclos, 1966).
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que de continuer cette activité : « Sinon, regarde la mort comme une meilleure issue, et
délivre-toi de la vie ». Enfin, pour (Edipe, 1‘inceste et le parricide sont : « des forfaits plus
atroces que ceux pour lesquels on se pend »°. Ce qui peut étre compris comme une
invitation & se pendre plutdt que de commettre de tels actes®. Ce type de texte expose une
hiérarchie dans ce qu’il n’est pas permis de faire. C’est-a-dire qu’en temps normal, il est
prohibé de se tuer, en des cas discutables il peut étre possible de le faire, parfois c’est
souhaitable pour sauver la cité et dans certains cas, il vaut mieux se tuer plutét que de
commettre des crimes plus grands.

L’idée centrale développée est que le suicide n’est pas une chose souhaitée, qu’on
peut le comprendre en cas de malheur trop grand, mais que s’il doit étre accompli, il ne
peut I’étre qu’en se conformant a sa place dans la société. Ainsi I’homme doit mourir par le
fer et la femme par la corde. Cela n’empéche pas des exceptions, mais celles-Ci se
produisent de I’inférieur vers le supérieur, ¢’est-a-dire qu’une femme peut mourir par le fer
dans des circonstances exceptionnelles comme Déjanire ou Eurydice, mais ’homme ne
peut se pendre sans subir une forme de déclassement. Il n’y a pas de pendaison masculine
accomplie dans la tragédie, il est d’ailleurs significatif que les seules allusions a des
pendaisons masculines concernent (Edipe et Oreste, coupables de parricide. Pour (Edipe la

pendaison est évoquée par la voix de Jocaste s’adressant a Polynice :

« Et ’hdte du palais, le vieil aveugle, tout au regret du couple fraternel séparé
de la maison, reste plongé dans les larmes ; il saute sur son épée pour s’égorger de sa
propre main : il veut se pendre aux poutres du toit, inconsolable d’avoir maudit ses
fils ; et I’incessante clameur de ses plaintes s’ensevelit dans les téndbres”. »

Le choix des mots est également significatif, én' avtoyepd 1 ceayav (s’égorger de
sa propre main) exprime le suicide sans ambiguité possible et Omep tépapva T dyydvag (il
veut se pendre aux poutres du toit) rappelle la mort de Jocaste dans la poésie homérique.
En somme, (Edipe se situe dans 1’entre-deux de I’inhumanité. Comme Hélene, en d’autres
circonstances, il hésite entre la pendaison et I’arme pour se tuer’. Comme 1’épouse de
Ménélas, il ne se tuera pas méme si, contrairement a elle, il a déja quitté la lumiére.

Comme (Edipe, le fils d’Agamemnon se voit offrir par le messager le choix entre la corde

! Platon, Lois IX, 854c (traduction de L. Brisson, J.-F. Pradeau, 2006).

2 Sophocle, (Edipe-Roi 1374 (traduction de P. Mazon, 1998).

® Pour Platon, Lois VIII, 838c, le suicide est la punition subie en cas d’inceste.

* Euripide, Phéniciennes 326-335

> Euripide, Héléne 298. L’hésitation se produit dans des circonstances liées au mariage
forcé et a la disparition de son époux.
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impossible pour un homme et le glaive'. Mais une fois de plus, la mort n’est pas mise en
acuvre.

Deux modes de suicide sont donc mis en avant dans la tragédie. Il existe quelques
exceptions comme la précipitation dans le bdcher — voie qu’emprunte Evadné ou
Héracles — quoique celle-ci ne constitue pas un modele a suivre. Le suicide tragique si
insens¢ qu’il paraisse reste dans les limites de la morale. Il faut sortir de la tragédie pour
connaitre le suicide non civilis¢ auquel nul ne doit s’abandonner.

La tragédie présente donc des modeles de comportement qui concernent des actes
aux marges de la civilisation (le suicide, mais également ’inceste, la folie...) et leurs
limites. C’est en cela qu’elle prend une place importante dans 1’affermissement du concept
du suicide. Elle présente ainsi les limites entre une mort volontaire, marquée positivement,
qu’on appellera sacrifice, une « mort volontaire » qu’on peut comprendre et plaindre et les
morts hideuses, a savoir les suicides marqués négativement et liés a toutes les morts
considérées comme dégradantes. La limite entre ces deux derniers étant souvent
extrémement ténue.

I1 faut considérer cette logique de modéle d’inconduite comme une adaptation de la
culture a un interdit plutét que comme une forme d’adaptation du suicide. C’est ce qui
différencie par essence méme le discours tragique du discours des philosophes
hellénistiques pour qui le suicide n’est plus un probléme de société a gérer comme une
conséquence inévitable de la pression du groupe sur I’individu, mais une possible

expression de la liberté de cet individu.
C Logiques narratives et formules dans la tragedie

Aprées avoir ceuvré a mettre en lumicre deux axes de raisons tragiques expliquant la
place du suicide dans la tragédie grecque, nous allons rentrer davantage dans le travail des
poétes et de leurs piéces, afin de préciser comment cette raison tragique fonctionne et les

liens qu’elle peut avoir avec le discours sur le suicide.
1 Lamentation et appel a la mort

Face aux malheurs que la tragédie expose, les plaintes, lamentations et appels a la

mort sont fréquents, montrant plusieurs de ses visages. La mort peut étre guérison’, liberté

! Euripide, Oreste 953-954 (traduction de H. Berguin, 1965) : « Appréte donc le glaive, ou
le lacet pour ton cou, car il te faut quitter la lumiére ».
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ou délivrance?, et elle doit étre de préférence rapide®. Dans tous ces cas, cela reste des
paroles qui ne sont pas suivies de faits.

Dans quelques cas la lamentation précéde un suicide. Antigone se plaint longuement de
son sort alors qu’elle connait sa condamnation. Elle ne désire pas mourir, elle sait
simplement que la mort est sur le chemin qu’elle a choisi de suivre pour accomplir la
justice en enterrant son frére et elle ’accepte. La lamentation commence par un échange
avec le cheeur avant qu’elle ne soit menée vivante en son tombeau, puis Créon ordonne
qu’on ’emmeéne”. Nous ne revoyons plus ensuite la fille d’(Edipe vivante. Cette longue
plainte précéde un emmurement mis en ceuvre par Créon pour éviter la souillure et se
termine par une pendaison ou la femme enferme son souffle en elle-méme comme elle a
commence a le faire en se lamentant seule. Ajax également se lamente, mais bien vite il se
reprend : « Mais a quoi bon se lamenter pour rien ? Il faut se mettre a la besogne au
contraire, et vivement »°. Il passe a I’acte en se jetant sur son arme. Evadné pousse
également une derniéere lamentation, hors de portée des siens : « Je veux dans 1’Had¢s finir
ma douloureuse vie, terminer la peine de mon existence ». Puis elle se précipite sur le

blicher®.
2 Dialogues et monologues

La spécificité de la tragédie par rapport aux récits mythiques dont elle tire le plus
souvent ses intrigues, c’est qu’elle met en scéne des personnages susceptibles d’échanger,
de dialoguer”. Le dialogue se joue autant entre les personnages, qu’entre le poéte et les
spectateurs. Les personnages sont d’une certaine maniere le masque du pocte qui par leur
intermédiaire peut se permettre d’aborder des sujets difficiles comme celui du suicide. Si,

déja dans I’épopée, les personnages pouvaient s’exprimer, dans la tragédie le dialogue ou

! Euripide, Hippolyte 1373 ; Héraclides 593 ; Héraclés furieux 1015 et 1031 : Sophocle,
Philoctete 797.

2 Eschyle, Suppliantes 802 et Oreste 1522 ou Hippolye 775 et 356 pour la délivrance.

% Eschyle, Philoctéte fr. 255 Snell ; Sophocle, Ajax 854 ; Philoctéte 797 ; Philoctéte &
Troie fr. 698 Radt; Edipe a Colonne 1574-78 ; Euripide, Hippolyte 1373. Voir GIBERT
1997, 254,

* Sophocle, Antigone 806-943.

> Sophocle, Ajax 852-853 (traduction L. Parmentier et H. Grégoire 1965).

® Euripide, Suppliantes 1005.

’ Aristote explique que 1’un des traits des personnages de théatre, c’est qu’ils imitent des
personnages en action (Aristote, Poétique 1448a 29). Ce sont leurs actions qui sont mises
en scéne pour étre vues.
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le monologue deviennent des outils narratifs incontournables. Le dialogue prend ainsi part
a ’enchainement logique qui méne a I’action.

On connait ainsi plusieurs dialogues sur le suicide. C’est-a-dire des situations
d’échanges entre plusieurs personnages ou le sujet est de savoir s’il faut se tuer ou pas et
pas seulement s’il vaut mieux étre mort que vivant, doute évident dans les cas de
lamentations. D’abord chez Sophocle nous connaissons le cas d’Ajax, puis chez Euripide
le cas d’Oreste et surtout d’Héracles.

Le cas d’Ajax est particulier. Le dialogue avec Tecmesse est en realité plutdt deux
monologues parce que 1’échange est impossiblel. La femme d’Ajax n’a pas 1’autorité
nécessaire pour se faire entendre et use d’arguments impossibles ou inadmissibles du point
de vue du héros. D’abord, Ajax se lamente sur I’étendue de son malheur et établit un
constat en plusieurs points : retourner a Salamine est impossible, il est honteux pour un
homme de vivre longtemps en passant de malheur en malheur, enfin il affirme qu’il doit :
« Ou vivre noblement ou noblement périr, voila la régle pour qui est d’un bon sang »°. Par
cela, il laisse présager son intention suicidaire. Il parle a Tecmesse d’honneur de soldat,
d’honneur de fils et la femme lui répond responsabilité : responsabilité envers elle, son fils,
ses parents. A une lamentation, elle répond par une autre lamentation. Garner a fait & raison
le rapprochement® entre ce dialogue et celui entre Hector et Andromagque”, celui-ci montre
a quel point le héros de Salamine est isolé vis-a-vis de sa femme ou de son fils a qui il fait
peur. Peu apres suit le discours trompeur d’Ajax qui s’adresse au chceur ou il feint de
renoncer a ses intentions®. Il fait comme si les arguments de Tecmesse I’avaient touché : «
La pitié me défend de la laisser veuve, et mon fils orphelin, au milieu de mes
ennemis »° dit-il. 11 annonce ensuite vouloir aller se purifier’ dans la mer et enterrer I’épée
qu’Hector lui a offert, comme si elle était responsable du massacre. 1l part seul et débute
ensuite un long monologue® ou sa fureur éclate & nouveau. Aprés avoir annoncé son
intention, y avoir faussement renoncé, il s’exécute. Mais avant de partir, il laisse éclater a

\

nouveau la haine de ses ennemis. Ce n’est pas a proprement parler un discours sur le

! Sophocle, Ajax 460-524.

2 Sophocle, Ajax 478-479 (traduction de P. Mazon, 2002).

¥ GARNER 1990, 49-64.

* Homeére, Iliade VI, 390-502.

% \oir STEVENS 1986, 328.

® Sophocle, Ajax 653-654.

" Certains voient ainsi dans le suicide une forme de sacrifice ou le héros souhaite se
purifier. Voir SICHERL 1970.

® Sophocle, Ajax 815-865.
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suicide de la part d’Ajax, mais plutét de Sophocle qui en quelques vers nous donne
I’essentiel, ¢’est-a-dire le souci de soi par-dela la mort, la violence et la volonté de
vengeance, la plainte. Le souci de soi s’exprime par la crainte de ce qu’il adviendra a son
corps, pas en tant que suicidé, mais en tant qu’ennemi des Atrides. Ajax n’exprime pas de
crainte par rapport au suicide quand il dit a son fils : « le reste de mes armes sera enterré
avec moi' », alors qu’il sait déja comment il va mourir. Il demande par contre a Zeus
comme faveur, « Fais-moi la grace seulement de dépécher & Teucros un messager porteur
de la triste nouvelle, pour qu’il soit le premier a relever mon corps transpercé de ce fer
sanglant. Il ne faut pas que, mes ennemis 1’ayant apercu avant lui, je sois jeté aux chiens et
aux oiseaux »°. Il invoque ensuite les Erinyes pour qu’elles fassent subir & Agamemnon un
sort semblable au sien « et, de méme qu’elles me voient verser ici mon propre sang, que de
méme donc ils périssent sous les coups des plus proches des leurs, qui ainsi a leur tour
verseront leur propre sang (domep icop®dc’ EUE ADTOGPOYT| TMTOVTIO, TAOC AVTOCPOYEIS
pOC TOV PIAioTmV £kyovmv OAoiato) ». Arrétons-nous un instant sur ce passage qui révele
a nouveau la parenté entre suicide et meurtre dans la famille. Dans Ajax, le terme
avtoc@oyng sert a désigner cette mort du méme sang a la fois meurtre et suicide, alors que,
dans Antigone, piéce écrite & la méme époque®, adtdyel sert a troubler I’identité du
meurtrier.* Enfin, aprés un dernier salut, une derniére plainte qu’il regrette aussitot, il se
jette sur son épée.

Des dialogues sur le suicide se trouvent également dans des piéces d’Euripide.
Abordons d’abord briévement le dialogue ou Oreste tente de convaincre Pylade de se
dissocier de son sort, de ne pas mourir avec lui. Invoquant la possibilité pour Pylade de
construire une vie nouvelle, celui-ci répond par la puissance des liens familiaux et amicaux

qui les unissent, je n’insisterai pas sur ce cas, Pylade ne souhaite pas mourir, juste partager

! Sophocle, Ajax 577.

2 Sophocle, Ajax 824-830.

% Vers 442, voir I’introduction ALAUX 2002, 1.

* Voir Sophocle, Antigone 1175 (« Hémon est mort, et ¢’est son propre sang qui coule dans
les veines de son assassin » Afuov ShmAev: avtoxelp o' aipdocetor) dont I’ambiguité
volontaire répond a celle introduite par le poéte en 750-751 ou Hémon, apres que son pere
lui ait assuré qu’Antigone mourra, répond : « Eh bien ! elle mourra ; mais en mourant, elle
en tuera un autre ». Cette réponse est interprétée par le pére comme une menace contre lui
alors qu’elle annonce I’intention suicidaire de son fils. Sur la question de I’ambiguité entre
suicide et meurtre dans la famille, voir également LORAUX 1986, 169-177 et ALAUX 1995,
75 et 101, qui voit un suicide réciprogue dans la mort des deux fréres, Etéocle et Polynice
(Sept contre Thébes 880) qui est a rapprocher de la tentative de suicide d’(Edipe au vers
332).
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le sort de son ami et d’Electre qui lui est promise’. Le dialogue entre Héraclés et Thésée est
plus significatif®. Il intervient aprés que le héros ait tué ses enfants. Héraclés revient & la
raison et en prenant conscience des malheurs auxquels il doit faire face, il ne voit pas
d’autres solutions que de se tuer’. C’est alors qu’arrive Thésée, I’ami fidele. Apres un bref
échange sur le courage et la capacité du héros a endurer des épreuves Héraclés expose a
son ami 1’étendue de ses malheurs depuis sa naissance jusqu’au meurtre de Ses propres
enfants sous le coup de la folie. Il ne peut plus rester dans sa patrie et ne veut pas s’exiler.
Il craint par ailleurs que la vie lui réserve d’autres revers et que ses malheurs ne soient pas
terminés. Thésée lui propose une solution en I’invitant a Athénes ou il le purifiera et lui
rappelle que les dieux ne peuvent lui reprocher des crimes qu’ils ont eux-mémes commis,
cette folie ayant été envoyee par la déesse Héra. Il lui reproche également une certaine
forme de lacheté. Le reproche de Thésée finit par porter ses fruits, Héraclés ne veut étre
considéré comme lache :

« Mais j’y ai réfléchi : je crains, tout accablé de maux que je sois, d’étre accusé
de lacheté si je renonce a la lumiere. Celui qui ne sait pas supporter les infortunes ne
pourrait pas non plus affronter I’arme d’un ennemi. J’attendrai la mort de pied ferme.
J’irai dans ta cité et je te suis infiniment reconnaissant de tes dons. Infinies aussi sont

les épreuves auxquelles j’ai di goiter ; jamais je n’en ai refusé aucune, jamais mes

yeux n’ont pleuré : je n’aurai jamais cru que j’en viendrais un jour a verser des

larmes. Maintenant, je le vois, je dois étre I’esclave de la fortune »”.

Ce qui peut nous marquer c’est que la perte de ses enfants semble moins 1’accabler
que I’exil qui I’attend. En lui offrant la possibilité d’avoir a nouveau un foyer Thésée offre
au fils d’Alcmeéne un espoir nouveau. Par le dialogue, la situation suicidaire se dénoue. Les
enjeux du suicide sont débattus dans ce passage : avoir le courage de se tuer ou endurer les
malheurs et vivre. La situation nouée se dénoue assez facilement parce que le probleme
d’Héraclés est plus simple qu’il n’y parait. Il s’agit de combattre la mort comme tout autre
adversaire® et comme il I’a fait & plusieurs reprises déja. La situation d’Oreste est différente
dans le sens ou dans son cas ce n’est pas un ami qui lui offre une solution, mais il donne

son soutien indéfectible et une solidarité dans le malheur. La solution vient d’éléments

! Euripide, Oreste1075-1099. Nous laissons également de coté le bref dialogue entre
Héleéne et Ménélas qui reléve du pacte suicidaire et non d’un échange sur le suicide
(Euripide, Hélene 835-845).

% \oir YOSHITAKE 1994.

% Euripide, Héraclés furieux 1149.

* Euripide, Héraclés furieux 1340-1357.

® GIBERT 1997, 256.
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extérieurs, c'est-a-dire d’un vote en sa faveur qui I’absout de son crime. Dans ces
dialogues, il faut néanmoins noter que le suicide prend scéne sur I’espace public et

s’expose comme un objet dont il est possible de discuter.
3 Rester ferme devant la mort

Nous avons abordé pour Héracles la question de la fermeté devant la mort que le
héros défend. De cette question et de sa comparaison avec 1’Ajax de Sophocle
Jacqueline De Romilly suppose un changement de paradigme par rapport au suicide : « de
méme que le courage ne consiste plus a mourir, mais a vivre, la mort n’est plus la solution
difficile, mais la solution facile, a laquelle il faut savoir résister » dit-elle ajoutant y
percevoir deux conceptions de I’héroisme’. Revenons sur le passage clé du texte
d’Euripide dont la traduction pose question au point d’avoir mené a des modifications
arbitraires du texte en grec. Ce texte est le suivant, éykaptepiom 0davarov, traduit par :
« J’attendrai la mort de pied ferme® ». Le verbe gykoaptepéw signifie « perseverer »,
« persister »°, il est utilisé ici sous sa forme transitive comme dans 1’Andromaque ou
Hermione souligne 1’obstination de la protagoniste et demande: « é&ykoptepeic on
OGvatov ». G. Duclos traduit la tirade par : « Tu veux donc braver la mort ? »*. La méme
expression® est utilisée dans I’Héraclés. Pourtant, bien qu’elle soit étonnante, rien ne
permet de substituer Biotov a Bdvatov comme le propose Wecklein pour pouvoir parler de
persévérance dans la vie®. La question de Dattente qu’illustre &ykoptepiom apparait
également dans Alceste, le cheeur invite a « accepter patiemment ce que nous envoient les
dieux »’. Cette ambiguité de traduction levée, continuons notre réflexion.

Pour Jacqueline De Romilly, c’est a partir d’Euripide que le suicide serait considéré

comme I’acte d’un lache®. S’il est vrai que Sophocle ne condamne pas explicitement le

! DE RoMILLY 1995, 163-164. Il ne faut pas imaginer pour autant que le courage de mourir
soit une approbation du suicide en genéral. Cela illustre davantage une attitude face au
malheur qui n’est 1égitime que dans des cas précis.

2 Euripide, Héraclés furieux 1351. La traduction de L. Parmentier (CUF, 1965) est dans le
méme esprit : « Je veux braver la tentation de la mort ».

* Voir ce mot dans le dictionnaire BAILLY 2000, 568.

* Euripide, Andromaque 262.

> Voir également Philostrate, Vie d 'Apollonios 8, 26, pour des prisonniers qui « attendent la
mort » (DE RoMiLLY 1982, 168 note 15).

® Voir Gibert (GIBERT 1997, 247), pour un point sur la question.

" Euripide, Alceste 1071 : « kaptepeiv 0god d6otv ». Voir également 1078.

8 Voir aussi, dans la méme optique, Platon, Lois IX, 873c.
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suicide comme le fait Euripide®, nous retrouvons chez des héros de ce dernier des propos
semblables proférés par ceux du premier?. Si, en effet, Euripide introduit celle nouvelle
vision du suicide en tant qu’acte d’un lache, le fait que peu d’auteurs plus anciens que lui
nous soient parvenus et le décalage numérique entre le nombre d’ceuvres préservées pour
ces deux auteurs nous invite a la prudence quant a des conclusions en ce domaine. La
rupture est loin d’étre aussi nette comme nous avons essayé de le montrer plus haut. En
outre, le débat sur le courage et la place du suicide est attesté au milieu du I\V® siécle par
Aristote qui affirme que le suicide est I’acte d’un lache® ce qui indique que le débat n’était
pas clos. Nous décelons des preuves de l'intérét pour cette question dans des textes
d’auteurs de tradition grecque jusqu’au II° siécle de notre ére”,

Quant au débat sur I’attitude a tenir face au malheur, Euripide I’introduit plus tot
dans son Héraclés en utilisant d’autres termes. Au tout début de la piéce, Amphitryon,
Mégara et ses enfants sont menacés par Lycos. Mégara baisse les bras face au malheur : «
Si la mort est inévitable, n’ayons pas la faiblesse de chercher a gagner du temps ».
Amphitryon I’encourage a tenir : « L’homme supérieur est celui qui reste toujours fidele a
I’espérance ; ne point persévérer est d’un lache »°. Nous retrouvons la méme opposition
face au malheur entre « mourir pour préserver son honneur » pour Mégara et « tenir pour
ne pas étre lache ». Le mot éykaptepém induit plusieurs interprétations autour de 1’idée de
patienter, de résister a une envie, d’endurer et exprime une force de caracteére. C’est cette
capacité a patienter qu’on retrouve dans la maniére de mourir des philosophes, notamment
les cyniques, dont certains feront d’Héraclés leur modéle justement par sa capacité a

endurer. Jacqueline De Romilly lie également cette attitude & celle des stoiciens®. La mort

! Nous avons cité Oreste 415, le fr. 1070 Van Looy. Voir DE RoMILLY 1982, 165, pour des
condamnations implicites pour Phédre et Evadné.

2 Euripide, Hécube 1107-1108, qui affirme qu’un homme peut se tuer en cas de souffrances
insupportables, propos qui font écho a ce que pouvait affirmer un personnage de Sophocle
au fr. 952 Radt (866 Nauck) : « Quiconque souhaite prolonger une vie malheureuse est
lache ou insensé ».

® Aristote, Ethique & Nicomagque 111, 7, 13.

* Flavius Joséphe, Guerre des juifs 111, 25 ; Plutarque, Cléoméne XXXI, 7.

> Euripide, Héraclés 86-87 (traduction de L. Parmentier, 1965) : 1y Oaveiv £rowov qi [...]
¥povov 8¢ unrovopev dvieg dobeveic, et 105-106 : ovtoc &' dvip dpiotog dotig EAmict
némofev aigl’ 10 6" amopelv avOpOg KakoD.

® Plus proche d’Euripide Platon, Phédon 88b, avec d’autres mots, parle d’ « assurance
devant la mort » (6avozov Oappodvt).
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volontaire par inanition, appelée Grokaptepdv ', illustre au mieux ces valeurs de résistance
et de patience.

On peut tenter de comprendre d’ou vient cette nouvelle attitude que le pocte n’a pas
développée auparavant dans ses ceuvres qui nous parvenues. Les malheurs auxquels sont
soumis les Athéniens sont nombreux, en plus de ceux inhérents a la guerre, ils ont du faire
face & une peste fort bien décrite par Thucydide qui indique que «ce qui était le plus
terrible, c¢’était le découragement qui s’emparait de chacun aux premiéres attaques :
immédiatement les malades perdaient tout espoir et, loin de résister, s’abandonnaient
entiérement »2. Si nous comparons ce récit & d’autres récits de peste plus tardifs, comme la
peste d’Egine décrite par Ovide®, ou celle de Constantinople vers 540/550 de notre ére
décrite par Procope®, nous pouvons supposer que Thucydide comme Euripide ont du
assister a des scenes de suicides dans lesquelles I’honneur n’avait que peu de place. Certes,
en 424, quand son Héraclés est représenté, la peste n’est plus active®, mais ses effets sur la
population sont encore bien visibles, d’autant que les Athéniens sont toujours en guerre. La
population athénienne a été réduite d’un quart selon Thucydide®, ce qui réduit d’autant les
citoyens mobilisables. Les temps ne sont pas a mourir pour rien. S’il faut mourir, autant
que la mort soit utile. Ce message d’Euripide est un encouragement a tenir bon dans le
malheur collectif. Cette invitation au citoyen a rester ferme dans 1’épreuve et la
condamnation pour lacheté de ceux qui se tuent peut donc se comprendre dans un contexte
précis. Nous pouvons observer cette invitation a tenir bon dans le discours patriotique

athénien au cours de 1’époque hellénistique’.

! Terme issu du verbe amoxaptepém qui signifie « tuer par inanition » et qui serait le titre
d’un ouvrage d’Hégésias (Cicéron, Tusculanes I, 34, 84).

2 Thucydide, La guerre du Péloponnése I, 47-54, pour la description de cet épisode.
Hanson (HANsON 2010, 133-134) décrit la perte de valeurs que la maladie entraine a
Athénes.

% Ovide, Métamorphoses V11, 604 (traduction de J. Chamonard, 1966) : « aux pieds mémes
des autels il y eut des malheureux qui, pour rendre leur trépas plus révoltant encore,
s'étranglerent avec un lacet, qui par la mort s'affranchirent de la peur de mourir et d'eux-
mémes appelerent I'instant fatal qui approchait ».

* Procope, De Bellis 11, 22-23.

> La peste aurait pris fin dés 427 av. J.-C. Sur ce point, voir GERVAIS 1972, 395.

® Thucydide, La guerre du Péloponnése 1, 51 et 111, 87.

’ SEBILLOTE CUCHET 2006.

204

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 2 : La mort raisonnable
4 Comparaisons, métaphores et métamorphoses : des oiseaux et des

pierres

L’acte suicidaire est parfois rapproché a des éléments de la vie quotidienne et de
I’environnement. Cela donne lieu a des comparaisons, des métaphores ou des récits de
métamorphoses susceptibles d’éclairer le sens de 1’acte accompli.

En premier lieu, nous pouvons observer dans la tragédie une relation entre la femme et
I’oiseau. Parfois cette relation repose sur la comparaison entre la voix de la femme et celle
des oiseaux’. Concernant plus précisément le suicide dans la tragédie, seule Evadné est
explicitement comparée & un oiseau?®. Iphis s’inquiéte de ce que fait sa fille, et I’interroge.
Et elle de répondre : « Pourquoi questionner ces femmes ? Me voici sur ce rocher, comme
un oiseau, au-dessus du blicher planant d’un vol sinistre »°. La comparaison entre le vol de
’oiseau et la précipitation est également observée dans le rite du saut de Leucade ou dans
le but de ralentir la chute celui qui est précipité est couvert de plumes®. D’autres
suppliantes, celles d’Eschyle avant d’annoncer leur désir de mourir pendues plutot que
d’étre mariées® souhaitaient étre « la vapeur noire qui approche les nuées de Zeus, pour
disparaitre tout entiére et, comme la poussiére qui, sans ailes, prend son vol et s’évanouit,
mourir ! »°. Puis aprés la pendaison les voici & chercher un autre moyen de fuir : « Ou
trouver du moins un roc escarpé, abandonné des chévres, inaccessible aux yeux, hautain et
solitaire, suspendu dans le vide, aire de vautour, qui me garantirait une chute profonde,
avant que je subisse, contre ma volonté, ’hymen d’un ravisseur ! »’. Le salut est dans les
airs, méme si c’est pour rapidement rejoindre le sol. Ce désir d’envol n’est pas uniquement
tragique. Ctésias qui rapporte le suicide de Sémiramis observe que, selon certains, aprés
s’étre fait disparaitre elle serait devenue une colombe®. Il existe également des récits aprés
la tragédie qui expriment le suicide par une métamorphose en oiseau ou qui préservent

cette comparaison. Dans un texte de Parthénios, Byblis avant de se pendre pousse des

L Sur le role des oiseaux dans la tragédie, voir BERNAND 1986, 257.

? LORAUX 1985, 45-47.

% Euripide, Suppliantes 1045-1047.

* Strabon, Géographie X, 2, 9.

> Eschyle, Suppliantes 787-791 (traduction de P. Mazon, 1984).

® Eschyle, Suppliantes 779-782 (traduction de P. Mazon, 1984).

’ Eschyle, Suppliantes 792-799 (traduction de P. Mazon, 1984).

8 Ctésias, Persica F1bl 20, 1 (traduction de D. Lenfant, 2004) : « Selon une légende
rapportée par certains, elle devint une colombe et, quand une volée d’oiseaux se posa en sa
demeure, elle s’envola avec eux ».
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plaintes d’oiseau de nuit*. Chez Pseudo-Apollodore?, Althée et Cléopatre se pendent et les
pleureuses a leurs funérailles sont transformées en oiseaux. Cycnos et sa mére s’étant
précipités dans le lac Condpé, sont également changés en oiseau par Apollon®. Le domaine
aérien est inscrit a ce point dans le destin de la femme coupable ou désespérée que le
porphyrion, un oiseau domestique, a la capacité de sentir la femme adultere. Selon
Athénée « lorsqu’il s’en apercoit, il commence par la faire connaitre au mari, et finit sa vie
en se pendant »*. Nous avons évoqué ce lien entre le domaine aérien et la culpabilité
féminine dans le texte d’Homere déja cité, ou les servantes infideles d’Ulysse pendues sont
comparées a des oiseaux’.

Apres une métaphore aérienne, nous observons parfois une métaphore terrestre avec
la pétrification. La mort de Niobé n’est pas décrite comme un suicide dans la tragédie,
mais bien comme une mort par pétrification dans Antigone. Alors que la fille d’Edipe
descend vers sa derniére demeure elle se souvient :

«On m’a conté jadis la déplorable fin de 1’étrange Phrygienne, de la fille de
Tantale qui, sur le sommet du Sipyle, a brusquement senti sur elle, aussi tenace que
le lierre, le roc monter et ’asservir, si bien que maintenant, fondant sous I’eau du
ciel, a ce que I’on rapporte, elle se voit couverte d’une neige éternelle, et ce sont des

roches qu’inondent désormais les larmes de ses yeux. Voila bien celle a qui le destin
qui m’abat me fait ressembler le plus »°.

Pour Niobé, la pétrification figure le deuil ou la souffrance’ qui paralyse d’abord
temporairement chez Homére® puis de maniére permanente chez Sophocle. Parthénios fit

! Parthénios, Passions d’amour X| et XV.

2 pseudo-Apollodore, Bibliothéque I, 8, 3.

% Antoninus Liberalis, Métamorphoses XII, 8. Voir également Pandaréos et sa mére qui
aprés avoir été transformés en oiseaux, veulent se précipiter dans la mer (Antoninus
Liberalis, Métamorphoses XI, 9).

* Athénée, Deipnosophistes 1X, 387c (traduction de M. Lefebvre de Villebrune, 1789).

> Homeére, Odyssée XXII, 435-473. Plus généralement, si le domaine aérien est celui de
Zeus, il a également une relation avec le monde d’Hadés (ROHDE 1999 [1893], 363 ; 395
note 2). En effet, I’idée que I’ame est un oiseau est répandue dans les civilisations antiques
et au-dela (TURCAN 1959, 32). Cette relation est clairement attestée dans le monde gréco-
romain, comme le montre le texte de Platon ou I’ame est munie d’ailes (Phédre, 242c. Voir
PAISSE 1972 au sujet de I’ame dans ce texte).

® Sophocle, Antigone 823-834, voir également Electre 150 : « infortunée Niobé, toi qui
dans ta tombe de roc pleures toujours ». On trouve le méme récit chez Ovide,
Métamorphoses VI, 303 sg.; Pausanias, Description de la Grece I, 21, 3; Quintus de
Smyrne, Suite de I'lliade 1, 299. 11 aurait existé une piece d’Eschyle, mais elle est perdue
(MOREAU 1995).

" FRONTISI-DUCROUX 2003b, 202 parle d’Electre, Médée, Hécube, Andromeéde.

® Homere, lliade XXIV, 602-617.
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un pas de plus dans le mythe de Niobé en s’inspirant de récits plus anciens. Dans sa
version, Niobé¢ est la fille d’Assaon et 1’épouse de Philottos. Elle se dispute avec Léto au
sujet de la beauté de ses enfants. Courroucée, la déesse se venge en faisant s’abattre sur
elle le malheur. Assaon, bralant de desir pour sa propre fille la poursuit de ses avances,
tandis que son mari, Philottos est tué a la chasse. Assaon tue les enfants de Niobé qui «
face a ce malheur, [...] se précipita du haut d’un rocher »*. Il faut I’univers magique de
Médée pour que le désir de mort se transforme en pétrification dans la tragédie. Créon,
découvrant le corps mutilé de sa fille empoisonnée par Médée s’interroge :
« Qui laisse privé de toi un vieillard pareil a la tombe ? Ah ! que la mort me
prenne avec toi, mon enfant ! » Quand il eut mis fin a ses plaintes et a ses sanglots, il
voulut redresser son vieux corps. Mais comme un lierre aux rameaux du laurier, il
restait pris au léger voile, et ce fut une lutte affreuse : il cherchait a se remettre sur
pied, et elle, en sens inverse, le retenait. Tirait-il avec violence ? ses vieilles chairs

s’arrachaient de ses os. Enfin il y renonga et rendit I’ame, I’infortuné ! impuissant a
triompher du malheur?. »

Hors de la tragédie, le lien entre pétrification et suicide est bien attesté. Lycophron,
auteur du IV® siécle avant notre ére, raconte le suicide de trois sirénes. Celles-ci vaincues
par Ulysse : « d’elles-mémes elles se tueront elles-mémes se jetant du haut des rocs de
Tyrrhénie ou culmine la puissance de voir d’elles-mémes a tire d’ailes elles plongeront
dans le débordement des vagues vers ou &cre, les trainera tissage en ce fil de lin »*. Les
sirénes précipitées donnent leur nom a un rocher qui rappelle leur forme. Le nom d’une
d’entre elle, Leukdsia, « Blanche », évoque celui de la roche blanche de Leucade®. Cet
épisode des sirénes se précipitant dans les flots perdure au moins jusqu’au V° siécle de
notre ére, méme si la cause précise de leur précipitation peut différer d’une version a
l’autre du récit. Pour Hygin et pour le Pseudo-Apollodore, elles meurent si un navire
réussit & passer sans s’arréter’. Dans une seconde version, les sirénes se tuent a la suite

d’une compétition de chant contre Orphée, leur défaite les entraine a la mort. Dans ses

! Parthénios, Passions d amour XXXIII.

2 Euripide, Médée 1209-1219.

® Traduction de Pascal Quignard, 1971, cité dans STEAD 2002, 111.

* Lycophron, Alexandra 724.

> Hygin, Fables 125,13 et 141, 2 (traduction de J.-Y. Boriaud, 1997) : « Un oracle les avait
averties qu’elles vivraient aussi longtemps qu’a écouter leur chant, personne ne
poursuivrait son chemin ; Ulysse leur fut fatal ; du fait de la ruse dont il usa en longeant les
rochers ou elles demeuraient, elles se précipiterent en effet a la mer. Elles valurent a ce
lieu, entre la Sicile et I’Ttalie, le surnom de Sirénides ». Le Pseudo-Apollodore, Epitome
VII, 19 (traduction d’U. Bratelli) affirme: « Une prophétie disait que les Sirénes
mourraient si un navire passait devant elles sans s’arréter ; de fait, elles périrent ».
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Argonautiques, Apollonios de Rhodes® rapporte cette compétition, mais pas la mort des
sirénes. En revanche, un texte du V° siécle de notre ére, les Argonautiques Orphiques,
reprend le méme récit et précise que « du haut de 1’a-pic, elles se jetérent dans le gouffre
de la mer houleuse et changérent en pierre leur corps et leur orgueilleuse beauté »*. Nous
constatons que souvent des précipitations volontaires expliquent le nom d’un lieu dans les
sources gréco-latines. Hygin rapporte les cas d’Egée et d’Hécube qui donnent leurs noms &
la mer Egée et la mer Cynéenne respectivement. Tous les cas de suicide qu’on peut
observer dans le texte du pseudo-Plutarque concernent 1’origine d’un fleuve ou d’un autre
élément géographique®.

Nous constatons donc une certaine interchangeabilité entre le suicide par
précipitation, la pétrification ou la paralysie*. Frangoise Frontisi-Ducroux indique que la
précipitation «est une mort en quelque sorte esthétisée » dans le sens ou elle évite le
pourrissement. De plus, elle rend présent le mort puisqu’il est possible de compenser « la
disparition d’un corps perdu en mer, déchiqueté et dévoré »° par une statue. Le champ des
métamorphoses, facilité sur plan littéraire par les comparaisons et les métaphores, permet
une richesse narrative qui joue sur des significations que les lecteurs devaient savoir
interpréter comme ils savaient lire les images sur les céramiques. La métamorphose n’est
pas comprise comme un changement d’état continu, mais comme une potentialité de
facons d’étre au monde porteuses de significations particuliéres. Le suicide intervient

comme un procédé dynamique qui permet le changement.
5 L’adieu a la lumieére

L’image de l’adieu a la lumiere est €galement, comme I’a relevé Jacqueline
De Romilly®, fréquemment utilisée pour parler du suicide. En effet, vie et lumiére, d’une
part et d’autre part, mort et ombre ou nuit, correspondent. Cette image trés courante dans la
tragédie se retrouve peu dans d’autres types de sources dans ce contexte. Elle s’exprime

dans Antigone dans le long du monologue que délivre I’héroine avant de se tuer’. Dans

! Apollonios de Rhodes, Argonautiques 1V, 891-921.

2 Argonautiques orphiques 1288-1290 (traduction de F. Vian, 1987).

3 Hygin, Fables 43,2 pour Egée, 111 et 243, pour Hécube. Pseudo-Plutarque, Origine des
noms de fleuves, de montagnes et de ce qui s'y trouve, voir les nombreux cas dans les
corpus.

* FRONTISI-DUCROUX 2003b, 198 pour la paralysie.

® FRONTISI-DUCROUX 2003b, 214-215.

® DE ROMILLY 1982a. Voir également MUSURILLO 1967.

” Sophocle, Antigone 808, 841 et 880.
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1I’Ajax, Sophocle joue sur I’opposition ombre-lumiére quand le héros se trouve au milieu du
troupeau massacré et qu’il s’apergoit qu’il a été dupé : « Ah ! ténebres, mon soleil & moi :
Erébe, pour moi plein d’éclat ! prenez-moi, prenez-moi, je veux vivre chez-vous prenez-
moi ! Ni vers les dieux, ni vers les hommes je ne suis plus digne de tourner les yeux pour
avoir une aide »*. Le héros appelle la mort, et finalement ¢’est juste avant son suicide que
le jour reparait sous la forme inversée des ténébres. Avant de se tuer, il dit : « Ah ténébres
mon soleil & moi »%. Pour le héros prét & mourir le monde est & I’envers de ce qu’il devrait
étre. Pour Euripide, I’appel a la lumiére entraine moins la mort de celui qui s’y laisse aller.
Seule Evadné, qui a le privilége de mourir sur scéne, y procéde avant de s’élancer®. Pour
les autres le destin sera plus clément. La nourrice de Phédre qui prend le jour en horreur ne
se précipitera pas®, I’heureux dénouement du procés d’Oreste lui évite d’avoir & « quitter la
lumiére »° et plutdt que d’étre accusé de lacheté Héracles préfére ne pas mettre en ceuvre
son projet de renoncer & la lumiére®. Alceste accepte cet adieu a la lumiére, mais
finalement elle retrouvera le jour grace & Héraclés’. Il est vrai, cependant, que cette image
n’est pas spécifique au suicide. En effet, nous la trouvons, par exemple, dans Hécube® avec
la mort de Polyxeéne. Hors de la tragédie I’image revient a de nombreuses reprises dans
I’lliade” ou chez le poéte Théognis qui clame : « je quitterai I’aimable lumiére du soleil, je
ne verrai plus rien »%, Concernant le suicide, comme nous 1’avons dit, cette image est trés
peu usitée hors de la tragédie, ’auteur latin Apulée dit de Charité qu’elle « avait déja dit

adieu & la lumiére du jour »™

, mais la jeune fille ne se tue pas contrairement aux
personnages sophocléens. La lumiére est assimilée a la vie pour ces auteurs, mais peut-étre

est-il difficilement concevable de la quitter volontairement.
6 Le role primordial de I’entourage

Le role primordial de 1’entourage est un autre élément important que le suicide

tragique met en lumiére. La tragédie propose I’idée que celui qui se tue agit de la sorte

! Sophocle, Ajax 395-400.

2 Sophocle, Ajax 858.

¥ Euripide, Suppliantes 1025 : « Adieu, lumiére, adieu mes noces ! Adieu ».
* Euripide, Hippolyte 355-356.

> Euripide, Oreste 953-54.

® Euripide, Héraclés furieux 1348.

" Euripide, Alceste 18, 244 et 207-208.

® Euripide, Hécube 1281.

® \oir DE ROMILLY 19823, 12.

19 Théognis 569 (traduction de J. DE ROMILLY, 1982, 12).
1 Apulée, Métamorphoses VIII, 7, 4.
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aussi du fait d’une déficience de ses proches. Ajax se tue parce qu’il ne trouve pas
d’interlocuteur a son niveau, comme nous 1’avons noté plus haut. Malgré ses tentatives
Tecmesse ne peut sauver le héros. Sophocle met également en avant le réle défaillant du
demi-fréere d’Ajax. Celui-ci avant de partir avait, sur les conseils de Calchas, pris des
précautions qui se sont révélées insuffisantes’. 1l s’en fait le reproche: «ou aller
maintenant ! vers quels hommes ! moi qui n’ai jamais su t’apporter un secours au milieu de
tes peines ! Oui, vraiment, il me recevra d’un air affable et accueillant, Télamon, notre
pére, quand je reviendrai seul, sans toi ! »°. Le cheeur se fait le méme reproche. Découvrant
le corps, il dit « Ah ! pour moi, quel désastre ! Tu auras donc versé ton sang tout seul, hors
du rempart de tes amis. Et moi, sourd & tout, ignorant de tout, j’ai failli 2 ma tdche »°. Dans
un premier temps, Ajax se demande ou est son frere alors que lui est dans le malheur, puis
dans un second temps il affirme que le seul secours viendra de ses proches, mais pour le
héros c’est par 1’aide qu’ils pourraient apporter a son projet : « Ah! servant du métier
marin, vous qui vous &tes embarqués pour frapper le flot de vos rames, c’est vous, vous
seuls, que je vois en état d’écarter de moi le malheur. Allez, allez, aidez-moi donc a me
détruire »*. Le poéte montre le basculement du héros dans la folie & partir du moment ot sa
décision est prise par une inversion du réle traditionnellement attendu par les proches,
plutdt que d’attendre un soutien pour 1’aider a vivre, il parle d’un soutien pour 1’aider a
mourir.

Dans Antigone, ce sont la surdité et 1’obstination de Créon qui provoquent la mort de
I’héroine, d’Hémon, d’Euridyce. Tirésias vient tenter de convaincre le roi qu’il est dans
I’erreur. Créon le repousse et il doit prendre le conseil du cheeur qui finit par le
convaincre®. Il ne réalise son erreur qu’au fur et & mesure que les morts s’accumulent :
Antigone, puis Hémon puis Eurydice. Quand son malheur est complet, il appelle la mort :
« Hélas ! hélas! I’effroi me souléve de terre. Pourquoi n’est-il donc personne qui me
frappe franchement d’un bon coup d’épée tranchant ? »°. Puis apres qu’il ait accepté sa

culpabilité : « Ah ! qu’elle vienne donc, qu’elle vienne, qu’elle apparaisse, la plus belle des

! Sophocle, Ajax 748-783 et 795-796.

2 Sophocle, Ajax 1006-1009 (traduction de P. Mazon, 2002). Voir également le scholiaste &
Pindare, Némeennes 1V, 76 pour qui Teucros de retour & Salamine est soupgonné d’étre
I’auteur du meurtre.

® Sophocle, Ajax 910-911 (traduction P. Mazon 2002).

* Sophocle, Ajax 342-343 et 364-367 (traduction de P. Mazon, 2002).

> Sophocle, Antigone 1108-1114.

® Sophocle, Antigone 1306-1309.
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morts, celle qui sera la fin de ma vie, le supréme bien ! Qu’elle vienne, qu’elle vienne !
Que jamais plus je ne revoie un lendemain ! ». Le roi prend sur lui la culpabilité des
suicides comme le pauvre Teucros a d0 endosser la sienne. Les suicidés sont innocentés et
les proches condamnés plus ou moins lourdement. Déjanire, elle, s’est mise a 1’écart et
refuse la proximité de la nourrice, c’est le cas également pour Phedre. Enfin, dans
les Suppliantes d’Euripide Evadné se tue, comme Ajax, parce qu’elle a pu échapper a la
surveillance de ses proches. Iphis, son pére, conscient du risque de suicide qu’elle a elle-
méme évoqué avait ordonné qu’elle soit surveillée’. Evadné a trompé la vigilance de ses
gardiens et nous savons comment 1’épisode se termine. Ensuite, Iphis se tue parce qu’il se
retrouve seul sans sa fille, comme Créon privé de Créuse, dans Médée.

Dans les exemples que nous venons de voir, I’homme se tue parce qu’il y a
défaillance des proches qui peuvent méme porter la culpabilité. En revanche, dans d’autres
cas, celui qui ne se tue pas dépasse son désarroi en bénéficiant du soutien de sa famille ou
de ses amis. Dans Héraclés furieux, le fils d’Alcméne ne se tue pas parce qu’il regoit le
secours d’un ami. Thésée se présente comme un interlocuteur capable de renvoyer
Héracles a son statut de héros et de lui fournir une solution a son probléme en lui offrant
I’hospitalité. Oreste également est entouré d’amis, de proches (sa sceur, son cousin). Il
rejette la tentation du suicide malgré les difficultés rencontrées. Quelle que soit la situation,
les choix individuels sont soumis au destin et le récit est la pour illustrer la dépendance de
I’individu a I’égard de son groupe. Les poétes tragiques montrent que la présence d’un
proche au moment du basculement est déterminante dans le passage a 1’acte ou dans le

renoncement a cette intention.
D Le suicidant mythique : personnage ou personne

Nous avons abordé en priorité la tragédie, mais les observations qui vont suivre
concernent également le fond culturel dans lequel la tragédie a puisé pour se nourrir? a
savoir les mythes communs a I’ensemble du monde grec.

En effet, nous avons précisé la logique qui préside a ’utilisation, dans la tragédie, de
mythes dans lesquels des suicides apparaissent ; il faut maintenant rappeler un élément

important pour la suite de notre discours. Nous pouvons observer que les mythes dans

! Euripide, Suppliantes 1039-1044.

Nous ne parlerons pas du fond historique qui n’a pas été toujours heureux pour les
auteurs tragiques comme dans le cas de Phrynichos avec la mise en scene de la Prise de
Milet, d’aprés Hérodote, Histoires VI, 21. La représentation de cette tragédie lui a valu
d’étre condamné a une forte amende pour avoir rappelé un malheur collectif.
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lesquels apparaissent des actes suicidaires montrent un visage fort différent du suicide en
comparaison avec les cas historiques. lls nous révelent des éléments des mentalités proches
parfois d’un « inconscient collectif »* avec ses peurs et ses angoisses. lls montrent aussi
que le suicide s’il n’est pas bon a exécuter est bon a fantasmer. Les récits concernant des
cas « historiques » sont, de maniére générale, plus courts et moins détailles a quelques
exceptions notables prés?. Ce hiatus repose sur un point qu’il ne faut pas négliger si nous
souhaitons comprendre le suicide : les acteurs mythiques ne sont pas des personnes.
J’entends par 1a que la logique de leur comportement ne repose pas sur une intériorité
psychologique ou des forces antagonistes poussent a agir de telle ou telle maniére, méme si
la tragédie se fait fort de tenter de mettre en scéne ces tensions intérieures. La raison d’agir
d’un personnage mythique repose a la fois sur une logique narrative que nous avons abordé
pour la tragédie, et qui reste a développer pour les mythes, et sur une cohérence qu’il
acquiert dans une tradition orale, puis bien apres, €crite. En d’autres termes, ce qui a été
réalisé sur le personnage historique qu’est Cléomeéne, roi de Sparte, avec plus ou moins de
succés par Georges Devereux® est absurde sur un personnage mythologique®. En effet,
I’ethnopsychiatre a tenté d’utiliser la psychanalyse pour comprendre le psychisme du roi de
Sparte. Ce qui ne signifie pas que les actions suicidaires entreprises ne soient pas réalistes.
C’est d’ailleurs cela qui fait de la tragédie un outil indispensable pour comprendre le
suicide. La description des motivations ou des modes utilisés par les auteurs de la tragédie,
et méme de la comédie, est éminemment réaliste. Nous pouvons I’observer dans les détails
de la description des tourments qui meénent Phédre a la mort ou plus généralement les
scénes de folies décrites par Euripide®. Sans ce réalisme, I’effet cathartique serait nul ; le
public ne pourrait s’identifier aux personnages. Jacqueline De Romilly note la place de la
description psychologique des personnages dans la tragédie® qui expliquent par le dialogue

leurs motivations et les doutes qui les animent. Ainsi, Evadné explique longuement ce

! DeVEReUX 1977, 1-83. Je n’utilise cette notion qu’avec une grande prudence dans la
mesure ou elle fait appel a des compétences spécifiques. Je souligne simplement par la
I’aspect irrationnel qui ressort de certains récits mythiques.

2 Voir par exemple, le suicide de Cléoméne de Sparte (Hérodote, Histoires V1, 75).

¥ DEVEREUX 1995.

* STAROBINSKI 1974, 197.

> Voir le commentaire de L. Parmentier sur le réalisme des cas de folie décrits par Euripide
dans son Héraclés et dans son Oreste 253 sq. Voir aussi Bacchantes 616 sq. (GREGOIRE,
PARMENTIER 1959, 7). Pour le réalisme des personnages dans Antigone de Sophocle, voir
également TROUSSON 1964, 24.

® DE RomILLY 1984, 53 sqq.
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qu’elle ressent a ceux qui sont présents pour la crémation de son mari avant de se jeter
dans le bdcher. Le discours s’adresse d’ailleurs plus directement au public auquel elle
donne & voir son malheur™.

Pour les mythes de notre corpus, souvent plus brievement décrits que les récits
tragiques, I’explication des comportements est plus succincte, quand elle existe. En effet, il
arrive le plus souvent que la description du suicide reste factuelle. Si nous examinons des
auteurs grecs de 1’époque romaine qui rapportent de nombreux suicides mythiques, nous
constatons que les motivations suicidaires ayant un fondement psychologique sont réduites
au minimum. Les auteurs de cette époque tendent a compiler les récits, laissant de coté les
détails. Le suicide peut méme é&tre une option parmi d’autres manieres de mourir.
Rapportant le récit de la précipitation d’Aglaure et Herse, Pseudo-Apollodore dit : « Selon
certains, ce fut lui qui les tua, mais selon d’autres elles se précipitérent du haut de
I’ Acropole, rendue folle par Athéna furieuse». Pausanias n’est pas plus bavard sur ces cas’.
C’est que les auteurs anciens restent dans des schémas ou I’explication psychologique
renvoie a des modéles de comportement et non a une lutte intérieure. Aussi, les Aglaurides
ayant bravé un interdit, sont frappées de folie : nul besoin donc de s’inquiéter de leur
intériorité. Comme le rappelle Jean-Pierre Vernant au sujet du monde divin, le fait pour un
dieu d’avoir une identité (nom, genre, attribut, aventures caractéristiques) ne suffit pas a
« le constituer en sujets singuliers, en centres autonomes d’existence et d’action »°. Nous
retrouvons ce phénomene pour le suicidant mythique dont les actions sont intégrées au sein
d’une structure narrative. Pour le dire autrement, il n’y a pas a tenter de comprendre les
actions d’un personnage mythique* en termes de motivation individuelle, mais plutot
comme outil littéraire, moral ou religieux permettant a des auteurs de faire passer leur
message. Certes ces récits ne sont pas inutiles, mais il faut les considérer comme une porte
d’accés a ce que l'auteur pense du suicide avec toutes les précautions liées a 1’acte
d’écriture et aux spécificités des modalités (sources, contexte). Le récit suicidaire est une
reconstruction qui illustre davantage la personnalité et la culture de I’écrivain que celle du

prétendu suicidé®.

! Euripide, Suppliantes 990-1071.

2 pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 14, 6-7 et Pausanias, Description de la Gréce I, 18,
2.

3 VERNANT 1996b, 362.

* Son identité peut étre réduite & un simple nom accompagné d’un récit (LISSARRAGUE
2013, 39 sqq.).

® STAROBINSKI 1974, 14.
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Pour la tragédie, il faut insister néanmoins sur le réle du personnage et de son statut.
Pour Jean-Pierre Vernant, I’alternance sur scéne des parties dialoguées avec les parties
chantées du cheeur constitue 1’instrument essentiel de la prise de distance entre 1’individu
et le groupe, distance dont nous avons fait le ceeur de la catharsis suicidaire. De ce point
de vue, il faut donc clairement distinguer le traitement d’un méme personnage par les
poctes tragiques ou par un mythographe. Le contexte d’énonciation est primordial, d’autant
plus quand ce mythographe subit I’influence de la tragédie pour énoncer un mythe
préexistantz. D’autre part, il ne faut pas non plus rejeter complétement 1I’intérét des suicides
de personnages tragiques, ce serait négliger la place prépondérante du personnage de

théatre dans la constitution de la personne grecque dont nous aurons a traiter ensuite.
E Tragédie et raison

La tragédie par sa portée et ses contenus, en tant que « média de masse » unique,
trace les routes a prendre et a ne pas prendre lorsqu’il s’agit d’endurer les malheurs
individuels ou collectifs®. Avant un discours philosophique se voulant basé sur la raison
logique, elle offre une réflexion sur le suicide s’appuyant sur le fond magico-religieux
décrit dans la partie précédente. Mais elle montre, par ’obligation de faire vivre ses
personnages dans une temporalité compréhensible par le public, une morale nuancée sur la
question. La tragédie propose de multiples interrogations sur ce qui méne au suicide avant
méme de se poser la question de la 1égitimité de I’acte comme le fera la philosophie. Elle
prend un fait existant qu’elle problématise sans se positionner de manicre ferme. C’est
toujours un personnage qui parle.

De ce point de vue, le suicide dans la tragédie n’est jamais insensé comme le
laissaient entendre les sources présentant le suicide de Cléoméne®. Le sens d’un suicide
réel peut échapper a celui qui le rapporte ; celui d’un suicide tragique ne fait qu’échapper
au lecteur moderne s’il ne prend pas la peine d’en saisir les logiques. C’est qu’il repose
souvent dans une raison «en construction » et prend son assise sur un droit et sur une

appréhension de I’individu ne concordant pas avec les conceptions en vigueur. La question

1 VVERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 27.

% Voir Hygin, Fables 72, qui rapporte qu’Antigone a été confiée & des bergers par Hémon,
selon la version qu’en donne Euripide, dans son Antigone.

® Homeére ou Hésiode ont également une influence importante, mais leur traitement du
suicide est plus réduit pour le premier, inexistant pour le second.

* Hérodote, Histoires VI, 75; Plutarque, Moralia 223C ; Pausanias, Description de la
Greéce 11, 4,5 ; Longin, Du Sublime XXXI, 2.
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de la culpabilité est souvent centrale dans les récits suicidaires, nous avons eu 1’occasion
de le soulever pour Sophocle qui, dans Ajax ou Antigone, renvoie la culpabilité de I’acte
des héros sur des personnages secondaires comme Teucros ou Créon. Ce phénomeéne opére
pour les cas de morts pouvant étre considérés comme des meurtres de soi, ¢’est-a-dire par
les armes et la pendaison. Ainsi, les suicides accomplis le sont par des individus victimes
des dieux ou du destin. Les suicidés tragiques sont des individus sous influence, rendus
fous par des dieux, comme Ajax, manipulée comme D¢janire, ayant perdu le contréle de
leur vie comme Phédre ou écrasés par le destin comme les Labdacides. Le droit en ceuvre
est celui qui concerne les meurtriers, c¢’est-a-dire qu’on recherche un coupable. Mais, si le
vocabulaire pour désigner le suicide est suffisamment fluctuant pour permettre les
confusions, le concept est clairement identifi¢. C’est dans la tragédie qu’apparaissent les
termes ayant avtog comme base d’un lexique désignant le suicide ; vocables que les autres
auteurs de 1’époque classique comme Hérodote, Thucydide, Aristophane ou Platon
n’utilisent pas’ dans ce sens. En d’autres termes, la tragédie a « inventé » un vocabulaire
pour parler du meurtre dans la famille dans lequel s’insére le suicide.

La notion de légitimité de I’acte qui occupera les philosophes prend également
naissance a nos yeux dans le discours tragique, comme nous 1’avons souligné avec la picce
d’Euripide, Héraclés. Nous pouvons constater une continuité entre ce qui est dit dans la
tragédie et dans la philosophie platonicienne ou aristotélicienne défavorable au suicide. Les
liens entre Euripide et les penseurs de son époque sont connus. Protagoras, Anaxagore,
mais surtout Socrate?, font partie des proches du poéte avec qui il partage ses réflexions ;
ses relations font qu’il est reconnu par Athénée au II° ou I11° siécle de notre ére comme le
« philosophe de la scéne »*. La fréquentation du maitre de Platon explique probablement la
continuité entre ce que dit Euripide du suicide et ce qu’en disent Platon et Aristote.

La représentation historiographique du suicide en Gréce ancienne repose en grande
partie sur cet acte dans la tragédie. Comme nous le verrons souvent par la suite, les faits
historiques sur le suicide contredisent ou nuancent souvent ces représentations. Il faut donc
étre prudent dans I’utilisation de la tragédie comme source unique de la connaissance sur le

suicide en Grece ancienne. Nous avons cherché, dans ce chapitre, a dépasser le carcan du

! Seul Xénophon, Hellénique VI, 2,36, utilise I’expression ov@oipéte Oavite dmodvioket
pour dire que Crinippos « meurt de mort volontaire ».

* Voir Téléclide, fr. 41 K.-A.

3 AssAEL 2001, 1-2, pour les relations d’Euripide et pour la traduction d’Athénée (
Deipnosophistes XIII, 561). Voir également Vitruve, De [’architecture V1lI, 1, pour les
qualités philosophiques d’Euripide.
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récit mythique pour comprendre en quoi les mythes suicidaires ont d’une part une logique
interne a travers des schémas narratifs et d’autre part de comprendre la fonction qu’ils
peuvent avoir au regard du suicide et leur relation avec le suicide raisonnable. De ce point
de vue, un autre ¢lément a contribué a permettre I’émergence d’un suicide raisonnable et a

nourrir le débat, c’est I’influence des pratiques barbares.
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1 L’influence du monde barbare

La tragédie nous a montré, du point de vue de la cité, une forme d’étrangeté
intérieure rejetée dans un temps plus ou moins mythique. Avec les expeditions
d’Alexandre, le monde grec est confronté a de nouveaux témoignages rapportés par des
proches du souverain qui ont eu des contacts prolonges avec les populations barbares ou
méme avec des pratiques suicidaires qui n’auront de cesse de les intriguer. Nous
étudierons, dans un premier temps, le cas des Indiens. Parmi les proches d’Alexandre,
Onésicrite a rapporté de précieuses indications sur leurs meeurs dont certaines concernent
le suicide. Vers 300, Mégasthéne, un proche de Séleucos, a sé¢journé une dizaine d’années
en Inde, envoyé a la cour du roi Chandragupta. Son ouvrage, nommé Indika, était une
source antique importante pour 1’Inde et Strabon le cite a plusieurs reprises. Nous
examinerons également le cas des juifs qui ont eu, des les conquétes d’Alexandre et surtout
avec les monarchies hellénistiques, des relations fréquentes avec les Grecs en Egypte, en

Israél et en Judée. Enfin nous réfléchirons sur les effets de ces contacts®.
A Indiens

Plus que la réalité du suicide en Inde, nous connaissons la vision que les Grecs en
avaient au regard de leur expérience forcément partielle si nous tenons compte de 1’étendue
du territoire indien et de la chronologie. Au travers de ce voile, nous pouvons percevoir
quelques éléments qui semblent assurés par la persistance des récits les concernant ou par
les survivances de ces pratiques®.

Les soldats d’Alexandre assistérent ainsi avec étonnement a un suicide «a
I’indienne » dont ils firent probablement un peu vite une regle générale. Cet événement eut
lieu alors qu’Alexandre revenait d’Inde avec un sage d’un type appelé gymnosophiste. |l
était a Babylone, lorsque du fait d’une maladie et de son age I’indien, nommé Calanos,

décida de s’immoler sur un bicher. Pour expliquer cet acte, Diodore parle de croyance?,

! Voir HARTOG 1991.

2 Nous laisserons de coté, dans cette partie, les cas de mort collective en situation de
guerre, par exemple des Indiens face a Alexandre, chez Quinte-Curce (Quinte-Curce,
Histoires IX, 4, 7), et d’Orontés qui n’a d’Indien que le nom que Nonnos a bien voulu lui
donner. Sur des sources d’origine indienne concernant le suicide en Inde et notamment le
suicide pour dette voir WEINBERGER-THOMAS 1989, 12.

¥ Diodore, Bibliothéque historique XVII, 107, 5 : toic idioic 86ypaot.
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Strabon de «l’usage de son pays »', Arrien également®. Mais Strabon relativise cet
impératif et rapporte les propos de Mégasthéne qui :
« assure que le suicide n’est nullement un dogme pour les philosophes indiens
et que ceux d’entre eux qui finissent ainsi sont jugés séverement par les autres, qui
les regardent comme autant de tétes folles ; [qu’on fait du reste des distinctions entre
eux, suivant leur genre de mort ;] que ceux qui se jettent sur la pointe d’une épée ou
se brisent le corps contre des rochers sont appelés les durs, ceux qui cherchent la

mort au fond des flots les douillets, ceux qui s’étranglent, les entétés, ceux enfin qui
meurent brilés, les ardents »°.

Ainsi, si nous tenons pour veridiques les propos de Mégasthenes, les gymnosophistes
ne font pas tous du suicide une nécessité et certains le rejettent. Plus que le fait de se tuer
du fait d’une maladie ou du grand age, ce que les Grecs pratiquaient parfois, les soldats
d’Alexandre ont d0 étre marqués par la maniere indienne de se donner la mort. Le blcher
renvoie pour les Grecs a un mode de divinisation qui vaut a ceux qui s’immolent d’étre
comparés ou de se comparer a Héracles. Calanos n’est pas le seul Indien a s’étre tué de
cette maniére ; nous connaissons également un autre cas a Athénes a 1’époque d’Auguste®.
Ce qui frappe dans la description de ces deux cas, ce sont les raisons invoguées pour
expliquer I’acte qui présente des familiarités avec les doctrines des stoiciens que nous
examinerons. Il est probable que I’interprétation des auteurs grecs se soit construite sur des
bases qui leur étaient familieres, celle de la mort des philosophes. Il n’est pas exclu pour
autant que le suicide des gymnosophistes et les raisons qui les poussent a se tuer aient pu
nourrir le débat sur le suicide a I’époque hellénistique. Un juif hellénisé comme Flavius
Joséphe connait la mort des Indiens qu’il décrit ainsi :

« Nous devrions, aprés avoir été instruits dans nos familles, donner aux autres
hommes 1’exemple d’étre prét a la mort. Pourtant, si nous avons encore besoin que
les étrangers nous garantissent cette croyance, regardons ces Indiens qui font
profession de pratiquer la sagesse. Bien que braves, ils supportent avec impatience le
temps de la vie, comme une redevance nécessaire due a la nature, mais ils se hatent

de séparer leur &me de leur corps et, sans y étre engagés ni poussés par aucun mal,
cédant au désir de la vie immortelle, ils annoncent d’avance aux autres leur intention

! Strabon, Géographie XV, 1, 64 (715), traduction d’A. Tardieu, 1819 : 1@ natpie VOp®.

2 Photios, Bibliotheque 91 Arrien 68b, 3-5 : katd T& TGTPILOL.

3 Strabon, Géographie XV, 1, 68 (traduction d’A. Tardieu, 1865). Cette maniére de classer
les gymnosophistes, selon leur type de mort, differe du classement spatial opéré dans
I’ceuvre de Strabon. Muckensturm-Poulle souligne la difficulté qu’a le géographe a classer
les différentes populations de 1’Inde (MUCKENSTURM-POULLE 1995, 115).

* Cet autre cas, Zarmanochégas ou Zarmaros est connu de Strabon (Strabon, Géographie
XV, 686) qui vécu au moment de 1’événement, de Plutarque (Plutarque, Alexandre LXIX,
8) et Dion Cassius (Dion Cassius, Histoire romaine LIV, 9, 10).
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de quitter ce monde. Il n’y a personne pour les en empécher : tous, au contraire, les
jugent heureux, et leur donnent des lettres pour leurs proches, tant ils considerent
comme assurées et parfaitement vraies les relations qui unissent les &mes entre elles.
Puis, quand ces sages ont entendu les messages qui leur sont confiés, ils livrent leur
corps au feu, afin de séparer du corps, 1’ame rendue a la pureté la plus parfaite, et ils
meurent parmi les hymnes de louanges. Leurs amis les plus chers les accompagnent a
la mort, plus volontiers que les autres hommes n’accompagnent leurs concitoyens
partant pour un tres long voyage ; ils pleurent sur eux-mémes, mais vantent le
bonheur de ces sages, qui déja recoivent leur place dans I’immortel séjour. N’avons-
nous donc pas honte d’étre inférieurs en sagesse aux Indiens et d’outrager
honteusement, par notre timidité, ces lois de nos péres qui sont un objet d’envie pour
tous les hommes ?* »

Cet extrait d’un discours reconstruit a la suite de 1’événement décrit la maniére dont
Eléazar, & Massada en 73 de notre ere, exhorte ses compagnons a se tuer plutét que de
tomber entre les mains des Romains®. Il montre, par le choix de I’exemple qu’il prend,
celui des Indiens, qu’il connait les récits des historiens qui le précedent.

L’autre mod¢le suicidaire connu des Grecs est celui de la mort d’accompagnement.
Comme nous 1’avons dit, les Grecs en connaissaient le schéma a une différence notable
prés sur laquelle nous reviendrons plus loin. Décrivons dans un premier temps de quoi il
s’agit pour les barbares. Diodore® rapporte un épisode qui se déroule vers 316 avant notre
ere. Eumene avait un officier indien dans son armée qui avait été tué aprés avoir combattu
vaillamment. Cet Indien, nommé Céteus, avait deux femmes, et une régle de son pays
voulait que la femme se tue sur le blcher de son mari. Ces deux femmes rivalisérent donc
pour avoir le privilege de mourir sur le blcher de Ceteus. Ce comportement était déja
connu d’Hérodote qui Dattribuait 4 des femmes thraces®. Cela marqua suffisamment les
esprits pour qu’a Rome encore on continue d’attribuer aux femmes indiennes une fidélité a
toute épreuve”. Beau tableau que dresse Properce en comparant les femmes indiennes
Evadné : « Mais, & Rome, on ne trouve plus de constance ni dans 1’épouse ni dans I’amante
: on ne sait plus aimer comme Pénélope, ni demeurer fidéle comme Evadné » écrit-il°. Or,
une lecture attentive de Diodore montre que la femme indienne est accompagnée au blcher
par son frére qui veille sur I’honneur de sa famille. Aussi, nous pouvons nous demander si

les indiennes s’immolent volontairement ou si elles sont obligées de le faire. Quant aux

! Flavius Joséphe, Guerre des juifs VII, 351-361 (traduction de R. Harmand, 1900-1932).
2 HADAS-LEBEL 1989, 219.

* Diodore, Bibliothéque historique XIX, 34, 1-6.

* Hérodote, Histoires V, 2-5.

> Cicéron, Tusculanes V, 27, 78 ; Properce, Elégies 111, 13, 15-22.

® Properce, Elégies 111, 13, 23-24.
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femmes thraces, elles se tuent également parce que si elles ne sont pas choisies « il en
résulte pour elles un trés grand opprobre » lit-on dans le texte d’Hérodote’. Le
consentement de la femme barbare est fortement encadré. D’ailleurs, Strabon évoque lui
aussi cette coutume?. 11 lui donne d’ailleurs la méme origine que Diodore. La crémation de
la jeune fille résulterait des regles de mariage relativement libres des Indiens quant au
choix du conjoint et du risque d’empoisonnement du mari de la part de la jeune fille. Chez
Strabon, le consentement de la jeune fille n’est pas nécessaire. A la mort du mari, elle est
condamnée a mourir sur le bdcher. Le caractere volontaire, et éventuellement suicidaire de
cet acte, est donc tres relatif. 1l serait ainsi aisé de simplifier cette question en faisant de ces
femmes des victimes d’une loi barbare. Ce serait oublier la complexité de la violence
symbolique qui entraine le consentement de ceux qui en sont victimes par I’intégration de
la domination. C’est ce que dit Diodore lorsqu’il explique les origines de cette loi et qu’il
précise que les femmes prenaient grand soin de la santé de leur époux, mais qu’elles
rivalisaient en cas de mort pour mourir avec lui. L’ensemble de la famille sur qui pourrait
rejaillir le déshonneur a d’ailleurs intérét a ce que la jeune fille meure avec I’époux. Cette
coutume a subsisté longtemps et aujourd’hui encore quelques cas peuvent apparaitre dans

les régions les plus reculées de I’Inde’.
B Juifs

Les contacts avec les Juifs se sont produits plus tardivement qu’avec les Indiens. Si
des relations avaient déja eu lieu depuis le V siécle au moins®, c’est I’extension de la
culture grecque dans les royaumes hellénistiques qui a donné 1’occasion aux Grecs et aux
Juifs de se connaitre plus intimement. Flavius Joséphe, juif hellénisé né au 1° siécle de
notre ére et proche des Romains, est notre source principale sur cette question®. Comme
nous avons brieévement eu 1’occasion de le voir, son ceuvre montre une grande
connaissance des doctrines grecques, mais également romaines, sur la question du suicide.
Il a également exprimé ce que son propre peuple avait a dire sur la question et il décrit de

nombreuses situations de suicide chez les Juifs.

! Hérodote, Histoires V, 5 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1989).

2 Strabon, Géographie XV, 1, 30, 699.

3 L’appellation sati n’est pas utilisée dans les textes anciens. Voir WEINBERGER-THOMAS
1989, sur cette question de la crémation des veuves indiennes, du sati et de ses
résurgences.

* MoMIGLIANO 1979, 87-108.

® HANKOFF 1976.
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Commencons par évoquer ses propres experiences du suicide. En 67 de notre ére,
Jotapata est assiégée par Vespasien. Joséphe, qui a le commandement de cette garnison,
souhaite d’abord s’enfuir, puis piégé dans la citadelle il envisage de se rendre. Sa garde
I’en empéche et décide qu’ils devront se tuer plutét que de céder aux Romains. Il cherche
en vain a les convaincre puis propose qu’afin d’éviter I’interdit du suicide au plus grand
nombre, chacun tire au sort celui qu’il devra tuer jusqu’a ce qu’il ne reste que I’un d’entre
eux qui devra se tuer. A la fin, il ne reste que lui et ’un de ses soldats qu’il réussit a
convaincre de se rendre. Cet épisode est I’occasion d’un autre long discours sur le suicide
qu’il a également probablement inventé a posteriori dans lequel il tente de convaincre ses

compagnons qu’il n’est pas bon de se tuer.

« Que signifie, dit-il, chers compagnons, cette impatience de nous entre-tuer ?
Quelle raison de vouloir dissocier les deux choses qui s’aiment tant, le corps et
I’ame ? (“ti yap tocobtov, £pn, ceOV aOT®V, £T0IPOl, GOVAOUEY; 1§ Ti T0 Qiktata
dwaotacidlopev, odpa kol yoyrv;) On dit que j’ai changé. Mais les Romains sont
bien renseignés sur la question ! 1l est beau de mourir a la guerre, mais selon les lois
de la guerre, c’est-a-dire sous les coups des vainqueurs. Si donc je ne veux qu’écarter
de moi le fer des Romains, je mérite effectivement de périr de ma propre épée et de
ma propre main (G&og aAn0®dg gipt Tovpod Elpoug kai yelpog Tiig Eufig). Mais si eux
sont accessibles au désir d’épargner un ennemi, a combien plus forte raison devrions-
nous 1’étre pour nous-mémes. Car ce serait bel et bien une sottise de nous infliger
nous-mémes le traitement dont la perspective nous a fait nous soulever contre eux. Il
est beau en effet de mourir pour la liberté, je le soutiens moi aussi, mais a condition
que ce soit au combat et de la main de ceux qui cherchent & nous l’enlever.
Seulement, aujourd’hui, on ne vient ni nous provoquer au combat ni nous tuer. Or
lache est tout aussi bien qui ne veut pas mourir, quand il le faut et qui veut mourir,
quand il n’y a pas lieu. Quelle crainte nous retient de nous rendre aux Romains ?
N’est-ce pas celle de la mort ? Et alors cette mort que, sur de simples soupgons, nous
redoutons de nos ennemis, nous allons nous I’infliger nous-mémes effectivement ?
Mais c’est la servitude, dira-t-on. En tout cas, pour I’instant, nous sommes drélement
libres ! C’est qu’il est noble, dira-t-on, de se donner la mort soi-méme (aveleiv
€avtov). Bien au contraire, c’est ignoble a mon sens, car pour ma part je regarde
comme le dernier des laches le capitaine de bord qui, par crainte du mauvais temps,
coule délibérément son navire avant la tempéte. Mais surtout le suicide (4
avtoyepia) est contraire a la nature de tous les vivants sans exception, et a I’égard de
Dieu qui nous a créés, ¢’est une impiété. De toute facon il n’est pas un étre vivant qui
meure avec prémeéditation et de son fait. Car la volonté de vivre est chez tous les
étres une puissante loi de la nature. C’est pour cette raison que nous regardons
comme ennemis ceux qui tentent ouvertement de nous Oter la vie et que nous
infligeons des chatiments a ceux qui le font par traitrise. Or, croyez-vous que Dieu ne
soit pas mécontent lorsque 1’homme méprise le don qu’il tient de lui ? Et de fait,
c’est de lui que nous avons regu l’existence et, en retour, c’est a lui que nous
remettons la cessation de cette existence. Les corps, bien sdr, sont mortels chez tous
les vivants et constitués d’une matiére corruptible, mais 1’dme est a jamais
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immortelle et habite dans les corps comme une parcelle de Dieu. De plus si I’on fait
disparaitre un depdt confié par un homme ou si on le détériore, on est considéré
comme un scélérat indigne de confiance ; mais si on expulse de son propre corps le
dépdt confié par Dieu, pense-t-on échapper au regard de celui qu’on offense ? On
trouve juste de chatier les serviteurs qui se sont enfuis, méme dans le cas ou ils
abandonnent des maitres méchants, mais lorsque, nous autres, nous nous dérobons a
Dieu, le plus excellent des maitres, ne faut-il pas nous estimer impies ? Ne savez-
Vous pas que ceux qui quittent la vie selon la loi de la nature et rendent a Dieu le prét
qu’ils ont regu au moment ou celui qui le leur a donné veut le recouvrer, y gagnent
une gloire éternelle ; que leurs maisons et leurs familles sont affermies ; que leurs
ames restent pures et secourables, qu’elles obtiennent la place la plus sainte dans le
ciel, d’ou, grace au cycle des ages, elles retournent habiter de nouveau dans des corps
saints. Mais ceux qui ont la folie de porter les mains sur eux-mémes (6coig 8¢ kad'
atdv Euavnoav ol xeipec), un Hades plus sombre recoit leurs ames et Dieu, leur
pére, chatie jusque dans leurs descendants les offenses des péres. C’est pour cela que
ce genre de mort est détesté de Dieu et qu’il est puni par le plus sage des législateurs.
Ainsi, chez nous, on a décrété que les suicidés seraient jetés dehors sans sépulture
jusqu’au coucher du soleil (tovg yodv avarpodvtag E0vTodS Tapa HEV MUV HEXPLG
NAov dvoewg dtdpovg Ekpintewv), alors qu’on regarde comme une chose normale de
faire des funérailles méme a des ennemis ; tandis que chez d’autres peuples, on a
méme prescrit d’amputer les cadavres de pareilles gens de leur main droite, qu’ils ont
armee contre eux-mémes (6¢ koi TG 0gl0C TOV TOWVTOV VEKPAV GTOKOTTEV
gkédevoay, oig éotpatedoavio kad' fovtdv). C’est dans la pensée que, de cette
fagon, comme le corps s’est montré étranger a I’ame, la main aussi le soit au corps.

Il convient donc, camarades, de raisonner sainement et de ne pas ajouter a nos
miseres humaines 1’impiété envers celui qui nous a créés. Si I’on juge bon de nous
laisser la vie sauve, sauvons notre vie, car en réalité, ce salut n’est pas sans gloire aux
yeux de ceux a qui nous avons montré notre vaillance par tant de prouesses. Si au
contraire on veut que nous mourions, il convient que ce soit de la main des
vainqueurs. Pour moi, je ne passerai pas dans les rangs de I’ennemi, ce qui me
rendrait traitre @ moi-méme, car alors je serais beaucoup plus sot que les transfuges,
étant donné qu’eux font cela en vue de sauver leur vie, tandis que moi ce serait pour
ma perte, ma propre perte. Malgré tout, je souhaite que les Romains nous leurrent.
Car alors, si je suis tué apres avoir accepté la main qu’ils me tendent, je mourrai le
coeur content, puisque j’emporterai pour butin la mauvaise foi de ceux qui m’auront
trompé, consolation plus précieuse qu’une victoire.

Joséphe donc multiplia les arguments de ce genre pour les détourner du suicide
(O pév odv Towonmog moAld TotadTe TPOG ATOTPOTHV THS avTOYXEPiac EAeyey:). »

Flavius Josephe, Guerre des juifs 111, 361-383 (traduction d’A. Pelletier, 1980).

Les arguments qu’il expose sont en grande partie ceux qu’il a appris des philosophes
tant par leur nature que par la maniére de les exposer. Il est difficile de suivre les idées sur
le suicide, qu’il présente dans ses arguments, au fil du texte ; mais plusieurs d’entre elles
sont manifestes. En premier lieu, il suggére qu’il ne faut pas se tuer de sa propre main ; Si

on doit mourir, ¢’est de celle de I’ennemi (I. 24). Nous pouvons noter également que, selon
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lui, le fait de se tuer est contraire a la nature humaine et est une atteinte a dieu. Par ailleurs
que celui qui se donne la mort subit des punitions qui concernent a la fois son corps et son
ame. Nous retrouvons également, dans son texte, le renvoi aux valeurs
traditionnelles auxquelles le suicide s’oppose : le courage (1. 14-15), le désir de liberté, la
piété (I. 23). Nous pouvons lire, enfin, des images rhétoriques propres au discours sur le
suicide : comme celles de la stupidité qu’il y a & mourir par crainte de la mort (l. 16) ou
encore 1’image de la désertion chére a Platon (I. 20-23).

Flavius Joseéphe expose également les régles de son peuple et la conception qu’il a du
suicide. Il oppose deux types de mort, la mort naturelle et celle qu’on se donne. Celui qui
se tue est privé de sépulture tant que le soleil brille. De plus, un sort particulier lui est
réservé dans 1’Hadés ainsi qu’a ses descendants. Ce refus temporaire de la sépulture est
rapproché de la mutilation que pratiquent d’autres peuples’, allusion possible & la régle
prescrivant I’amputation de la main du suicidé a Athenes. Finalement, dans 1’ceuvre de
Flavius Joséphe, la doctrine juive contre le suicide s’articule autour de la figure divine
unique et au-dessus de tout qui cristallise ce qui, chez d’autres auteurs, était réparti entre
les dieux, la cité, le groupe pour condamner le suicide. L’individu et ses intéréts
particuliers passent également bien aprés a une nuance pres, I’attachement a la vie et au
prix de la vie dont Flavius Joséphe fait un argument important de sa déemonstration et
qu’on ne retrouve pas dans les textes grecs.

Sa seconde expérience directe en la matiere concerne la découverte du suicide

collectif a Massada dont nous venons de parler et qui a été 1’occasion d’un autre discours

! Pour André Pelletier (voir la note 1 page 167, dans 1’édition CUF), cela ne concernerait
que les pendus. Je ne vois pas, d’une part, ce qu’une régle ne concernant que les pendus
ferait dans ce passage qui anticipe un suicide par les armes, d’autre part, le terme avTO)EP
reste lié a la mort sanglante ce qui est également le cas de la punition consistant a trancher
la main. En cas de pendaison la culpabilité est rejetée sur la corde en priorité. Enfin
Achitophel se pend, ce qui ne I’empéche pas de recevoir la sépulture de la part de ses
parents. On observe cela dans le texte de Josephe (Flavius Joséphe, Antiquités judaiques
VII, 230, traduction de R. Harmand, 1900-1932) qui dit: « Le corps d’Achitophel, qui
s’était fait ainsi son propre justicier, fut décroché et enseveli par ses parents »: tadto
OdwdeyBeic kol mapeAbov €ig O puyaitotov Thg oikiag dviptnoev €avTdV. Kol TOV HEV
Ayrtdépehov To100ToV BovaTov SkaoTV avT®d yevopevov Kabehdvteg €k THG Ayyovng
gknodevoav ol mpoonkovtes. Voir également dans le livre de Samuel 11, 17, 23 : « Quant a
Achitophel, lorsqu’il vit que son conseil n'était pas suivi, il sella son ane et se mit en route
pour aller chez lui dans sa ville. Il mit ordre a sa maison, puis il s'étrangla et mourut. On
I'ensevelit dans le tombeau de son pére » traduction dirigee par I’Ecole biblique de
Jérusalem, 2003).

223

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 2 : La mort raisonnable
cette fois-ci en sa défense. Dans I’ensemble de son ceuvre, Flavius Joséphe rapporte
également nombre de suicides auxquels il n’a pas assisté’.

Flavius Joséphe n’est pas notre seule source sur le suicide dans le monde juif. Les
rares cas de suicides présentés dans la Bible rentrent dans la méme logique de soumission
au divin. La prohibition du suicide s’inscrit dans I’interdit du meurtre, mais également dans
le fait que la vie du croyant appartient & Dieu”. Méme si nous retrouvons ces deux idées
dans le texte de Joseéphe contre le suicide il faut souligner que cette prohibition n’est pas
explicitement inscrite dans le texte biblique et les cas de suicides dans la Bible ne montrent
pas de condamnation de cet acte. Les livres bibliques de 1’Ancien Testament ne présentent
que des suicides acceptables comme celui du roi Salil qui se tue aprées une défaite contre les

Philistins3, ou encore le récit de la mort de Samson®.
C Effets de ces contacts

Les descriptions d’Hérodote nous ont proposé un premier regard sur le suicide des
barbares, mais dans ce regard le merveilleux et I’anecdotique dominent. La question de
I’identité respective du Grec et du barbare y est prépondérante ce qui tient du projet global
d’écriture d’Hérodote qui souhaite « offrir un cadre général d’intelligibilité pour le récit de
la guerre entre les Grecs et les Perses »°. Méme si Hérodote parle du relativisme des lois et
des us et coutumes, introduisant par la un doute sur le bien-fondé de la morale grecque, les
cas de suicide qu’il rapporte ne sont pas 1’objet d’une réflexion particuliére. Il rapporte le
suicide de barbares « a la grecque ». Les descriptions des « historiens » hellénistiques sont
différentes, tout comme les descriptions de Flavius Joséphe, par leur proximité avec les
populations décrites et leur projet global d’écriture moins centré sur la démonstration de
I’identité comparée. Le projet d’écriture de Strabon, qui se nourrit du travail des

compagnons d’Alexandre, est ainsi complétement différent. Pour cet auteur, la géographie

! Voir Flavius Joséphe, Antiquités judaiques I, 358 ; VII, 320; XIl 236; XII, 374 et
Guerre des juifs I, 150 ; I, 271 ; 1, 311-313; 1, 593 ; 1l, 475-476 ; 111, 296 ; IlI, 331 ; 1V,
79; VI, 280 ; VII, 320-401 et V11, 351-358.

2 Geneése 9 : 5. Voir RESNICOFF 1998, 301, note 57.

3 Samuel 1, 31, 4-5 « Alors Saiil dit a son écuyer : ‘Tire ton épée et transperce-moi, de peur
que ces incirconcis ne viennent et ne se jouent de moi’. Mais son écuyer ne voulut pas, car
il avait tres peur. Alors Sail prit son épée, et se jeta sur elle. Voyant que Sadil était mort,
1’écuyer se jeta lui aussi sur son épée et mourut avec lui » (traduction dirigée par I’Ecole
biblique de Jérusalem, 2003).

* Juges XVI, 30. Pour d’autres références voir Droge (DROGE 1988, 274 sq.) et Hankoff
(HANKOFF 1976)

> Jacos 1991, 64.
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est un outil de politique et de conquéte permettant éventuellement d’administrer des
régions lointaines. La description ethnographique prend donc un autre sens peut-étre moins
idéologique. La vie de ce géographe sortant des limites que nous nous sommes imposées,
nous nous interrogerons plutét sur la maniére dont les récits et les contacts entre Grecs et
barbares ont pu modifier le rapport des Grecs au suicide. Pour comprendre cela, il faut
tenir compte du fait que les écrivains, dont Strabon et d’autres géographes ont préservé les
traces, ne sont qu’une infime partie des Grecs qui ont eu des relations avec le monde
barbare. Alexandre a en effet entrainé des populations gréco-maceédoniennes dans des
conquétes puis dans une entreprise de colonisation donnant lieu a des échanges culturels et
religieux. La ou dans le récit d’Hérodote le monde barbare restait lointain ; il s’est
considérablement rapproché et diversifié a 1’époque hellénistique. Le cas de Calanos est
rapporté dans des sources grace vraisemblablement aux soldats d’Alexandre qui ont
raconté ’essentiel en rentrant en Gréce. Le relativisme culturel proné par Hérodote prend
alors un autre visage allant jusqu’a une redéfinition de la barbarie passant d’une question
de culture a une question de comportement : « qu’on reconnaisse le Grec a la vertu et le
barbare au vice » aurait demandé Alexandre®. Si la crispation des élites helléniques en terre
barbare est établie,? I’exposition a des pratiques suicidaires différentes ouvre le champ des
possibilités. Il devient plus difficile d’avoir une opinion tranchée. Nous avons évoqué le

I°" siécle avant notre ére. 1l décrit les réactions

cas de Calanos rapporté par Diodore® au
suivantes des Grecs et Macédoniens présents a Babylone ou se situe 1’événement : «
Obéissant a ses croyances, Calanos se tint courageusement sur le blcher et mourut
consumé avec lui. Dans 1’assistance, certains condamnérent sa folie et d’autres la vaine
gloire que lui valait son endurance. Mais d’autres s’émerveillérent de son courage et de son
mépris de la mort.* » L’auteur n’ayant pas assisté a la scéne, son récit des réactions de
I’assistance est probablement inventé. Nous retrouvons dans ce texte les opinions que les
philosophes grecs ont sur le suicide ; d’une part un acte de folie, d’autre part de courage.
La différence entre ces deux opinions dans 1’assistance semble ne pas se faire sur la base

d’une origine ethnique. Diodore pergoit 1’événement de maniére plutét positive comme il

le dit auparavant en qualifiant son acte de courageux, ce spectacle d’extraordinaire

! Plutarque, Moralia 329A, pour la traduction, voir I’article de Michel Dubuisson
(DuBulissoN 2001, 6).

* DUBUISSON 2001, 6.

* Diodore, Bibliothéque historique XV11, 107, 1-6.

* Diodore, Bibliothéque historique XVII, 107, 5.
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(mapddoov) et avoir dit que I’indien « était trés avancé dans 1’étude de la philosophie et
jouissait de I’estime d’Alexandre »'.

L’exemple du suicide dans le monde juif et indien montre comment la doctrine
suicidaire perd de sa valeur de regle universelle pour les Grecs. L’exemple de Flavius
Joseéphe est éloquent. L’historien juif expose davantage des pratiques qu’une doctrine,
expliquant ce qui est fait du suicidé chez les juifs, il prend soin de préciser « chez nous »*
avant d’ajouter que dans d’autres peuples la pratique est différente (méme si on reste dans
le registre de la condamnation). Pour résumer, le contact avec d’autres populations a brisé
I’unité des doctrines suicidaires et nourri la possibilité d’un débat sur le suicide. Ce débat
avait eu lieu en Gréce, mais de maniére sublimée par la tragédie et trés institutionnalisé
dans le droit. Nous avons vu la tragédie, nous allons maintenant examiner deux institutions

suicidaires liées au droit.

! Diodore, Bibliothéque historique XV11, 107, 2.
2 Flavius Joséphe, Guerre des juifs 111, 377.
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111 Ledroitala mort: de Céos a Athenes

A La coupe de Céos

Nous avons laissé le cas de Céos un peu a part quand nous avons décrit le suicide
dans le monde grec. La tradition dit que 1’ile de Céos, réputée par ailleurs pour la dureté de
ses lois’, offrait 4 ses habitants la possibilité d’un suicide légal. Les premiers textes qui y
font allusion sont un fragment d’Aristote, un texte de Ménandre (de la fin du IV® siécle) et
un texte de Méléagre de Gadara?® entre le second et le premier siécle avant J.-C. Le texte
d’Aristote reste flou sur le contexte institutionnel qu’on connaitra par la suite, il dit
simplement que : « Bien que I’ile fiit saine, et qu’on y vieillit bien, surtout les femmes, on
n’y attend pas de finir vieux ; mais avant de s’affaiblir ou de perdre 1’usage de quelques
parties de soi, ils s’expédient les uns par le pavot, les autres par la cigué »°. Il atteste
I’existence pour les individus agés ou malades d’une loi permettant le suicide par le
poison. De I’ceuvre de Ménandre nous disposons d’un fragment privé de contexte®, ce qui
nous invite a la prudence : « Ceux de Céos, 6 Phanias, ont une belle loi : Que celui qui ne
peut vivre agréablement, ne vive point avec la douleur »°. Si nous nous en tenons a
Aristote et a Ménandre, force est de constater que cette pratique était en vigueur soit avant
soit pendant le IV® siécle av. J.-C. Valére Maxime, qui dit également qu’une coutume
similaire existait a Marseille, affirme avoir accompagné le consul Sextus Pompeius a Céos
et avoir assisté au suicide d’une vieille femme de rang élevé qui apres avoir consulté ses
concitoyens et exposé son projet, bu le poison®. Si I’on se fie au témoignage de Valére
Maxime, alors nous devons conclure que cette coutume était encore en cours aux alentours

de 27 de notre ere, date de son voyage vers 1’ Asie.

! Platon, Protagoras 341e et Lois I, 638b.

2 Anthologie Palatine VII, 470 (traduction de G. Soury, P. Waltz, E. Des Places, M.
Dumitrescu, H. Le Maitre, 1941) : « Je suis allé chez Hadés de plein gré, aprés avoir goQté
aux coupes de Céos » ("HivBov Adav avtoberei, Keimv yevoduevoc kKodikmv).

3 oomnG 0¢ VYLEWRG THS VIIGOL Kal e0YNp®V TAV AvOpOT®V, LAAMGTO 08 TMY YUVUIKAY, 0V
TEPUEVOVOTL YNPOLol TEAELTAV, GAANL TTplv Acbevijoot 1§ TpwOfivor Ti, ol puev uikovt ot 8¢
Kkoveim Eavtovg Eayovot. Aristote et Corpus aritotelicum, Fragmenta varia, Category 8,
treatise title 45, fragment 611, line 170. Traduction de J. Pigeaud (PIGEAUD 2000, 273).

* En effet on trouve cet extrait chez Strabon, Géographie X, 5 ,6 (Ménandre 613 K : koAdv
10 Keimv vopupov éott, @avias 6 pn duvauevog (v kahdg ov Cijt kokdg), dans un contexte
différent de I’origine.

® Traduction de M. Poinsinet de Sivry, 1790.

® Valére Maxime, Faits et dits mémorables 11, 6, 8.
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Précisons davantage de quoi il s’agit. En cas d’dge avancé, un habitant de la cité
(homme ou femme) peut, aprés avoir expose les raisons de sa décision de mettre fin a ses
jours, se tuer. Valére Maxime, 1’auteur le plus précis sur cette question, affirme qu’une
coutume similaire aurait existé en Gaule, a Marseille. En revanche, son récit semble trés
différent puisqu’une procédure devant le Sénat offre 1’autorisation, mais également le
moyen de mettre fin & ses jours. Une autre vision de cette coutume apparait chez Strabon.
D’aprés ses dires, la loi fixe une limite d’age de soixante ans pour le suicide. Elle fixe
également la méthode a utiliser, la prise du poison. Imposée par la loi, le suicide aurait

pour justification la survie de la cité en permettant un acces suffisant a la nouriture.

Tableau 7 La mort par empoisonnement a Céos

Auteurs Ménandre | Méléagre | Strabon | Valére Valere Elien
Maxime Maxime
Céos Marseille
Décision Non Non Publique | Privée Mixte, le | Privée
indiqué indiqué postulant  fait
une demande
devant le
Sénat
Qui ? Celui qui|Les trés|Les agés | Riche femme | Tous Les tres
ne  peut | agés de plus | agée ageés
vivre bien de 60 ans
Mode Non Coupes Cigué Poison (Cigué) | Cigué Cigué
indiqué de Céos
Regle VooV Non 0 vopog | consuetudinem | consuetudinem | vopog
indiqué
Contrainte | Non De plein | oui non non non
indiqué gré

Si nous comparons (voir le tableau ci-dessus) les variations entre les différents
récits’, seul celui de Strabon semble indiquer un changement notable. Pour lui, la loi
semble contraindre les personnes agées de plus de soixante ans a boire la cigué afin de

préserver les ressources de la cité, mais il semble entendre que celle-ci n’a plus effet’.

! Seul le texte d’Elien (Elien, Histoire variée III, 37) n’a pas été cité et apparait dans le
tableau ci-dessus (Tableau 7).

2 Comme I’entend le terme mote dans la phrase «mapd tovtolc 8¢ Sokel tedijvai mote
vouog » Strabon, Géographie X, 5, 6. Schneider ne cite que la version de Strabon y voyant
néanmoins « un usage révolu depuis bien longtemps » (SCHNEIDER 2006, 43). Il est
possible qu’en certaines périodes difficiles la coutume habituellement facultative devienne
une obligation. C’est le point de vue de Dumézil (DUMEZzIL 1950, 452-453) qui y voit une
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Etant donné la proximité de 1’ile de Céos avec Athénes nous pouvons supposer que cette
version du récit, si elle s’était fondée sur des éléments fiables et continus, aurait été micux
connue et attestée. Les extraits d’Aristote ou de Ménandre, quoique trés courts, paraissent
davantage correspondre a la version proposée par Valere Maxime que celle de Strabon.
Ménandre a par ailleurs écrit une piéce perdue intitulée les Buveuses de cigué, mais il est
impossible de savoir si cela concernait Céos ou si 1’extrait rapporté par Strabon en a fait
partie. Cela peut en tout cas évoquer un usage privé de la cigué qui semble avoir d’ailleurs
inspiré les comiques comme nous le verrons par la suite.

La coutume de Céos entre dans une autre logique de suicide réglé, concernant des
situations précises de vieillesse ou de maladie (si nous tenons I’extrait de Ménandre
comme significatif) et de mode opératoire. La décision finale de la mort n’appartient plus
réellement a I’individu qui S’en remet a sa cité pour obtenir 1’autorisation et le moyen de se
tuer. Le mode opératoire décrit par Valéere Maxime ne contredit pas les autres auteurs,
excepté Strabon. Dans ce texte, la femme agée de quatre-vingt-dix ans passés expose,
comme & Marseille!, les raisons qui la poussent & désirer en finir, elle choisit le mode?, puis
réunit ses proches afin de procéder a la prise du poison. Nous percevons dans les raisons
qu’elle évoque I’influence stoicienne. Elle exprime le fait d’avoir vécu longtemps sans
malheur et préfere se retirer et avoir une fin heureuse. Nous ignorons si le méme motif
aurait été recevable plus tot, mais Aristote ne dit pas autre chose concernant les raisons qui
poussent les Céens a prendre le poison ; avoir une mort digne et éviter la déchéance.

Cette coupe de Céos est la seule attestation d’un suicide pris en charge avec le

controle d’une cité si nous laissons de coté le suicide contraint que nous allons aborder

régression de la pratique a 1’occasion du siége d’une ville de la Tétrapole (on ignore le
siege mais la ville doit étre Ioulis) par les Athéniens. Il cite d’ailleurs ce qu’il considere
comme une survivance de cet usage en une immolation collective d’animaux vieillis.

! Valére Maxime, Faits et dits mémorables 11, 6, 7.

2 Aristote parle de cigué ou de pavot. A Marseille, le poison est conservé par la cité mais
rien n’exclut qu’elle a pu choisir un autre mode dans le texte de Valére Maxime, comme le
laisse imaginer 1’expression proverbiale « coupe de Céos » qu’on retrouve chez Méléagre.
Pour une description de la préparation du poison a Céos, voir Héraclide du Pont IX, 16, 9
(Traduction de F. Blasquez, 1998) qui affirme: «Ainsi les habitants de Céos, jadis,
n’utilisaient pas la cigué de cette facon, mais la broyaient, comme faisaient les autres.
Tandis que maintenant aucun d’entre eux ne s’aviserait de la broyer, mais ils épluchent la
graine et enlévent le tégument (car c’est lui qui pose probléme, étant difficile a assimiler) ;
puis ils ’écraserent dans le mortier et, apres 1’avoir tamisée et versée sur de 1’eau, ils la
boivent, se procurant ainsi une délivrance rapide et douce » .
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ensuite. Le saut de Leucade dont nous avons parlé plus haut est également institutionnalisé,

mais ressort d’une logique magico-religieuse et non positive.
B Un usage privé du poison a Athénes ?

Nous avons posé la question d’un usage privé du poison répandu a Athénes en
prenant brievement le cas de Ménandre, mais déja Aristophane faisait allusion a cet usage
en 405 avant notre ere dans les Grenouilles. Parmi les moyens décrits par Dionysos
permettant d’atteindre rapidement les enfers, on peut lire, juste aprés la pendaison, celui
qui passe « par le mortier » et parait bien connu du comique. Cette connaissance vient
d’une part du suicide contraint dont nous parlerons bientdt, mais peut étre également
connue par un usage privé comme semble 1’attester un passage des Grenouilles ; dans cet
extrait il reproche, de maniére exagérée, a Euripide que : « De nobles épouses de nobles
maris ont été amenées par toi a boire la cigué pour s’étre déshonorées a cause de tes
Bellérophon® ». Une scholie nous apprend par ailleurs que : « Beaucoup de femmes qui
avaient imité Sthénébée moururent aprés avoir pris la cigué »% faisant par-la peut-étre
allusion a une vague de suicides féminins a la suite de sa piéce. Nous avons également
évoqué dans la premiére partie le cas de noceurs qui lorsque la fortune vient a manquer
burent la cigué®. Dans tous les cas cette utilisation privée du suicide par le poison devait

étre réservée aux plus riches étant donné le codt élevé de la préparation®.
C Le poison : pratique et représentation

Dans cette derniere partie apres avoir présenté les différents types de poisons utilisés
nous chercherons a préciser le paysage mental dans lequel le suicide par empoisonnement
s’inscrit afin de déterminer ses liens avec le droit. Le poison ou qdppoxov peut étre la
cigué (kmvewov), ’aconit (axdvitov), le pavot (unkmv) ou ce que les sources appellent le

sang de taureau (oipo Tavpov). Comme nous 1’avons vu en premiére partie en traitant du

! Aristophane, Grenouilles 1049-1052 (traduction d’H. Van Daele, 1991).

2 Aristophane, Scholie aux Grenouilles I. 1051b, traduction de M. Chantry, 2009. La piéce
d’Euripide daterait d’avant 422 av. J.-C. (BRAET 1973, 100).

3 Athénée, Deipnosophistes XII, 537 C.

* Plutarque rapporte le récit de la mort de Phocion indiquant le prix de douze drachmes
pour une dose a cette époque (Plutarque, Phocion XXXVII). Sur ce point, voir également
CANTARELLA 2000, 101.
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vocabulaire®, il arrive que les auteurs ne citent pas le poison utilisé préférant utiliser le
terme @dappaxov sans plus de précisions.

Le kdvelov est une variété de la cigué appelée conium maculatum?. Les auteurs
antiques nous le décrivent comme un poison violent® dont la tige a environ quatre-vingt-
dix centimétres, dont les feuilles sont vénéneuses,* mais dont la substance toxique se
concentre dans le noyau®. Dans le territoire grec, elle se trouvait en Créte, & Chios®, en
Laconie’ ou en Attique ou elle est réputée quoique plus rare®. Sa préparation était
relativement simple, le noyau était broyé dans un mortier®. A I’époque de Théophraste'®, il
le noyau était épluché, puis réduit en poudre. Enfin, filtré avec de 1’cau, il pouvait étre
consommé. La cigué avait pour réputation d’apporter la mort en refroidissant le corps™. La
cigué est le poison que but Socrate, celui dont se servirent certains membres des Trente,
comme Théraméne'?, ou encore les vieillards de Céos*® dont nous venons de parler.

Pour ce qui est de I’aconit (I’aconitum napellus), poison extrémement toxique, il
suffit d’ingérer un a trois grammes pour que mort s’en suive. Elle pousse en Crete et a
Zakynthos, mais la plante est meilleure et plus abondante & Héraclée du Pont. Selon
Théophraste, elle tire son nom d’un village Mariandynoi appelé Akonai. Selon le
philosophe botaniste, ses propriétés toxiques résident dans ses racines, Pour étre efficace,
elle doit étre préparée d’une maniére spécifique qui peut étre assez longue et ne connait pas
d’antidotes ; il est méme illégal d’en posséder™. Selon Diogéne Laérce™ ce serait avec

cette plante que se serait tué Aristote’®. Selon les traducteurs de I’Anthologie palatine, le

! Voir page 28.

2 CANTARELLA 2000, 95-97.

% Théophraste, Histoire des plantes IX, 8, 3.

% Pline, Histoire Naturelle XXV, 95, 151 ; Dioscoride 1V, 79.

> Théophraste, Histoire des plantes 1X, 8, 3.

® Pline, Histoire Naturelle XXV, 95, 151 ; Dioscoride 1V, 79.

’ Théophraste, Histoire des plantes 1X, 15, 8 ; Pline, Histoire Naturelle XXV, 95, 151.

® Plutarque, Dion LVIII ; Plutarque, Démétrios XII, indique que sa prolifération pouvait
étre considérée de mauvais augure.

% Pline, Histoire Naturelle XXV, 95, 152.

10 Cest-a-dire au IV 111° siécle avant J.-C. (Théophraste, Histoire des plantes 1X, 16, 9).

' Aristophane, Grenouilles 125, et Pline, Histoire Naturelle XXV, 95, 152.

12 Elien, Histoire variée IX, 21.

13 Théophraste, Histoire des plantes IX, 16, 9.

% Théophraste, Histoire des plantes IX, 16, 4-5.

1> Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V, 5-6 ; Anthologie
palatine VII, 107.

1% Souda s.v. Apiototédng suit Diogéne Laérce en ajoutant la possibilité qu’il soit mort de
maladie.
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fait que 1’on associe la mort d’Aristote a I’absoption de 1’aconit pourrait reposer sur un jeu
de mots entre Gxdvitov, « aconit », et dioviti « sans la poussiére du combat »*. Ce récit de
la mort d’Aristote par le poison dans le cadre d’un procés pour impiété parait trop
ressembler a la mort de Socrate pour paraitre crédible.

Le pavot (papaver somniferum ou purikov en grec) est d’usage plus rare pour se tuer,
seul Aristote y fait allusion concernant la mort volontaire & Céos®.

Le sang de taureau apparait dans les sources en tant que poison a partir d’Hérodote
qui en fait I’instrument de mort de Psamménite®. D’autres aprés lui boiront le « sang de
taureau » pour mettre fin & leurs jours, Midas,* mais également et surtout en ce qui nous
concerne Thémistocle®. La bréve allusion & ce poison dans la piéce les Cavaliers
d’ Aristophane® laisse entendre que I’expression était fort connue des Athéniens pour qui
elle est devenue presque proverbiale’. Nicandre explique les effets connus de ce poison :

« Si quelqu’un par folie absorbe du sang frais de taureau (toabpov véov aipa
mhontor), sous 1’épuisement, il s’abat en avant, vaincu par les souffrances, lorsque
s’approchant de la poitrine, le sang se congéle et facilement coagule dans la cavité
centrale du ventre. Les conduits se resserrent : le souffle est comprimé a I’intérieur,

la gorge s’étant obstruée. Lui, s’agitant en convulsion, souvent se débat sur le sol,
souillé d’écume.® »

! Anthologie Palatine VII, 107 voir note 2 (traduction de M. Desrousseaux, A. Dain, P.
Camelot, E. Des Places, 1960).

2 Aristote et Corpus aritotelicum, Fragmenta varia, Category 8, treatise title 45, fragment
611, line 170.

% Hérodote, Histoires Ill, 15.

* Plutarque, Moralia 168F et également Eson (Diodore, Bibliothéque historique 1V, 50, 1 ;
Pseudo-Apollodore, Bibliotheque 1, 9, 27) et Jason (Apollonios, Lexicon Homericum 156,
18).

5 Voir le récit de Plutarque dans la Vie de Thémistocle (Plutarque, Vie de Themistocle
XXXI, 6 et Vie de Flaminus XX) ; et des allusions chez les auteurs suivants ; Aristophane,
Cavaliers 83 ; Thucydide, La guerre du Péloponnése I, 138, 4 ; Diodore, Bibliothéeque
historique XI, 58, 2-3; Athénée, Les Deipnosophistes Ill, 122a; Apollonios, Lexicon
Homericum 156, 18 ; Eustathe, Commentarium ad Odysseam.

® Aristophane, Cavaliers 83.

’ Voir également Sophocle, Fragment 178 Pearson : « pour moi il vaut mieux boire le sang
de taureau et ne plus avoir a supporter les calomnies de ceux-ci» (traduction d’A.
TOUWAIDE 1979, 6).

® Nicandre, Alexipharmaca 312-318 (traduction d’A. TOUWAIDE 1979): "Hv 8¢ Tig
APPOGHVY TAPOL VEOV aipla ThoNTal, OTPELYESOVL TPOdESoVTE SaUOLONEVOS KOUATOLGLY
MHOG TAVALEVOV GTEPVOLG KpyoTaivetot slap peio Opopfodtar 88 péoe &vi tedysi yastpoc:
epboocovtal 8¢ mopot, TO 0 OAiBeror Evdobr mvedpo oavyévog EumlacHévioc, O O
onadOVESTLY AAD®V dNBAKIS €V Yain omaipel LePOPLYUEVOS APPD.
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La version de la mort de Thémistocle par 1’absorption de sang de taureau n’est pas
acceptée par tous. Thucydide émet de larges réserves & ce propos. Quant a Cicéron?, il
affirme que Clitarque et Stratoclés (historien grec du IV®/ I11° siécle) inventérent le récit de
Thémistocle sacrifiant un taureau puis buvant son sang?. Or, ces historiens sont postérieurs
a Aristophane dont I’allusion montre que ce récit est plus ancien®. Pour John Marr, le récit
du suicide de Thémistocle est une reconstruction que 1’on doit a ses enfants de retour a
Athénes®. Thémistocle serait plus probablement mort de la maniére qu’indique Thucydide,
c’est-a-dire de maladie®. Quant au sang de taureau, un probléme de toxicité se pose. Le
sang d’un taureau n’est en rien toxiqueG, les savants ont tent¢ de comprendre ce qu’était
alors le «sang de taureau » dont parlent les anciens’. Dominique Arnould® a proposé
récemment que le sang de taureau n’est rien d’autre que de ’arsenic. Ce qui est sir c’est
que les auteurs croyaient en sa toxicite.

Le poison est un instrument ambigu. Cela ne tient pas uniquement a son sens ; a la
fois poison et reméde®. 11 s’utilise souvent dans un contexte politique, nous I’avons étudié
pour la coupe de Céos qui est I’objet d’une décision collective et on approfondira le
contexte judiciaire dans lequel il s’est exercé, au moins a Athénes. Mais il faut observer ses
autres contextes d’utilisation pour entrevoir sa complexité. Nous observons 1’usage
politique en cas de défaite politique ou militaire, les cas de Démosthéne, de Bérénice et de
sa meére, de Phila ou de Cléopatre, entrent dans cette catégorie, ¢’est d’ailleurs le seul
rapport entre ces morts. Le poison est alors le mode des perdants et de I’échec comme ¢’est
le cas dans le suicide contraint. Cela peut aussi étre le mode des inconstants, des noceurs
qui s’empoisonnent ou des superstitieux qui, comme Midas, se tuent en buvant le sang de
taureau, méme si nous pouvons douter de la réalité de ces deux derniers cas contrairement
a ceux évoqués plus haut. En effet, le poison en tant que mode de suicide n’est pas ’outil

du mythe ou de la tragédie. Comme nous 1’avons vu, il est davantage un outil de dérision

! Cicéron, Brutus XI, 42-43.

® GARDNER 1898, 21.

¥ MARR 1995, 159, ajoute que, pour les mémes raisons, la proposition de Gardner
(GARDNER 1898, 22) pour qui le récit de la mort de Thémistocle par le sang de taureau est
une mauvaise interprétation d’un monument magnésien figurant le héros avec un taureau.

* MARR 1995, 163.

® Thucydide 1, 138, 4 ; Cornélius Népos, Thémistocle, 10, 4.

¢ LEwIN (L.), 1920, Die Gifte in der Weltgeschichte, Berlin p.154.

” Voir TouwAalDE 1979, 7 note 16, pour ces problémes des différentes interprétations
proposeées.

® ARNOULD 1993, 234-235.

9 CHANTRAINE 1997, 1177 : @appaKov.
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dans la comedie. Aristophane brocarde son usage politique dans les Cavaliers. Dans cette
piéce, deux serviteurs se demandent comment mourir le plus virilement possible et en
concluent que c’est en buvant du sang de taureau, comme 1’avait fait Thémistocle®. S’il
peut étre reconnu comme viril, il n’est pas le mode des morts des combattants. Il exige une
certaine temporalité comme le fait de se priver de nourriture, sans pour autant constituer
une mort convenable pour des philosophes, malgré le modele socratique (quelques
philosophes en useront ; Stilpon, Euphratés, Théodore, peut étre Aristote).

Le dernier contexte dans lequel le poison intervient et qui contribue a son ambiguité
c’est celui de I’assassinat. Dans ce cadre la tragédie veut bien lui laisser une place. Une
place terrible d’ailleurs si nous examinons la mort de Glauke, promise a Jason et vouée a la
mort par Médée. La description de I’effet du poison, qui tient plus du philtre de magicienne
que du poison traditionnel, est propre a marquer les esprits. Pourtant ¢’est bien @dppaxov
qu’utilise Euripide pour dire : « Elle est morte a I’instant, la fille du roi, et aussi Créon, son
pére, victimes de tes philtres »°. 1l faut également rappeler la tunique que, dans le texte de
Sophocle, Déjanire donne a Héraclés et qui le mene également a la mort dans des
souffrances intolérables. L’usage du poison pour assassiner est également bien connu
historiquement. Prenons le cas d’Antiphon dont nous avons eu I’occasion de parler3 et qui
rapporte un proces avec une accusation d’empoisonnement. C’est également le poison dont
use un pilleur de temple rapporté par Plutarque. Celui-ci boit de la cigué avant le forfait et
emporte avec lui du vin pur qu’il boit s’il réussit son affaire afin d’atténuer les effets du
poison. S’il échoue, le poison fait son ceuvre et il évite les pires tourments promis a ces
criminels®. Le poison est autant un outil de mort publique qu’un instrument du secret et de

la fourberie.

! Aristophane, Cavaliers 80-84.

2 Euripide, Médée 1125-1126: 8rmAev 1 topavvoc dptioe kopn Kpéov 0' 6 ¢vcac
eoppakov T®v odv vmo (traduction de G. Duclos, 1966). Voir 1168-1204, pour la
description des effets du poison.

* Antiphon, Tétralogie 1, 26. Voir également le cas de Théoris de Lemnos, magicienne,
condamnée a mort du fait de la pratique (Démosthéne, Contre Aristogiton 79).

* Plutarque, Moralia 509E.
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IV Le suicide contraint

Le poison prend une place particuliére dans le monde du suicide par son utilisation
judiciaire qui le place a la limite de ce qui est considéré comme une mort volontaire. C’est
I’un des types de mort volontaire le plus institutionnalisé, que ce soit en tant que substitut
judiciaire ou en tant qu’euthanasie. Le suicide contraint intervient lorsqu’un individu est
poussé par la justice ou par un autre individu a se tuer lui-méme. Nous parlons de suicide
parce que I’individu est a I’origine de sa propre mort, ce qui crée une ambiguité ; mais le
plus souvent le suicidant ne souhaite pas mourir. Un autre trait de ce suicide est qu’il
bénéficie d’un procédé moins violent en comparaison avec d’autres procédés utilises par
les hommes de 1’antiquité pour se tuer. Ce suicide doit étre envisagé comme une peine de

substitution intervenant dans le cadre d’une condamnation.
A Ce suicide existe-t-il hors d’Athénes ?

Dans le monde barbare une tradition d’empoisonnement politique existe mais elle
semble moins institutionnalisée et dépend de la volonté du souverain. Hérodote rapporte le
cas de Psamménite qui, découvert par Cambyse & tenter de soulever les Egyptiens, est
contraint par celui-ci & boire le sang de taureau’. En Perse nous observons également ce
procéede rapporté par Diodore de Sicile. Bagoas se prépare a empoisonner Darius, celui-ci a
eu vent de son projet et I’invita « aupres de lui, comme pour lui accorder une faveur ; il lui
présenta une coupe et le forca & boire le poison »% Ces cas anciens narrés par Hérodote et
par Diodore se référent a des événements s’étant produits a 1’époque archaique et
classique. lls montrent que cette maniére de condamner un homme a mort en lui laissant le
soin d’exécuter lui-méme la sentence est connue des Grecs, mais attribué au monde des
barbares. Notons surtout qu’elle est liée a un mode autoritaire de gestion du pouvoir. Le
souverain tout puissant impose la mort a un individu. Nous retrouvons cela a nouveau dans
le texte de Diodore au sujet d’un récit concernant un épisode plus tardif se déroulant
encore en Egypte ol Aristoméngs est contraint & boire la cigué par Ptolémée V :

« Ptolémée, roi d'Egypte, mérita pendant quelque temps des éloges. Dans le
commencement il aimait comme un pére Aristomene, son tuteur, qui administrait

sagement le royaume, et il ne faisait rien sans le consulter. Plus tard, corrompu par
des adulateurs, il prit en aversion Aristomene qui lui parlait avec trop de franchise, et

' Hérodote, Histoires 111, 15.
2 Diodore de Sicile, Bibliothéque historique XVII, 5, 6 (traduction de F. Hoeffer, 1865).
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le forca enfin a s'empoisonner en buvant la cigué. Devenu de plus en plus cruel et
tyrannique, et foulant aux pieds la dignité royale, il fut un objet de haine pour les
Egyptiens, et faillit perdre sa couronne.’ »

Dans cet extrait, le caractére tyrannique du souverain est ici clairement souligné?. La
mise a mort de son conseillé est présenté comme le premier signe du glissement vers 1’abus

de pouvoir.
B Apparition a Athenes

Comme on 1’a vu avec Aristophane, 1’utilisation de la cigué a Athénes est bien
connue a la fin du V® siécle pour un usage privé comme pour le suicide contraint. On
retrouve cette idée de suicide judiciaire par d’autres modes que le poison chez Euripide
lorsqu’Oreste obtient de pouvoir se tuer plutdt que de se faire lapider. L’épisode mérite
qu’on s’y arréte dans la mesure ou la piéce est représentée en 408, c’est-a-dire juste avant
le régime des Trente célébre pour ses empoisonnements judiciaires. \Voici le texte : « A
grand peine le malheureux Oreste a obtenu que vous ne mourriez pas lapidés, sous la
promesse de s’égorger de sa propre main et de quitter la vie avec toi aujourd’hui méme »,
plus loin le mode est au choix du condamné, « Appréte donc le glaive, ou le lacet pour ton
cou, car il te faut quitter la lumiére »*. Le poison est peut-étre apparu plus tard, mais la
pratique n’était de toute fagon ni inconnue, comme on 1’a vu plus haut avec Hérodote, ni
étrangeére comme le montre ce passage d’Euripide. En effet, c’est dans le texte d’une
scholie des Grenouilles qu’on trouve la possible origine de 1’usage judiciaire du poison.
Selon celle-ci ¢’est Théraméne qui a mis en place cette pratique, le texte dit que « Celui-Ci
semble avoir mis aux voix les trois peines : ou étre attaché a un carcan, ou boire la cigué,
ou étre exilé ». Une autre scholie donnait Céos pour origine & Théraméne”. Le texte méme
des Grenouilles semble le suggérer. Par une comparaison avec le jeu de dés dans lequel le

coup de Coos, transformé par Aristophane en Céos, signifie un coup heureux, ce dirigeant

! Diodore, Bibliothéque historique XXIX (traduction de F. Hoeffer, 1865).

2 Nous pouvons retrouver ce comportement dans la Rome impériale. Voir le cas de
I’empereur Claude obligeant Paetus a se tuer, (Pline, Lettres 3, 16, 6, 4). Voir sur ce point
GRISE 1982, 257-258.

% Euripide, Oreste 947-949 : poig &' &neoe pf) metpovpévong Baveiv Aoy Opéotng:
avToYEPL 08 cpayT) véoyet' év TNO' NMuUEPQ Aetyev Plov oV ol et dAA' evtpémile paoyay'
1| BpoOyov dépn g O€1 Mmelv 6g PEYYOG.

* Scholie aux Grenouilles 541, pour le texte cité (Sokel 8¢ ovtog koi &t tpia yneicucdot
gminuoa, 1| deopevecBot &v @ EOA®, 1| mElv KOvewov, §| €keuyelv). Pour 1’origine de
Théramene, voir scholie a Grenouilles, 538 : « il semble étre originaire de I’ile de Céos »,
pour I’origine de Théraméne (traduction de M. Chantry, 2009).
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des Trente est montré par Aristophane en 406 comme capable de se tirer de toutes les
situations®. 11 ne pourra se tirer de toutes les situations puisque Critias le fera condamner et
qu’il boira la cigué en 404. Théraméne termina sa vie sur un autre jeu, si on en croit
Xénophon qui raconte : « Et quand il dut, contraint & mourir, boire la cigué, on raconte
qu’il jeta, comme au jeu du cottabe la derniére goutte en disant : ‘A la santé du beau
Critias’ »%.

Durant cette courte période, entre 404 et 403, le nombre de suicide par ce mode fut
important. Si on croit Aristote®, le nombre de victime des Trente s’éléve a 1500. Mais on
ignore combien de morts sur ce chiffre furent commuées en suicide ou furent de simples

exécutions. Lysias décrit la situation dans les termes suivants :

« N’oubliez pas non plus les autres maux qu’ils vous ont fait souffrir, quand ils
entrainaient brutalement les citoyens hors de I’agora ou des sanctuaires pour les
mettre a mort, ou qu’ils les arrachaient des bras de leurs enfants, de leurs parents et
de leur femme et les obligeaient a se tuer eux-mémes, sans permettre qu’on leur
rendit les derniers devoirs, persuadés que leur puissance était au-dessus de la
vengeance divine 4. »

Cet usage initié par un régime autoritaire perdurera a Athenes dans une moindre
mesure avec la restauration de la démocratie puisque Socrate en fera les frais. On sort
néanmoins du régime autoritaire ou la mort fait figure d’exécution sommaire. Plus tard
Phocion mourut également par ce moyen quand Polyperchon le livra aux Athéniens. Un
procés lui fut fait pour traitrise, I’un de ses accusateurs avait déja ceuvré contre Aristote. I
fut condamné & boire la cigué® et son corps jeté hors des frontiéres comme celui d’un

traitre. On connait également le cas de Théodore I’Athée dont certains disent qu’il a été

condamné & boire la cigué peut-étre pour impiété ou pour avoir offensé Lysimaque’.

! Aristophane, Grenouilles 968-970 : « Théraméne ? un habile homme et apte & tout.
Vient-il a tomber en quelque malheur, pres de périr, le voila chu hors du danger, en homme
non de Chios mais de... Céos », (traduction d’H. Van Daele, 1962).

2 Xénophon, Helléniques 11, 3, 56 (traduction de J. Hatzfeld, 1954). Sur la mort de
Thérameéne, voir également Aristote, Constitution des Athéniens 27.

® Aristote, Constitution des Athéniens 25.

* Lysias X1, 95-96.

> HABICHT 2000, 67 note 34.

® plutarque, Phocion XXXVI et Diodore, Bibliothéque historique XV111, 19.

’ Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 11, 101 ; Stobée,
Florilege 11, 2, 32 : « De Théodore. Comme le roi Lysimaque lui langait des menaces de
mort, Théodore le Cyrénaique répondit : " Je croyais que tu avais le pouvoir d’un roi, non
pas celui de la cigué"” ». Voir ONFRAY 2002, 225 et 230, pour des traductions de ces textes.
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Nous ignorons quand cet usage du suicide contraint disparut a Athénes, mais comme
on I’a dit il eut une belle postérité dans le monde romain. En 168 Paul Emile le général
romain emprisonna Persée, le roi de Macédoine®. Selon Cicéron, comme celui-ci ne voulait
pas faire partie de son triomphe, le général romain lui proposa d’obtenir seul ce qu’il
souhaitait®. Pour Diodore il eut le choix entre I’épée et la corde, quant & Plutarque il dit

qu’il « se laissa mourir de faim ».
C Une mort politique

A T’origine de son utilisation & Athénes, la mort par la cigué a probablement une
fonction politique. Peut-étre mis en ceuvre par Thérameéne. Il est possible que cela soit pour
transformer les exécutions fréquentes, qu’il dénonce lui-méme comme impopulaires®, en
des morts moins « dérangeantes ». Son lien avec le régime autoritaire se comprend
également dans ce sens, cela évite de faire du condamné un martyr. Le suicide intervient
alors comme une peine de substitution. Il arrive en effet que face a une situation qui
pourrait entrainer une exécution, certains condamnés par la cité puissent bénéficier du
privilege de mourir par le poison. Pour Eva Cantarella, les condamnés a mort qui en
avaient les moyens* pouvaient se tuer par le poison plutdt que d’étre exécutés en étant
précipités dans le Barathron®. Il permet alors au condamné d’échapper a une peine plus
douloureuse et potentiellement humiliante. La prise du poison permet habituellement des
funérailles normales et n’outrage pas le corps. Mais sur ce plan également les Trente sont
accusés de ne pas respecter les morts, en effet, Lysias décrit plusieurs situations ou le droit
a la sépulture n’est pas respecté, dans le discours cité plus haut ou il parle en général, mais
également au sujet de Nicophémos et d’Aristophane qui ont tout simplement disparut
« puisqu’on ne rendit méme pas leur corps pour la sépulture »°. Polémarque, son propre
frére a pu recevoir des soins dus aux morts’ aprés qu’ils lui eurent ordonné de boire la
cigué, mais dans des conditions indignes. Ce traitement tient aux conditions politiques plus
qu’a la maniére de mourir, Socrate quelques années plus tard recevra des funérailles

habituelles.

! Cicéron, Tusculanes V, 40 ; Diodore, Bibliothéque historique XXXI, 9, 3 : Plutarque,
Paul-Emile XXXVII, 2.

2 Cicéron, Tusculanes V, 40.

% Xénophon, Hellénique 11, 3, 37 sq.

% Platon, Phédon 117b ; Plutarque, Phocion XXXVI, 6-7 et CANTARELLA 2000, 95 sg.

> CANTARELLA 2000, 99-103.

® Lysias XIX, 7.

" Lysias XII, 17-18.
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A travers ces exemples, nous constatons que le suicide offre un moyen commode de
se débarrasser sans violence d’ennemis politiques. Le suicide par le poison devient un outil

de gestion des troubles.
D Socrate

Aprés avoir vu les caractéres politiques, juridiques et sociaux de la mort imposée,
nous allons concentrer notre réflexion sur un autre probléme qui a pu étre au centre de
nombreuses polémiques. Les Grecs considéraient-ils la mort d’un individu, contraint par la
justice @ mourir et qui se voit offrir la possibilité d’en finir par le poison, comme un
suicide ? Le cas de Socrate nous vient évidemment a 1’esprit et une lecture attentive du
Phédon, et des autres écrits traitant de la mort du philosophe, peut nous permettre de
répondre partiellement a cette question. Mais le cas de Socrate n’est intéressant pour notre
propos que s’il éclaire les cas des autres hommes contraints a la mort.

Dans ce récit des derniers instants de Socrate, le cadre est déja posé, Socrate est
condamné a mourir, des ce moment il sait que son sort sera scellé dans la prison par le
poison’. Platon a conté les autres épisodes de la fin du maitre : dans I’Apologie de Socrate,
il expose son proces, dans le Criton, il explique pourquoi Socrate refuse de s’évader évitant
ainsi la peine de mort. Dans le Phédon, Socrate recoit pour une derniére visite ses amis le
jour ou il doit prendre la cigué et le sujet de la discussion porte sur I’immortalité de 1’ame
(il est entendu que le Socrate dont nous parlons est bien celui de Platon). La discussion
débute aprés un prologue, la question étant de savoir comment peut-on professer que la vie
n’est pas un bien et, en méme temps interdire le suicide. Sans entrer dans le détail de
I’argumentation qui sera développée plus loin, Socrate explique que la décision de se tuer
n’appartient pas a 1’individu qui n’est pas propriétaire de lui-méme, mais a la divinité qui
doit lui envoyer un signe indiquant qu’il est temps de se retirer. A I’issue du Phédon, nous
observons que si 1’acte de Socrate est considéré comme une condamnation a mort?
I’ambiguité demeure assez pour que Platon doive faire appel a un deus ex machina pour
résoudre la question. Socrate a recu un signe divin, sous la forme de ce proces, et ceux qui
seraient tentés de se tuer doivent attendre un tel signe. Mais pour que la gloire de son

maitre soit complete, le philosophe doit apporter une réponse a une autre question.

! Voir Platon, Apologie de Socrate 41a, oil Socrate compare son sort a celui d’Ajax ou de
Palamede, victimes d’un jugement injuste.

2 \oir Platon qui dit que tant que le navire pour Délos n’est pas rentré « la cité ne soit
souillée par aucune mise a mort au nom du peuple » (Platon, Phédon 58b).
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Pourquoi Socrate ne s’est-il pas enfui d’Athénes, comme d’autres avant lui dans de telles
circonstances® 2 S’il choisit de rester alors qu’il pouvait partir, il choisit la mort, et dans ce
cas, il prend la cigiie. C’est I’objet du Criton. Ce disciple de Socrate vient tot le matin, le
jour ou le bateau revient et propose a Socrate de s’enfuir. Pour Xénophon, qui devant les
remous causés par la mort du maitre s’est senti obligé de donner sa version des faits,
Socrate ne fuit pas parce que pour lui son genre de vie est sa plus belle défense et que de
toute facon il est arrivé a I’age ol mourir évite des maux plus grands?, enfin « lorsque ses
amis voulurent le faire évader, il s’y refusa et se moqua méme d’eux, semble-t-il, en leur
demandant s’ils connaissaient en dehors de 1’ Attique quelques places ou la mort n’eut pas
accés® ». On peut imaginer qu’aux critiques formulées contre Socrate, I’accusant de s’étre
tué en quelque sorte, Xénophon répond en invoquant des causes légitimes de mort
volontaire, celle des anciens. Le Criton aurait été écrit apres et répond différemment. La ou
Xénophon propose la réponse d’un homme ordinaire, Platon par le Criton rappelle que
Socrate est avant tout un philosophe. S’il refuse de s’enfuir c’est par respect pour les lois
de sa cité, fuir serait commettre une injustice a laquelle il ne peut se résoudre.

Ce détour par Socrate nous permet de comprendre a quel point ce qui peut étre
compris comme un suicide peut étre fluctuant*. Socrate (dans les écrits de Platon bien sr)
s’est justifié et a construit le cadre théorique de la mort volontaire (marquée positivement)
afin de la différencier du suicide (marqué négativement). Pour synthétiser le probléme
auquel Platon est confronté, se tuer est un mal, le comportement de Socrate peut laisser a

penser qu’il se tue, cette mort est justifiée dans le Phédon par la légitimité de la mort

! CANFORA 2000, 22, donne 1’exemple d’Anaxagore qui a évité un procés pour impiété en
quittant la cité.

2 Xénophon, Apologie de Socrate 6.

% Xénophon, Apologie de Socrate 23.

* \oir la bibliographie sur le théme de la mort de Socrate (KANTHA 2000 ; PIGEAUD 2000 ;
MILES 2001 ; SuLLIVAN 2001 ; WARREN 2001 ; WiANs 2003 ; WiLsoN 2007). Pour J.
Pigeaud « en aucune fagon 1’on ne saurait appeler cela un suicide » (PIGEAUD 2000, 257).
J. Pigeaud argue du fait qu’il n’a pas le choix et qu’il se contente d’accepter une sentence.
Emily Wilson (WiLsoN 2007, 63) pose la question du choix opéré par Socrate alors qu’il
aurait pu s’enfuir. Pour ma part, je ne rentrerai pas dans 1’aspect actuel du débat pour me
limiter a la question de la réception de sa mort par les hommes de I’antiquité qu’aucun n’a
condamnée. Je m’en tiens a la définition posée en introduction qui inclut I’acte de Socrate
dans son champ. Durkheim qui énonce cette définition (DURKHEIM 1990 [1897], 5) : « on
appelle suicide tous cas de mort qui résulte, directement ou indirectement, d’un acte positif
ou négatif, accompli par la victime elle-méme et qu’elle savait produire ce résultat ».

240

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 2 : La mort raisonnable
volontaire & la suite d’un appel, un signe des dieux®. Ce visage respectable du suicide sert
de modele pour le suicide philosophique dont nous avons parlé plus haut et dont Socrate

est le plus éminent représentant.
E Le fantasme de la mort douce

Avant de clore cette partie, terminons par une derniére observation. Les récits de la
mort de Socrate donnent une impression de quiétude, c’est a peine si le maitre ne s’endort
pas. Aux interrogations de Socrate sur les effets du poison, voici ce que répond celui qui le
porte aux prisonniers, il suffit de « faire un tour aprés avoir bu, jusqu’a ce que tes jambes
se fassent lourdes, ensuite rester étendu: comme cela, il produira son effet »°. Voici
comment Platon décrit les derniers instants de son maitre :

« Pour lui, il circulait, quand il se coucha sur le dos, ainsi qu’en effet le lui
avait recommandé ’homme. En méme temps celui-ci, appliquant la main aux pieds
et aux jambes les lui examinait par intervalles. Ensuite, lui ayant fortement serré le
pied, il lui demanda s’il sentait ; Socrate dit que non. Apres cela, il recommenca au
bas des jambes, et en remontant ainsi, il nous fit voir qu’il commengait a se refroidir
et a devenir raide. Et le touchant encore, il nous déclara que, quand cela serait venu
jusqu’au ceeur, @ ce moment Socrate s’en irait®. »

Ainsi la mort de Socrate est glaciale, ce qui rejoint ce qu’Aristophane en disait en
plaisantant sur ce mode fort connu®, mais elle n’est pas douloureuse. Nous croyons
reconnaitre la mort idéale des barbares décrite dans la premiére partie de ce travail.

Pour bien comprendre cela il faut observer a quelles autres morts échappent ceux qui
peuvent boire la cigie. La scholie aux Grenouilles citée plus haut dit que Théraméne mis

aux voix trois peines : le carcan, la cigiie ou I’exil>. Nous savons par ailleurs que les

! Voir MILES 2001 et WARREN 2001 qui fondent davantage leur raisonnement sur le plan
de la rationalit¢ du discours en tentant de concilier des énoncés apparemment
contradictoires ; la mort est un bien, mais se tuer est un mal.

2 Platon, Phédon 117b.

% Platon, Phédon 118.

* Aristophane, Grenouilles125 et scholie aux Grenouilles I, 125 (traduction de M. Chantry,
2009) : « glaciale et hivernale » : comme pour une route glacée, et parce que la cigué fait
mourir en refroidissant : yoypav ye kai dvoyeipepov: (Kol dg &mt 0500 yoypdg, Kol Ot
Kata Yyo&wv eovevel t0 kovelov.) et M, 126 (traduction de M. Chantry, 2009), « elle
engourdit les jambes » : en effet cette sorte de mort commence par les pieds, qu’elle
refroidit en premier : myyvvotl TévTucvipo : Kol Yap Gmd TV moddV ovtoc 6 Bdvatoc
dpyetor, TPATOV VTR KATOYHYDV.

> Scholie aux Grenouilles HG. 540g: « Celui-ci semble avoir mis aux voix les trois
peines : ou étre attaché a un carcan, ou boire la cigué, ou étre exilé (Soxel 5& odtog Koi T
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condamnations pour impiété valaient a leur auteur la précipitation ou la lapidation. La
premiére peine citée fait référence & 1’amotvpmaviopdg’ qui est une exécution lente et
infamante ou le condamné est attaché sur un poteau hissé aux portes de la cité? et meurt &
la vue de tous. C'est-a-dire que cette peine tue a la fois la personne dans sa corporéité, mais
également dans son étre social. La derniére peine a laquelle la scholie fait allusion est
I’exil. Cette peine est une mort sociale, 1’exilé perd tous les liens qui ['unissent a sa cité, le
poison tue le corps, mais préserve la réputation si chére aux Grecs. Le cas de la lapidation
dans un cadre juridique qu’on observe dans la piéce d’Euripide, Oreste, semble
exceptionnel. Habituellement la lapidation se produit sans jugement d’un tribunal®. La
peine a laquelle échappent Socrate ou ceux qui prennent la cigiie sous les Trente, c’est la
précipitation. Cette peine aurait longtemps ¢été le mode d’exécution capital privilégié a
Athénes du fait de son caractere ordalique et, a la fin du V° siécle, elle serait réservé aux
délits politiques et religieux®.

Platon présente donc une mort douce par rapport a d’autres types de morts,
probablement parce qu’il aurait été inconvenant de montrer Socrate privé du contrdle de
soi face a la mort. Il n’en reste pas moins que la description des effets de la cigué qu’en
donne Nicandre sont moins paisibles® et ne correspondent nullement a celle qu’offre
Platon. L’esprit de celui qui prend de la cigu€ serait troublé et sa respiration entravée. Or,
Platon insiste sur la lucidité de Socrate jusqu’au dernier moment. Soit Platon embellit la
mort de son maitre soit la dose de cigué est accompagné de graines de pavot qui semblent
réduire ces effets®. Rien dans les sources ne I’indique. Dans tous les cas, il est probable que
la plupart des condamnés a la cigu€ n’ait pas accueilli la mort avec autant de sérénité que

le maitre de Platon.

tpia. ynoeicacOour Eminuia, f| deopevecbol &v 1@ EOA®, 1| TElVY KOVEWOV, | EKQLYELV)
» (traduction de M. Chantry, 2009).

! Dont nous avons déja parlé, voir page 150.

2 CANTARELLA 2000, 39.

3 CANTARELLA 2000, 68-78.

* CANTARELLA 2000, 86 et suivants.

> Nicandre, Alexipharmaka 186-194.

® MOINET 1932, 74-75 et PIERRE 1968, 137-138.
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V  Du « bon usage » du suicide par la cité

Les philosophes et les poétes ne sont pas les seuls a faire un usage du suicide intégré
dans un discours élaboré. Nous allons examiner dans un premier temps les sources qui
montrent comment des cas de suicide ou des regles le concernant peuvent étre utilisés par
les rhéteurs dans leur construction argumentative, parfois pour dénigrer, parfois pour
valoriser un individu. Nous développerons ensuite la relation entre les mythes comprenant
des morts volontaires (suicide et sacrifice) et le discours patriotique athénien encourageant
a donner sa vie pour la cité menacée a la fin du I\V® siécle avant notre ére.

Il est entendu qu’une fois de plus dans cette partie nous naviguerons jusqu’aux
limites de 1’idée méme que les Grecs se faisaient du suicide, nous parlerons de sacrifices,
de mourir pour la cité et de suicides pour tenter de comprendre comment le suicide s’insére
dans une demande sociale qui est de préserver la liberté de la cité, c'est-a-dire son
autonomie. Aprés avoir vu combien il arrive souvent que les Athéniens condamnent le
suicide, nous ne pouvons qu’étre étonnés de voir la cité mettre en avant des personnages
dont les suicides sont célébres a Athénes et ailleurs, comme celui d’Ajax. Celui-ci se voit
attribuer I’honneur de donner son nom 4 une tribu, celle des Aiantides, malgré son acte™.
Nous analyserons également le sens a donner a la présence d’Aglaure, et non de ses sceurs,
dans le texte du serment des éphébes, ainsi qu’a la transformation des récits la concernant

d’un suicide vers un sacrifice pour la cité.
A Rhétorique et suicide

Nous avons vu comment le suicide pouvait étre un instrument de la narration ou
pouvait avoir une fonction morale avec la tragédie, il peut également étre un instrument
pour convaincre. C’est le cas dans la rhétorique ou le suicide sert principalement a dénigrer
un adversaire et son comportement dans le cadre d’un proces dans lequel les juges, des
citoyens comme les autres, sont particulierement sensibles a la moralité.

Nous constatons ainsi 1’utilisation du theme du suicide pour dénigrer un adversaire
de la part d’Andocide qui dans son texte, Sur les mystéres, écrit en 399, se défend des
accusations portées contre lui en 415 et qui I’ont conduit a 1’exil. Pour cela il s’attaque a

Callias un de ses accusateurs qu’il compare & (Edipe ou Egisthe®. En effet celui-ci selon ses

111 existe une tribu Aiantis a Milet, voir PIERART 1978.
2 Andodice, Sur les mystéres 129.
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dires serait mél¢ a une affaire de mceurs impliquant une mere et sa fille. Il se serait d’abord
marié¢ avec la fille d’Ischomachos, puis aurait débuté une relation avec la mere tout en
continuant de vivre avec la fille, finalement : « la fille d’Ischomachos jugea qu’il valait
mieux mourir que de vivre pour voir pareille honte : elle essayait de se pendre quand on
intervint : rappelée a la vie elle s’enfuit de la maison »*. Le suicide montre I’étendu des
malheurs de la jeune fille et la scélératesse de Callias.

Cet usage du dénigrement apparait également lorsqu’Eschine accuse ainsi
Démosthene de manquer de valeur (épetn). Il précise aux juges « aucun d’entre vous
évidemment n’aura a craindre que Démosthéne, homme magnanime et remarquable pour
ses faits de guerre, apres avoir manqué ce prix de bravoure, ne rentre chez lui et ne se tue »
2. Ce passage est particuliérement intéressant, I’allusion a Ajax®, le héros s’étant tué a la
suite du jugement des armes en sa défaveur renforce I’argument d’une caution mythique
bien connue. Ce discours contre Démosthéne est le troisieme échange entre les adversaires.
Dans ce discours Eschine critique le parcours antimacédonien de Démosthéne qui a mené
Athénes & la défaite de Chéronée. En comparant Démosthene a Ajax il sous-entend qu’il
n’a pas le courage de se tuer, mais qu’il n’a pas non plus les autres qualités du héros. Le
suicide devient le pivot faisant de Démostheéne un «anti Ajax ». Enfin nous avons déja
évoqué les témoignages de Lysias au sujet du comportement des Trente, ne revenons pas
dessus.

Mais il faut également noter que le suicide peut étre utilisé pour montrer la vertu ou
la grandeur d’ame d’un individu. C’est le cas de Démosthéne qui fait 1’¢loge d’Euphraios.
Il explique que ce citoyen d’Oréos agissait contre les partisans de Philippe pour la liberté
de sa cité. Il fut mis en prison sans que le peuple ne réagisse et I’exemple de son sort
dissuada les autres d’agir contre Philippe. Finalement la cité fut prise et les partisans de
Philippe : « commandent, se comportent en tyrans ; quant aux autres, ceux qui leur avaient
auparavant laissé la vie sauve et qui étaient préts a voir Euphraios subir n’importe quel
sort, ils les ont exilés, quand ils ne les ont pas mis a mort. Euphraios, lui, s’est égorgé,
témoignant par son acte qu’il avait obéi a la justice et a I’intégrité, quand, pour la défense
de ses concitoyens, il s’était opposé & Philippe »*. La mort d’Euphraios devient la preuve

de sa vertu et de son esprit de sacrifice. Démosthéne compare dans cet extrait la situation

! Andodice, Sur les mystéres 125.

2 Eschine, Contre Ctésiphon 211-212.
¥ GAGARIN 2000, 237 note 242.

* Démosthéne, Philippique 111, 62.
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de la cité d’Oréos et celle d’Athénes, exhortant ses concitoyens a agir avant qu’il ne soit
trop tard, le sort d’Euphraios se trouve donc également mis en paralléle avec le sien®. Cet
exemple montre une fois de plus la porosité entre suicide et sacrifice, ce dernier étant un
indice certain de vertu reconnu par les orateurs. Démosthéne dans son Oraison funébre?
montre comment le suicide d’Ajax devient un exemple pour la tribu Arantis. Le sacrifice
deviendra un lieu commun dans les discours patriotiques du IV® siécle comme nous le
verrons dans la partie suivante.

Parfois enfin le suicide intervient dans une deémonstration afin de renforcer
I’argumentation. Eschine a nouveau utilise le suicide pour démontrer qu’il ne faut pas
honorer Démosthéne. Aprés avoir rappelé que Démosthene a déserté, le rhéteur invoque les
morts : « Représentez-vous 1’indignation de ces morts si I’on couronne cet homme. Car
voici qui serait prodigieux, citoyens d’Athénes : le bois, les pierres, le fer, ces choses
muettes et privée d’entendement, lorsque leur chute cause la mort d’un homme, nous les
exilons hors de notre territoire ; lorsqu’un homme se suicide, nous enterrons séparément du
corps la main qui a commis cet acte »°. Démosthéne est comparé & la main du suicidé ou &
I’objet inanimé qui a tué le corps et qui doit étre écarte. Le raisonnement est simple, ce qui
tue un homme, ou la main d’un homme qui se tue, serait écarté¢ et Démosthéne qui aurait
cause la mort de nombreux athéniens serait couronné ? Pour Eschine ce serait donner un
mauvais exemple a la jeunesse. Il semble que ces arguments n’aient pas suffit a discréditer
Démosthéne qui obtint la victoire et I’exil d’Eschine en 330.

La situation est autre avec le plaidoyer de Démosthéne dans Contre Euboulides. En
346 a lieu une révision générale de la liste civique, chaque deme est tenu de réviser sa liste
de citoyens, c'est-a-dire les individus nés de pere et de mére athéniens. Les contestations se
réglaient devant les démarques et en appel devant les héliastes. Euxithée, du déeme
d’Halimonte appartenant a la tribu des Leontides a été rayeé de la liste par le démarque
Euboulidés. Ce texte présente sa défense dans laquelle il doit prouver que ses deux parents
sont bien Athéniens. Dans I’extrait qui nous concerne et qui se trouve tout a la fin comme
ultime argument, Euxithée supplie les juges : « Ne faites pas de moi un homme sans cité,

ne m’enlevez pas tous ces parents et, d’'un mot, ne me faite pas périr. Car, plutdt que de

! Ce discours est écrit une vingtaine d’années avant qu’il ne se tue en 322 avant notre ére.

2 Démosthéne, Oraison funébre 31. Ce texte peut étre rapproché de celui de Diodore
(Bibliotheque historique XVII, 15, 2) dans lequel 1’auteur conseille a Démosthéne de se
tuer pour sauver la patrie.

% Eschine, Contre Ctésiphon 244 (traduction de V. Martin, G de Budé, 1962).
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quitter les miens s’ils étaient impuissants a me sauver, je me tuerais pour qu’au moins je
pusse étre enseveli par eux dans la terre de mes péres »'. La radiation définitive des listes
du déme aurait pour conséquence qu’Euxithée serait considéré comme un météque, mais
s’il est bien né a Athénes il se retrouverait en effet sans patrie, il dit alors préférer se tuer,
ce qui lui permettrait d’étre enseveli a Athénes. Le raisonnement par 1’absurde repose sur
le fait que les suicidés recevaient une sépulture a Athénes. Bien que I’expression ®ot' &v i)
notpidl y', « terre de mes péres » puisse étre comprise de maniére plus ou moins large,
nous pouvons supposer que ce n’était pas a 1’écart de la ville et que le mort restait proche

des siens.
B Les récupérations civiques des mythes suicidaires a Athenes

Comme nous en avons briévement parlé, on connait deux personnages mythiques qui
se sont tués et qui sont liés a des cultes civiques a Athénes. Ces deux personnages, Ajax et
Aglaure, ont tous deux attiré I’inimitié de la déesse Athéna. Le mythe d’Ajax a été
plusieurs fois discuté plus haut, nous allons développer celui d’ Aglaure avant de conclure
en revenant sur le cas d’Ajax.

Le mythe d’Aglaure est particuliérement complexe, d’une part parce que plusieurs
noms proches semblent désigner parfois le méme personnage (Aglauros et Agraulos?),
parfois la mére et la fille®, d’autre part parce que deux versions de la mort de 1’héroine
existent ; une par suicide, 1’autre comme sacrifice doublant le mythe des Erechtides®.

Dans un premier temps nous nous concentrerons sur le mythe lié au suicide
d’Aglaure, une des filles de Cécrops. Ce mythe est rapporté par plusieurs sources assez
tardives® et renvoie au rite des Arréphories. Les filles de Cécrops se voient confier par
Athéna la garde d’un panier dans lequel se trouve Erichthonios. Les versions différent sur

I’identité des sceurs coupables ou du déroulement exact de 1I’évenement, le point commun a

! Démosthéne, Contre Euboulidés 70 (Traduction de L. Gernet, 1960).

2 Voir Photios, s.v. Aglauros. Voir également Bion de Proconnése, FGrHist 332,
F1=Harding 27, qui évoque Agraulos.

3 Daprés Hellanikos F1=Harding 19, de ’union entre Arés et Agraulos, filles de Cécrops
est née Alcippe que viola Poséidon. D’autres sources rapportent qu’Agraulos ou Aglauros
était la fille de Cécrops : Androtion F1=Harding 20 ; Philochore F 105 et 183 = Harding 22
et 24 ; Amelesagoras F1 = Harding 26 ; Bion de Proconnese, FGrHist 332, F1=Harding
27. Voir HARDING 2008, 27-28.

* BRULE 1987, 29-30.

> Pour une variante du mythe d’Aglaure oU la jeune femme pense au suicide, jalouse de
I’intérét qu’Hermes porte a sa sceur, et qui finit pétrifiée de jalousie voir Ovide,
Métamorphoses 11, 812.
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toutes les versions est qu’Aglaure a ouvert le panier et qu’elle s’est précipitée de
I’acropole, rendue folle par Athéna’. Des sources plus anciennes rapportent cet épisode de
la faute sans forcément indiquer le suicide. Une coupe du V* siécle du peintre de Brygos
datée des environs de 480 av. J.-C. que les spécialistes associent aux filles de Cécrops,
montre les jeunes filles poursuivies par un serpent géant®. L’épisode semble donc ancien et
méme si le suicide n’est pas essentiel au mythe nous pouvons nous interroger sur sa
présence et sur le role qu’il tient. Burkert montre 1’existence, attestée par des textes et
I’archéologie, d’un rite probablement trés ancien lié a ce mythe®. Dans ce rite, deux jeunes
filles, les arrhéphores, agées de sept a douze ans, choisies par 1’archonte-roi vivent dans
une maison sur 1’acropole et tissent le manteau d’Athéna, le péplos. Quand vient la féte, au
mois de Skirophorion le rite suivant décrit par Pausanias se déroule :

« Voici les rites qu’elles accomplissent de nuit. Elles mettent sur leur téte ce
que la prétresse d’Athéna leur donne a porter et celle qui donne ne sait pas ce qu’elle
donne et elle le donne a des personnes qui ne savent pas ce qu’elles portent. Il y a
dans la ville une enceinte sacrée d’Aphrodite que 1’on appelle 1I’Aphrodite des
Jardins, non loin de 13, et a laquelle on accede par un passage souterrain d’origine
naturelle. Les jeunes filles descendent par la. En bas elles laissent ce qu’elles portent
et prennent autre chose qu’elles emportent enveloppée. Et a partir de ce moment les
jeunes filles sont libérées de leur office et on les remplace par d’autres sur
I’acropole?. »

Les jeunes filles accomplissent donc un trajet par un escalier partant du temple
d’Erechthée® au sommet de ’acropole vers une grotte en contrebas ol se trouve le
sanctuaire d’ Aphrodite. Burkert propose de voir dans ce chemin une initiation féminine de
« jeunesse et de puberté » par la sexualité et la mort conduisant & la fin de la virginité®. Il

reconnait les trois temps du rite d’initiation’. Les jeunes filles sont d’abord mises & part,

isolées, a apprendre leur role de femme, elles passent ensuite par une mort symbolique

! Pseudo-Apollodore, Bibliothéque III, 14, 6, parle d’une version ot ¢’est un serpent lové
autour de I’enfant qui a tué les sceurs.

2 BURKERT 1998, 84.

3 D’aprés le chercheur, il remonterait au XII® siécle avant J.-C. Voir BURKERT 1998, 73.

* Pausanias, Description de la Gréce |, 27, 3-4 (traduction de J. Pouilloux, 1992).

> Burkert les faisait partir du temple d’Aglaure, mais, depuis la publication de son étude,
des découvertes archéologiques ont montré que le temple d’Aglaure se situait a 1’est de
I’acropole et non au nord comme cela avait été affirmé initialement (DONTAS 1983). En
tenant compte de ces découvertes, Violaine Sébillotte-Cuchet (SEBILLOTTE-CUCHET 2006,
301) indique que le trajet débute a partir de I’Erechtéion. Voir page 251 pour une
explication plus détaillée.

® BURKERT 1998 et 2005, 192-193.

" BURKERT 1998, 87-89.
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impliquant une descente, enfin, elles remontent a 1’acropole en tant que femmes. Pour
I’helléniste, la terreur intervient dans la relation entre I’homme, la femme et la sexualité
« chaque femme subit le destin d’Aglauros »'. La précipitation d’Aglaure renvoie alors &
celles dont nous avons parlé en cas de violence masculine, elle a pour origine la fuite du
danger représenté par I’homme. Le probléme reste entier. Quel lien peut-on établir entre
cette version du mythe et celle qui fait de la mort d’Aglaure un sacrifice ? Certaines
traditions rapportées par Pseudo-Apollodore? faisaient d’Aglaure la fille d’Arés. Celle-Ci
aurait été violée par un fils de Poséidon qu’Arés tua. C’est a cette occasion qu’aurait été
institué 1’ Aréopage sur la colline d’Ares afin de juger le premier meurtre®, Cet événement
est connu par Euripide, méme s’il ne cite pas le nom d’Aglaure”. Liée généalogiquement &
Ares, elle aurait ainsi eu un réle prépondérant dans la défense de la cité, ce qui explique sa

place dans le serment des éphébes athéniens.

Tableau 8 Aglaure

Ciste Sacrifice | Aglauros (la Brillante | Agraulos (qui-passe-
ou celle-qui-donne-de- | la-nuit-sur-le-champs)
1’eau-claire)

Euripide, lon X

274

Philochore X X
Pseudo- X

Apollodore

Hygin X X

Pausanias X X

Amélésagoras X X

C Le serment des éphebes et Aglaure sacrifiée

Il est hautement significatif que le serment que les éphebes font avant de passer a
I’age adulte, peut étre a la fin de leur premiere année de service, se déroule dans

I’Aglaurion qui se trouve sur le flanc est de ’acropole®. L’inscription du serment des

' BURKERT 1998, 92.

2 pseudo-Apollodore, Bibliothéque 111, 14, 2.

® Voir Hellanikos, F1 = Harding 19 (HARDING 2008, 27).

* Euripide, Electre 1258-1263 ; Iphigénie en Tauride 945-946 et Oreste 1648.
> DONTAS 1983.
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éphébes est conservée sur une stéle de marbre datée du IV® siécle découverte en 1932, Le
texte du serment figure sur la stéle d’Acharnes® et est cité par quelques sources littéraires
dont Lycurgue®. Parmi les dieux pris & témoin Aglaure est la premiére divinité citée. La
présence d’Aglaure en tant que divinité guerriére* renvoie & une autre version de la mort
d’Aglaure. Dans cette version, Philochore, auteur de I’époque hellénistique, raconte que
lors d’une guerre entre Eumolpos et Erechthée Apollon prophétisa que la cité serait sauvée
si quelqu’un se tuait pour elle. Agraulos se précipita des murs de la cité®. Avant de
développer les liens entre Aglaure et Erechthée, soulignons le fait que la présence de la
fille de Cécrops aupres des éphebes est attestée ailleurs qu’a Athénes.

Le lien entre Agraulos et les éphébes se retrouve a Salamine de Chypre ou selon
Porphyre un homme « était sacrifié a Agraulos, fille de Cécrops et de la nymphe
Agraulis », puis apres une modification du rite le sacrifice fut accompli pour Diomeéde dont
le temple était groupé avec celui d’Athéna et d’ Agraulos. L’auteur précise ensuite « POussé
par les éphéebes, I’homme que 1’on immolait faisait trois fois le tour de I’autel en courant.
Ensuite, le prétre le frappait d’un coup de lance a la nuque, puis le faisait briler
entiérement sur le blicher qui avait été dressé »°. La présence des éphébes donne & la scéne

un caractere initiatique qui a fait penser que la victime pouvait étre un prisonnier de

! Pour Siewert, elle n’est pas plus ancienne que 334/3, mais le texte pourrait étre beaucoup
plus ancien (SIEWERT 1977, 102-104). Sur le serment, voir également PARKER 2005, 398 et
434-435.

2 DAuX 1971 372-373 qui propose une traduction du texte de la stéle. L extrait concernant
les divinités témoins : « Je prends a témoin de ce serment les dieux Aglaure, Hestia, Enyé,
Enyalios, Ares et Athéna Areia, Zeus, Thalld, Auxo, Hégémoné, Heraclés, les Bornes de la
patrie, les Blés, les Orges, les Vignes, les Oliviers, les Figuiers ». Voir aussi SEG 21, 629 :
Beol Aylavpoc, ‘Eotia, Evom, 'Evodiog, Ap- mg kol Abnva Apeia, Zgbg, Oaiid, AVED,
‘Hye- /uovn, Hpaxhiic, dpot tiic matpidog, mopoi, /kpBai, dumelot, EAdat, cukod.

% Contre Léocrate 77. Lycurgue cite ce document épigraphique dans le cadre du procés
pour désertion contre Léocrate. Voir aussi Pollux, Onomasticon, 8, 106 ; Stobée, Florilége
XXX, Cicéron, République 3, 9, Plutarque, Vie d’Alcibiade XV, 7-8. Sur la question, voir
DAux 1971, 371.

* Présence attestée également sur une inscription du 111° siécle ou elle est également liée &
Ares (DONTAS 1983, 52-53). Voir également GOURMELEN 2004, 157.

> Philochore FGrHist ii. P.328 F105 ; scholie & Démosthéne 19, 303.

6 Porphyre, De [’abstinence 11, 45 : « Dans la cité appelée aujourd’hui Salamine, mais qui
s’appelait autrefois Coronis, un homme, au cours du mois qui dans le calendrier chypriote
porte le nom d’Aphrodisios, était sacrifieé a Agraulos, fille de Cécrops et de la nymphe
Agraulis : cette coutume subsista jusqu’a 1’époque de Dioméde, aprés quoi elle subit une
modification, en ce sens que I’homme fut désormais sacrifi¢ a Diomeéde. En effet, le temple
d’Athéna et celui d’Agraulos et de Diomede étaient groupés en une seule et méme
enceinte », suit le texte cité, traduction de J. Bouffartigue, M. Patillon, 1979.
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guerrel. La présence de la divinité sur la stele du serment a proximité d’Arés montre son
identité de divinité guerriére qu’on retrouve dans I’épiclése d’Athéna qui peut étre appelée
Athéna Aglauros, a la fois guerriére et chtonienne?. Il est alors possible de comprendre sa
précipitation comme un retour a la terre. La difficulté subsiste de la double motivation de

cette précipitation ; la faute et la folie ou bien la volonté de sauver la patrie ?
D Le sacrifice des jeunes filles

Pour tenter de mieux comprendre le lien entre ces deux types de mort, suicide et
sacrifice, nous pouvons revenir au modéle des sacrifices de jeunes filles que nous avons
déja examiné. Euripide qui connait fort bien le mythe d’Aglaure, auquel il fait allusion a
plusieurs reprises, a aussi mis en scene un autre épisode de 1’histoire mythique d’Athénes.
Dans lon, apres avoir évoque ensemble le cas d’Aglaure, la meére et le fils parlent des filles
d’Erechthée®. Créuse explique que son pére a sacrifié ses sceurs pour la patrie et qu’elle a
survécu parce qu’elle était trop jeune. Avant lon le poéte a consacré une piece a cet
épisode dont I’intrigue éclaire ce qui a pu se passer pour Aglaure. Erechthée est opposé a
Eumolpos, un Thrace que les Eleusiniens appellent a ’aide contre Athénes. Le conflit
s’inscrit dans le récit de la rivalité entre Athéna et Poséidon, pére d’Eumolpos. Lycurgue,
la source de la piéce perdue d’Euripide, raconte avant de citer longuement le poéte que « A
I’approche de cette puissante armée qui allait envahir la contrée, le roi alla a Delphes
demander au Dieu comment il pourrait repousser 1’ennemi. L’oracle lui répondit que, s’il
immolait sa fille avant le choc des deux armées, il triompherait de ses adversaires :
Erechthée obéit au dieu, accomplit le sacrifice et chassa du pays les envahisseurs ». Cette
introduction est suivie d’un long discours tiré de I’Erechthée d’Euripide dans lequel
Praxithéa, femme d’Erechthée, explique pourquoi il est bon de sacrifier ses enfants pour la
patrie’. Ce récit ressemble a celui de Philochore, dont il s’est peut-étre inspiré, qui donne
Agraulos comme nom pour la fille d’Erechthée. Le nom des filles d’Erechthée n’est pas
donné par Euripide, on sait que dans sa tragédie elles sont trois a mourir comme 1’indique
I’expression (gdyog TpundpOevov « attelage de trois vierges »°. La premiére se sacrifie et les

autres se tuent pour accomplir le serment qu’elles avaient fait de mourir ensemble. Des

! BRULE 1987, 32.

? BRULE 1987, 34.

% Euripide, lon 274-280.

* Lycurgue, Contre Léocrate 98 puis 100 (traduction de F. Durrbach, 1932). Voir Euripide,
Erechthée fr. 14 Jouan-Van Looy.

> Euripide, Erechthée fr. 23 Jouan-Looy.
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sources plus tardives donnent Chtonia comme nom pour la fille qui s’est sacrifiée’ pour
bien indiquer son lien avec le sol. Le texte d’Hygin nous apporte peut-étre une solution. Il
raconte le méme récit de la corbeille, mais dans un cas celles qui brisent I’interdit sont les
filles de Cécrops? et, dans Iautre, les filles d’Erechthée®. Doit-on y voir une confusion du
mythographe ? Il faut plutdét y voir un ensemble de récits qui disent le lien entre les
hommes et leur terre ou le nom des personnages et des générations importent moins que le
fond autochtone du récit’. On voit également la parenté entre suicide et sacrifice et un
glissement qui s’opere entre 1’un et I’autre. Reste a savoir si I’Aglaure du serment des
éphebes est celle qui s’est précipitée du fait d’Athéna ou celle qui s’est sacrifiée suite a
I’oracle d’Apollon. Violaine Sébillotte-Cuchet® dit & ce sujet que « I’Aglauros du serment
des ephébes, évoquée dans un contexte de sauvegarde de la cite, renvoie sans doute
également a une autre figure, parfois désignée comme Agraulos », celle «dont le
sanctuaire est bien 1’ Aglaurion du flanc est de 1’acropole ». Pour Burkert ¢’est parce qu’on
ne comprend plus le lien entre « la jeune fille curieuse » et « les soldats athéniens » qu’on
invente «la version héroique de la mort d’Aglaure »°, mais les deux sont identiques. II
précise : « En contrebas de la demeure des arréphores se trouvait le sanctuaire d’Aglauros,
ou l’on perpétuait le souvenir de sa mort. C’est aussi la que les éphebes prétaient
serment ». La découverte d’une stéle qui a modifi¢ I’emplacement de 1’ Aglaurion situé au
Nord de I’acropole suite 4 une hypothése de C. Wordsworth en 1837 vers 1’est de celle-Ci
remet en cause ce lien entre lieu du serment et lieu de départ du rite des arréphores, mais
ne nous renseigne pas sur 1’identité des deux personnages. L’étude de la stéle peut peut-
étre nous renseigner sur la maniére dont la Iégende a pris forme. Le texte daté du milieu du
I11° siécle avant notre ére (entre 247 et 245) fait allusion a un sacrifice offert par la
prétresse d’Aglaure pour la santé et la sécurité du peuple athénien, mais également du roi
Antigone et de la reine Philia. Or Philochore, source la plus ancienne de la transposition
d’Aglaure dans le role des Erechtides, était également farouchement anti-macédonien.

Mort vers 260° il est le dernier des atthidographes qui se font fort d’exposer I’histoire

! Hygin, Fables 46, 238 ; Phanodemos 325F4.
2 Hygin, Fables 166, 4-5.

3 Hygin, L astronomie 2,13.

* LorAaux 1979 ; 1981, 39.

% SEBILLOTTE-CUCHET 2006, 301.

® BURKERT 1998, 102 note 21.

" DoNTAS 1983, 58.

® HARTOG 1997, 134.
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d’Athénes avec une finalité fortement patriotique. En 262, Antigone Gonatas soumet
Athenes, Philochore est condamné a mort pour ses rapports avec Ptolémée Philadelphe. Il
avait été également devin officiel de I’Etat en 306 et exercé plusieurs prétrises’. Son
¢érudition et son rapport a la religion nous font écarter la possibilité d’une erreur de sa part
quant a Aglaure. Nous avons indiqué plus haut que la stele comportant le serment des
éphébes datait de la fin du IV® siécle (vers 330). Tout porte a croire qu’a la fin du IV®
siccle 1’éphébie sur laquelle il reste peu de sources avant cette période a subi des
modifications et que parmi ces modifications on ait voulu lier le comportement des jeunes
a celui de leur ancétre mythique. Le texte de Démosthéene nous indique que le serment des
éphébes se prétait dans le sanctuaire d’Aglaure®. L’orateur, écrivant I’oraison funébre en
I’honneur des soldats mort a la bataille de Chéronée en 338, se propose d’énoncer « les
raisons qui dans chaque tribu les ont poussés a se montrer vaillants ». En commencant par
les Erechtéides, il évoque le sacrifice des filles d’Erechthée (27), pour s’attarder plus tard
sur celui des Léontides (29). Voici ce qu’il dit a propos des Cécropides : « Les Cécropides
savaient que I’auteur de leur race était, disait-on, moitié serpent, moitié homme, pour
I’unique raison que I’on rapprochait son jugement de celui de I’homme et sa force de celle
du serpent ; ils ont pensé qu’il leur appartenait de faire des exploits dignes de I’un et de
I’autre » (30). Démosthéne ne dit rien du « sacrifice » d’Aglaure qu’il n’aurait pas manqué
d’évoquer s’il avait eu connaissance de cette version de la 1égende. Ces analyses portent a
Croire que nous pouvons considérer qu’a cette époque le serment est bien fait a
I’Aglaurion, avec cette héroine comme témoin, mais qu’elle n’est pas encore sacrifiée?. Il
n’est donc pas possible de justifier sa présence dans le serment qu’on retrouve a la méme
époque du fait d’un sacrifice éventuel ou uniquement du fait qu’elle est associée a la guerre
par sa filiation présumée avec Arés. Ce n’est pas en tant que divinité qui se sacrifie pour la
patrie qu’Aglaure apparait en premier lieu dans le serment des éphébes, mais en tant que
divinité qui a brisé un interdit. Elle apparait comme garante du serment, en tant que

meilleure témoin de ce qui se passe pour ceux qui brise un interdit posé en présence de

! Suda, s.v. dihdyopoc. Sur cet historien et son travail, voir HARDING 2008, 8, Knoepfler
(KNOEPFLER 2001) et Habicht (HABICHT 2000, 134-135), pour une courte biographie.

% Démosthéne, Ambassade 303 (traduction de J.-F. Stiévenart, 1861) : « Qui faisait lire le
décret de Miltiade et de Thémistocle, et le serment prété par nos jeunes citoyens dans le
temple d'Aglaure (kai t© Midtiddov kai <10> OguIoTOKAEOVE YNPIo AVOYLYVOOK®OV Kol
TOV &V T® TNHG AyAowpov TV EPrPav dprov;) »

¥ Phanodémos (325F4), proche de Démosthéne, évoque les Erechtides et ne donne pas le
nom d’Aglaure en tant que fille sacrifiée.
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divinite ou par les divinités, et donc en tant que suicidée et non en tant que sacrifiée. Avec
la prise de pouvoir d’Alexandre et la domination macédonienne qui s’est affirmée sur la
Grece, le sens de la présence d’Aglaure dans le serment peut avoir été interprété
difféeremment en méme temps que Philochore fait du suicide un sacrifice et qu’il modifie la
filiation de la jeune fille. En effet, cet historien a été le témoin privilégié de la domination
macédonienne et acteur de la florescence d’historiens a cette époque’ qui ont mis leur
compétence au service de leur cité. Philochore a ainsi proposé une histoire s’étendant des
origines du monde a sa propre époque, I’Atthis, et méme si une moitié de 1’ceuvre concerne
I’histoire proche, il a traité en profondeur de la longue histoire d’Athénes dans les deux
premiers livres de I’Atthis ou dans d’autres ouvrages®. Il est difficile d’imaginer qu’il ait
méconnu le mythe exposant le suicide de la fille de Cécrops. Nous ne pouvons pourtant pas
affirmer qu’il est le premier & avoir fait d’ Aglaure une fille d’Erechthée.

Il est possible que ’on puisse faire le lien dans I’ceuvre de Philochore entre le
changement de génération d’Aglaure, qu’implique la filiation entre Aglaure et Erechthée
du fait du bouleversement de la chronologie mythique, et celui qu’implique le rOle de
fondateur de la cit¢ d’Athénes donné a Cécrops dans 1’ceuvre de Philochore et
normalement dévolu & Erechthée®. Dans ce cas Philochore a préféré faire d’Aglaure la fille
d’Erechthée, comme d’autres avant lui®, et montrer une fille qui se sacrifie pour la patrie
plutdt qu’une qui se précipite parce qu’elle est devenue folle. 11 est aussi possible que le
récit de la folie des filles de Cécrops corresponde mal au role civilisateur que Philochore
donne & Cécrops>, I’essentiel de ce récit étant la précipitation (seul Hygin dit qu’elle se
précipite dans la mer®) qui renvoie Aglaure au sol Athénien d’ou est sorti Erichthonios lui-
méme au contact de « la rosée d’Héphaistos »'.

Pour compléter cette réflexion sur la perméabilité entre sacrifice et suicide, il faut

insister sur le fait que cette perméabilité ne s’opere que dans un sens, un suicide peut

! CHAMOUX (F.), 1981, La Civilisation hellénistique, Paris, p. 455.

2 GOURMELEN 2004, 225 note 76.

% Voir Philochore, fr. 94 (Jacoby) et I’interprétation qu’en propose GOURMELEN 2004, 230
et 237.

* Sur le lien entre les filles de Cécrops et d’Erechthée voir le commentaire de F. Jacoby aux
fragments 11 et 105 de Philochore et HERZOG-HAUSER, (G.) « Parthenoi », RE, XVIII, 4,
1904-1902.

° GOURMELEN 2004, 240-241.

® Hygin, Fables 166, 5.

" Callimaque, Hécalé, col. 11, 3 (Fr. 260,19 Pfeiffer. E. Cahen, dans I’édition CUF, traduit
dp[6]oov Heaiotolo par « I’antique rejeton d’Héphaistos ». Les noms des Cécropides sont
tous liés a ’humidité (BRULE 1987, 39-41).
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devenir un sacrifice, mais un sacrifice ne devient pas un suicide. L’exemple d’Aglaure est
parlant, mais Démosthene avait déja opéré de maniére moins systématique ce glissement
avec Ajax. Dans I’Oraison funebre, voici ce qu’il dit au sujet des Aiantides: «II
n’échappait pas aux Aiantides qu’Ajax, frustré du prix de la vaillance, avait jugé la vie
impossible pour lui : au moment donc ou la divinité s’apprétait a décerner ce prix a un
autre peuple, ils crurent de leur devoir de mourir en repoussant les ennemis, de maniéere a
ne pas subir un outrage indigne d’eux. »* Le caractére du héros devient une fois de plus le
pivot de la comparaison entre la situation mythique et celle ou ses descendants se sont
trouvés, ils ne pouvaient faire moins que leur aieul. L’incapacité d’Ajax a subir les
outrages, qui I’a conduit au suicide, méne les membres de sa tribu a se sacrifier pour la
cité.
E Retour sur le suicide d’Ajax et les Salaminiens

L utilisation du héros a des fins patriotiques ne date pas du IV® siécle, méme si avant
Aglaure on n’assiste pas a une transformation d’un suicide en sacrifice. En effet au VI°
siecle Athénes a des prétentions sur 1’ile de Salamine que revendiquent également les
Mégariens. Afin d’affermir sa conquéte sur ce territoire insulaire aux frontieres
méridionales de sa chdra, Athénes par la voix de Solon s’adonne a des manipulations du
texte homérique. Dans le catalogue des vaisseaux, Ajax et les Salaminiens sont rangés
proche des Athéniens®. S’ajoute a cela I’intégration, en 508/7, d’Ajax en tant que héros
éponyme d’une tribu par Clisthéne®, ce : « qui eut pour corollaire le transfert & Athénes
méme du culte héroique rendu a Ajax & Salamine ; on se mit a célébrer le héros trés
officiellement en créant une féte des Aiantéia »*. Cette conquéte améne également le génos
des Salaminiens a Athénes vers la fin du VI° siécle, ceux-ci s’étant donnés Eurysaces, le

fils d’Ajax, pour fondateur®. Ce fils d’Ajax passait pour avoir donné I’ile de Salamine a

! Démosthéne, Oraison funébre 31 (traduction de R. Clavaud, 1974).

2 Homeére, lliade 11, 558.

3 Avristote, Constitution d’Athénes XXI (traduction de B. Haussoulier, 1891), précise le
mode de désignation des héros éponymes des tribus : « Les dix tribus recurent les noms de
dix éponymes, que la Pythie désigna parmi les cent héros choisis a I'avance ».

* CALAME 1990, 352-353 et 393 n. 124,

> L’HoMME-WERY 2013, 335-338, expose les différentes théories a ce sujet, d’une part les
Salaminiens pourraient étre des habitants de I’ile arrivés a Athénes, d’autre part des
Athéniens qui se seraient donné cette appellation pour appuyer la conquéte de I’ile rendue
nécessaire depuis ’annexion d’Eleusis. Il y a aussi les Athéniens vivant a Salamine qui,
pour certains, était une clérouquie athénienne et cela depuis 1’époque archaique.
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Athénes en échange du droit de cité'. A Athénes, et plus particulierement a Mélité, il
disposait d’un téménos avec un autel. Ce génos avait en charge le culte rendu a Aglaure et
participait a d’autres cultes, tel que celui rendu a Héraclés. Le génos se retrouve avoir la
charge du culte de deux personnages mythiques ayant provoqués la colére d’Athéna et
ayant tous les deux subi un chatiment analogue qu’ils s’infligent eux-mémes. Au 1V° siécle
les deux branches de ce génos se querellent et se séparent peu a peu. Un accord a lieu en
363/2, mais les conflits reprennent un sie¢cle plus tard jusqu’a la séparation complete. Il
faut peut-étre chercher dans ces querelles les variantes dans les récits touchant Aglaure et
sa place dans le serment quant a savoir si celui-ci se référe a 1’Aglaure suicidé ou a celle
qui se sacrifie. Philochore reprend peut-étre un récit sur Aglaure adapté a la rhétorique
patriotique ou une Aglaure briseuse d’interdit et suicidaire est remplacée par une Erechtide
se sacrifiant pour la cité. La cité « confisque » le suicide a son profit, elle tend a effacer
celui d’Ajax, a transformer celui d’Aglaure en sacrifice et faire du risque de mort inhérent
a tout conflit, un sacrifice®.

L’ensemble de cette réflexion a montré que loin d’étre complétement tabou, la
réflexion sur le suicide peut servir la cité. C’est qu’il est un domaine ou la réflexion sur le
suicide fournit des mod¢eles comportementaux plus valorisants. Ce domaine, c’est celui de

la philosophie que nous allons étudier maintenant.

! Plutarque, Solon X, 3.

2 Baslez rappelle que «C’est seulement & I’époque d’Alexandre que la rhétorique
patriotique commenga a utiliser le motif des héroines nationales, considérées le plus
souvent collectivement. Celles qui avaient offert leur vie pour la cité » (BAsLEz 2007,
151).
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VI Le modele philosophique

La philosophie n’est pas la cause de cette évolution des conceptions antiques sur le
suicide. Elle n’en est pas non plus le seul lieu d’expression, le droit et la politique ont eu
leur part sur ce point comme nous 1’avons montré. Pourtant, il est indéniable qu’apparait
aprés la mort de Socrate un modele de suicide philosophique avec des logiques et, des
caractéristiques, des modes et une idéologie basée sur la valorisation de préoccupations

individuelles. C’est ce mod¢le que nous allons étudier maintenant.
A Faire de soi la base du jugement

Alors que la cité existe depuis plusieurs siécles, sans qu’on en connaisse 1’origine
exacte, apparait au VI° /V® siécle au sein d’une société pour qui le regard de ’autre est
primordial I’idée que chacun doit pouvoir juger de ses actes en toute autonomie’. Ce
phénomene est 1ié au développement d’une philosophie morale et on le retrouve dans un
premier temps chez Socrate’. Ce philosophe, faisant sienne la doctrine delphique
« connais-toi toi-méme® » est-il pour autant un défenseur de I’individu et par ce biais
précurseur de la personne® ? Sa méthode méme consiste a faire sortir de chacun ce qu’il
sait déja ; pour lui, la vérité n’est pas dans I’objet étudié, elle est en soi-méme”. Il harcéle
alors ses contemporains de questions obligeant chacun a remettre en cause ses

connaissances® pour se concentrer sur soi-méme. Il va jusqu’a faire passer la réputation au

! Delruelle propose d’y voir un lien avec le développement de la démocratie et plus
particuliérement du mode de participation citoyenne qu’elle propose. Ainsi la mise en
place de I’isonomia et surtout de 1’iségoria permettant une égalité de parole entre tous les
citoyens change le rapport a la vérité. Le discours prend une part importante de la vie
sociale et juridique. Il devient alors utile et méme souhaitable de former sa capacité a
raisonner (DELRUELLE 2004, 26-27). Voir sur cette question FOUCAULT 1984, 53-131.

2 Pour Pierre Hadot (HADOT 1995, 148) les philosophes de I’époque hellénistique
s’apercevant qu’ils ne pouvaient agir dans la cité « auraient développé une morale de
I’individu et se seraient tourné vers I’intériorité » sans pour autant abandonner la politique
précise-t-il.

® Cette maxime apparait dans plusieurs textes de Platon, le Charmide 164d, et plus
brievement dans le Philébe 48c et le Premier Alcibiade 124 a-b.

* Pierre Hadot semble I’affirmer lorsqu’il dit : « on pourrait dire que Socrate est le premier
individu de I’histoire de la pensée occidentale », insistant par-la sur son originalité et son
unicité (HADoT 2002, 120).

®> HADOT 1995, 53.

® Platon, Apologie 30e.
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second plan. Cela entraine la valorisation d’une certaine forme d’intériorité et du souci de
SOi.

En effet, Socrate est ’homme en dialogue permanent avec lui-méme, comme on le
voit dans le Banquet. Il arrive en retard chez Agathon car « pendant la route, Socrate
s’enfoncant dans ses pensées resta en arriére »*, alors que son hote I’attend. Selon la
tradition il aurait eu le conseil d’un daipwv, « démon? » qui parfois le prévenait des ennuis
a venir® mais, plus important pour nous, qui le menait vers son intériorité. Socrate avait
également le don de pousser ses proches vers leur propre intériorité, leur interdisant les
faux-semblants. Alcibiade lui-méme ne peut s’empécher lorsqu’il est 1a de se remettre en
question. Il dit qu’en sa présence :

« Le Marsyas que voici au contraire, et bien plus d’une fois certes, m’a mis en
tel état qu’il ne me semblait pas possible de vivre en me comportant comme je me

comporte ! [...] Il me contraint 4 m’avouer a moi-méme que, alors que tant de choses

me manquent, je persiste @ n’avoir point, moi, souci de moi-méme, pour me méler

plutdt des affaires d’Athénes »".

En plus de pousser a I’introspection®, Socrate invite & avoir souci de soi. Cette
injonction ne concerne pas le soin du corps, mais plutdt la part intellectuelle de lui-méme
que I’homme doit cultiver par le dialogue et la recherche de la vertu. Cette part
intellectuelle est pour lui ’essence méme de I’étre®. C'est-a-dire que, plutdt que de se
connaitre soi-méme, Socrate invite a se soucier de soi, comme le montre cet extrait de
1’Apologie de Socrate’ dans lequel il invite ses concitoyens a s’améliorer : « n’as-tu pas

honte de te soucier de la fagon d’augmenter le plus possible richesses, réputations et

! Platon, Banquet 174 b (traduction d’E. Chambry, 1964).

2 \oir DETIENNE (M.) 1963, La notion de Daimdn dans le pythagorisme ancien, Paris.

% Plutarque, Moralia 589E.

* Platon, Banquet 215c-e et 216a (traduction de L. Robin, 1965). Voir également Apologie
29e.

> Platon, Lachés 187e.

® Platon, Premier Alcibiade 130c6 (traduction d’E. Chambry, 1967) : « Alors puisque ni le
corps, ni le tout n’est I’homme, il reste, je pense, qu’il n’est rien, ou s’il est quelque chose,
il faut conclure que I’homme n’est autre chose que I’ame » (1 yoyn €otv GvOpwmog). Sur
ce traité en tant qu’ceuvre traitant de la connaissance de soi our I’une des premieres fois,
voir I’article de F. Renaud (RENAUD 2009).

’ Platon, Apologie 29d (traduction de L. Brisson, 1997). Dans la note 166 le traducteur
rappelle que chacune des préoccupations énumérées correspondent, dans les dialogues
postérieurs de Platon, aux trois parties de I’ame (Phédon 68c), la richesse pour la partie
désirante, les honneurs pour la partie agressive et le savoir pour la partie rationnelle. Le
savoir est ce que recherche le philosophe et correspond a son « intériorité » (c’est moi qui
mets entre parenthéses).
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honneurs, alors que tu n’as aucun souci de la pensée, de la vérité et de I’amélioration de
ton 4me (Yoyiic), et que tu n’y songe méme pas ? » interroge-t-il'.

Néanmoins ’intériorité a laquelle renvoie le philosophe n’est pas celle d’une
profondeur psychologique, pour ne pas dire psychanalytique, c’est avant tout une
profondeur morale. De méme, le souci de soi n’invite pas a I’individualisme ; le modele de
vie des Grecs? n’est pas remis en question, comme il peut étre attaqué par les cyniques. Il
faut donc se garder de faire de Socrate un précurseur de I’individu et de I’individualisme. 11
interprete le texte au fronton du temple de Delphes comme un appel a la tempérance et la
sagesse, il affirme que : « ‘Connais-toi toi-méme’ et ‘sois sage’ (Zoepovel £otv), c’est la
méme chose au dire de I’inscription et au mien® ». Cette phrase est pour Socrate un appel a
cultiver la sagesse par le biais de la philosophie.

Il ne faut donc pas surévaluer 1’apport de Socrate qui ne se fait pas défenseur de
I’individualisme, s’il invite a s’examiner, c’est par le biais des autres servant ainsi de
miroir pour se voir®. Socrate reconnait la primauté de la cité sur ’individu, méme si la cité
peut avoir tort>. Le souci de soi ne s’oppose pas & la cité ; il s’y intégre pour rendre
meilleur le citoyen et inciter a une forme d’accomplissement souhaitant faire a chacun :
« le plus grand des services, a ce que je prétends, en essayant de convaincre chacun d’entre
vous de ne pas se préoccuper de ses affaires personnelles avant de se préoccuper, pour lui-
méme, de la facon de devenir le meilleur et le plus censé possible »°.

Faire de «soi » la base de son jugement implique une forme de responsabilité de
I’homme face a son destin, ce qui ne signifie pas encore que ’homme puisse disposer de sa
vie librement, mais qu’une réflexion puisse se construire, c'est-a-dire soit envisageable, sur

cette question.
B Des morts philosophiquement correctes

La mort de Socrate constitue un des principaux modéles de mort philosophique’. En
399, Socrate, a I’issue d’un proces pour impiété et corruption de la jeunesse, est

condamnés & mort par les Athéniens. A de nombreuses occasions, il aurait pu sauver sa vie,

! FoucAuLT 2001.
2 HADOT 1995,67 rappelle que « Le souci de soi ne s’oppose donc pas au souci de la cité »,
¥ Platon, Charmide 164b (traduction d’E. Chambry, 1967).
* Platon, Phédre 255d ; FRONTISI-DUCROUX, VERNANT 1997, 122-123.
% DELRUELLE 2004, 37.
® platon, Apologie 36¢.
Nous avons vu auparavant comment la mort d’Empédocle pouvait constituer une sorte de
modéle mais la divinisation qu’elle implique la rend inaccessible.
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mais son refus de transiger conduit & la question de la mort volontaire® débattue avec ses
plus proches disciples et dont le récit donne les grands traits de ce que doit étre 1’attitude
du philosophe devant la mort. C’est également le seul cas de mort philosophique évoqué
dont les sources sont relativement proches, voire écrites par des proches comme Platon ou
Xénophon. Nous avons noté que dans la plupart des autres cas, les sources sont
postérieures. Un certain nombre d’éléments et d’oppositions caractérisent ce type de mort
idéalisé a tel point qu’il est probable que certains philosophes ne se soient tués que dans les
récits qui sont faits de leur fin®. La mort volontaire, et j’use de ce terme & dessein, peut étre

un élément biographique mélioratif. Nous allons tenter de comprendre pourquoi.
1 Partir a temps

Avant méme de discourir sur le suicide, le philosophe doit apprendre & mourir a
temps. Nous développerons cet apprentissage de la mort aprés avoir apporté quelques
précisions sur cette question du bon moment pour mourir. Nous avons partiellement
examiné cette question au début de ce travail lorsque nous avons indiqué que mourir avant
une certaine durée d’existence allait contre la nature ; nous avions alors évoqué le statut
d’@mpoc. Socrate ne rentre pas dans cette catégorie, il a suffisamment vécu pour ne pas étre
un mort avant I’heure. En revanche, il exprime dans le Phédon une idée qui présente des
familiarités avec celle-ci quand il parle de mourir a temps. Dans I’extrait suivant qui
exprime cette idée, Socrate répond a Cébeés qui se demande pourquoi il faut se préparer a
sa propre mort, mais qu’il n’est pas permis de se la donner soi-méme :

« On pourrait en effet, répliqua Socrate, y trouver, sous cette forme au moins,
quelque chose d’irrationnel. Il n’en est rien pourtant, et, bien probablement, cela
n’est au contraire pas sans raison. Il y a, a ce propos, une formule qu’on prononce

dans les Mystére : ‘Une sorte de garderie, voila notre séjour a nous, les hommes, et le
devoir est de ne pas s’en libérer soi-méme ni s’en évader’. »3

Socrate explique ensuite que I’homme est la propriété des dieux et qu’il n’est pas
plaisant de voir 'un des hommes qui nous appartient s’affranchir de la vie sans notre
autorisation, donc on ne peut soi-méme le faire, étant propriété des dieux, a moins

« d’attendre que la divinité nous ait envoyé quelque commandement, pareil a celui qui se

! PIGEAUD 2000, 257 « En aucune facon ’on ne saurait appeler cela un suicide. Socrate
accepte la sentence, librement ».

2:Sur la fin des philosophes, voir JERPHAGNON 2004a.

3 Platon, Phédon 62 b (traduction de L. Robin, 1967).
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présente aujourd’hui pour moi »*, conclut-il. Ce « signe » apparait dans le récit de la mort
de Zénon de Citium. Alors qu’il sort de son école, il chute accidentellement et interprete
cela comme le signe qu’il est temps de s’en aller?. Par ailleurs, ceux qui feignent de
recevoir cet appel sont méprisés comme c’est le cas pour Pérégrinos bien plus tard. Mourir
a temps, c’est donc maitriser ses passions et éviter les morts violentes, ¢’est mourir I’ame

tranquille parce qu’on meurt sans peur de la mort®,
2 Lamort de Socrate

Pour Platon, Socrate voit dans la décision des Athéniens le signe divin qui lui indique
que son temps est venu. Il ne fait rien pour éviter la mort, voire il la provoque, pour autant
son acte n’est jamais condamné alors qu’il n’entre pas réellement dans la plupart des cas de
suicides justifiés que nous avons souligné. C’est que Socrate constitue un mod¢ele de bonne
mort conforme aux valeurs du philosophe.

Pour Socrate, la philosophie est un exercice & la mort* car le philosophe en s’exercant
a séparer le corps et I’ame prépare a cette séparation permanente de ces deux éléments
qu’est la mort. Cette préparation s’effectue par une ascése quotidienne®, mais également
par une attitude face aux malheurs qui peuvent survenir. Dans la République Platon affirme
qu’un « homme de caractére modéré a qui il est arrivé quelques disgraces, comme la perte
d’un fils ou de quelque autre objet trés cher, porterait cette peine plus aisément que tout
autre »°. La souffrance provoquée par la mort est ainsi également mise a distance par la
raison. Cette attitude décrite par Platon annonce celle de la philosophie hellénistique,
notamment stoicienne, d’indifférence face au malheur ; mais également face a la mort.
Epicure enseignait également que la mort n’est rien’ et cette idée faisait 1’objet de
méditations quotidiennes®. Cette préparation & la mort peut prendre des tours plus extrémes

comme c’est le cas avec les cyniques. Pour le Cynique : « Le but et la fin que se propose

! Platon, Phédon 61 ¢ (traduction de L. Robin, 1967).

2 Lucien, Les « longue-vie » XIX ; Anthologie palatine VII, 118 ; Diogéne Laérce, Vie,
doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 28.

% Nous avons fait allusion & Xénophon qui exprime cette idée et noté sa longévité au moins
jusqu’a Sénéque, Platon présente quant a lui la figure de Calliclés (Platon, Gorgias 511b)
qui désire vivre le plus longtemps parce qu’il craint la mort.

* Platon, Phédon, 64a et HADOT 1995, 109 n° 3.

® HADOT 1995, 110.

® Platon, République 603e (traduction d’E. Chambry, 1934).

" Epicure, Lettre & Ménécée 135 : « Habitue-toi a vivre dans cette pensée que la mort n’est
rien pour nous ».

8 Epicure, Lettre & Ménécée 124.
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la philosophie cynique, comme d’ailleurs toute philosophie, c’est le bonheur. Or ce
bonheur consiste & vivre conformément & la nature et non selon les opinions de la foule »,
cette quéte de la nature (pvo1c) et le rejet de I’opinion commune s’incarne dans une forme
d’autarcie (owtdpkela) poussée a ’extréme. La ou Socrate recherchait la maitrise de ses
passions, le cynique recherche le retrait de la société et du plaisir afin de mieux affronter la
souffrance. Pour acquérir cette indépendance, le cynique adopte une vie simple en termes
de logement, de vétement et d’alimentation comme le rapporte Diogéne Laérce?, il lui faut
également mettre rudement son corps a 1’épreuve®. Mais comme Socrate, le cynique
recherche en fin de compte la tranquillité de ’ame*, la joie simple® comme expression du
bonheur et fuite de la souffrance.

Le modéle socratique n’en resta pas aux intentions et aux idées professées®, son
exemple inspira directement plusieurs philosophes. Aristippe de Cyréne a qui on demande
comment était mort Socrate répond : « Comme je voudrais mourir »’. Il ne fait évidemment
pas allusion a la cigué mais a ’exemple que constitue la mort du maitre. Cléombrotos
d’ Ambracie — peut étre celui dont parle briévement le Phédon® et que les auteurs antiques

ont souvent évoqué®, tantot avec étonnement, souvent avec ironie — aurait également été

! Julien, Contre les cyniques ignorants [Discours 1X] XIII, 193D (traduction de L. Paquet,
1992).

2 Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 105 (traduction
de R. Genaille, 1965) : « Ce qu’ils pronent, c’est une vie simple et frugale, des mets qui
suffisent a leur nourriture, et de vieux manteaux ».

% Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 23 : « L’été il se
roulait dans le sable briilant, I’hiver il embrassait les statues couvertes de neige, trouvant
partout maticre a s’endurcir » et 34 « Il marchait nu-pieds sur la neige, et supportait toutes
sortes d’épreuves comme je 1’ai dit plus haut » (traduction de R. Genaille, 1965).

* Dion Chrysostome, Discours VI, 60-62.

> Stobée, Florilége 1V, 2, 39, 21 ; Plutarque, Moralia 477C.

® La mort de Socrate continue d’influencer bien longtemps apres sa mort comme le montre
le cas d’un patient traité par Pinel rapporté par Pigeaud (PIGEAUD 2000, 245 et suivantes
sur la continuité du modele) dont la description se conclut par : « deux jours aprés on le
trouve mort, tenant dans sa main le fameux livre de Platon sur I’immortalité de 1’ame ».

" Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1, 76,
(traduction de R. Genaille, 1965).

® Platon, Phédon 59c, voir JERPHAGNON 2004d, 302.

% Callimaque dans I’Anthologie palatine V11, 471 ; Cicéron, Tusculanes I, 34, 84 : Ovide,
Ibis 493-494 ; Sextus Empiricus M., |, 48; Pseudo-Lucien, Philopatris I; Lactance,
Institutions divines 111,18 ; Augustin, Cité de dieu I, 22 ; Ammonios, Commentaire sur
I'lsagoge de Porphyre de Tyr IV ; Schol. Arist. 7,16; 13.19 Brand.; Olympiodore,
Commentaire sur le 'Premier Alcibiade' de Platon 1V,15 et suiv. Westerink. ; Anthologie
palatine XI, 354 (Nicostrate) ; Hellanicos FGrHist 323 a F 23 voir sur cette question
JERPHAGNON 2004d, 302-306.
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influencé par I’exemple de Socrate. Callimaque, |’auteur rapportant la mort de
Cléombrotos et dont I’existence est la plus proche des faits, raconte 1’événement de la
maniére suivante : « En disant: ‘Soleil, adieu!” Cléombrotos d’Ambracie sauta d’une
haute muraille dans 1’Hades ; il n’avait rien vu qui méritat la mort, mais il avait lu de
Platon un écrit, un seul, celui qui traite de I’ame”. » Les autres sources prennent plutdt a la
dérision I’exemple de Cléombrotos. En effet, le cas semble bien loin de celui de Socrate ;
nulle nécessité ne le pousse a commettre cet acte dont le mode est d’ailleurs bien peu
philosophique®. Les philosophes ne choisissent d’ailleurs pas volontairement la
précipitation, mode davantage lié a I’'impiété ou parfois a la passion érotique, ce qui est
probablement 1’exact opposé de la mort philosophique®.

Le dernier exemple connu dans I’antiquité de mort mettant en scéne le Phédon, c’est
la mort de Caton a Utique en 46 avant notre ére ; mort socratique selon Jackie Pigeaud,
mais concernant histoire de Rome”.

Pour tous ces cas, il est paradoxal de prendre comme source d’inspiration un texte
opposé au suicide pour se tuer®. En effet, si Socrate affirme que la mort est désirable, elle
ne doit pas étre recherchée pour elle-méme. Le sage doit attendre ’appel des dieux pour
acceder a la mort. Le Phédon n’est pas un texte pronant le suicide, il construit le « bien
mourir » du philosophe. Si la mort en tant que séparation entre le corps et 1’ame est
désirable, celle-ci ne doit en aucun cas étre provoquée par la violence comme I’affirme le
philosophe néoplatonicien Plotin au Ille siécle de notre ére®.

Quoi qu’il en soit, Socrate reste la référence en termes de comportement et

d’exemple d’existence philosophique, ’empereur Julien le rappelle lorsqu’il affirme que

! Anthologie palatine VII, 471 (traduction de G. Soury, P. Waltz, E. Des Places, M.
Dumitrescu et H. Le Maitre, 1960).

2 WILLIAMS 1995, 154,

% Le seul autre philosophe & mourir de cette maniére est Phérécyde, dont Diogéne Laérce
nous dit, parmi d’autres morts possibles, « qu’il se rendit a Delphes et se précipita du haut
du Mont Céricos » (Diogene Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1,
118 (traduction de R. Goulet, 1999) ; mais les sources sont trop peu nombreuses pour
pouvoir entreprendre une quelconque analyse comparée de ces deux personnages et de la
place de la précipitation dans les morts philosophiques.

* GRISE 1982, 202, pour une description plus compléte des motivations de Caton et
PIGEAUD 2000, 251, sur Caton comme modéle de mort socratique.

> Libanios, Discours I, 135, sera en ce sens plus cohérent, il refusera le suicide en
s’appuyant sur le méme texte, mais déja au I1V° siécle le modele suicidaire a perdu de sa
force.

® Plotin, Ennéades I, 9.
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« tous ceux que sauve aujourd’hui la philosophie, c’est a Socrate qu’ils sont redevables de

leur salut »™.

3 Mourir en philosophe

Tableau 9 Les types de mort des philosophes

Mode Personnage” (expression utilisée)

Inanition Anaxagore (dmoxaptepodvta); Cléanthe (&mooyduevog adbig TpPoQfig
g€éhme t0v Pilov) ; Denys (Povg 6& mpoc ta Oydonkovt daocttig
katéotpeye) ; Eratosthéne (dmooyoduevoc tpooetic) ; Gorgias (tpopfig O
amooyduevog €tehevtnoev) ; Métroclés (dmokaptepelv  PovAduevoq) ;
Pythagore (Ome&elelv kaxel tov Piov katactpéyal aottig) ; Zenon de
Citium (éM00n pévav dottog) et (Kol AmooyOUevoV TPOQTG TEAELTHGOL
OV Pilov) ;

Poison Aristote (GALO MOV dkOVITOV VTEKPLYE) ; Antipatros (Qpappakov movTo
amoBaveiv) ; Carnéade (tfic amaAloync) ; Epicure (xoi OV dkpnrtov
gomaoev) ; Stilpon (oivov mpoceveykapevov dmwg Battov dmodavn)

Blcher Empédocle (i 8¢ mopog kpneipag éoniato kai wie 1o Cfjv) ; Pérégrinos ;
Pythagore (¢ovtov tod Bilov €€ayayeiv)

Pendaison Empédocle (wydpevov Bpoyov) ; Métrocles (Eavtov nviEac) ;

Rétention du | Diogéne (oi 6¢ 10 mvedua ovykpoatioavta); Zénon de Citium

souffle (ételevnoey, dmonviog E0ToV)

Précipitation | Phérécyde (a6 tod Kopukiov §povg avtov diokijoar) ; Cléombrotos

Indéterminé Anaxagore (0 &' avtov éEdyayev Piotov) ; Antisthéne (EEGyev Eovtovg

0 Biov) ; Diodore Cronos (tdv Biov katéotpeye) ; Diodore I’Epicurien ;
Hipparchia (dvoipricev avtiv)

La mort des philosophes est un lieu commun du suicide antique. La liste est longue®

de ceux qui, comme Socrate, ont choisi @ un moment de mourir plutdét que de vivre. La
nuance, d’importance, est que, pour la plupart d’entre eux, il n’y a pas de contrainte. Le
choix de mourir est I’aboutissement d’une vie de philosophie. Il est d’ailleurs parfois
difficile de connaitre la véracité d’une mort volontaire tant il parait important de mourir de
cette maniére pour le philosophe. Le fait que les sources concernant la mort des
philosophes grecs soient souvent largement postérieures et réduites a quelques auteurs,
Diogéne Laérce et Lucien principalement, est probablement un biais dont il faut tenir
compte.

Comme nous y avons fait allusion plus haut, la mort volontaire doit chasser toute

idée de violence ou de meurtre. Pour dégager ce type de mort de 1’idée de meurtre, dans les

! Julien, Lettre & Thémistios 10, cité par JERPHAGNON 2009, 104.
2'Voir le Corpus pour les sources sur ces personnages.
3 Jerphagnon en a dressé une liste (JERPHAGNON 2004a).
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textes anciens, les auteurs n’utilisent pas le vocabulaire 1i¢ au meurtre, le philosophe ne se
tue pas ; il se retire de la vie, il se précipite, se prive de nourriture. Bref, en aucun cas il ne
se tue. A 1’énoncé de la mort des philosophes dans le tableau ci-dessus®, nous constatons
qu’il n’y a aucune allusion au meurtre, comme il n’y a aucune mort par les armes et assez
peu de morts par la pendaison. Il faut également souligner, nous 1’avions déja noté en
parlant du vocabulaire, I'importance de la volonté¢ mise dans ’acte, soit dans le verbe
d’action (quitter la vie, rejeter 1’existence...) soit dans le procédé mis en ceuvre. En effet,
Diogéne et Zénon, deux philosophes, sont les seuls cas de suicide dont les récits rapportent
qu’ils sont morts par rétention du souffle ; maniére de se donner la mort qui impose une
grande force mentale? et qui est rapproché par Diogéne Laérce de la mort par privation de
nourriture®. Nous comprenons mieux alors la fréquence de la mort par privation de
nourriture chez les philosophes ; une mort lente qui requiert également de la volonté. Pour
eux, cette maniere de mourir devient 1’expression ultime de leur engagement. Elle
conjugue a la fois le temps long de la réflexion et 1’épreuve ascétique du contrdle sur le
corps. Cela rejoint, sans s’y confondre, un second modéle de mort volontaire acceptable
que nous avons déja étudié : celui des vieillards®.

Précisons brievement quelques points sur les représentations entourant cette maniere

de mettre fin & ses jours®, appelée dmokaptepdv par les auteurs anciens®. Comme le note

! Jai omis Socrate volontairement dans la mesure ol nous en avons parlé juste avant.
Méme si, bien sar, il constitue par ailleurs le modele de la mort philosophique.

2 Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VII, 28, pour Zénon
et VI, 76, pour Diogene le cynique.

% Diogéne Laérce Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VII, 28, propose
deux récits de la mort de Zénon, dans I’un, il se prive de nourriture, dans 1’autre, il se tue
en retenant son souffle. Voir également Souda a 3336, s.v. Amokaptepricavo qui
rapproche ces deux maniéres de se tuer.

* Hippocrate, Aphorismes 1, 13 « Les vieillards supportent plus aisément le je(ine »
(traduction d’E. Littré, 1844). Le médecin justifie cette particularité par le fait que les
anciens ont le corps plus froid alors que le fait de se nourrir reléve du domaine de la
chaleur.

> L’importance de la commensalité en Gréce ancienne, que ce soit a Athénes ou a Sparte,
éclaire a mon sens la logique de ce mode de mort volontaire. Exister socialement, c’est
prendre des repas en commun lors d’événements : banquets, syssities, sacrifices, de ce fait
une modification du comportement alimentaire peut avoir un fond politique, comme c’est
le cas pour les sectes pythagoriciennes (DETIENNE 1970), mais également social. Rejeter la
nourriture est donc une forme de mort sociale qu’on peut associer a des situations de
deuils.

® Cicéron, Tusculanes 1, 34, 84.
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Van Hooff!, ce mode est connu des médecins et particuliérement accepté surtout en ce qui
concerne les plus ages. En effet, le texte suivant d’Hippocrate explique que ceux qui se
laissent mourir de faim usent parfois d’un mélange de lait et de miel® pour hater la fin.

« Quant aux cas ou il faut le donner, a ceux ou il ne faut pas le donner, et aux
raisons qui en défendent I'emploi, j'ai exposé ce qu'il y a de principal. L'opinion
commune condamne I'hydromel comme affaiblissant ceux qui en boivent, et I'on
pense qu'il hate la mort ; cela a été dit a cause de ceux qui se laissent mourir de faim ;
car quelques-uns dans cette intention, ne prennent que de I'nydromel, s'imaginant
qu'il possede en reéalité cette vertu affaiblissante ; mais il n'en est nullement ainsi. En
effet, bu seul, il est beaucoup plus nutritif que I'eau, a moins qu'il ne dérange le
ventre ; et méme, comparé avec un vin léger, faible et inodore, il est tant6t plus tantot
moins nourrissant®. »

Ce texte semble évoquer une situation relativement banale. Hippocrate précise que
contrairement & ce que semblent penser ceux qui utilisent ce mélange pour hater leur fin,
c’est trés nourrissant, ce que semble attester le récit de la mort de Démocrite qui indique
les circonstances ou la durée du jeun. Le philosophe serait mort extrémement vieux”. Alors
qu’il est décidé a quitter la vie, sa sceur lui demande de ne pas mourir durant la féte des
Thesmophories. Deux versions sont proposées de ce qui se passe ensuite. Pour Diogene
Laérce, il se fait apporter du pain chaque jour, qu’il respire sans le consommer, ce qui lui
permet de tenir les trois jours de la féte avant de s’éteindre une fois les trois jours achevés®.
Pour Athénée, la description du processus qui conduit Démocrite a la mort est plus précise.
Décidé a mourir, il réduit peu a peu sa nourriture et quand arrivent les Thesmophories ce
sont les femmes de sa maison (sans autres précisions sur la parenté) qui lui demandent de
tenir « pour qu’elles prissent part aux rejouissances ». Alors, « il fit mettre pres de lui un
pot de miel et survécut le nombre de jours nécessaire, ne prenant rien que 1’émanation du

miel® », nous avons noté plus haut les croyances relatives a I’utilisation du miel. Dans ces

deux récits, I’aliment n’est pas consommé a la maniére des hommes, mais a celle des dieux

1 VAN HOOFF 1990, 43.

2 Mehixprrov, parfois utilisé en tant que libation pour les morts, voir Homeére, Odyssée X,
519 ou SIG1025,34 (Cos) ou enfin Euripide, Oreste 115. En Grece, le lait est un aliment de
base avec le pain (AUBERGER 2001, 132.), quant au miel (TETART 2004), il est considéré
par les auteurs anciens comme particulierement nourrissant ce qui en fait un aliment
intéressant pour réduire la quantité de nourriture graduellement sans que le corps ne se
détériore trop vite.

3 Hippocrate, Du régime dans les maladies aigues 15 (traduction d’E. Littré, 1842)

* 11 aurait vécu 104 ans selon Lucien (Lucien, Les « longue vie » XVIII), ce qui parait peu
réaliste, en tout cas tous s’accordent a dire qu’il était dans une vieillesse avancée.

> Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1X, 7, 43.

® Athénée, Deipnosophistes 1, 46 e-f (traduction d’A.M. Desrousseaux, 1956).
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qui hument les fumées du sacrifice’, & ceci prés que dans ce cas les offrandes ou les mets
évoqués ne sont pas brilées, ce sont des apura?, des offrandes non consacrées par le feu.
C’est donc un mode de consommation quasi divin qui permet a Démocrite de tenir ces trois
jours. Nous observons ce mode de consommation chez d’autres philosophes anciens
comme Epiménide dont Plutarque® dit qu’il ne consommait rien d’autre qu’une drogue a
base de mauve et d’asphodele. D’autres auteurs décrivent ce méme processus et ils
estiment qu’au bout de sept jours de jeun les dommages sont irréversibles et la mort
inéluctable®.

Ainsi le modele philosophique préconise un contréle de son alimentation pour arriver
a un statut divin. Xénophon considere que « n’avoir aucun besoin est divin et qu’avoir le
moins possible de besoin est ce qui est le plus proche du divin »°. Cela rejoint ce qu’en
disait Plutarque lorsqu’il fait dire a Solon que la plus grande nourriture est de ne pas avoir
besoin de nourriture du tout®. Si le texte de Diogéne Laérce donne une version de la mort
de Pythagore’ moins précise en termes de méthode, il ajoute qu’il serait mort « & la suite
d’un jeun de quarante jours » s’inscrivant dans ce modele philosophique dont nous avons
parlé plus haut. Diogéne Laérce, a nouveau, nous présente également le cas de Cléanthe,
qui s’abstient de nourriture pendant deux jours a l’occasion d’une maladie et saisi
I’occasion pour cesser complétement de s’alimenter®.

Si nous observons la mort des philosophes, quelle que soit leur véracité, une
préoccupation identique apparait, I’expression d’une cohérence entre parole et acte’, d’une
autonomie et d’une volonté. La mort volontaire montre la maitrise que le philosophe

acquiert sur sa propre destinée’®. Ainsi la mort idéale du philosophe, le plus souvent,

L \VERNANT 1996h, 264-265.

2 BROUT 2003, 104 note 28.

® Plutarque, Moralia 157D-158A.

* Plutarque, Moralia 690 A/B ; Aulu Gelle, Nuits Attiques 111, 10.

> Xénophon, Mémorables I, 6, 10.

® Plutarque, Moralia 158B-C : fj 10 péyiotov od dokei 10 und' SAwg tpogfic Seiodat.

" Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V111, 40 (traduction
de J.-F. Balaudé, L. Brisson, 1999).

® Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V11, 176.

¥ HapOT 1995. De plus, on observe que sur cette question de la cohérence, le suicide reste
facteur d’identité et d’identification.

19 On trouve chez les Jaina une préoccupation qui peut étre éclairante pour notre sujet, pour
eux le suicide est licite tant qu’il n’est pas le résultat des passions, mais un acte de controle
de soi (CAILLAT 1964, 48).
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n’implique rien d’autre que lui-méme. Il n’utilise ni corde ni arme, il cesse de respirer

comme Diogene ou Zénon, ou il cesse de se nourrir.
C Les écoles hellénistiques et le suicide

L’ensemble des conceptions de ce que nous venons d’appeler par convention « le
modele socratique » influence durablement les philosophes postérieurs sur la maniere de
percevoir le suicide, donnant la possibilité d’existence a un nouveau type de suicide ; la
mort volontaire. Il faut toutefois noter que I’imitation du modéle socratique ne repose pas
sur la maniére de se tuer, mais sur I’attitude face a la mort. Les écoles qui apparaissent a

1I’époque hellénistique prendront chacune position par rapport au suicide.
1 Les Cyrénaiques

Si Aristippe® considérait la mort de Socrate comme un modele, il semble que ce ne
soit pas par son aspect altruiste. En effet, les Cyrénaiques, favorables au suicide, rejetaient
ce type de mort chére & Aristote. C’est ce qu’en dit Théodore? pour qui le sage ne doit
avoir ni ami, ni patrie pour attache et qu’ainsi « Il disait qu’il était raisonnable que le sage
ne s’exposat pas pour sa patrie, car il ne faut pas s’exposer a perdre sa sagesse a cause de
Iutilité des sots, et qu’au surplus, la patrie du sage, c’est le monde »°. Les Cyrénaiques
poussent donc le désir d’autonomie a son extrémité et pronent I’indifférence envers tout ce
qui ne constitue pas la recherche du plaisir et I’instant vécu.

Hégésias, un maitre de cette école, s’était ainsi rendu célebre par sa défense du
suicide dans un ouvrage appelé 1’Abstinent (Anokaptep®dv). Dans cet ouvrage, un homme
se prive de nourriture et énumere les malheurs de 1’existence a ses amis qui veulent le
retenir. Le roi Ptolémée 11* avait fini par lui interdire de professer que le bonheur n’existait

pas, ce qui avait poussé un certain nombre de ses auditeurs a se donner la mort et lui avait

! Aristippe (435-356 av. J.-C.) est un contemporain de Socrate dont il a été proche.

2 Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 11, 98 et Epiphane,
Contre les hérésies Ill, 2, 9, voir ONFRAY 2002, 230-231, pour le texte : « a ne pas mourir
pour la patrie ».

* Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 11, 98 (traduction de
R. Genaille, 1933).

* La notice des Moralia dans la C.U.F. indique Ptolémée I*" mais cela parait improbable
pour des questions de chronologie (Plutarque, Euvres morales Tome VI, 1% partie, voir
la note 5 page 319).

Ier

267

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 2 : La mort raisonnable
valu le surnom de Pisithanate® (Conseiller de la mort). Callimaque? rapporte que I’une des
filles méme d’Aristippe a mis fin a ses jours aprés la mort de son frére comme nous
pouvons le lire dans son texte : « A I’aube nous mettions au tombeau Mélanippos ; et au
coucher du soleil Basild, la jeune fille, se donna la mort de sa propre main ; car aprés avoir
placé son frere sur le blcher, elle ne supporte plus la vie. Ainsi la maison de leur pere
Aristippos vit un double malheur ; et Cyrene tout entiere, fut attristée, en voyant la
demeure jadis pleine d’enfants », et si ce qui I’a conduit au suicide n’est pas de 1’ordre de
la philosophie de son pére®, nous ignorons si Aristippe continua de festoyer a Egine

comme il le fit lors de la mort de Socrate” ; fidéle & sa philosophie du détachement.
2 Epicure

Si une doctrine du plaisir est également au centre de la philosophie épicurienne, elle
différe en nature de celle d’Aristippe. Pour Epicure (342/341-271/270 av. J.-C.), le
bonheur et le plaisir reposent sur I’absence de trouble (dtdpo&ic) et a une essence
davantage spirituelle. Le plaisir a rechercher n’est pas celui du corps, mais celui de I’ame.
La primauté de la sensation le pousse a rejeter tous ce qui n’est pas perceptible et a
affirmer que la mort n’est pas a craindre comme elle est inconnaissable®, mais également
que la vie n’est pas pour le sage un fardeau®. Le suicide, s’il n’est pas désirable’, voire
parfois stupide® n’en est pas moins une option en cas de souffrance physique, de coup du

sort? ou encore pour servir ses amis'®. Lui-méme prendra ce chemin du fait d’une

! Voir Cicéron, Tusculanes 1, 34, 83 ; Valére Maxime, Faits et dits mémorables VIII, 9
ext., 3; Plutarque, Moralia 497D ; Diogéne Laérce, Vies, doctrines et sentences des
philosophes illustres 11, 86.

2 Anthologie Palatine 7, 517 (traduction de G. Soury, P. Waltz, E. Des Places, M.
Dumitrescu, H. Le Maitre, 1941). Voir également Souda n1471 : TTeici0dvatoc 6 ‘Hynoiag
€Néyero.

3 Basild se tue du fait de la mort de son frére, avec qui son pere n’était pas en bons termes
(ONFRAY 2002, 27 et 83-84 pour les sources), ce qui n’est pas précisément la preuve d’un
détachement. Son autre fille Aréte sera plus attentive a sa philosophie et lui succédera.

* Phédon 59c et ONFRAY 2002, 87-90, pour d’autres sources. Platon rapporte qu’au
moment de la mort de Socrate Aristippe et Cléombrote se trouvaient a Egine.

> Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres X, 139.

® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres X, 126-127.

7 Séneque, Lettres XXXV, 22-23.

® En cas de suicide par peur de la mort, Lucréce, De la nature 111, 79-84.

% Cicéron, Des termes extrémes des biens et des maux I, 15, 49 et 29, 95 et Cicéron,
Tusculanes I, 51, 118.

1% Dijogene Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres X, 120.
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souffrance trop importante ; et aprés avoir bien vécu, il s’empoisonne dans une baignoire™.
Certains disciples imiteront son geste, peut-étre Lucréce?, et un certain Diodore®. Nous
retrouvons dans le discours d’Epicure sur le suicide ce qu’en disait Platon sans une
condamnation de principe, pour lui un mauvais suicide n’est pas forcément un suicide

violent, mais plut6t un suicide déraisonnable.
3 Lescyniques

Vécu plutdt que théorisé, le cynisme n’a laissé que peu de textes sur le suicide qui
puissent permettre de savoir précisément quelle était la vision d’Antisthéne ou de Diogene
sur la question. En revanche, de nombreux fragments ou témoignages laissent penser que
cette question ne leur était pas indifférente, méme s’il faut étre prudent sur la réelle
attribution de ces courtes phrases, comme le montre la citation suivante « Il répétait aussi
sans cesse qu’il fallait aborder la vie avec un esprit sain ou se pendre »* attribuée par
Diogéne Laérce a Diogene le Cynique et par Plutarque a Antisthéene ou méme
Platon®. Quoi qu’il en soit, les cyniques ont souvent conseillé la pendaison comme le
montre cette autre anecdote concernant Diogene : « Il demandait I’auméne a un homme
morose, qui lui dit: ‘Je te donnerai si tu me persuades’, a quoi Diogéne répondit : ‘Si je
pouvais le faire, je te persuaderais plutot d’aller te pendre’ »°. Ou encore I’anecdote
suivante : « Il cueillait des fruits a un figuier, le gardien lui dit : ‘Hier, on y a pendu un
homme. * ‘Je le purifie donc’, dit Diogéne. »'. Enfin, toujours concernant Diogéne :

« Voyant des femmes pendues a des oliviers, il fit cette remarque : ‘Plit au ciel que tous

! Anthologie palatine V11, 106. La rectitude et la cohérence de son existence lui vaudront
des éloges des stoiciens, Cicéron, Des termes extrémes des biens et des maux |1, 30, 96 et
98 ; Marc-Aurele 9, 41.

2 La question de son suicide reste controversée. Ernoult, traducteur de Lucréce aux C.U.F
(1968, XI) estime que c’est une invention populaire, pour d’autres, son suicide pourrait étre
un acte de folie mélancolique ou davantage lie au contexte politique (voir GRiSE 1982, 177,
note 53 sur cette question).

% Sénéque, De la vie heureuse XIX, 1.

* Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 24 (traduction
de R. Genaille, 1933).

> Plutarque, Moralia 1039D-1040A.

® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 59.

" Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 61.
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les arbres eussent de tels fruits I” »*. Ces sources montrent le peu de respect pour les
conventions et leur indifférence face a la maniére de mourir.

Les cyniques conseillaient également le suicide en cas de dégradation physique ou de
maladie, comme I’illustre le récit suivant de Diogéne croisant Speusippe : « On raconte
que, transporté sur une charrette en direction de 1’Académie, il rencontra Diogene et lui
dit : ‘Joie a toi’. L autre lui répondit : ‘Mais non a toi qui supporte de vivre dans un pareil
état’ »>. Par ailleurs, Diogéne avait apporté un poignard & Antisthéne malade en lui
proposant « I’assistance d’un ami »*. Diogéne serait mort en retenant son souffle*, mais de
nombreuses versions de sa fin circulante, il faut se montrer prudent.

De nombreux autres cyniques auraient choisi de se tuer ; Métroclés qui s’asphyxia
comme Diogéne>, Ménippe qui se pendit®, Stilpon qui s’empoisonna’, ou encore Démonax
qui se laissa mourir de faim®. Enfin, Pérégrinos choisit le biicher pour mettre fin & sa vie®.
Les cyniques semblent avoir montré une indifférence face au suicide en tant qu’idée, méme
s’ils I’ont souvent choisi pour achever une vie qu’ils ne désiraient plus. Il est notable que
les modes employés soient relativement sans attention pour la mort apaisée d’Epicure
empoisonné dans son bain. Pendaison, asphyxie, immolation par le feu ne posent pas de
souci aux cyniques pour qui la mort de Démonax parait presque traditionnelle. Comme
nous I’avons dit, les cyniques n’ont pas théorisé le suicide, mais ils I’ont pratiqué. L’aspect

théorique des choses n’étant pas pour eux une priorité, ils ont mis de c6té la logique et la

! Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 52. Le sens de
cette phrase n’est pas clair, Diogéne se réjouit-il de voir des femmes pendues en grand
nombre ou fait-il le constat de I’importance de ce procédé a Athénes ?

2 Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 1V, 3 (traduction de
T. Dorandi, 1999).

3 Julien, Contre les Cyniques ignorants 181B (traduction de G. Rochefort, 1963). Dans un
autre texte (Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 18),
Antisthéne refuse cette aide. Bion de Borysthene conseille également le suicide en cas
d’impotence : « De méme que nous quittons une maison lorsque celui qui 1’a
louée, n’ayant pas recouvré le prix du loyer, a enlevé la porte, le toit et bouché le puits,
ainsi je quitte ce pauvre corps lorsque la nature qui me I’a prété m’enleve les yeux, les
oreilles, les mains, les pieds » Stobée, Florilege V, 67 (traduction de Y. GRISE 1982, 179).
* Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 76-77.

> DiogéneLaérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 95.

® Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V1, 100.

" Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 11, 100.

® Lucien, Demonax 63.

® Lucien, Pérégrinos 40.
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physique® pour valoriser une voie courte vers la vertu. Cette voie implique de vivre selon la
nature pour trouver le bonheur, et non selon 1’opinion des foules?. C’est ce rejet de la
civilisation qui conduit le cynique a valoriser la vie en autarcie (avtdpkela) dont nous
avons parlé et qui trouve une illustration dans la fin probablement inventée de Diogeéne,

retenant son souffle pour se tuer, sans aucune aide exterieure.
4 Le stoicisme ancien

Au regard du suicide, le stoicisme apporte plusieurs nouveautés. S’inscrivant en
partie dans le modéle platonicien®, il institue le suicide en devoir, contrairement & Platon
pour qui il n’était que toléré, lorsqu’il s’agit de mourir pour la patrie ou pour un ami. Il fait
de lui un acte potentiellement vertueux en incluant dans la mort volontaire la notion de
sacrifice, et enfin il rend le suicide envisageable méme en cas de bonheur. Comme nous
I’avons évoqué, nous avons, pour le stoicisme, le privilége d’avoir conservé davantage de
textes, et plus longs, que pour la plupart des autres écoles de I’époque hellénistique. Mais
nous ne pouvons savoir ce que doit notre connaissance des idées des philosophes grecs a
leurs continuateurs romains. Ces derniers exposent le plus souvent les idées de I’école sans
spécifier, quand ils le savent, le premier a les avoir exposées. Il faut garder cela a 1’esprit
dans cet expose des idées stoiciennes sur le suicide.

Commengons par évoquer ce que le suicide stoicien a de commun avec la plupart des
écoles. Olympiodore®, auteur de la fin de I’antiquité, résumant les cas de suicides 1égitimes
chez les stoiciens, évoque les situations de démence, les maladies et la pauvreté extréme.
Ces différentes justifications se retrouvent dans d’autres sources sur le stoicisme, Diogene
rapporte ces propos qu’il attribue a Zénon : « Le sage peut avec raison donner sa vie pour
sa patrie et ses amis, et encore se tuer s’il est dans de pénibles douleurs, s’il a perdu un
membre ou encore s’il a une maladie incurable »°. Plutarque rapportant les propos de

Chrysippe dit que la pauvreté peut &tre une raison valable pour se tuer™.

! Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 103-104, 27 et
28et7,73.

2 Julien, Contre les cyniques ignorants X, 13, 193D.

% Voir GRIFFIN (M.T.), 1976, Seneca : A Philosopher in Politics, Oxford, page 373 cité
dans GRISE 1982, 181, note 70, sur I’influence du Phédon sur les fondateurs de 1’école.

* Olympiodore, Commentaire sur le Phédon V, 22 (traduction de Y. GRISE, 1982, 182 n°
73).

> Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V11, 130 (traduction
de R. Genaille, 1965, texte en grec GRISE 1982, 182 et la note 72 qui indique que ces
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En plus de tolérer le suicide dans certaines circonstances, le stoicien se fait devoir de
mourir dans le cas ou cela peut sauver d’autres vies. Olympiodore cite le cas de Ménoecée
et Diogene ne dit pas autre chose dans les textes cités plus haut. Le stoicisme apporte de
maniere explicite (c'est-a-dire exprimée dans des sources) corps au concept d’indifférence
en admettant qu’il peut étre loisible au sage de se tuer s’il estime avoir des raisons de le
faire méme en plein bonheur. Il détache ainsi en partie le suicide des circonstances. Ainsi,
Chrysippe affirme : «on ne séjourne pas dans la vie en proportion des biens qu’on ne
posséde pas plus qu’on ne la quitte en proportion des maux qui nous accablent, mais on y
séjourne en proportion des choses indifférentes qui sont conformes a notre raison de
vivre »? il ajoute « il peut convenir & des gens heureux de quitter la vie, et inversement &
des gens malheureux d’y rester »°. Il place alors le suicide en tant qu’acte essenticllement
rationnel.

Comme les autres écoles philosophiques, les stoiciens souhaitent mettre en acte leurs
théories sur la vie, le suicide prend dans ce sens une place importante, ou leur mort sera
présenté par les auteurs en conformité avec ces théories, difficile de le savoir. Nous avons
expliqué comment Zénon a répondu a I’appel du destin. Les divers récits de sa mort
indiquent’ qu’il interpréte une chute, un trébuchement comme un appel de la divinité

auquel il répond immédiatement.

causes sont confirmées par Libanios, Discours VIII) et Saint Augustin, Cité de dieu XIX,
4.

! Plutarque, Moralia 1039F-1040A.

2 Plutarque, Moralia 1063C, pour le texte cité (traduction d’E. Bréhier, 1962).

% Plutarque, Moralia 1042D (traduction d’E. Bréhier, 1962), Stobée, Florilége 111 22, voir
PIGEAUD 2000, 256, note28.

* Anthologie palatine VI, 118 ; Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des
philosophes illustres VII, 28 ; Lucien, Les longues Vies XIX.
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Conclusion de la 2° partie

Le discours des philosophes de 1’époque hellénistique n’apparait pas de maniére
spontanée, il trouve en partie ses origines dans les différents éléments de rationalisation du
suicide gue nous avons mis en valeur dans cette seconde partie. Nous avons cherché a
montrer que dans la poésie, le droit, le discours, un changement de perspective quant a la
maniére de percevoir le monde a eu lieu, dont I’étude du suicide offre un témoignage
frappant et sans ambiguité. La tragédie, prenant encore pour modéle des croyances
anciennes, offre un premier champ de réflexions morales sur le suicide assez proche de
celui développé par les philosophes. Le droit et la rhétoriqgue montrent que le suicide, quoi
que réprouve, est un instrument comme un autre de gestion des conflits et d’argumentation.
Nous avons terminé cette partie en décrivant les fondements philosophiques de suicide que
nous avons appelé « raisonnable ». Cette évolution a des racines profondes. Nous allons
chercher a les mettre en lumiere le plus largement possible dans la partie suivante en
soulignant les différentes transformations qui dans la société ont modifié les structures

mentales sur lesquelles le suicide prélogique s’est appuyé’.

! DoucLAs 2007.
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Aprés avoir décrit et analysé les formes et évolutions du suicide, nous allons tenter
de cerner la généalogie de ce suicide entouré de raison® qui a eu une existence relativement
courte dans son berceau d’origine grec puis qui s’est développé a Rome. En effet, il se
développe au IV siécle avant notre ére et perdure jusqu’au III° siécle de notre ére®. Nous
allons chercher a savoir dans cette derniere partie comment cette appréhension si
particuliére du suicide a pu naitre en ce lieu unique de la Grece avant de se transmettre a
Rome comme mort volontaire et d’y continuer sa maturation.

Nous avons pu constater que la pensée philosophique est 1’espace privilégiée de
I’expression de I’atténuation de la condamnation du suicide. Mais plutdt que de chercher
dans la philosophie uniquement 1’origine de ce phénomeéne, nous avons choisi de chercher
dans I’ensemble de la société les évolutions® qui permettent & un suicide « raisonnable » de
trouver sa place. Le phénomene qui parait prépondérant concernant Athénes, d’ou cette
nouvelle morale du suicide émerge, c’est le développement de 1’individualisme. Celui-Ci
est lié au mouvement de rationalisation qui fleurit en Gréce a partir de la fin de 1’époque
archaique et a son incarnation politique, la cité. La création de la cité en elle-méme n’a pas
révolutionné la question du suicide, mais en confisquant une partie des attributions de la
famille, elle se retrouve face a la gestion de ce probléme*. Si la cité reprend une bonne
partie de ce qu’on a observé comme solution au probléme du suicide mis en ceuvre par les
familles, elle impose par ailleurs les conditions du changement. En effet, I’enrichissement
collectif entraine un amenuisement, ou du moins une redistribution, des solidarités
traditionnelles et ouvre la porte a 1’individualisme. Elle fait également du suicide un objet
par I’augmentation du nombre d’habitants résidant dans un espace restreint. Dans une cité
de petite taille le suicide pergu est celui d’un membre de sa propre famille, un sujet, dans la
cité athénienne cela peut étre celui d’un parfait inconnu, ce qui réduit grandement 1’aspect

affectif des jugements et rend possible une tolérance au suicide.

! Je préfére le terme raisonnable a rationnel. J’entends par « raisonnable » une opposition
avec la pensée plus ancienne qui n’est pas basée sur la raison quoiqu’elle ne soit pas
dénuée d’une rationalité interne. Il faut bien noter que cette pensée raisonnable ne chasse
gas la précédente, elle s’y superpose.

Pour Bayet (BAYET 1922, 293 sq) ce sont les Romains eux-mémes qui ont initié ce retour
de la condamnation.
® Comme nous y invite Jean-Pierre Vernant (VERNANT 2002 [1962], 131) : « Avénement
de la Polis, naissance de la philosophie : entre les deux ordres de phénomenes les liens sont
trop serrés pour que la pensée rationnelle n’apparaisse pas, a ses origines, solidaire des
structures sociales et mentales propres a la cité grecque ».
* RousseL 1922b, 235, affirme que la cité a émancipé I’individu par la dissociation des
yevn en oikot, famille plus étroite, en s’appuyant sur GERNET 1917, 227.
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Le cceur de notre question repose dans I’atténuation de la condamnation. Nous
chercherons donc a démontrer comment 1’atténuation de la condamnation du suicide est
liée a la fois au mouvement de rationalisation et a la place croissante faite a 1’individu, puis
a la personne. Pour cela il faut dans un premier temps se tourner vers le phénomeéne de
rationalisation. Dans un second temps nous analyserons les nouvelles formes de vie
collectives et le développement de I’individu. Enfin nous aborderons la question de la
personne et de son intériorité. Nous tenterons de démontrer a travers I’analyse de ces
différents éléments comment la transformation de la notion de personne a permis cette

évolution dans les mentalités concernant le suicide®.

! Sur le lien entre le développement de la raison et de I'individu, voir le livre de Stanilas
Deprez (Deprez 2010). Sur les différentes significations de la notion de soi, voir Gill
(GILL 1986) ; sur les problémes de méthodologie a user de ce concept voir GiLL 1996 (2).
Sur une typologie des individus modernes et son application dans la cité-Etat grecque, voir
Gribble (GRiBBLE 1999, 7-23) et Pelling (PELLING 1990). Voir également sur cette
question les articles de Nédoncelle (NEDONCELLE 1948, 277-299) et de De Vogel (De
VOGEL 1963, 20-60) et le livre de Meyerson (MEYERSON 1995 [1948]).
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I Changement de « Logos » et suicide

Au regard de ce qui a été évoqué a la fin de la partie précédente, il est indéniable que
la philosophie a joué un réle de premier ordre dans la diffusion de ce nouveau modeéle de
mort raisonnable. Pour autant est-elle a la source de ce changement ? Pour répondre a cette
question nous chercherons a percevoir le réle qu’elle a pu jouer dans la diffusion de la
raison et comment cela a modifié le rapport a la « vérité » et a ce qui est percu comme

« juste ».
A Le logos ambivalent et les couples opposés

1 Le role des philosophes présocratiques

Pour Platon et Aristote la naissance de la philosophie est liée a un certain confort
d’existence qui permet a ’homme d’observer le monde et de s’en étonner’. La capacité a
philosopher dépend donc d’un rapport au monde rendu possible par des conditions
matérielles. Ce rapport réflexif au monde n’est pas propre au philosophe, comme le
rappelle Platon : « Les récits légendaires et la recherche des antiquités apparaissent dans
les cités en méme temps que le loisir, lorsqu’ils voient que certains hommes sont pourvus
des choses nécessaires a la vie, mais pas auparavant »*. La philosophie est comprise
comme un rapport au monde réflexif particulier qui n’exclut pas le mythe.

Ce rapport réflexif s’appuie sur un changement de paradigme concernant la raison.
Pour Couloubaritsis, la raison archaique, ou préphilosophique, reposerait sur une logique
de I’ambivalence. C'est-a-dire que cette logique « se déploie selon des couples permanents,
manifestant des rapports qui ne sont ni d’opposition stricte ni de contrariété »%. Nous avons
évoqué une pensée qui accepte les contradictions pour la pensée prélogique. Les
contradictions se construisent dans le paradigme que les philosophes ont mis en place,
c'est-a-dire faisant la promotion d’une logique mathématique pour Pythagore ou tout du
moins une logique spécifique du discours sous ses formes rhétorique ou dialectique avec
Platon et Aristote. Dans cette pensée, les couples d’opposés ont ceci de spécifique d’étre

séparés et de ne pouvoir en aucun cas étre identiques.

! Platon, Théététe 115cd ; Platon, Critias 110a ; Aristote, Métaphysique A, 2, 982b12-
983a21. Couloubaristis (CouLoUBARITSIS 1992, 15) précise que le verbe Oovudalewv
signifie a la fois « s’émerveiller », « s’étonner » et « s’inquiéter ».

2 Platon, Critias 110a (traduction d’E. Chambry, 1969).

¥ COULOUBARITSIS 1992, 31-32.
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Les penseurs a partir de la fin du V® siécle nous sont mieux connus, mais ce sont les
penseurs présocratiques qui ont initié ce nouveau rapport au monde et a la vérité. Marcel
Detienne note le passage entre un régime de parole magico-religieuse, porteuse de Vérité et
de puissance par son lien avec le divin et par la fonction qu’exerce I’énonciateur, et une
parole-dialogue liée au citoyen-soldat et au processus délibératoire propre au systeme
poliade. Si de nombreux penseurs présocratiques s’inscrivent dans le systéme de parole
magico-religieuse, c’est-a-dire une parole poétique et inspirée (pensons a Pythagore, ou
bien a Empédocle), ils ont en tout cas institué une parole qui interroge et ne se contente pas
des réponses.

L’apparition de cette nouvelle maniére d’aborder la raison ne fait pas disparaitre les
anciennes croyances qui font le noyau de la pensée archaique : la crainte de la souillure, la
crainte des morts, I’incertitude... Cependant ces anciennes croyances sont soumises a
I’examen critique et certaines sont considérées comme des superstitions et remises en
cause®. Pour Cicéron, Anaxagore est le premier qui ait attribué une volonté unique a la
création du monde et un ordre & découvrir au moyen de la raison®. Il rejette les explications
fondées sur la superstition. Il s’inscrit en cela dans la tradition ionienne. A la méme
époque, Thucydide rejette le role des divinités dans 1’histoire des hommes et Hippocrate
fonde sa médecine sur le méme principe rationaliste.

Ces critiques et remises en causes ne restent pas sans conséquences et donnent lieu a
des proceés en impiété. Le plus célébre de ces proces est celui de Socrate qui marque le
point culminant d’une réaction contre cette remise en cause. Cette réaction pourrait, si nous
en croyons le témoignage de Plutarque, avoir débutée en 433-432 par un décret du peuple
sur proposition du devin Diopeithés faisant de I'impiété (doéPeia) un délit susceptible
d’étre puni par la loi®. Ce décret vise Anaxagore et & travers lui Périclés. Le philosophe

quitte Athénes pour éviter la condamnation.
2 Effet sur le suicide : I’affermissement du concept

Ce changement dans la rationalité n’est pas sans effet sur 1’idée que les Grecs se
faisaient du suicide. L’analyse du lexique exprimant le suicide permet d’observer une

transition importante du concret vers I’abstrait. Dans les sources les plus anciennes le

L Ainsi, dans le Phédon, Platon se moque de la crainte des morts et de 1’aspect volatile de
I’ame, soumise aux caprices du vent (Platon, Phédon 77 d-e).

2 Cicéron, De la nature des dieux I, 11.

3 Plutarque, Périclés XXXII, 2.
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suicide est designeé de maniere concréte par une description de la maniére dont I’individu
se tue. Comme on 1’a noté en premiére partie, chez Homére Jocaste se pend, Ulysse hésite
a se jeter dans la mer ; Théognis conseille la précipitation. Il faut attendre le \V° siécle pour
Voir apparaitre des expressions qui n’indiquent pas le procédé pour se donner la mort. Dans
les Choéphores d’Eschyle, piece de 1’Orestie représentée en 458 av. J.-C., Clytemnestre dit
a Oreste qu’il a I’air de vouloir la tuer, celui-ci lui répond : « Ce n’est pas moi, c’est toi qui
te tueras toi-méme » (oV o1 GEAVTNV, OVK £YM, KATAKTEVEIS). Dans ce passage KotaKTeveig
répond a ktevelv £otkoc. Le procédé n’est pas indiqué, mais nous observons que le concept
est suffisamment ambigu pour que le poéte puisse jouer entre le fait de se tuer et celui de
tuer un membre de sa famille, Clytemnestre, par le meutre de son mari se retrouverait a
I’origine de sa propre mort. Nous y reviendrons. Dans les autres situations dans lesquelles
Eschyle parle de suicide, le procédé est indiqué. C’est a la fin du V® siécle que s’affirme,
dans les sources, ce que nous avons observé chez Eschyle, c'est-a-dire une situation ou le
procédé n’est pas indiqué. A la méme période plusieurs auteurs utilisent des expressions
relativement détachées du procéde, le contexte permet parfois de savoir quel procédé sera
utilisé, mais ce n’est pas toujours le cas. Hérodote, dans ses Histoires, dont la date de
rédaction s’étend entre le milieu du V° siécle et la mort de 1’auteur vers 424 av. J.-C., cite
souvent le procédé : Cléomene se tue avec un couteau, Pantites se pend, les Athéniens
paniqués se précipitent’. Parfois, le procédé se laisse deviner. Il dit d’Arion que les pirates:
« lui enjoignirent ou de se tuer lui-méme (7} avtov daypdobai piv) pour obtenir sur terre
une sépulture ou de sauter a la mer au plus vite », plus loin Arion propose de chanter avant
de «se donner la mort » (¢wvtdv kotepydoesbon)’. Dans ce contexte il peut se tuer avec
une arme ou bien se pendre, mais il est impossible d’en savoir davantage a ce moment du
récit, ce n’est qu’ensuite que ’historien précise qu’il se jete dans la mer. Othryadés quant a
lui: « se donna la mort » (katayprioacBar €wvtov). Contrairement a Pantites, pour
Othryades, Hérodote ne précise pas qu’il se soit pendu. Il s’est tué sur le lieu de la mort de
ses compagnons ; on peut supposer qu’il se soit tué avec son arme”. C’est ce que suggerent
les épigrammes de 1’Anthologie palatine, traitant de ce cas qu’il nomme Othryadas, dont
I'une parle du bouclier « Couvert du méle sang d’Othryadas » et I’autre affirme qu’il

« s’enfonga 1’épée dans le flanc »*. Thucydide, a la fin du V® siécle, rédige également son

! Hérodote, Histoires VII, 232 ; VI, 75 ; VIII, 53.

2 Hérodite, Histoires I, 24 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1993).
® Hérodote, Histoires 1, 82 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1993).
* Anthologie palatine VII, 431 et 526.
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ceuvre historique dans laquelle il decrit les procédés suicidaires: Thémistocle
s’empoisonne, Timocrate s’égorge’. Dans le cas des oligarques corcyréens, il indique en
deux occasions qu’ils durent se tuer dans le cadre de la guerre contre Athénes. D’abord
pour un événement ayant eu lieu en 430, il affirme au sujet de prisonniers de Corcyre
qu’ils se tuent mutuellement ou se pendent aux arbres®. Puis & 1’occasion d’une guerre
civile a Corcyre en 427, il indique au sujet de suppliants menacés de mort :

« lIs se donnaient eux-mémes la mort (avtovg d1€pbepov), soit en s’enfongant
dans la gorge les traits envoyés d’en haut, soit en employant les sangles prises a des
lits qu’ils avaient la, ou des bandes déchirées a leurs vétements pour s’étrangler : de
milles manieres, pendant presque toute la nuit (car la nuit était survenue sur cette

scéne), succombant de leurs propres mains et frappés d’en haut par les autres, ils
tombeérent massacrés.® »

Enfin, durant la méme période, en cette fin de V° siécle, nous observons chez
Euripide le méme phénomene. Le plus souvent, le poete indique le procédé utilise pour se
suicider. Parfois, il ajoute des expressions qui annoncent le type de mort sans le préciser ou
en le précisant par la suite. Dans Hippolyte, piece écrite vers 428, Phédre se propose de
quitter la vie’. Dans Andromagque, Hermione « aspire & la mort »* parce qu’elle craint la
réaction de son mari aprés qu’elle ait cherché a faire tuer Andromaque. Dans Oreste, piéce
datée de 408, Pylade parle également de se donner la mort®.

La derniére phase dans cette évolution du langage pour désigner le suicide, celle ou
des mots apparaissent pour le désigner sans décrire le type de mort tel que « se pendre »,
prend également son origine dans la tragédie. Elle prend sa source dans I’ambigiiité de la
conception de la personne, quand le soi personnel se fond dans le soi familial. Nous avons
déja décrit ce phénomene propre a la tragédie lorsque nous parlions des liens entre tragédie
et raison dans notre seconde partie’. Parmi les différentes expressions dont les
lexicographes diront qu’elles veulent dire suicide (adtoo@ayng ; avtdyep ; avdéving), il

semble que le sens d’avtoyelp, qui se met & désigner le suicide a cette époque, se soit

! Thucydide, La guerre du Péloponnése 1, 138, 4 ; 11, 92, 3.

2 Thucydide, La guerre du Péloponnése 111, 81, 3.

3 Thucydide, La guerre du Péloponnése IV, 48, 3 (traduction de J. De Romilly, 1973).

* Euripide, Hippolyte 725-726 (traduction de L. Méridier, 1960) : « Et toi, conseille-moi
bien. Cypris consomme ma perte : je la réjouirai en quittant la vie aujourd’hui méme. (£yod
o0& Kompuy, fimep €E0AAVGT pe, yoyfic amodhaydeica ThHo' Ev Nuépa TéEPYm*) »

> Euripide, Andromagque 807 (traduction de L. Méridier, 1956) : katBaveiv Héhet. Nous
retrouvons exactement la méme expression en 316 pour dire « accepte de mourir ».

® Euripide, Oreste 1119 : ofBev a¢ Bavovpevort.

" Voir page 211.
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étendu aux autres. Le mot av0éving exprime chez Eschyle un meurtre dans la famille* ou
simplement un meurtrier, comme ovto@edvog qui ne prendra le sens de suicide que
tardivement®. Auparavant, dans la tragédie, il indique sans ambigité le meurtrier dans la
famille®. C’est également le cas d’adtoktovoc qui désigne Médée la matricide* ou la mort
d’Etéocle et Polynices, ou encore le meurtre d’Agamemnon par Egistheﬁ. Pour Lycophron,
auteur du IV® siécle avant notre ére, « adtoktdvolc ceayoiot » traduit également le meurtre
mutuel dans la famille, mais ce poéte 1’utilise aussi dans le sens de suicide pour décrire la
mort des sirénes qui se précipitent dans les flots’. Pour les auteurs anonymes des entrées de
la Souda, datée du X° siécle de notre ére, ce terme signifie « autodestructeur® ». C’est ainsi
que sont désignés les présents entre Hector et Ajax dans une épigramme anonyme de
I’Anthologie®.

Ces mots semblent donc avoir pris le sens d’avtoyelp comme celui qui commet un
forfait de sa propre main. Nous avons vu qu’oadtoyelp désigne souvent le meurtre sans
connotation particuliére autre que I’implication de 1’agent dans 1’acte accompli. Il peut
également désigner Ajax qui veut tuer les Atrides™, mais aussi le meurtre dans la famille

de maniére générale'’. 1l peut comme av0éving désigner le responsable, ou "auteur d’un

' GERNET 19554, 30.

2 Chez Nonnos, Dionysiaques XV11, 288 et 314 ; 23, 59 ; 33, 361. Dans le cas d’Antiphile,
il désigne celui qui est responsable de sa propre mort, Anthologie palatine IX, 86).

3 Eschyle, Suppliantes 65 : Térée tuant son enfant ; Eschyle, Sept contre Thébes 850 : mort
d’Etéocle et Polynice ; Eschyle, Agamamnon 1091 : meurtre chez les Atrides ; Sophocle,
Electre 272, ou la protagoniste désigne Egisthe comme 1’assassin de son pére qui couche
dans le lit de sa mere ; Euripide, Médée 1269, qui désigne Médée meurtriere de ses enfants.
* Euripide, Médée 1254.

> Eschyle, Sept contre Thébes 681, 734 et 807 ; Sophocle, Antigone 56.

® Eschyle, Agamemnon 1635.

" Lycophron, Alexandra 440, pour le meurtre dans la famille, puis 714, pour les
sirenes dont voici le texte (traduction de P. Quignard, 1971) : « d’elles-mémes elles se
tueront elles-mémes se jetant du haut des rocs de Tyrrhénie ou culmine la puissance de
voir d’elles-mémes a tire d’ailes elles plongeront dans le débordement des vagues vers ou
acre, les trainera tissage en ce fil de lin ».

® Souda o 4504 s.v. adTOKTOVO.

¥ Anthologie palatine V11, 152.

1% Sophocle, Ajax 57.

1 Sophocle, Antigone 172 : pour Etéocle et Polynice ; Electre 955 : pour désigner Egisthe ;
Euripide, Médée 1281: pour désigner Médée; Electre 1160: pour le meurtre
d’Agamemnon par Clytemnestre ; Phéniciennes 880 : pour Etéocle et Polynice, Iphigénie &
Aulis 873 : pour le sacrifice d’Iphigénie par son pére.
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acte comme dans I’Edipe-Roi'. Bref tous ces termes sont relativement interchangeables
concernant le meurtre et I’implication de 1’agent dans 1’action. En revanche seul adtoyetp
désigne a cette époque le suicide. Quand Sophocle et Euripide veulent préciser qu’il s’agit
d’un suicide, pour éviter les confusions, ils ajoutent une précision. Dans Antigone,
avTtoyelp exprime de mani¢re ambigué le suicide d’Hémon :

{XO.} T1 8" av 108" dyboc Pacirémv fikelg pépmv;
{AT'.} TeBvaow:- ol 0¢ {Mvteg aitiol Bavelv.
{X0.} Kai tic povevet; Tig 8' 0 keipevog; Aéye.
{AT.} Alpov dAmAiev: avtoyelp o' aipdooeTol.
{X0.} [Totepa matpmag | Tpog oikeing ¥epog;
{AT".} A¥T0¢ TPOG aHTOD, TATPL UNVIGOS POVOV.

Le coryphée. — Quelle infortune de nos princes viens-tu encore nous
annoncer ?

Le messager. — La mort des uns, par la faute des autres.

Le coryphée. — Qui a frappé ? Qui a péri ? Parle.

Le messager. — Hémon a péri par une main de son sang (avtdyep o'
aipdooerat).

Le coryphée. — La main de son pére, ou sa propre main ?

Le messager. — Il s’est frappé lui-méme, révolté contre un pére assassin®.

Mais celui d’Eurydice, qualifié par le méme mot, ne pose pas question. Il est dit « avtoOyeEp
avtiv » (1315).

{KP.} Ioiw 8¢ xdmeldoat' £V ovoic TpoOn®;
{EZ.} Haicac' v¢' frop adtéysp avTy, 81ng
oG 100" fiofet’ dEvKMKVTOV TAHOC.

Créon. — Mais de quelle fagon s’en est-elle allée ainsi dans le sang ?

Le Serviteur. — Elle s’est frappée de sa main, en plein foie (ITaicac' V@'
frap avtodyelp avtny), sitdt qu’elle a pergu la clameur déchirante qui menait
le deuil de son fils®,

Sophocle a pris soin de préciser le champ de 1’action avec avtrv. Euripide fait de
méme en ajoutant cs(powﬁ4 ou 6\/1j01<(05 a avtodyelp. Le fait d utiliser avtdyep pour parler de
suicide trouve donc son origine dans la tragédie, mais le terme reste ambigu ; il ne se suffit

pas a lui-méme a ce moment. Il n’est d’ailleurs utilisé seul qu’en des cas rares durant

! Sophocle, Edipe-Roi 266 (traduction de P. Mazon, 1998) : « I’auteur de ce meurtre »
(adtOYEPO TOD POVOVL).

% Sophocle, Antigone 1172-1177 (traduction de R. Pignarre, 1964).

¥ Sophocle, Antigone 1315 (traduction d’A. Dain, P. Mazon, J. Irigoin, 2002).

* Euripide, Oreste 947 ; Phéniciennes 332.

® Euripide, Oreste 1040.
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Iantiquité. Nous pouvons observer cela uniquement chez Flavius Joséphe! chez qui, selon
David Daube, s’achéve le processus qui mene vers 1’existence du nom pour désigner « le
suicide » %,

Cette prise d’autonomie du concept perceptible par les mots utilisés par les auteurs
pour parler de suicide apparait également dans une expression, « se retirer », qui semble
liée au suicide philosophique. Pour David Daube, 1’origine de cette expression remonte au
moins & Chrysippe®, peut étre jusqu’a Antisthéne®, mais dépasse le sens de suicide. Elle
exprime un retrait de la vie au sens large, pas uniquement vers la mort. Pour lui, c’est
I’idée qu’exprime le mot ebloyog, c'est-a-dire « raisonnable » qui accompagne parfois cette
expression comme chez Diogéne Laérce®. Le savant précise qu’avant Diogéne, Polybe,
oppose une mort raisonnable & une mort déraisonnable® et que cette composante rationnelle
est liée & cette expression au moins depuis le 11° siécle avant notre ére’.

Nous pouvons observer une autre évolution dans la maniere de qualifier le suicide,
comme nous 1’avons noté en premiére partie de ce travail®. Au V¢ siécle, le suicide est
qualifié d’impie, ou de lache. Il quitte au I*" siécle avant notre ére le domaine religieux ou
moral pour intégrer celui de la rationalité. Diodore rapporte la mort de Dioxippe, il précise
qu’elle a été considérée comme irréfléchie et déraisonnable (le premier terme traduit
I’adverbe afoviwg, le second le terme dgpoveotépav). Dioxippe lui-méme est qualifié
d’homme ayant « peu de bon sens» (vodv 8¢ pupév)’. Euripide a parlé de «mort
stupide », mais pas réellement dans le sens d’idiot, plutét d’insensé comme le traduit L.
Parmentier'®. Dans Oreste, Ménélas dit au héros donnant son nom a la piéce « Ne parle pas
de mort ; ce ne serait point sage (todto p&v yap ov copdv) ». Comme il n’est pas sage de
ne pas tirer vengeance d’un ennemi'* ou de se laisser aller & la colére’. Dans ces cas, la

sagesse est davantage une question de morale que de raison.

! Flavius Joséphe, Guerre des juifs 111, 331 : &' avtoyetpiov TopdELVEV.

> DAUBE 1972, 409.

¥ DAUBE 1972, 407, sa source est Plutarque, Moralia 1061D.

* Athénée, Deipnosophistes 1V, 157b.

> Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres V11,130 : edAdymc
[...] é&a&ev €avtov ToD PBiov ou bien 2,98 : ebroyov [...] éEayayelv adtov:

° Polybe, Histoires LV, 16, 5.

" DAUBE 1972, 407.

® Voir page 34.

® Diodore, Bibliothéque historique XVII, 101, 4.

1% Héracles furieux 1254 (traduction de L. Parmentier, 1959) : « la Gréce te défend une
mort insensée (apadig Ooveiv) ».

1 Euripide, Héraclides 881.
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Nous constatons ainsi des tendances dans la maniére d’exprimer le suicide.
Néanmoins, il faut rester prudent parce que, d’une part nous ne sommes pas assez
documentés pour affirmer que celles-ci refletent une évolution profonde des mentalités,
d’autre part I’ensemble de ces processus lexicaux ne sont ni uniformes ni aboutis. En effet,
aucun terme ne s’impose dans 1’antiquité et si avtOyEp a pris ce sens a 1I’époque byzantine
ce n’est pas a ’exclusion des autres expressions. Aucun terme ne prend la méme place,

presque exclusive, qu’a le mot suicide en francais.
B La remise en cause de la morale traditionnelle

Ce nouveau rapport au monde ne reste pas théorique, il s’inscrit dans le concret
d’une part par 1’établissement de lois écrites réglementant la vie commune mais aussi par
la remise en question de la toute-puissance de la loi. L’attachement inconditionnel des
Grecs aux lois de leur cité, garantes de 1’ordre et du bon fonctionnement de la société, est
un frein au libre choix de sa propre mort. En effet, ces lois sont défavorables au meurtre
sous toutes ses formes au sein de la cité et considerent le fait de se tuer comme un meurtre
de soi.

Durant la période archaique des législateurs ont permis a la cité de prendre forme en
imposant des codes législatifs a la portée de tous. Il est d’ailleurs étonnant de voir que
parmi ces législateurs, certains ont choisi de se tuer®, d’autres y ont été « contraints » pour
respecter leurs lois. C’est le cas de Charondas®, un législateur originaire de Catane qui a
ceuvré en Italie et en Sicile et qui aurait vécu entre le VII® et le V° siécle ; rien n’est sir sur
ce point. Platon le compare dans la République* & Lycurgue ou Solon par I’importance de
son travail. Aristote loue sa rigueur et sa précision®. Diodore porte également un regard
bienveillant sur son travail®, ¢’est lui qui nous rapporte 1’épisode du suicide en ces termes :

« Nous avons encore & parler de la mort de Charondas, que provoqua un
évenement singulier et extraordinaire. Il était parti en voyage dans la région et s’était
muni d’une épée par crainte des brigands, il revint un jour que I’assemblée si¢geait et
que le tumulte agitait le peuple ; curieux de connaitre les causes de la dissension, il

s’approcha. 2. Or, au terme de 1'une de ses lois, personne ne pouvait participer a
I’assemblée s’il avait une arme ; il avait oublié qu’il portait au flanc son épée : ses

! Euripide, Oreste 490.

2 Lycurgue a Sparte, voir BERTRAND 1999, 77.

311 est parfois appelé Dioclés, Diodore, Bibliotheque historique XII, 19, 2, précise que
certains historiens attribuent cette histoire au législateur de Syracuse.

* Platon, République 599d-e.

> Aristote, Politique 1, 2, 5, 1252b14 et 11, 12, 1274b.

® Diodore, Bibliothéque historique X1, 11-19.
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ennemis avaient la un prétexte pour I’accuser. L’un d’eux s’écria: « Tu viens
d’abolir ta propre loi » — Non pas, répliqua-t-il, « je vais la sanctionner. » Il tira son
épée et s’en transperca (£aVTOV AMEGPOEEV). »

Le point essentiel a retenir, c’est I’impératif d’obéissance a la loi : celui qui la met en
place est obligé de la faire appliquer, méme & ses dépens. Ce respect absolu de la loi lui
avait fait faire la proposition suivante : « Quand on voulait réviser une loi, on devait, en
présentant son projet, passer le cou dans un nceud coulant et I’y laisser jusqu’a la décision
du peuple ; si I’assemblée acceptait la nouvelle rédaction, son auteur était quitte, si elle ne
promulguait pas I’amendement, il était immédiatement étranglé »°.

Ces précautions sont parfois attribuées & Zaleucos®, Polybe nous raconte le récit d’un
conflit juridique entre deux individus, un homme jeune et un plus age. Le jeune homme
protestant du jugement rendu se vit faire la proposition suivante, en accord avec les lois de
Zaleucos : « on devait se présenter devant les Mille réunis avec un nceud coulant autour du
cou et argumenter avec l’adversaire au sujet de l’intention du législateur. Celui dont
I’interprétation était jugée la moins satisfaisante était alors mis a mort par pendaison sous
les yeux des Mille »*. Cet usage de la réforme la corde au cou est également connu par
Démosthéne®. Lycurgue, le législateur spartiate, de son coté avait également pris des
mesures pour que la loi qu’il édicterait ne puisse étre révisée. Sur le point de partir en
voyage, il avait fait promettre aux citoyens de ne pas changer la loi jusqu’a son retour. Puis
il est allé & Delphes Vérifier la sagesse de ses lois, et il s’est laissé mourir de faim®. A
Athenes, les législateurs, Dracon ou Solon, ne se sont pas tués, mais une partie de leur
ceuvre, dont nous préciserons la portée et I’importance pour le sujet qui nous concerne, a
été remise en cause par les sophistes. Retenons pour 1’instant que ces législateurs — qu’il ne
faut pas voir comme des juristes, ce sont davantage des poetes comme Solon, des devins

comme Epiménide — ont procédé a une premiere « mise en ordre » faisant passer la cité

! Diodore, Bibliothéque historique XI1, 16, 3.

? Diodore, Bibliothéque historique XII, 17, 2.

3 Premier législateur, selon la tradition, il donna un code de loi aux Locriens au milieu du
V11° siécle, voir Stobée, Florilége I11,p.733H.

* Polybe, Histoires XI1, 16, 9-11 (traduction de D. Roussel, 2005).

> Démosthéne, Contre Timocrate XXIV, 191-141.

® Plutarque, Lycurgue XXIX, 29.
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d’un pré-droit & un « droit »* ; et que pour cela, ils ont fait de la loi et de son respect une
valeur indiscutable et le fondement de la civilisation®.

La critique de la loi prend au V° siécle la forme d’une réflexion sur la relativité des
lois et sur la place de ’homme dans son élaboration. Pour Protagoras, le sophiste le moins
mal connu grace a Platon, la loi n’est pas un objet de la nature, mais une construction de
I’homme. Elle est, pour lui, I’expression du groupe qui la créée et non d’une nature qui se
manifeste dans des coutumes. La voie avait déja été tracée par Hérodote qui avait posé le
probléme de la relativité des lois par comparaison avec les autres peuples. L’étude de son
ceuvre rappelle la difficulté a traduire le mot vopog dont la signification peut varier de
« lois » lorsque le mot intervient dans le contexte de la politique de la cité, a « coutumes »,
«usages » ou «meeurs »°. L’historien observe en effet que les peuples barbares ont
également des lois qu’ils tiennent pour justes dont certaines ne tiennent pas qu’a la
coutume, mais ont également une valeur politique®. Il aboutit & I’idée de la relativité des
lois qu’il illustre par la réflexion suivante :

En effet, que I’on propose a tous les hommes de choisir, entre les coutumes qui
existent, celles qui sont les plus belles et chacun désignera celles de son pays — tant
chacun juge ses propres coutumes supérieures a toutes les autres. Il n’est donc pas
normal, pour tout autre qu’un fou du moins, de tourner en dérision les choses de ce
genre”.

Il confirme cette réflexion par I’exemple de pratiques funéraires en comparant la
crémation chez les Grecs a la coutume d’Indiens appelé Callaties consistant a manger le
corps du pére a sa mort. Chaque peuple trouve alors la coutume de I’autre impensablee.
Protagoras est un contemporain d’Hérodote, son relativisme s’étend a I’ensemble des
valeurs défendues par les Grecs. Socrate résume la pensée de Protagoras en ces termes :

« Donc, en politique aussi, beau et laid, juste et injuste, pie et impie, tout ce que chaque

! MossE 1984, 116.

2 Hérodote, Histoires V11, 104. Ce besoin de stabilité et de permanence reste probablement
attaché a la sensation d’insécurité qui, selon Meyerson, est un trait des civilisations
prélogiques (MEYERSON 1922, 216-217). La critique de la loi montre la confiance que la
cité athénienne a dans son propre destin.

* DE ROMILLY 2001, 52-53.

* Hérodote, Histoires VII, 12, 1, évoque une loi des Perses qui veut que le roi désigne son
successeur avant de partir en campagne.

> Hérodote, Histoires III, 38 (traduction d’A. Barguet, 1964).

® Hérodote, Histoires III, 38 (traduction d’A. Barguet, 1964). Concernant le suicide on peut
noter une grande différence entre ce que rapportait Hérodote qui restait factuel et les
historiens hellénistiques qui rapportent des us et coutumes parfois avec un jugement, une
prise de position.
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cité croit tel et décrete 1également tel pour soi, tout cela est tel en vérité pour chacune ; et,
dans ce domaine, il n’y a nulle part supériorité de sagesse, ni d’individu, ni de cité  cité »".
Cette doctrine inverse la relation faisant de la loi et la justice un élément immuable.
Auparavant la loi est inviolable et la justice une valeur en elle-méme, parce qu’elle est
I’expression de la nature, le relativisme avance que la nature de la loi ou de la coutume est
d’étre différente d’un lieu a un autre, d’un peuple a un autre, d’une cité a une autre. Ce
relativisme des sophistes ne va pas jusqu’a nier la loi ou son intérét. Pour Antiphon : « la
justice consiste a ne transgresser aucune des regles légales admises par la cité dont on fait
partie ». Ce qui change ce n’est pas I'utilité¢ de la loi, mais le rapport a la loi. Dans un
premier temps, le rapport a la loi est de nature religieuse, la loi est respectée parce qu’elle
est conforme a la nature et a 1’ordre divin, dans un second temps elle est respectée parce
qu’il est raisonnable de le faire. Cela entraine deux conséquences. La premiére
conséquence c’est qu’il est admis que les lois évoluent et peuvent étre changées
contrairement a ce qu’ont tenté de faire les législateurs, ensuite s’il est raisonnable d’obéir
a la loi, il peut étre raisonnable de lui désobéir®. Antiphon et les Sophiste n’iront pas loin
dans la seconde proposition.

En ce qui concerne notre sujet, ce changement de conception entraine d’une part la
possibilit¢ pour I’individu de s’en remettre a son jugement pour ce qui concerne
I’obéissance a la loi, donc y compris pour des choix concernant son existence. Cela ouvre
également la voie a une discussion sur la mort volontaire. C'est-a-dire que si nous revenons
a notre questionnement de départ sur le role de la philosophie, il faut garder a 1’esprit que
la philosophie n’a pas trouvé uniquement en elle-méme, c'est-a-dire dans son mode
d’organisation « institutionnel » ou de création d’une réflexion, la possibilité d’un discours

radical sur le choix de sa mort. Le changement vient de I’extérieur.
C L’évolution du discours

Si nous admettons comme Benveniste* que : «c’est dans et par le langage que

I’homme se constitue comme sujet ; parce que le langage seul fonde en réalité, dans sa

! Platon, Théététe 172a (traduction de T. Diés, 1965).

2 Antiphon, Sur la vérité 8. 44 b, col.2, cité dans DE RomiLLY 2001, 80.

3 C’est tout ’enjeu de la piéce de Sophocle, Antigone, de voir & quel moment il faut obéir &
quelle loi.

* BENVENISTE 1966, 259.
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réalité qui est celle de 1’étre, le concept d’ego »t il parait alors indispensable dans 1’étude
qu’on se propose d’entreprendre d’analyser le discours des Grecs, ce « langage mis en
action », pour chercher a percevoir I’influence de la rationalité et ce que cela implique pour
le suicide. Nous concentrerons notre analyse sur un domaine qui nous parait primordial
dans notre quéte des formes de construction du suicide raisonnable. Ce domaine, c’est
celui des formes de subjectivités que le langage implique. Le sujet dont parle Benveniste
reste un sujet en relation, qui comme le préconise Socrate, ne prend son existence qu’en
relation avec un vis-a-vis. Mais il prend tout de méme une identité ou une personnalité du
fait de cette relation, si ce n’est encore une intériorit¢ qu’en de trés rares cas. Claude
Calame a déja tracé une voie féconde dans cette étude?, nous suivrons en partie ses pas.

L’anthropologue s’interroge sur la place du « je » dans 1’énonciation. Dans la poésie
épique, le « je » n’a pas de nom propre et peut étre assumé par tous poétes reprenant le
récit, il a presque une fonction de « je » collectif. La poeésie lyrique, qu’il préfére appeler
mélique, fait davantage intervenir le contexte de narration, le «je» s’efface derriére
I’invocation aux muses, réelles énonciatrices du texte, ’auteur s’il apparait, le fait a la
troisieme personne. Le «je» devient un «nous» ou l’auteur et ses inspiratrices se
confondent. Ce qui est pour nous une confusion est d’autant plus rendu possible par le fait
que dans une langue a cas comme le grec, le « je » n’est pas toujours au nominatif (c'est-a-
dire ayant une fonction de sujet) dans la relation d’énonciation®. Nous retrouvons le
phénomeéne décrit dans le point précédent d’hyper subjectivation par une forme
d’héroisation reposant sur une relation fusionnelle avec un élément divin. Mais, plutdt que
de marquer une subjectivation de I’individu, il faut y voir un effacement de I’intériorité et
du sentiment d’€tre au monde.

Si nous lisons avec soins les récits de suicide, ou les allusions au suicide par les
auteurs de I’époque archaique, et ces allusions ne sont pas nombreuses, aucune ne
concerne une évocation directe, a la premiére personne, du désir de mourir a une exception
prés. Examinons d’abord les rares évocations du suicide ou d’un désir de mort chez des
auteurs de cette époque. Homere rapporte le désir de mourir de plusieurs de ses

personnages : Héléne a Troie, Achille a la mort de Patrocle, Ulysse et surtout Jocaste, seul

! Cela reste une piste d’étude et non un élément déterminant. Comme le rappelle Catherine
Darbo-Peschansky, « personne ne soutient le déterminisme absolu de la langue » (DARBO-
PESCHANSKY 2007, 459).

2 CALAME 1986.

3 CALAME 1986, 52.

288

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 3 : Généalogie et portée d’une révolution des mentalités
suicide accompli de son récit (il ne cite pas directement le suicide d’Ajax). Sappho dans le
fragment 94, 1, fait parler une femme qui, en la quittant, affirme « sans mentir je voudrais
étre morte »*, elle ne parle pas en son nom, mais en celui d’une femme. Le texte de
Théognis, dont nous avons déja plusieurs fois parlé au sujet de la pauvreté, opére
également cette distanciation entre le sujet et ’acte par le moyen de 1’usage de la troiseme
personne?, comme nous le constatons pour tous les textes de 1’époque archaique. Que cela
soit Héléne, Achille ou Ulysse qui désirent la mort, Jocaste qui se tue, les pauvres qui
doivent se pendre ou se précipiter, c’est toujours I’autre, il ou elle.

Venons-en a 1’exception dont j’ai parlé plus haut. Elle se trouve dans un poéme de
Sappho. En s’adressant a Hermeés, elle affirme: «Non, seigneur, par la déesse
bienheureuse, il n’est pas de douceur pour moi en ma vie sur la terre. Je ne sais quel désir
me tient de mourir et de voir sous les lotus humides de rosée les falaises qui bordent
I’ Achéron® ». Dans cet extrait la poétesse parle de ses propres tourments amoureux et de
son désir de mort. Elle est la seule de tous les poétes de 1’époque archaique que nous
venons de citer a se donner la mort. La tradition qui fait d’elle une suicidée, nait peut-étre
de ces vers, les « falaises qui bordent 1’ Achéron » devenant celles du Cap Leucade chez
des auteurs qui pourraient avoir réinventé sa mort.

Si nous pouvons voir, avec Claude Calame, une continuité entre la poeésie et le
discours des premiers historiens, pour qui le témoignage des acteurs d’un événements
prend le méme rdéle que la muse, s’y ajoute, du fait méme du genre auquel Hérodote se
propose de se préter, le réle du Adyoc. En effet, la raison permet a I’auteur de prendre une
place dans le récit. Elle lui sert a faire la critique des récits qu’il a entendu et qu’il rapporte.
Ainsi Hérodote prend position contre un récit qui accuse les Alecméonides d’avoir voulu
livrer Athénes aux Perses en leur donnant un signal®. Tl s’appuie sur des arguments qu’il
juge raisonnable ; pour lui, ’opposition de cette famille a la tyrannie d’une part, et le

manque d’intérét qu’elle tirerait de cette action d’autre part, fait qu’ « aussi n’est-il guére

L 1e0vainv ' 4d6Awe 0éAw (traduction d’Y. Battistini, 2005).

2 Théognis |1, 173-182 (traduction de J. Carriére, 1962), parle de I’homme en général
auquel il conseille finalement: « Mieux vaut pour I’homme pauvre d’étre mort, cher
Cyrnos, que de vivre sous la pénible étreinte du besoin »,.

3 Fr. 95, 11-14 : xatBavnv 8" nepoc Tig [Exet pe kai/ Awtivog Spocdevtag [6/< — >y[0]ow
ionv Ayep[ /.]..0ec0ud'.[/, (traduction d’Y. Batistini, 2005).

* Hérodote, Histoires VI, 121, 1 (traduction d’A. Barguet, 1964) : « un détail dans ce récit
m’étonne et je me refuse a le croire : les Alcméonides, dit-on, auraient agité en 1’air un
bouclier pour faire des signaux aux Perses, d’accord avec eux, pour livrer Athénes aux
Barbares et a Hippias ». VVoir aussi Hérodote, Histoires VI, 123,1 et 124,2.
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logique de les prendre, eux, pour les auteurs de ce signal ». Un pas de plus est franchi dans
I’autonomisation de 1’auteur avec Thucydide qui d’une part écrit en son nom, et non pas
sous I’effet d’une inspiration, mais en outre rejette 1’intervention divine comme moteur des
évenements historiques en faveur de 1’action des hommes. D¢s le début de son ceuvre, il
explique sa méthode® et précise qu’il ne se fie ni aux témoignages ni & ses impressions
personnelles, mais qu’il vérifie les faits en procédant a des recoupements. C'est-a-dire que
la relation au récit produit est assumee par son auteur qui se donne la charge d’analyser la
relation entre les événements qu’il propose pour construire un ordre de relation causale.
Nous allons maintenant développer la mani¢re dont, en partie du fait de 1’évolution des

récits, la causalité évolue.
D La place de la causalité

Un autre élément majeur de changement li¢ au développement de la raison, c’est
I’évolution de la maniére dont le monde est expliqué. Peu a peu, ’homme trouve sa place
en tant qu’agent et de ce fait intégre en lui la responsabilité de ses actions, sur le plan
juridiqgue comme nous le verrons ensuite, mais également sur le plan moral. En ce qui
concerne les causes psychologiques d’une action, la nature de la source de 1’acte évolue de
I’extérieur, I’environnement, les dieux, la folie, vers I’intérieur, c'est-a-dire 1’individu. En
revanche, I’influence des déterminants corporels sur I’origine des actes de I’homme ont été
intégré bien plus tot. Le changement de paradigme de la causalité suicidaire s’intégre dans
une évolution globale qui se traduit par un intérét des Grecs entre 1’époque classique et

hellénistiques pour la notion de causalité®.
1 Ledestin et la causalité religieuse

Dans un premier temps, la causalité concernant les hommes est guidée par la
croyance en la toute-puissance des dieux. Dans 1’épopée homérique, les hommes voient la
main d’un dieu & I’origine de leurs actions, de leurs réussites comme de leurs échecs®. Plus
que des relations personnelles directes entre divinités et hommes Onians propose plutot d’y

voir : «une facon de concevoir la causalité divine en général »*. Tl met I’accent sur une

! Thucydide, La guerre du Péloponnése I, 22.

> DARBO-PESCHANSKY 2007, 461, dans une bréve notice sur I’aition note un godt des
Grecs pour la causalité, elle renvoie a ’ouvrage de Lloyd qui a développé cette question
(LLovyp, 1996, 94-107).

° ONIANS 1999 [1951], 361 ; Dopbs 1977.

* ONIANS 1999 [1951], 363.
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expression, « les dieux ont filé » qu’on retrouve huit fois entre 1’lliade et 1’Odyssée, image
qui semble dominer la fagon dont les dieux font le destin ; Homere parle de Moira. Les
hommes sont donc liés a leur sort. Et si par les vertus d’une filiation divine, le choix entre
deux destinées se pose, comme cela a été le cas pour Achille! ou encore pour Paris, une
fois fait, il est inéluctable. La figure du tissage et du lien perdure par la suite? et prendra la
forme de la nécessité (avaykn®) qui pour les Orphiques ou les Pythagoriciens représentait
un pouvoir supréme personnifié. Cette image du filage apparait chez Platon, lorsqu’il
évoque le fuseau de la nécessité*. Pour Parménide rien n’existe en dehors d’elle®.

Cette croyance en la puissance divine entraine également le besoin en cas de malheur
de connaitre 1’origine de ce malheur et de savoir comment y remédier. Walter Burkert
identifie une séquence causale en quatre temps dont il précise qu’elle dépasse le cadre de la
civilisation grecque®. Dans un premier temps intervient le désastre et le questionnement.
Puis on fait, dans un deuxiéme temps, appel a un interpréte qui explique les causes du mal
et identifie la faute ; c’est la troisiéme étape. Enfin des mesures de réparations sont mises
en place. Les récits en relations avec le suicide ne font pas exception a ce schéma. Le récit
rapporté par Pausanias concernant le changement d’épiclése d’une Artémis arcadienne
dite, Kondyléatis, en Artémis Apanchoméné en est une illustration. Des enfants ayant joué
avec une cordelette autour du cou de la déesse, disant qu’elle s’était pendue, ont été lapidés
par les gens de Kaphyai.

« Or aprés qu’ils eurent agi ainsi, une maladie s’abattit sur leurs femmes : les
enfants qu’elles portaient dans leur ventre étaient expulsés morts avant terme,
jusqu’au jour ou la Pythie leur enjoignit de donner la sépulture aux enfants et de leurs

offrir un sacrifice expiatoire tous les ans, car ils étaient morts injustement. Les gens
de Kaphyai se conforment intégralement aujourd’hui encore a cet oracle. Et comme

' VERNANT 1999, 112 et 19963, 501 sqg.

2 Eschyle, Agamemnon 1048.

3 ONIANS 1999 [1951], 392, rapproche 1’étymologie d’évéykn du mot &yye, qui signifie
« étrangler ». Avdykn serait I’épouse de Khronos et entourerait I’univers. Il n’y a qu’un pas
pour lier la nécessité a la pendaison, ce pas ne sera pas franchi par un Grec mais par
Horace (Horace, Odes Ill, 24, 5: «s’il est vrai que I’implacable Nécessité enfonce ses
clous d’acier aux faites les plus hauts, tu ne pourras dégager ton ame de la crainte, ta téte
des filets de la mort (non mortis laqueis expedies caput) », traduction de F. Villeneuve,
2002. Chantraine (voir CHANTRAINE 1977, 83: avdaykn) évoque sans y croire la
proposition de Schreckenberg (SCHRECKENBERG 1964) qui soutient « que certains passages
évoquent des captifs enchaines par le cou (par exemple. Homére, Odyssée 1X, 98) ».

* Platon, République X, 616 sq.

> Parménide B8,30 (Dumont), le terme apparait dans le sens de fatalité dans Empédocle
116 (Dumont), Eschyle, Prométhée enchainé 105.

® BURKERT 1994, 28.
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il y avait, dit-on, cette clause aussi dans la réponse du dieu, ils appellent, depuis cette
époque, la déesse de Kondyléa Apanchoméné (« Pendue »)*. »

Nous reconnaissons trés distinctement les quatre étapes que nous avons citées.
D’abord, les femmes perdent leurs enfants avant terme, puis il est fait appel a la Pythie, qui
découvre I’origine du mal, et qui indique la marche a suivre. Les enfants recevront une
sépulture et un sacrifice expiatoire annuel et la deesse devient la déesse pendue, elle
devient conforme a ce que les enfants en ont fait. Burkert note avec pertinence que ce
systeme implique une inversion du rapport aux évenements dans la chaine de causalité par
rapport a notre conception. L’interpréte part du mal présent pour trouver une solution en se
concentrant sur une action reparatrice. Le lien établit entre la cause et la conséquence, dans
le cas présenté ci-dessus des enfants lapidés et des avortements, repose sur des recherches
de similarités entre le probleme constaté et des événements survenus auparavant. Dans
cette explication les enfants refusent de venir au monde parce que d’autres enfants ont été
tués injustement. Ce schéma peut étre raccourci, chacun se faisant médiateur de la volonté
divine, ainsi Hérodote rapporte que la folie de Cléomene, pour rester dans des évenements
en relation avec le suicide, est due a sa conduite sacriléege, chacun ayant sa propre
interprétation :

« A ce que disent la plupart des Grecs, ce fut parce qu’il avait persuadé a la
Pythie de dire ce qu’elle avait dit au sujet de Démarate ; d’apres les Athéniens, seuls,
parce que, ayant fait I’invasion d’Eleusis, il avait coupé les arbres dans 1’enceinte
consacree aux Déesses ; au dire des Argiens, parce que, aprés avoir fait sortir d’un
sanctuaire de leur héros Argos ceux des leurs qui s’y étaient réfugiés a la suite de la

bataille, il les avait massacrés, et, dans un transport de démence, avait incendié le
bois sacré lui-méme?. »

Nous pourrions penser qu’il n’y a pas de réparation possible dans la mesure ou le roi
de Sparte est mort, mais en fait sa mort est percue comme la réparation a ces fautes. C'est-
a-dire que méme des évenements contemporains a un auteur pouvaient étre interprétés avec

cette grille de lecture religieuse.
2 Une causalité scientifique ?

Les premiers philosophes ont recherché la cause premiére de ce qui se produit dans
le monde ailleurs que dans une divinité et 1’ont trouvé dans des éléments (feu, air, eau etc.).

Nous pourrions postuler une rupture matérialiste dans cette approche, mais comme le

! pausanias, Description de la Gréce VIII, 23, 6-7 (traduction de M. Jost, 1998).
2 Hérodote, Histoires VI, 75 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1963).
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rappelle Jean-Pierre Vernant! entre la conception du monde d’Anaximandre et celle
d’Hésiode : « les structure se correspondent jusque dans les détails ». La physique ionienne
reprend un schéma de geneése du monde reposant sur un premier temps d’indistinction d’ou
émergent des opposes qui interagissent et fondent un équilibre. Mais a la place des
divinités des poetes, les philosophes integrent des élements naturels. De ce fait, précise
I’helléniste, I'union sous une métaphore matrimoniale, courante dans les cosmogonies
mythiques, n’est plus réalisable. La génération, premiére réponse mythique a la causalité,
doit étre remplacée par autre chose ; ce sera le principe d’identité reposant sur I’union des
opposés. Comme nous 1’avons observé ces opposés deviendront peu a peu distincts jusqu’a
ce que chez Aristote cette indistinction entre deux éléments identiques devienne la base de
la rationalité. Elle permet la mise en place d’un mode de raisonnement et d’accés a la
vérité basé sur les syllogismes démonstratifs, baseés sur des prémisses vraies, ou
dialectiques.

L’étude d’Aristote est essentielle pour comprendre la causalité « rationnelle »2.
Avant lui Platon avait abordé cette question de la causalité, parlant de double cause® ou de
cause efficiente®. L apport d’Aristote & cette question est de séparer la question de la
causalité de celle de la nécessité pour en faire un outil de science. Il s’intéresse en priorité
aux causes de la matiére qu’il définit ainsi dans la Métaphysique :

« En un sens par cause nous entendons la substance formelle, ou quiddite, (en
effet la raison d’étre d’une chose se raméne en définitive a la notion de cette chose, et
la raison d’étre primordiale est cause et principe ; en un autre sens, la cause est la
matiere ou substrat ; en un troisiéme sens c’est le principe du mouvement ; en un

quatriéme qui s’oppose au troisiéme, la cause c’est ce ]gourquoi, ou le bien (car le
bien est la fin de toute genération et de tout mouvement).” »

Apres Aristote, la réflexion sur les causes a été renouvelée par les stoiciens qui ont
posé le probléme de la causalité sur trois plans : « la définition de la cause, la conception
de la causalité et le domaine de la validité de cette conception »°. Au premier, ils sont

restés fidéle a la pensée traditionnelle, la cause est ce en vertu de quoi quelque chose est.

' VERNANT 1957, 184,
CouLouBARITSIS (L.), 2001 « Causalité et scientificite dans la Métaphysique
d’ Aristote », in DELRUELLE, PIRENNE-DELFORGE 2001, 213-226.
3 Platon parle de causes nécessaires et finales dans le Phédon 99b-101c.
* Platon, Philébe 24b.
> Aristote, Métaphysique A, 3 983a, 26-33 (traduction de J. Tricot, 2000). Voir également
Physique 2, 3, 7.
® DUHOT 1989, 266.
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Pour la conception de la causalité, ils ont proposé un modeéle ternaire « de 1’agent qui
informe le patient et fait ainsi apparaitre I’effet »*. L’agent prend alors une place de choix
dans la causalité en tant qu’initiateur du mouvement. Nous percevons alors le grand écart
entre la causalité « traditionnelle » et la « causalité » rationnelle et I’influence sur la
maniere de percevoir les causes du suicide. Ce cadre de pensée original permet, voire

favorise, I’internalisation de la causalité au sein de I’agent.
3 Les causalités suicidaires

Les causes du suicide en général n’ont que peu intéressé les auteurs anciens. Dans le
cas de la causalité religieuse, I’origine est surnaturelle ; il n’y a pas lieu d’aller chercher
plus loin. Il n’y a pas de hasard, les évenements dépendent des dieux ou du destin. Avec
I’explication rationnelle la source du suicide est dans les événements, mais aussi dans
I’individu qui a pris suffisamment de consistance pour endosser la responsabilité de son
acte. Le principe d’une éventuelle cause sociale n’est connu qu’au travers du role joué par
les proches tel que nous 1’avons abordé dans la tragédie.

Nous avons abordé en premicre partie les aspects sociaux de 1’origine des suicides
en Grece anciennes. Nous avons ainsi mis en avant les questions d’identité, de statut, les
malheurs. Mais en 1’absence de chiffres, il est impossible de faire ressortir des spécificités
du monde grec en percevant des détails qui nous permettraient d’affiner 1’analyse. Nous
nous concentrerons donc sur les explications que les Grecs donnaient a ce phénomeéne. Ces
explications concernent le plus souvent un cas en particulier et ce n’est qu’en de rares

occasions qu’elles acquicrent un caractére universel.
a La folie comme instrument privilégié des divinités

Nous avons vu que la causalité la plus ancienne en Grece repose sur un fondement
surnaturel. La folie est percue comme un moyen d’action privilégié¢ des divinités. Elle
intervient dans des situations de suicide a plusieurs reprises ; que I’acte suicidaire ait été
commis durant une crise de folie dans la plupart des cas (Aglaure, Pythie, Boutes,
Cléomeéne, Scamandre, Diodore 1’épicurien, jeunes milésiennes, Déjanire, Ino, Lycurgue
Dryantis, Myrrha, Calanos, Sagaris, Cios) ou bien juste aprés 1’épisode délirant (Ajax,

Héracles).

! Voir le compte rendu de Iouvrage de Duhot par Jacques Follon dans la Revue
Philosophique de Louvain (FoLLON 1990, 109-110) sur la différence entre le systeme
ternaire des Grecs rendu nécessaire par I’absence d’inertie dans leur physique qui rend
nécessaire le binbme agent/patient.
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Quand le suicide intervient durant la crise de folie, ¢’est souvent la punition infligé
par la divinité pour une offense, une faute ou une transgression®. Aglaure se précipite de
I’acropole pour avoir trangressé un interdit visuel®. Boutés, quant & lui, était fils de Borée,
en Thessalie, il a enlévé Coronis qui avait été la nourrice de Dionysos. Ce dernier, a la
demande de Coronis « frappa Boutés d’une frénésie (tov 6& poviav upaieiv) qui fit qu’il
se précipita dans un puits et mourut »*. Dionysos inspire aussi une folie suicidaire au fils
de Dryas, Lycurgue. Celui-ci I’aurait offensé alors qu’il traversait ses terres. Dans 1’Iliade*
Zeus le punit en 1’aveuglant. Dans une piede de Sophocle, il est enfermé par son peuples.
Chez Hygin celui-ci se tue, mais selon Pseudo-Apollodore il tue son fils, le prenant pour
un cep de vigne. Ovide fait également de la folie et de I’intervention divine I’origine de
I’acte de Myrrha qui cherche a se pendre®. Parfois, la punition frappe aprés une crise de
folie. Ajax, prisonnier de son propre £0og se tue’. Dans d’autres cas le piége divin échoue,
comme c’est le cas pour Héraclés qui écarte le suicide dans 1’Héracles d’Euripide.

Dans tous ces cas, I’origine de la folie ne réside pas dans I’individu. L’homme n’est
que le jouet du destin, et, quels que soient ses sentiments, ses choix, ce destin sera toujours
plus fort. Cela ne signifie pas qu’une cause non divine de la folie ne soit pas rapportée par
les sources. La folie de Cléomeéne a été imputée a sa consommation d’alcool®, tout comme
celle de Cambyse a été mise sur le compte d’une épilepsie congénitale®. Mais cette
explication de la folie coexiste avec celle de I’intervention surnaturelle et n’apparait qu’au
V¢ siécle. De plus elle n’exclut pas la cause premiére, forcément surnaturelle, qui se révéle

plus importante.

! Dopbbs 1977, 73, sur le caractére archaique de cette explication. Pour cet auteur « Les
peuples primitifs partout dans le monde partagent la croyance que tous les types de
désordre mental sont causés par une intervention surnaturelle ».

2 \oir Hygin, L Astronomie |, 13, Pausanias, Description de la Gréce I, 18, 2 et Pseudo-
Apollodore, Bibliotheque 111, 14 ,6-7.

® Diodore, Bibliothéque historique V, 50, 5 (traduction de F. Hoeffer, 1865).

* Homere, lliade VI, 130-140.

> Sophocle, Antigone 955-965.

® Ovide, Métamorphoses X, 378.

” Aristote affirme qu’Ajax a en commun avec Alcibiade et Achille le fait de ne pouvoir
supporter un affront (Aristote, Derniers analytiques 1, 13,22 (97b18).

® Hérodote, Histoires VI, 75,3 et VI, 84.

¥ Hérodote, Histoires 111, 33 ; Xénophon, Mémorables 111, 12, 6. VVoir Dobbs 1977, 72, sur
cette distinction entre folie divine et ordinaire. L’auteur cite également la distinction
opérée par Empédocle entre « la folie suscité ex purgamento animae de celle due a des
désordres physiques ».

295

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 3 : Généalogie et portée d’une révolution des mentalités

b L’environnement

La question peut aujourd’hui préter a sourire, mais elle n’est pas si anodine qu’elle
semble. Durkheim® s’est interrogé sur ce point et a cherché a déterminer I’influence de
I’environnement sur le suicide ; il en est arrivé a la conclusion que cette influence était
nulle. Pour les Grecs I’altération de la qualité de 1’air pouvait étre la cause de nombreuses
maladies?, mais également de suicides ; c’est ce que rapporte le récit de Plutarque sur une
épidémie de suicides de jeunes filles & Milet. Il explique celle-ci de la maniére suivante :
« Selon I’hypothése la plus courante, ¢’était 1’air qui, ayant recu dans sa composition un
poison propre & égarer I’esprit, dérangeait jusqu’a la folie leur entendement® ». Pour
Hippocrate, la qualité de 1’air, si elle ne conduit pas au suicide, peut en tout cas avoir une
influence assez forte sur I’humeur ; ainsi un automne trop sec favoriserait la mélancolie®.

Pour Ptolémée”, au II° siécle de notre ére, les planétes mémes, selon les conjonctions
astrologiques peuvent pousser a se tuer. Mars selon sa position par rapport au soleil et a la
lune pousserait ceux qui subissent son influence & mourir dans une guerre civile, par un
ennemi ou en portant la main contre eux-mémes. Nous devons reconnaitre que de
nombreuses personnes devaient subir 1’influence de Mars, méme si moins se tuaient. Ce
texte indique néanmoins une maniére dont les Grecs pouvaient expliquer le destin

individuel.

c Le corps en tant que premiere forme d’internalisation de la

causalité

La maniére la plus ancienne d’intégrer la causalité dans 1’individu, c’est d’en faire la
conséquence d’un déréglement corporel. Nous avons vu que ces déréglements frappaient,
en premier lieu, les jeunes filles pour lesquelles la mobilité de 1’utérus provoquait des
pulsions suicidaires. Ces troubles hystériques prennent une autre forme chez les jeunes

hommes. Pour les garcons, le fait de ne pas avoir de relations suivies engendre « une

! DURKHEIM 1990 [1897], 83-106. L’auteur consacre tout le chapitre trois de sa premicre
partie aux « facteurs cosmiques ».

2 \oir BOULOGNE 2002, 297 note 141 ; PIGEAUD 1987, 56-59.

% Plutarque, Moralia 249 B-D (traduction de J. Boulogne, 2002). Pour Jacques Boulogne
(296, note 140), le récit aurait pour origine le fond d’histoire locale de Milet dont se serait
inspiré¢ Plutarque. Le méme récit est repris par Polyen qui n’évoque pas les causes
éventuelles (Ruses de Guerres 8,63).

* Hippocrate, Airs, Eaux, lieux, 10.

> Ptolémée, Tetrabiblos 201 (4,9). Méme la méthode utilisée pour se tuer pouvait étre
susceptible de subir I’influence des astres selon Vettius Valens, Anthologies 11, 40.
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mélancolie analogue aux troubles hystériques de la femme »*. Si la mélancolie n’est pas le
suicide, elle peut y mener.

Mais le corps peut mener au suicide lorsqu’il se détériore, ou qu’il apporte trop de
souffrances. Nous avons abordé la question des malades incurables et des vieillards.
Approfondissons la question de la douleur. Nous apprenons dans I’lliade que Philoctéte,
mordu par un serpent sacré, a été abandonné « en proie a la douleur (GAyea Tdoymv) » sur
I'ile de Lemnos®. La piéce de Sophocle, représenté en 409, nous montre Ulysse parti
chercher le héros afin que la guerre puisse prendre fin. En plein délire, ’archer dit a
Néoptoléme : « Le mal qui m’accable ne me permet plus de me redresser »° puis ensuite,
plus explicite, il affirme a Ulysse qu’il compte se précipiter. Il affirme vouloir se précipiter
pour ne pas suivre Ulysse, mais cette maniere de se tuer sera reprise par Cicéron qui insiste
plutbt sur les tourments du héros : « Las ! qui pourrait me livrer aux flots salés, en me
jetant du plus haut sommet rocheux ? Ja, déja, je me meurs ; la virulence de ma blessure, la
brélure de mon ulcération viennent & bout de ma vie ! »*. Aristote rapporte un autre cas
analogue, celui de Chiron dont il dit que « selon le mythe des poétes, a cause de la douleur
si atroce que lui faisait éprouver sa blessure, souhaita la mort alors qu’il était immortel »°.
Cette douleur, Aristote utilise 66vvéam pour la qualifier, est aussi bien physique que morale.
Concernant le suicide c’est plus souvent la douleur morale qui est évoquée ; pour le
philosophe la souffrance physique doit étre supportée®. La douleur due & des malheurs,
quant & elle, peut justifier de se tuer dit le coryphée dans I’Hécube d’Euripide’. Mais ¢’est
une femme qui parle, une captive troyenne, exprimant une opinion de femmes. Elle répond
a Polymestor qui se demande la conduite a tenir face au malheur qui le frappe. Celui-ci
n’écoute pas son conseil. Pour de nombreuses femmes (Creuse, Médée, Astrée, Byblis,
Cleite, Jocaste, Laodamie, Léda, Oenon¢, Chariclée), la douleur (AOmn) est un élément mis

en avant pour expliquer le suicide. Nous trouvons cette justification pour quelques

! PIGEAUD 2006, 128 citant Galien, Aphorismes 6,5, Daremberg t.2, p.688.

2 Homere, Iliade 11, 721 (traduction de R. Flaceliére, 1955).

% Sophocle, Philoctéte 819 (traduction de P. Mazon, 1960).

* Cicéron, Tusculanes II, 19 (traduction d’H. Van Looy, 2002).

® Aristote, Ethique & Eudéme III, 1230a (traduction d’E. Lavielle, 1999).

® Pour Cicéron, plusieurs siécles plus tard, a quoi cela sert de souffrir alors que le suicide
peut nous permettre d’éviter cela (Cicéron, Tusculanes V, 40). C’est I’opinion des stoiciens
(Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres VI, 130).

" Euripide, Hécube 1107-1108 (traduction d’H. Berguin, 1966) : en proie & des souffrances
trop insupportables, un homme est excusable de mettre fin a une existence horrible
(ovyyvde', dtav Tic kpeiooov' fj eépety kaxd madn, taraivng EEomaridEon Long).
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hommes, mais peu sont considéerés comme historiques et les sources sont souvent bien
postérieures (Achéloos, Arar, Cyanippe de Thessalie, Enrdlas, Ganges, Strymon pour les
personnages fictifs ; Timoléon, Crinippos et Cios pour les personnages réels). L’homme
doit de toute facon endurer la douleur physique, mais également la douleur issue des
évenements malheureux. Ce n’est qu’en des circonstances exceptionnelles, comme la
vieillesse, par exemple, que I’homme peut se laisser aller a la douleur.

Le corps peut eégalement étre considéré comme source de mort dans le cas de
I’inceste, ou le contact sexuel entre deux étres de méme sang peut entrainer, au moins dans
I’imaginaire, le meurtre d’'un membre du méme sang. Une vision d’un phénomene

corporel, une représentation, peut entrainer le désir de mourir™.
d Emotion et individu

Les cas présentant les causes les plus proches d’une cause du suicide émanant de
I’individu, sont ceux dans lesquels les auteurs évoquent une émotion ou un sentiment.

Examinons dans un premier temps les sentiments qui prévalent dans les récits de
suicide a 1’époque classique. Durant cette période, le sentiment mis en avant en cas de
suicide repose sur relation a I’autre ou est relativement impersonnel. Ainsi, la honte est
souvent évoquee dans la tragédie. Phedre se tue par honte de son amour, Castor, Pollux ou
Léda se tuent par honte du comportement d’Héléne. Pour Ajax, le héros de Sophocle, il est
honteux méme de souhaiter vivre longtemps pour un homme s’il passe d’un malheur a un
autre?. La honte doit pousser a se tuer. Elle incarne la pression morale du groupe face a un
comportement inapproprié.

Dans d’autres cas, le sentiment évoqué reste général, il ne concerne pas un individu
précis. Ainsi Xénophon, dans les Cyropédies, montre 1’absurdité des réactions causées par
la peur: «il est des hommes qui, par peur d’étre pris et tués, devancent la mort en se
précipitant dans le vide, ou en se pendant, ou en se coupant la gorge » dit-il*. La peur, dont
parle Xénophon, n’est pas la peur d’un individu particulier, mais la peur en général

(lPauteur dit « voO 100 EO6Pov »). L’amour peut étre parfois également considéré comme

! Voir a ce sujet Iarticle de Marcel Mauss, (MAUss 1997¢, 313-330). L’anthropologue
montre dans cet article que la mort peut intervenir sans cause objective. Il suffit pour cela
que I’individu soit persuadé par la collectivité qu’il doit mourir.

2 Sophocle, Ajax 473-474.

% Xénophon, Cyropédie IIl, 1, 25 (traduction de M. Bizos, 1973). On retrouve la méme
réflexion chez Sénéque, Lettres a Lucilius XXIV : « L’imprudence des hommes, ou méme
leur folie, est telle que certains sont poussés a la mort par la crainte de la mort » (traduction
de P. Miscevic, 1990). Voir a ce sujet JERPHAGNON 2004b, 283-296.
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motif du suicide, mais il a soit un caractére exemplaire comme dans le cas d’Evadné,
femme modéle qui ne peut survivre & son mari, soit il est rejeté et n’est pas considéré
comme une justification légitime de suicide'. Dans le cas ou il se fait trop pressant la
société offre un remeéde a I’amour, une forme de substitut ordalique au suicide, le saut de
Leucade, pour découvrir si I’amour en vaut la peine.

L’usage du sentiment en tant qu’explication de la mort par suicide est donc ancien.
Nous observons néanmoins une évolution importante dans les sources gréco-romaines. Au
moins a partir du 11° siécle avant notre ére, des auteurs évoquent des émotions ou des
sentiments personnels comme motifs courants de mort volontaire. La honte est toujours
présente, comme le montre le récit de la mort d’Aulus rapporté dans une épigramme de
Lucilius, auteur du 11° siécle avant notre ére. Selon le poéte, Aulus était un astrologue qui
avait prédit sa mort a un moment donné, sa mort ne s’étant pas réalisé a I’heure : « tout
honteux devant Petosiris, il se pendit (aicyvvOeic Ietdoipy dmfyEato) ». Au I siécle
avant notre ere Parthénios raconte, dans ses Passions d’amour, le récit du suicide d’Evopis.
Celle-ci est coupable de rapports interdits avec son propre frére, son mari s’en apergoit et
prévient le pere de la jeune fille, alors Evopis, « prise de terreur et de honte, se pendit (trjv
8¢ 816 e déoc Kkai aioyvvny Gvaptiicar abtiv) »% Plus tard, au Ile siécle de notre ére,
Plutarque rapporte I’histoire de Callirhoé, qui se tue de honte aprés ce qu’elle a fait subir a
Corésos®, ou encore d’une jeune fille de Tégée qui se tue par crainte que le tyran de Tégée
ne la viole et par peur du déshonneur®.

Mais, en plus de la honte, apparaissent, a la méme époque, des suicides pour lesquels
la cause évoquée est le découragement. Le terme verbe est « aBopém » qui signifie
« décourager », « étre craintif », « étre inquiet », bref « étre privé de Ovudc » c'est-a-dire de
cceur en tant qu’énergie vitale, de courage. Plutarque utilise ce terme a deux reprises dans
un passage traitant de la superstition. Pour démontrer les effets de la superstition sur les
esprits faibles, il dit que Midas aurait été « plein de découragement et de troubles (dBvudv
kol TopatTopevoc) a la suite, semble-t-il, de certains songes » et qu’il se serait tué en
buvant du sang de taureau. Selon ce méme auteur, Aristodéme, le roi de Messenie, aurait

également subit ce découragement et se serait tué (« il perdit tout courage, laissa s’éteindre

! Aristote, Ethique de Nicomagque 111, 7, 13 (1116a.14) ; Platon, Phédon 68a.

2 Parthénios, Passions d’amour XXXI (traduction de M. Biraud et alii, 2008).

% Pausanias, Description de la Gréce VI, 21, 5, qui use également d’oiddc pour qualifier
la honte.

* Pausanias, Description de la Gréce VIII, 47, 6 : d&ipatoc te koi aidodc.
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ses espoirs et s’égorgea lui-méme » g€abvpnocog kai kotooPeodelc taic EAmiow adTOC
gowtov anéopatev)’. Diogéne Laérce explique également la mort de plusieurs philosophes
par le découragement ; pour Diodore Cronos dont il dit que: «de découragement il se
suicida » (dBopig tOov Piov katéotpeye), pour Ménédéme qu’il « mourrut de
découragement » (dBopiq tov PBiov katéotpeyev), pour Ménippe que « de decouragement,
il mit fin & ses jours en se pendant » (dBvuiac Bpoym tov Piov petaArdEor), pour Périandre
il précise « Car le sage Périandre s’est éteint par découragement » (kai yop dBvuncog O
00o¢ ITepiavdpog amésPn), ou encore pour Speusippe (« pris de découragement, il quitta
la vie volontairement, a un age avancé » (bnd dbopiog Ekmv TOv Biov petnArloe ynpotog
@v)°. Le sentiment que ces auteurs expriment implique une reconnaissance de la souffrance
individuelle relativement poussée. Nous constatons, concernant le découragement, que le
sentiment exacerbé est une réaction a des évenements ou des situations plus ou moins
critiques. Il n’atteint pas la nature de 1’individu comme c¢’est le cas pour la mélancolie. La
source de 1’acte reste la décision d’un individu spécifique qui pourrait choisir de ne pas se
tuer.

La question de la décision individuelle n’implique en aucun cas une indépendance
totale de I’individu vis-a-vis du destin ou de son groupe, mais plutét 1’absence d’influence
surnaturelle. Le suicidé devient celui qui agit de sa propre main, de sa propre volonté.
Nous avons eu l’occasion d’examiner par une étude lexicographique comment I’agent
prend son autonomie par rapport au surnaturel. Nous allons maintenant montrer a quel
moment le processus décisionnel s’intériorise afin que I’individu devienne la cause au sens
aristotélicien de sa propre mort®.

L’étude du langage utilisé pour désigner le suicide nous a montré que les expressions
impliquant la volonté dans des situations suicidaires apparaissaient entre le V¢ et le 1V°
siecle (dans des expressions liées au mot £ékovciog par exemple). J'y ai pergu une étape de

I’affermissement du concept de suicide. Mais écartons-nous un instant de 1’étude stricte du

! Plutarque, Moralia 168F, pour ces deux passages (traduction de J. Defradas, 1985).

2 Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres 11, 120 ; 11, 143 ; V1,
100; 1,96 ; IV, 3 (traduction de R. Goulet et T. Dorandi 1999).

3 Aristote, Métaphysique 1013a30. Nous parlons la de la cause efficiente ou motrice « la
cause est encore le principe premier du changement ou du repos : I"auteur d’une décision
est cause de ’action, et le pére est la cause de I’enfant, et, en général, 1’agent est cause de
ce qui est fait, et ce qui fait changer est cause de ce qui subit le changement » (traduction
de J. Tricot, 2000). Nous réservons la notion de responsabilité (et donc 1’aspect moral ou
juridique) a un autre chapitre, nous ne parlerons que de la notion d’agent agissant en
opposition a un agent par procuration qui caractérise le suicidé a I’époque archaique.
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vocabulaire pour examiner les contextes dans lesquels les suicides s’opérent. Nous avons
admis que les suicides mythiques relevaient de logiques proprement narratives®, nous
allons donc nous limiter aux cas « historiques » en partant des auteurs qui les présentent.

Les cas rapportés par Hérodote sont essentiellement descriptifs. C’est 1’action qui
intéresse notre auteur. La contrainte, c'est-a-dire le fait de se voir imposer la volonté d’un
autre, est mise en avant dans le cas de Psamménite. Celui-ci ayant comploté contre
Cambyse, « dut boire du sang de taureau ; ce dont il mourut sur-le-champ » (aipa Topov
mov dnédave mapoypiina)’. La contrainte est sous-entendue, mais elle est bien présente.
Thucydide le premier utilise le terme éxovotloc dans un cas de suicide pour désigner la
mort de Thémistocle® comme nous I’avons noté dans la premiére partie de ce travail®. Un
autre passage de cet auteur laisse entendre que des archers athéniens fuyant des Etoliens se
tuérent en se jetant dans des ravins®. Mais le mot utilisé, omintovtec, renvoie a I’idée de
tomber, d’étre jeté ou de tomber par hasard, ce qui retire I’intentionnalité et fait plutot
penser a un accident. Les autres cas de suicide évoqués par cet auteur sont descriptifs.
Chez Xénophon nous trouvons une autre expression de la volonté, avBapétm Oavdrte
amofvnoket, que nous avions relevée également pour le cas de CrinipposG. Cette expression
exprime la liberté de choix, mais Xénophon I’utilise plus précisément pour exprimer une
décision intériorisée comme dans le cas de Crinippos ou dans 1’Anabase, texte dans lequel
ce mot désigne le fait d’étre élu par soi-méme’. Il faut étre ainsi attentif & la maniére donc
la volonté s’exprime, en effet Jean-Pierre Vernant insiste sur « le défaut d’une terminologie

appropriée de I’action volontaire »®. Pour Bruno Snell également la notion de volonté est

! Ce qui ne signifie pas que leur étude ne soit pas intéressante. Jean-Pierre Vernant a étudié
I’apparition de la notion de volonté dans la tragédie (VERNANT, VIDAL-NAQUET 2001
[1972], 41-74). Cette démarche est une aide précieuse pour comprendre comment derriére
le « fictif » des auteurs mettent en lumiére des évolutions de mentalités.

2 Hérodote, Histoires 11, 15 (traduction de Ph.-E. Legrand, 1958).

* Thucydide, La guerre du Péloponnése 1, 138, 4 : §koVo10v GapuaK® GToBAVELV oDTOV.

* \oir page 35.

> « Se jetant dans des ravins impraticables ou des endroits qu’ils ne connaissaient pas, ils y
trouvérent la mort (kai éomintovieg & te xapddpag AvekPaTovg Kol yopic OV 0VK HGOV
gunepot depbeipovro); leur guide, Chromon de Messénie, avait justement été tué. »
(Thucydide, La guerre du Peloponnese 111, 98. Traduction de R. Weil, 1967).

® Xénophon, Helléniques VI, 2, 36: « meurt de mort volontaire » (traduction de J.
Hatzfeld, 1948).

7 Xénophon, Anabase V, 7, 29: olo 8¢ duiv kai dwmenpdyacty o avaipetol odTot
otpatnyol okéyacOe « Voyez un peu la besogne que vous ont faite ces généraux élus par
eux-mémes » (traduction de P. Chambry, 1967).

8 VVERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 53.
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étrangére aux Grecs qui n’ont pas de mots pour la désigner'. Le mot ékovotoc, « qui agit
volontairement »* ne recoupe pas ce qu’on entend par volonté, il rejoint plutdt le sens de
libre, c'est-a-dire qui agit sans contrainte. Ainsi ’expression qu’utilise Thucydide pour
Thémistocle marque probablement le fait que celui-ci se soit empoisonné sans contrainte
plutbt que le fait de se tuer par libre arbitre. 1l se tue sans contrainte parce que le mode, le
sang de taureau, semble habituellement lié a un suicide judiciaire comme dans le cas de
Psammeénite cité juste avant®. En élargissant notre point de vue, nous pouvons noter chez
Xénophon que Panthée* s’est tuée avec un poignard « depuis longtemps préparé » ce qui
dénote I’intention. Le contexte, comme il marquait la contrainte chez Hérodote, peut dans
ce cas marquer 1’intention.

Nous constatons également dans I’ceuvre d’Aristote 1’'usage d’une autre expression
en rapport avec la notion de volonté. Nous la citons, méme si le personnage est fictif, parce
qu’elle montre bien la position du philosophe sur la question. Il dit que Chiron « souhaita
la mort (ebEacOon dmobaveiv) alors qu’il était immortel »°. Le verbe ebyopon renvoie au
fait de prier, de promettre ou d’affirmer®. La volonté de Chiron passe par une affirmation
plus que par une decision. Comme il est immortel, il ne peut mourir malgré sa blessure. Il
est enchainé a sa nature. Tout comme les mortels médiocres auxquels il est comparé qui
« vaincu par I’épreuve brilent de mourir » (Bavelv épdotv), c'est-a-dire sont pris d’une
pulsion de mort dirait-on, Chiron n’est pas un centre de décision. C’est comme s’il n’y
avait pas de volonté a 1’origine de I’action.

A la suite d’Aristote, c’est Polybe, au II° siécle avant notre ére, qui souligne le
processus décisionnel menant a la mort. 1l évoque le cas des Abydiens pour lesquels cette
décision est collective ; pour lui, ils « choisirent tous ensemble de subir leur destin avec
leurs enfants et leurs femmes, plutét que de rester en vie (mavomuel mpogilovio TG
elpoppévng Tuxelv pETd TV Tékvay Koi TOV yovaik@v pdilov § (dviec) »'. Le mot
nposilovto, signifiant « préférer », marque ce choix délibéré. Mais ce n’est pas le choix

d’un individu, c’est celui d’un groupe entier. Un siecle plus tard, Diodore présente la

' SNELL 1994, 182.

2 BAILLY 2000, 271.

® Voir également le cas de Bagoas forcé par Darius & boire le poison. Diodore,
Bibliothéque historique XVII, 5, 6.

* Xénophon, Cyropédie VII, 3, 14.

® Aristote, Ethique & Eudéme III, 1230a (traduction d’E. Lavielle, 1999).

® CHANTRAINE 1977, 389.

" Polybe, Histoires XVI, 32 (traduction de D. Roussel, 1978).
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situation de Calanos le philosophe indien en disant : «il avait décidé de quitter
volontairement 1’existence (8kpvev €avtov €k tod (v petaoctijoat) ». Cette fois le choix
est clairement établit avec £kpivev (choisir). Cet usage se confirme ailleurs chez cet auteur.
Lorsqu’il parle des Ethiopiens, il rapporte le récit suivant : « Ils ont comme coutume de
vivre jusqu’a un age fixé a I’avance et, quand ce laps de temps est écoulé, de trépasser en
se suicidant d’une étrange maniére (€kovoimg petalddrtely EEnAlayuéve Davatm) ». Nous
retrouvons £€ko0c10g, mais dans un sens peut-étre plus proche d’une volonté d’action de
I’agent ou il s’oppose a involontaire et non a contrainte. Diodore connait par ailleurs cette
contrainte a se tuer, comme nous 1’avons vu avec Bagoas, mais également avec un roi
gaulois qui oblige son second & se tuer', ou encore avec un roi éthiopien contraint par les
prétres a se tuer’. Il connait également la décision collective avec les Marmariens® qui,
entre 334 et 333, détruisent leur cité pour échapper a Alexandre, ou encore les Agrigentins
dont certains plutdt que de quitter leur foyer « mirent volontairement fin a leurs jours (tdg
Yeipag sontoic mpootveykav) »*. La notion de volonté se confirme avec Strabon, auteur du
I*" siécle avant notre ére. Il rapporte également le suicide de Calanos dont il dit qu’il est
«mort de mort volontaire brdlé sur un blcheé » (kai anébovev Ekmv mop' avTd S0 TLPOG)
et plus loin, dans le récit, qu’il aurait pris « la résolution d’en finir avec la vie (é€ayayeiv
gowtov) »°. Clest au 1% siécle avant J.-C. que le vocabulaire de la volonté s’introduit
durablement dans les expressions concernant le suicide. Jean-Pierre Vernant rappelle que
c’est également a cette époque, chez Diodore, qu’apparait dans la langue grecque
I’expression du libre arbitre® (avteEovsionc) en méme temps que la liberté devient un
élément psychologique et non plus seulement pris dans son sens politique. Au 11° siécle de
notre ére nous retrouvons couramment 1’expression de la volonté chez Plutarque7 ou
Diogéne Laérce ou il illustre le modele de mort philosophique.

Sur I’ensemble de notre période du VIII® siecle au I* siécle avant notre ére, nous

pouvons considérer que si les Grecs acceptaient trés clairement que 1’individu puisse étre

! Diodore, Bibliothéque historique XXV, Frgmt 15

2 Diodore, Bibliothéque historique 111, 6, 1-2.

% Diodore, Bibliothéque historique XVII, 28, 5: «ils exécutérent donc leur décision »
(0DTo1 H&v 0DV T Se30YHEVE CUVTELEGOVTEC).

* Diodore, Bibliothéque historique X111, 89, 2.

> Strabon, Géographie XV,1, 68, 3 et XV,1 ,68 ,11.

® VERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 52-53 note 20. Diodore, Bibliothéque historique
X1V, 105, 4 : avte&ovoiovg.

’ Chez Plutarque, Lycurgue XXIX, Lycurgue se tue volontairement (adtod 8¢ katoAdoat
TOV Plov £Koveimg).
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cause d’une action, il n’en est pas pour autant pleinement 1’agent assumant la décision.
L’individu peut étre sans contrainte, mais n’est jamais entiérement indépendant. Pour le
suicide une autre solution s’esquisse. Revenons brievement sur le texte de Xénophon au
sujet de Crinippos. L’expression est suffisamment significative pour s’y arréter. Le mot
avBaiperog veut dire volontaire, toujours dans ce sens de spontanné, de décision
indépendante. Il est formé comme avBéving auquel il ressemble, mais n’a pas la méme
origine. Il est formé d’adtdc, soi, lié a aipém qui est le fait de prendre en main ou de saisir.
Cette idée de maitrise se retrouve dans avBéving comme nous 1’avons vul. AvBéving en
tant qu’auteur peut aussi étre vu comme « cause », comme dans le cas de Pelée qui
considere Ménélas comme la cause de la mort de son fils : « je ne vois plus en toi qu’un
génie malfaisant, le véritable meurtrier d’Achille »” lui dit-il. Cet ensemble de mots formés
a partir d’o0tog que nous avons étudié plus haut tiennent lieu d’expression de la modalité
d’action immédiate de 1’agent. Ces termes dénotent la maitrise dans 1’action, I’implication
de I’agent et le fait que celui-ci ne devient agent agissant que par son activité. Ainsi la
volonté s’exprime dans un sens politique. Est volontaire celui qui agit sans que cela lui ait
été imposé comme Thémistocle, c'est-a-dire librement, ou celui qui s’implique dans
I’action. Le suicide volontaire n’est pas 1’objet d’une mire réflexion prise par un individu
exprimant son libre arbitre, en tout cas pas avant que le mot désignant la notion de libre

3 De 13, nous

arbitre, 10 avteEovoiov, lui aussi formé a partir d’adtdc, n’apparaisse
pouvons considérer que le suicide est une expression de 1’agent agissant ; une modalité de
la volonté sans réflexion. En d’autres termes, 1’individu peut étre cause de ’action sans
qu’il en soit pour autant le centre décisionnel réfléchit ; 1’action tient lieu de décision. Nous
avons déja constaté que la réflexion sur ’action apparait dans les actions collectives liées
au suicide (nous 1’avions abordé dans la partie sur les suicides de masse). La volonté n’est
pas exprimée par une réflexion ou un mécanisme mental, mais une action. Pour que la

décision puisse prendre corps dans I’individu, il faut que celui se soit suffisamment

affirmé. C’est ce que nous allons étudier maintenant.

! Voir & la page 44.

2 Euripide, Andromaque 614 (traduction de G. Duclos, 1966).

® VERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 52-53 note 20, sur la notion de libre arbitre qui
apparait au 1* siécle avant J.-C. et se répand au 1* siécle de notre ére.
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Il Les nouvelles formes de vie collective et le développement

de I’individualisme

Le lieu de naissance de ce suicide raisonnable n’est pas fortuit. Il apparait dans la cité
d’Athénes avant de se diffuser plus ou moins largement (nous en trouvons des traces en
Egypte avec Hégésias ou Aristippe et finalement 2 Rome). Je n’insinue pas que le systéme
politique influe sur la quantité de suicides effectués, il serait de toute facon difficile de le
montrer. En revanche, j’affirme qu’il existe un lien entre le systtme qui organise la vie
collective des individus et la nature du suicide qui s’y développe, du fait de la modification

qu’il implique dans les rapports entre le groupe et 1’individu.
A Le modele poliade

L’influence de la rationalité se fait encore sentir par les transformations qu’elle induit
dans le fonctionnement de la société a partir du V111° siécle. Il n’est pas dans mon intention
de développer le difficile probleme de la naissance de la cité. Je souhaite simplement
montrer ce que la diffusion de ce modele entraine en termes de rapports entre le groupe et
I’individu et finalement les conséquences sur le suicide’ (nous n’avons que peu de textes
concernant le monde précivique ; peut-étre seulement Homere et Hésiode qui ne traitent
qu’assez peu de suicide).

La cité en tant qu’institution politico-sociale se développe a partir du VIII°® siécle
environ, mais elle ne sort pas armée de pied en cape du casque de Zeus; les
transformations dont nous allons parler apparaissent lentement et leurs effets sont plus
longs encore a se faire sentir. Nous n’étudierons pas toutes les transformations induites par
la naissance de la cité ; j’ai choisi de me concentrer sur celles que je considére comme les
plus significatives pour comprendre le changement du rapport entre I’individu et le
groupe : ’apparition de la phalange, la mise en commun du politique et ’apparition de la

monnaie.
1 Laphalange

Les modifications de 1’équipement guerrier et les changements que cela implique sur

le plan tactique nous intéressent moins pour notre propos que I’influence que prend cette

! MEYERSON 1973, 13, insiste sur le lien entre le développement de la civilisation urbaine
et la personne.
Dans le méme ouvrage, Detienne (DETIENNE 1973, 48 note 1) revient sur cette observation.
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révolution sur ’homme grec et ses mentalités. Marcel Detienne decrit les différences entre
le combattant homérique et I’hoplite’. Le premier, selon lui, recherche 1’exploit individuel
et se laisse aller a la folie guerriére, alors que pour le second c’est la discipline et la
maitrise de soi qui importe ; la victoire s’obtient collectivement et 1’hoplite doit « tenir son
rang ». Pour ce savant, « I’antithé¢se de SOphrosyné et de Lyssa souligne parfaitement
I’opposition de I’hoplite et du guerrier archaique », ce nouveau systeme de guerre de
position révele également une nouvelle maniére d’envisager la victoire dans cette guerre
réglée. Obtient la victoire celui des deux camps qui repousse I’adversaire hors des limites
qu’ils se sont imposés. Celle-ci ne revient pas a celui qui tue le plus d’adversaires. Le
combattant n’a pas non plus le méme statut ; s’il peut étre aristocrate, I’hoplite est avant
tout un individu défini par la possession d’une part de terre qui le lie a un territoire ».
Detienne parle de « promotion des ruraux ». Ceux-ci accédent non seulement a la fonction
guerriére, mais également politique. La logique guerriere ne se comprend plus sur le mode
de la distinction, dans lequel I’individu recherche a étre meilleur, mais sur le mode de
I’égalité. Dans ce cadre, plus que son arme, le bouclier est le symbole de 1’hoplite. C’est
grace a lui que s’exprime la cohésion et I’interdépendance des combattants. En effet, dans
la phalange hoplitique chaque combattant protége son compagnon de gauche avec son
bouclier et bénéficie de la protection du bouclier de son compagnon de droite”.

Cette mutation militaire peut sembler une entrave au développement de 1’individu.
De fait, a Athénes, nous pouvons observer une méfiance vis-a-vis de 1’exploit individuel et
du commandement. La victoire n’est jamais celle d’un seul homme. Pour bien comprendre,
il faut prendre la question dans ce qu’elle apporte, plus que ce qu’elle retire. Elle retire a
une minorité numérique, I’aristocratie, la capacité a se distinguer sur le champ de bataille.
Mais elle offre a une population qui en était privé la possibilité de trouver sa place dans la
cité. Elle offre a tous une identité, celle de citoyen, en opposition a ceux qui ne le sont pas.
Ainsi, la ou les sources laissent apparaitre une forme de musélement de I’individu, se
dévoile en creux un élargissement de ceux qui peuvent se considérer comme des individus
reconnus par 1’ensemble du groupe. Dans les mentalités nous observons un passage entre
un « hyperindividu », dont I’identité se construit par la distinction hiérarchique — il est

individu parce qu’il est meilleur que les autres — a un individu égalitaire. L’assise de cet

! DETIENNE 1999, 161.
% DETIENNE 1999, 171.
3 \Voir GARLAN dans VERNANT 1993, 90.
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individu n’est pas la liberté, mais la discipline qu’il peut s’imposer™. Cet idéal de discipline
ne se cantonne pas au domaine militaire puisqu’il est également au fondement de 1I’idéal du

philosophe.
2 Lamise « au milieu »

Une autre conséquence du changement dans la forme d’organisation militaire vers un
modele ou la défense du territoire est dévolue non plus a des professionnels, mais a des
citoyens, c’est le partage des fruits de la victoire. Marcel Detienne? décrit ce processus de
mise en commun en insistant sur les continuités entre le modéle homeérique et celui de la
cité, mais également sur le changement fondamental de perspective. Dans le modeéle
épique, le partage du butin se fait entre combattants en fonction de leur rang et de leur
valeur. Le butin est posé « au milieu », signe de sa mise en commun. Il est ensuite partagée
entre ceux qui ont combattu ; c'est-a-dire les aristocrates. Pour cet auteur, c’est dans ce
partage que nait la transition entre une parole magico-religieuse, de pouvoir, et une parole-
discours de débat entre égaux. La reglementation de la prise de parole lors du partage du
butin marque 1’origine d’une pratique de délibération. Le role de la phalange s’inscrit dans
une extension de ces pratiques réservées a 1’aristocratie a une base plus large, déterminée
non plus par la naissance mais par une richesse minimale ; c'est-a-dire celle nécessaire a
I’achat de I’équipement de 1’hoplite.

Ce passage «au milieu » permet une redistribution des richesses dont le débiteur
n’est pas un autre individu, mais la cit¢é méme en tant que personnalisation de ce qu’il y a
de commun. La cité nait en devenant un intermédiaire obligé des échanges de biens et de
décisions. La relation entre ’individu et le groupe change en conséquence. En devenant
I’égal des autres citoyens de la cité, ’identité de chacun étant également placé « au
milieu », I’individu prend du sens sur le plan juridique. La reconnaissance de 1’identité
d’un individu se produit dans un cadre civique au niveau du déme®. Ainsi, I'identité est
inscrite et reconnue par d’autres personnes que celles du groupe familial ; méme si en cas
de contestation de cette identité, le témoignage des proches reste primordial en ce qu’il
constitue la preuve essentielle de reconnaissance. Dés que le pére a reconnu 1’enfant, celui-
ci acquiert une forme de personnalité juridique indépendante. L’individu acquiert alors

assez d’indépendance pour que la forme de sa mort commence a lui appartenir, malgré le

! DucreY 1999 [1968], 55.
2 DETIENNE 2006, 155.
3 BERTRAND 2013.
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fait que le suicide reste condamné comme on 1’a vu avec Aristote. En affirmant que celui
qui se tue lése la cité, le philosophe affirme cette idée que la cité est devenue
« propriétaire » de I’individu. Pour Platon se tuer lésait la divinité, nous avions déja un
renvoi de la propriété vers une entité non incarnée. Le fait de mettre en avant I’extériorité
de I’appartenance de I’individu peut €tre percu comme une réaction a 1’affirmation de
lindividualisme au début du IV® siécle. Les philosophes affirment que I’homme ne
s’appartient pas justement parce qu’a Athénes, ou Platon et Aristote séjournent, I’individu
jouit de libertés importantes.

Ce modele de mise au milieu se retrouve également dans la conception des relations
entre I’individu et le groupe. Pour les Grecs, un lien étroit unit I’homme et la cité qui est
pensée sur le modéle anthropomorphique. Platon a probablement le plus développé cette
idée, mais elle est présente en filigrane dans d’autres domaines de pensée’. Dans la
République, le philosophe établit un paralléle entre ’organisation de la cité en trois
groupes distincts « dont les fonctions sont la production de biens, la garde auxiliaire et la
délibération » et 1’ame de I’individu®. Cette ame est donc également divisée en trois
parties, d’abord une partie rationnelle, puis un principe « dépourvu de raison et désirant »°
et enfin « I’espéce de I’ardeur morale, dont la fonction naturelle est d’étre un auxiliaire du
principe rationnel, a moins qu’il n’ait été corrompu par une mauvaise formation ? »*.
L’¢leve de Socrate continue ce raisonnement en introduisant 1’idée qu’une comparaison
peut étre établie entre les constitutions politiques et les types d’hommes, il présente alors
cinq types d’hommes correspondants aux systemes politiques suivants : ’aristocratie, la
timocratie, I’oligarchie, la démocratie et enfin la tyrannie et la monarchie®. La figure de
I’homme tyran nous intéresse particulierement. En effet, le premier trait qu’il fait ressortir
du portrait du tyran, aprés avoir évoqué son role originaire de protecteur du peuple, c’est sa
propension au cannibalisme et a I’autodestruction. Il dévore ses propres parents®, pour se

rendre indispensable il provoque des guerres et se débarrasse des citoyens les meilleurs’.

! Dans la pensée médicale, Alcméon de Crotone au VI° siécle compare la santé a
I’isonomie et la maladie a la monarchie ou la tyrannie (VIDAL-NAQUET 2004, 330) et dans
la pensée historique a I’époque de Platon (LORAUX 2005 [1997], 76).

2 Platon, République 434e sqq. ; DE ROMILLY 1984, 190 sq.

® Platon, République 439d.

* Platon, République 441a.

> Platon, République 544c.

® Platon, République 565e et en 569b.

" A Iinverse de ce que fait le médecin qui, selon Platon, purge le corps en se débarrassant
des élements pernicieux (Platon, République 567c).
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Quant a I’homme tyrannique qu’il examine ensuite’, c’est celui dont les désirs sont
exacerbés et encadrés ni par la raison ni par la loi. 1l accomplit ses réves les plus bestiaux
et infimes comme le fait de s’unir a sa propre mere. Son désir de totale liberté le pousse
vers I’ivrognerie et la folie « un homme devient parfaitement tyrannique quand son naturel
ou ses occupations, ou encore les deux a la fois, 'ont rendu ivre, amoureux et
mélancolique » dit-il>. Chez cet homme, Eros domine en maitre poursuit-il, le poussant &
toutes les extrémités y compris les meurtres. Nous ’aurons compris, cet homme ne
reconnait pas de limites® et surtout refuse le partage qui fonde la sociabilité. Pour Marcel
Detienne : « Parce qu’il tient son pouvoir de lui-méme sans 1’avoir regu en partage et sans
étre astreint a le remettre "au milieu" (es méson), le tyran se place au-dessus des autres et
au-dessus des lois : sa toute-puissance le voue a étre 1’égal des dieux. Mais, du méme coup,
le tyran se trouve exclu de la communauté et rejeté en un lieu ou la pensée politique ne fait
plus de distinction entre le surhomme et le sous-homme, ou s’efface la distinction entre les
hommes et les bétes »*.

Ce serait détourner la réalité des textes que d’affirmer que cet homme tyrannique
présente tous les traits du suicidaire. Nous pouvons néanmoins rapprocher ces deux figures
pour tenter d’éclairer leur place dans le modéle poliade. Dans les deux cas, nous avons
affaire a des individus qui ne contrélent pas leurs passions et qui placent leur intérét propre
au-dessus du bien commun. lls gaspillent le bien commun et font preuve de violence.
L’homme tyran, comme le suicidé, c’est celui qui ne met pas sa vie « au milieu » mais qui
prend seul la décision d’en faire ce qu’il veut pour son propre intérét. Cet egoisme est

souligné par Xénophon pour qui le tyran est celui qui a le plus d’intérét a se pendre’.
3 Apparition de la monnaie

L’apparition de la monnaie est le dernier élément que nous allons évoquer afin

d’observer comment elle concourt au développement d’une certaine forme

! Platon, République 571a sq.

2 Platon, République 573c (traduction de G. Leroux, 2004).

® DELRUELLE 2004, 63.

* DETIENNE 1998 [1977], 144

> Xénophon, Hiéron VII, 13 (traduction de P. Chambry, 1967): « Ah! Simonide, si
quelqu’un a intérét a se pendre, apprends que, pour moi, il n’est personne qui ait autant
d’avantage a le faire que le tyran, puisque lui seul ne gagne rien & garder ni a déposer ses
miseres ». Voir WoHL 2002, 264, sur le lien entre la tyrannie et le suicide.
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d’individualisme. La monnaie apparait en Lydie selon Hérodote® vers le VII° siécle. Son
développement en Grece s’inscrit en grande partie dans le modele des cités. Une tradition
dont on trouve des traces dans un texte de Plutarque explique qu’a Sparte Sa naissance a
entrainé des critiques sur sa maniére de transformer I’individu. Pour Lycurgue?, le
législateur spartiate, elle entraine une inégalité sociale entre riches et pauvres. Il interdit
alors les monnaies d’or et d’argent ne permettant qu’une monnaie de fer dont la faible
valeur ne permet pas I’accumulation du fait de la masse de ce métal comparé a sa valeur.
Cette monnaie n’étant reconnue qu’a Sparte, le 1égislateur interdit de fait le commerce avec
les autres cités et écarte ceux qui lui paraissent superflus (artistes, sophistes, proxénétes,
fabricants de bijoux).

Ces critiques qui, pour Plutarque, appartiennent a un passé lointain prennent
davantage corps au IV® siécle. Si Platon en fait un objet important dans la fondation de la
cité « parce que, signe contractuel de la valeur de 1’échange, il en garantit la justice »3, au
contraire, Aristote voit dans la monnaie un « facteur de perversion de 1’économice®. Elle
permet de faire de 1’échange une source de richesse alors que pour lui la richesse réelle
repose dans les productions de la nature et dans le développement des outils de cette
production®. De ce fait la monnaie devient un instrument d’injustice et d’exploitation de la
nature non pour combler un besoin, mais pour produire des richesses.

Un autre probléme qu’elle génére, c’est qu’elle permet une richesse qui n’est pas
directement basée sur la possession et I’exploitation de la terre®. Elle donne ainsi de la
valeur a des individus ne possédant pas la terre tels que des commercants ou des artisans
dont Dactivité¢ est traditionnellement condamnée. Elle permet également le salariat,

situation qui entraine une modification de I’identité de ce qu’est un citoyen. En effet, la

! Hérodote, Histoires 1, 94. Sur cette question, voir DESCAT (R.), 2001, « Monnaie multiple
et monnaie frappée en Grece archaique », Revue numismatique 6, 157, 69-81.
2 Plutarque, Lycurgue 1X. PicarD 2001, 97, rappelle & quel point les réformes de Lycurgue
sur la monnaie doivent étre prises avec prudence du fait d’importants problémes de
chronologie. Il dit que « Lycurgue aurait employé des moyens détournés pour rendre
inutile ou tres difficile et finalement interdire un moyen d’échange qui n’existait sirement
gas a I’époque supposée de la réforme ».

PICARD 2001, 98. Platon, République 371b
* MOREAU 1969, 357
> Aristote, Politique V111, 1256b30 et 36
® Selon MURRAY 1995, 236, « & tous les niveaux de la société, la propriété fonciére était la
forme de richesse la mieux acceptée socialement, parce qu’elle était la plus durable, la plus
sre, et en méme temps celle qui était la plus soumise aux contraintes du genos, donc celle
dont I’individu pouvait le moins disposer a sa guise ».
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citoyenneté est liée a la possession d’une part de terre. Le salaire est percu comme un lien
de subordination envers un autre citoyen et une rupture avec les autres citoyens, c'est-a-dire
une forme d’individualisation. En permettant des relations impersonnelles et ne tenant pas
compte du statut avec les autres habitants la monnaie arrache I’individu au groupe’. Mais a
Athenes, tous ne condamnent pas la monnaie et beaucoup y reconnaissent I’instrument de
domination et de puissance de leur cité. Elle est aussi un instrument d’identité par les types
produits qui permettent a chaque cité d’affirmer sa puissance®.

En aidant au développement du secteur marchand, la monnaie contribue a créer une
nouvelle vision de la richesse et de la valeur de I’individu comme le note Jean-Pierre
Vernant®. Elle crée un décalage entre la valeur réelle de I’objet et sa valeur marchande
qu’elle introduit dans un « marché » ou s’échangent des objets qui ne prennent pas leur
valeur dans leur finalité.

Ces différents éléments créent une rupture avec la société précivique qui modifie les
conditions d’existence des populations vivant sous le régime de la cité. Certaines cités

comme Athénes vont plus loin encore dans la transformation de 1’individu.
B Le role de I’Athenes démocratique

Afin de mettre fin aux conflits et aux injustices au sein de la cité athénienne,
plusieurs législateurs se sont succédé pour donner corps a un ensemble d’institutions
politiques censées arbitrer la vie en commun. L une des stratégies mises en place par Solon
a ét¢ de réduire I'influence des grandes familles®. Le législateur s’attaque a la toute-
puissance du chef de famille® afin de mettre fin & la responsabilité collective et réduire la
vengeance qui est la cause de la plupart des troubles, il continue en ce sens 1’ccuvre de
Dracon qui avait lIégiféré sur le meurtre. Les réformes des législateurs touchent également
les aspects économiques, juridiques et sociaux de I’existence. Le rdle joué par Solon dans
I’abolition a Athénes de I’esclavage pour dette est également souligné par Glotz qui invite

a comparer le sort des pauvres a Athenes et dans les autres villes moins soucieuses de la

! Voir 4 ce sujet I’ouvrage de Georg Simmel (SIMMEL 2009) particuliérement le chapitre 4
qui traite de « la liberté individuelle ».
2 PICARD 2001, 102.
* VERNANT 1957, 200,
* Glotz parle de « relacher la solidarité qui avait si longtemps uni entre eux les membres du
zévog » (GLOTZ 19044, 350).

Denys d’Halicarnasse, Antiquités romaines 11, 26.
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liberté individuelle!. C’est un élément noté par Thucydide qui I’exprime dans un discours
de Périclés qui fait un éloge de la démocratie’. Selon Périclés, la ville a un destin
particulier. Elle est «I’école de la Gréce »* affirme-t-il ; I’avenir ne lui a pas donné
forcément tort sur ce point, son affirmation est devenue réelle du fait de I’influence des
nombreuses écoles philosophiques se tenant a Athenes. Ces spécificités athéniennes en
termes culturel, politique, économique et méme démographique ne seront pas sans

consequence sur les rapports entre le groupe et les individus
1 Athenes, la cité des hommes libres

La maxime de Simonide de Céos, « C’est la polis qui fait ’homme »*, trouve une
magnifique illustration dans la cité athénienne. Nous avons vu que la liberté est un concept
avant tout politique pour les Grecs de 1I’époque classique ; étre libre, c’est ne pas subir
d’entraves. Mais cette « liberté » politique dont Athenes se fait I’incarnation a des
répercussions sur le plan social et personnel a plusieurs niveaux.

Les réformes de Clisthene ont une importance capitale pour I’autonomie de
I’individu. Clisthéne propose dans un premier temps une nouvelle répartition des citoyens®.
Des quatre tribus ioniennes correspondant aux saisons, il passe a un systéeme reposant sur
le territoire et ses spécificités politiques. Il crée dix tribus, groupant chacune trois trittyes
(une de la région cdtiére, une de I’intérieur des terres et une de la zone urbaine) qui
rassemblent a leur tour plusieurs démes. Il divise aussi le temps de I’année en dix périodes,
une par tribu, durant laguelle cinquante membres de chaque tribu forment la commission
permanente du conseil (le conseil des Quatre cents est élevé pour I’occasion a cinq cents
membres). Il impose a ’ensemble des citoyens un espace et un temps politiques plutot que
religieux®. Pour Eva Cantarella’ le passage d’une société précivique & une société politique
entraine une nouvelle maniere de classer les individus. Les Athéniens passent d’une société
dans laquelle les individus sont classés par groupes d’age, eux-mémes repartis par sexe

(qu’on appelle société a lignage), a une société¢ dans laquelle la distinction s’opere sur le

' GLOTZ 19044, 365.

2 Thucydide, La guerre du Péloponnése 11, 37 ; 2,40 (traduction de J. Voilquin, 1966) :
« chez nous, il n’est pas honteux d’avouer sa pauvreté ».

® Thucydide, La guerre du Péloponnése 11, 41.

* Simonide fr. 53d Page (traduction de M. Detienne, 2006, 200) : moc Bvdpo d1dGoKeL
(cité dans Plutarque, Moralia 784B).

> Aristote, Constitution d’Athénes XXI.

® VERNANT 1957, 199 et LEVEQUE, VIDAL-NAQUET 1964.

" CANTARELLA 1985, 99-100.
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statut : libre ou bien esclave’. La citoyenneté devient le signe positif qui fonde la capacité &
étre d’un individu. Le citoyen se voit muni de droits et de devoirs qui le distinguent du
non-citoyen. Ces droits lui garantissent une meilleure protection® et font de lui une
personne juridique, il peut alors accéder a la propriété, transmettre ses biens, intervenir
dans les proces et siéger dans les tribunaux. Cette distinction est recherchée malgré les
devoirs politiques, religieux ou militaires. Clisthéne approfondit ce systeme par sa réforme.
Le déme devient I’instance politique importante en charge d’introduire et de reconnaitre
I’individu en tant que citoyen3.

Un autre apport de Clisthéne a la liberté athénienne prend une forme double ;
icovopia (égale répartition) et ionyopio (égalité de parole®). Hérodote considére ces deux
concepts comme des éléments fondateurs de la démocratie® ; méme s’ils n’ont pas été créés
sous ce régime, ils en symbolisent I’aspiration a la liberté. L’isonomie qualifie la capacité
d’accés des citoyens aux assemblées, aux tribunaux (cette capacité sera renforcée au V°
siécle par 1’établissement du pe0d6¢ pour indemniser la perte d’une journée de travail au
service de la cité et qui aura pour effet de permettre aux plus pauvres de siéger) et aux
charges. L’iségoria quant a elle signifie la possibilité de prendre la parole dans 1’assemblée
qui entraine, en principe, 1’égalité politique. Méme si tous ne profitaient pas de ces droits,
il est indéniable, comme le rappelle M. Finley, que cela crée une «responsabilité
civique »° parce que le citoyen devient immédiatement responsable de ce qui peut advenir
par ses choix.

En effet, en modifiant le rapport de I’individu au pouvoir, I’exercice de la
démocratie, telle qu’elle a fonctionné briévement a Athénes, modifie le rapport de
I’individu au groupe et a soi-méme, ceci en sollicitant sa capacité de décision et de
jugement et en le responsabilisant. Le cceur de la participation politique était 1’assemblée

dans laquelle chaque citoyen pouvait exercer son droit en participant aux votes proposés a

! Roland Etienne parle d’une communauté de citoyens (ETIENNE 2004, 61).

2 Karabélias (KARABELIAS 1991, 87) explique que le principe de ’égalité des peines est
reconnu entre citoyens mais pas pour les étrangers et les esclaves qui peuvent donc
recevoir des peines différentes pour un méme acte. Contrairement au citoyen, I’esclave
peut étre torturé dans le cadre d’une procédure judiciaire pour obtenir un témoignage dont
la valeur est reconnue (ALLEN 2003, 67 et 104-105).

* Pour la création des démes, voir Aristote, Constitution d’Athénes XXI. Jean Rudhardt a
montré que c’est lorsque le fils est introduit dans la phratrie de son pere qu’il devient
réellement quelqu’un (RUDHARDT, (J.), 1962).

* FOUCHARD 1986, 151 ; OBER 1989 ; SLUITER, ROSEN (ed.) 2004; SAXONHOUSE 2006.

> Hérodote, Histoires V, 78.

® FINLEY 1985, 199.
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ses membres. Méme si les charges les plus importantes (stratege par exemple) étaient
plutot réservées aux plus riches dans le sens ou elles demandaient une présence constante
et un investissement financier', les citoyens avaient ’occasion d’exercer d’autres
magistratures moins prestigieuses, mais tout aussi essentielles au fonctionnement du
systéme. Les membres du conseil des Cing cents étaient désignés par tirage au sort® parmi
les citoyens de plus de trente ans qui en acceptaient la charge potentielle. L’ensemble du
travail est controlé a la fin du mandat et sanctionné le cas échéant. Nous comprenons que
dans I’ensemble de ces procédures la réflexion et la capacité a argumenter deviennent des
¢léments importants de 1’identité du citoyen. Cela dicte la distinction entre les citoyens et
les esclaves incapables, par leur nature méme, de réflexion selon Aristote®. Ce
fonctionnement dans I’exercice politique remplace la contrainte, s’exer¢ant du fort sur un

faible, par la persuasion s’exer¢ant entre égaux.
2 Propriété de la terre, propriété de soi

A I’époque archaique, I’économie repose sur la possession de la terre, et 1’activité de
la majorité des individus est I’agriculture. Dans la mesure ou la propriété individuelle est
facteur d’individuation comme le rappelle Louis Dumont” et que la question de la terre est
centrale dans 1’avénement de la démocratie athénienne, il semble utile d’analyser cette
question pour appréhender la maniére dont ce lien opére sur la conception de I’individu.

La famille est dans un premier temps ’unité juridique en termes de propriété. La
terre n’est pas commune a tous”, elle appartient a 1’ensemble d’une famille par les liens
religieux qu’elle entretient avec®. Souvent, le tombeau familial se situe dans les champs de
la propriété familiale’ et les limites entre les propriétés sont indiquées par des bornes®.
Avec ’apparition de la cité, en plus de son caractere inaliénable du fait d’un attachement

religieux, la terre devient le symbole de la citoyenneté, s’en dessaisir revient a renoncer a

' Voir HANSEN 1993 et Ruze 1997.

2 Le tirage au sort est gage de démocratie pour Aristote (Aristote, Rhétorique 1365b30-31).
® Aristote, Politique I, 5, 9, 1254b.

* MERYERSON 1973, 104,

> Comme Avristote reproche & Platon de le préconiser (Aristote, Politique 11, 1, 3, 1261a).

® FUSTEL DE COULANGE 1978 [1927], 64.

" Plutarque, Vie d’Aristide | ; Vie de Cimon XIX.

® Platon, Lois V111, 842¢ - 843a.
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sa citoyenneté selon une loi de Solon®. La succession n’est pas pensée non plus en termes
d’individu & individu, mais en termes religicux. L héritier est celui qui a la charge du culte?
et, en I’absence d’héritiers directs, la charge revient au frére du défunt ou a ses fils s’il
n’est plus®. L’ensemble de la propriété peut étre divisé entre plusieurs fils*, mais la maison
du pere revient a 1’ainé. C’est a I’époque de Solon que 1’idée de propriété individuelle
apparait avec le testament qui permet a celui qui n’a pas de descendance de choisir a qui il
transmet son bien®.

Cette question de la propriété de la terre et de I’individualisation de la propriété n’est
pas sans influence sur la question du suicide. Il a déja été évoque le probleme de la petite
taille des parcelles qui a mené certains individus acculés au suicide par la pauvreté extréme
peut-étre du fait de successions trop éparpillées. Cela nous engage a porter notre réflexion
sur la relation entre la condamnation du suicide et les conditions d’existence de la plupart
des individus dans les familles qui tirent leurs ressources directement de 1’exploitation de
la terre. En d’autres termes, un suicide est-il percu de la méme maniére par les proches
lorsque I’individu qui disparait constitue un maillon essentiel de 1’économie familiale® ? En
quoi la morale sur le suicide est-elle tributaire des conditions économiques ?

Nous répondrons a cette question en examinant, dans un premier temps, le réle
dévolu a la procréation, besoin essentiel pour la cité,” mais également pour la famille. La
fonction des enfants ne tient pas qu’au renouvellement des générations par une logique
d’agrégation de jeunes générations et de disparition des anciennes. La solidarité
intergénérationnelle s’exprime également par le travail domestique fourni par les jeunes.
Dans des familles aisées, ce travail domestique est exécuté par les esclaves. Mais dans une
famille pauvre, les enfants fournissent la main-d’ceuvre nécessaire a 1I’exécution des taches

de production. Dans ce cas, la mort d’un enfant est vécue comme dommageable au groupe

! Eschine, Contre Timarque 30; Diogéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des
philosophes illustres I, 55. Pour Aristote, il était méme interdit de vendre des terres
(Aristote, Politique VI, 2, 5). Cf. I’article suivant : FINLEY 1970.

®Isée VI, 51 et Platon, Lois V, 740.

% Démosthéne, Contre Macartatos 51; Contre Léocharés2 ; Isée, Sur I'héritage
d'Apollodore 20.

* Depuis les lois de Solon selon Isée, Sur I'héritage d'Apollodore 20.

> Plutarque, Vie de Solon XXI.

® La question du colit d’une vie peut paraitre particuliérement cynique. Elle n’a pas été
directement posée dans D’antiquité en termes monétaires. Elle a été posée par des
chercheurs canadiens afin de montrer 1’intérét de renforcer la prévention du suicide du fait
du co(it élévée d’une mort de ce type (VOLANT 2001, 108, voir I’article « Economie »).

" DAUBE 1977.

315

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 3 : Généalogie et portée d’une révolution des mentalités
entier. Si I’enfant se tue lui-méme, sa mort est intolérable. Cette vision utilitariste de
I’individu permet également de comprendre la mort des personnes agées qui ne sont plus
une force de travail, mais qui peuvent rester décisionnaires en ce qui concerne la gestion de
biens communs. Dans ce cas, leur disparition peut paraitre comme une libération pour les
générations suivantes. Le suicide des anciens n’est alors plus dénué¢ de connotations
négatives parce qu’il anticipe une mort qui doit se présenter bientdt et abréger des
souffrances, mais pour des questions d’économie familiale. Quant a la disparition d’un
jeune qui se tue, elle peut étre pergue comme une traitrise en plus d’un danger.

L’importance du facteur économique se confirme en examinant comment le

développement de la cité athénienne permet d’atténuer la perte d’un individu.
3 Athenes, centre de la Greéce

Plusieurs éléments se conjuguent a Athénes pour proposer un terreau favorable au
développement de I’individualisme. Ces facteurs seront réunis sur un temps court ; celui de
la domination politique et intellectuelle de la ville au cours du V° siécle et en partie durant
le I\V® siécle pour le rayonnement intellectuel. Cette domination et ses effets ne seront pas
sans conséquences sur la structuration de I’individu.

Athenes est une ville importante en termes de population. Au moment de son plus
grand développement démographique juste avant la guerre du Péloponnese, Athénes
comptait environ 40 000 citoyens, au début du IV® siécle elle compte encore 300 000
citoyens et 21 000 a la fin du IV¢ siécle’. Si on ajoute les femmes, les enfants, les météques
et les esclaves, la population d’Athénes était considérable. Cette concentration de la
population n’est pas sans effet sur la maniere de percevoir le suicide. Comme Platon’ le
précise, il n’est plus possible, avec une telle population, de connaitre ou méme de
reconnaitre tout le monde. Ce phénomene de concentration de population change la
réaction en cas de suicide. Dans une société de proximité, un suicide est toujours la mort
d’un proche. La culpabilité ou la crainte du mort guide le jugement et entraine une volonté
de neutraliser ce qui est un danger. Dans une grande ville dans laquelle le mort peut é&tre un
inconnu, la distance avec le mort et la fréquence de cette situation montre qu’il n’y a rien a

en craindre. Le jugement peut se produire avec une certaine distance émotionnelle par

! BERARD 1947, 309-310 ; HANSEN 2006, 11.

2 Platon, République 558a ; 562e et 563b-c. Aristote (Politique VI, 1319a, 19-38) parle,
quant a lui, de la dispersion des populations dans ’arri¢re-pays qui fait que les individus se
rencontrent peu.

316

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 3 : Généalogie et portée d’une révolution des mentalités
rapport au mort. Cela ne signifie pas que les réactions basées sur la crainte disparaissent
d’un coup, mais qu’elles perdent 1’essentiel de leur raison d’étre.

Athénes est également importante sur le plan commercial. C’est durant cette période
de croissance démographique au V° siécle que la cité se dote d’un port de commerce
important permettant le ravitaillement de la cité. Plus que les volumes de marchandises
échangés, la présence de ce port traduit d’une part I’existence d’une population bigarrée®
véhiculant des conceptions différentes de 1’existence et de la mort, d’autre part celle d’un
groupe de personnes influentes vivants du commerce et moins attachées a d’anciennes
pratiques trouvant leur source dans un lien consubstantiel a la terre. Ces commercants tels
que Keéphalos, originaire de Sicile et pére de Lysias, ne sont pas forcément citoyens et ne
possedent donc pas de terre et vivent de leur activité commerciale qui n’est pas soumise
aux mémes aléas. Ce cosmopolitisme se développe a 1’époque hellénistique et dépasse
largement le cadre d’ Athénes®.

La cité attire également de nombreux intellectuels auxquels elle laisse une relative
liberté d’expérimentation dans le domaine de la philosophie et d’expression concernant la
rhétorique. Les intellectuels qui ne sont pas Athéniens sont nombreux tels qu’Aristote,
Lysias, Isée ou Dinarque. Nous avons noté a la fin de la seconde partie le r6le important
qu’ils jouent dans I’atténuation de la condamnation du suicide en la transformant en une
mort volontaire, signe de maitrise de soi et de son destin. L‘habitude du débat politique qui
s’étend finalement a presque tous les aspects de la vie sociale a permis cette florescence

intellectuelle et la remise en cause de superstitions.
C Condamnation individuelle et responsabilite

Le moment ou la condamnation d’une faute tend a devenir personnelle a la fin de
I’époque archaique (au VI° siécle avant notre ére) est un élément important pour ce qui est
de la construction de I’individu. Cette condamnation individuelle induit la notion de
personnalité des peines en opposition avec le fonctionnement ancien de la justice grecque
qui envisage la peine de maniére collective. Nous allons étudier ce phénomene en

indiguant ce que cela implique pour la maniére de percevoir le suicide.

! Ceci est attesté par I’existence de nombreux cultes a des divinités étrangéres rendus dans
des sanctuaires du Pirée (ETIENNE 2004, 108-109).
2 BASLEZ 2008, 301 sq.
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1 Lavengeance comme illustration de la peine collective

Dans le monde décrit par Homere, le mode de justice pénale repose sur la gestion de
la vengeance®. Le principe de la vengeance se comprend comme un mode de régulation des
conflits entre familles®. La &ixm, justice intrafamiliale, exige qu’en cas d’atteinte & un
membre de la famille, particulierement en cas de sang versé, les membres de la famille
Iésée cherchent a obtenir justice ou réparation. Ainsi pour le coupable de meurtre, il y a
trois possibilités. Soit il parvient a fuir a I’étranger, soit il trouve un accord avec la famille
de la victime et s’acquitte d’une compensation (rown®), soit il se fait tuer par les parents de
la victime. L’lliade illustre fréquemment ces situations dans lesquelles la vengeance
intervient. Patrocle qui a tué le fils d’Amphidamas avec qui il jouait aux dés doit s’enfuir
dans la maison de Pélée*, Ulysse ayant tué les prétendants d’Ithaque s’attend a une
vengeance des proches qui effectivement se met en branle>. Cette vengeance touche le
meurtrier, mais également sa famille comme le montrent plusieurs exemples dans 1’ lliade :
d’abord Andromaque qui craint pour la vie de son fils du fait des nombreux Grecs tues par
son pére® ; puis Acamas qui se venge d’Ajax qui a tué son frére en tuant un de ses
compagnons d’armes, considérant la vengeance accomplie’. Ainsi le coupable d’un
meurtre qui refuse I’exil ou ne paye pas de compensation s’expose, mais expose ¢galement

I’ensemble de sa famille, a une riposte.
2 Les législations sur le meurtre : I’individualisation de la peine

Les législateurs a partir du VI1° siécle sont intervenus sur les modes d’applications de
la vengeance et des peines. A Locres, le droit criminel n’avait pas déterminé de sanctions
précises, celles-ci étaient laissées a I’appréciation des juges selon les circonstances.

Zaleucos a réformé la ville et fait que ceux qui avaient l1ésé le peuple soient abandonnés a

! SVENBRO 1984,

2 GAGARIN 2005, 82 : « Si nous comprenons la loi comme un moyen établit par la société
pour résoudre les disputes entre ses membres de maniére pacifique, alors la loi existe a
quelques degrés dans la plupart des communautés, et la Greéce archaique n’est pas une
exception » ma traduction de I’anglais.

% Homeére, Iliade IX, 632-636 et X111, 258-659.

* Homere, lliade XXII1, 85-90.

® Homeére, Odyssée XXIV, 422-436.

® Homere, Iliade XXIV, 734-738.

" Homeére, lliade X1V, 482-485,
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la vengeance populaire. Ils devenaient dtwot et tous pouvaient les tuer’. Glotz croit
retrouver la méme pratique chez les Thraces’.

Dracon, a Athénes, dans ses lois sur ’homicide, introduit la notion de meurtre
justifié® jugé non par la famille, mais par des instances de la cité, en I’occurrence le
Dephinion pour les meurtres sans préméditations®. Par la suite, Solon a interdit la
vengeance privée®, et méme si le vocabulaire de la justice garde des liens étroits avec la
vengeance®, le citoyen ayant subi une offense, ou dont un proche a été tué, peut
entreprendre une démarche auprés de la cité pour que le meurtrier soit puni. En effet, en
I’absence de ministére public prenant en charge 1’accusation, chaque citoyen doit engager
une procédure visant a obtenir réparation, en cas de meurtre c’est une dikn @dvov qui
permet a I’accusateur de se conformer « ainsi aux contraintes morales impératives de la
solidarité familiale »’. Ces réformes entrainent le fait que la condamnation devient
individuelle pour la plupart des peines, la responsabilité collective ne subsistant que
rarement (en cas de traitrise par exemple)®. Gustave Glotz affirme qu’« entrainés par
lesprit démocratique, les Athéniens vont, dans le cours du V° siécle, expurger le droit
public des injustices traditionnelles et 1’assujettir au principe qui réglait le droit privé, celui
de la responsabilité personnelle »°. La seule peine qui reste collective est 1’atiuio qui
s’applique en cas de vol et de traitrise’®. Si nous en croyons un texte d’Andocide, non
confirmé par ailleurs*’, méme en cas de dette il est illégal de se retourner contre le reste de
la famille du débiteur pour obtenir le remboursement.

Les exceptions a la peine individuelle se font dans des conditions particulieres. En

479, Cyrsilos est lapidé avec sa femme et ses enfants pour avoir voulu accepter la

! Aristote, Politique 11, 9, 5-9. Voir GLOTZ 1904a, 460.

2 GLOTZ 1904a, 463, considére le katamovtiopég comme une coutume Thrace, il cite &
I’appui le texte d’Euripide, Hécube 1259-1262.

3 Démosthéne 23. Contre Aristocrate 53.

* Aristote, Constitution d’Athénes 57,3.

® \oir GLOTZ 19044, 369, sur I’action publique, voir également Svenbro (SVENBRO 1984,
54 sq) qui analyse 1’usage de la vengeance a la lumiére de la théorie du don de Marcel
Mauss pour expliquer le processus de renforcement de 1’identité familiale.

® Voir & ce sujet GERNET 2001 [1917], 139, qui explique que punir est lié au terme « se
venger » et KARABELIAS 1991, 81.

" KARABELIAS 1991, 82.

® GLOTZ 19044, 454.

® GLOTZ 19044, 455.

1% CoNNORS 1985.

1 Andocide, Sur les Mystéres 74 et GLOTZ 1904a, 448.

319

Peytral Kevin — Le suicide en Greéce ancienne



Partie 3 : Généalogie et portée d’une révolution des mentalités
proposition des Médes de renoncer & la guerre®. Ces actes rentrent dans le cadre de justice
sommaire contre les traitres et cherchent a faire disparaitre les descendants, mais aussi les
ascendants, en les privant des honneurs rendus par leurs propres enfants. Le principe de
responsabilité collective subsiste également contre les tyrans®, le mode d’exécution
collectif est souvent la lapidation ou la noyade®. Ces punitions permettent d’unir
I’ensemble du corps civique contre le coupable. La responsabilité des peines est donc dans
un premier temps une nécessité qui permet de désigner un coupable unique et donc laisser

entendre que justice a été rendue” afin d’apaiser la victime et ses proches.
3 DePlindividualisation des peines a la responsabilité de ’agent

Ce changement de mentalité® entraine une formalisation de I’échelonnage des peines.
Nous avons vu qu’a Locres les juges déterminaient la sanction ; qu’elle n’était pas inscrite
dans un texte. Nous pouvons supposer que les familles pouvaient mesurer la hauteur de la
compensation selon les circonstances de la faute. Mais avec I’individualisation des
sanctions, les Grecs s’interrogent sur la notion de responsabilité de ’agent. L. Gernet® a
étudié 1’évolution des conceptions de la faute, I’erreur (apaptio), et montré comment elle
passe du sens «d’égarement de I’esprit, d’aveuglement » a celui de délit involontaire
impliquant une faute, mais sans I’intention de la commettre’. Dans ce processus, ce qui
vient des dieux réintégre ’individu qui devient agent, quoique involontaire, de sa faute.
C’est toute la chaine causale de la faute et de la culpabilité qui est réinterprétée®.

Ainsi, en cas de faute, Aristote se demande dans quelles circonstances la

responsabilité peut étre atténuée®. Il évoque les situations d’ivresse, ’inconscience due a

! Démosthénes, Sur la couronne 204; Lycurgue, Contre Léocrate 122; Hérodote,
Histoires IX, 5, qui I’appelle Lycidas.

2 Voir le cas d’ Aristotimos et de ses filles & Elis (Plutarque, Moralia 253B).

* GLOTZ 19044, 459.

* GLOTZ 19086, 445.

> Eva Cantarella (CANTARELLA 2000, 69 note 8) explique que la responsabilité individuelle
est plus ancienne qu’on le croit. Selon I’historienne, a I’époque homérique le sens du mot
aitios signifiant «cause » prend parfois le sens de «coupable» (voir egalement
CANTARELLA 1979, 373).

® GERNET 2001 [1917], 306-308.

” Aristote, Ethique de Nicomagque 6,10, 1135b11.

8 C’est que, dans son sens le plus ancien, 1” Guaptio est une faute envers les divinités dont
I’individu est 1’objet mais pas le sujet.

% Aristote, La grande morale 1, 34, 24-26.
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l’z?lge1 ou I’inconscience de nature. En multipliant les circonstances atténuantes pour les
meurtres, les circonstances atténuantes pour le suicide deviennent possibles, nous pouvons
observer ce phénoméne dans le texte de Platon® qui tient compte des circonstances pour
déterminer si les peines qu’il décrit au sujet de ceux qui se tuent sont applicables. Ce qui
n’empéche pas le maintien des mesures de purification ou de protection, mais annule

certainement les dispositions d’exclusion et d’éventuelles mutilations du cadavre.
D Lavie privée

La question du développement de la vie privée s’articule autour de la question de
I’existence d’'un modéle de vie privée qui ne soit plus la dépendance d’une vie publique
(c’est-a-dire limité a la gestion de la maison) et qui concernait 1’individu en son nom
propre et non plus celle de sa maison®. 1l ne faut pas se laisser déborder par des
conceptions anachroniques, puisque jamais en Grece ancienne le privé ne cherchera a étre
le support de I’originalité. Par leur maniére de s’habiller, de se loger, les Grecs cherchent
davantage a montrer leur appartenance a un groupe donné qu’a se distinguer des autres
individus. La distinction s’opére par rapport aux non-citoyens et aux barbares. Il n’est pas
non plus le support de I’intime tel qu’on le comprend. Pourtant comme nous I’avons
abordé dans la premiére partie®, cette notion de ce qui est personnel, & soi, prend une place

dans la condamnation du suicide et dans la construction de I’individu.
1 L’individu face a sa famille

I1 faut commencer par parler des relations entre 1’individu et son groupe. En effet,
une bonne partie des décisions concernant I’individu grec sont prises dans un cadre
familial (mariage, alliance...). La sphere de ’intime est strictement limitée au corps. Tout
ce qui concerne cette vie intime de 1’individu (hygiéne, sexualité et meeurs en général) est
caché, voire dangereux’. La sexualité par exemple est renvoyée au domaine de la nuit ou

les régles sociales habituelles sont interrompues®.

! Démosthéne également fait de la jeunesse une circonstance atténuante (Démosthéne,
Contre Conon 21).

2 Platon, Lois X, 873c.

* REDFIELD 1993.

* \oir & la page 83.

> Voir A. Arendt qui dit que « Depuis les Grecs, nous savons qu'une vie politique
réellement développée conduit a une remise en question du domaine de la vie privée, a un
profond ressentiment vis-a-vis du miracle le plus troublant : le fait que chacun de nous a
été fait ce qu'il est, singulier, unique et immuable. Toute cette sphere du strictement donné,
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La distinction entre vie privée et vie publique s’opere entre la vie publique : en tant
que ce qui concerne 1’ensemble du peuple ou du groupe et les affaires privées concernant
la famille dans un sens plus restreint. C’est ce qu’on observe dans 1’Odyssée lorsque
Télémaque va visiter les compagnons de son pére Nestor et Ménélas®. Michel Casevitz
précise qu’idioc, ¢’est-a-dire « personne particuliére® » se confond avec I'intérét familial.
Cette personne particuliere est la personne sociale dont la profondeur n’est pas reconnue et
a laquelle Jean-Pierre Vernant fait allusion®. 1l semble donc y avoir d’une part le groupe
dans son ensemble, puis la famille dans un sens plus restreint. Les domaines d’intervention
de la famille sont nombreux : la justice familiale, les rites funéraires et le culte familial, les
stratégies matrimoniales. La légitimité a intervenir dans ces domaines repose sur 1’autorité

des plus anciens et laisse peu d’initiative ou de place aux plus jeunes.
2 Del’oikos a I’individu

Deux grandes transformations interviennent dans ce modéle et laissent de ’espace a
I’individu. La premicre, c’est celle de 1’apparition de la cité qui réglemente un certain
nombre d’attributions familiales a partir du VI® siécle avant notre ére. Ce qui devient le
public, c’est la vie de la cité en opposition a la vie privée qui est celle de la famille. Nous
restons proches de la conception précédente dans laquelle ce qui importe, c’est ce qui est
sous le regard des autres et ce qui y échappe. Cette conception est clairement indiquée par
Platon. Dans les Lois, il indique : « dans la vie privée, c’est-a-dire dans la vie de famille »
(idig yap Kot xat' oikiag), c'est-a-dire qu’il pose une équivalence entre vie privée et vie de
famille. Il précise ensuite qu’« il y a beaucoup d’actes sans importance qui échappent au
regard du public, des actes qui, variant au gré des peines, des plaisirs et des désirs de

chacun et restant étrangers aux recommandations du législateur, risquent facilement de

reléguée au rang de la vie privée dans la société civilisée, constitue une menace
permanente pour la sphere publique, parce que cette derniére se fonde sur la loi d'égalité
avec la méme logique que la sphére privée repose sur la loi de la différence universelle et
sur la différenciation » (Hannah Arendt L’impérialisme 290), cité par COLLIN 1986, 56
(CoLLIN (F.) 1986, « Du public au privé », Les Cahiers du GRIF, 33, 47-68).

! BozoN 1999, 4-5. L’auteur remarque la difficulté qu’il y a a évoquer ces questions et
I’invisibilité des actes sexuels non spectaculaires : « Dans la mesure ou 1’on ne peut pas
donner a voir ni observer les actes sexuels, a moins de les transformer en spectacle, on ne
peut connaitre les pratiques physiques de la sexualité qu’a travers les déclarations et le
langage ».

2 Homeére, Odyssée 111, 82 et IV, 314.

¥ MACE 2012, 68 : « I’individu en tant qu’il appartient & un groupe réduit qui 1’identifie
avec sa famille » (Voir CAsevITz 1998, 41).

* VERNANT 1989b, 211-232.
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produire chez le citoyen des meeurs marquées par une diversité ou rien ne se ressemble ».
Ces actes priveés, ceux qui échappent au regard du public nous apprend-il, sont, selon lui,
nocifs pour la cité parce qu’ils donnent ’habitude de transgresser la loi’. Aristote ne dit
rien d’autre lorsqu’il définit la @i comme « une sorte d’identité entre tous les membres
de la famille restreinte »°. La ¢iAia est cet espace de I’intime ol un réseau de relations
structurantes se tisse entre les membres de cette famille,® mais qui échappe au regard
extérieur. C’est en son sein que 1’intime s’exprime, pas au sein de I’individu. Que reste-t-il
a I’individu ? L’intimité de son propre corps, seul espace de rapport a soi a travers ses
besoins et ses souffrances inexprimables. Les besoins du corps doivent étre cachés et les
souffrances ne peuvent trouver leur place que dans une expression collective comme le
deuil dont nous parlerons plus loin. Ce qui est privé s’apparente, lorsque cela concerne
I’individu, a ce qui est caché comme I’adultére dont la pratique est trés fortement punie
autant pour I’amant, qui peut étre tué sur place s’il est surpris durant 1’action, que pour la
femme adultére®.

Mais la cité a imposé un certain nombre de limites essentielles au pouvoir de la
famille. Nous avons évoqué les questions de justice familiale, nous allons brievement
aborder la question de la limitation des pratiques ostentatoires de deuil. C’est Solon qui,
afin de limiter I’expression de puissance de la part des grandes familles aristocratiques, a
limité les dépenses et fait voter des limitations aux pratiques ostentatoires des funérailles®.
Ces lois limitent les lamentations funebres et interdisent les thrénes composes pour
’occasion, ou la présence de musiciens trop nombreux. Elles limitent également le colt
des offrandes devant accompagner le mort. En retour, la cité met en place des funérailles
en grande pompe pour ceux qui meurent pour elle®,

La seconde transformation intervient lorsque I’autonomie politique des cités se réduit

d’abord au profit des royautés hellénistiques puis de la puissance romaine. Si nous nous en

! Platon, Lois VII, 788a (traduction de L. Brisson et J.-F. Pradeau, 2006). Voir également
Platon, République 600d, sur le lien entre I’intimité, la vie privé et la gestion de sa maison.
2 VERNANT, VIDAL-NAQUET 2001 [1972], 89.

® Aristote, Politique 1253b.

* \oir & ce sujet HOFFMANN (G.), 1990, Le chatiment des amants dans la Gréce classique,
Paris. Ce qui est caché est plus condamnable. Pour Aristote (Aristote, Ethique de
Nicomaque 1131a2-9), les délits cachés ou commis en secret sont méme plus infames que
ceux commis avec violence.Voir également sur ce point CANTARELLA 2003, 38.

> Plutarque, Solon XXI, 6. Ces pratiques ont également existé hors d’Athénes (DE
SCHUTTER (X.) 1989, « Rituel funéraire et colt des obséques en Gréce classique », Kernos
2, 53-66. VVoir p. 57 pour Sparte, Céos, Delphes).

® Loraux 1981.
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tenons a D’exemple athénien, c’est dans le cadre de la démocratie radicale et de
I’impérialisme qui permettent & tous les citoyens de trouver une place, y compris les plus
pauvres, que peut se développer une esquisse de ce qui fonde la personne, 1’autonomie. Ce
n’est pas tant que la cité en tant qu’institution disparait avec les monarchies hellénistiques,
mais plutét qu’un projet commun de puissance et d’autonomie s’efface peu a peu. Ce n’est

plus & partir d’un lien entre vie politique et individu que la personne peut s’affirmer.
3 Suicide, acte de la vie privée ?

Nous avons abordé briévement cette question en premiére partie'. 1l convient
maintenant d’approfondir et de synthétiser ce qui a été abordé dans différentes parties de ce
travail. La relation entre ce qui est montré et ce qui est caché a une forte importance en ce
qui concerne le suicide. 11 est par contre difficile de savoir s’il y a condamnation du suicide
parce que c’est un acte caché, ou s’il se fait a I’écart parce qu’il y a condamnation. Le fait
de séparer ces deux idées reléve d’ailleurs d’une volonté de soumettre ce fait a 1’épreuve
de la raison. Il y a un lien entre condamnation et publicité ou pas de 1’acte de la manicre
suivante. Les actes autorisés se font ouvertement, les actes illicites (quelle que soit
I’instance de censure) sont accomplis secrétement ou du moins loin de la vue des
spectateurs. Nous voyons que le suicide des anciens, le plus souvent par la privation de
nourriture, est plus accepté. Cet acte a une dimension publique et se produit sur un temps
plus long. C’est le cas de Démocrite qui n’hésite pas a parler de ses intentions a ses amis.
Les instances de censures sont la famille et la cité en tant que structure productrice de
normes et de réglementations. 1l y a bien sr de nombreux écarts a cette logique de base.
Certains suicides sont par nature ostentatoires, quel que soit le degré d’interdiction. C’est
le cas lorsque le suicide a pour finalité de chercher a atteindre « 1’opinion publique ». Nous
pouvons évoquer les suicides de vengeance de Mélissos a Corinthe ou de Charila dont nous
avons longuement parlé. Le suicide en lui-méme comprend une part de publicité parce que
le corps va étre retrouvé a un moment ou a un autre (a part quelques exceptions liées a la
nature de I’acte comme le fait de se jeter dans I’Etna, ou dans un précipice ou liés a la
volonté du suicidant).

En ce qui concerne la question de I’existence du suicide comme acte de la vie privée
compris comme expression d’un quant a soi, une fois de plus il faut répondre positivement.

Le suicide est I’acte d’un individu donné, dans une société donnée, méme si cet individu,

! Voir page 83.
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comme Durkheim 1’a brillamment montré, peut se tuer dans un souci de conformité®. Le
suicide parle forcément de 1’individu. Par contre, ce n’est pas toujours 1’acte de I’intimité
de cet individu. II est souvent en Grece ancienne I’acte d’un individu qui subit (la volonté
des autres, les coups du sort) et beaucoup moins souvent I’acte d’un individu qui exprime
une intériorité ; sauf si nous confondons, comme lui, son intériorité avec les impératifs

inconscients du groupe auquel il appartient.

! DURKHEIM 1990 [1897].
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1l Le sujet, I’intériorité et la condamnation du suicide

Parler de I’individu a pu paraitre éloigné de notre préoccupation premiére, mais ce
détour est nécessaire pour explorer 1’étape suivante, 1’étude de la notion de personne que
nous allons développer a présent. Il est entendu que I’individu dont nous parlons est
toujours cet individu conscient de sa relation au groupe, dépendant du groupe. A aucun
moment de 1’antiquité, I’individu ne prend de forme semblable en termes de personnalité a
celui que ’on connait méme 4 partir de I’époque moderne®. Mais nous y reconnaissons des
traits, des développements comparables. Explorer la personne, c’est chercher a définir
comment on passe du suicide d’un non-individu a la mort d’une personne ayant une
conscience de soi assez forte pour déterminer qu’il est dans son choix et dans son droit de
mettre fin & ses jours. Nous chercherons également a établir le lien entre 1’apparition de

cette personne et le suicide.
A Le sujet et ses limites

1 Lastructure homérique du « sujet »

Il est probablement excessif de parler de structure homérique du sujet dans la mesure
ou elle ne débute pas avec lui et ne finit pas avec?. Cette « structure » tire son origine d’une
organisation sociale commune aux peuples entourant la Méditerranée ; celle de familles
plus ou moins puissantes, dont certaines sont constituées de royautés autour de palais, et
qui ont été appelés des yévn. Elle sert encore de modéle pour les récits qu’offre la tragédie
au peuple athénien aux autres peuples de la Gréce. Ce modele que Jean-Pierre Vernant
décrit fort bien® servira donc de point de départ & notre réflexion pour décrire les
changements que subit la personne. Dans I’ensemble de ce travail, nous reprendrons la
distinction qu’il a opérée entre 1’individu, le sujet et le moi ou la personne. Le premier
indiquant le degré de reconnaissance d’un individu singulier au milieu du groupe, dont

nous avons parlé dans la partie précédente, le second s’appliquant quand cette

! Pour le premier type de personnalité, Marcel Gauchet parle de « personnalité
traditionnelle », GAUCHET 1998.

2 Pierre Hadot (HADOT 2002, 126) rappelle la vision que les Grecs de I’époque classique
avaient de leur propre passé (Platon, Protagoras 321c5 et Politique 272a5) et comment les
philosophes cyniques chercheront a retourner a cet homme pré-civique. Mais, pour notre
part, ’lhomme d’avant la cité se résume avant tout a I’homme homérique et a ses liens
supposés avec I’homme des peuples premiers. Voir également REDFIELD 1985.

3 VERNANT 1989b, 211-232.
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reconnaissance commence a s’appliquer a soi et qu’il lui est reconnu une valeur et le
dernier lorsque cette reconnaissance prend une importance telle qu’elle acquiert une
profondeur et une intériorité susceptible de donner une sensation d’unité qui sort I’individu
du réle qu’il prend en entrant en société. Dans la structure homérique, I’homme se percoit
plus comme un rdle, un rang a tenir, un personnage®. Nous allons tenter de préciser cela

avant d’examiner comment cette structure va évoluer.
a L’&tre corporel

L’homme grec est avant tout défini par ce qui est visible et ce qui le caractérise. La
corporéité de ’homme homérique est vécue au pluriel au travers de ses manifestations
tangibles. L’homme homérique existe en tant que corps par ses modalités d’action sur le
monde?. 11 est donc 4 la fois la peau, 8époc, comme formes, mais également les membres,
les muscles liés dans une méme peau (ypmg) comme surface sensible marquant la limite
entre extérieur et intérieur®. Le corps est donc pensé comme des éléments disparates
animés par un méme mouvement. Finalement ce n’est que dans la mort que I’homme
acquiert sa manifestation corporelle la plus concréte par le cadavre qu’il devient, le cdua
qui plus tard devient le corps entier de I"homme vivant®. Si cette conception a pour nous
une telle importance, c’est qu’elle nous aide a comprendre comment la culpabilité pouvait
étre reportée sur un seul élément de I’individu qu’il devenait nécessaire de circonscrire, de
séparer du corps. Je pense bien sdr a la main dont nous avons déja parlé. 1l y a donc dans
cette conception une relation étroite entre intérieur et extérieur, 1’intériorit¢ de ’homme
s’exprime alors par le corps comme le montre I’expression du deuil qui passe par des
formes d’automutilation (se salir, se griffer le visage, s’arracher la pilosité) ou encore le
lien entre la laideur corporelle et le caractére®. Nous reconnaissons une certaine proximité
avec le fonctionnement de 1’homme « primitif», pour qui le corps n’est qu’une
composante relativement dispersée du moi qui peut s’étendre au-deld du corps®. Pour
Homere, comme le rappelle Jacqueline De Romilly, le psychologique s’exprime par des

actes et des paroles’. C’est que la « personne » est avant tout le role qu’elle doit jouer.

! MAuss 1997.

2 ONIANS 1999 [1951].

¥ ANZIEU 1995.

* DETIENNE 1973, 47.

> Moulinier montre le lien entre la laideur physique et morale (MOULINIER 1952, 387).
® DepPREZ 2010, 153.

" DE ROMILLY 1984, 31.
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b L’étre en société

Bien que pleinement capable d’exprimer une réflexion sur ses actes, 1’intériorité n’en
manque pas moins a I’homme homérique. Il se définit avant tout par les relations qu’il
entretient avec les autres et la maniére dont il joue ces relations. N’oublions pas que le récit
homérique est avant tout la narration d’éveénements plus ou moins fictifs et qu’il ne peut y
avoir que des personnages. Comme 1I’a montré Jacqueline De Romilly, lorsque I’auteur
veut montrer la psychologie des personnages, il ne possede pas de vocabulaire pour
exprimer I’intériorité. Comme nous avons vu longtemps encore aprés Homére ’homme
exprime le « vouloir » par I’action.

Toutes les actions, tout I’étre, sert a montrer le réle tenu dans le groupe auquel
I‘individu appartient. Pour I’homme d’avant la cité ce groupe c’est le lignage. L’individu
se structure alors autour de la tenue de son « role social » et du maintien de son statut dans
la constitution de ce qu’il reconnait comme primordial pour le définir. L’homme
homérique est obsédé par I’image que lui renvoient ses semblables et vit dans la crainte du
déshonneur®. Ses actes ont des répercussions positives ou négatives sur ’ensemble de son
groupe. Les hommes de 1’époque classique comprenaient encore bien cela. La mort d’Ajax
racontée par Sophocle illustre le carcan dans lequel un homme peut s’enfermer pour tenir

son réle jusqu’au bout.
2 L’émergence du sujet et de la personne
a L’ame, premier facteur d’individuation

Marcel Detienne? note I’écart de mentalité entre le texte homérique pour qui la
personne est définie par son corps® et Platon qui explique que le véritable étre est I’ame et
que le corps n’est qu’un reflet’ ou simplement un réceptacle pour ’ame°. Pour lui, la
transition se produit dans le domaine du religieux au VI° siécle quand « un rapprochement
s’opére entre certaines valeurs de daimon et des significations de psuché ». Des éléments

du daipwv, principe divin possédé par des Etres exceptionnels, vont s’introduire dans la

' Dobps 1977, 28.
? DETIENNE 1973, 47-48.
¥ Homeére, Odyssée 11, 602.
* Platon, Lois XII, 959a-b (traduction L. Brisson, J.-F. Pradeau 2006) : « Or, s’il est
nécéssaire de faire confance au législateur en toutes choses, c’est surtout lorsqu’il déclare
que ’ame est entierement différente du corps, et que, dans cette vie méme, ce qui fait de
chacun de nous ce qu’il est, ce n’est rien d’autre que son ame, tandis que le corps n’est
gour chacun qu’un reflet qui nous accompagne ».

Platon, Lois 1X, 869b.
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notion de yuyn qui en était dépourvue'. Le pythagorisme qui opére cette transformation
pose a la fois le principe de I’immortalit¢ de I’ame, mais aussi celui de la nécessité de
garder son ame pure par des exercices spirituels. De cette époque date 1’opposition
traditionnelle entre le corps et I’dme. Dans ce premier temps de la fin de 1’époque
archaique, le doiuwv a un caractére collectif et familial. Pour L. Gernet il désigne « I’unité
d’un méme étre a travers les générations »%. C’est qu’avant que le Pythagorisme en fasse le
support de la continuité¢ dans I’individu, le sens de la notion de daipwv avait un caractére
particuliérement flottant comme le souligne Marcel Detienne®.

Le fait méme que Platon fasse de 1’ame 1’essence de 1’étre ne suffit pas a en faire le
support du sujet ou de la personne. Il faut aller plus loin dans notre exploration. Pour cela,
revenons briévement sur ces étres exceptionnels auxquels nous venons de faire allusion et

qui semblent étre des individualités fortes.
b Les premiers « individus »

Qui sont ces étres exceptionnels ? Ce sont dans un premier temps les héros (distinct
des hommes par leur nature méme, leur différence est caractérisée par les actes hors du
commun qu’ils accomplissent) puis les mages et les  philosophes.
Les héros sont des personnages extraordinaires dont les actions se reportent a un passe plus
ou moins lointain®. Ils représentent également une catégorie intermédiaire entre les
hommes et les dieux, espace qu’ils partagent avec les daipovec dont nous avons parlé plus
haut®. Ces personnages peuvent recevoir un culte ou passer du statut de héros a celui de
divinité comme Héraclés®. Le héros est donc forcément un mort, méme si 1’héroisation
peut suivre la mort d’un personnage7. Pour Harrison®, dont la réflexion s’inscrit dans une
perspective évolutionniste, il y a une continuité entre le daipoveg et le héros « elle soutient

que le héros individuel (en I’occurrence le héros épique) est une individualisation du

! Voir Platon, Lois IX, 869b et DETIENNE (M.), 1963, De la pensée religieuse a la pensée
philosophique. La notion de daimdn dans le pythagorisme ancien, Paris.

2 GERNET 2001 [1917], 317.

% DETIENNE 1963.

* Voir I’introduction du livre de V. Pirenne-Delforge et E. Suérez de la Torre (PIRENNE-
DELFORGE, SUAREZ DE LA TORRE 2000, 3-4) pour une réflexion sur la définition du héros.

> \/oir page 328.

® Nous noterons que le fait de se tuer n’empéche pas de recevoir un culte comme Ajax ou
Ino (Pausanias, Description de la Gréce 1, 42, 7) ; I’acte suicidaire peut méme étre la voie
d’acces directe vers le divin comme pour cette derniere.

" Voir VOUTIRAS 2000, pour la tentative d’héroisation de Cléoméne 111.

® HARRISON, MURRAY, CORNFORD 1912, 268-363.
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daimén collectif, de I’esprit de la fertilité »*. Cette perspective, quoique datée et revue
depuis, rejoint un type de mort féminine dont nous avons parlé : celle de la mort des jeunes
vierges sacrifiées auxquelles un culte est rendu (Erechtéides, Léontides, Hyakintides), et
que nous avons liées aux sacrifices des premiers fruits d’une récolte (dmapyai). Jean-Pierre
Vernant quant a lui considére que les héros se singularisent par leur destin exceptionnel et
par le fait que leur nom, contrairement a ceux de la masse des combattants anonymes, leur
confére une forme primitive d’immortalité. Ce renom leur vient souvent d’exploits
individuels au combat ou de décisions qui les placent hors du groupe comme c’est le cas
pour Achille qui refuse de combattre pour Agamemnon?.

C’est que ces différentes catégories, dont on a dit que les significations sont trés
variables, appartiennent néanmoins a un méme groupe d’individus surnaturels
intermédiaire entre le divin et I’humain. Si ce sont des individualités fortes et souvent
pergues positivement, ils restent néanmoins dans le domaine de 1’altérité. Ils peuvent
souvent servir d’exemple de comportement, mais pour le commun des mortels il est
impossible de se projeter en eux.

La voie proposée par Pythagore se rapproche de cette volonté de s’¢élever vers le
divin par des exercices spécifiques que nous avons brievement évoqués a la fin de notre
deuxiéme partie. Il appartient a cette genération de sages, mages et philosophes, connus
sous I’appellation de Ogiog dvrp ou hommes-divins. Ces hommes possédent des traits
spécifiques qui indiquent leur statut : des pratiques ascétiques, une ame itinérante*. Mais ils
restent des hommes qui vivent parmi les autres et auxquels ils rendent divers services. Leur
particularité premiére est non seulement de posséder un daipwv, mais d’avoir, par des
exercices appropriés, établit des relations spécifiques avec le divin qui leur permet de
prétendre a une certaine forme d’immortalité. Platon, dans le Timée, expose la nécessité de
nourrir cette partie haute de I’ame afin de se lier au divin ; on nourrit cette partie en
cultivant la vertu®.

On observe que tous ces hommes sont au sommet de 1’échelle sociale®. Leur place les

situe au sommet d’un systeme dans lequel ils ont la meilleure part. Ils peuvent se permettre

. PIRENNE-DELFORGE, SUAREZ DE LA TORRE 2000, XIV.

2 Homeére, lliade IX, 320. VERNANT 1989b, 217.

% Voir Michel Thiebaut (THIEBAUT 1998, 205-206) pour une liste plus développée de ces
qualités.

* Platon, Timée 90c.

> Comme les grands hommes sur lesquels on compose ensuite des biographies
(MOMIGLIANO 1991).
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de s’individualiser « par le haut », ¢’est-a-dire qu’ils s’ individualisent par la fonction qu’ils
occupent et dont les actions construisent la représentation de leur statut'. Avant d’aborder
la question de la maniere dont la personne nait du personnage, nous allons briévement
aborder la question des individualités «anormales». C’est-a-dire a la fois des
individualités extraordinaires qui se distinguent par un comportement ou un destin
particulier, mais aussi d’individus ordinaires qui se distinguent par la manicre dont ils sont
a I’écart du groupe. Les premiers, marqués par un destin particuliérement accablant comme
(Edipe, ne jouent pas leur fonction. Les récits sur ce personnage en font celui qui subit le
malheur et dont la fin est le plus souvent négative. Le suicide est parfois la forme que
prend la fin de ces individus négatifs, mais elle n’est qu’une modalité parmi d’autres. Dans
la piéce d’Euripide,® Hippolyte, qui se distingue par ses relations particuliéres avec
Artémis et son rejet d’ Aphrodite, ne se tue pas alors que Phédre met fin a ses jours de la
maniere la plus condamnée.

D’autres se distinguent par leur laideur. Thersite ou Dolon dans 1’lliade sont de ceux-
14 ; ils sont décrits comme laids de corps et vils d’esprit. Ulysse fait taire le premier d’un
coup du sceptre d’Agamemnon alors qu’il a pris la parole pour dénigrer le projet du roi de
Mycenes. Quant a Dolon, il est décapité par Diomede aprés avoir donné les positions des

Troyens® .
C Du masque a la représentation de I’autre et de soi

Comme 1’a montré Marcel Mauss”, I’usage du masque est un facteur essentiel dans le
processus qui constitue la personne. En terme linguistique le mpdéocwmov est d’abord le
«masque » ou le «visage » comme on le voit chez Aristote. Pour le philosophe, le
caractere se dit £€8oc. Comme le rappelle Frangoise Frontisi-Ducroux : « C’est chez Polybe,
au 11° siécle avant notre ére, que ’on enregistre les premiers signes de mutation sémantique
du prosopon » qui devient le personnage. Cette ambiguité entre masque et personnage

s’exprime jusque chez Plutarque qui utilise les deux signifiés (masque et personnage) en

! CASTEL 2001, 21-22, qui renvoie a Foucault faisant allusion a I’individu dans les sociétés
holiste : « Dans les sociétés dont le régime féodal n’est qu’un exemple, on peut dire que
I’individualisation est maximale du coté ou s’exerce la souveraineté et dans les régions
supérieures du pouvoir. Plus on est détenteur de puissance et de priviléges, plus on est
marqué comme individu par des rituels, des discours, des représentations » (FOUCAULT
1975, 194).

2 Euripide, Hippolyte.

* Homere, Iliade 11, 221 sq. ; Homére, lliade X, 199-456.

* MAuss 1997, 333-362.
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ajoutant parfois €0og pour préciser qu’il s’agit du personnage. C’est encore chez Polybe
que le sens de mpdéowmov rejoint celui d’individu exprimé jusque-la principalement par
GvOpwmnoc’ ; sens qu’il prend sans ambiguité chez Plutarque?. La derniére étape, selon la
chercheuse c’est quand, au II° siécle avant notre ére, npésmnov prend le sens de personne
grammaticale3. L’¢étape suivante, celle de la personne psychologique ne sera pas
préponderante dans le monde grec et doit plus au monde latin et au christianisme. Le réle
du masque est spécifiquement li¢ a 1I’idée de représentation et de ressemblance. Le masque
de théatre fige le personnage dans son réle auquel sont liés des traits de caractere
spécifiques. C’est pourquoi il faut, selon Frangoise Frontisi-Ducroux, insister davantage
sur le role du visage dans les textes tragiques que sur le masque lui-méme. Ce visage, ce
qui s’expose aux autres, forme le lien a ’autre auquel il montre I’intériorité : pensee,
sentiment, intention, passions. Le visage ¢’est également d’ou jaillit la parole®. Pour mieux
comprendre comment se construit 1’image de soi, il n’est pas inutile de rappeler le
cheminent de la figuration dans I’art. Dans un premier temps la figuration, qui apparait au
VII® siécle sur la céramique corinthienne, ne cherche pas a ressembler a un modele
spécifique. On reconnait ce qui est représenté d’une part par la forme générale (hommes,
animaux), puis par des signes de reconnaissance picturaux ou écrits. La sculpture est
également exempte de volonté de ressembler & un individu en particulier. Elle reproduit la
forme générale avec des détails plus ou moins affinés. La tradition antique attribue a
Dédale la création de statues qui miment le mouvement® et de statues de divinités (xoanon
et agalma)®. C’est au VI° siécle que se développent des statues (dites couroi et coral)
susceptibles de reproduire les traits du visage, mais la préoccupation de représenter
I’individu n’est pas présente. Les statues funéraires « n’évoquent ni 1’age, ni I’apparence
physique, ni le statut social du défunt: c’est I’inscription sur la base qui s’en charge »
affirme Bernard Holtzmann’. L’auteur précise que I'individu n’existe que par son

appartenance a la communauté et qu’au moment ou des éléments de personnalisation des

! Polybe, Histoires XV, 25, 25 ; V, 107, 3 ; VIII, 13, 5 ; XXXII, 5, 14.

2 Plutarque, Moralia 509B et 57B.

* Voir NEDONCELLE 1948,

4 FRONTISI-DUCROUX, VERNANT 1997, 57-63.

> FRONTISI-DUCROUX 2000 [1975], 98.

® BRUIT-ZAIDMAN, SCHMITT-PANTEL 2004, 167, affirment que jusqu’au V© siécle les
formes d’expression du divin ne sont pas dans la ressemblance ou I’imitation.

" HOLTZMANN 1995, 221.
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stéles apparaissent & Athénes®, des lois limitant le luxe des sépultures apparaissent. Un pas
décisif a néanmoins été franchi vers ’'unité du corps a partir de sa représentation extérieure
de plus en plus réaliste. C’est a la méme période qu’apparaissent les premiers bustes
représentant des personnes?, pratique qui se développe & Athénes au V¢ siécle avec des
bustes d’hommes d’Etat tels que Thémistocle et Périclés®. Cette tendance est confirmée par
le développement du genre biographique” et du portrait°. La réflexion des philosophes sur
le portrait est révélatrice de son réle dans I’éveil du sujet. La question centrale est de savoir
si le portrait doit imiter ce qu’on voit ou bien une autre forme de réalité plus intérieure ?
Platon, Xénophon et Aristote s’accordent sur ce point ; sur scene, sur une statue, comme
sur un portrait, il est important de présenter 1’ £€0og du personnage par le visage, les gestes
et les attitudes®. L’individu n’existe pas que dans les structures, il apparait dans les
discours et les préoccupations. Il s’agit de chercher & montrer maintenant comment cet
individu devient sujet.

La multiplication d’images fidéles de ’homme a pu jouer un role dans la constitution
du sujet, le sujet qui se constitue par confrontation a d’autres semblables. Or, I’image du
reflet dans I’eau ne propose pas une image aussi fidele que le miroir. Jusqu’alors 1’image
de soi, ou plutdt de soi en ’autre, se retrouve dans la statuaire et dans le masque. L’ autre
qu’on peut désirer étre est un role a jouer, a tenir. L’usage du miroir étant rejeté pour les
hommes’, I’image sous toutes ses formes joue ce méme role. Ainsi & mesure que I’image
se personnalise, ne se contente plus d’étre un double® d’un disparu ou d’un réle, mais
prend une ressemblance : on voit alors apparaitre le sujet (sans pouvoir dire lequel est la
cause de I’autre). Ainsi d’abord le masque est le visage de 1’autre a qui on doit ressembler,
un visage de la conformité autre que le pére®. Longtemps, « étre », ¢’est étre a I’image du

pere qui est la cause premicre de la naissance de 1’enfant. L’étre vient donc de 1’extérieur,

! Voir la figure 261, chez Holtzmann (HoLTZMANN 1995, 209) qui montre de probables
occupations du défunt : course, lutte, javelot, duel d’animaux domestiques.

2 \oir la « Téte de Sabouroff » en marbre vers 540-530 av. J.-C. HOLTZMANN 1995, 270,
figure 362.

¥ HoLTzZMANN 1995, 270.

* MOMIGLIANO 1991. Vernant fait de la biographie I'un des indicateurs de la présence de
I’individu (VERNANT 1989b, 216).

> Sur le portrait voir MARTIN 1994, 500-506 et BOURA 2012.

® MARTIN 1994, 366.

" En Gréce ancienne, le miroir n’est en rien considéré comme révélateur de I’intériorité, le
vin a joué un role plus important dans ce sens (FRONTISI-DUCROUX, VERNANT 1997, 62).

® VERNANT 1996b, 325 sqq.

% Aristote, De la génération des animaux 767b sq. ; Platon, République 415 a-b.
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le «je» est, en grande partie, dicté par le regard de ’autre qui joue le role de miroir.
Comme le dit Redfield de I’homme épique « il n’est a ses propres yeux que le miroir que
les autres lui présentent »*, ce modéle reste en partie valable pour I’homme classique, mais
des évolutions sont déja en route avec la tragédie qui interroge le réle de I’agent qui donne
une profondeur a ce « je » et la cité qui, comme on I’a montré, fait du citoyen un centre de
décision. Si, en effet, le cogito de Descartes n’a pas de sens® le « je » de I’lhomme en Gréce

classique pourrait étre « je décide, donc je suis ».
d Le citoyen

Le sujet et la personne grecque se construisent entierement autour de la notion de
citoyen, c’est-a-dire a la fois un autre statut et r6le a jouer avec ses devoirs, ses normes, ses
comportements obligatoires pour conserver ce statut, mais également ses espaces de liberté
plus grands du fait du genre de vie imposé au citoyen (comme on 1’a vu plus haut). [l y a
donc a la fois continuité, mais également une grande transformation. La notion d’individu,
mais aussi de sujet, ou en tout cas la reconnaissance de ces notions, est indissociable de la
notion de décision politique et de liberté politique. La condition de richesse, importante
jusque-la, perd de I’influence. Le changement principal n’est pas tant de nature, mais
d’étendue de ce que possédaient les aristocrates : le droit a s’individualiser par I’exercice
de la parole porteuse de pouvoir politique et judiciaire. Une fois encore I’individualisation
passe par le groupe c’est-a-dire qu’elle laisse de cOté tous ceux qui ne sont pas citoyens.
Pour ceux-1a, la richesse ou un lien fort avec un citoyen peut permettre de trouver un
espace d’existence individuelle, mais cela reste 1’exception pour les étrangers et les

femmes et c’est impensable pour les esclaves. Le sujet est avant tout un sujet de droit.
3 L’homme hellénistique.
a Le soi structure

L’époque hellénistique est celle ou les notions de sujet et de personne apparaissent
dans le langage et dans les mentalités le plus clairement. On 1’a vu avec mpdcomov qui
prend sous I’influence du latin le sens de personne chez des auteurs gréco-romains. On

peut I’observer également dans I’art ou dans la comédie.

! REDFIELD 1985, 104.
2 \/ERNANT 1989D, 225.
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En ce qui concerne I’art, c’est au IV® siécle qu’apparaissent les portraits peints
comme nous Yy avons fait allusion®. Pour la comédie, il suffit de comparer Ménadre avec
ses ainées, principalement Aristophane. Ménandre tire ses succes de 1’universalité des
personnages qu’il propose qui peuvent étre de toutes les cités, tous peuvent s’y reconnaitre.
Contrairement a ceux d’Aristophane, ses personnages sont «cosmopolites» a leur
maniére®. Cela rejoint le désir de Diogéne de ne pas étre d’une cité, mais d’étre citoyen du
monde. Dans le domaine qui nous concerne, « I’affaiblissement » du modéle des cités en
Gréce compte moins que I’ouverture qu’apporte cette période de royaumes. Le modéle
civique reste la norme de fonctionnement des cités grecques, il n’y a donc que peu de
changement de ce point de vue. L’individu reste un citoyen.

Pour Gill®, le changement entre I’époque classique et hellénistique est d’une nature
plus profonde. La conception proposée par Platon et Aristote, quoique préfigurant celle des
stoiciens, repose sur un certain nombre d’essences immuables (corps, ame, raison...) dont
I’homme est I’agencement. La question de la motivation humaine repose sur des conflits au
sein de ces instances constituant I’homme. Le conflit peut méme se produire au sein des
différentes parties de I’ame humaine selon qu’elles sont rationnelles ou pas®. Ce modéle
des conflits intrapsychique comme origine des actions se retrouve également chez
Aristote®. Pour les stoiciens et les épicuriens, qui partagent leur conception sur ce sujet, la
personne est pensée comme un ensemble psychophysique et psychologique®. Pour ces
philosophes, 1’ame nait avec le corps et ne perdure pas apres lui. Quant au corps, il n’est
plus la partie vile de I’individu comme chez Platon’. Ils congoivent les activités réalisées
par ’homme non plus en termes de conflits, mais d’interaction entre le corps et I’ame
percue comme une forme de corps®.

L’art, la comédie, ou méme la philosophie, ne sont pas les seuls domaines qui
témoignent de cette évolution. L’apparition et le développement du genre biographique en
sont également un signe important®. Pour Momigliano, la biographie apparait au V° siécle,

mais se développe au IV® siécle en tant que genre littéraire. En décrivant la vie d’un

! Boura 2012.

2 HABICHT 2000, 120.

¥ GILL 2006, 12.

* Platon, République 435¢-439d.

> Aristote, Ethique & Nicomaque 1,13, 1102b13-1103al et VII,3, 1147a31-1147b5.
® GILL 2006, 10.

" Platon, Phédon 65d.

8 GILL 2006, 30. Voir MARTIN 1995, 3, sur la notion de matérialité.

% VERNANT 1989D, 216.
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homme de sa naissance a sa mort, auteur d’une biographie extrait 1’existence d’un
individu d’une simple généalogie pour donner sens a une succession d’éveénements et de
décisions dont le sujet de la biographie devient un acteur. La ou I’histoire du V° siécle
négligeait 1’individu, le genre biographique lui donne une place prépondérante. Le
chercheur note également I’apparition de I’autobiographie a la méme époque ce qui nous
permet de marquer les limites de la profondeur de I’individu®. En effet, tous ces écrits qui
semblent indiquer une nouvelle maniére de percevoir I’individu restent dans un cadre
précis, celui de I’individu pergu de ’extérieur. Le passage vers l’intime, c'est-a-dire
I’expression, par un auteur, de son intériorité ne se produit pas. Méme quand il écrit sur

lui-méme, un auteur se percoit par le regard, non par son ressenti.
b Le développement de I’anatomie

Une autre transformation majeure de 1’époque hellénistique, quoique probablement
circonscrite aux savants, ¢’est I’apparition de la préoccupation pour I’intérieur du corps et
la recherche anatomique & Alexandrie au 111° siécle avant notre ére. Von Staden?, qui a
étudié la question de la dissection en Gréce ancienne, se demande pourquoi ce
questionnement ne se produit pas avant dans la mesure ou il n’y a pas eu de progres
technologiques permettant cette exploration. Des dissections animales avaient déja été
entreprises notamment par Anaxagore et Aristote. Le savant met en avant dans un premier
temps la sacralité du cadavre porteur de souillure et les tabous liés aux corps, comme le fait
de couper ou trancher la peau, symbole de I’intégrité du corps. Von Staden développe aussi
le caracteére spécifique d’Alexandrie a la fois proche des cités, mais au fonctionnement
monarchique. Le soutien du roi est un élément essentiel pour ce qui concerne
I’approvisionnement en cadavres et en condamnés a mort sur lesquels les savants
pratiquent 1’anthropotomie. Pour Jouanna® c’est le manque d’intérét pour I’intérieur du
corps dans la médecine hippocratique qui explique cette absence de besoin d’ouvrir le
corps par la dissection. Le corps hippocratique n’a pas besoin d’un intérieur révélé et
exploré, il est vu de Pextérieur”. Pour Hippocrate, I’expérience passe par la vue®, mais

I’observation se limite a la surface du corps. Un élément cependant souvent négligé par les

! MomiGLIANO 1991.

% \/ON STADEN 1992, 223.
% JOUANNA 1992, 433-436.
* PIGEAUD 2009, 94-95.

® Hippocrate, De I’art 1.
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spécialistes’, la crainte des morts, mérite d’étre pris en compte. Il est possible que les corps
vivissectionnés soient enterrés apres les expériences, ou qu’ils soient rejetés hors des
limites de la ville, selon les lois en vigueur, mais la violence est considérée comme un
élément pouvant entrainer le désir de vengeance de la part d’un mort. Le fait de découper
un homme vivant? ou méme mort a indubitablement d{ étre considéré comme un acte
violent. Comme nous 1’avons dit, Aristote a pratiqué la dissection animale comme d’autres
I’avaient fait avant lui. D’apres Plutarque, Anaxagore, qui permit a Périclés de « s’élever
au-dessus de la superstition », a pratiqué la dissection de la téte d’un bélier’. Ces
expériences donnent probablement naissance au premier traité d’anatomie animale, ceuvre
de Dioclés de Carystos, datée du IV® av. J.-C. Aristote en usa probablement et pratiqua la
dissection animale pour mieux connaitre le corps de I’homme indiquant par l1a qu’il était
impossible de pratiquer la dissection de cadavres humains & son époque”. Aucun auteur ne
traite de ce rejet de la dissection ou a plus forte raison de la vivisection du fait méme
qu’elle est inconcevable pour la majorité. Celse bien plus tard, pour justifier la pratique des
deux anatomistes, écrira: « Disséquer le corps d’hommes vivants est cruel et inutile ;
disséquer le corps de morts est nécessaire pour les étudiants en médecine. Car ils doivent
connaitre la position et la disposition des parties que le cadavre réveéle mieux que 1’étre
vivant blessé ». Mais, plus soin, il précise au sujet de la vivisection « Ce n’est pas cruel,
comme le disent la plupart des gens, de rechercher des remedes pour des multitudes de
gens innocents de tous les siecles a venir, en recourant au sacrifice de seulement un petit
nombre de criminels »*. Il est intéressant de constater comment la pratique de la
vivisection est condamnée par la suite, méme si les auteurs ne sont pas Grecs. Pour Apulée
méme la dissection animale est une pratique de magicien®, Tertulien qualifie Hérophile de
« boucher » et rejette les justifications scientifiques de ces pratiques’. Ce début du III®
siécle est un moment particulier a Alexandrie. C’est aussi le moment ou Hégésias professe

son apologie du suicide®. Si Ptolémée fait fermer son école, le philosophe n’en a pas moins

! \VoN STADEN 1992, 225 fait allusion sans autres précisions a des tabous religieux.

2 \/ON STADEN 1992, 223 et 231 affirme que la vivisection a été pratiquée sur des criminels
condamnés a Alexandrie a I’époque d’Hérophile de Chalcédoine et Erasistrate de Céos au
111° siécle avant notre ére.

® Plutarque, Vie de Périclés V1.

* Aristote, Partie des animaux 689a 17-20.

> Celse, Pr. |, 74 sq et Celse, Pr. 26 (traduction de S. Byl, 1997).

® Apulée, Apologie 25.

’ Tertulien, De anima 10, 4. Voir ByL 1997, 117.

8 Cicéron, Tusculanes 1, 34, 83.
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pu tenir ce discours avec une relative liberté. A la méme époque a Athénes un tel discours
serait probablement rentré en conflit avec le discours patriotique engageant a mourir pour

la cité.
¢ Narcisse et le jeu du « soi » : le sujet émotif

Un moment important de I’histoire de 1’individu réside dans I’apparition de la
capacité a percevoir et a parler de la souffrance d’aimer. Les mythes et la tragédie
regorgent d’histoires d’amour violemment contrariées qui poussent 1’'un ou ’autre a se
tuer. On peut penser a Evadné ou Laodamie dont on a déja parlé. Mais, dans ces cas, la
violence tragique vient de I’extérieur, d’événements incontr6lables du destin. Ces histoires
ont surtout des valeurs d’exemples sur les conduites a tenir dans ces circonstances.
L’époque hellénistique initie une nouvelle manieére d’exprimer le probléme amoureux en
lien avec le suicide. Le probléme ne réside plus dans la disparition violente de 1’étre aimé
qui est arraché a celui ou a celle qui reste, il réside dans le rejet de celui qui aime par un ou
une insensible qui aurait le loisir d’aimer™. Théocrite met dans ses poémes des situations de
rejet amoureux ou le suicide prend une place importante. Ainsi le chevrier repoussé par
Amaryllis se plaint ainsi auprés de I’insensible : « Te semblé-je, de pres, avoir le nez
camus, jeune fille, ou la barbe en désordre ? Tu seras cause que je me pendrai ». Plus loin
il menace de se jeter dans les flots « et si je meurs alors, - eh bien ! te voila satisfaite ». Le
chevrier s’adresse directement a celle que son coeur désire et qui sera la cause de sa mort®.
Il en est de méme dans 1’idylle 23. Dans ce récit un amant malheureux est éconduit par un
jeune adolescent et se pend sur le seuil méme de sa demeure. Restant insensible face a
cette mort le jeune homme va au gymnase ou, alors qu’il se baigne, une statue de I’Amour
lui tombe dessus et le tue. Cette question de I’insensibilité de 1’étre aimé a déja été chantée
par des poetes comme Sappho qui évoque son souhait de mourir pour échapper a cette
souffrance d’aimer, mais, avec Théocrite, un pas est franchi : I’étre aimé devient cause de
la mort. L’amour non partagé devient un motif de suicide légitime contrairement a ce
qu’en disait Aristote®.

Nous allons maintenant étudier I’histoire de Narcisse, jeune béotien de Thespies.
L’originalité de cette 1égende ne repose pas dans le récit assez classique d’une punition

contre un individu faisant preuve de démesure. En effet, trés conscient de sa propre beauté,

! P’entends par la que le rejet ne repose pas non plus sur un lien de parenté trop proche.
2 Théocrite, Idylles 111, 9 et 25.
3 Aristote, Ethique de Nicomaque 1116a.
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le Béotien repoussait I’amour de ceux qui le sollicitaient qu’ils fussent hommes ou
femmes. Le récit le plus complet et le mieux connu est celui d’Ovide auquel il semble qu’il
ait apporté de nombreux ajouts’. Mais le récit de Narcisse est probablement plus ancien et
c’est a cette tradition ancienne (peut-&tre Callimaque ou Euphorion) qu’il faut rattacher le
récit moins connu de Conon®. Dans ce récit, Narcisse envoie comme message une épée a
I’un de ses prétendants qui se tue aprés avoir réclamé vengeance de la part des dieux.
L’originalité repose justement dans cette vengeance, car comme le dit Conon « il fut le seul
et le premier & concevoir un étrange amour pour lui-méme », ceci aprés avoir vu le reflet
de son visage dans une fontaine. Ce comportement est d’autant plus étrange que, comme le
rappelle Pausanias dans un récit dans lequel il tente de rationaliser le mythe, s’il est en age
d’aimer il est en age de faire la différence entre lui et son image®, entre I’image du corps et
le corps. C’est que pour comprendre son comportement, il faut faire le lien avec le récit
que fait Pausanias de la mort de Mélés et de Timagoras. Dans ce récit, 1I’Athénien Mélés
repousse le méteque Timagoras et I’enjoint de se précipiter d’une falaise. Celui-Ci
s’exécute et : « Méles, quand il vit Timagoras sans vie, en eut tant de remords qu’il alla se
jeter du méme rocher ; il se jeta dans le vide et mit fin a ses jours de cette fagcon ».
Pausanias conclut en écrivant : « Il fut des lors institué par les méteques de rendre un culte
au démon Antéros, le vengeur de Timagoras »*. Ce démon peut étre la divinité qu’ Aminias
appelle pour se venger. Pour Platon, il incarne « I’image réfléchie de I’amour »°. Ce qui
nous mene au cceur de ce qui nous intéresse dans le mythe de Narciss, la fonction réflexive
de I’amour. Platon voit dans I’étre aimé le reflet de soi-méme®. Or Narcisse refuse de se
voir en I’autre, il doit alors se voir lui-méme et regoit sa propre culpabilité dans la mort de
son prétendant. Ne pouvant la supporter, il octroie la réciprocité a Aminias et se tue de la
méme maniere. Il se donne la mort qu’il lui a souhaitée comme Méles qui se précipite dans
le texte de Pausanias. Le théme de I’intériorité est toujours vu par un impératif de
réciprocité, on est par le regard des autres, mais son introduction dans le champ amoureux

prend une coloration particuliere. Narcisse, selon Conon, est le premier a s’aimer de cette

! La nymphe Echo, par exemple, mais surtout en ce qui nous concerne, il a atténué la
culpabilité du héros et éliminé la fin violente. Voir KNOEPFLER 2010, 34 et 36-37, sur
I’ancienneté du mythe.

2 Photios, Bibliothéque 186, 134b, 32 (Conon 24) (FGrHist i. pp. 197-8).

® Pausanias, Description de la Gréce 1X, 31, 7.

* Pausanias, Description de la Gréce I, 30, 1 (traduction de J. Pouilloux, 1992).

> Platon, Phédre 255d (traduction d’E. Chambry, 1992).

® Platon, Phédre 255d.
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manicre. C’est surtout I’'un des premiers a souffrir suffisamment de culpabilité pour se tuer.
Ce qui frappe, c’est ’explication psychologique que Conon fait dire a Narcisse’. Le
Thespien examine ses actes et « finalement, désemparé, il crut qu’il endurait un juste
chatiment pour avoir méprisé I’amour d’Aminias et il se tua ». Si le suicide amoureux
touchant la victime, c’est-a-dire celui ou celle qui est repoussé, est monnaie courante ;
celui ou c’est le bourreau qui se tue est plus rare. Narcisse ne se tue pas parce qu’il a
commis une impiété comme ceux qui éprouvent du désir pour un parent trop proche, il se
tue parce qu’il reconnait son égoisme et qu’il a fait souffrir. Il reconnait la souffrance de
I’autre. On voit le chemin qui est fait depuis 1’ldylle 23 de Théocrite qui présente quelques
ressemblances. Au contraire de 1’insensible de Théocrite, Narcisse fait le chemin auquel

I’invite sa victime, il est aussi celui qui administre le chatiment qui a été intérioriseé.
B L’intériorité : avTég ... du méme a soi

I1 est difficile de dire le moment exact ou émerge 1’intériorité en tant que notion
reconnue. Il est probable que ’homme grec en ait fait I’expérience de différentes manieres,
I’ait parfois exprimé comme nous allons le voir, mais I’individu ne s’est jamais
suffisamment affranchi du groupe pour que I’intériorité¢ devienne un ¢lément fondamental
de ’homme. Si on examine le vocabulaire, les maniéres d’exprimer le soi sont variées
quand il est question de suicide : avtoc, Tdt0c, oikewkde, Tva®, Mais aucune n’exprime
sans équivoque cette profondeur psychologique et cette conscience d’étre un acteur et non
pas seulement d’avoir un role a jouer en tant que personnage social.

La chose se complique lorsque ce soi est censé prendre de la profondeur ; du soi
englobant d’autres (odto¢ qui est a la fois soi et méme), en passant par le soi social (c’est-
a-dire le personnage maussien) pour aboutir a un sujet-agissant en devenir (sujet de droit,
sujet moral, sujet émotif), le vocabulaire grec ne tient pas compte de toutes ces nuances.
Nous pouvons néanmoins tracer les contours et les évolutions de ce chemin hors de la

structure homérique.
1 L’intériorité poétique dans la poésie archaique

Dans la littérature, les premiéres expressions du soi passent par la souffrance d’étre.

Archiloque un poete originaire de Paros exprime cette souffrance d’étre par ce qu’il écrit,

! PIGEAUD 2009, 35.
2 Sophocle, Antigone 1175-7, et Diodore, Bibliothéque historique 11, 57,5, pour ces deux
derniers termes. Les deux premiers, surtout avtog, sont d’un usage plus courant.
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mais également par ce qu’il provoque par ses écrits. Nous possedons en effet un extrait
d’un poéme d’amour’ ot I’auteur exprime cette souffrance d’aimer d’une maniére fort
cavali¢re a I’encontre de Néoboulé, la fille d’un certain Lycambes, a qui il reproche d’étre
trop agée pour se marier avec. La tradition retiendra que I’insulte a porté contre « les filles
de Lycambés » qui ne pouvant la supporter se tueront?. L’intérét de ce texte pour nous
porte surtout sur I’expérience amoureuse qu’il rapporte et qui pour Snodgrass nous oblige a
« penser les personnages en termes d’individus »® pour comprendre le jeu de cette
expérience a portée uniqguement personnelle. On ne trouve ni morale ni modele a imiter, le
poéte parle pour lui. Cette maniére de faire n’est pas répandue au VII® siécle et ne dépasse
guere le créateur des vers iambiques. Les poetes lyriques de cette époque produiront des
textes illustrant davantage les valeurs aristocratiques, le parcours d’Archiloque n’est
probablement pas étranger a cette capacité a exprimer ce qui le préoccupe lui. En effet,
quoiqu’il fit lui-méme un guerrier il ne s’encombre pas de morale sur ce plan et n’hésite
pas & jeter son bouclier pour sauver sa vie®. On peut comparer Archilogue sur ce point &
Sappho chez qui on retrouve I’évocation de la souffrance amoureuse en des termes si
profonds.

2 L’intériorité religieuse

Nous avons vu la place qu’a tenue le dualisme corps et ame dans 1’individuation.
Pour autant, I’ame grecque n’est pas la profondeur de 1’étre comme elle peut 1’étre dans le
christianisme. Jean-Pierre Vernant nous invite néanmoins a examiner le réle des doctrines
de salut, du mysticisme et des autres expériences religieuses comme signes d’une forme
d’individualisme®. 1l met en avant, dans un premier temps, le role des mystéres, ouverts a
tous, qu’ils soient hommes, femmes ou esclaves, selon leur propre décision. L’initié fait
preuve d’une forme de souci pour ce qu’il advient de lui aprés la mort et fait preuve d’un
désir de continuité autre que celui que la mémoire civique peut apporter aux citoyens morts
au combat. Dans un second temps, il met également en avant la participation de I’individu

a des regroupements religieux®. Revenons sur la question des mystéres et du mysticisme

! SNODGRASS (A.), 1986, La Gréce Archaique, Paris. Voir le poéme pages 207-209.

2 Anthologie palatine VII, 69-71 ; Horace, Epodes 6,14 ; Souda o 1442, s.v. dAvokaler.

% SNODGRASS 1986, 210.

* Fr. 5 West (traduction de D. Arnould, 2005): « Mais j’ai sauvé ma vie. Que m’importe ce
bouclier ? Qu’il aille au diable ! Je m’en rachéterai un qui ne sera pas pire ! »

° VERNANT 1989b, 220.

® Aristote, Ethique & Nicomaque 1160 a 19-23.
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pour voir si on peut aller plus loin que I’individu, si on rentre dans une forme de pratique
intime. Pour Walter Burkert, les mysteres sont «des rites d’initiation d’un caractére
volontaire, personnel et secret, qui visaient & un changement de conscience, par une
expérience du sacré »'. Mais avant de permettre I’accés a une certaine profondeur de soi, il
rappelle que les cultes des mystéres sont avant tout votifs. C’est-a-dire que les dédicants
cherchent a s’attirer les bonnes graces de la divinité. C’est en d’autres termes que
I’intériorité prend forme.

Le souci pour la continuité de son dme semble avoir dirigé I’initié aux mystéres
d’Eleusis. Platon’ fait de la crainte de la mort le moteur de initiation. Celle-Ci apporte a
I’initié la protection de Perséphone et établit une relation personnelle et librement
consentie entre I’initié¢ et la déesse. Plus que le salut, I’initié cherche a se rassurer et a
retrouver espoir. Pour Cicéron, Eleusis montre « non seulement comment vivre dans la
joie, mais aussi comment mourir avec un espoir meilleur »*. Les mystéres établissent a la
fois cette relation personnelle avec le divin, réservé habituellement aux personnages
exceptionnels comme Hippolyte* et une forme de travail sur soi que prone également la
philosophie.

Ces conceptions sont en rupture avec les conceptions plus anciennes de ce qu’il
advient de I’individu aprés sa mort. Lorsque le corps est reconnu comme 1’essence de
I’individu, celui-ci est le support de la continuité. Ainsi ce qui lui arrive est de premiére
importance. Si le corps est enterré, une part de ’individu réside aux alentours du corps
comme on I’a expliqué. Aprés un temps variable correspondant a la destruction du cadavre,
I’individualité disparait et le mort devient un ancétre®. Certaines représentations montrent
un passage par les enfers ou I’individu perd toute consistance en buvant au Léthé®. Au-dela
de la diversité des croyances, il faut retenir que ces conceptions anciennes ne proposent pas
de continuité pour I’'individu sous une forme individualisée qu’on pourrait rapprocher
d’une immortalité. Il n’y a ni immortalit¢ de 1’ame, encore moins du corps, la seule

immortalité envisageable c’est celle qu’apporte le renom. Les Mysteéres ne changent pas

! BURKERT 2003, 14.

2 Platon, République 330. Voir également Plutarque, Moralia 1105B.

3 Cicéron, Des lois II, 14, 36. Voir également 1’épitaphe d’un hiérophante du II° / I1I°siécle
apres J.-C. qui affirme : « c’est que pour les mortels non seulement la mort n’est pas un
mal, mais elle est un bien » (tov Odvatov Ovnroic o kakov, GAA' ayabdov). |.Eleusis
646 (IG 112, 3661), traduction de W. Burkert 2003, 24

* Festugiére 1960.

> ROHDE 1999 [1893], 187-188.

® VERNANT 1996b, 137-152.
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cela dans la conception de ce qui arrive a I’individu. La transformation se produit
davantage dans le choix que posséde I’individu de s’initier et dans le fait qu’elle peut
toucher tous les individus quel que soit leur statut. L’individu ne devient pas immortel en
ce monde par les Mysteres, mais il adopte une pratique religieuse illustrant des

préoccupations personnelles.
3 L’intériorité philosophique

L’un des objectifs de la philosophie antique, c’est la transformation de 1’individu par
des pratiques ascétiques. Cette transformation a pour objectif d’aider ’homme a mieux
vivre en controlant ses passions qui ne sont jamais assouvies'. La philosophie se présente
alors comme «exercice spirituel »°. Nous avons exploré comment elle pouvait étre
« I’exercice de la mort »* nous allons maintenant examiner si ces exercices ont pu servir de
support a I’intériorité.

L’ancienneté et Iorigine de ces exercices restent I’objet de controverses,” mais
Empédocle affirme que Pythagore utilisait des techniques de remémoration des vies
antérieures®. Ces premiéres techniques ont pour objectifs d’apprendre & se maitriser. Pour
les pythagoriciens cela consiste en des purifications par la musique ou les odeurs® et par la
remémoration des actes de la journée a la fois comme examen de conscience et exercice de
mémoire en tant que voie vers la sagesse. D’autres exercices de concentration de 1’ame, de
retraite ou de résistance & la tentation’ complétent cette éducation.

Socrate le premier, nous 1’avons vu, a introduit 1’idée que ces exercices pouvaient
étre le fondement de la connaissance de soi et du souci de soi, mais au moins jusqu’au II°

siécle® de notre ére ce souci de soi repose sur 1’idée que pour gouverner les autres il faut se

! HADOT 2003, 149.

2 PAVIE 2012, 19-23, nous invite a la prudence dans I’utilisation de ce terme que les
anciens ne connaissaient pas. Nous 1’utiliserons faute d’un terme plus approprié.

* PAVIE 2012, 28.

* PAVIE 2012, 41-43, explique que, pour Vernant ou Dodds, il ne fait pas de doute que ces
exercices sont liés a des pratiques chamaniques de rétention du souffle existant entre le
VII°® et VI° siécle, alors que Hadot met en cause le rapport entre ces exercices et ceux mis
en ceuvre par les écoles philosophiques.

® Empédocle B CXXIX (cité dans Porphyre, Vie pythagorique 30).

¢ Jamblique, Vie de Pythagore 64-65.

’ Plutarque, Moralia 585A.

® Xavier Pavie (PAVIE 2012, 56-57) note trois étapes dans le souci de soi. La premiére
étape correspond a celle décrite dans ce travail et qu’il nomme le « temps socratico-
platonicien », la seconde apparait au 11° siécle de notre ére (Marc-Auréle insiste sur 1’idée
de s’oberver soi-méme) et la derniére entre le IV® et V° siécle.
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gouverner soi-méme comme le prone Platon dans I’Alcibiade. De ce fait, I’intérét pour
I’intériorité reste li¢ a I’exercice de la citoyenneté et des charges politiques. Mais avant le
11° siécle, les écoles hellénistiques posent déja le souci de soi avec soi comme fin. Epicure
invite & philosopher sans attendre afin de « prendre soin de son ame »*, c’est-a-dire de
veiller a la santé de celle-ci. Cette préparation doit permettre non plus de gouverner les
autres, mais de résister aux épreuves de la vie. Cette préparation a pour base le dialogue
entre maitre et disciple et se trouve également dans la pratique stoicienne. En effet, les
stoiciens pratiquaient ¢galement la méditation des maux futurs, c’est-a-dire la réflexion sur
ce qui peut arriver de pire afin d’apaiser les tensions que provoque la crainte de I’avenir.

Tous ces exercices n’ont pas directement pour vocation de favoriser 1’intériorité,
mais ils lui donnent une place en reconnaissant que le malheur n’est pas uniquement
dépendant de I’extérieur, c’est-a-dire du destin et des dieux, mais aussi de la maniére qu’a

I’individu de recevoir ces événements.
4 La souffrance individuelle

Le méme phénoméne de compréhension du malheur en tant que lien entre un
évenement et un individu intervient a nouveau lors de 1’époque hellénistique dans le cadre
de la reconnaissance de la souffrance morale. Celle-ci prend deux formes que nous allons

aborder : la souffrance d’exister et la souffrance d’aimer.
a La mélancolie

La mélancolie® apparait pour la premiére fois dans les sources chez Hippocrate qui

indique que «quand la crainte ou la tristesse persistent longtemps, c’est un état

! Diogeéne Laérce, Vie, doctrines et sentences des philosophes illustres X, 121 : mpdg 1o
KoTd yoynv vywivov, traduction de R. Genaille, 1965.

De nos jours, le lien entre le suicide et la dépression est fortement établi. Or la
dépression, en tant que trouble mental, est une invention du XX° siécle et ne doit pas étre
confondue avec la mélancolie. Au sens clinique du DSM-IV la dépression « s’exprime par
des épisodes durables et récurrents de dysphorie dépressive, survenant avec ou sans
relation directe avec des problémes réels ou imaginés, ou avec des expériences de détresse
momentanées, et pouvant s’accompagner de perturbation de la faculté de penser et d’agir,
et d’un grand nombre de symptomes psychiques ou somatiques » (FROLICH (W.), 1997,
Dictionnaire de la psychologie, Paris. Voir I’article « Dépression » aux pages 119-120).
L’une des caractéristiques qui sépare la dépression de la mélancolie, c’est la maniere dont
le trouble est expliqué. On a vu plus haut ce qui caractérisait la dépression. La mélancolie
est affaire de nature. Ce qui différe donc, c’est I’explication et le paradigme médico-
psychologique de ce trouble. Pour la dépression, ’origine du trouble se trouve dans
I’individu, son psychisme, sa personnalité et ses relations au monde. Nous pouvons plutot
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mélancolique » *. Le texte affirme le caractére durable de la situation qui n’a donc rien a
Voir avec un état transitoire di a des malheurs plus ou moins durables comme on peut le
voir chez Euripide lorsqu’il décrit le cas d’Oreste et de fait, on trouve fort peu de situations
suicidaires ou la cause est attribuée a la mélancolie en comparaison avec les situations de
suicide induites par des malheurs brusques et violents. Sur les héros et personnages cités
par Aristote dans le Probléme XXX? en tant que mélancolique, en aucun cas le philosophe
ne cite la mélancolie comme cause directe de la mort quand il s’agit de suicide. Cela ne
signifie pas que la tristesse ne puisse étre la cause du suicide, en fait elle I’est trés souvent,
mais c’est une tristesse tragique, c’est-a-dire violente et conséquence d’un retournement
abrupt de situation, d’un déchirement entre plusieurs situations comme celle d’Ajax. En
tout cas, ce n’est pas di a une tristesse durable de I’individu comme celle de Bellérophon
dont nous avons déja traité. Sur ce héros, rappelons que I’lliade® dit qu’il termina sa vie en
errant seul, évitant la compagnie des hommes. Cette fin serait consécutive a sa tentative de
rejoindre 1’Olympe. C’est probablement cet épisode qu’Euripide dépeint dans sa piéce
intitulée Bellérophon. Alors que Pindare mettait le projet du héros sur le compte de
I’orgueil®, Euripide semble avoir préféré montrer le héros révolté par I’iniquité des dieux et
pris d’une sorte de détresse apres son échec. Quoi qu’il en soit, Aristote fait de ces deux
héros les modéles de melancoliques.

Le terme mélancolie a pour origine la bile noire, ce qui la relie a une théorie
médicale qui affirme que la santé repose sur 1’équilibre entre quatre humeurs®. Ces quatre
humeurs — sang, phlegme, bile jaune et bile noire — correspondent a la fois a des liquides et

a des saveurs. Chaque humeur a une nature particuliére. La bile noire est réputée froide® et

le comparer a ce que les anciens appelaient le découragement. Pour le mélancolique, son
état est le résultat d’un équilibre entre des humeurs.

! Hippocrate, Aphorisme VI, 23: Oi dfvpeyiddeec 00 mhvy Tt ThevpLrikol yivovial
(traduction d’E. Littré , 1994). RousseL 1988, 301, rappelle que le terme est attesté dans la
littérature dés 414 chez Aristophane (Oiseaux 14) ou Sophocle (Trachiniennes 573).

2 Aristote, Probléme XXX (953a).

® Homére, lliade VI, 200-202 (traduction de R. Flaceliére, 1955) :« Mais quand
Bellérophon, un jour, eut été pris en haine par les dieux, comme il errait tout seul par la
plaine Aléienne en se rongeant le cceur, fuyant les pas des hommes ».

* Pindare, Isthmique V11, 43-48.

® Le nombre d’humeurs a pu varier, la théorie des quatre humeurs semblant s’imposer entre
le Vet 1V siécle (ROUSSEL 1988).

® Aristote, Histoire des Animaux 457 a 31: Probléme XXX, 954 a 21; Hippocrate,
Maladies Il, 1 et Aristote, Métaphysique 1020b10 qui précise que le froid est lié a la
couleur noire.
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son effet différe selon I’age de celui qui la porte ou la développe®. Pour Hippocrate, elle a
également un caractére pneumatique?, une tendance a la viscosité, et est plus forte en
automne®. Un autre trait de la bile noire est son inconstance, ses effets varient selon le
contexte ou elle se trouve.

Aristote dans ses différentes ceuvres dresse un portrait du mélancolique4. Ce qui
caractérise le mélancolique, c’est ’exces. Cet exceés peut se manifester de maniere négative
ou positive. Ainsi le mélancolique partage des traits avec le maniaque. Les excés se
manifestent également dans le comportement alimentaire ou sexuel. Il est glouton et la
nature pneumatique de la bile noire en fait un débauché®. Physiquement les mélancoliques
sont maigres, décharnés et avec les veines saillantes. Ce sont des intempérants par cause
d’une trop grande excitation, non par mollesse. Comme le note Aristote, pour les deux
héros cites plus haut, la mélancolie mene aux pires exces : « C’est encore le cas d’Ajax et
de Bellérophon dont I’un eut 1’esprit compleétement égaré et 1’autre cherchait des endroits
solitaires »°. La violence est tournée tantdt contre les autres comme celle d’Ajax qui pense
tuer ses alliés, tant6t contre soi lorsque le héros se tue ou comme Bellérophon qui s’impose
le retrait du monde.

Cette forme particuliére de souffrance de soi laisse affleurer une perception de
I’intériorité, mais n’indique pas la naissance du psychologique comme champ indépendant
de I’individu. Comme 1’affirme Platon, les maladies de 1’ame naissent obligatoirement du
corps’ justement parce que I’ame n’est pas le psychologique. Le terme d’athumia parfois
utilisé pour désigner le découragement et qui est également lié a la mélancolie rappelle le
caractére corporel de cette affection. Pour cet auteur I’athumia est la privation ou 1’absence
de thumos et désigne la « froideur et par voie de conséquence absence de désir, de
mouvement, de pensée et d’espoir, toute fonction du cceur »3. Si ce n’est dans sa
conception, ’existence de la mélancolie méme montre en tout cas une forme de

reconnaissance de la souffrance individuelle. Avec la souffrance mélancolique, nous

' En effet, selon Roussel (RousseL 1988, 308), les médecins ne s’accordent pas pour
savoir si elle est cause de la mélancolie ou si la mélancolie est la conséquence de sa
présence.

? Hippocrate, Appendice au régime dans les maladies aigués XXXVII.

® Hippocrate, Nature de I’homme XV, 26, 27, 35.

* L PERSON 2008.

> Aristote, Probléme XXX, 953 b 33 : Probléme 1V, 30, 880 a 30.

® Aristote, Probléme XXX, 953 a (traduction de P. Louis, 1994).

” Platon, Timée 86b.

® RoussEL 1988, 320.
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sommes loin des souffrances collectives ou des souffrances universelles largement

reconnues par la cité.
b Emotion et intériorité

Nous avons évoqué 1’apparition du sujet émotif avec Théocrite ou des récits comme
ceux de Narcisse. Nous allons maintenant interroger la place de 1’émotion en tant
qu’expression de I’intériorite.

La premiére réflexion qui nous soit parvenue sur les émotions est due & Platon®. Pour
ce philosophe, I’émotion est une pulsion corporelle qui pervertit la raison et qu’il faut donc
maitriser. C’est une conception assez traditionnelle d’opposer raison et émotion?. Aristote
définit les émotions dans la Rhétorique® de la maniére suivante : « les émotions sont toutes
ces choses a cause desquelles les gens changent et évoluent dans leurs jugements, et
qu’accompagnent douleur et plaisir, par exemple la colére, la pitié, la terreur, et d’autres
choses du méme ordre ainsi que leurs contraires ». Notons dans cette définition la
distinction entre émotion (colére, pitié, douleur) et sensation (douleur et plaisir). Dans ces
deux cas, la source reste corporelle, mais pour Aristote 1’émotion dépend de la situation
dans laquelle elle s’exprime.

Dans le cas du suicide I’expression de 1’intériorité nous échappe dans la mesure ou
nous n’avons pas de récits intimes ou de lettres de suicidants. C’est dans les récits de
suicide qu’on voit poindre I’intériorité par la recherche de cohérence psychologique que les
auteurs mettent en ceuvre et par des procédés narratifs dans lesquels 1’émotion prend une
place prépondérante. Cette apparition du sujet émotif, dont I’expression de la souffrance
amoureuse devient légitime, illustre ce changement. Cela devient presque caricatural dans
le roman gréco-romain dans lequel héros et héroines parlent sans cesse de se tuer. Or, pour
qu’il devienne un topos littéraire, comme c’est le cas dans le roman grec, il faut qu’il y ait
eu un changement d’appréciation de ce qu’est une émotion®. Ce changement s’observe

Ier

chez un auteur comme Parthénios au I*' siécle avant J.-C. L’auteur des Passions d’amour

! BRAUND, MosT 2007.

2 KONSTAN 2007, 99-120 en particulier 104.

® Aristote, Rhétorique 1378a 19-22 (traduction de D. KONSTAN, 2000).

* Le suicide est inscrit dans le schéma narratif de tous les romans dont nous avons gardé
I’ensemble du texte ; Chéréas et Callirhoé de Chariton, Leucippe et Clitophon d’Achille
Tatius, Daphnis et Chloé de Longus, les Ephésiaques de Xénophon d’Ephése ou encore
Les Ethiopiques d’Héliodore. Voir au sujet de 1’utilisation rhétorique du suicide dans le
roman |’article de Francoise Létoublon (LETOUBLON 2006). Je n’insiste pas sur ces
questions qui sortent du cadre chronologique que nous nous sommes fixés.
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relate des récits datant du V° au 1* siécle et montre les « dangers de se laisser dominer par
1’éros quand il ne s’inscrit pas dans les limites des lois et usages de la communauté »'. Si, &
la différence de Conon, Parthénios s’adresse prioritairement a un public romain hellénisé?,
il partage avec cet auteur son godt de la rationalisation des comportements et de la
vraisemblance psychologique des personnages. Sur les trente-six récits issus de Iégendes
locales, treize comportent des récits de suicides. Ce type de récits sur I’amour semble s’étre
développé conjointement a un gott plus large pour 1’analyse psychologique qu’on retrouve
chez Théophraste dans les Caractéres ou chez Ménandre®. Ce n’est pas que les récits
tragiqgues manquent de recherche de vraisemblance, mais les comportements des
personnages tragiques se doivent d’étre édifiants, ce n’est plus le cas dans la poésie
bucolique de Théocrite ou lyrique de Méléagre de Gadara.

Un autre phénomene dont on a noté la présence dans le récit de Narcisse se
développe. Le Thespien semble ressentir une forme de culpabilité pour ce qu’il a fait.
Auparavant le suicide coupable concerne des situations de culpabilité envers des divinités
ou d’impiété comme les suicides des incestueux. La faute est comme extérieure a
I’individu. Ce n’est pas le cas pour Narcisse ou pour d’autres récits ou la culpabilité
conduit au suicide. Ainsi a Milet la mort d’Anthée provoque la culpabilité de celle qui I’a
tué. En effet, le jeune homme, otage dans la cité, avait attiré 1’intérét de la femme de son
hote, Cléobora. Se refusant a son amour celle-ci le fit descendre dans un puits pour une
raison futile et jeta sur lui une grosse pierre qui le tua sur le champ. Quant a la reine
«ayant pris conscience de la monstruosité de 1’acte qu’elle avait commis (1 6¢ dpa
gvvonbeioa, mg devov Epyov dedpdicot), et surtout en raison de 1’intensité de I’amour qui la
consume, elle se pend »*. Ainsi la reine comprend, ou prend conscience (le verbe utilisé est
Evvoém, c'est-a-dire avoir a 1’esprit) de I’horreur de son acte. La culpabilité intervient du

fait d’un retour réflexif sur son acte de la part de la reine. Cette culpabilité est considérée

! BIRAUD et alii 2008, 28.

2 Parthénios adresse son ceuvre a Gallus, poéte latin (BIRAUD et alii 2008, 48).

3 Athénée, Deipnosophistes X111, 606c, évoque également un ouvrage intitulé Sur I’amour
de Théophraste. Le méme auteur (XIII, 602b) note I’existence d’un ouvrage sur le méme
sujet rédigé par Héraclide du Pont (\VVoir BIREAUD et alii 2008, 33).

* Parthénios, Passions d’amour XIV, 4 (traduction de M. Biraud et alii, 2008). Selon
Parthénios Aristote serait 1’une des sources de ce récit.
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comme une raison légitime, avec la souffrance d’aimer que Parthénios ne manque pas
d’ajouter, pour se tuer".

Le récit de la mort de Déjanire par Diodore differe de la maniéere dont il est mis en
scene par Sophocle. Chez le poéte tragique, la femme se tue par fureur ou folie selon le

2 alors que Diodore qui résume les faits dit: « Déjanire, frappée du malheur

cheeur
d’Héracles, et se voyant coupable (kai cuvvedvia gavtf] v auaptiav), s’étrangla elle-
méme »°. Une fois de plus le vocabulaire est li¢ au fait de connaitre (covoida). Déjanire se
sait fautive. Un autre récit de ce genre est rapporté par Pausanias. Dans ce récit Corésos, un
prétre de Dionysos, est épris de Callirhoé, mais la jeune fille le repousse malgré ses
présents. L’homme implore Dionysos qui rend fou la population calydonienne. L’oracle de
Dodone ordonne que la jeune fille meure ou que quelqu’un se substitue a elle. Finalement
Corésos qui doit la sacrifier se tue a sa place et « lorsque Callirhoé vit Corésos mort, le
sentiment de la jeune fille changea et, comme elle ressentait de la pitié pour Coresos et de
la honte pour tout ce qu’elle avait fait, elle se trancha la gorge »*. La pitié que ressent la
jeune fille est liée a la honte de ce qu’elle a fait. Pour Aristote, la pitié apparait devant la
contemplation d’un malheur immérité frappant autrui et dans lequel on peut s’identifier®
soit qu’on craint de subir de méme soit qu’on a déja subi. Nous retrouvons dans ce récit la
mise en miroir. Corésos subit ce que la jeune fille aurait d0 subir, de ce fait la jeune fille
s’identifie et est renvoyée a son intériorité coupable. Cette culpabilité ne peut s’exprimer
autrement que par la pitié et la honte (§\eog et aidmg, dans le passage cité) qui est le
sentiment qui renvoie 1’individu face au jugement des autres alors que, dans ce cas, elle
seule condamne son propre acte. Dans le récit de Conon sur Narcisse également on ne lit
pas la culpabilité, mais on la percoit : « il crut qu’il endurait un juste chatiment pour avoir
méprisé 1’amour d’ Aminias »°. Sans aller jusqu’a professer 1’avénement d’une « société de
culpabilité »” c’est davantage la forme intériorisée que prend cette culpabilité qu’il faut

souligner. Or, pour que la culpabilité, en tant que réflexion sur ses actes, en tant que

! BIRAUD 2008, 167-168, précise que ce récit recoupe celui d’Alexandre d’Etolie
(contemporain de Callimaque), sauf que Parthénios insiste sur la psychologie des
personnages.

2 Sophocle, Trachiniennes 883-885.

* Diodore, Bibliothéque historique 1V, 38, 3-4 (traduction de F. Hoeffer, 1865).

* Pausanias, Description de la Gréce VII, 21, 5 (traduction d’Y. Lafond, 2000).

> Aristote, Rhétorique 11, 81386 a 28-29. Voir KONSTAN 2000, 620.

® Photios, Bibliotheque 186, 134b, 32 (Conon 24) (FGrHist i. pp. 197-8), traduction de R.
Henry, 1962.

" Dopps 1977, 37 sq.
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remords, apparaisse, il faut que 1’individu obtienne une forme de reconnaissance et que son
intériorité soit identifiée.
C Evolution de la personne et condamnation du suicide

L’un des premiers objectifs de ce travail a été de chercher a comprendre les
spécificités du suicide dans le monde grec. Nous avons d’abord identifi¢ des formes de
suicide qui sans étre identiques a celles des autres sociétés de la méme époque, ou méme a
celles dites primitives, reposent sur des fondements analogues (pensée prelogique, crainte
des morts, rites d’expulsion), puis nous avons souligné 1’originalité des attitudes face aux
suicides qui se développent entre 1’époque classique et 1’époque hellénistique. Nous avons
enfin postulé I’existence d’un lien entre cette tolérance envers le suicide et la mise en place
d’une manié¢re différente de percevoir le monde basé sur la raison et I’'une de ses
conséquences, 1’affirmation de la place de I’individu et de la personne dans la sociéte.
Notre troisiéme partie a été 1’occasion de mettre en avant les ¢léments prépondérants de
cette construction de I’individu et de la personne partant d’une structure proche de celle
des societés primitives liées a des structures socio-économiques d’une société
agropastorale vers un modéle de personne vivant en cité. Le modele de la cité prend donc
une place importante dans le rapport au suicide dans la maniére qu’elle a de créer un
rapport spécifique entre la société et un groupe d’individus reconnus comme égaux, c’est-
a-dire les citoyens.

Pour veérifier ce lien, nous allons privilégier trois pistes de recherche. Dans la
premiere, nous examinerons des récits suicidaires dont nous possédons des traces dans les
sources sur I’ensemble de notre période comme c’est le cas pour Ajax Jocaste et Héracles.
Dans la seconde piste, nous chercherons a voir comment la réception des motifs
« égoistes » a évolue, notamment pour des cas de suicide ne provenant pas de traditions
anciennes. Ensuite, nous chercherons a voir comment le suicide évolue dans d’autres
civilisations de la méme époque n’ayant pas profité des mémes mutations. Enfin, nous

chercherons le rapport entre la citoyenneté et la reconnaissance de la capacité a se tuer.

! PEWZNER 1996, 102, indique qu’en Occident le mal est équivalent au péché alors qu’en
Afrique noire traditionnelle il est extérieur au sujet, ce qui permet de le localiser et de le
maitriser.
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1 Les récits anciens

En analysant I’évolution d’un méme récit au fil des si¢cles, nous pourrons observer

les différences de traitement de ces légendes dans lesquelles le suicide intervient.
a Les questions de responsabilité

Nous avons observé qu’une meilleure définition de I’individu enferme la
responsabilité et rend les « punitions » moins impératives. Précisons ce point a travers
I’exemple du traitement par les sources des suicides d’Ajax" et de Jocaste.

Dans un premier temps, le théme de la responsabilité d’Ajax n’est pas présent dans
les sources. Homeére se contente de dire que le héros se tient a part dans 1’Hadés, mais il est
probable qu’il soit a I’écart pour éviter les interrogations d’Ulysse plutdt que pour expier
son acte dans I’au-dela. D’autant qu’Homere ne fait aucune allusion a cette maniere de
mourir. Le suicide d’Ajax apparait plus tardivement. C’est 1’apparition du duel entre
Ulysse et Ajax qui précede le theme du suicide du héros. Ce duel apparait au VII1° siécle
dans 1’Ethiopide. Dans ce récit, Ajax vaincu se contentait de se retirer avant de se tuer.
C’est au VII® siécle dans la Petite Iliade que le récit du massacre du troupeau et du suicide
d’Ajax est décrit pour la premiére fois. C’est a la méme époque que remontent les
céramiques les plus anciennes représentant le suicide du héros de Salamine. Arctinos,
’auteur de 1’Ethiopide, semblait attribuer I’acte du héros a la folie comme il le laisse
entendre dans un autre de ses poémes, 1’llioupersis. Mais son acte n’avait rien de
déshonorant, il le devient dans la Petite Iliade et le reste dans la piece de Sophocle et dans
les sources postérieures. La question de la responsabilité du héros durant ces différents
épisodes est donc secondaire, le héros est percu comme dément. En aucun cas il ne semble
puni, quoiqu’il soit possible que le fait d’étre enterré en terre étrangére et non incinéré
puisse étre pergcu comme une forme de punition. Apreés tout, il est mis en terre bien a I’écart
de Salamine, c’est-a-dire sa cité, comme semblent le préconiser les regles sur le traitement
des suicidés. Mais ce point ne semble pas avoir été souligné par les auteurs précédant
Sophocle. C’est Sophocle, dans Ajax, qui fait de la privation de sépulture un enjeu
occupant presque une moitié de la piece?. S’il est probable que I’intention des Atrides était
davantage de punir un traitre qu’un suicidé le probléme du sort du corps d’Ajax n’a pu que

trouver écho pour le public athénien avec ce qu’ils savaient de ce qui était réservé a ceux

! Voir Iarticle de Frangois Jouan (JOUAN 1987).
2 Sophocle, Ajax, 1047-1353.
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qui se tuent de cette maniere. Nous avons souligné les différentes stratégies mises en place
par Sophocle afin que le héros ne porte pas la responsabilité de son acte, notamment en
revoyant 1’origine de la mort du héros a Hector par I’arme qui a transpercé son corps, ou
encore a la défaillance des proches du chef des Salaminiens. Ce qui importe, c’est
justement cette préoccupation qu’a eue le poete a désigner un responsable autre que le
héros lui-méme, mais qui soit un autre homme et non un dieu. C’est que les notions mémes
de personnage et de personne se sont trop rapprochées pour Ajax 1’Athénien qui ne se
contente plus d’étre le héros familier d’un récit épique, mais qui est 1’ancétre commun dans
lequel toute une tribu athénienne doit se reconnaitre. Cette personne si proche ne peut avoir
commis par lui-méme cet acte brutal et sanglant. Sophocle opére ce méme transfert de
responsabilité, transformant suicide en meurtre dans Antigone, piece dans laquelle Créon
endosse finalement la responsabilité de toutes les morts de la piece, celle d’ Antigone, celle
de son fils et celle de sa femme®. Finalement, nous pourrions presque méme dire qu’il n’y a
pas de suicide dans ces ceuvres de Sophocle dans la mesure ou celui qui se tue n’est pas
reconnu comme le meurtrier. C’est que déja au V° siécle, époque a laquelle vit Sophocle,
les phénomeénes juridiques et sociaux que nous avons décrits ont opéré et commencé a
fermer I’individu en lui-méme.

Observons, dans un second temps, ce qu’il en est pour Jocaste. Le suicide de la mére
d’Edipe est I’acte de ce type le plus ancien connu dans un texte grec. Dans I’épopée
homerique, le suicide est rapporté sans jugement de la part du poéte, I’accent étant mis sur
le crime d’(Edipe. Homére précise simplement qu’elle se tue @ &yl oyouévn, « affolée de
chagrin »?. La description de Sophocle du moment ol le suicide apparait est plus longue
dans Edipe-Roi. 11 semble s’intégrer dans un déchainement de désespoir et de fureur bien
humain. Quand (Edipe va apprendre du berger qui il est, déja sa mére s’éloigne, prise de
désespoir. Puis, le messager du palais rapporte la scéne durant laquelle le fils rejoint la
mére. Le coryphée lui demande : mpoc tivoc mot' aitiag, « Et qui causa sa mort ? »*. Et le
messager de répondre : Avti mpoc avtiic, « Elle-méme »°. Nous avons déja noté le
changement entre une maniere descriptive de désigner le suicide et une maniére plus

abstraite, soulignons maintenant qu’avec Sophocle on est pass¢ du mode impersonnel

! Sophocle, Antigone 1317.
2 Homeére, Odyssée XI, 279.
® Sophocle, (Edipe-Roi 1074.
* Sophocle, Edipe-Roi 1236.
> Sophocle, (Edipe-Roi 1237.
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d’Hom¢ére désignant la maniére de se tuer a une expression qui insiste sur celle qui a
commis cet acte.

Euripide innove en modifiant les causes de son suicide. Dans les Phéniciennes, elle
meurt en se tuant avec I’une des armes ayant servi a ses fils pour s’entre-tuer. Le poéte
précise qu’elle fit cette chose affreuse « transportée de douleur » (Vmepmadncac).
L’intervention des dieux ne concerne pas directement le suicide, mais le suicide découle de
I’acte impie commis par (Edipe a son insu. Cela est souligné avec force dans 1’Odyssée
lorsque le texte précise qu’(Edipe a pu continuer a régner, mais qu’il fut « torturé de maux
par les dieux ennemis ». Cela apparait moins présent dans les textes tragiques, mais la mort
de Jocaste reste la conséquence d’actions divines. Cela ne retire pas ’innovation majeure
de la tragedie qui est de faire vivre a la fois un récit, mais également des personnages. Les
personnages des récits légendaires ne seront plus aussi bien décrits par la suite. Pseudo-
Apollodore rapporte la mort de Jocaste en suivant Homeére, en se contentant d’évoquer la
maniére dont elle s’est tuée™.

Les cas d’Ajax et de Jocaste illustrent chacun a leur maniére 1’évolution de la
maniére d’aborder la responsabilité¢ individuelle. La ou Ajax, dans I’ceuvre de Sophocle,
n’est pas reconnu comme responsable d’un suicide qu’il a commis, Jocaste assume en se

tuant des malheurs dont elle n’est pas responsable.
b La mort d’Héracles

Le héros rencontre le suicide a deux reprises. Le premier épisode suicidaire, dans
’ordre chronologique de la vie du héros, se produit aprés le meurtre de ses enfants, nous
avons a plusieurs reprises traité de cet épisode et montré pourquoi le héros repousse le
suicide®. Le second épisode se produit aprés que Déjanire I’a empoisonné et qu’Héraclés
monte volontairement sur son blcher funéraire. Seul Euripide présente le premier épisode
alors que le suicide par le feu semble mieux connu.

Examinons maintenant ces épisodes par les auteurs. L’épisode de la mort par le
blcher est raconté par Sophocle dans la piéce les Trachiniennes et semble avoir fait son

apparition dans la Petite lliade selon Colette Jourdain-Annequin qui ajoute que cette

! Pseudo-Apollodore, Bibliothéque I1I, 5, 9 (traduction d’E. Clavier, 1805) : « Ce qui était
caché ayant été découvert par la suite, Jocaste se pendit de désespoir ».
2 Voir page 201.
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tradition repose sur des preuves archéologiques’. Ce récit est rapporté avec quelques
variations par Diodore, Apollodore et Sénéque’. Dans tous ces récits, Héraclés va
volontairement sur le bdcher, seul change celui qui met le feu au bdcher. Dans les
Trachiniennes de Sophocle, c¢’est son propre fils qui allume le feu, dans le récit de Diodore
c’est Philoctéte® alors que dans celui d’Apollodore ¢’est un simple berger. Nous pouvons
constater que dans tous ces récits, les variations portent sur des détails, le mode opératoire
et la cause du suicide restent identiques. Nous avons pris précedemment position sur la
question de I’apothéose du héros, n’y revenons pas, contentons-nous de noter la relative
stabilité de ce mythe dans les sources qui sont parvenues jusqu’a nous. Si la question du
blcher semble étre apparue dans les textes aprés celle de I’apothéose connue dans la
Théogonie d’Hésiode*, I’étude de la céramique du V*° siécle montre la vitalité de ce theme
du biicher d’Héraclés dans I’iconographie®. L’une des explications possibles de cette
stabilité tient peut-étre a I’étroitesse de la marge de manceuvre dont disposent les auteurs
pour éviter que la mort d’Héraclés soit rabaissée simplement au rang d’un suicide. L’acte
d’Héraclés ne peut étre considéré comme un sacrifice de soi, mort volontaire toujours
valorisée. Il meurt volontairement, mais il devient une divinité. Tout retrait de 1’épisode de
la divinisation renvoie la mort du héros a sa motivation trop humaine qu’est la fuite de la
douleur®. C’est ce qui se passe dans un texte de Ptolémée Héphaistion écrit entre la fin du
I*" siécle et le début du second de notre ére. Ce texte, rapporté par Photios, garde le mode
opératoire, mais change la motivation. Pour cet auteur, Héraclés se serait tué par le feu
« parce qu’il n’était plus capable, a cinquante ans, de tendre son arc »’. Ainsi, dans ce texte

Héraclés se jette dans un blcher pour fuir la vieillesse qui le frappe. Il est possible que ce

1 JOURDAIN-ANNEQUIN 1989, 506-507. Pour I’historienne « cette tradition de la mort
d’Héracles a 1’Oeta repose cenpendant sur des bases solides, prouvées par la découverte,
en 1918, d’un blcher au lieu dit Marmara, a 1800 m d’altitude ». Des recherches ont
exhumé des traces de bliché et de divers batiments. Les les plus anciens remonteraient au
VII® siécle av. J.-C et attesteraient de 1’existence d’un culte rendu en ce lieu qui se serait
goursuivit jusqu’a I’époque romaine.

Diodore, Bibliotheque historique 1V, 38, 3-4 ; Pseudo-Apollodore, Bibliothéque Il, 7, 7 ;
Séneque, Hercule sur I’Oeta.
* Diodore s’inspire de la piéce Philoctéte de Sophocle (Sophocle, Philoctéte 256 ; 943),
dans cette piece c’est déja ce héros qui met le feu au blcher et qui regoit les armes
d’Héracles.
* Hésiode, Théogonie 950-955.
> CALAME 2015, 334-335.
® BAECHLER 1975, 132 5.
” Photios, Bibliothéque 190 (Ptolémée Héphestion), 146b 19-22 (traduction de R. Henry,
1962).
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récit ait une relation avec un texte de Pausanias qui donne le récit suivant de la mort de
I’athléte Timanthés ayant vécu au V° siécle :
« Voici, a ce qu’on dit, la raison pour laquelle Timanthés termina sa vie. |l
avait cessé sa carriére d’athléte, mais il essayait encore sa force en tendant chaque
jour un grand arc ; et voila qu’il fit un voyage et pendant ce temps il cessa la pratique

de I’arc. Comme, a son retour, il n’était pas capable de tendre 1’arc, il alluma un feu,
puis se jette vivant dans le biicher »®.

Dans ces deux textes, le blcher peut étre compris comme un moyen d’atteindre
I’immortalité, méme si cela n’est pas explicitement exprimé. Ce blicher semble s’étre
intégré au récit au point qu’il apparait y compris dans un contexte différent, Conon intégre
cette maniere de faire dans un de ses récits. Dans celui-ci, Héracles séduit la fille de Sylée
et part continuer ses aventures. La jeune fille meurt de chagrin en I’attendant, il revient au
moment des funérailles et doit é&tre empéché de se jeter dans le blcher funéraire de la jeune
fille dont il était amoureux®,

L’usage du feu comme procédé pour atteindre I’immortalité est clairement montré
dans de nombreux récits mythiques®. Ce récit nous montre la constance d’une certaine
représentation d’une individualité discontinue dans laquelle les ruptures peuvent se
concevoir en termes d’age de la vie ou bien d’état, de I’animalité a la divinité. Héracles est
par essence le héros qui est passé par tous ces états et dont la mort marque la transition
entre son ¢état d’homme et celui de divinité. Dans cette circonstance précise, sa mort n’est
ni un suicide, alors qu’il en présente tous les traits pour nous si le héros ne connait pas son
sort, ni un sacrifice, car il n’est pas une offrande aux dieux et sa mort ne se substitue pas a
celle d’un autre. Ce récit illustre une caractéristique importante de la condamnation du
suicide, c’est qu’elle dépend de la nature de I’individu qui décide de D’acte, des
circonstances et de celui qui produit I’acte. Dans le texte de Sophocle, comme dans celui
de Diodore et méme plus tardivement dans celui du pseudo-Apollodore, Héracles monte
lui-méme sur le blcher, mais ne I’allume pas, il confie cette tache a un tiers et il est tué par
le feu. Méme Sénéque, auteur romain stoicien, ne lui fait pas allumer son propre bdcher,
c’est Philoctete qui s’en chargeA. Pourtant, Séneque avait franchi le pas de faire d’Héracles

I’origine de sa propre folie dans Hercule furieux’. C’est qu’Héraclés n’est pas Ajax,

! pausanias, Description de la Gréce VI, 8, 4 (traduction de J. Pouilloux, 2002).
2 Conon, Narrations XVII.

% VAN LIEFERRINGE 2000.

4 Séneque, Hercule sur I'(Eta 1485.

> AUVRAY-ASSAYAS 1995, 48.
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Héracles est le héros qui surpasse toutes les épreuves, méme les plus terribles. Le récit
d’Euripide confirme cette idée. Le poéte choisit d’illustrer un autre épisode dans Héracles
furieux. Suite a cette terrible épreuve du meurtre de ses propres enfants dans un acces de
folie, celui-ci bien inspiré par une divinité, il ne s’abandonne pas a la tentation de ce qui est
clairement décrit comme un suicide.

Ce parcours d’Héracles montre la solidit¢é d’un modele de comportement
aristocratique face au malheur et montre une fois de plus que le suicide et son acceptation
ou son refus est avant tout question de personne sociale. Sur ce plan la personne
aristocratique n’a que peu varié, le malheur ne doit pas 1’atteindre, mais elle doit savoir se
retirer pour atteindre I’immortalité.

Ces anciens récits ont le mérite de montrer que le droit au suicide dépend largement
du statut du suicidant, de la situation dans laquelle 1’acte prend lieu, mais surtout comment

statut et situation sont réinterprétés en fonction de la société du narrateur.
2 Les « nouveaux » récits suicidaires

Les récits suicidaires les plus anciens, de 1’époque archaique ou de 1’époque
classique sont le plus souvent les actes de personnages forts éloignés du narrateur, par le
temps et par le statut. L’épopée et la tragédie rapportent les suicides de personnages
exemplaires dont les tourments intérieurs doivent se conformer & une norme de
comportement liée a leur destin particulier. Les récits des premiers historiens illustrent
¢galement le plus souvent des tourments collectifs ou bien des charmes de 1’altérité¢, méme
s’ils concernent parfois des faits plus proches du narrateur. A 1’exception du suicide de
Cléomene de Sparte, tous ces récits ne traitent finalement pas de cas particuliers de suicide.
Nous pouvons lire parfois dans le corpus hippocratique quelques cas de suicide présentés
sous une approche différente de ce qui se faisait alors, celle de la curiosité médicale. Ce
n’est que dans des textes de la fin de 1’époque classique que des suicides de personnes sont
rapportés. J’entends par 1a le suicide d’individus munis de caractéres humains, d’un vécu,
de liens familiaux avec d’autres individus et non des personnages de récit.

Les récits de la mort de certaines personnes qui se sont tués font entrevoir
I’intériorité de 1’acteur, comme le récit de la mort de Cléomene, ou encore plus celui de la
mort de Socrate rapporté par Platon ou Xénophon. Mais pour percevoir plus amplement ce
qui fait la personne, nous avons choisi de nous intéresser a un type particulier de suicidés,

d’une part ceux-Ci ne doivent pas étre trop prestigieux afin d’éviter les exagérations ou les
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partis pris d’auteurs’, ils doivent étre relativement proches de leur source, idéalement une
source qui ne reprenne pas le récit d’un autre auteur. Une fois cette sélection opérée, il
reste peu des cas. Concernant I’époque classique, il ne reste que des cas rapportés par des
rhéteurs. Les remarques de Lysias sur Polémarque ou d’Eschine sur Timarque n’apportent
pas d’indication sur la personne, pas plus que le suicide d’Euphraios qui entre également
dans une démonstration sans s’intéresser au caractére de 1’individu. En revanche, le sort de
la fille d’Ischomaque se révéle plus éclairant. Le texte est a charge contre un homme
nommeé Callias réputé avoir vécu avec une fille, puis avec la mere de celle-ci en méme
temps. Andocide affirme alors que la fille « jugea qu’il valait mieux mourir que de vivre
pour voir pareil honte »°. Si nous retrouvons une réaction suicidaire d’indignation bien
connue face & un comportement inacceptable, renforcée par le fait que I’acte est commis
par une jeune fille et que I’objet de répulsion est de nature sexuelle, la capacité¢ de
jugement (exprimée par le verbe 0pdw) qui est reconnue a la jeune fille peut étonner. Le
méme verbe avait été utilisé par Sophocle pour exprimer 1’idée d’examiner une conduite a
tenir®. Il nous reste a voir si cette capacité d’introspection apparait 4 nouveau dans des
contextes suicidaires et dans le cadre que nous nous sommes proposé de suivre.

Les auteurs grecs du début de I’époque hellénistique ne rapportent aucun de ces cas
dont nous avons défini les caractéristiques. Nous allons nous intéresser aux textes de
Polybe et de Diodore pour chercher si les descriptions de situation suicidaires semblent
s’intéresser a la personne plus qu’au personnage. Le travail de Polybe présente un intérét
particulier dans la mesure ou il ne rapporte aucun cas de suicide trop éloigné de son
époque. Les cas de Cléomene (mort en 219) et d’Achaios (mort en 213) précedent de peu
sa naissance vers 208 avant notre ére*. Voici le récit du suicide de Cléomene et de ses
compagnons. En 219 Cléoméne est retenu en Egypte par Ptolémée Philopatdr. Il tente avec
ses compagnons un coup d’état contre son hote qui échoue et se termine de la maniere
suivante : « Cléomene et ses compagnons, retournant alors leurs armes contre eux-mémes,

moururent vraiment en braves et en bon lacédémoniens »°. Achaios, quant & lui, est un

! Nous avons fait allusion plus haut & la mort de Thémistocle (page 233) et au travail de
reconstruction des circonstances de sa mort de la part de ses descendants.

2 Andocide, Sur les mystéres |, 125.

% Sophocle, Electre 945-946. Chrysothémis s’interroge sur 1’opportunité d’aider Electre.

* Méme les cas de suicides collectifs qu’il rapporte sont contemporains (Galates en 225,
Acarnaniens en 210, Abydiens en 200) et Patraiens en 147-146) a I’exeption des
Phocidiens qui menacent de se tuer en 480.

> Polybe, Histoires V, 39, 5 (traduction de D. Roussel, 2003).
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membre de la famille royale des Séleucides. Ennemis d’Antiochos, il est assiégé par celui-
ci dans la ville de Sardes. Antiochos réussit a trouver un moyen pour le faire sortir de la
ville par traitrise. Alors que ses hommes préparent la capture d’Achaios lors d’un
traquenard, la principale préoccupation semble étre de I’empécher de se donner la mort soit
en se jetant dans un ravin soit en se poignardant’. 1ls veulent le prendre vivant pour
pouvoir le chatier. Dans ce récit, Polybe décrit avec soin les hésitations du roi et les
précautions qu’il prend, la maniére qu’il a de convaincre sa femme Laodice et d’apaiser ses
craintes «en lui parlant des espérances qui s’ouvraient ainsi devant lui »°. Une fois
qu’Antiochos I’a capturé et exécuté, Polybe conclut le récit en affirmant : « C’est ainsi que
périt Achaios. Il avait pourtant pris toutes les précautions raisonnables, mais il n’en fut pas
moins abattu par la perfidie des hommes auxquels il s’était fié »°. Ce qui importe pour
nous dans ces récits, c’est la différence de traitement du comportement de ceux qui se tuent
ou de celui qui pourrai