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Introduction



Parmi les maitres spirituels qui ont le plus margu@&rand Siecle, se dégage la figure
d’'un fils de saint Francois d’Assise, William Fit¢h562-1610), plus connu sous son nom de
capucin, Benoit de Canfield ou encore Benoit I'Aigl ou I’Anglois selon I'écriture de
'époque. Ce gentilhomme de I'Essex né dans undlépuritaine, était passé en France pour
y vivre plus librement et plus pleinement la fothmdique qu’il avait embrassée lors de son
étonnante conversion au Christ de I'été 1585. GieBtaris qu'il entra chez les capucins en
1587.

Il jouit tres tot d’'une réputation de sainteté etadpacité de discernement spirituel. Le
petit ouvrage qu’il écrivit des ses premieres aamEevie religieuse connut un immense succes,
bien avant d’étre publié. Il circulait sous forme chhiers recopiés sous le titr&xiercicede
la Volonté de DieudeLivre de la volonté de Dieou deRegle de perfectioOn déroba méme
au frere Benoit la derniere des trois parties devwage qu’il n’entendait communiquer qu’a
de trés rares personnes. C’est seulement versdi fa vie en 1608 que Benoit publia les deux
premiéeres parties de Régle de perfection

Le titre indiquait la visée de l'auteur de propos@r chemin spirituel menant a la
perfection de la vie chrétienne par I'observaneesd’'régle unique et simple : faire la volonté
de Dieu. Cette perfection était pensée bien évidemirselon le paradigme d’'une Eglise qui
entreprenait de se réformer suivant les orientatitun Concile de Trente (1545-1563). Dans
I'Eglise de France, apreés le traumatisme des gsideeeligion, sans doute fallait-il repenser &
nouveaux frais la perfection chrétienne. Pour @&#aoit pouvait puiser dans la tradition
franciscaine puisque saint Francois avait suipiesfaitement les traces de Jésus. Pour I'Ordre
franciscain, et pour la réforme capucine, qui selaibun retour a la forme de vie originelle
vécue par ldPoverellq la perfection était celle de la vie évangélique’ielentifiait aussi bien
a 'Evangile qu’a la personne de Jésus-Christ ggibissait de suivre jusque dans sa Passion
et sa mort en croix, comme l'avait fait le sainAsise marqué dans son corps des plaies de la
Passion du Seigneur. Pour les freres mineurs aaputa perfection était I'observance
spirituelle de Ie&Regleet duTestamentle saint Francois. CetiReglen’était autre que la vie de
I'Evangile, la vie selon I'esprit de Jésus quitégialement la perfection de toute vie chrétienne.
L’originalité de cetteRegle de perfectiorésidait dans le fait que Benoit de Canfield pret
y rassembler tout I'enseignement sur la vie spatituau seul point de la volonté de Dieu.

La crise de la vie mystique en France de la fixdu® siéclé fit tomber Benoit et son
petit livre dans un quasi-oubli dont il ne sortitay début dxx°® siécle, lorsque Henri Brémond

! Les étapes et les facteurs de cette crise soargemblement documentés dans I'étude de Louis Gogne
Crépuscule des mystiqud3esclée, Tournai, 1958.



lui accorda une place de choix dans sa monumeHtsateire littéraire du sentiment religieux
depuis la fin des guerres de religion jusqu’a nusrs
Henri Brémond commenca ainsi les pages qu'il caadiaa Benoit de Canfield juste

apres avoir présenté le célebre capucin Ange deudeyson contemporain et ami :

Je pourrais citer dans cette premiére génératipncirge, bien d’autres personnages
de premier ordre, et par exemple le P. Honoré BodeChampigny qui [p. 152] seconda
plusieurs des grandes Abbesses réformatrices @i occuperont tout a I’heure ; ou encore
le P. Archange de Pembroke qui fut longtemps (d¥ 16 1620) le directeur préféré de la
« petite Abbesse » de Port-Royal mais je vienst droelui qui les dépassa tous et par la

splendeur de son génie mystique et par I'étendwsmdeénfluencé.

Et le méme Henri Brémond de conclure ainsi les pagensacrées a Benoit de
Canfield :

Qu’il me suffise d’avoir fait entrevoir la splendeet la solidité de ce petit livre sur
lequel vont se fagonner tant de mystiques, et enttes un personnage singulier que peut-

étre I'on ne s’attendrait pas a rencontrer icinlience grise, le Pére Joséph.

Par ces pages, Henri Brémond tirait de I'oubli Bemte Canfield et s&egle de
perfection S'il le faisait sortir du rang de la génératioe dapucins a laquelle Benoit
appartenait, c'était a cause de la « splendeuodeyénie mystique » et de l'influence de son
livre de la volonté de Dieu. Brémond saluait «péesdeur et la solidité de ce petit livre sur
lequel allaient se faconner tant de mystiques edpeicin oublié devenait méme, sous la plume
de I'abbé Brémond le maitre des maitres spiritdebsxi € siécle, le « maitre des maitres eux-
mémes »

Emphase littéraire ou réalité historique ? L’hisordu sentiment religieux affirmait
rencontrer I'influence du capucin et deReegle de perfectiosur les acteurs de la vie spirituelle
du Grand Siecle.

De son vivant déja, Benoit de Canfield apparaigsaitme un des acteurs majeurs de
la vie mystique qui caractérisait la fin gul € et le début duvii € siecle francais, vie mystique

dont I'un des centres a Paris était le salon deédAcarie (1566-1618), la future bienheureuse

2 BREMOND, Henri, Histoire littéraire du sentiment religieux en Frandepuis les guerres de religion
jusqu’a nos joursvol. 2, L’'invasion mystiqueLibrairie Boud et Gay, Paris, 1916, p. 151-152sCnous qui
soulignons.

% Ibid., p. 151-168.

41bid., p. 168.

5 lbid., p. 156.



Marie de I'Incarnation, sceur converse du carmebrmdé. C’est du creuset mystique que
constituait le cercle de Madame Acarie que patiehouveau de la spiritualité catholique du
Grand Siecle. C’est de ce milieu mystique que dawitre en particulier le mouvement de
transformation de la vie religieuse en France etedanstitutions que Brémond désigna comme
I'« Ecole francaise de spiritualité », vaste moueatrgui, selon lui, de Bérulle & Grignion de
Monfort, présentait « cohésion » et « unanimitétsesles hommes les plus divers

Benoit de Canfield serait-il donc le maitre des traaide I'Ecole francaise de
spiritualité ? L’abbé Brémond prétendait-il que#pucin anglais, avec saivre de la volonté
de Diey fat le maitre de Francois de Sales, de Pierfgéatalle, de Vincent de Paul et de tant
d’autres ? Y aurait-il quelque lien entreRagle de perfectioet I'Introductiona la vie dévote
le Traité de I'’Amour de Dieule Discours de I'état et des grandeurs de Jésusncore avec
I'ceuvre missionnaire et caritative de Monsieur \éimic?

Quel sens pouvait bien avoir I'affirmation de HeBriémond selon laquelle Benoit
serait le « maitre des maitres » ?

L’influence considérable de Régle de perfectioaur les spirituels duvii € siecle ne
fait pas de doute. Plus de cinquante éditions earsks langues témoignent du succes de
I'ouvrag€. Les maitres spirituels qui allaient fagonnersithire religieuse du Grand Siécle
'avaient lue. Qu’il suffise ici d’en nommer quekgtuns, et non des moindres.

Le jeune Pierre de Bérulle, linitiateur de I'Ecofeancaise de spiritualité, a été
profondément et durablement marqué par I'enseignedeBenoit de Canfield. Dans la lettre
adressée a son oncle Pierre Séguier pour lui aenguiél vient d’étre ordonné prétre, Pierre
de Bérulle exprime son nouveau rapport a JésusiGitra la volonté du Pere en synthétisant
'enseignement de Benoit de Canfield, enseignemeqti pendant le mois de retraite
d’ordination, au couvent des capucins de Saint-HoadParis. Le jeune Pierre de Bérulle avait

manifestement fait sien I'enseignement du capucgiaas.

6 Cf. BREMOND, Histoire littéraire, Tome 1l La conquéte mystiqué L’Ecole francaise Bloud et Gay,
Paris 1921, p. 3-4.

" Optat de Veghel dresse une liste non exhaustivesiéditions qui jalonnent touttei © siécle (GTAT
DE VEGHEL, Benoit de Canfield (1562-1610), Sa vie, sa docteinson influencelnstitutum historicum Ordinis
Fratrum Minorum Cappucinorum, Rome, 1949, p. 402}41

8 PERRE DEBERULLE, (Euvres complétesV Correspondance (1-205 exte établi et annoté par Michel
DupUY, prétre de Saint-Sulpice, et BlandinelBHAYE, Oratoire de Jésus, Editions du Cerf, Paris, 2p086-
27 (Lettre 6)). Nous donnerons des extraits de dettre et nous la commenterons plus loin.

L’influence de Benoit de Canfield est signaléeJssm Dagens dans sa thése de doctorat : « Béadiit p
s'étre nourri de la pensée spirituelle de Canfe([@aGENS, Jean,Bérulle et les origines de la restauration
catholique (1575-1611)Desclée de Brouwer, Paris, 1952, p. 115). Leskmeux points de contact entre la
spiritualité de Bérulle et 'enseignement de BedeiCanfield apparaissent au fil des pages derdmesde Michel
Dupuy,Bérulle, une spiritualité de I'adoratigrDesclée, Paris, 1962 (notamment p. 37, 47, 516®663-67, 78,



Francois de Sales, quant a lui, n'a, semble-tdls pencontré personnellement le
capuciff, mais il a lu laRégle de perfectiorl autorisa la lecture des deux premiéres parties
aux Visitandines de Grenobfe Ces deux premiéres parties, en effet, donnaient u
enseignement sur la vie active et contemplativevqulait mener 'ame progressivement, par
degrés, jusqu’a la perfection de la vie chrétiemmseignement que Francois de Sales jugea
compatible avec le projet de vie de la Visitatibmte aux sceurs qui le recevraient. L'évéque
de Genéve reprit lui-méme dans Joaité de 'amour de Dietnotamment aux livres huitieme

et neuviéme, des éléments d®Egle deperfectiort.

79, 81, 82, 91, 92, 186, 275, 293 et 305). En @aiér le « théocentrisme volontaire » de BérulBd(, p. 59)
semble pouvoir étre mis en étroite relation avexdtcice de la volonté de Dieu du capucin anglais.

Sur la spiritualité de Pierre de Bérulle, la biglaphie est abondante. Outre les publications atgas,

il suffira ici d'indiquer quelques titres. De MidhBupuy, principal éditeur de@&uvres complétefPIERRE DE
BERULLE, (Euvres compléted2 tomes, Editions du Cerf, Paris, 1995-201%)igimons I'importante monographie
Le Christ de BérulléJésus et Jésus-Christ 83, Desclée, Paris, 20 )gae la conférence « L'intériorité selon
Bérulle : solitude ou ouverture ? » daristériorité au temps de la Renaissanéetes du colloque de Paris 2003-
2004, Sous la direction de M.ToNESDAVIES, Société Internationale de Recherches Interdiseipés sur la
Renaissance, Editions Honoré Champion, Paris, 20@6nvient aussi d'indiquer ici le livre de PaDbchois,
Bérulle et 'Ecole francaiseMaitres spirituels, Editions du Seuil, Paris, 396insi que les deux ouvrages de
Raymond Deville et Yves Krumenacker sur I'écolenfaise de spiritualité : EvILLE, Raymond,L’école
francaise de spiritualitéBibliothéque d’histoire du christianisme n° 1ledBlée, Paris, 1987, eRKMENACKER,
Yves,L'école francgaise de spiritualité, Des mystiquess tbndateurs, des courants et leurs interpré@ediection
Histoire, Editions du Cerf, Paris, 1998. La mongfia de Stéphane-Marie Morgain contient de nombdgtails
trés précis et éclairants sur la vie de Pierre éil, sur le milieu dans lequel sa pensée episduslité se sont
précisées et sur les événements qui ne sont pasaaport avec I'évolution de sa spiritualitéierre de Bérulle
et les Carmélites de France, La querelle du gouserent, 1583-162Histoire, Editions du Cerf, Paris, 1995.
Signalons enfin I'étude de Jean Orcibdle Cardinal de Bérulle, évolution d’'une spirituglitTradition et
spiritualité, Editions du Cerf, Paris, 1965.

% Lors du voyage a Paris de 1602, ou Francois des$adquente le cercle mystique de Madame Acarie,
Benoit est en captivité en Angleterre.

10 Dans sa lettre a la Mére de Chastel, supérieule dsitation de Grenoble, datée des 13-20 jui?016
Francois de Sales écrit :« On peut laisser lifévte de laVolonté de Dieyusques en dernier, qui, estant asses
inintelligible, pourroit estre mal a propos parmagination des lectrices, lesquelle, désirant ceisns,
s’imagineroyent aysement de les avoir, ne sachasgjpe c’est. J'ay veu des femmes Religieusespaste la
Visitation, qui ayant leu les livres de la Mere Td®se, treuvoyent par leur conte qu’elles avoyeult amtant de
perfections et d’actions d’esprit comme elle, bigrelles en fussent bien esloignees ; tant I'anpopre nous
trompe » (RANGOIS DESALES, (Euvres complétesome XIX, Lettres 1919-1920Monastére de la Visitation,
Annecy, 1914, p. 184). La crainte de Francois desS&une mauvaise lecture de la troisieme partiela vie
suréminente est aussi celle de l'auteur lui-mémengudestinait pas cette partie a la publicatian.Dlocteur de
I'Eglise Iui aussi en trouve la lecture trop difiic Sa lecture par les sceurs pourrait nourrirrspmption de
certaines plus que leur croissance spirituelle.

11 Dans son traité de 'amour de Dieu, Frangois desSanvisage I'union la plus intime a Dieu dans
l'oraison, par conformité a la volonté de Dieu at pmour pur. L'influence de Thérése d’'Avila estgeptible
lorsque Francgois de Sales traite de I'union dam®ison, et celle de saint Bernard pour I'union jpar amour.
Lorsqu'il aborde la conformité a la volonté de Dieux chapitres VIII et IX apparait I'influence deRégle de
perfection

Ce point a été étudié de maniére trés précise plme Michon, dans son ouvra§aint Francois de
sales Une nouvelle mystiquéPatrimoines Christianisme, Editions du Cerf, £a2008. L'on se reportera en
particulier au chapitre 1l de la troisieme parsiar la mystique des degrés de I'accomplissemetd delonté de
Dieu, p. 209-238.

On pourra se reporter aussi a I'analyse de JeareRidagner sur le volontarisme de Francois de Sales
dans la perspective de la convenance entre Diéboehme (WAGNER, Jean-Pierre, « Saint Frangois de Sales,
analyste et narrateur de la convenance entre Diéhoenme » inRevue des Sciences Religieuggs°® 2 (2001),



Plus frappante était la reprise de la doctrine @#tiénne par saint Vincent de P&ul
Les études vincentiennes font apparaitre que noersent le cceur de la spiritualité
personnelle de saint Vincent était I'exercice devdéonté de Dieu enseigné par Benoit de
Canfield®, mais encore que Monsieur Vincent a inséré daRégles communetes prétres
de la mission des passages d®émle de perfectidh Dans sa conférence du 7 mars 1659,
'apbtre de la charité commenta devant les pré&teeka Mission I'article 3 du chapitre Il des
Régles communegli était une reprise, quasiment mot pour motadeégle de perfectiode
Benoit de Canfield :

Et parce que la sainte pratique de faire toujotiEngoutes choses la volonté de Dieu
est un moyen assuré pour pouvoir bientdt acquarpekfection chrétienne, chacun tachera,
selon son possible de se la rendre familiére, earaplissant ces quatre choses :
1° En exécutant diment les choses qui nous sonheoikées, et fuyant soigneusement celles
qui nous sont [p. 151] défendues, et cela toutefls qu’il nous appert que tel commandement,
ou telle défense, vient de la part de Dieu, ouEIgalilse, ou de nos supérieurs, ou de nos regles
et constitutions.
2° Entre les choses indifférentes qui se préseattaite, choisissant plutdt celles qui répugnent
a notre nature que celles qui la satisfont, siestigue celles qui lui plaisent soient nécessaires
car alors il les faut préférer aux autres, lessagéant néanmoins, non du cété gu’elles délectent
les sens, mais seulement du coté qu'elles sontggusables a Dieu. Que si plusieurs choses
indifférentes de leur nature, également agréahlaeagréables, se présentent a faire en méme
temps, alors il est a propos de se porter indiffénent a ce qu’on voudra, comme venant de la
divine Providence.
3° Et pour ce qui est des choses qui nous arrinepinément, comme sont les afflictions ou
consolations, soit corporelles, soit spirituellEgsst en les recevant toutes avec égalité d’esprit,
comme sortant de la main paternelle de Notre-Saigne

4° Faisant toutes ces choses par le motif que lgdsin plaisir de Dieu, et pour imiter en cela,

p. 233-255, notamment p. 242-249). La proximitécdevolontarisme salésien avec celui de Benoit ddi€ld
n'échappera pas au lecteur attentif dRdgle de perfection

121 a theése de doctorat, non publiée, d’André Dodiagelicum de Rome sur Vincent de Paul conclut
gue la source principale de sa spiritualité eRdgle de perfectiode Benoit de CanfieldCf. OPTAT DEVEGHEL,
Benoit de Canfieldp. 456).

13 e premier biographe de Monsieur Vincent écrivait.'on peut dire que cette conformité de sa vtdon
avec la volonté de Dieu était la propre et prinigipet comme la générale vertu de ce saint hommegpandait
ses influences sur toutes les autres ; c’était cemenmaitre ressort qui faisait agir toutes lesilfés de son ame
et tous les organes de son corps. C'était le preamibile de tous ses exercices de piété, de teateplus saintes
pratiques et généralement de toutes ses actiohBetl(Y, Louys,La vie du venerable servitevr de Dieu Vincent
de Paul institutevr et premier superievr generall@é&ongregation de la Missigmiuisée en trois LiuresPar
Messire Louys Abelly Euesque de Ro@d®ez Florentin Lambert, Paris, 1664, livre 11132). Ce passage est cité
par André Dodin$aint Vincent de Paul et la charjtélaitres spirituels, Editions du Seuil, Paris, 096. 119).

14 Cf. DoDIN, Saint Vincentp. 118-126.



autant qu’il nous est possible, Notre-Seigneursk&rist, qui a toujours fait les mémes choses,
et pour la méme fin, ainsi qu'il le témoigne lui-mé : « Je fais, dit-il, toujours les choses qui

sont selon la volonté de mon Pére. »

Cet article desRegles communedes prétres de la Mission était une synthése
remarquable de I'exercice de la volonté de DielBdroit de Canfield. Principe d’action de
'apobtre de la charité, cet exercice est passé tafegislation de de la Congrégation de la
Mission au point de devenir « 'ame de la CompalinieVincent de Paul encourageait en effet

les missionnaires a la pratiqueRagle de perfectioan soulignant son excellence :

Pour abréger, I'exercice de faire toujours la vigdate Dieu est plus excellent que tout
cela, car il comprend l'indifférence et la puretétgntion, et toutes les autres maniéres
pratiquées et conseillées, et, s'il y a quelqueeaexercice qui mene a la perfection, il se

trouvera éminemment en celuiéi.

L’enseignement de I&Regle de perfectiomffrit un cadre théologique et spirituel
permettant a Vincent de Paul et a sa famille deeyileinement 'engagement missionnaire ou
caritatif. Ainsi, si une sceur de la Charité dewaiitter I'oraison pour accomplir auprés d’un
pauvre ce que commandait la charité, Monsieur \Vfinpeuvait lui dire sans hésiter qu’« elle
quittait Dieu pour Dietf. » Il semblerait & partir de ces exemples de témeple laRégle de
perfectiongue la spiritualité contenue dans le petit ouvisgieune spiritualité pour tous, bien
au-dela de la tradition franciscaine et capucineateauteur.

L’influence de laRegle de perfectiode Benoit de Canfield fut grande aussi a I'intérie
de l'ordre des capucins. Elle commenca avec sepagnons de noviciat et d’études, s’étendit
aux novices qui lui furent confiés et, plus gérgmant, aux fréres qui le connurent
personnellement : Ange de Joyeuse (1563-1608¢nénrable Honoré de Champigny (1566-
1624), Joseph du Tremblay (1577-1638) connu comigmainence grise du Cardinal de

15 VINCENT DE PAUL (SAINT), Correspondance, entretiens, documeritsme XlI, édition publiée et
annotée par PierredSTE prétre de la mission, Librairie Lecoffre - J. GlalsaEditeur, Paris, 1924, p. 150-151
(Conférence aux prétres de la Mission du 7 mar9)165

18 1bid., p. 183 (Conférence aux prétres de la Missio@&mars 1659).

17bid., p. 152 (Conférence aux prétres de la Missioid thars 1659).

18 Dans ses entretiens aux filles de la Charité, &fihale Paul peut affirmer: « Or, il y a certaines
occasions dans lesquelles on ne peut garder I'atelieemploi de la journée ; par exemple, on viendrvotre
porte au temps de votre oraison, pour qu’une dillle voir un pauvre malade qui est pressé, queti@lle ? Elle
fera bien de s’en aller et quitter son oraisonpluiét en la continuant, parce que Dieu lui comneacela. Car
voyez-vous, la charité est par-dessus toutes ¢gassieet il faut que toutes se rapportent a call€lest une grande
dame. Il faut faire ce qu’elle commande. C’est dencce cas, laisser Dieu pour Dieu. Dieu vous #ppefaire
I'oraison et en méme temps il vous appelle a cengamalade. Cela s'appelle quitter Dieu pour DiglBNCENT
DE PAuL, Correspondanceome X, p. 595 (Conférence du 17 novembre 1658)).



Richelieu ou Martial d’Etampes (1575-1655) 1l leur offrit par son exemple et son
enseignement une fagon simple, concréte et joygeisévre spirituellement IRéglede saint
Frangois. Martial d’Etampes, maitre des novicesdpehune vingtaine d’années, enseigna
'exercice de la volonté de Dieu a toute une gémarade capucins, amplifiant un courant
mystique dont I'un des derniers représentants &utl e Lagny (1612/1613-1694), le plus
ardent missionnaire catholique des lles grecquesdéemp®, auteur entre autres @hemin
abbregé de la perfection chrestienne dans I'exerdie la volonté de Dieueprise adaptée a
son temps de IRégle de perfectiode Benoit de Canfietd Le secret de l'intense activité
missionnaire de Paul de Lagny n’était autre qu'pregonde spiritualité dont la source était la
Régle de perfection

Nous venons de constater que Benoit de CanfiedRgle de perfectiom’ont pas été
sans influence sur la spiritualité du Grand Sietlsur des maitres spirituels de ce temps. Mais
le capucin a-t-il vraiment été le maitre des maitlent la splendeur du génie mystique a éclairé
'age d’or de la spiritualité francaise ? Trouvert-son empreinte dans « le puissant courant
christologique que la victoire de Bérulle a rencasgiblé? », ce courant caractérisé par
« I'esprit de religion de son théocentrisme, sonsbbcentrisme mystique, son sens de la
souveraineté de la mére de Dieu et son exaltatdrétht de prétrisé » ? Quelle est la place
de Jésus-Christ dans la vie de Benoit et dans serciee de la volonté de Dieu ? Le
« christocentrisme mystique » qui caractérise llEé@ncaise de spiritualité aurait-il sa source
dans laRegle de perfection

L’étude poussée d’Optat de VeghHeénoit de Canfield (1562-1610), Sa vie, sa doctrine
et son influencé, publiée en 1949 par I'Institut historique des @&ps, ainsi que I'étude, plus

19 | a longueur inhabituelle de la notice consacr&tagtial d’Etampes dans le nécrologe du Titre (Paris
Bibliothéque franciscaine des Capucins, p. 35-37ue indice du réle considérable qu'il a tenu darfermation
des fréres de la province de Paris. Ce documentayupte parmi les sources les plus fiables pouritidre de
I'histoire du premier siécle de cette province nfaugnit une biographie de premiére main de cenmafirituel.

Joséphine Fransen et Dominique Tronc ont éditéeaneil de textes de Martial d’Etampesexercice
du silence intérieur de pensée, de parole et d’espour étre tout unie et absorbée en Dieu,setilf exercice des
trois clous amoureux et douloureux (Martial d’Etagsp maitre d’oraisonSources mystiques, Editions du
carmel, 2008). lls donnent également en introdadés informations biographiques utiles.

20 Niki Papailiakidésigne Paul de Lagny comme « le Capucin le plifscecla mission de Chios de 1640
a 1649 », dans le résumé de sa conférence « Laomisatholique auprés des Grecs de 'Empire ottgmam®
siécle » inAnnuaire EPHE, Sciences religieuses,19,résumés de conférencgs 207-210, p. 209. De retour en
France en 1649, le capucin déploiera une intengeitdcdans la diplomatie, la prédication, la diten de
conscience et I'écriture d’ouvrages spirituelleoi’se reportera avec profit a l'article « Paul degihy » du
Dictionnaire de Spiritualitéédigé par I'historien Willibrord Van Dijki¥S, tome XlI, Editions Beauchesne, Paris,
1983, col. 465-569).

21 PauUL DE LAGNY, Le chemin abbregé de la perfection chrestienne Haxsrcice de la volonté de Dieu
chez Denys Thierry, Paris, 1673.

22 CocHols, Paul,Bérulle et 'Ecole francaiseMaitres spirituels, Editions du Seuil, Paris, 396. 146.

23 |bid.

24| s’agit de la these de doctorat du capucin Ogi¢aVeghel.
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rapide de Paul Renaudibn maitre de la Mystique francaise, Benoit de Cdnf@arue en
195%°, semblent appuyer la thése de la centralité disCtians la vie du capucin anglais et
dans s&egle de perfection

Un demi-siécle apresHistoire littéraire de Henri Brémond, I'histoire de la spiritualité
chrétienne est marquée fut une ceuvre de grandegemge

Louis Bouyer, qui venait de publier les deux presielumes de sa trilogie d’histoire
de la spiritualitéla spiritualité du Nouveau Testament et des PE&880¥°, etLa spiritualité
du moyen-ag€1961Y’, confia a Louis Cognet la troisiéme partie deridagie sur la spiritualité
moderne. Il connaissait bien I'érudition et la 8se de celui qui avait été son professeur. Nul
doute qu’il menerait a bien la tadche confiée. EB6lParaissait’essor de la spiritualité
moderne volume qui couvrait une période de 150 annéed5d® a 1650, divisée en deux
parties consacrées a la prépondérance espagnsla lauprépondérance francafs@enoit de
Canfield y tenait toujours une bonne place dante cefconde partie, dans le chapitre intitulé

Le renouveau francais et I'Ecole abstraite

Les tendances mystiques qui marquent en Francéclendluxvi® siecle devaient
donner a la piété chrétienne un grand spirituehrimation de I'école abstraite, en la personne
du capucin Benoit de Canfél1562-16105?°

Et Louis Cognet d’aller plus loin dans la présantatu capucin :

Par son expérience, par sa culture et par les dandes qu'il a recues, Canfeld
disposait des éléments essentiels pour constraieeguande ceuvre spirituelle. Il ne lui a
manqué malheureusement que le style, mais la eédeiest ici totale : on ne saurait songer
a le considérer comme un écrivain, et ceci d'aiien en francais ni en anglais. Pris entre les
deux langues a un moment ou le frangais se cheémheore, il n’a point bénéficié de dons
littéraires a la hauteur de ses ressources intedes, et c’est grand dommage. Cependant,
en dépit de la gaucherie et de la lourdeur de magfoson ceuvre a exercé son influence sur

tout lexvii € siécle3!

25 RENAUDIN, Paul,Un maitre de la Mystique francaise, Benoit de Cldnteditions Spes, Paris, 1955.

26 BOUYER, Louis,Histoire de la spiritualité chrétienne, 1. La spiralité du Nouveau Testament et des
Péres,Aubier, Paris, 1960.

27 BOUYER, Louis, Histoire de la spiritualité chrétienne, 2. La spiralité du moyen-age par Jean
Leclercq, Francois Vandenbroucke et Louis CogAebier, Paris, 1961.

28 COGNET, Louis, La spiritualité moderne. I. L’essor : 1500-1698istoire de la spiritualité chrétienne
[l **, Editions Aubier, Paris 1966.

2% Louis Cognet préfére I'orthographe inexacte « €mh$, car elle correspond, explique-t-il, & unggsa
bien établi.

30 CoGNET, Louis,La spiritualité moderngp. 244.

311bid., p. 245.
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Louis Cognet affirmait donc que Benoit de Canfigtigit un « grand spirituel », que son
expérience spirituelle et pastorale, ainsi que Wdture, le préparaient a une grande ceuvre
spirituelle.

Pour éclairer I'expression « Ecole abstraite »,italiognet a analysé ce qui dans la
Régle de perfectigriui semblait ressortir de I'abstractinL’on remarquera que sur les 14
citations de l&Reégle de perfectigri3 ont été extraites de la troisieme partie tpit ée loin la
plus difficile. La seule citation qui ne provengés de la troisieme partie a été prise au chapitre
19 de la premiere partie, qui est une sorte d’aghpende la premiére partie en forme
d’avertissement touchant I'oraison. L'on ne sera qapris de ce choix puisque Louis Cognet

affirme :

c’est surtout la maniére dont Canfeld envisagedauréminente qui offre un intérét
majeur, et en méme temps souleve le plus d'intatiogs. Cette vie suréminente consiste,
nous l'avons dit, dans l'union a la volonté essdigtide Dieu, c’est-a-dire a I'essence divine
elle-méme. Comment peut se réaliser cette unibly & la la base du schéma canfeldien un
principe trés net et absolu, identique a celui gogs avons rencontré chez saint Jean de la
Croix : c’est qu'il n'y a nulle proportion entre &i et une réalité créée, quelle qu’elle soit.

Chez lui, le néantisme eckhartien se formule dima@iére trés rigoureusé.

Louis Cognet choisit de fixer son attention sutrtasieme partie qui traite de la vie
suréminente et de négliger les deux premieresastielactive et la vie contemplative.

Or, la lecture de la troisieme partie sans unattte suffisante a la premiére partie qui
traite de I'exercice de la volonté de Dieu de mamigénérale avant d’aborder de facon
spécifique I'exercice de la volonté extérieure deuDdans la vie active expose le lecteur a
réduire la perfection de la vie chrétienne a ldeseie¢ suréminente a laquelle bien peu d’ames
ont acces et de laisser penser que la perfectidnren avec Dieu résiderait davantage dans
'expérience extatique et que dans I'humble acc@sspient concret de la volonté de Dieu.
Sur ce point, Louis Cognet, tout comme Jean OrabhakLa rencontre du carmel thérésien
avec les mystiques du nosiivit la représentation que la carmélite castdlanne de Jésus se
faisait de la spiritualité du Nord, a savoir deé-lance ou des Pays-Bas espagnols. Quelques
Mois a peine apres son arrivée en France pourtigipar a la fondation du carmel thérésien,

Anne de Jésus se plaignait aupres d’'un évéque sy la spiritualité qu’elle y rencontrait :

32pid., p. 246-258.
3 |bid., p. 253.

12



J'ai soin qu’elles [les novices] considérent ett@nt Notre-Seigneur Jésus-Christ, car
ici on se souvient peu de lui. Tout se passe ersimgle vue de Dieu ; je ne sais comment
cela se peut faire. Depuis le séjour du glorieinxt$2enys, qui écrivit la théologie mystictie
tout le monde a continué de s’appliquer a Dieuspapension plutét que par imitation. C’est

la une étrange maniére de procéder : en véritée Jentends point?

Cette célébre formule d’Anne de Jésus, déja cibéanmment par Don Huijbéf) a été
considérée par Louis Cognet, a la suite de Jeaib@realgré son caractere de plainte et ses
accents polémiques, comme un témoignage fiablaxsiritualité que la carmélite rencontrait

a son arrivée en France. Louis Cognet a fait et sffivre la citation du commentaire suivant :

Anne de Jésus avait connu des expériences mysfimtiégevées, mais elle demeurait
profondément thérésienne, hostile a la mystiquesdesnces et a I'anéantissement des rhéno-
flamands, comme le prouvera bientét son comportemer-landre. Mais sa lettre, méme
hostile, montre qu’elle avait bien saisi I'essdntle la spiritualité abstraite : extinction
volontaire de toute activité notionnelle, pour iaitee I'essence divine directement, en

dépassant tout intermédiaire créé, méme I'humahit€hrist3’

Tous les éléments étaient réunis pour pouvoir désiBenoit de Canfield comme chef
de file de I'« Ecole abstraite » décrite par lds &t filles de sainte Thérése, etRagle de
perfectioncomme manifeste de ladite « Ecole abstraite ssdesctéristiques de cette Ecole étant
au plan pratique «l'extinction de toute activitétionnelle » et au plan théologique le
dépassement « méme de I'humanité du Christ », kgitaindre I'essence divine directement ».

Voila posée la question de fond : qui était Jéshiis€pour Benoit de Canfield ? Le
capucin enseignait-il le dépassement de I'humaditéChrist, contre toute la tradition
franciscaine si attachée au mystere de I'Incarnagioa I'amour de la Passion ? Que faisait-il
de sa formation de prédicateur capucin qui 'apadparé a ne contempler et n’annoncer que
Jésus et Jésus crucifié & la maniére de saint?Pztalit-il au plan spirituel et doctrinal en marge
de son ordre ? Etait-il un cas atypique tolérésparordre pour quelque motif qu’il conviendrait

de déterminer ? Jésus-Christ était-il ou non léreate sa vie et de son ceuvre majeufdigle

34 Sont confondus trois saints personnages qui goleeméme nom : Denys I'aréopagite converti par
saint Paul, I'auteur du corps dionysien que I'oacsbrde aujourd’hui a situer vers le débutvdfusiécle, et le
premier évéque de Paris.

35 Mémoire sur la fondation, le gouvernement et I'obaace des carmélites déchausséesims, 1894,

2 vol., t. Il. p. 23, cité par Louis Cognéia(spiritualité moderngp. 244).

36 HUIIBEN, Jacques, « Aux sources de la spiritualité kaiVie SpirituelleSupplément5 (1930) p. 113-
139 ; 26 (1931) p. 17-46, 75-111 ; 27 (1931) p42094-122. La citation d’Anne de Jésus se trouvE)p-107.
Elle est citée également par Henri Brémond, JeayeBsaet Jean Orcibal ROIBAL, Jeanl.a rencontre du Carmel
thérésien et des mystiques du Nd?desses Universitaires de France, Paris, 1993-f4)

37 COGNET, La spiritualité moderngp. 244.
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de Perfectior? A lire les spécialistes des débuts de I'époqudeme Louis Cognet et Jean
Orcibal il y a de quoi demeurer perplexe. L’histgriaphie précédente, sur la base d'une
documentation hagiographigue ou apologétique deréodes capucins, aurait-elle rendu la
figure du frere Benoit institutionnellement accébte? L'ampleur des questions est redoutable.
Les recherches scientifiques de la seconde maitigéxd siécle ou du début dxxi® siécle
viennent-elles éclairer ces questions ?

Jean Orcibal a rencontré Benoit de Canfield a teaVienage que s’en faisaient des
défenseurs et promoteurs de la supériorité de iktusgité thérésienn®. Ces derniers le
voyaient comme un adversaire de la vraie spirii@@luisque la troisieme partie deRsegle de
perfectionétait utilisée par de faux spirituels et allég@ééappui de leurs erreurs. Il semble
bien que Jean Orcibal ne se soit pas départi tke ioeage de Benoit de Canfield. S’il n'allait
pas jusqu’a le qualifier d’hérétique ou de faussalie la spiritualité, il a multiplié dans son
article de 1967 : « L®égle de perfectioa-t-elle été interpolée® » et dans lintroduction a
son édition de IRegle de perfectiode 1982 les soupgons sur I'honnéteté, le courdge e
I'orthodoxie de l'auteu’. Sa thése était que le texte correspondant anigépeet a l'intention
véritable de Benoit de Canfield n’était pas celuil@ publié : Benoit de Canfield aurait, selon
Jean Orcibal, arrangé un enseignement a I'ortheddauteuse en y apportant des retouches
christologiques et en ajoutant les derniers chepgur la Passion.

Vers la fin de son introduction a I'édition de Regle de perfectioniean Orcibal
écrivait :

En insistant sur ces textes, on en arriverait &looa que laRégle de Perfection
enseigne toujours la méme doctrine, celle de sdinézese. Mais alors comment expliquer

les attaques si violentes des disciples de la daene€¢la réaction non moins vive des capucins

et de leurs amis*?

Jean Orcibal, apparemment a court d'arguments epufade sa thése, voire
reconnaissant la proximité de Benoit avec I'ensaigent christocentrique de Thérése d’Avila,

s’est trouveé contraint de renvoyer le lecteur awdalication de 1957,a rencontre du carmel

%8 ORCIBAL, La rencontre.

% ORrciBAL, Jean, «La Régle de Perfection de Benoit de &dnfi-t-elle été interpolée ? », in
Divinitas 11 (1967), p. 845-874.

40 BENOIT DE CANFIELD, La Régle de Perfection, The Rule of PerfectiBditeur JearORCIBAL,
Bibliothéque de I'Ecole des Hautes Etudes, Sciemebgieuses, volume LXXXIII, Presses Universitairde
France, Paris, 1982.

41 BENOIT DE CANFIELD, La Régle p. 34.
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thérésien avec les mystiques du rtarBe 1957 a 1982, il a poussé jusqu’au bout, avec un
ténacité remarquable, son hypothése de dépar saplicin anglais.

Le capucin Optat de Veghel, qui avait publié sadhde doctorat sur Benoit de Canfield,
déclara devant les capucins francais réunis emosegse la thése de Jean Orcibal n’était pas
démontrée et qu'il y répondrait par la publicatian article dans les mois a vefiirCe qu'il
ne manqua pas de faire dans un article d’'une centie pages intitulé « Le Christ crucifié,
Dieu-Homme, dans la doctrine de Benoit de Canfibah, christocentrisme contesté » publié
en 1983* Optat de Veghel l'avait bien compris : le ceeudébat ouvert par Louis Cognet et
Jean Orcibal est bien le christocentrisme dedgle de perfection

Le succés mérité de la trilogie d’histoire de laigmlité de Louis Bouyer, rééditée et
traduite en plusieurs langues, ainsi que la réjmade Louis Cognet et Jean Orcibal, ont
contribué a répandre l'interprétation « abstraitke»aRegle de perfectiorCette interprétation
est passée dans d’autres manuels d’histoire dpifidualité et devenue quasiment opinion
commune, sauf pour des spécialistes de la spitédahnciscaine.

Les travaux consacrés spécifiquement a Benoit adielé n’ont toutefois pas suivi
cette opinion. Ainsi en est-il de I'étude d’EttalfBik sur la vie de Benoit de Canfield et sur sa
Régle de perfectiorétude publiée en trois articles en 1972 a $97®ujours dans le monde
anglo-saxon, Kent Emery publia en 1987 dans laecotin medieval & renaissance texts &
studies une étude trés approfondie et une traduaio anglais moderne de Reégle de
perfection: Renaissance Dialectic and Renaissance Piety, BeheCanfield’'s Rule of
Perfectiorf®. Kent Emery suivit dans les grandes lignes I'histale I'évolution du texte de la
Regle de perfectioproposée par Jean Orcibal. Il n’admit cependast qpee le manuscrit
d’Angers fat considéré comme un état primitif dutéeet ne suivit pas Jean Orcibal dans son
affirmation selon laquelle le texte publié ne rifigpas la pensée et I'intention véritables de

lauteur. Alors que Louis Cognet ne reconnaissaituae aptitude d’écrivain a Benoit de

42 BENOIT DE CANFIELD, La Réglep. 34, n. 126.

43 Optat de Veghel y affirme: «cette these n'ests pimontrée par des arguments certains »
(ASSOCIATION DESPROVINCIAUX D'EXPRESSIONFRANGAISE (APEF), Un siécle de Renaissance franciscaina
réforme capucine (1525-1625essions de Dinard (novembre 1982) et de Valpmél (E883), Imprimerie des
Capucins, Annecy, 1983, p. 70).

44 OPTAT DE VEGHEL (OPTAT VAN ASSELDONK), « Le Christ crucifié, Dieu-Homme, dans la dawtrde
Benoit de Canfield, son christocentrisme contestéLaurentianuni24 (1983), p. 328-430.

4 GuLLIck, Etta, « The life of Father Benet of Canfield » Qollectanea Francescarnd2 (1972),
p. 39-67 ; « Benet of Canfeld. The Rule of Pertattithe active and contemplative Life »Lliaurentianuml3
(1972), p. 401-436 ; « The supereminent life arel dbntemplation of the Passion in the doctrine ehd of
Canfield » inLaurentianuml5 (1974), p. 288-348.

46 EMERY, Kent, Renaissance Dialectic and Renaissance Piety: Bein€anfield’s Rule of Perfection
medieval & renaissance texts & Studies v. 50, Sthateversity of New York at Bighamton, Binghamtonew
York, 1987
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Canfield, ni en francais ni en anglais, Kent Em&appliqua a une étude littéraire, dialectique
et théologique, fructueuse deR&gle de perfectiorA 'opposé de Jean Orcibal qui voyait les
contradictions et les incohérences d’'un texte depromis dans I&Régle de perfectigrkKent
Emery mit en évidence une profonde unité du takte suivit pas non plus Jean Orcibal dans
sa contestation du christocentrisme d&égle de perfectiorPour Kent Emery, les chapitres
sur la pratique de la Passion ajoutés a la fimdmlsieme partie y avaient toute leur place, car
cette pratigue de la Passion était un sommet dehuavec Dieu. Ces chapitres étaient, selon
lui, parfaitement intégrés dans la structure deVce.

La derniére étude consacrée a Benoit fat celleatedDVidal en 1990 Critique de la
Raison mystiqudBenoit de Canfield, Possession et dépossessioviiégiéclé’. Daniel Vidal,
qui s’attachait au texte publié par Benoit de Gadfimit en évidence que la pointe de la vie
mystique selon IRegle de perfectioétait précisément I'union au Christ dans la pragide sa
Passion.

Chacun des auteurs que venons de mentionner a leatsee propre de IRégle de
perfectionet a entretenu plus ou moins de sympathie ou igahie a I'égard de Benoit de
Canfield, de son enseignement ou de sa facon Bédrouis Cognet, tout en déplorant sa
« médiocre qualité stylistiqué® concluait ainsi les pages consacréesRelgle de perfection
« Longtemps enseveli dans I'oubli, Canfield se l&@enous aujourd’hui comme un des auteurs
spirituels les plus importants de la période ctassf ». Jean Orcibal, malgré 'image de
« faussaire de la spiritualf®> qu’il semble avoir eu du capucin anglais, corsoutefois a
cet auteur beaucoup de temps et d’énergie, d’éoadit de recherches, pour publier son célebre
article de 1967 « L&egle de perfectioa-t-elle été interpolée ? » et son édition de 158
hypothése de linterpolation était particulieremanportante dans le débat qui nous occupe
puisqu’elle attirait I'attention sur les rapports kauteur avec son milieu, que ceux-ci fussent

pensés en termes de pression ou d’influgnce

47VIpAL, Daniel,Critique de la Raison mystiguBenoit de Canfield, Possession et dépossessigmidu
siéclg Editions Jérdme Millon, Grenoble, 1990.

48 COGNET, La spiritualité moderngp. 258.

49 |bid.

%0 Jean Orcibal a plusieurs reprise met en doutédacité ou la sincérité des affirmations de Bedeit
Canfield, par exemple lorsqu’il jette sur lui leupgon d’étre a I'origine de I'édition subreptice ldetroisieme
partie pour éviter, selon lui, la difficulté d’ebtenir I'approbation par les docteurs de Sorbonne.

51 Dans lintroduction de son article de 1964 « Lantée du Mont Carmel a-t-elle été interpolée ? » (in
Revue d’histoire des religionteme 166 n° 2 (1964), p. 171-213), le philologuani®rcibal présente l'inter-
polation comme un procédé habituebaui ¢ siécle pour les ouvrages posthumes de spirityglitcédé dont la
connaissance doit entrainer la défiance systénmatiguhistorien modernékid., p. 172). Dans le cas deRa&gle
de perfection l'interpolateur serait, selon Jean Orcibal, le@aurt lui-méme d'ou la défiance de Jean Orcibal a
I'égard de Benoit de Canfield. Ce qui est étonnzast que la défiance systématique de Jean Orailmbu-dela
d’affirmations théologiques qu’il pourrait jugerddorées mais s'applique a d'autres affirmationsa Jean
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Pour aborder sérieusement la question du christose® contesté de IRegle de
perfection il sera nécessaire dans un premier temps dewiétarles rapports entre Benoit de
Canfield et le milieu ou il a évolué et d’évaluariberté de I'auteur comme l'influence sur lui
de ce milieu. Pour cela nous examinerons la doctatien historique disponible, non pour
écrire une biographie de Benoit de Canfield, maisr préciser, autant que faire se peut, le
rapport du capucin au Christ et & son milieu. Htaé maitre spirituel présenté par Brémond
ou bien méritait-il les soupgons de Jean Orcib@e?que nous savons de la vie Benoit de
Canfield est-il en cohérence avec son enseignesuemd vie spirituelle ramenée au seul point
de I'exercice de la volonté de Dieu ? Pour tenterrépondre a cette question, nous nous
arréterons longuement sur sa conversion, largerdentimentée et fondamentale pour
comprendre la spiritualité du capucin anglais. Neuosisagerons ensuite le contexte de sa
vocation et de sa formation de religieux et de jgaddur. Puis nous examinerons la place de la
volonté de Dieu dans sa vie selon deux dimenslomg « active » a partir de son engagement
pastoral et missionnaire, l'autre « passive » dirpde son attitude dans la souffrance et a
I’heure de la mort. Sa vie a-t-elle été, autanbgupuisse le savoir, une vie dans la volonté de
Dieu, selon le verset du psaumeig in voluntate eil® mis en exergue de Régle de
perfection?

Apres avoir recherché dans une premiére partie desnents biographiques
indispensables, nous devrons tenter de reconstaurmation du texte, qui nous l'avons
entrevu, pose de multiples difficultés. Il s’agil@déterminer le texte qui correspond a la pensée
et a I'intention de l'auteur, d’examiner le style ce texte, d’en dégager la structure. Au terme
d’'une analyse dialectique et rhétorique de ce tédxdenviendra de préciser I'intention véritable
de l'auteur et sa problématique. Cela constituedelixieme partie de notre étude.

Enfin, il sera souhaitable d’examiner le texte dems détail en insistant sur ce qu'il y
a de plus original, a savoir la mystique de I'attiui fut la source aussi bien de la spiritualité
caritative de saint Vincent de Paul que de latsg@ilité missionnaire de Paul de Lagny. Pour
ce faire nous étudierons plus en profondeur la gnenpartie de I&Régle de perfectioqui
traite de 'accomplissement de la volonté de Diensdla vie active. Notre attention se portera
aussi sur le deuxieme volet du diptyque, I'accosggiment de la volonté de Dieu dans la vie
contemplative. Les deux volets de ce diptyque aciéve et vie contemplative, correspondent

en effet a la publication en anglais et a la paio en francais qui, si nous nous fions a ce

Orcibal parle alors avec retenue d’habileté, ldel@c comprend qu'il s’agit de mensonge ou au malas
présentation trompeuse de la vérité, attitude qrajpindigne d’'un véritable maitre spirituel.
52 ps 29,6 (Vulgate).
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gu’il écrit lui-méme, correspond a son intentiortiate de publication et a la perfection de la
vie chrétienne.

Cet examen détaillé qui constituera la troisiemeig@ale notre étude devrait, apres
'examen de la structure d’ensemble dans la deuxipartie de notre enquéte, permettre de

répondre a la question de la place de 'humanit€lalist dans I'ceuvre du capucin anglais.
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Chapitre 1
L’exercice de la volonté de Dieu
dans la vie de Benoit de Canfield :
« |la vie dans sa volonte



Quelle expérience de Jésus-Christ a fait BenoGaldield ? Opte-t-il dans sa vie pour
la sequela Christa laquelle il invite dans son enseignement ? @it la place de 'humanité

du Christ dans sa vie ?

La conversion inattendue de I'été 1585 a joué Um fidndamental dans sa vie et a la
demande de ses supérieurs il nous en a laissécitndans cette narration, apparaissent les
composantes de cette conversion qui a eu une nutudécisive sur sa spiritualitdous nous
arréterons donc longuement sur sa conversion,tegedocumentée et fondamentale pour
comprendre la spiritualité du capucin anglais. Gengus amenera a envisager le contexte de
sa vocation et de sa formation de religieux et ielipateur, puis a examiner la place de la
volonté de Dieu dans sa vie selon deux dimenslome « active » a partir de son engagement
pastoral et missionnaire, l'autre « passive » dirpde son attitude dans la souffrance et a
I’heure de la mort. Les nombreuses épreuves quragersees ont-elles été vécues par Benoit

comme participation aux souffrances du Christ mur corps qui est I'Egli$e

La vie de Benoit de Canfield (1562-1610) est assez connue, qu'il s'agisse de sa
jeunesse en Angleterre ou de sa vie religieuse ldardre des Capucins, dans la Province de
Paris. Si quelques détails biographiques ou psile dates échappent a 'historien, celui-ci
dispose en revanche d’'un document de premier intdee récit autobiographique de sa
conversion, rédigé une dizaine d'années apresviase@ents a la demande de ses supérieurs
et publié quatre ans apres sa mort, en 1614, pardé ses amis et admirateurs, le Sieur de
Nantilly>. Ce dernier, trés proche du frére Benoit et desidas de Paris, introduit le récit

autobiographique par un discours contenant deguées informations sur son ami et soutien

1 Cf. Col 1,24. L'on sait que la spiritualité des prersicapucins a été trés marquée par I'expérience
paulinienne d’union au Christ jusque dans sa Passio

2|l s’agit de Jean de Loubert, « deuxiéme du nacayér, seigneur de Nantilly et de Changes, qui fut
maintenu dans sa noblesse par sentence des dluswedu 20 février 1599, fils de Jean de LoubiEfidu nom,
écuyer, seigneur de Chagnes, second fils de Glmkdubert, seigneur de Neuilly, marié en 1571 &arguerite
de Souicaire, fille de Gilles de Souicaire, seigramiNantilly. Il avait épousé, le 10 mai 1595, Iseude Nacelles
qui testa le 16 avril 1630, fille d’Urbain de Nates, seigneur de Marmousse et des Brosses, chedalil’ordre
du Roi, et de Jacqueline de Fontaines. Leurs enfargnt : 1° Jean de Loubert, seigneur de Nantifipitaine au
régiment de Bussy, I'an 1629, et gentilhomme oridinde Monsieur, duc d’Orléans, par lettres dematedu ler
juillet 16533, 2° Urbain de Loubert qui continudigmée, Jacqueline de Loubert, marié a Felix lenGpseigneur
de la Goulafriere et de la Blotiére, en 1630. 8 (WURCELLES Jean-Baptiste-Pierr®jictionnaire universel de
la noblesse de Francéome cinquieme, Bureau général de la Noblesseatece, Paris, 1822, p. 181-182).
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spirituef. L’autobiographie est intégrée, a lidentique, slda premiéreVie de Benoit de

Canfield, écrite par le bachelier en théologie dasdBrousse (1589-1673) et publiée en 1621

En outre, Benoit de Canfield, vu son influence igptle et les diverses charges
exercées dans I'Ordre des Capucins, apparait desaeprises dans les annales, chroniques,
rapports des chapitres, listes diverses du suramrmdrpus manuscrit laissé par I'annaliste de
la Province de Paris Maurice d’Epernay (t1721)apparait également dans le recueil des
sources relatives au premier siécle de la réforapricnel frati cappuccinipublié sous la

direction de Costanzo Cargnoni a la suite du®4Btiversaire de cette réforme célébré en

3 Cette notice du Sieur de Nantilly est un témoignpgécieux sur la vie de Benoit de Canfield. Elle
accompagne les éditions deRagle de perfectioohez Chastellain a partir de 1614.

4 J.BRoOUSSE La vie du Reverend Pere, P. Ange de loyeuse, Rxediccapucin, autrefois Duc, Pair, et
Mareschal de France, et Gouverneur pour le Royamuedoc. Ensemble des vies de RR. PP. P. Bemgjktis)
et P. Archange Escossois, du mesme Qrehiez Louis Boulenger, Paris 1621. Le récit awtgtaphique couvre
les chapitres Il a XIlI de la vie de Benoit de Gelaf, p. 442-553.

En ce qui concerne les autres chapitres, nousssisens peine I'opinion d’'un des meilleurs conreaiss
de Benoit de Canfield, Optat de Veghel, selon ledee informations de Jacques Brousse proviennent d
I'entourage proche du Frére Benoit : son compageaaptivité, le P. Jean Chrysostome, ou encoreadident,
le P. Archange de Pembroke, et peut-étre aussedeiBlui-méme (OTAT DEVEGHEL, Benoit de Canfieldp. 8).
Optat de Veghel fournit les éléments prosopogramsgsur Jacques Brousse qui permettent d'apprecier
crédibilité du premier biographe de Benoit de Galdfi « Jacques Brousse, né a Auzances, en Auydigne
1589, licencié en 1626, docteur en théologie dmdison de Navarre en 1628 et chanoine de Saint#dpao
Paris, en 1629, avait débuté dans la carrieredite® par laVie de sainct HenryParis, 1621. Il n’était alors que
bachelier en théologie. La méme année, il pulbaifie du P. Ange. Vint ensuitel:e tableau de 'homme juste
sur la vie de M. de Montholon, conseiller d’étaprésenté en forme d'oraison funébre, en I'EglieeNibstre
Dame des vertysParis, 1628. Il prononca également, dans I'égliseSaint-Honoré L'Oraison funebre a la
mémoire immortelle de I'incomparable Louis XMParis 1643. Il est enfin I'auteur d’'un¥ie de S. VulphyParis,
1644. Prédicateur assez connu, il se vit intengnel’archevéque de Paris, pour cause de jansénismenistere
de la chaire. Il s’en plaignit dans une missivalgahdit publique Lettre & Monseigneur I'’Archevesque de Paris
Janséniste ardent et défenseur acharné d’Arndukinplit, avec Lalane et Angran, une mission asghé Pape,
en 1651-1652, au sujet des cing propositions.ipasa avec Lalane, I&equétestMémoiresqui lui semblaient
nécessaires pour mener a bien cette affaire. E®, 166. Bonhours I'accusa d’'avoir écrit des éadiditieux, lors
des troubles civils de 1649. Il répondit par uhettre a un amy sur les calomnies contenues dalettte d’'un
jésuite a un seigneur de la co@utre son jansénisme, on lui reprocha aussiedeances gallicanes. Il mourut a
84 ans, a Paris, le 7 nov. 1673bid., p. 7-8). Le style hagiographique de la premiieede Benoit de Canfield
recouvre, sans les dissimuler, les précieusesmations qu'il a recueillies sur sa vie. Nous laiess de cété
merveilleux des miracles qui n’entre pas dansdpps ce cette dissertation doctorale, n'en retamaaia lecture
de foi qui reconnait I'intervention de Dieu danwie de Benoit de Canfield et de ceux qu'il rencent

5 Le capucin Maurice d’Epernay, décédé le 3 mard Hahs sa £2année de vie religieuse, est archiviste
de la Province de Paris au débutaui © siécle. A la demande de son provincial, il enteegrvers 1707 la copie
ou la compilation des documents laissés par seiepegseurs Léandre et Philippe de Paris. Leselitfgvolumes
gu’il a rédigés sont restés manuscrits et ont &pedsés a la Révolution dans plusieurs bibliotegqula
Bibliotheque nationale de France, la Bibliothequezfine et la Bibliotheque du séminaire de SaitpiBe. Les
dates avancées par Maurice d’Epernay doivent gaéfie corrigées au moyen d’autres documents @bkes,
car le frére Maurice est plus préoccupé par I'eXendes vertus des premiers fréres que par I'exaleides
circonstances de temps ou de lieu dans lesquedleyeartus ont été déployées. La visée premiére alaribk
d’Epernay est de promouvoir la communion avec llesties prédécesseurs qui soutiendra et stimiderée
religieuse des fréres de sa génération et desajéorér & venir. Apparaissent dans I'ceuvre de MawiEpernay
les charges de gouvernement et de transmissiohatisme que la province de Paris ne cessa de caufiftére
Benoit de la fin de ses études de prédicateur jaisspi mort, mais la chronologie exacte de ces esargste
difficile a préciser avec certitude.
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1978. Parmi les travaux modernes sur la vie de Bero@ahfield, sont d’un intérét majeur la
thése de doctorat du capucin Optat de Vegliétude de Etta Gullidket I'introduction de
I'édition critique par Kent Emery de la version &ge de I'ceuvre principale de Benoit de
Canfield. Il serait évidemment injuste d’omettre les pagessacrées par Henri Brémond a
Benoit de Canfield « le maitre des maffteset la monographie de Paul Renadtjiqui ont
largement contribué a faire connaitre le maitrgidespirituelle capucin. Enfin, il convient de
signaler les travaux des historiens de la ProvitecBaris des Capucins, Godefroy de Paeis

Jean MauzaizZé, ol apparait fréqguemment le capucin anglais.

Notre propos n’'est pas d’entreprendre, a partirlaledocumentation aujourd’hui
disponible, un nouvel essai prosopographique swtdur de laRégle de perfectiomais
d’approcher, autant que faire se peut, a partir fdiéss marquants de sa vie, I'expérience
spirituelle personnelle de Benoit, de mettre edene I'engagement religieux et pastoral qui
I'a conduit a mettre par écrit cette expériencéa ebhérence de vie d’'un homme qui enseigne
non seulement par ses paroles ou ses écrits nadierd’ par sa vie ouverte a I'action de Dieu.
Il s’agira de préciser la place de 'humanité dui§ttet de I'exercice de la volonté de Dieu dans

savie.

C’est dans cette perspective que nous aborderaranigersion de Benoit, ce moment
ou l'intention de faire la volonté de Dieu entrenglasa vie. Nous considérerons ensuite la

dimension missionnaire de sa vie religieuse apagstel dans laquelle Benoit pratiquant

6 CARGNONI, Costanzol frati cappuccinj Documenti e testimonianze del primo sec6lgolumi : I, 1,
1, 12, 1Iv, v, Edizioni Frate Indovino, Perugjd 988-1993. Les six volumes, soit quelques douifle pages
réunissent documents, juridiques et pontificauatisl a la nouvelle réforme de I'Ordre franciscdémoignages
externes sur la vie des fréres et productionsréess eux-mémes significatives de leur spiritualtés documents
sont accompagnés d’introductions, de traductiordeeatotes, rédigées par les spécialistes des alities aires
culturelles ou s’est diffusée la réforme capucine.

" OPTAT DE VEGHEL, Benoit de Canfield

8 L’étude approfondie d’Etta Gullick, universitaiaaglicane, diplomée d’Oxford, en relation épistaai
avec Thomas Merton, est parue sous la forme dedrticles, déja mentionnés, sur Benoit de CanéietdRéegle
de perfection « The Life of Father Benet of Canfield » ; « Benf Canfield. The Rule of Perfection: the Active
and Contemplative Life » ; « The Supereminentdifiel the contemplation of the Passion in the dezirBenet
of Canfield ».

9 K. EMERY, Renaissance Dialectic

10 H, BREMOND, Histoire littéraire, vol. 2,L’invasion mystiquep. 151-168.

11 P. RENAUDIN, Un maitre

12 voir en particulier : ®DEFROY DEPARIS, Les fréres mineurs capucins en France, histoirelade
Province de Paristome II,De I'expulsion projetée a I'approbation enregisti@é97-1601) Paris, Bibliotheque
franciscaine provinciale, 1950 'Ecole Saint-HonorgCahiers de Spiritualité Capucine N° 2, Paris, APE95.

13 MAuzAIZE, Jean, (ROUL DE SCEAUX), Histoire des Fréres Mineurs Capucins de la ProvideeParis
(1601-1660) 2 tomes, Tome [,601-1625Editions Notre-Dame de la Trinité, Blois, 196%;réle et I'action des
capucins de la Province de Paris dans la Francéelise duxvii® siecle 3 tomes, Atelier de reproduction des
théses Université de Lille Ill - Librairie Honorén@mpion, Lille - Paris, 1978.
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l'intention de faire seulement la volonté de Diegp&rimente I'action divine dans son propre
agir. Enfin notre attention se portera sur les n@uges afflictions supportées par Benoit,
souffrances dans lesquelles s’approfondit en medeadsivité I'accueil de la volonté de Dieu
et est consommeée, par participation aux soufframitesChrist, I'union mystique avec le

Crucifié.

1.La jeunesse et les études de William Fitch

Le milieu familial et I'adolescence : le gout de=li

William Fitch, qui entrant en religion deviendraéFeg Benoit de Canfield ou Frere
Benoit '’Anglais, est né en 15821 Little Canfield, dans le comté d’Essex, en Ategie. Il est
le troisieme fils de William Fitch, riche et nolpheopriétaire terrien. Sa mere Anne Wiseman
est, elle aussi, issue d’'une famille riche et noblee partie de la famille Wiseman appartient a

la minorité catholiqu®.

Jacques Brousse, premier biographe de Benoit dige@amontre que par sa passion
pour les livres et sa soif d’apprendre William degat le niveau littéraire et culturel déja élevé

des jeunes gentilshommes anglais :

Ces deux freres, quoy que versez en la cognoissisclettres (car rarement voit-on
dans I'Angleterre vn Gentil-homme ignorant) n’estdi pourtant rien a comparaison du
reverend Pere Benoist, qui outre I'inclination malie, dont il recevoit un grand auantage,
tesmoignoit par effect y estre porté d'vn si extdamaire desir, qu’il ne trouvoit rien
d'impossible, ny de difficile. Il y passoit les t8 en sa plus tendre jeunesse, ne souhaittoit
aucune frequentation sinon de ceux de qui il esp@apprendre quelque chose de nouveau,
ne prenoit plaisir que dans les liures : et sowsferd ses [p. 437] freres, avec quelques autres
Gentilshommes leurs parens, et de leur cognoissan@studoient soubs mesme precepteur,
le voulant mener & la chasse, (ou il prenoit vigudier plaisir) pour le diuertir en quelque
facon ; il refusoit d’'y aller, ou portoit vn liurdans sa pochette qu'il ouuroit a tout moment

gu’il en pouuoit trouver I'occasion ; prenant ptlesplaisir a lire quelque sentence, et la retenir,

14 La date de naissance de William n’est pas conhnait entre William senior, né le 1er mai 1561 (e
mort le 5 novembre 1561), et Francis qui nait lseptembre 1563. Selon Optat de Veghel, William nait
vraisemblablement entre avril et septembre 156Raffirmation de J. Brousse selon laquelle BentgitCanfield
fut protestant pendant vingt-deux ans est vrafapuil qu’il soit né aprés le ler aolt puisque I die son passage
au catholicisme est le 1er aolt 1585. De plus asripfermations sur le milieu familial et I'enfande William
sont recueillies par Optat de VeghelrT@T DEVEGHEL, Benoit de Canfieldp. 19-34.

15Cf. E. QULLICK, « The life », p. 43.
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guoy que prophane ou heretique, qu’a voir lanceeté de son fort, ou le liévre de son lict,
leurrer I'oyseau, ou luy oster la prise des ma@gutres recreations qui se rencontrent a la
chassé®

Il n’est donc pas étonnant que le jeune Williant savoyé a Londres pour y recevoir

la meilleure formation.

Sept années d’études a Londres : un haut nivedard®tion en droit
et arts libéraux

I commence ses études de droit commun & New Inanel580 est admis a la
prestigieuseMiddle Temple 'une des quatrénns of Courtchargées de former avocats et
juristes’. Les études dans l&isns of courtne se limitent pas au droit mais celles-ci entahde
donner aux jeunes gentilshommes qui les fréquentenformation plus ample, a la hauteur du
rang social des étudiants, de telle sorte que @as®constituent un véritable centre littéraire
et culturel de I'Angleterre de la seconde moitiéaitf siécle®,

Cette période d’études a Londres revét une impoetdéterminante dans la formation
de William Fitch. Il acquiert un usage du latin, gitec et de I’hébreu qui lui permettent un
contact direct et habituel avec les textes de Iguité. C’est la qu’il entre en contact avec la
pensée humaniste. Ainsi, le titre et le contenGlevalier chrestiegu’il écrira dans les années
1599-1603 et publiera en 1609, peut-il &tre misagport avec Enchiridionmilitis christiani

publié par Erasme de Rotterdam en 1503 et qui ¢ammeivaste diffusiol. C’est aussi trés

16 J. BROUSSE La vie p. 436-437.

17 Les Inns of Courtsont les écoles supérieures de droit de Londrargeg par la corporation des
professionnels du droit, ol &mmon lavest enseignée aux futurs juristes ou avocatsguesdparristers.

18 Cf. ANKELPEARL, Philip J. John Marston of the Middle Temple: An ElizabethaarBatist in his Social
Setting Harvard University Press, Cambridge, 1969, [, 34. Ces pages de Ph. Finkelpearl sont résunages p
K. Emery dans son introductiorBenet of Canfield’'Rule of Perfection, p. 13.

19 voir I'édition critiqgue de IEnchiridion militis christiani par J. Domaski et R. Marcel : EASMUS,
Opera omnia Desiderii erasmi roterodami, recogréteadnotatione critica instructa notisque illus@atOrdinis
quinti, Tomus octavy®rill, Leiden - Boston, 2016, p. 3-303.

L'on se reportera aussi, en particulier, avec &ttér'introduction de Anne M. O’Donnel :RESMUS,
Enchiridion Militis Christiani, An english Versioi©’'DONNELL Anne M., published for the Early English Text
Society, Oxford University Press, Oxford, 1981

Outre le titre la similitude frappante des titries, deux ouvrages traitent du combat de la vietigmee,
de I'exercice des vertus contre les passions, id@drtance de la priere intérieure. Ghevalier chrestierde
Benoit de Canfield est-il une réponse au manuegladiBe ou un approfondissement théologique du saj&t en
le situant dans le plan salvifique de Dieu ? BedeiCanfield n’est pas homme a entrer dans desnymplés. S'il
y a désaccord (comme par exemple dans les contewevec les pasteurs protestants lors de la it&piv
Angleterre), il écoute patiemment et respectueuséreepoint de vue adverse et expose avec resgeguic
permettra éventuellement a I'adversaire d’approfood de corriger son point de vue. De méme emprartil
a ’'humanisme érasmien les aspects qui lui coneehavec toute liberté de s’en écarter ou d’owdeginouvelles
perspectives le cas échéant. Le traité de vieiehré du frére Benoit est ancré dans une lectiggaaique de
I'Ecriture sainte et s’appuie sur I'autorité desd2ede I'Eglise et des maitres médiévaux. Facepauspectives
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probablement a Londres que William entre en cond@etc la philosophie nominaliste de
Guillaume d’Ockham qui, fort probablement, sensbile jeune William a la volonté de Dieu.
Selon cette philosophie en effet il 'y a pas denadssance possible de Dieu et la seule chose
gu’il reste a 'homme c’est de faire la volonté Beeu. Connaissant donc parfaitement les
courants de pensée de son épogue marquée enes patrl’humanisme érasmien ou par la
philosophie nominaliste, William intégrera ce qanuiendra au développement de sa pensée
et de sa spiritualité, recevant leur influenceetteade la culture dominante, prenant seulement
ce qui lui convient. C’est dans la proximité avams Augustin et saint Bonaventure qu’il
développera sa pensée et le cadre philosophiqtieeelogique dans lequel se situera son
enseignement sur la vie spirituelle sera, nougteons, celui de la pensée Duns Scot pour qui
le sommet de I'union de 'homme avec Dieu résidesda rencontre des deux libertés divine
et humaine, rencontre qui culmine en la personndédeis-Christ, Dieu fait homme, chef

d’ceuvre de toute la création.

Au plan de la pensée religieuse, il est plus qubadrle que William ait assisté aux
joutes oratoires entre les prédicateurslidaes of Courtattachés a la doctrine de I'anglicanisme

officiel de la Reine Elisabeth et les prédicatalesensibilité puritaine. La prédication les uns

innovantes de I'humanisme, le capucin anglais pgepane présentation renouvelée de I'enseignement
fondamental sur la vie chrétienne.

Son enseignement sur les mysteres de la foi chnitiee déploie dans la fiction d’'un dialogue entre
chevalier chrétien et un paien saisi d’émerveilletmet de curiosité devant la splendeur de I'équipendu
chevalier et la beauté du royaume chrétien qutileamit de loin. La splendeur de I'équipement davalier n'est
autre que celle des vertus et la beauté du royaese que le reflet de celle de son roi, le Seigidé@sus-Christ.
La catéchése prend dans la premiére partie la fdiume lecture « mystagogique » de I'Ecriture saifiBenoit
de Canfield, part du mystére de la sainte Trimtéjisage la création de 'homme a lI'image et refdance du
Dieu Trine et Un, le premier Paradis, la chute diAd I'incarnation du Fils de Dieu pour restaurep@ter a son
plein accomplissement I'numanité déchue. L’Egliseaette pauvresse épousée par le grand roi Jésist;oi
du plus haut lignage puisque Fils de Celui quilaestource de toute royauté. Le chateau est cella dée
chrétienne, avec en son centre la tour d’'orais@t &es trois étages, la salle de la priére vocele de la
méditation et celle de la contemplation. Au somdeela tour, flotte sur un mat en forme de croixdféard de la
Passion du Roi, orné, sur fond rouge-sang, desimsnts de cette passion. La vie chrétienne y aftpesmme
un combat. L’équipement pour le combat est I'adbiealispositif des vertus, affermies et portéesux plus
haute expression par les dons du Saint-Esprit. &git@ine qui méne a la victoire est le roi en penso. le
Seigneur Jésus. Les conditions de la victoire tmbnfiance et I'obéissance en toutes choses iaboro et
miséricordieux. L'enseignement tres détaillé ssndertus s’appuie, explicitement, sur celui de Tasm'Aquin
et sur les autorités. Sileur exercice accompaggwjau bout la vie du chevalier chrétien, le tieuressourcement
et de restauration de ce dernier est clairemetoulad’oraison ou il recoit 'abondance des donsSdint-Esprit.
La porte d’entrée de cette vie si désirable esbieversion sans retard de la mentalité et des mgauc®nduit le
paien a la source baptismale. Pour le chrétierdecte cet ouvrage, est requis le méme cheminmecsion du
coeur et des meceurs pour renaitre des fonts baptisotailla été plongé, revétu de toutes les vertanifastées
dans la vie et la Passion du Christ. La plénitueléadvie chrétienne est dans I'union sponsale Eiglise avec le
Christ, c’est-a-dire dans la vie nouvelle selorspEt du Seigneur. En somme, Ghevalier chrestieroffre au
lecteur le cadre théologico-spirituel qui lui petrde se mettre au service de Dieu avec toute geltigence.

Ecrit dans les gedles de I'Angleterre élisabéthdimeraité n'invite pas une fuite des rudes réalitle
I'Eglise déchirée par la violence des persécuteindes guerres de religions mais a I'entrée danstsstére
profond, sa vraie beauté qui réside dans son éfecitmme épouse du grand Roi.
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a l'office du soir répondait a celle des autre&#fite du matin, et vice versa L’étudiant en
droit ne pouvait pas ignorer le durcissement dasdontre les « récusants », c’est-a-dire les
personnes qui refusaient d’assister aux officeBFigise anglicane. Le durcissement de ces
lois visait particulierement les catholiques, darfidélité au pape et a I'Eglise catholique était
considérée comme une trahison. L'exécution du §ésidmund Campion en 1580 était
emblématique de ce durcissement des lois qui madsdes amendes a payer pour non-
assistance au culte officiel a la peine de mortr mawx qui aideraient ou hébergeraient des
prétres catholiques. De plus, une partie de sdleagtant catholique, William ne pouvait pas
ignorer la situation de la minorité catholique gur pesait la menace de la confiscation des
biens, de I'emprisonnement et de la peine capitageune William connaissait la situation
des Eglises en Angleterre. Son appartenance awartoyuritain était semble-t-il plus
sociologique que fondée sur une conviction et upagament personnels. Il semble qu’a ce
moment de la vie de William, Jésus-Christ soit losr lui plus un objet de controverses entre
différentes confessions et sensibilités qu'uneg@are vivante avec qui entretenir une relation

vivifiante.

William, étudiant sérieux et doué, a appris lns of Courtes arts de de la dialectique
et de la rhétorique que, plus tard, il déploierasdson ceuvre littéraf® En somme, le jeune
gentilhomme, pendant ses sept années d'études @drdm recu la meilleure formation
humaniste possible, une bonne connaissance desnt®dle pensée de son temps et il a acquis

les outils les plus performants de son €poque peunser et pour communiquer.

Sur cette période d’études a Londres, William éanitl596 :

cependant Seigneur ne m’avez jamais soubstraict godce totalement, vostre bonté
ne m’a point du tout abandonné, ny mesme alorpgukespace d’environ sept ans i'ay vescu
si perilleusement en ce lieu si dangereux de Landaite laquelle espace de temps i'ay
consommeé [p. 457] miserablement, en repaissantamai$ie des vanitez de ceste place, et
frequentant les passe-temps qu’on y prend ordimaing, Helas ! Seigneur combien de temps

ay-je esté un batteur de paué, combien un coungurieux, combien un spectateur de

20 | 'utilisation par Benoit de Canfield des arts dedialectique et de la rhétorique est admirablement
montrée, avec beaucoup de précision et de finpas&ent Emery dans sa longue introduction a iéditritique
de la version anglaise de Regle de perfectionK. EMERY, Renaissance Dialectid.es ressources du langage
sont mises au service de la vérité de I'objet astrgettre afin que I'auditeur ou le lecteur en prefit pour
s'approcher de cette vérité. Dans le cadre deddigation ou de I'écrit spirituel, la pédagogie enéh ceuvre vise
a permettre a I'auditeur ou au lecteur d’étre éftiar la vérité elle-méme du mystére enseigné estleentrée non
sur le prédicateur ou sur son éloquence mais spléamdeur de la vérité enseignée afin que celdiépoute, ou
qui le lit, se laisse attirer par cette splendeur.
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Comedies, combien un faineant a 'Eglise de sdaetl prophanée, combien un frequenteur
d’escoles, non de Doctrines, mais d’escrime, etatese ! Si d’aventure quelque temps estoit
mieux employeé, c’estoit quand par maniere d’acquittemple du milieu je lisois quelque
chose des loix ; or en cet espouvantable dangelesasperoit-on de moy ? non, mais helas !
quel aveuglement des hommes ? plustost m’'estinmoitsto adolescent de fort bonne

espérancél

Cette derniére phrase est un indice des capatitisla réussite scolaire de I'étudiant
William, indice confirmé par son premier biograpb&cques Brous$e Toutefois le frére
Benoit n'entend pas évoquer ici ses succes scejairais confesser I'état de péché dans lequel
se déroulait sa vie d’étudiant et la bonté de [Djgine cessait de I'appeler a une vie meilleure :

vous seulement mon Seigneur mon Dieu, m’avez digude voix que je quittasse cette
vie monstrueuse et hideuse ; mais en un si profmmmeil ie n'ay pas entendu vostre

advertissement, en un si pesant dormir ie n'ay sgéendre votre voik.

Or, fin juillet 1585, les événements se précipitams la vie de William. Le cri divin

eut raison de sa surdité et mit un terme au proémtbrmissement de son ame.

2.La « miraculeuse » conversion de William Fitch

A la demande de ses supérieurs en 1596, Benotulie@ met par écrit le récit détaillé
de sa conversion et relit devant Dieu celle-ci anmlaniere de saint Augustin dans ses
Confessior®. Récit et relecture dans la priére offrent a tdnign un précieux « portrait

psychologique et spirituel » de William Fitch deudfrere Benoit de Canfield.

21 J.BROUSSE Vie, p. 456-457.

22 Jacques Brousse écrit: « Car la nature l'ayaritédd'vne grande vivacité d'esprit, et Dieu luy
imprimant I'affection pour I'emploier outre le desie scavoir, commun a tous les hommes par leureat y
travailla auec tant de solidité, qu’il n'y eut sode science ou il ne fust tres-versé et scavants ldvons desia dit
comme en sa ieunesse apres les humanitez il $’@stdonné aux loix municipales de son pays, oueen |
explication il faisoit voir que la cognoissance iy estoit plus infuse qu'acquise » (RABSSE La Vie p. 591).

23 J.BROUSSE Vie, p. 458.

24 1| ne fait aucun doute que Benoit de Canfieldwaies confessions de saint Augustin et en aitisdprgenre
littéraire. Pour s’en convaincre, qu'il suffise dentionner leur fagon de faire appel a I'Ecrituainge et a la
liturgie, et tout particulierement aux Psaumes|teaer récit autobiographique et priére. Par exemgans la
citation de |Autobiographie Benoit reprend la thématique du cri de Dieu quascu leur surdité et celle de
l'illumination qui a eu raison de leur cécité :uas appelé, tu as crié et tu as brisé ma surtités brillé, tu as
resplendi et tu as dissipé ma cécitéocasti et clamasti et rupisti surditatem meamusoasti, splenduisti et
fugasti caecitatem mearf®AINT AUGUSTIN, ConfessionsTexte de I'édition de M. Skutella, Introductionnetes
par A. Solignac, Traduction de E. Tréhorel (1) etBouissou, (Euvres de saint Augustin 14, Bibliotreq
augustinienne, Desclée de Brouwer, Paris, 196208209 (X, xxvi,38). La thématique de linfatigable
miséricorde de Dieu a la recherche du pécheura deflce de Dieu précédant tout mouvement de I'horere
lui, est largement reprise par Benoit qui, a laigr@nd’Augustin, s’émerveille de la gracieuse etémicordieuse
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Une semaine décisive : la résolution de vivre danslonté de Dieu

Fin juillet 1585, I'étudiant en droit quitte Londrgpour quelques jours de repos a la

campagne chez I'un de ses amis :

c’est qu’en temps d’esté selon ma coustume, ienmaspy d’aller aux champs, pour
me recreer avec mes amis, en allant a la chagsesretnt autres esbatemens qui conviennent
ordinairement & la ieunesse, et estant arrivé ewguopos a la maison d’un mien amy, mon
dessein fut en peu de temps totalement changé etesirit bien aliené d’ensuivre tels
passetemps, car trois ou quatre jours apres miveeait advint que voyant un petit livre, de
la veué duquel ie fus espris, ie me [p. 463] misgarder dedans, et voyant que c’estoit un
duquel i'avois entendu parler avec beaucoup denlgglagqui traictoit de la reformation a bien
viure, ie fus incontinent attiré, et esmeu d’ea bjuelque petite chose, mais non avec propos
d’ensuiure le contenu d’iceluy pour chose querpytiasse, et apres en avoir quelque peu leu,
ie descouuris le but qu'’il proposoit, et la fireglielle son discours tendoit, qui n’estoit qu’vne
presente, et hastive reformation de la vie du lectde quoy m’'estant apercceu ie voulus voir
les argumens dont il vsoit pour persuader, et &is plaisoient d’aventure, qu'en temps
opportun et & ma commaodite ie les mettrois en jgaet mais en lisant la conscience
commenca a me remordre, et pource ie quittay fe,lipensant que le lendemain qui estoit
Dimanche i’en pourrois poursuiure la lecture, maigendemain estant venu ie 'employay
partie & assister aux prieres heretiques, et partiéesbattre, et le jour d’apres i'en leu bien
peu, ou rien, mais le Mardy ie repris le livre emcet en [p. 464] leus quelgue quantité, durant
laguelle ie m’efforcois de fauoriser ma cause, guliguant les tourments qui menagoient les
pecheurs, comme s'’ils n’estoient point escrits poay, bien que ma conscience me dictast
que cela m'appartenoit, mais d’autant plus ques&id, ma conscience plus m'accusoit ;
tellement que ie commencay a borner, et limiteteanps, auquel ie m’amanderois ; et pource
ie me proposois qu'apres auoir vescu encore quédnpps selon ma coustume, sans doute ie
commencerois a reformer ma vie mondaine, ce quengaaivis auoit quelque apparence d’'une
bonne resolution, mais quoy, Seigneur, ne respdnglaint suffisamment a vos sainctes
inspirations, ne cessastes point de frapper pldsafta porte de mon cceur, de sorte que ie
commencay a ressentir ma sonscience extrememeattleecet pource alors ie devins triste
et melancholique, alors dis-je, ie sentis mon ctmuiroutré d’extreme douleur, pressure, et

angoisse, comme scachant qu'avec ces plaisirsta, absté ie vivois mal, et de l'autre

action de Dieu a son égard. Dan®kgle de perfectigfadmiration devant I'attitude du Dieu infinimegtand
qui se penche vers la misére de ’'homme pécheurguiretenir avec lui des relations de familiagisé constitutive
du deuxieme degré de la vie contemplative. La thi¢ma de la splendeur divine qui illumine I'ame estle
figurée dans la gravure d'ouverture deRiagle de perfectionla volonté de Dieu y brille comme un soleil qui
attire a lui les ames. Toute la vie contemplatisiepeésentée en termes d’illumination.

28



[p. 465] ie ne voulois aucunement laisser : et gpouant la lecture, ie cherchois des
eschappatoires, pour passer plus legerement pasjeddisant choses terribles prononcees
contre les pecheurs, ie me destournois autant meistoit possible, et les regardois comme
bien loing de moy : et ayant leu ce chapitre, raiftbit du compte que I'on doit rendre devant
Dieu ; ie fus contraint bon gré malgré de pensecampte estroit que moy-mesme ie devois
rendre : cela me toucha de si prés, et esmeuln@tiema conscience, que ne pouvant plus
colorer ny dissimuler la chose comme grand pecheuuys forcé de confesser que i'estois
celuy-la mesme contre lequel ces horribles peihesuemens d’enfer estoient si terriblement
fulminées ; et deslors ie commencay a descouvritbreuillard espais, et tenebreux
aueuglement, auquel i'auois vescu, deslors ieevigiserable estat lequel i'auois si longtemps
continué, et deslors ie taschay d’'amender ma \d8segga Mais helas ! combien d’obstacles se
sont opposez ? combien cauteleux se montra cé suffti 466] rusé serpent ? qu’est-ce qu'il

ne m'obiecta ? quelles embusches ne me dres8% - il

L’avant dernier samedi de juilk€ William est donc attiré par 'un des best-selidus
moment, I'ouvrage du Jésuite Robert Paréonhe First Book of Christian Exercise
appertayning to Resolution. Wherein are layed dotheecauses and resans that should move
a man to resolve hym selfe to the service of Gad:a the impedimentes removed, which may
lett the sam¢Rouen, 1582), ou plutdt sa version piratée etuermbmpatible avec la doctrine
de I'Eglise d’Angleterre par le pasteur Edmund BunmA Book of Christian Exercise
appertaining to Resolution, by R. P. Perused armbampanied now with a treatise tending to
Pacification (Londres, 1584f. Premier livre d’'une série, annoncée, de trosyrage est

divisé en deux parties : dans la premiére, 'avégiend amener le lecteur a ouvrir les yeux sur

25 J.BROUSSE Vie, p. 462-466.

26 Selon le calendrier julien encore en vigueur eqléferre.

27 ’on trouve indifféremment les deux orthographessens ou Persons. Le Jésuite Robert Parsons, né
le 24 juin 1546 dans le Sud-ouest de I'’Angletetrenert @ Rome le 15 avril 1610, organise la réaistades
Catholiques Romains contre le régime protestana deine Elisabeth En 1575, il est contraint de cesser son
enseignement a Oxford et entre dans la Compagniéésies a Rome. En 1580, avec son collegue Edmund
Campion, il revient en Angleterre ou il exerce umistére clandestin auprés de la communauté Cathmli
Romaine, notamment par la prédication, I'écritur€agganisation d’'une presse clandestine. Aprasrdistation
d’Edmund Campion en juillet 1581, Robert Parsongerg sur le Continent pour y diriger depuis I'étger la
mission jésuite en Angleterre. En 1588, il est géven Espagne avec la mission de fonder des séasrexn vue
de former des prétres anglais a Valladolid, Séeill®adrid. Il meurt au Collége anglais de Rom&deavril 1610
(Cf. V. Houliston, Catholic resistance in Elizabethan England : Robeerson’s jesuit polemic, 1580-1610
Aldershot - Roma, Ashgate - Bibliotheca Instituiistdrici Societatis lesu, ¢. 2007 ; M. L. CarrdfielRobert
Parsons and English Catholicism, 1580-16B8&linsgrove (Pennsylvania) - London, Susquehahmsersity
Press - Associated University Presses, 1998.)

28 Pour éviter les confusions avec sa contrefagotegtante, I'ouvrage de Robert Persons sera rédglité
nombreuses fois sous un nouveau titeChristian directory being a treatise of holy rag@n. In two partsLe
livre reste toutefois connu du public sous le taterégé trés significatif The Book of ResolutioPour les
différences entre I'ouvrage édité par Robert Persgircelui édité par Edmund Bunny, voir EuLGCK, « The
life », p. 49.
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sa vie présente afin que mu par la crainte desnenits de I'enfer ou par le désir du Ciel il
décide de réformer sa vie pour servir Dieu ; darsetonde partie, Robert Parsons accompagne
pas a pas celui qui a pris la résolution de s&u, dans les nombreux obstacles qui surgissent
sur la route du service divin. L’écriture claireégtergique du Jésuite anglais et sa pédagogie
adaptée a la mentalité de ses contemporains toulhgrune William, particuliéerement ému
par la lecture des chapitres onze et douze deelmipre partie traitant respectivement des
épouvantables peines de I'enfer et de la si ddsirésompense du Ciel. Les étapes proposées
par Robert Persons et suivies par William Fitchtdes suivantes : prise de conscience de
linadéquation de la vie présente, désir de viure uie meilleure, décision de se convertir un
jour, peur de I'enfer, désir du Ciel et enfin démisde ne pas différer la conversion mais de se

convertir tout de suite.

Quand Benoit relit sa conversion et en écrit lé& @ta demande de ses supérieurs, il
n'entend pas révéler le secret du Grand Roi maidreecompte, pour l'utilité des éventuels
lecteurs de la miséricorde que Dieu a eu a sordégatrant en relation avec lui alors que lui
était trés tiede ou indifférent a I'égard de Dikune livrera avec discernement que ce qui peut
aider le lecteur a se convertir au Seigneur. Leregditiéraire qu’il adopte est celui des
Confessions de saint Augustin. Il est vraisemblatlee Benoit ait lu aussi le récit
autobiographique d’Ignace de Loy®lat qu'il s’en inspire quand il livre le récit disions qui
ont marqué son parcours spirituel. En bien destpgirreprend a la suite d’Augustin lEgpoi
littéraires qui lui permettent d’évoquer les tramafations intérieures ou comportementales qui
accompagnent un parcours de conversion. Ce qupdrafemblée chez William, c’est la
rapidité avec laquelle les événements intérieursxedrieurs qui marquent cette conversion
s’enchainent. En moins d’'une semaine, il passe dhnistianisme social plutét tiede ou

indifférent a une vie intérieure intense et a ugagement ecclésial résolu.

Il n"'entend pas comme augustin au jardin de Mikamcélébre parole « prends et lis »
mais en quelque sorte c’est son godt pour la lectliune certaine maniére I'élan spontané de
son enfant intérieur, et sa curiosité par rappam &est-seller dont il a entendu parler, qui le
poussent a prendre un livre en main au début deassices. |l serait intéressant d’étudier la
place du livre dans les parcours de conversioa fie Huxvi € siécle. Qu'il suffise ici d’évoquer

les lectures qui accompagnent le lent chemin dearsion de saint Ignace de Loyola ou la

29 |GNACE DELOYOLA, Le récit du pélerinAutobiographie, édité par AndréiRy, Desclée de Brouwer,
Bruges, 1956.
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lecture d’une simple phrase qui transforme radinal& la vie de Barbe Acarie. Chez William

Fitch, le déclencheur du processus de converstaussi un livre. Il ne s’agit pas d’abord chez
William d’une conversion de l'intelligence car eelti est déja instruite de la foi chrétienne et
y donne son adhésion, mais c’est avant tout uneecsion de la volonté que va déclencher en

lui la lecture de I'ouvrage de Robert Parsns

L’expérience intérieure faite par William a la lea de ce livre de spiritualité
ignacienne, spiritualité qui accorde une placeredémta la volonté de Dieu, va marquer la vie
du jeune homme a tel point que quelques annéedgrtlison enseignement aura la prétention
de réduire toute la vie spirituelle au seul poata volonté de Dieu. Il sera attiré par la vie de

Francois d’Assise marquée elle aussi par l'inlalgsedzherche de la volonté de Digu

Pour William, les quelques jours au vert se tramsémt donc en véritables exercices
spirituels, a la maniére ignacienne, aboutissaaticision de vivre selon la volonté de Dieu.
A peine la résolution prise, commence pour luiemillle combat spirituel contre les multiples
pensées visant a le détourner de son propos, gtdes tentations et les attaques du démon.
Benoit de Canfield relate en détail I'itinéraireééineur parcouru pendant cette semaine, une
sorte d’entrainement au combat a travers angoipséss, souffrances, luttes effrayantes avec
le secours providentiel de ravissements et densgsi@illiam n’est plus seul avec lui-méme
mais l'interlocuteur divin a fait irruption dans gg. Le point culminant de la semaine réside
dans la décision de servir Dieu. C’est la partadedionté humaine. Les événements extérieurs

ou intérieurs, dans la douleur ou la consolatippasaissent dans le récit de Benoit de Canfield

30 ’intellect participe bien sdr au processus deveosion de William car cette conversion qui esspgs
a une nouvelle cohérence de sa vie chrétienneqomplioutes les puissances de son ame.

31 Qu'il suffise pour s’en convaincre de rappelerxeuiéres de saint Francgois, la priére de jeunesse
devant le crucifix de Saint-Damien : « Dieu souireit glorieux, illumine les ténébres de mon cogudomne-
moi la foi droite, I'espérance certaine et la ctéaparfaite, le sens et la connaissance, Seigmpewr, que
jjaccomplisse ton commandement saint et véridigue Summe, gloriose Deus, illumina tenebras cams et
da mihi fidem rectam, spem certam et caritatemegtafn, sensum et cognitionem, Domine, ut facianmtuu
sanctum et verax mandatum >RERNCOIS DA SsISE Ecrits, Sources Chrétiennes n° 285, Editions du CerisPar
1981, p. 334RCru)), ou la priere de la maturité qui conclut larieth tout I'Ordre : « Dieu tout-puissant, éternel,
juste et miséricordieux, donne-nous, & nous mi¢&sab cause de toi-méme, de faire ce que nousisape tu
veux, et de toujours vouloir ce qui te plait, afirintérieurement purifiés, intérieurement illuminét embrasés
du feu de I'Esprit-Saint, nous puissions suivrettases de ton Fils bien-aimé, notre Seigneur JEsuist, et par
ta seule grace, parvenir jusqu’a toi, Tres-Haut,euTrinité parfaite et en simple Unité, vis&gnes et es glorifié,
Dieu tout-puissant, pour tous les siecles deseseédmen. »Omnipotens, aeterne, iuste et misericors Deus, da
nobis miseris propter temetipsum facere, quod ssi@uelle, et semper velle, quod tibi placemternus mundati,
interius illuminati et igne sancti Spiritus accers@qui possimus vestigia dilecti Filii tui, Domimdstri Jesu
Christi, et ad te, Altissime, sola tua gratia perire, qui in Trinitate perfecta et Unitate simplidvis et regnas et
gloriaris Deus omnipotens per omnia saecula saecaio Amen(lbid., p. 254 [Ord 50-52)). Remarquons la
Regle de perfectiopeut étre lue comme le développement du progradende synthétisé dans cette derniere
priere duPoverella
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comme providentiels, autrement dit permis ou domaéPieu dans sa puissance, sa sagesse et

sa bonté.

La décision de retour a Dieu de William I'aménesitds$ & I'interrogation suivante :
Dans quelle Eglise servir Dieu ? L’Eglise officeliont la reine Elisabeth est le gouverneur ?
L’Eglise des « puritains » qui aspirent & une néf@profonde de I'Eglise en place ? L’Eglise
catholique romaine a laquelle appartiennent des bmesnde la famille Wiseman et dont les

prétres sont emprisonnés en raison de leur foi ?

Ayant quitté tous empeschemens causez par leségadit monde, ie me resolus
d’esprouver comme ie pourrois servir a nostre Seign ce que si anciennement eust esté
faict I'on eust iolly de quelque repos, toutefoien temps si miserables, cela m’est arrivé,
d’autant qu’'vne autre tentation me fut obiectee, me tourmenta merueilleusement, et
m’esbranla beaucoup plus que les autres precedegtsoir est, quelle religion ie devois
embrasser : Mais vos misericordes Seigneur, etsatyohé favorables, qui m’auoient secouru
par cy-devant en ceste mienne douloureuse congdgmsont [p. 475] monstrees beaucoup
plus clairement, quand avec un soigneux, et attegard, i'eu consideré, comment le monde
Chrestien estoit depuis nagueres divisé en divesgss de religions : voyant aussi comme
nostre royaume d’'Angleterre resoluement en tenoi¢ sorte differente des autres;
considerant en outre que i'avois tousiours esté@rppet eslevé selon icelle, sans en avoir
lamais cogneu d’autre : ces choses dis-ie, estantrbminees, et profondement pensees en
mon esprit, ie fus conduit en un grand doute etiguité ; scauoir-mon qui estoit celle que je
deuois ensuyure : graves, sages et doctes hommeemigoient que ie voyois des deux
costez ; ce qui me faisoit davantage chancelereetandoit plus douteux, et pensant qu'a
peine pourrois-ie iamais atteindre la parfaictencigsance de la verité, cet affaire ne me
causoit petite anxieté, mon cceur se [p. 62] sestint d'un cruel obstacle ; 6 dis-ie quelles

affaires infinies ay-ie embrassé, quel labyrintbeceluy-cy ¥

Si les premiers mouvements de la conversion deidiilbnt touché sa sensibilite, le
domaine des émotions et des passions, et finalesaetationté et capacité de décision, sa raison
ou son intellect sont sollicités pour la mise ewvaegoncréete de son choix de servir Dieu. Pour
déterminer dans quelle religion il servira le Seign William entend, afin de sortir des doutes
qui I'assaillent, procéder de maniere méthodiguaelpeut embrasser tous les aspects de la

question et par conséquent choisit de rencontenmagnbres de ces Eglises et confronter leurs

32 J.BROUSSE Vie, p. 474-475.
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positions sur un point précis et pour lui essentiel mode de présence du Christ dans

I'eucharistie.

William traverse donc cette semaine de crise edéleats intérieurs, angoisses et
consolations. Le vendredi aprés de repas de nitiermine le livre de Robert Parsons et
entreprend de marcher dans la campagne en meéslitanes événements. C’est alors que son
attention est attirée par « une compagnie de cléVay qui curieusement devient « une
compagnie de pauvres gens assez mal accomodeayléercbrung » et se transforme enfin
en «une belle compagnie d’hommes et d’enfants t@stus de couleur blancheadtre

William est trés impressionné par cette étrangmnidont le sens ne lui sera révélé que plus
tarcP® :

Comme ie m’en retournois ie pensay profondemenmen esprit tout le discours
passé, m'esuertuant de scavoir I'intelligence dligeet en pensois fort diuersement ; mais
vous Seigneur, ne vouliez pas que i'en sceusspd&ton : vous cognoissiez bien combien
cela m’estoit plus meritoire d’avoir la chose sushe : et pour ce toutes les declarations que
i'en pouuois faire, et de ceux avec lesquels ienferois, estoient toutes erronees, et [p. 483]
fort esloigneees de la verité, iusqu’a ce qu’eliefat manifestee en tel temps et lieu opportun

gue votre bonté auoit preordodhé

Le samedi 31 juillet, William retourne a Londreseave projet de rencontrer des
membres de I'Eglise officielle d’Angleterre et dédlise Catholique. Il ne réussit pas a trouver
un de ses amis de religion Catholique, mais lgiskaiun billet disant qu’il souhaite le voir. I
parvient par contre a rencontrer un Puritain deosenaissance qui l'invite a vivre la Céne avec
lui le jour suivant. Le samedi soir, William conhaih temps d’apre combat et de priere intense
desquels il sort profondément transformé. L'enquitd entendait faire pour discerner par
voie de raison dans quelle Eglise Dieu voulait lgl€i servit n’a plus d’objet. Par mode
d’inspiration intime, de révélation infuse supramatle, William qui, a peine quelques heures
plus t6t était disposé a se rendre a la Cene avec sonwitaiR, est profondément convaincu

que Dieu I'appelle a le servir dans I'Eglise Caitpoé. Benoit est extrémement discret sur cet

33 bid., p. 65.

34 1bid.

% |bid., p. 67.

36 S'agit-il d’'un songe éveillé ou d’une vision prémitoire, nous ne saurions trancher. Toujours est-il
gue cet événement intérieur d’'un genre nouveaargypl William dans une certaine perplexité jusqe’geae bien
plus tard, il réinterpréte la compagnie de paugess vétus de brun comme la troupe en marche alesgcains
gu’il venait par appel divin de rejoindre. Cettsioh serait-elle alors une premiére manifestatetiappel divin
a la vie franciscaine ?

37 J.BROUSSE Vie, p. 482-483.
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événement intérieur, comme il I'est de maniéere gdadlans le récit autobiographique sur les

nombreux ravissements ou extases qui accompagnantleminement spirituel. Il parle

5.z

seulement d’'une « visitation » du Seigneur. Il o@we dans son autobiographie que ce qui est

nécessaire a l'intelligence du récit ou utile alarification de la miséricorde et de la bonté
divines. A peine cet événement intérieur s’estdlduit, que survient une autre « visitation »,

extérieure celle-ci et tout a fait inattendue \helire tardive.

Derechef vostre bonté et misericorde de pouruoysateanifeste davantage en cet
effet, car en ce temps de vostre visitation siigtese estant si bien confirmé en la vérité de la
vraye religion, i'entendis heurter a la porte deaghambre, et voyant qu'’il estoit tard, et que
ma facon de coucher estoit indecente, ie n'osayilavporte, toutefois esperant qu’en ce
temps si fauorable toutes choses me [p. 511] misssi & bien, ie parlay en demandant qui
c'estoit, et la personne m’ayant fait responsduyedemanday son nom, lequel entendant,
comme presque prevoyant la fin et I'issué de lasehet cognoissant ie le fis entrer et receus
ioyeusement voyant que c’estoit celuy que j'aubisrché pour tirer quelques arguments pour
m’ayder a la recherche de la verité, lequel almiganon sans vostre speciale providence, et
tel temps que vostre bonté m’avoit rendu aussissuft pour l'instruire a la verité comme au
precedent ie pensois I'estre de luy, de sorte tareentre, ie commencgay a hautement loder,
exalter, et magnifier la religion Catholique, etrecommendant avec ferveur luy disois,
asseurez vous qu'il N’y a autre verité que celleatyluy estonné d’entendre telle chose de

moy, il me I'accorda totalemefit

L’arrivée de I'ami catholique est aussi providelitigue 'arrivée d’Ananie aupres de
Saul en priere & Dam&sla rencontre des deux hommes et les rites acé@mpglachevant la
transformation de Saul en disciple de la Voie. ¢ aussi providentielle que l'arrivée de
Marie auprés de sa cousine Elisabeth, les deux &snouant aussitot le Seigneur pour les

merveilles qu’il accomplit.

alors ie luy demanday s'il estoit reconcilié a Ilisg, et comme tout effrayé, me
respondit non, mais Dieu aidant ie le feray, dagtdsmeu de cette chose si inopinee, estant
totalement converty, [p. 512] nous resolusmes psemble sans delay, de nous reconcilier a
I'Eglise, et entrant en conference I'vn avuec lfaute ce subiect, nous passames toute la nuict
sans nous devestir, le lendemain qui estoit Dimandlaurore apparoissante, nous

poursuiuismes nostre dessein, touchant la recatioiti, pour 'accomplissement de laquelle

38 J.BROUSSE Vie,p. 510-511.
39 Cf. Ac 9,15-18.
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nous ne trouvasmes autre place qu’vne vieilleinfatme prison, appellee Porte-neufve, qui
ordinairement estoit remplie de Prestres, danselfgwypour lors y auoit beaucoup de
Catholiques, entre lesquels nous trouvasmes unr@ms estoit de la cognoissance de ce
mien compagnon, (lequel apres son banissement tBfarge, devint, et est maintenant de

I'ordre des Chartreux a Anver¥).

William et son compagnon sont recus par Robert {rér, prétre qui entrera en 1592
a la Chartreuse de Sheen Anglorum, communauté ddr€lix anglais exilée alors a Anvers et
dont il sera élu Prieur en 1596. Les sources darioss le présentent comme « une personne
d’exceptionnels mérite, instruction et prudencet»c@mme particulierement attiré par la
solitudé’. La mention par Benoit de Canfield de I'entrédP@ue Darbysher chez les Chartreux
a Anvers laisse supposer que les deux hommes egiteéspremiere rencontre sont restés en
contact. Benoit, a ce point de son récit autobjglypue, dit peu de choses de cette premiére
rencontre, sinon qu'’il regut le sacrement de péoiéegui le fit entrer dans I'Eglise Catholique.
Cet événement, pour lui décisif, est présenté ene® de libération providentielle de I'erreur
et des péchés de sa vie passée et mis en lietedi@eration miraculeuse de saint Pierre, fétée
précisément ce jour, le ler aolt. C'est en effeliteanche ler aout 1595 selon le calendrier
julien en vigueur en Angleterre (soit le dimanchieab(t selon le calendrier grégorien en usage
en France). Et Benoit de magnifier une fois de [@usiséricorde et la bonté du Dieu qui les

libére :

et iceluy [le Prestre] nous mit tous deux au paiitseulement on peut obtenir salut,
sgavoir est, en nous reconciliant a la saincteseglmaintenant] Seigneur y a il homme vivant
qui puisse comprendre l'ineffable grandeur de wbtinté, qui s’est si misericordieusement

a nous deux communiquee, en faisant de moy atha&steans cognoissance [p. 513] de

40 J.BROUSSE Vie, p. 511-512.

41 Voir la notice sur Robert Darbysher (ou Darbyshidans I'ouvrage de Lawrenddendriks : The
London Charterhouse: Its Monks and its Martyirendon, 1889, p. 313-314 : « Dom Robert Darbysiéo was
elected Prior on the $4f July, 1536, is described by Father Long asespn of distinguishable merit, learning,
and prudence.” He was a priest before joining thetltisian Order, and from the special interesobé& tn the
welfare of the English College at Rome, it is sugggbthat he was educated there. Being sent to thgihe
worked for the salvation of souls until he was thnanto Newgate for performing the fuctions of féesthood.
While in prison he converted to the Catholic faitbertain William Rich, who afterwards joined thafciscans,
and was known in their Order by the name of BerieZanfield. Benet died in 1611, in the [p. 314] adof
sanctity. As to Father Darbysher, he was baniskedl;in 1592 he became a Carthusian at Sheen Amglor
During his priorate, the donations of several flignand of two novices who gave their property he t
Charterhouse, somewhat ameliorated the posititheoEnglish Carthusians ; yet they depended maipbn the
Spanish pension, which was not paid regularly @hl1Prior Darbysher obtained leave to resign Hisefn order
to prepare himself in solitude and silence for #idvevorld, and in the following year he departbis tife.» La
note 1 de la page 314, précise la source : « ‘18ebfe printed 1623, p. 48, wherein the copy |day use, after
these words :He went to Newgate... found a Priaedfie margin is written Fr Darbysheé¥dtitia Cart, chap xiii,
note M); Voir également K. #ERY, Renaissance Dialectip. 263, note 47 ; E.@&LICK, « The life », p. 51.
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religion, qui vivois selon la malignité du temps, e sepmaine un bon, et vray Catholique
en abhorrant, et detestant le cours de ma vie @aisses plaisirs du monde foulez aux pieds,
tous dangers du temps estans mesprisez, et finalémées les tentations susdictes estant
vaincués, et surmontées, et de luy semblablemdaéit Catholique, y estant persuadé
maintenant avec peu de paroles, combien il eustedgmquelque temps en schisme,
nonobstant beaucoup de persuasions, ce qui egt Brijiour de sainct Pierre aux liens, lequel
sainct comme ie croy n'a peu profiter en cetteigdfguis qu'en sa feste ie fus mené a I'Eglise,
de laquelle il estoit le chef lors qu'il vivoit,dehaines, et liens de mes pechez par confession
au Prestre estant deliez au iour mesme que I'Efdise mention des liens de cet heureux
Apostre miraculeusement rompus par I’Ange, telleihmgren ce Dimanche la avec I'Eglise
ie pouuois chanter en exultation de canaluy est le iour que le Seigneur a faict, resgaons
nous en iceluy, car tu as rompu mes liens, [p.t&14]sacrifieray une hostie de lotiange, Car
maintenant ie suis vostre serviteur, Seigneur,uis sostre serviteur, et le fils de vostre

servante la saincte Egligé.

L’entrée dans I'Eglise catholique romaine, donfrége Benoit souligne ici surtout la
signification spirituelle, a pour conséquence imratadde faire passer le jeune gentiihomme
du courant puritain toléré par la reine Elisabeth éinorité catholique persécutée. Comment
expliquer ce passage a I'Eglise catholique ? Wiiligtait jusqu’alors peu impliqué, comme il
I'affirme lui-méme dans la vie ecclésiale et ndatéas positionné intellectuellement dans les
débats théologiques entre les confessions catleolguanglicane, et entre I'anglicanisme
officiel et le courant puritain. Lorsque, convexti Christ, se posa pour lui la question de savoir
dans quelle Eglise servir Dieu, c’est la questieieuicharistie qui lui parut déterminante pour
le discernement qu’il devait opérer. Sur ce pdimeei put cependant mener au bout I'enquéte
gu'il s’était proposé de faire et qui avait motaa@n retour anticipé a Londres. Qu’est-ce qui fut
décisif dans le choix de William ? Il ressort dwitéautobiographique que c’est dans
'expérience mystique qui précéda la visite de aom catholique qu’il faut chercher le motif
de son passage inattendu a I'Eglise catholiqueteTois le frére Benoit se garde bien dans son
récit de faire porter le miracle sur le passagétdésie a la vraie foi, comme le réclamait
'apologétique catholique du temps, mais sur laveosion a Jésus-Christ et le passage de
I'inactivité a I'engagement dans I'Eglise. Il semlgue pour Benoit la question fondamentale,
guand ses supérieurs lui ordonnent d’écrire ld ticisa conversion, n’est pas de montrer une

quelconque supériorité de I'Eglise catholique qimului aurait miraculeusement révélée mais

42 J.BROUSSE Vie, p. 512-514.
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d’attirer le regard du lecteur vers '« unique res@gre » qui est de revétir Jésus-Christ
intérieurement en faisant comme lui la volonté direPet extérieurement en participant
activement a la vie de son Corps qui est 'EglBenoit de Canfield n’entre résolument pas
dans les polémiques confessionnelles qui déchlee@orps du Christ mais entend servir
humblement et résolument le Seigneur de la mamnjerdui a été mystérieusement révélée.
Jamais Benoit ne quittera cette attitude fondaneedthumilité et de respect envers ses fréres
chrétiens d’autres confessions. Approfondissarg saase le mystére de I'Eglise, celle-ci sera
de plus en plus pour lui le lieu de l'union a JéBbsist par I'accomplissement de ce qui plait
au Pere, la vraie famille de Jésus-Christ : « Caluiifait la volonté de mon Pére qui est aux

cieux est pour moi un frére, une sceur et une mévé $2,50%3.

Il ressort du récit de Benoit de Canfield que disu qui a l'initiative de sa conversion
et qui sollicite sa libre réporf¥e La Providence, la bonté et la miséricorde de Bient les
Leitmotivedu récit. La réponse de 'homme est engagemerst wares ses dimensions de vie
sociale, d’éthique personnelle, de décision, deib#ité a I'action et a la voix de Dieu, et
d’'implication de I'intellect a la recherche de larité. D’une part I'intériorité et d’autre part la
dimension sacramentelle et ecclésiale se conjuglaarstla conversion de William. Conversion
au Seigneur dans son Eglise comme il I'exprimeretaent en faisant siennes les paroles du

Psalmiste : « ie suis vostre serviteur, et leddssostre servante la saincte Eglise ».

Ainsi donc la semaine de conversion de William dok¥t-elle dans I'expérience
intense de rencontre contemplative avec le Seigraivie immédiatement d’'un partage
fraternel avec un compagnon, rencontre qui pogaléix a la louange de Dieu et 'amour de
I'Eglise, rencontre qui aboutit & la vie sacrambetet a la réconciliation dans I'Eglise. Le
sacrement achéve la transformation amorcée intérigent et extérieurement et scelle
I'incorporation a I'Eglise et le passage de toaeérsonne a une vie résolument chrétienne
pleine et responsable au sein du corps ecclésedpérience pascale de libération du samedi
soir au dimanche matin marque profondément Willetmdonne le ton a sa vie spirituelle

comme union au Seigneur dans I'Eglise.

William est au début d’'un chemin nouveau qu’il igmencore mais, depuis sa décision

de servir Dieu, c'est-a-dire de remettre sa vieecldts mains du Pere, il a laché la volonté de

43 Dans le récit paralléle de Luc, aux questionsiegtima meére ? qui sont mes fréres ? » Jésusdépon
« ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la@emeten pratique » (Lc 8,21).

44 'insistance de Benoit sur linitiative divine sbha une relecture du « tu me convertis a toi »adets
Augustin.
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contrbler, de maitriser les événements. Il n’e&gdébut du chemin mais déja il fait en chemin
I'expérience fondamentale de la présence de Dieua v ou plus précisément dans sa vie. |l
accepte d'étre dans l'inachevé. Il ne comprendlpassion qu’il a recue et sait seulement

gu’elle vient du Seigneur. Il remet sa vie entgert@ins de Dieu dans la confiance.

La relecture que Benoit de Canfield fait de sa eosion fait apparaitre les expériences

fondamentales qui signent sa vie spirituelle.

La relecture de la conversion comme initiative mes#dieuse de Dieu
infiniment bon et prévenant

Le frére Benoit, nous venons de le voir, relitiegpassée devant Dieu et sous son regard
de miséricorde, a la maniére de saint Augustin dassConfessiorS. Comme I'évéque
d’Hippone, il s’adresse a Dieu, bien souvent ageaiots des psaumes devenus familiers grace
a la priere liturgique. La providence divine n’ssbandonné 'homme perdu mais veille sur
lui jusque dans ses égarements, jusqu’a I'heurgeble bon berger, il va chercher la brebis
égarée pour la ramener a la bergerie qui est BEgéit dans laquelle, nourrie des divins

sacrement elle trouvera la vie :

c’est en ce temps icy, soubs ces gens, et moeursynet esleveé, ¢'a esté vostre
ordonnance, ainsi a [t] il pleu a vostre divine @sé , et providence, de me mettre au monde
en ce temps icy, et de me faire gouster ces i@leniteux, desquels i'ay bien eu ma part :
VoS voyes, et iugemens Seigneur sont inscrutablese sapience est infinie, et vos
misericordes sont sans nombi@ hauteur des richesses de la sapience, et scimdieu,
gue ses iujegmens sont inscrutables, et ses vay@sprehensibles ! Et n’y a point de nombre
de la sapience d'iceluy, et sa misericorde est g@gsus toutes ses ceuvrésvous mon
Cantique sera toujours de louange, et vous offteaacrifice d’action de graces ; car en quel
temps et lieu que ie me [p. 454] suis trouve, apezles gens, et de quelle maniere que i'aye
vescu, votre bonté ne m’a pas du tout delaisse* amaintenant m’'a ietté en un autre moule,
et changé mon péché en bien, et mon Seigneurpeisgue ie ne considere de cours precipité
et vie desesperee en laquelle si long temps ieumdairvoyé, et esloigné de voGesmme la

brebis qui s’est perdué, lors que tu as cessé @echlr ton serviteur Car comment ne

45 ’histoire et 'anthropologie des phénoménes devession ont été le théme d’un projet de recherche
du Centre d’études des religions du Livre qui andolieu a un cycle de conférences. Cette rechemllective a
fait date et ses fruits ont été recueillis dan®uvrage paru en 1997 sous la direction de JearsiGhhie Attias :
ATTIAS, Jean-Christophest alii, De la conversionCentre d’études des religions du livre, PatrirasjrEditions
du Cerf, Paris, 1997. En particulier I'analyse darid-Anne Vannier sur la conversion d’Augustin coapnincipe
herméneutique de son ceuvre est du plus grandtip@ué notre recherchéb(d. p. 281-294).

38



pourroit-on appeler Chrestienté sauvage cette lacgrelle j'ay passé toute ma vie, sans I'ayde
de la Saincte Eglise, et de ses divins sacremeitput-on appeler Chestien, celuy qui n'a
iamais receu aucun Sacrement de pcenitence, Sa¢r@atel, ouy aucune Messe, entendu
Matines, chanté Vespres et Messes, n'a veu Pastaute sa vie ? Telle personne donc peut-
il estre appellé Chestien, et toutefois i'ay esle ¢’'a esté le sauvage et mal-heureux estat
auquel i'ay vescu iusques auiourd’huy, comme uidegpChrestien B Seigneur ne vous
resouveneés des delicts de ma ieunesse, ny de mogariges Rien autre en fin ne [p. 455] se
pouvoit remarquer en moy, sinon une superficiefimlidance d’'un miserable, et negligent
Chrestien, car siie n'estois branche de la vragye@ey comment est-ce que ie pourrois apporter
de bon fruict, si ie n’estois pas un membre du sagpel service pourrois je faire au chef ; ie
n'estois pas membre de lesus-Christ, puis quedstoi's pas en son Eglise, puis que comme
dict un sainct personnage, qu’il n’est pas digraair Dieu pour pere qui n'a pas son Eglise

pour mere, tellement que ie vivois en corps, maiarae i'estois mort

Ce passage autobiographique renseigne le lecteue suoeur de son expérience de
conversion et sur sa « physionomie spirituelle seg®a conversion. Tout d’abord, et c’est
capital pour comprendre la vie et 'ceuvre de BedeiCanfield, il y a I'expérience de la bonté
sans limite de Dieu qui s’exerce méme quand I'horast&loigné de Dieu. En d’autres termes,
Benoit expérimente dans sa propre vie la Providdodgieu bon, qui ne lui a fait, ne lui fait
et ne lui fera que du bien. Cette expérience peeltnde la prévenance de Dieu pour les brebis
égarées est sans doute une des clés pour complattittede infiniment respectueuse, douce
et humble qui, d’aprés la documentation disponibégactérisera I'apostolat du frere Benoit
aupres des protestants. De méme, celui qui redoswvr été « un faineant a I'Eglise de sainct
Paul prophanéé » ne pourra pas, une fois saisi par le Christ,risépdans son zéle apostolique
les tiédes et les indifférents, mais sera intéeigant poussé a leur proposer inlassablement par
'exemple de vie, par la parole et par I'écritune, chemin de I'indifférence a la vie avec le
Christ. La patience et la compassion que Dieu a8 auson égard, comment a son tour ne les
éprouverait-il pas a son tour a I'égard des autree premier pas du cheminement proposé
dans laRegle de perfectigioeuvre majeure de Benoit de Canfield, n'estas pe degré décrit
au chapitre 8 de la premiere partie, ou I'ame ibstrée des ténebres de I'indifférence ou de
I'oubli en posant des actes concrets dans l'inbentdie mettre en ceuvre ce qu’elle a entrevu ou

discerné de la volonté divine ?

46 J.BROUSSE Vie,, p. 453-455.
47 J.BROUSSE Vie, p. 457.
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La relecture de la conversion comme expérience operale et
ecclésiale de libération par le Christ

Le grand don que Dieu fait a Benoit lors de sa emion est de faire de lui un membre
vivant du corps du Christ qui est I'Eglise, unertaize de la vraie Vigne, qui est tout a la fois
le Christ et 'Eglise, capable de donner du friligtait certes déja, comme baptisé, dans I'Eglise
mais il y était inactif ou au moins peu actif. Lewr de I'expérience de conversion du jeune
William est I'union au Christ dans I'Eglise qui estn corps, particulierement a travers les
sacrements de la pénitence et de l'autel. Il pdasee apparence de vie chrétienne, a une vie
chrétienne véritable, dont le centre est JésussCHirn’est pas inutile de souligner a partir du
récit autobiographique de Benoit la dimension ¢tbecentrique de son expérience de
conversion. L'union au Christ, comme le rameau rggbit la séve du tronc, ou comme le
membre du corps dont Jésus-Christ est la tétde eskur de son expérience de vie, c’est le

coeur de sa vie mystique.

Une sensibilité nouvelle aux choses de Dieu ehaastion dans la vie des hommes est
apparue en William. Ce dernier est trés discretceorant ses larmes et les phénomeénes
mystiques qui accompagnent sa conversion, visiamagssements, et ne rapporte que ce qui
est nécessaire a l'intelligence du récit ou quit ggarifier la puissance, la sagesse et la bonté
de Dieu. En effet, ces phénomenes, pour inhabiqugits soient, ne sont pas I'essentiel de
I'expérience spirituelle de Benoit. L'essentiel lestransformation de son ame, la force qui lui
est donnée dans les combats contre les suggedtiahémon, transformation rendue possible
par la Providence qui a fait qu’en a peine plusid’'semaine, de maniere tout a fait inattendue,
par un enchainement providentiel d’événementsieues et extérieurs, le coeur et la vie du

jeune William aient été profondément transformés.

La relecture de la conversion comme expérience glasae
transformation et d’illumination par la révélatiantérieure du Fils de
Dieu

L'un des thémes récurrents du récit de conversginiee passage des ténebres a la

lumiére du Christ :

ie ne cognoissois aucunement la lumiere, i'estogigle, et me complaisois en
la cecité, et marchois par les tenebres aux prafortdolus obscurs abysmes, iusques a
ce que vous auez entonné dans l'interieure orddlemon ame ces tres-saincts, et

salutaires propodiat lux, soit faicte la lumiere, et [p. 459] veritablemaoudain elle
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I'a esté, et aussitost cette facheuse et obscéeeaui auoit voilé mes yeux, est disparué,
et esuanouye, et i'ay veu vostre lumiere, et apgeeu vostre voix, et dit, en verité
Seigneur vous estes mon Dieu, qui m'avez tiré dashires, et de 'ombre de la mort,
appellé a la cognoissance de vostre infaillible ikre) et fait en sorte que ie voy
maintenant : ie vous rends aussi immortelles gramas Dieu illuminateur, de ce qu'il
vous a pleu me convertir, i'ay veu les tenebregjaeies i'auois esté, et I'obscur et
tenebreux abysme ou i'auois demeuré, dont i'aydgamainte et frayeur, et i'ay dit en
mon coeur, malheur aux tenebres desquelles i'aydeghu par un si long temps,
malediction a cet aveuglement, par le moyen duduelestoit impossible de voir
I'esclairante lumiére du Ciel, et malencontre, jdisa moy par trop grande ignorance,
guand ie ne vous cognoissois, vous, dis-je, gesaabn seul Dieu et Seigneur, lumieére,
ioye, et esperance de mon ame, qui m'auez en fimsaricordieusement converty, et
[p. 460]si bien destourné mon coeur des vanitezedeonde, que bien tost apres i'ay
fait les trois voeux d'obedience, pauureté et @iastlesquels ie me deliberay
d’observer en la religion de vostre tres-fidelesgeur S. Francois, vostre loyal affly

L’action « miraculeuse » de Dieu dans le récit histigraphique de conversion de

Benoit de Canfield est exprimée dans les catégpassales ou baptismales traditionnelles du

passage du sommeil ou de la mort de la vie cersugéesoi-méme au relevement, a la

résurrection de la vie ouverte a la voix de Dietéveille-toi, 6 toi qui dors, releve-toi d’entre

les morts et le Christ s». Les réminiscences hiekg patristigues ou liturgiqgues de

I'autobiographie montrent I'enracinement profond'atsimilation par Benoit des Ecritures et

des écrits des Peéres, lorsqu’en 1596 il écrit cé.rE’'agir de Dieu dans sa conversion est

I'action de « Celui qui appelle des ténébres aamirable lumier® ». Benoit présente son

expérience de conversion comme une expériencariitiation.

Benoit relit son expérience personnelle fondamendal saisissement par la lumiére

divine en se coulant dans I'expérience des dissigéeJésus depuis les débuts de I'Eglise. En

effet, c’est déja en termes d’illumination que tewr desActes des Apotreprésentait la

conversion au Christ de saint Paul. A la maniésAdtes des Ap6tregui soulignent I'action

de I'Esprit Saint aux débuts de la prédication @eédique, I'autobiographie de Benoit de

canfield par la reprise de themes comme, par exengelui de I'illumination montrera la

48 J.BROUSSE Vie, p. 458-460.
“Ccf1pP29.

41



continuité de I'action de I'Esprit entre le cherdij Damas aux débuts de I'Eglise et les sentiers

de la campagne anglat§e

Je faisais route et japprochais de Damas, quamdat@oup, vers midi, une grande
lumiére venue du Ciel m’enveloppa de son éclatod®ai sur le sol et j'entendis une voix
qui me disais: « Saoul, Saoul, pourquoi me petséeu ? » Je répondis: « Qui es-tu
Seigneur ? » Il me dit alors : « Je suis Jésiadareth, que tu persécutes. » Ceux qui étaient

avec moi virent bien la lumiére mais ils n’enterdirpas la voix qui me parla.

En quoi consiste cette illumination du persécutias chrétiens ? L'apbtre en parle dans
la lettre aux Galates en ces termes : « quand @aludes le sein maternel m’a mis a part et
appelé par sa grace daigna révéler en moi somp@ils que je I'annonce parmi les pareéns
L'initiative de Dieu qui illumine Saoul, mystérieerment préparée depuis le sein maternel,
consiste en la révélation par le Pére céleste dd-g®en lui, c’est-a-dire a I'intérieur de son
esprit, de son ame ou de son cceur. C'est la rémeldtl Fils qui illumine la vie de Paul, la

transforme, et le constitue apotre de Jésus-Christ

La lumiere qui saisit le jeune William est cellg qusaisi saint Paul et saint Augustin.
Les Confessiongle ce dernier qui inaugurent le genre littéramesdlequel se coule le récit
autobiographique de Benoit de Canfield, préserdessi la conversion du brillant orateur

comme une illumination :

Et, averti par ces livres de revenir a moi-mémentyai dans I'intimité de mon étre
sous ta conduite : je I'ai pu parce que tu t'esrfadn soutien. J'entrai et je vis avec I'ceil de
mon ame, quel qu'il fat, au-dessus de cet ceil de &me, au-dessus de mon intelligence, la
lumiére immuable, non pas celle qui est ordinatreigible a toute chair, ni une sorte de

lumiére du méme genre qui serait plus grande eawyaiit, par exemple, beaucoup, beaucoup

50 Pour William comme pour Saul de Tarse, le procesi®iconversion sera a la fois retour a ce qu'ils
sont au profond d’eux-mémesp(strophé) transformation radicale de leurs représentatiatésieures et de leur
facon d’agir (netanoid: Le « fainéant a I'Eglise » comme le persécuties disciples de Jésus deviennent tous
deux d'intrépides missionnaires livrant leur viaupiannonce de Jésus-Christ qui les a aimés st Eleé pour
eux. Pour la compréhension de la conversion comatmur a I'essence originelledistrophg et, ou comme
mutation radicalenfetanoid, voir l'article « Conversion » de Pierre Hadomndd Encyclopaedialniversalis
(1984).

51 Ac 22,6-9.

%2 Gal 2,15.

53 Cf. Gal 1,1 ol Paul se présente comme « apotre ntnpat des hommes ni par 'intermédiaire d’un
homme, mais pas Jésus Christ et Dieu le Pereajue$suscité des morts ». La rencontre du Chrigesthemin
de Damas est en méme temps appel a la conversatgpel a la mission d’annoncer Jésus-Christ.
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plus de splendeur dans son resplendissement efir@itriput de sa grandeur. Non, ce n’est

pas cela gu’elle était, mais autre chose, biereaiitose que toutes nos lumieres.

[...] Tu as frappé sans cesse la faiblesse de mandgmar la violence de tes rayons
sur moi, et j'ai tremblé d’amour et d’horreur. Eijdécouvert que j'étais loin de toi dans la

région de la dissemblance [...] Et j’ai entendu, camon entend dans le ccur

Par la lumiére divine, les ténébres sont chaskes)me est guéri de sa cécité et de sa
surdité, ce qui en lui s’était refroidi se réchaudfi point que sa vie se transforme. Cette lumiere
qui a transformé la vie de saint Paul et de saugustin et qui transforme la vie de William
Fitche n’est autre que Jésus lui-méme, le Filsumidqu Pere éternel, celui sur qui repose
'Esprit sans mesure. Dieu le Pére, par I'actionSéint-Esprit, illumine 'ame de William de

la lumiére du Christ, Lumiére née de la Lumiére.

C’est lui qui a eu linitiative d’arracher 'ame d#&illiam a la vie mondaine, de la
purifier des habitudes de péché, de lilluminerJ@eombler de joie et d’espérance, jusqu’a
devenir le tout de son ame. C’est la méme puissdadieu manifestée dans I'’humanité de
Jésus qui avait transformé saint Francois afinlguiehe marchand de drap d’Assise devint le
« tres-fidele serviteur » et «loyal amy » du Seig®. William fait I'expérience de la
puissance de I'Esprit Saint qui a bousculé sa ererne un violent vent de tempéte, cet Esprit
qui est Seigneur et qui donne la vie comme Willgaut le proclamer dans la priere @reda
Il expérimente en lui la vie nouvelle donnée pBsprit Saint lorsque la voix du Pére ou du Fils
a vaincu la surdité de son sommeil et que toutepuessances de son ame ont repris vie. C’est
I'Esprit Saint qui lui fait connaitre la volontélgidique du Pére et suscite en lui 'adhésion a la
personne de Jésus-Christ et la volonté de suigreaees. C'est la méme puissance de I'Esprit
Saint qu'il expérimente dans les sacrements étuagie de I'Eglise. Car c’est 'Esprit qui est
a I'ceuvre dans leur célébration et la sensibig&\dlliam a la dimension symbolique de la vie
et de la liturgie est suffisamment aigtie chez le¢gchomme pour qu’il y percoive 'action de

'Esprit. Sous la conduite de I'Esprit, le librems@ntement a la volonté de Dieu qu'il exprime

54 Et inde admonitus redire ad memet ipsum intrauiniima mea duce te et potui, quoniam factus es
adiutor meus. Intraui et uidi qualicumque oculoraae meae supra eumdem oculum animae meae, supt@men
meam lucem incommutabilem, non hanc uulgarem esfpécuam omni carni nec quasi ex eodem genere goandi
erat, tamguam si ista multo multoque clarius clasrst totumque occuparet magnitudine. non hoceitkt, sed
aliud, aliud ualde ab istis ominibus [...] Et redsmrasti infirmitatem aspectus mei radians in meevaénter, et
contremui amore et horrore; et inveni longe me esde in regione dissimilitudinis, tamquam audirgotem
tuam de excelso [...]. Et audivi, sicut auditurdarde (SAINT AUGUSTIN, Confessiong exte de I'édition de M.
Skutella, Introduction et notes par A. Solignacaduction de E. Tréhorel (1) et A. Bouissou, (Eudessaint
Augustin 13, Bibliothéque augustinienne, Desclé8dmiwer, Paris, 1962, p. 614-618 (VII, X, 16)).

55 BENOIT DE CANFIELD, Veritable,p. 43.
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au coeur de I'été 1585 transformera sa vie et feralshtteur de pavés, fainéant dans I'Eglise »

un missionnaire ardent & annoncer la conversitaaé nouvelle en Jésus.

Ainsi donc, le christocentrisme trinitaire du rictéit de conversion fournit une clé
herméneutique de premier choix pour comprendratetpréter le chemin spirituel vécu par
Benoit de Canfield et proposé dans son ceuvre negjeLiRegle de perfectiorl.’expérience
mystique du jeune William est aussi, comme powsadiat d’Assise, appel a un engagement
concret en Eglise.

3.La vocation religieuse et la formation a la vie
capucine

Fraichement converti & une vie plus unie au Cletispassé a I'Eglise Catholique,
William entreprend de mettre tout en ceuvre powiisBieu qui est assez soudainement devenu
le centre, la source et le but de sa nouvellebhdeconversion de William au radicalisme de sa
vie avec le Christ est suivie tres rapidement dam attrait pour la vie religieuse. Le futur
chartreux qui a recu sa confession &idwerde Londres et I'a introduit dans I'Eglise cathali
a-t-il discerné chez le jeune homme une vocatilarvée religieuse et I'a-t-il orienté dans cette
direction ? Nous ne le savons pas. Nous savonsrseul que le lien entre les deux hommes a
duré puisque Benoit est au courant du parcoursnleanfesseur plusieurs années plus tard.
Benoit est attiré par une vie austére qui lui p&naale suivre de plus prés le Christ. Cette
inclination vers l'austérité sera décisive dans &ooix d’'un ordre religieux et apparaitra dans

saReégle de perfectich

La vocation a la vie religieuse franciscaine

Il ressort du récit autobiographique de Benoit @af@éld que la figure de Francois
d’Assise, tellement uni au Seigneur Jésus-Chn&roe sur lui une forte attraction. Le Saint
d’Assise, riche marchand de draps, a obéi a l'atiih du Christ : « Va, vends tout ce que tu
possédes, donne-le aux pauvres et viens, suis-niia’est laissé saisir par le Christ dans les
longues heures de priére passées devant le Crdeifia petite église de saint Damien, ou |l

montait en lui cette priére :

56 Pour les choix entre deux options indifférentesplam de la loi, de la conscience ou de la charité,
Benoit recommandera de prendre systématiquememidiola plus contraire aux inclinations de la sexisé.
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Dieu souverain et glorieux,
illumine les ténébres de mon ceeur,
et donne-moi la foi droite, I'espérance certaine
et la charité parfaite,
le sens et la connaissance, Seigneur,

pour gue moi je fasse ton commandement saint etigée>’

Comment William connait-il la vie de saint Franc®iPar la liturgie ? Par laegenda
Major ou laLegenda minode saint Bonaventure ? Par quelque écrit de lmince s&Regleou
sonTestamen® Nous ne le savons pas précisément. Toujouisegsentre le disciple duin ©
et celui duxvi® siecle, s’établit une mystérieuse et profondetigeia Francois a laissé sa
situation sociale pour servir Dieu et toute saaviété marquée par la quéte de la volonté de
Dieu dans une union au Christ tellement forte da’'an de sa vie il fut marqué en son corps

des plaies de son Seigneur Crucifié et Ressuscité.

William quitte aussi sa situation sociale, ses &ison pays et en février 1586 débarque
en France ou il s’émerveille de la beauté de ladie et des églises catholiques. Il se trouve

dans un environnement plus favorable pour menéelahrétienne dans I'Eglise Catholique.

Dans son récit autobiographique, Benoit reprendnlets du psalmiste pour exprimer

son émerveillement et le bonheur de sa nouvelleaties I'Eglise Catholique :

Seigneur i'ay aymé la decoration, et ornement ddrganaison, s¢cachant que cela
vous agree, et que mesme vous y habitez avec Vidstiesus-Christ incarné, et le sainct
Esprit, et pour cette cause a bon droict en cegdoynous pouvons dire avec le Psalmiste,
La saincteté convient a vostre maison, en tout@aspgle tempsa scavoir iusques a la
consommation du siecle, et par ces Eglises si smupement basties, et par icelle grande et
magnifique structure des monasteres si richemeiziet rentez de reuenus, ie he pouuois
que voir la grande piété, et devotion que prodtladby Catholique, comme aussi voyant les
monasteres ruinez par [p. 521]tout nostre pays)eigoouuocis que regretter la miserable

calamité qu'apporte I'nérésié®?

57 Cette priére, que nous avons déja rencontré&jnest un premier témoin de la quéte de la véldet
Dieu qui marqua tout le parcours spirituel de Foasgli’Assise. Le texte en ombrien est donné dadition
critique de Carlo Paolazzi RBNCESCO DA ssIs| Scritti, Edizione critica a cura di CarlaBLAzzi, Frati Editori
di Quaracchi, Grottaferrata, 2009, p. 34lto et glorioso Dio, illumina le tenebre de lo eamio, e damme fede
diritta, speranza certa e caritade perfetta, senoognoscimento, Signore, che io faccia lo tuosanterace
commandamento. Amdinest hautement probable que le jeune Willianut dans la priére du jeune Francois
I'expression de ce que portait son coeur a cetpedta sa vie.

58 J.BROUSSE Vie, p. 520-521.
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Dans ce passage, Benoit laisse parler son coexprane librement ses émotions et ses
sentiments. Contre les tendances iconoclastesadesfantisme ou du moins I'extréme sobriété
des temples, l'art baroque dans le catholicismerehfaire golter aux fideles comme par
anticipation quelque chose de la beauté, de ladple et de la gloire qui leur est promise dans
le Royaume des Cieux. Cet art touche la sensildét&Villiam au point qu’a travers et peut-
étre au-dela de I'émotion esthétique, il est toymmda présence de Dieu dans son Eglise, selon
la promesse de Jésus : « Je serai avec vous clmaguesqu’a la fin des temps » (Mt 28).
L’expression de Benoit est celle d'un homme besrdaliturgie et le chant des psaumes qu'il
a intégrés au point d’exprimer a travers eux seprps sentiments. Mais dans ce passage,
Benoit va plus loin : il décrit avec grande soldrigbn expérience de Dieu au début de sa vie en
France, qui n’est autre que la conscience aigi@ametrveillée de I'inhabitation de la sainte
Trinité dans son Eglise : « Seigneur [Pére] [...] mes/ous y habitez avec vostre fils lesus-
Christ incarné et le Saint Esprit ». Emerveillemahiessé au Pére céleste devant I'inhabitation
des personnes divines parmiles hommes. Jéseskalst Hu Pere, qui s’est incarné. La présence
du Christ a I'hnumanité inaugurée par I'incarnatcnFils ne s’achéve pas au jour de sa mort
ou de son ascension mais continue chaque jour 'fusguin des temps dans son Eglise.
L’expérience de William apres sa conversion n’@stajpas une expérience supranaturelle d’'un
divin impersonnel, une absorption dans la déitésgusituerait au-dela des personnes divines
et de I'hnumanité assumée par le Fils dans sonnatian. Sa rencontre avec Dieu n’est pas
I'expérience théiste ou déiste du saisissementriéadranscendance de I'Etre supréme ou du
grand Architecte, mais la rencontre émerveilléebureuse du Dieu trine et un révelé en Jésus
Christ et présent dans I'aujourd’hui de son Eglisen croirait entendre résonner I'action de
graces de saint Francois relisant son parcourgsedeale Seigneur m’a donné une grande foi
dans les églises » ou encore ses louanges eméegeilk Tu es beauté, [...] tu es joie, [...] tu
es notre grande douceur, [...] Grand et admirablegrigeir, Dieu tout-puissant et
miséricordieux Sauveur » dans le billet qu'il édri@ frere Léon pour le consoler dans ses
épreuves. L'expérience spirituelle de William a somivée en France est donc celle d'un
christocentrisme trinitaire vécu dans le recueiaima I'église, la belle demeure de Dieu au

milieu des hommes, et dans la splendeur de laigur

Mais se pose a William la question suivante : dared Ordre pourra-t-il vivre le plus
fidélement la forme de vie de saint Francois ? GéeDbservants ou Cordeliers, cette réforme
de I'Ordre séraphique qui veut observer au plus [@eglede saint Francgois ou bien chez les

Capucins cette toute jeune réforme qui prétendniege’observance la plus pure de la Regle
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et du Testament ddoverello? L’austérité de ces derniers est la plus visitéés correspond-
elle le plus & lintention du saint d’Assise de iwg I'Evangile de Notre Seigneur Jésus
Christ » ?

L’Ordre de saint Francois est divisé en plusieuanbhes depuis la bullee vosdu 29
mai 1517. Par cette bulle, le Pape Léon X enterassurer la paix et 'unité de I'Ordre
franciscain tiraillé par de multiples volontés ééorme pour retourner a la pureté d&kkgle
vécue par saint Francois et ses premiers compagBon@it la bulle de 1517 a enregistré la
séparation entre d’une part les Conventuels, datdite la branche non réforntéeet d’autre
part les Observants, appelés aussi en France @osjglarmilesquels se rangent les différentes
réformes. Conventuels et Observants deviennent bieunches autonomes avec pour chacune
un gouvernement sous la conduite d’'un ministre ggm¥opre, successeur le saint Francois.
Toutefois, I'Observance, loin d’étre pacifiée eifiée, demeure tiraillée par les volontés de
réforme : certains fréres font I'option d’'une réfar personnelle au sein de I'observance,
d’autres souhaitent des structures institutionegb@rtiellement ou totalement autonomes qui
leur permette de vivre la Regle promise dans teat@ureté. En 1525, le frére Mathieu de
Bascio qui a eu la vision du « vrai habit de s&ir@ncois » obtient du Pape la permission de
vivre avec quelques freres la radicalité de lafndaciscaine des origines. Mathieu de Bascio a
comme modéele la prédication de la pénitence pavigngrophétique, dans la pauvreté absolue
et l'itinérance, a I'image du Christ pauvre annariga conversion car le Royaume est proche.
Son compagnon Louis de Fossombrone, accompagrendecse Raphael, est marqué par un
fort désir d’érémitisme, qui est pour lui la fagevivre parfaitement la Regle de saint Francois.
Il obtient du Pape Clément VII, le 3 juillet 1528, bulle Religionis zelugjui lui accorde les
mémes privileges que la réforme semi-érémétique Caxaldules au sein de I'Ordre
bénédictin. C’est la naissance, a Camerino, dassMarches, des «Freéres de la Vie
erémitique », qui trés vite, du fait du long caparcide leur habit, selon la vision de Mathieu de
Bascio, seront appelésppucciniou, en francais, capucins. lls sont placés sotsédle des
Conventuels : ils élisent un Vicaire général quit étre confirmé par le Ministre général des
Conventuels et rencontrer ce dernier une fois parLa bulleReligionis zelugpermet aux

Capucins d’accueillir des fréres de I'Observance.

9 Cette branche est appelée ici « non réformée paint de vue juridique. En elle s’observe non
seulement la soif de réforme intérieure mais gpasla suite des mouvements de réforme institugben
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Une partie des freres Observants constatent quebkervances ne suffisent pas a la
transformation profonde de leur vie et pense guwei par excellence de cette transformation
en profondeur est I'oraison mentale, priere silensé prolongée dans laquelle Dieu peut
illuminer et transformer en profondeur le cceur ‘erhme. Décus par des promesses de
maisons de récollection non tenues par le gouveznerde I'Observance, des fréres en
responsabilité et des prédicateurs réputés pasgriitapucins. Parmi eux, les plus connus sont
Jean Pilli de Fano, Bernardin d’Asti et Bernardiocino. Leur arrivée chez les Capucins
permet une synthese nouvelle des aspirationslastiprophétiques et érémitiques dans une
forme de vie répondant aux besoins de I'Egliseainps. L'équilibre de cette forme de vie
mixte, & la fois contemplative et apostolique dttit dans les premieres Constitutions de
1536. Ces Constitutions expriment avec une forégalée le charisme de la réforme naissante :
le centre et le modele de la vie des Capucingédshtist qui, par sa vie, sa passion et sa croix,
a pris la derniere place. De méme les freres sppeléas dans tous leurs choix de vie, de
ministére, de service des pauvres et des soufframeendre la derniere place au banquet des
Noces de Dieu avec 'humanité. Les Capucins artieenFrance en 1574 a la demande de
Catherine de Médicis et du Cardinal de Lorraireylsont remarqués par I'extréme pauvretée
de leur vétement, leur austérité, et 'ardeur de peedication authentifiée par le soin corporel

et spirituel des pestiférés lors des épidéfies

Pour opérer le nécessaire discernement de sa eochHlilliam choisit de se rendre a
Paris ou il pourra rencontrer Cordeliers et Camudirse sent plus en harmonie avec les seconds
qui placent au centre de leur vie les deux heutmmidon mentale quotidiennes, attendant
d’elles (ou plutdt attendant du Seigneur a traedlies) transformation de vie et illumination
qui feront des hommes charnels gu’ils sont encesehdmmes spirituels cherchant par-dessus
tout 'Esprit du Seigneur et sa sainte opératibairhe se rendre au couvent des Capucins de
Meudon ou il éprouve une grande paix intérieureChedinal de Lorraine a en effet installé les
capucins dans sa propriété de Meudon et c’estddegufréres ont érigé leur premier noviciat.
Il est probable que le maitre des novices ou ldigardu couvent de Meudon aient reconnu la
vocation de William ou la qualité exceptionnelles#evie intérieure quand ce dernier venait

visiter les fréres, car son admission au noviciétigarapide par rapport aux pratiques du temps

60 e Nécrologe du Titrenécrologe du Couvent de Saint-Honoré, mentiorme fe deuxiéme et le
troisieme frere décédés de la Province qu'ils samitts suite au soin des pestiférés de Paris en (N&ologe
du Titre p. 2-3).
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ou les candidats a la vie capucine devaient sopagignter des mois voire de longues années

avant d'étre admis au noviciat.

Le noviciat chez les Capucins

Enfin, le 23 mars 1587, William est admis au naticles Capucins et, prenant I'habit,
rejoint la mystérieuse procession de pauvres géns\e robes brunes de sa vision de I'été
1585. Il devient Frere Benoit de Canfield, ou FEeeoit 'anglais. A-t-il choisi lui-méme son
nouveau prénom ou bien est-ce le Pere maitre desesoqui I'a placé sous la protection du
grand maitre spirituel saint Benoit de Nurcie ?jdors est-il que I'on retrouvera dans I'ceuvre
du capucin anglais des éléments importants deri@ustité du moine ombrien. En particulier,
’humilité qui est I'objet de chapitre 7 de Reglede saint Benoit sera un trait caractéristique
de la vie de Benoit de Canfield, et le mot d’ordieda vie bénédictinera et laborasera repris,
transformé et adapté par Benoit de Canfield adaleitous les baptisés lorsque danRésgle
de perfectioril fera de I'ceuvre accomplie pour la volonté dele point de départ de toute la

vie spirituelle.

Le récit autobiographique cesse, hélas, avec éerde William en religion comme celui
de la conversion d’Augustin s’arréte le jour de baptéme. L'autobiographie nous a, a travers
les événements racontés et la facon d’en donn@artation, donné de précieuses indications
sur le profil psychologique, spirituel et théolagggdu Frére Benoit, sur sa sensibilité propre et
sur la maniere dont il a été saisi par le Chrigtagtla sainte Trinité. Les témoignages du Sieur
de Nantilly et de Jacques Brousse, proches de Beersila fin de sa vie confirmeront le profil
esquisseé ici a partir du récit, en définitive tpéslique et réservé, du Capucin Anglais. Benoit
malgré les années qui le séparent des évenemerga denversion essaie d'étre fidele a
I'expérience initiale que le Seigneur lui a doneé&aire et d’en rendre compte avec le plus de
vérité possible pour que cette expérience puisegétfitable a d’autres. Il a entre-temps étudié
la théologie et exerce des charges importantesodeegnement et de transmission comme
maitre des novices et des étudiants. Il a déja ansssolide expérience de direction spirituelle.
Il n'ignore pas les débats complexes de son tempkadiberté et de la grace. Il n’entend pas
bien sOr apporter une solution théorique a cestdédaa il n’a pas pour objectif de rédiger un
traité de théologie mais de rendre compte de sar@rexpérience de la grace. Avant
d’accompagner les autres dans la croissance ddibewé et dans leur réponse a la grace de
Dieu, il a d’'abord expérimenté lui-méme ces réalittomme saint Paul, c’est par la grace de

Dieu gu’il est devenu ce qu’il est et c’est |la gaisce de la grace de Dieu qui a donné toute sa
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mesure en lui jusque dans sa faiblesse. La gra@ealel’a conduit sur des chemins que lui-
méme n’aurait pas imaginés et c’est une profontierade graces qui monte en lui quand il
relit le parcours de transformation qui a été ensiC’est un homme comblé qui écrit cette
autobiographie. Dans sa propre vie, comme dans delPaul, de Pierre, de Matthieu, de Jean
ou d'autres personnages bibliques, comme dan®ldes personnes qu’il dirige, il reconnait
l'initiative absolument gratuite de Dieu qui learisforme en acteurs de leur propre vie. Dieu
les réveille et leur confie une mission qui les btend’'un bonheur gu’ils n'auraient pas su
imaginer. L'autobiographie de Benoit apparait doomme un hymne a la grace de Dieu et a
la réponse active que les hommes peuvent libredenher a linvitation gracieuse du
Seigneur. Grace divine et liberté humaine operasemble dans I'expérience de conversion
relatée par Benoit de Canfield.

L’année de noviciat imposée par I'Eglise aux Ordmgieux avant I'émission des
veeux de religion est un temps d’initiation inteada vie religieuse, dans le retrait et le silence.
Le noviciat est de la plus haute importance cgordpare a la profession perpétuelle et
solennelle, qui, sous I'Ancien Régime, entrainemnlart civile de celui qui I'émet. Dés
I’émission de la profession solennelle s’ouvrelgaession comme s'il était décédé. Cette mort
civile outre sa portée juridique et sociale a umeethsion symbolique extrémement forte. La
vie du frére profées se situe donc entre cette maxtréalités du monde et la mort corporelle,
c’est a dire dans la tension eschatologique du Rugadéja la et encore a venir. La vie des
novices et des autres freres est rythmée parfiee®tie la liturgie des heures récitée ou cantilée
jour et nuit, afin de demeurer dans la vigilancetitwmelle, tendus vers le retour du Christ a la
fin des temps : « veillez et priez en tout tempsvoas ne savez ni le jour ni ’heure ». Comme
les vierges sages de la parabole évangéliquaiilemt étre préts a se lever pour sortir au milieu
de la nuit, avec leur lampes remplies de I'huiléadeharité, a la rencontre de I'Epoux, et entrer
avec lui dans la salle des noces : « Voici 'Epaux vient, sortez & sa rencontre ». Cette
dimension eschatologique de la vie des Capucinkiestdocumentée par I'historien Bernard
Dompnier, fin connaisseur de la vie et I'histoiesdCapucins, dans sa these d’habilitation a
diriger des recherches, parue sous un titre saguifi: Enquéte au pays des fréres des afiges
Cette tension eschatologique est sans doute ussgmié clé de compréhension de I'extréme
austérité de la vie des fréres (privations de soimatede nourriture, inconfort, port de

vétements rugueux, jeline presque continuel, disewpl etc.) et de leur promptitude héroique

51 DOMPNIER, Bernard Enquéte au pays des freres des anges, Les Capieeiasprovince de Lyon aux
XVII® etxvii® siecles Publications de I'Université de Saint-EtienneinS&tienne, 1993.
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a se porter au secours des personnes en détresgeeldrappent les épidémies de peste, les
incendies ou les famines. Il faut toutefois sanstelmuancer quelque peu ce tableau dressé a
partir des documents de l'austére Province de Ldesixvii€ et xviil € siecles pour ce qui
concerne la Province de Paris au tournankeegs®etxvii ¢ siecles. La dimension eschatologique

y est certes importante mais adoucie, pour aimsj gar la conscience vive de la visitation de
Dieu dans l'instant présent manifestée par sa Beowe si prévenante et bonne pour les fréres,
conscience qui les fortifie dans leur combat guefitquotidien. L'expérience franciscaine
sapientielle de la douceur de la présence de Dent eureusement, dans les Provinces de

Paris et des Pays-Bas tempérer I'apreté de la lutte

Le noviciat est le sas d’entrée entre la vie du deost cette nouvelle forme de vie. Le
candidat a la vie capucine est confié a un magsenbvices, dans une communauté choisie a
cet effet. Le profil et la mission du maitre dewvines et de la communauté du noviciat sont

décrits dans le€onstitutionsde 1536 en ces termes :

L’'on établit qu’en chaque province les novices sbiglacés en un ou deux lieux

adaptés a 'esprfapti al spirito], destinés a cela par le chapitre.

Et qu’on leur donne les maitres les plus expériggnmhodéres et illuminés de la voie
de Dieu, qui aient grand soin de leur enseignerseoifement les coutumgeremonie] mais
aussi les choses de l'esprit, nécessaires powripérfaitement le Christ, notre lumiére, qui
est le chemin, la vérité et la vie. Et qu'’ils leaontrent par 'exemple et les paroles, ou se
trouve et en quoi consisfdove consiste]a vie du chrétien et du frere mineur, et quernail
soit recu a la profession, s’il ne sait parfaitememparavant, ce qu’il doit promettre et

observer.

[18] Et afin que, dans le repos, la paix et lersie ils se fortifient davantaf@meglio]
dans I'esprit, I'on ordonne que personne ne ledegaolixement, sauf le pére gardien et leur
maitre [des novices]. Et méme que personne n'efans leur cellule, ni eux dans la cellule

des autres sans permission spééfale.

2 Nous traduisons en frangais a partir de l'italemcien des premiereSonstitutions Die ersten
Konstituzionen n°17-18si determina che in ogni provincia li novici siepasti in uno o dui lochi apti al spirito,
deputati a questo per il capitolo. / E se li dialdemaestri pitl maturi, morigerati e illuminati da via di Dio, li
quali abiano diligente cura d'insignarli non sole keremonie, ma le cose del spirito, necessarieimpiare
perfectamente Cristo, nostra luce, via verita @Mt li monstrino, con exemplo e parole, dove &iada vita del
cristiano e del frate minore. né sia recevuto afpssione, se in prima non sa perfectamente quebie gromettere
e observare. [18] E accio in quiete, pace e silenzio meglio si fisthino nel spirito, si ordina che nessuno li
parli prolixamente, exepto el padre guardiano bib maestro. Nissuno etiam entri in cella loro, egsi in cella
de altri senza special licenzi€es Constitutions demeurent quasi inchangées gselfues adaptations rendues
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Benoit, comme les autres novices, entre donc dengspace de silence propice a
'apprentissage de la vie capucine : vie de prieiesans rien en propre, vie d'obéissance et
vie de chasteté. Dans le climat de silence etaitreu noviciat du couvent de Saint-Honoré,
le novice Benoit doit donc s’appliquer a la consaie et a la mise en pratique dBéglede
saint Francois. Celle-ci, des la premiere phratemtifie la « vie et la régle des fréres mineurs »
a « 'Evangile de Notre Seigneur Jésus-Christ strékment dit, le centre de la vie des fréres est
le Seigneur Jésus Christ, vrai Dieu et vrai homWezpe incarné qui révele le Pére et qui
appelle a suivre ses traces sous la motion de ritES@int. Selon les Capucins, le point
culminant de la Regle est exprimé au chapitre dieiéle celle-ci : « les freres chercheront par-
dessus tout I'esprit du Seigneur et sa sainte tipéra et le texte de IReglede préciser peu
apres le premier aspect de cette recherche deit'dspSeigneur : « Toujours prier Dieu d’'un

coeur pur ».

Il est significatif de constater que cette mémesantb87, a Anvers et a VeniseRlagle

et leTestamentle saint Francois sont publiés, non seulementinggagnés des interprétations
juridigues du Saint-Siége concernant la maniéreite la pauvreté, mais aussi d’'un résumé
desDouze mortificationgle Henri de Herp. Ces douze mortifications ne pastcorporelles
mais spirituelles et visent précisément la purifcadu cceur, prélude de 'union mystique avec
Dielf3. Ces éditions, de petit format, destinées a delenade-mecundes fréres capucins et
particulierement des novices, placent donc au eetdr la vie ascétique et mystiqgue des
capucins la purification du cceur pour observer daigre pure I'Evangile et Réglede saint

Francois.

Le passage deGonstitutionsque nous avons lu confie une mission particulauwe
gardien et au maitre des novices, I'un comme sepédhargé de veiller au bien de chaque

frere et de 'ensemble de la communauté et I'actrame directeur et enseignant en charge de

nécessaires par I'évolution du droit canoniqueqitsux Constitutions de 1968. Les éléments spistue
constitutifs du charisme capucin qu’elles contigriremnt réinjectés dans les nouvelles constitutdm4983 et
demeurent dans les adaptations de celles-ci, y isuipns celles de 2013 en vigueur aujourd’hui

83 pendant plus d’un siecle, les rééditions successile la Regle chez les deux éditeurs anversois et
vénitien contiendront ce résumé daguze mortificationgRegola e Testamento del nostro serafico Padre san
Francesco Venezia, appresso i Giunti 1597, f° 99r-107r tgatalien) ;Regula et Testamentum seraphici Patris
nostri s. Francisci, brevus discrsu super obseriaaptupertatis, Authore R.P.F. loanne de FaAatverpiae,
Officina Christophori Plantini, 1589, (BibliotecapAstolica Vaticana, Stamp. Chig. VII.56.), p. 1226 1(texte
latin). La réédition,Regula et testamentum seraphiphici P. Francesai) @eclarationibus ejusdem, aliisque
instructionibus, ad institutionem Novitiotum quamaxime necessarijs Antuerpiae, ex architypographia
plantiniana, 1992, p. 218-227, montre la permaneiecee résumé des douze mortifications de Harghiasfin
duxvii ¢ siécle). Ce résumé des Douze mortifications seved. QRGNON, | frati, vol. |, p. 1505.
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la croissance spirituelle de chaque novice questiconfié. L'un doit rester dans le champ du

for externe, I'autre s’approche davantage du ftarire des novices.

Le gardien du couvent de Saint-Honoré est, depp§,1Jérobme de Castelferretti, un
frere de la Province des Marches, né en 1549, cponu sa « rare prudence et sainteté de
vie®* » envoyé en France pour y implanter I'Ordre. Lig s@s novices est confié & un homme
de solide formation, doué de bon sens et d’'unedgrarapacité de discernement spirituel,
originaire lui aussi de la Province des Marchedrdes Julien de Camerino. Cet homme est
expérimenté : entré dans I'Ordre vers 1571, ilté&tdja maitre des novices en 1578. Il a été
nomme, au chapitre provincial du 8 septembre 16@%initeur et gardien du couvent de
Meudon. Le chapitre du 7 novembre 1586 le fait m@va Paris et le confirme dans sa charge
de définiteur. LeMemorie manoscritt@le sa Province d’origine, la Province des Marches,

evoquent

un homme remarqué dans I'observance parfaite @dmla, et 6 combien lumineux de
la splendeur de toutes les vertus, qui fut d’alerdoyé pour prendre soin des novices de la
province de Paris, charge exercée par lui au mileenombreuses louanges, il était tenu pour

un saint, de telle maniéere que par révélation dilliconnaissait les tentations des novites.

L’humilité et I'obéissance du novice Benoit ne fpals de doute mais la communauté
du noviciat est inquiete des phénomenes inhabitgeisse manifestent chez lui. S’agit-il
d’extases et de ravissements venant de Dieu efisaiiis d'une profonde union du novice
avec son Seigneur, ou bien de quelque déséqudibreune-homme ou encore de quelque
possession diabolique ? L'on impose a Benoit detifinations supplémentaires pour vérifier
son obéissance et son humilité. Benoit s'y souradtah gre.

64 Le 7 novembre 1588, il sera provincial de la pnoei de Paris jusqu’au 10 mai 1589. En 1589 il sera
nommeé commissaire général de la Province de Toejalmarge qu'il exercera jusqu’en 1592. |l seraig@drois
fois procureur général de I'Ordre, et a deux regwrigicaire général de I'Ordre de 1599 a 1602, dai4608 a
1613. Il mourra & Rome en 1626f( Lexicon CapuccinupBibliotheca Collegii internationalis S. Laurentii
Brundusini, Romae, 1951, col. 743).

8 Memorig t. IIl, f° 11, texte cité par Optat de Veghel ddenoit de Canfield, p. 8huomo segnalato
nella perfetta osservanza della regola, et ass&rchper lo splendore di tutte le virtu, che priftamandato ad
aver cura dei novizi nelle provincia di Parigi, esiéata da lui con molte lodi e stima di santo,nmodo che per
divina rivelazione consceva le occulte tentaziaiiMovizi Le nécrologe de cette méme Province des Marches
résume ainsi la vie du maitre des novices de BalwiCanfield : 7 février 1611 — Verdun (France),Jilien
Marcelli de Camerino, prétre. Fils d’un juif contieil embrassa notre Ordre en se distinguant tapsédication
et dans I'engagement pour répandre notre Réform@eaine et en d’autres régions de France. lafigsi maitre
des novices dans la Province de Paris. Il mount@et qu’il assistait les malades du choléra, maieyla charité.
Agé de 55 ans environ — 40 ans de vie religieuS8URIA PROVINCIALE DEI FRATI MINORI CAPPUCCIN, Piccolo
Necrologio dei Cappuccini delle March@uarta edizione riveduta a ampliata, Fermo, 2@1197 février, non
paginé, traduction par nos soins).
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Toutefois, lors d’'une extase de deux jours, l'ifquide au noviciat est a son comble.
On fait venir les médecins qui le piquent sans cglei-ci sorte de son état de conscience
modifié et revienne a la réalité. L’'on pense abbrenvoyer de I'Ordre ce novice embarrassant
mais le gardien du Couvent, Jérbme de Castelfeirettvaincu de la vérité de la vie spirituelle
de Benoit est favorable a son maintien au no¥Yfci®enoit est bien sir convoqué par le
Provincial, Bernard d’Osimo qui, assisté de freamsiens et sages l'interrogent sur ce qui est
arrivé. Les réponses de Benoit sont telles quedenxial et les freres sages sont convaincus
de lauthenticité de lI'expérience spirituelle duvioe extatique. Qu’en est-il de cette
expérience ? Nous ne le savons pas précisémeapphrait seulement que Benoit était
tellement absorbé par le colloque intérieur aveSdegneur qui avait lieu en son ame qu'il ne
pouvait pas réagir aux sollicitations des médeetrdes fréres qui s’agitaient autour de lui. Un

critére d’authenticité d’'une telle expérience ntysé est I’humilité de celui qui la vit.

C’est, semble-t-il, dans les épisodes mystiquetaderiode du noviciat que Benoit
acquiert l'intuition que toute la vie spirituelliemt dans un seul point trés simple : faire en tout
la volonté de Dieu. C’est tres certainement dassldretiens avec le maitre des novices ou
avec les autres novices sous la direction du pefigren que nait une premiere €ébauche de

I'« exercice de la volonté de Dieu ».

L’année de noviciat est I'apprentissage d’'une w@mmune liturgique et pénitentielle
toute tournée vers I'union avec le Crucifié a lanigee de saint Francois stigmatisé. Le chemin
vers Dieu, s’il reste évidemment un itinéraire éaniment personnel, est également un chemin
avec d’autres. Le mystére de la rencontre avec,2ieec soi-méme, avec les autres et avec
toute la création est au cceur de la spiritualaadiscaine assumée et transmise au noviciat. Le
chemin vers Dieu, Benoit va le parcourir avec aaspgagnons de route. La méme année 1587
entrent au noviciat de Saint-Honoré des hommes quadités humaines et spirituelles

remarquables : son compatriote Archange HerbePetebrok&’, le futur vénérable Honoré de

56 Jacques Brousse rappelle cet événement lorscidiedsaVie de Benoit de Canfield a Jéréme de
Castelferretti, commissaire général et procureurale de I'Ordre des Freres Mineurs Capucins, enrhage a
son action remarquable dans l'implantation de li@rdapucin en France et en reconnaissance a st jus
discernement sur Benoit de Canfield et & son fisiglgien a son égard (JRBUSSE La vie pages non numérotées
entre les pages 427 et 429.)

7 Archange de Pembroke, de famille noble, est nE5&8 et mort le 14 ao(t 1631 a Paris ayant vécu 44
ans de vie religieuse (l¢écrologe du Titrggermet de corriger la date de mort du 24 aolt E68année d’entrée
au noviciat indiquées dansllexicon Pour les autres dates nous suivons les indicatiobhexicor). En 1614 il
part en mission au Brésil et a partir de 1522 #alghesse de Port Royal a réformer son monasté&anére
Angélique écrit de lui dans sbmoires: « Ce jeune Seigneur, trés catholique, ne powaurtrir la rigueur des
persécutions qu’on exercoit, ni le défaut d’exerale notre religion, résolut de venir en Francestant encore
attiré, ainsi qu'il me I'a dit lui-méme, par uneteordinaire affection qu'il avoit congue pour Me Guise, qui
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Champign$®, Ange de Joyeu§&qui sera li¢ & Benoit d’'une forte amitié, et Léoinde Pari&.

Ces hommes partageront non seulement la vie comntaufate expérience spirituelle et les
travaux du temps de noviciat, mais aussi serontadésurs infatigables de la vie mixte,
mystique et apostolique de la province de Pagmdiciperont ensemble a I'incroyable vitalité
de la réforme capucine au tournant ges etxvii € siécles. Dés le noviciat, Benoit de Canfield
fait I'expérience d’'un nouveau type de relatione@eeux qui, par I'entrée en religion, sont
devenus ses freres. Il laisse paraitre le lienftnegjui I'unit en particulier a Ange de Joyeuse
dans la lettre qu’il lui écrit pour le persuadermrdprendre I'habit capucin alors que ce dernier,
une fois accomplie sa mission au service du rdisarguedoc, est tenté de rester dans les périls

de la vie mondaine :

Si ainsi est que ceux qui ont esté allectez d'vesme mammelle en leur enfance,
nourris d'vhe mesme viande en leur ieunesse, eugep vne mesme table en leur tendre aage
spirituel, ont ainsi esté allectez, nourris, eexe s¢auoir est, d'un laict tres-doux et divin, et
d’'vne mesme viande, ou plustost manne Celesteeatre la Mere et I'Enfant est vn si grand
amour gu’il ne se peut expliquer : combien 6 tiesrdrere en lesus-Christ, doit estre fort le
lien d’amour entre ceux qui sont freres, non paeeimesme mere charnelle, mais spirituelle,
divine, Seraphique et rayonnante, scauoir esta Religion de sainct Francgois, certes de cela
le mesme sainct nous admoneste assez en sa Reiglgye tel est, 'amour qui doit estre en
nous, et que le propos de vray amour est de deegeurs en vraye necessité, comment seroit-

il possible que ie me teusse, et que ie ne taselmaést de vous ayder a present, vous voyant

étoit tenu en Angleterre aussi bien qu’en Franag fsoutien et I'appui du parti catholique coné® huguenots
de ce royaume » (cité dane1T DEVEGHEL, Benoit de Canfieldp. 81). Archange de Pembroke était lié d’amitié
avec Benoit de Canfield, si bien qu’il est possibidon Optat de Veguel, que Jacques Broussenaitde lui de
nombreuses informations utilisées pour I'écritueesaVie. Il exerce les charges de définiteur provinciahaitre
des novices. Il meurt en réputation de saintéfél(exicon col. 120-121)

68 Charles Bochart de Champigny (18 janvier 1566eieambre 1624), fils d’un conseiller & la cour du
parlement, parent du Cardinal de Richelieu, degre Honoré, fut fortement engagé dans la vieqrak et fut
élu a d’importantes charges de gouvernement ettdfapagnement spirituel : il fut, notamment, mattes
novices, commissaire général, ministre provincéfiniteur de I'Ordre. Il est 'auteur déAcadémie évangélique
(Paris, 1621). De nombreux miracles lui ont étélatés. Le 10 mars 1870, Pie IX appose sa signatlaeause
de béatification.Cf. Lexicon col. 771-772).

% Henri, duc de Joyeuse, comte du Bouchage (1568)186s proche confident et conseiller du roi Henr
I, peu aprées la mort de son épouse le 10 aolt 1&&re chez les Capucins et devient frere Andesieptembre
1587. Le 20 octobre 1592, a la demande du roi H¥hat avec la permission du Pape, il quitte I'Grgrour
devenir lieutenant général du Languedoc. Henrid\hidmme maréchal de France. Le 8 mars 1599, iegia
I'Ordre des Capucins. Il est élu définiteur, mirésprovincial, puis, au Chapitre général de 16@indeur de
I'Ordre. Sur la route de retour du chapitre généraheurt a Rivoli le 28 septembre 1608. Son cagisramené
en 1609 a Paris et inhumé en I'église du couvend dee Saint-HonoréQf. Lexicon col. 73-74).

O Né en 1566, le marquis de Querquifinian, deveronbéd de Paris, prédicateur, missionnaire exerce a
plusieurs reprises les charges de définiteur eniéstre provincial, puis au chapitre général d@3.@st élu
définiteur de I'Ordre. Il meurt en 164Ldxicon col. 946-947).

55



maintenant en plus grand danger et necessité,pqud.T] pas vn homme vivant ; et pource

gue cette vostre necessité est spirituelle, ie eousye aussi du secours spiritlel.

L’entrée en vie religieuse de Benoit n’est pasesaeht le début d’une vie pénitentielle
de solitude avec Dieu mais aussi le début d’'unedeigriére, de partage et de travail avec
d’autres fréres qui lui sont donnés par le Seigngour reprendre I'expression méme de saint
Francois dans son Testament : « aprés que le Seigrieut donné des frérés», et qu'il doit
« chérir spirituellement plus gu’une mére son etifan

Tout en offrant un cadre de retrait, le noviciat3#nt-Honoré n’est pas pour autant
totalement coupé de la vie politique du royaumé@dace et des tensions qui le traverse. Le
roi Henri 111, proche du provincial Bernard d’Osined du novice Ange de Joyeuse, franchit
souvent la porte qui sépare le Palais-Royal dueaiudes Capucins pour assister a la messe ou
pour s’entretenir avec 'un des freres. Or la pnoei de Paris des capucins est alors déchirée
par un profond conflit entre deux visions de la nakgieuse totalement inconciliables. D’un
c6té le courant des freres des Marches, reprépantle maitre des novices, le gardien et le
provincial du frére Benoit, pense que la missionhfdieres est essentiellement spirituelle. Ainsi
le provincial Bernard d’Osimo peut-il assurer laedtion spirituelle ou la confession du roi
sans entrer dans des considérations politiques &ltre cote, a I'oppose le courant représenté
par Pierre Deschamps affirme une mission politdg®fréres et le devoir de s'impliquer dans
la lutte contre les protestants et d’inciter leelés a la lutte non seulement contre les hérésies
mais aussi contre ceux qu’ils tiennent pour héoétsg Le conflit qui déchire pendant des années
la province est extrémement violent. Benoit esegsgairement touché par ce conflit qui atteint
son conovice et ami Ange de Joyeuse, lui-méme twoordgident du roi. Entré chez les capucins
pour vivre une vie fraternelle a la maniere detdaiancois, Benoit est donc confronté dés son
noviciat a une situation de violence qui a peu ia aeec I'idéal franciscain primitif. Benoit
n'entend pas entrer dans les conflits politiquesekgieux ni dicter aux autres la conduite a
tenir. La boussole qui lui permet de garder le daps les tempétes c’est I'attachement codte
que colte a ce gqu'il a discerné comme la volontBide. Il va approfondir cet attachement a
la volonté divine jour apres jour et en dégagersséntiel dans $2égle de perfectiorC’est ce
gu'’il pourra proposer de mieux a ses fréres etsaceatemporains pour affronter de maniére

evangélique les conflits politiques ou religieuxtdmps.

L BENOIT DE CANFIELD, Reigle,1622, p. 116-117 (deuxieme numérotation).
"2 Postquam Dominus dedit mihi de fratif@®&ANCOIS DA SSISE Ecrits, p. 206 Test14)).
73 Cf. FRANGOIS DA sSISE Ecrits, p. 190 2 Reg6,8).
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L’année canonique de noviciat accomplie, BenofTdefield est accepté a la profession
solennelle. L'assassinat du duc de Guise le 23ndiéee 1588, puis de son frere, Cardinal,
exacerbent les tensions chez les Capucins, au goiAhge de Joyeuse, tres proche d’Henri
lll, doit demander au ministre général son éloigeetnprovisoire, de la province de Paris. Il
est envoye en ltalie pour y étudier la théologidest la fin de I'hiver, en mars, il traverse les
Alpes accompagné des fréeres Honoré de Paris efBEnGanfield. Apres une halte & Florence,
les fréres se rendent & Rome o le Vicaire gétesadnvoie étudier a VenfdeEn effet, a la
suite du chapitre général de 1564, la province tidmie a adopté un systeme d’études

théologiques structufé

La formation a la prédication

Sur Ile de la Giudecca, s’éléve le majestueux plemdu Rédempteur dont la
construction par la Sérénissime République a cornénapres la terrible épidémie de peste des
années 1575-1578 La basilique est confiée aux Capucins pour ldsgest construit un vaste
couvent, construit toutefois avec des matériaus phodestes. Celui-ci, capable de recevoir
largement plus d’'une soixantaine de religieux aitleueaturellement la curie provinciale ainsi
gue bon nombre de chapitres de la province vémiée’est I'un des lieux choisis comme

studiumgeneralepour la formation des prédicateurs.

En réponse aux besoins de I'Eglise, la prédicatginune des missions principales de la
réforme capucine. Vu son importance, une sélectgoureuse des candidats s'impose ainsi
gu’une solide formation théologique recue dans adire de vie spirituelle intense. Au terme
des études, les freres doivent étre minutieuseexa@minés sur la formation théologique et sur
leur vie spirituelle. Seuls ceux qui sont jugéseappeuvent recevoir du vicaire général les

patentes de prédicateur

Et parce que I'annonce de la Parole de Dieu, &ftgde du Christ, maitre de la vie,
est des plus dignes, utiles et divins offices aquerst dans I'Eglise de Dieu, dont dépend

principalement le salut du monde, I'on ordonne dque personne ne préche, si, ayant été

74 J. BROUSSE La vig p. 126.

S Cf. PERATONER, Alberto, Storia dello studio teologico Laurentianum di Veageistituto Storico dei
Cappuccini, Roma, 2009, p. 41-48.

"6 \oir en particulier les travaux de I'archiviste ldgrovince vénitienne : AVIDE M. DA PORTOGRUARQ
Il Tempio del Redentore e il convento dei Cappudatin/enezia Scuola Tip. Emiliana Artigianelli, Venezia,
1930 ; DrIDE M. DA PORTOGRUARQ Storia dei Cappuccini Venetvol. 11, Primi sviluppi (1560-158Q)Curia
provinciale dei FF. MM. Cappucini, Venezia-Mestt857, p. 223-240.

57



d’abord examiné et approuvé du chapitre généralwopere vicaire général, cela ne lui est

accordeé.

Qu'on ne leur donne pas cet office si I'on ne wgitils sont de vie sainte et
exemplaire, de jugement clair et mar, de volontéefet ardente, car la science et I'éloquence

sans la charité n’édifient pas, mais de nombrefasgsiétruisent.

Et que les supérieurs soient attentifs et prengeantd soin quand ils confient cet
office, qu'ils ne fassent acception de personneguiils soient mus par amitié ou faveur
humaine, mais simplement, pour I’honneur de Dibojsissant qu’ils soient peu nombreux et
bons prédicateurs, plutdét que nombreux et inaptéexemple du Christ, la sagesse supréme,
qui a choisi seulement 12 apobtres et 72 discipdesipune multitude d’Hébreux, aprés avoir

prié pendant longtemps auparavént.

La préparation a la prédication, que recoivent Bede Canfield et ses compagnons,
obéit aux normes de ce neuvieme chapitre des tatistis. Il s’agit, continue le texte des

Constitutions de former des hommes qui préchent le Christ fiéuci

L'on impose aussi aux prédicateurs gu'ils ne prathefrivolités, ni contes, poésies,
histoires ou autres connaissances vaines, supgritueieuses, inutiles voire pernicieuses,
mais, gu’a I'exemple de I'Apbtre Paul, ils préchéntChrist crucifié, en qui sont tous les

trésors de la sagesse et de la connaissance d€ Dieu

Et parce quau Crucifié nu et humble ne convienneams$ les paroles chétiées,
recherchées et choisies, mais nues, pures, sinfpleyles et compréhensibles, néanmoins
divines, enflammées et pleines d’amour, a I'exerdpl®aul, vase d’élection, qui préchait non

pas en sublimité de discours et d’éloquence humaiaes dans la force de I'Esprit.

Mais I'on exhorte les prédicateurs a imprimer er-mémes, dans leurs cceurs, le
Christ béni, et a lui donner la paisible possessi@ux-mémes, afin que par abondance
excessive d’amour ce soit Lui qui parle en eux, seulement avec les paroles, mais beaucoup

plus avec les ceuvres, a I'exemple de Paul, dockesimations, qui n'avait pas 'audace de

T E perché lo evangelizare la Parola di Dio, a exeonghil Cristo, maestro di la vita, & de li piu degni,
utili, alti e divini offici che siano ne la Chiesh Dio, donde principalmente pende la salute dehday pero si
ordina che nisciuno predichi, se in prima, examinat approbato dal capitulo generale o dal padreavic
generale, si come vole la Regula, non li sara cesaeNé se li dia tale officio se non vederannosiaeo di vita
sancta ed exemplare, claro e maturo iudicio, fatardente volunta, ché la scienza ed eloquenziaasearita
non edifica, imo molte volte destruge. E diligeraata attendino li prelati nel imponere tale officatne non siano
di persone acceptatori, né si movino per amicizfawore umano, ma semplicemente, per onor di Digeredo
pil presto che siano pochi e boni predicatori, oh@ti e insufficienti, a exemplo di Cristo, sumragienza, che
infra si gran turba de li ebrei elegette solo 1ali e 72 discipuli, avendo in prima prolixamewi@to (Die
ersten Kapuziner-Konstitutionep. 162).
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précher aux autres quelque chose, si le Chrisbdiae I'opérait en lui ; de la méme maniere
que le Christ lui-méme, maitre trés parfait, nausegna non seulement avec la doctrine mais
aussi avec les ceuvres. Et ils sont grands danoyaume des Cieux ceux qui dabord

accomplissent eux-mémes et ensuite enseignendéetemt aux autres.

Le modele des prédicateurs est I'apbtre Paul, ieutadu Christ, qui laisse le Christ
agir en lui avant de I'annoncer aux autres, etdeicde la prédication est le mystere de la croix
du Christ. La formation & la prédication est évideent marquée par cette orientation : La
sainteté de vie ne suffit pas, il est nécessaie lgs prédicateurs soient formés aux lettres
sacrée®, a savoir aux saintes Ecritures, aux Péres déis&gt a la théologie. Pour se préparer
a recevoir ces enseignements, ils doivent étre dsren la grammaire, a la logique et a la
philosophie. Pour cela, les futurs prédicateurd sonfiés a des lectedfschargés d’assurer
leur formation intellectuelle et spirituelle. L'éte des ceuvres de saint Bonaventure tient une
place de choix dans la formation des futurs préeiga capucins. Lorsque Benoit commence
ses études de théologie, en 1588, saint Bonaversirproclamé Docteur de I'Eglise par
Sixte V et paraissent a Rome les premiers voluremdouvelle édition deSpera omniadu
Docteur séraphigié L’enseignement dispensé studiumde la Giudecca s’'appuie donc sur
I'ceuvre de saint Bonaventure, avec éventuellensetin la personnalité du lecteur, une place

plus ou moins grande accordée a I'enseignementaderie de saint Thomas d’Aquin.

La documentation actuellement disponible ne pepastd’identifier le ou les lecteurs
de Benoit de Canfield. Toujours est-il que le caiei Christ Rédempteur de Venise, sur I'lle
de la Giudecca, est sans doute I'un des meilldetsc Id’études de la réforme capucine,
puisqu’il a été élevé au rang deidiumgeneralede I'Ordre. Il est parfois affirmé que Benoit

de Canfield y aurait suivi 'enseignement de LaticdenBrindisi (1559-1619), 'unique capucin

8 Sjimpone etiam alli predicatori che non predichinadche, né novelle, poesie, istorie o altre vane
superflue, curiose, inutile, imo perniciose scienma, a exemplo di Paulo apostolo, predichino @ristucifixo,
nel quale sono tutti li tesori de la sapienza eesza di Dio [...] E perché al nudo e umil Crucifixo non sono
conveniente terse, fallerate e fucate parole, ndenpure, simplice, umile e basse, niente di ménoe] infocate
e piene di amore, a exempio di Paulo, vaso di @eez il quale predicava non in sublimita di serreom di
eloquenzia umana, ma in virtu di Spirito. Pero sbmia li predicatori a imprimersi Cristo benedettel core e
darli di sé possessione pacifica, accio per redurai di amore Lui sia quello che parli in loro, nenlo con le
parole, ma molto pia con le opere, a exemplo dil®adoctore de le gente, el quale non ardiva pracicaltri
alcuna cosa, se Cristo in prima non la operavauir) $i come etiam Cristo, perfectissimo maestrmsggno non
solo con ladoctrina, ma con le opere. E questi sono grandiRegjno del celo, che prima per sé operano e poi ad
altri insegnano e predican(bid., p. 162-164).

 Die ersten Kapuziner-Konstitutiongm. 174.

80 |es lecteurs sont les fréres nommés pour enseigneiréres en formation.

81 BONAVENTURE DEBAGNOREGIQ Opera omnia7 volumes, Typographia Vaticana, Romae, 1588-1596
Benoit citera des textes de cette édition.
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déclaré Docteur de I'Egli€& Or 'examen des charges du Docteur apostoliquetraau’il fut
lecteur* austudiumde Venise de 1583 a 1586, maitre des novices 8@ 451589, puis en
charge d’autorité a partir de 1590 comme ministmipcial puis comme vicaire général de
I'Ordre de 1602 a 1605. Il est tout a fait possiple Benoit de Canfield ait rencontré Laurent
de Brindisi mais probablement pas comme lecteunt Taasse toutefois a penser que Laurent
de Brindisi, vu sa forte personnalité, ait marqaésdn empreinte I'enseignement dispensé au
couvent du Christ Rédempteur ou lui-méme a étédogtra enseigné. L'ceuvre de Laurent de
Brindisi, profondément nourrie de la méditationl'&eriture Sainte laisse une place de choix
a Marie dans I'histoire du salut et a la méditatchn mystére de la croix. Au centre de sa
doctrine, il y a le primat absolu du Christ, larmgtaur de 'homme créé pour entrer dans la
ressemblance du Christ et la prééminence absolledarité dans la vie chrétierffe

Au terme de leurs études et des examens finauxge Aley Joyeuse, Honoré de
Champigny et Benoit de Canfield recoivent les patede prédicateurs. Les freres Ange et
Honoré recgoivent une obédience pour la provinceateaine. Le frére Benoit, quant a lui, est

envoyé dans la province de Paris.

4.Une vie religieuse apostoligue résolument
missionnaire

Dés son retour dans la province de Paris, le ca@anglais exerce une intense activité
apostolique, comme directeur de conscience, maésenovices, gardien, définiteur, exorciste
et auteur. Cette activité ne sera interrompue @ueaip voyage missionnaire en Angleterre de

1599 a 1603 et par la derniere maladie et la moited.0.

L’intense activité apostolique de Benoit de Cadfmh France (1592-
1599/ 1603-1610)

Les principaux éléments de la chronologie de laapiestolique de Benoit de Canfield
peuvent étre reconstitués a partir des indicatfonsnies par les chapitres provinciaux et
généraux. Le retour d’ltalie se situe probablenanprintemps 1592, I'année universitaire a

Venise finissant vers janvier et 'examen des ocdatdi aux patentes de prédicateurs se faisant

82 Cette affirmation est reprise, par exemple, paul Renaudin dans son ouvragm maitre de la
mystique francaise, Benoit de Canfdtdlitions Spes, Paris, 1955, p. 55.
83 Cf. ISIDORO DEVILLAPADIERNA, « Laurent de Brindes (saint) », 0§, t. X, col. 388-392.
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généralement vers février. La présence de Benaibavent de Meudon est attestée dans I'été
1692, période ol il rencontre Barbe Avrifthtépouse de Pierre Acarie, et le cercle mystique
qui gravite autour de I'hétel Acarie, creuset doaaveau spirituel, apostolique et caritatif du
début duxvii € siecle francais. Cette rencontre 6te le poidspgsait sur le coeur de Madame
Acarie. Celle-ci, en effet, est en proie a dessedeaet ravissements qui I'inquiétent d’autant
plus qu’elle ignore s'il s’agit de graces mystiqude troubles de santé ou de phénoménes
démoniaques. Les dons d’accompagnement spirituBledeit de Canfield éclatent au grand
jour dans le paragraphe gqu’André Duval, Docteutad8orbonne, ami, confident et directeur
spirituel de la bienheureuse Barbe Acarie, consagcr®ulagement produit par la rencontre de
ces deux spirituels. Apreés le récit des grandesi@tigdes des proches de Madame Acarie quant
au mal inconnu qui l'atteint, 'auteur dea vie admirable de la Sceur Marie de I'Incarnation

décrit les bienfaits de la rencontre du capucingaas avec Barbe Acarie et son entourage :

Enfin par le moyen d'un Pere de I'Ordre des Camjanec lequel elle communiqua
en la maison de la Dame Billard, qui estoit unaug&ffort devote, elle se sentit grandement
soulagée, pource qu’entre les enseignemens gy'ddmna, il 'asseura que le tout venoit de
Dieu. Car, iusqu’a ce temps-la, quoiqu’elle eust ssfort changée (comme nous avons veu)
neantmoins, elle n'osoit s’asseurer, ne scachantlja a tant d’extases et de ravissemens qui
luy arrivoient ; et me dit au retour de ce voyagendens, que ce bon Pére lui leva comme

sensiblement une pierre de dessus le coeur, pout@gparavant son cceur estoit resserré et

84 Barbe Avrillot nait le 1 février 1566 de Marie Lhuillier et de Nicolas Allat, conseiller du roi et
maitre ordinaire de la Chambre des comptes. Elpaédes clarisses de Longchamp, elle est attirédapeie
monastique. Mais, obéissant a ses parents, ellesépm 1582 Pierre Acarie, maitre des comptese@euhion,
naissent, entre 1584 et 1592, trois garcons et fitl@s. L’hétel Acarie, sis rue des Juifs danMlarais, du fait du
rayonnement et de la personnalité exceptionnella deitresse de maison, « la belle Acarie »gatiembres du
clergé et de la Cour. Lorsqu’Henri IV prend laeile Paris en 1594, le ligueur Pierre Acarie pargxl a la
Chartreuse de Bourgfontaine prés de Soissons. &inoterde gérer seule une situation financiére @didrement
difficile, son épouse doit quitter le domicile derue des Juifs et est accueillie par sa cousine Hadtel de
Bérulle situé lui aussi dans le Marais. Dans 'adité, Madame Acarie fait preuve d’une habiletéasqnable :
en 1598, I'hétel particulier de la rue des Juifisdst restitué et, en 1599, elle obtient du rajd&ce de son mari.
Barbe Acarie a une vie spirituelle intense. Saqudé vie mystique se déploie dans un fort engagesoeial et
caritatif ; elle participe aussi a la réforme dasurs abbayes et a I'établissement des Ursutinds I'Oratoire.
Par deux fois, en 1601 et 1602, Thérése d'Avilaridique dans une vision que Dieu veut qu’elle ford France
le Carmel réformé. Pour cela, elle forme de jeufeasmes francaises qui avec six carmélites espagnotmt
Anne de Jésus, disciple de la mére Thérése elleeméanstitueront en 1604 le premier carmel thénédie
royaume de France. Le 17 novembre 1613 décedecPhearie et Barbe entre I'année suivante au Carmel
d’Amiens, comme sceur converse, sous le nom de Matiéncarnation. Transférée le 7 décembre 16 1€samel
de Pontoise, elle y décede le 18 avril 1618. Leis 1791, elle est béatifiée par Pie VI. Le quaeécentenaire
de sa mort fait I'objet en France de célébraticationales et un important colloque lui est consacténstitut
Catholique de Paris. La parution des actes de kbegoe est attendue. Voir en particulieARIE-THERESE DE
SAINT-JOSEPH « Marie de I'lncarnation (bienheureuse) »Di t. X, col. 486-487, et IRACCHINI, Pierre, « Les
réseaux franciscains de Madame Acarie ktirdes Franciscaines (2012) fasc. 2, p. 283-307.

85 Orthographe ancienne du mot « veuve ».
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fermé de crainte et d’apprehension ; mais apréavoy parlé, il commenca a [p. 35] s’ouvrir
et dilater, se trouvant tellement autre qu’ellagqmit voir comme des cieux nouveaux, et une
terre toute nouvelle, tant & cause des frayeursigaiesserent lors, comme d’un recueillement
interieur gu’elle y receut, lequel (comme dit linseamére Terese) semble faire voir a 'ame
gu’elle a d’autre sens dedans soy que les extsrieticecy luy causa en I'ame de nouvelles
graces et lumieres, qui estoient plus viues et glasdes que les premieres. De sorte que
comme une fois a la presence de ce Pere, plusidmisassent la vie de saincte Catherine de
Gennes, imprimée lors de nouveau a Paris, il aaspuer ce qui estoit en Mademoiselle Acarie
estoit plus intime, plus intellectuel, plus gramiils a admirer, et qu’un jour chacun le
reconnoistroit. M. Acarie ayant reconneu, tantq@Pere Capucin que par le Pére Innocent,
lesuite, son confesseur, que ce qui se passadit iemsne estoit de Dieu, et que, par des graces
extraordinaires, il I'élevoit & un sublime degré@mison, il se mit incontinent a re- [p. 36]
chercher les livres spirituels qui traittoient tietérieur, et de la Theologie mystique, pensant

par ce moyen I'assister et soulagfer.

Non seulement ce passage laisse apparaitre lesdeéodscernement spirituel et de
conseil de Benoit de Canfield, et leur incidenadawie de Madame Acarie et de ses proches
mais encore il offre un apercu, une sorte d’insta@tsur la vie du réseau de spirituels formé
autour de I'hGtel Acarie, tout pres de I'église riBdbervais. Une étude approfondie sur ce
« cercle mystique » parisien serait du plus gramérét car s’y sont rencontrés celles et ceux
qui ont marqué la spiritualité dwi © siecle en France. Qu'il suffise de nommer ici Riate
Bérulle et Francois de Sales. S’y rencontrent dies Ide la haute société fortement impliqués
dans la vie de foi et la quéte mystique, des dostee la Sorbonne comme André Du Val, des
prétres séculiers et réguliers. L'influence, notanmcomme directeurs spirituels, des
Capucins et des Chartreux y est tres forte. Lestrehex de Vauvert, fidéles a la tradition
cartusienne qui s’est illustrée en particulier &taartreuse de Cologne, traduisent en langue
francaise, éditent et diffusent sous la directierDibn Beaucousin, les ceuvres des mystiques
rhéno-flamands. Circulent aussi dans le Cercle @eldvhe Acarie les ceuvres de Thérése
d’Avila et revient a Barbe Acarie I'inspiration lender dans le Royaume de France le Carmel
thérésien. Deux conférences décisives ont eu lighez » Don Beaucousin a la chartreuse de

Vauvert, pour authentifier cette inspirati¥rln autre foyer important de ce réseau spirituiel es

8 Dy VAL, André,La vie admirable de Sceur Marie de I'Ilncarnationlifieuse Converse en I'Ordre de
Nostre Dame du Mont-Carmel, & Fondatrice d’iceluyerance, appelée au monde. La Damoiselle Acaide. P
M. André du Val, Docteur en Théologie, 'un des&igurs dudit Ordre en Fran¢c&hez Adrian Taupinart, rue
saint Jacques, Paris, 1647, p. 34-36.

87 Francgois de Sales, présent a Paris en 1602 partidia seconde conférence.
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le couvent des Capucins de la rue Saint-Honor@flugnce de Benoit de Canfield sur ces
cercles mystiques est considérable et il est glegrces réseaux ont participé a la circulation de
cahiers présentant I'exercice de la volonté de Dieemiéres rédactions de ce qui sera publié

vers 1609 sous le titre dRegle de perfection

C’est fort probablement de cette époque que désmelations avec le jeune Pierre de
Bérulle’®, qui a remarqué Iui aussi les qualités de directt@imes de Benoit de Canfield
puisqu’il lui confie la direction de MademoiselleAlra de Raconis, convertie du

protestantisme a la foi catholique. Celle-ci éenteffet en parlant de Pierre de Bérulle :

Je le suppliai instamment de se charger de la é¢ende mon ame, espérant qu’elle
me serait d’aussi grande bénédiction que 'y ensagarouveé jusqu’alors. Mais il ne voulait
pas, s’excusant sur sa jeunesse et sur ce qudinfgs prétre ; et il me mit sous la direction

du R. P. Benoit, capucin anglais, homme de saiet& v

Au début de I'année 1598, c’est le cardinal de 8isugui confie a Benoit de Canfield
la direction spirituelle de Marie de Beauvillieeune abbesse et réformatrice de Montmartre.

Cela apparait dans une lettre de Madame de Blémur :

Au milieu de ce facheux accidens [la trés difficiéforme de I'Abbaye de
Montmartre], Dieu consola sa servante [Marie deuB#lgers] par la visite du cardinal de
Sourdis, son cousin germain, lequel s’intéressa dans toutes ses affaires, et luy aida
beaucoup a mettre la réforme dans la maison. Eeparil ne pouvoit pas estre aussi souvent
proche d’elle, que le besoin de I'une et I'affentate I'autre I'eust pa exiger, il luy adressa le
Pére Benoist de canfeld capucin, qui estoit un henthune rare piété, qui fut depuis
emprisonné pour la Foy, afin d’estre son Directetirqu’elle pQst conférer avec luy dans

toutes ses peines.

Alors elle eut la révélation de son songe, et cogoe c’estoit le mesme personnage
qui l'avoit soutenue sur le bord de I'abysme o@ eltoit proche de la perdition ; de sorte que

se confiant a luy des plus secrettes pensées dinseyil I'assista notablemetit.

8 pierre de Bérulle (1575-1629) étudie a Paris té®désuites et a I'Université de Paris. Ordongéer
en juin 1599, il travaille activement a la rénowatide la vie chrétienne et du sacerdoce. En 16&&d la société
de I'Oratoire, sur le modéle de I'Oratoire fondR@me par Philippe Néri en 1575. En 1627, il esé a@rdinal.
Prédicateur, conférencier, écrivain, il est consid®omme le fondateur de I'école francaise detspiité. Il est
saisi particulierement par le mystére de I'Incaomatles abaissements du Verbe, la grandeur de &igar sa
proximité en Jésus.

89 Cf. OPTAT DEVEGHEL, Benoit p. 129-130.

% Cf. BOUETTE DEBLEMUR, JacquelineEloges de plusieurs personnes illustres en piétéQrere de
saint Benoistt. |, Paris, 1679, p. 155-158, cité pa#T1@t DEVEGHEL, Benoit p. 131.
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A son départ pour I'Angleterre, Benoit de Canfietthfiera Marie de Beauvilliers a
Ange de Joyeuse. Honoré de Champigny soutiendisi dasses conseils la réformatrice de

I'abbaye de Montmartre.

Gratien de Paris rapporte un entretien en 159% dpigrre de Bérulle et Benoit de
Canfield concernant I'éventuelle vocation de Piede Bérulle a la vie capucine. Le
discernement du capucin anglais est que Pierrecdd|B est appelé a autre chose qu’a la vie
religieuse dans le premier ordre de saint Fraftois

Les compétences de Benoit de Canfield dans la dendies ames n’ont pas échappé a
ses confreres capucins qui lui confient le soin degices. Le chapitre provincial du 29
septembre 1592 nomme le jeune religieux maitredeises pour la custodie d’Orléans. Benoit
exerce cette charge jusqu’a la suppression destodie d’'Orléans par le chapitre provincial
du 29 septembre 1594 qui le nomme gardien du coul@nléans avec « sous ses ordres trois
prétres, trois clercs étudiants, quatre autressleon étudiants et cing laiés. Il n’est peut-
étre pas inutile de rappeler ici la mission du gardjui est de prendre soin des freres de sa
communauté qui lui est confiée et de veiller suged y a de plus précieux pour chacun d’eux
et pour la fraternité, la fidélité a I'Esprit dui§eeur, qui est 'observance spirituelle de la Reg|
Le chapitre provincial du ler septembre 1595 cordiBenoit dans sa charge de gardien du

couvent d’Orléans.

Le chapitre provincial du 24 avril 1597 le nommdirdéeur et, probablement pour
assurer cette tache de gouvernement de la proviaeeoie au couvent de la rue Saint-Honoré
a Paris, ou sa présence est attestée au commenaeEdD8. Le chapitre du 10 juin 1998 le
confirme comme définiteur et le maintien & Pars p&sence et son statut de définiteur sont
attestés en 1599 par la documentation relativaffaife Brossier. Les capucins, dont Benoit de
Canfield, sont en effet impliqués dans I'exorcisdeeMarthe Brossier. Le Parlement estime
gue l'ordre public est troublé par cette femmeggunulerait selon lui la possession diabolique.
Les Capucins préchent contre cette ingérence desope publics dans un cas ou, selon eux,
seule 'Eglise est habilitée a juger. Dans ce @il des fréres sont arrétés, I'on voit Benoit

91 GRATIEN DE PARIS, Les fréres mineurs capucins en France, histoiréad@rovince de Paristome |,
De I'expulsion projetée a I'approbation enregistré697-1601), Bibliotheque franciscaine provincidl®50,
p. 287. Il convient de remarquer que Gratien désRiate I'entretien de fin ao(t alors que Benajtiaté Paris fin
juillet pour I’Angleterre.

9 |bid. p. 173-176.

93 Voir les listes du chapitre général qui se tieRadne du 22 au 31 mai 1596.
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de Canfield aux c6tés du commissaire provinciahEBaptiste Brulard, comme conseiller, bras

droit et interface avec les pouvoirs publfcs

Apres sa mission en Angleterre de 1599 a 2003ianologie des missions confiées
au frére Benoit est moins assurée. Les chapitrehdesissent a nouveau comme gardien,
notamment a Chartres et & Rouen, puis au moingiage 1596 comme définiteur, charge de
direction de la province dans laquelle il sera nficmé jusqu’a son déces en 1610. Il est a
nouveau demandé comme directeur spirituel, comroeciste et comme soutien a la réforme

d’abbayes autour du Rouen.

Des 1608, il met aussi la derniere main a la pabba de ses deux ouvragks
Chevalier chrestieret laRegle de perfectionLa préparation des publications ainsi que le
gouvernement des affaires de la province sontemaablement le motif de retour de Benoit
a la curie provinciale rue Saint Honoré a Parispf@sence y est attestée fin 1609 ou début

1610 puisqu’il y rencontre des Docteurs de I'Unsrgr de Paris :

Bon nombre de ces docteurs de Paris... séjournguesduvent des Capucins pour s'y
faire rendre compte par le menu de quelques cliypsede prime abord, leur semblaient faire

difficulté.®®

Le couvent de la rue Saint-Honoré apparait ici cention des lieux ou autour du

mystique anglais I'on traite de la théologie spkite.

A partir d’épisodes documentés de la vie de BedsitCanfield et des tables des
chapitres, I'on saisit I'ardeur apostolique etdgannement du capucin anglais qu’il soit envoyé
a Orléans, a Rouen ou a Paris. Cette breve évaad¢idapostolat du frere Benoit serait fort
incompléte si 'on omettait le voyage missionnaless sa patrie natale.

L’intrépide voyage missionnaire et la captivité &ngleterre (1599-
1603)

Fin juillet 1599, il part pour 'Angleterre avec gonfrere capucin écossais le Pére Jean
Chrysostome Cambell, dans le but, écrit sa dirldédemoiselle de Raconis, de chercher le

martyre, ou tout du moins d’assister la minorit&cdtholiques et de ramener ses compatriotes

9 ’affaire Brossier est largement documentée ediéi Pour ce qui est de I'implication des Capucins
et de Benoit de Canfield, voir la synthése réalisge Q°TAT DE VEGHEL, Benoit p. 136-146, a partir des
documents d’archive de I'Ordre et de la nonciature.

% Archives des Capucins belges, 2142, f° 4, cité&s&#) p. 23 (Introduction).
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puritains a I'Eglise Catholique. Benoit cherchaleimartyre ? J'aurais tendance a en douter :
Benoit n’était pas homme a provoquer son prochfardéobtenir la gloire du martyre, mais |l
est certain qu'il était prét a I'affronter s'il daiv se présenter. Les deux capucins étaient disposé
a rendre compte de la foi qui les animait et quit&laient d’annoncer. Trés vite identifiés
comme prétres catholiques, les deux religieux aossitot arrétés, interrogés, et transférés a la
Tour de Londres pour de nouveaux interrogatoires.deux fréres sont placés dans des prisons
différentes : le frere Chrysostome au MarshallBenoit au Clinck. Le 17 janvier 1600, Benoit
est transféré au chateau de Wisbich pres de Cagehipdis fin décembre 1600 au chateau de
Framlingham. Dans les différents lieux ou il ested@, le frere Benoit revétu de sa bure de
capucin, exerce une activité apostolique intenadigipe a des discussions avec des ministres
protestants ou apparait la force de persuasioma garole d’'un homme qui sait garder une

attitude humble, douce et calme, fruit d’'une praf@icontemplation.

A l'apostolat de la priére et de la parole, BemaftCanfield joint celui de I'écriture. Il
tente a plusieurs reprises mais sans succes depsdmExercice de la volonté de Diet écrit
le Chevalier chrestiefi. Il déploie sous la forme d’'un dialogue entre aiep et un chevalier
chrétien un enseignement sur la vie chrétiennetaRades mystéres de la sainte Trinité, de
I'Incarnation et de I'Eglise, le Capucin présergehristianisme comme un royaume ol le roi
Jésus-Christ du plus haut lignage comme Fils dw,Dpar amour, prend pour femme et fait
reine une épouse d’humble condition, 'humanitéetere Eglise. Le discours s’appuie sur une
lecture allégorique de la Bible, sur les PéresHiglise et les maitres médiévaux en particulier
Thomas d’Aquin. Le Royaume a pour fondations etrpouJésus-Christ, et pour étendard la

croix et les instruments de la Passion sur un fonde, couleur du sang versé par le Cfist

Au centre du chateau se dresse la tour d’oraisea ses trois étages : celui de la priere
vocale, celui de la méditation et en haut celuiedeontemplation. Pour passer de I'étage de la
priere vocale a celui de la méditation, I'échelbenporte sept degrés, les sept demandes de la
priere dominical®. La méditation doit porter sur la vie de Jésupraicipalement sur sa
Passion et pour passer de I'étage de la méditatioelui de la contemplation I'échelle « se

% Cet exposé complet sur la foi et sur la vie chréte mérite notre attention car il nous renseiginéas
théologie de Benoit de Canfield. Sa premiére padigrait faire office de catéchisme pour adultegpond bien
a la nécessité d’instruction religieuse du peupl®iku au début dxvii € siécle. L’exposé sur les vertus du chrétien
occupe une bonne partie de la seconde partie nmaig&avis, le plus intéressant de la secondéepest un petit
traité sur les dons du Saint-Esprit et sur la mani@nt 'Esprit méne la vie chrétienne a sa p¢idac

97 BENOIT DE CANFIELD, Le Chevaliey p. 423-425.

% |bid., p. 411.
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nommela Passion de lesus Chrides deux costez de laquelle sses deux naturés». Le
chevalier doit passer régulierement dans la toanaiSon et particulierement dans le silence de
la chambre de contemplation : c’est la qu'il retaas forces pour le combat. L’équipement du
chevalier est passé en détail dans la seconde padisont les vertus articulées entre elles avec
précision. En somme [éhevalier chrestienoutre la fiction du dialogue entre un chrétienret
paien, est un enseignement théologique profonkh sie chrétienne et un appel pour le lecteur

a la vivre pleinement.

Dans son écriture comme dans ses nombreuses oensiesvorales, Benoit puis
inlassablement aux sources de I'Ecriture Sainte Rées de I'Eglise et de la plus authentique
tradition. L'enracinement en Dieu par une vie iigére profonde est le coeur de la vie
chrétienne qu'il propose a ses lecteurs ou a calikrgncontre. Dans les controverses, il traite
ses adversaires avec respect et humilité, soudelsur cheminement vers une vie chrétienne

plus authentique et plus profonde.

Sur intervention du roi de France, Henri IV, Bera@tCanfield est finalement banni de
'Angleterre et renvoyé en France probablementé&hutide 1603, aprés environ trois années
et demie de captivité. Il n’est pas impossible kjueense activité apostolique du frere Benoit
et la force de persuasion de sa parole dans l@mé&ecde ses concitoyens protestants aient
favorisé une réponse positive a la requéte du ngoeairancais. En tout cas, son engagement
missionnaire, sa prudence, son humble douceusetmaudes de pasteur et de controversiste
ne sont pas passées inapercues puis qu’on le tsunva liste de ceux qui sont aptes a étre
évéque en Angleterre, liste envoyée a Rome le 7 Eaiiv par le nonce Maffeo Barberini, le
futur Urbain VIII, les critéres retenus par le nenétant «les lettres, la prudence et la

constanc¥? ».

5.La participation aux souffrances du Christ

La vie religieuse de Benoit de Canfield fut, semhle largement marquée par la
maladie. Sa complexion fragile, les austéritéssli@d¢’observance de la Régle, les jelines, les
veilles, I'extréme pauvreté de la communaute, dirse travail apostolique, la captivité en

Angleterre, les voyages n’ont évidemment pas fagola santé du frere Benoit. Les combats

% |bid., p. 414.
100 Cf. Bibliotheéque apostolique Vaticane, Barberini, 587, f° 315, cité en italien par Optat de Veghel,
Benoit p. 164.
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intérieurs étaient aussi proportionnés a la haudesrgraces de contemplation qui lui étaient
accordées. Dans la communauté, il ne pouvait Bgensible aux divisions sur les questions
politiques et aux divers conflits, notamment ené&® fréres italiens et les freres francais,
largement documentés dans les chroniques et leistdé la province de Paris. Il dut subir aussi
la jalousie et I'incompréhension de quelques-unsseg freres en raison de ses presque
continuels ravissements, du succes de son exeteida volonté de Dieu et de ses activités
pastorales comme directeur de conscience, prédicate exorciste. Paul Renaudin résume

ainsi les témoignages sur I'attitude du frére Befawie aux diverses adversités :

Humilité, douceur, sérénité dans les afflictiorartisulierement dans les maladies qui
I'accablerent souvent et longuement, Benoit de €drffit & coup sr un vrai fils de saint

Frangois par ses verttfs.

La troisieme demande de la priere, « que ta volsuié faite », comporte deux
dimensions, celle de la « volonté signifiée » dtecde la « volonté de bon plaisir », pour
reprendre la distinction classique a I'époque dediede Canfield, distinction admirablement
expliquée et abondamment illustrée par saint Friardm Sales dans sdmaité de 'amour de
Dieut%? L'obéissance a la volonté signifiée est obéissanc® que 'on sait devoir faire,
obéissance aux commandements, conseils ou inspisate Dieu, commandements ou conseils
de I'Eglise ou des supérieurs ou aux exigences gbarité. L'obéissance a la volonté de bon
plaisir est I'accueil des souffrances intérieuraseatérieures apportées par les événements.
L’'obéissance a la volonté signifiée est la dimemsictive de la conformation de la volonté de
’lhomme a celle de Dieu. L'obéissance a la volatgéon plaisir en est la dimension passive,
celle du patir.

L’ardent apostolat et I'intense vie religieuse dmnBit de Canfield laissent apparaitre sa
persévérance dans I'accomplissement de la volaatBidu signifiee, dans une fidélité sans
cesse approfondie. Benoit de Canfield ne parleeéwident pas de sa propre conformation a la
volonté de bon plaisir de Dieu. Il n’a communiqué son expérience spirituelle - et avec quelle
retenue ! — que le récit de sa conversion par shgte a ses supérieurs et a tenu cet écrit fort

caché® Toutefois, sa joyeuse acceptation de la voloetéah plaisir de Dieu, a savoir des

101 P RENAUDIN, Un maitre p. 78.

102 Pour ce qui concerne la volonté de bon plaisiir, @0 particulier le livre neuviéme sur 'amoureuse
soumission par laquelle notre volonté s’unit au plaisir de Dieu.

103 « I'ay voulu seulement avec cest Eloge donnerpbsderité sa miraculeuse conversion, laguelle i'ay
fidellement extraite par la permission de ce borepe’'vnh manuscrit de sa main, qu'il auoit fait par
commandement de ses superieurs en I'an 1596. cestdasne singuliere faueur d’en auoir la coppaece qu'il

68



souffrances permises par lui, apparait particulier® dans le témoignage de ceux qui ont
entouré le frere Benoit dans la derniére maladjesefu’a sa mort. Comment expliquer son

humilité, sa douceur et sa sérénité dans les tédftis ? Le Sieur de Nantilly écrit :

le diray quelque chose de ses comportemens en lsaiemaet de la facon de son
trespas, ayant esté desireux de m'asseurer ta# die que de ce qui c’est passéa sa fin,
on a remargué qu'il estoit tousiours si resignédp@bson mal a la volonté de Dieu (qui estoit
son singulier exercice) et occupé en la contengpladiu trois fois Sainct objet, avec telle
attention que I'on ne pouuoit quasi tirer vne pambé luy, tant il estoit abstraict : quelque fois
on I'entendoit comme il parloit en luy-mesmes, sasgefois que I'on peust entendre ce qu'il
disoit, et en ces colloques secrets (chose adra)rbbh apperceuoit sortir de son visage ie ne

scay quel air et facon qui rendoit ceux [p. 13] lguiegardoient saisis d’admiration pour les
merveilles de Dieu qu'ils apperceuoient en Ity !

Dans sa maladie, il se conformait a la volonté @ flaisir de Dieu en obéissant a ce
gu’ordonnaient le médecin ou l'infirmier qui preeat soin de lui. Il leur abandonnait le souci
de sa santé, le laissant a ceux qui savent mieeXuijce qui convient a son état et, faisant
ainsi, s’en remettaient, a travers eux, entre lasmsndu Pere qui ne lui avait fait, ne lui faisait
et ne lui ferait que du bien.

Il estoit si patient et obeissant en sa maladi#l, @i vouloit et ne prenoit rien sinon
ce gque les Medecins luy ordonnoient, et son Inérpdequel le mettoit et posoit sur son austere

couche, tout ainsi qu’on eust peu faire vne stateéhougeant de la fagon [p. 14] que I'on
I'agencoit%®

Lorsque ceux qui le visitaient, le voyant uni a Smigneur, attendaient de lui quelque

parole édifiante, il se contentait de répéter,qoar attitude ou ses paroles :

gu’il N’y auoit rien de plus heureux, et de plugedéable, que d’endurer pour 'amour
de Dieu, proferant telles paroles auec tel zelé] gquprimoit vne ardeur a ceux qui

I'entendoient, de souffrir au dela de tous limjpesir 'lamour de nostre Seignéeldf.

le tenoit fort caché. Ne le voulant aucunement fieatér sinorip. 19] a quelques-uns de ses amis avec grande
importunité, encor me fit-il promettre que ie narlanstrerois ny donnerois a personne, n'y queee parlerois
aucunement, car c’estoit 'homme le plus humbleitaye iamais abordé. » €ENANTILLY , Eloge in BENOIT DE
CANFIELD, Reigle,Chastellain, 1622, p. 18-19).

1041 'orthographe semble fautive. Il faut bien sGelit s’est passé ».

105 |hid., p. 12-13.

108 |bid., p. 13-14.

1071bid., p. 14.
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Benoit ne peut évidemment pas cacher a ses canfeyextases et ravissements qui
'accompagnent méme lorsqu'’il est affaibli par laladie. Son humilité apparait lorsque I'un
des fréres ma par la curiosité l'interroge surri@glations dont, imagine-t-il, le Seigneur le
gratifie dans ses continuels entretiens famili@exdui. Benoit, peiné de cette indiscrétion, le

ramene promptement a la réalité telle qu’il la pérg

A moy mon frere des reuelations ? helas ! ie uglls miserable qui soit soubs le

Ciel, et vous demandez si i'ay des reuelatidffs ?

En effet, et c’est sans doute la le secret de sarilité, de sa douceur et de sa patience
dans les afflictions, Benoit est alors continuetetrtourné vers le crucifix placé au pied de sa

couche et tient en main une croix qu’il embrasscalévotion :

Il auoit vn crucifix au pied de sa couche, ou cmmilement il auoit les yeux fichez,
et parfois I'on voyoit des torrens de larmes cowudar la pasle estendué de ses ioués
decharnees, et baisant vne Croix qu’il tenoit eman, il fermoit ses yeux pour voir en esprit
ce que la figure luy representoit. Son visage estassi ioyeux comme s’il n’eust souffert
aucun mal, et monstroit estre aussi contant qufaicttvn homme plain de santé et de felicité :

nul ne le pouuoit voir ny regarder, qu'il ne fustreeu a deuotion et amendement de'¥ie.

Les visiteurs et les confréres du capucin anglais’y trompent pas. lls sont plus
touchés par sa facon d’étre que par de longs dissu I'obéissance prompte et joyeuse a la
volonté du Pére méme dans les tribulations et'smioh d’amour avec le Crucifié. Celui qui,
dans la meilleure tradition capucine, a été formpéaher le Messie crucifié devient pour ainsi

dire, dans la faiblesse de sa maladie, tout eptéstication.

Le Sieur de Nantilly raconte en détail le jour demort de son ami le frére Benoit par
qui il a regu tant de secours spirituels. C’egtll@ovembre 1616° en la féte de la Présentation
de la Vierge Marie, au couvent de '’Assomption &eint-Honoré a Paris. Benoit connait
'imminence de son départ. Il recoit les derniemsrements et demande pardon a tous les
religieux « auec vn si grand abaissement de soyn@egue cela leur excita vne abondance de

larmes »'! Dans la journée, il fait appeler son gardien régd Archange de Pembroke, I'un

108 |bid. p. 13.

1091hid., p. 14.

110 | a notice du Sieur de Nantilly indigue comme 1@&binme année du décés de Benoit de Canfield,
mais cette indication reprise par plusieurs autestserronée. Il s'agit sans doute d’'une faute pamssion. Le
précieuxNécrologe du Titreous indique de facon slre la date du déceés, i®2dmbre 1610.

1111bid., p. 15.
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de ses compagnons de noviciat, anglais commetlsigmtretient deux heures avec lui. En fin
d’aprés-midi il sollicite la priere des fréres op@s de veiller sur lui : « Priez Dieu pour moy
car voicy ». Il ne termine pas sa phrase mais ddmaeu apres avec insistance que I'on lise
guelque priere en I’honneur de la Vierge Marie@sdint Michel. Les religieux comprennent
gue Benoit vit I'ultime combat contre I'adversaite Sieur de Nantilly poursuit le récit des

derniers instants de Benoit de Canfield :

ce Religieux n’eut pas leu dix ou douze lignesjlde’fit cesser, et demeura depuis
fort tranquille, et occupé en Dieu, aussi profondetmue s'il eust esté en oraison extatiue. .
Le terme s’approchant de sortir de ce monde, piraceluy que toute sa vie [p. 17] il auoit
eu tousiours pour present par vne saincte occupaiterieure, il demanda quelle heure il
estoit, et luy disant qu'il estoit cing heuresdit lors, ne me dites plus qlesus Maria, c’est
maintenant, priez tous Dieu pour m@&j.I'on a veu une puissante flamme enfermee, peend
son elanc, brisant ce qui 'empesche de montenasotre, on eust aperceu le mesme en ce
saint pere, car le feu de I'ardant amour diuinegptidit enfermé au secret et intime de son coeur
vint a esclater rompant les liens mortels de cpou il estoit enfermé, et s’exhalant en haut
il fit prononcer ces dernieres paroles a ce boe, @emerveille, 6 abisme immesurable de
'amour de Dieu let esleuant les yeux en haut entrant en vn ravisseihpassa de ceste vie
a l'autre si doucement que I'on fut presque dengigré que I'on ne le iugeoit pour mort, ne

s’apperceuant de son trespas gque par vn peu deliagni commenca a couvrir son visage.

Aprés les derniers combats contre le diable, Bet@iCanfield retrouve la paix et
requiert a nouveau la priére des fréres. Il meomme en extase, au point que les religieux
présents ne s’apercoivent pas tout de suite dedéoes. Ses dernieres paroles sont un cri

d’émerveillement : « 6 merveille, 6 abisme immeblegae I'amour de Dieu ! »

Conclusions : la mémoire d’'une vie sainte centréais
le Christ

Force est de constater, a partir de la documentdigponible sur la vie de Benoit de
Canfield que sa vie est profondément engagée swoles ascétiques et contemplatives de la
suite du Christ : il a fait le choix de servir lei§neur, d’entrer dans I'Eglise catholique puis
chez les Capucins. Sa vie religieuse, dans latiwadifranciscaine l'a fait entrer plus

profondément dans le mystere du Christ, Fils deifag@ homme, obéissant au Pere jusqu’a la

12 |bid., p. 16-17.
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Passion et la mort sur la croix par amour. Lesrgatede prédicateur recues du vicaire général
de I'Ordre ont authentifié sa formation théologiiesi que sa vie spirituelle. Replacés dans
le contexte de sa vie, les phénoménes mystiquekogtiaccompagné jusqu’a la fin peuvent
étre lus comme des signes de son union toujoussgrbfonde avec le Christ crucifié. C’est la

lecture de ceux qui I'ont connu et cotoye.

La mémoire, dans la province de Paris, de I'exoepielle intensité de son union au
Christ s’est exprimée notamment dans le nécrolega durie provinciale et dans le jugement
posthume porté par Joseph de Paris sur la vie gud@aanglais. Le nécrologe officiel de la
curie provinciale, commencé par I'annaliste prowah@hilippe de Paris, mentionne I'ordre
dans le présent registre, le titre, le nom de imliglu défunt, parfois la charge exercée, le
nombre d’années de vie religieuse, et enfin la dgtand il la connait) et le lieu du déceés.
L’annaliste indique en outre les nombreux freresogu servi les pestiférés et sont morts de la
peste. Pour six fréres seulenmtéhidont Benoit de Canfield sur les 206 premiers défun
enregistrés par Philippe de Paris, s’exprime la oié@nde leur sainteté de vie: « 109 R P
Benoist Anglois ayant vescu fort sainctement vitrgis ans mourut le 21. novembre a

Parid4 ».

Nous trouvons confirmation de la sainteté de viesda témoignage du capucin Joseph
du Tremblay qui a été dirigé par Benoit de Canfaltbrtement influencé par son exercice de
la volonté de Diett®. L’éminence grise de Richelieu, lui aussi auteystigue, le considére

clairement comme un maitre spirituel et un « ercglcapucin » :

113 |es cinqg autres fréres se distinguant dans la rirérde la province pour la sainteté de leur viet son
les suivants : en 1586 « 15 vP Joseph d’Amienstaygstu sept ans en grande sainteté mourut de p&stas et
fut enterré dans le grand jardin ou estoit le gmdis d’ [mot non identifi€é] couppe a Paris » (p; 8n 1595 « 43
vP Nicolas d'Avrillot de Paris ayant vescu saincteinsept ans mourut a Paris » (p. 5) ; en 1598wPHelix de
Paris ayant vescu trois ans en grande sainctetéutraeipeste a Paris » (p. 6) ; en 1601 « 61 vRgera de Senlis
ayant vescu sainctement vingt ans mourut en octliistampes » (p. 7) ; en 1612 « 121 RP Jean éens Ru
Rousseau [mot non identifié] ayant vescu quaraetx @&n en grande saincteté mourut a Paris » (g.€i0)1626
« 328 RP Hierosme de Rotien ayant vescu pres de tlenx ans sainctement mourut le 4 octobre aciéac
(p. 24). Les défunts, entre les numéros 207 esR@benregistrés par une autre main. Philippe ds Reprend le
registre du numéro 297 (année 1625, p. 23) au muAts (septembre 1633, p. 30), puis frappé paesaiate
maladie est remplacé par le frére Antoine de P@gdui-ci enregistre sous le numéro 464 (p. 32)deés de son
prédécesseur. Philippe de Paris meurt au couvedaitt-Honoré le 27 octobre 1634 agé de 21 ansligon. Il
est entré donc dans I'Ordre vers 1603 et a parécpuent connu personnellement le frére Benoit ddi€ldn

114 Nécrologe du Titrep. 10. La lecture du mot « sainctement » n’estgisée de premier abord mais la
comparaison des lettres avec I'ensemble des padagees par Philippe de Paris ne laisse pas de dautcette
lecture. En particulier, le méme mot est écrit dmi@re plus lisible aux pages 5 elCf. (note précédente).

115 Cf. PERRE, Benoist,Le Pére Joseph, 'Eminence grise de Richeligditions Perrin, Paris, 2007,
p. 334, n. 68.
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La troisiéme partie de I'exercice sur la volontéDdeu, fait par le P. Benoit, excellent
capucin, pourvu gu’elle soit pratiquée en son teetigelon les précautions que donne l'auteur,
resserre en une brieve, mais claire et solide méthout ce qui se peut dire et pratiquer de

plus parfait en éminent®

L’affirmation de Joseph du Tremblay peut étre tepaer crédible car lui-méme a fait
expulser de I'Ordre des freres, inspirés par lgsiétrinets » ou illuminés de Picardie, qui
pratiquaient et enseignaient une spiritualité jugéa conforme a la doctrine de I'Eglise
catholique. Le passage cité se trouve dans unemied®n critigue des plus excellents livres
spirituels traitant de I'union avec Digtl L'ceuvre de Benoit de Canfield y est placée dptre
Chateau de I'amele la Mere Thérese de Jésus efh@ologie mystiqude Denys le pseudo
aréopagite. Pour Joseph du Tremblay il y a cohérentre I'excellence de la vie de Benoit de

Canfield et I'excellence de sa doctrine.

Deux représentations de Benoit de Canfield nous mmenues, la gravure des fréres
Loeffler dans le§lores seraphigiet la gravure de Jacques Picart conservée aueNhaseiscain
de Romé!'8

L’auteur deg-lores seraphiciest le capucin Charles d’Aremberg de Bruxelle®98t5
1669). Dans le désir de glorifier I'Ordre, il offtme galerie de portraits des freres qui ont le
plus contribué par leur science ou leur sainteteiel@ la gloire de la réforme capucine. Pour
chacun, est reprise la notice proposée par Bodans sednnalesdont il conserve entierement
le style apologétique, notice précédée d'une gedeas freres Loeffler synthétisant la vie de
lillustre frere.

116 CARGNONI, Costanzo] frati cappuccinj Documenti e testimonianze del primo secetdume IV,
Edizioni Frate Indovino, Perugia, 1992, p. 317.

17 bid.

118 Une autre gravure réalisée au débutitdsiecle d’apres celle de Jacques Picart se trolasBlational
Portrait Gallery, sous la c6te D26038.
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Gravure 1 - Benoit de Canfield, Gravure de Loeffldores Seraphici, Bibliotheque Centrale des Capsicia Rome, 172F1
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La gravure de Benoit de Canfield est de style hrrka scéne principale présente le
frére en conversation familiere avec la Vierge Mal)’une main Benoit tient un chapelet et de
l'autre un livre intituléDe voluntate DeilLa gravure, sur la partie gauche, représente deux
petites scenes groupées en un seul tableau réeBenoit, allongé dans sa cellule, ayant une
vision de la Vierge avec I'enfant Jésus et le méare Benoit préchant un livre a la main. Les
deux volets du méme tableau indiquent I'unité pnafwentre la contemplation dans la solitude
et la prédication de Benoit de Canfield par la f[east par I'écrit. La vision de la Vierge a
'enfant indique la contemplation, dans la traditivanciscaine, du mystere de l'incarnation.
Sur la droite la gravure présente le frere Berssisaet méditant dans une tour qui pourrait étre
la prison ou il était enfermé en Angleterre, oucgada tour d’oraison dChevalier chrestien
La petite scene au centre montre, semble-t-il t@sléle Benoit, assisté de deux fréres capucins,
et comme absorbé ou entrainé vers la gloire dug@iela vision de la Vierge (celle de la scene
principale). En résumé, la gravure del®res seraphiciinsiste sur la dimension d’union
mystique de Benoit, sans oublier la dimension deréalication et le livrde la volonté de
Dieu.
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Gravure 2 - Benoit de Canfield, gravure I. Picart,
Musée franciscain de Rome, inv. V-C-4, 125 mm xm5 m
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La gravure V-C-4 du Musée franciscain de Rome itathe mémoire beaucoup plus
riche et précise de Benoit de Canfield. Cette sepréation est attribuée au graveur Jacques
Picart qui exerca a Paris entre 1608 et 1645.ra#leen images Benoit de Canfield dialoguant
avec le Christ crucifié. Benoit dit au Crucifi#ihi absit gloriari, nisi in cruce tua, Domine
lesy c’est-a-dire : « Pour moi, que je ne me glorgiepn dans ta croix, Seigneur Jésus ». Cette
priere est évidemment inspirée de la lettre de &g Paul aux GalatesMihi autem absit
gloriari nisi in cruce Domini nostri lesu Christigp quem mihi mundus crucifixus est et ego
mundo ou d’une antienne liturgique reprenant le textelipien'®. Le Christ répond, lui aussi
avec les paroles de la Sainte EcrituBervus meus es tu Israel, in te gloriaboe qui peut se
traduire ainsi : « Toi, tu es mon serviteur Isra&#l,toi je me glorifierai ». L'on reconnait le
deuxiéme chant du serviteuBervus meus es tu Israel quia in te gloridfdiCe verset du livre
d’Isaie est appliqué par la tradition au peupl®das ou a 'lhomme Jésus qui par sa Passion
glorifie Dieu. Le choix du graveur de présentersaile capucin anglais en relation avec le
Crucifié est en accord avec les témoignages swielaJacques Picart, qui a certainement
recueilli des indications précises de proches duwefrBenoit, réalise ainsi une synthése
iconographique étonnamment pertinente et proforedea die de Benoit de Canfield. Le crane
rappelle la vie donnée, entre la mort civile eviladu Royaume a venir. La plume indique
I'écrivain. L'inscription sur le livre ouvert carrise aussi bien I'ceuvre littéraire de Benoit de
Canfield que le cceur de la vie elle-méme de Bendta in voluntate eiysc’est-a-dire : « une
vie dans sa volonté ». Ces mots de la Sainte Eertypeut étre compris de deux maniéres
complémentaires, ou bien la vie de Benoit danslanté du crucifi€, ou bien la vie de Benoit
et du crucifié dans la volonté du Pére. Cette geviémoin de la mémoire de ceux qui ont
connu de prés Benoit de Canfield, nous offre aimse belle et pertinente synthese
iconographique de ce que fut, en profondeur, ladeiBenoit de Canfield : une vie de plus en
plus unie au Christ crucifié dans le mystere deisoarnation et de sa passion, une vie de plus
en plus unifiée par I'exercice de la volonté delDien résume, comme l'indique si justement

la gravure, « une vie dans sa volonté ».

119 « Pour moi que je ne me glorifie, sinon dans taxcde Notre Seigneur Jésus-Christ, par qui le reond
est crucifié pour moi, et moi pour le monde » (6d4). Ce verset est cité par Benoit de Canfieldda chevalier
chrestien p. 433 et p. 439-440.

12015 49,3 (selon la Vulgate sixto-clémentine).

121ps 29,6.
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Chapitre 2

De I'« exercice de la volonté de Dieu »
a la Regle de perfection :
genese, structure et problematique de

I'ceuvre



Comment I'expérience de Jésus-Christ rencontr&desa soudaine conversion de I'été
1585, expérience sans cesse approfondie dangdagsuitidienne du Nazaréen jusque dans sa
Passion, marque-t-elle I'ceuvre majeure de Beno@aldield ? Comment 'accomplissement
de la volonté du Pére qui a été la préoccupatimcipale de Benoit de sa conversion a son lit
de mort prend-elle les formes successives de &galr spirituel oral pendant le noviciat en
1587-1588, des cahiers manuscrits rédigés penesdgtlides a Venise entre 1589 et 1592, de
I'édition des deux premieres parties en 1608 etr fioir, de I'édition complete en 1610 'année
de sa mort? La vie de l'auteur et la genése deweesur plus d'une quinzaine d’année
semblent les deux faces de 'union du prédicatapucin avec le Christ, union concrete dans
la priére personnelle et commune, dans une vie aoraataire pauvre et austéere, dans le souci
pastoral permanent du peuple chrétien gu'il daiheai servir et accompagner jusqu’'a la
perfection de la vie chrétienne.

Jean Orcibal, dans son article «Ragle de perfectioa-t-elle été interpolée ® puis
dans lintroduction a son édition de 1982 interpi&tvolution du texte comme I'histoire d’une
édulcoration d’'une pensée trop hardie ou commstbire de la dissimulation d’une pensée
abstraite mal sonnante par I'ajout de chapitredsstfassion de Jésus. Est-ce I'unique lecture
possible de la genese deRagle de perfectioau bien peut-on interpréter I'évolution du texte
en tenant d’avantage compte du profil spirituel alateur ?

Nous tenterons de reconstituer, autant que noperiaet la documentation disponible,
I'histoire du texte depuis ses premieres ébaualsgpija sa publication complete.

Apres ce parcours diachronique, nous considerel®ngxte dans la version qui
correspond a la doctrine de 'auteur. Ce texteseaminé a la lumiére des régles de dialectique
et de rhétorique selon lesquels il est constraitirela nous nous appuierons sur les travaux
de Kent Emery qui offrent I'analyse littéraire béblogique la plus poussée publiée a ce jour
sur le style et la méthode deR&gle de perfectiGnAu terme de cette approche synchronique,
nous tenterons de mettre en lumiere l'intentionl’deteur et de préciser la problématique

générale de I'ceuvre.

L ORrRcIBAL, Jean, « L&Régle de perfectiode Benoit de Canfield a-t-elle été interpoléeir?Bivinitas 11
(1967), p. 845-874.

2 EMERY, Kent, Renaissance Dialectic and Renaissance Piety: Beh€anfield’s Rule of Perfection
Medieval & Renaissance texts & Studies v. 50, Sthtwersity of New York at Bighamton, Binghamtonewm
York, 1987.
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1.Approche diachronique : la formation du texte

L’histoire de la formation du texte deR&gle de perfectiomose de multiples questions.
Le texte évolue-t-il en fonction d’'une volonté amdre acceptable une pensée a la limite de
I'orthodoxie comme le prétend Jean Orcibal ? Oun Bolue-t-il en fonction des destinataires
successifs et des défis pastoraux que Benoit diée@hdoit relever ? Plus de dix-sept années
séparent les premieres rédactions de I'exercit¢a dalonté de Dieu de la publication complete
de laRegle de perfectigrpeu avant la mort de l'auteur en 1610. Examirdeastapes de la

formation du texte en fonction de ses destinatainesessifs.

Un exercice de la volonté de Dieu pour les compagrie noviciat ou
d’études

Des son noviciat au couvent de I’Assomption, rumtSdonoré a Paris, de mars 1587
a mars 1588, Benoit de Canfield doit rendre cordptses trés fréquentes et parfois longues
extases aupres de son Pére Maitre, Julien de Gameomme expérimenté dans les voies
spirituelles, de son gardien Jérdbme de Castelferneimme spirituel lui aussi et futur général
de I'Ordre, de son provincial Bernard d’Osimo etggelques freres sages et expérimentés de
la Province. Outre les entretiens réguliers avandétre des novices et le gardien, entretiens
visant a accompagner le cheminement spirituel deges, la formation des novices prévoyait
aussi des échanges entre eux. C’est dans cesadratl noviciat que prend forme un premier
discours sur I'exercice de la volonté de Dieu, guait déja le frere Benoit, une premiere forme
orale de laRegle de perfection

Parmi les compagnons novices de Benoit, hous aignalé au chapitre précédent des
hommes aux qualités humaines et spirituelles eimaptlles : Ange de Joyeuse, le vénérable
Honoré de Champigny, Archange de Pembroke et LéodarParis qui jouerent un role
important dans le développement et le rayonnemestGhpucins en France. C’est dans ces
échanges avec eux que le jeune mystique angléigtrekprime ce qu'il peut partager de son
expérience spirituelle. La quéte commune de Idfipation du cceur pour vivre parfaitement,
c’est-a-dire spirituellement, IRéglede saint Francois structure ces échanges. Lesessuvr
spirituelles de la tradition franciscaine, partietément celles de saint Bonaventure (et celles
attribuées a tort au Docteur séraphique) et deildertderp fournissent aux novices vocabulaire
et cadre interprétatif pour accueillir et reliregération du Saint-Esprit en eux. C’est dans ce

cadre que le novice extatique partage auprés deos@zagnons son expérience singuliére : la
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résolution de vivre uniqguement pour servir Diewst‘&-dire de faire en tout sa volonté, comme
lieu de purification et d’'union a Dieu. Il est haotent vraisemblable que ces échanges verbaux
avec le maitre des novices, les supérieurs eutessafreres novices, constituent une premiere
ébauche de ce qui deviendra I'exercice de la véldetDieu.

L’expérience spirituelle de Benoit ne s’arréte déasfin du noviciat, mais s’approfondit
lors du voyage en ltalie avec Ange de Joyeuse abiéode Champigny de 1589 a 1592. Il est
fort probable que pendant sa formation de prédicatastudium generaléle Venise, Benoit
Soit amené a transmettre a ses compagnons d’'éktdszs)s doute a d’autres freres ou proches
du couvent du Rédempteur, I'exercice qu'il pratigepuis sa conversion et qui tient en un seul
point, faire en tout et uniquement la volonté deWDiLe souci du partage fraternel ou déja de
'accompagnement pastoral 'améne a rédiger uncioeede la volonté de Dieu qui soit simple
et capable de conduire le lecteur des débuts de kpirituelle jusqu’aux sommets de l'union
mystique. Un peu a la maniere de saint Ignaceawgait tracé un chemin vers la perfection de
la vie chrétienne avec ldsxercicesspirituels, Benoit met par écrit une méthode simple
permettant de parvenir a cette perfection.

L'étude et la méditation de la Sainte Ecriture, @@ses de I'Eglise et des maitres
meédiévaux, ainsi que la formation a la philosopéik dialectique et a la rhétorique recue aux
Inns of Courtde Londres permettent a Benoit de Canfield de manigien une premiere
rédaction de I'exercice de la volonté de Dieu deugre deRegle de perfectionl semble que
cette rédaction fasse suite a une inspiration reguétat d’extase. L’'on ne peut pas exclure
toutefois que cette rédaction s’insére dans lestraécrits requis dans le cadre de la formation
théologique de prédicateur capucin qu'il suistudium generalde Venise. Quoi qu'il en soit,
I'exercice n’est pas rédigé en vue d’étre publi@jsnpour aider des destinataires précis dans
leur cheminement vers la perfection évangéliqueacAiordination sacerdotale et la réception
des patentes de prédicateur, s’ouvrent pour Beleo@@anfield de nouvelles missions qui vont
'amener & élargir considérablement le cercle dssitiataires de son exercice de la volonté de
Dieu.

Un exercice de la volonté de Dieu pour le souties thembres des
cercles mystiques et des abbayes a réformer

Des le retour en France en 1592, le jeune prédicat@pucin est trés vite reconnu
comme excellent directeur spirituel, notamment darsociété mystique qui gravite autour de

Madame Acarie a qui, nous dit son premier biograppkdeva comme sensiblement une pierre
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de dessus le codus. Ce réseau mystique est bien entendu désirelixedet de pratiquer
'exercice enseigné par le jeune capucin anglaiss Dotes prises lors de conférences
spirituelles ou des cahiers rédigés par lui cincuét sont recopiés.

Essayons de voir quel était ce cercle mystiquelipdBsigné pour I'exercice de la volonté de
Dieu. Une étude plus poussée de ce milieu spirdeiglit du plus grand intérét, mais nous nous
contenterons ici de reprendre le tableau que lédiétin Dom Jacques Huijben (1894-1948),
en dresse dans sa remarquable étude sur les sderkespiritualité francaise duwii © sieclé.
C’est pour ainsi dire une photographie du réseamdoautour de Madame Acarie, cercle
mystique qui est a I'origine du renouveau spiritliekatholicisme francais au tournant ges’

etxvi € siéecles :

[p. 18] Le quartier général de cette armée pacifiogui préparait la “conquéte
mystique” de la France, se trouvait dans I'h6tetma&le Madame de Bérulle, rue de Paradis,
au Marais. C’est la que Madame Acarie, dont leas®d et les hautes vertus commencaient a

attirer l'attention, avait été recueillie aprexllade son mari en 1594.

Autour de la Bienheureuse un groupe d’'ames fergegtaules de sa sainteté, n’avait
pas tardé a se former. C’étaient des dames du mteligs que la marquise de Maignelay, de
la maison de Gondi, Madame de Sainte-Beuve, Mada@ggiier d’Autry, la marquise de
Bréauté, auxquelles viendra se joindre bientét Mamgelle d’Abra de Raconis. Puis c’'étaient
des magistrats : le maitre des requétes Michel dgllt, I'avocat au grand conseil René
Gaultier, le conseiller du roi Sublet de la Guichiene, Nicolas de Soulfour, Nicolas Brdlart

de Sillery, etc.

A la Cour on pouvait compter non seulement sualsdiprotection du Roi, mais aussi
sur I'appui de la maréchale de Joyeuse, de Cathdidriéans, duchesse de Longueville, et
de sa sceur Marguerite, princesse d’Estoutevillda dieichesse de Mercceur, de la comtesse

de Soissons, de la duchesse de Guise, d'autreseenco

Le mouvement avait gagné jusqu’a I'Université, @$ dlocteurs tels qu’André Du
Val, Philippe de Gamaches et Thomas Gallot entagtenle feu sacré. Parmi les étudiants on

distinguait, a c6té de Pierre de Bérulle, Frandai§remblay (le futur Pere Joseph), Philippe

3 Du VAL, André,La vie admirable de Sceur Marie de I'Incarnationlifieuse Converse en I'Ordre de
Nostre Dame du Mont-Carmel, & Fondatrice d’iceluyferance, appelée au monde. La Damoiselle Acaide. P
M. André du Val, Docteur en Théologie, 'un des&igurs dudit Ordre en Fran¢c&hez Adrian Taupinart, rue
saint Jacques, Paris, 1647, p. 34.

4 HUIBEN, Jacques, « Aux sources »lia Vie Spirituelle Supplément 26 (1931) p. 17-46, 75-111 ; 27
(1931) p. 20-42, 94-122.
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de Cospéan, Asseline, Laurent Besnard, Noél Mdnitippe Thibault, tous destinés a jouer

plus tard un réle important dans I'ceuvre de laissmaace catholique.

Mais ceux qui nous intéressent le plus, ce sorditesteurs spirituels de cette société

mystique. C’étaient quelques prétres séculierarédst des religieux, Capucins ou Chartreux.

Les prétres séculiers qui s’occupaient alors déirkction des ames étaient les trois
docteurs de Sorbonne que nous venons de nommeiré B Val, Philippe de Gamaches et
Thomas Gallot. Mais a I'époque ou nous nous somp@ses ils en sont encore a leurs
premiers débuts. Quant au saint M. Gallemand, wnphes agé et déja plus expérimenté, il
résidait habituellement en sa cure d’Aumale et péapissait dans la capitale que par
intervalles. C’est donc aux religieux que, toutunellement, les &mes avides de perfection
s’adressaient de préférence ; et ceux qui avalert & plus d'influence étaient les Capucins
et les ChartreuX.

Le portrait que Huijben trace du cercle mystiquecedui des années 1594 a 1598,
période ou Pierre Acarie est en exil et ou son gp@st accueillie chez sa cousine a I'hotel De
Bérulle. Nous y voyons des personnes de la Coug dwgistrature et du milieu de la finance,
des docteurs de Sorbonne, des membres du clergkeséainsi que des capucins de la rue
Saint-Honoré et des chartreux de Vauvert dont DeawiBousin, directeur ordinaire de la sainte
extatique de 1594 a 1602. C’est dans l'influencecelte élite spirituelle ou religieuse que
naitront les grandes initiatives ecclésiales deréamce du début dxvii € siécle : fondation du
Carmel thérésien, de I'Oratoire, des fils et filtksla Charité, ainsi que ce que les historiens du
xXx ¢ siecle nommeront I'’école francaise de spiritualité

Cette société mystique parisienne, et pas seulepagisienne, est bien évidemment en
attente de I'exercice spirituel du brillant capuaimglais, de ses conférences, prédications et

ecrits. Dom Huijben poursuit ainsi sa description :

A Paris, celui qui était le plus en vue comme diac spirituel était le P. Benoit de

Canfeld, auteur de I&Reigle de perfectioréduite au seul point de la volonté de Dieu.

Ce premier auditoire de I'exercice de la volontdiku, est donc un public en majorité
instruit des choses de la foi, en tout cas dirigéitaellement par des prétres et religieux

instruits ou trés instruits en théologie et en khgie mystiqué. Auprés de cet auditoire, la

5J. HUIJBEN, « Aux sources » 26 (1931) p. 18.
6 Dom Huijben utilise I'orthographe erron€anfeldau lieu deCanfield
7 Ibid., p. 20.

8 Nous dirions aujourd’hui en théologie dogmatiqtierethéologie spirituelle. Il convient certainemen
de relativiser les accents abstraits et dionysipresdes historiens de la spiritualité xkf siécle, en particulier
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diffusion de l'exercice de la volonté de Dieu panBit de Canfield se fait de personne a
personne et avec discernement : elle est accompagmdcadrée.

Cette transmission personnelle de I'exercice est documentée dans le cas de Marie
de Beauvillier, la jeune abbesse de MontmartreBprmit de Canfield soutient dans la difficile

réforme de son monastére de bénédictines :

Le Pére Benoist de Canfeld ne luy manqua pas néaammais son travail n’estoit
pas tant pour remédier aux désordres extérieurgpque former l'intérieur & supporter les
croix avec soumission aux ordres de Dieu : il cosapon exercice de la divine volonté, qui
fut trés utile a Madame de Montmartre, parce ge'@h entreprit la pratique avec une
merveilleuse ferveur, rendant compte au Péere désdmes défauts qu’elle y commettoit ; ce
qui la fit avancer a grand pas dans les voyes dedlee, ne s’arrétant plus sur les difficultés
qui lui firent beaucoup de peines dans le commepogmmais seulement dans les choses qui

pouvoient avancer la gloire de Nostre Seigieur.

Et Madame de Blémur de poursuivre en indiquantdagyde I'exercice dans la vie de

'abbesse, et ce jusqu’a son dernier soupir, @asidans la réforme du monastere :

« Dieu est nostre souverain (disoit-elle), il estt¢ que sa volonté soit faite ». Cette

disposition luy a duré jusqu’a la mort, et a laisaé grande édification a ses filflés.

Il est clair que la rédaction de I'exercice va siemr de cette expérience de
transmission dans les cercles mystiques et aupgsdniales. Il y a influence réciproque entre
le chemin proposé par le mystique anglais et geltgouru par les membres du cercle mystique.
Dans le groupe autour de Madame Acarie circulestd=uvres des mystiques du Nord.
L'influence sur laReégle de perfectiode ces ceuvres, en particulleOrnement des noces
spirituellesde Ruysbroeck ou la Perle évangéliqug, traduits, publiés et diffusés par les

Louis Cognet, lui prétent, jusqu’a identifier lercle de Madame Acarie avec une « école abstraitnt Benoit
de Canfield serait le chef de file. Il conviendrateut cas de préciser le théocentrisme qui luipesté, et de
comprendre la signification de '« abstraction ezlBenoit de Canfield. Remarquons seulement icirgutelle
abstraction, un tel théocentrisme sont le credseedspiritualité qui place en son centre les atgarents du Verbe
ou la pratique de la Charité.

9 Cf. BOUETTE DEBLEMUR, JacquelineEloges de plusieurs personnes illustres en piétéQrdre de
saint Benoistt. I, Paris, 1679, p. 155-158, cité pa#T@t DE VEGHEL, Benoit p. 132.

©1bid., p. 133, n. 1.

11 RuYsSBROECK, Jean,L’'ornement des noces spirituellegeuve J. Colomiés, Toulouse, 1606. Une
version latine dé’ornement des noces spirituellagait été publiée par Lefévre d’Etaples en 1512sDpera
omniapar Surius de la Chartreuse de Cologne en 16852DAGENS, JeanBibliographie chronologique de la
littérature de spiritualité et de ses sources (1A®10) Desclée De Brouwer, Paris, 1952).

12| a perle évangéliquerad. par les chartreux de Paris, Veuve G. ddolze, Paris, 1602.
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chartreux, a été mise en lumiére par Paul Momnaérsffection du cercle mystique parisien
pour Thérése d’Avila est tel que celui-ci, aprésvisions de Barbe Acarie au cours desquelles
Thérese lui demande d'implanter le carmel réform&mance, s’emploiera résolument a cette
installatior}*. Benoit ne s’appuie habituellement que sur desriéés officiellement reconnues
par I'Eglise. Il fait exception, de maniére sigoitive, a cette régle de conduite en indiquant
une référence explicite au chapitre 22 deVia de Thérese d'Avila, dont la cause en
béatification introduite en 1601 ne parviendra artgofin que le 24 avril 1614. Cette référence
a la mystique espagnole a pour but d’appuyer ftafition selon laquelle il ne faut jamais
laisser I'humanité du Christ, méme quand Dieultadrace d’entrevoir quelque lumiere sur la
divinité :
Et touchant ce point, j'ai été fort aise d’avomuvé formellement dans les écrits de
guelques saints personnages (S. Bon. Stim. dpr.lac. 4 — S. Frangois, Chron. frer. Min.

liv.l. c. 10 — Mer. Thérése en sa vie, c. 22),eatEme proposition, qu'il ne faut pas laisser

la passion pour la haute contemplation [3.].

A plusieurs reprises, Benoit de Canfield fait référe a la doctrine spirituelle de la
réformatrice du Carmel, la mere Thérese, désigoéame personne de sainte vie, dans les
derniers chapitres de I'exercice sur la pratiquadrassion du Christ ajoutés, comme le montre
I'édition critique de Jean Orcibal, par le mystiguia fin de sa vie. Notons au passage que bien
gu’il connaisse par expérience les chemins splstge’il enseigne, le frere Benoit ne s’appuie
jamais sur sa propre expérience, mais sur I'enseignt des saintes Ecritures, des Péres de

I'Eglise, des Docteurs et maitres médiévaux etsa@ds.

Un exercice de la volonté de Dieu pour la formatit@ms novices

Rentré en France apres ses études il y a seulgmeligques mois, le 29 septembre 1592,
le fréere Benoit recoit la mission de former lesines a la vie selon la régle de saint Francois
et a la spiritualité de la réforme capucine. Damslte franciscain, I'accent de cette réforme est

mis sur le fait de vivre spirituellement la regking une conversion permanente « en cherchant

13 Le Pere Mommaers a publié une synthése des tral@sa thése de doctorat, « Benoit de Canfield :
sa terminologie “essentielle”, ses sources flamangesoutenue en 1970 & I'Ecole Pratique des Haiitetes,
dans deux articles : « Benoit de Canfield : saiterlogie “essentielle” », iRevue d’Ascétique et de Mystiglig
Toulouse, 1971, p. 421-454, et « Benoit de Canféldes sources flamandes »,Ravue d’Ascétique et de
Mystique48, Toulouse, 1972, p. 401-434.

4 Jean Dagens signale des publications des ceuvresThdeése d'Avila en 1585, 1588,
1601,1602,1603,1605,1609 et 1610 (4GBENS, Bibliographig p. 208). Outre les ceuvres publiées, circulergiaus
des cahiers manuscrits.

1SRP, p. 461 (111,20).
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par-dessus tout I'esprit du Seigneur et sa sajméeatiort® ». L’exercice de la volonté de Dieu
permet de vivre parfaitement la regle franciscailams toute sa radicalité et toutes ses
exigences, a savoir selon la radicalité de I'Eviengi I'esprit du Seigneur. L'identification de
I'exercice de la volonté de Dieu avec la maniemégit@ et spirituelle de vivre la regle de saint
Francois sera particulierement mise en évidencdgsaécrits spirituels du frere Joseph du
Tremblay, la future éminence grise de Richelieuntopar Benoit de Canfield

L’adéquation de I'exercice de la volonté de Diedaaformation a la vie mixte
contemplative et active des capucins est tellel'guercice va marquer plusieurs générations
de capucins. En particulier, Martial d’Etampesniérpar Benoit de Canfield puis maitre des
novices pendant une vingtaine d’années, transreg¢itice comme maniéere de vivre la vie
capucine a plusieurs générations. La transmisstdiegercice a l'intérieur de la Province de
Paris des capucins produit un courant mystiquesquiiendra I'élan missionnaire et caritatif
de plusieurs générations de freres, jusqu’au fPard de Lagny qui publie en 1673 <dhemin
abrégé de la perfection chrestiengai n’est autre que la reprise, adaptée a sonugpatp
I'exercice de la volonté de Dieu de Benoit de Gadfi

Si des cahiers recopiés deRagle de perfectionirculent, quelque témoin manuscrit

d’une version primitive de celle-ci est-il parvgasqu’a nous ?

Le manuscrit d’Angers : témoin d’'une version prinvgtde laRegle de
perfection?

Jean Orcibal, dans son édition critique dRé&gle de perfectiodonne la transcription
du manuscrit 1819 de la Bibliothéque municipalerdjars qui peut étre rapproché de cellé-ci
Mais nous ne possédons aucune information surelasutiu manuscrit ni sur la date de

rédaction. Le manuscrit de dimensions 27 x 23 cmpmte 27 folios. Il a pour titre :

Exercice composé par le R. P. Benoist capucin.
Abbregé de toutte la vye spirituelle en trois pastyesquelles toutte I'active, la contemplative
et sureminente sont non moings clerement que leriednt reduictes en ung seul point qui est

la vollunté de Died?

16 sed attendant, quod super omnia desiderare debabere Spiritum Domini et sanctam eius
operationem(FRANCOIS DA SSISE Ecrits, p. 196 2 Regl0,8)).

17 CARGNONI, Costanzo] frati cappuccinj Documenti e testimonianze del primo sect\§ Edizioni
Frate Indovino, Perugia, 1992, p. 303.

18RP, p. 45-77.

191bid, p. 45.
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Le manuscrit est divisé en deux parties, « PrenReréye de la Vye active ou vollunte
exterieure » et « Seconde Partye de cest exeraictant de la vie contemplative ou volonté
intérieure ».

La premiéere partie contient 8 chapitres intitulés :
Chap. I. De I'excellence et preéminence de cestceepar dessus tous les autres.

Chap. Il. Comme toutes les perfections et chentng ontenuz en cest exercice de

la vollonté de Dieu.
Chap. Ill. Le sommaire et generalle pratique dé¢ tetiexercice.
Chap. IV. De la division de la volonté de Dieu.
Chap. V. De la volonté extérieure.
Chap. VI. Plus particulierement des passions ettémns.

Chap. VII. Que touttes les mortifications et toutes vertuz et la passion mesme se

pratiquent tres-parfaitement en cet exercice.

Chap. VIII. De deux erreurs qui peuvent advenicest exercice et de leurs remedes

avec ung petit advertissement touchant I'oraison.

La deuxieme partie contient 7 chapitres :
Chap. I.
Chap. II. Du premier degré qui est manifestation.
Chap. Ill. Du second degré asscavoir de 'admiratio
Chap. IV. Du troisiéme degré qui est I'humiliation.
Chap. V. De I'exultation Quatreiesme degré.
Chap. VI. Du Cinquiesme degré qui est de I'eslevati

Chap. VII. De quelques advis particuliers.

Jean Orcibal insere ce manuscrit dans son éditibgue comme une version primitive
de laRégle de perfectiorEst-ce la copie d’'une premiére ébauche dedgle de perfectiod
Est-ce la copie d’'un résumé composé par Benothkrae a l'attention d’'un de ses dirigés ?

Est-ce le réesumé composé par un tiers, dont nawsags l'identité, d’'un premier état de la
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Reégle de perfectioB Il n'est pas possible de trancher avec certitidleus privilégions

I'hypothése qu'il s’agit d’'un résumé, composé parinconnu, de |&Régle de perfectiodans

un état primitif du text&.

Quoi gqu’il en soit, nous pouvons grace au manusgoiihgers supposer qu’un premier

état du texte ne comprenait pas tous les chapltréexte publié. En effet, la correspondance

des chapitres de I'exercice avec ceux dedgle de perfectiopubliée est celle-ci :

Chapitres du manuscrit d’Angers

Chapitres dedgle de perfectiode 1610

Premiée

re partie

|. De I'excellence et preéminence de ¢

exercice par dessus tous les autres.

com paré aux autres

Il. Comme toutes les perfections et chem
sont contenuz en cest exercice de la vollc

de Dieu.

ilis De I'excellence de cet exercice au reg
ke soi-méme, ou est montré comme toute
autres voies, et perfections sont contenue

icelui

lll. Le sommaire et generalle pratique de t

cet exercice.

plit. Le sommaire ou pratique générale
toute cette Regle

V. De la division de la volonté de Dieu.

IV. Lavdiion de cette volonté en trg

parties

V. De la volonté extérieure.

V. De la volonté Eiaére et quelle elle es

VI. Plus particulierement des passions

affections.

¥l. Regle pour connaitre et pratiquer ce

volonté de Dieu en toutes choses

VII. Que touttes les mortifications et tout
les vertuz et la passion mesme se pratiq

tres-parfaitement en cet exercice.

eXxVI. les mortification

Jgattus, et la vraie imitation de la vie

Comme toutes

Passion de Jésus-Christ se pratiql

parfaitement en cette Regle et exercice

VIII. De deux erreurs qui peuvent advenir
cest exercice et de leurs remedes avec

petit advertissement touchant I'oraison.

exVIlll. De deux erreurs qui peuvent arriver

wed) exercice avec leur remede

alstDe I'excellence et utilité de cet exerci¢

€,

ard

les

S en

de

is

—

tte

~

P

et

lent

20 Nous pensons en effet que la méthode et le stylaRégle de perfectiosupposent, nous le verrons
plus loin, les citations de I'Ecriture et des aités. Or celles-ci sont absentes du manuscrit dAsigui ne peut
donc pas étre une version primitive du texte. is,pt’est la fagcon d’écrire que Benoit a apprisesda formation
aux Inns of Courtqui donne la structure originale deR&gle de perfectigrbien différente de celle des autres
livres de spiritualité. Nous pensons que Benoilgli@ént qui suivait alors la formation de prédicataustudium
de Venise, a mis en forme l'intuition initiale regdans la priére selon les régles académiquesajintégrées au
cours de sa formation dans les écoles londonnie@rds manuscrit d’Angers n'obéit pas a ces regles
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Deuxieme partie

l. Que c’est que la volonté de Dieu intérieure,
et quelle difféerence il y a entre elle et|la

volonté extérieure

Il. Du premier degré qui est manifestation Il. Benanifestation, Premier degré

. Du second degré asscavoir (dBl. De I'admiration, Second degré

I'admiration.

IV. Du troisiéme degré qui est I'humiliation. IV Dé@umiliation, Troisieme degré

V. De I'exultation Quatreiesme degré. V. De l'estilbn, Quatrieme degré

VI. Du Cinquiesme degré qui est d¥I. De I'élévation, Cinquieme degré

I'eslevation.

VII. De quelques advis particuliers. VII. Certaengs

Treize chapitres du texte imprimé ne se trouvestdazas le manuscrit : les chapitres 7
a 15, 17, 19 et 20 de la premiére partie et leittea® de la deuxieme partie. Il est raisonnable
de penser que ces chapitres aient été ajoutés @rangere rédaction correspondant aux
chapitres du manuscrit d’Angers. Les chapitres 5 ale la premiére partie sont ce que la
rhétorique duxvi® siécle appelle un « orneméhs. lls précisent I'exposé sur la vie selon la
volonté extérieure de Dieu en distinguant six deglé celle-ci, selon la métaphore biblique
des six degrés du tréne de Salomon. Les chapitrés &t 19 de la premiere partie indiquent
des regles particulieres tandis que le chapitrel@0a premiere partie et le chapitre 8 de la
deuxieme partie sont des sommaires soulignantdiegspessentiels traités dans chaque partie.

Les treize chapitres ajoutés ne modifient donclasructure du texte, mais précisent
un point essentiel (1,8 a 1,15) ou des points paliers (I,7. 1,17. 1,19), ou encore offrent un
rappel de I'enseignement dispensé dans la paj2ie. (ll,8).

Jean Orcibal indigue que la premiére partie du reemitud’ Angers « apparait sous une
forme tres développée dans celle d&égle de perfectiodont les carmélites de Marseille
possédaient une copie en dix-sept chapitresmais semble ne tirer aucune conclusion de

I'examen de ce manuscrit.

21 Cf. EMERY, Kent,Renaissance Dialectip. 22.

22 ORCIBAL, Jean, « Larégle de perfectiode Benoit de Canfield a-t-elle été interpolée it Rivinitas
11 (1967), Apud Facultatem Sacrae Theologiae Roagf Universitatis Lateranensis, Rome, p. 845-§7849.
En raison des restrictions liées a la pandémia @»Vid-19 nous n’avons pas pu consulter ce maieserservé
a la Bibliotheque municipale de Marseille (Ms. 47®6-319).
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La publication des deux premieres parties en aisgéaien francais

La réputation de IRegle de perfectioast grande et le public en attend la publication.
Avant sa mort le 28 septembre 1608, le frere Arggéayeuse, provincial, donne au frere Benoit
« le commandement et la licence » de la publiesi gjne d’autres écritd Doit-on a l'insistance
de ce dernier en tant que provincial ou en tanamutrés proche de Benoit la publication en
Francais et en anglais des deux premieres pasi¢sREgle de perfectioat en Francais du
Chevalier chrestier? Les dédicaces des éditions anglaises montrenfacaublication d&he
Rule of Perfectiomarticipe au soutien de la minorité catholiquelaisg encore dans le pays
ou exilée notamment dans la péninsule ibérique wbuRAys-Bas espagnéisLa Régle de
perfectionpeut étre lue avec profit par les catholiques,snaaissi par les Anglicans et les
Puritaing®. Il n’a pas oublié sa conversion « miraculeusedeg au livre du jésuite Robert
Parsons plagié et amendé par le Pasteur Edmund/Betrparticipe a son tour, en publidifite
Rule of Perfectiom I'ceuvre pastorale envers son peuple. En effptileé en 1603 de son pays
il ne peut plus y remettre les pieds pour annofecéoi par I'exemple et la parole si bien qu'il
ne lui reste plus que la prédication écrite.

La publication d’ouvrages fait du reste partie gnéte de la prédication capucine du
premier siecle qui allie I'écrit a I'oral. Pendasat captivité en Angleterre, entre 1599 et 1603,
Benoit avait traduit dans sa langue maternelledisx premieres parties de Regle de
perfectionet tenté par deux fois de les publier, mais, sxdois, 'ouvrage avait été s&fsi

Benoit de Canfield met en ceuvre avec soin et diigées volontés d’Ange de Joyeuse,
avec la permission se son nouveau supérieur, lentssaire provincial Léonard de Paris. En
1609, parait chez Osmont Gievalier chrestienLa méme année, voient le jour deux éditions

anglaises chez Jean Couturier et chez Hamiltonyimngors a Rouen, et deux eéditions

23 Voir I'épitre dédicatoire au Cardinal de JoyeuaaslI'édition francaise chez Chastellain a Paris.

2 ’attention pastorale de Benoit a I'égard du peugiglais a été remarquée par le nonce apostolique
Maffeo Barberini, futur Urbain VIII, qui, le 7 ao@i607, fait figurer son nom parmi ceux qui peuvd&Ent nommeés
évéques en Angleterr€f, Biblioteque apostoliqueVaticane, Barberini, 1&875f° 315, cité en italien par Optat
de VeghelBenoif p. 164).

Voir aussi, dans I'édition chez Jean Couturiepitée dédicatoire adressée aux sceurs anglaisesinte S
Brigitte a Lisbonne et celle adressée aux religistanglaises des couvents Sainte-Ursule de Loetefaint-
Benoit de Bruxelles.

25 Benoit de Canfield se tient soigneusement a Itées controverses entre les confessions.

26 Voir I'épitre dédicatoire aux soeurs anglaises dat8-Brigitte a Lisbonne dans I'édition chez Jean
Couturier.

En 1596, il avait obtenu avant son départ pour djlaterre la permission de publier de son Provintal
Pére Raphaél ainsi que I'approbation du texte dedgle de perfectiopar Guillaume Poullet, bachelier en
théologie de I'Université de Paris (cinqg ans plaisit en 1601, Guillaume Poullet, théologal de Rplparait
comme recteur de I'Université de Paris (lacquis) La grande conférence des ordonnances et édictsuroya
[...], Tome premier, Chez Estienne Richer, Paris61§3 1021)).
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francaises chez Chastellain a Paris et chez Gmkade la Riviere a Arras. Aussi bien en
anglais qu’en francais, seules les deux premiesetiep de laRegle de perfectiosont
imprimées bien que le titre annonce trois parties.

Un exemplaire de la premiere édition chez Chasteliyant appartenu aux capucins
d’Amiens, est conservé a la Bibliotheque natiorddeFrance, aux livres rares, sous la cote
D25666’. Deux espaces vierges du fait de 'absence desigrmprévues a ces endréitainsi
qu'une liste de fautes a corrigeraisse penser a une premiére parution faite aatea h
probablement sous la pression de la demande dicfubtle la concurrence entre les maisons
d’édition. L’hypothése d’une forte demande du paibBmble confirmée par le fait que, 'année
suivante, en 1610, Chastellain sort déja une cémaiédition de IRegle de perfectigriont
un exemplaire est lui aussi conservé a la Bibligtigenationale de France, aux livres rares, sous
la cote D25667.

Notons que laRégle de perfectiomecoit I'approbation de nombreux docteurs de
I'Université de Paris : Guyion, vicaire généralRieueri®, Bouchier, chancelier de I'Université
d’Orléans et vicaire général du diocese d’Orléamgiré Du Val et C. Lebel, lecteurs royaux,

Geslin, P. Lengles et M. Mauclerc.

Des lecteurs non choisis : du vol de manuscriteetadcirculation de
cahiers recopiés au mauvais usage de la troisieargeppar de faux
spirituels

Or des cahiers ont été recopiés a l'insu du frezrdit, comme pour |Be Trinitate
d’Augustin, et méme la troisieme partie de I'exeggia savoir la partie pour les ames les plus
avancées dans la vie spirituelle, lui a été dér@bBatérieur du couvent alors qu’il ne veut
communiquer cette partie de I'exercice qu'a desgarnes suffisamment avancées dans les
voies de Dieu pour en tirer profit. Pour personpes avancées dans la vie spirituelle, cette

partie mal comprise peut s’avérer dangereuse. feh ebmme le lecteur non spécialiste d’'un

27 La numérisation de cet exemplaire commandée masoins est désormais consultable sur Gallica.fr.

28 Au folio non paginé 10v, aurait di se trouveridmife expliquée aux folios 11r et 11v. En bas diofo
17v est imprimé le verset de I'apdtre Palrhitatores mei estote, sicut et ego Christi, 2..G2# Il est clair que
cette page attendait une gravure, en lien aveitation paulinienne. Dans la troisieme éditionyéeset paulinien
sera précédé d’'une gravure représentant saint disastigmatisé tenant en main un grand crucifix.

2 Ces deux folios non numérotés sont les deux darfotios imprimés du livre.

30 | 'épitre dédicatoire au Cardinal de Joyeuse, Aréhee de Rouen, nous apprend que Benoit de
Canfield demeurait dans le diocése de Rouen lea&mbre 1608. Ce qui est confirmé et précisé pan Je
Mauzaize qui affirme qu’en 1608, jusqu’au chapfirevincial de 1609, il est maitre des novices etiga du
couvent de Sotteville, prés de Rouem@RL DE SCEAUX, Histoire des fréres mineurs capucins de la providee
Paris (1601-1660), Tome 11601-1625 Editions Notre-Dame de la Trinité, Blois, 19652(9).
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livre de médecine trouve en lui les symptébmes dkdnes qu’il croit avoir, ainsi le lecteur
présomptueux de la troisieme partie peut s'imagintart avoir atteint les sommets de la vie
mystique et lacher au grand dommage de son anpedtgques d’ascése adaptées a son propre
cheminement spirituel. Cela apparait clairemensdanettre que Benoit de Canfield adresse
le 10 aolt 1593 a son confrére le frere Jean-Baptis Blois, qui a exprimé des doutes
concernant la volonté de Dieu et demandé au fremB de lui communiquer la troisieme
partiel. Le navire des commencants, lui répond le capaniglais, apte a naviguer sur une
riviere, ne saurait-étre laché sans discernemehtate mer. De méme la troisieme partie de
la Régle de perfectigrs’adresse-t-elle seulement a des personnesvia@éseées dans les voies
spirituelles. Le frere Benoit refuse avec tactuecbmmuniquer cette troisieme partie et lui
signale, a la fin de la lettre, que des manusdetk troisieme partie de s@xercicelui ont été
dérobés, et qu’il a I'intention de demander au Cassaire, le P. Basile de Chartres, de prendre

des mesures pour que ceux-ci lui soient restitues :

Au reste ne me demandez je vous prie, cette 3epeat je suis marri de quoi on a vu
les autregjui & la dérobée m’ont été 6tede prierai le R. P. Commissaire qu’a sa visitesi|

veuille révoquer.
D’Orléans ce 10 d’aodt, 1593.

Votre F. en Jesus-Christ F. B.

Comment expliquer ce vol ? Exces de zéle spiritigh de ses confreres ? Ou bien
jalousie par rapport aux dons mystiques ou au sutgdrere Benoit comme directeur d’ames
et volonté de lui nuire ? La lettre laisse devileisouffrance du frére Benoit face a cette
situation et confirme une premiere rédaction avaté 1593 des trois parties de I'exercice de
la volonté de Dieu.

Les destinataires des deux premiéres parties Bedée de perfectiosont donc toutes
les @mes qui veulent s’engager sincérement dareckheerche de Dieu alors que la troisieme
partie est réservée aux rares personnes que Riéjaplacées dans la vie suréminente. Cette
troisieme partie est communiquée avec discerneparie capucin anglais, dans le cadre de la
direction spirituelle, aux seules personnes quijg aptes a en tirer profit, parce qu’elles sont
déja dans la vie suréminente. Or il ne faut paméprendre sur cette vie suréminente. Les
signes qui la caractérisent ne sont pas les extasemutres phénomeénes mystiques

exceptionnels, mais la motion habituelle, quasistame, de 'ame par I'Esprit Saint. La

31RP, p. 90-96.
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personne qui y est placée par Dieu ne le sait gaslig-méme et seul un directeur expérimenté
peut discerner cette étape de la vie spirituellcebmpagner de maniére juste cette personne.
Beaucoup de personnes aspirent a cet état ou aiea gu'ils I'imaginent de pure, sublime et
constante consolation ou bien, par présomptiorgepque, imaginent-t-ils, ainsi gratifiés par
Dieu de ces dons exceptionnels ils seraient prauauang d’'une élite spirituelle a la maniére
de courtisans proches d’un grand roi. Le capucgiaé sait par expérience que l'illusion est
toujours possible dans la vie spirituelle et comldéevolonté d’étre quelqu’un ou d’étre préfére
aux autres par Dieu peut tenir les ames dans es fiompeurs. Beaucoup, cherchant les
consolations divines plus que Dieu lui-méme cherthe court moyen d’acceder a celles-ci
sans les efforts et les renoncements de l'ascatipaie. Prenant dans la troisiéme partie
seulement ce qui pourrait nourrir leur illusionfigque est grand qu’ils laissent les efforts et
renoncements qui jalonnent le chemin chrétien aitérau détriment de leur sanctification et
de la santé, voire du salut de leur ame.

En résumé, depuis 1593, circulent des cahiers rodataigle IExercicede Benoit de
Canfield, y compris de la troisieme partie, largatnescopiés. Si Benoit souffre de la
circulation indue, et selon lui dangereuse pouéhass auxquelles elle n’est pas destinée, de la
troisieme partie, il est toutefois bien impuissaat rapport a cette situation.

Le premier cérémonial de I'Ordre des capucins apgFgar le chapitre provincial de
Gant en 1595 et publié en 1596 entend corrigerdgegdésordre que connait la toute jeune
province belg&. Au moment ol la couronne espagnole reprend dedtemies Pays-Bas (dont
'actuelle Belgique) y imposant le catholicismerepoussant vers le nord les protestants, le
provincial de Paris, Bernard d’Osimo, au lendendgnson élection en 1585 envoie quatre

fréres pour fonder la province de Belgique. Ceilerait rapidement en nombre, mais une partie

32| 'étude de référence sur la jeune province besgeele de I'archiviste capucin belge HildebrarahV
Hooglede (1884-1961), publiée en dix volumes, emménd, entre 1945 et 1956. L'auteur en publie fort
heureusement un résumé en langue francaise enl1&5Zapucins en Belgique et au nord de la Frangethse
historique illustrée Le Pére Hildebrand publie également plusieuiislastsur les questions qui nous intéressent
(voir la bibliographie). Une autre source documeafdout aussi précieuse, est la présentatio®péat de Veghel
(Optatus van Asseldonk) des témoignages sur lesigre capucins aux Pays-Bas dam&k@NONI, Costanzol
frati, vol. IV, p. 429-706. Le contexte historique dempier cérémonial capucin est étudié dans la datsmnt
doctorale de Gianfranco Tinello,INELLO, Gianfranco, €eremoniae et observantiae per totam Provincian
observandae», Ms. ACB lIl, 5008: “Ceremoniae etestiantiae per totam provinciam in nostra Congregaé
Gandensi Anno Domini 1594" dei Frati Minori Cappirg¢ 2 vol., thése de doctorat soutenue en juin 2019 a
I'Institut Liturgique Pontifical Saint-Anselme deoRe (la publication prochaine de cette thése pastitut
historigue des Capucins est attendue). La prenparde de la thése, vol. 1, p. 15-58, offre unetlsyse
remarquable du contexte historique du cérémoniah ke reportera également avec le plus grandénéérétude
de Francis Xavier Martin sur Francois Nugent, ltes principaux acteurs du développement de la y&ique
dans la jeune province belge aRfrIN, Francis XavierFriar Nugent, A Study of Francis Lavalin Nugent§95
1635) Agent of the Counter-ReformatiomBibliotheca seraphico-capuccina 21, Capuchin dfiical
Institute - Methuen and Co Publishers, Rome - Lond®62.
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des jeunes recrues insuffisamment instruits deelapirituelle s’engagent par exces de ferveur
dans une fausse spiritualité. Sous prétexte depgérmrité de I'oraison mentale, ils délaissent
I'office choral et le travail manuel. lls négliggmbur une prétendue haute contemplation leurs
autres devoirs de leur état et se réclament deyHigue des rhénans et de Ruysbroeck, mal
comprise du fait de leur inexpérience et du martpudirecteurs spirituels pour les guider vers
la vraie contemplation. Les supérieurs tententcgacérémonial de remédier a la situation en
interdisant la lecture des ceuvres de Maitre Eckbeain Tauler et Jean Ruysbroeck. Une partie
des fréres retrouve le chemin d’une vie spiritualiéhentique, mais il semble que subsiste un
courant déviant qui se réclame de l'autorité dediede Canfield et en particulier de la
troisieme partie de IRégle de perfectiorCes capucins s'insérent dans un courant plug larg
gue les seuls capucins. La fausse spiritualitéedeoarant est dénoncée en 1608 par le carme
espagnol résidant depuis peu a Bruxelles JéromteGrde la Mére de Diéeiqui, dans le

Prologue ld_a vida del almalécrit ainsi les « perfectistes » :

33 Jerénimo Gracian de la Madre de Dios nait le 6 45 a Valladolid. Son pére est le secrétaire de
Charles Quint puis de Philippe Il. Sa mére est file 'ambassadeur de Pologne a la cour d’Espdyabord
éléve au college des Jésuites a Madrid, il étadhilosophie et la théologie a I'Université d’Algall est ordonné
prétre en 1569. Renoncant a la carriere a lagselie@ang social et son talent personnel le préparemtre le 25
mars 1572 chez les Carmes déchaux. Nommeé visipmstaique des carmélites déchaussées des la fore
noviciat, il participe activement a la réforme dar@el. En 1575, il rencontre Thérése d’Avila etidat/ son
confesseur et son ami. Mais la toute jeune réfaoudfre persécution jusqu’en 1580, année ou le @Gggoire
X1l lui accorde la nécessaire autonomie. Premiewimcial des Carmes déchaux, il est ensuite e¥plsd’Ordre
en 1592 par son successeur le Pére Doria qui amontre lui de fausses accusations. Voulant skgenRome
pour faire appel auprés du pape, il est capturéesipirates lors de sa traversée de la MéditegrApées deux
années de captivité & Tunis, il parvient enfin anBoClément VIl ordonne le réexamen de sa condaomeui
est finalement annulée en mars 1596. Jérdme Grasiealors accueilli par les carmes chaussés. B, 16est
assigné a Bruxelles et a la charge du couventatesétites déchaussées fondé par Anne de Jésagetideaussi
lutter contre le luthéranisme et les hérésies masayeux menacent non seulement la vraie foi engsi I'ordre
politique et social garanti par la couronne d’Esgaden lui se conjuguent autant que faire se preumilité et la
douceur évangélique, fruit d’'une vie spirituelleofonde, d'une part et d’autre part la ferme déteation a
combattre tout ce qui peut favoriser les hérésias guelque forme qu’elles se présentent, détetimmeommune
aux proches du pouvoir espagnol depuis que I'héréghérienne a coincidé avec I'émancipation déscps
allemands Cf. Ros, Carlos,Jer6nimo GracianEl amigo de Teresa diesus Editorial Monte Carmelo, Burgos,
2014). Les Pays-Bas espagnols, infestés par lésibérsont un lieu de combat privilégié. Le carmtered, par
I'écriture et publication, y promouvoir la vraieisfualité de Thérese d'Avila et y réfuter les dunés déviantes
y compris a l'intérieur du catholicisme. Il meunt 8614, laissant une abondante production litté@oir les trois
tomes :Obras del P. Jeronimo Gracian de la Madre de Dieditadas y anotadas por el RLVBRIO DE SANTA
TERESA O.C.D., Tipografia « El Monte Carmelo », Burgb832-1934). Le chapitre général des carmes déchaux
de 1991 vote sa réhabilitation et I'instructionsdecause en béatification.

L’intention de Jérdme Gratien dans le prologud_devida del alman’est pas de dresser le portrait des
« perfectistes » qu’il ne connait du reste queopadire puis qu'il est a peine arrivé a Bruxellggsse ses journées,
comme le montre sa correspondance, dans sa callideuvent des carmes chaussés, et de surcraitleespne
comprend pratiquement pas les langues locale'adit pour lui de distinguer le mysticisme orthodakérésien
gu’il enseigne du mysticisme hétérodoxe alesnbradosou autres courants apparentés. C'est la finesstispe
et la grande expérience de la vie de I'ame du fiéréme Gratien qui donnent son intérét au témgigda carme
sur les « perfectistes ».
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Les jours passés en présence de votre pafémité’'autres serviteurs de Dieu parmi
les plus sages et expérimentés en les choses qieitl'equi se trouvent en cette ville de
Bruxelles, j'ai abordé de maniére tres ample umméod’'oraison mentale que quelques-uns
enseignent, et de laquelle ils disent que la par&jie en matiére d’oraison, la plus élevée
selon l'esprit, le sommet et la perfection que BApeut atteindre en cette vie, est I'oraison
d’union, immédiate et passive avec annihilatioaltote tous les actes intérieurs et extérieurs
des puissances et brouillard intérieur. Et ilsp@fent union immédiate parce qu’en elle 'ame
s'unirait et se joindrait au Christ sans moyen dime créature ; ils I'appellent passive, parce
gu’ils disent que I'ame subit et recoit et ne ficune ceuvre quand elle est en cette union ;
ils disent que c’est avec I'annihilation tot&l@arce que les puissances sont suspendues et
annihilées, sans opérer aucune chose intérieuextduieure, et ils affirment que 'ame se
trouve dans une nuée et une obscurité divine, garegéblouie avec la lumiére souveraine

gu’elle regoit alors, elle ne comprend ni ne veitmanque de toute lumiére.

Et en plagant en ce degré d’'union la perfectiofiedgrit, ils appellent imperfection
la priere vocale, la méditation, le discours aveguel 'ame connait Dieu, a travers les
créatures, le culte rendu aux images, le recoliistércession des saints, les processions et
semblables exercices spirituels que les ames & pour mériter. Et allant plus loin avec
cette doctrine, il leur semble devoir laisser lgngr vocale et la méditation, etc., pour avoir
plus de temps pour I'oraison mentale ; et de tall@iére que laissant ces exercices extérieurs,
comme imparfaits, ils puissent entrer en cetteestittnion comme le fit Moise quand il monta
au plus haut de la montagne, et, laissant a gelesuis d’Israél, il entra en dialogue seul a

seul avec Dieu, en une nuée souverainefetc.

34 Dans le Prologue Jérdme Gratien s’adresse aurmhiela Chartreuse de Bruxelles.

35 C'est la prétention inappropriée et illusoire @elisrer a I'annihilation totale qui dérange Jérome
Gratien et non I'idée d’annihilation totale en ett@me, puisque il expose lui-méme cette réalitéhaypitre XIX
de la premiére partie de sbelucidario del verdadero spiritu; en que se mastiéda verdadera oracion, Pureza,
luz, Charidad, y trato del alma con Dios, y se dezlla doctrina de la madre Theresa de lesus, ptdas libros
Spirituales ouvrage publié a Bruxelles en 1608 ou il entengremouvoir le vrai esprit de Thérése d’Avila (Cf.
JERONIMO GRACIAN DE LA MADRE DE DI0S, Obras del P. Jeronimo Gracian de la Madre de Dieditadas y
anotadas por el PILSERIO DE SANTATERESA O.C.D., Tomo I, Tipografia « El Monte CarmeloByrgos, 1932,
p. 68-75). De méme pour ce qui est de I'oraisomid (bid. p. 68 (chapitre X))

36 Los dias pasados en presencia de vuestra paternjddalotros siervos de Dios de los mas sabios y
experimentados en cosas de espiritu, que se haflasta ciudad de Bruselas, traté muy a la lardason modo
de oracion mental que algunos ensefiaban, en quardgoe lo mas perfecto de oracion, lo mas altoedgiritu,
la cumbre y perfeccién a que el alma puede llegaesta vida, es la oracion unitiva, immediata ygpee con
aniquilacién total de todos los actos interioresxteriores de las potencias y niebla interior. &ranla union
immediata porque en ella seune y junta el alma@adsto sin medio de ninguna criatura; llamanla pasiporque
dicen que el alma en una niebla y oscuridad divpmgue deslumbraba con la soberena luz que ensomewibe,
non entiende ni ve y carece de toda luz.

[p. 376]Y poniendo en este grado de unién la perfeccidresigiritu, llaman imperfeccion a la oracién
vocal, a la meditacion, al discurso con que el altbaoce a Dios, mediante las criaturas, a la adaade las
iméagenes, al poner por intercessores los santodama romerias y semejantes ejercicios espirituajes las
almas buscan para merecer. Y discurriendo con éstdrina mas adelante, pareciéndoles que se hateghr
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Le fils et ami de Sainte Thérése mesure le dangeedelle doctrine, qui S’appuie,
entre autres, sur une lecture erronée dRdgle de perfectigret tout particulierement des
premiers chapitres de la troisieme partie. Cettrole qui hiérarchise les différente formes
d’oraison se rapproche, en apparence, de cellegadseau chapitre 19 de la premiére partie

de laRégle de perfectioha maniére la plus parfaite y est ainsi décrételp capucin anglais :

Finalement I'oraison faite en cette seule voloraéDieu par adhésion a icelle, sans
méditation ni oraison vocale, laquelle est la reeile maniére de toutes pour ceux qui en sont
capables, comme étant fondée et établie sur leppiluamour et charité de Dieu, et est propre
pour ceux qui ont leur esprit enflammé, simpliftédénué de toutes images et especes, ou
peut-&tre pour ceux qui encore qu'ils ne soientgrauis jusques a la : toutefois par courage et
patience a attendre le trait du S. Esprit suppléa défaut, s’aidant parfois des aspirations,

mais tres profondes, déliées et spirituelles.

Donc ceux qui par leurs confesseurs ou directeunsjsgés tels, ayant I'esprit fervent
et simplifié prennent ce dernier moyen, et airsssé trouveront soudain illuminés, et élevés a
la vraie et surnaturelle contemplation : et quidsperdent pas courage, ni pensent que ce soit
oisiveté ou temps perdu d'ainsi attendre en lagnés de Dieu, et aux [p. 262] pieds du
Crucifix, car par ainsi I'ame profite davantageyquit plus d’actes profonds et spirituels, fait
une plus grande offrande d’elle-méme, et présentéas plus sou&fholocauste de tout
’homme, et finalement agrée plus a Dieu, que loesgolant au milieu du Ciel, elle fait de
beaux discours des divins et profonds mysterdsrsgu’apres telle due attente et disposition,
Dieu la voudra visiter, elle se verra plus illumérgn une fois qu’en cent autres, ne faisant pas
ainsis®
La description que Benoit de Canfield fait de laisplhaute forme d’oraison
s’accompagne d’une précision importante. Cette éodie priere ne convient qu’a ceux qui en
sont jugés capables par leur confesseur ou dinegéeconscience et est plus parfaite parce que
« faite en cette seule volonté de Dieu par adhésioalle ». Pour les autres, la forme de priere
la plus parfaite est celle qui correspond a leanaement en la vie spirituelle : la priere vocale,
la méditation ou I'oraison affective d’aspiratiol® plus, cette obéissance a la volonté de Dieu

ne saurait soustraire les personnes, aussi avaroést elles, a leurs obligations de priére

las imperfeeiones por lo mas perfecto, aconsejandgjen la oracién vocal y la meditacion, etc., frer mas
tiempo para oracion mental; y para que dejando estj@rcicios exteriores, como imperfectos, se poueadrar
en aquella manera de uniéon como hizo Moisés cuanb a lo mas alto del monte, dejando a la faldaesahijos
de Israel y se entr a hablar con Dios a solas ea soberena niebla, ete.(ERONIMO GRACIAN DE LA MADRE
DEDIOS, Obras,Tomo |, , p. 375-376). L¥ida del almagarait en 1609 aux presses de Jan Mommarte, al&sixe
37 « souéf » signifie « agréable ».
%8 RP, p. 260-262 (1,19).
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selon ce que demande I'Eglise ou les coutumes @sapchaque Ordre. L’on voit bien sur ce
point précis la profonde divergence entre I'enseigent de Benoit de Canfield et la doctrine
des « perfectistes » des Pays-Bas espagnols déarifeérome Gratien.

Dans sa description des « perfectistes » que naursaitée plus haut, Jérome Gratien
ne nomme ni l&Regle de perfectioni son auteur. Il les nommera explicitement enl164ns
son opuscule adressé au Cardinal Bernardo de Rexpsmat et inquisiteur général
d’Espagne %, Dix lamentions sur le misérable état des athéideenotre temps

Et aussi il m'a semblé nécessaire de mettre eefrglielques livres de spiritualité
composeé par certains tenus pour Catholiques, comtivge de la Théologie germanique, le
livre intitulé Regula perfectionjRégle de perfectigromposé en francais, et ensuite traduit
en latin, dont l'auteur est F. Benoit Anglais denfadd capucin, principalement en la
troisieme partie qu’il écrit sur I'union essentgellet j'ai lu un autre [livre] intitulé,.e Palais
du divin amouyqu’a composé un autre capucin, dont le nom eseHRraurent de Paris, et de
semblables livres spirituels et de tous ceux-cefendrai qu’ils sont ces athéistes spirituels,

leurs erreurs, illusions et tromperies, regroupemhérétiques modernes avec les andens.

L’auteur situe les « perfectistes » dans une lgjeereurs doctrinales qu’il explicite et
réfute I'une apres l'autre. De ces développemdrapparait clairement que le carme espagnol
n'a pas lu ou, du moins, n'a pas lu avec atteriadRegle de perfectiogui lui était devenue
accessible depuis la publication de sa traducttind en 1610. Remarquons I'honnéteté du
carme espagnol qui n'affirme pas avoir [uURagula perfectionigt qui précise son jugement

sur les livres associés selon lui aux « perfectiste

Je n’ai pas dit que tous les auteurs des livreg'gudéclaré dangereux affirment ni
écrivent toutes ces erreurs, mais qu'on a pu dédees erreurs] a partir de leur doctrine, et

gu'’il s'est trouvé des personnes qui les ont dégmgguivies et affirmées.

Et non seulement de la doctrine de ces livres, mi®re d'autres plus anciens et

spirituels, et approuvés, ils prennent I'occasidnddire en erreur, les comprenant mal.

39 JERONIMO GRACIAN DE LA MADRE DE DI0S, Diez lamentaciones del miserabile estado de lotstai®
de nuestro tiempoEditorial Doble, Sevilla, 2008 €lédition 1611), p. 1Dans sedix lamentations Jéréme
Gratien énumeére sept especes d'athéisme. La cimguiéspece est celle des « perfectistes » ou «sathée
spirituels ».

40Y tambien me ha sido necessario rebolver alguhwsdide espiritu, que han compuesto algunos que
son tenidos por Catholicos, comme el libro de l@dlbgia Germanica, el libro intitulado Regula peatienis,
Regla de la perficion, compuesto en Frances, yuwesfraduzido en Latin, cuyo autor es F. Benediatglo de
Canfield Capuchino, principalmente en la terceratpajue escive de la union essencial: y ho leydo que se
llama, Palacio del divino amor, que compuso otrop@ehino, cuyo nombre es Fray Lorenzo de Paris, y
semejantes libros de Espiritu, y de todos ellosgoél quien sean estos Atheistas Espirituales, eusres,
illusiones y engafios, cotejando los modernos cemiticos(JERONIMO GRACIAN, Diez lamentaciong®. 38).
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Comme de nombreuses choses gu’a affirmées Hehtede Tauler, Ruysbroeck, [Louis] de

Blois, et d’autres semblablés.

Des allégations de Jérébme Gratien nous retenaxistéace de groupes dont la doctrine
erronée trouve appui dans une mauvaise lectura Bédle de perfectioet d'ouvrages plus
anciens des mystiques rhénans et flamands.

Vu les insistances de Benoit de Canfield d’'une gavu la fine connaissance de la vie
spirituelle du carme espagnol d’autre part, nonsnses portés a accorder crédit a la description
des « perfectistes » par Jérdme Gratien, deuxealglénoncant les mémes traits d’'une fausse
spiritualite.

En conséquence, il apparait que la crainte d’'ungevaise lecture de la troisieme partie
de laRégle de perfectioaxprimée dans sa lettre a Jean-Baptiste de Blaigid1593, crainte
qui justifiait son refus de la lui communiquer,ssat effectivement réalisée et que Benoit soit
en 1609 informé des dérives qui prennent appucstie mauvaise lecture. Sachant cela, il est
clair que la publication contre son gré d’'une \arsile la troisieme partie et sa diffusion en
France, Flandre et en Lorraine seront recues doetisement par Benoit de Canfield et par ses

supérieur®’.

La publication subreptice en 1609 de la troisieragip de laRegle de
perfection : I'exemplaire de Troyes

En 1609, sort une édition non autorisée par le @apanglais et contenant la troisieme
partie de laRegle De cette publication subreptice de la troisieragi@, nous disposons d’un
précieux témoin, un exemplaire provenant de I'Qratde Troyes et conservé aujourd’hui a la

Médiatheque Troyes-Métropole, sous la cote g.1B488% simple examen de la tranche de

41 No digo que todos los authores de los libros gamdl peligrosos affirmen ni escriban todos estos
errores, sino que desta doctrina se pueden coligipie ha avido quien los colija, siga, y afirme.

Y no solamente de la doctrina destos libros, smotdos mas entiguos libros, sino de otros magjants
y espirituales, y aprovados toman ocasion de egrgendiendo los mal. Como de muchas cosas chéidiméco
Herpio, Taulero, Rusbrocquio, Blosio, y otros seantgs(JERONIMO GRACIAN, Diez lamentacione$. 58).

42 Quelques années plus tard, le Pére Joseph de fearig a I'école de Benoit de Canfield, se hearter

lui aussi a des groupes pratiquant cette faussdtusité. L'article du Pere Léopold sur'exercice des
Bienheureuxdu Pére Joseph nous apprend que ce dernier digfesedre d’accusations de cette fausse spiriéualit
et rapporte son témoignage sur les pratiques dgroepes, témoignage éclairant pour notre sujetltes (les
fausses illuminées) ne laissent pas d’enseignerdectrine et vont principalement dans les Religiehmesme
elles ont mis un cahier de leurs faussetés dametinlivre que j'avais fait de I'Exercice des Bierureux afin
gu'elles eussent plus d'autorité et faisoient @ajue j'en estois l'auteur » EbPOLD CHERIL DE CHATELAIS,
« L'exercice des bienheureux du Pére Joseph de PanRevue d'ascétique et de mystigi®61, p. 148-156,
p. 152, n. 18). Le méme Pére Joseph, dans ureariférence aux Bénédictines du Calvaire, confiParlez a
ces fausses illuminées, la premiére chose qu'etias montreront, c’est le livre du Pére Benoit@is/parleront
la-dessus comme je fais, mais incontinent vousszdout un autre chemin RPp. 417).
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'ouvrage, de dimensions 5,5 cm x 10 cm x 3,7 caugske apparaitre 'assemblage de deux
sections fabriquées séparément. Une premiére samtipapier beige plus foncé va de la page
de titre & la table concluant la deuxieme parte.deuxiéme section en papier beige clair
contient la troisieme partie. La numérotation renmncée des pages de la seconde section
vient confirmer la conclusion tirée de I'observatae la teinte du papier. La découpe des pages,
amputant une partie du texte de la page de titl@ie que cet exemplaire a été relié une
seconde fois.

Le texte de la page de titre est identique a ciEliexemplaire de IRegle de perfection
edité par Chastellain en 1609, provenant du cousteatcapucins d’Amiens, conservé a la
Bibliothéque nationale sous la cote D-25666 et glbaBle sur Gallica, a I'exception de la
mention « Troisieme édition » ajoutée sur I'exenplde Troyes. La dédicace au Cardinal de
Joyeuse est absolument identique quant au teséepartition en pages et en lignes, aux polices
de caracteres et jusqu’aux ornements. L’'avis aelede I'exemplaire de Troyes ajoute a celui
de I'édition princeps une mise en garde contreaditon fautive et non autorisée ainsi que le

moyen de la reconnaitre :

et la recognoistras en ce que les chapitres ngpasritotez en teste en chaque feuillet
¢ meils sont en la seconde édition : Et dois biedngrgarde a cette marque desdits chapitres,
d’autant que I'Epistre au lecteur qui aduertit deeanauuaise edition, se trouve souuent reliee

avec cete mauuaise edition, de sorte qu’on la ppend la bonne.

L’exemplaire de Troyes comprend les deux gravurasquantes de I’édition princeps :
la figure de I'agonie de Jésus a Gethsémani suégaaht soleil de la volonté de Dieu illuminant
les A&mes et une gravure représentant saint Fraié@isise en habit de capucin tenant un grand
crucifix entre son épaule et sa joue droite. Latsast aisément reconnaissable a son auréole et
aux stigmates des mains. En bas de la gravuressitile verset1 Cor. 11 Imitatores mei
estote, sicut et ego Christjui figurait déja dans I'édition princeps. Ladisles fautes a corriger
qui terminait I'exemplaire de la Bibliothéque natéde ne figure plus dans I'exemplaire de
Troyes, car les fautes ont été corrigées. L'exemgplde Troyes apparait donc comme
'assemblage grossier de la troisieme édition icieffe » de laRegle de perfectiochez
Chastellain avec une troisieme partie imprimée chreautre éditeur.

Jean Orcibal affirme avec raison que cet autregdiest Jean Osmont qui a acheté la
moitié des droits d’impression a Chasteffdidean Osmont n’a pas pris la peine d'6ter de la

troisieme édition de Chastellain la mise en garelengttant de reconnaitre les éditions non

43 Voir l'introduction deRP, p. 20-21.
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autorisées de cette troisieme partie, sans douteqes raisons économiques et du fait de la
protection de puissants appuis. S’il y a cette neisegarde, force est d’admettre que Jean
Osmont a déja publié la méme version non autodsda troisieme partie. Il est alors probable
gue l'achat par Jean Osmont de la moitié des dileitShastellain soit une transaction négociée
apres coup pour régulariser une premiére publicatguvage des trois parties dédRliegle de
perfection

Il semble que nous pouvons tirer de I'examen aftelet 'exemplaire de Troyes les
conclusions suivantes : en 1609, entre la pren@tta troisieme édition par Chastellain des
deux premieres parties deR&gle de perfectioimprimeur rouennais Jean Osmont a publié
de maniére sauvage la troisieme partie dedgle de perfectioat continue a la publier apres
la troisiéme édition de Chastellain en la reliargacelle-ci.

Quelle est la position de Benoit de Canfield facetée affaire ? Il est en lien avec les
deux éditeurs puis qu’il a déja confié a I'imprimeauennais, sans doute avant son coup de
force, 'impression de saBhevalier chrestien_a désapprobation du capucin par rapport a cette
affaire est claire puisqu’il ne voulait en aucurs qaublier la troisieme partie comme il

lindiquera dans I'« épitre nécessaire au lectede $édition de 1610 :

Ami lecteur, je n'ai jamais été d’avis suivant mjagement particulier, et méme n’ai
pu étre persuadé par infinies personnes de mettiengére cette troisieme partie (écrite il y
a quelque quinze ans) jusqu’a ce que l'ordonnaecemels Supérieurs, fondée sur une juste
cause et vraie nécessité m'y ait fait résoudrejuels sachant que quelgu’autre I'avait fait
imprimer pleine de fautes, et sur une copie imp@rfall manquaient des chapitres entiers des
plus nécessaires, et qui néanmoins courait déjéalace, Flandre et Lorraine, et que d’autres
impressions (comme est la coutume) se pourraigré fur ce mauvais exemplaire au
préjudice des ames, et du sujet du livre, ont &alytout nécessaire (comme aussi beaucoup
d’autres graves et judicieuses personnes) d’olavigr si grand mal par une bonne impression,
jugeant, et quelques-unes de ces personnes mCKEl n'y a homme raisonnable au
monde qui s’en formaliséat, attendu que la nécessiéas de loi, et que n’'est pas ici une
impression qui mette en lumiere cette troisiemei®anais seulement la correction de celle

qui déja I'a mise au jour, et qu’il vaudrait mieéixe bien que mal impriméé.

Concernant I'impression subreptice de la troisigradie, Benoit de Canfield parle
d'«un si grand mal » d’autant plus que sa diffasiot large en France, en Flandre et en

Lorraine. Toutefois, il se garde bien de nommemfiiimeur rouennais ni les éventuels

#“RPp. 327.
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inspirateurs ou commanditaires de cette regrettatbéére, non seulement parce qu’il s’agit
probablement de personnes bien placées dans daidtiér ecclésiastique ou civile, mais surtout
parce que la Regle de saint Francois lui inteadit proces :

Je conseille, javertis et j'exhorte mes fréresd@nSeigneur Jésus Christ : quand ils
vont par le monde, qu’ils ne se disputent pas/|gjné se querellent pas en paroles et qu'ils
ne jugent pas les autres ; mais qu'ils soient dpagifiqgues et modestes, aimables et humbles,

parlant honnétement a tous comme il convient.

Il convient de ne pas se méprendre sur I'attitueldBdnoit de Canfield a I'égard des
responsables de la publication de la troisiemeigadntre son gré. L'absence de proces,
juridigue ou moral, ne signifie ni acceptation ait fni complicité, mais reléve d’un juste
positionnement du frere mineur envers les persoguekque soit leur agir. Le réel enjeu et
motif de souffrance pour le fils de saint Frangess comme il I'écrit dans I'épitre nécessaire

au lecteur, le contresens qui peut étre fait gxelcice entier et le « préjudice » pour les @mes.

L'antidote : la publication en 1610 par Benoit der@ield d’'une
nouvelle rédaction de la troisieme partie en fraggat en latin

Il est donc nécessaire de réagir a cette publicaisceptible d’induire une mauvaise
compréhension de I'exercice de la volonté de Dielargereuse pour les @mes. Benoit est alors
a la curie provinciale, rue Saint-Honoré a Patissoenme définiteur provincial participe a la
direction de la Province de Paris. L'affaire ne @enne pas seulement le frére Benoit, mais
aussi la province de Paris des capucins et mémmdreCentier, dirigé depuis 1608 par Jérébme
de Castelferretti, qui connait bien le fréere Beraiitsa doctrine puisqu’il a été gardien du
couvent de Paris lorsque Benoit y accomplissaitasm@e de noviciat.

Le discernement opéré par les instances provirscetigénérales de I'Ordre parvient,
malgré les réticences du frere Benoit, comme nawsns vu dans |'« épitre nécessaire au
lecteur », a la conclusion qu’il faut publier, commemeéde a cette situation facheuse, une
version des trois parties qui mette en lumiereségsse de I'exercice et en écarte les mauvaises
interprétations.

Pour faire face a ce nouveau travail rédactionifelis et le concours de personnes

gualifiées sera utile au frere Benoit. L’'on sadtt pn manuscrit conserve dans les archives des

45 FRANGOIS DA ssISE Ecrits, p. 186 @ Reg3,10-11).
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capucins belges, que dans I'hiver 1609-1610, le=fi2enoit a rencontré a ce propos des

docteurs de la Sorbonne :

Bon nombre de ces docteurs [de Paris] [...] séjoemeru couvent des capucins pour
s'y faire rendre raison par le menu de quelquesehaqui, de prime abord, leur semblaient

faire difficulté*®

L’auteur de ce manuscrit pourrait, comme le pensklebrand Van Hooglede,
archiviste de la province de Flandres des capuéins,Archange de Pembroke ami de Benoit
de Canfield et alors gardien du couvent de Saimef®depuis le chapitre provincial du 8 mai
1609".

46 Louvain, Archives des Capucins Belges, Ms 2142, feité par Jean Orcibal dans son article « La
Régle de perfectioa-t-elle été interpolée ? » »,[nvinitas 11 (1967), p. 856.

47 Cf. OrRCIBAL, Jean, « L&eégle de perfectiotie Benoit de Canfield a-t-elle été interpoléef?. 856, n. 42.

Il semble que ce soit le seul témoignage que ngossasur ces entretiens. On peut donc s’étonnkx de
comparaison avec les entretiens d’lssy faite pan @rcibal et des conséquences qu'il en tire y«ellit donc a la
fin de 1609 ou au début de 1610 des conférences|dagenre de celles qui devaient se tenir a Idayfia du
siécle : un mystique y défendit sa pensée conseldeteurs soucieux avant tout d’orthodoxie. lfang donc pas
s’étonner que les remaniements qui en sortirent &ecaractére ambigu, voire contradictoire, demnfie-quatre
Articles : dans un cas comme dans l'autre, il $’dgidocuments diplomatiques ou I'on ne fait pasafecessions
sans en exiger d'équivalentes de la part de llioteiteur » RP, p. 23). L'on cherche en vain le fondement
historique des envolées rhétoriques de Jean Ordbal I'unique préoccupation, dissimulée sous @leastes
argumentations, semble étre de discréditer l'atdtate Benoit de Canfield pour étayer son hypotlsesen
laquelle la véritable pensée du capucin angldis litnite de I'orthodoxie, ne serait pas celle dgublication de
1610. L'on peut légitimement se demander, aveclotgspect di aux qualités éminentes de philoloigudean
Orcibal, si I'« extrapolation » se trouve dans Kaeude Benoit de Canfield ou dans les interprétatipu’en fait
I'éditeur critique.

Nous tenterons par une analyse fine du texte daevet lumiére la cohérence d’'une ceuvre qui, $£on
comprend bien, ne laisse pas de place a quelquiguaiitdbou contradiction interne.

Rien n’invite & penser les entretiens entre Beth®i€Canfield et les docteurs de I'Université en &sme
rapports de force et de marchandage plutét quiemetele recherche commune de la vérité et de caoipéour
remédier aux graves dommages constatés suiteublizgtion non autorisée de la troisieme partie.

La documentation historique sur la captivité en lategre, nous I'avons vu dans la premiére partie, a
montré Benoit de Canfield comme un homme humbpeetueux, disposé a I'’écoute méme des adverskires
la foi catholique. Il était plus attaché a chercheec d'autres la vérité qu'a défendre quelque tpde vue
personnel.

Nous ne savons pas qui a eu l'initiative des eietistavec les docteurs de I'Université de Parisnensi
le choix du lieu des entretiens, le couvent de tSdonoré ou réside Benoit depuis que le chapitré @8 I'a
appelé aux affaires de la province, laisse a pensee invitation des capucins en vue de géreida provoquée
par la publication non autorisée de la troisieméigat par la mauvaise pratique de celle-ci awsHzas dénoncée
en particulier par Jérbme Gratien.

Il est clair que le capucin anglais, soumis a len@ de Dieu qui se manifeste a travers le disgaant
ecclésial n'la pas de probleme a améliorer voirgiger son manuscrit, et pour cela, a collaborercaes
théologiens de la Sorbonne pour remédier, autamfajte se peut, a la situation délicate et redte@ravec eux
la meilleure solution pastorale. Il connait dégdecteurs de I'Université qui ont fréquenté a wmmant ou a un
autre les salons de Madame Acarie et ceux, nomprgldont déja approuvé son premier manuscrit deéigle
de perfection

Rien n’indique que les docteurs de Sorbonne metterdause 'autorité de I'enseignement spirituel de
Benoit de Canfield. C’est méme, du reste, en 1669 pgar exemple, le docteur André Du Val recommande
Vincent de Paul la lecture de Regle de perfectiodont on sait la grande influence sur la spiritéadiu saint et
de la famille vincentienne (cf.YAN, Frances, an®YBoOLT, John E.,Vincent de Paul and Louise de Marillac,
Rules, Conferences, and Writing$e Classics of Western Spirituality, Paulistd3réNew York - Mahwah, 1995,
p. 16 et p. 30)
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Le capucin doit donc faire face a un nouveau ttagdactionnel, au risque de perdre la
simplicité et la clarté de I'écriture voulues onigilement. La troisieme partie, objet de toutes
les curiosités, risque d’étre lue par des persoargs elle n’est pas destinée puisqu’elles ne se
trouvent pas dans la vie suréminente.

Il convient donc que la troisieme partie soit poEsed’une forte mise en garde :

Et pour autant que la nature par une fausse pévsuasus fait croire souvent que
nous sommes plus capables de choses hautes quae@asnmes, je désire et avise que
personne n’entreprenne cette troisieme Partie, preenierement elle n'en soit estimée
capable, non par son propre jugement, mais pali deluson supérieur, confesseur ou
directeur : que si quelgu’ame capable était pax-cévetenue trop longtemps, qu’elle prenne
cela comme la volonté de Dieu, suivant les docuseh¢ la premiere Partie, et
indubitablement elle fera ainsi double avanceeeh plus élevée immédiatement par cette

divine volonté, qgue moyennant la lecture de cettisitme Partié®

Le discernement qu’opérait lui-méme Benoit de Gdahfavant de remettre la troisieme
partie a ses dirigés est désormais confié au supérconfesseur ou directeur spirituel du
lecteur. L’ame aura, quel que soit le jugementealdarnier, toujours profit a lui obéir.

Ce premier garde-fou étant mis, le lecteur dedisigme partie risque toutefois, si son
directeur n’est pas suffisamment expérimenté, déaxc@mprendre, surtout s’il oublie ou omet
de pratiquer I'enseignement de la premiére paB@aucoup en effet imaginent la vie active,
lilluminative et la suréminente comme des étapescsssives dans lesquelles on pourrait
abandonner la dynamique des étapes précédentegelDéaux spirituels sont comme le
philosophe qui prétendrait exercer son art en spedisant des régles de la grammaire.
L’apprentissage de l'art de la philosophie suppkeeprentissage préalable de l'art de la
grammaire, art gqu'’il conviendra de continuer a nee¢in ceuvre dans l'exercice de la logique
ou de la philosophie. Ainsi les régles apprisessdanvie active ne doivent jamais étre
abandonnées dans la vie illuminative et dans lawiéminente. Il y a une progressivité dans

la vie spirituelle : c’est dans la vie active quomlapprend a aimer Dieu et a faire sa volonté, et

Rien n’indique non plus que Benoit de Canfield affibli, comme l'affirme Jean Orcibal, du fait e
mort de son ami Ange de Joyeuse survenue le 28rabpt 1608. En effet il a le soutien de ses fr@uéélisent
définiteur provincial aux chapitres du 8 mai 160623 janvier 1610. De plus il a le soutien dailke du vicaire
général des capucins Jérdbme de Castelferretti Eiwcharge de diriger I'Ordre au chapitre génémll808. Ce
dernier, nous I'avons vu, était gardien du coudenBaint-Honoré quand Benoit y fit son novicia pti constater
personnellement I'authenticité de la vie mystiqeeBknoit, au point de soutenir son admission adéegsion
solennelle. C’est méme lui qui ordonne a Benopuldier laRégle de perfectionon seulement en francais mais
aussi en latin.

“8RP,p. 328.
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cet apprentissage s’approfondit dans la vie conliip. Pour exprimer cette progression dans

'apprentissage, Benoit aime recourir a une métagphautique : nul ne saurait naviguer en la

haute mer de la volonté essentielle de Dieu, q@engerait au préalable exercé sur les rivieres
de la volonté extérieure de Dieu, puis a 'emboueldes fleuves de la volonté intérieure de

Dieu, a proximité du rivage.

Nous partageons l'avis de Jean Orcibal et Kent Emgee les cing chapitres sur la
passion sont alors ajoutés a la troisieme part@nensi 'on ne peut totalement écarter
I’hypothese peu probable selon laguelle ces clesp#turaient fait partie du précédent manuscrit
et auraient été omis par I'éditeur Jean Osmontshh@upartageons cependant pas 'opinion de
Jean Orcibal selon laquelle la doctrine des chepsur la Passion entrerait en contradiction
avec celle du reste de Regle de perfectiorNous pensons plutét, avec Kent Emery, que
I'exercice de la Passion faisait déja partie imf@iment de I'exercice de la volonté de Dieu et
qgue, vu la simplicité et la brieveté voulue pautiur, cet exercice particulier n’avait pas été
développé dans le premier manuscrit. En effetchapitres sont déja annoncés par le chapitre
16 de la premiére partie, de rédaction fort an@emmitulé : « Comme toutes les mortifications,
vertus, et la vraie imitation de la vie et pasgienJésus-Christ se pratiquent parfaitement en
cette Regle et exercites.

Il faut donc préciser avec force ce qui est leatedes annihilations passives et actives
de la troisieme partie. Elles sont le passagegBabksion et la Croix qui acheve dans I'Esprit
Saint la conformation de 'ame a son Seigneur. Del/argence pastorale, Benoit sacrifie la
brieveté originelle de I&Régle de perfectioen ajoutant a la fin de la troisieme partie six
chapitres consacrés a la pratique de la Passi@eidmeur.

Ce choix peut surprendre. S’agit-il d’'un ajout quit a I'unité de I'ceuvre, ou méme
entre en contradiction, comme le prétend Jean @lr@bec I'enseignement méme d&lagle
de perfectior? Pour tenter de comprendre le choix de Benditaddield, il est possible de faire
plusieurs hypotheses relatives au vécu psycholegiquspirituel de I'auteur ou encore a sa
formation de prédicateur capucin et a l'influencendilieu dans lequel Benoit évoRie

On peut faire I'’hypothese que la tourmente danadbe Benoit se trouve suite a la
publication contre son gré d’'une version insuffisade la troisieme partie et a l'utilisation

dommageable de celle-ci soit vécue par lui comnngcgg@ation aux souffrances de Jésus dans

ORP, p. 232 (1,16).

50 Nous nous interrogerons sur l'unité littéraire ldeuvre, lorsque nous examinerons son style et sa
méthode et sur la cohérence de I'ajout avec I'ebéeorsque nous ferons I'analyse détaillée deeesll A ce
point de I'exposé, il convient de s’intéresser aigons qui ont pu conduire a un tel choix.
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sa passion et sa crucifixion, la conformation adknté de Dieu s’identifiant a ce moment de
sa vie avec la pratique de la Passion du Seigilene s’agit pas ici de quelque pratique
dévotionnelle de laia crucis pratique fort prisée et diffusée par I'Ordre fremcain, mais de
'union au Christ souffrant et crucifié dans sagresouffrance.

Il est possible aussi, et les deux hypothésesaxelsient pas de voir derriére cet ajout
une forte influence du milieu capucin, car ces d@heprenvoient, a I'évidence, le lecteur a ce

qui est la pointe de la prédication capucine, aisdannonce du mystére de Jésus crucifié :

Il s'impose aussi que les prédicateurs ne prédfidutilités, contes, poésies, histoires
ou autres choses vaines, superflues, curieusdieqni surtout des sciences pernicieuses,
mais a I'exemple de I'ap6tre Paul, qu’ils précHerEhrist crucifié, en qui sont tous les trésors

de la sagesse et de la science de Dieu.

Telle est cette sagesse divine que le trés sairt Gkavenu chrétien éprouve, préchait
parmi les parfaits, lui qui lorsqu’il était enfgnif, pensait, connaissait et parlait en enfant des
ombres et des figures de I'’Ancien Testament. Lédlipateurs ne devraient invoquer que le
Christ (dont l'autorité est supérieure a toutespgessonnes et les raisons du monde) et les

saints docteurs.

Et parce qu'au Crucifié nu et humble ne convienmet les paroles compliquées,
brillantes et affectées, mais un langage nu, pmple, humble et sans prétention, rien de
moins que divin, enflammeé et plein d’amour, a l'exde de Paul, vase d’élection, qui préchait
non pas dans la sublimité de la langue et de lédoge humaine, mais dans la force de
I'Esprit.5t

Il convient en effet pour le lecteur oublieux owpaelui qui irait directement a la
troisieme partie d’encadrer celle-ci afin que letdeir ne se méprenne pas. Les conseils sur la

conduite a tenir dans I'annihilation passive ouvacpropres a la vie unitive qui constituent la

51 Si impone etiam alli predicatori che non predichiinasche, né novelle, poesie, istorie o altre vane,
superflue, curiose, inutile, imo perniciose scienma, a exemplo di Paulo apostolo, predichino &brcrucifixo,
nel quale sono tutti li tesori de la sapienzia eseia di Dio.

Questa e quella divina sapienzia, la quale Paulocsiasimo predicava infra li perfecti, da poi che f
viril cristiano; ché, quando era puerile ebreo, pena, sapeva e parlava da parvulo, de le umbrgudi del
Vechio Testamento.

[p. 164]Né doverebeno allegare altro che Cristo (I'autorité@l quale prevale a tutte le persone e ragione
del mundo) e li sancti doctori.

E perché al nudo e umil Crucifixo non sono conveteieerse, fallerate e fucate parole, ma nude,
simplice, unmile e basse, niente di meno divirfecate e piene di amore, a exemplo di Paulo, vastedzione,
el quale predicava non in sublimita di sermone eeltiquenzia umana, ma in virtd di Spitit@ie ersten
Kapuziner-Konstitutionen von 1536éingeleitet und Gbersetzt von OktaviatHBuUckli OFMCap, zu dessen 90.
Geburstag herausgegeben von LeonhadMann OFMCap, Quellen zur franziskanischen GeschichtedBy
Fachstelle Franziskanische Forschung, Mlnster, ,2016852-164).
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premiere rédaction de la troisieme partie étaieffisants lorsque le frere Benoit remettait
personnellement ou bien les conseils sur I'anribilapassive ou bien ceux sur 'annihilation
active aux personnes qu’il dirigeait. Maintenang da diffusion rejoint un large public, il est
nécessaire que Benoit précise davantage en qusist®ta vie suréminente, ce gqu’il n’avait
pas fait dans la premiére rédaction pour gardexaicice la forme littéraire, claire et simple,
gu'’il avait choisie. Il s’agit de porter reméde acontresens qui sont faits sur Regle de
perfectionet a une utilisation impropre de la troisieme ipaidolée des deux précédentes qui
contiennent déja en elle I'antidote a ces mauvaesgares.

Tous sont en effet susceptibles de prendre le lmremain, quelle que soit leur
expérience ou leur inexpérience dans les voiestisglles. La perspective pastorale est donc
bien différente de celle des débuts. Quinze andéegratique personnelle de I'exercice et
d’enseignement de celui-ci dans la société mystideeMadame Acarie, aux novices et
étudiants capucins dont il a eu la charge, aux atbesiet a des fideles de différents états de vie
lui ont fait voir les difficultés de I'exercice etomment aider les lecteurs a dépasser ces
difficultés. En outre, des oppositions a I'exerdieeBenoit de Canfield, en particulier celles du
carme Jérdbme Gratien de la Mere de Dieu, 'améaessi a approfondir et vérifier avec les
docteurs de Sorbonne dans I'hiver 1609-1610 ladiélithéologique du chemin spirituel
proposé. La publication d@hevalier chrestienenseignement complet sur la vie chrétienne,
décrit clairement le christocentrisme trinitaire tbeit cheminement spirituel et mystique
authentique, mais le renvoi a celle-ci ne suffdg paectifier I'erreur de ceux qui ne retiennent
de laReégle de perfectiogue ce qui leur convient dans la troisieme patrtie.

Une nouvelle rédaction est nécessaire qui doit fiiice a ces lectures erronées. Le
parcours de vie du capucin, comme nous I'avon®eatdans le premier chapitre, I'a amené a
identifier de plus en plus I'exercice de la volod&Dieu avec ce qu'’il appellera la pratique de
la Passion du Christ. Benoit doit reprendre cetfgeence personnelle et pastorale, éclairée
de la Sainte Ecriture, des Péres et des Maitresémattk, notamment franciscains, pour
empécher les fausses lectures de I'exercice. Caherat pratiquer la Passion du Christ sont
devenus dans I'expérience de Benoit le lieu pagleercce d’'union mystique. L'extréme amour
de Dieu se manifeste au plus haut degré dans dRaainsi que toutes les vertus capables de
purifier le coeur et de transformer la vie concd#d’homme en une vie nouvelle selon Dieu.

Or, pour avoir lu I'autobiographie de sa conversigue Benoit de Canfield a écrite sur
ordre de ses supérieurs, I'on sait I'extréme puddwrcapucin anglais et sa réticence a
communiquer quelque chose de son expérience.flilgira donc, avec I'aide de ses confreres

et des docteurs de Sorbonne, mettre en forme céedseigneur lui a donné d’expérimenter
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pour le bien de ceux qui liront Regle de perfectigrou du moins pour qu’ils ne tombent pas
dans de fausses lectures de son exercice. CetaxdecSeigneur le lui a communiqué au début
de sa vie spirituelle, il y a plus d’'une quinzadiannées, il I'a pratiqué autant qu’il I'a pu et
enseigné pendant toutes ces anneées et il est iobrdea la situation présente a restituer en
guelque sorte ce que dans le secret de son prtopFeire spirituel, le Seigneur lui a confié.
Ou plutét il doit reprendre, connaissant de l'irgar le chemin proposé par I'exercice, ce qu'il
a découvert comme étant le cceur de cet exerciegefbis il ne s’agit pas pour lui de livrer sa
propre expérience, mais de présenter a nouveaisx foat de cette expérience, ce qui est le
coeur proprement dit de I'exercice de la volont®a®i. Sa propre expérience devra étre relue
et vérifiée a la lumiére des Ecritures et de lalifi@n, et ce qui pourra étre donné au lecteur ce
n'est pas la propre expérience, mais ce que ceperience lui fait comprendre de la tradition
spirituelle présentée par les maitres, les doctuUes saints reconnus par I'Eglise.

Cet antidote aux mauvaises lectures, le frere Béadiouve dans sa propre tradition
franciscaine et chez la mére Thérese qui elle @audgifaire face a de fausses spiritualités et a
des pratiques déviantes de I'oraison contemplathejamais laisser 'hnumanité du Christ. Le
capucin anglais, alors parvenu a la maturité daesapirituelle, fait méme un pas de plus en
précisant gu’il s’agit dans la vie suréminente dgamais laisser la passion du Christ, mais de
toujours la pratiquer. Son expérience personnellaaturité, relue a la lumiére de I'Ecriture
et des maitres spirituels, le conduit a identifiexercice de la volonté de Dieu dans la vie
suréminente avec la pratique de la passion du tChas actes de conformation a la volonté
divine sont les clous qui le tiennent sur la crawec le Christ. Ce qui caractérise la vie
suréminente, objet de la troisieme partie, c’estcdaunion plus intense et quasi constante au
Seigneur Jésus crucifié : « Je suis cloué a la enaéc le Christ, ce n’est plus moi qui vis, c’est
le Christ qui vit en méf ». Benoit avait déja cité par deux fois la secopaitie de ce verset
paulinien au chapitre deux de la premiére partians sa présentation de ce que contient la
Regle de perfectiorMaintenant il doit expliciter par un véritablaité sur la pratique de la
Passion ce qui était implicite dans la rédactidtnaile. La se trouve I'antidote la plus juste et la
plus puissante aux lectures déviantes des faukugte. L'annihilation passive devra alors étre
entendue comme crucifixion avec le Christ et I'&ilation active comme union a la charité du
Christ allant jusqu’au bout de I'amour et donnanvg pour ceux qu’il aime. Mais, comment
indiquer au lecteur que la fine pointe de I'exegcet de toute la vie spirituelle est 'union
joyeuse au Seigneur Jésus crucifié en qui sontésattfus les trésors de la sagesse et de la

52 Gal 2,20.
53RP,p. 118 et p. 120 (1,2).
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connaissance de Di€uCelaest tellement important et tellement nZcessaif@ guoisit de
renoncer ~ @nitZ littZraire originelle de son exercice en ajoutant ~ la fin de la troisisme partie
cing chapitres sur la pratique de la passion du Cre@@ist quasimet un traitZ de@xercice de

la Passion qui est ajoutZ ~ celui @xercice de la volontde Dieu. Ce second traitZ est comme

le niveau supZrieur du premier. |l supp@@agagement du lecteur dans le premier exercice de la
volontZ deDieu et explicite le don que Dieu fait librement ~ ceux qui sont profondZment engagZs
dans @xercice de la volontde Dieu en les unissant, par gréoce, " la Passion de son Fils.

Le traitZ de la Passiom®st pas une nouveduen contradiction avec les chapitres
prZcZdentsmais une explicitation de ce qui Ztait dZj° cachZ dans le premier traitZ et
quindiquakert au lecteur attentif les deux gravures synthZtisaRedge de perfection celle
de JZsus entrant librement daagassion ~ GethsZmani et celle du saint FrarsijgnatisZ
modele de la contemplation franciscaine et chrZtighi@mme le montre saint Bonaventure
le sommet de la vie mystique du sZraphique peréiBsZraire pascal qui produit sur ses mains,
ses pieds et son c™tZ les plaies du divin Mha#rstigmatisation de saint Franeois, comme
paradigme delnion de homme avec Dieu, montre qu@st Buvre de la gr%eqaut™t que
de la volontZLGomme ~ Zvidence ne pouvait imprimer sur son corps les plaies de la Passion
de JZsus. Au plus pouvditiZsirer stre uni ~ cette Passion de son Seigneur. La gr¥o.ce ne va pas
contre la libert&le omme nais la rend possible, la soutient, la fortifie et la paracheve dans
|@inion amoureuse des volontZs divine et humai@mion dmour ardent avec le crucifiZ est

non seulement le terme de la vie mystiquaiselle en est aussi dZj" le cherfin

54 Dans la ciguisme Zdition de 1610, dont un exemplaire microfilmZ est conservZ ~ la Bibliotheque
nationale de France sous la cot@®567, p[20], la gravure de saint Franeois stigmatisZ tenant le crucifix est
remplacZe par une gravure de la stigmatisation. Sousukelie gravure, le texte est identiqugé Cor 11.
Imitatores ei estote, sicetego Christi(1 Cor 11,1). Le crucifix nOest plus tenu par le saint dOAssise mais dans le
ciel aurZolZ de lumiere. De lui partent les rayons qui impriment sur son corpeigs stigmates. Tout pres du
saint en arrisreplan, se tient assis ou agenouillZ un autre frere, tZmoin de la scene. La prZsence dOun compagnon
est importante car dans I0expZrience missionnaire franciscaine, y compris dans I0expZrience spinitaslle, les fr
se savent envoyZs par JZsus deux par deux (cf. Lod®)t 6,7. Dans les Zditions postZrieures, IOon ne trouve
plus les gravures de saint Franegitait-ce une insistance du capucin donhifimeur ne voit plus la pertinence
apres la mort de IQauteur et quOil supprime par motif Zconomique ou en raison dOune nouvelle disposition des
pages? Cette hypothese trouve confirmation dans la mise en relation par Beno’t de Camfl@dxpZrience
mystique du pauvre dOAssise avec celle de IOap™tre Paul dans les chapitres sur la passion.

55 BONAVENTURE DE BAGNOREGIQ, ItinZraire de @sprit jusq@@n Diey Texte latin introduit et annotZ
par LaureSoLIGNAC et traduit par Andr¥ fNARD, Collection Translatio Philosophies MZdiZvales, Vrin, Paris,

2019. Voir en particulier le prologue (®1-37) et le dernier chapitre (b41-147).Beno’t de CanfieldmarquZ

dans sa formation de prZdicateur cappeainle staurocentisme du Docteur sZraphique, sait par expZriéage qu
sommet de la vie spirituelléplomme @st pas dispensZ de porter sa croix chaque jour. Bien plus, la croix portZe
quotidiennementdeviert le lieu de la plus haute contemplation de Dieu, d@msdn au TresHaut Fils de Dieu
crucifiZ.
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Gravure 1 - Médiatheque de Troyes-Métropole, PéateiiRoine,
0.17.4563, Benoit de Canfiel@gigle de perfectigrédition sauvage a
partir de la 8édition de Chastellain, 1609, p. [30]
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Gravure 2 - Bibliotheque nationale de France, D&Z56eproduction
a partir du microfilm, Benoit de CanfielRgigle de perfectign
5e édition, Chastellain, Paris, 1610, p. [20]
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Heureux vols de manuscrits, heureux méesusagegxkrdice, heureuses oppositions a
la Régle de perfectiogui contraignent son auteur a tirer toutes leséquences du chemin par
lequel Dieu I'a mené et qui lui a fait contempler ld maniere la plus haute la divinité dans
'extréme bassesse de 'humanité méprisée du Gimista Passion. La rédaction définitive de
la Regle de perfectioexprime que la pointe de la conformation a la mtdode Dieu est la
conformation a la croix du Christ, lieu par excetle ou Dieu se révéle et s’unit a 'lhomme.
Paradoxalement donc, la pointe de la vie mystiquieda contemplation est selon Benoit de
Canfield I'union au Crucifié et la vision de la diité en ses souffrances. Le changement,
involontaire, de destinataires de I'exercice obBg®oit a reprendre la rédaction de la troisieme
partie et, ce faisant, a conduire le lecteur juaquieu le plus élevé qui soit, le mont Calvaire.
Au sommet de la vie suréminente, I'exercice dedlanté de Dieu s’identifie avec la pratique
de la Passion du Christ. C’est dans le mystera @eoix du Christ que se révele au plus haut
degré la sagesse de Dieu et qu'est consomméenkstdreation de I'ame par l'infusion de
toutes les vertus du crucifié. Saint Francois digesssaint Bonaventure et la Mére Thérése
(d’Avila) y sont convoqués avec I'expérience spiite la plus profonde de Benoit de Canfield,
pour indiquer au lecteur les voies de la plus haotgemplation de la divinité et de I'union
mystique la plus élevée. L'ajout des chapitredaitrassion n’est donc pas comme le suggéere
Jean Orcibal, travestissement de la doctrine duaganglais pour la rendre accepta$)lmais
bien explicitation, nous le verrons en détail, dedbctrine déja illustrée dans les éditions
précédentes, y compris dans I'exemplaire de Trojagonie de Jésus a Gethsémani éclairée
par le soleil de la volonté divifeet Francois d’Assise stigmatisé serrant contrkeloiucifix 28

En 1610, a la demande du Ministre général de I'©rdes Capucins, Jérdbme de
Castelferretti, la version révisée et augmentéekagitres sur la passion Begle de perfection
est finalement publiée en francais et en latinRiegle de perfectioast désormais accessible
non seulement au public francophone ou anglophuoag aussi, grace a la traduction en latin,
a tous les baptisés lettrés de I'Occident.

Ce parcours historigue a montré les grandes édgpda formation du texte et nous
guide dans le choix de la version du texte cornedpnt le plus a la pensée de l'auteur, texte

gu’il conviendra d’étudier selon une approche syocigue.

S6RP, p. 15-39.

57 Exemplaire de Troyes, g.17.456&igle de perfectigrTroisiéme Edition, Chastellain, rue S. Jacques
a la Constance, 1609, p.[16]. Cette gravure, ggathvisuelle de I&Régle de perfectignsera présentée et
commentée de facon plus détaillée.

%8 bid., p. [30].
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2.Approche synchronique : genre littéraire de la
Régle de perfectiorstyle et méthode

Le parcours diachronique, ou nous avons tenté tiaces les étapes de rédaction de
I'ceuvre, nous amene maintenant a considérgetgle de perfectiode maniére synchronique,
dans l'état voulu par Benoit de Canfield pour lablmation en 1610. Nous disposons
maintenant d'une base textuelle fiable pour étuldigrensée de Benoit de Canfield. Pour cela,
il nous faudra préciser le genre littéraire dRémle de perfectigison style et la méthode suivie

par I'auteur.

La version du texte retenue : celle de I'éditionl@a.0

Nous nous appuierons sur I'édition critique pubjpée Jean Orcibal en 1982 en suivant
les choix de modernisation du texte et de la pain qu’il a judicieusement opérés pour
rendre le texte plus lisible. Nous ne le suivramgtéfois pas dans la troisieme partie ou il a
choisi d’indiquer en gras le texte de I'édition seyfitice d’Osmont rejeté par Benoit de Canfield,
comme nous I'avons noté precédemment. Nous rebesde texte entre crochets qui constitue
I'état final du texte présenté par I'auteur en deesa publication, estimant que c’est cet état du
texte qui correspond a 'intention de I'auteur.

Nous partageons I'avis de Kent Emery qui a panfiaétet montré I'unité de I'édition de
1610, et, a sa suite, nous retenons comme expnedsida pensée veéritable de Benoit de
Canfield I'édition de 1610 chez Chastellain et tiédition d’Osmont®.

Style littéraire, méthode et genre rhétoriqueaRégle de perfection

L’ceuvre majeure de Benoit de Canfield apparait diéen comme un ouvrage tres
structuré divisé en trois parties contenant resgauent 20, 8 et 21 chapitres. Chaque partie
se termine par un sommaire qui reprend les élémessntiels de la partie et renvoie aux
chapitres ou ceux-ci sont traités. Chaque chapgteourvu d’un titre indiquant précisément

le contenu abordé.

% « En tout cas, la version de Réglequi contient les chapitres sur la Passion que Bendorise
explicitement représente, a notre avis, l'intentitenl’auteur, quelles que soient les difficulté® dgi texte peut
présenter »in any case, the version ®he Rulewhich contains the chapters on the Passion istieewhich Benet
explicitly authorize, and thus, to our mind, it repents the author’s intention, whatever diffidtithe text may
present(EMERY, Kent,Renaissancep. 25).
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Le titre donné a l'ouvrage est lui aussi précissignhificatif : Reigle de perfection
contenant vn bref et lucide Abrégé de toute Ispigtuelle réduite a ce seul point de la volonté
de Dieu, divisé en trois partie€e titre indique non seulement le contenu du Jinrais aussi
la méthode d’expositiolQuant au contenu, Benoit prétend ramener toutdignement sur la
vie spirituelle en un seul point : 'accomplissemeéa la volonté de Dieu. Quant a la méthode
d’exposition, il entend en donner un bref et lucalmégé. Les deux adjectifs « bref » et
« lucide » indiquent le choix d’exposer son enseigent selon les régles de la rhétorique selon
lesquelles le droit lui a été enseigné éuxs of Courtde Londres. Il s’agit, comme le montre
de facon tres claire et détaillée I'étude de KemeEy, de la méthode d’enseignement élaborée
par les penseurs et professeurs»desxvi © siecle’.

Kent Emery consacre un long chapitre de son étuddasRegle de perfectioa la
rhétorique de la Renaissance, mettant en évidescearactéristiques qui constituent pour les
auteurs humanistes l'art d’enseigner : I'art deMéntion, de la disposition, de I'élocution et de
I'action®t. C’est cette forme rhétorique qui suscitera I'ensiasme de ses contemporains, a
l'instar du chartreux Dom Beaucousin qui, recoudamtaussi a la forme trés prisée de la

meétaphore écrit dans son approbation dedglede perfection:

Il m'a paru sublime de voir les saints secretsadedrfection de vie rassemblés
et exposeés avec un ordre et une facilité admiraalepoint qu’il semble vraiment, tel

le grand Aigle du livre d’Ezéchiel, avoir reccueidl moélle du Cedre mystiqye.

% EmERY, Kent, Renaissance Dialectip. 43-44. Briéveté et clarté renvoient au prircipéconomie,
qui fait 6ter de I'enseignement tout développenneutile et a la nécessaire clarté de I'exposé, certemappelle
avec insistance le professeur au Collége Royatd ik la Ramée : « Or ceste methode n’est seulteappiiquée
en matiére des ars et doctrines, mais en touteseshque nous deliberons enseigner facillemerertment »
(PERRE DE LARAMEE (PETRUSRAMUS), Dialectique de Pierre de la Ramée, A Charles dedine cardinal, son
Mecene Chez André Wechel, Paris, 1555, p. 123).

61 KEMERY, Kent,Renaissance Dialectip. 26-44.

62| (certainly) admired to see the holie secretshef perfection of lyfe gathered together, and eggos
with wonderfull order and facilitie; insomuch ag&di vnto the great Eagle in Erechiel, it may wosttieeme to
have carryed away the pith of mysticall CedBENOIT DE CANFIELD, The RuleJohn Couturier, Rouen, 1609,
[f° 8r] (folios non numérotés)). Il s'agit du gramible d'Ez 17,3, dont les grandes ailes et I'eguez immense
permettent d’atteindre la cime des plus hauts cadind_ibanLa concision de la formule latine d’approbation de
I'édition francaise de la méme année (le textelatt probablement I'approbation originale) accergncore la
force et la richesse de la métaphoBuispexi vtique sacratiora vitae perfectionis arcameo ordine, et facilitate
deligi et delucidari, ita vt quasi Aquila illa graiis in Ezechiele Cedri mysticee medullamtulisse tresime
videatur(BENOIT DE CANFIELD, Reigle de perfection, contenant vn bref et lucidee§é de toute la vie spirituelle
reduite a ce seul point de la volonte de Dieu,sdi\@n trois parties. La premiere traitant de laordk esterieure
de Dieu, comprenant la vie active. La second d®lanté interieure, contenant la vie contemplatheetroisiesme
de la volonté essentielle, parlant de la vie supgnente. Composee par F. Benoist, Anglois, de GhafeEssex,
Predicateur Capucin. Vita in voluntate eius. P&§., Chez Charles Chastellain, Paris, 1609, [f° 13w)verbe
« suspexi » par exemple, qui suggére I'embrassemieria réalité par un regard de haut en bas, convie
parfaitement aussi bien a la considération justpua cime des grands cedres du Liban qu'a la cénsitn de
I'ensemble de la vie spirituelle jusqu’a sa forragplus élevée. La métaphore du grand arbre estapée par
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L’admiration du chartreux, homme spirituel et homaedettre$®, va aussi bien vers le
choix (I'invention) du capucin d’exposer toute li@ gpirituelle a partir de la seule regle de la
volonté de Dieu que vers l'ordre d’exposition (lsgbsition) qui rend la matiere exposée facile
a comprendre et a mettre en ceuvre. Le style 8&dge de perfectioast implicitement salué

par le recours de Dom Beaucousin aux métaphorgsntaant utilisées par Benoit de Canfield.

L'« invention » : la découverte théologique de lalonté de Dieu
comme regle supréme et universelle de la vie &mgd et la
découverte dialectique et rhétoriqgue de la « redke perfection »
comme expression de celle-ci

L’invention est la premiere étape du travail de$eignant de la Renaissance qui doit
trouver la régle, I'axiome ou la définition qui pdra en compte I'ensemble de I'art que celui-
ci entend enseigner. Ce n’est pas d’abord une relobaele mots ou de formules rhétoriques,
mais une recherche de la vérité qui se trouve lgarchoses plus que dans I'agréable assonance
des mots. Cette quéte de la vérité des chosesa ez les humanistes chrétiens, un caractere
religieux ou spirituel, méme pour I'enseignemert aegs profané4 L’invention éléve en effet
de la multiplicité des choses vers la simplicitd’de, a la maniere de IRéduction des arts a
la théologiede saint Bonaventure, ou les arts sont des cheguinseconduisent a Dieu. Le
Docteur séraphique n‘'emploie pas le mot laéductiodans le sens d’'une diminution, mais
d’une reconduction a Dieu. C’est le sens du magiademns lltinerarium mentis in DeunAinsi

'enseignant, au moyen de la dialectique théorjsieles humanistes Lorenzo Valla (1407-

Benoit de Canfield pour parler du mystére de I'nesion et de la nécessité de ne jamais quitterydesg la
Passion du Christ : « comme celui qui est monté danarbre n’en peut voir la hauteur, s'il regasdelement la
cime sans jeter la vue au pied ; ainsi celui quiquentemplation est monté dans le haut arbre daystére de
I'Incarnation, n'en peut voir la sublimité s'il ragde seulement la divinité, sans voir en bas ldadweuse et
méprisée humanité RPp. 462 (I11,20)). La métaphore de I'arbre dontilae signifie la divinité et la base renvoie
a 'humanité se trouve déja dans la lecture sympelique Ruysbroeck fait de la péricope évangéligugachée
(VERDEYEN, Paul,Ruusbroec I'admirableEditions du Cerf, Paris, 2004, p. 141-142) ;ecel I'aigle pour parler
de la contemplation se trouve aussi dans les é®itRuysbroeckilfid., p. 149). Dom Beaucousin et Benoit de
Canfield sont lecteurs du mystique brabangon hégteeux a méme traduit du latin en frangais etipudn 1606
son ceuvre majeurd_‘ornement des noces spirituelld®ar le croisement des métaphores, dans une sphrse
ou il indique le style et la méthode deRagle de perfectigrDon Beaucousin évoque ce qui pour lui est la fine
pointe de I'ceuvre : la contemplation de la divirdié Christ dans les abaissements de son Incarnettida sa
Passion.

83 Dans la ligne pastorale inaugurée a la chartrdesgologne, Dom Beaucousin (1561-1610), vicaire de
la chartreuse de Vauvert (Paris) puis prieur die a# Cahors, traduit en Francais et diffuse notantrdeux
ceuvres majeures de la mystique des Pays-Basnement des noces spirituellde Jean Ruysbroeck (1602) et
La perle évangéliqud’auteur inconnu (1606).

64 Erasme de Rotterdam, par exemple, dansRatio seu methodus compedio perveniendi ad verum
theologicum paru en 1518, raméne tous les savoirs et touaries: I'unique source de toute sagesse qui est le
Christ.
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1457), Rudolph Agricola (1443/1444-1485) et plusitRierre de la Ramée (c.1515-1572),
cherche-t-il I'idée, le lieutposoulocus ou la regle, qui traverse et unifie les chosekipies.
Cette idée les rend intelligibles dans leur ditérst rapproche celui qui cherche de la sagesse
divine et de Dieu lui-méme qui contient en lui Bemplaire ou I'archétype de toutes les choses.

Il est hautement vraisemblable que Benoit ait étleddroit a Londres selon la nouvelle
approche dialectique mise au point par les penseumsnistes. Le droit anglais, ou « Common
Law » n'est pas, comme le droit romain caractépeél’application de lois réunies dans un
Code civil ou un Code pénal. En droit coutumierlaisgce qui permet de régler de facon juste
un difféerend ou de prononcer un jugement conformelmit, doit étre recherché dans les
sentences des juges rendues par le passé en ulosi semblables. La regle de droit a
appliguer est en quelgue sorte extraite de I'exadenjugements précédents. C'est a cette
recherche des regles de droit a partir des serggméeédentes de droit coutumier que le jeune
William a été initié auxinns of Courtlondonnienne8. L'étude des différents cas permet
d’établir une regle commune qui corresponde a cesjyuste, a ce qui est selon Dieu. Il semble
bien que ce soit ce modele dialectique que retertapucin anglais quand il rédige son
enseignement sur la vie spirituelle. A partir de®ibes régles de vie spirituelle enseignées par
la tradition de I'Eglise, le magistére, les mairesdiévaux, les saints, les docteurs, il recherche
la ou les reégles qui traversent les regles partieg et qui les contiennent. Et Benoit de
découvrir une regle simple qui les traverse etcla#tienne toutes : faire la volonté de Dieu.
Cette volonté de Dieu, lorsqu’elle est percue istiment par 'homme, s’identifie a Dieu lui-
mémé®. De cette identification, il résulte, du pointwes logique, qu’il ne peut y avoir de régle
supérieure a celle de la volonté de Dieu, ni de \pii conduise plus parfaitement et plus
directement a lui. Du point de vue théologiques ekt la régle de vie pratiquée par Jésus lui-
méme, qui déclare que sa nourriture c’est de faiv@lonté du Pefé,

La méthode juridique conjointement a la méthodedigdscticiens de son temps, et sans
doute a sa propre expérience de vie dans I'EspiittSont donc conduit le jeune capucin
anglais a découvrir et formuler la regle fondamientda la vie chrétienne, d’ou découlent toutes
les autres regles : faire la volonté du Pere. liiensaurait trouver regle plus simple et plus

universelle.

85 Voir STEIN, Peter, «Common Law» iEnciclopedia Giuridica Istituto della Enciclopedia Italiana
fondata da Giovanni Treccani, Roma, 1988, en padigicp. 2-3.

56 Voir le premier chapitre de la troisi€me partiattentier dédié a la démonstration de l'identitéesta
volonté de Dieu et Dieu lui-méme ou son esseRét f. 333-338 (l11,1)).

57.Jn 4,34.
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C’est donc, selon I'approche dialectique de sorptera partir de cet axiome de la vie
spirituelle que Benoit va construire son enseigmemiea vie spirituelle tout entiére est
« réduite » ou « reconduite » en un seul pointvolanté de Dieu. La volonté de Dieu est la
regle générale et fondamentale de la vie spirguall double sens de mesure et de loi. La régle
de l'artisan fait voir ce qui est droit, presqueitiou oblique. Elle permet de poser un jugement
clair sur la droiture d’'un objet et, le cas échédptle rectifier. De méme la régle morale met
en évidence la conduite ou l'intention qui n’ess deoite et permet, si besoin est, de les rectifier
La référence ultime est la volonté de Dieu elle-raéhile révele la droiture ou I'oblicité d'une
intention et montre comment la redresser. Cettie r@mncerne tous les actes et exercices de la
vie spirituelle : ceux-ci ne peuvent étre parfgiie s’ils sont accomplis selon la droite intention
de la volonté divine.

Le redressement de I'dme courbée par le péchéeligst au coeur du parcours spirituel
proposé par saint Bonaventure dans s$imerarium mentis in DeolLe constat de la

« courbure » de 'lhommgncuruatus)est fait des le premier chapitre digitierarium :

Se détournant de la vraie lumiere vers un bien eudbs’est, par sa propre faute,
courbélui-méme, ainsi que tout son genre, par le péctginel qui infecte doublement la
nature humaine, a savoir I'esprit par l'ignorandelaechair par la concupiscence. C'est
pourquoi I'homme aveuglé eburbéest assis dans les ténebres et ne voit pas larerdu
ciel, si ne le secourent la grace unie a la justizdre la concupiscence, et la science unie a la
sagesse contre I'ignorance. Tout cela se faitgmusIChristjui pour nous a été fait par Dieu

sagesse et justice, sanctification et rédemgfion

Au chapitre 4, saint Bonaventure précise commeité @®urbure peut étre redressée,
par l'infusion des vertus théologales, identifiéea foi, a 'espérance et a la charité de Jésus
Christ :

68 Auertens se a uero lumine ad commutabile bonumpmatus est ipse per culpam propriam, et totum
genus suum per originale peccatum, quod dupligitéecit humanam naturam, scilicet ignorantia mentem
concupiscentia carnem ; ita quod excaecatus honiecetuatus in tenebris szdet et caeli lumen nateyinisi
succurat gratia cum iustitia contra concupiscentjaghscientia cum sapientia contra ignorantiam. @uotum
fit per lesum Christum, qui factus est nobis a Bapientia et iustitia et sanctificatio et redemgBONAVENTURE
DE BAGNOREGIQ Itinéraire de I'esprit jusqu’en DieuT exte latin introduit et annoté par Laur@L$NAC et traduit
par André MENARD, Collection Translatio Philosophies MédiévalesnyParis, 2019, p. 46-47 (1,7)).
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L’'image de notre esprit doit étre revétue des tveidus théologales par lesquelles
I'ame est purifiée, illuminée et rendue parfaites’est ainsi que I'image est reformée et rendue

conforme a la Jérusalem d’en hé&ut.

Ce redressement verticalise et réordonne I'espritdin qui devient « hiérarchique »
(« hierarchicus »), c’est-a-dire droitement touveés Dieu selon la regle qui est Jésus Christ

lui-méme :

Notre esprit devient hiérarchique pour monter last dans la conformité a cette
Jérusalem d’en haut, dans laquelle personne n’snéke-méme ne descend d’abord, par la
grace, dans le coeur, comme I'a vu Jean dang\pooalypseOr elle descend dans le coeur
lorsque par la réformation de I'image, au moyenwd@tus théologales, de la jouissance des
sens spirituels et des ravissements extatiquese meprit devient hiérarchique, c’est-a-dire

purifié, illuminé et parfait?

L'image de la «regle de perfection » choisie pan@t de Canfield reprend et
synthétise I'enseignement de Bonaventure sur lessdment, appelé aussi « hiérarchisation »,
de I'dme. Remarquons seulement ici que les tromedsions de cette « hiérarchisation » selon
Bonaventure, lui-méme tributaire du Pseudo Dengsedpagite, a savoir la purification,
lillumination et le perfectionnement, correspontdeux dynamiques fondamentales de la
Reégle de perfection

La polysémie de I'expression « regle de perfectidni permet de contenir les aspects
les plus divers de I'enseignement sur la vie spfie.

Si, par exemple, quelqu’un participe a la prieregwne dans l'intention de se faire
voir ou de montrer sa dévotion, ou pour quelqueeamotif, sa priere est évidemment moins
parfaite que s’il va a la priere uniqguement powoaaplir la volonté de Dieu. Non seulement
la volonté de Dieu est la regle qui lui fait vdimiperfection de son intention, mais aussi elle
permet & sa liberté de redresser la courbure de ioééntion, une fois I'impureté de celle-ci
mise en évidence. La volonté de Dieu apparait @imsime la regle la plus générale de tout
I'agir humain. Benoit de Canfield a trouve, « intéen selon la terminologie de la dialectique,

la regle universelle qui contient et perfectionoast les autres regles et exercices de la vie

9 Superuestienda est igitur imago mentis nostraaugriitutibus theologicis, quibus anima purificatur,
illuminatur et perfecitur, et sic imago reformateat conformis supernae lerusalem effici{BBONAVENTURE DE
BAGNOREGIQ Itinéraire, p. 102-103 (1V,3)).

70 Efficitur spiritus noster hierarchicus qd conscendem sursum secondum conformitatem ad illam
lerusalem supernam, in quam nemo intrat, nisi ppes gratiam ipsa in cor descendat, sicut uidithoas in
Apocalypsi sua. Tunc autem in cor descendit, qugredageformationem imaginis, per uirtutes theolagiet per
oblectationes spiritualium sensuum et suspenciaeessum efficitur spiritus noster hierarchicusilicet
purgatus, illuminatus et perfect(BONAVENTURE DEBAGNOREGIQ, Itinéraire, p. 106-107 (1V,4)).
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spirituelle’t. Faire la volonté du Pére est I'exercice le pkeedent, le plus parfait que ’homme
puisse accomplir. Il contient en lui tous les asiggercices spirituels possibles, dont ceux déja
décrits par les maitres spirituels précédénts

Lorsqu’en 1257 saint Bonaventure prend la direatietiOrdre des freres mineurs, une
partie des fréres, dits spirituels, prétend quesdale maniere possible de vivre la vie
franciscaine est celle du travail manuel et rejittehoix d’'une autre partie des freres qui
s'adonnent au travail pastoral que leur confie ligget par suite aux études pour pouvoir
précher. C’est alors que Bonaventure, en retraitéesMont Alverne ou saint Francgois a recu
les stigmates de la Passion du Christ, édtibérarium mentis in Deupdans la perspective de
pacifier 'Ordre déchiré par ce conflit. L'opusciwdatend montrer que le travail intellectuel est
un chemin qui méne a l'union a Dieu, au moins apasdiait que le travail manuel préconisé
par saint Francois, voire plus parfait puisqu'ilpiique I'engagement de I'ensemble de la
personne. L’exercice de la volonté de Dieu trandeeen quelque sorte cette opposition,
englobant aussi bien le travail manuel que le trantellectuel ou pastoral & condition qu'il
soit accompli selon la droite intention de la vaéode Dieu. Litinerarium mentis in Deunqui
est manifestement une source dBégle de perfectigrest ainsi en quelque sorte contenu dans
laRégle de perfectiogui étend I'ouverture a I'union avec Dieu contedaas I'acte intellectuel
a tout acte manuel ou intellectuel accompli sekgpoair la volonté de Dieu. L'universalité de
la régle de la volonté de Dieu fait que d’une dadgananiére cette regle traverse et contient
tous les autres exercices spirituels. Elle ne bstgue pas a eux, surtout s’ils sont prescrits par
I'Eglise, ou imposés par un état de vie particuleais elle indique la fagon la plus parfaite de
les accomplir qui est la pure intention de la vidote Dieu.

Du fait de I'universalité de la regle de la volod&Dieu, I'exercice proposé par Benoit
de Canfield n’est donc pas un exercice supplémentpii S’ajouterait aux autres exercices
prévus par I'Eglise, les Ordres religieux ou lesugres particuliers de fidéles, ou encore aux
multiples exercices de dévotion proposés pdpdaotio modernadans le sillage de Gérard

Grote et des fréres de la vie commune.

1 pierre de la Ramée résume dan®idectiqueparue en 1555 I'approche humaniste sur l'art de la
dialectique. Le premier des deux livres qui formegttouvrage est consacré a I'art de I'« inventigrie second
livre, qui compte 70 pages comme le premier, essacré au « jugement » c'est-a-dire a I'art deatisp la
maniére enseignée IGRRE DE LA RAMEE (PETRUS RAMUS), Dialectique de Pierre de la Ramée, A Charles de
Lorraine cardinal, son Mecen&hez André Wechel, Paris, 1555). L'influence daf@sseur au Collége Royal,
fut considérable. On lira avec intérét les pageslguconsacre Benoit Timmermans dans I'ouvragiectii dirigé
par Michel Meyer : NbYER, Michel, et alii, Histoire de la rhétorique des Grecs a nos jours livre de poche,
Librairie générale francaise, Paris, 1999, p. 133-1

2 Chez les humanistes chrétiens, dialectique, rigéteret théologie semblent parfois s’entreméler. Le
lecteur duxxi® siécle pourrait voir de la confusion dans ce giiohez eux la conscience de l'unité profonde du
réel et de I'unité des savoirs, Dieu étant cauiei@fite et finale de cette unité.
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Remarquons l'audace de proposer la volonté de Dielieu lui-méme, comme regle
de I'agir de ’'homme. Cela serait pure folie sDeu transcendant et inconnaissable ne s’était
pas fait connaitre par son unique engendré JésustCHPar sa vie et son enseignement, Jésus
révele qui est Dieu et quelle est sa volonté.tlcekii qui accomplit parfaitement la volonté du
Pére qui I'a envoyé : « ma nourriture c’est deefdar volonté de celui qui m’a envdyé. Ce
verset est cité par Benoit au chapitre 2 de la grenpartie quand il traite de la transformation
en Dieu contenue dans son exercice.R&gle de perfectioqui fait voir & ’'homme son
imperfection, l'invite a rectifier celle-ci et lgiermet réellement de le faire, s’est rendue visible
dans I'humanité du Christ qui est entiére obéissanta volonté du Pére et rend visible celui
qui en lui-méme est invisible. Sans I'abaissementDitu vers le néant de 'lhomme dans
I'Incarnation du Christ, la regle de perfectionlderolonté de Dieu demeurerait parfaitement
inaccessible a 'hnomme. Ce mystére central d’abaissit de Dieu vers 'lhomme se manifeste
dans la vie active lorsque le Trés-Haut accomeditdonnes ceuvres par ses serviteu@ette
manifestation est le point de départ de toutedacentemplative : elle se déploie en admiration
devant la grandeur de ce Dieu qui se penche suidare de I’'homme jusqu’a rechercher la
familiarité avec Iuf®. Le coeur de la vie illuminative est la contempiatie cette humiliation
du Christ en son Incarnation et en sa Passi@ans la vie superéminente, 'ame est associée
aussi intimement a ce mystéere d’abaissement gstlil pwssible en cette vie, a travers
'annihilation passive et active et la pratiquela@gassion qui sont la matiére de la troisieme
partie’8

Le « simple »(idiota) de Nicolas de Cues (1401-1464) avait déja indéuérateur
gue, comme le remarque Kent Emery, pour formerantept droit il devait se tourner vers
Dieu qui est la rectitude méme, pour former un epherai il devait se tourner vers Dieu qui
est la vérité méme, pour former un concept jusieviit se tourner vers Dieu qui est la justice

méme et pour former un concept bon il devait senenwers Dieu qui est la bonté méh®e

73 ’Inconnaissable s’est fait connaitre comme liafie le prologue du quatriéme évangile : « Nul n’a
jamais vu Dieu ; Le Fils Unique-Engendré, qui estglle sein du Peére, lui, I'a fait connaitre »1,I8).

74 Jn 4,34.

S La conscience progressive de I'agir divin a trav&@ction humaine lorsque celle-ci est confornia a
volonté de Dieu est développée dans les chapifrés1B de la premiére partieR, p. 194-212).

6 Le deuxieme chapitre de la deuxiéme partie estaxné a cette manifestatidRR, 1982, p. 282-290).
L'admiration est I'objet du troisieme chapitre dzite partie (I, p. 292-298).

7 Le mystére d’humiliation du Christ constitue leisiéme degré de la vie illuminative traité au gieéate
chapitre de la deuxiéme partieR, p. 300-306)

8 ’on ne sera guére surpris que le capucin fondRéggle de perfectiosur ce qui est le centre de la
spiritualité et de la vie franciscaine : le mystdeel’abaissement du Christ en son IncarnatiometaePassion,
mystére qui manifeste l'infinie bonté du Pére etalanté de devenir familier de I'homme.

® EMERY, Kent,Renaissancep. 52. Pour Kent Emery il ne fait pas de doute Banoit ait lu Nicolas de
Cues.

119



facon analogue, 'homme qui désire acqueérir latdreid’intention doit-il tourner sa volonté
vers celui qui est la rectitude méme et la regldode droiture. Cette régle n’est pas hors
d’atteinte puisqu’elle a été parfaitement mise ete gpar Jésus-Christ, qui en est I'exemple
vivant en chair et en os.

L’objet de laRégle de perfectioast le plus haut qui soit, car rien ne peut dépass
volonté de Dieu. C’est pourquoi il est le chemiiplies direct, le plus court et par suite le plus
rapide vers 'union avec Dieu, comme l'explicitedeapitre 1 de la premiére partie et c’est
pourquoi aussi il contient en lui tous les aspeldda vie spirituelle, comme I'explique le
chapitre 2 de cette méme premiére p#itie

Selon les régles de la dialectique et de la rifiterde son temps, Benoit de Canfield
doit distribuer son enseignement selon les pagtiesonstituent dans le réel la volonté de Dieu.
Or il est évident que celle-ci est, en elle-ménmee Bt indivisible. Seule la perception que
’lhomme en a peut étre divisée en parties seloratiaée dans la vie spirituelle de ce dernier.
C’est donc 'avancement dans la vie spirituelle sgria le critere de partition de I'ouvrage.
Benoit retient comme pertinente pour son enseignefadripartition de la vie spirituelle en
vie active, vie contemplative ou illuminative eevsuperéminente ou suréminente. Benoit
reprend ici le bienheureux Jean Ruysbroeck quitd&srancement de 'dme selon la vie active,
la vie contemplative et la «vie commune » ou «&& communion » ou I'dme meéne
conjointement et de maniere suréminente la vievaatt la vie contemplative. Dans son
introduction a la traduction des Noces spirituefiabliée par ’Abbaye de Bellefontaine, Dom

André Louf présente avec grande clarté ces trdfes » qui

selon Ruusbroec correspondent plutét a trois pdeors d’expérience, caractérisés
successivement par la prépondérance d’'une cegatddorité en un premier temps, puis par
celle d'une intériorité ou intimité grandissantesifin par I'expérience d’'un écoulement

inexprimable en Dieu, tel que Ruusbroec le détseenble I'avoir expérimenté.

De la méme maniére chez Benoit de Canfield, lés &w@ies » active, contemplative et
suréminente, correspondent a un approfondissenedrgxpérience : dans la vie active 'ame

expérimente la volonté de Dieu comme « extérieyreas elle la connait a travers la loi et la

80| 'exercice de la volonté de Dieu porte donc aexdgetion tous les exercices spirituels, y compeisx
trés appréciés d’'lgnace de Loyola. Patrick Gramitde reconnaitre une allusion aux Exercices sgistd’Ignace
de Loyola dans le premier chapitre de la premiartigo(RANT, Patrick,Images and Ideas in Litterature of the
English Renaissan¢cdhe Macmillan Press LTD, London, 1979, p. 10@n8it n'a pas oublié la force de ces
Exercices spirituelgjui, a travers I'ouvrage du Jésuite récusant Rdbansons, ont déclenché sa conversion.

81 JAN VAN RUUSBROEG Ecrits I, La Pierre Brillante, Les sept cléturesed sept Degrés de I’Amour,
Livre des Eclaircissementintroduction de Paul BRDEYEN, Présentation et traduction par Dom AndGUE,
Spiritualité occidentale n° 1, Abbaye de Bellefaméa 1990, p. 9.
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raison, dans la vie contemplative elle la connaitdes motions ou illuminations intérieures et
enfin dans la vie suréminente, I'dme expériment@lanté de Dieu de la maniére la plus intime
et qui soit possible dans la condition présenteidmr. L'exercice de la volonté de Dieu se
décline ainsi en trois parties : I'exercice de tdonté extérieure de Dieu dans la vie active,
I'exercice de la volonté intérieure de Dieu dangiéacontemplative et I'exercice de la volonté
essentielle de Dieu dans la vie surémin&nte

Don Beaucousin, dans son approbation a salué nolensent la pertinence de
'invention de Benoit de Canfield qui lui donnerteergure du grand aigle d’Ezéchiel 17,3, lui
permettant de considérer I'ensemble de la vietggiie, mais aussi la méthode avec laquelle il
dispose son enseignement selon un « ordre admwsahlepermet une facilité d’apprentissage

tout aussi admirable.

La « disposition » du texte selon les regles denldu xvi€ siécle

Le second aspect de 'art de la dialectique, t8l gst présenté par Pierre de la Ramée,
est le « jugement », qui contient la dispositios deguments et des « lieux », traduction du
grec ou du latinloci, qui facilitent la compréhension du discours ountdbuent a
persuader I'auditeur ou le lecteur de la theseesmét. Ces lieux doivent étre disposés selon
I'ordre naturel des choses ou de leur compréhensio®ncore du plus communément admis

ou du plus clair au plus difficile & admetffteCette disposition ne suit pas I'ordre d’expositio

82 Nous avons déja indiqué les travaux de Paul Momsnser la question et en particulier son article
« Benoit de Canfield : sa terminologie "essentiellein Revue d'Ascétique et de Mystidig, Toulouse, 1971,
p. 421-454. La terminologie « essentielle » doite &omprise chez Benoit de Canfield comme chez Jean
Ruysbroeck dans leur sens phénoménologique et asrdans leur acception métaphysique. Paul Mommaers
montre aussi comment Benoit de Canfield préfére ddpectifs « suréminent » ou « superéminent » a
« suressentiel » ou « superessentiel », lesquelgravété corrigés par l'inquisition romaine daag héologie
mystiquede Harphius en raison d’une possible mauvaisegrégation.

83 La « distribution » en parties du texte deRixgle de perfectigret I'ordre d’exposition des lieux ou
arguments suit scrupuleusement la « methode deenat&noncée par Pierre de la Ramée : « Methodatdee
est par laquelle ce qui est du tout et absolumiestgvident et plus notoire est proposé : ce gstate appelle au
premier de la Démonstration, ores plus notoire dine, ores precedent de nature : d’autant queuces]
naturellement plus evident, doibt preceder en oedlrdeclairation de doctrine : comme sont les cadseleurs
effectz, et partant aussi leurs symboles : comngeferal et vniuersel du special et singulier. €ptéthode est
aussi nommeée methode d'art, par ce qu'elle estégaed la tradition des ars et doctrines : et regongualité de
iugement a I'enonciation necessaire et syllogisméechent conclu. Or donques combien qu’en toutegesra
disciplines toutes reigles soyent generalles etianselles, neantmoins les degrez d'icelles serimtindtz : et
d’autant que chacune sera plus generalle, tanfyppicedera : et le generalissime sera le premisarenet ordre :
car il est le premier de clairté et notice : lebadternes suyuront, car ilz sont prochains detélaiet d’iceux les
plus notoires precederont, les moins notoires stoniv Et en fin de les exemples qui sont speaitiss, seront
mis les derniers. Ceste methode est singulieéranigua es doctrines bien instituées : Car en eliguiere et
unique est procedé par choses antecedentes det &hgolument plus cleres et notoires, pour esala&t illustrer
les choses consequentes obscures et incognueERREME LARAMEE (PETRUSRAMUS), Dialectique de Pierre
de la Ramée, A Charles de Lorraine cardinal, soméfhe Chez André Wechel, Paris, 1555, p. 110-111).
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auquel les lecteurs dw® ou duxxi® siécle et peut paraitre déroutant. C’est probadfemne

des raisons de certaines interprétations erronédgateurs comme Louis Cognet et Jean
Orcibal. Louis Cognet est en effet persuadé, cdbtmm Beaucousin, que Benoit de Canfield
est un pietre écrivain a la pensée floue ou obseupar conséquent il ne se préoccupe pas
d’expliquer les passages les plus difficiles aulmibre des passages les plus clairs, exposés
précédemment selon la « méthode de nature » dtueniare de 'ensemble du texte. Saisir la
disposition du texte évite bien des difficultésles lectures erronées.

Lorsque, par exemple, dans les chapitres 6 etld@ deemiere partie, Benoit aborde la
maniere de discerner la volonté de Dieu, il commemn juriste, par les choses les plus
évidentes : obligations ou interdictions formelfesur terminer par les choses ou lI'on peut
douter. Il termine méme son exposé au chapitre demchoses apparemment insignifiantes,
car celles-ci peuvent étre le lieu ou la pédagdyime attend un choix de 'ame important pour
affermir son adhésion a la volonté de Dieu.

De méme, et a plus forte raison, la troisieme @adntient les exposés les plus délicats,
car, précise Benoit de Canfield suivant ainsidases notamment de saint Bonaventure, ils ne
peuvent étre compris dans la plénitude de leurifgigtion que par ceux qui en font
'expérience. La dynamique de lI'exercice de la mtdode Dieu qui se déploie dans la vie
suréminente est la méme qui s’est déployée davie kctive et dans la vie illuminative, mais
de fagon plus intérieure dans la vie illuminativepéus intime dans la vie suréminente.
L’interpréter sans référence aux énonciations glaises des deux premieres parties expose le
lecteur de la troisieme partie a de regrettablesresens. Il semble bien que la lecture erronée
de Louis Cognet soit due en grande partie au teit ija pas vu la méthode spécifique qui a
présidé a I'écriture de Bégle de perfectionorsque nous analyserons plus en détail les trois
parties de I'ouvrage, il conviendra donc de medtrdumiére la dynamique de I'exercice dans
la premiere partie et sa reprise approfondie dadglixieme afin de comprendre de la maniere
la plus juste possible les passages plus difficdasplus subtils de la troisieme partie.

Les « lieux » utilisés par Benoit de Canfield soatplusieurs sortes. Ceux qui ont le
plus d’autorité sont soulignés par leur double éraiion en latin puis en langue vulgaire,
francaise ou anglaise. Ce sont les passages dduiEcsainte cités selon la nouvelle Vulgate
puis traduits. Ce procédé de soulignement du &sttencore renforcé au deuxiéme chapitre de
la premiére partie quand, a quelques lignes d'éBartoit reprend en double citation le méme

verset paulinien :
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Et Vivo autem jam non ego, vivit vero in me Chrigtaal. 2) : je vis maintenant, non
pas moi, mais Jésus Christ en moi, cette perfectipmanque non plus [dans cet exercice],
pour ce que quand un homme se dépouille de saeprmponté pour se revétir de celle de

Dieu, il dépouille soi-méme, et revétit Dig.
Un peu plus loin, dans la méme phrase, Benoit nejprelontairement le méme verset :

Car cette volonté étant totalement céleste et éjviemplit et posséde tellement le
ceeur, pénétrant le fonds et l'intérieur d’iceltipar une indicible douceur, vrai golt et parfait
sentiment de la vie éternelle et délicieuse présded’Epoux céleste, tire et alleche tellement
I'ame, et la liquéfie en son amour et admiratiome gomme fondue [p. 120] et ayant perdu
toutes ses forces, et languissante d’'amour elledenravie, perdue et noyée, en la profonde
mer de la joie céleste, et lumiere éternelle, t&i@dut bien dire avec Saint Paul comme est
dit ci-dessus : « Vivo autem jam non ego, vivitorer me Christus » : Je vis maintenant, non
pas moi, mais Jésus Christ en moi (Gaf°2).

Cette insistance par répétition de la méme fornpdelinienne, elle-méme déja
emphatisée par sa propre structure en chiasmaiesie dans |I&egle de perfectioh.e lecteur
est donc invité a comprendre, des le début dedmigre partie, I'« essence » véritable de la
vie chrétienne, exprimée par '’Apbtre : « Ce nigsis moi qui vit, mais c’est Christ qui vit en
moi ».

Benoit souligne l'autorité de I'Ecriture sainte @tant, presque toujours, le verset dans
la Vulgate, puis en langue vernaculaire. Il utilsenéme procédé quand il veut mettre en relief
l'autorité de citations de saint Augustin, sainldite de Poitiers, ou saint Grégoire le Grand.

Le discours de Benoit s’appuie sur les affirmatidiasitres maitres médiévaux et sur la
vie et I'enseignement des saints, a commencergiatr Srancois d’Assise.

D’autres lieux utilisés sont des principes de lagigcomme, a plusieurs reprises, le
principe de non-contradiction d’Aristote.

Le capucin fait aussi appel, dans son enseigneraatds expériences de « jugement »
de la vie courante, que le lecteur comprendradamht, par exemple : ce qui est plus haut et
ce qui est plus bas.

La disposition des degrés dans la vie active es tianie illuminative suit un ordre de
causalité : Le plein accomplissement d’'un degré&ysant le degré suivant. De la méme
maniére, le plein accomplissement de I'exercicadmlonté de Dieu produit la manifestation

84RP, p. 118 (1,2).
8 pid., p. 118-120 (1,2).
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qui est le premier degré de la vie illuminativeufiela vie illuminative dépend donc de la vie
active. Mais il ne s’agit pas entre les degrésmiie la vie active et la vie illuminative d’'un
rapport de causalité nécessaire ou automatique eodams les lois de la physique. En effet,
est toujours en jeu la liberté divine et la libentémaine dans la progression de 'hnomme en
Dieu et, si le processus indiqué est commun & tausingularité de chacun est respet&ée
Dans la troisieme partie par contre, il n’est gjusstion de degrés que I’homme pourrait gravir,
car dans la vie suréminente c’est Dieu seul qui agticipant en quelque sorte I'événement
eschatologique ol Dieu sera « tout en {bus

Ce renversement des choses dans la troisieme, pauitikhomme ne gravit plus des
degrés vers Dieu, mais ou Dieu descend vers 'homwonéere a leRegle de perfectionne
structure en chiasme : la premiere partie est t&naée par un mouvement ascendant de
’homme vers Dieu (I'ascension des degrés du trdeeSalomon) et la troisieme par un
mouvement descendant de Dieu vers ’lhomme (tellélasalem nouvelle qui descend du Ciel
dans la vision johannique). La deuxieme partieadéé illuminative contient en son centre le
double mouvement descendant et ascendant de babaesit du Christ et de son exaltation qui
entraine avec lui la nature humaine Admirable égbahQu’en est-il des deux volontés dans
le Christ ? Cette symétrie confere a I'ouvrage unigé structurelle profonde dont le centre
correspond au mystere de I'lncarnation et de laiP&y Dieu fait homme, décrit par 'hymne
liturgique du deuxiéme chapitre de llattre aux Philippiensen termes d’abaissement et
d’exaltation, selon une structure également ensohé. Les chapitres sur la Passion ajoutés a
la fin de la troisieme partie ont leur juste pla@ms ce mouvement descendant de Dieu vers
’homme. LaRegle de perfectioprésente donc par sa disposition une unité pref@idson
centre n'est autre que le mystere d’« humiliatiotu»Christ en qui est ouvert le chemin de

I’'hnomme vers le ciel et de Dieu vers 'lhomme.

8 |es aspects de la liberté de Dieu, de la libegd'ltbmme et de la singularité des individus sont
fortement soulignés par Duns Scot qui semble unecedmportante du volontarisme de Benoit de Clhfleour
exprimer ce jeu des libertés, Benoit développe emeht la métaphore de la relation amoureuse dudiies et
de la Bien-aimée dGantique des Cantiques

871 Co 15,28.

88 pPh 2,6-11.
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Dieu Dieu

homme homme
1¢re partie 2emepartie 3Emepartie

Figure 1 — Structure en chiasme d&E&gle de perfection

Dans la structure méme de Raegle de perfectigrapparait la centralité du mystere
théandrique de Jésus-Christ Dieu fait homme. Brastilibrement Jésus I'hnomme se rapproche
de Dieu. En la personne de Jésus-Christ se réalisacontre de Dieu et de 'homme, rencontre
de deux libertés, rencontre de ceux volontésMaeliet 'humaine. Cette rencontre est possible
car, par pure grace, le Pére envoie son Fils pilrstunisse a notre humanité comme I'Epoux
a son épouse. En étant greffé sur le Christ, eardett membre de son Corps, 'homme accéde
a sa véritable liberté et a la capacité de voa®ique Dieu veut. Il n’est donc pas étonnant que
la gravure qui réesume I'ouvrage représente Jésdardin des Oliviers prononcant cette priere :
Non mea voluntas sed tua fiatL’admirable échange, dans lequel Dieu se fait ienpour
gue 'homme devienne par grace ce que Dieu eshatare, est donc inscrit dans la structure
méme de laRegle de perfectionBien plus, comme la montre la figure ci-dessusstc
'admirable échange qui structure Régle de perfectioret il en est le fondement. En
contemplant I'abaissement de Dieu et en I'imitaant gonformation de sa volonté a la volonté

de Dieu, 'homme est élevé jusqu’en la vie divine.

8 ¢ 22,42,
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Le style et les figures rhétoriques

Cicéron, repris par saint Augustin dans &m doctrina christian, distingue trois
fonctions d’un discours : instruifdocere) plaire(delectare)et émouvoifmovere§*. Fidéle a
sa formation de prédicateur capucin, Benoit rejéttention de plaire, en cela qu’elle ferait
préférer 'agrément des mots a la vérité des cheisssignées et au profit spirituel des lecteurs,
comme il I'explique lui-méme dans I'épitre dédigegoaux religieuses de Sainte Brigitte qui

sont a Lisbonne :

Pour ce qui est de la fluidité du discours et desspvous n'attendez rien, je le sais,
également parce que votre vocation vous fait élateuriosité et professer la pure simplicite,
et parce que mon si long abandon de la langue uespepermettre aucun discours doux, et
aussi (particulierement) parce que pour les Regpastuelles et les écrits concernant
I'exercice intérieur, il N’y va pas de méme querdes autres livres qui principalement (ou au
moins en partie) visent a réjouir I'oreille par dasts agréables, mais par la simplicité des
écrits et la clarté de la doctrine, il s’agit d’ouMe chemin de la perfection ainsi que des
moyens faciles et familiers pour y accéder. Aussis souhaitant de tout coeur de progresser
quotidiennement en toute vertu, je vous confie salate protection de Dieu, et me confie,

pauvre pécheur, a vos priéres et a sa douce nusdei

La matiere du livre impose donc la simplicité esddoriéte. Il ne s’agit pas d’éveiller les
passions qui seraient contraires au chemin d’imié&i proposé par I'exercice, mais d’éveiller
ou de soutenir chez le lecteur, par un enseigneapmbprié, la volonté de vivre selon ce qui
plait a Dieu. Le but est d’accroitre les vertudesiteur, c’est-a-dire son amour de Dieu et du

prochain qui constituent la perfection de la viedtlenne. Cela ne veut pas dire que I'écriture

90 saint AugustinLa doctrine chrétienndntroduction et traduction de Madeleine Moreawnaiation et
notes complémentaires d’'lsabelle Bochet et GouMerec, texte critique du CCL revu et corrigé, (Eswvile
saint Augustin 11.2, Bibliothéque augustiniennesdé&e de Brouwer, Paris, 1997.

%1 ReBouL, Olivier, Introduction a la rhétorique Théorie et pratigue Quadrige manuels, Presses
Universitaires de France, Paris, 1995, p. 7.

92 For eloquent words and flowing discourse (I knosjvyexpect none, aswell becquse that our calling
auoideth curiositie and professeth plaine simgkciand that my so long discontinuance of the tencan afford
no smooth discourse; as also (especiallyy) for th&pirituall Rules, and documents touching irdariexercise,
it fareth not as in other books which cheifly (drl@ast partly) tend to delight the eare by pleasanrdes, or
move affection by pleasing tearmes, but by plame$Documents, and cleernesse of Doctrine to fmnahe
way of Perfection, and easie and familiar meangsaatice the same. Thus heartily wishing, yourgayogresse
in alla vertue, | commend yow to Gods hloie prategtand my self (poor sinner) by your prayers i® sweet
mercie (BENOIT DECANFIELD, TheRule of PerfectiotContayning a Breif and Perspicuous Abridgemersiidhe
whol’e spiritual life, rduced to this only point tife will of God. Divided into three Partes. Thastftreating of the
exteriour will of God, contauyning the Active lifche second of the interior will, containing ther@amplative
life. The third of the essentiall will concernirgetlife Supereminent. Composed by the R. BenetaBgRreacher,
of the Order of Saint Francis, now of the Probvidéd-rance, heartofore called W. Fitch of CanfaldEssex.
Vita in voluntate eius. Psal. 29John Couturier, Rouen, 1609, f° [18r-19r].
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ait la froideur d’'un manuel purement technique egidentiments sont totalement exclus, mais
cela suppose un usage modéré des figures de @tyldoivent servir le projet de I'auteur sans
ajouter les inutiles voir dommageables figuresahgties qui encombrent certains livres de
piété. Si I'écriture doit toucher le lecteur, c’@stur susciter en lui une adhésion plus ferme a
la volonté divine.

L’'une des figures qui est particulierement ada@esujet traité est évidemment la
métaphore. Celle-ci a le mérite d’ouvrir facilemantchemin au lecteur a partir de I'endroit ou
il se trouve, sans lui imposer celui-ci. La métagharéférée de Benoit semble étre celle de la
mer et de la navigatidh L'exercice que le lecteur entreprend suppose ninaimement
progressif : nul, a moins d’étre insenseé, ne contimgirudence de naviguer en haute mer sans
avoir appris au préalable a naviguer sur les m@éu les fleuves ou pres du rivage. Il en va de
méme pour I'exercice de la volonté de Dieu. La @ndstion ou l'illusion de se livrer a une vie
spirituelle purement contemplative sans avoir panecdes degrés de renoncement a sa volonté
propre et d'illumination de l'intelligence seraieiout a fait dangereuses. La métaphore de la
navigation fait comprendre qu'il serait parfaiterndrasardeux de prétendre a la pure
contemplation, comme certains groupes a la limgt¢afthodoxie, sans s'étre exercé a la vie
ascéetique et contemplative. Pour les autres, doailéapprentissage proposé, la navigation
apprise sur de petits cours d’eau permettra nédureht de naviguer sur des fleuves plus
importants qui arriveront jusqu’a la mer. lls sd@rpréparés pour la haute mer ou le marin ne
voit plus la terre. De méme le détachement etij@ement progressif des choses terrestres
permet lorsque Dieu en fait la grace de ne plus goe I'étendue de sa volonté, loin des
attachements désordonnés aux choses terrestregthphore fait comprendre plus vite qu’'un
discours besogneux. Elle implique non seulementeliect, mais aussi la mémoire et la
volont@“. La métaphore de la « mer océane » qui reviers dimerses formes pour évoquer la
volonté divine contient en elle I'appel a s’oumntalement a I'infini de Dieu.

Une autre métaphore, non moins importante, ocagpeHapitres 8 a 15 de la premiere
partie. Il s’agit de la métaphore biblique desdsgrés du trone de Salomon. Saint Bonaventure
avait déja utilisé la métaphore des six degrésahetde Salomon, associée a celle des six ailes

du séraphin, pour signifier structurer les six degile sortinerarium mentis in DeumChez

9 Sans doute le capucin anglais a-t-il été fascand’expérience de la mer. De plus ses trois tisées
de la Manche correspondent-elles a trois étapesriamtes de sa vie : le départ pour la France 86,18 voyage
missionnaire en Angleterre de 1599 et I'expulsier’’dngleterre vers la France en 1603

% Les travaux en psychologie et en sciences humaioas apprennent la force des métaphores pour
mobiliser 'ensemble des énergies nécessairestangements et inscrire celui-ci dans la mémoirartigidus
ou des groupes d'individus. La métaphore touchsiaus réalités spirituelles.
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Bonaventure comme chez Benoit, cette métaphore ghedm tenir ensemble une unique
dynamique ascendante de rencontre de 'lhomme aieecdd chacun des six degrés de celle-
ci. Dans lltinerarium, le troisieme degré est celui de la « spéculadi®ieu par son image
inscrite dans les puissances natur&les A la suite de saint Augustin, saint Bonaventure
présente l'unité et la trinité des trois puissarge$ame, la mémoire, I'intellect et la volonté
comme image de la Trinité et de l'unité des trasspnnes divines, Pere, Fils et Saint-Esprit.
Au degré suivant de l'itinéraire, ces trois puisss) dans la mesure ou elles sont tournées vers
le haut, & savoir vers Dieu, deviennent la « s@dicul de Dieudansson image réformée par
les dons gratuit§ ».

La métaphore des degrés du tréne de Salomon affreseulement une échelle concréte
et praticable pour 'accomplissement de la volatgéDieu, mais s’entrecroise au chapitre 15
avec la métaphore nuptiale @antique des Cantiquega tradition chrétienne a la suite de
I’Apotre Paul voit dans cette métaphore nuptiadthirable préfiguration du rapport amoureux
entre le Christ et I'Eglise ou entre le Christ’atrle du fidéle, membre du Corps du CHfist
Le Christ prend grand soin de son Corps qui egfiBE et de chaque membre de ce corps, a la
maniére du Bien-aimé débordant d’amour pour la Biemée du Cantique de Salomon. La
Bien-aimée est aussi bien I'Eglise que I'ame deléid Le recours au texte biblique et & son
sens spirituel apporte au texte une profondeurailadie. Une telle lecture de I'Ecriture permet
en quelque sorte de toucher le mystére du Christécdans le sens mystique de celf&-ci

La métaphore devient une échelle offerte a 'amdedteur pour qu’elle s’éléeve vers
Dieu. De maniere analogue, danfkegle de perfectigres trois premiers degrés du trone de
Salomon correspondent respectivement a la transfamde la mémoire (premier degré ou
'ame sort de l'oubli de Dieu), de l'intellect (swwd degré ou I'ame connait et redresse
l'intention de son agir) et de la volonté (troishegré ou 'dme commence a agir de tout son
ceeur) ; les trois degrés suivants correspondefibfasion des vertus théologales dans ces
mémes facultés de I'ame : la préparation de la nréndola rencontre avec I'Epoux divin par
le don de I'espérance théologale (quatrieme dedjidmination de lintellect par la foi
(cinquieme degré) et I'enflammement de la volora@éla charité (sixieme degré). L’ame, dans

les trois premiers degreés, s’est appliquée de s@mée puissances a mettre en oeuvre la volonté

% De speculatione Dei per suam imaginem naturalibasemtiis insignitam(BONAVENTURE DE
BAGNOREGIQ Itinéraire, p. 82-83).

% « De speculatione Dei in sua imagine donis grattéformata »ibid., p. 100).

9" Ep 5.

% Cf. DE ANDIA, Ysabel,Mystére du Christ, mystére de Djdatroduction a la mystagogie et a la
mystique Donner raison - théologie 69, Lessius, BruxellParis, 2019, en particulier p 68-69.
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de Dieu et son agir est perfectionné, dans les tlegrés suivants, par le don gratuit des vertus
théologales qui réalisent son union avec Dieu d&je la vie active. Le recours a la métaphore
donne a tout lecteur l'intelligence de la progressie 'ame en Dieu et le lecteur qui connait
I Itinerarium est renvoyé a ce qu’il a déja percu dans la mimlitale I'ceuvre du Docteur
séraphique. La progression structurée par la métapies six degrés du Tréne de Salomon

peut étre visualisée dans le tableau suivant :

Degré du Tréne de Salomagn Puissance de I'ame [ Appropriation traditionnelle
Vertu théologale aux Personnes divines
(Augustin, Bonaventure, etc)
1(A) Mémoire Pere
2 (B) Intellect Fils
3 (C) Volonté Esprit-Saint
4 (A) Mémoire / Espérance Pere
5(B) Intellect / Foi Fils
6 (C) Volonté / Charité Esprit-Saint

L’art rhétorique du capucin anglais lui permet aied entrer son lecteur dans la structure
eéminemment trinitaire de la vie spirituelle san3l@ut besoin de recourir a un discours qui ne
mentionne explicitement le Pére, le Fils, 'Espiita Sainte Trinité.

Kent Emery remarque la structure particuliére degosition des degrés de la vie active
et de ceux de la vie illuminative, rapprochanteselil de la figure du chiasrie La figure de
style souligne l'unité de ces degrés de la vievactlans une méme dynamique de pureté
d’intention, comme l'unité des degrés de la vieniinative dans un méme dynamisme pascal
qui a pour centre, modeéle et ressort, 'humiliatifonChrist en sa passion et sa mort en croix.

Un autre procédé est courant danfké&le de perfectigreelui du contraste entre les
contraires. L'indication des fausses pistes foutmformation sur le chemin a suivre. Ainsi
pour faire mieux comprendre en quoi consiste uméaldg la vie spirituelle, Benoit indique les
attitudes qui sont contraires a ce degré. Le racauce procédé, quasi systématique dans
'exposition des degrés de la vie active et contathye, est éminemment pertinent dans les

chapitres de la troisieme partie sur I'annihilatpassive. Celle-ci est si délicate a définir qu'il

% EMERY, Kent,Renaissance Dialectig. 49 et p. 56.
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a recours a l'exposition de tout ce I'annihilatipassive n’est pas pour amener le lecteur a
connaitre s'’il est ou non dans cette réalité denffailation.

Pour dire ce qui est indicible dans la vie spitiydes auteurs ont fréquemment recours
a l'oxymore, figure de style consistant a assodeux termes incompatibles, comme par
exemple la ténébre lumineuse. Ainsi, pour décieepkrience de l'intime dilection de Dieu
gui suit I'accomplissement de la volonté de Diengdia vie active, les sens spirituels de I'ame
éprouvent-ils le «loux brdlantfeu de son divin amotf ». Le langage des mystiques a été
étudié en particulier par Yves Contfdy Michel de Certedl? puis Carlo Ossol&,

Benoit, toujours pour exprimer la réalité paradexdl plus haut degré de la vie active,
a recours a I'étrange association du « siege tsple de Salomon ou I'ame s’assoit, et de la
« continuation » ou I'dme poursuit son ascensi@mroe-ci le point le plus haut devenait,
paradoxalement, le point de départ d’une nouvelteasion. Dans I'expression « le siége de
continuation », la stabilité du tréne du vrai SabommJésus-Christ, ou 'ame est unie a son
céleste époux, est le lieu ou se poursuit la dygaenqui lui a fait gravir les six degrés menant
au tréné®. Le but est atteint, mais le mouvement vers leseupoursuit avec persévérance.
L’étrange figure du « siege de continuation » semiol moyen mnémotechnique pour rappeler
au lecteur que l'exercice de la volonté de Dieusdi@nvie active ne s’arréte jamais, mais
continue en s’approfondissant. L'union avec le Badmé n’éteint pas le désir qui meut I'ame
(la Bien-aimée), mais renforce ce désir qui lattams cesse en mouvement vers celui qu’elle
désire, comme l'expliqgue le chapitre 15 avec ledsnu Cantique de Salomorappelé
aujourd’hui Cantique des Cantiquet’ame fait I'expérience de « I'enivrante consaat et
[des] fruits heureux qui immédiatement provienretrninfailliblement suivent » les « actes de
perpétuelle abnégation de soi » et de « totalgmétion ou déposition de I'dme entre les mains
de son Epoux, pour ainsi jouir plus pleinementw&d». Comme nous le verrons dans le
chapitre suivant, cette heureuse dynamique s’appditf sans cesse dans la vie illuminative et

devient vraie annihilation de soi dans la vie sun&mte.

100RP, p. 216 (1,14).

101 CoNGAR, Yves, « Langage des spirituels et langage dedabiéns » (1963), darBituation et taches
présentes de la théologi€ogitatio Fidei 27, Editions du Cerf, Paris, 1967135-158.

102 DE CERTEAU, Michel, « “Mystique” awvii € siécle, Le probléme du langage “mystique” 'imomme
devant Dieu, Mélanges offerts au Pére Henri de lcubalume 2 Du moyen age au siécle des Lumiggedgition
Aubier-Montaigne, Paris, 1964, p. 267-291a fable mystiquexvie-xvii® siécle |, Bibliothéque des histoires,
Editions Gallimard, Paris, 1982.

103 OssoLA, Carlo, et alii, Pour un vocabulaire mystique aaw!i® siécle Séminaire du professeur Carlo
Ossola organisé en 2000-2001 au Collége de Fraexts réunis par Francois Trémomieres, Nino Aragno
Editore, Torino, 2005.

104RP, p. 230 (1,15).

1051bid., p. 216 (1,14).
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Tout aussi courant en particulier dans la partidasuie illuminative et celle sur la vie
suréminente est l'usage d'un langage hyperboligoeyme celui du tout et du rien : Dieu
devient tellement le tout de 'dme que devant Il est en quelque sorte réduite a rien. Le
langage hyperbolique est une fagon d’exprimer iGiiodle. Benoit utilise, par exemple, le terme
d’« annihilation » pour exprimer I'expérience d&tr réduit a rielf®». Dans la vie
illuminative, I'dme a découvert sa « néantise » nag@port a Dieu qui est tout. Dans la vie
suréminente, elle expérimente cette réalité deaj@tus rien puisque Dieu est désormais tout
en elle. Elle peut s’écrier avec I'Apotre Paul geen’est plus elle qui vit, mais que c’est Christ
qui vit en ellé®’,

Le style rhétorique, simple et conduisant a lagmdeur du mystere de Dieu, délagle
de perfection original pour un livre spirituel, est, sans doateec la réputation de maitre
spirituel de son auteur, la raison du succes devitage qui connut plus de cinquante éditions
en diverses langues jusqu’a la finxui € siécle, période ou d’'une part les canons rhétesqu
ne sont plus les mémes et ou I'esprit des Lumiarssins jeu de mots, raison de I'obéissance
amoureuse a la volonté de Dieu. Pour le lecteugésdps lumieres, le texte du capucin anglais
devient illisible pour celui qui n'a pas les codksson écriture. Ainsi le lecteur, a l'instar de
Louis Cognet, faute d’avoir identifié le style @dRegle de perfectiopercoit-il celle-ci comme
un ouvrage fort mal écrit. Elle devient aussi difé a comprendre pour celui qui n’a pas
identifié le genre rhétorique de la Renaissancelgserait la question des scolastiques pour

qui n’en connaitrait pas la structure.

3.L’intention générale de 'auteur

Benoit de Canfield n’entend pas proposer un exeradtraison ou de piété
supplémentaire aux nombreux exercices déja exsstamiis il entend proposer un exercice
simple, praticable dans tous les états de vieuetonduisent en peu de mois ceux qui le
pratiquent assidiment a la perfection de la viétidmne. L’intention générale de I'auteur est

clairement exposée dans I'épitre au lecteur :

Ami lecteur, il y a deux voies pour entrer en Didune par Spéculation, I'autre par

Abnégatiod®®: La premiére est plus agréable, mais l'autre piuditable : La premiére a

106 ps 141,7.

107 Ga 2,20.

108 Ce qui correspond a la voie théorétique et a e yoatique de Jean Cassiedf.(J. GASSIEN,
Conférences VIII-XV]Ip. 184-185 (XIV, 1-2).
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beaucoup de complaisance, I'autre de soliditéaslirance, la premiére n’est pas trouvée de
tous, encore qu’on ait bonne volonté, l'autre esteste a tous bons désirs : Cette présente
Régle enseigne plutdt la seconde que la premiéngowe ce ne te décourage pas si tu ne
trouves de beaux discours qui souvent plaisentgpliaseille qu'ils ne profitent a I'ame : mais

apporte ici seulement un bon désir, et tu y troawée chemin ouvert au CiéP.

L’intention de l'auteur est d’indiquer au lecteur chemin qui le conduira en Dieu. Ce
chemin se veut ouvert a tous dans la mesure méfdire proposeé privilégie le désir et la bonne
volonté, accessibles a tous, plutot que la spéounlatlaquelle tous ne sont pas aptes. Le chemin
vers Dieu par spéculation est celui dérerarium mentisin Deumde saint Bonaventure ou
I'esprit entre en Dieu par et dans les créatureséjléchissent Dieu comme vestiges, par et
dans I'ame humaine qui réfléchit Dieu comme imageae et dans les noms divins, I'Etre et le
Bien, par et en lesquels il s’éleve en Dieu jusgquéeténébre lumineuse ou le Dieu Un et Trine
se fait connaitre. Le chemin proposé par Bonaverurilégie I'intellect tout en laissant sa
part a la volonté. Celui proposé par Benoit prgigéla bonne disposition de la volonté sans
exclure l'intellect. Il fait écho a la voie supérie indiquée par I’Apétre Paul dans son hymne
ala charité : « Je vais vous montrer une voidsguilépasse touté8 ». Cette voie est accessible
a tous que I'on soit philosophe ou pas, capablepéeuler ou pas. C'est également la voie
indiquée par saint Jean : « Quiconque aime estenBieu et connait Diél! ». La voie de
lamour est la voie solide et assurée. L’abnégatmoposée est correspondance au

commandement de Dieu et elle est ouverte a tous.

4.La problématigue générale de [I'ceuvre:
accompagner chacun dans sa progression de
I'indifférence a Dieu jusqu’a I'union avec le Chrig

Benoit de Canfield, en pasteur soucieux du bienémess, entend faire ceuvre de
pédagogie et amener simplement et sans rhétonmutiéei le lecteur a la perfection de la vie
chrétienne. Il résume la problématique généralsotheceuvre dans une gravure qui constitue
un véritable portail visuel pour entrer dans ceg¢reice. Cette gravure offre une synthese

théologique de IRegle de perfectioa di étre réalisée selon les indications de liaute étre

109RP, p 88 (au lecteur).
1101 Co 12,31.
1111 In4,7.
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approuvée par Ith? Elle fait penser a la vision de la création pddéyarde de Bingen. La

Bibliotheque Centrale des Capucins de Rome nouaaegisement autorisé a la reproduire :

Le diptyque de la volonté de Dieu

Figure 2 -Regle de perfectigrthez Chastellain, 1614, p [19],
Bibliothéque Centrale des Capucins de Rome, 23 A 1

112 Nous ignorons l'identité du graveur.
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Le premier acte que le lecteur est invité a posede s’arréter et de regarder la gravure
en forme de diptyque : deux tableaux placés I'iwiessus de I'autre, avec, tout en bas, un
verset d’évangile qui se rapporte aux deux tableaux

La scene du bas est facilement identifiable : Feconnait aisément I'agonie de Jésus
au Jardin des Oliviers et la cohorte au loin anedlacrestation imminente du Seigneur et son
entrée dans sa Passion. Rien d’étonnant en somd@batd’un livre de spiritualité. Le lecteur
est, pour ainsi dire, en terrain connu et ses yeubecteur risqueraient de passer trés vite, trop
vite sans doute, a la page suivante si le tableaadt, pour le moins inhabituel, ne retenait
son attention. L’association des deux tableauxetheegapparemment si différents en une seule
gravure étonne. Quel est le sens d’'un tel assemf@d&prtons notre attention successivement

sur les deux volets du diptyque, en commencaniegaaut de la gravure.
La volonté de Dieu, soleil illuminant et réjouisséas ames des fideles

Un disque lumineux au centre du tableau envoiesg@ss vers les bords du tableau ou
domine I'obscurité. Plus on s’approche du centigs py a de lumiére et plus on s’en éloigne
plus I'obscurité est intense. Autour du disqueiseleentral, I'on apercoit des visages souriants
au regard fixe. Ces visages sont rangeés selondeotdes concentriques autour du soleil. Ces
visages sont de trois tailles différentes selon éoignement du soleil, de plus en plus petits a
mesure qu’ils sont plus proches du centre du tablehus ils sont proches du soleil, plus ils
sont illuminés, jusqu’a étre totalement baignétudaere pour les plus proches du soleil.

Les visages les plus éloignés sont entourés dds dattravail : faux, fourche, serpe,
couteau, plume, hache, rabot, tenailles, martéadr®ells représentent les &mes qui se trouvent
dans la vie active, qui correspond a la premieréegpde laRegle de perfectiora lumiére du
soleil parvient jusqu’a eux et méme jusqu’aux unstents de travail.

Les indications en latiContemplativaet Interior nous font comprendre que les ames
du deuxieme cercle sont celles qui s’exercent @olanté intérieure de Dieu dans la vie
contemplative. Elles recoivent plus de lumiére lgsepremieres.

Celles enfin du troisieme cercle, toutes baignéekihiere sont celles qui s’exercent,
comme lindiquent les adjectifsssentialieet perfectaa la volonté essentielle de Dieu, a ce qui

est parfait, selon la tripartition de la lettre &mains :

113 Remarquons que certains outils sont aussi lesiinsnts de la Passion.
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Et ne vous modelez pas sur le monde présent, ngez dransformés dans le
renouvellement de votre jugement, de sorte que v@cEnnaissiez quelle est la volonté de

Dieu, ce qui est bon, ce qui lui plaig qui est parfait*.

Discerner la volonté extérieure de Dieu dans laaci#ve, c’est discerner ce qui est bon
(voluntas Dei bona) reconnaitre la volonté intérieure de Dieu dangé contemplative, c’est
reconnaitre ce qui lui plafgoluntas Dei beneplacensgonnaitre la volonté essentielle de Dieu
dans la vie suréminente, c’'est connaitre ce qupadhit (voluntas Dei perfecta)Tel est le
fondement biblique du chemin spirituel proposéBamoit de Canfield. A travers cet itinéraire,
l'ame se défait des obscuritées de sa volonté prqmer s’approcher de la lumiere
resplendissante de la volonté de Dieu, discerm®®nnue et connue selon une proximité de

plus en plus grande, jusqu’a étre entierement Baigie la lumiére de la volonté divine :

Et comme cette volonté de Dieu est semblable aela minsi I'obscurité de notre
propre volonté ressemble a la terre : et commeé qallest au milieu de la terre ne voit point
la mer, ainsi celui qui est au milieu de I'obsceteropre volonté, ne voit point cet Océan
céleste : plus que la terre est spacieuse ou oweee, et plus on est éloigné de voir la mer ;
de méme plus grande qu’'est cette propre volont@ueton est éloigné de voir cette volonté
de Dieu: La ou la mer gagne la terre, il ne sé¢ &eh que mer ; et la ou la volonté divine
surmonte la propre, il n’y a rien que la divinemasure que la mer inonde la terre, et celle-ci
disparait, et celle-la se voit en sa place : damént la volonté de Dieu submergeant la propre
volonté, celle-ci s’évanouit pour donner placeléeda : S'il n’y avait point de terre pour tout,

il n’y aurait rien que mer, et si nous [p. 108]viams aucune obscurité de propre volonté,
nous ne verrions rien que la volonté de Dieu. leim&nt celui qui est en pleine mer, ne voit
point de terre, ni aussi celui qui s’est retirdaprofondeur de cette volonté, ne voit point de
ténebre, ains en toutes choses, en tout tempsuetdit cette céleste lumiere, brillante étoile

et rayonnant soleil, comme en la troisiéme pagia snontré!®

Ce passage qui conclut le premier chapitre de éanjgre partie laisse entrevoir au
lecteur le terme de l'itinéraire proposé qui estiension dans la mer lumineuse de la volonté
de Dieu vue comme «céleste lumiere, brillante l&ta@t rayonnant soleil » Dans
I'entrecroisement des métaphores, la volonté de Bst a la fois la mer dans son immensité et
I'étoile radieuse qui guide le navigateur. Benadénte d’exprimer l'ineffable par la

surabondance, voire I'exces des images.

114 Et nolite conformari huic saeculo, sed reformaniminovitate sensus vestri: ut probetis quae sit
voluntas Dei bona, et beneplacens, et perféRta 12,2).
115RP, p. 106-108 (1,1).
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L’itinéraire signifié par la partie supérieure diptgque est donc transformation de
I'ame qui la fait passer des ténébres a la lumisgesoleil qui réchauffe et qui éclaire est un
symbole fort de la lumiére divine et en christiamés il est une figure de celui qui est vainqueur
des ténébres, le Christ, « soleil levant qui viemis visitet'® », ressuscité, vainqueur du mal
et de la mort, dont le jour ne connait pas de dé¢liAvec lui est venue la plénitude des temps,
c’est-a-dire le temps ou le soleil est au zénith aatrement dit, le temps de la victoire défirgtiv
sur les ténebres et de la révélation ultime delensleur divine. L'image du soleil rayonnant
est une figure de la gloire rayonnante de Dieu préste dans I'art sacré baroque. La figure
peut évoquer les ostensoirs en forme de soleisgunultiplient au tournant des1€ et xvi ©
siécles!® ou encore le monogramme du Christ en forme dgl salyonnant que saint Bernardin
de Sienne (1380-1444), franciscain observant, &riboé a répandre dans toute I'ltalie et méme
au-dela des Alpes.

Au centre du soleil sur la gravure, est imprimé, legbreu, le tétragramme
imprononcgable du Dieu qui s’est révélé a Moise darisuisson ardent comme « Celui qui
est!®», puis comme le « Dieu de tendresse et de i, a la colére et plein d’amddt ».
Dans la scene du buisson ardent, Dieu révele agviaivolonté de libérer son peuple dont il a
vu la misere. Le soleil est donc symbole de lardig#idans I'entiereté de son mystere, de la
révélation a Moise de son étre avec I’'homme, deia@ révélation en Jésus-Christ du mystére
d’amour trinitaire. Le tétragramme rappelle aussliegteur I'absolue transcendance divine. Le

divin évoqué ici n’est pas un vague divin dansnieages, mais le Dieu personnel révélé dans

116 Chaque matin, I'Eglise contemple le Christens ex altodans le chant du cantique de Zacharie
(Lc 1,78).

1171 a vigile pascale s’ouvre avec la liturgie soldfede la lumiére dans la bénédiction du ciergeglas
figure de la nouvelle lumiére qui inonde la teltes ténébres du monde sont détruites par la splertieroi
victorieux revenant des enfers, comme le proclarehant de Exultet

118 Benoit de Canfield dans le récit autobiographideesa conversion ne cache pas son éblouissement
devant la splendeur des églises et de la lituraieatique lorsqu’il arrive dans le Royaume de Feari¢émotion
esthétique est pour lui une porte d’entrée poueteontre extatique avec le Seigneur de gloirestihautement
probable que le culte eucharistique en dehors deekse favorisé par la contre-réforme catholiqye@nu par
les capucins, notamment pendant les quarante haitiré® pour le jeune William puis pour le frérer®it une
porte d’entrée dans la vie mystique. L'époque baepcdans le monde catholique, est trés sensible a |
représentation de la gloire divine a travers letsyiisme du rayonnement solaire. Qu'il suffise d'guer ici le
rayonnement des ostensoirs-soleils, ces monstranggsristiques qui se sont largement développées1&
siecle (Voir notamment I'étude de Frédéric Tixi€FIXIER, Frédéric,La monstrance eucharistique, Geneése,
typologie et fonctions d’un objet d'orfevrerigif-xvi€ siécle) Presses universitaires de Rennes, Rennes, 2014, e
particulier les pages 237 a 247). Ces derniéresriba la piété et a I'adoration des fidéles cgluiest le véritable
soleil de leur vie, la lumiére véritable. Les rag@utour soulignent I'éclat, la gloire de Jésusmaa par la foi
des fidéles dans le pain transsubstantié. Le eultharistique présente ainsi dans I'éclat de lagyltivine, dans
l'intensité de la Présence du Dieu unique, le ca@siésus glorifié en son humanité, corps mystopre les
fideles sont devenus les membres.

119Ex 3,14.

120Ex 34,6.
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I'Ecriture sainte. Benoit de Canfield explique igufe en identifiant le soleil a la volonté de
Dieu qui attire, illumine et comble d’allégresse &mes qui s’approchent d’elle.

Ce tableau du soleil de la volonté de Dieu illuminet réjouissant les ames est associé,
dans la gravure au tableau de I'agonie de Jésdardin des Oliviers. L’on passe en quelque

sorte de la liberté de Jésus et du Pere a la qrageogressivement illumine les ames.
Jésus modele et source de I'obéissance a la vottnidieu

La scéne est plutdt sombre, mais le visage de &s$wmiréolé d’'un disque de lumiére
qui peut rappeler le disque de lumiére du solepdumier tableau. Mais le point commun entre
les deux volets du diptyque, si différents en Isiyte, semble plutbt étre la représentation
solaire de I'ange qui indique a Jésus la volontBide. Tout se passe donc comme si les deux
volets du diptyque étaient les deux faces d’'une enéalité lumineuse : la volonté de Dieu. Le
lecteur aura part a la lumiere rayonnante de lantélde Dieu dans la mesure ou comme Jésus
il accueillera la volonté du Pére. Tout I'art deRagle de perfectiosera donc de décliner
'unique et trés simple point de la vie spirituell@aire la volonté de Dieu, dans toutes les
situations et étapes qu'il va traverser.

Au centre de la scene, Jésus agenouillé a lesfiy@sxsur le calice que lui tend un ange
au visage rayonnant de lumiere a la maniere dil.dodemain gauche de Jésus est tendue pour
accepter le calice ; sa main droite est dirigés i&lecteur, comme pour l'inviter a entrer dans
le mystére d’amour qui se réalise sous ses yeusodue du drame qui se déploie ici est explicité
par la légende non mea voluntas sed tua fia que soit faite non pas ma volonté, mais la
tienne ».

La scéne, nous indique explicitement la Iégends;edte d’une péricope de I'Evangile

selon saint Luc au chapitre 22 :

Il sortit et se rendit, comme de coutume, au mest@liviers, et les disciples aussi le
suivirent. Parvenu en ce lieu, il leur dit: « Rripour ne pas entrer en tentation ». Puis il
s’éloigna d’eux environ un jet de pierre et, fl&daint les genoux, il priait en disant : « Pere,
si tu veux, éloigne de moi cette coupe ! Cependgurg, ce ne soit pas ma volonté, mais la
tienne qui se fasse ! Alors lui apparut, venancidl, un ange qui le réconfortait. Entré en
agonie, il priait de fagcon plus instante, et sauswaievint comme de grosses gouttes de sang
qui tombaient a terre ». Se relevant de sa piilerat vers les disciples qu'il trouva endormis

de tristesse, et il leur dit : « Qu’avez-vous aniof? Relevez-vous et priez, pour ne pas entrer
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en tentation ». Tandis qu'il parlait encore, vaicie foule, et & sa téte marchait le nommé

Judas, I'un des Douze, qui s’approcha de Jésuslpiadmnner un baiséf!

La parole mise par 'Evangéliste Luc sur les léwdeslésugion mea voluntas sed tua
fiat, en cette nuit décisive pour I'accomplissemengalut est donc le résumé de tout I'ouvrage.
L’obéissance de Jésus est la source de I'obéissnidsmmme renouvelé par cette obéissance,
elle rend cette derniére possible et unit 'homrbéissant a Jésus lui-méme. Au coeur de la
Regle de perfectigrl y a donc ’'homme Jésus qui tend une main leecslice de sa passion et
de sa mort et l'autre vers 'lhomme qui contempledane. Jésus soutenu et réconforté par
'ange de lumiére est tout entier tourné vers lon@ du Pere céleste, renongant a sa volonté
propre pour faire celle de Dieu. Le lecteur estténpar la main tendue de Jésus a entrer avec
lui dans le mystére de son obéissance au Perel'@ecmmplissement de son destin de serviteur
souffrant, dans sa passion et sa mort. En ce modnamiatique de la vie de Jésus se réalise la
remise complete de sa volonté d’homme dans la ¥®ldn Pere. Jésus, réconforté par 'ange
gue lui envoie le Pere, accepte d’entrer dans ssiggade tout son cceur, de toutes ses forces,
de toute son ame car il a discerné que telle egolanté du Pere. Il pourrait encore fuir la
cohorte, menée par Judas, son disciple et ameduahit, cohorte venue pour l'arréter et que
'on apercoit en arriere-plan a gauche de I'image.récit évangélique lucanien montre le
combat intérieur de I'homme Jésus a son paroxypard;image de la sueur de sang, mais la
gravure ne reproduit pas les grosses gouttes de daeenues du sang, sans doute pour ne pas
effrayer le lecteur ou pour ne pas le distraird’e&sentiel du combat de Jésus : diriger toute
son intention vers la volonté du Pére. La gravuoatne plutot, semble-t-il, le Jésus déterminé
de I'Evangile de Jean, Maitre et Seigneur jusqga’firl, le Jésus qui entre librement dans sa
Passion. L'union au Pére n’exclut pas toute mémhgtiuisque le calice est tenu non par la main
méme du Pere, mais par celle d’'un ange envoyéip&ruinion au Pére se réalise en profondeur
dans l'intention de faire sa volonté.

Comme dans le récit du troisieme évangile, Jés pas représenté seul avec le Peére,
mais a la distance d’un jet de pierre de ses tligisples assoupis, Pierre, Jacques et Jean, les
témoins a qui il est apparu en gloire au jour dadasfiguration sur la montagne auprés de
Moise et d’Elie. La gloire que la Loi et les prosade I'’Ancien Testament ont annoncée et
prophétisée, et que Pierre, Jacques et Jean deingolée en Jésus au mont Tabor se réalise
mystérieusement dans la scéne ici représentées’Blieomplit dans la parole de Jésus « que

soit faite non ma volonté, mais la tienne ». Laogif@nie de la montagne sainte a préparé

121) ¢ 22, 39-47.
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mystérieusement les trois disciples a suivre, ahaca maniére, Jésus dans son mystere pascal,
dans son exode vers le Pére. A Gethsémani, dansHiisation de toute sa volonté pour faire
celle du Pere est révélé le sens profond de |éabdeigloire de 'homme Jésus : faire la volonté
du Pere. Dans la dramatique soirée du Jardin de®f3| sa priere de confiance totale en la
bonté du Pere et de remise absolue a sa volont@urede premier homme déchu par sa
désobéissance. Le corps de Jésus agenouillé sépthlser la forme torturée d’un vieil olivier
sans feuille, préfigurant sans doute la fécondit€atbre de vie de la croix.

Dans cette scene, le Christ est donc au centranpeorelui dont ’lhumanité s’identifie
en quelque sorte a 'accomplissement de la voldiviée.

Deés la gravure d’ouverture, le lecteur est avedichemin spirituel qui lui est proposé
est le chemin lumineux de I'obéissance a la voldntBére, chemin ouvert par Jésus au moment
ou il entre librement dans sa passion.

La gravure apparait comme un résumé visuel du chanpiarcourir : renoncement a
I'obscurité de sa volonté propre pour accomplivddonté de Dieu qui comblera I'ame de
lumiére et d’allégresse. Sur ce chemin, le lecteest pas seul. Il lui suffit de prendre la main
de Jésus qui connait bien la route puisqu’il I'eanh&me parcourue. Les souffrances feront
partie du chemin, mais I'attirance de la lumiérgirtg et la main tendue de Jésus permettront
au lecteur de les traverser et de se laisser tnansef par la volonté divine, dans
I'accomplissement de qui est bon, de ce qui pléitedu et de ce qui est parfait.

La vie dans la volonté de Dieu

Le verset du psaume 29 cité en exergue aussités &ptitrevita in voluntate eiug?
résume et donne le cadre de toutRémle de perfectionla vie est dans la volonté de Dieu.
Vivre c’est faire sa volonté et I'exercice de sdonbé fait vivre. De méme que l'apobtre Paul
ramassait toute son expérience dans la formulere west le Christ », Benoit de Canfield
résume son expérience de vie ainsi que le cheniiitugb proposé au lecteur en citant le
psaume 29. Il place ainsi clairement I'exerciceppis® dans la tradition biblique et monastique.
Le chemin proposé est celui de la vie par I'accasspment de ce qui plait a Dieu : telle est
bien la proposition du psalmiste et des livres esapels. L’identification de la vie et de
'accomplissement de la volonté de Dieu est évidemtmun des piliers de la tradition
monastique. C’est ainsi que, par exemple, sainhddr présente le premier degré de la

122 pg 29,6 selon la traduction de la Vulgate.
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contemplation comme adhésion, malgré ce qui edtiten ’'homme, a la rectitude de la volonté
de Dieu. Dans la finale du cinquiéme de ses serrdimess, Bernard cite le méme verset du
psaume 29, associant étroitement volonté de Dipwogrés dans la vie spirituelle :

Le premier degré de la contemplation est en efédti-ci, trés chers, que nous
considérions ce que veut le Seigneur, ce qui &it,pte qui est agréable a ses yeux. Et puisque
tous nous I'offensons en beaucoup de choses,gt'itg a de tordu en nous offense en lui la
droiture de sa volonté et ne peut ni s'unir nitaeter a lui, humilions-nous sous la main de
Dieu puissant et trés haut, et nous qui sommegsatikas soyons tout a fait soucieux de nous
présenter sous les yeux de sa miséricorde, entdigaguéris-moi, Seigneur et je serai guéri ;
sauve-moi et je serai sauvé » et ceci : « Seigmeands piti€ de moi ; guéris mon ame, car
jai péché contre toi ». En effet, aprés que I'deilcoeur a été purifié, soyons tournés non pas
avec amertume vers notre esprit, mais plutét avacdg délectation vers I'Esprit de Dieu.

Plus que la volonté de Dieu sur nous, contemplawslonté de Dieu en elle-méme.

En effet, « dans la volonté de Dieu est la vies»2B,6 (Vulgate)], de telle sorte que
ce qui coincide parfaitement avec sa volonté es$ sal doute plus utile pour nous et
correspond le plus a nos besoins. Et, pour ceterrasoyons aussi préoccupés, autant que

nous le pouvons, de ne pas quitter la voie de lmté@oque de conserver la vie de notre ame.

Désormais, quand nous aurons fait quelque progras th vie spirituelle sous la
conduite de I'Esprit Saint, qui scrute aussi lefqmndeurs de Dieu, représentons a notre esprit
a quel point le Seigneur est doux et a quel pbegtibon en lui-méme, priant avec le Prophéte
pour que nous voyions la volonté du Seigneur etrues visitions non pas notre cceur, mais
son temple en disant : « en moi mon &me est treublést pourquoi je me souviens de toi »
[Ps 41,712

123 Primus enim contemplationis gradus iste est, d#sini, ut incessanter consideremus quid velit
Dominus, quid placeat ei, quid acceptum sit corpsoi Et quonianiN MULTIS OFFENDIMUS OMNESt tortitudo
nostra in illius rectitudinem voluntatis offendi@congiungi ei aut coaptari potest, humiliemur palbenti manu
Dei altissimi, et omnino solliciti simus miseralsileos exhibere in occulis misericordiei@s, dicenteSSANA ME
DOMINE, ET SANABORSALVUM ME FAGET SALVUS ER(®et illud: DOMINE, MISERERE MEI SANA ANIMAM MEAMQUIA
PECCAVI TIBI Postquam enim in huiusmodi cogitationibus mundagisoculus cordis, iam non in spiritu nostro
cum amritudine, sed in divino magis [p. 104] spirtum multa delectatione versamur, nec iam conardes
guae sit voluntas Dei in nobis, sed quae sit ipS®i WTA enimIN VOLUNTATE EIUsut hoc nobis in omnibus utilius
atque ideo commodius esse non dubitemus, quoct@nggiit voluntari. Et propterea quam sollicite censare
volumus vitam animae nostrae, tam solliciti simgispad possumus, ab ea non deviare. Deinde cumnam i
spirituali exercition aliquatenus profecerimus, éut sequentes Spiritum, qui scrutatur etiam alta Bejitemus
guam suavis sit Dominus, quam bonus in setipsaptesacum Propheta ut videamus voluntatem Domini et
visitemus iam non cor nostrum, sed templum eiusy®t eodem Propheta nihil hominus dicentesm&IPSUM
ANIMA MEA CONTURBATA ESPROPTEREA MEMOR ERO TYBERNARD DECLAIRVAUX , Sancti Bernardi operaVI-1,
Sermones llIEditiones Cistercienses, Romae, 1970, p. 103-Ndtjs avons traduit du latin cet extrait du sermon
5. Outre la citation de Ps 29,6, il est intéresdamoter dans ce sermon de saint Bernard I'impoetde la volonté
de Dieu dans la progression spirituelle, et le pgssle la contemplation de la volonté de Dieu susra celle de
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Le lecteur attentif de l&Regle de perfectiomeconnaitra en effet la proximité des
thématiques abordées en détail par le capuciniareglac le chemin de contemplation esquissé
dans cette homélie. La méditation de I'Ecriture¢anament des Psaumes, éclaire la méditation
des événements et amene a discerner la volontéiede dans l'aujourd’hui de la vie. Le
rapprochement entre le sermon 5 de saint BerndadRegle de perfectione fait que confirmer
l'influence non négligeable de Bernard de Clairvauxk Francois d’Assise et sur la spiritualité
franciscaine. Cette influence n’'est certes plusggmahtrer, mais il est intéressant de noter
combien le verset de psaume mis en exergue paftBi&anfield renvoie le lecteur a toute
une tradition spirituelle dans laquelle s’inscetdapucin anglais. Le verset du psaume 29, lu
ou chanté régulierement dans la liturgie, et longere médité par saint Bernard et la tradition
monastiqgue comme par Benoit de Canfield et sessi@apucins, annonce une vie tout entiére

dans la volonté de Dieu.

Un chemin abrégée

Les méthodes de vie spirituelle sont nombreusssleh Benoit offrent au lecteur des

parcours trop compliqués :

Ayant bien considéré la diversité des cheminsa ebdiltitude d’exercices trouvés et
pratiqués par plusieurs doctes et dévotes persqum@sparvenir a la vraie perfection, et
voyant que comme tous ne tendent qu’a une mémaifisi ne sont-ils guére différents en
eux-mémes, ains plutét en effet une méme chosediféérents qu’ils puissent sembler : j'ai
désiré pour I'utilité des ames dévotes les abrégeduire tous a un seul point, auquel puissent
reluire tous les autres, et lequel nonobstant telkeveté peut étre facile & entendre et aisé a
comprendre. Auquel effet je n'ai pu trouver poinpsopre que celui-ci, de la Volonté de

Dieul?®*

Le propos de l'auteur est donc de proposer un anesimiple qui prend le meilleur
résume en un seul point tous les parcours précédahproposés. Le temps est venu pour les
exercices multiples permettant d’acquérir une veafres l'autre selon des itinéraires

minutieusement balisés, de céder la place a desich@brégés ou des courts moyens.

la volonté de Dieu en elle-méme, thématiques qus netrouverons dansiRegle de perfectioMous n’entendons
évidemment pas affirmer que Benoit de Canfield@laermon, mais plutét qu’il se situe dans unaauspirituel
marqué par saint Bernard. Remarquons que sainaBesst au nombre des autorités nommées dangd'épit
lecteur de la troisiéme partie deRagle de perfection.

124 RP, p. 98 (1,1). Il est important de noter ici unditatle générale de Benoit de Canfield. S'il part
évidemment de sa propre expérience spirituelle,n'est jamais cette expérience qui fait autorité,isma
I'enseignement de I'Ecriture sainte, des Péreskigise, des Docteurs de I'Eglise et du Magistére.
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Cet exercice de la volonté de Dieu, sera trouvé gans comparaison plus bref
gqu’aucun autre, car ce que les autres effectuanbgrucoup de circonstances, multiplicité,
change-[p. 100]ment et degrés, cestui-ci I'effectoigt & coup par une seule application
d’intention, comme pour exemple, quelqu’un qui anivquelque autre pratique voudrait étre
humble, patient, obéissant, et méprisé pour intiigpassion de notre Sauveur ; imiter sa
passion pour lui étre conforme, lui étre conforraangplaire a Dieu, et faire sa Volonté : Mais
selon cet exercice on applique tout au commenceswnintention a cette VVolonté de Dieu :
De méme celui qui voudrait fuir la mauvaise compagpour éviter la tentation, la tentation
pour fuir le péché, le péché pour échapper I'erdehapper I'enfer pour étre sauvé, et étre
sauvé pource que c'est la volonté de Dieu : mdgnseet exercice on doit couper chemin a
toutes ces multiplicités et degrés ; et des le cenumment appliquer son intention a la volonté
de Dieu ; Proposant et disant en son cceur : je &eiter la mauvaise compagnie, pource que
c’est la volonté de Dieu ; par laquelle seule ititenl’ame s’approche plus prés de Dieu sans

comparaison, qu’avec toutes les autres bonnegionsrensemblé?®

En bon pédagogue, le capucin anglais part de deamm@es concrets inspirés de
manuels de spiritualit®. Aux multiples exercices, se substitiecomme principe d’action,
une regle simple a pratiquer en toute situaticm purreté d’intention, ou l'application de
l'intention a la seule volonté de Dieu. Autrementld « regle de perfection » c’est '« exercice
de la volonté de Dieu ».

Il s’agit de retrouver I'élan simple des origines Bexpérience chrétienne ou des
origines de l'expérience franciscaine. Entre la pdioité et la force de la proposition
paulinienne de vie chrétienne, la simplicité etddicalité des Evangiles, la simplicité et la
profondeur de la tradition franciscaine et capuclagropos est de retrouver la dynamique
simple de la vie chrétienne, autrement dit d’adlieit au but sans se perdre dans la multiplicité
des moyens. Le but est simple méme s’il peut simgarselon plusieurs registres : vivre selon
I'Esprit, suivre le Christ et étre uni a lui, acaolinla volonté du Pére. Le terme du cheminement
spirituel est identifié : en toute chose plaireialle Pére en imitant 'obéissance du Fils selon
la motion du Saint-Esprit, en résumé faire la vtdate Dieu.

Le souci de l'auteur est d'ordre pédagogique outgpak pour accompagner les

destinataires qui lui sont donnés, choisis et nlooisis, sur les chemins spirituels de la

125RP, p. 98-100 (1,1).

126 | e second pourrait s’inspirer de I'Arte para semiDios d’Alphonse de Madrid. Cf.EBOIT DE
CANFIELD, La Régle de perfection, The Rule of Perfectibditeur Jea®RCIBAL, Bibliothéque de I'Ecole des
Hautes Etudes, Sciences religieuses, volume LXXXllesses Universitaires de France, Paris, 1980(.n. 2.

127 1 es autres exercices de vie spirituelle, I'obéissaaux supérieurs religieux ou civils, ou la
fréquentation des sacrements ne sont pas abolisaoedmplis dans I'intention de faire la volontéDieu.
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conformation au bon plaisir divin, afin que, daassituation qui est la leur, ils puissent
accomplir la volonté de Dieu, ce qui est bon, cepdait a Dieu, ce qui est parfait, selon
l'invitation de I'apotre Paul :

Et ne vous modelez pas sur le monde présent, maisegrenouvellement de votre
jugement vous transforme et vous fasse discerradieqgest la volonté de Dieu, ce qui est bon,

ce qui lui plait, ce qui est parfaff

Selon I'avancée des personnes, la volonté de Riatien étant unique, se fait connaitre
suivant des modalités diverses : comme volonté&iexté quand elle est reconnue a partir des
commandements de Dieu, des lois de I'Eglise oujalss lois la Société, comme volonté
intérieure quand elle se révele par mode d’ingpmatet comme volonté suréminente quand
I'ame est habituée a laisser mouvoir par le SasprE

La problématique générale deR&gle de perfectiopeut donc étre résumée ainsi : il
s’agit d’accompagner le lecteur, a quelque poirit qait de la vie spirituelle vers une union
plus étroite avec le Christ par 'accomplissemertiadsolonté du Pére dans la motion de I'Esprit
Saint. Pour cela, quelle que soit la situationesidur, la proposition de Benoit de Canfield est
on ne peut plus simple : faire la volonté de Dien.ce seul point, affirme le capucin anglais,
est contenue toute la vie spirituelle.

Ce cadre général étant posé, il reste a examimement I'unique point de la volonté
de Dieu, auquel toute la vie spirituelle peut éeonduite, se décline de maniere spécifique
dans la vie active, dans la vie illuminative etslinvie suréminente. La volonté extérieure est
percue dans la vie active, la volonté intérieurasdia vie illuminative et, enfin, la volonté
essentielle dans la vie suréminente par les raress &ui recoivent la grace de cette vie

suréminente.

122Rm 12,2.
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Chapitre 3

Le coeur de laRegle de perfection
la volonté extérieure de Dieu
dans la vie active



Alors que la spiritualité duvi® siecle est marquée par I'insistance sur le relemednt
et I'oraison mentale de facon tout a fait originale pour son époquendt de Canfield ne fait
pas partir la vie spirituelle de la seule oraisoentale, mais plus largement de toute la vie
active, avec I'ensemble des ceuvres impliquéesepdevoir d’état de chacun. Quel est donc ce
chemin novateur vers la perfection chrétienne pégar le frére Benoit, religieux apostolique
trés actif, a chaque baptisé, quel que soit sdriétaie, vers I'union intime avec Jésus-Christ ?
La premiere partie de Régle de perfectioooncerne non seulement le plus grand nombre de
lecteurs, mais les principes qui y sont énoncégetibiaussi accompagner le lecteur jusqu’au
sommet de la vie mystique, si le Seigneur lui énldegrace.

Cette partie ne concerne pas seulement les comntsnehles instructions qu’elle
contient ne doivent jamais étre abandonnées aueidg tomber dans une fausse spiritualité et
une fausse contemplation. Si par grace quelqu'uvigrat a la perfection de la vie chrétienne
il n'est évidemment pas pour autant dispensé digablbons communes a tous les chrétiens,
bien au contraire il est requis de lui qu’il lesttaeen ceuvre davantage et avec une charité plus
grande. La liberté des fils menant la vie nouve#as I'Esprit Saint ne les soustrait pas a la loi
commune.

Le Fils de Dieu lui-méme, bien que Maitre et Seigneempli de I'Esprit-Saint, ne s’est
pas soustrait a la Loi, mais I'a portée, par leifae de sa vie, a son parfait accomplissement.
A Gethsémani, il aurait pu s'enfuir, comme sembiitommander le sens commun, mais il a
choisi d’accepter la Passion et la mort de la ¢rp@cce qu’il a discerné que c’était la volonté
du Pére : « Si ce calice pouvait s’éloigner de h@@@pendant non pas ce que je veux, mais ce
qgue tu veux ! » La contemplation la plus haute dissiples de Celui de la Sainte Trinité qui
pour nous a souffert la passion ne les soustraiap@béissance concréte a la volonté du Peére.
Bien au contraire elle les porte au don de leuaienstar de Jésus, des martyrs et des saints.
L’entrainement a I'obéissance par amour a la vélaht Pere qui est proposé, trés concrete-
ment, dans la premiéere partie deRagle de perfectiorst levade-mecunae celui qui veut
mener authentiquement et pleinement la vie spitdwhrétienne. Les faux spirituels aspirent
a la consolation d’extases qui les tireraient dedonmun et leur donneraient, imaginent-ils, le
privilege d’étre dispensés de la loi commune. Liz gu'ils empruntent n’est pas celle du Fils

de Dieu, mais celle de la quéte de consolationdenla recherche mondaine de privileges.

! Cette insistance sur le recueillement est remétgueent illustrée par les spirituels espagnolsceivie
son expression la plus achevée dans les écrithé@Je d’Avila. L'insistance sur I'oraison mentef la marque
distinctive de toutes les réformes d’'ordres religielu début de I'époque moderne, y compris deflarmé des
capucins.
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A l'inverse de ces fausses spiritualités, la preejgartie de |&Régle de perfectionuvre un
sentier sar, le sentier étroit qui permet d’évigsr chemins de perdition de la sensualité ou des
mondanités. La voie indiquée par la premiere patt a la fois extrémement simple et
extrémement exigeante : faire en tout la volontBide et tout faire uniquement pour la volonté
de Dieu. L’entrainement proposé requiert toutedlilgence, tout le cceur et toutes les forces
de 'homme. Il comporte deux aspects : I'entraineimee discerner la volonté de Dieu et
I'entrainement a la mettre en pratique.

La clé d’interprétation de toute Regle de perfectioast cachée dans la premiere partie
mais une lecture rapide ne permet pas au lecteda deir et de parcourir le nécessaire
processus d’'appropriation des dynamismes caché&sdesumots que la tradition n’a cessé de
répéter. Pour exhumer le trésor caché dans le cllantg premiére partie, il est nécessaire de
se livrer & une nouvelle lecture de celle-ci, pageet quasiment méditée. Faute d’avoir vu
I'intérét de cette patiente lecture, plusieurs fa@prise, des commentateurs comme Louis
Cognet, malgré la finesse de leur intelligenceitsigiie et leur habitude des textes de cette
épogue, ont concentré leur attention sur la déitaisiéme partie, pensant que le bon vin de
la Regle de perfectione serait servi gu’a la fin. lls ont survolé lentp de la premiere partie
sans soupconner qu'il pat lui aussi cacher un tréso

La « volonté de Dieu extérieure » constitue vétgatent le centre de I'exercice : le
lecteur y apprend comment connaitre infailliblem&ntvolonté de Dieu et comment s’y
conformer dans un juste équilibre entre activitératson.

Analysons en détail 'enseignement sur la pratidgida volonté extérieure de Dieu. Il

est ainsi distribué :

Chapitre Titre du chapitre Pages
5 De la volonté extérieure et ce qu'elle est 148-14
6 Régle pour connaitre et pratiquer cette volort®iku en toutes 148-156
choses
7 Exceptions de cette regle, et solutions de qeslgloutes 158-170

touchant les choses commandées, défendues, déérrdies : et
gu'’il ne faut mépriser les choses petites sousgtétde

spiritualité
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8 Comme six degrés sont contenus en cette intergiordit, je 172-178
ferai ceci pour la seule volonté de Dieu : et denger degré
[Actuellement]
9 Du deuxieme degré de parfaite intention [Uniqueinent 180-182
10 Du troisieme degré de parfaite intention [Voloreaient] 184-192
11 Du quatrieme degré de parfaite intention [Assuréinen 194-202
12 Le cinquieme degré de parfaite intention [Clairethen 204-206
13 Le sixieme degré de parfaite intention [Promptefnent 208-212
14 Moyen de continuer cette pureté d’intention 214-220
15 Comme I'Epoux céleste et son Epouse en leur cofi@yix 222-230
Cantiques font mention de ce siége ou tréne splrauec ses si
degrés
16 Comme toutes les mortifications, vertus, etréaevimitation de| 232-238
la vie et Passion de Jésus-Christ se pratiquefaifsanent en
cette Regle et exercice
17 Moyen particulier pour entrer en la pratiquecdeexercice, et| 240-246
comme il s’y faut utilement tenir, et s’y avancer
18 De deux erreurs qui peuvent arriver en cet eegvec leur 248-258
remede
19 Un avertissement touchant I'oraison 260-26
20 Examen quotidien qui se doit faire par iceluigatique cet 268-272

exercice, auquel est contenu le sommaire de t@ite partie en

ce qui touche la pratique d’icefle

Benoit dispose son enseignement selon la méthamtaugr par les dialecticiens et
rhéteurs de son temps : il définit d’abord ce qulas/olonté de Dieu extérieure (chapitre 5),
indique en détail comment la connaitre et pratigdeapitres 6 et 7), et termine par des points
particuliers de I'exercice de la volonté extériedeeDieu : la pratique de la mortification, des
vertus et de I'imitation de la vie de la Passiodégus christ (chapitre 16), un moyen particulier
pour entrer progressivement dans I'exercice (chagit), I'équilibre entre action et contem-

plation (chapitre 18) et I'oraison élément indisgpale de toute la progression (chapitre 19).

2 Nous avons préféré pour le chapitre 20 le tithes explicite, de I'édition de 1609 a celui de Iémh
de 1610 retenu dans I'édition critique de Jeanl@tdCf. RP, p. 268, n. 1).
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Le dernier chapitre (chapitre 20) offre un sommaire de la premiere partie soulignant les points
d@ttention. Le bloc central (chapitres 8 ~ 15) interrougite disposition pour offrir au lecteur
I&chelle qui lui permettra progresser dans la pratique de la volontZ extdei®iee.

Comment concrZtement parvenir ~ la perfectitenla vie chrZtienne que le capucin
anglais prZtend mettre " la portZe de t®EXaminons successivemegttde manisre dZtaillZe
I@nseignement de Beno’t de Canfiedth suivant la disposition choisie p&audteuf. En
particuler, nous tenterons, lorsque cela sera pertinent, de mettre en Zvidence aussi bien les
sources directes ou indirectes utilisZes par Beno’t @uigimalitZ de sa pensZ#lous
Ztudierons successivement la vie actvéa vie contemplaerou illuminative qui en dZcoule,
vie activeet vie contemplativZtant les deux aspects insZparables de la vocation " la perfection
de la vie chrZtienne. Les parties sur la vie aahaur la vie contemplativeonstituent un tout,
publiZ comme tel par Beno”t de Canfield d&idition franeaise de 1608 comme da@slition

anglaise, qui ne comprend du reste que ces deux premisres partidd-dkelde perfection

1.DZfinition de la volontZ de Dieu extZrieure et
processus ~ suivre pour la discerner

Beno’t de Canfielsh@st pas le premier auteur chrZtienGhigresser ~ la volontde
Dieu, invoquZe chaque jour dans la priere enseignZe par le Seigbgue ta volontZ soit
faite* E. Mais Beno’t est le premier " proposer une tripartitipra§queE de la volontZ de Dieu
en volontZ extZrieur@ntZrieureet essentielfe Il fonde certes cette partition sur celle de saint
Paul: Cce qui est bon, ce qui pla’t ~ Dieu, ce qui est p&rgitmais rZinterprste le texte
paulinien en fontion de la progression Guveut proposer “®ome, de ce qui est bon j@qu

3 Nous nous souvenons que les choix rhZtoriques et pZdagogiques de Beno’t sont dOorganiser IOenseigne
ment selon les rZalitZs eledmes et IQordre naturelales se prZsentent ~ IOesprit humain. Nous prZfZrons suivre
cet ordre plut™t que dOentreprendre une analyse thZmatique de la premisre partie. Une telle analyse serait certes
plus IZgere mais rendrait bien moins compte des dynamiques cachZes dans #@@gusZ de CanfieltlOordre
dOexposition est dOautant plus important que I0enseignement sOadresse en meme temps " IQintellect qui doit acquZrir
progressivement les connaissances nZcessaires ~ une vie spirituelle vZritablesiat qui doit prendre
conscience de sa propre situation devant Dieu et stre stimulZ ~ prendre par amour les dZcisions qui conviennent *
cet Ztat. Le langage souvent mZtaphorique deefpe de perfectiora cette double fonction dOZclairer les
puissancesognitives et de susciter les dispositions de la volontZ qui permettront au lecteur de faire le pas
spZcifique que Dieu lui demande dans la situation prZcise qui est la sienne et qui est spZcifiquemlent pour lui la
volontZ de Dieu pour lui ~ cet instahi Regle de perfectiomstruit le lecteur et accompagne par un discours non
spZcifique le chemin spZcifique de transformation de chaque lecteur. Le but de Beno’t de Canfield nOest pas
uniquement de transmettre des connaissances mais par une pZdagsgltiteesiOaccompagner pas ~ pas un
processus deonversioret de croissance dans la vie spirituelle.

4 Mt 6,10

5 Le franciscain Nicolas de Lirauxiv® siecle avait, dans la glose ordinaire, mis en relief |a ttifpam
paulinienne de la volonide Dieu.

5RmM12,2
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ce qui plait a Dieu, et, pour ceux qui y parvienngrsqu'a ce qui est parfait. Ce qui est bon est
indiqué par la « volonté extérieure » de Dieu, aeluj plait par sa « volonté intérieure » et ce
qui est parfait, pour ceux qui ont la grace deagpé de perfection, par la « volonté essentielle »
de Dieu. L’enjeu est la perfection ordinaire deiachrétienne qui consiste a agir selon ce qui
est bon et ce qui plait a Dieu. Cette tripartitipgrmet a Benoit de proposer au lecteur un
parcours systématique d’intériorisation progressieela volonté de Dieu. L'échelle qu'il
propose vers la perfection est, en quelque sateplonté de Dieu elle-méme. Benoit de
Canfield prend le lecteur par la main pour luidaitécouvrir a quel degré de cette échelle la
grace de Dieu I'a déja porté, quelle transformat@B8eigneur est en train d’'opérer en lui en
vue d’accéder au degré suivant. L'enjeu est deaseadsister a I'action de la grace mais plutot
de collaborer avec elle avec toutes les ressodispsnibles.

La thématique de I'échelle dans la vie spiritued® commune mais ce qui fait
originalité de laRegle de perfection’est I'identification de cette échelle avec ldomé de
Dieu. Saint Benoit propose aux moines les douzeédate I'échelle de I'humilité. Benoit de
Canfield propose aux chrétiens I'unique préoccupatie la volonté de Dieu déclinée en six
degrés d’approfondissement de la volonté extérietoing degrés d’approfondissement de la
volonté intérieure de Dieu. Examinons ces deguésdpres I'autre en commencant par le début
de I'exercice de la volonté de Dieu.

Le préalable a cet exercice, qui est déja un dda deice divine, est la volonté sincere
de connaitre celle-ci afin de 'accomplir. PouracBEnoit de Canfield pose une définition bréve

et claire :

La volonté de Dieu extérieure est le divin plagnnu par la loi et la raison, étant la

régle de toutes nos pensées, paroles et ceuvrasiendctive.

L’'auteur indique aussitdt le fondement biblique teéologique de cette volonté

extérieure de Dieu :

Je dis que c’est « le divin plaisir » pource qumecque Dieu n’ait pas besoin de nos
bonnes ceuvres, ainsi que témoigne le Psalmlsigniam bonorum meorum non indiges
(Psal. 15) et qu'il ne perde ni ne gagne pour notre bien alfaire, néanmoins par son infinie
bonté il prend plaisir quand nous faisons bienatigns ses commandements : comme au

contraire par sa justice il se déplait lorsque nesisransgressons (Psal. 51)

TRP, p. 142 (1,5).
8 Ps 15,2.
9ps51,3.
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Aussi je dis « connu » pour autant que non seuleihamune volonté et plaisir, mais
aussi nous les fait connaitre, nous ayant donnéadre en quoi cette sienne volonté et plaisir

consistent?

Dieu ne gagne ni ne perd rien a nos bonnes ou ns@svactions, mais, dans sa bonte,
se réjouit de nos bonnes ceuvres non pas en foragitui-méme, mais en fonction de ce que
qui est bon pour nous. C’est pourquoi il nous révei-méme sa volonté au moyen principa-
lement de la loi et, lorsque la loi ne donne pasditation, au moyen de la raison. La loi étant
percue par les commencgants comme extérieure daewnipnté de Dieu dans la premiere étape
de la vie spirituelle est aussi qualifiée d'« eid@re ». Il ne faut donc pas comprendre la
« volonté de Dieu extérieure » comme excluant tagtevité intérieure, mais comme volonté
de Dieu qui n'est pas connue seulement de l'intérie processus de discernement supposant
bien évidemment une activité intérieure de la pamsoDieu donne la loi & son peuple pour le
conduire au salut. Le commandement divin partieifee patiente pédagogie divine.

Dieu manifeste sa volonté a travers la loi d’aljmadses commandements. Ceux-ci sont
vus par le capucin anglais comme la porte d’erdedes la vie. C’est pourquoi le frere Benoit

commence son explication de ce qu’est la volontérure par la citation de I'Ecriture :

Si vis ad vitam ingredi, serva manddfdat. 19}* : Si vous voulez entrer en la vie,

gardez les Commandemefis.

Cette citation est tirée du dialogue entre Jésus gune homme riche. A la demande
du jeune homme, Jésus explicite aussitot aprés goat ces commandements : « Tu ne tueras
point ; tu ne commettras point d’adultere ; tu Beotheras point ; tu ne porteras point de faux
témoignage ; honore ton pére et ta mére, et turasrten prochain comme toi-métie.

La loi qui nous fait connaitre la volonté extériede Dieu, dans la définition de Benoit,
ne désigne toutefois pas la seule loi de Dieu, biaisla loi en général. En juriste, Benoit décrit
de maniére ordonnée cette « loi en général » goifeste la volonté extérieure de Dieu.

Immédiatement aprés les commandements de Dieu, leidoi de I'Eglise, qu'il faut
écouter sous peine d’étre considéré comme un paien publicaiff. L’'obéissance a I'Eglise

est vitale pour Benoit, car c’est en elle que I'noertrouve la véritable vie donnée par Dreu

1ORP, p. 142 (1,5).

1Mt 19,17.

12RP, p. 142 (1,1).

B3Mt 19,17-20.

1 La référence a Mt 15 donnée par Benoit est errdrééeéférence exacte est Mt 18,17.

151 'on peut reconnaitre ici une insistance de Frandt\ssise et de la tradition franciscaine. Paures
la régle et la vie des fréres mineurs dans l'olm®re du saint évangile de notre Seigneur JésuiCHeRS
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En tout, la volonté extérieure de Dieu se manifesten neuf niveaux, chacun des huit

premiers niveaux étant justifié par une citatior’Beriture :

1 Commandements de Dieu Mt 19,17 « Si vous vouldree dans la vie,

gardez les Commandemefits

2 | loi de 'Eglise Mt 18,17 « Qui ne veut pas ouEglise n’en
faites pas plus détat que dun paien |ou

publicain'’ »

3 régle, constitutions et statuts des 75,12 « Faites de voeux, et acquittez-les au

I'ordre pour les religieux Seigneur votre Dieff »

4 commandement des Pasteurs| lde 13,17 « Obéissez a vos Supérieurs et |leur

Prélats soyez sujets »
5 commandement des Princes Lc 20,25 « Rendez & Césgui appartient a
Césaf® »
6 commandement des péres et mefBs5,16 « Honore ton pére et ta nénre
7 loi des Magistrats Rm 13,1 « Il n’y a point degsance qui ne sojt

de Dielf? »
Rm 13,2 « Qui résiste a la puissance, résiste a

I'ordonnance de Died »

8 ordonnance du Pére de famille Ep 6,5 « Servitgéissez a vos maitfés

9 état, qualité ou condition (seigneur
ou sujet, maitre ou valet, marié pu
non marié, Ecclésiastique, Reli-

gieux ou Laic)

I'obéissance, sans rien en propre et dans la dbakte@remiéere prescription indiquée paRkglede saint Francois
est I'obéissance a I'Eglise : « Frére Francois mobéissance et révérence au seigneur pape Hsmirauses
successeurs canoniquement €lus et a 'Eglise remBimue les autres fréres soient tenus d’olfééra Frangois
et a ses successeursRegula et vita Minorum Fratrum haec est, sciliBamini nostri Jesu Christi sanctum
evangelium observare vivendo in obedientia, sirgpo et in castitate. Frater Franciscus promitiibedientiam
et reverentiam domino papae Honorio ac successeréius canonice intrantibus et Ecclesiae RomanaeliE
fratres teneantur fratri Francisco et eius succe#ses obedire (FRANGOIS DASSISE Ecrits, p. 180-183
(2 Regl,1-3)).

18RP, p. 142 (1,5).

17 Ibid.

8\/otete, et reddite Domino Deo vesftoid.)

191bid., p. 144 (1,5).

20| pid.

2 bid.

22 1bid.

2 bid.

241bid.
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Les citations scripturaires non seulement soulignanlégitimité des lois et de
I'obéissance aux supérieurs religieux ou civilsisnaaussi invitent le lecteur a les comprendre
et a y obéir comme a des expressions de la vothivitee. De méme, affirme Benoit, le devoir
d’état manifeste la volonté de Dieu.

Lorsque la loi, dans un cas concret, n’'indique lpasonduite a éviter ou a tenir, il
convient de faire appel a la raison pour discelagolonté de Dieu.

Le processus a suivre pour connaitre la volont®ide peut étre synthétisé dans la

figure suivante :

Commandements
deDieu

Commandements
del'Egli
(loi de I'Eglise ; regle,
constitutions ou statuts
pour les religieux ;
commandement des
pasteurs et prélats)

Commandements
avils
(commandement des
princes, des péres et
meres, des magistrats|
des péres de famille ;
devoir d'état)

Raison
(discrétion, piété,
conseil)

Figure 1 — Processus de discernement de la voltenBeu extérieure, dans la vie active,
au moyen de la loi et de la raison
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Benoit de Canfield se situe résolument dans latiwadllustrée par Jean Cassien qui,
dans ses deux premiér€onférences, traite du discernement, Hiscretio qui précéde et
accompagne nécessairement toute la vie spirituedleliscernement est une haute activité de
'homme créé libre. L'aptitude au discernement,itade qui le rapproche de Dieu, est
nécessaire pour que I’'homme puisse s’unir libreraestn Créateur.

Dans le cas des choses qui ne sont ni commandéégenidues, comment pratiquer la
volonté de Dieu en ces choses qui sont indifféeeRtBenoit recommande 'option la moins
agréable a la nature ou a la sensualité en preqpgmii sur deux versets de I'Ecriture sainte
« Mortifiez vos membres qui sont sur la terre »|(&B6) et « Si par I'esprit vous mortifiez les
actes de la chair, vous vivrez » (Rm 8,13). Tousgefoe conseil est tempéré par une sage

restriction :

Toutefois avec cette exception, si la vraie et fwinte discrétion ne requiert le

contraire, ayant égard a la santé, personne, tdi@pst autres circonstances semblaBles.

Le doute demeure cependant concernant les chodaggraent indifférentes du point
de vue de la nature ou de la sensualité. Si etlesde peu d’importance, il faut se décider
rapidement sans perdre de teRipSi la chose est importante, il faut « avoir res@ux priéres
et conseils des gens pieux, savants, et de bomgré ». Le manuscrit d’Angers résume avec

justesse la pensée du frere Benoit :

Mays il convient scavoir qu’on presupose ycy qu’ghgcun sache selon son estat et
vacation ce que porte son obligation, Je veulxgliré fault qu’il sache ce qui est commandeé,
deffendu ou indifferent? Quant doncq quelque clsespresente a faire, il fault veoir en ung
clin d’'ceil si telle chose est de I'une ou de I'aulle ces trois especes que nous venons de dire,
et selon ce qu’on en appercevra. Si elle seraltEsapi sont commandées, il fauldra le faire
pour ce que Dieu le commande et si de celles quti deffendues, il ne la fauldra pas faire
pour la méme raison qui est pour ce que Dieu défflenfaire cela. Mais sy aussy elle ne sera
[p. 55] poinct ny I'une ny l'autre, ains sera irfdiente seullement, alors il ne fault faire
d’autre chose que dresser son intention, et pHe icpporter telle chose a Dieu et dire : Je
feré ou ne feray pas cecy ou cela pour faire lantélde Dieu. Voila le moien pour apprendre
a congnoistre et a faire la vollonté de Dieu tamtchoses commandées, deffendues et

indifferentes. Car la personne peult par son fi@itre donner a son ceuvre telle intention

25 EAN CASSIEN, Conférences I-V)lIntroduction, texte latin, traduction et notes pam E. RCHERY,
Sources Chrétiennes 42, Editions du Cerf, Par5519

26RP, p. 150 (1,6).

27 |bid.

28 |bid.
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gu’elle vouldra soit bonne ou mauvaise. Suivantygus'ensuict que quant elle fera la chose
indifferente pour et avecq'telle fin de faire lalleaté de Dieu, est ceuvre la sera la vollonté

de Dieu®

Ce qui détermine, dans les ceuvres ni commandéesefandues, ni agréables ni
désagréables a la nature ou aux sens, que I'ceceoenglie soit ou non la volonté de Dieu,
c’est l'intention qui lui est appliquée : l'intenti de faire la volonté de Dieu ou une autre
intention. Dans le premier cas, I'action accompsela volonté de Dieu, dans l'autre non. Cette
regle de l'intention est extrémement simple : lewad’une action réside dans I'intention de
faire la volonté de Dieu.

En cela Benoit se situe dans la ligne de la pesteséaint Augustin qui a mis en évidence
le rdle fondamental de I'intention dans sBommentaire de la Premiére Epitre de S. J&an
accorde une grande valeur a l'intention. Il iratédois plus loin que I'évéque d’Hippone en
affirmant qu’'une action accomplie, apres un disesr@nt honnéte et éclairé, dans la seule
intention de la volonté de Dieu est accomplisserderii volonté de Dieu.

Mais il ne suffit pas de connaitre la volonté eetdére de Dieu dans la vie active, il faut
aussi la mettre en pratique. Cette progression tamsatique de la volonté de Dieu est

présentée comme la montée des six degrés du ted8aldmon.

2.Le tréne de Salomon, lieu de I'union avec le Christ

A quelle transformation progressive conduit I'exeecde la volonté extérieure de
Dieu ? Pourquoi recourir a I'image du tréne de Balp pour signifier cette transformation ?
Apres avoir indiqué, au long des chapitres V a ¥imment reconnaitre de fagon certaine la
volonté extérieure de Dieu, Benoit de Canfield,sdas chapitres VIl a Xlll, accompagne pas
a pas, degré apres degre, le lecteur dans I'exepca@prement dit de cette volonté extérieure
de Dieu. L'exercice de la volonté extérieure deulast figuré par les six degrés a gravir pour
accéder au trébne de Salomon. La métaphore biblitigue d’'une part la paisible stabilité
dans laquelle I'ame est établie au terme de soenasmn et d’'autre part la progressivité de
I'ascension par degrés de I'ame vers la paix d@dim avec Dieu, paix donnée par le véritable

roi pacifique, Jésus-Christ :

29 Manuscrit d’Angers, f. 9 r°-v®, transcrit daR®, p. 54-55.

30 SAINT AUGUSTIN, Homélies sur la premiére épitre de saint Je@iexte critique de John William
MOUNTAIN, Traduction de JeanneEbouzy, Introduction et notes de DaniellDBBERG, (Euvres de saint
Augustin 76, Bibliotheque augustinienne, Desclé8driwer, Paris, 2008.
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Le roi Salomon fit aussi un grand Trone d’ivoirejlecouvrit d’or reluisant, lequel
avait six degrés, et le haut du tréne était eraldigode derriére, et deux mains d’'un cété et
d’autre tenant le siege, et deux lions se tengis¥g de chacune main et douze petits lions

étant sur les degrés d’'un co6té et d’autre : Tetage n'a pas été fait en tous les royaufhes.

La lecture allégorique de ces versets décrivasplandeur d’'un tréne qui n’a pas son
pareil convient parfaitement pour signifier la sleur de I'union a laquelle est appelée 'ame
qui pratique I'exercice de la volonté de Dieu. Ediime est appelée a siéger sur le tréne
incomparable du roi des rois, le Seigneur JésussChra lui-méme, le premier, gravi les six
degrés de ce trébne par son admirable obéissamceddointé du Pére et attire a lui son épouse
I'Eglise et I'ame de chaque fidéle en particulier.

L'usage de la métaphore des six degrés du trérigatemon pour décrire la montée
dans la vie spirituelle n’est pas une premiere damstérature mystique chrétienne. En effet,
avant Benoit de Canfield, saint Bonaventure, ptuicgirer soritinerarium mentis in Deum
a eu recours a cette lecture allégorique de I'Eaigu’il a croisé avec la métaphore des six
ailes du séraphin. Dans 'opuscule du Docteur $égap, les six degrés conduisent au plus
grand amour qui est I'union avec le Christ crucifié a aimé les siens jusqu’a I'extréme c’est-
a-dire jusqu’au don de sa vie. Il est clair que @dede Canfield connaissaittinerarium de
saint Bonaventure. Le terme de I'ascension dedegxés est commun aux deux auteurs, mais
les degrés de IRegle de Perfectiodifferent de ceux de ltinérarium. Benoit, en excellent
pédagogue, avant de décrire I'un apres l'autresibegegrés, attire I'attention du lecteur sur le
but a attendre, la pureté et la perfection d’intent accomplir en tout la volonté de Dieu dans
la seule intention de lui plaire. Notons déja qoeisane sommes pas dans le registre d’une
obéissance servile ou militaire a la loi, mais denghamp d’'une obéissance motivée par
I'amour de Dieu. Les degrés du tréne permettedistenguer six degrés de I'élévation de 'adme
vers la parfaite pureté d’intention. Par cetteinlgston les courbures secrétes de I'ame sont

découvertes successivement et peuvent étre restifié

Mais a celle fin que la pureté et perfection déecetention se puisse mieux entendre,

et que I'dme dévote puisse plus clairement disceetglus aisément chasser toute impureté,

31RP, p. 172 (1,8). Benoit traduit le passage suivantadVulgate Fecit etiam rex Salomon thronum de
ebore grandem: et vestitit eum auro fulvo nimis,lgabebat sex gradus: et summitas throni rotunds &r parte
posteriori: et duae manus hinc atque inde tenesgeldle: et duo leones stabant iuxta manus singiieduodecim
leunculi stantes super sex gradus hinc atque inde:est factum tale opus in universis reqifk 10,18-20). Le
troisieme livre des Régnes de la Vulgate ou seve@e passage correspond au premier livre des Rois.
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laguelle non moins secrétement que communémentoldlles je la déclarerai plus

distinctement.

Cette intention donc qui dit, je ferai ou souffricaci ou cela pour la seule volonté de
Dieu, contient six degrés ou perfections, savdir €éctuellement, Uniquement, Volontai-
rement, Assurément, Clairement, et Promptement sete intention avec ces six degrés a
été figurée par le trébne de Salomon a six marcheses paroles, « Le Roi Salomon fit un
grand Tréne d'ivoire, et le couvrit d’or reluisafgquel avait six degrés, et le haut du tréne
était en la partie de derriere, et deux mains d@ne et d’autre tenant le siege, et deux lions
se tenaient prés de chacune main, et douze petissdtant sur les degrés d’'un c6té et d'autre :
Tel ouvrage n'a pas été fait en tous les Royaunié<e Roi Salomon est [p. 174] Jésus
Christ, qui a bon droit s’attribue ce nom de Salopngui signifie pacifique, vu qu'il fait la
paix dans I'ame, lorsqu’il y demeure : Car, « Faatst in pace locus eius » (PsalP37/9on

lieu et demeure est en péfx.

Le paralléle avec le début du septieme et derriiapitre de Iitinerarium mentis in

Deumest assez saisissant :

Ces six considérations que nous avons parcourdeggéoomme les six marches du
trébne du vrai Salomon, par lesquelles on parvidatgaix, ou celui qui est un vrai pacifique

repose en son esprit pacifié comme a l'intérieulétesalent®

Cette citation ouvre le chapitre intitul®e excessu mentali et mystico, in quo requies
datur intellectui, affectu totaliter in Deum pero@ssum transeunte’est-a-dire « De |'extase
mentale et mystique, dans laquelle le repos estéarn’intellect, I'affect passant totalement
en Dieu par I'extase ». Le Docteur séraphiquediaitoi Salomon la figure du Christ annongant

et donnant la paix, une paix qui surpasse toutietigj seul peut donner :

gu'’il donne la lumiere aux yeude I'espritpour diriger nos pas sur la voie de sa paix

gui surpasse tout senesette paix que notre Seigneur Jésus-Christ a @geoat donnée ;

32 Contrairement a son habitude, Benoit de Canfigéddirectement en frangais ou en anglais le passag
du Troisiéme Livre des Régndsa citation est plus longue qu'a I'accoutuméeutFédre ne veut-il pas alourdir le
texte en ne citant pas d’abord la Vulgate latine ?

33 La référence est erronée. La référence exactnesffet Ps 75,3.

34RP, p. 172-174 (1,8).

35 Hic igitur sex considérationibus excursis tamquam gradibus throni Salomonis, quibus peruenitur
ad pacem, ubi uerus pacificus in mente pacificaga®&m in interiori Hierosolyma requies¢BONAVENTURE DE
BAGNOREGIQ Opera omnia Tomus V, S. Bonaventurae opera varia theologidax Typographia Collegii
S. Bonaventurae, Ad Aquas Claras (Quaracchi), 189312). La traduction que nous donnons s'appurides
traductions antérieures et en particulier sur alendré Ménard (BNAVENTURE DEBAGNOREGIQ, Itinéraire de
I'esprit jusqu’en Diey Texte latin introduit et annoté par LaureL®NAC et traduit par André ENARD,
Collection Translatio Philosophies Médiévales, YriParis, 2019). Sauf indication contraire, nouroits
Bonaventure dans I'édition de Quaracchi.
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