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Résumeé

« De viel porte voix et le ton » : corps et masques du vieillissement dans la poésie en
francais des XIV¢ et XV° siécles

Ce travail s’intéresse aux représentations du vieillissement dans la poésie en francais de la
fin du Moyen Age. Comparant les productions d’une dizaine de poétes parmi lesquels Eustache
Deschamps, Charles d’Orléans, Michault Taillevent ou Jean Froissart, il analyse les raisons
pour lesquelles le discours poétique devient a cette période le lieu privilégié de 1’exposition de
corps sénescents et plus particulierement d’autoportraits en vieillard. Nous montrons comment
cette incursion du grand dge dans un genre jusqu’ici voué a la jeunesse participe des mutations
de la voix poétique dans I’histoire littéraire. Nous partons du postulat que, tout en se présentant
comme une position de faiblesse, le masque du grand &ge comporte en verité des ressources
intéressantes pour les poétes qui les exploitent et qui cherchent a faire valoir une supériorité.
La premiére partie se centre sur le corps vieillissant que se donnent les poetes, elle montre de
quelles manieres ils reconfigurent les savoirs a leur disposition, qui encadrent fortement la
conception médiévale de la sénescence, pour produire un corps poétique marque de singularite,
y compris dans sa dimension la plus obscene. La seconde partie porte sur les rapports
qu’entretiennent ces corps d’hommes avec une vieillesse au féminin a laquelle ils cedent la
parole. Tout en perpétuant une tradition de représentations tres misogynes de la senescence des
femmes, les poetes font entendre des voix féminines moins comiques : en faisant de ces
dernieres les porte-paroles de leur esthétique, ils conférent par le jeu de I’incarnation poétique
une dignité aux vieillardes. La derniere partie entend redéfinir les implications esthétiques et
communicationnelles de 1’identité poétique de sénescent. Nous établissons que le vieillissement
tient une position particuliére parmi les différents masques que les poétes peuvent adopter. S’il
ne s’autorise pas toujours d’un ancrage biographique, il se définit par rapport a une morale des
ages qui impose des devoirs et offre des bénéfices, portant au cceur des textes une charge
affective plus forte destinée a toucher le lectorat. Les avantages d’un ethos sénescent
apparaissent plus clairement a I’examen de deux types d’actes communicationnels
I’enseignement, porté par le discours didactique, et la requéte, par laquelle les poétes avancent
une demande. Notre étude entend ainsi remettre en question la négativité que le champ des
aging studies associe a la notion de stéréotype, devenue sous la plume des poétes sénescents
non plus une contrainte mais un atout.






Abstract

“De viel porte voix et le ton” : Bodies and Masks of Ageing in 14th and 15th Century
French Poetry

This dissertation focuses on the representations of aging in Late-Medieval French poetry.
Through comparative readings of the works of a dozen poets, including Eustache Deschamps,
Charles d’Orléans, Michault Taillevent or Jean Froissart, it analyzes the reasons why poetry
during this period became the main locus for the exhibition of senescent bodies, and more
particularly of old men’s self-portraits. We show how the incursion of old age into a literary
genre hitherto dedicated to the representation of youth contributes to the mutation of the poetic
voice in literary history. We start from the assumption that the mask of old age contains
interesting resources for the poets who seek to assert a superiority, even if they present it as a
position of weakness. The first part focuses on the aging body that poets give themselves,
showing how they reconfigure the knowledge at their disposal, which strongly frames the
medieval conception of senescence, to produce a poetic body marked by singularity, even in its
most obscene dimension. The second part deals with the relationship between these male bodies
and a feminine old age to which they give voice. While perpetuating a tradition of highly
misogynistic portrayals of women’s senescence, poets also let us hear female voices in a less
comical way. By making old women the bearers of their aesthetics, they confer dignity on them
through poetic incarnation. The last part intends to redefine the aesthetic and communicational
implications of the senescent’s poetic identity. We establish that senescence holds a special
position among the different masks that poets may adopt. If it is not always biographically
anchored, this mask is defined in relation to a morality of the ages which imposes duties and
offers benefits, bringing at the heart of the texts a stronger affective charge intended to touch
the readership. The advantages of a senescent ethos appear more clearly when examining two
types of communicational acts: teaching and its didactic discourse and requesting, by which
poets put forward a demand. Our study thus challenges the negativity that the field of aging
studies associates with the notion of stereotype: used by senescent poets, stereotypes become
an asset rather than a constraint.
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Note sur I’écriture inclusive

Il est incontestable que les auteurs de notre corpus sont en trés grande majorité de genre
masculin. Ce sont pourtant des femmes et des hommes qui lisent et qui interprétent la littérature
médiévale, et ce des les XIV*® et XV* siécles : nous avons souhaité rendre visible la variété de
cette communauté en deémasculinisant certains termes lorsque que cela nous a paru
nécessaire. Pour cette raison, nous faisons ponctuellement usage du point médian ou doublons
les substantifs et pronoms masculins en les assortissant de leur équivalent féminin. Notre
préférence va également régulierement au terme de « lectorat », plus sociologiquement marqué
que celui de « lecteur » mais qui a I’avantage d’intégrer tous les genres. Nous avons néanmoins
autant que possible taché de préserver la Iégereté typographique du texte et ne prétendons pas
a un emploi systématique ou parfaitement cohérent de ces usages.
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Notes sur les abréviations utilisées et les éditions de référence
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également répertoriées au sein de notre bibliographie :
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Droz, 1973.

ED : ceuvres d’Eustache Deschamps. Edition de référence : Euvres compleétes, éd. Marquis de
Queux de Saint-Hilaire et Gaston Raynaud, Paris, Firmin-Didot, Société des anciens
textes francgais, 1878-1903 (11 vol).

F&A: Les Fortunes et adversités, Jean Régnier. Edition de référence : Les Fortunes et
adversités, éd. E. Droz, Paris, Société des anciens textes frangais, 1923.
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de réference : Les Faictz et Dictz, vol. Il, éd. Noél Dupire, Paris, Sociéte des anciens
textes francais, 1936-1937.
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Schwob, Paris, H. Welter, 1905.
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Roman de la Rose, éd. Armand Strubel, Paris, Librairie générale francaise, 2012 (1° éd.
1992).

Respit : Le Respit de la mort, Jean Le Févre de Ressons. Edition de référence : Le Respit de la
mort, éd. Geneviéve Hasenohr-Esnos, Paris, Société des anciens textes francais, 1969.

Séjour d’Honneur : Le Séjour d ’Honneur, Octovien de Saint-Gelais. Edition de référence : Le
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PT : Le Passe Temps, Michault Taillevent. Edition de référence : Michault Taillevent : un poéte
bourguignon du XV* siecle, éd. Robert Deschaux, Genéve, Droz, 1975.
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Introduction

Il y a maintenant plus de cent ans, Johan Huizinga, dans une heureuse formule appelée a
un succeés qui n’a pas faibli a ce jour, qualifiait les XIV¢ et XV¢ si¢cles d’« automne » ou de
« déclin » du Moyen Age’. Parmi les analyses qui guident le choix de ce terme, la fascination
tardo-médiévale pour les différentes formes de déliquescence du corps tient une place de choix.
Que I’obsession du vieillissement investisse massivement les mentalités et les représentations
artistiques de cette période, voila qui ne surprendra en effet aucun-e médiéviste. Les analyses
lumineuses de Huizinga nous ont appris combien les hommes et les femmes de la fin du Moyen
Age, déstabilisé-es dans leur organisation sociale comme dans leur psychisme collectif par les
grandes vagues guerrieres et épidémiques, auraient incorporé une « disposition genérale a la
mélancolie? », prompte a la pensée et a la représentation de la finitude, qui se diffuse a toutes
les facettes de leur existence sociale et de leur production culturelle. Quoique complétée et
nuancée par des travaux qui n’en reconnaissent pas moins 1’indispensable héritage du savant
néerlandais, cette pensée a acquis au fil des decennies le statut de véritable lieu commun de la
médiévistique, presque toujours convoqué lorsqu’il est question du Moyen Age finissant®. Sa
démarche sensible, inquiete de comprendre le fonctionnement des subjectivites, a forme

I’intuition d’un changement de paradigme essentiel dans les « formes de vie et de pensée* » de

1 Sur le choix de I’'un ou I’autre terme pour traduire le mot néerlandais Herfsttij, qui donne son titre au célébre
ouvrage, voir 1’analyse de Jacques Le Goff dans I’entretien avec Claude Mettra qui précéde 1’édition Payot,
L’Automne du Moyen Age, trad. Julia Bastin, Paris, Payot, 2015 (premiére édition francaise 1932 ; premiére édition
en langue originale 1919), p. 10.

2 1bid., p. 62.

% De nombreuses études ont proposé une réévaluation de I’ouvrage de Huizinga et de ses apports dans les
différentes traditions de recherche. Citons seulement les deux ouvrages collectifs élaborés a 1’occasion du
centenaire de sa parution, qui contiennent d’utiles références : Rereading Huizinga. Autumn of the Middle Ages a
Century Later, dir. Peter Arnade, Martha Howell et Anton van der Lem, Amsterdam, Amsterdam University Press,
2019 et L’Odeur du sang et des roses. Relire Johan Huizinga aujourd hui, dir. Elodie Lecuppre-Desjardin,
Villeneuve-d’Ascq, Presses universitaires du Septentrion, 2019. Au sein de ce dernier ouvrage, la contribution
d’Estelle Doudet retrace la réception étonnante de 1’ceuvre de Huizinga par les spécialistes de 1’histoire littéraire
frangaise, passée d’une quasi-ignorance au statut de référence incontournable. Nous nous joignons a cette étude
pour regretter ’absence presque totale de bilan critique quant a I’apport de 1’ccuvre de Huizinga chez les
spécialistes de littérature médiévale, « Un Automne impensé. Johan Huizinga et I’histoire littéraire frangaise aux
XXe-XXI¢ siecles », ibid., p. 87-100.

4 C’est 1a le sous-titre de 1’ouvrage en langue originale, que la tradition éditoriale francaise n’a pas conservé :
Etudes sur les formes de vie et de pensée aux XIVe et XV¢ siécles en France et en Hollande. Sur la notion de
« forme », son importance dans le climat intellectuel des années 1890-1930 et ce qu’elle recouvre souvent
d’imprécis dans 1’ouvrage de Huizinga, voir I’article de Jelle Koopmans, « Johan Huizinga et la ‘morphophilie’
des années 1920 », dans L 'Odeur du sang et des roses, op. Cit., p. 69-86.
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la société tardo-médiévale. L’ouvrage plus que centenaire de Huizinga invite a concevoir le
vieillissement comme un régime d’appréhension du monde, une attitude presque philosophique
engageant une disposition d’esprit et de sentiments : relation nostalgique au passé, pensée
incessante de la mort, pesanteur de I’existence. Dans leur dimension corporelle, les
représentations médiévales du grand age ne sont qu’un passage vers le trépas, elles servent
essentiellement ce que I’historien néerlandais nomme « la vision de la mort », obsession
morbide qui pousse a représenter de maniére réaliste et horrifiante les affres de la finitude®.
Pareille approche a la fois empathique et incarnée, soucieuse des maniéres de penser et
d’éprouver, est caractéristique du systeme herméneutique de Huizinga. Elle s’abstient
nécessairement d’une étude précise des représentations du vieillissement et de leurs invariants
esthétiques, pour s’attacher a percevoir ce qu’il congoit comme I’épaisseur sensible de
’ambiance crépusculaire d’une époque, « un fond de découragement® ». Ce n’est pas le propos
de L ’Automne du Moyen Age que de saisir les différences de traitement de la sénescence au sein
d’arts ou de formes littéraires variés : les représentations du grand age 1’intéressent d’abord en
tant que miroir des mentalités. Si notre travail entend se placer sous le patronage de I’intuition
de Huizinga, constatant dans son sillage 1’importance qu’acquiérent les représentations du
grand age aux XIV® et XV°¢ siecles, il souhaite aussi en questionner les fondements et les
manifestations : en quoi consiste plus exactement, sur le plan esthétique et plus particulierement
littéraire, cet automne du Moyen Age que Huizinga voit a ’ceuvre, notamment, dans la

multiplication des corps déliquescents’ ?

1. De I’essor des aging studies a leur faible retentissement dans la médiévistique
francaise

Alors que les médiévistes semblent reconnaitre presque unanimement la pertinence des
écrits de Huizinga pour penser la période tardo-médiévale, peu d’analystes ont consacré des
¢tudes au théme du vieillissement. Il n’est pas tout a fait excessif de supposer que le poids de

la « conspiration des silences® » que Simone de Beauvoir souhaitait dissiper en publiant La

S L Automne du Moyen Age, op. cit., chapitre XI « La vision de la mort », p. 211-230.

® 1bid., p. 65.

7 La maniére dont nous entendons nous ressaisir des pistes ouvertes par le chercheur néerlandais n’échappe donc
pas a un héritage scientifique hexagonal qui tend & conférer au texte littéraire une réalité autonome ; c’est
précisément cette tendance de la recherche littéraire francaise qui a produit, selon Estelle Doudet, les décalages
empéchant une réception immédiate de L ’Automne du Moyen Age. Forcément héritiére d’une méthodologie qui
nous précéde et qui fagonne notre approche, il est vrai que nous entendons ajouter a 1’« histoire littéraire des
formes de la vie » que propose Huizinga « une histoire du fait et des formes littéraires », voir Estelle Doudet, « Un
Automne impensé », art. cit., plus particulierement p. 100.

8 Simone de Beauvoir, La Vieillesse, Paris, Gallimard, 1970, p. 8.
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Vieillesse en 1970 n’a pas totalement quitté les études littéraires frangaises, et plus encore les
études médiévales. La thématique du vieillissement a pourtant bénéficié en contexte
anglophone de I’essor des aging studies®, qui ont appelé, a la suite de I’ouvrage de Simone de
Beauvoir, a un effort scientifique pluri et interdisciplinaire d’analyse de la place et des
représentations du vieillissement dans des cultures occidentales qui tendent a marginaliser les
personnes agées. La constitution de ce champ de recherche a pour origine la volonté d’apporter
une comprehension différente du phénomeéne du vieillissement, qui compléte les apports de la
gérontologie scientifique traditionnelle. Insistant sur la dimension culturelle et subjective de
tout processus de vieillissement, il en appelle a I’apport complémentaire des humanités et des
sciences sociales'®. Si c’est d’abord dans le domaine sociologique que cette impulsion a eu des
effets immédiats, donnant lieu a la constitution d’un champ de recherche toujours florissant, les
historiens et historiennes spécialistes des domaines francais et anglais ont su s’emparer de ce
mot d’ordre pour produire des sommes d’importance. Quoique les ¢tudes menées ne se
réclament pas nécessairement des aging studies, leur émergence a bel et bien eu un impact
immediat : le vieillissement est également a la mode en France dans les annees 1970-1980, qui
voient I’émergence de travaux aussi importants que ceux de Georges Minois, dont le contenu
s’intéresse pour partie a la période médiévale!!. Dans les mémes années parait 1’ouvrage
collectif Vieillesse et vieillissement au Moyen Age, qui réunit des médiévistes spécialistes de

différents domaines et constitue un apport essentiel a la compréhension des ages de la vie®?. Il

 Nous ne nous attardons pas ici sur les autres dénominations qui ont été données a ces études par les différent-es
spécialistes anglophones. La distinction entre “aging studies” et “age studies” conteste par exemple 1’idée que la
catégorie de I’dge vaudrait uniquement pour les personnes agées, quand la “critical gerontology” préne un savoir
plus orienté vers le monde des praticien-nes et visant I’émancipation des personnes dgées. Voir notamment
Devoney Looser, “Age and Aging Studies, from Cradle to Grave”, Age, Culture, Humanities. An Interdisciplinary
Journal, n° 1, 2014, p. 25-29, disponible en ligne : https://ageculturehumanities.org/WP/age-and-aging-studies-
from-cradle-to-grave/ (consulté le 24/07/2021) ; Harry R. Moody, “Toward a Critical Gerontology: The
Contribution of the Humanities to Theories of Aging”, dans Emergent Theories of Aging, dir. James E. Birren,
Vern L. Bengtson, New York, Springer Publishing Company, 1988, p. 19-40 et Julia Twigg et Wendy Martin,
“The Field of Cultural Gerontology. An Introduction” dans Routledge Handbook of Cultural Gerontology, dir.
Julia Twigg, Wendy Martin, London and New York, Routledge, 2015, p. 1-15 (plus particulierement p. 5-6).

10 Pour une bréve histoire de 1’émergence des aging studies, voir Thomas R. Cole, “The Humanities and Aging:
an Overview” dans Handbook of the Humanities and Aging, dir. Thomas R. Cole, David D. Van Tassel, Robert
Kastenbaum, New York, Springer Publishing Company, 1992, p. Xi-xXiv.

11 Georges Minois, Histoire de la vieillesse en Occident : de | ‘Antiquité a la Renaissance, Paris, Fayard, 1987.

12 Vieillesse et vieillissement au Moyen Age. Actes du colloque d’Aix-en-Provence, février 1986, Centre
universitaire d’études et de recherches médiévales, Université de Provence, Aix-en-Provence, 1987. Pour la
recherche anglophone, citons I’ouvrage collectif Aging and the Aged in Medieval Europe. Selected Papers from
the Annual Conference of the Centre for Medieval Studies, University of Toronto, held 25-26 February and 11-12
November 1983, dir. Michael M. Sheehan, Toronto, Pontifical Institute of Mediaeval Studies, 1990. La quasi-
totalité des contributions s’inscrit néanmoins dans une démarche historienne, seuls deux articles s’intéressent a un
point de vue linguistique et littéraire : celui d’Ashley Crandell Amos, “Old English Words for Old”, ibid., p. 95-
106 ainsi que la contribution d’ Alicia K. Nitecki, « Figures of Old Age in Fourteenth-Century English Literature »,
ibid., p. 107-116.
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reste toutefois frappant qu’il faille attendre les années 1990-2000 et les travaux de Shulamith
Shahar pour qu’une recherche de plus grande ampleur se distingue, qui se consacre
specifiquement a la sénescence médiévale, faisant la part belle au domaine francais — encore
celle-ci s’élabore-t-elle toujours depuis un contexte linguistique qui n’est pas francophone®®.
Héritiéres de ces premiers efforts, les deux dernieres décennies ont marqué une progression
de la thématique du vieillissement dans de nombreux champs de recherche. Les aging studies
connaissent en effet un regain d’intérét depuis le début des années 2000, qui ont vu le fondement
de deux réseaux de recherche qui lui sont entiérement dédiés, le European Network in Aging
Studies (ENAS) puis, a sa suite, le North American Network in Aging Studies (NANAS!). Si
leur effervescence dans bien des domaines de la recherche anglo-saxonne et américaine est
patente, les aging studies peinent cependant toujours a s’affirmer au sein des études médiévales,
et les études littéraires font tout particulierement figure de parent pauvre. Les ouvrages
consacreés au vieillissement médiéval demeurent rares et, a quelques exceptions pres, 1’approche
historique ou anthropologique reste dominante au sein de la médiévistique pour traiter du
vieillissement : en contexte anglophone, la plupart des ouvrages collectifs portant sur le sujet
s’attachent a donner un éclairage double du phénomene, en liant les méthodologies des sciences
humaines et sociales et celles des humanités, la littérature y tenant rarement une place de
choix®®. Cette désaffection est particulierement patente dans les revues scientifiques qui
affirment leur inscription dans le champ des aging studies : les contributions portant sur le
Moyen Age y sont remarquablement absentes'®. Les études littéraires francaises ont pourtant
connu des impulsions décisives en la matiére, a I’exemple du cycle de conférences et

d’ouvrages qu’a dirigé Alain Montandon a 1’Université de Clermont-Ferrand, et qui a produit

13 Shulamith Shahar, Growing old in the Middle Ages: “Winter clothes us in shadow and pain”, trad. Yael Lotan,
Londres, Routledge, 2004 ; “The Middle Ages and Renaissance”, dans The Long History of Old Age, Londres,
Thames and Hudson, 2005, p. 70-111 ; “The Old Body in Medieval Culture”, dans Framing Medieval Bodies, dir.
Sarah Kay et Miri Rubin, Manchester-New York, Manchester University Press, 1994, p. 160-186.

14 Voir les sites web de ces deux organismes, qui se donnent pour mission de fédérer des groupes de recherche
portant sur les aging studies, d’assurer un travail de veille universitaire et organisent chacun une conférence
annuelle : http://www.agingstudies.eu/ ; http://agingstudies.org/NANAS/ (consultés le 24/07/2021).

15 C’est par exemple le cas de 1I’ouvrage collectif On Old Age: Approaching Death in Antiquity and the Middle
Ages, dir. Christian Krotzl et Katariina Mustakallio, Turnhout, Brepols, 2011, qui ne consacre, sur une quinzaine
d’articles, qu’une seule contribution a I’analyse littéraire du vieillissement. Revendiquant un intérét pour les
représentations essentiellement culturelles du vieillir, I’ouvrage Growing Old in Early Modern Europe. Cultural
Representations, dir. Erin Campbell, Hants and Burlington, Aldershot, 2006, propose un ensemble plus varié de
méthodologies, qui fait la part belle a la littérature et a I’histoire de 1’art.

16 De fait, pas un seul article consacré au Moyen Age dans les quatre numéros que compte la revue Journal of
Aging, Humanities, and the Arts (disponible en ligne : https://www.tandfonline.com/toc/uaha20/current, 2007-
2010, consulté le 24/07/2021) et il en va de méme pour les cing numéros de Age, Culture, Humanities. Cette
absence se répéte dans les cinquante-huit volumes du Journal of Aging Studies au sein desquels nous n’avons pas
noté de contribution médiéviste  (1987-2021, résumés  d’articles  disponible en ligne:
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-aging-studies, consulté le 24/07/2021).
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une série de volumes d’excellente qualité sur le vieillissement en littérature’’. De la méme
maniére, un séminaire annuel organisé a I’Université Lyon 2 en 2013 a réuni des spécialistes
de littérature de divers siécles pour analyser les représentations du vieillir. Il n’est néanmoins
pas anodin que le dernier de ces grands événements date de plus de sept ans et que la littérature
médiévale reste dans les deux cas fort minoritaire : elle n’a suscité qu’une unique contribution
dans I’ensemble du cycle dirigé par Alain Montandon et une seule intervention parmi les
conférences organisées a Lyon 28, De maniére générale, les études médiévales, et tout
particulierement les études littéraires, semblent donc se tenir a I’écart de 1’épanouissement des
collaborations entre disciplines qui font du vieillissement leur objet d’étude principal.

Cette carence trouve-t-elle son explication, comme le suppose une question qui nous a été
posée tout au long de notre recherche par tous types de publics, dans la réalité démographique
d’une inexistence presque totale du véritable grand age au Moyen Age ? Non, si I’on considére
de récentes études historiques, qui ont écarté I’idée que les hommes et les femmes du Moyen
Age atteignaient trés difficilement des &ges aussi avancés que ceux auxquels nous
parvenons aujourd’hui. Les rares ouvrages qui s’intéressent a la vieillesse médiévale ne cessent
de déconstruire ce préjugé, qui n’est pas sans fondement pour ce qui concerne les classes les
moins favorisées de la société mais qui ne peut s’appliquer aux groupes les plus aisés, desquels

émane la production artistique médiévale'®. Comme nous, les hommes et les femmes du Moyen

17 Ces colloques, séminaires et collaborations ont donné lieu a de trés nombreuses publications, dont la plupart
sont éditées a Clermont Ferrand par les Presses Universitaires de Clermont-Ferrand, dans la collection « Cahiers
de recherche du CRLMC », sous la direction d’Alain Montandon : Les Mots du vieillir, 2005 ; Figures du vieillir,
2005 ; Ecrire le vieillir, 2005 ; Eros, blessures et folie. Détresses du vieillir, 2006 ; L ’Automne, 2007. Voir
également Admirable tremblement du temps. Le vieillir et le créer, dir. Marie-Christine Paillard, 2008 ; Modernités
du suranné. @Raturer le vieillir, dir. Valéry Hugotte, Jean-Christophe Valtat et Bernadette Bertrandias, 2006 ;
Vieillir féminin et écriture autobiographique, dir. Annette Keilhauer, 2007. Pour une liste plus compléte des
ouvrages publiés par le CRLMC dans le cadre de ce projet de recherche, voir Etudes sur le vieillir dans la
littérature francaise. Flaubert, Balzac, Sand, Colette et quelques autres, dir. Liana Nissim et Claude Benoit, 2008,
p. 15.

18 1] s’agit de la contribution de Bernard Ribémont, publiée dans le cadre du cycle initié par Alain Montandon :
« Femmes, vieillesse et sexualité dans la littérature médiévale francaise (XI11e-XVe® siécles) : de la nostalgie a la
lubricité », Eros, blessures et folie, op. cit., p. 57-77. Bernard Ribémont propose une version revue et augmentée
de cette intervention dans article « Sagesse ou folie ? Etre vieux dans la littérature médiévale », Gérontologie et
société, n° 114, 2005, p. 129-147, disponible en ligne : www.cairn.info/revue-gerontologie-et-societe-2005-3-
page-129.htm (consulté le 03/08/2021). Pour ce qui concerne le séminaire organisé a 1’Université Lyon 2, une
unique communication était consacrée au Moyen Age, alors que deux interventions étaient réservées a chacune
des autres périodes : « Jeunes et vieux dans le Jeu de la Feuillée d’Adam de la Halle », Francgoise Laurent, le 12
novembre 2013. Notons que le contexte de recherche anglophone manifeste la méme marginalisation des études
médiévales : 1’ouvrage collectif Aging and Identity : a Humanities Perspective, dir. Sara Munson Deats and
Lagretta Tallent Lenker, Westport, Praeger, 1999, qui réunit des contributions provenant de différentes spécialités
au sein des humanités (littérature et art, pour I’essentiel) ne consacre pas un seul article au Moyen Age.

19 Comme le rappellent Christian Krotzl et Katariina Mustakallio dans leur introduction : “having once passed the
critical years of childhood, youth, and childbirth for women, both in Antiquity and in the Middle Ages, men and
women could expect to live reasonably long”, « une fois passées les années critiques de I’enfance, de la jeunesse
et de I’accouchement pour les femmes, tant dans I'Antiquité qu’au Moyen Age, les hommes et les femmes
pouvaient espérer vivre raisonnablement longtemps » (nous traduisons), On Old Age, op. cit., p. 11.
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Age concevaient les personnes agées comme une catégorie sociale spécifique?® et percevaient
le vieillissement comme un processus, une détérioration progressive du corps et de I’esprit. Il
est tout autant impossible d’alléguer un désintérét des productions littéraires médiévales pour
les thématiques du grand age. Sujets parmi tant d’autres, les vieux barbons des fabliaux, les
vieillards tant6t respectables, tantdt impotents de la chanson de geste, les déclinaisons poétiques
des ages de la vie constituent de suffisants témoignages de la présence du vieillissement et des
questionnements qu’il porte au sein de 1'univers littéraire médiéval. L’appétence particuliére de
certaines formes pour les ravages de 1’age est du reste bien connue, et de longue date, par les

médiévistes.

2. Aborder le « continent gris?* » de la poésie des XI1V® et XV® siécle : subjectivité
littéraire et reproduction du type

L’éclatement des études littéraires médiévales consacrées a 1’age en des articles
relativement isolés, qui tendent la plupart du temps a s’intéresser a un auteur ou a une ceuvre
en particulier, fait en outre obstacle a une compréhension plus approfondie des fonctions
esthétiques du vieillissement. Parmi ces entreprises critiques, un article de Bernard Ribémont
fait exception, qui tache parmi les premiers de dessiner de grands axes d’analyse pour mieux
saisir la vieillesse en littérature. Avant lui, Alice Planche avait proposé d’intéressantes
perspectives dans une étude qui s’intéressait essentiellement a la fin du Moyen Age ; un article
de Reginald Hyatte suivra dans les années 2000, qui porte sur la méme période??. On peut
encore citer une étude pionniere de Daniel Poirion, qui porte sur un corpus poétique tardo-
médiéval mais qui s’intéresse davantage aux représentations du temps qui passe qu’au grand

age?. Les éclairantes conclusions de ces travaux montrent la voie et seront souvent utiles a nos

20 ghulamith Shahar le souligne : “categorization according to age or stage of life was common in the Middle
Ages”, « la catégorisation en fonction de 1'age ou de I'étape de la vie était courante au Moyen Age » (nous
traduisons), Growing old in the Middle Ages, op. cit., p. 1. Ses analyses s’opposent a celles proposées par Jean-
Pierre Bois, qui affirme qu’au Moyen Age « il n’est pas encore question d’une identification par I’dge, dans une
société qui n’est pas numérique, oi I’homme ne connait généralement pas sa date de naissance, ou seules comptent
la capacité a travailler, et le salut dans la vie éternelle », « Exclusion et vieillesse », art. cit., p. 13.

21 Pour I’origine de cette belle formule, voir Le Continent gris. Vieillesse et vieillissement, Communications, n° 37,
1983, dir. Nicole Benoit-Lapierre (disponible en ligne: https://www.persee.fr/issue/comm_0588-
8018 1983 num_37_1, consulté le 20/10/2021). Le numéro publie notamment un célébre entretien avec
Philippe Ariés qui appelle de ses veeux une histoire du vieillissement, ibid., p. 47-54.

22 Bernard Ribémont, « Sagesse ou folie », art. cit. ; Alice Planche, « Le corps en vieillesse. Regards sur la poésie
du Moyen Age tardif », Razo, n° 4, 1984, p. 39-57 ; Reginald Hyatte, “Happy Endings? Representations of Old
Age in Fifteenth-Century French Poetry”, Fifteenth-Century Studies, n° 29, 2004, p. 97-110. Pour une liste plus
compléte des études sur le vieillissement, voir notre bibliographie, p. 505-509.

2 Daniel Poirion, « Le temps perdu et retrouvé... au XV siécle », dans Ecriture poétique et Composition
romanesque, Orléans, Paradigme, 1994, p. 427-441 (article initialement paru dans Revue des sciences humaines,
n° 183, 1981, p. 71-84).
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réflexions : les articles de Bernard Ribémont et de Reginald Hyatte mettent en balance les
dimensions positives et négatives des représentations du vieillissement ; I’étude d’Alice
Planche, comme celle de Bernard Ribémont, y ajoutent I’intérét pour la fracture esthétique qui
sépare vieillissement au féminin et vieillissement au masculin ; Daniel Poirion a le premier
comparé les rapports au temps de certains des poétes que nous analyserons. Quoiqu’elles
proposent de premicres constitutions de corpus et de nouveaux efforts critiques d’importance,
ces études relevent néanmoins toujours de pistes succinctes de réflexions.

Entre perspective morcelée et discours englobant, le faible intérét qui entoure le
vieillissement a pu conduire a négliger, du moins sous cet angle d’analyse, des productions
esthétiques pourtant bien connues pour I’obsession qu’elles témoignent de la thématique du
grand age. Héritiere des observations de Huizinga, 1’idée est fort répandue parmi les
médiévistes que les poétes de la fin du Moyen Age se complaisent a I’évocation de la
sénescence, qu’ils incarnent, pour le dire avec la mémorable formule de Jacqueline Cerquiglini-
Toulet, les « vieux enfants exténués d’un siécle? ». Hormis les articles isolés déja mentionnés,
I’apport décisif des travaux de Jacqueline Cerquiglini-Toulet, qu’il nous faudra préciser, n’a
néanmoins pas encore donné lieu a une étude d’ensemble de la thématique du vieillissement
telle qu’elle s’épanouit dans le discours poétique de « 1’automne du Moyen Age ». C’est cette
investigation que nous entendons mener, avec 1’espoir de contribuer a préciser les contours d’un
engouement pour 1’age qui fonde 1’une des marques distinctives de la poésie tardo-médiévale.
Nous souhaitons ainsi examiner dans le détail une proposition critique devenue 1’un des lieux
communs les plus répandus des études littéraires médiévales.

Le choix de porter notre attention sur la poésie de la fin du Moyen Age trouve sa
justification dans les transformations particuliéres qui achévent d’infléchir a cette période les
potentialités esthétiques du discours poétique. En comprenant ce dernier au sens large, comme
englobant tout texte composé en écriture versifiée, nous ne négligeons pas pour autant les deux
bouleversements majeurs qu’entérine 1’Art de Dictier d’Eustache Deschamps : la fixation de
certaines formes poétiques et une ouverture de leurs thématiques. Parmi les différents types
d’écriture a disposition des auteurs, la poésie retient notre intérét en ce qu’elle suppose a cette
période la projection d’une image de soi, ou la construction d’une identité énonciative marquée
par le temps, porteuses d’un important infléchissement dans 1’esthétique médiévale. Déja, le
discours poétique est porteur des prérogatives qui font selon les spécialistes de la poésie

moderne et contemporaine sa singularité : il est le lieu ou se déploie une énonciation subjective,

24 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, La Couleur de la mélancolie : la fréquentation des livres au XIV¢ siécle, 1300-
1415, Paris, Hatier, 1993, p. 155.
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forme la «totalisation de postures énonciatives mouvantes?® ». Pour autant, nous ne
considérons pas la poésie comme une forme littéraire par nature plus capable de développer une
parole sincere sur soi ou sur la vulnérabilité face au passage du temps, nous souhaitons plutot
nous intéresser a I’intensification d’un procédé de construction de la voix énonciative qui tend
a lui donner une identité dans le temps?®. La question de la modélisation de la représentation de
soi dans le temps et de son inscription dans I’écriture est sans nul doute le prisme par lequel il
est le plus courant d’étudier le vieillissement en littérature. Selon le siécle d’étude, essais,
mémoires autobiographies ou correspondances ont suscit¢ 1’intérét des analystes qui ont
interrogé les intentions et les techniques des narrations de soi dans le temps. Or, davantage que
cette tradition d’annexion du vieillissement au discours intime, le choix de la poésie se justifie
par ’accroissement, dans notre période d’étude, d’un discours qui associe au sujet lyrique?’ des
aléas et des défaillances, parmi lesquels le grand &ge tient une place de premier plan.
Quoiqu’elles ne portent pas particulierement sur le vieillissement, les analyses incontournables
de Paul Zumthor, et celles que développe a sa suite Michel Zink fondent sur ce point la
pertinence du choix de notre corpus. Leurs travaux ont donné toute son ampleur a ce que Michel
Zink nomme la « subjectivité littéraire » pour montrer comment, du XII® au XV¢ siécle,
s’introduit progressivement dans la lyrique un discours en apparence personnel qui constitue la
figure du poéte en agrégat d’expériences malheureuses?®, D’Hélinand de Froidmont a Villon,
la tendance a I’autoreprésentation en situation d’echec se renforce au sein de la poésie en langue
vernaculaire pour devenir ’un des traits d’écriture les plus frappants de la fin du Moyen Age.
Parce qu’il analyse les modifications esthétiques de la littérature médiévale par le prisme de la
projection d’une figure d’auteur, ce dispositif critique déplace selon nous les observations de
Huizinga sur le terrain de I’histoire littéraire et des fonctions que revét la poésie. Il saisit la
présence importante du vieillissement dans le discours poétique comme indissociable d’une

évolution plus globale, qui doit étre comprise dans le temps long : celle d’un succés progressif

25 Dominique Rabaté, « Enonciation poétique, énonciation lyrique », dans Figures du sujet lyrique, dir. Dominique
Rabaté, Paris, Presses Universitaires de France, 1996, p. 68-69.

26 Simone de Beauvoir cédait peut-étre a cette vision quelque peu romantique des possibilités littéraires lorsqu’elle
opposait a I’ouverture d’un chapitre sur « La vieillesse dans les sociétés historiques » les témoignages portés par
« le point de vue des législateurs, des moralistes », et ceux véhiculés par « les poétes ». Si ces derniers, selon elle,
«ne disent jamais qu’une vérité incompléte », elle les considére également comme « plus spontanés et plus
sincéres ». C’est sans doute cette opinion qui forme, dans 1’analyse qu’elle propose des représentations des XIV®
et XV¢ siécles, son admiration pour Villon et son jugement sévére sur Deschamps, probablement trop moraliste a
son godt, La Vieillesse, op. cit., p. 97 et p. 157-159.

27 Pour une présentation historique et critique de la notion de sujet lyrique, voir Dominique Combe, « La référence
dédoublée. Le sujet lyrique entre fiction et autobiographie », dans Figures du sujet lyrique, op. cit., p. 39-79.

28 \/oir Paul Zumthor « Le je de la chanson et le moi du poéte », Langue, texte, énigme, Paris, Ed. du Seuil, 1975,
p. 181-196 ; Michel Zink, « De la poésie lyrique a la poésie personnelle : ’idéal de I’amour et 1’anecdote du moi »,
La Subjectivité littéraire : autour du siecle de Saint Louis, Paris, Presses Universitaires de France, 1985, p. 47-74.
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de la représentation de I’individu dans ses faiblesses et dans le temps, la voix poétique devenant
une voix en faillite.

Par I’adoption de cette affiliation critique et de ce corpus, nous refusons de choisir entre les
deux approches que les études médiévales épousent souvent lorsqu’il est question du
vieillissement. La thématique a d’une part réguliérement été inscrite dans une tradition littéraire
préexistante, affirmant la survivance de modéles antiques qui déterminent étroitement les
cadres d’une écriture médiévale de la sénescence. Cette volonté de recontextualisation se forme
en partie en réaction au réflexe d’analyse par le biographique qui, d’autre part, suppose que
I’inscription d’une premiere personne dans le temps va forcément de pair avec la confession
authentique d’une souffrance du vieillir®®. Eclairée par les théoriciens et théoriciennes de la
subjectivité littéraire, la poésie de la fin du Moyen Age présente précisément 1’intérét de jouer
avec les types a sa disposition, en manipulant des éléments a la frontiere du biographique et de
la tradition littéraire. Parmi toutes les déclinaisons possibles du vieillissement en littérature,
soulignons de nouveau que la poésie a la particularité d’incarner le grand age a la premiére
personne. Notre hypothése de travail tient a 1’intuition que cette appropriation subjective du
type du vieillard modifie a la fois la portée de la voix poétique et le discours traditionnel de
vieillesse.

Nous ne renongons pas pour autant a une analyse du vieillissement comme topique : notre
¢tude rend tout au contraire nécessaire d’approcher le vieillissement — ou plutét, comme nous
aurons 1’occasion de I’affirmer, le caractére du vieillard et de la vieillarde — comme un
stéréotype, une réduction du réel dont le public médiéval connait a I’avance les caractéristiques
distinctives. L’identification des stéréotypes positifs ou négatifs qui donnent forme au
vieillissement sous-tend bon nombre d’études s’inscrivant dans le champ des aging studies®,
et il nous faudra a 1’évidence comprendre les différents figements de la figure du sénescent au
Moyen Age. Nous aurons ainsi 1’occasion d’apprécier les invariants qui modélent sur le temps
long le regard que nous portons sur la vieillesse et de nous étonner de certains traits propres aux
périodes anciennes. De ce fait, notre démarche rejoint la conviction, souvent placée au

fondement méme des aging studies, qu’étudier les éléments les plus topiques de représentations

29 Ces deux traditions s’incarnent de maniére paradigmatique dans des études sur lesquelles nous reviendrons, qui
portent sur deux des poétes de notre corpus : pour la premiére tendance Robert Magnan, Aspects of Senescence in
the Work of Eustache Deschamps, thése de PhD., Indiana University, 1985 ; et Paul Verhuyck pour la seconde,
« Jean Molinet et les étapes de la vieillesse. Du bas mestier les plus grans coups sont oultre », dans Les Niveaux
de vie au Moyen Age. Mesures, perceptions et représentations. Actes du Colloque international de Spa (21-25
octobre 1998), Louvain-la-Neuve, Bruylant-Academia, 1999, p. 421-450.

%0 Voir notamment I’introduction des directrices de Aging and ldentity: a Humanities Perspective, dir. Sara
Munson Deats et Lagretta Tallent Lenker, Wesport, London, Praeger, 1999, qui engage la réflexion de I’ouvrage
par cette notion de stéréotype.
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culturelles parfois anciennes aide & une meilleure compréhension du vieillissement et informe
notre regard contemporain sur le grand age®l. Mais au rebours de la vocation que se donnent
parfois les recherches sur le vieillir, il n’est pas certain que nous puissions dessiner a partir de
la poésie médiévale une déconstruction de stéréotypes négatifs, par laquelle les poetes
entendraient s’émanciper d’un cliché pesant. La désaffection des études médiévales pour les
aging studies — ou, réciproquement, le désintérét partiel des recherches sur le vieillissement
pour la période qui nous occupe — s’explique alors peut-étre par un conflit de positionnement
face au principe de répétition d’une représentation. De fait, les aging studies s’ancrent
pleinement dans les analyses que Ruth Amossy propose du concept de stéréotype, que nos
sociétés envisagent d’abord dans son acception sociologique. Les travaux de cette chercheuse
montrent que le « scheme collectif figé » qu’est le stéréotype tient a « I’image figée qu’un
groupe diffuse de lui-méme et des autres® ». Si ’application d’un concept contemporain a une
littérature ancienne ne souléve pas forcement de difficulté en soi, la démarche que ce concept
recouvre ne s’adapte pas parfaitement pour autant a toutes les périodes d’étude. Ruth Amossy
a mis au jour la dimension intrinsequement contemporaine de la notion de stéréotype, qui
procéde d’une « hantise du déja-pensé et du déja-dit dans leur dimension réductrice® ». Sa
réflexion éclaire la bivalence propre au concept, a la fois conspué dans la réduction qu’il opére
du réel et salué¢ pour la possibilité de connaissance et d’interaction qu’il recele. Reste que,
souligne-t-elle, la pensée contemporaine tend a se saisir avant tout du stéréotype comme d’une
représentation blamable, négative et erronée. Le succes du concept s’articule alors a la nécessité
idéologique, dans les sociétés egalitaires, de « denoncer la violence exercée sur certains groupes
sociaux », de « combattre les hiérarchies abusives®* ». L’appropriation par les aging studies du
stéréotype trouve un ancrage immédiat dans cette conception dévalorisante de la notion, dont il
faudrait traquer la trace dans les textes pour en viser 1’élimination : ces études se donnent

I’objectif clair d’identifier et de déconstruire les précongus associés a la vieillesse, afin

31 Ibid.

32 Ruth Amossy, Les Idées regues. Sémiologie du stéréotype, Paris, Nathan, 1991, p. 14 et p. 34.
3 Ibid., p. 65.

% Ibid., p. 44-45.
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d’aménager de nouvelles voies de représentation, plus positives®®. C’est du reste sans doute la
raison pour laquelle le vieillissement au féminin a davantage attiré les commentateurs et
commentatrices, y compris les spécialistes de la littérature médiévale, qui se sont attaché-es a
montrer I’écart entre les déclinaisons genrées d’une méme figure®.

Nulle démarche intellectuelle ne peut prétendre s’abstraire de I’esprit de son temps : notre
étude rejoint partiellement ces ambitions, dans la mesure ou elle est animée de la conviction
qu’établir une archéologie des représentations du vieillissement est utile a une meilleure
compréhension de mécanismes de stéréotypage qu’il faut appréhender dans le temps long.
Autant nous croyons que les littératures anciennes ne sont pas inaptes a fournir les modéles
alternatifs de représentation du vieillissement qu’appellent de leur veeux les aging studies,
autant I’approche des textes par la négativité du stéréotype nous semble imparfaite pour rendre
compte d’une littérature qui fait du type son esthétique privilégiée. Il ne s’agit pas de nier que

le Moyen Age assigne a différentes catégories sociales, parmi lesquelles les vieillards, des

images collectives stables. Tout au contraire, faut-il le rappeler, la période mediévale aspire a

35 Cet objectif est par exemple revendiqué par une grande partie des articles de la revue Age, Culture, Humanities
qui s’attachent a définir les aging studies. Cynthia Port and Aagje Swinnen affirment ainsi ’utilité de ce champ
disciplinaire qu’elles destinent a “help recalibrate cultural perceptions, generate new interpretive models, enrich
the understanding of age, and, as a consequence, ultimately help enhance the lived process of aging across the
lifespan”, « contribuer a recalibrer les perceptions culturelles, a générer de nouveaux modeles d’interprétation, a
enrichir la compréhension de 1’age et, par conséquent, a améliorer le processus de vieillissement vécu tout au long
de la vie » (nous traduisons), “Age Studies Comes of Age”, Age, Culture, Humanities. An Interdisciplinary
Journal, n°1, 2014, p. 1, disponible en ligne : https://ageculturehumanities.org/WP/issue-1/ (consulté le
20/07/2021). Citons également la contribution de Stephen Katz, qui en appelle a une “critical gerontology” capable
de “deconstruct dominant cultural narratives and give voice to suppressed and marginal narratives”, « [une
gérontologie critique qui puisse] déconstruire les récits culturels dominants et donner la parole aux récits oubliés
et marginaux » (nous traduisons), “What Is Age Studies?”, ibid., p. 19. Les études littéraires qui s’ancrent dans les
aging studies et qui se consacrent aux stéréotypes négatifs de 1’age sont souvent animées de I’inquiétude qu’elles
se diffusent a leur lectorat, comme le rappellent Cynthia A. Leedham et Jon Hendricks, “Making Sense of Literary
Aging: Relevance of Recent Gerontological Theory”, Journal of Aging Studies, n° 1, vol. 2, été 1987, p. 188
(disponible en ligne : https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0890406587900065, consulté le
22/07/2021) et Anne M. Wyatt-Brown “The Coming of Age of Literary Gerontology™, ibid., n° 4, vol. 3, 1990,
p. 300-301 (disponible en ligne: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0890406590900298,
consulté le 22/07/2021).

% Lynn A. Bothelo partage ce constat et 1’élargit 4 I’ensemble des périodes historiques, une étude accrue du
vieillissement des hommes doit selon elle étre constituée comme horizon indispensable des aging studies : “we
also need to understand more about old men in order to understand old women. Ironically, given that historical
scholarship typically first learns about men and male activities before turning to the study of women and female
cultures, we know more about old women than we do about old men”, « nous devons également travailler a
comprendre les hommes agés pour comprendre les femmes &gées. Ironiquement, étant donné que la recherche
historique commence généralement par étudier les hommes et les activités masculines avant de se tourner vers
I'étude des femmes et des cultures féminines, nous en savons plus sur les vieilles femmes que sur les vieux
hommes... » (nous traduisons), “Age and History as Categories of Analysis: Refiguring Old Age”, Age, Culture,
Humanities. An Interdisciplinary  Journal, n°1, 2014, p. 205, disponible en ligne
https://ageculturehumanities.org/WP/age-and-history-as-categories-of-analysis-refiguring-old-age/ (consulté le
22/07/2021). Voir également Sarah Falcus, “Literature and Ageing”, dans Routledge Handbook of Cultural
Gerontology, op. cit., p. 56. Nous ne proposons pas ici une liste des nombreux travaux consacrés a la représentation
du vieillissement au féminin, que nous mobiliserons dans la partie de notre travail consacrée a ce théme.
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la catégorisation et sa littérature est le lieu méme du réemploi des types, qui en fonde le principe
esthétique : elle concoit difficilement la création sans la répétition. Aussi, plutdt que de dévaluer
une image traditionnelle des vieillards qui leur assignerait une identité réduite, les poétes que
nous ¢tudions s’astreignent-ils justement a respecter les différents contenus d’une figure. Nous
pensons que cette derniére reléve tout a la fois du type, ¢’est-a-dire d’une forme littéraire
possédant des invariants bien établis, et du stéréotype, dans la mesure ot nous verrons qu’elle
ne s’abstrait pas d’un rapport au réel qui assigne a la catégorie sociale des vieillards un caractére
fixe®”. C’est ce rapport positif au modele préétabli et les effets qui peuvent en étre extraits que
nous souhaitons mettre au jour, nous démarquant en cela partiellement des objectifs poursuivis
par les aging studies : par 1’identification des stéréotypes, nous entendons montrer 1’efficacité
des textes et non leur faillite. Car il ne s’agit pas, pour les poetes que nous étudions, de se
déprendre des caractéristiques associées aux vieillards mais de les assumer pleinement. Plutét
qu’un carcan, le stéréotype négatif peut alors constituer le fondement d’une supériorité.

Notre réflexion aimerait de ce fait poursuivre, en toute humilité, ’analyse que les travaux
de Jacqueline Cerquiglini-Toulet ont élaborée quant aux mutations de la lyrique des XIV*® et
XV¢ siécles. Notre étude se place dans le sillage immediat de certaines de ses publications : La
Couleur de la mélancolie au premier chef mais aussi des articles plus ponctuels et qui portent
plus directement sur le vieillissement. En examinant dans une analyse qui a fait date les
autoportraits de poétes en borgnes comme autant de revendications d’un point de vue, d’un
regard sur le monde®, Jacqueline Cerquiglini-Toulet a construit la perspective critique dans
laquelle nous entendons nous placer. Ce dernier article, a I’instar de La Couleur de la

mélancolie ou de I’étude qu’elle propose de la « tentation chronologique®® » dans la poésie

37 e terme de type nous semble convenir davantage que celui de topos ou de lieu commun, a propos duquel Francis
Goyet a montré qu’il procéde d’une tradition rhétorique qui a trait au contenu du discours et a son efficacité
argumentative plutdt qu’a la position de son énonciateur, voir la somme des définitions qu’il établit dans Le
Sublime du « lieu commun ». L invention rhétorique dans l’Antiquité et a la Renaissance, Paris, Champion, 1996,
p. 58-75. C’est en revanche bien la définition sociologique du stéréotype forgée par Ruth Amossy que nous
emploierons, et non celle qu’élabore Jean-Jacques Vincensini du stéréotype anthropologique, pensé pour 1’analyse
des narrations médiévales et qui se préte mal a la compréhension du discours poétique, voir « D’une distinction
préalable & la definition des stéréotypes anthropologiques », Ethnologie francaise, « Le motif en sciences
humaines », t. 25, n°2, 1995, p. 257-265, disponible en ligne: https://www.jstor.org/stable/409897
29?casa_token=5xkWcwbLoH8AAAAA%3AylalGeDN8jUx3gJv-_zhqq20_  EVUIfCES6FsIA3XxpnBGUN3Zm
WUPVEKA4PrzlzvXMOEaPThTxvxBecmobJemt69kejtyBFELICO-PSnPo9HQTJ_2jBN-PZTCw&seq=1 (consulté
le 22/03/2022).

38 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « “Le Clerc et le louche”: Sociology of an Esthetic », Poetics today, vol. 5, n°® 3,
1984, p. 479-491 (article republié en frangais dans Comme mon coeur désire. Guillaume de Machaut, Le Livre du
voir dit, dir. Denis Hie, Orléans, Paradigme, 2001, p. 187-198).

% Jacqueline Cerquiglini-Toulet emploie ces termes dans Darticle « Ecrire le temps. Le lyrisme de la durée aux
XIVe et XVesiécles », dans Le Temps et la durée dans la littérature du Moyen Age & la Renaissance. Actes du
colloque organisé par le Centre de Recherche sur la Littérature du Moyen Age et de la Renaissance de |'Université
de Reims, dir. Yvonne Bellenger, Paris, A. G. Nizet, 1986, p. 103.
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tardo-médiévale, comprend d’abord le vieillissement comme le signe d’une identité auctoriale
et d’une esthétique, une « pose réelle ou fictive*® » porteuse d’une relation modifiée au temps,
au livre et au lectorat. Convaincue de la pertinence de ces conclusions, nous proposons
néanmoins de leur associer un autre type de regard sur le texte, que Jacqueline Cerquiglini-
Toulet développe davantage dans son étude portant sur la « poétique de la ride*! ». Nous
entendons en effet observer le vieillissement comme ce qu’elle nomme « un état de corps*? »,
comprendre la maniere dont il s’écrit non seulement comme une pose auctoriale mais encore
comme une inscription du passage du temps dans la chair des poetes, ou en tout cas dans celle

qu’ils fagonnent textuellement.

3. Masque, ethos, posture : age et images de soi

On se demandera peut-étre, a la lecture de notre travail, la raison pour laquelle nous
privilégions en intitulé le terme de « masque » plutot que celui d’« ethos », plus précis et mieux
délimité dans sa définition, ou de « posture », notion a laquelle les travaux de Jéréme Meizoz
ont donné une envergure décisive. Bien que ces différentes terminologies et leurs implications
soient discutées plus en détail dans la présente étude, une mise au point préliminaire est
nécessaire au seuil du raisonnement. Par le choix d’un titre binaire, qui comprend dans le méme
temps le vieillissement comme un « masgue » et un « corps », nous souhaitons déplier les
différentes implications du grand age en termes d’identité poétique. De prime abord, I’alliance
de ces deux termes rappelle que la sénescence compose a la fois une donnée biologique
incontestable et un discours stéréotypé assumé a la premiére personne. Nous comprenons par
conséquent la notion de masque dans un sens résolument rhétorique. Alors que 1’influence de
Paul Zumthor pourrait sembler commander le choix de cette notion, nous n’empruntons en
vérité que partiellement la définition qu’il lui confére. L’usage que le médiéviste fait de la
notion dans Le Masque et la lumiere est en effet profondément empreint des théories de
Bakhtine : il s’agit de considérer la place des écrits des Rhétoriqueurs au sein de ce qu’il nomme
« le Jeu de la Cour®® ». La « scéne curiale » détermine selon lui les régles et les themes de la
poésie des Rhétoriqueurs, fagonne un « costume de langage* » qui est fonction des traditions

esthétiques qui précédent et de la relation des poetes aux princes protecteurs. Zumthor défend

%0 Ibid., p. 104.

1 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Poétique de la ride. L inscription du passage du temps chez les poétes au Moyen
Age », Micrologus, La Pelle humana, X111, 2005, p. 183-194.

“2 |bid., p. 193.

3 L’expression donne son titre & un chapitre de 1’ouvrage, Le Masque et la lumiére. La poétique des Grands
Rhétoriqueurs, Paris, Seuil, 1978, p. 39-55.

44 Ibid., p. 48.
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que la « poussée carnavalesque® » propre a la période se manifeste chez les Rhétoriqueurs par
un respect apparent de ces normes, en vérité débordé par leur maniement du langage poétique?®.
Il n’est nullement question, on le voit, ou du moins tres marginalement, du masque dans son
acception la plus traditionnellement rhétorique de projection d’une image de soi. On en trouve
la confirmation dans un article écrit par le méme chercheur une dizaine d’années plus tard,
portant sur « les masques du poéme*’ ». 1l y déploie les « trois espéces d’opérations » qui
peuvent étre menées lorsque 1’on traite des masques au sein des textes médiévaux : il propose
successivement d’« inventorier et analyser les ‘masques et déguisements’ dont parle ou
qu’évoque le texte », de «repérer les traits textuels fonctionnant, en vertu d’intentions
esthétiques ou morales, comme déguisement de tel ou tel aspect du message » et enfin de
« questionner de facon radicale la nature méme du texte — en tant que texte poétique — et [d’Jen
évaluer 1’éventuelle fonction globalement dissimulatrice*® ». Le fagonnement d’une image de
soi pourrait étre inclus dans la seconde opération mais ne s’y limite pas : le masque tel que le
mobilise Zumthor recouvre un vaste ensemble de pratiques textuelles de dissimulation, qui
n’ont pas forcément trait au discours a la premiere personne. C’est la raison pour laquelle, tout
en se revendiquant de la classification opérée par Zumthor, Gabriela Tanase a besoin d’y ajouter
la notion de « masque rhétorique » afin de mener a bien son investigation des masques et
déguisements dans la littérature médiévale*. Le « masque rhétorique » recouvre selon elle « un
arsenal de communication » lié a la « ruse du discours » et destiné a « exploit[er] I’émotion afin
de transmettre un message®® ». Si cette déclinaison du concept convient mieux a notre approche
— il n’est au reste pas anodin que Gabriela Tanase la congoive en premier lieu pour I’analyse de
I’ceuvre de Villon — elle conserve une appréciation péjorative que nous préférons délaisser : le
masque y est d’emblée associé¢ au mensonge, a la dissimulation. Nous entendons revenir a une
signification du masque a la fois plus rhétorique et moins chargée en connotations. On déplace
des lors I’intuition de Huizinga, qui faisait du vieillissement une disposition d’esprit et un
tournant esthétique global, pour le considérer comme une expérience des corps s’accompagnant

d’un infléchissement des voix poétiques. Le masque n’a selon nous pas tant pour fonction de

%5 Ibid., p. 133.

46 \oir le chapitre « Le monde inversé », ibid., p. 125-143, ainsi que la conclusion générale de 1’ouvrage, ibid.,
p. 278-281.

47 Paul Zumthor, « Les masques du poéme. Questions de poétique médiévale », dans Masques et déguisements
dans la littérature médiévale, dir. Marie-Louise Ollier, Montréal, Presses de I’Université de Montréal ; Paris,
J. Vrin, 1988, p. 9-21.

“8 Ibid., p. 12.

49 Gabriela Tanase, Jeux de masques, jeux de ruses dans la littérature frangaise médiévale (XI15-XV¢siécles), Paris,
Champion, 2010, voir p. 17 pour la référence a I’article de Zumthor.

%0 Ibid., p. 22.
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dissimuler la vérité d’un propos, comme le comprennent Paul Zumthor et Gabriela Tanese, que
de permettre d’actionner certaines potentialités du discours qu’implique en I’occurrence la
figure du vieillard ou de la vieillarde.

Le vers que Villon inscrit dans son Testament nous parait autoriser cette compréhension de
la thématique : « De viel porte voix et le ton®! ». Par I’emploi de termes proches mais pas tout
a fait synonymes, le poéte distingue les effets de modulation inévitables que la sénescence
impose a la «voix », ses conséquences directement physiques donc®?, et une inflexion
particuliere, un « ton » dont nous verrons qu’il se concrétise essentiellement par le choix de
thématiques et de types de discours. On ne peut manquer d’évoquer la seconde partie du huitain
du Testament, « Mais ne suis qu’un jeune coquart®® », qui révéle combien le sujet lyrique
villonien fait de la sénescence un costume temporaire, dont il sait jouer pour mieux le quitter
au besoin. La dualité du corps et du masque rend compte de ce jeu entre surface et profondeur,
I’apparence de la ride ne suppose pas forcément sa réalité mais autorise une écriture qui s’arroge
les manieres des vieillards.

Aux propositions formulées par les analystes de la subjectivité, nous entreprenons par
conséquent de superposer les concepts et les outils de la rhétorique. « Voix » et « ton » des
poetes déterminent un ethos, au sens de la projection d’une figure d’auteur. Il nous faudra a ce
propos, comme nous 1’avons souligné, discuter la pertinence de I’application a notre corpus du
terme de « posture » tel que Jérébme Meizoz I’a théorisé. Sur cette délicate question, soulignons
pour 1I’heure que nous reprenons partiellement a notre compte les réflexions que Delphine
Burghgraeve, Jean-Claude Mihlethaler et Claire-Marie Schertz ont développé quant au
maniement du concept de « posture » pour la littérature médiévale®*. Jérdme Meizoz a d’abord
fagonné le terme pour I’¢tude de ce qu’il congoit comme « un nouvel état du champ littéraire »,

ou la fonction-auteur est davantage soumise aux représentations médiatiques et au « fétichisme

°1 Francois Villon, Le Testament, dans Lais, Testament et poésies diverses, éd. Jean-Claude Muhlethaler, v. 735.
Ce vers rappelle combien Villon est attentif a la construction d’une identité vocale bien distincte, reconnaissable
tout au long du Testament. Voir a ce sujet les analyses de Nancy Freeman Regalado, “Speaking in Script: the
Construction of Voice, Presence, and Perspective in Villon’s Testament” dans Oral Tradition in the Middle Ages,
dir. W. F. H. Nicolaisen, Binghamton, 1995, p. 211-225. L’article a été republié en frangais dans L Art poétique
de Frangois Villon : effet de réel, trad. Denis Hiie, Orléans, Paradigme, 2018, p. 53-67.

%2 Luca Pierdominici note avec raison que la « dimension corporelle, sensorielle » passe notamment par I’ oralité,
La Bouche et le corps. Images littéraires du Quinzieme siécle francais, Paris, Champion, 2003, p. 163.

%3 Ibid., v. 736.

% Delphine Burghgraeve, Jean-Claude Miihlethaler et Claire-Marie Schertz, « Figure, posture, ethos a 1’épreuve
de la littérature médiévale », dans Un Territoire & géographie variable. La communication littéraire au temps de
Charles VI, dir. Jean-Claude Mihlethaler et Delphine Burghgraeve, Paris, Classiques Garnier, 2017, p. 9-51, plus
particulierement p. 22-24.

27



biographique® » qu’elles encouragent. Ce faisant, il s’intéresse a un « double terrain

d’observation » :
[...] externe, d’une part, celui de la présentation de soi dans les contextes ou la personne incarne la
fonction-auteur (interventions dans les médias, discours de prix littéraires, notice biographique, lettre a
la critique, etc.) ; interne, d’autre part, quant a la construction de I’image de I’énonciateur dans et par
les textes™.
Delphine Burghgraeve, Jean-Claude Mthlethaler et Claire-Marie Schertz soulignent avec
raison que, pour ce qui concerne 1’espace pré-médiatique de la littérature médiévale, le champ
d’investigation externe aux textes est trop réduit pour que le concept de « posture » soit
réellement opératoire®”. Nous choisissons cependant de ne pas utiliser la dichotomie renouvelée
qu’ils proposent entre « posture » et « ethos » car nous continuerons de manier le concept tel
que le définit Jérdme Meizoz dans plusieurs temps de notre analyse.

Il est dés lors indéniable que le masque tel que nous le concevons s’avere trés proche de
I’ethos et que nous I’employons comme synonyme de la notion antique de persona. L’ethos
comprend lui aussi dans sa définition traditionnelle une distinction entre composantes internes
et externes qui recouvre en partie la dualité du corps et des masques : Ruth Amossy parle
d’« ethos préalable » pour désigner 1’« ensemble des données dont on dispose sur le locuteur
au moment de sa présentation de soi®® ». L’age des poétes au moment de la composition de leur
texte fait partie de cet ethos préalable auquel notre lecture contemporaine n’a pas toujours acces,
étant donné la déperdition de données biographiques inhérente aux textes anciens. Notre
préférence reste cependant a la notion de masque, parce qu’elle comporte une dimension
ludique qui nous parait centrale pour comprendre 1’usage que les poctes font du vieillissement.

Soulignons cependant que la dichotomie que nous établissons entre 1’enveloppe charnelle
de la vieillesse — le « corps » — et les caractéristiques du discours qui I’accompagne saisit moins
une dualité qu’un enchassement : tous deux relévent bien siir d’une image de soi, construite par

le discours poétique. La formulation binaire du titre de notre travail suggere il est vrai en

55 Jéréme Meizoz, Postures littéraires. Mises en scéne modernes de 1’auteur, Genéve, Slatkine, 2007, p. 19 et
p. 36.

% Ibid., p. 23.

5" Car « nous devons nous contenter de 1’'image (nécessairement sélective et intéressée) que les auteurs livrent
d’eux-mémes. C’est bien de la ‘fonction-auteur’ — et de celle, corollaire, de la « fonction-lecteur » — qu’il s’agit.
Malgré la présence du nom propre, I’auteur mis en scéne ne renvoie pas purement et simplement a un individu
réel, historiquement attesté. L’identité reste fictionnelle dans la mesure ou elle est générée par le texte, soumise
aux intentions didactiques, satiriques, comiques, etc. qui régissent 1’écriture, puis a 1’appréciation du lecteur
disposé a reconnaitre I’auteur comme interlocuteur. La notion de ‘posture’, telle que la propose Jérdme Meizoz,
n’est en fin de compte guére opératoire pour I’époque médiévale », Delphine Burghgraeve, Jean-Claude
Muhlethaler et Claire-Marie Schertz, « Figure, posture, ethos a 1’épreuve de la littérature médiévale », art. cit.,
p. 22.

%8 Ruth Amossy, La Présentation de soi. Ethos et identité verbale, Paris, Presses Universitaires de France, 2010,
p. 73.

28



premiere analyse une dissociation entre la réalité matérielle, tangible de la sénescence et le
déguisement du discours, plus sujet a variations ; entre le vécu charnel et la parole poétique.
Nous ambitionnons tout au contraire de révéler le rapport d’imbrication de ces deux modalités
du vieillissement, dans la mesure ou toutes deux restent un produit du discours poétique qui les
faconne et choisit de les représenter. La « voix » comme le «ton » villoniens font résonner
I’organe poétique par excellence, celui de la parole du poéte. Il n’est, semble-t-il, pas anodin
que Villon affirme la sénescence par sa dimension la plus orale, a I’instant méme ou il organise
un acte testamentaire qui releve de I’écrit le plus figé. En maintenant la dissociation des
«corps » et des « masques », nous formons I’intuition que I’intérét des poétes pour le
vieillissement prend racine dans la corporéité radicale du vieillir. La projection de soi comme
vieillard devrait passer en premier lieu par le fagconnement d’un corps. Par cette mise au point
d’une image concréte de soi, les poctes mettraient alors a profit les stratégies poétiques et
discursives qui accompagnent la figure de vieillard ou de vieillarde. I1 s’agit en conséquence de
comprendre comment la parole poétique se fabrique un corps et, en retour, la maniere dont ce
corps modele le discours des poétes.

Nous prenons du reste le parti de laisser de coté dans notre étude I’idée que le vieillissement
des poctes en tant que sujets historiques s’allierait a des formes particuliéres, a un fagonnement
spécifique du style. Les théories dites du « style tardif », formule empruntée a 1’ouvrage
posthume d’Edward Said, ont regu un écho conséquent parmi les spécialistes des aging studies®®
et nous avons nous-méme quelque temps poursuivi I’ambition d’en vérifier 1’application a notre
corpus. Il est vrai que les poeétes dont nous commenterons 1’ceuvre affirment que leur
progression en age entraine infailliblement une modification de leur écriture, si ce n’est son
nécessaire abandon. « Balades, chancons et complaintes / Sont pour moy mises en oubly »
déplore par exemple Charles d’Orléans, qui regrette de trouver son langage « Tout enroillié de
nonchaloir » et se remémore avec nostalgie les « parolles paintes », le « langage frois et joly®® »
de sa jeunesse. De maniere similaire, Taillevent écrit en de beaux vers du Passe temps qu’il a
perdu « tout I’apetis de chanter » depuis que la vieillesse a englouti la joie de ses jeunes années.
Plus précisément encore, il affirme avoir troqué les « virelais de flours » pour les « ballade[s]

de plours® ». Exemples parmi d’autres, ces citations éclairent le paradoxe de poétes qui

%9 Voir Edward Said, Du style tardif : musique et littérature a contre-courant, trad. Michelle Tran Van Khai, Arles,
Actes Sud, 2012. Dans son article qui retrace I’histoire des aging studies, Anne M. Wyatt-Brown met en lumiére
I’importance de ce concept, dont elle impute 1’élaboration au psychologue Elliott Jaques plutdt qu’a Edward Said,
“The Coming of Age of Literary Gerontology”, art. cit. p. 308-310.

80 HC I, LXXII, v. 1-2, refrain et v. 23-24.

61 Taillevent, PT, XII, v. 78-79 et XIII v. 86-88.
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affirment la difficulté d’écrire au moment méme ou ils composent. Ils disposent sans nul doute
de modeéles illustres pour avancer ces déclarations de rupture esthétique : au seuil de La
Consolation de Philosophie, dont I’influence s’exerce tout au long du Moyen Age, Boéce fait
valoir une nécessité similaire de changement d’écriture, que rendrait obligatoire I’entrée dans
le grand 4ge®2. Aux siécles qui précédent notre période d’étude, des poétes comme Rutebeuf ou
Adam de la Halle annoncent encore de semblables réformes de leur création poétique, dues aux
indigences qui les frappent et au réveil spirituel qui les anime®?. Reste que le lien que les poétes
établissent spontanément entre sénescence et tarissement ou modification de I’inspiration
poétique bat en bréche I’idée répandue, y compris en cette période, d’une maturation du style
avec 1’age. Quoique son ceuvre s’épanouisse dans une autre aire géographique, nous voila bien
loin d’un Pétrarque déplorant de ne pas avoir maitrisé a temps le « stil* canuto », le style chenu,
c’est-a-dire une faculté de composition perfectionnée par I’dge, afin de chanter plus
parfaitement sa Laure® : la vieillesse des poétes d’expression frangaise n’a pas la sérénité
défendue par Cicéron dans le De Senectute, que traduit Laurent de Premierfait durant notre
période d’étude®. Cette conception d’un grand age favorisant la création est défendue par la
théorie d’Edward Said, dont la notion de « style tardif » affirme le principe d’une progression
des capacités créatrices avec 1’age. On peut regarder avec circonspection ces distinctions, qui
indexent le style d’une ceuvre sur 1’age de I’auteur, force est néanmoins de constater leur
omniprésence dans tous les domaines de 1’analyse artistique. Or, au principe téléologique qui
voudrait qu’une ceuvre se dirige forcément vers son aboutissement lorsque son créateur ou sa
créatrice avance en age, les poétes de la fin du Moyen Age répondent par un franc pessimisme.
Il leur est douloureux de creer et impossible de composer comme auparavant. De ce point de
Vue, la perspective choisie du corps et du masque entend marquer un retour a des indices plus
tangibles du vieillissement, comme €léments construits non pas tant par 1’esthétique intrinséque
des textes que par la représentation d’un corps et I’adoption d’un discours sur soi. La
perspective saidienne du « style tardif » nous parait alors d’autant plus difficile a emprunter
qu’elle s’exerce difficilement sur des textes dont la datation n’est pas aisée.

Pour autant, le corps et le masque ne constituent pas un angle de recherche embrassé par

défaut mais une méthode d’analyse des textes qui se refuse autant que possible a projeter sur

52 Boece, La Consolation de Philosophie, éd. Claudio Moreschini, Paris, Librairie générale francaise, 2008, Livre
Premier, 1, v. 1-14, p. 40-41.

8 La Repentance Rutebeuf, dans Euvre complétes, vol. |, éd. Michel Zink, Paris, Classiques Garnier, 2010.

8 \oir le Sonnet 304, Canzoniere. Le Chansonnier, éd. et trad. Pierre Blanc, Paris, Classiques Garnier, 1988, p.
470-471.

8 Laurent de Premierfait, Le Livre de vieillesse, éd. Stefania Marzano, Turnhout, Brepols, 2009.
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eux les indices d’un grand age qu’ils n’avancent pas explicitement. Il s’agira d’interroger cette
contradiction déja évoquee : comment des poétes qui exposent régulierement une faiblesse due
au grand age, dans laquelle ils affirment souffrir d’un processus d’exclusion, tirent en vérité
parti de cette exhibition d’une déchéance ? L’écart entre le grand age comme infamie et ses
bénéfices réels en termes de 1égitimité littéraire se place au cceur de notre travail et recouvre,
du moins en apparence, la partition entre corps et masques. Notre hypothése de départ est que
le grand age que les poctes représentent et qu’ils affirment comme diminution témoigne en
vérité d’une prise de pouvoir poétique, et nous entendons par la d’un renouvellement de la

poésie, non pas tant de ses formes que de ses thémes et de ses fonctions.

4. De Jean Le Fevre a Jean Molinet, les poétes de la ride

Dans ses caractéristiques formelles, le corpus constitué repond a cette impossibilité
pressentie d’assigner une technique d’écriture particuliere a I’expression du vieillissement.
Certains des auteurs que nous étudions — Eustache Deschamps ou Charles d’Orléans au premier
chef — ont favorise les formes bréves comme la ballade, le rondeau ou le virelai, que la période
a beaucoup contribué a fixer et a généraliser. D’autres, comme Froissart, Taillevent, Jean Le
Fevre ou Pierre Chastellain préferent présenter leur vieillissement au sein de formes plus
développées. Si I’on serait donc bien en peine d unir cet ensemble varié¢ sous I’uniformité d’une
seule et méme estheétique, la tonalite des différents textes achévera de convaincre de la diversité
des écritures du vieillir. Alors que nous 1’avons longtemps congue comme portant uniquement
sur la poésie lyrique, notre réflexion réunit en vérité des textes aux registres d’expression
parfois radicalement distincts. C’est précisément la gageure mais aussi 1’apport de notre ¢tude
que de montrer ce qui rapproche peut-étre les Vigiles des morts de Pierre de Nesson, réflexion
sérieuse sur le trépas qui réécrit les lamentations de Job, de poémes anonymes du Jardin de
Plaisance et fleur de rhétorique portant sur I’impuissance sexuelle. L’hétérogénéité des textes
que nous avons sélectionnés se fait ainsi 1’écho de la diversité de formes et de fonctions que
prend la poésie a la fin du Moyen Age. Elle a ’avantage de permettre une comparaison des
modalités et des fins des représentations du vieillissement en contextes multiples.

Les caractéristiques apparemment composites de notre corpus ne doivent du reste pas
masquer son unité profonde, qui n’est pas uniquement générique — Si tant est que ce dernier

terme puisse s appliquer aux textes médiévaux. De Jean Le Févre a Jean Molinet®® se dessine

% On s’étonnera peut-étre que nous nous abstenions de convoquer Guillaume de Machaut comme figure poétique
initiatrice de cette lignée de sénescents : nous aurons 1’occasion de justifier ce choix dans le corps de notre
raisonnement.
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une lignee remarquablement cohérente de poétes, dont le principe unificateur ne se résume pas
a la thématique de la sénescence ; tous n’investissent du reste pas ce théme avec la méme
intensité. Sans que 1’on puisse pour autant prétendre au respect d’une cohérence thématique, il
n’est pas rare que les ceuvres des poétes sur lesquels porte notre étude se trouvent juxtaposees
en un méme manuscrit®”. En outre, une partie des auteurs sélectionnés créent selon les stratégies
collectives qu’Emma Cayley ou Adrian Armstrong ont contribué a mettre au jour : leurs études
ont montré combien la poésie des XIV® et XV* si¢cles s’écrit principalement en réseau, et les
poétes de notre corpus ne font pas exception a cette logique collective®®. 11 s’agira dés lors, pour
le dire avec les mots d’Adrian Armstrong, de révéler les “productive connections between texts,
genres, and milieux that have often been considered in isolation®”. Certains des auteurs que
nous étudions se sont connus, croisés — peut-étre Charles d’Orléans a-t-il eu I’heur de rencontrer
Deschamps a la cour de son pére —, voire ont écrit ensemble — Jean Meschinot, Francgois Villon
font partie du cercle des poetes de Blois. Un processus d’influence mutuelle est tantdt manifeste
et revendique — Chastellain écrit le Temps perdu et le Temps recovré en réaction au Passe Temps
de Taillevent et il ne fait pas de doute que Molinet a lu Villon — tantdt plus souterraine —
I’influence de Deschamps sur la poésie de Molinet parait incontestable mais elle n’est pas
directement affichée. La conception qu’Emma Cayley développe de la poésie tardo-médiévale
— “a competitive struggle between players to acquire prestige’®” — s’accorde a ce que nous
entendons démontrer : I’utilisation accrue du masque de sénescent est selon nous partie
prenante d’une création poétique collective, au sein de laquelle la circulation des différents
masques disponibles entretient un jeu d’émulation textuelle.

On le voit, nous nous intéressons a des poetes dont la productivité et le niveau d’intégration
au canon littéraire varie fortement. En approchant leur ceuvre sous 1’angle jusqu’ici
insuffisamment exploré du vieillissement, nous souhaitons apporter une compréhension
renouvelée d’auteurs aussi connus et commentés que Jean Froissart, Charles d’Orléans ou
Francois Villon mais nous espérons également éclaircir le fonctionnement d’ceuvres plus

confidentielles — celles de Pierre Chastellain, de Jean Le Févre ou de Pierre de Nesson.

67 Le manuscrit V.u. 22 de la bibliothéque royale de Stockholm réunit par exemple des textes de Villon et de
Taillevent. Le Jardin de Plaisance et fleur de rhetorique publié en 1501 par Antoine Vérard comprend également
des pieces de plusieurs auteurs de notre corpus.

% Emma Cayley, Debate and Dialogue. Alain Chartier in his Cultural Context, Oxford, Oxford University Press,
2006 ; Adrian Armstrong, The Virtuoso Circle: Competition, Collaboration, and Complexity in Late Medieval
French Poetry, Tempe, Arizona Center for Medieval and Renaissance Studies, 2012.

89 « [L]es liens productifs entre des textes, des genres et des milieux qui ont souvent été considérés isolément »
(nous traduisons), ibid., p. xviii.

0 « [U]ne lutte compétitive entre des joueurs pour acquérir du prestige » (nous traduisons), Emma Cayley, Debate
and Dialogue, op. cit., p. 6.
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Soulignons a cet égard que s’il n’est pas impossible que certaines manifestations du
vieillissement dans la poésie tardo-médiévale aient échappé a notre attention, nous osons
supposer que les axes de réflexion que nous proposons pourraient éclairer leur fonctionnement
et leur régime d’inscription dans 1’esthétique d’une époque.

Une partie des poétes que nous analysons ont bénéficié d’une tradition critique fournie,
mais qui a pu donner lieu a des lectures essentiellement biographiques du theme du
vieillissement — c’est le cas par exemple, nous le verrons, de Molinet. Tous ces auteurs, nous
I’avons dit, n’accordent pas la méme importance a la thématique de la vieillesse. Constitutive
d’un ethos pour certains, d’autres ne la déclinent qu’au sein de piéces ou de vers isolés : il nous
faudra apprécier ces nuances et comprendre les différentes esthétiques et stratégies qui les
gouvernent. Nous ambitionnons plus particulicrement de rendre compte de 1’importance
considérable qu’a eue 1I’ceuvre d’Eustache Deschamps sur les poétes qui lui ont succéde : elle
forme a bien des égards le fondement méme de notre étude, tant les multiples représentations
du vieillissement qu’elle décline ont permis de définir des possibles. La primauté du
Champenois n’est certes plus a démontrer parmi les spécialistes de la poésie tardo-médiévale :
les vingt derniéres années ont vu s’épanouir un grand nombre d’excellentes études qui
soulignent son apport esthétique et la nécessité de comprendre son ceuvre pour mieux apprécier
la poésie du Moyen Age finissant’’. Parce qu’il est de loin 1’auteur qui a le plus écrit sur le
vieillissement, nous aurons a cceur de dessiner les principes et les raisons de son influence, la
manicre dont il a contribué a orienter ou renforcer ce que le public médiéval attend d’un pocte.
Notre étude prend en cela le relais de celle de Robert Magnan, qui avait percu bien avant nous
’intérét de la thématique de la sénescence dans 1’ceuvre du bailli’2. Cependant, alors que ses
analyses prennent le parti louable de replacer les représentations du vieillissement dans une
tradition culturelle ancienne, nous entendons plutot les comprendre au sein d’une veine
esthétique cohérente qui se développe en grande partie a sa suite.

Notre réflexion entend d’abord se saisir du premier niveau de représentation de soi que

développent les poetes : I’image qu’ils donnent de leur corps sénescent. La multiplication des

"1 On peut se reporter a 1’utile mise au point effectuée par Karin Becker, quoiqu’elle soit d’ores et déja quelque
peu dépassée, Eustache Deschamps. L ‘état actuel de la recherche, Orléans, Paradigme, 1996. VVoir également son
ouvrage Le Lyrisme d Eustache Deschamps. Entre poésie et pragmatisme, Paris, Classiques Garnier, 2012. Les
travaux pionniers de Clotilde Dauphant (La Poétique des (Euvres complétes d 'Eustache Deschamps (ms. BnF fr.
840). Composition et variation formelle, Paris, Champion, 2015) et ceux de Thierry Lassabatére (La Cité des
hommes. Eustache Deschamps, expression poétique et vision politique, Paris, Champion, 2011) sont pour
beaucoup dans cette redécouverte. Deux nouvelles anthologies de Deschamps sont parues depuis le début des
années 2010 : Anthologie, éd. Clotilde Dauphant, Paris, Librairie générale, 2014 ; Eustache Deschamps - Ca 1340-
1404 : anthologie thématique, éd. James Laidlaw et Christine Scollen-Jimack, Paris, Classiques Garnier, 2017.

2 Robert Magnan, Aspects of Senescence, op. cit.
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portraits de sénescence dans notre période d’étude pose en effet une question passionnante :
qu’advient-il d’une représentation conventionnelle lorsque sa reproduction s’intensifie sous des
allures de discours personnel ? On se propose de comprendre le portrait type des vieillards tel
qu’il s’élabore dans la période tardo-mediévale et d’étudier le role qu’y joue une norme
implicite, ainsi que les limites de son champ de restriction. A la recherche d’indices de figement
de ces autoportraits, nous évaluons les passages obligés et les structures de prédilection et nous
établissons la maniére dont les représentations poétiques du corps se situent parmi d’autres
catégories de discours sur le vieillissement — principalement les discours savants et médicaux.
Cette enquéte sur le réinvestissement d’une représentation conventionnelle laisse apparaitre les
marges de manceuvres qu’offrent les discours poétiques a la premicre personne. Différentes
techniques d’appropriations subjectives du corps de vieillard se révelent, qui transforment, par
le truchement d’une parole poétique présentée comme singuli€re, un corps commun en corps
pour soi. De la mise en place de cadres narratifs spécifiques — I’écriture épistolaire, le récit fait
depuis la chambre — a ’adoption de figures de projection personnelles se déploie un ensemble
d’outils qui permettent a chaque pocte d’imprimer au type une silhouette construite comme
biographique. L’analyse précise d’un corpus étonnant a plus d’un égard, celui des
représentations subjectives de I’impuissance sexuelle, nourrit cette réflexion sur le rapport a la
topique. Ce que nous concevons comme 1’un des aspects les plus intimes du corps sénescent
devient I’occasion de renforcer un lien social ou de s’illustrer en professeur de morale.

La seconde partie de notre travail poursuit I’enquéte sur les relations entre le type et le
discours subjectif a partir d’une autre incarnation poétique possible : celle de la vetula, figure
de vieillarde pour laquelle la culture antique a légué au Moyen Age une importante tradition
comique. La partition que nous opérons entre les genres se fonde sur une distinction entretenue
par les textes eux-mémes. La vetula constitue de fait un stéréotype bien distinct de celui du
vieillard, dont nous nous attachons a dégager les spécificités : ¢’est un corps et un masque a
part entiére. Bien que, comme nous ’avons souligné, le cas du vieillissement au féminin ait
davantage attiré 1’attention des chercheurs et des chercheuses, I’apport de nos réflexions tient a
une identification que nous espérons plus compléete des liens et des écarts entre les deux
catégories de sénescence : une étude comparative plus fine de ces deux discours n’avait a notre
connaissance pas encore é€té menée. La confrontation des deux types, permise par les réflexions
élaborées dans le reste de notre travail, montre que la vetula est davantage restreinte dans ses
caractéristiques. Les poétes 1’associent essentiellement a un propos sur la perte de I’amour et a
une laideur repoussoir, laissant peu de place aux douleurs physiques et a la gravité morale qui

peuvent faire I’intérét de leur propre sénescence. Ce constat d’une divergence doit néanmoins
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étre nuanceé par une lecture plus serrée de textes de Deschamps et de Villon dans lesquels des
vieillardes exposent leur malheur a la premiére personne. L’analyse de ces pieces révele
comment le processus habituel de ventriloquie — dans un art essentiellement maitrisé et pratiqué
par des hommes, puisque Christine de Pizan n’évoque pas son vieillissement — peut aboutir a
un étonnant décalage. En faisant parler des vieilles femmes, les poetes semblent encore parler
d’eux-mémes, mais ils conférent aussi a certains personnages de vieillardes une identité
langagiére propre.

Notre analyse se tourne dans un dernier temps vers 1’identification des spécificités des
masques de vieillard : quelles identités poétiques et quels types de discours ils recouvrent. Parce
que plusieurs des poétes de notre corpus pratiquent une alternance joueuse entre les personae
de jeunesse et de vieillesse, il nous faut redéfinir et investiguer ce que le statut de vieillard
apporte a la poésie lyrique. La cohérence ou I’incohérence revendiquées quant aux ages de la
vie endossés obligent a une réévaluation des relations entre persona poétique et personnage
biographique. S affirmer en vieillard constitue, nous le montrerons, un choix, qui ne va pas sans
bénéfices. Cette derniere étape de notre réflexion marque donc un retour au stéréotype comme
principe positif et fécond. Nous montrerons que les poétes manipulent & dessein le réle du
vieillard et les caractéristiques qui lui sont associées dans les actes poétiques de type
communicationnel que sont la lecon et la demande. Les défauts du vieillard, sa propension a la
critique ou la misére qui le guette configurent un rapport a 1’autre ou la vulnérabilité se mue en

maitrise.
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Premiere partie

Des « chiefs gris » aux « vits d’orliens » :
saisir poétiguement les corps de la vieillesse
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Les conceptions collectives modernes du grand age associent avant toute chose la vieillesse
au déclin physique. La sénescence s’incarne d’abord par le corps qui la définit et la circonscrit,
un corps dont la déliquescence progressive détermine la soutenabilité et le niveau de
dépendance. Pour pessimiste qu’elle puisse paraitre, une telle représentation prédétermine
fortement notre horizon d’attente : on attend d’une production littéraire ou poétique émanant
d’une voix sénescente qu’elle rende compte des différents états de ce déclin et de I’émotion qui
les accompagne, les accepte ou les dénie. Il n’est toutefois pas certain que la période médiévale
concentre ainsi prioritairement son regard sur les défaillances physiques du vieillir, ou du moins
qu’elle les considére pour les mémes raisons. Dans une saisie bien plus eschatologique du
temps, le caractere transitoire de I’existence et la vanité de I’enveloppe humaine sont connus
de tous et toutes et sans cesse présents aux esprits, ils tiennent une place de choix dans le
discours chrétien sur la nécessaire pensée du salut!. Ainsi pris entre le délitement de 1’identité
individuelle et le devenir collectif, le corps vieillissant semble bien fait pour porter une
incarnation forte, dessiner les contours d’une subjectivité poétique. L’enjeu de cette premicre
partie demeure pourtant plus modeste : en inscrivant notre réflexion dans le champ des aging
studies, nous reconnaissons que le vieillissement s’inscrit pour bonne part dans une dimension
culturelle qui ne nous permet pas de présager avec certitude des manifestations physiques de la
sénescence que comporte notre corpus. Il nous faut dés lors déterminer sous quels traits la
vieillesse se présente a nos auteurs, quelles sont les caractéristiques premieres qui la
déterminent et comment ils se saisissent des différents discours qui I’encadrent. Par ce premier
effort définitionnel, nous entendons d’ores et déja nous saisir du lien dynamique entre type et
incarnation singuliére qui fait la particularité de notre approche. Nous ambitionnerons dans un
premier temps de mettre au jour les discours traditionnels qui encadrent les apparitions du corps
sénescent dans la culture médiévale, mais surtout la maniére dont les poétes s’en saisissent. La
nature méme de ces cadres de pensée et la possibilité de leur investissement poétique devra
nous interroger : la tradition médicale est-elle soluble dans 1’établissement d’une image de soi ?
Une fois mise en évidence la nature du type et ses modalités possibles de déclinaison poétique,

nous tacherons de mesurer la part d’individualité qui peut y étre investie et les stratégies qui

1 Sur les modifications de la relation a la perception de la temporalité dans la société médiévale, voir Aaron
Gourevitch, Les Catégories de la culture médiévale, trad. Héléne Courtin et Nina Godneff, Paris, Gallimard, 1983,
p. 96-154. Nous remercions tres chaleureusement David Sierra de nous avoir indiqué cette référence.
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témoignent d’une tentative de marquage personnel de ces représentations partagées. La
recherche des caracteéristiques les plus traditionnelles des corps poétiques de vieillesse n’est pas
dénuée de surprise : le dernier temps de la partie sera consacré a la compréhension d’une mode
poétique étonnante, celle de la monstration d’organes sexuels défaillants. Nous établirons les
rapports qu’entretient ce régime d’incarnation, & premiere vue trés particulier, au type plus large

du corps de vieillesse.
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Chapitre 1
Vieillesses pétrifiées ?
La permanence d’un cadre d’expression

« La sénescence et la sénilité ont leurs stéréotypes, et lorsqu’un écrivain se décrit en proie
a son destin il est difficile de distinguer ce qu’il voit et éprouve réellement de ce qui est
conforme a une norme dépendant de I’époque, du milieu et méme du genre littéraire! ». C’est
en ces termes qu’Alice Planche conclut I’article qu’elle consacre au corps vieillissant dans la
poésie de la fin du Moyen Age, I’une des rares études qui s’intéresse a notre théme. On les
retrouverait ailleurs presque identiques car le primat du stéréotype est régulierement invoque
lorsqu’il est question de la sénescence au Moyen Age : le corps en fuite de la vieillesse, dont
rien ne peut empécher les incessantes mutations, serait figé par les poetes de la sénescence sous
la forme unique d’un cliché?. Sa représentation se conformerait & un répertoire de lieux
communs établis depuis 1’ Antiquité, qui laisseraient peu de place a la variation. Outre que le
caractere stéréotypé d’une représentation ne saurait en amoindrir 1’intérét, la nature exacte des
lieux communs associés au corps sénescent dans la littérature médiévale n’a pas donné lieu
jusqu’ici a une étude approfondie. Certaines références reviennent avec régularité : la médecine
hippocratique et galénique explique I’assechement des humeurs que subissent les corps
sénescents, 1I’Art poétique d’Horace sert d’incontestable autorité pour contextualiser les
portraits négatifs de vieillards. A la fois nécessaires et insuffisantes, elles ne reflétent pas la
complexité du corps vieillissant tel qu’il s’écrit a la fin du Moyen Age. S’il faut donc en passer
par une identification plus détaillée des différents éléments qui font la norme des corps de
vieillesse, nous devons toutefois renoncer a I’exhaustivité qui nous éloignerait par trop de notre
objet d’étude. Fagonnés par la médecine aussi bien que par I’iconographie ou les sciences

morales, les lieux communs qui entourent la sénescence se construisent des présupposes de

1 Alice Planche, « Le corps en vieillesse », art. cit., p. 54.

2 De fait, Shulamith Shahar emboite le pas a Alice Planche en affirmant au sujet d’une ballade de Jean Régnier que
nous examinerons dans ce chapitre : “[a]s A. Planche has rightly noted, in descriptions of this kind, even though
written in the first person, stereotyping is stronger than individualisation”, « [clomme I’a justement noté A.
Planche, les descriptions de ce type, méme écrites & la premiére personne, font intervenir davantage le stéréotype
que I’individualisation » (nous traduisons), “The Old Body in Medieval Culture”, art. cit., p. 169. De nombreux-ses
critiques ont bien entendu porté un regard plus nuancé sur les textes, nous y reviendrons dans le second chapitre
de cette partie.
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domaines multiples. lls forment de la vieillesse une image plurielle, conventionnelle mais
imprécise, puisque nul ne la posséde en propre et qu’elle circule sous des formes variées, chaque
« contexte discursif® », pour le dire avec Shulamith Shahar, sélectionne les traits qui
conviennent a son propos.

De toutes ces formes, c’est le réinvestissement du type du vieillard dans la poésie tardo-
médiévale qui nous intéresse, et ses spécificités sont en vérité nombreuses. Car on ne peut nier
qu’on ait affaire a un moment particulier dans la longue tradition de représentation des corps
sénescents : nulle époque, nul genre n’en a multiplié les avatars avec autant d’intensité. Ce
grand moment de la vieillesse en poésie questionne ce qu’il advient de 1’archétype lorsqu’il
gagne en importance : quelles composantes apparaissent le plus fréquemment, quels traits sont
voués a disparaitre ? Notre étude devra également tenir compte de la maniére dont le discours
poetique ajuste le stéréotype du vieillard a ses propres codes et fonctionnalités : la poésie se
nourrit certes des représentations qui I’entourent quant aux corps de vieillesse mais on gagera
qu’elle sait aussi les reformuler et les adapter a ses enjeux. Pour cette raison, notre parcours du
stéréotype attaché au corps de vieillesse fait le choix d’une partition qui n’est pas entierement
thématique mais tiche de considérer des éléments d’organisation du discours poétique. Il
s’agira dans les pages qui suivent de définir comment la poésie de la fin du Moyen Age
s’approprie ces corps types, en examinant également les modifications que le stéréotype des

corps de vieillesse imprime a la tradition poétique.

I. Poésie et discours de savoir sur le corps sénescent

Les conceptions médicales qui touchent la sénescence au Moyen Age sont connues : la
théorie des humeurs prévaut et domine toute représentation scientifique du vieillissement.
Héritée de la médecine galénique et des réflexions aristotéliciennes, la science humorale congoit
le vieillissement comme un refroidissement général du corps, une déperdition de fluides qui
laisse les vieillards froids et secs, jusqu’a 1’épuisement mortel des liquides. Ces théories sont
bien implantées a la fin du Moyen Age, qui bénéficie de longue date de I’apport des savants

antiques grace aux transferts de textes et de connaissances permis par le monde arabe®. Leur

% Shulamith Shahar se propose en effet d’examiner “the stereotype of the old body and its meaning in various
discursive contexts”, « le stéréotype du corps vieillissant et sa signification dans différents contextes discursifs »
(nous traduisons), ibid., p. 161.

% Voir la synthése d’Elizabeth Sears, The Ages of Man, Medieval Interpretation of the Life Cycle, Princeton,
Princeton University Press, 1986, p. 29.
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connaissance ne forme pas le privilege d’une petite communauté de clercs frottés de savoir
scientifique. Encyclopédies, compendia, calendriers : aux XIV*® et XV siécles, divers canaux
de vulgarisation ont conféré aux notions humorales une diffusion conséquente, son lexique et
ses subtilités sont connus et utilisés par un vaste public®. La compréhension de la sénescence
ne se limite cependant pas aux humeurs mais se nourrit de nombreux discours de savoir qu’il
est ardu de délimiter tant leur domaine de compétence et d’application est vaste. Parce que les
enseignements médicaux impregnent depuis longtemps les esprits, ils circulent sous des formes
enrichies ou modifiées pour 1’'usage de leur public destinataire. La simple description ne suffit
pas, il faut prescrire : a la théorie des humeurs au sens strict s’adjoignent des régles de
comportement ou des conseils nutritionnels qui sont I’indice d’un savoir médical trés intégré
mais parfois éloigné de la théorie originelle. Les savoirs de la sénescence se prétent par ailleurs
bien aux schématisations tant appréciées du Moyen Age, qui tentent de circonscrire les
évolutions des corps dans le temps : la division de I’existence en ages de la vie ou en saisons
répond par exemple a ce désir. Le corps des sénescents se construit donc entre sciences
médicales et sciences morales et donne lieu a des discours dont I’intention, le niveau de culture
scientifique et le public destinataire varient fortement mais dont les fondements s’averent
remarquablement stables : ce sont toujours la froideur et la déperdition des humeurs qui
caractérisent les vieillards.

Parce qu’il domine toute représentation du vieillir au Moyen Age, il est naturel que ce
savoir, qui développe selon Shulamith Shahar une « approche neutre » des corps de la
vieillesse®, inaugure notre questionnement sur le type du vieillard. La période se trouve du reste
propice a une exploration du corps par la poésie : dans leur ouvrage sur les relations entre poésie
et savoir a la fin du Moyen Age, Sarah Kay et Adrian Armstrong défendent I’idée que le corps
s’impose a partir de la fin du XIII® siecle comme objet et vecteur principal de la quéte
philosophique et érudite menée par les poétes. Toute recherche de savoir en passerait alors par
lui’. Désormais sous domination quasi exclusive de la prose, la production encyclopédique

s’épanouirait dans le vers sous la forme plus fragmentée de ce que le chercheur et la chercheuse

® Voir ’introduction de Monica H. Green, qui note 4 ce sujet le role des théologiens et des prédicateurs, consultant
des traités médicaux et contribuant & la diffusion d’un savoir du corps, dans A Cultural History of the Human Body.
Vol. 2: Inthe Medieval Age, dir. Linda Kalof, Oxford-New York, Berg, 2014, p. 5.

6 Nous traduisons 1’expression de “neutral approach to the old body”, “The Old Body in Medieval Culture”, art.
cit,, p. 161. Shulamith Shahar entend essentiellement que le corps vieillissant tel que le décrivent les traditions
scientifiques et médicales au Moyen Age est dépourvu de “moral connotations” (« connotations morales »), ibid.,
p. 162. C’est peut-€tre établir une partition trop stricte entre des domaines — la science, la morale — qui, comme
nous le verrons, s’entrecroisent constamment dans la tradition médiévale de représentation de la sénescence.

7 Adrian Armstrong, Sarah Kay, Une Muse savante, Poésie et savoir, du Roman de la Rose jusqu aux grands
rhétoriqueurs, Paris, Classiques Garnier, 2014. Voir plus particulierement le chapitre « Poésie et pensée », p. 97-
129.
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nomment des « textes en vers a insertions encyclopédiques » ou « poémes encyclopédiques® ».
Parce que le modele tutélaire du Roman de la Rose de Jean de Meun leur montre la voie, les
poétes de la fin du Moyen Age considérent qu’ils peuvent s’approprier le savoir de leur temps
et qu’« il est possible de mélanger des passages sur des questions d’ordre scientifique avec des
passages au contenu moral, théologique et historique® ».

A la conjonction de modifications humorales d’ampleur et d’une inquiétude pour le salut
rendue nécessaire par 1’approche du trépas, le corps des vieillards parait bien fait pour méler
ces différents types de discours. Si 1’0n peut par conséquent raisonnablement attendre de ces
cadres conceptuels de savoir qu’ils modelent les productions des poctes de la sénescence,
restent a définir les modalités selon lesquelles la poésie médiévale s’en emparerait : il en va de
ce que Fleur Vigneron nomme « I’introduction de la science en poésiel® ». En traquant dans les
textes les références aux différents discours de savoir liés au vieillissement, nous tacherons de
déterminer la nature de la connaissance qu’ils transmettent: reléve-t-elle d’une
dépersonnalisation des corps sénescents ou porte-t-elle au contraire la marque de

I’appropriation subjective et par conséquent personnelle d’un savoir ?

1. La théorie des humeurs pour toile de fond

Formulons d’entrée de jeu un constat déceptif : alors méme qu’elle est la clé de voite qui
soutient toute 1’architecture des connaissances sur le sujet, les poétes du vieillissement ne font
qu’un usage occasionnel de la théorie des humeurs lorsqu’ils décrivent le corps sénescent. Le
savoir médical forme essentiellement une toile de fond sur laquelle découper des évocations
trés générales de la matérialité de la vieillesse. 1l ne fait pourtant aucun doute que les poétes
connaissent en détail les enseignements les plus importants de la médecine humorale, dont

Deschamps restitue fort bien la teneur dans son Traictié de la fiction du Lyon :

[...] Ou que la bonne humeur est hors
Par vieillesce qui luy court seure,
Et que le sang plus n’y demeure

8 1bid., p. 139.

® 1bid.

10 Voir I’introduction du premier chapitre de son étude sur les saisons dans la poésie de la fin du Moyen Age, qui
expose que « [l]a nouveauté des XIVe et XVe siecles consiste en une vulgarisation du savoir scientifique auprés
des poétes et le concept de saison permet d’amener toutes sortes de considérations savantes dans un texte ». Notre
interrogation porte précisement sur les « considérations savantes » qu’apportent avec elles les représentations de
corps sénescents. Dans les pages qui suivent, nous renverrons régulierement & cette étude, qui a établi des
fondements importants pour la compréhension des relations entre poésie et savoir a la fin du Moyen Age. A la
différence de Fleur Vigneron qui affirme s’intéresser a la « poésie non didactique », nous considérons en revanche
que notre corpus se constitue d’une part importante de textes dont I’intention est bien didactique, Les Saisons dans
la poésie francaise des X1V et XVe siecles, Paris, Champion, 2002, p. 17-18.
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Et n’a plus nul nourrissement,
L’ame sault hors I’entendement (ED, Vol. VIII, MCCCCXCV, v. 1680-1684).

L’emploi du terme « humeur » n’en est pas moins rare dans notre corpus et les vers de
Deschamps font exception. S’il trouve naturellement sa place dans le contexte d’un dit qui ne
fait pas mystere de son empreinte encyclopédique, ce type d’exposé ne forme pas le régime
commun des textes qui traitent plus avant de la sénescence : les poetes usent fort peu a propos
de la vieillesse d’un vocable proprement scientifique.

Les conceptions humorales apparaissent plus fréquemment sous une forme estompée, dans
des notations génériques sur la froideur du corps de vieillesse. Deschamps mentionne par
exemple tres régulierement ce trait dans les textes qui vilipendent les unions disproportionnées
en ages : un vieil homme ne devrait pas prendre pour épouse une jeune femme « Car il est frois
et n’a de soulas cure », les vieillards doivent avoir la sagesse de ne pas tenter de reproduire « Ce
qu’ilz ont fait ou temps qu’ilz furent chault » ; « Elle est fresche et il est mol*! », résume encore
le poéte. Les allusions a la froideur qui frappe le corps sénescent apparaissent également dans

des portraits qui saisissent une vieillesse commune, sans investissement plus personnel :

Ce temps passé, devient chanuz et blans
Par viellesce homs, s’a mainte passion,
Doleur de chief, froidure, goute es flans (ED, Vol. Il, CXCI, v. 9-11).

Elles sont plus insistantes encore lorsqu’il s’agit d’opposer une nouvelle fois les caractéristiques
du vieillard a celles de la jeunesse, sans qu’il soit nommément question d’amours contre-
nature : il s’agit plutot de ramener chaque age de la vie aux occupations qui lui incombent. « Ou
jeune aage le sang est chaut et tendre / Pour retenir toute chose et scavoir », mais les
transformations modifient le corps du vieil homme et « Son sang est froit et long ou il veult
tendre, / Meurs et rassis et de foible pouoir » ; en somme, 1’équilibre des humeurs oppose
irrémissiblement jeunes et vieux : « L’un a froidour, I’autre a chalour!? ». On rencontre des
mentions trés similaires dans le Passe-temps de Taillevent, qui inclut les modifications
humorales dans une méme opposition entre corps de jeunesse et de vieillesse, leur conférant un

caractére générique semblable :

Au monde a entree et issue

Et a ’entree tout partout

Ony asi chault qu’on y sue :
C’est Jeunesse car lors on bout.
Et aprez I’issue est le bout :

11 Respectivement ED, Vol. I, XXXIV, v. 9 ; Vol. V, DCCCLXXVII, v. 5 et Vol. V, DCCCLXXX, v. 23.
12ED, Vol. I1l, CCCXXXIII, v. 1, v. 25 et v. 12.
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C’est Viellesse, froide que glace.
Temps se passe tousdiz et glace (Taillevent, PT, LV, v. 379-385).

Taillevent parait plus réticent encore que Deschamps a user d’un vocable directement
scientifique : il n’est chez lui nullement question de « sang » ou d’« humeur » et la qualité des
corps devient le support d’une écriture imagée plutodt que d’une réflexion érudite. L’ orientation
du contenu des textes préside probablement a ce choix : le Passe-temps entend proposer une
méditation sur le temps qui passe et s’adonne peu aux enjeux de vulgarisation du savoir plus
coutumiers chez Deschamps, dont la surreprésentation dans notre raisonnement n’a rien pour
surprendre. Pourtant, et quoiqu’investie d’une fonction encyclopédique connue, I’ceuvre de ce
dernier ne recele pas de références tres nombreuses au cadre théorique des humeurs. Cette
réticence s’explique sans doute par le type de savoir que le poéte entend véhiculer, plus pratique
que théorique'®.

Les quelques occurrences citées dessinent d’ores et déja un contexte d’apparition du cadre
humoral en poésie : il ne décrit pas 1’évolution d’un corps singulier mais une loi commune. La
froideur réguliérement convoquée renvoie certes aux connaissances medicales mais de maniére
trés imprécise : elle constitue un trait genéral et suffisant, qui dit avec économie la nature
corporelle des vieillards. Bien qu’elle décrive un bouleversement tout intérieur, les poetes
I’emploient rarement pour livrer les effets de leur propre vieillesse, elle permet surtout des
descriptions a la troisieme personne, dessine des corps percus depuis un point de vue plus
extérieur ou du moins plus général. En outre, plutdét que d’illustrer des explications d’ordre
scientifique, elle integre un raisonnement didactique dans lequel elle a valeur de preuve
incontestable. D¢s lors, elle explique moins le processus de vieillissement qu’elle ne pose une
donnée brute, constate une nature: les vieillards sont froids, la jeunesse ardente, leurs
tempéraments sont par conséquents inconciliables et le passage de I'un a I’autre est fortement
réprouveé, gue ce soit dans la maniere de conduire son existence ou dans une union conjugale.
Les analyses d’Elizabeth Sears sont utiles a la compréhension de ces tendances. Elle constate
la moralisation progressive des différents systemes des ages de la vie dans la culture médiévale
écrite et iconographique : aux XIV® et XV* siecles, le déroulé des différentes phases de
I’existence humaine ne sert plus uniquement la compréhension du monde mais appuie le

message didactique du bon comportement chrétien et de la conversion nécessaire!*. Un

13 Karin Becker a montré que Deschamps puise plutét ses connaissances dans la branche dite « pratique » de la
médecine médiévale, et que « ses pieces médicales relévent moins d’un discours scientifique, lequel aborde la
notion de santé et de la maladie sur un plan théorique, que de ces textes pratiques visant des cas concrets », Le
Lyrisme d’Eustache Deschamps, op. Cit., p. 65.

14 Elizabeth Sears, The Ages of Man, op. cit., p. 98 et p. 133.
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glissement similaire parait modifier dans la lyrique la portée de la théorie des humeurs, qui n’est
pas tant convoquée comme un savoir sur les hommes que comme une preuve incontestable
soutenant un systeme de valeurs. Schématisé a dessein, le cadre humoral a ceci d’avantageux
pour la démonstration des poétes qu’il sert I’idée d’un net antagonisme entre jeunesse et
vieillesse, figurant une opposition radicale qui n’est pas sans lien avec la faveur que rencontrent
macabre et memento mori durant toute la période. Cette moralisation de la théorie des humeurs
en contexte lyrique est tout naturellement portée par Deschamps, qui tient par conséquent une
place prépondérante dans notre raisonnement : soulignons de nouveau que de tous les poétes de
notre corpus, il est celui qui manipule le plus volontiers vulgarisation du savoir scientifique et
discours didactique.

On remarquera encore que, dans les textes de Deschamps, les mentions de 1’arriére-plan
humoral se dissocient tres rarement de changements qui ont plus largement trait au tempérament
ou au comportement des vieillards. Au sein d’une mé€me strophe, le poéte dira le refroidissement
du corps des sénescents, leur impatience face aux vices du temps présent ou leur irrépressible
gout de I’épargne. Le geste n’est pas nouveau, la théorie des humeurs constituant de longue
date une grille d’interprétation des caractéres. Des I’ Antiquité, ’intérét pour le corps des
vieillards conduit a ¢étudier les modifications de comportement qu’entrainent les
bouleversements humoraux. Elizabeth Sears fait ainsi allusion a un texte du 111° siécle qui, tout
en identifiant la composition humorale de chaque &ge, y associe un tempérament : sanguins, les
enfants sont prompts au jeu alors que les vieillards “dominated by phlegm, are gloomy and
forgetful and when they go mad persist in this state without change®®”. L association se répéte
au Moyen Ageet Didentification d’une nature s’infléchit vers la prescription d’un
comportement : dans le Liber de Natura Rerum, ouvrage encyclopédique particulierement
apprécié au XIV® siecle, la description des compositions humorales de chaque age ne va pas
sans leur caractérisation morale®. En langue vernaculaire également, la dimension morale peut
prendre le pas sur la description scientifique, de sorte que, lorsque Philippe de Novare rédige
dans la seconde moitié du XI11°¢ siécle son traité Les Quatre ages de | ’'homme, il relégue le savoir
humoral au second plan et lui préfere la prescription des comportements qui conviennent a

chaque age'’. Nous avons déja noté que les savoirs médiévaux de la sénescence relévent aussi

15 « [D]ominés par le flegme, [les vieillards] sont moroses et oublieux et lorsqu’ils perdent la téte leur déclin ne
connait pas d’amélioration » (nous traduisons), Elizabeth Sears, The Ages of Man, op. cit., p. 15.

18 1bid., p. 125-126.

17 Philippe de Novare, Les Quatre dges de [’homme : traité moral, éd. Marcel de Fréville, Paris, Société des anciens
textes francais, 1888.

47



bien du domaine médical que moral et qu’il est difficile de dissocier les deux types de discours.
Cette double appartenance influe sur les représentations du corps de vieillesse, qui acquiert
donc rarement une autonomie : sa déliquescence constitue certes 1’une des manifestations
principales de la sénescence mais elle demeure une conséquence parmi d’autres du
refroidissement des humeurs. Le changement des humeurs ne préside du reste pas forcément a
I’évocation de modifications subséquentes. Bien souvent les poétes relatent des évolutions de
tous types par le biais de listes hétéroclites qui touchent autant au corps qu’au tempérament ou
au comportement en société, et 1’on serait bien en peine de hiérarchiser les éléments CONVOQUES.
Dans bien des textes, I’enregistrement des évolutions psychiques tend a intéresser davantage
les poetes que les miseres de leur corps. Un vers de Deschamps résume bien cette idée, « Bien
m’a li temps et nature, tous deux, / Mué mes meurs et mon gouvernement®® », que 1’on peut
associer a une plainte de Taillevent, affirmant que vieillesse « change maniére et propos!® » :
c’est le bouleversement advenu dans leur comportement qui parait affecter le plus violemment
les poétes. Certains parviennent d’ailleurs a dire conjointement les deux types d’atteinte de la
sénescence, a I’image de Charles d’Orléans, qui écrit a propos de Détresse survenue au grand
age qu’elle lui « fait changer [s]Jon maintien®® » : le terme est suffisamment polysémique pour
désigner a la fois la posture du corps et le comportement du poete.

Dans cette méme perspective d’un bouleversement atteignant tant le corps que le caractere,
on attendrait a bon droit que notre corpus mentionne avec insistance la mélancolie.
Tempérament suscit¢ par I’excés de bile noire qui caractérise la composition humorale
déséquilibrée de la premiére vieillesse, elle apparait pourtant trés peu dans sa dimension la plus
médicale de fluide, voire comme caractére dominant. Il n’en est ainsi nullement fait mention
dans les vers de Taillevent ou de Chastellain. Le tempérament mélancolique est certes
ponctuellement associé aux vieillards chez Deschamps : le « vieulx homs » qui a épousé une
jeune femme tombe « en grant merancolie?* ». On le voit néanmoins, la mention sert une fois
de plus a appuyer un antagonisme d’ordre moral. Le poéte vertusien 1’associe en vérité plus
généralement a une humeur triste, qui n’est pas I’apanage des vieillards mais qui sert sa critique

de différents états : le service curial ou conjugal, par exemple?2. Comme humeur dominant le

18 ED, Vol. VIII, MCCCCL, v. 1-2.

9 Taillevent, PT, XXV, v. 174.

2 HC I, CXXI, v. 11.

ZLED, Vol. V, DCCCLXXXI, v. 25.

22 Dans un texte de critique de la vie curiale, par exemple, Deschamps recommande : « Bon fait fuir tele
merancolie », ED, Vol. II, CCLVI, v. 15 ; voir également VVol. V, MXV, v. 20. Pour ce qui concerne la satire anti-
conjugale, voir Vol. VIII, MCCCCXIII v. 62 et v. 150 ainsi que MCCCCLXXXIV, v. 25. La charte des Fumeux
revendique la mélancolie comme humeur définitoire mais il n’y est nullement fait mention de la vieillesse, Vol.
VII, MCCCXCVIIL.
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grand age, on rencontre en vérité essentiellement la mélancolie chez Charles d’Orléans, qui fut
le premier sans doute a I’exploiter avec une telle ampleur. Ses usages de I’humeur ont été bien
délimités par des études qui ont fait date, nous ne nous y attardons donc pas davantage mais
soulignerons, avec Claudio Galderisi, que la mélancolie aurélienne se présente bien davantage
comme 1’un des états psychiques personnifiés qui traduisent la vie mentale du poéte que comme
un état corporel : « il semble difficile de décider si Mélancolie joue dans le procédé créateur un
role pathologique ou poétique? ». L’ceuvre aurélienne porte ainsi la marque de 1’évolution du
paradigme mélancolique, devenu a la fin du Moyen Age déséquilibre passager de 1’esprit plutot

qu’affection pathologique®*.

Socle de toute compréhension médicale de la sénescence au Moyen Age, la théorie des
humeurs est peu réinvestie par les poétes de notre corpus, qui font au mieux allusion a la
froideur des corps de vieillesse. Hormis chez Deschamps et Taillevent qui en font un usage
didactique appuyé, la sénescence ne donne pas I’occasion d’une appropriation marquée d’un
lexique scientifique ; la médecine humorale fagconne peu I’évocation des corps. Il faut sans
doute adopter une conception plus étendue de ce qu’est le savoir médical pour en remarquer
I’empreinte chez les poc¢tes de notre corpus, davantage intéressés par les modifications

d’ensemble que la vieillesse amene.

2. Les schémas des ages de la vie : une déréalisation du corps ?

La ou la théorie des humeurs confererait aux textes une orientation encyclopédique que les
poetes ne souhaitent peut-étre pas, d’autres déclinaisons du savoir associé aux corps
vieillissants comportent d’intéressantes ressources pour la composition poétique. Parce qu’ils
proposent des découpages aisément adaptables a 1’organisation poétique d’un discours, les
schémas des ages de la vie pourraient rencontrer la faveur des poetes de la sénescence. L’étude
d’Elizabeth Sears le montre, ces découpages hérités de 1’Antiquité se manifestent dans
d’importants domaines du savoir médiéval — astrologie, diététique, médecine — et se diffusent

par des voies dont la diversité ne cesse de s’enrichir au fil du Moyen Age — encyclopédies,

23 Claudio Galderisi, En regardant vers le pais de France. Charles d ‘Orléans : une poésie des présents, Orléans,
Paradigme, 2007, p. 32. Le chercheur souligne toutefois que « la plupart des poémes dans lesquels ‘Merencolie’
est attestée et domine thématiquement sont des rondeaux de la derniére période de sa vie », ibid., p. 33.

24 \/oir a ce sujet Raymond Klibansky, Erwin Panofsky et Fritz Saxl, Saturne et la Mélancolie, Paris, Gallimard,
1989, p. 351-370. Pour Jean Starobinski, c’est parce qu’elle est la seule des quatre humeurs dont 1’existence
n’apparait pas comme une évidence que la mélancolie peut « devenir une personne fictive » et une allégorie
fondamentale dans la poésie aurélienne, voir son article « L’encre de la mélancolie », La Nouvelle Revue
Frangaise, n° 122, 1963, p. 410-423.
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compendium, traités de diététique, calendriers, sermons, etc?. Il fait peu de doute que les poétes
de notre corpus étaient familiers de ces constructions. Passés d’une culture essentiellement
livresque et intellectuelle a un lieu commun qui peut orner les murs des cathédrales comme les
tapisseries des laics?®, les &ges de la vie acquiérent a la fin du Moyen Age une place dans la
poésie occidentale.

La vulgarisation de ce savoir ne va pas sans adaptation : nous avons déja évoqué le
processus de moralisation a I’ceuvre dans les schémas des derniers siécles du Moyen Age. Alors
que tout indiquerait la réappropriation possible de cette tradition par les poétes de la sénescence,
on peine cependant a en déceler des occurrences. Deux poetes font exception : Froissart, sur
lequel nous nous attarderons plus loin dans notre étude?’, et Deschamps. Robert Magnan a
proposé un relevé relativement précis des différents schémas des ages de la vie qu’utilise le
poéte champenois et n’indique que quatre occurrences? : méme chez Deschamps, le découpage
de I’existence humaine en franchissements de seuils est trop peu exploité pour qu’on y lise un
choix fort de formalisation. Le nombre d’ages adopté, les étapes dessinées et les traditions
par d’autres et ne nous paraissent pas centraux pour comprendre 1’approche du corps sénescent
que Deschamps adopte dans ces schémas?®. On remarquera en revanche qu’en décomposant les
ages de la vie, Deschamps n’entend pas proposer une synthése des paliers de déliquescence que
connait le corps vieillissant. La succession effrénée des ages esquisse avant tout un memento
mori numérique, qui réduit en poussiére les poignées d’années que comptent les vies
humaines®°. 11 suffit d’une strophe pour les passer en revue, comme 1’adaptation du De miseria

de Lothaire de Segni le suggere :

A bien vous amesurez,
Que .LX. ans ne durez,

% Voir Elizabeth Sears, The Ages of Man, op. cit., plus particuliérement les chapitres V a VII.

% 1bid., p. 6 et p. 136.

27 \Joir Chapitre 6, plus paryiculiérement p. 348-353.

28 Robert Magnan, Aspects of Senescence, op. cit.,, p. 63. Robert Magnan indique les poémes suivants (nous
modifions uniquement les numéros de pages pour leur préférer le numéro de la piéce) : Vol., I, XXV ; Vol. Il,
CCCX; Vol. 11, CCCXXI ; Vol. VIII, MCCCCL. Il reprend et remanie les conclusions de son étude dans son
article “Eustache Deschamps and the Course of Life”, dans Eustache Deschamps, French Courtier-Poet: His Work
and his World, dir. Deborah M. Sinnreich-Levi, New York, AMS Press, 1998, p. 229-244. Robert Magnan défend
que si Deschamps s’inspire peut-&tre de sources savantes pour concevoir des types de découpage de ’existence, il
s’en affranchit également amplement car il s’avére difficile de distinguer une source particuliére.

29 Pour une classification des différents types de découpage, voir I’étude de Robert Magnan, Aspects of Senescence,
op. cit., p. 63-64. Sur les origines de chaque type de schéma, voir la premiére partie de 1’étude d’Elizabeth Sears,
The Ages of Man, op. cit.

%0 Selon Elizabeth Sears, ce type d’énumération concise est caractéristique de la maniére dont les moralistes de la
fin du Moyen Age font usage des ages de la vie, ibid., p. 98. Robert Magnan reconnait pour sa part que
I’énumération concise des dges de la vie n’est pas propre a Deschamps mais considére que le poéte y est sans doute
obligé par les formes poétiques fixes qu’il choisit, Aspects of Senescence, op. cit., p. 63.
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— Pou passent oultre le sueil —

Dont vint ans mescongnoissiez,

Dix ans vous esjouissiez,

Dix ans dittes : « L’avoir cueil, »

Dix ans dittes : « Je me dueil, »

Dix ans estes rassotez

Et moins qu’enfans devenez

Qu’on couche en un bersueil (ED, Double lay de la fragilite humaine, Vol. I, CCCX, XIV, v. 239-245).

Le texte original latin de Lothaire de Segni parait avoir inspiré le poete mais le passage en revue
des ages et sa disposition poétique lui appartiennent en vérité pleinement. Deschamps s’écarte
en effet considérablement de son modeéle, qui compile différentes citations bibliques a propos
de la briéveté de I’existence humaine et synthétise rapidement en fin de paragraphe : « Pauci
nunc ad XL, paucissimi ad LX annos perveniunt, etc.’! ». Compte tenu de la popularité des
déclinaisons des ages de la vie au XIV® siecle, il est fort probable que Deschamps ait puisé
ailleurs le principe de cette énumération au pas de course. Reste qu’il est le seul a en faire usage
parmi les poétes de la sénescence : on en conclut donc qu’il s’est approprié cette technique
poétique et qu’elle signale un trait personnel. La constance avec laquelle le poete la réutilise va
d’ailleurs en ce sens : les trois autres déclinaisons des ages que Robert Magnan reléve different
peu, par leur mise en forme comme par leur propos. Citons seulement un autre de ces

découpages, employé dans une ballade de memento mori :

L’en n’y puet pas sa vie retarder,

Au mieulx venir, de .LX. ans ou moins,

Dont .XX. ans sont en jonesse gastez,

En doubte d’ame et autres perilz mains ;

Dix ans y a pour tirer a ses mains

L’avoir mondain qui a dure s’assemble,

Dix ans regner et dix ans estre vains :

C’est tout neant, par ma foy, ce me semble (ED, Vol. I, XXV, v. 9-16).

Le travail poétique du rythme encourage admirablement le mépris de la vie humaine, accélérant
progressivement son cours. Comme dans le cas du Double lay, la liste d’ages ne comporte
néanmoins nulle mention du corps, elle forme une breve synthese des comportements
caractéristiques de chaque période. Dangers de la jeunesse qui pousse au vice, cupidité de 1’age
moyen et déliquescence misérable, le trajet qui se dessine est rigoureusement le méme et donne

peu prise a une écriture détaillée du corps. Ce principe de désincarnation est a 1I’ceuvre dans les

31 « Aujourd’hui peu vivent jusqu’a quarante ans, encore moins jusqu’a soixante, etc. ». L extrait et sa traduction
proviennent de 1’édition de Clotilde Dauphant, Anthologie, Paris, Librairie générale francaise, 2014., p. 179 et
p. 229.
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deux autres déclinaisons que Deschamps propose de ce schéma, ou le corps est a la fois central,
en ce qu’il est bien question de la sénescence, et marginal, en ce qu’il n’est pas ou trés peu
évoqué dans sa matérialité®2. Chacune des quatre déclinaisons soutient également un message
de memento mori : le didactisme prime mais ne passe pas par une humiliation du corps, ¢’est
plus largement la vacuité des occupations humaines qui est ici visée. Nous partageons donc
partiellement les analyses de Robert Magnan, qui note au sujet des différents schémas des ages

déclinés par Deschamps :
[t]hese divisions of life into stages are not merely descriptive, scientific; they are also prescriptive,
moralistic. They are charts of the course of life, maps to suggest the manner in which the threescore
years are to be lived®.
Stratégie didactique plut6t qu’enregistrement des métamorphoses du vieillir, les déclinaisons
des ages portent en effet une lecon mais elles constatent les occupations naturelles de chaque
age et leur inévitable inanité plutdt qu’elles ne prescrivent pour chaque période des regles de
vie. L’unique régle qui compte unifie I’existence de I’homme et la tourne vers une seule fin : il
faut songer a la mort, s’inquiéter du salut.

Il est & noter que Deschamps réinvestit ces schémas a 1’occasion de quatre piéces portant
sur le vieillissement & la premiére personne*. 11 éclate alors la structure formelle qui listait un
a un les ages pour les réduire rapidement en poussiere : les différents paliers ne donnent pas
lieu a une distinction aussi nette et le poete s’attarde plus longuement sur chacun d’eux, leur
accordant la longueur d’une strophe plutdt que celle d’un vers. Il est surtout remarquable que
Deschamps accorde une place plus conséquente aux transformations du corps dans ces piéeces
qui exposent les ages de la vie a la premiere personne. « Mes cheveulx et mon corps regarday »,
écrit-il en s’étonnant de la beauté de ses vingt ans, et se voit encore a trente « Crespes et blons,
vestus d’un seul pourpoint », mais a quarante ans « froit et mort en [s]a viellesce habonde », et
il se dit a soixante « maigres, pelez, frilleux® ». Doit-on en conclure que la perspective
subjective encourage I’intérét pour le corps ? Il est en tout cas hors de propos d’y lire un

investissement autobiographique du poéte : les textes cités constituent de parfaites applications

32 \oir ED, Vol. IV, DCLXXV et Vol. I1l, CCCXXI. Il est vrai que cette derniére piéce comporte une mention des
humeurs que nous avons déja évoquée précédemment — « L’umeur deffault et nous chéent li crin », v. 35 — mais
c’est 1 I’unique allusion a une transformation du corps, évoquée somme toute trés succinctement.

33 « Ces divisions de la vie en étapes ne sont pas simplement descriptives, scientifiques ; elles ont aussi une valeur
prescriptive, morale. Ce sont des diagrammes du cours de I’existence, des cartes qui suggérent la maniére dont
chacune des trois étapes doit étre vécue » (nous traduisons), Robert Magnan, Aspects of Senescence, op. cit., p. 67 ;
voir également I’article du méme auteur, “Eustache Deschamps and the Course of Life”, art. cit., p. 236-237.

3 ED, Vol. I, CXXVIII, Vol. 1, CCXXV, Vol. 1l, CCXCVII et Vol. VIII, MCCCCL. Nous nous attarderons
essentiellement sur les deux derniéres piéces citées.

% Respectivement ED, Vol . I, CCXCVII, v. 3 et Vol. VIII, MCCCCL, v. 8 ; puis de nouveau Vol . Il, CCXCVII,
v. 28 et Vol. VIII, MCCCCL, v. 21.
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a la premiére personne de la philosophie des ages de la vie. Comme tout un chacun, le jeune
Deschamps est sir de sa puissance et de sa beauté, s’inquicte a 1’age moyen d’accumuler des
richesses et voit ensuite s’accélérer la dégradation de toutes ses facultés. L’explication réside
peut-étre davantage dans le traitement plus approfondi que ces piéces fournissent du theme des
illusions de jeunesse, le « cuidier » qui menace d’engloutir le jeune age dans I’oubli de ses
devoirs chrétiens. « Qu’est devenu le temps ou je cuiday ? », s’inquiéte le sujet lyrique au
premier vers de la ballade CCXCVII, qui fait de cette question le cceur méme d’un
enseignement adressé aux « cuideurs® ». Sans qu’elle devienne clairement le support d’une
lecon, ’inquiétude se répéte dans la piecce MCCCCL : « O foul cuidier, j’ay de ta cuiderie®’ ! ».
L’avertissement contre 1’infatuation du jeune age, nous y reviendrons, doit en passer par le
portrait d’une jeunesse siire de ses atouts physiques, que la déchéance du vieillir n’épargne pas.
Deschamps applique donc I’énumération des ages de la vie a une sénescence a la premiere
personne mais 1’utilise comme un cadre rhétorique plus lache : elle prend toujours la forme
d’une technique didactique mais elle offre essentiellement un cadre narratif qui permet
d’ordonner la mise en récit d’un vieillissement subjectif pour mieux professer I’enseignement
choisi. Cette écriture a la premiére personne appelle une plus grande présence du corps et
génére, nous y reviendrons, des legons qui lui sont propres®,

Le Joli Buisson de Jonece éclaire davantage la relation dynamique qu’exploitent les poctes
entre 1’exposition savante des ages de la vie et son investissement plus subjectif. Ce récit en
vers relate le rajeunissement magique dont le poéte bénéficie a la faveur d’un réve. Il s’ancre
dans la tradition allégorique du Roman de la Rose : le narrateur rajeuni rencontre diverses
allégories dans une nature verdoyante et retrouve la dame qu’il a aimée plus jeune, toujours
indifférente a son désir. Sous la plume de Froissart 1’allégorie de Jeunesse développe un long

discours sur le passage des ages de la vie et ses correspondances avec les planetes. De la plus

% ED, Vol. Il, CCXCVII, v. L etv. 27.

$TED, Vol. VIII, MCCCCL, v. 31.

38 On s’étonnera peut-étre que notre étude ne prenne pas en considération la question des 4ges du monde : en Vérité,
le poéte ne met jamais en rapport les 4ges du monde et son propre vieillissement et le monde n’y est mentionné
que trés allusivement comme vieillard. Voir notamment Vol. VIII, MCCCCLXIV, v. 51-52 : « Princes, ly mondes
s’envieillit, / De jour en jour anientit » et VVol. 11, CCCLXV, v. 45 : « Le monde est viel qui a sa fin s’avance ».
Sur la maniére dont Deschamps décline les ages de la vie et du monde, Robert Magnan note que “Deschamps does
not divide life into six or seven stages, in accordance with his apocalyptic use of the conventionnal ages of the
world. That he neglects his obvious potential for numerical significance and a correspondence between the
macrocosm of the universe and the microcosm of the human body is further evidence that Deschamps is leaving
behind the tradition of the division of life as a fundamental scientific truth”, « Deschamps ne divise pas la vie en
six ou sept étapes, conformément & son utilisation apocalyptique du discours conventionnel sur les ages du monde.
Le fait qu’il néglige ce potentiel évident de signification numérique et de correspondance entre le macrocosme de
I’univers et le microcosme du corps humain est une preuve supplémentaire que Deschamps délaisse la tradition de
division de la vie comme Vérité scientifique fondamentale » (nous traduisons), “Eustache Deschamps and the
Course of Life”, art. cit., p. 236. Voir également le corpus de textes sur les dges du monde proposé p. 243.
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petite enfance a 1’age le plus tardif, de la Lune a Saturne, Jeunesse expose au poécte une « licons
d’astrologie grans » tenue de son « mestres en philozophie® ». Adrian Armstrong et Sarah Kay
ont raison de noter que ce type de correspondances reléeve d’un « motif encyclopédique
familier », et de souligner plus spécifiquement que ce passage de Froissart « serait tout a fait a
sa place dans une encyclopédie® ». Le poéte suit rigoureusement 1’ordre de domination des
planétes en vogue depuis le Tetrabiblos de Ptolémée, qui a largement contribué a diffuser la
théorie de I’influence du monde céleste sur les corps sublunaires, et que la culture médiévale
connait depuis plusieurs siécles par I’entremise de traductions*!. Mais alors que I’influence des
planctes pourrait appeler des observations sur 1’équilibre des humeurs, les évolutions
successives de la vie humaine prennent une fois encore 1’allure d’observations plus morales que
médicales. La domination des planétes sur chaque age se congoit comme une éducation dont
I’étre humain regoit I’empreinte : Mercure « le fait soubtil et appert », Venus « d’ignorance le
leve et monde », Jupiter lui permet d’« amer 1’eglise et Dieu cremir*? », etc. Il est vrai que
Froissart se complait sans doute a forcer I’aridité désincarnée de 1’explication de Jeunesse, dont
nous préciserons ultérieurement la dimension parodique. La sécheresse de 1’exposé correspond
a I’enthousiasme débordant d’un jeune étudiant un peu pédant, qui restitue sans s’inquiéter de
ses longueurs une legon qu’il vient a peine d’assimiler. La malicieuse conclusion de Jeunesse —
« Je ne seroie ja nesis / De parler ent trois jours entiers, / Voires s’on m’ooit volentiers* » —
permet au narrateur d’exprimer sans vergogne un ennui qui semble autoriser le nétre. La lecon
de Jeunesse trouvera plus tard sa fonction dans 1’économie narrative du dit mais elle suggeére
pour I’heure un horizon bien lointain. Le po¢te marque volontiers I’écart qui sépare cette rigueur
désincarnee de la fraicheur du sujet de jeunesse, incarnation bien vivante de la pensée des ages

de la vie, qui réagit avec I’insouciance qui lui incombe :

Bien vous oi, més c’est sans entendre ;

Car mon coer est voir si espars

De tous lés et de toutes pars

A veoir ces vers rainsselés

Et d’oir ces douls oizelés,

Ces graviers et ces fontenis,

[...]Jan’aije point de maladie,

Je me senc, Dieu merci, tous fors (Froissart, JBJ, v. 1709-1714 et 1717-1718).

% Froissart, JBJ, v. 1559 et 1560.

40 Adrian Armstrong, Sarah Kay, Une Muse savante, op. cit., p. 165 et p. 167.

41 Voir Elizabeth Sears, The Ages of Man, op. cit., p. 48-52. Notons néanmoins que Froissart ne respecte pas le
rythme du découpage des ages proposé par Ptolémée.

42JBJ, v. 1632, v. 1640 et v. 1682.

3 Ibid., v. 1705-1707.
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Incapable de concentration, tout occupé de joies sensorielles, le sujet lyrique incarne la jeunesse
telle qu’elle doit étre — il s’en excuse d’ailleurs : « Nature aillours le m’adrece** ». Si le jeune
homme ne désespére pas d’appliquer un jour les beaux principes de la lecon d’astronomie —
« Espoir un temps encor vendra / Que plus penser m’i couvendra® » — il la submerge pour
I’heure de toute la vitalité qui I’anime, lui qui ne songe qu’« A amer solas et delis, / Danses,
caroles et eshas*® ». Il serait excessif d’affirmer que dans cet autoportrait de jeunesse le corps
tienne plus de place que des éléments plus impalpables, des traits de caracteére : ¢’est une nature
joyeuse dans son ensemble que Froissart dépeint. S’il est davantage question de jeunesse dans
ces vers de Froissart et que nous nous éloignons quelque peu de la thématique du vieillissement,
cette bréve analyse permet de souligner que, comme chez Deschamps, 1’écriture a la premiére
personne offre 1’occasion de donner une illustration plus vive et plus incarnée des ages de la

vie, qui offrent un cadre fertile a la narration de soi.

Les schémas des ages de la vie a proprement parler rencontrent donc un succes tout relatif
chez les poctes de la sénescence qui sont peu nombreux a en reprendre la structure et a 1’utiliser
pour exprimer les effets progressifs du vieillissement sur les corps. Les exemples extraits de
I’ceuvre de Deschamps et de Froissart montrent pourtant que leur principe était bien connu et
que les auteurs savaient traduire dans une forme poétique adaptee et parfois personnelle le
message de memento mori qu’ils véhiculent. Si les poétes emploient rarement les schémas des
ages comme une structure rigide de seuils qui donneraient une forme bien définie a leurs
évocations de la senescence, ils en exploitent la démarche et les contenus en associant a
certaines périodes de la vie des caractéristiques qui varient peu. Les schémas des ages leur
servent donc de maniere de lire le monde, voire de technique de narration de soi, car leur

investissement a la premiére personne donne 1’occasion d’une écriture plus prononcée du corps.

3. Le primat poétique des saisons

Parmi les schémas de division des ages qui offrent aux poétes 1’occasion d’une exploration
du corps, nous avons jusqu’ici volontairement omis la tradition d’une division en quatre ages.
Parce qu’elle met en jeu un principe analogique en prenant pour unité I’écoulement des saisons,
on peut attendre de cette division particuliére, sirement la plus utilisée au Moyen Age, qu’elle

donne lieu a un traitement plus précis de I’évolution des corps. Associer a chaque age une saison

4 Ibid., v. 1728.
%5 Ibid., v. 1732-33.
%6 Ibid., v. 1743-44.
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est un réflexe ancien, désormais si galvaudé dans des clichés de langue — I’« automne » ou le
« printemps » de la vie — qu’on en oublie qu’il porte toute une conception du monde et constitue
un pan important du savoir antique et médiéval. La division de 1’existence en quatre ages est
développée tres tot par Pythagore et Platon ; rapidement associée a la théorie des humeurs, elle
fait de I’homme un microcosme contenant les principes quaternaires du monde qui
I’environne®’. Récupéré avec succes par les savants du Moyen Age qui y lisent la preuve par
excellence de I’harmonie de la création divine, le schéma est transmis par des textes
d’importance, lus tout au long du Moyen Age, comme les Etymologies d’Isidore de Séville ou

la Consolation de Philosophie de Boéce®®.

a. Les saisons pour structure didactique : Deschamps et les Douze mois figurez

L’esprit de ce schéma imprégne profondément la poésie tardo-médiévale, au point de
constituer selon Fleur Vigneron le principal lieu d’évocation des saisons*®. Tous les poétes n’en
font néanmoins pas état avec la méme minutie et c’est encore chez Deschamps qu’on en trouve
I’adaptation la plus fidele. Le principe analogique d’assimilation de 1’existence au passage des
saisons se rencontre dans plusieurs de ses textes mais c¢’est le chant royal intitulé Tout finit*®® qui
I’exploite avec le plus de précision. La piéce est concue avec tout le soin didactique dont
Deschamps est capable, la dimension érudite s’y lie plus étroitement a la portée morale que
dans les autres déclinaisons des ages de la vie. Pour mener a bien son entreprise de vulgarisation
du savoir, Deschamps pose de maniére tres progressive les differents éléments clés de la théorie
analogique. Liée au chiffre quatre, la théorie des humeurs invite a cette simplicité didactique :
Bernard Ribémont a montré comment son « fonctionnalisme simple » permet a des
encyclopédistes au raisonnement souvent tortueux de produire un discours trés structuré®.
Ainsi la premiére strophe de Deschamps prend-elle 1’allure d’une exposition préalable qui

édicte avec clarté les principes fondamentaux de la théorie analogique :

Selon les temps et les douces saisons,

47 \oir Marie-Thérése d’ Alverny, « L’homme comme symbole : le microcosme », Spoleto, Settimane di studio del
Centro italiano di studi sull’alto medioevo, “Simboli e simbologia nell ‘alto Medioevo ”, n° 23, 1976, p. 124-125 ;
Elizabeth Sears, The Ages of Man, op. cit., p. 10-16.

48 Marie-Thérése d’Alverny, « L’homme comme symbole », art. cit., p. 173-174 ; Elizabeth Sears, The Ages of
Man, op. cit., p. 114 et p. 124. Sur la maniére dont les encyclopédistes du Moyen Age diffusent ce savoir du corps,
voir Bernard Ribémont, « Un corps humain animé ; un corps humain irrigué. L’encyclopédisme et la théorie du
corps », dans Le Corps et ses énigmes au Moyen Age. Actes du colloque d’Orléans, 15-16 mai 1992, dir. Bernard
Ribémont, Caen, Paradigme, 1993, p. 201-203. Pour un résumé de la théorie des correspondances et sa diffusion
au Moyen Age, voir Fleur Vigneron, Les Saisons dans la poésie francaise des XIVe et XVe siécles, op. cit., p. 103-
107.

49 « La plupart du temps, les saisons servent a dire 1’age », Fleur Vigneron, ibid., p. 108.

S0 ED, Vol. V, MLXXVII.

51 Bernard Ribémont, « Un corps humain animé ; un corps humain irrigué », art. cit., p. 203-204.
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Selon les ans et aages de nature,

Selon aussi .1111. complexions,

Vient joie ou dueil a toute creature.

Le sec aux champs, autre foiz la verdure,

Folie et sens, povreté et richesce

Es corps humains, force, vertu, jeunesce,

Et puis convient tout aler a declin,

Arbres, bestes, gens mourir par viellesce :

Il n’est chose qui ne viengne a sa fin (ED, Vol. V, MLXXVII, v. 1-10).

Le dizain n’est pas étranger au « godit pour la classification®? » qui anime les encyclopédistes
dans leurs exposés de la théorie des humeurs. On peut remarquer 1’agilité avec laquelle
Deschamps répéte des rythmes poétiques qui se font écho, miroirs parfaits de 1’équilibre d’un
systeme savant qui prétend englober la totalité du monde dans ses équivalences. Ces vers
s’écartent peu des extraits examinés précédemment en ce qu’ils déploient le caractere
pluridimensionnel du vieillissement, ses atteintes physiques comme psychiques. Mais la suite
du texte prend soin de résumer en début de dizain, pour chaque &ge de la vie, la qualité

corporelle qui le caractérise :

En jeune temps, NOUS NOUS esjouissons
Pour le sang chaut ; lors sommes plains d’ardure (ibid., v. 11-12)

[...]
Mais assez tost ceste chaleur laissons ;
Aprés Printemps vient Esté qui po dure (ibid., v. 21-22)

[...]
En Decembre fueilles cheoir veons
Drarbres, de prez et venir la froidure (ibid., v. 31-32)

[...]

Janvier, Fevrier sont neges et glagons,

Ceuls sont de I’an la fin froide et obscure ;

En cel aage la teste blanche avons (ibid., v. 41-43).

Le jeu des citations ne rend certes pas justice au systeme abouti que forme le chant royal mais
le principe d’équivalence posé est suffisamment lisible. Que le poéte évoque directement 1’état
du corps ou la saison qui lui correspond, le processus de dégradation reste similaire, les étres
humains sont pareils a des « fruiz® » que le temps fait marir, aux feuilles qui tombent des arbres
de décembre répond la calvitie des vieillards. Pourquoi les transformations successives des
corps prennent-elles ici plus d’importance que dans les schémas qui divisent I’existence en

étapes chiffrées ? Le principe méme de la théorie holistique qui superpose au passage des

52 |bid.
53 « Autonpne aprés, moyenne saison, dure, / Qui des .Il. temps les fruiz meure et adresse », ED, Vol. V,
MLXXVII, v. 25-26.
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saisons le devenir des étres humains est figuratif, il repose sur I’observation des couleurs et des
températures. Bien plus que ’abstraction de seuils chiffrés, il oblige sans doute le poéte a
représenter les corps, ou plutdt le lui permet par le truchement d’une analogie. Le chant royal
de Deschamps témoigne peut-étre de la nécessité ponctuelle d’un cadre métaphorique
transitoire pour représenter les corps de la vieillesse : il nous faudra investiguer plus
précisément ce point.

Afin de mesurer le degré de figement des évocations du vieillissement dans un cadre
analogique saisonnier, il s’avere utile de considérer le chant royal de Deschamps a 1’aune du
poeme anonyme des Douze mois figurez. Probablement rédigé au milieu du XIV® siécle, il s’agit
la d’un texte didactique dont I’ample diffusion donne la mesure du succes : d’abord copié et
remanié dans divers manuscrits, il a été inséré dans le Grant Kalendrier et Compost des
Bergiers et a bénéficié d’une adaptation et d’une impression en langue écossaise®*. Une telle
fortune n’est sans doute pas indifférente a la singularité de la démarche : Elizabeth Sears et
Glynnis M. Cropp affirment de concert que Les Douze mois figurez constitue 1’une des
premiéres occurrences du découpage des Ages de I’homme en mois®. Jean Morawski a déja
releve les rapprochements possibles entre le chant royal de Deschamps et la piéce anonyme : le
principe des seuils mensuels, une éventuelle similitude entre les prologues des deux textes 1’ont
conduit a I’hypothése que le texte didactique aurait servi de modele au poéte champenois pour
composer son texte®®. 1l est vrai que chacun des textes méle aux observations sur le passage des
saisons une figuration par petites touches du corps vieillissant et des remarques sur le caractére
et les préoccupations propres aux différents ages. Les différences demeurent cependant
conséquentes : la succession des mois ne confere pas son ossature a la piece de Deschamps, qui
donne la primauté a la fluidité des vers et a I’équilibre général du chant. La forme fixe oblige
certes a I’efficacité du propos mais il est frappant que Deschamps ne mentionne nommément

que quatre des douze mois, 1a ou le texte didactique choisit 1’exhaustivité : Robert Magnan note

54 A I’occasion, comme I’explique Glynnis M. Cropp, d’une adaptation en langue anglaise du Grant Kalendrier et
Compost des Bergiers. Mais le poeme «a eu une courte vie pour le public de langue écossaise et de langue
anglaise », car les éditions suivantes du Grant Kalendrier ne I’incluent pas, « Les Douze mois figurez: un
manuscrit et une traduction », Romania, n° 402, 1980, p. 262. Erik Dal n’est pas de cet avis et montre qu’en vérité
les trois éditions anglaises qui suivent contiennent bien le texte des Douze mois mais considérablement abrégé en
courts paragraphes de prose, The Ages of Man and the Months of the Year. Poetry, Prose and Pictures Outlining
the Douze mois figurés Motif Mainly Found in Shepherds’ Calendars and in Livres d’Heures (14th to 17th
century), Copenhague, Munksgaard, 1980, p. 22.

% Glynnis M. Cropp, « Les Douze mois figurez : un manuscrit et une traduction », art. cit., p. 262 ; Elizabeth Sears,
The Ages of Man, op. cit., p. 116-117. C’est aussi I’avis d’Erik Dal, qui considére le poéme frangais comme la
déclinaison la plus ancienne d’un corpus qui s’étend jusqu’au XVII® siecle et couvre plusieurs pays européens,
The Ages of Man and the Months of the Year, éd. cit., p. 11.

% Voir I’introduction de notre version du texte, « Les Douze mois figurez », Archivum romanicum, n° 10, 1926,
p. 355.
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cette incompatibilité fondamentale des deux découpages et conclut a I’invalidité de la théorie
de Morawski®’. Ajoutons que dans Les Douze mois figurez, chague mois correspond a un age
diiment circonscrit. Pour mieux édifier, I’auteur anonyme du poeéme favorise la transparence et
énonce avec clarté les équivalences posées, au risque de 1’insistance, car les termes comparatifs
saturent le texte — on dénombre huit occurrences de ’adverbe « aussi », trois de « tout
ensement ». Chez Deschamps, le schéma saisonnier prime et la mention des mois semble
essentiellement se substituer a celle des saisons : le terme de « printemps » n’apparait pas dans
la strophe dans laquelle le poete convoque le « doulz May », de méme dans le dernier sizain
I’« hiver » s’efface devant 1’évocation de « Janvier, Fevrier ». La piéce débute sur le mois de
Mai et trouve en février sa conclusion : la répartition par saison prend donc nettement le pas sur
I’énumération des mois ; c’est le souci poétique de la variation plutdét que I’intention du
découpage mensuel qui guide le poéte®®,

Bien qu’il faille par conséquent nuancer la théorie d’une influence directe, il n’y a pas lieu
de nier pour autant toute ressemblance entre les pieces. Comparer leur démarche respective
offre au contraire la possibilité de saisir les variations imprimées a une topique. Des motifs
similaires se rencontrent, qui appartiennent a 1’expression attendue du vieillissement en cette
fin de Moyen Age : le processus de maturation qui atteint le corps a I’automne, la nécessité de
procéder a une récolte suffisante en temps voulu pour préparer la vieillesse. Il n’est pas exclu
que, comme le pense Jean Morawski, cet imaginaire commun provienne des « représentations
figurées » des ages de la vie®®. Néanmoins, par opposition au poéme anonyme, Deschamps
caractérise avec précision en début de strophe la qualité générale de chaque période — sa chaleur
ou sa froideur — et la concision de son prologue ne fait pas 1’économie d’un vocable précis — les
« saisons », les « aages » mais aussi les « complexions » influent sur le devenir du corps. Le
chant royal révéle dés lors une acculturation scientifique plus appuyée, qui 1’oriente du coté
d’un savoir médical — et sans doute encyclopédique — plus marqué que pour Les Douze mois
figurez. Du poéme anonyme au chant royal fermement structuré, on mesure 1’écart entre des
textes qui manipulent pourtant un méme imaginaire de la vieillesse. Les corps sénescents de

Deschamps procédent d’une culture multidimensionnelle, qui sait mettre en avant au besoin ses

57 Robert Magnan, “Eustache Deschamps and the Course of Life”, art. cit., p. 235.

58 |1 faut néanmoins rappeler, avec Fleur Vigneron, que « le Moyen Age compte les quatre saisons en commencant
par le printemps, puisque le nom signifie mot a mot ‘premiére saison’ », Les Saisons dans la poésie frangaise des
XIVe et XVe siecles, op. cit., p. 39.

%9 Les Douze mois figurez, éd. cit., p. 351. Pour Glynnis M. Cropp, au contraire, « [n]’évoquant cependant que
momentanément le temps simple de la campagne et de la vie rurale, le poéte des Douze mois figurez doit assez peu
a la représentation visuelle des mois, telle qu’on la trouve dans la sculpture et les vitraux des cathédrales, dans les
livres d’heures », « Les Douze mois figurez », art. cit., p. 263.
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apports scientifiques ou moraux et qu’il diffuse prioritairement dans des cadres d’expression
choisis, comme le schéma saisonnier.

Ce n’est du reste pas le seul texte dans lequel le poéte exploite 1’analogie saisonniére pour
évoquer le vieillissement du corps. Il est frappant de constater que dans deux autres ballades
qui investissent une imagerie similaire, Deschamps commence par user d’une expression
métaphorique avant de déplier le cadre de 1’équivalence posée. La premiére ballade apparait
d’entrée de jeu comme I’adieu a la jeunesse d’un homme qui a atteint le grand age : « Adieu,
Printemps, adieu jeune saison, [...] / Adieu esté, autompne qui pou dure®® ». Le poéte applique
donc cette fois a la premiere personne les principes holistiques d’adéquation entre ages de la
vie et cycle naturel mais s’assure plus loin que la transposition est parfaitement lisible en
déchiffrant avec insistance les équivalences : « Yvers me vient, ¢’est a dire viellesce », « De
printemps puis faire comparaison / Jusqu’a seize ans que nostre enfance endure®! ». Le méme
didactisme appuy¢ est a I’ceuvre dans une piece de condamnation des unions disproportionnées
en ages :

Que diriez vous du froit mois de Janvier

S’il se vouloit marier a Avril [...] ?

[...]
Ainsi fait hom qui se veut marier
De .LX. ans a jeune corps gentil (ED, Vol. V, DCCCLXXX, v. 1-2 et v. 9-10).

La glose pédagogique des images ne nous semble pas signifier que 1’association des ages de la
vie aux saisons doive nécessairement appeler une explication, qu’elle ne serait pas d’entrée de
jeu compréhensible. Rappelons que 1’équivalence est élaborée des 1’ Antiquité et abondamment
exploitée durant la période médiévale, selon des modalités et des types de discours tres divers.
La minutie avec laquelle le poéte déplie le sens des images doit plutdt étre comprise comme un
code d’écriture qui signale la fonction didactique et érudite de ces textes. L’analogie saisonnicre
n’est pas réservée a un point de vue particulier sur la sénescence : le poéte 1’utilise dans le chant
royal de portée tres générale comme dans les adieux a la jeunesse dont 1’énonciation est
subjective. Il est vrai néanmoins que dans les trois piéces que nous venons d’évoquer, le
calendrier saisonnier fait du corps de vieillesse une enveloppe aux proportions universelles, qui
se dissout dans les cycles immanents de la création divine. Enoncés depuis une instance
subjective, les adieux a la jeunesse s’ouvrent sur la conscience d’un devenir collectif et banal :

le constat de la fragilité de la nature printaniére, dont la « tendreur » est facilement mise « en

60 ED, Vol. I, CXXVIII, v. Let v. 5.
61 Ibid., v. 6 et v. 8-9.
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desconfiture », permet d’évoquer la vulnérabilité propre a I’enfance : « Si sommes nous : par

un pou de froidure / En cel aage pou de meschief nous blesse®? ».

Si I’ceuvre de Deschamps comme le texte anonyme des Douze Mois figurez 1’associent tous
deux a un discours didactique, le cadre saisonnier s’intégre différemment dans chacune de ces
compositions, révélant probablement le type de public visé et le niveau d’acculturation
scientifique de leur auteur. L’analogie saisonniére charrie une écriture plus précise du
vieillissement des corps parce qu’elle offre un contexte métaphorique lisible. Elle se trouve plus
directement ancrée tout autant dans un discours de savoir bien établi que dans le caractere

concret d’une observation du monde.

b. « Le chief de noif®® », du pouvoir de I’analogie a celui de I’'image

Les piéces de Deschamps que nous venons d’analyser ont la vertu de rappeler les
fondements d’un réflexe analogique devenu plus que commun entre saisons et ages de la vie.
L’omniprésence de Deschamps dans 1I’ensemble du raisonnement qui précéde se justifie de
nouveau par I’ambition encyclopédique de sa poésie : de tous les poétes senescents, il est le
plus susceptible de reprendre a son compte les discours de savoir sur le corps vieillissant.
L’¢écart entre sa maniére et celle des autres poctes n’en est que plus édifiante. Il est notamment
flagrant que tous n’adoptent pas les mémes précautions didactiques lorsqu’ils reprennent a leur
compte une imagerie saisonniere pour dire la vieillesse. Chez Taillevent, 1’écoulement trop
rapide de la jeunesse se confond métaphoriquement avec I’inexorable rotation des saisons, sans
que I’image nécessite d’explication :

Prin temps qui les beaulx jours amaine

Et fait les belles flours flourir,

Et Esté qui tient en demaine

Tout ce qui fait les biens meurir,

Ay passé jusqu’a flours mourir :

Couvers n’en voy plus les champeaulx (Taillevent, PT, LXIII, v. 435-440).

On retrouve certes la caractérisation appuyée des saisons mais elle est au service de 1’évocation
d’un temps plus individuel : plutdt que d’inscrire le vieillissement du sujet poétique dans une
loi générale de dépérissement des étres, elle convoque un paysage intérieur. L’apparition de la

premiére personne au vers 439 — « ay passé » — suffit discrétement, Fleur Vigneron le souligne,

62ED, Vol. I, CXXVIII, v. 11 et v. 12-13.
83 L’expression est utilisée par Deschamps, nous la commentons plus loin, Vol. V, DCCCLXXX, v. 6.
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a porter cette subjectivation du rythme saisonnier®®. Que le sujet lyrique ne voie plus les fleurs
recouvrir les champs n’est en aucun cas le fait d’un constat objectif des indices naturels du cycle
saisonnier. Le vers traduit en premier lieu le sentiment d’avoir atteint la fin de la jeunesse mais
aussi peut-étre 1’effet d’une nouvelle infirmité visuelle — et Taillevent donnerait alors joliment
une dimension plus concréte au topos métaphorique des saisons. La métaphore saisonniere peut
donner lieu a des utilisations bien plus allusives, comme sous la plume de Jean Meschinot, qui
ponctue son autoportrait en vieillard d’une image végétale : « 1’arbre sec suis, pourtant d’ennuis
verdure®® ». Inaugurant une série d’affirmations contradictoires, le vers convoque en filigrane
tout un savoir médiéval des humeurs et des correspondances saisonniéres®.

Les vers de Taillevent et de Meschinot montrent que la simple mention des éléments
saisonniers — mois, noms de saisons, végétaux fleurissants ou dépéris — peut valoir évocation
de la sénescence : les saisons donnent un corps au vieillir. La substitution est plus sensible
encore dans les textes dans lesquels la description d’un environnement hivernal n’est pas
explicitement rattachée aux corps des sujets lyriques mais laisse néanmoins comprendre sa
fonction métaphorique. Eustache Deschamps en livre un exemple magistral dans le Lai du
désert d’amour. Toutefois, parce qu’elle est énoncée depuis la posture particuliére d’une
vieillesse au féminin, la piéce comporte des spécificités que nous analyserons ailleurs®’. Jean
Froissart fait lui aussi bon usage de ce procédé dans 1’ouverture et la conclusion du Joli Buisson
de Jonece. Si nous éluciderons plus loin dans notre analyse les raisons stratégiques qui
expliquent que le sujet lyrique du dit n’ait pas intérét a revendiquer pleinement le vieillissement,
soulignons que, presque absente du texte, la matérialité de la vieillesse rejaillit sur
I’environnement climatique du poéte, que les froideurs hivernales obligent a se confiner.
Propice au retrait méditatif et a I’introspection, cette atmosphere forme le cadre idéal de mise

en place du songe allégorique :

La trentieme nuit de novembre

84 « Seule la personne a laquelle est conjugué le verbe passer (premiére personne du singulier et non troisiéme
personne du pluriel) permet de comprendre le sens symbolique du printemps et de 1’ét¢é comme enfance et
jeunesse », Fleur Vigneron, Les Saisons dans la poésie francaise des XIV® et XV¢ siecles, op. cit., p. 108. Elle note
encore au sujet du méme texte qu’« [a]u septain 69, plus besoin d’indication, 1’assimilation est parfaite entre
saisons et 4ges, on transporte spontanément 1’avant-dernier vers en comprenant vieillesse sous le terme iver », ibid.
85 Meschinot, Lunettes, XL, v. 1.

8 Meschinot file aussi une métaphore déja amorcée, puisqu’il écrit plus haut : « Ma vertu est semblant la vieille
souche / Qui a finy de son temps tout le terme », ibid., v. 2-3. Bien qu’elle soit singuliére dans la poétique qu’elle
porte, il est intéressant de réinscrire cette affirmation dans une tradition médicale de représentation des corps
vieillissants, en constatant avec Marie-Thérése Lorcin que « [lJa médecine dite arabe met 1’accent sur la
déperdition de I’humidité et compare le vieillard a une plante dont la séve tarit faute d’eau », « Gérontologie et
Gériatrie au Moyen Age », dans Vieillesse et vieillissement au Moyen Age, op. cit., disponible en ligne :
https://books.openedition.org/pup/3253 (consulté le 01/02/2021).

57 Voir Chapitre 5, plus particuliérement p. 315-319.
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L’an mil cce.xiij et soissante,

Que nul gai oizeillon ne chante

Pour la cause dou temps divers,

Car lors est plainnement yvers®®,

Si sont les nuis longes et grans,

S’est nature encline et engrans,

Ce poet on moult bien supposer,

De dormir et de reposer (Froissart, JBJ, v. 859-867).

On verra que I’hiver de Froissart n’a certes pas le foisonnement de détails du lai de Deschamps.
Il pourrait dés lors paraitre excessif de le considérer comme un corps de substitution figurant le
vieillir du sujet lyrique, mais c’est sans compter I’insistance avec laquelle le pocte signale le
remplacement d’une saison par I’autre, depuis I’hiver de I’age et de I’endormissement jusqu’au
printemps du songe et de la jeunesse. La sobriété de la description ne saurait du reste escamoter
le principe analogique a 1’ceuvre : I’action « de dormir et de reposer » (v. 867) est précisément
celle qui convient aux vieillards pour les poetes de la sénescence. Dés son entrée dans le songe,

le sujet lyrique s’émerveille de la transformation radicale de son environnement :

Moult me sambloit jolis li tamps
Et au regarder delittans,
Li airs seris et attemprés.

[...]

Rentrés estoit en sa caverne

Yvers, qui est larghe taverne

De pluie, de vent et de froit (ibid., v.1220-1222 et v. 1226-1228).

Nulle description du sujet lyrique rajeuni n’apparait mais cette brusque embellie suffit a en
donner I’idée : lui-méme sorti de sa «taverne », le narrateur projette sur 1’au-dehors une
jeunesse retrouvée. Cloturant 1’agréable mais transitoire retour a la jeunesse, la fin du dit
marque un retour au morose hiver : il est tout naturel que le narrateur « s’esmerveille en

esvillant »,

Car pas n’adonnoit la saisons,
Qui estoit yvrenouse et froide,
Et li airs qui le temps refroide,
Que j’euisse lors nul revel (ibid., v. 5081 et v. 5083-5086).

Le Joli buisson de Jonece illustre le fonctionnement paradoxal du paradigme
saisonnier : I’alternance de I’hiver et du printemps suffit a dire le passage d’une époque a

I’autre, le voyage dans le temps qu’accomplit le sujet lyrique est d’abord un changement de

88 ’association de I’hiver au mois de novembre n’est pas surprenante dans un texte médiéval, les poétes faisant,
comme le montre Fleur Vigneron, un choix entre différents calendriers, Les Saisons dans la poésie francaise des
XIVe et XVe siecles, op. cit., p. 66 et p. 76.
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saison. En méme temps qu’elles permettent de les signifier, les saisons rendent les corps de
jeunesse et de vieillesse d’autant plus abstraits : en I’absence de véritable description, ils
deviennent une atmosphere générale et diffuse, un climat intérieur qui prédispose ou non a
I’amour et a la joie.

La dynamique de figuration et d’abstraction qui sous-tend 1’imagerie des saisons et des ages
de la vie se complexifie dans une écriture poétique prompte a la recherche langagiére et
figurative. Ainsi Charles d’Orléans, dans une piéce qui célébre le retour du printemps, inverse
le rapport analogique habituel et utilise le corps vieillissant pour matérialiser les contours qu’il
donne a la saison hivernale : « Yver fait champs et arbres vieulx, / Leurs barbes de neige

blanchir® ». Analysant ces vers, Fleur Vigneron les renvoie a une tradition savante :

[i]l ne faudrait pas prendre ce rapprochement entre la blancheur des cheveux et de la neige pour une
belle invention poétique. L’image est en effet cautionnée par une explication savante, comme le montre
ce passage du De proprietatibus rerum de Barthélemy 1’ Anglais traduit par Jean Corbechon :

« Quant la matiere de la couleur est moiste et froidure a la seigneurie en la transmuant, adonc est la
couleur blanche engendre/e/, sicomme il appart de la nege et de la gelee et aussi des cheveux chanus
qui sont blans pour cause de froidure qui engendre blancheur en moisteur et non pas en secheresse, et
pour ce dit Aristote que blancheur est engendre/e/ de 1’air qui decline a moisteur par 1’euvre de la
froidure, sicomme il dit ou .XIX®. livre des Bestes™ ».

Si Barthélémy I’ Anglais avait certes déja comparé la blancheur de la chevelure a celle de la
neige, la complete métaphorisation de 1’hiver en corps de vieillard nous semble néanmoins
relever d’un degré bien plus avancé d’assimilation poétique. Alors que Charles d’Orléans
apparait bien souvent comme le grand poete de I’abstraction, la métaphore employée esquisse
une figuration trés concrete de paysage hivernal. Les transformations du corps humain
deviennent des référents imageés : les saisons ne permettent plus de se représenter 1’age, c’est la
vieillesse qui fournit les images nécessaires a la peinture de I’hiver’*. Déja, Deschamps écrivait

que

Janvier a tousjours le froit au col,
Son arbre sec et au nés la rupie,
Le chief de noif et pelez com saint Pol (ED, Vol. V, DCCCLXXX, v. 6-8).

89 HC I, LXXIX, v. 9-10.

0 « Le traité des couleurs de Barthélemi L’Anglais (XI11¢s.) », éd. Michel Salvat, dans Les Couleurs au Moyen
Age, Aix-en-Provence, Presses universitaires de Provence, 1988, p. 369, cité par Fleur Vigneron, Les Saisons dans
la poésie francaise des XIVe et XV¢ siécles, op. cit., p. 212.

"1 Les vers ressortissent donc d’un type de substitution que Fleur Vigneron reléve chez Froissart, qui évoque « li
yviers maladieus » : « [i]l y a eu un transfert de ’hiver saison de la maladie a Hiver personnage malade », La
Prison amoureuse, éd. A. Fourrier, Paris, Klincksieck, 1974, v. 2257, cité dans ibid., p. 121. L’image est
néanmoins exploitée avec moins de précision que I’inversion de 1’assimilation entre hiver et sénescence que 1’on
rencontre chez Charles d’Orléans.
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Mais I’inversion du régime analogique est moins saisissant que dans les vers de Charles
d’Orléans car il a cours dans une ballade qui condamne les mariages disproportionnés en ages
et éclaire par la suite la métaphore posée. La substitution qu’accomplit la poésie aurélienne
traduit sans doute la prééminence acquise par le theme de la sénescence aux XIV¢ et XV*¢
siecles. Elle rappelle surtout que si les poétes ont en partage les grands principes médicaux de
leur temps, qui délimitent en partie leurs évocations du vieillissement — la sénescence est
toujours un refroidissement, un asséchement assimilable a 1’approche des saisons froides —, ils
savent aussi les combiner a leur guise pour en exploiter les possibilités didactiques ou

métaphoriques.

Outil de structuration du discours moral chez Deschamps, le schéma saisonnier fournit plus
largement aux poétes de la fin du Moyen Age I’occasion d’images qui tiennent souvent lieu de
corps aux sénescents. Le schéma dans sa totalité conceptuelle intéresse moins les poetes que
I’équivalence imagée entre printemps et jeunesse, hiver et grand age. Ce symbolisme hiératique
laisse place a des interpretations plurielles : inversant le sens traditionnel de la relation

analogique entre saisons et ages, les poétes donnent & la métaphore une plasticité inattendue’?.

4. Prendre corps : quand les discours de savoir matérialisent la sénescence

Les modalités de diffusion des savoirs sur la vieillesse sont si diverses qu’il est ardu et sans
doute peu nécessaire d’établir I’origine exacte de représentations partagées. A quel type de
savoir attribuer par exemple I’image éculée du vieillard confiné au coin du feu, se repaissant de
repos, de chaleur et d’aliments mous ? Sans cesse ressassée, cette figuration de I’hiver de I’age
combine aussi bien les enseignements de la théorie des humeurs que les incarnations
iconographiques codifiées des ages de la vie ou les recommandations des traités de moral et de
diététique”. Aux corps de vieillesse conviennent I’aisance matérielle la plus élémentaire et le
retrait du monde, les poetes ne cessent de I’affirmer. Dans La Bien Allée, Taillevent prescrit

chaleur et vin au vieillard fatigué de I’amour :

Laisse I’amer, se tiengne au vin,
S’ait bouteille bien avinee
Et se tiengne, au froit de I’annee,

2 Nous rejoignons donc la conclusion que Fleur Vigneron propose dans son étude sur la réappropriation du savoir
scientifique dans les représentations poétiques des saisons : « [d]ans la poésie lyrique ou narrative, le savoir
scientifique ne reste pas a 1’état brut, avec son sens strict ; il devient le support d’un réseau d’images dont le poéte
tire le sens et la profondeur qu’il veut », ibid., p. 114.

3 Fleur Vigneron souligne ainsi la récurrence de la représentation iconographique d’hiver comme un personnage
se réchauffant au coin d’un feu, ibid., p. 86. C’est peut-étre par assimilation que les calendriers ont reproduit cette
représentation des vieillards.

65



Vestu d’une robe de Frise,
Au feu delez la cheminee (Taillevent, La Bien Allée, V1€ ballade, v. 191-195).

La mention du vétement chaud était déja présente dans la description de 1’allégorie de Vieillesse
menée par Guillaume de Lorris’™, elle s’enrichit ici d’une précision qui lui confére plus encore
de matérialité. Bien qu’elle paraisse trancher avec la modération que I’on sait souvent
recommandée aux vieillards, I’incitation a la boisson ne doit pas nous étonner: déja
Aldebrandin de Sienne, dans les pages qu’il consacre aux régimes convenant a chaque age de
la vie, prescrit aux vieillards le « vin viés viermel™ ». Mélant a I’influence du De senectute les
considérations chrétiennes habituelles, Deschamps critique le vieillard pris de convoitise et lui
recommande retrait et frugalité : « Mieulx lui vausist en s’abitacion / Mangier des pois ou aucun
art aprandre’® ». La particularité des poétes de la fin du Moyen Age tient & ce qu’ils se projettent
dans ces regles de comportement et clament a la premiere personne leur godt pour le confort du
foyer. lls s’arrogent les recommandations faites aux vieillards et les transmuent en penchants
naturels, conformes a I’age atteint. « Je ne quiers que repos de lis / Et dormir longue matinee »
revendique Taillevent dans Le Congé d amour’. Pareille inclination lui vaut I’attribution d’une
ballade dans laquelle un sujet lyrique éprouvé par de trop intenses ébats sexuels dit en refrain
préférer « pour [s]a santé » « Mol lit, blans draps et parfonde escuelle’ ». On se souvient peut-
étre que le sujet lyrique vieillissant de Villon regrette pareillement dans le Testament que sa
jeunesse peu sérieuse I’ait privé de « maison et couche molle’ », attributs qui conviennent a

son état. Le vieillard du Donet de Molinet leur fait écho en des termes presque identiques :

Amo, j’aime le lit parfont

Bien mol et parfonde esclielle,

Ainsi que les bonnes gens font,

Qui n’ont plus force corporelle (Molinet, F&D II, XIlIl, v. 481-484).

"4 « Ele ot d’une chape forree / Mout bien, si comme je me recors / Abrie et vestu son cors : / Bien fu vestue
chaudement / Car ele elist froit autrement ; / Ces vieilles genz ont tost froidure, / Bien savez que c’est lor nature »,
RR, v. 400-406.

s Aldebrandin de Sienne, Le Régime du corps, éd. Louis Landouzy et Roger Pépin, Genéve, Slatkine, 1978, p. 81-
82 (premiére édition Paris, Champion, 1911). Selon Marie-Thérése Lorcin, cette prescription est habituelle dans
les régimes de santé : « [I]Ja meilleure des boissons est le vin, particuliérement recommandé aux vieillards car ¢’est
un aliment ‘chaud’, comme le miel. Méme en pays musulman, les médecins ne tarissent pas d’éloges sur le vin,
qui nourrit, purifie, chasse les humeurs corrompues, aide a digérer et a fabriquer du ‘bon sang’ », « Gérontologie
et Gériatrie au Moyen Age », art. Cit.

S ED, vol. I, CXCl, v. 21-22.

" Taillevent, Le Congé d’amour, VI° ballade, v. 171-172.

78 |e Parnasse satyrique du quinzieme siécle. Anthologie de piéces libres, éd. Marcel Schwob, Paris, H. Welter,
1905, XCVIII, v. 9 et refrain.

" Villon, T, XXVI, v. 204.
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Il n’est pas impossible que le texte attribu¢ a Taillevent et le Donet de Molinet trouvent leur
inspiration dans la représentation que Les Douze mois figurés proposent de I’homme parvenu

au dernier age de la vie :

Il auroit plus chier deux chaux flans

Que I’amour d’une damoiselle ;

Mol lit et parfonde escuelle

Prendroit adoncques volentiers (Douze mois figurés, v. 120-123).

Le public médiéval, nous y reviendrons, semble avoir particulierement goQté la plaisanterie
grivoise qui veut que la chaleur confortable du lit et de 1’alimentation convienne mieux aux
sénescents que les émois sexuels. Ainsi les expressions circulent, véhiculant des figures de
vieillards prétes a I’emploi.

La ou le vieillard repenti de Molinet s’inscrit dans une classe d’age, la conformité au type
peut paradoxalement construire la singularisation d’un corps. Il ne fait aucun doute que le
lectorat médiéval reconnaissait dans I’ascese confortable des poeétes vieillissants une adhésion
a I’iconographie la plus traditionnelle des ages de la vie. Mais plutét que de figurer de pales
avatars de conceptions bien intégrées des ages, les penchants déclarés pour le repos, le vin ou
les couches moelleuses permettent aux poetes de prendre corps. Au rebours du déséquilibre des
humeurs donnant lieu a des observations d’ordre général qui estompent I’individualité des
chairs, le retrait du monde préné a la premiére personne fagonne des prises de position
singulieres, des modes d’incarnation étrangers au regime ordinaire de la lyrique. Les
comportements de ces corps nouveaux charrient leur propre lexique, peut-étre emprunté a des
textes didactiques de vulgarisation comme les Douze mois figurés, et qui substitue aux
abstractions ordinaires de I’amour un matérialisme de I’aisance malicieusement mis en
évidence. « Blans draps » et « parfonde escuelle », lit « bien mol » et bouteille « bien avinee »,
ce sont la les nouveaux corps de la lyrique, qui ne s’extraient pas entierement, nous y
reviendrons, de la jeunesse qui leur sert de référent principal et antagonique. En incarnant a la
premiére personne la corporéité traditionnelle des vieillards, les poetes ne contribuent pas
uniquement a la diffusion de savoirs déja largement partagés et ne visent pas seulement le plaisir
du stéréotype. lls renouvellent le personnel de la lyrique, la nature de son chant et la couleur de
son lexique.

De facon plus ponctuelle, une ballade de Jean Régnier éclaire avec drélerie les ressources
de corporéité que contiennent les ages de la vie. La tradition manuscrite de la piece garantit
I’ancrage référentiel souvent associé aux poemes de sénescents. Selon le titre qui lui a été donné

et le résumé qui I’accompagne, le texte aurait été écrit en 1460 sur demande de la femme du
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poete, qui aurait réclamé a son époux alors agé de preés de soixante-sept ans une piéce glorifiant
leur union. Mais le poéte désormais incapable de chanter I’amour produit un texte sur son déclin
physique, dont le refrain ressasse la déliquescence : « Je ne quiers plus que I’aise et le repos® ».
Tres proche des textes de Taillevent cités plus haut, la ballade s’en éloigne quelque peu par la
précision truculente avec laquelle le sujet lyrique caractérise le régime qu’il s’impose : « Tel
desjeuner ne quiert que le polet, / Mieulx me vauldroit manger ung euf molet®! ». Régnier
s’amuse a incarner pleinement la corporéité traditionnellement associée aux vieillards,

aggravant I’écart avec le chant printanier attendu :

Et maintenant j’ay au nez la roupie,

Nulles dens n’ay, je mangeue soupe ne laict,

Fourré je suis et si ay mantelet,

Empres le feu vin et eaue en deux potz,

Les mains me tremblent et bois au gobelet (Régnier F&A, ball. XII, v. 15-19).

Ces vers n’offrent a premiére vue rien de nouveau mais montrent comment la réappropriation
d’un type et des savoirs qui lui sont liés produit de la densité corporelle. Nous connaissons déja
les faiblesses dont s’accable le poéte, transi de froid et ruisselant d’humeurs, voué comme
d’autres au vin qui réchauffe les vieillards. Une minutie du detail suffit cependant a donner vie
a une image éculée : le « mantelet », les « deux potz », confirment que les corps de la
sénescence sont aussi faits d’une matérialité domestique, entourés d’un pragmatisme d’objets
jusqu’ici étrangers a la lyrique. Pour produire I’inverse de ce qui est attendu, c’est-a-dire une
ballade a la louange de la dame aimée, il faut conférer a I’incarnation traditionnelle de la
vieillesse un degré supplémentaire de corporalité, qui en passe par I’économie domestique, les
aliments et les objets. Le sens du détail pousse Régnier a préciser le contenant qui lui permet
de boire, un « gobelet », terme certes courant mais peut-étre particulierement signifiant dans le
cadre précis de la ballade : le Dictionnaire du moyen francais nous apprend que ce « vase a
boire » est « rond, sans anse et le plus souvent sans pied® », bien fait par conséquent pour une
prise en main que fragilisent les tremblements du vieillir. Si I’image produite évoque bien des
illustrations de schéma des ages de la vie, son assimilation a la premiere personne en modifie
substantiellement I’intention. Nul message, nulle volonté didactique n’apparait ouvertement
dans la ballade de Régnier. Le texte s’en tient au contraire strictement au cas du poete, la

premiére personne est omniprésente dans les vers cités ; un surinvestissement subjectif du texte

8 Jean Régnier, F&A, ball. XII, p. 222-223.

8 Ibid., v. 6-7.

8  Dictionnaire du moyen frangais (DMF), entrée  «gobelet», disponible en ligne:
http://www.atilf.fr/dmf/definition/gobelet (consulté le 05/02/2021).
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compense le caractére éculé de la représentation. Le passage a la premiére personne fait basculer
le cliché vers le comique, il ne reste rien du sérieux du contemptus mundi associé aux ages de
la vie. Quoique plus fortement ancré dans un contexte didactique, Le Séjour d’Honneur
d’Octovien de Saint-Gelais présente une dégradation similaire de 1’univers lyrique dans la
sphére domestique. Alors que le narrateur du songe allégorique souhaite trouver refuge chez
Honneur apres avoir été durement battu par Les Uns et Les Autres, 1’accés lui est interdit par la
personnification d’Age, qui le renvoie a sa misére sénescente. Se désespérant de ne plus pouvoir

servir Amour, le poéte se lamente :

Doresnavant tiendray mon raenc a part,

Aupreés du feu pour eschauffer la cire,

Et compteray les faitz de Sallezart

A mes voysins, de Poton ou La Hyre

[...] J’auray mon chat et mon beau petit chien

Nommé Muguet et deux ou troys gelines,

Patenostres et mes vieilles matines (Saint-Gelais, Séjour d’Honneur, 1V. xv, v. 136-139 et 142-144).

Moins directement empreints d’une veine savante, ces vers nous semblent néanmoins former le
point d’aboutissement de 1I’imprégnation d’un savoir pratique et commun : pour les qualifier,
Philippe Maupeu évoque de maniére suggestive « toute une imagerie de 1’age®® ». 1l faudra au
narrateur ’intervention de Raison pour &tre capable de transcender ce repli sur soi en un
contentement de 1’age atteint. Les poetes s’emparent donc d’une caractéristique déja présente
dans les représentations traditionnelles des ages de la vie — par opposition a la jeunesse
printaniere, la vieillesse est reléguée au foyer, a la chaleur de I’univers domestique — mais
I’exploitent plus avant, en extraient notamment des possibilités lexicales : ici les animaux
familiers et les prieres quotidiennes, mis malicieusement sur le méme plan. 1l apparait des lors
gu’en s’arrogeant les traits les plus caractéristiques de la vieillesse, ils produisent une
corporalité parodique, qui renverse I’intention didactique de leurs modéles savants initiaux.
Corps résolument sérieux lorsqu’il est saisi par la distance de la troisieme personne et décrit
dans son acception générique, le corps de sénescence présente d’autres possibilités lorsqu’il
s’incarne a la premiere personne.

L’empreinte des représentations du vieillissement diffusées par les discours de savoir
paraitra peut-étre bien faible dans ces réécritures a la premiere personne, que la parodie éloigne
de leurs possibles modéles. Nous revenons au constat du caractere diffus des savoirs sur la

vieillesse, qui rend difficile de tracer une origine exacte des représentations. Exagérons-nous

8 Philippe Maupeu, Pélerins de vie humaine. Autobiographie et allégorie narrative, de Guillaume de Deguileville
a Octavien de Saint-Gelais, Paris, Champion, 2009, p. 563.
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I’importance de ces savoirs dans les imaginaires poétiques des corps sénescents, qui n’en
manipuleraient que de lointains vestiges ? Les derniers vers de la ballade de Jean Régnier se

chargent de dissiper toute hésitation :

Prince, I’aagé en ce point si me mect,

J’estudie kalendriers et compost,

Medecine de mon fait s’entremet,

Je ne quiers plus que Iaise et le repos (ibid., ball. XII, v. 31-35).

L’intérét nouveau qu’affiche le poéte pour les « kalendriers et compost » prend une valeur de
realia. La lecture des ouvrages qui diffusent en langue vernaculaire les savoirs de la médecine
et de la morale devient sous la plume de Régnier une manie de vieillard : ce sont les anciens
que concerne au premier chef I’inquiétude de la santé du corps. Outre la connaissance et la
fréquentation effectives de textes tels que les Douze mois figurez, ces vers mettent en évidence
I’horizon parodique de la piéce de Régnier®*. Le savoir diététique et moral qui régule les
comportements des vieillards n’a plus rien d’un répertoire de sages conseils, c’est I’unique
occupation des vieillards, leur lot de consolation. Perpétuellement débordé par ses états de
sante, le corps du poete a oublié I’amour, les remedes de la médecine constituent désormais son
seul horizon. Incarnation vive d’un vieillard de « kalendrier », le sujet lyrique s’abstient de

recommandations pour livrer de son corps une représentation comique et degradée.

Chez les poetes de la sénescence, une conception relativement délimitée des traits qui
conviennent a chaque age de la vie pése davantage que des discours de savoir précis. Quoiqu’ils
partagent les mémes types de connaissances médicales sur le corps vieillissant, les poctes n’en
font pas usage au méme degré : Deschamps se distingue tres nettement comme passeur de
savoirs, prenant appui sur des sources variées pour appuyer ses enseignements. Loin
d’uniformiser les corps, les différents discours de savoir sont des ressources qui donnent lieu a
d’intéressantes appropriations poétiques, des prismes modifiables par lesquels il devient
possible de dire la sénescence, de signifier le corps par I’image ou de I’imposer par un lexique
de la matérialité. Souvent éloignés d’une intention encyclopédique, les poetes operent donc de
nombreuses transformations sur les codes de représentation d’un corps qu’ils déplacent vers un

stéréotypage plus littéraire que savant.

8 Notre lecture du texte s’éloigne donc de celle de Shulamith Shahar, pour qui “[t]he prevailing tone of the ballad
of Jean Régnier is sadness”, «[I]e ton dominant de la ballade de Jean Régnier est la tristesse » (nous traduisons),
“The Old Body in Medieval Culture”, art. cit., p. 169.
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I1. Un corps commun : constance des signes minimaux de vieillesse

La tradition qui encadre dans la littérature médiévale I’¢élaboration de portraits de jeunesse
est fortement délimitée et bien connue : 1’ordre d’énonciation des différents éléments, leurs
teintes, leurs proportions sont strictement déterminés et reproduits a 1I’envi par les textes du
Moyen Age. On ignore en revanche encore si la sénescence dispose d’un patron aussi bien
réglé. Pris entre deux orientations critiques concurrentes qui 1’inscrivent d’une part dans la
stricte continuité des poetes antiques et le rattachent d’autre part a I’émanation d’une
compréhension intime du vieillissement, le corps sénescent peine a trouver sa place. Une
difficulté supplémentaire tient a la présence toute relative des corps sénescents dans la lyrique,
méme en cette fin de Moyen Age : les denses portraits de pieds en cap de jeunesse ne
connaissent presque pas d’équivalent sénescent — la Belle Heaulmiére constituant une exception
que nous étudierons plus loin dans ce travail. Pour autant, et bien qu’ils s’expriment par d’autre
biais que celui de 1’évocation bien disposée, les corps vieillissants contiennent leur part
d’attendu : ainsi, les spécialistes de la période ont depuis longtemps identifie le caractére
presque uniformément négatif des portraits poétiques de vieillesse a la fin du Moyen Age. Ce
sont « les effets destructeurs de 1’age®® » qui intéressent majoritairement les poétes, et la férocité
avec laquelle ils dépeignent la vieillesse n’a d’égale que leur jubilation a restituer I’horreur des
cadavres. Les lignes qui suivent s’attachent a déterminer quels éléments négatifs se rencontrent
avec le plus de régularité dans les peintures du vieillissement que proposent les poetes de la fin
du Moyen Age, afin d’établir un portrait du vieillard type tel qu’il se présente dans notre corpus.
Nous montrerons qu’il se situe au croisement de différentes écritures topiques — memento mori,
corps de laideur ou de maladie — dont il emprunte pour partie les codes mais auxquelles il ne

saurait se résumer.

1. « Blans et chanus® » : la blancheur de la chevelure, marqueur suffisant de
sénescence ?

Il s’avere plus complexe qu’on ne le penserait de dégager les indices corporels utilisés de
facon récurrente par les poetes pour signifier la sénescence. Certains repéres habituels de nos

regards contemporains ne font pas partie des réflexes médiévaux : la mention des rides, par

8 Selon I’expression d’Alice Planche, qui soulignait déja que la violence des portraits est plus frappante que leur
« place quantitative », « Le corps en vieillesse », art. cit., p. 40.
8 ED, Vol. VII, MCCLXVI, v. 11.
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exemple, se révéle relativement rare®’. La premiére des marques corporelles de vieillesse nous
est néanmoins commune, elle constitue un signe textuel autant qu’iconographique : les cheveux
« chanus » ou « blans » apparaissent a de multiples reprises sous la plume des poétes de notre
corpus. La mention est attendue et sa récurrence n’est bien entendu pas nouvelle : I’adjectif est
un poncif depuis I’ Antiquité®® et n’a rien de strictement poétique ; il permet a bien des narrateurs
romanesques d’introduire un personnage agé. Sous sa forme substantivée, le terme intégre un
syntagme tres usité dans la langue médiévale, « jeunes et chanus », qui permet d’embrasser la
totalité d’un groupe. Les poétes de la sénescence réemploient fréquemment 1’adjectif : « En cel
aage la teste blanche avons®® », note Deschamps pour caractériser I’extréme vieillesse dans le
chant royal qui assimile saisons et ages de la vie ; « J’ay la teste blance et canue » affirme chez
Molinet le personnage du vieil homme d’armes ; « Je suis desja vieux et chenus® », écrit de
nouveau le pocte, cette fois dans I’autoportrait qui ponctue I’épitre a un ami. Il s’agit 1a du degré
zéero de la peinture du corps de vieillesse : couleur neutre, signe immédiatement reconnaissable
et débutant, a I’instar des portraits de jeunes héros courtois, par le point corporel le plus élevée,
spatialement et symboliquement. Les deux adjectifs donnent 1’idée d’une « sénescence
blanche® », immaculée, partiellement désincarnée.

Contrairement a 1’utilisation qui en est faite dans des textes plus narratifs, I’adjectif parait
néanmoins rarement suffisant aux poétes pour signaler la sénescence. Il permet ponctuellement
d’inaugurer un portrait et enclenche 1’apparition d’autres termes qui le complétent. En vérité,
les adjectifs « blans» et «chenus» fonctionnent souvent comme des déclencheurs de
descriptions plus concrétes : sans doute semblent-ils trop édulcorés aux auteurs qui les nuancent
par des mentions moins engageantes®?. Ce mécanisme montre 1’inversion qu’a subie la « teste

chanue » comme signe a la fin du Moyen Age : auréole de sagesse et de courage éternisée par

87 Jacqueline Cerquiglini-Toulet a produit une étude trés compléte de I’intérét des poétes pour la peau, mais les
exemples qu’elle reléve sont plus souvent des images propres a leur auteur, nous aurons 1’occasion d’y revenir,
« Poétique de la ride », art. cit., p. 183-193.

8 Marie-Thérése Lorcin souligne que « [l]es signes physiques et mentaux de la vieillesse sont en effet répertoriés
depuis I’ Antiquité. La liste ne varie guére et les cheveux gris viennent presque toujours en téte », « Gérontologie
et Gériatrie au Moyen Age », art. cit.

8 ED, Vol. V, MLXXVII, v. 43.

% Molinet, F&D II, PF, VII, v. 227 et XL VII, v. 37.

%1 Nous formons le terme a partir de la catégorie de « macabre blanc », que nous empruntons a Christine Martineau-
Génieys, Le Theme de la mort dans la poésie francaise de 1450 & 1550, Paris, Champion, 2009, p. 81.

92 Nous nous écartons ici des analyses de Robert Magnan, qui soulignait déja que la blancheur de la chevelure
fonctionne comme « embléme » (“emblem”) de la sénescence. Mais selon lui, la raison méme de ce succes est la
dimension désincarnée du trait, qui “provides for easy abstraction into metaphors” (« offre un point d’entrée aisé
vers I’abstraction et les métaphores ») et constitue un signe “less sensory than the various other signs of aging and
thus more readily appropriated for emblematic use” (« moins sensoriel que les divers autres signes du
vieillissement et donc plus facilement appropriable & des fins emblématiques », nous traduisons). La régularité
avec laquelle les poctes associent la chevelure blanche & d’autres signes nous parait aller a ’encontre de cette
affirmation, Aspects of senescence, op. cit., p. 119-120.
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la figure de Charlemagne, « parure d’honneur » selon les termes d’Alice Planche®, elle apparait
désormais systématiquement en contexte négatif, comme prélude a 1’énumération d’une série
de maux. Il arrive ainsi que les poétes remotivent la mention des cheveux blancs en
I’assortissant d’explications médicales — nous avons déja examiné la remarque de Deschamps
sur le vieillard désireux d’épouser une jeune femme « de froit a ja les cheveux blans® » — ou
en la reliant a des défaillances moins éthérées : I’autoportrait de Molinet, « Je suis desja vieux
et chenus® », précéde immédiatement une évocation de son impuissance sexuelle que nous
aurons 1’occasion d’analyser en détail. De la méme maniére chez Octovien de Saint-Gelais,

I’autoportrait en vieillard ajoute au blanchissement de la chevelure la mention de la goutte :

Ore congoys que ma saison se passe,

Car de grison je suy devenu blanc,

Chauve et chanu. Plus ne fault que le banc

Ou la selle pour sejourner ma goutte (Saint-Gelais, Séjour d 'Honneur, 1V.xv, v. 122-125).

Auparavant signe mélioratif de sagesse, la blancheur de la chevelure marque désormais
I’inexorable approche du déclin ou du trépas, comme dans la prise de conscience qui frappe le
sujet lyrique d’une ballade de Deschamps : « Mais ce fut tart ; or vis que je fus blans / Et que
ma mort desirent ja mi hoir® ». Le poéte manie habilement la polysémie du terme « blans »,
qui désigne simultanément la couleur dominante de la vieillesse — sans qu’il faille méme
préciser qu’il est question de la chevelure — et la naiveté de celui qui s’est bercé d’illusions sans
se prémunir contre le grand age. Deschamps réemploie le jeu de mots dans une piéce de
memento senescere adressee aux jeunes infatués de la cour qui rient de ceux « Qui ne servent

que d’autrui avoier, / De po servir et d’estre gris et blans®’ ».

Le calembour de Deschamps emblématise la dégradation qui touche la respectable
blancheur de la chevelure chez les poétes de la fin du Moyen Age : jadis signe de respectabilité,
elle dénote dorénavant le mépris social qui frappe les vieillards. La netteté des cheveux blancs
ne suffit donc pas aux poeétes de la sénescence, qui la dégradent et 1’assortissent de signes

autrement plus concrets, plus propres a dire I’incontrolable corporéité des vieillards.

9 Alice Planche, « Le corps en vieillesse », art. cit., p. 40.
% ED, Vol. IV, DCXIII, v. 5.

% Molinet, F&D II, PF, XLVII, v. 37.

% ED, Vol. II, CCXCVII, v. 25-26.

9 ED, Vol. Il, CCXXXVII, v. 3-4.
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2. Une écriture du corps malade

Il n’est guére surprenant que les poétes des XIV® et XV* siécles jugent trop abstraite la
« teste chenue » de rigueur dans la fiction médiévale : le corps sénescent est d’abord sous leur
plume un corps malade, secoué de flux divers. Les récits allégoriques témoignent avec
constance de cette association : Philippe Maupeu rappelle que Vieillesse est accompagnée
d’Enfermeté lorsqu’elle se manifeste au pélerin de Guillaume de Deguileville pour I’enjoindre
de songer au trépas, toutes deux apparaissant sous les traits de deux vieilles femmes®. C’est
encore Maladie et son « hydeux regard et face refroidie » qui assaille I’ Acteur de Saint-Gelais
dés I’instant ou il tombe envieilli, exclu par 4ge du Séjour d’Honneur®®. La maladie se présente
déja chez Cicéron comme I’un des maux susceptibles de ternir la réputation du grand age et
I’on retrouve cette idée dans la traduction de Laurent de Premierfait : « vieillesse fait le corps
enferme et maladif'®® ». Dans I’écriture de ce corps déréglé se rejouent les conceptions
médicales de la période, I’enveloppe sénescente apparaissant comme un vaste écoulement de
fluides, un torrent d’humeurs se vidant de toute part. Il n’est pas exclu qu’une tendance
esthétique médiévale a exhiber des corps souffrants ait aussi plus largement joue un role :
Samantha Riches et Bettina Bildhauer notent avec raison que le public curial est habitué a voir
représentées dans la littérature qu’il consomme des « attaques contre le corps'® » de tous types.
La vulnérabilité des corps, les blessures et douleurs physiques sont déja au cceur des textes
romanesques, épiques et poétiques’® ; les maux de la vieillesse ne sont peut-étre qu’une
déclinaison supplémentaire des multiples souffrances qui percutent les chairs de la littérature
médiévale.

La sénescence n’en possede pas moins des particularités bien identifiables : parmi les maux
les plus freguemment mentionnés, la goutte constitue un passage obligé des portraits de
vieillards. Le mal est d’autant plus susceptible d’étre convoqué qu’il prend des formes tres
diverses : la médecine médiévale ne ’associe pas a une unique douleur articulaire mais a de

multiples affections qui peuvent toucher différentes parties du corpsi®. Les vieillards de

9 Guillaume de Deguileville, Le Livre du pélerin de vie humaine, éd. Graham Robert Edwards et Philippe Maupeu,
Paris, Librairie générale frangaise, 2015, v. 17114-17315.

9 Saint-Gelais, Le Séjour d’Honneur, IV .xv, v. 19-36.

100 |_aurent de Premierfait, Le Livre de vieillesse, éd. cit., p. 69.

101 Nous traduisons I’expression “attacks on the body”, A Cultural History of the Human Body, op. cit., Chapitre
neuf, “Cultural Representations of the Body”, p. 185-186.

102 | bid.

103 Karin Becker le rappelle et remarque que la Lettres envoiées a un nouvel marié gouteux de Deschamps distingue
trois types de gouttes, ED, Vol. VIII, MCCCCVIII, cité dans Le Lyrisme d’Eustache Deschamps, op. Cit., p. 80-
8l
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Deschamps sont atteints de la « goute es flans!® » et le poéte lui-méme prétend que « les goutes
[lui] font morsure!® » ; un vieux barbon qui entrave les jeunes amours dépeint par Christine de
Pizan est « de goute contrefait'® ». Le mal apparait encore chez Molinet dans I’autoportrait du
vieillard du Donet : « Je suis en viellesse chagrine, / Gouteux, foible, pellé devant!®” ». Charles
d’Orléans lui-méme le revendique, non sans lui appliquer au préalable le filtre de I’abstraction
qui lui est chére, puisqu’il se dit « Pris de goute de Grevance!®® ». Bien souvent la goutte
s’inscrit dans — ou annonce — 1’énumération d’une série de maux, ou plutét de pertes de
liquides :

Ains suy par goutes confondus,
Tousseux, enrumez, enfondus (ED, Vol. VI, MCCXXVIII, v. 24-25).

Povre signe est que d’avoir mal es rains,

Plaindre son doux et devenir gouteux,

Mal es costez et avoir chaudes mains

Et de sentir quant le temps est pluieux (ED, Vol. V, DCCCXXXIII, v. 1-4).

Puisqu’il est sourt, vieil et chanu,

Layt et ridé et n’y voit goutte

Et ropieux comme ung chat nu,

Chachieux ou qu’il a la goute (Chastellain, TR, LXXV, v. 519-522).

A quoy est bon ce vieillart plein de toux,
Fors a tencier, rechigner et crachier ? (Christine de Pizan, Cent Ballades, LXXVIII, v. 10-11).

Chaque pocte décline sa propre série d’indispositions mais les extraits se font écho dans ce
qu’ils expriment d’un corps souffrant, dysfonctionnel. Deschamps est a n’en pas douter le
maitre en la matiére : dans des autoportraits en vieillard souffrant que Madeleine Jeay appelle
joliment des « ballades énumératives en forme d’anti-blason® », il pointe alternativement
I’une ou I’autre zone de son corps douloureux, nourrissant I’image du « povre Eustace » qui
« [c]hascun jour [a] un nouvel accident, / Bout en costé ou autre maladie'!® ». La vieillesse va
de pair avec la condition de malade, les propos que Sagesse tient au sujet lyrique de Meschinot

le rappellent : « Force le vieil laisse / Et Maladie le prent et maine en lesse!'! ». Charles

104 ED, Vaol. I, CXCl, v. 11 ; Vol. IV, DCXIII, v. 9.

105 ED, Vol. VIII, MCCCCXLIX, v. 21.

16 Christine de Pizan, Cent Ballades, dans Euvres poétiques, éd. Maurice Roy, Paris, Société des anciens textes
francais, 1886-1896, vol. I, Ballade LXXVIII, v. 6.

107 Molinet, F&D II, PF, XIII, v. 205-206.

108 HC 1, CCCCXXI, v. 3.

109 Madeleine Jeay, Le Commerce des mots. L 'usage des listes dans la littérature médiévale (X11-XVe siécles),
Geneve, Droz, 2006, p. 425.

10 ED, Vol. VIII, MCCCCL, v. 25-26. Voir également Vol. VII, MCCLXVI et Vol. VIII, MCCCCL.

111 Meschinot, Lunettes, v. 1802-1803.
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d’Orléans ne dit pas autre chose lorsque, échafaudant un proces fictif, il énonce les griefs qu’il
porte & I’encontre de Vieillesse: « Car en douleur et maladie / Nous faictez user nostre vie''2 »,

Goutte, toux, roupie sont fréguemment mentionnées pour évoquer la sénescence et
informent le type de portrait composé. Le corps de vieillesse n’est pas sans lien avec les codes
d’écriture traditionnels du portrait de laideur. Comme lui, il tend a I’énumération d’une série de
disgréces faites, comme le rappelle Henrik Specht, pour susciter la répulsion, conférant a la

maladie un role central :
[t]he conventional Latin descriptio of repulsive appearance was characterized by extensive reliance on
the nauseating symptoms of disease, of facial and/or corporal deformity, and of an alarming lack of
personal hygiene!®,
Mais les maladies envahissent a un degré bien supérieur le corps sénescent, reléguant les autres
caractéristiques de laideur au second plan. Elles ne suggerent pas des acces pathologiques, des
souffrances ponctuelles mais une condition permanente de malade. Tout en suscitant sciemment
la répulsion, il faut dire la fuite irrépressible des humeurs, la déperdition de chaleur que I’on
sait désormais propres au grand dge. En s’opposant au paradigme de la jeunesse, le corps de
vieillesse possede la particularité frappante d’étre doté d’une intériorité, voire de n’apparaitre
qu’a travers elle. Il s’agit moins de traduire 1’apparence du corps que ce qu’il ressent. La plupart
des textes nous laissent de fait bien en peine de dessiner le visage ou le corps d’un de ces
vieillards mais 1’on sait quelles affections les touchent!“,

Le portrait de vieillesse compose donc une série de diagnostics, il dit la profondeur d’un
organisme, les mouvements qui 1’animent, ce qui n’est pas toujours perceptible a 1’ceil nu. Il
entre ainsi en net contraste avec la description de la jeunesse, qui dépeint un corps en surface
ou les sens de la vue et du toucher ont un réle prépondérant. Liquide, fuyante, la sénescence
brouille les proportions bien circonscrites de la beauté printaniére en donnant a voir une
organicité qui ne devrait pas I’étre. Ses débordements font place a d’autres sens, on entend la
vieillesse par ses expectorations tout autant qu’on la ressent: Deschamps «tousse a

desmesure!!® ». Cet exces d’humeurs correspond une fois de plus a la description traditionnelle

des vieillards — « sputum emittitur, tussis frequentatur », note Pierre Bersuire sur le vieillard

U2 HC I, CXXI, v. 16-17.

113 « La description latine conventionnelle d’une apparence repoussante se caractérisait par un recours massif aux
symptdmes nauséabonds de la maladie, de la difformité faciale et/ou corporelle et du manque alarmant d’hygiene
personnelle » (nous traduisons), Henrik Specht, “The Beautiful, the Handsome, and the Ugly: Some Aspects of
Character Portrayal in Medieval Literature”, Studia Neophilologica, n° 56, 1984, p. 135.

114 Au sujet du corps masculin de vieillesse, Alice Planche note : « [I]a gravité n’en est pas jaugée d’aprés I’image
spéculaire, on dirait méme que le poete dédaigne de se regarder dans la glace et se soucie peu des modifications
facheuses que les autres peuvent constater. Ce sont les ravages internes qui le désolent », « Le corps en vieillesse »,
art. cit., p. 52.

U5 ED, Vol. VIII, MCCCCXLIX, v. 15.
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lorsqu’il traite des &ges de la vie!!®

— mais les poétes se 1’approprient pleinement pour 1’opposer
plus clairement & leur jeune &ge : le vieillard du Donet de Molinet I’exprime en une efficace
allusion obscéne « Audior de hault et de bas / Maintenant crachier et toussir''’ ». De fagon tout
aussi sensible, le sujet lyrique du Séjour d 'Honneur d’Octovien de Saint-Gelais voit ses chants

convertis en désagréables quintes de toux :

Chanter souloys et rimoyer souvent.

Ores me fault en lieu de telles choses

Toussir, cracher. Ce sont les fleurs et roses

De viellessé et ses jeux beaulx et gens

Pour festoyer entre nous bonnes gens (Saint-Gelais, Séjour d 'Honneur, V. xv, v. 68-72).

L’ironie pleine de mélancolie de Saint-Gelais transforme la douceur des chants en des crachats
auxquels la métaphore des « fleurs et roses » confere une matérialité peu ragoQtante, puisque le
seul langage dont est desormais capable le poete est celui de la maladie.

Les extraits cités laissent en outre percevoir 1’existence d’un moule syntaxique topique
propre a traduire cette desagrégation : I’accumulation d’un grand nombre d’¢éléments brefs en
parataxe ou en hypotaxe révéle la multiplication des zones de douleurs de la vieillesse. Le choix
rhétorique de la liste pour décrire les corps n’est pas nouveau : il faut d’emblée rappeler que les
arts poétiques du Moyen Age catégorisent la description comme un type d’amplification et que
’accumulation des éléments descriptifs y est la norme*'®., Robert Magnan souligne d’ailleurs
avec raison I’influence latine qui oriente ce type de listes et plus particulierement le role de I’ Art
poétique d’Horace et de la Satire X de Juvénal*'®. Le vers d’Horace — « Multa senem
circumveniunt incommoda?®® » — a souvent été mobilisé comme clé d’interprétation pour
comprendre les descriptions de vieillesse de la poésie médiévale. Il est certain que le passage
de I’Art poétique dont il est extrait hante constamment les esprits des auteurs médiévaux :
Horace y recommande d’adapter la description des personnages a leurs diverses
caractéristiques, parmi lesquelles le genre, la condition sociale, mais aussi 1’age. Ce conseil a

durablement marqué notre période d’étude et est repris par les arts poétiques les plus connus*??.

116 « 1l crache, il est fréquemment pris de quintes de toux » (nous traduisons), Reductorium Morale, éd J. Keerberg,
1609, livre 11, p. 66.

17 Molinet, F&D 11, PF, XIlII, v. 543-544.

118 C’est la classification qu’opérent les traités de Geoffroi de Vinsauf, le Poetria Nova comme le Documentum de
arte versificandi, Les Arts poétiques du XI1¢ et du XI11¢ siecle. Recherches et documents sur la technique littéraire
du Moyen Age, éd. Edmond Faral, Paris, Champion, 1958, v. 554-665, p. 214-217 et p. 271-273.

119 Robert Magnan, Aspects of senescence, op. cit., p. 134 et p. 138.

120 « Mille incommodités assiégent le vieillard », Art poétique, dans Epitres, éd. et trad. Francois Villeneuve, Paris,
Les Belles Lettres, 1934, v. 169.

121 Matthieu de Venddme y fait allusion dans I’Ars versificatoria, Geoffroi de Vinsauf cite Horace dans le
Documentum de arte versificandi, Les Arts poétiques du XI1¢ et du XIlI¢ siécle, op. cit., p. 119 et p. 310-311.
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Cependant, c’est a des caractéres plutot qu’a des corps qu’Horace référe : « Aetatis cuiusque
notandi sunt tibi mores, / mobilibusque decor naturis dandus et annis!??». De fait, la
description du caractere de sénescent que le vers sur les indispositions physiques des vieillards
inaugure pointe essentiellement des dispositions psychologiques :

Multa senem circumveniunt incommoda, vel quod
quaerit et inventis miser abstinet ac timet uti,

vel quod res omnis timide gelideque ministrat,
dilator, spe longus, iners avidusque futuri,
difficilis, querulus, laudator temporis acti

se puero, castigator censorque minorum?*2,

Si I’on retrouve de nombreux éléments que les poetes de la sénescence ont su réinvestir — le
goQt de la thésaurisation, la lenteur des gestes et le regard critique que les vieillards portent sur
le présent — il faut tenir compte des limites d’une influence : les recommandations d’Horace
dessinent un caractere et non un corps, nous sommes loin des énumérations d’affections des
poetes de la sénescence. Elles semblent en revanche bien plus proches de la satire de Juvenal,

qui prend aussi pour point d’ancrage de son portrait des vieillards leur mauvaise condition

physique?* :

Sed quam continuis et quantis longa senectus

plena malis ! Deformem et taetrum ante omnia uultum,
dissimilemque sui, deformem pro cute pellem,
pendentesque genas, et tales aspice rugas

quales, umbriferos ubi pandit Thabraca saltus,

in uetula scalpit jam mater simia bucca!?.

Selon son habitude, Juvénal poursuit longuement cet acharnement descriptif contre les corps

sénescents, dont il redit plus loin que la maladie les accable : « circumsilit, agmine facto,

122 « 11 vous faut marquer les meeurs de chaque Age et donner aux caractéres, changeant avec les années, les traits
qui conviennent », Horace, éd. cit., v. 156-157.

123 « Mille incommodités assiégent le vieillard, soit qu’il amasse, se prive misérablement des biens acquis et
craigne de s’en servir, soit qu’il se montre, dans 1’exécution de toute chose, timide et glacé, temporisateur, ami des
longs espoirs, sans activité, avide d’avenir, quinteux, grondeur, panégyriste du temps écoulé quand il était enfant,
censeur prompt & gourmander les plus jeunes », ibid., v. 169-174. Francois Villeneuve a sans doute souhaité
instiller davantage de corporéité en traduisant 1’adjectif « difficile » par « quinteux », alors qu’Horace semble
surtout faire signe vers le mauvais caractére des vieillards.

124 Robert Magnan notait en effet déja qu’Horace “uses the rather vague term ‘incommoda’ and discusses only the
behavior of senescence, with no mention of physical aspects”, « utilise le terme plutbt vague d’‘incommoda’ et ne
traite que du comportement de la sénescence, sans mentionner ses aspects physiques » (nous traduisons) et que
des auteurs comme Innocent Il ou Deschamps paraissent plus proches de la Satire X de Juvénal, Aspects of
Senescence, op. cit., p. 98.

125 « Mais a quelle suite de maux — et quels maux — une longue vieillesse n’est-elle pas assujettie ! C’est en premier
lieu ce visage déformé, hideux, méconnaissable ; au lieu de peau, ce vilain cuir, ces joues pendantes, ces rides
pareilles a celles que gratte une mére guenon autour de sa vieille bouche dans les foréts ombreuses de Thabraca »,
Juvénal, Satire X, éd. et trad. Pierre de Labriolle et Francois Villeneuve, Paris, Les Belles Lettres, 1983 (1ére éd.
1931), v. 190-195.
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morborum omne genus®?® ». La liste variée des douleurs qui lancent les pauvres vieillards
rappelle fort, et nous rejoignons ici pleinement Robert Magnan, les affections multiples que

s’attribue Deschamps :

Ille umero, hic lumbis, hic coxa debilis ; ambos
perdidit ille oculos et luscis inuidet ; huius
pallida labra cibum accipiunt digitis alienis'?’.

On retrouve la vivacité d’une écriture qui fonctionne par accumulations progressives et désigne
une a une les zones de douleurs possibles. Correspondant a ce régime poétique global, les corps
sénescents de notre corpus conservent cependant, nous I’avons vu, la particularit¢ des
pathologies liquides, qui renvoient plus directement au cadre des humeurs : la goutte, la
« rongne », la roupie. Robert Magnan remarque donc avec raison que les poétes de la fin du

Moyen Age ont su exploiter pleinement une technique dont Juvénal avait disposé les prémices :
Juvenal mentions several other feats that would be easier to accomplish than to list the illnesses of age;
medieval authors show a certain eagerness to accept this challenge, which offers a fine opportunity for
accumulatio®?®,

Aux orientations que prescrit la tradition latine, il n’est en outre pas impossible que les
poetes des XIV® et XV° siécles juxtaposent une technique d’écriture médicale. Il est ainsi
indispensable selon Karin Becker de relier les autoportraits de Deschamps en vieillard
souffreteux aux symptomes qu’énumerent les traités médicaux de son époque. Analysant ['une
de ces évocations, elle la considére comme « largement stéreotypée », reprenant a la premiére
personne les listes de signa mortis que 1’on rencontre dans les traités médicaux : « calvitie,
rides, déclin de la vue, surdité, toux, migraines, mal de dents, manque d’appétit, gravelle,
goutte, membres tremblants, dos courbé, marche difficile, etc'?®. ». Les habitudes descriptives
de la médecine médiévale éclairent certes I’écriture poétique des corps vieillissants mais il
semble que la mise en liste de leurs caractéristiques dépasse largement le domaine médical. Elle
fait partie de ces maniéres traditionnelles d’exprimer le vieillir dont on ne peut nettement

retracer 1’origine, que les poctes ont pu lire dans des essais de médecine aussi bien que dans des

126 « [T]outes les maladies viennent danser en rond autour de lui », ibid., v. 218-219.

127 « Parmi les vieillards, 1’un a mal a I’épaule, 1’autre aux reins, ’autre 4 la cuisse. Celui-ci a perdu les deux yeux
et envie les borgnes ; il faut & celui-la que les doigts d’autrui portent la nourriture a ses lévres palies », ibid., v. 228-
230.

128 « Juvénal mentionne plusieurs exploits qu’il serait plus facile d’accomplir que d’énumérer les maladies de
I’age ; les auteurs médiévaux montrent un certain empressement a relever ce défi, qui offre une belle occasion
d’accumulation » (nous traduisons), Robert Magnan, Aspects of Senescence, op. cit., p. 138.

129 Karin Becker, Le Lyrisme d Eustache Deschamps, 0p. Cit., p. 78. L’analyse concerne la ballade MCCLXVI,
Vol. VII. Sur les liens d’Eustache Deschamps a la littérature médicale de son temps, voir également Eustache
Deschamps en son temps, éd. Jean-Patrice Boudet et Héléne Millet, Paris, Publications de la Sorbonne, 1997,
p. 287-289.
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encyclopédies ou des traités moraux sur les ages de la vie!®. Ainsi, le De Miseria de Lothaire
de Segni, dont on connait I’influence considérable, peut avoir servi de modeéles a de nombreux

poétes pour leur représentation d’une vieillesse accablée de maux et de laideurs™! :

[s]i quis autem ad senectutem pervenerit aut processerit, statim cor ejus affligitur et caput concutitur,

languet spiritus et felet hanelitus, facies rugatur et statura curvatur, caligant occuli et vacilant articuli,

nares effluunt et crines defluunt, tremit tactus et deperit actus, dentes putrescunt et aures surdescunt*,
Si le moraliste renvoie plus loin au vers d’Horace®3, la déliquescence qu’il dépeint est bien
plus concréte. L’équilibre rimique et rythmique de 1I’énumération de Lothaire donne 1’idée d’un
mouvement irrépressible ou d’une progression languissante : la conjonction « et » installe un
balancement, presque une équivalence entre deux constats d’affaiblissement. La sénescence
devient une litanie aux sonorités répétitives et ennuyeuses. Les poetes de la période tardo-
médiévale se sont d’autant plus aisément emparés de ce moule syntaxique qu’il leur est familier.
Sur ce sujet, il est possible de renvoyer aux lignes de perspective que dessine 1’étude de
Madeleine Jeay quant a I’emploi des listes dans la littérature médiévale. En énumérant les
manifestations du vieillir, les poétes jouent-ils d’une « dimension pédagogique et
encyclopédique de la liste », qui ferait montre d’un savoir médical ? Ou s’agit-il plutot
d’exploiter « le caractére comique que peut prendre I’accumulation verbale » en multipliant les
éléments dysfonctionnels du corps vieillissant!3* ? Une analyse plus précise serait a méme d’en
décider pour chaque texte, mais I’on aime a penser que 1’usage de la liste prend une pertinence
particuliére dans le cas du vieillissement : en latin comme en langue vernaculaire, la surenchére
illustre I’'impossibilité de circonscrire un corps qui échappe a tout moment dans sa liquéfaction
et court dangereusement vers le trépas. Pour la méme raison, il est important que 1’évocation
du corps de vieillesse, par contraste avec son homologue jeune, ne soit pas arrangée selon un

ordre preétabli. Les poétes convoquent les différents maux sans souci de hiérarchie, pointant

130 Qutre le De Miseria de Lothaire de Segni, on peut renvoyer au traité de Pierre Bersuire qui attire 1’attention de
Denis Hile (« L’image de 1’age, traités et poémes des Ages de I’homme », dans Vieillesse et vieillissement au
Moyen Age, op. cit., disponible en ligne : https://books.openedition.org/pup/3247, consulté le 23/04/2020) ou au
régime de santé du XIII¢ siécle attribué a Bacon qu’étudie Marie-Thérese Lorcin (« Gérontologie et Gériatrie au
Moyen Age », art. cit.).

131 Robert Magnan a souligné I'importance de I’influence d’Innocent I1I sur les descriptions de vieillards, Aspects
of Senescence, op. cit., p. 98.

132 « Si, cependant, un homme atteint la vieillesse, alors son cceur est affaibli et sa téte branlante, son souffle
manque et son haleine pue, sa face est ridée et son dos courbg, ses yeux sont voilés et ses articulations chancellent,
son nez coule et ses cheveux tombent et sa marche s’arréte, ses dents pourrissent et ses oreilles s’alourdissent », le
texte et sa traduction son extraits de I’Anthologie de Clotilde Dauphant, éd. cit., p. 179, et p. 229.

133 « Audi poetam : ‘Multa senem circumveniunt incommoda’ », « Ecoute le poéte : ‘Le vieux lard est assailli par
bien des infirmités’ », ibid. Comme Frangois Villeneuve, Clotilde Dauphant a sans doute souhaité accroitre la
corporéité des vers d’Horace en traduisant le trés neutre « senem » par « vieux lard ». Lothaire de Segni s’inspire
en vérité surtout d’Horace pour sa description du caractére de vieillard, qui suit immédiatement le portrait
physique.

134 Madeleine Jeay, Le Commerce des mots, op. cit., p. 33 et p. 34.
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alternativement 1’une ou l’autre région du corps!®®. La sénescence impose cette écriture
chaotique, parfois résumée avec succes : « Pardonnez moy, car je m’en vois en blobes » note
Deschamps, ou encore « Mon corps est tout affolé!3® », seules mentions quelque peu incarnées
d’une ballade qui pleure la déchéance intellectuelle et sociale survenue avec la sénescence et
d’un rondeau qui annonce I’atteinte de la cinquantaine. Le second vers cité joue consciemment
de la polysemie du terme « affolé », qui traduit dans le méme temps le bouleversement des
équilibres et la blessure infligée au corps atteint par la vieillesse.

La forte présence de la maladie dans les représentations poétiques de corps vieillissants
questionne la possibilité d’une dissociation : en quoi la sénescence se distingue-t-elle de la
description du corps malade ? Les listes de maux ne sont en effet pas rares chez Deschamps,
qui ne les réserve pas a I’expression de la vieillesse. Déconseillant I’engagement dans la

campagne guerriére de France a cause des rigueurs du froid hivernal, il met en garde :

Il a trop froit qui a tel billait bille,

Encouruz est, chetis et rupieux,

Et a les doiz roides comme cheville,

Rume le prant et puis devient tousseux (ED, Vol. V, DCCCLXXIX, v. 9-12).

Une énumération similaire se rencontre dans 1’'une de ces ballades qui font la drdlerie si
particuliére de I’ceuvre de Deschamps, désapprouvant avec verve I’habitude nocive de dormir

a deux dans la méme couche :

Contraires sont, descouvers et fruilleux,

La rongne en vient, la toux, boces et cleux ;

Si vault trop mieulx chascun en son recoy

Dormir a part, pour le moains perilleux (ED, Vol. V, MXXVIII, v. 26-29).

Que Deschamps en soit ou non I’inspirateur, la disposition en série des maladies se pratique
encore au XV¢ siécle dans la Condamnation de Banquet, qui illustre les effets délétéres d’une

consommation excessive de vin par I’énumération des maux qui en découlent :

Dont viennent tant de gens malades,
Catherreux, gravelleux, gouteux,
Debilitez, fragiles, fades

Podagres, poussifz et boiteux,

135 Cette idée s’écarte nettement de ce que défend Karin Becker dans son analyse des autoportraits de Deschamps
envieillard : « [I]e schéma de la description est topologique : tout comme les médecins de son époque, Deschamps
procéde ‘de la téte aux pieds’ (a capite ad calcem), ce qui correspond d’ailleurs aux régles établies par les arts
poétiques pour la composition des portraits littéraires », Le Lyrisme d’Eustache Deschamps, 0p. Cit., p. 78-79. En
Vvérité, dés les trois premiers vers de la ballade que Karin Becker analyse, le poéte passe de 1’évocation de la
courbure du corps a celle de la surdité puis de la perte des cheveux, ED, Vol. VII, MCCLXVI.

136 ED, Vol. II, CCXXV, refrain et Vol. IV, DCLVII, v. 5.
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Febricitans et paresseux'®.

Rogne, roupie, goutte, rhume, toux : les extraits convoqués suffisent a considérer que la
sénescence n’a pas le monopole des listes de pathologies, ni méme celui d’un mal en particulier.
Que le corps de vieillesse et le corps souffrant partagent les mémes signes représentatifs n’en
est pas moins significatif d’une certaine poétique : le corps vieillissant est bien traité par les
poétes comme s’il était atteint d’une maladie. Les extraits convoqués remplissent des objectifs
variés — mise en garde d’ordre diététique, énumération carnavalesque — mais tous paraissent
céder a ce plaisir de la liste que I’on rencontrait déja dans les séries d’affections qui touchent le
corps de vieillesse™®. Le détail des déliquescences sénescentes n’est apparemment pas sans
charme pour les poetes. Fait pour susciter rejet et dégodt, le corps vieillissant est aussi un objet
poétique jubilatoire : il est ’occasion d’accumuler avec malice des réalités pathologiques peu

ragoQtantes.

La perte de forces et de fluides caractérise en somme les corps vieillissants de notre corpus,
dont I’organicité est souvent détaillée avec délectation. Livrant un apercu des souffrances qui
taraudent les sénescents, ces descriptions du corps de vieillesse ne cherchent pas forcément
pour autant a susciter I’empathie. Dans leur organicité humiliante se dessine I’empreinte des
memento mori et du mépris du monde, si actifs dans les poétiques de cette fin de Moyen Age.
Sans qu’ils doivent étre explicitement reliés a un discours de mise en garde, les corps
vieillissants révélent ce que cachent les portraits de beauté, le triomphe des fonctions
physiologiques sur la plaisante enveloppe corporelle. Toute description médiévale programme
une réaction : de la méme maniére que les attraits des beautés printaniéres convergent vers le
plaisir et I’admiration qu’elles suscitent pour d’implicites spectateurs, les corps de vieillesse
commandent rejet et dégodt. Les portraits du grand age prévoient cet effet de lecture : le portrait
du vieux courtisan plein d’humeurs de Chastellain cité précédemment se conclut sur une
repoussante laideur — « C’est a court ung lait parement'® » ; les laideurs du vieux barbon
justifient chez Christine de Pizan la détestation des amants « Je le hé trop, I’arné, vieil et

deffait!® ».

137 La Condamnation de Banquet, éd. Jelle Koopmans et Paul Verhuyck, Genéve, Droz, 1991, p. 162, v. 1415-
14109.

138 Robert Magnan remarque déja a propos des listes de Deschamps ou du Testament de Jean de Meun que la
description du corps sénescent “offers a fine opportunity for accumulatio”, « offre une excellente occasion
d’accumulatio » (nous traduisons), Aspects of Senescence, op. cit., p. 138.

139 Chastellain, TR, LXXV, v. 524.

140 Christine de Pizan, Cent Ballades, LXXVIII, v. 13.
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3. Des vieillards corps et ame

Bien qu’elles constituent un intérét tout particulier et soient utilisées de fagon récurrente
par les poetes, les listes de maux ne forment pourtant pas 1’ordinaire des corps de vieillesse.
Certains poétes, comme Chastellain ou Taillevent, n’en font jamais mention. On retrouve alors
la difficulté a établir les éléments fixes qui assureraient le portrait sénescent type : le corps de
vieillard s’avére toujours beaucoup plus lache que la description de jeunesse. Quelques mots
peuvent suffire a le figurer, qui traduisent souvent un état trés genéral et resteront les seules
mentions corporelles de textes pourtant consacrés a la sénescence. « [J]e deviens viel, sourt et
lourt! », se contente par exemple d’écrire Charles d’Orléans, bréve esquisse d’un corps
devenu vieux et déplacé dans un rondeau qui déplore les « soucis de la cour » dont il est accablé.

Dé¢s lors, plutdt qu’encodés par des termes attendus, les corps sénescents paraissent ancres
dans un imaginaire diffus de la vieillesse, un stock d’images et d’expressions relativement vaste
dans lequel les poetes puisent a leur guise. Une telle souplesse du cadre nous améne de nouveau
a insister sur I’absence de dualisme qui se dégage des représentations de la vieillesse dans notre
corpus : en isolant le corps des sénescents comme unité pertinente de sens, nous appliquons aux
poctes médiévaux une méthodologie qui ne tient pas compte de la démarche d’une grande partie
des textes. Les comportements et les traits que nous qualifierions de psychologiques plutdt que
corporels tiennent une place cruciale dans les portraits de sénescents et offrent sans doute aux
lecteurs et lectrices de la période tardo-médiévale une figuration tout aussi familiere que celle
des corps. Les textes de Deschamps manient tout particulierement cet entrelacement des
différentes dimensions de la vieillesse. Il est rare que ses portraits de vieillards n’intégrent que

des composantes corporelles :

Ce temps passé, devient chanuz et blans

Par viellesce homs, s’a mainte passion,

Doleur de chief, froidure, goute es flans ;

De s’ame doit avoir compassion (ED, Vol. II, CXCI, v. 9-12).

La dégradation du caractére de I’homme, I’assaut des maladies, la nécessité de se tourner vers
Dieu, tous ces éléments sont mis sur le méme plan et contribuent a figurer la vieillesse. Aux
vieillards correspond non seulement un corps mais un tempérament, un certain rapport au
monde tout aussi représentatif que les mentions qui semblent a premiére vue plus matérielles.
Parce que les discours poétiques se font le reflet des conceptions médiévales des ages de la vie,

la déchéance corporelle des vieillards est indissociable du mode de vie qui leur correspond. Une

141 HC I, CCCCXXVII, v. 9.
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disposition d’esprit, un trait de caractére traditionnellement associés au grand age peuvent en
dire assez dans des textes qui répugnent a une esthétique tres incarnée.

De ce fait, les poétes exploitent a leur gré les différentes facettes du vieillir : le degré de
matérialité de la sénescence marque une partition dans le corpus examiné, entre certains auteurs
adeptes d’une poésie de la corporéité — si ce n’est, comme nous aurons 1’occasion de 1’étudier,
d’une poésie de 1’obscéne — et d’autres plus enclins a un lyrisme méditatif. D’un coté,
Deschamps et Molinet convoquent sans hésiter les détails peu séduisants du vieillir ; de ’autre,
des poétes comme Charles d’Orléans ou Froissart tendent a estomper les inconvenances du
corps de vieillesse en I’inscrivant par exemple dans des processus de métaphorisation. Plusieurs
poétes comme Meschinot, Taillevent ou Chastellain constituent des cas limites plus complexes
a positionner, nous analyserons plus loin leur esthétique. Tous partagent pourtant, nous
continuerons de le constater tout au long de notre étude, une méme conception du
vieillissement, celle des schémas des ages de la vie ; ainsi leurs représentations se recoupent-
elles fréquemment. La claustration que s’infligent les sujets lyriques de Charles d’Orléans ou
de Froissart, retirés dans une solitude meéditative et pronant le retrait de I’amour rejoint I’image
d’Epinal du corps de vieillard recourbé au coin du feu. Cette posture de retrait est d’ailleurs
I’équivalent anobli des préférences qu’exprime le vieillard du Donet de Molinet sur les

occupations qui conviennent & son age**?.

De la blancheur des cheveux aux douleurs de la goutte, le corps des vieillards trouve donc
une formalisation relative dans la poésie de la fin du Moyen Age, qui lui associe réguliérement
le méme ensemble de traits négatifs. Bien qu’ils puisent dans une tradition ancienne et plurielle
de représentations du corps vieillissant — I’Art poétique d’Horace et la Satire X de Juvénal, les
traités médicaux, les textes didactiques —, les auteurs acclimatent ce legs culturel aux besoins
de leur poésie. La blancheur des cheveux déclenche désormais des affections en série,
I’inventaire des états maladifs qui tourmentent le corps sénescent acquiert une précision
jubilatoire et figure une organicité grotesque. Aucune caractéristique ne s’avére néanmoins
indispensable pour décrire les corps sénescents. Plus plastiques que leurs homologues de
jeunesse, les corps de vieillards combinent aux traits physiques des propriétés de caractere ou
de comportement qui les figurent tout aussi bien. Il appartient dés lors a chaque poete de

sélectionner les attributs qui correspondent a 1’esthétique et a la tonalité de son texte.

142 Molinet, F&D I, PF, XIII, v. 481-484
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[1l. Une opposition en partage : I’antagonisme corps de jeunesse / corps de

vieillesse

L’analyse des signes minimaux de sénescence a permis d’identifier un indice fort du
figement du discours sur le corps de vieillesse, qui s’attarde avec constance sur certains
éléments corporels. En se détachant quelque peu de la stricte description des corps sénescents,
on constate que leurs modalités d’apparition se répétent également dans leur contexte
d’évocation. Si la matérialité des corps n’est pas aussi présente qu’on 1’attendrait dans la poésie
de la fin du Moyen Age, il est & noter que les descriptions fournies de corps sénescents voisinent
la plupart du temps celles des corps perdus de la jeunesse. Ce binarisme n’est pas
particuliérement propre a notre période et le systeme symbolique d’opposition qu’il recouvre
est regulierement relevé par les études sur la sénescence. Pour autant, une analyse détaillée du
fonctionnement exact de cette opposition n’a pas encore été menée'*3. On ne peut éluder au
demeurant qu’elle prend une signification particuliére au sein de notre corpus : On aurait pensé
qu’une époque si prompte a dépeindre la sénescence évacuerait en bonne partie 1’évocation de
la jeunesse. L’importance de cette constante thématique et rhétorique invite a nuancer
I’autonomie qu’aurait acquise le corps de vieillesse — méme pour I’automne du Moyen Age —
qui ne se congoit en vérité qu’en relation avec le jeune age. Les corps de vieillards ne
supplantent pas, loin s’en faut, les incarnations printanieres, ils s’y adjoignent plutot.
L’opposition jeunesse / vieillesse constitue un cadre rhétorique et thématique fortement
structurant, dont nous tacherons d’analyser les modalités d’évocation et les rapports aux corps

qu’il recouvre.

143 Shulamith Shahar souligne par exemple que “[t]he young/old opposition is a binary one, whereby human
thoughts try to organize life and the world symbolically. Moreover, like that between male and female, that if
young and old is prototypical and universal”, « [1]’opposition jeunesse/vieillesse est 1’une de ces oppositions
binaires par lesquelles la pensée humaine tente d’organiser symboliquement la vie et le monde. De plus, tout
comme celle qui distingue male et femelle, celle qui distingue jeune et vieux est prototypique et universelle » (nous
traduisons). Elle en reléve plusieurs exemples dans la culture médiévale mais ne s’attarde pas sur leur
fonctionnement, “The Old Body in Medieval Culture”, art. cit., p. 166. Au sujet de I’ceuvre d’Eustache Deschamps,
Robert Magnan remarque ce qu’il nomme trés justement une « simplification du processus de vie » (“simplification
of the life process”) qui se signale par « une polarisation schématique, une dichotomie entre le flux et le déclin, la
jeunesse et I’age » (“the basic polarization, the dichotomy of flow and ebb, youth and age”, nous traduisons) mais
sans en explorer plus avant les implications ni la disposition poétique, Aspects of Senescence, op. cit., p. 69. Voir
également Reginald Hyatte, “Happy Endings?”, art. cit., p. 98.
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1. Corps de jeunesse et subjectivité du souvenir

Le corps de jeunesse apparait souvent avec brutalité comme 1’envers d’un état atteint, le
revers positif et définitivement perdu du vieillissement. 1l parait presque impensable pour les
poétes de concevoir 1’état du corps sénescent sans le mettre en regard de ce qu’il a été. On ne
trouve néanmoins pas d’équivalent masculin du double portrait en miroir de la Belle
Heaulmiére de Villon : les textes n’adoptent jamais ce foisonnement de détails qui fait du
portrait de la vieille maquerelle la stricte contrepartie de son corps de jeunesse. La jeunesse
regrettée par les vieillards est la plupart du temps impalpable : c’est un souvenir, une
« souvenance » dans laquelle les vieux poctes peuvent s’abimer. Elle n’en compose pas moins
un corps fantdme qui hante toutes les représentations du corps vieilli actuel : pour le dire avec
Marie-Frangoise Notz, « [I]’image de la vieillesse » dans la poésie médiévale est
essentiellement « le reflet toujours infidele d’un modéle antérieur dont elle ne fait qu’enregistrer
la destruction, rendre sensible 1’effacement’** ». Sans proposer d’autoportraits précis, les
vieillards regrettent une productivité intellectuelle, un état de santé, une position sociale, une
disposition générale a I’amour et a la joie. L’objet de ces lamentations variant peu, ce n’est pas
sur le plan thématique que 1’on en trouve I’intérét mais dans 1’épaisseur qu’elles conférent a
leur énonciateur. Par la fréquence de son utilisation, I’antagonisme jeunesse / vieillesse apparait
comme un cadre figé d’expression ; pourtant, s’il a toutes les caractéristiques d’un élément
poétique topique, il construit la subjectivité d’une relation au passé.

Les poetes de la sénescence se rapportent avant tout au jeune &ge comme a une époque
imprécise : chez certains d’entre eux, le corps jeune se confond avec une temporalité passée
sans contours bien définis mais qui permet par contraste de mieux déterminer de quoi est fait le
présent du grand age. Il est ainsi fréquent que la poésie de Charles d’Orléans débute par une
évocation du vieillissement atteint avant d’évoquer dans une seconde strophe 1’état antérieur
perdu. C’est souvent par I’insertion d’une temporalité passée que le poéte donne une silhouette
a ce corps. La brusque confrontation du présent et du passé est toujours I’occasion d’un bilan

des pertes, le poete enregistrant ce dont il n’est plus capable :

Au temps passé, Jeunesse sy jolie
Me gouvernoit ; las ! or n’y suy ge mye (HC Il, CCCCXXXV, v. 6-7).

Pieca, en jennesse fleurie,
Quant de vif entendement fu,
J’eusse apris en heure et demye

144 Marie-Frangoise Notz, « L’image de la vieillesse dans la poésie médiévale : exclusion fictive et réalité
poétique », dans Vieillesse et vieillissement au Moyen Age, op. cit, disponible en ligne:
https://books.openedition.org/pup/3255 (consulté le 27/02/2021).
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Plus qu’a present (HC I, CXVII, v. 9-12).

Il ne s’agit donc pas tant de déplorer la disparition de certains traits que de pleurer plus
largement une époque révolue : quoiqu’il s’agisse d’une expression lexicalisée en moyen
frangais, le souvenir trés exact de 1« heure et demye » qui suffisait a I’apprentissage contraste
avec I’indétermination d’une jeunesse abolie. Dans ce cadre, le passé de la jeunesse constitue
moins un corps qu’un point mental de référence auquel le sujet lyrique ne cesse de se reporter,
opposant I’«avant» et '« or»; le «temps passé » au « maintenant », le « present » et
le « jadiz » ; le « temps passé de [I]a jennesse » au « desormais » de « Dame Vieillesse'*® ». La
sénescence prétend instaurer une temporalité de la rupture, le sujet lyrique considére le présent
comme radicalement distant de son moi passé.

Les vers de Charles d’Orléans permettent de saisir le fonctionnement de la relation au corps
de jeunesse, qui s’¢labore d’abord comme une opération foncierement mentale de déplacement
dans le temps. Parce que ce processus est intérieur, il est normal qu’il se caractérise par une
déréalisation du corps perdu. Néanmoins certains poétes donnent a leurs souvenirs une
dimension bien plus concrete. Jean Molinet a bien compris que le jeu des temporalités est
intrinséque a 1’évocation du vieillissement, il en propose une illustration particulierement
ludique dans le Donet. A cette occasion, le poéte matérialise davantage le corps de jeunesse par
les sensations concretes qui lui appartenaient. Le vieillard auquel il délégue la parole conjugue
une série de verbes latins en s’appropriant intimement chaque temporalité. En une strophe, les
verbes amare, docere ou legere passent en revue une existence dans sa totalité : voyage dans le
temps, le souvenir devient a plus forte raison un déplacement dans un corps. L’opposition des
temporalités se traduit par des verbes : ¢’est une capacité d’action plutét qu’un physique figé
que regrettent les vieillards. Avec le verbe audire s’élabore tout particuliérement 1’écriture du

corps désormais limité de la vieillesse :

Audio maintenant les cloches,

Quant on sonne a nostre moustier,

Audiebam voire reproches,

Du temps qu’estoye du mestier ;

Audivi dire devant hier

Que de mort fault avoir mémoire ;

Audieram en mon psaultier,

Audiam, je I’orray aincoire (Molinet, F&D I, PF, XIII, v. 521-528).

145 Respectivement HC I, CXXII, v. 10 et v. 14 ; XCV, v. 2 et v. 8 ; HC Il, XXVI, v. 4 ; CCCLXXXI, v. 3 et v. 10.
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La conjugaison sert de support au déplacement dans le temps et dans les sensations d’un corps.
L’artificiel exercice donne une épaisseur a chaque étape de 1’existence, déploie le monde de
possibles de la jeunesse avant d’en constater la perte. Chaque strophe ¢labore ainsi un contraste
saisissant entre les préoccupations juvéniles et celles de la sénescence : il s’agit ici du passage
du « mestier », c’est-a-dire de I’amour dans son acception la plus concréte, au « psaultier », et
la rime antithétique est bien entendu une malice de Molinet, qui s’amuse a associer au lexique
chrétien les occupations les plus profanes — le jeu de paronomase qui lie « mestier » a
« moustier » en est le plus parfait exemple. Ce processus de conversion du vieillard avec 1’age
n’a désormais rien pour nous étonner mais 1’on peut admirer la maniére dont le vieillissement
se dit par le simple truchement d’un jeu de conjugaison, qui suffit a susciter tout un
environnement sonore en évolution.

Les vers de Charles d’Orléans et de Molinet sont significatifs de la relative latitude dont
disposent les poétes de la sénescence pour évoquer le souvenir du corps jeune. Si le binarisme
est attendu, encore faut-il élire une maniere de dire poéetiquement le contraste pour faire surgir
I’idée du corps disparu. Former une rime d’opposition quelque peu attendue entre « jeunesse »
et « vieillesse » ne suffit pas toujours, les poétes ne font d’ailleurs pas un usage égal de cette
technique. Sous la plume de Taillevent ou de Meschinot, la comparaison entre corps jeune et
présent de la sénescence s’établit au sein d’un unique vers, suggérant un dessaisissement plus

violent :

Je suis changié diversement,
Lyet au premier, triste au derrain.
Se je fus d’or, je suis d’arain (Taillevent, PT, XXVI, v. 178-180).

J’eu beau regard, qui est devenu louche ;
Foible me sens, qui fus aultresfois ferme ;
Je fu joyeulx : or ay je a I’ceil la lerme (Meschinot, Lunettes, XXXIII, v. 5-7).

Par ces oppositions binaires, les poctes n’atteignent certes pas la précision du double portrait
de la Belle Heaulmiére mais produisent un effet similaire de réversibilité. Corps de jeunesse et
corps de vieillesse ne sont que les deux faces d’une méme enveloppe charnelle, un vers suffit a
passer de I'un a I’autre. Les vers de Meschinot, dont nous ne citons ici qu’un court extrait,
saisissent de maniere particulierement vive la transformation qui a lieu et 1’étrangeté a soi
qu’elle génére. L’effet suscité parait sans doute plus immédiat, plus sensible que les oppositions
plus délayées de Charles d’Orléans. Il apparait que pour ce dernier, I’antagonisme entre passé
et présent a surtout vocation a construire une relation mélancolique au temps et ne cherche pas

a transcrire la brutalité d’'une métamorphose.
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Le corps de jeunesse des poétes de la fin du Moyen Age est ainsi rarement saisi dans la
fixité d’un reflet apercu dans le miroir. Les extraits étudiés montrent qu’il constitue un point de
référence intérieur, qu’on décrit pour les sensations qu’il éprouvait, les actions dont il était
encore capable. Le régime de la premiére personne, qui rencontre la faveur des poétes de la
sénescence, colore donc de subjectivité un corps d’ordinaire admiré pour la perfection de son
apparence. Cette prégnance du souvenir ne sert pas uniquement a donner la mesure d’une
représentation dénigrée de soi, en I’opposant a ce qui a pu étre. Aux vieillards ridicules, aux
figures malades et repoussantes, la poésie en moyen francais confere la profondeur d’une
intériorité malheureuse. Il ne faut pas négliger I’effet noblement pathétique que les poétes tirent
de la confrontation de vieillesse et verdeur. Villon I’a bien compris a I’occasion du double
portrait de la Belle Heaulmiere, les douleurs de ceux qui pleurent un état ancien de leur corps
gardent, méme lorsqu’ils traitent de thématiques obscenes, une grande charge d’émotion. La
superposition d’une silhouette jeune et de son equivalent vieilli porte la possibilité d’un lyrisme
de la perte aux accents émouvants. La violence du contraste suscité, le caractere irréversible de
la dégradation et la portée collective de I’expérience qu’elle relate sont pour beaucoup dans le
pouvoir d’un tel procédé : le vieillard pleurant la jeunesse perdue incarne une importante figure
de la déchéance. Lorsqu’il se représente en vieux « roncin » relégué aux marges du pouvoir,
Deschamps sait se prévaloir de cette grandeur de déchu pour opposer avec mélancolie son rejet

actuel et sa gloire passée :

Qu’est devenu ma jonesce joyeuse ?

Ou est le temps que mes corps s’esprouva ?

Qu’est devenu ma force vertueuse ?

Ou est Amour qui lors me gouverna ?

Ou est un seul de ceuls qui lors m’ama ? (ED, Vol. V, DCCCCI, v. 11-15).

En usant de I’ubi sunt, le poete travaille certes au décalage entre le grotesque de la situation
relatée — une métamorphose en vieux cheval — et 1’élévation de I’expression. La suite
d’interrogations rappelle cependant avec douleur un passé plus enviable, un autre état du corps
et suscite I’empathie. Molinet est plus habile encore a conférer aux déplorations des vieillards
une ampleur vénérable. Si son ceuvre témoigne plus largement d’un godt pour les figures
déchues, Le debat de l’aigle, du harenc et du lyon posséde la particularité d’allier a la

fascination pour la chute I’émouvante déchéance physique de I’oiseau impérial :

Roy sans roialme et guide sans sequelles
Me suis trouvé, en plantes Dieu scet quelles,
Le coeur noyé, mes lermes espuissans ;

Je fis jadis haultain bruit de mes aelles,
Maintenant sont pourries et meselles,
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Ma joye est foible et mes maulx sont puissans. (Molinet, F&D II, PF, VIII, v. 13-17).

Dans le contexte symbolique particulier de ce texte, 1’aigle fonctionne comme image héraldique
de I’empereur Frédéric I11 et symbole des Habsbourg : le débat met aux prises le roi de France
Louis XI, le duc de Bourgogne Philippe le Bon et I’empereur’*®. L’autoportrait de 1’aigle en
vieux roi déchu se répete au sein du dit, comparant systématiquement les honneurs et la
puissance de jadis a la déréliction présente : les plaintes de I’aigle Frédéric sont a mettre en lien
avec les difficultés que rencontre a cette époque 1I’empire germanique. Le lien avec la
sénescence peut paraitre ténu dans les vers cités mais ne fait aucun doute : « Je suis usés, pesans
et anchiens, / En mes viés jours pigniés de puans chiens!*” », affirme plus loin I’oiseau. Les
plaintes de I’animal investissent les éléments précédemment identifiés : le passé plus glorieux
se dessine comme un «jadis » aux contours relativement flous, auquel Molinet assure
néanmoins une matérialité grace au « haultain bruit [des] aelles». Dans le contexte
métaphorique du débat, il faut certes comprendre I’expression comme une incarnation de la
puissance perdue. On sait cependant désormais I’attention que Molinet préte aux sensations du
corps, et le « bruit [des] aelles » manifeste un effort du poéte pour signifier la subjectivité
particuliére de I’aigle : le poéte restitue une nostalgie animale pour les sensations passées,
d’autant plus forte qu’elle porte la caution de la tradition savante des bestiaires'*®. Employant
tous deux des métaphores animaliéres, Deschamps et Molinet produisent des figures de
I’exclusion et de la déliquescence dont la sénescence aggrave le pathétique. A ces puissants
déchus qui ne sont pas sans lien avec un Roi Lear, la projection vers le corps de jeunesse confere

une humanité qui rend sublime la décadence.

Si la nostalgie pour le passé constitue au Moyen Age 1’une des caractéristiques typiques
des vieillards, la mise en regard de deux états du corps dépasse amplement le type pour conférer
aux sujets lyriques la densité d’une existence dans le temps. Sous son apparence classique,
I’antagonisme corps de jeunesse / corps de vieillesse recouvre une variété de formes adaptées a
I’esthétique de chaque poéte, qui dessinent avec plus ou moins de précision le corps regretté.

Sans cesse pris dans une comparaison entre passeé et présent, le corps des vieillards se dote ainsi

148 Sur cette identification, voir An Smets, « Entre la littérature et la politique : autour de deux débats d’animaux
de Jean Molinet », Reinardus, n° 15, 2002, p. 152.

147 Molinet, F&D II, PF, VIII, v. 61-62.

148 An Smets note que la présentation de I’aigle comme « oiseau vieillissant [...] est un théme fréquent dans les
bestiaires médiévaux » mais souligne également que d’ordinaire, « les bestiaires donnent en méme temps le
remede : I’aigle plonge a trois reprises dans la fontaine de jouvence et retrouve ainsi sa jeunesse », « Entre la
littérature et la politique », art. cit., p. 147-148.
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d’une intériorité et d’une gravité qui n’ont rien a envier a la poésie amoureuse de jeunesse,

qu’ils regardent avec distance.

2. S’imaginer jeune, construire un point de vue rétrospectif sur I’amour

L’incomplétude du corps vieillissant, son inclusion presque systématique dans une binarité
des ages interroge vivement la fonction de la sénescence en poésie : le corps vieillissant
continue de se définir par rapport a son passé, il est le négatif du printemps. L’inverse n’est
d’ailleurs pas juste, du moins pas pour la période qui précede celle de notre étude. 1l est vrai
que les portraits de jeunesse des XIV® et XV¢ si¢cles comportent souvent en germe 1’angoisse
du vieillir : on se souvient du miroir de vieillesse que les poétes tendent bien avant Ronsard aux
jeunes femmes qui ont I’arrogance de les mépriser. Mais I’ombre du vieillissement ne portait
pas ou peu sur le chant printanier des troubadours et des trouvéres*®. Dés lors, se pourrait-il
que la vieillesse ne constitue qu’un nouveau point de vue depuis lequel parler du jeune age ?
La question simplifie consciemment I’enjeu, le présent travail s’attelant précisément a identifier
les spécificités des discours poétiques de sénescents. Il n’en reste pas moins que la vieillesse
constitue pour les poetes de la période tardo-médiévale un instrument de renouvellement du
discours poétique, non pas tant pour les thémes qu’elle améne en propre mais parce qu’a la
faveur d’un simple déplacement dans le temps elle décale le regard porté sur 1’expérience
lyrique ordinaire. Le sujet qu’exploitent principalement certains poctes de la sénescence n’est
pas la vieillesse mais leurs jeunes années : le regard rétrospectif sur la jeunesse devient alors le
véritable theme de leur poésie. L’attitude qu’avancent les poétes envers la jeunesse colore la
représentation qui en est donnée — la perspective morale de Deschamps, celle plus nostalgique
de Taillevent — mais ne I’évince jamais. Le contentement affiché par certains d’avoir atteint le
grand age ne doit pas cacher une surreprésentation thématique : tout en clamant avec insistance
la joie d’en avoir fini avec les douleurs amoureuses de sa jeunesse, le sujet lyrique de Charles
d’Orléans y revient donc de fait constamment. Le poéte reconnait d’ailleurs bien volontiers

cette contradiction étonnante :

Des amoureux de I’observance,
Dont j’ay esté ou temps pass¢,

A present m’en treuve lassé

Du tout, sy non de souvenance.
Ou je prens d’en parler plaisance,

1:‘9 Voir & ce propos Gérard Gouirhan, « La Vielha au pays de Joven », dans Vieillesse et vieillissement au Moyen
Age, op. cit., p. 89-109, disponible en ligne : http://books.openedition.org/pup/3245.
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Quoy que suis de I’ordre cassé (HC I, CCXXXV, v. 1-6).

La jeunesse, I’amour, ont perdu toute valeur dans le présent de la sénescence, le pocte leur
substitue la « plaisance » du souvenir : a I’amour en train de se tisser, a la présence pleine de
vitalité du corps jeune, les poétes préferent I’attitude toute intellectuelle de remémoration.

Le positionnement critique d’un sujet lyrique sur ses jeunes années est d’ailleurs plus
fréquent qu’on ne le croit : la nostalgie n’est pas toujours de mise, du moins pas sans mélange.
La complexité du regard rétrospectif posé sur la jeunesse tient en partie au difficile alliage de
deux discours traditionnellement associés aux vieillards : ils se remémorent le passé avec
nostalgie mais regrettent les erreurs commises ou les souffrances consenties, car a la sénescence
doit régner la vertu. C’est cette ambiguité de la relation au passé amoureux que plusieurs poétes
tachent d’incarner a la premiére personne, comme si, aux sentiments mélés que les sujets de la
lyrique traditionnelle éprouvent face a une dame cruelle, ils substituaient une attitude
ambivalente quant a leur propre passé d’amant. Dans un virelai intitulé par ses éditeurs Regrets
de la jeunesse passee, Deschamps prononce a la premiére personne des adieux a la « Douce
saison tost passée!™ » : «ardour» ou «doulour », «[m]aint souspir, mainte clamour »,
« froidure et chalour™! », le texte fait la part belle aux vives souffrances que 1’amour inflige au
corps de jeunesse. Deschamps n’enregistre aucun trait caractéristique physique, il saisit les deux
temporalités par les douleurs qu’elles procurent. Objet principal du texte, I’amour colore la
majorité des rimes du virelai, mais la perspective choisie est profondément dysphorique et se

refuse aux termes attendus. Certes le poéte note que la folie de jeunesse provient de

[...] la fresche coulour
Et I’odour
De la flour
Qui est par I’oeil regardée (ED, Vol. VI, MCXVIII, v. 10-13).

Quelques mots suffisent a donner vie au printemps de l’existence, saturé de jouissances
sensorielles. Or cet attachement au contentement des sens, a une beauté de surface, est
précisément ce qui met en péril le soin di a I’ame, comme le signifient les nombreuses rimes
engageant des termes négatifs : I’amour va ainsi de pair avec « doulour », « plour » ou

« cremourt®?

». Si 'on en vient plus directement au déplacement de perspective qui nous
occupe dans ce poéme, on remarque que la sixieme strophe du virelai achéve de renverser la

caractérisation du jeune 4ge amoureux en lui adjoignant la vieillesse pour horizon désenchanteé :

150 ED, Vol. VI, MCXVIII, v. 1.
151 |bid., v. 6-7, v. 20 et v. 24.
152 |bid., v. 7, v. 16 et v. 25.
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Puis vient viellesce a son tour

De sa tour,

Et tristour

Recorde la vie usée,

Qui donne une grant paour

Et freour

En langour

Que I’ame ne soit dampnée (ibid., v. 34-41).

Alors que la jeunesse s’ouvre aux joies de la nature printaniére, le lieu de la sénescence ne peut
étre qu’un espace de claustration, vieillesse descend « de sa tour ». Aux tourments de 1’amour
succede I’inquiétude de la salvation, qui est une préoccupation de vieillard. C’est donc encore
la perspective particuliére du souvenir qui permet une relecture de la poésie amoureuse, cette

fois en moraliste, comme le confirment les derniers vers du texte :

Adieu, douce, mal nommée,

Saison, folement amée,

L’ardent feu du four

D’oultrecuidance et d’errour,

Ou j’ay jeusnesce gastée.

Douce saison tost passée, etc (ibid., v. 42-47).

Deschamps dit merveilleusement la douceur ameére caractéristique du regard rétrospectif sur la
jeunesse. Portant un éclairage plus lucide sur le passe, le sujet lyrique vieillissant requalifie la
« douce » saison qui, comme le veut I’enseignement du contemptus mundi, apparait comme un
temps propice aux péches : 1’« ardour » du corps aimant devient chaleur des flammes de I’enfer.

La perspective morale de Deschamps ne s’affirme pas aussi clairement chez tous les
poetes : il arrive que la sénescence passe au second plan devant le plaisir de relater la
jeunesse amoureuse ; la poésie se complait alors dans la contemplation du passé plutot qu’elle
n’enregistre la vicillesse atteinte. Froissart livre un exemple paradigmatique de ce jeu de points
de vue dans le Joli Buisson de Jonece, ou s’énonce avec force I’attitude ambigué des poétes de
la sénescence face a la remémoration d’un passé¢ d’amant. On se souvient de la clarté avec
laquelle le dit annonce dés ses premiers vers le choix d’un sujet, en méme temps qu’un certain
rapport au présent : « Des aventures me souvient / Dou temps passé®® ». La perspective du
souvenir commande 1’ensemble du texte et lui confére la gaieté nostalgique qui le caractérise,
qui n’est possible que depuis le corps du vieillard, inscrit en négatif dans la description d’un
environnement poétique hivernal. La jeunesse, la description de ses corps et de ses joies forme

en effet le ceeur lyrique du dit de Froissart mais le printemps prend d’autant plus de valeur qu’il

153 Frojssart, JBJ, v. 1-2.
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est saisi depuis la période hivernale qui lui sert d’ouverture et de cloture. Froissart dramatise le
rapport au souvenir qui menace d’échapper dans les oublis de la sénescence, rendant urgent le

processus d’écriture :

Car s’en noncaloir me mettoie

Et d’autre soing m’entremettoie,

Je ne poroie revenir

De legier a mon souvenir (Froissart, JBJ, v. 15-18).

D’abord présenté comme une opération mentale, le souvenir acquiert un caractere nettement
plus concret a la faveur du songe qui permet au poéte de retrouver son corps de jeune amant.
Apres son dialogue avec VVénus, le poéte remis de sa lassitude de vieillard recouvre pleinement

I’énergie de sa jeunesse :

J’estenc les bras, je fac la roe,

Je passe si roit que tout froe

Mon coer en grant liece flote,

Je sui plus legiers g’une flote (ibid., v. 1130-1133).

La parataxe qui tend chez les poétes de la sénescence, nous I’avons vu, a traduire la
déliquescence d’un corps qui échappe dit desormais une exubérante vitalité. Cet excés de
cabrioles donne le ton et place le songe sous le signe d’une gaieté que rien ne peut entamer, pas
méme les lecons astronomiques trop sérieuses de Jeunesse sur les ages de la vie. La joie
gouverne désormais le poete, qui jouit de nouveau des sensations et du dynamisme de son corps
d’antan. Si Jeunesse dissipe le mystére d’un tel regain d’énergie — « Lié as le coer et non le
corps™® », explique-t-il au sujet lyrique —, les sensations physiques demeurent bien premiéres
pour dire I’éclat retrouvé. Il s’agit non seulement de penser de nouveau en jeune amant mais de
sentir, de voir ce qui faisait la joie du jeune age : le sujet lyrique ne parvient pas a préter attention
a I’exposé astronomique de Jeunesse car son ceeur se réjouit trop « A Veoir ces vers rainsselés
/ Et d’oir ces douls oizelés », du reste, il ne se sent pas concerné par le déclin relaté car, précise-
t-il, « Ja n’ai je point de maladie, / Je me senc, Dieu merci, tous fors!® ». Le sentiment
d’incarnation est si puissant qu’il faudra encore au sujet lyrique la certitude d’une sensation

physique pour s’assurer qu’il est bien sorti du réve :

[...] je tastai a mon grenon

A scavoir s’il estoit ou non

Mués ; més je senti pour voir,

Qu’il ne s’estoit dagniés mouvoir (ibid., v. 5134-5137).

154 Ibid., v. 2212.
155 Ibid., v. 1712-1713 et v. 1717-1718.
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Ponctué de détails charmants, le récit de Froissart conduit a son point d’aboutissement le regard
rétrospectif des poétes de la sénescence : le sujet lyrique retrouve son corps de jeunesse, revoit
la dame aimée, revit véritablement les émois d’une rencontre amoureuse. L’ abrupt revirement
moral qu’opere le texte en ses derniers vers n’en est que plus saisissant. Une fois éveillé, le
sujet lyrique relit le réve a I’aune d’une gravité de vieil homme et, comme chez Deschamps, le

feu de I’amour devient promesse de damnation :

Et ce dont le plus m’esmerveil,

En pensant, entroes que je veil,

C’est de ce qu’ens ou buissoncel,

En I’eage d’un jouvencel,

Fui de fu et de flame attains ;

Si n’en sui je mors ne estains (ibid., v. 5140-5145).

Les joies de la jeunesse apparaissent alors comme « painnes et nuiseuses [p]our I’ame », le
corps, incitation au péché, « n’est que cendre et poureture », et le poete restaure le primat de
I’inquiétude pour I’ame, il faut « tendre & son creatour®® ». A intensité de la joie éprouvée en
retrouvant son corps de jeune amant répond la radicalité d’une condamnation qui réduit les
réveries a néant. L’ample espace de texte réserve au récit du réve ne laisse pourtant subsister
aucun doute : quoiqu’il condamne le plaisir pris aux souvenirs de jeunesse, le poéte ne I’a pas
moins chanté longuement et avec délectation. Revenu a ses vieux jours, il se doit toutefois de
regarder en moraliste le texte produit : c’est au prix de ce paradoxe qu’un chanoine sénescent
peut évoquer ses amours d’antan.

En élisant la position d’énonciation du locuteur vieillissant, du corps sénescent, les poctes
font le choix du récit rétrospectif, qui décuple la portée et la richesse de leurs évocations de la
jeunesse. Le corps jeune, son énergie, I’amour qui I’occupe ne valent plus seulement pour eux-
mémes, ils s’ornent du prestige particulier de ce qui a été perdu : ’antagonisme entre corps de
jeunesse et corps de vieillesse ne se réduit pas a un passage obligé mais devient un point de vue
qui renouvelle le discours poétique sur I’amour. Le déplacement du regard dans le temps
modifie le traitement de I’amour en ce qu’il revendique un traitement plus expérimenté, dégagé
des impulsions et des souffrances du jeune age. L’ancrage permis par la sénescence ne se
résume néanmoins pas a la posture du mémorialiste, qui évoque les remous de I’histoire depuis
la confortable et lucide position de celui qui en est depuis longtemps dégagé ; les poetes
réévaluent la jeunesse a 1I’aune des préoccupations du grand age, I’investissent pour certains

d’une sensibilité de moralistes.

156 |bid., v. 5157-5158, v. 5162 et v. 5167.
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3. Constance du corps binaire, diversité des relations au passé

Il apparait dorénavant clairement que le rapport qui s’établit au corps de jeunesse dans la
poésie des XIV® et XV* si¢cles n’est pas univoque. Alors qu’on I’associerait spontanément a la
nostalgie de ce qui ne sera plus, les poetes nous surprennent en déployant une gamme fournie
de relations a ce corps. La récurrence de I’antagonisme jeunesse / vieillesse ne génére pas une
poésie uniforme mais une richesse de possibilités dont les poetes sont pleinement conscients.
Souvenir définitivement révolu qu’on relate avec distance chez Charles d’Orléans, la jeunesse
entretient un rapport plus dynamique au présent du grand age chez d’autres poétes, puisqu’elle
se manifeste par un rappel constant des excés alimentaires et sexuels accomplis dans le passé.
Il est certain que ce paradigme convient mieux a des poetes didactiques, et que Deschamps sait
en faire bon usage. Le corps vieilli de son sujet lyrique est employé, nous y reviendrons, comme
un outil didactique : il doit désormais s’astreindre a un train de vie et a un régime plus séveres,
car le corps du sénescent paye les conséquences d’une jeunesse dissolue : « Pour les grans exces
me plain / Que j’ay fait ¢a en arriere™’ ».

Si le corps de vieillesse ne cesse de se définir par rapport au corps de jeunesse, il n’est
néanmoins pas entiérement circonscrit par lui. Certains poctes exposent d’ailleurs avec clarté
les differences en ce domaine : dans le Passe-temps, Taillevent avance que le vieillard considere
différemment sa jeunesse passée selon qu’il est riche ou pauvre. Le souvenir du jeune age est
délectable au vieillard riche, qui saura vite le déelaisser pour se tourner vers Dieu : « Et la son
temps passé recorde / Et au recorder prend soullas*®® ». En revanche, pour le pauvre, la jeunesse
est un espace mental compensatoire qui permet d’oublier un présent morose et dans lequel il se

projette avec tristesse :

Et ne se souhaide qu’en aage

De dix et huit ans ou de vingt :

C’est le temps qu’amoureux devint.

11 feroit merveilles encor...

Joye de viel chien gist en cor (Taillevent, PT, LIII, v. 367-371%%9),

Ces vers ebauchent discretement la thématique obscéne au sujet de laquelle nous aurons
I’occasion d’investiguer. Le regret du corps de jeunesse et des préoccupations amoureuses qui
lui correspondent forme le lot de ceux qui, selon Taillevent, n’ont pas su garantir les ressources

qui leur permettent de se tourner sereinement vers le soin de I’ame.

157 ED, Vol. V, DCCCLXV, v. 13-14.
158 Taillevent, PT, XLIV, v. 302-303.
159 \/oir également les strophes LIl et LIV.
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D¢ja présentée comme double, I’attitude des sujets lyriques vieillissants face a leur jeunesse
se complexifie davantage dans le Temps perdu de Chastellain, qui prend malicieusement le
contrepied des réflexions de Taillevent. Chastellain exacerbe la position que défendent
réguliérement Charles d’Orléans et Deschamps quant a la jeunesse : c’est en vérité un
soulagement infini que de voir s’achever un temps en somme peu idyllique, trop propice aux
péchés et aux atermoiements amoureux. Le sujet lyrique de Chastellain se montre plus

indifférent encore que Charles d’Orléans aux années passées :

De ma jeunesse suis delivre :

Je ne s¢ay qui hors m’en tira

Au fort, Dieu mercy et ce livre

Qui je croy, point ne mentira.

Je cuide qu’aultrement yra

Toute ma vie et mon affaire.

Ce qui est fait n’est pas a faire (Chastellain, TP, XXX, v. 204-210).

L’excessif sentiment de délivrance s’énonce avec provocation. Les marques d’oralité qui
conferent souvent beaucoup de vivacité aux vers de Chastellain miment une nonchalance
parodique : le vieillissement n’est plus un processus naturel mais une bénédiction qui tire
d’affaire — « Je ne s¢ay qui hors m’en tira ». Chastellain force a dessein le trait pour rendre
mieux sensible sa position de contradicteur de Taillevent, mais ses notations pleines d’humour
moquent avec finesse les regrets ordinaires des vieillards. La jeunesse n’a plus rien d’enviable,
elle est chassée sans cérémonies par la sagesse d’un proverbe expéditif — « Ce qui est fait n’est

pas a faire ».

Le corps sénescent accéde en définitive peu souvent a 1’autonomie dans la poésie tardo-
médiévale, il est compléte par la présence constante, dans I’esprit et le corps des sujets lyriques,
de ’age d’or des jeunes années. A une esthétique de la maturation, la plupart des poctes
préférent une poésie des contraires : I’automne du Moyen Age est en vérité un hiver. Pour
autant, la figure d’antagonisme entre jeunesse et vieillesse recouvre une grande variéteé de
formes et de discours qui I’éloigne du cadre rhétorique trop strict. Qu’elle ressuscite avec
imprécision un passé perdu ou fasse renaitre des sensations mieux définies, elle confere par la
grace du souvenir une intériorité aux sujets lyriques vieillissants. A partir de ce cliché de la
nostalgie des vieillards, les poetes de la sénescence renouvellent la lyrique amoureuse
traditionnelle, sur laquelle ils portent un regard rétrospectif qui la transforme. Objet de regret

ou de condamnation, le corps de jeunesse prend en vérité la forme que lui donnent les poétes.
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IV. « Du renc des vieulx*®® » : le corps sénescent, un corps pour tous

Aux antipodes de la dimension autobiographique sensible que nos perceptions
contemporaines attachent aux corps vieillissant a la premiere personne, les poetes de la
sénescence affirment le caractére générique de la déliquescence. Le rapport qu’entretiennent
sénescence subjective et corps percu de 1’extérieur suscite notre intérét en ce qu’il est un indice
particuliecrement prégnant d’une écriture du type ou, a rebours, d’une intention de
singularisation. Il est en effet fort rare que 1’expérience du vieillir soit explicitement posée
comme unique, elle tend plut6t a se dissoudre dans la banalité d’un devenir commun. Les poétes
exploitent le corps sénescent comme un corps universel, le mobilisent pour soutenir la fonction
didactique de leurs textes.

La tentation est grande d’associer aux confessions des maux de vieillesse 1’expression
d’une angoisse intime. Sans compter les échos que I’on repére d’un poéte a I’autre et qui
témoignent de la fixité du portrait de vieillesse, les répétitions au sein d’une méme ceuvre disent
le caractere générique des corps de la sénescence. En partie dépourvus de particularités propres,
les corps vieillissants des poetes partagent certaines de leurs caractéristiques et de leurs
expressions avec des corps vieillis qui leur sont extérieurs. Nous avons montré précédemment
que les corps vieillissants produits par Deschamps ou par Molinet emploient des techniques
d’expression similaires, qu’ils s’énoncent d’un point de vue singulier ou d’une perspective plus
extérieure. A I’évocation des maux les plus intimes ne correspond pas forcément une originalité
d’invention : dans une série de textes que nous aurons I’occasion d’analyser plus en détail,
Molinet réemploie les mémes meétaphores grivoises pour dire I’impuissance sexuelle. « Mon
ronchinet ne voeult lever la teste!®! », voila I’image sans équivoque qu’utilise le poéte pour
signifier a son ami Antoine Busnois la nouvelle incapacité sexuelle qui le frappe. On rencontre
presque mot pour mot 1’expression dans Le debat du viel gendarme et du viel amoureux. Dans
ce texte qui met aux prises deux vieillards défendant une opinion contraire quant aux moeurs
amoureuses qui conviennent au grand age, le vieux gendarme fait usage de la méme métaphore
animale du chef avachi : « Il est mort, le singe Lottart, / Il ne voeult plus lever le teste!®? », Une
variation malicieuse modifie I’animal élu pour désigner I’organe sexuel mais I’image demeure
similaire. Sa répétition souligne sans doute le plaisir pris par le poéte a réinvestir avec fierté la

bonne plaisanterie trouvée, que son public a peut-étre particulierement appréciée. Cet exemple

160 1expression est empruntée a Charles d’Orléans, HC Il, CCXCIII, v. 6.
161 Molinet, F&D 1, PF, Response a Monseigneur Maistre Anthoine Busnois, v. 65.
162 1bid., VII, v. 211-212.
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est symptomatique de la dissolution des frontieres entre un corps vieillissant générique, percu
de I’extérieur, et la narration d’une déliquescence vécue : dans un contexte intime d’échange
amical comme dans le contexte public d’un débat, c’est avec les mémes mots que le poete
convoque les faiblesses de la vieillesse. Le corps vieillissant des auteurs de la fin du Moyen
Age n’a pas vocation a se distinguer mais a se fondre dans la masse des vieillards possibles, les
poétes produisant des vers sur la vieillesse avant d’écrire sur leur propre déliquescence.

Le procédé de généralisation si commun dans la lyrique de la fin du Moyen Age limite
I’écueil d’une interprétation autobiographique. Les poetes emploient différents expédients pour
traduire la dimension collective de leur corps. Nous nous rallions des lors a 1’opinion de
Jean-Claude Mihlethaler, qui affirme qu’une intentionnalité didactique est toujours a
soupconner derriere les confessions apparemment singuliéres des poétes des XIV® et XV°
siécles™®®. Le corps vieillissant des poétes, pour intimes que puissent paraitre leurs confidences,
est bien souvent destin€ a illustrer la legon. L’irruption d’un prétendu vécu offre alors I’occasion
d’incarner un exemplum : nous ne traitons pas pour I’heure ce point, qui donnera lieu dans notre
troisieme partie a un raisonnement plus développé sur les ressources didactiques de la persona
de vieillard sénescent, notamment dans ’ceuvre de Deschamps®4,

La dissolution de I’individualité vieillissante dans un groupe n’a pas pour unique fonction
de soutenir le moralisme des poetes didactiques. Le passage du corps singulier au corps collectif
peut aussi servir de défense des prérogatives des vieillards, qui dressent alors volontiers une
adversité manichéenne entre deux camps. Nous avons déja montre que les corps des vieillards
s’opposent en tout a ceux des jeunes gens, dont ils ont quitté les ardeurs. Il faut ajouter qu’ils
ne constituent pas un cas isolé mais un groupe social aux caractéristiques différentes.
L’inscription dans une collectivité rend plus acceptables les affectations des vieillards, dont la
déchéance correspond en vérité a un respect scrupuleux de leurs nouvelles regles de vie. Charles
d’Orléans fait régulierement usage de cette désingularisation pour justifier qu’il délaisse

désormais 1I’amour, comme dans ce rondeau adressé a Regard :

Ennemy, je te conjure,

Regard, qui aus gens cours sus :

Vieillars aux mentons chanus,

Dont suis, n’avons de toy cure [...]

Va querir ton avanture

Sus amans nouveaulz venus ;

Nous vieulz, avons obtenus

Saufconduitz de par Nature (HC I, CCXXXIV, v. 1-3 et v. 9-11).

163 Jean-Claude Miihlethaler, Poétiques du quinziéme siécle, op. cit., p. 140.
164 \/oir Chapitre 7, plus particuliérement p. 402-411.
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Ce go(it du collectif peut étonner chez le poéte de I’intime qu’est Charles d’Orléans. A maintes
reprises dans son recueil le poete se dresse seul vieillard face aux jeunes, dans un antagonisme
flatteur qui traduit I’exception de son état. C’est ainsi devant une assemblée de « jeunes
gens® » qu’il prévoit de renoncer au service d’amour, pour laisser a de moins aguerris que lui
les souffrances du ceeur. D’ordinaire acteurs de premier plan de la lyrique courtoise, les jeunes
gens se voient désormais relégués au rang de spectateur et le poéte tire gloire de cette position
d’exception qui lui permet de regarder avec hauteur les difficultés d’autrui — « Jeunes gens
partent leur butin : / De Nonchaloir m’acointeray®® ». Le corps vieillissant du prince est peut-
étre physiquement diminué mais en s’opposant a la troupe indifférenciée des jeunes gens
affairés a I’amour, il transforme sa déliquescence en marque d’élection. Cependant Charles
d’Orléans sait aussi s’allier a ceux qu’ils constituent comme une véritable classe d’age.
L’inclusion « Nous, vieulx » rencontrée dans le rondeau adressé a Regard se retrouve ailleurs.
Intimant a son cceur de devenir « saige », le poete se justifie par un méme appel au groupe :
« Passer fault nostre temps en paix ; / Veu que sommes du renc des vieulx*®” ». Il ne s’agit pas
uniquement de briser I’huis-clos d’un corps désormais renfermé en lui-méme et rejeté des
autres, cloitré dans la solitude de la chambre qui sert de décor a son introspection. La mention
du collectif compose un argument de méme nature que les généralisations de la poésie
didactique : de strictes régles de comportement conviennent aux vieillards, auxquelles Regard
et le coeur doivent se plier. Le vieillissement trouble 1’harmonie du corps, provoque chez
Charles d’Orléans la discorde entre les différentes parties de I’individu poéte. En s’associant a
un groupe bien délimité, le sujet lyrique tache de raisonner les organes rebelles en méme temps,
peut-étre, qu’il retrouve la cohérence perdue. Le poete parait prendre plaisir a dégrader son
statut concret de grand de France et sa dignité symbolique de poete en se disant familierement

« des vieulx » :

Qu’est ce cy ? deviens je des vieux ?
Ouy certes : d’or en avant
J’ay fait mon karesme prenant (HC Il, XClII, v. 9-11).

« Nous, vieulx », « du renc des vieulx » : le prince se constitue partie prenante d’un groupe
solidaire de vieillards d’emblée dégradé par une désignation familiére. Ce faisant, il prend le

contrepied de la révérence qui entoure normalement les anciens, dépositaires de la sagesse.

185 HC 1, Songe en complainte, v. 173-176.
166 HC 11, XXXVIII, v. 8-9.
167 1bid., CCXCIII, v. 5-6.
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Toujours redefini par rapport aux « jeunes », ce clan substitue ses godts et ses manieres au
groupement d’intérét cohérent que forment souvent les jeunes gens dans la lyrique, excluant,
comme 1’a magistralement mis en fiction le Roman de la Rose, ce qui ne leur ressemble pas. En
méme temps qu’il admet le caractére on ne peut plus ordinaire de sa condition, 1’inclusion dans
un groupe de corps vieillissants revendique donc le renouvellement de I’ordinaire lyrique.
Deschamps exprime avec plus d’amertume que Charles d’Orléans 1’opposition irrémédiable
entre jeunes et vieux. Dés ’apparition du plus infime signe de sénescence, la faveur dont
jouissent les jeunes gens en amour aboutit a la relégation sans appel des vieillards. Dans une
ballade qui enregistre dans un premier temps les signes annonciateurs de toute sénescence, le

poete conclut a I’exclusion des vieillards hors du jeu amoureux :

Seuffre tes maulx, I’en ne veult que gens sains

Et qui soient puissans et vertueux,

Juenes, jolis, de toute joye plains,

Trippens, saillans comme est uns escuireux ;

Et se I’omme est ancien,

Voist conceiller et soit saint Julien,

Et le juene non goutteux poursuira (ED, Vol. V, DCCCXXXIII, v. 19-25).

Comme Charles d’Orléans, le poéte oppose deux groupes d’age irréconciliables. Peut-étre
s’agit-1l toujours de poser un regard décalé sur ’amour, mais 1’antagonisme que nous avons
analyse entre jeunesse et vieillesse releve alors du conflit générationnel plutét que de la fracture
intérieure. Il ne s’agit plus de comparer avec nostalgie les deux temps d’une méme existence
vécue mais de constater amérement une substitution au profit des plus jeunes : la piece est si
féroce qu’elle semble appartenir au corpus des satires de la vie de cour plutot que de traiter
d’amour. Le corps des vieillards, que le poéte avait dépeint plus haut dans le poéme comme
perclus de maladies, se dit par la négative : il n’a aucun des traits attendus en amour. Chaque
groupe d’age se définit d’ailleurs par 1’autre, « le juene non goutteux » constitue a ce titre une
amusante invention de Deschamps. Le poéte exagére a dessein I’énergie débordante de la
jeunesse — « Trippens, saillans comme est uns escuireux » — pour mieux 1I’opposer a la faiblesse
des ainés. Le didactisme et le pieux retrait dévolus aux vieillards — « Voist conceiller et soit
saint Julien » —, que Deschamps prescrit pourtant régulierement a ceux qui atteignent le grand
age, apparaissent en conséquence comme de piétres lots de consolation. Le poéte dénigre
considérablement la sagesse sermonneuse qui forme pour une bonne part I’aura vénérable des
vieillards : déchus de I’amour, elle est la seule occupation qui puisse leur convenir.

Certain-es historien-nes lisent dans ce nouvel affrontement générationnel qui aurait tendu

I’atmosphére des cours du Moyen Age finissant la cause de la surreprésentation des vieillards

101



dans la littérature de 1’époque’®®. Plus encore que Charles d’Orléans, Deschamps relate une
guerre des clans, un affrontement entre jeunes et vieux pour 1’occupation de postes de pouvoir.
On sait ’amertume qui colore les textes du pocte face a ce qu’il présente comme un
remplacement générationnel. Deschamps aime a se représenter en serviteur disgracieux victime
des quolibets des plus jeunes, quémandant pour y faire face la clémente protection de son
seigneur. Mais il présente aussi cette dissension comme relevant de 1’ordre des choses : « Je
suis moqué, ainsi sont vielle gens'® ». Il n’est pas indifférent que le poéte se fasse le porte-
parole des intéréts des serviteurs chauves a la cour. Dans une ballade que sa rubrique intitule
Comment on souloit anciennement moult honourer les saiges et anciens plus que on ne fait au
jour d’ui, Deschamps groupe autour de lui un consortium de « pelés » au nom desquels il

demande I’autorisation de garder le couvre-chef a la cour :

Eustace suy pour les pelez messaiges,

Coucy, Saint Poul, Hangest, Torcy : venez,

G. des Bordes, Brifaut, et a oultraiges

Y est Colart de Tanques desplumez :

Hugues du Bois, Moriaux, sont enrrumez,

Coiffe leur fault et ce a chascun d’eulx :

Car bonnes sont a entre nous pelez

Et a tous ceuls qui ont pou de cheveulx (ED, Vol. V, DCCCLXVII, v. 9-16).

Le ton potache de la piéce ne fait aucun doute, nous consacrerons dans le dernier chapitre de
notre travail une étude plus précise de ce texte, qui nous intéresse pour I’heure dans sa maniére
d’unir un groupe d’intérét. L’insertion d’un impératif a valeur déictique — « venez » — confére
au texte une dimension théatrale et oblige a sa visualisation. Un jeu de geste se joue sous nos
yeux, « Eustace » présente — montre du doigt ? —un par un au prince chacun de ses compagnons

et décline progressivement les maux dont ils souffrent faute de pouvoir garder leur coiffe, a

168 Selon Georges Minois, les grandes épidémies du XIVe siécle auraient davantage touché les jeunes gens et abouti
« momentanément [a] un déséquilibre dans les classes d’ages, au profit de la vieillesse ». Il ajoute plus loin que
« la tendance a la gérontocratie eut pour corollaire dans les milieux cultivés un regain de critique contre les
vieillards. L’image de la vieillesse dans la littérature se ternit nettement. Plus les vieux jouent un rdle actif
important, plus ils sont considérés comme des obstacles, des rivaux a la fois méprisables et redoutables. Face a
leur richesse et & leur pouvoir de fait, on va insister sur leur laideur, leur faiblesse physique, leurs défauts, les
malheurs de leur condition si proche de la mort. Plus nombreux, plus forts politiquement, les vieux sont plus
décriés, un pessimisme général s’abat sur eux, rangon de 1’accroissement de leur pouvoir », Histoire de la vieillesse
en Occident, op. cit., p. 288 et p. 321. Reprenant un argumentaire similaire, Reginald Hyatte souligne que, pour la
méme raison, les conflits générationnels auraient empoisonné les intimités familiales de la fin du Moyen Age. Elle
cite a titre d’illustration la maniére dont le Livre des trois vertus de Christine de Pizan ou Les Quinze joies de
mariage promeuvent la paix au foyer entre ainés et jeunes générations, “Happy Endings?”, art. cit., p. 98.

%9 ED, Vol. II, CCXXV, v. 26.

102



grand renfort de bruits et de gestes explicatifs'’®. Il n’est certes pas nommément question dans
cette ballade de vieillissement, mais nous verrons plus loin combien le theme de la calvitie
s’associe étroitement a la sénescence dans 1’ceuvre de Deschamps. C’est le corps déliquescent
dans ses détails les plus crus que Deschamps donne ici a voir. La dimension grotesque de la
demande est bien entendu outrée pour divertir le prince et amuser les compagnons nommés,
qu’il entraine malicieusement dans une réputation poétique basée sur I’autoportrait dénigré’*.
Nous formerons néanmoins I’hypothése qu’il faut aussi comprendre cette piéce dans les conflits
intergénérationnels qui troublent la cour. On sera dés lors sensible & la maniére dont le poéte
inscrit sa déliquescence dans un groupe de serviteurs tout aussi amoindris que lui. La cruauté
curiale ne peut plus escamoter le corps défaillant de ses vieux serviteurs : il s’exhibe sans géne,
plus commun qu’on ne le voudrait. Le principe du type se mue en atout, car le corps du vieil
Eustache n’est plus isolé¢, il intégre comme celui de Charles d’Orléans un groupe d’intéréts

valables, une communauté qui puise sa force dans le collectif.

Du type complexe et multiple du corps sénescent tel qu’il se construit a la fin du Moyen
Age, les poétes retiennent donc essentiellement une morale des ages de la vie qui constitue les
vieillards en catégorie a part et leur réserve une régle de vie propre. S’il peut dans certains textes
diffuser un savoir d’ordre moral, ce corps retiré est rarement regardé avec les outils précis de la
médecine. Il s’imprégne plutdt de connaissances vulgarisées ou adaptées aux besoins d’une
écriture qui poétise le cadre analogique des saisons et utilise un savoir de calendrier pour
renouveler son lexique. On rencontre certes avec constance des éléments de description qui
contribuent au stéréotypage du corps de vieillesse : toujours saisi depuis une perspective
fonciérement négative, ce corps déliquescent est d’abord un corps malade. Il revient néanmoins
aux poctes d’avoir enrichi la tradition antique en s’inspirant d’autres types de discours sur le
vieillissement. En systématisant les énumérations d’affections qui frappent les corps de
vieillards, en éclatant la séparation des signes corporels et comportementaux de la sénescence,
ils faconnent le cadre rhétorique le mieux fait pour traduire le phénomene de la déliquescence.

Dans la mesure ou les poétes sélectionnent le degré de corporéité qui convient a leur écriture

170 Karin Becker s’amuse ainsi a imaginer dans des situations de lectures publiques « un Deschamps récitant ses
poeémes de l’infortune devant un public de cour, gesticulant, faisant parler son corps, dans une véritable
‘performance’ de jongleur » mais reconnait que, sans trace convaincante de ce type de réception des textes, « cette
idée d’une présentation corporelle doit rester une simple hypothése », Le Lyrisme d’Eustache Deschamps, 0p. Cit.,
p. 215-216.

11 Voir G. Matteo Roccati, « Sur quelques textes d’Eustache Deschamps témoignant de la fonction comique du
poéte de cour », dans Le Rire au Moyen Age dans la littérature et dans les arts. Actes du Colloque international
des 17, 18 et 19 novembre 1988, dir. Thérése Bouché et Héléne Charpentier, Talence, Presses Universitaires de
Bordeaux, 1990, p. 283-297.
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de la sénescence, le type du vieillard ne forme plus une tradition contraignante mais une
ressource intéressante d’outils appropriables. A cet égard, I’opposition toujours présente entre
jeunesse et vieillesse, binarisme classique s’il en est, recouvre en vérité une grande variété de
formes et d’attitudes et apporte un regard renouvelé sur I’expérience du sujet lyrique ordinaire.
La banalité du corps sénescent devient une force, le type un atout, car la communauté de

vieillards tient sa revanche contre les jeunes gens qui ont trop longtemps monopolisé la lyrique.
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Chapitre 2
Métamorphoses singulieres du corps de vieillesse

Par les réflexions développées au chapitre précédent, nous avons taché d’aller a ’encontre
d’une tentation contemporaine qui veut que 1’écriture des corps de vieillesse soit forcément
investie d’une profondeur subjective. Trop souvent, ce réflexe interprétatif aboutit a considérer
une grande part des textes de notre corpus comme des confessions d’expériences intimes, voire
des documents biographiques nous renseignant sur I’attitude des poétes en tant qu’individus
historiques face a leur sénescence. Si le titre de ce deuxiéme chapitre parait rejoindre le principe
d’une lecture référentielle, nous entendons nous en écarter par la teneur exacte que nous
accorderons au partage de la singularité des corps : nous ne considererons pas en premier lieu
ce partage comme une donnée référentielle mais comme un effet. « Effet de réel », peut-étre,
selon la terminologie célébre forgée par Barthes!, mais sans doute plutot effet biographique car,
selon les critéres de 1’esthétique poétique médiévale, il ne s’agit pas tant de créer I’illusion
d’une réalité que le sentiment d’une présence, de la proximité d’un corps de pocte doté d’une
histoire et de douleurs qui lui conferent une densité indéniable. Nous formerons I’hypothése
que I’on ne peut dissocier la multiplication des corps sénescents en moyen frangais de
I’émergence, a la méme période, d’une nouvelle compréhension de la fonction d’auteur, qui
revendique différemment les pouvoirs d’un art et, pour ce qui nous intéresse, atteint le point
culminant d’une transformation du lyrisme qui fait désormais la part belle a une poésie dite
« personnelle », racontant les aléas d’un je. Armée de la conviction que 1’exposition de corps
sénescents présentés comme singuliers est 1'une des stratégies d’affirmation de ces
transformations, il nous reste a en établir les modalités : par quels procédés les poetes de notre
corpus donnent-ils une couleur subjective aux corps déliquescents qu’ils représentent ?
Comment utilisent-ils leur enveloppe sénescente pour exister aux yeux de leurs lecteurs et de
leurs lectrices ? Notre argumentation cheminera selon différents niveaux de lecture afin de
scruter les stratégies textuelles mises en place pour se donner un corps. Plutdt que de prétendre
révéler 1’originalité de portraits d’auteur, nous nous proposons ainsi de comprendre comment
le maniement de certains codes d’écriture disponibles crée I’'impression d’une singularité : a la

suite des observations décisives qu’Elisabeth Gaucher-Rémond formule sur 1’autoportrait

! Roland Barthes, « L’effet de réel », Recherches sémiologiques. Le vraisemblable, Communications, n° 11, 1968,
p. 84-89.
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médiéval dans sa configuration littéraire, nous considérons la poésie comme 1’'une de ces
« formes-cadres ol [peut] s’exposer la subjectivité et la mise en scéne de I’auteur? ». Nous
examinerons tout d’abord les cadres poétiques qui permettent le déploiement d’un corps et sa
présentation dans un contexte d’intimité : cadre générique de 1’épitre, qui rend possible le
dévoilement du privé ; cadre spatial de la chambre, propre a diffuser le sentiment d’une
proximité. A partir de ces éléments préalables d’élaboration d’un texte, nous restreindrons le
champ de I’analyse en nous intéressant au détail des portraits et autoportraits de corps
vieillissants. 1l nous faudra déterminer comment, malgré sa surdétermination thématique, la
description que les poetes proposent de leur corps s’énonce comme un reflet singulier, composé
d’¢léments distinctifs et d’un vécu propre. Nous nous pencherons enfin sur les images que les
poetes sélectionnent pour dire la sénescence, ou plutdt sur les objets et entités qu’ils élisent

comme surfaces de projection pour traduire leur relation au vieillir.

I. Monstrations du corps vieillissant et dispositifs de I’intime

Plut6t que de répondre a I’injonction des poctes et de nous pencher d’emblée sur les détails
de leurs corps souffrants, accordons-nous d’abord le bénéfice d’un recul pour nous intéresser
aux contextes qui autorisent une telle exhibition de soi. Nous partons du postulat que 1’effet
biographique que les représentations subjectivées de vieillards commandent est indissociable
des cadres dans lesquels les poétes choisissent d’exposer les corps : cadres discursifs ou
narratifs, qui organisent les voix et les espaces. De la méme maniére que le corps lyrique
traditionnel se présente comme une voix amoureuse adressée a la dame ou un monologue
plaintif sur le traitement qu’elle lui inflige, de la méme maniére qu’il €lit la nature printaniére
pour espace d’épanouissement privilégié, les vieillards ont leurs lieux, leurs configurations.
Nous en identifierons deux : la parole adressée de 1’épitre ou la priére et I’espace de la chambre
depuis lequel s’¢labore une fiction allégorique. Nous choisissons de comprendre ces cadres
comme des dispositifs car ils engagent des choix formels contraignants — ils s’accompagnent
de régles qui formalisent 1’écriture et la voix poétique — mais sont mis en ceuvre pour un effet

précis et puissant puisqu’ils générent 1’intimité nécessaire a la monstration du corps vieillissant.

2 Elisabeth Gaucher-Rémond, « De I’introspection a 1’exposition de soi au Moyen Age », Le Moyen Age, n° 122,
2016, p. 34.
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1. De la lettre a la priere, confessions et corps adressés

Quoique régulierement inscrit dans la banalité d’une déliquescence inévitable, le corps
sénescent, lorsqu’il s’incarne a la premiére personne, se saisit et se décrit bien souvent au sein
de cadres énonciatifs intimes. L’adresse a un tiers familier ou la confession se rencontrent a de
multiples reprises dans notre corpus et concentrent les paradoxes de corps de vieillesse pris
comme objets du discours poétique : honteux, ils s’exposent préférablement a la faveur
d’échanges présentés comme privés mais restent portés, par le fait méme de leur mise en texte,
a la connaissance d’un vaste public. Les exhortations chrétiennes au contemptus mundi ne
cessent de le rappeler, le délabrement de la sénescence constitue un processus
fondamentalement dégradant ; il s’expose donc devant témoins choisis, mais nécessite
néanmoins souvent la présence d’un regard tiers. Le corps se donne a voir a différents types
d’interlocuteurs et porte des intentions et des tonalités variées: il supporte des requétes
comiques aux seigneurs chez Deschamps, porte devant Dieu un désespoir en apparence plus
sérieux chez Jean Le Fevre, entretient une complicité entre vieillards impuissants chez Charles
d’Orléans ou Molinet, décale la demande d’une ballade amoureuse chez Jean Régnier. Le prince
longtemps servi, 1’entité divine miséricordicuse, I’ami fidéle ou la femme aimée, autant de
regards possibles pour faire exister aux yeux d’autrui les souffrances du vieillir. Selon la nature
de ce regard extérieur, le corps sénescent ne s’exhibe pas au méme degré : les lettres a des
proches, autorisent jusqu’a la monstration obscéne — nous étudierons plus particulierement ce
point au chapitre suivant — alors que 1’appel a Dieu peut supposer un traitement plus discret de
la corporéite.

La proximité des destinataires mentionnes dessine en revanche avec constance le corps
sénescent comme lieu d’une parole de I’intime, de la création d’un lien. Faut-il y percevoir une
tentative de briser le rejet de la sénescence que les poetes déplorent si souvent, en restaurant le
dialogue autour d’un corps dont [I’existence est virulemment affirmée, puisque
systématiquement placée sous les yeux d’autrui ? Karin Becker a raison de souligner a propos
des poémes d’Eustache Deschamps qui traitent de la maladie que la mise en mots des

souffrances permet

[...] de renouer le fil de la communication, qui est entrecoupé par la douleur. La souffrance est un
phénomene profondément asocial, car elle exclut physiquement le malade de la vie en communauté,
mais aussi mentalement, parce que la douleur physique ne se communique pas facilement.
L’énumération des symptomes peut donc recréer ce lien social et affectif, par le dialogue, soit avec le
médecin, soit avec la famille ou les amis?®.

3 Karin Becker, Le Lyrisme d’Eustache Deschamps, op. Cit., p. 213.
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Clé d’analyse possible, la restauration du lien social ne suffit néanmoins pas a comprendre la
récurrence de la prise a témoin et a I’inconvénient de limiter le corps de vieillesse a sa dimension
pathétique. L’insistante présence de 1’adresse recouvre des fonctions variées et perméables, du
comique a I’exemplarité didactique*. Corps partagé avec d’autres subjectivités, la sénescence
ne porte pas uniquement une poésie du moi mais une poésie du moi face a I’autre, du contact et
du dévoilement. Rien de nouveau dans un discours poétique qui modulait auparavant, a la
faveur d’un contexte non moins intime, les souffrances du sentiment amoureux : les ravages du
temps se sont seulement substitués aux affres de I’amour. Il n’est au reste pas anodin que les
destinataires mobilisés par les poétes appartiennent généralement a un cercle proche, de longue
fréquentation, qui les a par conséquent connus a d’autres étapes de leur existence. Les adresses
portent le poids d’un passé partagé, d’une évolution dont le corps de I’autre se fait le témoin,
voire le malheureux complice : « A m’amye ! se temps la plus ne revient, / Se I’attendons, ¢’est
a nous grant folye® », écrit par exemple Jean Régnier a sa femme dans la ballade qu’il consacre
a son corps désormais incapable d’amour. Tout comme la lyrique traditionnelle supposait
d’entrer dans I’univers intime d’un amour en construction, le corps sénescent nous est donné a
lire par effraction, comme objet d’un échange entre particuliers.

Parmi les épitres qui pourraient retenir notre attention, nous nous concentrerons sur
I’exemple de Jean Molinet, parce que sa production illustre tout particulierement les
complexités d’un corps sénescent qui se donne a voir a I’autre : plus que tout autre poete a cette
époque, ses incarnations de la vieillesse sont indissociables d’une parole adressée. Le Debat du
viel gendarme et du viel amoureux ou le Debat de | ‘aigle, du harenc et du lyon placent au cceur
d’une discussion des corps de vieillesse saisis a la troisieme personne, qui s’exposent et
s’examinent sous le regard de contradicteurs. Le vieillard du Donet, auquel nous consacrerons
plus loin une analyse, se dirige vers Dieu pour lui dévoiler les pechés de sa jeunesse. Mais plus
encore que le vieillissement attribué a des personnages, ¢’est I’investissement systématique de
la sénescence a la premiere personne dans des textes a caractere épistolaire qui fait la marque
de Molinet — Jacques Lemaire constatait déja finement cette constante dans 1’article qu’il a

consacré au théme du vieillissement dans 1’ceuvre de 1’indiciaire®. Qu’il trouve en son ami

4 Karin Becker ne prétend pas autre chose et met en évidence la fonction comique des textes Deschamps portant
sur la maladie, ibid., p. 214.

° Régnier, F&A, PF, XII, Balade que le dessus nommé fit a la requeste de damoiselle Ysabeau Chrestienne, sa
femme, en [’an mil CCCCLX, v. 21-22.

6 « Ses poésies familiéres, en particulier, destinées a ses protecteurs et a ses amis, abondent en confidences sur sa
situation matérielle et sur sa personne », Jacques Lemaire, « Jean Molinet et le théme de la vieillesse », dans
Vieillesse et vieillissement au Moyen Age, op. cit., disponible en ligne : https://books.openedition.org/pup/3250?
lang=en #bodyftn4 (consulté le 01/05/2021).
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Antoine Busnois le complice idéal de jeux poétiques sur 1I’impuissance sexuelle ou échange
avec Guillaume Cretin des missives outrées sur le traitement qu’un jeune pocte réserve au
vieillard qu’il est devenu, Molinet n’expose jamais son corps sénescent que lorsqu’il est assuré
de I’attention d’autrui. A la suite de Jacques Lemaire, Paul Verhuyck a minutieusement
examiné cet ensemble de textes en se donnant pour objectif d’« ordonner les étapes concrétes
de la sénescence du Grand Rhétoriqueur’ » et de proposer pour ces épitres de nouvelles
datations qui concurrencent celles qu’avait établies Noél Dupire®. 1l traite les différentes
allusions de Molinet a sa santé déclinante comme les pi¢ces d’un puzzle cohérent, qui révélent
in fine la trajectoire particuliére de la déchéance d’un corps, « I’expérience subjective qu’un
poete a cette époque avait de la vieillesse ». 1l est frappant qu’un critique qui affirme avoir « été
formé a l’université dans un antibiographisme aussi militant que le biographisme des
générations précédentes » entrevoie dans ces textes « une subjectivité angoissée® » et les
considere au moins partiellement comme des documents a méme de fournir des renseignements
sur I’état de santé véritable du sujet historique que fut le poéte Molinet. Sans prétendre
amoindrir le consequent travail mené par Paul Verhuyck, on suggérera que la formalisation
remarquablement stable de ces autoportraits, reprenant des traits attendus de la description de
la sénescence et toujours intégrés a des épitres en vers, les inscrit pour une bonne part dans le
cadre d’un jeu littéraire, d’une représentation fortement modelée de soi. La lettre possede un
statut générique particulier qui la situe, pour le dire avec Sylvie Lefévre, « entre document et
fiction®® ».

C’est en effet avec la conscience d’un geste esthétique choisi que Molinet sélectionne
majoritairement le cadre de I’épitre pour disposer ses autoportraits en vieillard : on ne compte
pas moins de onze textes adressés dans lesquels la sénescence ne forme pas forcément le sujet
central, mais qui consacrent a minima un ou deux vers a représenter la déchéance physique du

poéte!!. 1l ne s’agit certes pas 1a d’un passage obligé : six épitres au moins ne diffusent pas ce

" Paul Verhuyck, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse. Du bas mestier les plus grans coups sont oultre »,
dans Les Niveaux de vie au Moyen Age, op. cit., 1999, p. 421.

8 Voir le bilan des dates que Paul Verhuyck établit en conclusion ainsi que les tableaux récapitulatifs, ibid., p. 446-
450.

% 1bid., p. 447.

10 Sylvie Lefevre, « La lettre et ses adresses », dans Medieval Letters: Between Fiction and Document, dir.
Christian Hagel et Elisabetta Bartoli, Turnhout, Brepols, 2015, p. 335.

11 |es épitres sont les suivantes, toutes comprises dans les « Poésies familiéres », F&D Il PF : XXXV, Lettre
missive ; XXXVI, Lettre a Maistre Loys Compere ; LX, Lettre a Maistre Anthoine Busnois ; XLIV, Lettre a Jehan
de Ranchicourt ; XLV, Lettre de Recommanchon ; XLVIII, Lettre a Maistre Guerard de Watrellet ; XLIV, A
Monseigneur de Ville ; LV, Invectives envoiees par ung nomme Cretin et response sus chascune ; LVI, Lettres de
Molinet a Maistre Florimond Robertet ; LX, Recommandation a Monseigneur Charles de Vendosme ; L1X, Mon
franc amy. La liste n’inclut pas les épitres adressées a Molinet et portant sur la méme thématique, ni celles qu’il
écrit pour d’autres qu’il représente en vieillards (voir par exemple XXI, Supplication pour Jehan Voisin).
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type d’autoportrait'2, mais on doit encore préciser que seules deux piéces qui ne sont pas des
épitres représentent le poéte en vieillard'3, qui ne diffuse donc que fort rarement une image
dégradée de lui-méme en dehors de ce cadre genérique bien précis. Doit-on en conclure que
Molinet circonscrit son corps sénescent a une sphére intime a laquelle il réserve les nouvelles
de la dégradation de son état de santé ? Bien au contraire, si des indices concrets manquent pour
comprendre le protocole de lecture de ces piéces, leur disposition en vers suggere qu’elles
appartiennent pleinement a 1’ceuvre du poéte et doivent par conséquent étre lues par un cercle
plus large que leurs destinataires directs. C’est €galement I’opinion défendue par Jacques
Lemaire, qui souligne en outre I’opposition marquée entre 1’absence du corps du poéte dans
I’ceuvre sérieuse des Chroniques et son omniprésence au sein des textes en vers adressés.
Peut-étre les épitres témoignent-elles de I’inflexion plus générale que constate Adrian
Armstrong : I’indiciaire devient plus prompt a faire valoir une individualité et une conscience
auctoriale dans ses textes les plus tardifs'®. Ajoutons que I’étude des manuscrits et des éditions
que développe Noél Dupire révele que le corpus d’épitres que nous étudions est essentiellement
transcrit dans les manuscrits les plus complets des ceuvres du rhétoriqueur®®. Hormis ces
exemplaires plus exhaustifs, certaines lettres seulement ou le poete se représente en vieillard
apparaissent ponctuellement au sein de manuscrits mais elles disparaissent presque totalement
des éditions imprimées'’. Doit-on pour autant en conclure que les lecteurs et lectrices des
années 1500 ont relégué ces épitres a la marge de 1’ceuvre du rhétoriqueur, les comprenant
comme des piéces anecdotiques ? Leur intégration aux trois manuscrits les plus complets du
poete signifie plutot le contraire : les lettres relévent tout autant de sa production que 1’Oraison
a Notre Dame ou le Miroir de vie. Pour Adrian Armstrong, I’inscription des échanges
¢épistolaires dans les ceuvres complétes manuscrites témoignent en effet d’une prise en compte

de I’individu Molinet dans sa particularité auctoriale, les pi¢ces de correspondance “are both

2 F&D I, XXXVI, Lettre a Monseigneur 1’Archiduc quand il alla en Espaine ; F&D I, PF, XXXVII, Response a
ung rebus ; F&D II, PF, XLIII, Recommendation a Jehan de Ranchicourt ; F&D II, PF, XLVI, Lettres a Bonne
de Hersin ; F&D II, PF, XLVIII, Lettres de Molinet a de Fenin ; F&D I, PF, L, Dictier pour Jehan de Tournay.
B F&D I, PF, X1V, ainsi que XXXIV.

14 Jacques Lemaire, « Jean Molinet et le théme de la vieillesse », art. cit.

15 Adrian Armstrong, Technique and Technology. Script, Print, and Poetics in France 1470-1550, Oxford,
Clarendon Press, 2000, p. 19.

16 11 s’agit du manuscrit 105 de la bibliothéque de la ville de Tournai, détruit durant les bombardements de la
Seconde guerre mondiale, du manuscrit d’Arras (bibliothéque municipale, 692) et du manuscrit 471 de la
bibliothéque James de Rothschild, respectivement nommes par Dupire A, B et C. Pour une liste complete des
piéces de ces manuscrits, voir Noél Dupire, Etude critique des manuscrits et éditions des poésies de Jean Molinet,
Paris, Droz, 1932, p. 10-50.

17 e ms. ¢ (Bnf fr. 1717) contient par exemple la Lettre de Molinet a Maistre Florimond Robertet (fol. 64 r°-v°),
c’est également le cas du ms. | (Bnf fr. 4061, fol. 106, r°) ; ’édition Aa de 1531 contient 1’échange avec Crétin
(fol. 124 r° - 116 r°), ibid., p. 53, p. 74 et p. 95.
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more self-referential and more ‘personal’ than many of his other works'®”. Alors que 1’édition
moderne de Noél Dupire les constitue en corpus cohérent au sein des « Poésies familieres », les
manuscrits A, B et C les placent sur le méme plan que des pieces de facture plus sérieuse, ne
leur accordant aucun régime particulier. On peut en revanche attribuer le rejet de ces pieces au
sein des éditions imprimées a la sélection d’une certaine facette de la production de Molinet.
Adrian Armstrong a en effet montré qu’elles favorisent essentiellement, pour les éditions
parisiennes, la part didactique de I’ceuvre de I’indiciaire et des textes qui possédent une
résonance actuelle plus forte de par leur rhétorique anti-guerriére®®,

Parce qu’il a sa place au sein des ceuvres completes du poete, le corps sénescent releve chez
Molinet d’une affaire de familiers tout autant qu’il constitue le masque sous lequel on choisit
de se montrer publiquement. Il s’ancre dans le « cadre semi-privé et faussement naturel?® »
qu’Estelle Doudet identifie comme caractéristique des échanges épistolaires pratiqués par les
Grand Rhétoriqueurs et reléve des epitres familieres en vers auxquelles Pauline Dorio a
consacré une récente étude?*. Le corps vieillissant du poéte n’apparait pas uniquement dans ces
épitres comme le sujet sérieux d’un bilan de santé mais comme une matiere multiple et ludique,
qui porte tour a tour les discours et les themes qui lui sont habituellement associés, de la perte
de la puissance sexuelle a la requéte d’argent. Le choix de 1’épitre a ceci de judicieux que ses
codes imposent la pratique de 1’autoportrait, réclamant une présentation de soi qui, comme le
remarque Fanny Oudin dans son étude sur la pratique épistolaire médiévale, « joue de la mise
en scene du moi comme sujet parlant : I’épitre releve en effet de la tradition de la poésie
personnelle?? ». De la méme maniére, Jean-Claude Miihlethaler souligne I’importance de
I’épitre aux XIV® et XV° siecles, constatant qu’elle permet le déploiement d’une subjectivité

d’auteur et d’états affectifs. Elle est « un lieu privilégié ou I’affectivité a sa place® », et nous

18 « [Les piéces de correspondance] sont a la fois plus auto-référentielles et plus “personnelles’ que bien des autres
textes de son ceuvre » (nous traduisons), Adrian Armstrong, Technique and Technology, op. cit., p. 34.

19 Ibid., p. 60-62. Adrian Armstrong rappelle que Le Temple de Mars est le texte le plus reproduit par les éditions
imprimées, ibid., p. 82-88.

20 Estelle Doudet, « La relation épistolaire chez les Grands Rhétoriqueurs : une autre voie vers la Renaissance ? »,
dans La Lettre dans la littérature romane du Moyen Age, dir. Sylvie Lefévre, Orléans, Paradigme, 2008, p. 190.
21 pauline Dorio, « La Plume en |’absence ». Le devenir familier de | 'épitre en vers dans les recueils imprimés de
poésie frangaise (1527-1555), Genéve, Droz, 2020.

22 Fanny Oudin, « La pratique épistolaire médiévale entre norme et liberté », Camenulae, n° 2, juin 2008, p. 9,
disponible en ligne : https://lettres.sorbonne-universite.fr/sites/default/files/media/2020-06/f _oudin.pdf (consulté
le 05/05/2021).

23 Jean-Claude Muhlethaler, « Tristesses de I’engagement : I’affectivité dans le discours politique sous le régne de
Charles VI », Cahiers de recherches médiévales et humanistes, n°® 24, 2012, p. 28, disponible en ligne :
https://journals.openedition.org/crm/12897 (consulté le 02/03/2022). Le corpus examiné par ’article se distingue
néanmoins des textes de Molinet que nous étudions dans la mesure ou il s’intéresse aux discours d’engagements
politiques qui prennent appui sur des états affectifs ou s’en distancient. Nous remercions vivement Charlotte Guiot
de nous avoir recommandé cette référence.
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ajouterions ou le corps a sa place. Les différentes pieces de I’indiciaire s’organisent de maniére
similaire : le poéte évoque les actions ou les qualités de ses destinataires, ce dont il aurait aimé
étre capable, avant d’en venir aux incapacités causées par 1’age. La récurrence de ce patron
organisationnel et le ton de déploration toujours utilisé s’inscrivent donc dans les codes du
discours encomiastique — il faut se diminuer pour mieux louer — et dans 1’encodage épistolaire
des artes dictaminis, au sein desquels, Fanny Oudin le rappelle, « les salutations ont partie liée
avec I’exercice rhétorique du portrait » et ou la présentation de soi est marquée par « une
tendance a se désigner moins par le nom lui-méme que par une définition de soi susceptible de
se déployer en une véritable scéne®* ». Le respect des normes épistolaires n’amoindrit toutefois
nullement la singularité de chaque adresse, car Molinet fait de ces fragments de
correspondances versifiées des lieux de complicité autour de son corps de vieillard. A défaut
d’en varier le contenu thématique, il fait ’effort d’en renouveler 1’expression poétique,
réemployant rarement les mémes formulations. Un bref examen du debut de la Lettre a Jehan

de Ranchicourt suffit pour s’en convaincre :

Mon bon amy de Ranchicourt,

D’ung oeul volontiers vous verroie,

Mais en [ce] rude temps qui court,

Il a faict lait, argent m’est court ;

Sy loing chevauchier ne porroie,

Je suis comme au bout de ma roye,

Pouvre assés et mal atellés :

Viellesse m’assault a tous 1és (Molinet, F&D I, PF, XLIV, v. 1-8).

Ces vers reconduisent le «topos de I’éloignement subi » bien identifié par Pauline Dorio

comme caractéristique des exordes épistolaires, et plus particulierement des épitres de requéte :
[...] présentée comme audacieuse, la prise de parole épistolaire est justifiée par le récit des circonstances
qui ont empéché le poéte de s’adresser directement a son correspondant. Dans cette optique, les
personae endossées par le poete épistolier incluent les figures topiques du prisonnier, de ’exilé, du
provincial et du malade ne pouvant quitter sa chambre?.

Mais alors que la jeunesse forme plutdt la marque distinctive des lettres de requétes de poetes

cherchant a susciter la bienveillance de leur mécéne®®, c’est bien la sénescence que Molinet

place au cceur de son épitre. La particularité du huitain n’est pas a chercher dans I’autoportrait

en vieillard borgne et désargenté qu’il véhicule : on le rencontre a bien d’autres occasions dans

I’ceuvre de Molinet. C’est plutot le mélange de familiarité dans 1’adresse amicale et d’humour

qui retient I’attention. Molinet réinvestit la métaphore traditionnelle de I’arrivée de la vieillesse

2 Ibid., p. 9-10.
25 Pauline Dorio, La Plume en [’absence, op. cit., p. 199.
26 |bid., p. 201-203.

112



comme violent « assault » et remotive 1’assimilation au cheval fréquemment utilisée par les
poetes de la sénescence, mais la perte d’un ceil et la difficulté a se déplacer se traduisent d’abord
par I’impossibilité de voir le compagnon, qui devient partie prenante de I’autoportrait. On
trouverait dans d’autres textes adressés de similaires marquages singuliers du corps sénescent,
certaines picces cristallisant avec plus d’intensité la dynamique complexe qu’engage la
monstration du corps au sein de 1’épitre, entre regard sur soi et représentation pour 1’autre. Il en
est ainsi de la Lettre a Maistre Anthoine Busnois, qui permet au poéte d’établir le bilan de ses

infirmités apres avoir faussement valorisé les capacités de son compagnon compositeur :

Je suis meschans, vieux et barbus,

Tout chargiet de menus anois,

Ung chetif veau lourt et phebus

Du plat pays de Boulenois (Molinet, F&D II, PF, XL, v. 13-16).

Nous savons désormais ce que la représentation d’un corps vieillissant lourd de maladie a de
traditionnel mais ’assimilation au « veau » étonne davantage — du moins dans ce cadre,
puisqu’il est fréquent en moyen francais que 1’animal désigne la bétise. Molinet adjoint a
I’animalisation du corps vieillissant une nuance locale que son ami saura slrement godter.
Appesanti de consonnes occlusives, le « plat pays de Boulenois » traduit I’encombrement d’un
corps en méme temps qu’une identité bourguignonne, car si le « plat pays » est un syntagme
tout a fait courant en langue médiévale pour désigner 1’espace rural, la précision géographique
qui en restreint I’acception est plus inhabituelle et prend les couleurs du territoire du pocte.
Busnois lui-méme est du reste affilié a 1’église de Thérouane?’, a la limite du pays Boulonnais,
et I’ensemble de 1’épitre porte dans son jeu d’alternances de rimes I’empreinte du nom de 1I’ami.
L’autoportrait parait donc composé directement pour le plaisir de son destinataire et réactiver
un ensemble de représentations attendues parmi les familiers du poéte. Jacques Lemaire a ainsi
pu attribuer au cercle d’amis proches de Molinet, voire a Antoine Busnois, une piece anonyme
relatant Comment maistre Jehan Molinet pissa a Gand contre les murs de Gravesteen | 'an mil
quatre cens quatrevingtz et dix neuf, qui dépeint le délit d’un homme « borgne d’ung ceul, viel
de son eaige®® ». La réalisation de cette piéce en vers trouve selon nous sa source dans les
autoportraits en vieillard que le chanoine de Valenciennes diffuse dans les épitres a ses
compagnons, invitant a faire de son corps de vieillard une matiére a la fois publique et amicale.

Précisons que 1I’on rencontre ailleurs des vers fort similaires a ceux envoyés a Busnois, dans la

27 Noél Dupire, Jean Molinet. La vie. Les auvres, Paris, Droz, 1932, p. 139-140.
28 Jacques Lemaire, « Un témoignage curieux sur Molinet en 1500 », Romania, n° 101, 1980, p. 106-115. Nous
citons ici le second vers de ce texte que Jacques Lemaire transcrit du manuscrit Bruxellensis IV 541, fol. 287 v°.

113



réponse que Jean Cornuel, surnommé Verjus, aurait formulée au Regime a Verjus, vicaire de

Cambray que lui adresse Molinet :

Deux veaux sommes de Boullenois,
Deux thoreaux, deux vieux anthenois ;

Je n’ay vaillant soixante noix,
Vous avés cent escus contant (ibid., XXXIX, v. 91-94).

Si tant est que la piece fOt bien rédigée par Cornuel, elle reprend les themes favoris des
autoportraits de Molinet — 1’association de vieillesse et pauvreté — et alimente une déclaration
de complicité?®. Elle s’allie de maniére évidente a la lettre 2 Busnois pour dire I’animalisation
d’une sénescence imbécile et pesante. Quel que soit I’ordre de composition des deux épitres,
les liens qu’elles entretiennent révelent combien le corps de vieillesse fait dans ce réseau de
poetes bourguignons 1’objet d’une création poétique collective, que I’on fagonne pour soi tout
autant que pour les autres. Les lettres de Molinet s’ancrent donc parfaitement dans une période
ou, pour reprendre les mots d’Estelle Doudet, « la relation épistolaire est I’expression favorite
[...] d’écrivains complices qui y tissent des liens intellectuels », toutefois elles ne visent pas
« la sacralisation de I’acte d’écrire®® » : plutdt que de participer a la promotion du poéte, elles
encouragent joyeusement son déclin.

Outre I’adresse amicale ou familiére, les poétes manient une autre modalité discursive
d’exposition du corps sénescent dont il convient de dégager les implications : plusieurs d’entre
eux utilisent la confession comme cadre fictionnel privilégié pour saisir le vieillissement. Le
« respit de mort » que demande Jean Le Févre, ’aveu des péchés de jeunesse du Donet de
Molinet, le désespoir du Job de Nesson dans les Vigiles des morts, autant de paroles adressees
a I’autorité divine. A une période ou la devotio moderna fait de la priére privée le lieu essentiel
de la dévotion, il n’est bien sir alors pas uniquement question d’un corps mais d’une
individualité dans sa totalité, d’une voix et d’une conscience. Présentés en orants, les vieillards

se colorent de singularité et la priere devient, pour le dire avec Nicole Bériou, « la trace d’une

29 Cornuel se réclame d’une connivence profonde avec Molinet, qui touche en premier lieu aux convictions
religieuses et a la fonction ecclésiastique — « Il y a fraternité entre / Vous et moy, nous venons d’ung ventre, /
D’ung sacq, d’ung sang, d’ung coeur, d’ung centre, / Et vivons d’ung pain et d’ung vin : / C’est saincte Eglise, ou
le pape entre / Et faict le service divin ». La proximité s’établit ensuite sur la base des origines géographiques
communes des deux hommes : « Se la terre est nostre grand mere, / Comme dit Virgille et Omere, / Je tiens que
vous estes mon frere / Maternel, il n’est riens si vray », F&D I, PF, XXXIX, v. 79-88. Les vers sur la vieillesse
et la pauvreté constituent donc une dégradation ironique volontaire dans cette déclaration grandiloquente d’amitié,
en prénant cette fois une proximité sur le plan de la misére physique, intellectuelle et financiére.

%0 Estelle Doudet, « La relation épistolaire chez les Grands Rhétoriqueurs », art. cit., p. 185 et p. 205.
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expérience vive de ’intériorité®! ». 1 serait cependant excessif de prétendre que les trois textes
évoqués déploient au méme degré une corporéité sénescente : il sera question plus loin dans ce
travail du traitement distinct que Jean Le Feévre et Pierre de Nesson réservent au portrait de leurs
sujets lyriques agés. Reste que la fiction d’intimité qui place les corps de vieillards face a Dieu
est suffisamment récurrente pour qu’on y lise I'une des configurations nécessaires de
monstration du corps de vieillesse. A la lecture de ces discours dirigés vers I’autorité divine,
plus encore que dans le cas d’adresses a des familiers, c¢’est par effraction que 1’on saisit les
souffrances du vieillir. La relation & Dieu est presque une relation & soi, la parole sur le corps
devient un monologue dont on surprend le secret. Dans 1’adaptation qu’ils proposent du Livre
de Job, les premiers vers des Vigiles des morts de Pierre de Nesson nous placent immédiatement

face a la solitude d’un corps de vieillard :

Pardonne moy beau sire Dieux
Car je voy que je deviens vieulx
En si briez jours que ce n’est riens (Nesson, Vigiles, v. 1-3).

Nous analyserons longuement ces vers dans le chapitre de notre recherche portant sur la requéte
afin de comprendre le vieillissement d’une figure qui, dans la tradition biblique originale, n’a
pas pour trait distinctif la sénescence. Constatons pour 1’heure que ’adresse a Dieu est
I’occasion d’un bilan sans complaisance. De maniére certes attendue, Job porte sur la misere de
son corps déliquescent un jugement faconné par le contemptus mundi chrétien mais 1’adresse
n’en dessine pas moins une scene pathétique, qui s’ouvre significativement par la mention du
regard : le sujet lyrique en passe par I’examen de son corps pour constater la rapidité de son
vieillissement. Nesson nous introduit donc sans détour dans ce face a face avec Dieu, auquel la
demande de pardon comme 1’opposition entre éternité¢ de la beauté divine et laideur du corps
transitoire des hommes conférent un accent dechirant.

Quoiqu’éloigné du sérieux des Vigiles des morts, I’autoportrait du vieillard du Donet de
Molinet s’élabore dans un cadre discursif et fictionnel similaire. Ce texte n’est certes pas le seul
dans lequel I’indiciaire bourguignon développe une priére®? mais sa dimension parodique suffit
a I’observer comme un exemple paradigmatique de confession. Nous avons déja établi que les

longs aveux du Donet dessinent un portrait en actes plutdt qu’en caractéristiques physiques, le

31 C’est en ces termes que Nicole Bériou renvoie aux textes littéraires qui incluent des priéres. Voir I’introduction
de Prier au Moyen Age. Pratiques et expériences (Ve-XV¢ siécles), dir. Nicole Bériou, Jacques Berlioz et Jean
Longere, Turnhout, Brepols, 1991, p. 11.

32 \/oir a ce sujet Monique Santucci, « Les priéres dans les Faictz et Dictz de Molinet », dans La Priére au Moyen
Age, Aix-en-Provence, Presses universitaires de Provence, 1981, p. 495-514, disponible en ligne :
https://books.openedition.org/pup/2840?lang=fr (consulté le 19/04/2021).
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sujet lyrique revenant longuement sur son passé de fol amant et sur ce qui I’en sépare désormais

irrémédiablement :

Pour bien me confesser, je doy
Icy descripre clerement
Aucuns des accidens de moy (Molinet, F&D II, PF, XIlI, v. 166-168).

Profitant du principe ludique au fondement de la piéce, le poéte joue de la polysémie du terme
« accidens », qu’il emploie au sens grammatical qui convient au manuel de latin qu’est le Donet,
¢’est-a-dire comme une variation morphologique dont il s’agit d’enseigner le principe, mais par
lequel il entend également désigner un événement inattendu ou une affection du corps. Manuel
de grammaire latine et récit rétrospectif des aventures d’un corps, le Donet se donne a lire
comme une plongée dans les péchés d’un amant repenti®3. Pour Monique Santucci, le Donet
constitue 1’une de ces prieres qui fonctionnent dans les Faitctz et Dictz comme des prétextes
puisqu’elles « ne montent pas vers Dieu, mais elles servent a dépeindre le délabrement
physique®* ». La priére est sans aucun doute le cadre qui permet une exhibition mais il semble
toutefois que la monstration du corps sénescent n’entre nullement en contradiction avec
I’ambition transcendante d’un poeéme qui nuance la grivoiserie de certains de ses vers par un
appel trés sérieux a la confession. La priere du vieillard ne se conclut-elle pas sur I’inutilité de
I’érudition et la suprématie de I’acte de confession face a Dieu® ? Le Job de Nesson et le sujet
lyrique du Donet incarnent de fait sous bien des rapports la sénescence la plus traditionnelle :
tournés vers Dieu au crépuscule de leur existence, leurs repentirs et leurs souffrances relevent
d’une expérience commune. Leurs corps sénescents paraissent néanmoins avoir besoin du cadre
pseudo confidentiel d’une adresse a Dieu pour se dire : la confession, la supplication sont un
détour qui autorise la monstration du corps de vieillesse, rendue 1égitime et nécessaire dans la

mise a nu qu’exige la confrontation au divin.

Qu’elles émanent de sujets historiques véritables ou soient attribuées a des personnages
extérieurs s’exprimant a la premicre personne, la lettre et la priére fonctionnent de manicre
similaire : elles constituent des cadres discursifs qui autorisent la monstration du corps de
vieillesse. Parce qu’elles supposent 1’intimité d’un échange dans lequel lecteurs et lectrices

s’immiscent par effraction, elles ont pour bénéfice de singulariser chaque avatar de vieillard,

33 Monique Santucci renvoie ce type de réécriture ludique a deux traditions poétiques : « [d]epuis longtemps,
penseurs et poétes avaient glissé du registre grammatical au registre ou moral ou juridique ou sexuel, soit en restant
sérieux comme Gerson, dans son Donatus Moralisatus, souvent imprimé avant 1500, soit en tombant dans le
grivois, comme les poétes goliards », ibid.

3 Ibid.

% Molinet, F&D I, PF, XIII, v. 593-632
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autour duquel I’espace d’une intimité se resserre pour produire chaque fois le sentiment d’un
corps pris dans un devenir particulier. Comme dispositifs d’adresse émanant d’une solitude —
celle de la rédaction de 1’épitre ou de I’isolement de la confession — la lettre et la priére
concentrent les paradoxes d’un corps qu’on montre en le cachant, fabriqué pour le regard de

I’autre qui le juge ou le recrée.

2. Vieillesses en chambre : la construction spatiale d’une proximité

Alors que la priere et I’épitre construisent pour exposer les corps sénescents des espaces
impalpables, qui relévent du type de discours et se dirigent vers 1’autre, intéressons-nous
désormais au lieu concret d’une plus grande solitude. Afin de développer le sentiment d’une
proximité des corps, les poétes en passent par une stratégie plus directe encore que celle de
I’adresse. Nous avons constaté au chapitre précédent que les corps de la lyrique
s’épanouissaient dans les lieux nouveaux d’un univers domestique concret. L’un des espaces
privilégiés des corps sénescents est en effet la chambre : respectant la relégation au foyer qui
exclut les vieillards du monde de la jeunesse, les sujets lyriques vieillissants révent et écrivent
depuis le lieu le plus intime qui soit.

Séjour de repos et de solitude, la chambre sert de décor d’ouverture et de cloture au songe
du Joli buisson de Jonece de Froissart et le sujet lyrique d’Octovien de Saint-Gelais y trouve
également refuge dans Le Sejour d 'Honneur. Sans en passer pour autant par des descriptions
qui lui accorderaient une existence figurative trés nette, la chambre modele fortement les corps
et les écritures du vieillissement, qu’elle enserre dans un écrin de réclusion et de solitude. Son
élection est certes la marque de textes allégoriques pour lesquels elle forme le point de départ
nécessaire d’un récit de songe mais les poetes de la sénescence approfondissent sa portee
symbolique en la construisant comme un espace en opposition. Décor mélancolique mais
propice au calme de I’activité intellectuelle, la chambre de la sénescence se revendique en
milieu nouveau de 1’épanouissement poétique, radicalement opposé aux loisirs amoureux
traditionnels qui lui préférent I’effervescence de la nature printaniére. Alors que la gaieté
d’« ung jour d’avril en la saison jolie®® » bat son plein, le sujet lyrique prématurément vieilli du
Séjour d’Honneur se claquemure dans la solitude morose de sa chambre a coucher. Il n’a certes
alors que vingt-quatre ans, comme il le souligne dés le début de son texte®’, mais I’ensemble

des écarts qu’il creuse avec la joie qui I’entoure 1’associe indubitablement a un vieil homme,

% Saint-Gelais, Séjour d’Honneur, 1.i, v. 75, p. 117.
37 « Estant ou dueil que tousjours je poursuys / Et de mes ans venu au vingt et quatre », ibid., Li, v. 1-2, p. 115.
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justifiant son intégration & notre raisonnement®®, Le début du texte insiste sur la claustration

dans ce lieu qu’il nomme par deux fois :

Et je, tout seul, possesseur du demaine
De Desconfort, en ma chambre remains (Saint-Gelais, Séjour d 'Honneur, L.i, v. 59-60).

Seul me trouvay pour une apresdignee
En ma chambre comme chose indignee (ibid., v. 68-69).

La mention du lieu est inséparable de la solitude qu’il procure. Refuge et zone de relégation qui
I’éloigne de ’agitation des contemporains, il fonctionne pour le héros du Séjour d’Honneur
comme un prolongement de son intériorité malheureuse : « La tout pensif en chiere soucieuse,
/ Morne maintient, face descoulouree®® ». Il la nomme d’ailleurs plus loin dans un passage en
prose «la chambre de ma fantaisie®® ». Dés lors, la chambre répond au processus de
subjectivation que Fabienne Pomel percoit dans le décor allégorique du locus amoenus, elle
devient « un paysage qui entre en consonance par sa structure ou ses caractéristiques avec le
sujet », le « contenu de la représentation mentale du sujet qui s’y met en sceéne, dans une
démarche réflexive d’introspection ou d’auto-analyse*! ». Il n’est pas anodin que le poéte
trompe sa solitude en s’abimant dans des lectures anciennes, celles de Tite-Live, de VVégece ou
de Froissart « Considerant comme avoient vescu / Les anciens en la vie passee*? » : ce godt des
étres et des événements passé€s correspond au caractére d’un vieillard prompt a louer ce qui
n’est plus, « Louant a droit vraye chevalerye®® ». En bon vieillard, le corps du poéte est las,

impropre a jouir de la « tendre saison** », il préfére suivre les recommandations de 1’allégorie

38 Sensualité lui reproche du reste plus loin ce qu’elle considére comme un comportement de vieil homme : « Es
tu cassé, mutillé ne viellart ? », ibid., Lii, v. 61, p. 128. Tout son discours a 1’ Acteur tient a le convaincre qu’il est
en vérité un jeune homme et doit par conséquent se divertir comme telle : « je vieillis », affirme-t-il, « par quoy je
crains non parvenir au bien passé qu’avoir souloye, et moult regrecte neantmoins mon cueur failly et ma plaisance
ainsy perdue ». Ce a quoi Sensualité répond : « Vieillir, mon Dieu, que veult ce dire ? Et ceulx qui ont les cinquante
ans, que diront ilz quant en I’aage d’adolescence ainsy voulés ja murmurer comme homme vieil ? Laissés, laissés
ce fol propos quant voz bons jours ne font que venir et vieil vous faictes », ibid., I. 5, p. 140.

% 1bid., v. 82-83, p. 117.

40 Ibid., p. 123. Pour Frangois Cornilliat, cependant, il s’agit bien d’une autre piéce, d’« une seconde chambre, tout
intérieure, redoublant la premiére », « Aspects du songe chez les derniers rhétoriqueurs : analyse du Labirynth de
Fortune et du Sejour d’Honneur », Réforme, Humanisme, Renaissance, n° 13, 1987, p. 29, disponible en ligne :
https://www.arlima.net/mp/octovien_de _saint-gelais.html#sej (consulté le 17/04/2019).

41 Fabienne Pomel, « Avatars allégoriques du locus amoenus : paysage et subjectivité dans quelques récits de songe
du Roman de la Rose a Froissart », dans Le Paysage allégorique : entre image mentale et pays transfiguré,
dir. Christophe Imbert et Philippe Maupeu, Rennes, Presses universitaires de Rennes, 2011, p. 69.

42 Saint-Gelais, Séjour d’Honneur, \.i, v. 93-94, p. 118.

43 1bid., v. 105. Jean-Claude Miihlethaler propose une autre analyse de cette premiére scéne de lecture et montre
comment elle marque 1’entrée dans une logique narrative d’ensemble du Séjour d’Honneur, qui « met en scéne la
déviance d’un clerc qui trouve dans sa culture non pas un rempart contre sa propre faiblesse, mais, trop souvent,
une excuse pour écouter la voix du désir », « Culture de clerc et réalité curiale : Le séjour d’honneur d’Octovien
de Saint-Gelais ou les failles de I’idéal », dans Hofkultur in Frankreich und Europa im Spéatmittelalter. La Culture
de cour en France et en Europe a la fin du Moyen Age, dir. Christian Freigang, Jean-Claude Schmitt, Chrystéle
Blondeau et al., Berlin, Akademie, 2005, p. 279.

4 Saint-Gelais, Séjour d’Honneur, p. 120, v. 151 et v. 152-153.
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de Fragile Propos et « prendre du repos » sur son lit — « lieu propice a I’introspection lyrique
dans la poésie du XV siécle », comme le rappelle Jean-Claude Miihlethaler®® — : « * Amy, metz
toy sur la couchecte. / Assés a leu pour en faire dyette’ ». Alors que Sensualité apparait pour
briser la tranquillité du sujet lyrique, elle juge durement cet affalement cloitré et exhorte le
héros a profiter du beau temps : « Or sus doncques, laissons ce lieu trop umbrageux, allons aux
champs ou fait bel estre, fermons noz livres, c’est assés*® ». Dés I’instant ou le sujet lyrique
quitte I’espace de ce vieillissement mélancolique pour suivre Sensualité, une notation réaliste
prend une valeur symbolique : « Assés loing diverty de ma premiere intention et, ou propos cy
devant dit, je fermay doncques ma chambrecte et me mis lors a cheminer comme bon
pelerin*’ ». En fermant la chambre, le poéte retrouve son corps de jeunesse et laisse derriére lui
I’immobilisme du grand age, sa propension a la nostalgie et son gotit du travail intellectuel.
Abandonnant 1’écrin qu’il avait ¢élu pour chambre d’écho de ses pensées, il se dirige vers les
tourments peuplés de la vie curiale.

Nous I’avons mentionné, cette scénographie n’est pas propre a Saint-Gelais : dans le Joli
buisson de Jonece, le songe du sujet lyrique prend pareillement place dans un contexte de
torpeur mélancoligue, au mois de novembre, alors qu’il convient essentiellement « [d]e dormir
et de reposer®® ». Vénus joue le role de Sensualité — et 1’on peut penser que Saint-Gelais trouve
chez Froissart I’inspiration de ce passage — en houspillant le sujet lyrique pour le tirer de sa
couche : « Lieve toi ; alons nous esbatre, / Marcir la rousée et abatre*® ». Jusqu’a I’introduction
d’une allégorie partiellement tierce, les vieux poctes cloitrés en chambre offrent donc un acces
incomparable a leur intimité. Paradoxalement pourtant, ni Saint-Gelais, ni Froissart ne
produisent des vers trés détaillés sur leur déliquescence : 1’espace de la chambre permet un arrét
des transformations du corps, figé dans la mélancolie de vieillesse. Soustrait aux regards
extérieurs et aux accidents, le corps cloitré est pris dans une stase et, plus que jamais, la
vieillesse est présentée comme un état plutdot qu’un processus. La rupture d’isolement
qu’encouragent les allégories liées a la jeunesse force a réinvestir un corps de nouveau
disponible aux stimulations sensorielles et aux rencontres : les exhortations des allégories sont
faites de verbes de mouvement, d’action, il faut remettre en branle le corps des poetes, que la

pratique réflexive avait immobiliseé.

4 Jean-Claude Mduhlethaler, « Culture de clerc et réalité curiale », art. cit., p. 266.
% Ibid., p. 135.

47 |bid., p. 145.

“8 Froissart, JBJ, v. 867.

49 1bid., v. 980-981.
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C’est sans doute la poésie de Charles d’Orléans qui illustre le mieux cette fermeture du
corps de vieillesse aux stimulations extérieures. L’espace de la chambre constitue le lieu
originel depuis lequel s’élabore la nouvelle poésie du prince vieillissant, puisqu’il y accueille
I’exhortation d’Age a mettre fin aux tourments de I’amour pour se tourner vers Raison. Le poéte
se représente dans 1’intimité d’une scéne de coucher : il se met au lit « chargié de sommeil®® »,
éprouvant une lassitude dont on présume, bien avant I’apparition d’Age, la signification
symbolique. La chambre sert par la suite de refuge au sujet lyrique qui y trouve comme Saint-
Gelais une solitude éloignée des bruyantes célébrations printanieres. Ces vers sont parmi les
plus caractéristiques de 1’ceuvre du prince :

Quant j’ay ouy le tabourin

Sonner pour s’en aler au may,

En mon lit fait n’en ay effray

Ne levé mon chef du coissin (HC Il, XXXVIII, v. 1-4).

Immobile et dépourvu d’énergie, le corps du poécte se complait dans le calme d’une grasse
matinee : quelle différence avec les nuits d’insomnie que lui causaient auparavant des tourments
amoureux! I Comme Jean Régnier, il trouve a la réclusion dans cette solitude domestique une
aisance qui suscite un lexique de la matérialité : la chambre de pensée est fournie « richement
de plaisans confors », et I’« inventoire » de ses « meubles, en biens et corps? », promet une
stabilité réjouissante. Dans un article qui envisage les différents espaces du recueil aurélien,
Jacqueline Cerquiglini-Toulet a amplement montré I’importance de la chambre comme lieu
depuis lequel Charles d’Orléans élabore une poétique de I’enfermement®. Le caractére central
que le poéete donne a la chambre doit étre compris comme une transformation majeure de la
lyrique :

[m]utation essentielle, la chambre n’est donc plus celle de la dame, lieu idéal de I’amour et de son
mystére, lieu de I’aizi ou de I’aizimen, selon I’analyse des troubadours. 1l s’agit de la chambre du poéte,
chambre de sa pensée®.

Il faut assurément souscrire aux propositions de Jacqueline Cerquiglini-Toulet et concevoir la
chambre comme un espace qui dépasse largement les enjeux de la représentation du

vieillissement pour signifier la relation complexe du poéte aux dynamiques de mouvement. Si

S0 HC I, Le Songe en complainte, v. 3.

51 « Quant je suis couschié en mon lit, / Je ne puis en paix reposer », HC I, VIII, v. 1-2 ; « Quant en mon lit doy
reposer de nuis, / Penser m’assault et Desir me guerrie », HC I, XII, v. 9-10.

52 HC I, ballade CXIX, v. 4 et v. 17 et 18.

%3 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Espéces d’espaces. Espace physique et espace mental dans la poésie de Charles
d’Orléans », Le Moyen frangais, vol. 70, 2012, p. 7-20. L’analyse que nous développons dans ces pages doit
beaucoup a cette étude de Jacqueline Cerquiglini-Toulet.

% Ibid., p. 10-11.
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I’ensemble des textes qui évoquent le lieu ne convoquent pas forcément la sénescence, nous
maintiendrons cependant qu’une partie d’entre eux consolident la posture de poéte vieillissant,
pour laquelle la chambre constitue le lieu idéal de réclusion. Au conflit de génération
correspond une dissociation des espaces : dédaignant les activités de la jeunesse, le poéte
n’entend que les échos lointains d’une féte printaniere en extérieur a laquelle il préfére sa
couche. Le sujet lyrique s’enferme au reste doublement, dans I’espace de la chambre comme

dans I’enveloppe d’un corps qu’il tiche de rendre insensible aux sollicitations sensorielles :

Par les fenestres de mes yeulx

Le chault d’ Amours souloit passer ;

Mais maintenant que deviens vieulx,

Pour la chambre de mon penser

En esté freschement garder,

Fermees les feray tenir,

Lessant le chault du jour aller

Avant que je les face ouvrir (HC I, XCVI, v. 1-8).

L’état nouveau de vieillesse s’accompagne de ce désir de claustration dans un corps apaisé,
¢loigné des lumicres brlilantes de I’amour ; le calme de I’intériorité est pens¢ comme une
chambre®®. Le poéte claquemure son cceur « en sains et seur lieux®® » refusant, affirme-t-il plus
loin dans la méme ballade, d’ouvrir sa porte a Amour qui le sollicite. « Je demourray quoy / En
ma vielle peau » écrit-il au demeurant, affirmant avec virulence n’avoir que faire du « temps
nouveau®” ». A bien des égards, le sujet lyrique aurélien ressemble donc, nous y reviendrons,
au « vieil briquet », ce vieux chien pour lequel le poéte réclame une tranquillité bien méritée et
que 1’on imagine volontiers dormant paisiblement au coin du feu : « Et Vieillesse emprisonner /
I’a voulu, en chambre close®® ». Mais dans le cas du poéte, la claustration de la vieillesse
s’apparente davantage a un isolement volontaire et bénéfique qu’a une prison, théme qui lui est
pourtant familier. Le corps de vieillesse est un refuge qui fait barriére contre 1’agitation du
monde, un «logiz» que le sujet lyrique dit avoir fait « batir®® » pour se protéger des
sollicitations d’ Amour : « [l]e corps et le coeur du poéte, son moi, sont vécus par lui comme un
chateau, une prison ou une forteresse dont les cing sens, yeux et oreilles en particulier, sont les
issues qu’il faut garder® ». Comme chez Froissart et Saint-Gelais, 1’approche de la vieillesse et

la réclusion en chambre correspond donc plutot chez Charles d’Orléans a un effacement du

55 Ibid., p. 9.

% HC I, XCVI, v. 17.

STHC II, CLXXXIII, v. 5-6 et v. 2.

%8 HC II, CCCXClII, v. 2 et v. 9-10.

¥ HC I, XCVI, v. 27.

80 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Espéces d’espaces », art. cit., p. 14.
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corps, voire a un effort de dissociation. Le rejet de 1’appel des sens est 1’un des leit-motive de
sa poésie, il prend a plusieurs reprises les traits d’un désaccord entre un coeur qui aspire a la
sérénité du repos et des yeux toujours avides de beauté. Le sujet lyrique met en scene dans
différents textes sa lutte contre les sollicitations visuelles, s’efforcant de dompter cette soif de
beauté — « [m]es yeulx tense, main et soir » —, se lassant d’un combat toujours recommencé —
« [o]n ne peut chastier les yeux, / N’en chevir, quoy que 1’en leur dye® » ou élaborant un
dialogue dans lequel le cceur rejette fermement la « grand foison de nouvelles » que lui
apportent les yeux®2. Ce dialogue d’un corps vieilli entre le cceur et les yeux est le point
d’aboutissement du systeme poétique aurélien, ou la chambre aux fenétres closes forme le
théatre idéal d’une absorption dans la réflexion, poésie d’intérieur et de I’intériorité. La chambre
tend aussi toutefois a servir un décalage comique avec les attendus du lectorat. Jean-Claude
Mihlethaler a ainsi analyse la maniére dont le prince, en prenant régulierement pour origine de
sa parole le lit de la chambre, s’amuse a décaler les différentes topiques qui lui sont associées.
Tantot lieu de réflexion sur les vives souffrances amoureuses, la couche devient, en contexte
sénescent, I’espace d’une « lassitude qui est celle de ’homme trop agé pour répondre aux appels
de I’amour », voire « le lieu de ’aventure amoureuse manquée®® ». Le corps ressurgit alors,
« invitant a rire du vieillard impuissant® » : de la chambre de la pensée au lit de la défection

sexuelle, du registre sénescent sérieux a la dégradation comique, il n’y jamais qu’un pas.

Rappelons au moment de conclure qu’aucun des dispositifs que nous avons analysés n’est
spécifique aux poétes de la sénescence : les codes de 1’épitre ou de la priére, la chambre qui
génere les représentations allégoriques leur préexistent largement. Il leur revient néanmoins
d’avoir manié ces codes d’écriture bien connus de leurs lecteurs et de leurs lectrices pour les
lier & une autre convention bien établie, celle des représentations du vieillissement. A ces corps
rejetés et solitaires, corps en confession faits pour le retrait et 1’introspection conviennent les
configurations textuelles qui extraient de 1’agitation de la jeunesse. La solitude prescrite est
renversée en atout, puisqu’elle est saisie dans des dispositifs qui donnent I’autorisation de se

montrer dans le contexte favorable d’une intimité restreinte ou totale, faite pour susciter

61 Respectivement HC I, LXXIII, v. 15 et HC Il, CCCLXXVII, v. 1-2. Jacqueline Cerquiglini-Toulet rappelle que
« [l]le poéte va méme jusqu’a souhaiter qu’on lui créve les yeux pour ne plus voir Beauté », (HC I, LXXII)
« Espéces d’espaces », art. cit., p. 14.

62 « Trop sont vieulx soulz ! » s’indigne le cceur pour réclamer sa tranquillité — « Paix, je m’endors », HC II,
CCXLII, v. 2,v. 10 et v. 12.

83 Jean-Claude Mihlethaler, « Le prince-poéte au lit : jeux avec I’horizon d’attente dans 1’ceuvre de Charles
d’Orléans », dans Lectures de Charles d’Orléans. Les Ballades, dir. Denis Hue, Rennes, Presses Universitaires de
Rennes, 2010, p. 121. L’analyse de I’image du po¢te impuissant porte sur HC 11, XXXVIII et CCLIV.

%4 Ibid.
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I’empathie. L’isolement de la chambre, de la rédaction d’une épitre ou de I’entrée en pricre agit
comme un dispositif pensé pour mettre en valeur un corps qui s’arréte et s’évalue, fait le bilan
de son état. Il faut de nouveau insister sur le fait que I’intimité, le corps a corps produit par les
contextes discursifs ou spatiaux qu’élaborent les poctes relévent d’un effet choisi. La
généralisation fait rarement défaut dans 1’ensemble des ceuvres étudiées, qui singularisent
souvent une apparence pour mieux la réinscrire in fine dans une lecon de portée globale sur le
devenir de I’enveloppe charnelle. Or dans les textes évoqués, le corps vieillissant est a la fois
placé au centre des regards et relégué dans les marges : marges textuelles des salutations d’une
épitre, marge spatiale d’une chambre ou 1’on se retire, écarts poétiques nécessaires pour se

montrer.

I1. Se donner un corps : autoportraits et sénescences sur mesure

Les contextes spatiaux et textuels qui favorisent la monstration des corps de vieillesse
désormais établis, notre analyse peut s’intéresser a ces corps eux-mémes. Nous avons montré
au chapitre précédent que quoiqu’elle ne bénéficie pas d’une tradition de description aussi figée
que celle de son avatar de jeunesse, I’enveloppe sénescente demeure formalisée par des
passages obligés et des structures de prédilection. On chercherait en vain les traces
d’autoportraits authentiquement originaux, dépouillés de tout ancrage dans une tradition de
représentation du vieillissement, mais le détail des textes n’en montre pas moins que les poétes
sont soucieux de se donner une apparence qui les identifie. Nous défendrons deés lors qu’une
marge de liberté restreinte existe, dont les poétes ne négligent pas de s’emparer pour conférer
a des corps saisis a la premicre personne une couleur personnelle. Cette recherche d’une
appropriation €équivaut a un travail paradoxal d’autopromotion qui passe par une image
dégradee de soi et accompagne par conséquent les mutations que connait le statut d’auteur a la
fin du Moyen Age. Auparavant essentiellement constitué comme une fonction « aux marques,
purement textuelles, d’un producteur qui n’est qu’une forme du discours », I’écrivain « s’avere
de plus en plus reconductible a un individu singulier, identifié® » et cette subjectivation

s’accomplit notamment par une prise de corps. Nous ambitionnerons dans les pages qui suivent

8 Ce sont les termes qu’emploie dans sa conclusion Patrizio Tucci, « L’archéologie du portrait d’écrivain au
Moyen Age », Cahiers de I’AIEF, n° 63, 2011, p. 277. L’article s’intéresse bien au portrait d’écrivain et non a
I’autoportrait mais ses raisonnements s’appliquent tout a fait a notre corpus. Voir également 1’avant-propos
d’Elisabeth Gaucher-Rémond dans L Autoportrait dans la littérature francaise du Moyen Age au XVII¢ sigcle, dir.
Elisabeth Gaucher-Rémond et Jean Garapon, Rennes, Presses Universitaires de Rennes, 2013, p. 9.
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de comprendre par quels moyens les poétes s’attachent ce corps présenté comme singulier qui
leur sert désormais d’identité textuelle : nous constaterons dans un premier temps qu’il s’agit
de figer leur reflet en se distinguant par I’appropriation de traits précis de sénescence, puis nous
sonderons la maniére dont ils représentent un corps vieillissant vécu, senti et pensé dans une

évolution qui lui confere une réaliteé.

1. Le choix d’une défaillance pour marque distinctive

Les corps sénescents des poetes entrent dans un régime de la particularité lorsqu’ils
sélectionnent un détail, un ingrédient de vieillesse qu’ils élisent comme définitoire.
L’appropriation d’une déficience particuliecre comme marqueur d’identité n’est certes pas
I’apanage des XIV*® et XV¢ siécles : dans un article resté célébre, Jacqueline Cerquiglini-Toulet
a montré comment, de Rutebeuf a Molinet, les autoportraits en borgne sont employés par les
poetes pour signifier a la fois un statut et une esthétique qui les individualise et rehausse
paradoxalement leur légitimité auctoriale®®. La « marque signifiante de laideur », revendiquée
par les auteurs, devient « le signe d’une genése de la subjectivité®’ ». Pour notre démonstration,
qui a la spécificité¢ d’étudier les autoportraits a travers la perspective du vieillissement, la
nécessité que semblent éprouver les poetes de la sénescence de s’approprier une ou plusieurs
défaillances spécifiques signale 1’insuffisance du seul corps de vieillesse dans la constitution
d’une identité poétique. D’autres traits doivent s’y ajouter, qui dessinent plus finement le corps
des poeétes, lui conférent une couleur mieux identifiable. Ce n’est plus alors par 1’énumération
chaotique de dégradations et de maux que les poetes figurent le vieillir, ils se concentrent au
contraire sur une infirmité dont ils s’accablent. La déficience élue n’a toutefois pas a étre unique
— il arrive que les poétes en sélectionnent plusieurs au fil de leurs textes — ni a se voir forcément
répétée, mais elle est souvent mentionnée dans des revendications d’appartenance fortes ou
brandie devant témoins, comme pour en assurer la publicité.

Nous reviendrons a plusieurs reprises tout au long de ce travail sur le cas de Deschamps,
qui se rend particulierement reconnaissable par la calvitie et la goutte, et ne traiterons pour

I’heure ce cas que de maniére partielle. Ces deux maux qui tourmentent le Champenois

86 «[T]his strange eye with a double focus tells a double story. It conveys the humble condition of the witness, of
the servant, and yet, at the same time, it expresses the pride of the judge and of the creator”, « “Le Clerc et le
Louche”: Sociology of an Esthetic », Medieval and Renaissance Representation: New Reflections, Poetics Today,
vol. 5, n°® 3, 1984, p. 489.

67 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Polyphéme et Prométhée. Deux voies de la création au XIVe siécle », dans
Auctor et Auctoritas. Invention et conformisme dans I’écriture médiévale. Actes du colloque de Saint-Quentin-en-
Yvelines (14-16 juin 1999), dir. Michel Zimmerman, Paris, Champion, 2001, p. 403.

124



conferent leur matie¢re a de nombreuses pi¢ces de son ceuvre et contribuent fortement a nourrir
la « comédie du moi®® » dont le poéte se fait le spécialiste. Nous reviendrons plus
specifiquement au chapitre huit sur les poemes de la calvitie, qui ont amplement été étudiés par
Fleur Vigneron®®. Le mal, nous le verrons, s’expose tout particuliérement dans des piéces de
requéte de chaperon destinées aux seigneurs du moment (Louis d’Orléans ou le Duc de
Bourbon’). Deschamps utilise la perte des cheveux comme I’un des ingrédients centraux de
I’amusement qu’il suscite a la cour’ et nous avons déja montré qu’il se faisait le héraut d’un
groupe de « pellés » que le froid des cours de France mettrait a rude épreuve’?. Par la nature
des textes dans lesquels Deschamps se représente a moitié chauve, qui ont régulierement pour
objet la formulation d’une requéte, il ne fait pas de doute que la revendication d’une identité est
en jeu. Le poéte n’en fait d’ailleurs pas mystére, s’assurant d’inscrire dans ces piéces son nom
d’« Eustace » : « Eustace suy, pour les pelez messaiges™ ». La goutte n’est certes pas répétée
avec la méme constance et ne donne pas lieu a des textes proclamant aussi clairement une
identité. Deschamps la déploie néanmoins dans un rondeau qui 1’érige tout autant au rang de

faiblesse distinctive :

Je sui bon astronomien,

Je scay bien quant il doit plouvoir;

Le doz me deult, goulteux devien,

Je sui bon astronomien (ED, Vol. IV, DCXXXVIII, v. 1-4).

L’autoportrait repose sur une plaisanterie : la maitrise de 1’astronomie, science tres respectée
dans les hiérarchies du savoir médiéval, est assurée au poete par la grice d’une défaillance
physique. Il est vrai que la tentation de faire de ce trait un élément definitoire du portrait du
vieil Eustache est battue en bréche par le réemploi de ce bon mot, en des termes trés similaires,
dans un texte sur le vieillissement a la troisieme personne. Nous avons évoqué au chapitre
précédent cette ballade qui place en opposition le « juene non goutteux » et ’homme devenu
« astronomien » et impropre a 1’amour, dont le vieillissement s’annonce par des signes

identifiables :

Povre signe est que d’avoir mal es rains,
Plaindre son doux et devenir gouteux,

8 Selon I’expression célébre qu’emploie Daniel Poirion dans Le Poéte et le prince. L’évolution du lyrisme courtois
de Guillaume de Machaut a Charles d’Orléans, Genéve, Slatkine reprints, 1978 (1% éd. 1965), p. 232.

8 Fleur Vigneron, « Eustache Deschamps et la calvitie en hiver », dans Particularités physiques et marginalité
dans la littérature, Recherches sur |’'imaginaire, Cahier XXXI, Angers, Presses de I’Université d’Angers, 2005,
p. 71-88.

0 ED, Vol. VII, MCCCLXXVIII, et VVol. V, DCCCCIII.

"I Voir G. Matteo Roccati, « Sur quelques textes d’Eustache Deschamps », art. Cit.

2 ED, Vol. V, DCCCLXVII. Sur les piéces de requéte de Deschamps, voir Chapitre 8, p. 474-485.

3 Ibid., v. 9.
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Mal es costez et avoir chaudes mains
Et de sentir quant le temps est pluieux™ (ED, Vol. V, DCCCXXXIII, v. 1-4).

La goutte n’est pas propre au vieil Eustache mais elle est, nous 1’avons montré, le lot de tout
vieillard. Un élément préserve tout de méme la dimension singuliére qu’acquiert la goutte dans
la piéce a la premiére personne : le choix du rondeau, qui la développe dans un espace beaucoup
plus bref et par la-méme plus percutant, lui conférant d’autant plus de relief. L’infirmité ne
s’inscrit plus dans une série de signes, elle vaut pour elle seule et le poéte en fait le marqueur
fort d’une identité qu’il ressasse en refrain : « Je suis bon astronomien ». Deschamps renverse
I’infamie que suppose I’infirmité physique et la présente comme une compétence érudite. La
seconde strophe du rondeau place d’ailleurs la goutte dans une spectacularité similaire a celle
que le poete accorde a la calvitie puisqu’il s’adresse aux « Dames » pour s’excuser que le mal
I’empéche de « faire [s]on devoir ». Ce rondeau en évoque un autre, plus intimiste encore, dans
lequel Deschamps supplie « [s]on redoubté seigneur » d’« épargnier [s]es cheveux’ ». La
calvitie comme la goutte ont donc chez Deschamps la particularité d’étre convoquées a la
premiere personne dans la forme fixe la plus bréve qui soit, indice s’il en est de I’'importance
que leur accorde le poete qui leur confére ainsi une forte autonomie. Marqueurs favoris de
vieillesse, elles se déploient dans des textes courts qui en appellent au regard de ’autre — le
seigneur supplié, les dames abandonnées — sans pour autant systématiquement réinscrire le
corps vieillissant dans la banalité d’un groupe, comme le pocte sait pourtant si bien le faire. Le
rondeau esquisse un portrait rapide, qui se contente d’un ou deux traits pour figurer le pocte
vieillissant en un medaillon efficace.

On trouve difficilement ailleurs que chez Deschamps pareil art du portrait croqué mais
d’autres poétes ont su s’adjoindre un mal sénescent qui les caractérise. On sait que Molinet fait
volontiers référence a la mauvaise santé de ses yeux dans des contextes d’adresse qui lui
assurent, nous I’avons montré, I’intimit¢é de I’échange. Jacqueline Cerquiglini-Toulet a
suffisamment analysé la portée symbolique de cette déficience, qui se présente bien souvent
chez I’indiciaire comme une allusion obscéne a son impuissance sexuelle’®. Outre 1’approche
sociocritique et symbolique qu’a déja adoptée la chercheuse pour analyser la condition poétique
de borgne, nous entendons également étre attentive a la maniere dont se construisent

textuellement ces allusions. C’est la fagon dont Molinet se saisit chaque fois différemment de

4 Notons que Deschamps réinvestit encore cette sensibilité du corps a I’humidité ambiante dans un texte qui relate
cette fois le vieillissement & la premiére personne : « Bien s¢ay quant il doit negier / Ou plouvoir, tout de certain »,
Vol. V, DCCCLXV, v. 19-20.

S ED, Vol. IV, DCVI

76 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, “Le Clerc et le louche”, art. cit., p. 480-482.
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cette infirmité qui nous intéresse, parce que le souci de la variation hisse la condition de borgne
au rang d’objet digne de I’invention poétique. L’évocation de ses yeux affaiblis devient presque
un passage obligé des autoportraits du poéte, elle forme une maniere de préciser la
représentation de soi en vieillard, de lui donner une qualité propre. Nous rejoignons donc
partiellement les conclusions de Paul Verhuyck, pour qui « [d]e toute évidence, la perte d’un
ceil est biographiquement beaucoup plus spécifique que la plainte du senex sur sa vigueur
amoindrie’” » mais nous considérons cette spécificité comme la création d’un corps poétique
distinct. Admettons qu’il reste néanmoins malaisé d’identifier la part d’invention que le pocte
consacre a la dégradation de sa vision parce qu’elle s’alimente de formulations
conventionnelles. Ainsi, dans une Lettre a Maistre Loys compere qui lui fournit I’occasion de

se plaindre une nouvelle fois de sa vieillesse, Molinet précise :

Le mal que mes yeux sont sentans

En sy tres grand dangier me pose

Que je vois les parois tatans :

Pour estre aveugle me dispose (Molinet, F&D II, PF, XXXVI, v. 13-16).

Le texte dans sa totalité est bref — il ne compte que dix-huit vers — et cette mention de la perte
de la vue y prend d’autant plus d’importance. L.’image du po¢te tatonnant les murs pour trouver
son chemin acquiert une réalité trés vive et peut nous inciter a considérer la piece comme un
document biographique. Il faut néanmoins modérer la tentation d’y lire I’expression inédite
d’une subjectivité car le poete emploie la en veérité une maniere plutét convenue de dire la
déficience visuelle. Jacqueline Cerquiglini-Toulet rappelle en effet a propos de Charles

d’Orléans que

[I’image de I’aveugle tatonnant est ancienne. On la rencontre chez Chrétien de Troyes dans Le
chevalier au lion. Chrétien y présente les serviteurs de Laudine a la recherche du meurtrier, sondant
parois et meubles : Par tout laiens de lors bastons, / com aveule qui a tastons / Va aucune chose querant
(vv. 1141-1143). Le deguisement en aveugle peut étre une simple ruse. Le Chastelain de Couci
I’emploie pour se rendre aupres de la dame de Fayel dans le roman de Jakemes : Apoiant d ’un baston
qu’il porte ; / (...) / Tastant ca et la comme aveules (vv. 7172 et 7174)"8.

Bien antérieure a Molinet, I’expression lui est également coutumiére puisque Paul Verhuyck
souligne qu’il réemploie les mémes termes pour décrire des ivrognes qui cheminent « comme

des aveugles, vont tattant les parois » dans deux pronostications joyeuses’®. S’il est évident que

" paul Verhuyck, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse », art. cit., p. 447,

78 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Espéces d’espaces », art. cit., p. 13. Les citations sont extraites de 1’édition de
David F. Hult, Paris, Lettres gothiques, 1993 pour le roman de Chrétien de Troyes et de celle de Maurice
Delbouille, Paris, Société des Anciens Textes Francais, 1936, pour Le Roman du Castelain de Couci et de la Dames
de Fayel.

9 Gouverneurs de la Terre, I. 103 et Comette, . 69, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse », art. cit., p. 428.
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des formulations figees colorent toujours la maniéere dont on évoque son propre corps, la
récurrence de la formule empéche de considérer ces vers comme une création toute personnelle.

Reste que la santé ophtalmique du poéte investit ses textes avec une grande cohérence au
point que 1’on en vient, comme Paul Verhuyck, a vouloir dessiner le parcours progressif d’ une
perte partielle de la vue. Dans la Lettre a Jehan de Ranchicourt que nous avons citée
précédemment, on se souvient que le pocte fait de nouveau allusion a I’amenuisement de sa
vision alors qu’il s’excuse aupres de son ami de ne pouvoir lui rendre visite : « d’ung oeul
volontiers vous verroie®® ». Paul Verhuyck a rassemblé I’ensemble des textes évoquant les
troubles ophtalmiques de Molinet et les a datés avec précision, comparant notamment les vers
évoquant uniquement une difficulté de voir et ceux qui commencent a mentionner la perte d’un
eil®l. Parce qu’elle fonctionne comme une allusion comique, un jeu de mots bien tourné qui
joue sur une expression figee, la mention de la lettre a Ranchicourt suggére que le destinataire
du poéte est au fait de ce trait distinctif, probablement sujet, nous I’avons déja évoqué, de
plaisanteries récurrentes.

Non seulement les pieces adressées, chez Deschamps comme chez Molinet, constituent un
contexte propice a la monstration d’un corps mais on ajoutera qu’en se focalisant sur des
douleurs isolées qu’ils déclinent dans différents textes, les poétes produisent une matérialité du
corps paradoxalement supéricure a 1’effet qui se dégage des listes éenumératives. La défaillance
devient marque d’¢€lection et fixe une identité poétique forte, qui permet de se distinguer a la
fois des jeunes amants de la lyrique au corps bien proportionne et de la foule de poetes
sénescents ou mal en point qui investissent les textes de la fin du Moyen Age.

Les analyses menées révelent en outre un invariant des mentions de défaillances
sénescentes particuliéres : dans le cas de 1« astronomien » comme dans celui du déclin de la
vue, le corps vieillissant des poétes emprunte volontiers pour se dire la drolerie d’un bref jeu
de mots, d’une plaisanterie allusive. Le détour est commun chez les poctes de la fin du Moyen
Age qui revendiquent une identité dégradée — pour Elisabeth Gaucher-Rémond, « les
pseudonymes d’auteurs, les sobriquets et calembours » sont la marque de ce qu’elle nomme
« les autoportraits travestis®? » — mais il n’en représente pas moins un procédé significatif. En
prenant la forme faussement légére du mot d’esprit caricaturant un détail, la revendication du

corps de vieillesse répond a plusieurs des fonctions qu’Elisabeth Gaucher-Rémond assigne a

8 Molinet, F&D II, PF, XLIV, v. 2.

81 Paul Verhuyck, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse », art. cit., notamment p. 427-428, p. 430-432 et
p. 434-436.

82 Elisabeth Gaucher-Rémond, « De I’introspection a ’exposition de soi », art. cit.
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I’autoportrait. I1 favorise « le progrés dans la connaissance de soi, I’examen autoscopique®® »
en s’appropriant une disgrace physique par la distance de I’humour : rire de sa calvitie ou de
son ceil déficient, mettre en mots la déchéance la rend, sans doute, plus vivable. Du point de
vue de la réception, il fonctionne en procédé mnémotechnique, permettant « I’entrée dans la
mémoire collective, la reconnaissance par les autres®* » : une disgrace tournée en trait d”humour
a la vertu de rendre acceptable 1’exposition de I’intimité d’un corps mais donne aussi
I’assurance de produire un mot d’esprit facile a retenir et a propager. Sans la réduire pour autant
a un élément bien précis, Taillevent sait fort bien faire usage de cette identité corporelle
resserrée en un bon mot, concentrée dans la signature qu’il applique a I’extréme fin du Passe-
temps : « C’est le Passe Temps de Michault, / A grant froydure demy chault® ». Les jeux de
mots que forgent les poetes autour de leur nom pour produire une identité dégradée sont certes
fréequents dans la poésie médiévale, rares sont néanmoins ceux qui prennent pour objet la
sénescence. Pour le dire avec Paul Zumthor, la mention du nom, ici placé en contexte sénescent,
favorise «la fiction d’une connivence personnelle®® » avec le lectorat. Le laconisme de la
formule rend difficilement lisible le sens exact de ces vers mais il fait peu de doute qu’il s’agisse
d’une plaisanterie touchant au désequilibre des humeurs que produit le vieillissement ; c’est
d’ailleurs ainsi, nous le verrons, que Chastellain comprend Taillevent lorsqu’il lui répond. Le
pocte fait quoi qu’il en soit de son nom I’indubitable preuve d’une identité de vieillard a moitié
froid, ou a moitié chaud, d’un corps que 1’age rend dysfonctionnel. Le trait d’esprit est a la fois
simple et plein d’humour, bien fait pour circuler comme un bon mot emblématique. On doit
néanmoins reconnaitre qu’au rebours des réemplois nombreux de ces jeux de mots identitaires
par les poetes, Taillevent n’en fait pas usage ailleurs et limite son utilisation au Passe-temps.
On le retrouve au demeurant dans une piece de Molinet, qui attribue 1’une de ses narrations au
« conte Michault, / Qui est trop plus que a demy chault®” ». Mais il est probable que Molinet
doive a Taillevent la reprise d’un bon mot qui, par ailleurs, véhicule ici la représentation

strictement contraire d’un homme plus que prompt aux grivoiseries.

Les défaillances que s’attribuent les poétes ne leur appartiennent donc certes pas en propre
et ils peuvent tout aussi bien les convoquer dans des textes apparemment dépourvus de
subjectivité corporelle. En prenant soin néanmoins de les disposer comme des affirmations

fortes d’identité — jeux de mots avec le nom, déclaration d’identité au sein d’une épitre —, ils

8 |hid.

8 Ibid.

8 Taillevent, PT, XClII, v. 650-651.

8 Paul Zumthor, Essai de poétique médiévale, Paris, Seuil, 1972, p. 85.
87 Molinet, F&D II, PF, XXIV, v. 1-2.
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laissent entendre qu’ils revendiquent ces éléments de déchéance comme des marques
singuliéres et paradoxalement supérieures de leur corps poétique. Plutdt que 1’originalité, on
suggerera que les poetes visent la distinction, I’appropriation marquée d’une topique et 1’effet
autobiographique que construit 1I’exposition de détails précis. Ces portraits a la loupe de corps
sénescents appellent une écriture elle-méme minutieuse, qui dit efficacement le détail pour
mieux en assurer la circulation : ainsi, rondeaux et mots d’esprit garantissent la reconnaissance

du borgne Molinet, de 1’« astronomien » Deschamps ou d’un Taillevent « demy chault ».

2. Saisir le corps devenu : autodiagnostics et narrations d’une évolution

« Je deviens vieulx », « je me voy vieulx » : ces constats se rencontrent fréquemment dans
les textes des poetes sénescents. Il n’en va pas uniquement de syntagmes figés banals en moyen
frangais : pour éculés qu’ils soient, ces choix de mots ne doivent pas nous rendre insensibles a
I’effet biographique qu’ils suscitent, a 1’émotion qu’ils véhiculent. La construction d’une
subjectivité qu’assure 1’¢lection de marqueurs de sénescence spécifiques se nourrit aussi de
manieres de relater le vieillissement du corps. La prise de conscience de la vieillesse en passe
par un regard qui s’arréte sur le corps pour le contempler, établir le bilan de ses évolutions. Bien
avant 1’épisode fameux du « bal de tétes » qui conclut le cycle romanesque proustien, la
sénescence ne se dit pas par la perception d’autres corps vieillis mais par un arrét sur soi, un
autodiagnostic. Maniere de se raconter, ce procédé est aussi une fagcon de se donner un corps
qui existe d’abord par la subjectivité : les poétes de la sénescence prétendent enregistrer leurs
transformations depuis un point de vue subjectif, propre a véhiculer une impression de
singularité. La vieillesse ne désigne plus une fixité de caractere mais une condition atteinte
aprés une évolution. En d’autres termes, les poétes sont rarement vieux. Leur état est plus
souvent relaté par le biais d’actions qu’une Vieillesse personnifiée exerce sur eux — le trait nous
intéressera plus loin dans notre raisonnement — mais aussi par I’expression d’un changement.
Le verbe « devenir » se charge naturellement de transcrire le bilan des modifications du corps :
« Or, maintenant que deviens vieulx », « Mais maintenant que deviens vieulx », « Je deviens
viel, sourt et lourt®® » écrit par exemple Charles d’Orléans®® ; « Je deviens courbes et bossus »,

« Tous mes corps est frois devenus », « Devenus suis maigres, pelez, frilleux® » affirme

8 HC I, XCV, V. 8; HC I, XCVI, v. 3 ; HC Il, CCCCXXVII, v. 9.

8 Pour un relevé plus complet des occurrences du verbe « devenir » désignant le poéte comme vieillissant, voir
Alice Planche, « Le Livre de pensée de Charles d’Orléans est-il un journal intime ? », Razo, « Biographie et
autobiographie », n° 10, 1990, p. 109.

% ED, Vol. VII, MCCLXVI, v. 1 etv. 23 ; Vol. VIIl, MCCCCL, v. 21.
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Eustache Deschamps. En s’appliquant ainsi un processus de transformation, ils dotent leur
corps d’une histoire qui, quoique nous ayons noté¢ au chapitre précédent qu’elle se résume
souvent & une opposition entre jeunesse et vieillesse, confere une densité particuliere a leur
présence poétique. Le corps du poéte ne reléve plus d’une immanence, n’appartient plus a un
¢ternel présent, il s’avére le résultat d’un processus dont le sujet lyrique livre le détail : la
vieillesse se dit alors dans sa progression, son « lent flux®® ».

Le phénomene est parfois transcrit de maniére plus brutale, les poetes se voient vieux, avec
la cruauté que suppose la prise de conscience d’un regard tout a coup plus lucide ou d’un reflet
dont on saisit mieux le sens. Deschamps explore magnifiquement ce principe d’une subjectivité
qui se découvre sénescente dans un jeu de mots que nous avons déja commenté : « Mais ce fut
tart ; or vis que je fus blans®® ». On en trouve encore la trace dans la prise de conscience de la
Belle Heaulmiére : « Quant me regarde toute nue, / Et je me voy si tres changiée®® ». Cette place
que les poetes de la sénescence accordent au corps et au saisissement de ses transformations
suppose donc un déplacement de I’objet du regard dans la poésie lyrique. Auparavant
entierement destiné a une autre existence charnelle, celle d’une dame aimée qu’il suscite et fait
exister, le regard du sujet lyrique se recentre sur lui-méme, se décrit. Non content d’étre un
corps devenu ou percgu par le regard, le corps sénescent est également un corps que les poétes
disent ressentir, dont ils expérimentent les modifications depuis I’intériorit¢ d’une perception.
Verbe de la subjectivité par excellence, le mot « sentir » se rencontre régulierement chez nos
poetes : « Foible me sens, qui fus aultresfois ferme », « Se j’ay ennuy, n’en doubtez mye, /
Quant me sens vieillart devenu », « Des aages sens au dos le cense® ». De 1’ordre d’un
sentiment général et diffus ou d’une douleur éprouvée avec précision, le vieillissement reléve
alors de la perception subjective plutét que de I’identité sociale. Il donne lieu a une gamme
variée de sensations que les poétes portent a notre connaissance et qui font plus que jamais
exister leur corps. On en rencontrerait encore un exemple dans le début des Lunettes des Princes
de Meschinot, cette fois sous la forme d’une invention d’images propres a véhiculer I’idée d’une
intense souffrance physique. Le début du texte montre le sujet lyrique en pleine méditation sur
la vanité de I’existence humaine, pleurant la perte de tout ce qui constituait jadis sa félicité.

Nous avons déja commenté le rythme mélancolique qui permet au pocte d’opposer le passé au

%1 Ce sont les mots d’Alice Planche analysant les récurrences de « devenir » chez Charles d’Orléans, « Le Livre
de pensée de Charles d’Orléans est-il un journal intime ? », art. cit., p. 109.

92 ED, Vol. II, CCXCVII, v. 25.

% Villon, T., LI, v. 489-490.

% Meschinot, Lunettes, XXXIII, v. 6 ; Charles d’Orléans, HC 1, CCCXCVII, v. 6 ; Taillevent, PT, LXXVII,
v. 533.
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présent et d’exprimer I’irrépressible fuite du temps et des choses. Au moment d’évoquer sa
« santé langoureuse » et les maux qui I’accompagnent, Meschinot redouble d’expressivité et se

dote d’images particulierement suggestives :

En dueil passé ay mal qui sans fin dure,

Et ma santé d’infeccion tachee :

En plaings et pleurs ma liesse atachee

J’ay corps entier dont la chair est hachee

Et ma beauté toute paincte en laidure (Meschinot, Lunettes, XL, v. 5-9).

Le poéte méle la dysphorie qu’engendre le grand age — le « dueil », la perte de la « liesse » —,
forcément abstraite, et de violentes métaphores d’une santé corporelle dégradée. Surface
entiérement transfigurée par une vieillesse qui ’a « tachee », « paincte », le corps du sujet
lyrique est méconnaissable. Par I’image crue d’une chair « hachee », Meschinot donne 1’idée
de I’extréme souffrance que doit supporter ce corps dessaisi. Une lecture oralisée du vers révele
la minutie de son élaboration : parcouru de consonnes chuintantes, il oblige au détachement trés
net des mots, de sorte que 1I’image jaillit plus intense d’une prononciation rendue difficile mais
harmonieuse par la répétition des mémes sonorités.

« Chair hachee », corps découpé, le corps vieillissant est aussi un corps emietté, dispersé.
Indissociable des termes choisis pour en rendre compte, 1’effet subjectif porté par le
vieillissement est encore suscité par la quantité importante de pieces que les poetes lui
consacrent. Car si la répétition laisse soupconner le masque derriere ce corps dont les auteurs
se saisissent si volontiers, elle encourage aussi la recherche d’une généalogie du vieillissement
et donne 1’idée d’un corps devenu familier dont I’incessante évolution se produit sous nos yeux.
Par la réitération de piéces qui décrivent leur vieillissement, les poétes ne semblent plus adopter
un role a la faveur d’une ballade mais proposer une autobiographie éclatée de leur corps. Le
terme d’« autobiographie » est impropre, nous en avons conscience, mais il permet de rappeler
combien la multiplication des poémes sur le vieillissement a la premiére personne a géenéré de
lectures critiques référentielles. Phénomene d’ordre biologique et charnel, le vieillissement
devient le principe premier qui confére ordre et cohérence a une ceuvre et aux étapes qu’elle
dessine d’une biographie. L’analyse que Paul Verhuyck propose des textes de Molinet 1’avait
déja montré ; remarquons encore qu’Alice Planche effleure la méme tentation lorsqu’elle
ambitionne de dater certaines piéces de Charles d’Orléans en lisant dans I’ceuvre du prince un
« journal intime » qui lie événements de la captivité et affirmations sur I’état du corps. Ainsi,
la ballade Je fu en fleur ou temps passé d’enfance — qui a, nous le verrons, donné lieu a

d’intenses discussions chez les spécialistes de la poésie aurélienne — ferait montre d’un
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optimisme quant au vieillissement qui « s’affirme » a 1’approche du quarante-cinquiéme
anniversaire auquel le prince fait référence dans J ‘ay tant joué avecques Aage. Si les deux textes
mettent en scene un sujet poétique encore vif, se réjouissant que le soleil de France le rende
bientot « bien nettié du moisy de Tristesse® » ou capable de défier souplement Vieillesse au
jeu de paume, ce ne peut étre que sous 1’effet de la libération a venir, puisque « [d]eux ans
auparavant, lors de la Départie, [Vieillesse] I’emportait : la liberté proche est une Fontaine de
Jouvence®® ». Ainsi, les différentes attitudes qu’affiche le poéte, ’intensité avec laquelle il
prétend ressentir en sa chair les souffrances du vieillir constitueraient un indice de la temporalité
de rédaction des piéces. Il faut bien sir rendre justice a Alice Planche et souligner qu’elle
recommande a la suite immédiate de ces analyses une grande prudence quant a I’apposition de
dates a la poésie aurélienne®’. Mais le geste initié¢ nous parait symptomatique d’un désir que la
monstration multipliée de corps sénescents suscite, créant une proximité qui pousse a chercher
la variation, I’évolution de pi¢ce en picce. Il est certain que le réflexe critique tient peut-étre
aux tendances propres a notre réception contemporaine toujours en quéte d’une silhouette
individuelle révélant I’homme derriere le poete. En I’absence de témoignages qui permettraient
de connaitre la réception médiévale de ces textes, nous supposerons que 1’écriture réitérée du
corps cherche a créer un rapport privilégié a celles et ceux qui en sont les témoins et encourage
ce type de jeu de pistes.

Plus encore que Charles d’Orléans, Deschamps a su tirer parti de la répétition de ses
autoportraits en vieillard. Cette dispersion n’est pas uniquement liée a la sénescence, le récit
d’expériences physiques est la marque méme de 1’ceuvre du poéte, qui utilise la monstration de
ses faiblesses et tracas comme un procédé comique et didactique. Qu’il énonce ses dégodts
alimentaires ou partage les inconvénients de son quotidien conjugal, le Champenois est connu
pour saisir son corps dans ses habitudes les plus intimes. Le récit de ses miséres devient un gag
a répétition que le poete endosse pour fagonner un personnage immédiatement reconnaissable.
Nous analyserons au chapitre sept le fonctionnement didactique bien huilé de ces piéces et leur
ancrage dans un discours moral cohérent, il s’agira ici plutdt d’observer la maniere dont
Deschamps instaure avec son public, autour de ce corps vieillissant qu’il éclate en une myriade

de poémes, un lien de connivence propre a créer une familiarité. Soulignons d’emblée que le

% HC I, LXXX, v. 20.

% Alice Planche, « Le Livre de pensée de Charles d’Orléans est-il un journal intime ? », art. cit., p. 102-103.

97 « Nous ne pouvons pas reconstituer 1’ordre de composition des Ballades. Sciemment, ’auteur les a recopiées —
certaines sont autographes —, dictées, ou fait reproduire dans son manuscrit personnel sans un strict souci de
chronologie. » Mais la critique ajoute tout de méme « [c]ependant, pour une large partie du corpus, 1’écho, la
résonance des faits se déchiffre a la lecture des textes », ibid., p. 103.
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pocte thématise 1’éclatement du corps di a la vieillesse par une image exceptionnelle : les
« blobes » lui permettent de concrétiser sa déliquescence dans 1’une des grandes piéces
d’exhibition du vieil Eustache : « Pardonnez moi, car je m’en vois en blobes® ». Le poéte met
en valeur en refrain de sa ballade ce terme qu’il est, si I’on en croit le Dictionnaire du moyen
francais, le seul a employer. L’adresse au public ou 1’étrange matiére sonore de ce mot
drolatique suggérent que Deschamps a pleinement conscience d’inventer 1a une maniére de dire
le vieillissement. Par cet hapax, le corps devient lambeaux®, vite dispersé par les douleurs
comme morcelé dans les piéces du poéte. C’est par le récit détaillé des souffrances du vieillir
et par la répétition de ce récit que le « povre Eustace » organise une relation de familiarité avec
son public. Le sens du détail n’est certes pas la chasse gardée des autoportraits en vieillard,
Deschamps en fait I’un des traits caractéristiques de sa poésie. Mais le procédé se charge d’une
efficacité particuliére lorsqu’il s’agit de décrire son corps de vieillesse : dans trois textes a la
premiére personne, il fait état de I’évolution de sa déliquescence par le biais de listes
énumeratives qui pointent un a un les éléments douloureux, les facultés déficientes. Ces pieces
ont deja eté convoquées au chapitre précédent et nous ont permis de comprendre les
potentialités du cadre enumératif dans les évocations du corps de vieillesse. Citons de nouveau

le dizain de 1’une de ces ballades pour mieux en rappeler le rythme particulier :

Mes dens sont longs, foibles, agus,

Jaunes, flairans comme santine ;

Tous mes corps est frois devenus,

Maigres et secs ; par medicine

Vivre me fault ; char ne cuisine

Ne puis qu’a grant paine avaler ;

Des jeusnes me fault baler,

Mes corps toudis sommeille, ou dort,

Et ne vueil que boire et humer:

Ce sont les signes de la mort (ED, Vol. VII, MCCLXVI, v. 21-30).

De ce corps vieillissant déployé sans pudeur, le poéte retient des éléments attendus : quoique
I’évocation du pourrissement de la bouche soit plus surprenante, la froideur, I’épuisement et la
compensation de la perte des humeurs par la boisson relévent des codes descriptifs traditionnels
du vieillir. Assumé a la premiere personne, ce portrait n’en prend pas moins une dimension
singularisée, qui renouvelle le rapport au corps sénescent. Le vieillissement n’est plus regardé
depuis la distance d’un point de vue critigue mais constaté sur soi, apres un passage par

I’autodiagnostic. Nous avons déja rappelé, avec Karin Becker, ce que ces vers doivent a la

% ED, Vol. II, CCXXV, refrain.
9 Les « blobes » sont selon le DMF « loques », http://www.atilf.fr/dmf/definition/blobe (consulté le 22/04/2020).
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tradition médicale de lecture des « signes de la mort » : par deux fois dans le dizain cite, le poéte
évoque « mes corps » comme un organe extérieur dont il constate impuissant la déréliction,
apres un autoexamen attentif. Dans la série de trois ballades qui emploient la méme technique
énumeérative pour produire des autoportraits de vieillesse, il est toujours question d’un corps
dont I’état s’est dégrade : « Prince, de santé je vous jure / Que moult s’afoiblist ma nature »
conclut Deschamps dans la ballade MCCCCXLIX', La ballade MCCCCL relate une
dégradation similaire mais systématise le propos par un refrain qui conclut chaque strophe sur
la promesse d’une aggravation : « Mais je n’ay peu demourer en ce point'® ». L’étrangeté a soi
qui fascine tant les écritures modernes et contemporaines du vieillissement ne s’exprime pas
aussi clairement au Moyen Age mais on trouve incontestablement chez Deschamps la trace
d’un dessaisissement face aux incontrélables changements du corps. Tous les poétes de notre
corpus signalent la brutalité de I’approche de la sénescence, Deschamps a cependant la

particularité de la rejouer dans I’observation d’un corps perclus de maux :

Pour mon costé crie : « Hahay ! »

Mainte fois, et a I’aventure

Une migrayne ou chief aray,

Autre foyz ou ventre estorture,

En I’estomac grieve pointure ;

Aucune fois le cuer me cuit,

Autre heure tousse a desmesure :

Toute maladie me nuit (ED, Vol. VIII, MCCCCXLIX, v. 9-16).

Tout comme il observait dans la ballade MCCLXVI précédemment citée un corps extériorisé,
les organes du poete sont ici le jouet de douleurs qui le dépossedent de son corps, I’éclatent en
mille points de souffrances désordonnées. Il n’est, pour ainsi dire, plus qu’un corps, gouverné
par de multiples maladies — la piece est d’ailleurs I’une des seules qui se concentre uniquement
sur les transformations physiques occasionnées par la vieillesse et ne mentionne aucune
modification de caractére — mais la mention une a une des zones endolories produit de fait de
I’objectivation, le corps vieillissant et souffrant s’observe et s’analyse. Les choix esthétiques de
Deschamps nous placent donc face a un corps en train de se décomposer, pour lequel le poéte
fournit un bilan médical détaillé et répété : I’emploi du présent dans les trois ballades n’est pas
anodin, il suscite un violent effet de présence qui traduit le processus du vieillissement en acte.
Il n’est pas impensable que le public du poéte reconnaissait au sein de ses productions cette

technique énumérative, ce regard porté sur son corps et impudiquement diffusé comme la

100 ED, Vol. VIII, v. 25-26.
101 ED, Vol. VI, MCCCCL, refrain.
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marque particuliere du vieil Eustache. Allait-il jusqu’a comparer les différentes pi¢ces pour
évaluer I’évolution de son état de santé ? La réception elle-méme morcelée des textes de
Deschamps doit nous en faire douter : les piéces qu’il produit ont trés probablement été lues
dans la dispersion et plus rarement a la faveur de la lecture suivie d’une ccuvre compléte que
permet exceptionnellement le manuscrit de Raoul Tainguy!®?, La sénescence de Deschamps
génére quoi qu’il en soit une proximité en ce qu’il place son corps au centre du regard curial, le
publicise a diverses reprises et le rend par la-méme identifiable et familier.

L’effet de reconnaissance des corps est donc partie prenante des formes poétiques choisies.
Les ceuvres de poetes comme Deschamps et Charles d’Orléans, qui élisent de préférence la
multiplication de pieces courtes a forme fixe, construisent une image éparpillée du corps de
vieillesse dont on est invité a restaurer 1’unité par la reconnaissance d’un marquage cohérent.
D’autres poetes font le choix de textes plus longs, souvent associés a un lyrisme davantage
méditatif, mais qui donnent aussi le loisir de produire une narration plus élaborée et plus
directement cohérente des évolutions de leur corps vieillissant. Un texte de notre corpus se
distingue par sa conception d’un récit qui détaille les causes spécifiques de douleurs sénescentes
incarnées a la premiere personne. Dans la perspective déja mentionnée des regimines, il n’est
pas rare de se pencher sur les causes du vieillir mais celles-ci sont, nous 1’avons vu, nettement
délimitées par les principes aristotéliciens : ce sont les exces en tout genre, alimentaires et
sexuels, les ennuis trop multiples d’une vie passée en couple ou a la cour qui « cassent » les
corps des poetes. Le Temps perdu de Chastellain ouvre une voix trés différente, qui laisse place
au récit riche de détails d’une jeunesse usée a divers métiers. L’ambition de Chastellain — qui,
il ne faut jamais I’oublier, se construit en opposition au Passe temps de Taillevent — est de narrer
une existence entierement gouvernée par la recherche d’argent. Son récit reléve donc d’une
intention assumée de démonstration, la vie du poete vaut exemplum puisqu’il s’agit de prouver
a Taillevent que la pauvreté est moins néfaste que la recherche de I’enrichissement. Jean-Claude
Mihlethaler lit dans ce « tableau de la vie malheureuse » une confession qui tire parti de
modeles littéraires antécédents — les poémes de I’infortune de Rutebeuf, le fabliau satirique Des
Estas du Siecle — et fait part de ses doutes quant a la dimension autobiographique de ce récit
dont la portée lui semble essentiellement morale. S’opposant par 1a a la lecture que Daniel

Poirion proposait du texte, le chercheur reconnait néanmoins que le passage « transgresse le ton

102 \/oir a ce propos G. Matteo Roccati, « La réception de I’ ceuvre d’Eustache Deschamps aux XV et XVI° siécles :
des textes sans auteur », dans L Ecrit et le manuscrit & la fin du Moyen Age, dir. Tania Van Hemelryck et Céline
Van Hoorebeeck, Turnhout, Brepols, 2006, p. 277-302.
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délibérément général de la majeure partie des plaintes des pauvres®® ». Pris dans un cadre
narratif et argumentatif, le corps du poete donne en effet lieu & un récit bien plus detaillé des
circonstances de son évolution, il subit les dommages spécifiques des activités menées. Ainsi,
la pratique de la harpe a laquelle le pocte s’adonnait en de jeunes années occupées par I’amour

a produit une usure particuliere :

Maintenant les doiz camus ay,

Qui mieulx chante et de herpe joue

A mesgre dos et flasche joue.

Aussy n’y cognois je plus note

Car je n’y vois pas a demy (Chastellain, TP, XLVI, v. 320-322 et XLVII, v. 323-324).

Ce destin est celui de tout harpiste, affirme le poete, mais la mention des « doiz camus »
conserve dans la constellation des portraits de vieillard une singularité que sa réinscription dans
un groupe ne dément pas. Le renouvellement du portrait de vieillard passe par cette élection de
zones de douleur traditionnellement peu mentionnées et qui produisent donc le sentiment d’une
expérience singuliere du corps. L’évocation de la perte de la vue est certes plus attendue mais
s’inscrit la encore dans un contexte moins commun puisqu’il s’agit de ne plus pouvoir lire les
partitions de la jeunesse. Plus loin, Chastellain s’essaie de nouveau a raconter la destruction de
son corps par une occupation professionnelle particuliére, il affirme devoir a son activite

d’alchimiste le pietre état de ses dents et de sa vue :

J’en ay trouvé mes dens pourris

Et mes yeulx tous desterminés

Qui pour beau chanter ne pour ris

Ne sont bien adés terminez.

Mes dents sont sans doubtes minez,

Ne me chault mais qui n’y ayt goute

Mais il languist qui ne voyt goutte (ibid., LXIV, v. 442-448).

Ce ne sont cette fois pas tant les zones de déliquescence mises au jour qui construisent une
identité personnelle — les dents, la vue sont, nous 1’avons vu, réguliérement évoquees dans les
autoportraits d’autres poétes — mais leur mise en lien directe avec une activité précise. La perte
de la vue constitue du reste 1’un des traits définitoires de 1’identité de Chastellain, qui y revient
dans le Temps recouvré : « Mais je n’y voy que d’un cornet / De 1'un des yeulx dont je

lermoye!® ». Répétée au sein du montage narratif des deux textes, la baisse de la vision fait

103 Jean-Claude Mihlethaler, Poétiques du quinziéme siécle, op. cit., p. 147. Voir également « Introduction a la
poétique de Pierre Chastellain : lecture du Temps perdu », Vox Romanica, n° 42, 1983, p. 162-166, disponible en
ligne : https://lwww.e-periodica.ch/cntmng?type=pdf&pid=vxr-001:1983:42::175 (consulté le 28/02/2020). Pour
la lecture a clé autobiographique de Daniel Poirion, voir « Le temps perdu et retrouvé... au XVe siécle », art. cit.,
p. 434-439. Daniel Poirion reconnait toutefois déja la portée symbolique et morale du récit de vie de Chastellain.
104 Chastellain, TR, CXL, v. 974-975.
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partie des signes qui constituent pour le sujet lyrique une identité cohérente, dont on retrouve
les infirmités d’un texte a 1’autre. Fidele au principe de surenchére qui guide son dialogue avec
Taillevent, le poéte sait aussi s’arroger a 1’occasion de cette seconde introspection de nouvelles
marques corporelles définitoires. Aprés avoir exposé qu’il « commencay[t] a palir et taindre »

par crainte de ne pouvoir nourrir ses deux enfants, il pleure le piteux état de ses pieds :

Encor avoye en deux ortaulx

Deux grans et maugracieux cors,

Et quoyqu’ilz ne fussent mortaulx

J’en fis la maint piteux recors (Chastellain, TR, XVII, v. 113-116).

Il est vrai que 1’on associe peut-&tre un peu vite ces cors aux pieds a la représentation du
vieillissement : ils entretiennent la paupérisation du sujet lyrique qui devient la thématique
principale du Temps recouvré. Le poéte les mentionne avec une conscience explicite de
I’exagération — le terme « encor » introduit I’évocation de maux dont il reconnait I’absence de
gravité —, mais ils relevent également, dans la narration de pélerinage a Rome sur laquelle
s’ouvre le texte, d’une realial®. Incapable désormais d’« aller a pié ne chevaucher'®® », le poéte
raconte comment il mange son cheval en compagnie de I’aubergiste qui I’accueille dans la cité
sainte. Ces vers n’en sont pas moins exemplaires de la sélection par les poétes des XIV® et XV*
siecles des disgraces physiques les mieux susceptibles de dégrader leur image pour en donner
une vision mieux différenciée. La narration répétée des usures qu’infligent au corps les efforts
physiques devient chez Chastellain un procédé d’écriture. L’aventure du sujet lyrique passe
aussi par les tribulations du corps et les déboires qu’il rencontre, maniére de se démarquer des
lamentations bien moins incarnées du Passe temps, ou le corps n’a qu’une existence diaphane.
Loin de méditations sans contours, le corps de Chastellain a une histoire, son vieillissement est

le fruit d’activités bien définies.

Corps devenu, vu ou senti, les poétes racontent leur vieillissement par le truchement d’une
chair qu’ils habitent, le percoivent depuis une subjectivité qui en relate les modifications. Ce
regard a la premicre personne porté sur un corps s’attache aussi bien au détail d’¢éléments isolés
qu’au ressenti plus général des douleurs ou des évolutions imputées a la sénescence. Parce que
les transformations dues a I’age sont narrées depuis cette perspective singuliere, elles donnent
le sentiment fort d’une présence familiére et encouragent a I’interprétation biographique. Qu’il

soit dispersé dans de nombreux poemes qui en répetent les caractéristiques et invite a la

105 Sur la maniére dont la narration médiévale utilise le récit des blessures infligées au corps du pélerin pour
produire de I’identité, voir Philippe Maupeu, Pélerins de vie humaine, op. cit., p. 189-195.
106 Chastellain, TR, XVII, v. 118.
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recherche d’une évolution cohérente derriere les variations ou qu’il se dise au sein d’une
narration qui en €labore volontiers les causes particuliéres, le corps vieillissant s’avance comme
un corps choisi, principe de diffusion et de cohérence d’une subjectivité poétique, nouvel objet

du regard et des aventures dans la poésie en moyen francais.

I11. Objets et figures transitionnels du vieillir

Aprés avoir analysé un corps vieillissant qu’une subjectivité poétique dote de zones de
douleurs spécifiques et de sensations vécues, ce dernier temps de notre réflexion entend
s’¢loigner de D'intériorit¢ immédiate des poetes pour s’intéresser a la maniere dont les
métaphores et analogies avec des corps et des objets extérieurs leur permettent de dire la
décrépitude. Il arrive en effet que le corps sénescent donne lieu a des incarnations d’autant plus

précises qu’elles sont médiées par des objets inanimés, des ¢léments naturels ou des animaux.

1. Personnification de Vieillesse et corps assaillis

La pratique de ces déplacements imagés pour décrire le vieillissement n’est pas
particulierement médiévale, la sénescence est depuis longtemps ressaisie dans des équivalences
avec des élements extérieurs : nous avons ainsi longuement étudié la maniére dont elle s’ancre
dans les représentations des saisons. L’environnement naturel de maniere plus générale est riche
en ¢léments toujours en mouvement, livrant la représentation idéale d’évolutions
incontrélables. Fleur qui se fane a toute vitesse, cours d’eau dont on ne peut inverser le courant,
ces métaphores éculées exprimant les altérations du temps qui passe étaient déja diffusées par
les auteurs de 1’Antiquité, elles sont de nouveau exploitées par 1’écriture imagée du texte
biblique et se diffusent par le biais des textes médiévaux.

Plus largement, la tendance allégorique qui s’empare de la poésie du Moyen Age finissant
avec I’influence du Roman de la Rose encourage ces figurations par 1’image du grand &ge.
Semblable a la figure repoussoir peinte sur les murs du verger de Déduit, la vieillesse apparait
régulierement dans les textes poétiques comme une force extérieure qui s’applique brutalement
au corps et a la destinée des poetes. Plutot qu’un lent processus de dégradation eprouvé dans
leur chair, les poetes représentent dans ce cas la sénescence comme une lutte contre une
personnification malveillante. La plupart des textes de notre corpus déclinent cette métaphore
de I’assaut, de I’attaque brutale de Vieillesse :

A Vieillesse tenir pié ne pourray (Charles d’Orléans, HC I, Songe en complainte, v. 103)
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Vieillesse m’atendoit au pas
Ou elle avoit mis son embusche (Taillevent, PT, XI, v. 75-76)

Mais Viellesse qui tout desbrasse
M’a ores prins a pié levé (ibid., XXVIII, v. 194-195)

Vieillesse, la faulce paillarde,
D’autre part me crye : A I’assault ! (Chastellain, TP, VIII, v. 3-4).

Chaque poéte s’efforce de renouveler I’image topique en lui imprimant une variation mais
I’idée véhiculée demeure similaire : la sénescence apparait sous les traits d une personnification
ennemie et grande stratége, qui piege les sujets lyriques dans d’inextricables rets. Alice Planche
note ainsi a propos de la Vieillesse aurélienne qu’elle « prend les formes de tous les étres qui
font souffrirl® ». Cette représentation commune aux poétes présente bien siir un intérét quant
a la maniere d’appréhender le grand 4ge. Loin de I’apaisement cicéronien, elle est considérée
comme un phénomene violent plutdt que progressif, une attaque survenue de I’extérieur contre
laquelle les poétes sont bien en peine de se préparer et de se défendre. L’emploi d’un lexique
guerrier rejoue par ailleurs les modalites de représentation traditionnellement associées a la
naissance du sentiment amoureux dans la poesie lyrique : en moyen francgais, 1’assaut de
Vieillesse s’est partiellement substitué a celui d’ Amour.

Ce détour par la personnification offre d’utiles ressources a des poétes qui ne souhaitent
pas développer la dimension la plus charnelle du vieillissement : la corporéité a ainsi peu sa
place dans un texte comme le Passe-temps qui se présente comme une méditation sur le temps
qui passe, mais elle surgit ponctuellement dans des images dont la beauté tient précisément a
leur emploi métaphorique des aspects les plus concrets du vieillissement. « [D]e Viellesse ay
ung rain », « des aages sens au dos le cense », « Viellesse est puis au dos minans® » : autant
de maniéres chez Taillevent d’exprimer une vicillesse pesante, qui alourdit le corps et le
maintien du sujet lyrique, sans pour autant s’affronter trop directement a une matérialité'®. Les
images créées ont pour point commun de faire du vieillissement un processus extérieur qui

s’exerce par le biais de la personnification, de sorte que les modifications subies aboutissent a

107 Alice Planche, Charles d’Orléans ou la recherche d’un langage, Paris, Champion, 1975, p. 350 (I’auteure
propose un relevé précis des occurrences de la personnification).

108 Taillevent, PT, XXVI, v. 177 ; LXXVII, v. 533 ; LXXIX, v. 551.

199 Nous ne rejoignons par conséquent que partiellement 1’analyse de Claudio Galderisi sur ce méme texte, qui
affirme que la Vieillesse comme personnification « n’est jamais décrite physiquement par le poéte », qu’elle n’est
« qu’une dimension de 1’esprit qui permet au poéte d’imaginer un temps, et de le scander artificiellement, pour en
conjurer la fuite inexorable ». Les métaphores citées nous semblent précisément une maniére de rendre a cette
Vieillesse métaphorique un caractére plus corporel. Claudio Galderisi, « Visions mythiques du Temps et
‘remythisation du temps’ dans les Passe temps de Michault Taillevent et Pierre Chastellain », dans Actes du
11 Colloque international sur la littérature en moyen francais (Milan, 8-10 mai 2000), dir. S. Cigada, A. Slerca,
G. Bellati et M. Barsi, L ’Analisi linguistica e letteraria, n° 8, vol. 1-2, 2000, p. 117 (article augmenté et republié
dans En regardant vers le pais de France, op. cit., p. 65-83).
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un corps étranger, comme partiellement aliéné par la force qui le domine. Le poéte restitue la
lourde matérialité de la vieillesse par des images personnelles, une nouvelle fois le corps
sénescent apparait comme un lieu privilégié de I’invention poétique. « J’ay tant joué avecques
Aage / A la paulme que maintenant / J’ay quarante cing®'® » écrit encore Charles d’Orléans, et
Bernard Ribémont note avec justesse a propos de ces vers la maniére dont s’appose au vécu du
poete « le sceau des ans qui se sont égrenés, dans une sorte de non conscience impliquant un
brusque rappel a la réalité!*! ». Une fois de plus ’action de la personnification sur le corps se
dit comme un saisissement et se matérialise par une activité physique. Mais c’est pour
I’essentiel la technique de figuration en jeu qui nous intéresse. Les métaphores de fleurs fanées
et d’irrépressibles torrents sont plus proches qu’on ne pourrait le penser de cette mise en image
qui produit somme toute une figuration peu précise du grand age : quoique ses agressions en
fassent une entité agissante, Vieillesse ne donne jamais lieu a un portrait, elle est convoquée
comme une force sans visage. Il s’agit en effet toujours de produire une incarnation non

humaine, extérieure de la vieillesse pour mieux en faire comprendre la violence.

La personnification de Vieillesse, ajoutée aux métaphores traditionnelles que le Moyen Age
trouvait déja dans la littérature antique et dans la Bible, a sans doute diffusé auprés des poétes
I’habitude de représenter le vieillissement comme une force extérieure. Ces représentations
usuelles autorisent le réflexe de deplacer les éléments concrets de la sénescence sur un corps
extérieur qui se charge d’en dire la matérialité. A ces images attendues dont les poétes savent
faire usage peuvent des lors s’adjoindre des figurations moins coutumieres, dont ils tirent parti

de maniere plus isolée.

2. Animaux et objets : avatars de corps vieilli

Le vieux « briguet » endormi au coin du feu de Charles d’Orléans, la selle de cheval usée
jusqu’a la corde ou la nef en ruines de Deschamps, autant de sujets poétiques qui construisent
autour de la déliquescence des sujets lyriques un monde vieilli. Il n’est alors plus uniquement
question du corps des poctes mais d’une thématique investie subjectivement par des images,
des représentations extériorisées. Il nous faut déterminer comment et pourquoi les poétes
utilisent d’autres corps que les leurs pour incarner la vieillesse et la fonction de ces figurations,

surfaces de projection ou variations poétiques. Concédons au préalable que I’emploi de figures

HOHC I, XC, v. 1-3.
111 Bernard Ribémont, « Charles d’Orléans et le temps de la mélancolie », Bulletin des Amis du Centre Jeanne
d’Arc, hors-série n° 2, 1998, p. 15.
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analogiques pour traduire la déliquescence ne compose pas un geste esthétique massif : nous
rassemblons une poignée de textes seulement. Deschamps s’y exerce tout particuliérement a
I’occasion de six textes : trois adaptations de la fable d’Esope Le chien et le paysan ; une ballade
dans laquelle le poéte se compare a un vieux cheval envoyé pour mourir « a la Saussaye » ;
deux chants royaux enfin qui projettent respectivement le processus de sénescence sur une selle
de cheval en morceaux et sur une nef croulante'?. Charles d’Orléans en fait également usage
dans une ballade portant sur un « vieux briquet » endormi au coin du feu, et I’on peut considérer
qu’il ’emploie encore lorsqu’il se représente en fruit d’hiver, « mis pour meurrir, au feurre de
prison’'® ». Si les poétes de la seconde moitié du XV© siécle savent bien évidemment recourir
au langage de I’image pour écrire la sénescence, la focalisation de I’attention sur un objet, une
figure particuliere, et son exploration détaillée dans une piéce appartient donc plutdt aux
premiers poétes de la senescence. Les intentions de Deschamps et de Charles d’Orléans ne se
recoupent pas entierement pour autant : 1’utilisation d’objets et d’animaux de projection reléve
essentiellement chez le premier du didactisme, d’une recherche de la variation et de la clarté
qui rendront plus efficaces les messages qu’il associe a la représentation de la sénescence — ¢’est
d’ailleurs probablement [’utilisation la plus attendue du transport métaphorique, d’ou
I’exploration plus intense qu’en propose le bailli. Pour le second, la conception de figures
intermédiaires s’inscrit dans une écriture plus largement allégorique, qui en passe par des entités
extérieures pour signifier les mouvements de 1’ame et du corps, produire ce qu’Antonio
Rodriguez nomme une « dissémination de I’affectivité!** ». Une partition s’applique toutefois
aux deux poétes qui nous servira de principe de classement des figures pour notre
raisonnement : ils s’intéressent a des corps et des objets vieillissants qu’ils décrivent sans
forcément les rapprocher explicitement du leur — la selle de cheval ou la nef de Deschamps, la
figure du vieux chien chez I’un et I’autre — mais se servent également de corps autres pour dire
leur propre métamorphose — le vieux cheval de la « Saussaye » ou le fruit défraichi qu’est
devenu le grand de France fait prisonnier. Certaines figures servent donc un discours général
ou extérieur sur le vieillissement, d’autres sont assimilées par le corps des poctes pour produire
des autoportraits degradés. Outre ce principe taxinomique, notre réflexion tachera de tirer parti
des propositions théoriques formulées par Virginie Minet-Mahy dans L ’Automne des images,

ouvrage auquel nous emprunterons notamment 1’utile concept de « métaphore morte-vive »,

12 ED, Vol. I, LXX ; Vol. VI, MCCLIII ; Vol. VII, MCCCXCI ; Vol. V, DCCCCI ; Vol. Il, CCXXIII ; Vol. V,
DCCCCLXV.

U3 HC I, CCCXCII ; HC I, LXXX.

114 Antonio Rodiguez, « ‘A ce jour de Saint Valentin® : les objectivations lyriques de I’affectivité chez Charles
d’Orléans », Le Moyen frangais, n° 42, 1998, p. 11.
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entendue comme une métaphore conventionnelle dont les poétes réactivent le code stéréotypé
tout en I’ouvrant a de nouveaux sens: « [I]a métaphore morte-active est une cheville qui
actionne la mémoire, définit le code regu par rapport auquel il faut construire le nouveau

systeme!®s

». Notre corpus de métaphores du vieillissement n’entre pas entiérement dans le
champ d’application du concept que délimite son autrice, dans la mesure ou il concerne au
moins pour partie — et tout particuliérement dans le cas de Charles d’Orléans — une recherche
d’identité individuelle plutdt qu’un entrainement du lectorat vers le spirituel’'®. Mais nous
convoquerons néanmoins ponctuellement les réflexions de Virginie Minet-Mahy comme outil
heuristique utile a notre analyse des métaphores du vieillissement.

Le traitement que Deschamps et Charles d’Orléans réservent a la figure du vieux chien est
symptomatique de la relation fort différente qu’ils entretiennent aux représentations du corps
vieillissant et a ses fonctions. C’est a I’occasion de trois ballades ne dissimulant pas leur portée
didactique que Deschamps explore la matiére de la fable ésopique du Vieux chien et de son
maitre!’. Les trois versions de ce récit originel ne différent pas par la teneur de leur narration,
qui répéte invariablement les mémes €léments clés que 1’on rencontre déja dans les versions
des isopets'!® : un paysan posséde un chien qu’il apprécie et qui le sert & merveille tant qu’il est
jeune mais, une fois atteinte la vieillesse, le maitre autrefois aimant dédaigne, voire maltraite
I’animal et, dans deux cas sur trois, le remplace par un nouveau compagnon. La structure des
textes est également semblable a quelques détails prés : le poete présente le récit de la fable en
une ou deux strophes, céde la parole au chien qui déplore la déchéance dont il est victime et
précise en envoi la morale qui doit étre tirée de sa narration. Le travail de variation se décéle
plutdt dans le discours didactique et la portée exacte de la lecon que Deschamps attribue a
chaque fable, déclinant toutes une méme critique du service de cour'!®. Alors que la premiére
version sert un propos plutot général sur 1’éviction des vieux serviteurs par de plus jeunes —

« On est amez tant qu’om fait fruit », répete le poéte en refrain —, la troisieme entend livrer un

115 Virginie Minet-Mahy, L’Automne des images. Pragmatique de la langue figurée chez George Chastelain,
Francois Villon et Maurice Scéve, Paris, Champion, 2009, p. 45.

116 |bid., p. 51.

U7 ED, Vol. I, LXX ; Vol. VI, MCCLIII ; Vol. VII, MCCCXCI. Bien que I’ordre de copie dans le manuscrit de
Raoul Tainguy n’indique rien de la réalité de 1’ordre de composition de ces picces, nous les nommerons
respectivement au cours de notre analyse « premiére », « deuxiéme » et « troisieme » version afin de garantir la
clarté de notre propos.

118 \/oir Recueil général des Isopets. Vol. 11, éd. Julia Bastin, Paris, Société des anciens textes frangais, 1930, Isopet
de Lyon, fable XXVIII, p. 128-129 ; Isopet Il de Paris, fable XXI, p. 402.

119 Ce corpus précis correspond donc parfaitement a la spécificité que Fleur Vigneron lit a I’ceuvre dans les fables
de Deschamps, qui acclimatent selon elle I’inspiration des isopets a une moralité curiale, « Entre instruire et plaire :
les fables d’Eustache Deschamps », dans Par les mots et les textes. Mélanges de langue, de littérature et d’histoire
des sciences médiévales offerts & Claude Thomasset, dir. Daniéle James-Raoul et Olivier Soutet, Paris, Presses, de
1’Université Paris-Sorbonne, 2005, p. 826.
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conseil précis de thésaurisation aux serviteurs de cour, recommandation dont nous constaterons
plus loin qu’elle est traditionnellement liée a 1’évocation de la vieillesse chez Deschamps.
L’ambition didactique de ’apologue se dit alors avec force : « servens qui servira / Ceste fable
a euvre mettra », clame le poéte, qui affirme encore « a tous enseignier vueil » et menace son
public curial d’étre « au chien comparez'? ».

11 apparait d’ores et déja nettement que les deux textes cités entrent fortement en résonance
avec les pieces dans lesquelles Deschamps se représente en vieux serviteur lassé et déprécié, au
corps usé par un service dont il n’a extrait aucun profit : la figure du chien constitue sans doute
une nouvelle maniére pour le poéte de véhiculer cette mauvaise expérience et d’en tirer les
recommandations qui s’imposent. Jean-Claude Muhlethaler 1’affirmait déja a propos de notre
premicre version du texte, remarquant que par ’attribution du nom du chien du Roman de
Renart a sa propre figuration de 1’animal, le Champenois « non seulement I’anthropomorphise,
mais en fait une figure de projection, un double littéraire dans lequel se reconnait le poéte
courtisan®?! » ; de la méme maniére, il ne fait pas de doute pour Karin Becker que « I’animal
est ouvertement congu dans une visée autobiographique!?? ». Mais alors que ce processus de
projection demeure implicite dans deux des textes, la seconde version de la fable manifeste une
variation d’importance puisque le pocte appose plus directement au récit ésopique son vécu de

serviteur déchu :

Bien voy ceste figure et tien ;
Reduire la puis proprement

A mon service, et pour ce vien
A conclure semblablement :
Quant j’ay servi treslonguement,
Lors vient ingratitude et bruit ;
D’estat me despointe et me nuit.
Las ! ma viellesce que fera ?
Bien puis dire com vray instruit :

120 ED, Vol. VII, MCCCXCI, v. 37-38, v. 29 et v. 35. Sur le passage du récit 4 I’enseignement dans les fables de
Deschamps, voir Karin Becker, « ‘Mais li simple et ignorant sont ceraseron’. Les fables dans I’ceuvre poétique
d’Eustache Deschamps », dans Itinérances de la fable. Transmissions, transferts et transactions. Il, Le fablier,
n° 28, 2017, p. 60.

121 Jean-Claude Miihlethaler, « L’animal entre dénonciation satirique et récupération subjective. Deux bestiaires
lyriques : Eustache Deschamps et Charles d’Orléans », dans Du temps que les bestes parloient. Mélanges offerts
au professeur Roger Bellon, dir. Aurélie Barre et VValérie Méot-Bourquin, Paris, Classiques Garnier, 2018, p. 430-
431. Gabriella Parussa note également que ces trois fables proviennent d’une inspiration a la fois ésopique et
renardienne : « Deschamps semble en effet avoir trouvé 1’essentiel de son récit dans 1’ Isopet I, mais aussi avoir eu
bien présent a ’esprit le chien du Roman de Renart, car le chien de sa ballade s’appelle Roenel, nom qui n’apparait
nulle part dans les Isopets », « ‘Tuit voir ne sont pas bel a dire’. Les fables d’Eustache Deschamps ou la tradition
didactique réinterprétée par un poéte de cour », Reinardus, n° 7, 1995, p. 90. Elle en arrive a la méme conclusion
d’une empathie de situation entre le chien représenté et le vieux serviteur de cour dédaigné qu’est Deschamps,
ibid., p. 95.

122 Karin Becker, « ‘Mais li simple et ignorant sont ceraseron’ », art. cit., p. 57.
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Quant fruit fault, desserte s’en va (ED, Vol. VI, MCCLIII, v. 21-30).

La prise de parole du poéte redouble celle du chien et forme un écho a ses lamentations : pour
Fleur Vigneron, la strophe « dérape dans le lyrisme pur » et met en ceuvre 1’une de ces
« intrusions affectives ou évaluatives » qui caractérisent 1’appropriation par Deschamps du
genre de la fable!?. Ce n’est selon nous pas un hasard si cette piéce constitue, au sein des trois
versions, la remise en cause la plus directe de la situation des vieillards a la cour, en ciblant en

envoi les regles de gouvernance du prince :

Prince, faictes faire autrement

A ceuls qui servent loyaument,

Vostre regne mieulx en vauldra ;

Ne faictes com le paisant

Fist a son chien mauvaisement.

Quant fruit fault, desserte s’en va (ibid., v. 31-36)'2*.

Le systeme d’identification qu’offre le détour de la fable atteint son point le plus abouti et le
plus audacieux, car si I’équivalence entre le chien et le serviteur est commune aux trois fables,
la superposition du maitre maltraitant et du mauvais prince se fait ici plus explicite. On
s’étonnera peut-étre que notre raisonnement mette en évidence une communauté de discours
entre le chien et le poéte plutdt qu’une association de corps. Il est vrai que Deschamps s’allie
au désespoir du chien en y lisant d’abord une « figure » — « Bien voy ceste figure et tien'? »,
terme rhétorique qui désigne en moyen francais I’illustration d’une idée mais qui est surtout
une maniére traditionnelle, Karin Becker le rappelle, de désigner une narration allégorique?®.
Le poéte considére donc le chien comme une abstraction mais, dans le méme temps, il « voy »
et « tien » le concept, se le représente et le tient pour vrai. Si Deschamps nous livre la la clé de
lecture d’un apologue dont il prétend éprouver I’efficacité alors qu’il en est le concepteur, il
insiste aussi sur le pouvoir d’une fable qui représente par le chien ce qui peut d’ordinaire
difficilement 1’étre. Car nulle autre dénonciation du sort des vieillards a la cour ne saurait

incarner avec autant de force le détail d’une vie de service ou le corps, comme il le dit ailleurs,

123 Fleur Vigneron, « Entre instruire et plaire », art. cit., p. 831.

124 Karin Becker note déja le caractére différent de cette ballade et généralise son fonctionnement & 1’ensemble du
corpus : « [plar conséquent, 1’adresse aux ‘princes’ dans les trois envois, loin d’étre une formule creuse, vise les
seigneurs de Deschamps, qu’il exhorte & mieux respecter les vieux serviteurs a la cour », ibid. Mais son analyse
ne remarque pas les variations didactiques qui aboutissent & distinguer chacune des versions de la fable.

125 ED, Vol. VI, MCCLIII, v. 21.

126 Karin Becker, « ‘Mais li simple et ignorant sont ceraseron’ », art. cit., p. 60. Fleur Vigneron explique en outre
qu’il est fréquent que Deschamps manifeste dans les fables le « besoin de souligner la fonction didactique du texte
en commentant son organisation pour mettre en évidence le passage du récit a la moralité », « Entre instruire et
plaire », art. cit., p. 825.
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« se pert, use, gaste et destruit / A court suir, qui est doubteuse vie'?” ». L appropriation par
Deschamps de la fable ésopique originelle se lit dans I’amplification significative de 1’énergie
déployée par le chien pour servir son maitre — il « gardoit diligemment / Son hostel de jour et
de nuit « Tant fut hardi, tant chacoit bien / Que par tout soubmist a son vueil » — et des mauvais
traitements corporels que ce propriétaire lui offre en récompense — « Batre le fait a ses
sergens », « Son pain lui restraint et potaige?®». Christine Scollen-Jimack souligne ainsi que
« Deschamps insiste sur les détails de la vie du chien, beaucoup moins stéréotypé
qu’ailleurs!?® », et nous ajouterions qu’il porte I’emphase sur les éléments les plus susceptibles
de susciter la pitié de son lectorat. Incarnation vive et violente du devenir des vieux serviteurs,
la figure du chien doit étre vue dans la souffrance d’un corps qui pousse jusqu’a I’extréme la
représentation de 1’ingratitude qui affecte a la cour les anciens.

Pourrait-on concevoir un écart plus consequent entre cette version didactique et grave du
chien vieilli et la représentation que Charles d’Orléans propose d’un « briquet » auquel son

grand age devrait accorder le bénéfice du repos ?

Laissez baude buissonner,

Le vieil briquet se repose,

Desormais travailler n’ose,

Abayer, ne mot sonner.

[O]n luy doit bien pardonner :

Ung vieillart peult peu de chose ! (HC 1, CCCXCII, v. 1-6).

Nous I’avons déja mentionné au sujet de la claustration qui touche le chien comme le sujet
lyrique, les points communs sont flagrants entre 1’animal inactif qui a perdu le gotit d’une
agitation faite pour la jeunesse et le poéte atteint de « nonchaloir ». Alice Planche décele
derriere cette figure une « similitude de destins entre les étres soumis aux servitudes du temps »,
et suggere que la vie du chien « est pour le maitre un exemple simplifié de sa propre vie!3 ».
Quoique la méme chercheuse souligne toutefois que « I’animal ne cesse jamais d’étre un
animal®*! », I’anthropomorphisation du chien ensommeillé nous semble assurée par son
assimilation a un « vieillart » et le poete lui-méme se fait le garant de sa sérénité, actant la

sympathie éprouvée pour cette figure de projection potentielle : « Par quoy j’entens que

27 ED, Vol. II, CCLVI, v. 1-2.

128 ED, Vol. VI, MCCLIII, v. 5-6 ; Vol. VII, MCCCXCI, v. 3-4 ; ED, Vol. I, LXX, v. 13 ; Vol. VII, MCCCXClI,
v. 10.

129 Christine Scollen-Jimack, « Deschamps fabuliste », dans Autour d’Eustache Deschamps. Actes du colloque du
Centre d études médiévales de | 'Université de Picardie—Jules Verne, Amiens, 5-8 novembre 1998, dir. Danielle
Buschinger, Amiens, Presses du Centre d’études médiévales, Université de Picardie-Jules Verne, 1999, p. 224.
130 Alice Planche, Charles d’Orléans ou la recherche d’un langage, op. cit., p. 147. L auteure souligne trés
justement le lien entre ce vieux chien et le jeune briquet du rondeau CLXVII, ibid., p. 145-147.

131 |bid.
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propose / Plus peine ne luy donner®*? ». Dans la comparaison qu’il développe des animaux que
Deschamps et Charles d’Orléans se donnent pour embléme, Jean-Claude Muhlethaler voit dans
leur usage respectif du chien et du chat un écart a la fois esthétique et social : « [a]u chat
souverain, trdnant sur son coussin, répond le chien misérable et quémandeur*®® ». Si la figure
du « briquet » que s’approprie le prince n’a pas retenu ’attention du critique, Ses mots gardent
toute leur pertinence. Quoique tous deux de 1’espéce canine, le chien paysan de Deschamps, au
corps maltraité et au discours dénonciateur vibrant se distingue nettement du « briquet »
ensommeillé de Charles d’Orléans, indolent et tranquille : ils ne sont pas de la méme race
poétique.

L’appropriation subjective de figures animales révele la maniere dont les poctes attribuent
a d’autres corps vieillis des discours, des traits caractéristiques de leur esthétique. Le chien de
Charles d’Orléans ni celui de Deschamps n’incarnent néanmoins la part la plus concréte de la
déliquescence des corps. Il en va autrement des objets choisis par Deschamps, entités inanimées
qui portent a la fois un message moral et une écriture plus développée du corps. Les piéces de
la nef et de la selle de cheval sont chez le Champenois de grands moments de didactisme,
I’emploi d’une écriture imagée assurant au poete la compréhension d’un message de memento
senescere adressé a un large auditoire. Similaires dans leur propos comme dans les procédés
d’écriture qui les caractérisent, les deux piéces commencent par une exposition d’une grande

clarté qui présente 1’objet poétique et sa déliquescence :

Quant une nef par viellesce perit

Qui par mer a couru treslonguement,

Le feste bas et le bois se pourrist

Et les costez branlent legierement ;

Les estoupes, la poiz et le cyment

Desjoingnent, I’eaue alors a son entrée,

Ne charpentiers n’y scet amendement:

Par ce vaissel no vie est figurée (ED, Vol. Il, CCXXIII, v. 1-8).

En une selle a chevauchier,

Quant elle a couru longuement,

Fault tousjours pannel ou estrier,

Tasse, boucle, espingle ou mordant,

Contrecengle, autre accident,

Clou, martel, poingon ou lasniere,

Cengle, poitral ou estriviere,

Couverture ou chose nouvelle ;

Jamais ne sera bien entiere :

Tousjours fault ouvrer en viez selle (ED, Vol. V, DCCCCLXYV, v. 1-10).

182 HC I, CCCXCII, v. 11-12.
133 Jean-Claude Mihlethaler « L animal entre dénonciation satirique et récupération subjective », art. cit., p. 440.

147



Une fois placés en regard, la ressemblance qui lie les deux textes s’avere frappante, au point
que nous supposerons que Deschamps a pensé leur composition en diptyque. Outre la similarité
quasi-totale du second vers, chacun prétend s’intéresser a un objet désigne par un adjectif
indéfini — « une nef », « une selle » — dont la valeur générique encourage une vaste diffusion
de la lecon. Il est question dans les deux cas de représenter la déliquescence par 1’entremise
d’un objet dont le choix ne doit évidemment rien au hasard. La nef comme la selle de cheval
renvoient au fond chrétien topique de 1’homo viator, qui envisage le corps de ’homme comme
un instrument, un simple outil destiné a se désagréger pour libérer I’ame immortelle. Selon le
topos de 1’homo viator, la vie humaine constitue un voyage qui abime progressivement notre
corps, le vieillit, il « renvoie d’abord a la tradition judéo-chrétienne de la vie terrestre comme
voyage douloureux dans I’attente de la ‘vraie’ vie, celle de I’au-dela®®* ». Si nous reprenons a
notre compte les concepts que Virginie Minet-Mahy emprunte a la linguistique cognitiviste,
nous devons comprendre cette image comme une métaphore conceptuelle, ¢’est-a-dire I’une de

ces images en petit nombre qui

[...] constituent des structures mentales qui permettent d’exprimer des réalités abstraites par le biais de
réalités concrétes, en raison d’analogies structurelles. [...] Ces équations ne sont généralement pas
exprimées directement sous cette forme dans le langage, mais donnent lieu a un réseau ou les éléments
du domaine source sont transposés dans des correspondants du domaine cible!3.

Parmi les différentes métaphores conceptuelles listées par les études cognitivistes,
Virginie Minet-Mahy cite notamment LIFE IS A JOURNEY**® et précise le fonctionnement de

I’équivalence entre domaine source et domaine cible :

[...] la naissance est exprimée en termes de départ et la mort en termes d’arrivée. La personne devient
un voyageur, les étapes de la vie correspondent aux étapes du voyage, les choix correspondent a des
carrefours, les conseillers sont des guides'®.

134 Frank Lestringant et Sarga Moussa, Homo viator. Le voyage de la vie (XV&-XX¢ siécles), Revue des Sciences
Humaines, n° 245, Lille, Presses de ’université de Lille III, 1997, p. 7.

135 Virginie Minet-Mahy, L’Automne des images, 0p. cit., p. 23.

1% « Les métaphores conceptuelles sont notées en petites capitales dans la nomenclature scientifique des
cognitivistes et établissent des équations », ibid.

137 | bid.
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La poésie de la fin du Moyen Age a beaucoup exploité la métaphore sous sa forme la plus
traditionnelle, en associant a la nef le corps et I’ame du chrétien naviguant avec difficulté dans
les eaux d’un monde trompeur, incitant au péché®,

S’inscrivant dans ce discours didactique topique, Deschamps s’en écarte toutefois
remarquablement par le soin avec lequel il nomme chaque partie des objets choisis. La selle ou
la nef ne sont pas de simples supports métaphoriques, elles acquierent indéniablement une
matérialité par la précision du lexique qui en désigne les éléments : le « feste » ou les
« estoupes » du bateau, 1’« espingle » ou I’« estriviere » de la selle. Pour autant, Deschamps ne
satisfait pas aux codes d’une écriture allégorique qui utiliserait les différentes parties d’un objet
comme supports d’incarnation d’une vertu ou d’un vice. Le poéte se laisse peut-étre aller au
plaisir de produire la démonstration de ses connaissances techniques, mais construit surtout une
équivalence de ces énumérations de zones de douleur dont il est coutumier pour dépeindre la
sénescence. De fait, les deux textes clarifient par la suite le systéme analogique et soulignent
que la nef est une image du corps, anéanti progressivement « par traveiller, par viellesce
ensement », alors que la selle de cheval évoque le vieil homme ou il faut «ouvrer trop
souvent ». Le chant royal de la selle développe plus spécifiqguement aux troisieme et quatriéme

strophes I’une de ces énumérations de maux qui montrent le corps vieillissant en proie a mille

souffrance :

Une heure commence a clochier

Pour goutes qui le vont tenant,

Autre foiz la teste lui fent

De doleur, lors fait mate chiere ;

Autre heure gist sur la litiere

Pour le grief mal de sa forcelle (ED, Vol. V, DCCCCLXV, v. 23-28).

On reconnait la le procédé que le poéte applique d’ordinaire a son propre corps mais qui sert
prop p q
bien dans ces vers un propos d’ordre général sur le vieillissement!3, Développant la démarche

analogique qui est la sienne, Deschamps souligne que 1’action du « charpentiers » est a terme

138 Voir par exemple, pour I’'usage de cette métaphore dans le contexte d’une critique anticuriale, Jacques Lemaire,
Les Visions de la vie de cour, op. cit., p. 319-321. Une autre déclinaison de la métaphore en décale le principe
didactique — lui associant donc un tout nouveau sens — en I’inscrivant en contexte courtois. Charles d’Orléans et
Pétrarque pratiquent tous deux cet usage de 1’image, voir Daniel Poirion, « La nef d’espérance : symbole et
allégorie chez Charles d’Orléans », dans Mélanges de langue et de littérature du Moyen Age et de la Renaissance
offerts a Jean Frappier, dir. Jean Charles Payen et Claude Régnier, Geneve, Droz, 1970, t. 2, p. 913-928.

13911 ne fait pourtant pas de doute selon Madeleine Jeay que la ballade développe dans cette seconde partie « la
liste des maux dont [Deschamps] souffre » et qu’elle est a ce titre « trés représentative de la maniere de Deschamps,
dont elle synthétise les caractéristiques, ¢’est-a-dire le fait que la dérision n’affecte pas le sérieux du propos et que
celui-ci n’empéche en rien le pur plaisir du jeu verbal », Le Commerce des mots, op. cit., p. 426. A nos yeux, la
distance de la troisieme personne semble néanmoins dans ce texte un choix trés conscient de Deschamps, qui vise
cette fois une description du corps dénuée de 1’expérience subjective du « povre Eustace ».
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inutile a la restauration de la nef, de la méme maniére qu’il présente les réparations du
« bourrelier » sur la vieille selle en correspondance avec les efforts du médecin pour remettre
d’aplomb le corps sénescent. Dés lors, plutdt que d’en proposer comme on pourrait 1’attendre
une figuration abstraite, morale, les inanimés sélectionnés participent d’une €criture concréte,
matérielle du corps de vieillesse, désigné par ses parties souffrantes dans 1’analogie méme.

Remarquons que Taillevent a peut-étre suivi Deschamps dans cette matérialisation du
vieillissement par la nef : « Vieillesse adonc rompi le mas / De ma nef, je le voy moult bien4? ».
Bien que le rejet du complément au sein du vers traduise joliment la brisure vecue, le distique
ne traite cependant la métaphore que trés partiellement, Taillevent restant fidele dans son
traitement du vieillissement a ce « ton, discret et distancié », qui « estompe 1’épaisseur
charnelle!*! ».

La métaphore conventionnelle de la vie comme voyage est ainsi revitalisée parce que
déplacée du cote des obsessions de Deschamps : c’est I’objet usé du voyage comme corps de
vieillesse dans toute sa matérialite concréte qui intéresse le poéte. La fonction du procedé
analogique reste néanmoins en premier lieu didactique, il complete habilement les
représentations du vieillissement a la premiére personne : en figurant la vieillesse par des objets
appelés eux-mémes a vieillir et non plus directement par des corps, Deschamps la rend plus
objective, permet a son lectorat de considérer avec plus de distance le phénomene de la
sénescence. L’émotion, la compassion sont mises de c6té pour ne conserver que I’inéluctable
passage du temps, le poéte conférant ainsi a la vision de simples objets décrits dans leur
composition technique le « pouvoir de réformation et de spiritualisation'? » que Virginie
Minet-Mahy voit a 1I’ceuvre dans les métaphores mortes-vives. Le poéte ne dissimule a aucun
moment cet objectif, dont 1’efficacité est assurée par la clarté¢ de 1’équivalence posée — « Par ce
vaissel no vie est figurée®® » répéte-t-il au refrain de la ballade de la nef — ou de la legon
professée, qui parachéve habilement les deux pieces — « Lors doit chascun penser du sauvement
/ Et que s’ame soit tresbien ordonnée », « Prince, il n’est nulle rien vivant / Qui ne muire!** »
lit-on respectivement aux derniers vers de la ballade de la nef et du chant royal de la selle de
cheval.

Il n’est en outre pas impossible que les deux textes recouvrent également I’affirmation

d’une certaine maniére de s’emparer du corps vieillissant : la précision lexicale propre aux deux

140 Taillevent, PT, XVII, v. 113-114.

141 Alice Planche, « Le corps en vieillesse », art. cit., p. 48.

142 Virginie Minet-Mahy, L’Automne des images, 0p. cit., p. 51.
143 ED, Vol. I, CCXXIII, refrain.

144 1bid., v. 21-22 ; ED, Vol . V, DCCCCLXV, v. 51-52,
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analogies revendique une écriture détaillée du corps qui s’affirme comme technique, savante et
minutieuse dans le choix de ses expressions. L’¢élection d’objets transitionnels et la précision
avec laquelle ils sont traités éclairent a posteriori les portraits par listes énumératives de
douleurs que Deschamps propose du vieillissement : il y a bien 1a le déploiement d’une
connaissance technique, médicale des maux de la vieillesse. On ajoutera que si la nef dispose
d’une antériorité littéraire importante qui en fait, au fil des siécles, 1’image principale de 1’homo
viator, le choix de la selle de cheval est nettement plus inattendu et signale une intention
poétique particuliere. Il n’est pas rare, nous le verrons, que les poétes vieillissants s’associent a
un vieux cheval usé, y compris dans le cadre de métaphores obsceénes. Charles d’Orléans se
compare par exemple a un vieux fer a cheval — « Des vieilles defferres d’Amours / Je suis a
present, Dieu mercy ! » — ou se dit accompagné d’une monture en piteux état — « Portant
harnoys rouillé de nonchaloir / Sus monture foulee de foiblesse*® ». 1l est possible que, comme
nous y invite Alice Planche, il faille lire dans ce terreau métaphorique un reflet des mentalités
médiévales, ol le cheval tient une importance toute particuliére!*®. Mais le choix de la selle
plutdét que du cheval correspond une fois de plus a un déplacement du regard propre a
Deschamps. Faut-il relier cette image a ’expérience personnelle de voyage du bailli, qui
consacre un certain nombre de pieces a I’inconfort de ses déplacements ? Le poéte bénéficie
peut-étre d’une connaissance intime d’un corps voyageur instrumentalisé, qui s’use a force de
pérégrinations mais il ne fait pas allusion dans le chant royal a ce vécu personnel, la piéce
conserve jusqu’au bout une portée générale. Deschamps a sans doute souhaité offrir avec cet
objet insolite une variation sur un topos dont il avait peut-étre déja décliné une version plus
traditionnelle — sans que 1’on puisse établir avec certitude 1’ordre exact de composition des
textes.

Fonctionnant, comme nous 1’avons supposé, en diptyque, la nef et la selle se complétent en
somme a plus d’un titre : de la ballade en décasyllabe au chant royal en octosyllabe, Deschamps
propose deux versions d’un theme qui 1’inspire apparemment et forment de grands tableaux

d’objets en ruine — natures mortes poétiques avant 1’heure — la selle marquant une dégradation

145 HC II, CCCXCl, v. 1-2 ; HC I, CVIII, v. 1-2.
146 Allice Planche, « Eustache Deschamps et Charles d’Orléans », art. cit., p. 192.
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significative quant a la figure employée pour transcrire la déliquescence humaine#’. Les deux
piéces conjuguent le godt du poéte pour le lexique technique et sa tendance a multiplier les
corps déliquescents pour véhiculer des principes moraux. Si la nef et la vieille selle sont donc
moins investies d’un corps subjectif que tournées vers la généralité, elles portent néanmoins a
n’en pas douter les couleurs d’une esthétique singuliére, qui transfére sur des objets du monde

quotidien une sénescence que le pocte s’attribue également.

De l’animé a I’inanimé, une galerie d’animaux et d’objets se dessine que les poétes
faconnent comme autant de corps de projection de leur propre vieillesse. Ils tissent volontiers
des ressemblances entre ces avatars possibles et leurs propres corps vieillis, recréant autour
d’eux un monde de sénescences possibles. De ces entités dont I’expérience de la vie quotidienne
— quel lecteur, quelle lectrice du Moyen Age n’a vu un chien vieillir, une selle s user ? — ou
I’usage des conventions littéraires a pu dissimuler la richesse, les poctes extraient des
potentialités que la perspective du corps sénescent renouvelle. Le vieux chien ésopique devient
le porte-parole des anciens maltraités a la cour ; la nef métaphorique, la selle de cheval servent
une écriture de la déliquescence fournie de détails multiples. La sénescence donne corps a ces

figures tout comme elles lui offrent le bénéfice d’images que I’on retient.

3. Vieux cheval et fruit d’hiver : corps hybridés de la vieillesse

Les images d’une vieillesse percue et décrite de I’extérieur ont jusqu’ici retenu notre
attention, or les poetes font aussi usage de figures qui ne sont pas régies par le mécanisme de la
projection mais qu’ils incarnent trés directement, qui leur permettent de dire leur propre corps
et dont il convient d’analyser le fonctionnement. Deux textes nous intéressent pour 1’essentiel :
une ballade de Charles d’Orléans dans laquelle le poete se représente en fruit trop vert, remisé
en prison pour marir et une piéce de Deschamps qui relate sa métamorphose en vieux cheval,
relégué a la Saussaye loin du centre du pouvoir curial. Le fruit et I’animal ne sont plus des
objets extérieurs sur lesquels se diffuse une conception du vieillir, ils se mélent aux corps des

poetes pour en exprimer I’expérience subjective. Les deux textes comptent un certain nombre

147 Elle emprunte pourtant une forme plus solennelle que la ballade de la nef. A ce sujet, il est intéressant de
remarquer avec Denis Hile que les poetes qui participent au XV¢ siecle aux Puys de Rouen continueront d’utiliser
le chant royal pour dire la place de I’homme au sein du monde social et chrétien, utilisant « le miroitier, le berger,
le tavernier, I’imprimeur ou le vigneron » pour dire « le jeu rituel de la chute et de la rédemption », « I’aventure
humaine de la création », « Le Chant Royal : le Pur et le Patois », dans Conformité et déviances au Moyen Age.
Actes du deuxiéme colloque international de Montpellier, « Les cahiers du CRISIMA », n° 2, dir. Marcel Faure,
Montpellier, Centre de recherche interdisciplinaire sur la société et 1’imaginaire au Moyen Age, 1995, p. 201. La
tonalité particuliere de la piéce de Deschamps se voit ainsi perpétuée, qui allie a la précision d’un univers technique
un vaste message chrétien.
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de points communs dans la maniére dont ils représentent une vieillesse médiée par un élément
tiers, une analyse croisée parait par conséquent a méme d’éclairer les stratégies a 1’ceuvre.
Signalons au préalable que la ballade du duc d’Orléans a déja ét¢ mise au débat par les
specialistes de la poésie aurélienne au sein d’analyses trés serrées, nous tacherons donc de
rappeler au cours de notre interprétation la teneur de ce dialogue critique qui a cours depuis
plusieurs décennies!®, Dans les deux poémes qui nous occupent, la représentation figurée
s’enracine dans un contexte biographique : quoique Michel Zink ait raison de souligner que le
poéte I’évoque avant tout comme I’issue naturelle d’un processus allégorique, Charles
d’Orléans a bien été « mis pour meurir ou feurre de prison » a I’issue de la bataille d’ Azincourt
en octobre 14159 ; quant & Deschamps, tout en considérant avec prudence le caractére
naturellement exagéré de sa plainte, on sait que sa carriére de bailli 1’a conduit a occuper a un
age relativement avance des postes dont il se dit mécontent, connaissant un éloignement qui le
Voit « com viel roucin, mourir a la Saussaye ». Pour les deux poétes, le choix de 1’élément
figuratif tient donc a I’association du processus de vieillissement et d’une relégation dans un
espace particulier, prison qui accueille pour plus de deux décennies le prince captif ou zone
excentrée du royaume ou les vieux chevaux du roi sont de fait envoyés. Le fruit comme le
cheval se présentent comme des choix cohérents, ils relévent tout a la fois d’une tradition de
représentations du vieillir et du langage poétique coutumier de nos auteurs. Charles d’Orléans
n’ignore pas que la maturation du fruit renvoie au systéme analogique des saisons topique pour
dire la senescence. Le « vieux roncin » s’inscrit dans la tendance a 1’animalisation qui dégrade
souvent les images de sénescents et ravive chez Deschamps, dont on connait désormais le chant
royal consacré a la selle, une préférence légérement marquée pour le cheval®™®. Le poéte

vertusien s’autorise en effet, Jacqueline Cerquiglini-Toulet le remarque, d’un jeu de mot sur

148 Michel Zink, « ‘Mis pour meurir ou feurre de prison’ : le poéte, leurre du prince », dans Guerre, pouvoir et
noblesse au Moyen Age. Mélanges en I’honneur de Philippe Contamine, dir. Jacques Paviot et Jacques Verger,
Paris, Presses de I’Université de Paris-Sorbonne, 2000, p. 677-685 ; Claudio Galderisi, « De ‘La prison Dedalus’
a la mélancolie de la captivité anglaise. Charles d’Orléans en la prison de poésie », « ‘Le [oro prigioni’: scritture
dal carcere. Atti del colloquio internazionale, Verona, 25-28 maggio 2005, dir. Anna Maria Babbi et Tobia Zanon,
Vérone, Fiorini, 2007, p. 97-115 ; Fleur Vigneron, « Le fruit d’hiver et le faucon en cage : Charles d’Orléans et
Jean Régnier, prisonniers de guerre », Quaderni di filologia e lingue romanze, n° 31, 2016, p. 31-74.

149 L’article de Michel Zink lit dans la ballade un effacement de la particularité biographique qu’est
I’emprisonnement, la bataille d’Azincourt n’ayant selon lui aucune réalité concréete dans un texte ou « la prison de
guerre devient prison amoureuse ». Le poéte en vient alors & « substituer a I’expérience particuliére la généralité
presque insignifiante de 1’allégorie », « ‘Mis pour meurir ou feurre de prison’ », art. cit., p. 682-684.

150 C’est peut-étre a sa suite qu’Octovien de Saint-Gelais place dans la bouche d’Age la dure condamnation qui
chasse I’ Acteur du Séjour d’Honneur : « Assés mal siet a rosse ou vielle beste / Vouloir ruer et se trouver en feste »,
Séjour d’Honneur, IV .Xiv. v. 7-8.
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son nom : Morel « homonyme [...] du nom d’un cheval a la robe brun noir!! ». Néanmoins,
parties prenantes de contextes biographiques et d’espaces particuliers, ces choix naissent de la
recherche d’images singuliéres, adaptées a une identité poétique bien définie. Les poétes les
revendiquent au reste comme des signes de leur individualité sénescente, presque des
emblemes : « cheval suis », « cheval me sens » écrit Deschamps ; « Fruit suis d’yver qui a
meins de tendresse / Que fruit d’esté!®? » affirme Charles d’Orléans. Les poétes s’associent
volontiers a des ¢léments dont la déchéance physique ne les flatte guére, il s’agit donc encore
d’affirmer une identité profondément dégradée mais aussi d’emprunter 1’un de ces dévoiements
de codes auxquels pousse la sénescence. De 1’évolution de la fleur en fruit a la métamorphose
en animal, les deux ballades prennent pour point de départ des motifs poétiques traditionnels
qui relévent d’ordinaire du style élevé. Ils les décalent pourtant pour en proposer un traitement
dégradé, sinon comique.

Ainsi, Deschamps manie les ruptures de ton qu’il affectionne pour assimiler le modéle

ovidien a sa situation d’homme de cour déchu :

Plus sui muez en forme merveilleuse

Qu’Yo ne fut, qui en vache mua,

Ne qu’Antheus, en la fourest doubteuse,

Quant cerfs devint, qui d’angoisse sua

Devant ses chiens dont I’un mort le rua,

Pour la forme bestial qu’il avoit ;

Mais j’ay trop pis; cheval suis, qui me voit,

Viel, recreant, dont nature s’esmaie ;

Et qui pis est, I’en m’envoie tout droit,

Com viel roucin, mourir a la Saussaye (ED, Vol. V, DCCCCI, v. 1-10).

N’évoquant pas d’emblée la vieillesse comme théme principal du poéme, le po¢te ménage la
surprise de son lectorat et 1I’entretient par la périphrase fort énigmatique qui lui permet de se
représenter « muez en forme merveilleuse », tournure qu’il utilise fréquemment pour traduire
ce que Jacqueline Cerquiglini-Toulet nomme ses « métamorphoses onomastique®® ». Les
premiers vers de la ballade adoptent une logique narrative d’un registre élevé : ’utilisation du
décasyllabe s’accorde bien a la matiere mythologique déroulée, la rime qui lie les adjectifs

« merveilleuse » et « doubteuse » réactive un imaginaire romanesque qui fait volontiers surgir

151 « Je ne tiens dent de poulain » affirme encore le poéte pour exprimer la perte de la jeunesse dans une ballade
sur sa sénescence, ED, Vol. V, DCCCLXV, v. 5. Sur le cheval comme métaphore privilégiée par le poéte, voir
Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Eustache Deschamps en ses noms », dans Les « Dictez vertueulx » d ’Eustache
Deschamps. Forme poétique et discours engagé a la fin du Moyen Age, dir. Miren Lacassagne et Thierry
Lassabatére, Paris, Presses de I’Université de Paris-Sorbonne, 2005, p. 12-13.

12 ED, Vol. V, DCCCCI, v. 6 et v. 28 ; HC I, LXXX, v. 25-26.

153 Jacqueline Cerquiglini-Toulet, « Eustache Deschamps en ses noms », art. cit., p. 14-15.
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les merveilles dans I’inquiétant milieu de la forét. Le résumé de la métamorphose d’lo reste
succinct et n’a rien pour surprendre un lectorat médiéval qui a déja connaissance de 1’épisode
mythologique grace a 1’Ovide moralisé. Il a pu y lire en des termes similaires & ceux de
Deschamps comment Jupiter « A la bele muee en vache®* ». La transformation d’ Actéon donne
en revanche lieu a un développement plus étendu, qui confére a la ballade un tour narratif porté
par les trois formes verbales au passé simple placées a la rime. Un « mais » adversatif entérine
cependant un brusque retour a la réalité, Deschamps interrompant avec vigueur ce plaisir affiché
du récit. Le style élevé de la matiére antique se voit dégradé par le surgissement du populaire
« roucin », de la méme maniére que I’intemporalité des deux métamorphoses mythiques se brise
sur le pragmatisme de ’ancrage spatial : «a la Saussaye ». Le passage du « cheval » au
« roncin » dessine en effet une dégradation dans le choix des termes, le « roncin » renvoyant au
« cheval de service, cheval de somme » et faisant signe vers la «rosse », le « mauvais
cheval®® ». Notons qu’on trouve ailleurs que chez Deschamps 1’association de la rosse a la
vieillesse, mais dans des textes qui lui sont postérieurs'®®. La matiére mythologique sert donc
le principe de rupture de ton dont Deschamps est familier : alors que la piéce s’annonce comme
un récit de metamorphose, elle devient une nouvelle déploration des malheurs du pauvre
Eustache qui entend, dans la logique de surenchére qui lui est habituelle, faire « pis » que les
héros mythologiques. Pour Adrian Armstrong et Sarah Kay, ce processus d’appropriation
individuelle du mythe des métamorphoses est courant dans la poésie en moyen frangais : les
poetes utilisent les mythes « afin de s’interroger sur I’identité personnelle ». Un « renversement
dialectique » a alors lieu, « qui part de la transformation pour réaffirmer I’identité'® ». De fait,
Deschamps convoque essenticllement les figures d’lo et d’Actéon comme des exemples

paradigmatiques de « mutacions » mais gomme 1’ensemble du récit de causalités qui livre

154 Ovide moralisé, Livre I, Tome 1, éd. Craig Baker, Marianne Besseyre, Mattia Cavagna et al., Paris, Société des
anciens textes francais, 2018, v. 3505.

15 Dictionnaire du  moyen  frangais en ligne, entrées  «roncin» et  «rosse »,
http://www.atilf.fr/dmf/definition/roncin et http://www.atilf.fr/dmf/definition/rosse (consultées le 29/04/2021).
156 |_e DMF cite Alecis, Faintes monde, v. 85 : « Tel cuide avoir jeune cheval / Qui achate une vieille roche »,
ainsi que le Séjour d’Honneur de Saint-Gelais : « Asseés mal siet a rosse ou vielle beste / Vouloir ruer et se trouver
en feste. / Toutes choses ont leur temps et saison ». Giuseppe Di Stefano rappelle encore que la « rosse » peut
désigner « une femme usée », Nouveau dictionnaire historique des locutions : ancien frangais, moyen francais,
Renaissance, Turnhout, Brepols, 2015, vol. 1l, « Rossard, rosse », p. 1542. On voit enfin rejaillir le cheval comme
figuration de la vieillesse dans un texte de Du Bellay, ou il sert, avec la nef, le beeuf et le chevalier, de contrepoint
au poete dont la souffrance des vieux jours ne connait pas d’allégement : « Le vieux cheval se voit a la fin deslier
/ Pour ne perdre 1’haleine, ou quelque honte acquerre », Les Regrets, XXXV, v. 5-6 (cité par Giuseppe Di Stefano,
Nouveau dictionnaire historique des locutions I, « Cheval », p. 313). Le cheval apparait pourtant chez Cicéron
comme image plutdt positive de la fatigue de la vieillesse : « ‘Je suis, dist Ennius, comme le fort cheval qui
pluseurs foiz a desconfit les aultres par legierement courir et est venu le premier a la bourne ; pour ce que
maintenant ce cheval est vieillart, il se repose et ne traveille plus’ », Laurent de Premierfait, Le Livre de vieillesse,
éd. cit., p. 67.

157 Adrian Armstrong et Sarah Kay, Une muse savante, op. cit., p. 315.
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normalement le contexte de la métamorphose — les dieux ne sont nommés ni dans un cas ni
dans I’autre — pour conserver uniquement le fait brut de la transformation d’un corps en animal.
I1 ne s’agit néanmoins pas pour le bailli du « choix d’un embléme mythique personnel » comme
ce peut étre le cas chez Froissart ou Christine de Pizan, encore moins de s’affirmer en « source
de savoir et d’enseignement pour les autres'®® ». Bien au contraire, nous suivons I’analyse que
Virginie Minet-Mahy propose de la ballade : 1a replagant dans un contexte d’appréciation qui
tend d’ordinaire a mobiliser la figure d’Actéon dans des contextes plus sérieux, elle conclut au
déracinement trés net du récit par Deschamps. Le Champenois sert dans le méme temps son

autoportrait dévalué et la critique du milieu curial :

[1]e mythe d’Actéon est un clin d’ceil a ’animalisation du prince (le roi sans lettre est un ane couronné)
et un prétexte a I’expression d’une bestialité qui touche I’homme de cour. La transformation du poéte
en cheval est signe de servitude, celle de la parole elle-méme qui, dans le monde aveugle de la cour, ne
peut assurer sa mission de vérité!®,

Ajoutons que Deschamps ne choisit pas entre lo et Actéon mais les désigne pour mieux
détourner le serieux du mythe et dégrader son image, c’est donc la matiére éminemment
corporelle du mythe qui I’intéresse parce qu’elle lui permet de relater comme particuliérement
spectaculaire sa propre métamorphose.

Se représentant en fruit d’hiver, Charles d’Orléans porte un coup moins rude a son image
dans la mesure ou la ballade dont il est question investit un élément moins dégradant et emploie

les personnifications habituelles de sa poésie :

Je fu en fleur ou temps passé d’enfance,

Et puis aprés devins fruit en jeunesse ;

Lors m’abaty de I’arbre de Plaisance,

Vert et non meur, Folie, ma maistresse.

Et pour cela, Raison qui tout redresse

A son plaisir, sans tort ou mesprison,

M’a a bon droit, par sa tresgrant sagesse,

Mis pour meurir ou feurre de prison (HC I, LXXX, v. 1-8).

Le poéte déploie en ce début de ballade les personnifications qui lui sont coutumieres. En
relatant I’influence délétere que Folie exerce durant la jeunesse ou la nécessaire intervention de
Raison, il réinvestit donc il est vrai « le vocabulaire littéraire et moral du temps®® », mais ce

personnel allégorique compose également un monde poétique qui lui est propre, constitutif des

1%8 |hid., p. 115 et p. 117.

159 Virginie Minet-Mahy, « Eustache Deschamps : images de lecteurs, autoportraits et toile de fond », Studi
Francesi, n° 146, 2005, p. 235, disponible en ligne : https://journals.openedition.org/studifrancesi/34062#tocto2nl
(consulté le 08/04/2021).

160 ’expression est empruntée a Michel Zink, « ‘Mis pour meurir ou feurre de prison’ », art. cit., p. 683.
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étapes clés du récit qu’il dessine dans son recueil’®l. Michel Zink rappelle le contexte
métaphorique traditionnel dans lequel s’inscrit le passage de la fleur au fruit, qu’il considere
comme I’une de ces « images usuelles au point d’étre passées dans le langage commun!®? »
lorsqu’il s’agit d’évoquer les ages de la vie. Reste qu’appliquer aussi directement a son sujet
lyrique une métaphorisation n’est pas un procédé si fréquent, le prince préférant d’ordinaire
recourir a un personnel allégorique qui évolue autour du sujet lyrique ou s’inscrit dans les
¢léments de son décor. En outre, 1I’évolution saisonni¢re de I’environnement permet
habituellement aux poétes d’établir une analogie avec le vieillissement humain : dans le chant
royal qu’il consacre a 1’équivalence entre le passage des saisons et 1’existence humaine
transitoire, Deschamps décrit I’automne comme la période « Qui des .11. temps les fruiz meure
et adresse!®® », distribuant ses faveurs a ceux qui ont su épargner et laissant démunis les moins
prévoyants. De la méme maniére, Jean Meschinot place significativement ses lamentations sur
1’état dégradé de son corps et du monde en automne, « Lors que tout fruit maturation prent'® ».
Charles d’Orléans écourte donc le fonctionnement de la métaphore en se 1’attribuant sans avoir
recours a I’intermédiaire de termes comparatifs ou analogiques. Cette appropriation modifie
profondément 1’image originelle, que les poéctes tendent a restreindre a une fleur réduite en
poussiere, particulierement dans le contexte d’une description du vieillissement au féminin. De
la fleur au fruit trop vert mis de c6té pour assurer sa maturation, Charles d’Orléans entreméle
deux métaphores bien connues de ses lecteurs et lectrices et que les poetes de la sénescence
utilisent fréquemment, toutes deux liées au passage des saisons: la fleur qui se fletrit
inévitablement, image de la déliquescence, et le fruit qu’il faut savoir récolter a temps pour
préparer sa vieillesse, figuration de la thésaurisation. Nous souscrivons donc partiellement a
I’interprétation de Fleur Vigneron, qui rappelle que la métaphore provient d’abord et avant tout
« d’une réalité banale, la conservation des fruits pour une consommation en hiver®® ». Mais
alors que la chercheuse considere qu’il est peu probable que le texte aurélien réinvestisse a cette
occasion le régime saisonnier des ages de la vie'®®, il nous semble au contraire que le fruit

d’hiver prend tout son sens dans le décalage qu’il installe quant a ce régime métaphorique

161 Ainsi, pour Claudio Galderisi, les figures qui peuplent la prison du prince sont autant de « personnifications de
la subjectivité » : « [a] travers le jeu allégorique, le je devient le cliché sur lequel s’impriment les états d’ame du
monde et du présent. Le je lyrique semble alors se fractionner en une multitude de premieres personnes. La
conscience du je se renforce et s’exacerbe dans la solitude de la prison », « De ‘La prison Dedalus’ & la mélancolie
de la captivité anglaise », art. cit., p. 111.

162 Michel Zink, « ‘Mis pour meurir ou feurre de prison’ », art. cit., p. 682.

183 ED, Vol. V MLXXVII, v. 26.

164 Meschinot, Lunettes, LXXXV, v. 3.

185 Fleur Vigneron, « Le fruit d’hiver et le faucon en cage », art. cit., p. 40.

186 |bid., p. 39-40.
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ordinaire. L’image du fruit abattu trop vert puis « mis en garnison » pour I’amener a maturation
extrait le prince des métaphores habituelles du passage des saisons, qui conduisent
inéluctablement les corps aux différentes étapes de leur développement. Le corps du poéte
incarne alors les principes d’une sagesse médiévale du temps et de son bon usage, qui
déconseille de « cueillir son fruit hors de saison » et recommande la patience, car « n’est sy dur
fruict qu’enfin ne se meurisse'®’ ». Fruit trop vert, fruit d’hiver, le poéte remisé « par peresse
devien[t] fletry et tire vers vieillesse », et se dit méme atteint du « moisy de Tristesse®® ». C’est
encore la I’application d’un principe connu, que Villon a su recueillir : « Tant gard’on fruit qu’il
se pourrist'®® ». Néanmoins, dans la ballade qui nous occupe, le fruit défraichi est un grand de
France et ces expressions traditionnelles de sagesse populaire et de représentations littéraires
du vieillissement sont remotivées pour les besoins d’un itinéraire biographique et poétique
singulier. Charles d’Orléans fruit moisi, c’est 1a ’effet des « causalités croisées » que Michel
Zink voit a I’ceuvre. Né un 24 novembre, le poete est marqué par une saison hivernale qui

oriente son caractére :
[...] il a été cueilli encore vert et mis a marir sur la paille. Mais il n’y a pas mdri, car sa paresse et sa
tristesse I’en ont empéché. Par sa faute, par folie, il s’est laissé cueillir trop tot. Par sa faute il s’est flétri
et a moisi sur la paille au lieu d’y mdrir. Etre un fruit d’hiver « sans tendresse » est a la fois sa nature,
son destin et sa faute°.
Fleur Vigneron conteste cette interprétation, rappelant que « [1]’expression fruit d’hiver ne
renvoie pas a la naissance du fruit, mais a la période dans laquelle il peut étre
mangé*’* ». Ajoutons que ’image du fruit tombé trop tot confére au sujet lyrique une identité
sénescente nuancée, qui met en évidence la conscience de ne pas avoir véritablement atteint un
age avancé en méme temps qu’elle affirme le vieillissement comme nature profonde. Pour Fleur
Vigneron, le fruit fait moins signe vers un processus inexorable que vers le sentiment du temps
et ’attente que supposent la prison, produisant une maturation d’essence plus psychologique
que physique!’?. De fait, contrairement a la déploration de Deschamps ou 1’image de la

métaphore en cheval traduit la violence d’un dessaisissement, il n’est pas question chez Charles

d’Orléans d’une altérité a soi face au processus de maturation forcé. Le pocte se satisfait de la

167 Les deux locutions sont relevées par Giuseppe Di Stefano mais, on doit en tenir compte, dans des textes
postérieurs a celui qui nous occupe (respectivement Le Jardin de Plaisance et fleur de rhétorique et les Faictz et
Dictz de Molinet), Nouveau Dictionnaire des locutions, op. cit., « Fruit », p. 763.

188 HC I, LXXX, v. 12-13 et v. 20.

169 Ballade des proverbes, v. 19, vers cité par Giuseppe Di Stefani, Nouveau Dictionnaire des locutions, op. cit.,
« Fruit », p. 763.

170 Ibid., p. 682-684.

171 Fleur Vigneron, « Le fruit d’hiver et le faucon en cage », art. cit., p. 39.

172 |bid., p. 40-41.
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claustration que lui impose Raison : « J’en suy contant et tiens que, sans doubtance, / C’est pour
le mieulx ».

Le cheval et le fruit gardent en commun I’avantage de représenter efficacement des
situations douloureuses de relégation, de donner une image de ce qui peut paraitre difficilement
communicable. Deschamps vit dans sa chair le processus d’étrangéisation qui accompagne les
métamorphoses d’Actéon et d’lo. La métamorphose en cheval offre la justification ironique du
rejet social dont il se dit victime et son incarnation & la premiere personne confére une puissance
pathétique a une narration qui conduit peu d’ordinaire ses lecteurs et lectrices a investir
émotionnellement le personnage métamorphose. « Ses serours 1’ont mesconnetie / Et ses peres

%y, ce sont les termes que I’auteur anonyme de 1’Ovide moralisé emploie pour

qui 1ot veiie'’
dire la souffrance d’lo ; vieux roncin, le poéte éprouve comme elle la douleur d’étre désormais
méconnaissable aux yeux des curiaux et de ses proches mais en développe plus amplement
I’expression :

Chascuns me fuit ; nul d’eulx ne me congnoit,

Car viellesce sanz cause me decoipt,

D’omme e cheval pour moy muer s’essaye,

Qui me tramet desor, comment qu’il soit,

Com viel roucin, mourir a la Saussaye (ED, Vol. V, DCCCCI, v. 16-20).

Contrairement a la ballade du prince, néanmoins, la figure de projection ne sert pas uniquement
le portrait d’une identité singuliére mais véhicule une satire faite pour révolter les curiaux.
Fidéle a son projet didactique, Deschamps ne se réserve pas cette pitoyable représentation du
vieux cheval, qu’il promet en envoi a tous les jeunes gens : « Pensez de vous ; car lors I’on vous
menrra, / Com viel roucin, mourir a la Saussaye!’® ». L’écurie des anciennes montures du roi
dresse le scandaleux tableau du devenir des curiaux anciennement en faveur, conduits loin des

cercles du pouvoir aprés une mutilation qui les marque comme indésirables :

Les vieux chevaulx du roy sont menez la
Quant usez sont ; mais on leur coupera
L’oreille avant (ED, Vol. V, DCCCCI, v. 24-26).

La métamorphose de Deschamps a une vertu éducative, elle informe son jeune lectorat de la
transformation de statut qui les menace avec 1’arrivée du grand &ge et représente cruellement le
dédain social qui frappe les vieillards. Le devenir cheval attend les jeunes courtisans,

I’extraordinaire devient le lot de tout un chacun.

173 Qvide moralisé, Tome I, Livre II, éd. cit., v. 3563-3564.
174 ED, Vol. V, DCCCCI, v. 32-33.

159



Il ressort de cette analyse que si la période sur laquelle porte notre étude est a la déclinaison
des corps vieillissants et a leur incarnation subjective, les poétes examinés décalent, dans le
méme temps, ce vieillissement sur d’autres objets, d’autres entités. Sans doute peut-on
considérer les figures transitionnelles du vieillir comme des surfaces de projection possible :
selon un principe de sénescence généralisé, la déliquescence des corps des sujets lyriques
accompagne celle du monde entier, sur lequel les poétes portent un regard qui en vieillit les
entités. L’intérét pour d’autres figures sénescentes participe ainsi d’une écriture de biais du
corps de vieillesse, d’une fascination pour le corps vieillissant qui s’exerce amplement sur des
corps extérieurs, ou qui a besoin d’autres corps pour se dire. Employant des métaphores
conventionnelles, les poétes en détournent le cours ordinaire : ce n’est plus le voyage de la nef
qui intéresse Deschamps mais 1’écroulement de sa charpente ; Charles d’Orléans use de

I’équivalence traditionnelle entre les saisons et 1’existence humaine pour se dire fruit flétri.

L’analyse des différentes stratégies textuelles qui permettent de se donner un corps de
vieillesse a montré que les procédés de monstration qu’élisent les poétes doivent toujours tenir
compte du degré d’acceptabilité¢ de leur lectorat. Parce qu’il a besoin du regard d’autrui pour
exister mais que son exposition est encadrée par de nombreuses conventions, le corps sénescent
est simultanément placé au centre et en marge des textes. Il appartient alors aux poétes de
ménager des espaces de négociation entre la revendication d’une identité sénescente et
I’acceptation d’un portrait dépourvu de beauté. Certains choisissent de reléguer ce corps dans
des zones textuelles et spatiales décentrées — 1’¢épitre, la priére, la chambre — faites pour créer
de Dl’intimit¢ dans le partage de la lecture et se dissocier des lieux d’épanouissement
traditionnels de la lyrique. D’autres 1’affirment et le donnent a voir par le détail d’une infirmité
spécifique, qu’ils s’arrogent par le détour de I’humour ou du jeu de mots, autoportraits vifs et
efficaces qui leur conférent une identité reconnaissable. L’emploi d’animaux et d’objets comme
surfaces métaphoriques de projection constitue encore un outil efficace pour une écriture de
biais, qui impose un corps subjectif dégradé ou une appropriation personnelle du theme du
vieillissement en détournant le cours ordinaire d’images traditionnelles. Un autre enjeu de
représentation délimite 1’écriture des poetes : la difficulté de rendre compte d’un corps sans
cesse changeant, tres différent de 1’image statique qu’en donnent les personnages figés de
vieillards et vieillardes. La réponse qu’apportent les poctes a cette difficulté n’implique pas
uniquement d’évoquer la binarité classique entre jeunesse et vieillesse mais de présenter leur
enveloppe vieillissante comme sentie, vécue de I’intérieur. S’ils arrétent parfois les

transformations de ce corps, ¢’est pour mieux en établir le diagnostic a un instant donné, pour
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mieux en multiplier les clichés, autoportraits éclatés qui encouragent la recherche des étapes
d’une sénescence. Par I’ensemble de ces procédés de dévoilement et d’appropriation, les poctes
font du corps vieillissant un formidable générateur de présence et de sincérité, dont les
nombreuses lectures critiques référentielles qui ont toujours cours ne cessent de réaffirmer le

pouvoir.
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Chapitre 3
Obscénités senescentes ?
Poemes de I’impuissance sexuelle

Parmi tous les discours que la poésie médiévale a pu produire sur la sénescence, il est peu
d’éléments plus déconcertants pour un lectorat moderne que le geste de monstration d’un
vieillard révélant ses dysfonctionnements érectiles et la perspective que cette impudeur puisse
donner matiere & poésie. Il y a pourtant la incontestablement une mode : nos investigations ont
permis de réunir une vingtaine de textes qui représentent I’impotence des organes virils. Ces
piéces ponctuent notre période d’étude avec constance et temoignent d’un godt affirmé pour la
théematique qu’ils développent. Les études critiques qui ont taché d’en définir I’esthétique et les
fonctions restent rares cependant, et plus mince encore le nombre de celles qui les comprennent
comme un ensemble cohérent et ne les considérent pas depuis la seule perspective d’un auteur —
Molinet ayant tout particulierement attisé I’intérét des critiques®. Bien avant lui néanmoins,
d’autres poetes avaient longuement décrit les effets de I’impuissance sexuelle, notamment
Deschamps, qui ne consacre pas moins de six pieces a cette thématique. Notre ambition tiendra
précisement a constituer cet ensemble en corpus cohérent, a en examiner les logiques et les
nuances et a comprendre s’il constitue une veine a part entiére a I’intérieur méme de la poésie
de la sénescence. Nous pensons en effet qu’il mérite en effet un traitement particulier, dissocié
du reste de nos analyses sur le corps vieillissant, puisqu’il posséde la particularité d’un ancrage
dans deux types de discours : I’obscene d’une part, la sénescence de I’autre. Nous supposerons
que cette double affiliation détermine fortement le contenu des poemes de I’impuissance

sexuelle mais forme également la promesse de I’enrichissement d’une tradition par I’autre.

! L article de Jacqueline Cerquiglini-Toulet, ““Le clerc et le louche "z Sociology of an Esthetic” (art. cit.) a beaucoup
contribué a définir les outils méthodologiques nécessaires pour examiner les prétentions a I’impuissance de
Molinet. Approchant les plaintes de I’indiciaire comme complémentaires de ses récriminations sur son état de
borgne, elle les regarde d’abord comme constitutifs d’un ethos plutét qu’objets d’une intimité partagée. Son
analyse s’écarte ainsi de celle de Jacques Lemaire, qui considére que les textes de Molinet, et plus particulierement
ceux portant sur I’impuissance, émanent d’une subjectivité réelle et relatent avec sensibilité la douleur d’un corps
affrontant le passage du temps, qui « souffre dans sa chair de son incapacité de parvenir au plaisir » (« Jean Molinet
et le théme de la vieillesse », art. cit.). Paul Verhuyck, dont nous avons déja longuement commenté 1’article, se
tient @ mi-chemin en reconnaissant le caractére topique des plaintes de Molinet sur son sexe fatigué — il y voit un
¢lément moins spécifique que la perte d’un ceil — mais en les utilisant comme piéces a conviction dans sa démarche
de reconstitution d’un itinéraire biographique, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse », art. cit.
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Dans cette perspective nouvelle d’analyse, nous sommes aidee par les études isolées qui ont
proposé une lecture comparée de certains des textes que nous étudierons : dans Poets as Players,
Leonard W. Johnson consacre des pages trés inspirantes a une partie des pieces qui nous
occupent. A bien des égards, son étude a donné I’impulsion nécessaire aux réflexions qui
suivent et a aidé a la constitution de notre corpus®. Bien que portant sur un répertoire
thématiquement plus vaste, les analyses que Madeleine Jeay consacre dans Obscéne Moyen Age
a plusieurs collections poétiques licencieuses nous seront également utiles®. Nous sommes du
reste fortement redevable a ce dernier ouvrage dirigé par Nelly Labére, aussi le titre de notre
chapitre y fait-il explicitement référence. Pionnier dans la rigueur avec laquelle il pose les
différents enjeux de I’analyse de I’obscéne médiéval, il constitue une tres riche base de travail :
nous réinvestirons ainsi une part de ses réflexions sur la difficulté a délimiter ce qu’est
exactement I’obscene pour la période médiévale et tacherons de nous approprier certains des
outils notionnels et analytiques proposés pour le comprendre. Nos analyses resteraient enfin
incomplétes si elles ne tenaient pas compte d’une tout autre approche réflexive : celle des études
de genre, qui doivent a I’évidence intégrer notre approche des textes de I’impuissance sexuelle
dans la mesure ou ils questionnent la représentation d’une virilité triomphante que I’on pense
coutumiére au Moyen Age®.

Le corpus que nous réunissons inclut des piéces écrites par les poetes les plus centraux de
notre étude — Deschamps, Charles d’Orléans, Molinet ou Taillevent — ainsi que des textes
anonymes dont nous avons eu connaissance par I’ouvrage critique de Leonard W. Johnson ou
par I’anthologie éditée par Marcel Schwob, Le Parnasse satyrique du quinzieme siécle. Quoique

fortement critiquable, cette derniére a constitué une porte d’entrée indispensable dans les

2 |_eonard W. Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 235-249. Ici encore, Molinet demeure néanmoins au cceur du
propos : Le debat du viel gendarme et du viel amoureux forme le point de départ du raisonnement de Leonard W.
Johnson.

3 Madeleine Jeay, « Dire ou ne pas dire. ‘Faire catleya’ au Moyen Age », dans Obscéne Moyen Age ?, dir. Nelly
Labére, Paris, Champion, 2015, p. 115-143.

4 Nous regretterons cependant que peu de ressources soient a notre disposition pour mener a bien ce pan de notre
analyse, nous forgant a réitérer le constat que formulaient il y a déja une vingtaine d’années Dawn Hadley et
Thelma Fenster dans des ouvrages consacrés au sujet : les masculinités médiévales intéressent peu les spécialistes,
y compris au sein méme des études de genre, voir Masculinity in Medieval Europe, dir. Dawn Hadley, London
and New York, Longman, 1999, p. 1 ; Medieval Masculinities: Regarding Men in the Middle Ages, dir. Clare A.
Lees, Minneapolis and London, University of Minnesota Press, 1994, p. ix-X. Les ouvrages qui se sont consacrés
jusqu’ici aux masculinités médiévales consistent en outre essentiellement en une approche historique ou
civilisationnelle, malgré quelques exceptions ponctuelles qui ne concernent que tres peu le domaine frangais. Un
récent ouvrage collectif propose toutefois d’examiner les discours sur la masculinité renaissante amollie, nous
tenterons d’évaluer la pertinence de 1’application & la période médiévale de son approche, Mollesses renaissantes.
Défaillances et assouplissement du masculin, dir. Daniel Maira, Genéve, Droz, 2021.
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collections licencieuses de la fin du Moyen Age®. Enfin, les sept ballades du Puy d’Amour de
Rouen éditées par Denis Hiie nous tiendront lieu de contrepoints ponctuels®. Datant de 1511,
ces textes n’entrent pas exactement dans les limites de notre corpus mais présentent une
collection intéressante : les poétes du Puy de Rouen s’y donnent la contrainte d’un refrain dont
la thématique grivoise ne fait pas de doute « Vieulx amoureux, faictes un saut », et que chacun
d’entre eux traite a son tour. Nous verrons cependant que leur traitement releve d’une
inspiration différente de celle de nos poétes, dont ils ne semblent s’inspirer que lointainement.
Il n’est pas impossible qu’un certain nombre de piéces portant sur I’impuissance sexuelle
n’apparaissent pas dans notre raisonnement : notre étude entend proposer un systéme de
caractérisation et de compréhension de ces textes sans prétendre pour autant a
I’exhaustivité’. Nous souhaitons distinguer dans un premier temps les traits d’écriture les plus
saillants de notre corpus, afin de comprendre en quoi consiste exactement le topos de
I’impuissance. Alors qu’elle s’avere particuliérement honteuse dans la société médiévale, la
revendication d’une telle défaillance par toute une lignée de poetes vieillissants semble devenir
une vertu qu’autorise I’arrivée du grand age, c’est pourquoi nous nous intéresserons dans un

second temps aux apports que I’impuissance peut générer en termes d’identité poétique.

I. Mollesses en série : une circulation accrue des themes et des images de

I’impuissance

La lecture de la vingtaine de textes qui constituent notre corpus de poemes sur I’ impuissance
sexuelle suscite I’étonnement a plus d’un titre. Rapidement pourtant, le regard contemporain
que I’on porte sur ces différentes pieces est frappé par les similitudes qui les relient, ttmoignant
d’une tradition commune. Face a cet ensemble de lamentations qui semblerait a premiére vue

excéder tout cadre et que I’on est tentée de recevoir comme de piquantes anecdotes

> Pour une approche critique de cette anthologie, voir l’introduction du chapitre d’Estelle Doudet et
Jelle Koopmans, « L’obscénité dans les arts dramatiques d’expression frangaise (1450-1550) », dans Obscene
Moyen Age, op. cit., p. 218.

6 « Choix de poémes présentés au Puy d’Amour, 1511 », Petite anthologie palinodique (1486-1550), éd. Denis
Hiie, Paris, Champion, 2002, p. 357-366. Pour une présentation du manuscrit d’Oxford Douce 379, qui contient
les textes, voir Denis Hile, La Poésie palinodique & Rouen (1486-1450), Paris, Champion, 2002, p. 447-456. Cette
lecture nous a été suggérée par Jérdbme Laubner, que nous remercions vivement pour les échanges menés ces
derniéres années autour des masculinités défaillantes. Son regard a beaucoup contribué a enrichir nos réflexions.
7 Certains recueils poétiques contenant des piéces anonymes restent ainsi a explorer, notamment le manuscrit
Phillipps 3644 qui appartient actuellement a une collection privée et qui contient deux des piéces de notre corpus.
Voir a propos de ce manuscrit I’article d’Adrian Armstrong, « Le manuscrit Phillipps 3644 : un recueil poétique
inconnu de la fin du Moyen Age», Scriptorium, n°65, t. 2, 2011, p. 354-386, disponible en ligne :
https://www.persee.fr/doc/scrip_0036-9772_2011 num_65 2 4139 (consulté le 29/06/2021).
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biographiques, le soupgon demeure que les poétes s’astreignent a une norme invisible. Si I’on
ne résout rien en élucidant le degré de vérité biographique de ces plaintes sur le
dysfonctionnement sexuel, on gagnerait cependant & comprendre les raisons qui permettent
qu’une telle mode de I’impuissance se fasse jour et les fonctions que revétent ces pieces si
intrigantes. Nous nous emploierons donc a déterminer a I’aide de quels éléments stables les
poetes composent leurs portraits en vieillards impuissants, en tenant compte des traditions
textuelles qui les influencent et de la possible génération de nouveaux modeles a succés que se

donnent les poétes de I’hiver du Moyen Age.

1. L’impuissance a la loupe : scruter et autonomiser I’organe défaillant

L’étude du corpus réuni se doit de débuter par I’analyse du trait d’écriture le plus cru qui
unisse les différents textes : le cadrage esthétique qu’ils proposent de I’organe sexuel déeficient
I’impose en gros plan, il est placé au centre de leur propos et sous les yeux de leur public.
Procédé esthétique ordinaire aux écritures de I’obscene, la tendance a la vision rapprochée est
décalée par le caractere dysfonctionnel, inerte d’un membre d’habitude saisi dans le triomphe
de ses exploits. 1l nous appartient des lors de déterminer le réle de cette considération accordee
au membre et la place d’une observation si rapprochée d’une défaillance sénescente au sein des
poetiques du corps de vieillesse.

L’une des composantes les plus frappantes de notre corpus a trait au type de représentation
gu’il donne de I’organe sexuel déficient : les poétes I’évoquent tres réguliérement a la troisieme
personne comme un personnage a part entiere, doué d’une volonté propre et dont ils observent,
impuissants, les évolutions. « Mes membres s’est retres », écrit par exemple Deschamps, et il
ajoute immédiatement « il ne puet faire besongne » ; il s’inquiéte dans une autre ballade :
« Qu’est devenuz li larronciaulx / Qui ne me sert fors de picier® ? » ; de la méme maniére, un
auteur anonyme dont Schwob recueille le rondeau remarque gque son organe « Devient retif,
percluz et miserable® ». 1l n’y a certes la rien pour surprendre les amateurs et amatrices de
I’obscéne médiéval, pour lesquels I’autonomisation de I’organe sexuel constitue un ressort

comique bien connu, qui tend a en faire un personnage détaché du corps auquel il appartient

8 ED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 5-6 et MCCXXVIII, v. 27-28.
OPS, I,v. 12.
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d’ordinaire'®. Un certain nombre de fabliaux que citent souvent les recueils contemporains de
textes erotiques utilisent ce mécanisme comme base de leur narration : dans le célebre Sohait
des Vez, une femme délaissée par son époux se choisit un nouveau partenaire d’ébats dans un
marché aux organes virils ; un homme désireux de mettre a I’épreuve sa femme expose I’organe
tranché qu’il dit avoir perdu dans Le Pescheor de Pont sur Saine!. Plus proches de nos auteurs,
Marcel Schwob dans le Parnasse satyrique et Leonard W. Johnson dans Poets as Players
recueillent chacun un texte qui pleure la perte de vits qu’on ne verra plus reparaitre'?. Les
lecteurs et lectrices du Moyen Age sont donc accoutumé-es a cette stratégie humoristique d’une
partie devenue tout, mais il faut souligner qu’elle s’enrichit avec nos poétes de la sénescence
de significations nouvelles et qu’ils I’exploitent avec une intensité singuliere. Une grande partie
des textes réunis se concentrent presque exclusivement sur I’organe impotent, dont ils
commentent longuement I’évolution et les réactions : en replacant ce trait dans I’économie plus
génerale des écritures du vieillissement, nous constatons qu’il s’agit de donner une importance
unique a I’une des parties du corps déliquescent : nous ne connaissons pas de textes qui
accordent une exclusivité similaire a un autre élément du vieillissement, il s’agit d’un traitement
réserveé au vit défaillant. Nous avons certes détaillé au chapitre précédent I’attention particuliére
que les poetes peuvent réserver a une défaillance devenue marqueur privilégié de sénescence ;
la différence tient a ce qu’ils n’observent pas cette caractéristique physique comme une entité
extérieure ni ne la personnifient, elle reste intégrée a un corps dont elle signifie I’évolution.

En vertu des mécanismes de I’héroi-comique, la noblesse qui est accordée au vit défaillant a
cependant son revers. Il n’est plus I’organe en érection qui « vient fixer le regard obscene dans
une toute-puissance phallique®® ». Représenté comme un élément extérieur, il incarne une

virilité dessaisie, qui n’obéit plus a la volonté d’un désir qui peut pourtant s’averer toujours

10 Yvonne Bellenger voit également ce comique a I’ceuvre au XVI® siécle, dans les poémes de facéties obscénes :
« [1]e vocabulaire obscéne a pour résultat d’opérer une sorte de grossissement, de rapprochement, un peu comme
un gros plan cinématographique qui ‘isole’ 1’objet en lui procurant presque une existence autonome »,
« L’obscénité facétieuse dans la poésie francaise apres 1550 », dans Facétie et littérature facétieuse a | ‘époque de
la Renaissance. Actes du colloque de Goutelas 29 septembre-ler octobre 1977, Réforme, Humanisme,
Renaissance, n° 7, 1977, p. 99. De fait, Daniel Maira rappelle que Montaigne « se fait I’avocat d’un membre
indocile qu’il apostrophe ‘monsieur ma partie” », Les Essais (vol. 1), éd. Pierre Villey et V.-L. Saulnier, Paris,
Presses Universitaires de France, 1992, chap. 21, p. 103 (cité par Daniel Maira, « Mollesse amollissante et virilité
assouplie : Montaigne et ’audace de dire I’impuissance », dans Mollesses renaissantes, op. cit., p. 196).

11 | e Sohait des Vez, Fabliaux érotiques, éd. Luciano Rossi, Paris, Librairie générale francaise, 1992, p. 137-153 ;
Le Pescheor de Pont sur Saine, Histoires salées du Moyen Age, éd. Marie Cailly, Jean-Louis Marteil et Alan Roch,
Cahors, La Louve, 2013, p. 293-307. Ce second cas est différent dans la mesure ou il reléve d’une ruse et non
d’une autonomisation véritable. Pour un équivalent féminin, voir La Sorisete des estopes, ibid., p. 23-36.

12 « Les gros vis qui sont plain de poing, / Plains de vaines roides charnues / Ol sont-il ? Il n’en est plus nulz : / I
sont allez ailleurs au gaing », PS, LXXIII, v. 1-4 ; « Il est perdu le poure vit, / Quon souloit nomer rigordaines. / Il
y a desia troys sepmaines / Quon ne scet sil meurt ou sil vit », Poets as Players, op. cit., p. 256 (le texte est extrait
du manuscrit du Cardinal de Rohan).

13 Nelly Labeére, « Corps-ne-mens » dans Obscéne Moyen Age ?, op. cit., p. 183.
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actif. L’un des sujets lyriques impuissants de Deschamps exprime avec clarté ce phénomene de

dissociation :

J’ay treshonne voulenté, mes
La force et pouoir sont perdus,
Car tendre ne veult mes harnes (ED, Vol. VI, MCCXXVIII, v. 21-23).

De la pleine possession d’une volonté au vouloir contraire et implacable du « harnés », le
constat d’impuissance est sans appel. Des lors, I’autonomisation des organes génitaux ne
recouvre pas uniquement un procédé de gros plan ordinaire a I’obscéne médiéval mais traduit
une nouvelle fois une subjectivité sénescente angoissée, le désespoir d’un corps qui se morcelle
et qui n’obéit plus. Certaines des piéces de notre corpus se tiennent de ce fait a la frontiere de
I’obscene en ce qu’elles rejoignent les poeémes d’autodiagnostic a la Deschamps : les sujets
lyriques s’arrétent et contemplent leur vieillissement, incarné dans un membre qui le contient
tout entier. Le vit acquiert donc certes une independance corporelle — il se détache du reste du
corps — mais s’affranchit aussi thématiquement et poétiquement — il est au cceur de textes dont
il forme I’objet principal, il peut suffire a signifier la sénescence. On pourrait a cet égard
appliquer a notre corpus le raisonnement que Dominique Brancher élabore sur des textes du

XVI° siecle décrivant une révolte des membres génitaux :

[...] insubordination des parties sexuelles soumet le corps a une mise en morceaux et met en crise
I’unité et les contours identitaires du sujet, qui ne fait plus corps justement avec son corps, se scinde et
s’aliéne. [...] L’obscéne résiderait donc dans cette perte de contrdle du Moi rationnel ; dans I’exaltation
de la toute-puissance du bas corporel, qui prend les attributs de la subjectivité, aux dépens de I’intellect
et des autres facultés supérieures de I’homme ; dans les pouvoirs transgressifs de I’énonciation, qui
mime — sur un mode comique — la subversion qu’elle décrit et se calque sur le corps rétif qu’elle met en
scene pour pulvériser les codes de la décence®.

Il n’est pas anodin que ce soit a une piece anonyme contenue dans le Jardin de Plaisance et
fleur de rhetorique que I’on doive I’expression la plus aboutie de ce procédé d’extériorisation.
Le sujet lyrigue commence par souligner la pleine et entiere séparation qui I’éloigne de son

organe sexuel et lui permet de I’observer comme une entité extérieure :

Plus n’ay le vit tel que souloye
Je ne scay s’il est vif ou mort
Il est couché dedans ma braye
Malade, je croye qu’il se dort.
Faire n’en scauroye bon recort
Ne je ny scauroye que penser.
De le couper fusse d’acord

14 Dominique Brancher, « La révolte du membre : épopée organique et dissidence stylistique dans la littérature
médicale renaissante », dans Obscénités renaissantes, dir. Hugh Roberts, Guillaume Peureux et Lise Wajeman,
Geneve, Droz, 2011, p. 215.
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S’il ne me servist de pissier (Jardin de Plaisance, CXIII, v. 1-8).

Le huitain illustre la maniere dont une ballade anonyme s’empare des traits relativement
communs d’une écriture obscene pour en radicaliser les procédés. Car bien que les textes de
Deschamps, Molinet ou Charles d’Orléans présentent I’organe génital comme une individualité
extériorisee, cette concentration du regard sur le membre tend & s’accomplir progressivement.
Les poémes débutent souvent par I’expression d’une subjectivité malheureuse, dont la tristesse
réside certes dans la perte de sa puissance sexuelle mais qui ne personnifie pas d’emblée le vit :
« Helas ! mainte femme me fuit / Qui me souloit suir de prés'® » se plaint par exemple un
vieillard impotent aux premiers vers d’une ballade de Deschamps. Dans le cas de la piéce
anonyme qui nous intéresse, le vit occupe d’entrée de jeu tout I’espace du poeme, dont il forme
incontestablement le centre indépendant : le poéte a ainsi conduit a son terme un trait d’écriture
qui le précede et il en résulte peut-étre I’impression d’une plus grande obscenité, en tout cas
d’une écriture du corps dont le sujet licencieux s’affirme plus franchement!®. La relation a
I’organe n’est, quoi qu’il en soit, plus seulement faite d’extériorité mais d’étrangeté et
d’inquiétude, la piéce s’attachant a retranscrire les incertitudes du sujet lyrique qui observe
circonspect le moindre de ses mouvements — « je ne scay », « je Croye », « je ny scauroye ».
Cette premiére strophe était-elle recue par un lectorat médiéval comme nettement empreinte
d’obscénité ou relevait-elle d’une scéne plus neutre d’observation de soi ? Il reste en vérité
difficile de mesurer la charge obscéne exacte d’un mot comme le « vit» et d’en conclure
I’orientation qu’il imprimait peut-étre d’emblée a la réception du texte : les spécialistes ne
s’entendent d’ailleurs pas sur la question®’. Les termes restent dans tous les cas descriptifs, voire
cliniques — il est question de « couper » le vit — et se contentent d’enregistrer I’état de I’organe.
Les deux strophes suivantes sont plus explicites puisqu’elles rappellent avec nostalgie les ébats
sexuels qu’a permis le membre, mais elles voient aussi s’affirmer la prise de pouvoir du vit sur

la volonté du sujet lyrique :

Mais maintenant il est d’accord

Que je me voise reposer,

Et dit : « Mon maistre, beuvez fort,

Je vous serviray de pisser. » (Jardin de Plaisance, CXIII, v. 13-16).

15 ED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 1-2. Deschamps fait a plusieurs reprises usage de ce type d’inauguration de poeme
sur I’impuissance, nous y reviendrons.

16 C’est avec la méme immédiateté que procéde le premier poéme anonyme que recueille Schwob dans son
anthologie, Sans point mentir de mon povre courtault, mais la métaphore, méme éculée, laisse peut-étre davantage
peser le doute quant au sujet traité, PS, I.

17 Ainsi, pour Nelly Labére, le mot « vit » est au Moyen Age un « mot neutre », « sans charge émotionnelle »,
tandis que Corinne Pierreville le catégorise comme mot grossier, « Corps-ne-mens », art. cit., p. 198 ; Anthologie
de la littérature érotique du Moyen Age, éd. Corinne Pierreville, Paris, Champion, 2019, p. 14.
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La maitrise du corps n’a plus que les politesses du discours : le vit donne encore du « maistre »
au sujet lyrique — souvenir possible d’Ovide qui reproche a son organe dans les Amours « tu
dominum fallis®® » — mais lui dicte ses volontés. L’envoi de la ballade répéte la scéne
d’observation du début, en accroissant malicieusement le degré de précision qui accompagne

la description des mouvements ralentis du vit :

Prince, quant il est sur le bort,

A peine se peut il drecer,

Et quant vient affaire ung effort,

Il penche devant pour pisser (Jardin de Plaisance, CXIII, v. 25-28).

Parce que I’inquiétude I’anime et nous place en position empathique, le sujet lyrique peut
s’autoriser toutes les précisions et le moindre mouvement de I’organe faire I’objet d’un vers.
Une fois de plus néanmoins, I’absence de veritable choc obscene est frappante : il s’agit de
rendre compte d’une observation appuyée, le ton est comique et pathétique plutdét que
strictement licencieux.

D’autres textes présentent cette anxiété paradoxale : I’état de I’organe est objectivé de la
méme maniére, percu depuis I’extérieur, mais I’agonie du vit n’en suscite pas moins des
considérations sur la douleur physique. De nouveau, le regard sur soi confine a I’autoexamen
et génere des termes descriptifs parfois étonnants. Il en va ainsi du vit de I’une des plus fameuses

ballades de Deschamps, sur laquelle nous reviendrons :

[...]1l est muez de rouge en noir,
Pale et destaint, sanz lui drecier,
N’il ne sert mais que de picier (ED, Vol. VI, MCV, v. 25-27).

Le regard d’inquiétude qui scrute le membre diminué ne note plus seulement la perte de ses
mouvements ou la réduction de ses capacités — le fait que le membre ne sert « que de picier »
ne constitue pas une notation trés surprenante!® — mais un changement de coloration. Celui-ci
confere davantage de réalité a I’organe et doit, selon Clotilde Dauphant, étre lu comme

I’inscription dans la ballade d’un langage médical ou « [I]’opposition du rouge et du noir [...]

18 « Tu as trahi ton maitre », Ovide, Amoris, 3.7. 71, cité par Amy Richlin, The Garden of Priapus, op. cit., p. 118.
19 Nous ’avons déja rencontrée dans des textes anonymes évoqués précédemment et on la trouve dans plusieurs
textes de Deschamps que nous avons déja cités, voir Vol. VI, MCCXXVI, v. 9 ; Vol. VI, MCCXXVIII, v. 27-28.
Voir également Jardin de Plaisance, cxiii, refrain. L’opposition entre la fonction sexuelle des organes génitaux et
leur seule vocation organique semble du reste traditionnelle dans 1’obscénité médiévale, Leonard W. Johnson cite
un rondeau du manuscrit du Cardinal de Rohan qui met en ceuvre la méme distinction : « De user vostre con a
pisser / N’est pas grant sens, joesnes fillettes ; / Souvent faire jeu d’amourettes, / Si est le votre droit mestier »,
Poets as Players, op. cit., p. 266.
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renvoie au systéme des humeurs (ici mélancolique ou sanguine?®) ». La perte du rouge, couleur
associée aux descriptions de vits encore puissants, traduit ainsi la perte de la chaleur de la
jeunesse?!, mais le noir compose également un tableau inquiétant, suggérant peut-étre un
imaginaire des affections dermatologiques?.

Insistons enfin sur I’héritage poétique conséquent dont bénéficient les poétes de la fin du
Moyen Age, qui n’inventent pas ce procédé de personnification de I’organe sexuel : plusieurs
fabliaux, nous I’avons dit, emploient ce procédé comique et bien auparavant encore divers
auteurs latins — Horace, Martial ou Ovide — avaient imaginé d’attribuer a leur organe des
réactions, des sentiments voire des paroles?®. Si Dominique Brancher souligne que
I’impuissance, dans la tradition latine, « constitue un prétexte classique pour mettre en scéne le
membre?* », celle-ci prend néanmoins majoritairement la forme d’une adresse de type élégiaque
et non d’une observation détaillée de mouvements comme celle que proposent nos poetes. Tout
en recyclant les ingrédients d’un comique ancien, les poétes de la fin du Moyen Age leur
conferent donc une forme propre, qui s’intégre au discours plus vaste sur les corps sénescents
et s’accorde aux codes du discours mediéval sur le vieillissement. Il est ainsi remarquable que
les textes latins et néo-latins qui mettent en scene I’impuissance s’attachent plutét a la
représenter dans le cadre d’une relation sexuelle bien circonscrite, ou I’organe défaillant a mis
dans I’embarras son propriétaire, s’attirant des reproches qui forment le sujet de la fameuse
adresse : c’est ce que les spécialistes de la poésie latine antique et néo-latine nomment le
« fiasco » de I’amant, épisode resté particulierement célébre pour la déclinaison qu’en a propose
Ovide dans les Amours (3.7.). Sans tirer de conclusion hative a partir des quelques textes dont
nous avons connaissance, il semblerait donc que la tradition latine et néo-latine, réitérant ce
théme topique que Charles Sénard identifie comme un «topos élégiaque®® » s’inquiéte
davantage de la possibilité de poursuivre une activité érotique dans le grand age. Elle saisit les

vieillards en pleins ébats, trahis par leurs corps pour certains, toujours étonnamment vivaces

20 \/oir la note qui accompagne la ballade dans I’édition de Clotilde Dauphant, Eustache Deschamps, Anthologie,
éd. cit., p. 493.

21 Citant Ronsard, David Dorais écrit que « [1]e sexe masculin est ‘plus rouge que les rouges flambes’, il chauffe,
il bout, il écume. Sa teinte écarlate, renvoyant a la chaleur ‘naturelle’ de I’homme, constitue un signe flagrant de
vigueur sexuelle », Le Corps érotique dans la poésie francaise du XVI€ siecle, op. cit., chapitre 2, disponible en
ligne https://books.openedition.org/pum/9323 (consulté le 23/06/2021). La citation de Ronsard est extraite du
Livret de folastries, 1V, dans Euvres complétes, éd. Paul Laumonier, Paris, Didier, 1968, t. 5, p. 33, v. 70.

22 Cette piste nous a aimablement été suggérée par Jérdme Laubner.

23 \oir a ce sujet Amy Richlin, The Garden of Priapus, op. cit., p. 116-120.

24 Dominique Brancher, « La révolte du membre », art. cit., p. 228. Sur ce point, ’auteure reprend essentiellement
les analyses et les exemples d’Amy Richlin.

25 Vénus et Priape. Anthologie de poésie érotique néo-latine du Quattrocento, éd. Charles Sénard, Genéve, Droz,
2017, p. XXIV.
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pour d’autres?®. Dés lors, la sénescence n’invite pas a reformuler le propos érotique de la poésie
néo-latine qui constitue, selon une formulation que nous devons une nouvelle fois & Charles
Sénard, « un discours littéraire profane favorable a la sexualité?” ». C’est également le cas de la
célébre Elégie V de Maximianus, imitée de I’épisode d’impuissance des Amours d’Ovide, dans
laquelle une jeune femme chante longuement une deploratio funebris a la gloire du vit déchu
du poéte qui n’a pas pu rassembler ses forces pour leur seconde nuit d’amour?®. Il ne fait pas de
doute que les auteurs de notre corpus avaient connaissance de ce texte, I’ccuvre de Maximianus
ayant bénéficié d’une tradition manuscrite importante tout au long de la période médiévale?®.
S’il n’est assurément pas impossible que nos poetes aient trouvé dans ces différents textes une
éloignent pourtant fortement par le contexte thématique qu’ils se donnent, dénué d’érotisme.
Le chant latin et néo-latin liant vieillesse et sexualité demeure un chant érotique, tout comme
le reste la part grivoise de I’ceuvre de Guillaume IX d’Aquitaine, que I’on identifierait un peu
hativement comme précurseur évident de nos poétes. A ce sujet et bien que I’impuissance dont
le poéte traite ne soit pas liée a la sénescence, Katy Bernard rappelle a raison que le duc aime a
se représenter en situation d’échec sexuel, « jouant sur cette virilité dont il se vante, pour
apparaitre sous les traits d’un étalon plus fourbu que furieux®® », notamment dans le célébre
Ben vueill que sapchon li pluzor, qui le montre effectivement impuissantl. Mais I’impuissance
intervient alors toujours en contexte érotique, ne mettant en peril la relation sexuelle engagée
que pour mieux la poursuivre. A I’inverse, c’est I’impossibilité naturelle et ridicule pour les
vieillards d’avoir des relations sexuelles qui intéresse la poésie en moyen francais et qui justifie
I’adresse a un membre devenu une petite personne, hors de tout contexte sensuel, car
I’inquiétude pour le corps devitalisé a contribué a effacer la présence d’une dame avec laquelle

le partage érotique n’est plus possible. Nous souscrivons donc a la remarque de Nelly Labere

% \/oir notamment les deux textes de Pontano qui évoquent sa vieillesse, Hendecasyllabi, 2, 28, « Ad Marinum
Tomacellum et Petrum Compatrem », et Hendecasyllabi, 2, 36, « Ad Terinnam », ibid., p. 158-163. Plus proche
de nos auteurs, le poéte Massimi déplore 1’impossibilité de jouir de plaisirs sensuels qui lui sont désormais
inaccessibles mais son élégie se conclut sur une affirmation de la permanence du désir dans le grand age qui
1’¢éloigne davantage de notre corpus, Hecatelegium, 1, 7, 5, « Non differendum », ibid., p. 44-47.

27 C’est I’un des sous-titres de I’utile introduction de 1’anthologie de Charles Sénard, ibid., p. XVIII.

28 Maximianus, Elégies, éd. Benjamin Goldlust, Paris, Les Belles Lettres, 2013, p. 73-81. L’éditeur du texte
propose en note une excellente présentation des enjeux esthétiques de ce passage, ibid., p. 178-179.

29 Elle est présente, note Benjamin Goldlust, « dans plus de cinquante manuscrits, copiés entre le IX¢ et le XVI®
siécle », ibid., p. 11.

%0 Katy Bernard, « Les dés du Duc : Guillaume IX d’Aquitaine et le jeu poétique de la liberté sexuelle », dans
Obscéne Moyen Age ?, op. cit., p. 100.

31 Guillaume IX, Le Comte de Poitiers, premier troubadour, a I’aube d 'un verbe et d 'une érotique, éd. Pierre Bec,
Montpellier, Presses de 1’Université de Montpellier, 2003, p. 208-209 (cité par Katy Bernard, « Les dés du Duc »,
art. cit., p. 96).
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sur la dualité que porte I’obscene — et nous préciserions méme I’impuissance sexuelle —, qui,
d’un bout a I’autre du spectre chronologique de la poésie médiévale, du Duc d’Aquitaine au
Jardin de Plaisance, s’affirme comme « preuve de jeunesse » ou « épreuve insuffisante du
corps », « pulsion de vie et pulsion de mort » « commencement d’une poésie romane et finitude
d’un monde qui se pense dans la décrépitude et dans la perte3? ». Nous ajouterions néanmoins
que cette évolution est indissociable de I’ampleur prise a la fin du Moyen Age par les discours
sur les ages de la vie : les piéces que nous avons réunies se présentent comme des textes de
lamentation comique, mais ils correspondent pour la plupart a la morale médiévale qui impose
a la sénescence I’abandon des plaisirs charnels. Remarquons toutefois, a titre de contre-épreuve
conclusive, que les piéces des poetes du Puy de Rouen semblent étonnamment marquer en 1511
un retour a la tradition antique : sur les sept ballades proposées au concours, quatre d’entre elles
placent effectivement les vieillards en contexte sensuel, abouti ou inabouti®. Le choix se trouve
fort probablement contraint par le principe méme de la compétition, engagée comme un « Puy
d’Amour », qui suppose par conséquent que la thématique traitée demeure plus directement

amoureuse.

Aux procédés comiques traditionnels d’autonomisation des organes génitaux, les poemes de
la sénescence ajoutent en somme la nuance d’une inquiétude davantage solitaire quant a la perte
de fonctions corporelles. Entre obscénité du gros plan et neutralité d’une description clinique,
le rire médiéval sur I’impuissance s’accomplit désormais dans le périmetre bien défini par la
morale des ages de la vie : si les sujets lyriques regrettent leur puissance d’antan, ils ne sont pas

pour autant représentés dans I’acte méme, la sexualité demeure un souvenir.

2. Images de I’amollissement : I’inversion de procédés métaphoriques éculés

L analyse des procedés esthétiques de vision rapprochée et d’autonomisation du vit déficient
a pu donner I’idée de textes usant d’un langage franc et amoindrissant ou aggravant leur charge
licencieuse par le choix de termes descriptifs plus ou moins neutres ou crus. On ne saurait
pourtant comprendre les poémes de I’impuissance sexuelle sans s’intéresser aux nombreuses
images qui métaphorisent presque toujours les organes génitaux et entretiennent la tendance a

faire du membre un individu dissocié. En se saisissant de thématiques sexuelles, les poétes

32 Nelly Labére résume ainsi dans 1’introduction d’Obscéne Moyen Age ? le sens de la réunion en une seule section
de I’ouvrage des études de Katy Bernard et Madeleine Jeay portant respectivement sur Guillaume IX d’ Aquitaine
et les collections poétiques licencieuses de la fin du Moyen Age, op. cit., p. 15.

311 s’agit de la ballade de S. Lambert, de celle d’un anonyme, de celle de Bertrand et enfin de la piéce composée
par Chapperon, Petite anthologie palinodique, éd. cit., p. 359-360.
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introduisent dans les écritures du vieillissement un répertoire de métaphores spécifiques au
registre obscéne dont on peut se demander s’ils contribuent & en enrichir I’expression.

L autonomisation du vit défaillant se structure en quelques métaphores récurrentes, que les
poetes empruntent & une tradition obscene qui les précéde. Certains en font un ami moine dont
il s’agit de commenter les agissements : I’« instrument » de Charles d’Orléans a « fait son
testament / Et est retrait et devenu hermite » ; de maniére plus inattendue peut-&tre, Molinet
dépeint son vit defaillant comme un « petit frere » qui « Pedes lavat rigando lacrimis, / Sans
point lever la teste®* ». Sans surprise, si les deux poétes parviennent a motiver la métaphore
pour produire une figuration amusante de leur vit, la déclinaison qu’en propose Molinet est
autrement plus crue. L’organe dysfonctionnel apparait également sous les traits d’un objet qui
ne saurait déconcerter le lectorat médiéval. « Je ne puis plus jouer de I’instrument / Duquel
souvent les femmes ont grande joie », lit-on par exemple dans une ballade anonyme ; ou encore,
chez Deschamps : « Jouer ne puis des cannebaux®® ». S’inscrivant dans une tradition éculée de
représentation des relations sexuelles en assaut guerrier, le sexe masculin apparait comme un
« harnois » dans différents textes de Deschamps® ; le vieil amoureux de Molinet se lamente
que « [sa] pouvre lanchette ploie » et I’indiciaire lui-méme déplore dans un poeme adressé au
roi de Castille que « [s]on rochet est mal en point®” ». A I’occasion du Puy d’Amour rouennais
de 1511, Chrestien écrit encore a propos des vieillards qu’ils « n’ont espieu, lance, ne dardz®® ».
Ce type de métaphore permet a Leonard W. Johnson d’écrire tres justement que dans les textes
obscénes de la fin du Moyen Age, “[s]ince all life is lust, military prowess reverses not into
cowardice but into sexual impotency3®”. D’autres textes quittent le domaine humain pour aller

vers un univers plus animalier et réemploient une métaphore trés usitée au Moyen Age, qui

34 Cette métaphore est en effet moins présente dans nos textes mais David Dorais identifie les pratiques religieuses
comme 1’un des principaux registres métaphoriques de 1’érotisme renaissant, ses analyses s’adaptent tout a fait aux
vers de Molinet : « [I]’harmonie possible entre adoration spirituelle et adoration corporelle se fait plus ou moins
dissonante : les activités de culte apparaissent vite comme un simple prétexte a la boutade et se trouvent presque
nécessairement ridiculisées lorsqu’on comprend de quoi il est véritablement question », Le Corps érotique dans la
poésie francaise du XVI° siécle, op. cit., chapitre 1, disponible en ligne, https://books.openedition.org/pum/9322
(consulté le 19/06/2021).

3PS, LXXI, v. 10-11 ; ED, Vol. VI, MCCXXVIII, v. 34. Le terme de « cannebel » qu’emploie Deschamps n’a
pas donné lieu a une identification tres claire, le DMF reléve pour seule occurrence ce vers du Champenois et se
demande s’il signifie « jambe ». C’est également I’interprétation de Rose M. Bidler, Dictionnaire érotique ancien
francais, moyen francais, Renaissance, CERES, Montréal, 2002, « cannebeaux », p. 104. Au vu du contexte
grivois et de la proximité de I’expression avec d’autres vers sur I’impuissance sexuelle, il nous semble, sans
certitude aucune, que le « cannebel » désigne peut-étre un instrument de musique.

% ED, Vol. VI, MCCXXV, v. 17 ; MCCXXVIII, v. 23.

37 Molinet, F&D I, PF, VII, v. 234 et F&D I, XLVI, v. 26. Le « rochet » désigne selon le DMF le « tampon fixé
au bout de la lance courtoise », http://www.atilf.fr/dmf/definition/rochet2 (consulté le 25/06/2021).

38 petite anthologie palinodique, éd. cit., p. 357, v. 10.

39 « Comme toute I’existence se résume a la luxure, la prouesse militaire ne se renverse pas en lacheté mais en
impuissance sexuelle » (nous traduisons), Leonard W. Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 269.
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associe I’organe sexuel & une monture ou a son équipement : le sujet lyrique d’une ballade
attribuée a Taillevent clame « Je ne puis plus monter sur cheval chier®® », on lit encore a propos
du vieil homme d’armes déepeint par Molinet que « Son harnas fault, son ronchin cloche », son
organe est une « caronne morfondue », et le vieil amoureux, qui n’est pas en reste, remarque
que « [s]on ronchin pas ne s’employe ; / 1l a trop fort mors en le gueulle* ». Le procédé de
personnification du vit permet ainsi de transcrire objectivement la dégradation d’une capacité
sexuelle mais pose dans le méme temps I’organe comme objet de pitié en le présentant comme
un vieux compagnon dont les sujets lyriques accompagnent, désolés, le déclin. Le possessif
massivement utilisé par les poétes nuance ainsi I’extériorité qu’ils conférent a I’organe et
I’imposent en sujet digne de compassion : « mon povre courtault », s’apitoie un sujet lyrique
anonyme ; « mon instrument », écrit Charles d’Orléans ; « mon petit frere », « mon pauvre v.i.t.
ay perdu », pleure Molinet.

De cette liste non exhaustive des différentes formes que prennent les métaphores associées
aux Vvits sénescents, il ressort que le corpus constitué ne cherche pas a se distinguer par une
originalité particuliere des images qu’il élabore. Il investit bien au contraire les codes les plus
rebattus de I’obscene médiéval pour dire en images I’organe masculin : « cheval », « courtaut »,
« harnais », « instrument », « lance », « roncin », tous ces termes sont connus et répertoriés en
bonne forme par le Dictionnaire érotique de Rose M. Bidler, ou ils apparaissent indistinctement
en contexte euphorique ou dysphorique*. Les remarques que Madeleine Jeay formule & propos
de la place de I’obscéne dans plusieurs collections poétiques de la fin du Moyen Age
s’appliquent donc a notre corpus : I’obscénité y est fixée dans un « répertoire limité », « tout
aussi conventionnel que celui de la lyrique amoureuse » et parmi les metaphores développées
« [d]ominent largement celles relatives au sexe masculin dans les deux manifestations de la
figure chevaleresque, I’armement et le cheval®® ». Dans une littérature érotique ol I’image est
monnaie courante car, comme I’ont analysé Rose M. Bidler et Nelly Labere, il est on ne peut
plus commun que les auteurs se refusent & nommer avec précision les éléments du corps**, nos

textes ne forment pas exception et utilisent le langage érotique habituel, qui tend bien souvent

40pg, XCllI, v. 13.

1 Molinet, F&D II, PF, VII, v. 12, v. 224 et v. 235-236.

42 \/oir Rose M. Bidler, Dictionnaire érotique, op. cit., p. 129 ; p. 173-174 ; p. 345-346 ; p. 359-360 ; p. 384-386 ;
p. 557.

43 Madeleine Jeay, « Dire ou ne pas dire », art. cit., p. 130-132. Sur le maintien de ces métaphores dans 1’écriture
érotique de la Renaissance, voir David Dorais, Le Corps érotique dans la poésie francaise du XVI¢ siécle, op. cit.,
chapitre 1 et chapitre 2, disponible en ligne : https://books.openedition.org/pum/9322 (consulté le 19/06/2021).

44 \/oir Dictionnaire érotique, op. cit., Avant-propos, p. 5-6.
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a métaphoriser le membre masculin®. Nos textes inversent seulement les caractéristiques qui
lui sont d’ordinaire associées, a I’image des « harnais bien tendus » qui se voient désormais
« usez et destruis*® ». Bien souvent, les poémes de I’impuissance se contentent ainsi d’investir
le code connu dans sa version négative, disant ce que les corps ne peuvent plus faire : « il ne
puet faire besongne », « Servir ne sgay des premiers mes », « Je ne puis plus monter sur cheval
chier », « De servir plus en crouppe ne luy chault*’ ». Sans doute le public médiéval prenait-il
plaisir a cette variation autour d’un encodage érotique qui lui est familier mais qui déplace la
représentation attendue du c6té de sa négation. Il serait en cela possible de qualifier les textes
de notre corpus de contre-textes, selon la catégorie formée par Pierre Bec :

[le contre-texte] s’installe en effet dans le code littéraire, utilise ses procédés jusqu’a I’exaspération,
mais le dévie fondamentalement de son contenu référentiel. 11 n’y a donc pas ambiguité a proprement
parler, mais juxtaposition concertée, a des fins ludiques et burlesques, d’un code littéraire donné et d’un
contenu marginal, voire subversif‘®,
S’il est certain que nos textes reprennent pour I’essentiel un vocabulaire et des images de la
sexualité qui leur préexistent et qu’ils décalent pour signifier I’impuissance, leur statut de
contre-textes véritables demeure néanmoins difficile a évaluer. Ils ne renversent en effet que
superficiellement le sens du langage érotique sur lequel ils prennent appui : il ne s’agit certes
plus tant de dire la satisfaction d’une jouissance que la déception de la perte de puissance
sexuelle mais ce sont toujours les mémes expressions, les mémes métaphores qui s’attachent a
amuser le public médiéval et nous verrons qu’ils ne s’éloignent jamais beaucoup du chant
érotique®.

La particularité des poémes que nous réunissons tient peut-étre a I’exploration insistante
qu’ils proposent de certaines métaphores qui relevent bien souvent d’un code allusif: la
thématique de la déliquescence les place dans un contexte de déchéance qui en renouvelle
possiblement I’actualisation. Aussi le « courtaut » d’une ballade anonyme que nous avons déja
évoquee ne figure-t-il pas brievement I’acte sexuel comme une chevauchée mais détaille ce que
représente I’état d’un vieux cheval qui a trop servi :

Sans point mentir de mon povre courtault

45 A ce propos, Bruno Roy a montré de maniére intéressante que dans les devinettes du XV siécle « [I]e sexe de
I’homme recoit plus de mentions métaphoriques, donc voilées, que celui de la femme », « L’humour érotique au
XVe siécle », dans L Erotisme au Moyen Age, dir. Bruno Roy, Montréal, Editions de L’ Aurore, 1977, p. 158.

%6 Molinet, F&D II, PF, Il, v. 61 ; ED, Vol. VI, MCCXXV, v. 17.

4TED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 6 et Vol. VI, MCCXXVIII, v. 11 ; PS, XCVIII (ballade attribuée & Molinet), v. 11
etl,v.5.

“8 Pierre Bec, Burlesque et obscénité chez les troubadours : pour une approche du contre-texte médiéval, Paris,
Stock, 1984, p. 9.

49 Pour une présentation critique de la notion de contre-texte et de son application possible a la littérature
médiévale, voir Jelle Koopmans, « Contre-textes et contre-sociétés » dans Texte et contre-texte pour la période
pré-moderne, dir. Nelly Labére, Bordeaux, Ausonius, 2013, p. 53-61.
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Que j’ay longtemps abrevé froit et chault

Et bien souvent logié en froide estable,

Le povre, las ! est recreu sur le sable :

De servir plus en crouppe ne luy chault (PS, I, v. 1-5).

Le texte bénéficie de célebres antécédents de métaphorisation du vit en cheval, notamment le
fabliau de La Damoisele qui ne pooit oir parler de foutre, trés apprécié au Moyen Age, qui fait
de I’organe un « polain » qui « muert de soi » et qu’il faut « aboivre a [l]a fontaine » du « prez »
d’une demoiselle®. Bien « abrevé », le « courtault » de la ballade anonyme se démarque de ce
systeme métaphorique connu des lecteurs et lectrices puisqu’il est désormais « recreu sur le
sable » —exact opposé de I’étendue verdoyante qu’est dans le fabliau le sexe féminin. La strophe
illustre I’efficacité d’un procédé métaphorique de personnification du vit qui lui confere une
véritable indépendance de mouvements et s’amuse d’une image usée dont elle exploite les
différentes ressources figuratives. La suite du rondeau continue de respecter le programme
thématique traditionnellement établi mais selon la contrainte de sa métaphore initiale : le poéte
se vante par exemple d’avoir vu le cheval « cloquer culz roidement en soursault, / Bordez ou
non de gueulles ou de sable® », jouant de la polysémie de termes qui désignent a la fois des
parties du cheval et de la femme, un lexique héraldique ou obscéne.

De la méme maniere, le « petit frere » de Molinet ne donne pas lieu a la métaphore succincte
de la retraite dont se contente Charles d’Orléans. L’indiciaire exploite avec malice
I’assimilation au personnel religieux pour faire de son membre fatigué un moine dont les
occupations et le maintien ont évolué avec I’age : « Celos vidit, erat astrologus, / Mais il devint
herbier et trop locus®? ». Notre corpus investit a cet égard une tension entre langage figuré et
langage direct qui est fort commune dans les textes érotiques et obscenes et dont la teneur a
déja donné lieu a d’excellentes analyses. Le mécanisme de la métaphore obscéne est connu, elle
aboutit bien souvent a décupler la licence du langage plutdt qu’a I’atténuer®®, mais cela ne doit
pas occulter les nuances dont les textes savent faire preuve dans la maniére dont ils se saisissent
de ces pouvoirs figuratifs. Ainsi, alors que les larmes et la contrition du moine de Molinet
forment une image a la fois obscéne dans la précision de la métaphore, comique et transparente,

I’« hermite » de Charles d’Orléans donne lieu a une évocation davantage mesurée. Nous

%0 La Damoisele qui ne pooit oir parler de foutre, dans Fabliaux érotiques, éd. cit., p. 92-105 et plus
particulierement v. 141-197.

S1PS, 1, v. 7-8.

52 Molinet, F&D II, PF, XLIV, v. 41-42.

%3 Voir a ce sujet les excellentes analyses de Nelly Labére sur ce qu’elle nomme « I’équivoque obscéne » dans les
fabliaux et le choix d’une stratégie textuelle entre mot clar et mot clus, « Corps-ne-mens », art. cit., p. 171-174 et
p. 193-196.
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rejoignons sur ces vers du duc I’opinion de Leonard W. Johnson, qui remarque fort justement
que “his diction is not quite as direct as that of a Deschamps or a Molinet®*’, mais 1’idée que
cette distinction produirait une différence de ton nous semble en revanche partiellement
inexacte®. Il en va notamment selon nous d’une différence de relation au langage obscéne,
véritable outil poétique, nous le verrons, sous la plume de Molinet. Il en va surtout de la place
que chaque poéte réserve a I’écriture du corps et plus précisement a I’impuissance dans ses
autoportraits en vieillard : alors que Molinet I’évoque constamment et s’en amuse, elle forme
essentiellement pour Charles d’Orléans le prétexte au rappel d’une posture de retrait de I’amour
qui occupe la totalité de la derniere strophe de sa ballade et qui constitue le cceur méme de son
masque poétique. Prédéterminé par un ensemble d’images déja existantes, I’écriture de
I’impuissance a néanmoins encore le choix du degré de précision et de jeu qu’elle réserve aux
métaphores traditionnelles.

Il faut dés lors souligner que le caractére convenu des images et de la trame des textes réunis
n’empéche nullement que certains poetes élisent dans le répertoire disponible des traits
d’écriture, des métaphores auxquels ils vouent un traitement plus approfondi. Ils les déclinent
en un jeu littéraire comique ou en font des marqueurs de leur technique particuliére d’écriture
de I’obscéne. La recherche d’un lexique imagé pour dire I’impuissance fait par exemple I’intérét
des textes de Molinet, dont le goGt pour la création lexicale est connu®®. Nous avons déja
souligné que des textes présentant une vieillesse attribuée a un personnage et des épitres aux
intimes réemploient les mémes metaphores, plaisanteries dont le poéte semble satisfait et qui
nourrissent probablement la connivence humoristique des cercles poétiques du nord.
Investissant une culture littéraire commune, Molinet se dote pour désigner I’organe impotent
d’un jeu de noms propres qui donnent forme a des métaphores attendues mais en des termes

que I’on ne retrouve pas chez les autres poetes : de « Baiart » bien portant, compagnon idéal de

% « [S]a maniére n’est pas aussi directe que celle d’'un Deschamps ou d’un Molinet » (nous traduisons), Leonard
W. Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 258.

55 Leonard W. Johnson ajoute en effet : “[t]his is a particularly striking example of the same poet treating the
same theme, ostensibly elegiac, in two different tones — or according to two different conventions, the one
traditionally called ‘courtly’, and the other ‘bourgeois ™, « [c] est 1a un exemple particulierement frappant de la
maniere dont un méme poéte peut traiter le méme théme, ostensiblement élégiaque, sur deux tons différents — ou
selon deux conventions différentes, I’une traditionnellement appelée ‘courtoise’ et I’autre ‘bourgeoise’ » (nous
traduisons), ibid., p. 258-259.

% Nous rejoignons ici I’avis de Madeleine Jeay quant a la place particuliére que Molinet accorde a I’écriture
I’obscéne. Le rhétoriqueur s’écarte selon elle du « répertoire limité de conventions, de formules, d’images » des
poétes du cercle de Blois pour préférer une « abondance verbale » ou « [l]a désignation des parties sexuelles, le
déploiement des métaphores, I’emploi d’adjectifs orduriers et de termes scatologiques prend place dans un
foisonnement lexical », « Dire ou ne pas dire », art. cit., p. 138.
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guerre, le vit est tombé sous I’emprise néfaste de « Collin Ploiart®” » — Madeleine Jeay a
identifié derriére ce surnom un emprunt aux patronymes des époux des Evangiles des
Quenouilles®®, référence dont Busnois et Molinet aiment a jouer. La méme variation ludique
sur une image usée se joue dans le Debat du viel gendarme et du viel amoureux, texte a propos
duquel Leonard W. Johnson a montré qu’il constitue la parodie d’une tradition littéraire de
débats entre amants et chevaliers, ici dégradés en deux vieillards impotents uniquement
préoccupés d’amour sensuel®®. L’indiciaire file sur plusieurs strophes la métaphore de I’organe

en instrument de musique cassé ou toujours opérant, selon le personnage qui I’évoque :

Mon flaiollet ne vault plus riens
Et mon bedon ne voeult plus tendre (F&D 11, PF, VII, L’Homme arme, v. 99-100).

C’est ung plaisant esbatement
De ce bas clicquant instrument,
Qui si bien tambure et gringote (ibid., L ’Amoureux, v. 108-110).

Oncques puis corde ne tendy
Sus tamburin ne sus rebelle (ibid., L’Homme armé, v. 118-119).

Le propos sur la fatigue et I’immobilité — ou son contraire, la verdeur toujours d’actualité dans
le cas de I’Amoureux — se répete en de nouvelles images. Une vingtaine de vers suffit au poete
pour surexploiter cette métaphore connue et en extraire toutes les ressources expressives. Il ne
procede d’ailleurs pas sans méthode puisqu’il remotive au passage le syntagme de la « basse
danse », souvent mentionnée par les adeptes de I’obscene, et qui se voit ici animée ou empéchee
par I’état des instruments impliqués®®. L’impuissance offre alors la possibilité d’un jeu de
variations virtuoses autour du lexique et des images obscénes, dont le poéte alterne les versants

positifs et négatifs pour mieux en explorer les possibilités®®,

Les poemes de I’impuissance sexuelle n’inventent donc pas un langage littéraire de la
sensualité déchue mais réinvestissent les métaphores obscenes les plus attendues. En termes de
technique d’écriture et de réception programmée, il suffirait de renverser négativement les

images habituelles, I’impuissance sexuelle n’offrant par conséquent que le plaisir d’une

57 « J’ay tant jousté sus mon Baiart / Que j’ay trouvé Collin Ploiart, / Qui luy a deffendu le feste », Molinet, F&D
Il, PF, VII, v. 213-215 ; « Se vous aveés bruit es amoureux jus, / Comme un Perchant ou ung maistre Broiart, / Ce
n’ay je pas, qui suis tout rué jus / Et trebuschiet es mains Collin Ploiart ; / J’ay veu le temps que mon gentil baiart
/ Faisoit les saulx, joustes, tournois et vaultes », ibid., XLI, v. 71-76.

58 Madeleine Jeay, « Les Evangiles des Quenouilles : contre-texte de référence pour Jean Molinet et Eloy
d’Amerval », dans Texte et contre-texte pour la période pré-moderne, op. cit., art. cit., p. 117.

%9 Leonard W. Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 237-239 et p. 262.

60 « Le basse danse doulce et tendre / Est hors de mon commandement » affirme I’Homme armé, ibid., VII, v. 104-
105.

61 Sur les potentialités ludiques et jubilatoires du langage obscéne dans la poésie médiévale, voir Leonard W.
Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 271-279.
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variation autour des figures ordinaires de 1’obscéne mediéval. Dés lors, ce n’est pas tant par le
type d’image ou d’humour véhiculé que ces piéces suscitent le contentement du public médiéval
mais par leur intégration a une esthétique de la déliquescence qui en détourne la teneur et
produit un décalage ludique. L’application avec laquelle certains textes explorent des
métaphores choisies et minent le traditionnel triomphe de I’organe laisse percevoir la jubilation
qu’offre cette poésie de la déchéance, ou la déconstruction du code consacré entend produire
un amusement partagé. C’est ce plaisir a relater I’échec propre aux corps sénescents qui enrichit

les représentations traditionnelles de I’obscéne médiéval®?,

3. Défaillances en opposition : regard sur soi, regard de I’autre

Il apparait clairement & ce stade du raisonnement que les différentes thématiques abordées
par les poetes de I’impuissance sexuelle relévent d’un code qu’ils déclinent a I’envi selon un
patron organisationnel et des ressources expressives relativement figées. L un de ces passages
obligés dont nous n’avons pas encore fait mention tient a I’opposition entre la perception
mélancolique du corps vigoureux de jeunesse et le rejet actuel que les dames infligent aux
impuissants. Notre corpus met en ceuvre une dynamique nostalgique de 1’écart qui, nous I’avons
étudié a I’occasion des chapitres précédents, est propre aux écritures du vieillissement, mais il
compose aussi avec I’adjonction d’un regard des femmes sur la sénescence des hommes.
S’ajoute alors au diptyque temporel jeunesse/vieillesse une complémentarité de genre entre
déchéances masculines et féminines.

La plupart des textes de notre corpus constatent la perte d’énergie de I’organe génital, son
incapacité a se mouvoir comme auparavant, ce qui forme trés vite le prétexte a un éloge des
exploits sexuels jadis permis. Reginald Hyatte souligne cette réversibilité de I’impuissance
sexuelle qui permet de s’attribuer une glorieuse sexualité de jeunesse et remarque tres justement
que “boasting about the past is known to be a general characteristic of old age®®”. Le régime
est systématiquement celui de I’hyperbole, le regard porté sur le passé magnifie les merveilleux
ébats devenus impossibles, permettant par exemple a Deschamps d’écrire que « Par tout m’aloie
eshanoier, / Chascuns m’estoit saint Juliens », ou encore « Enclume n’y avoit si dure / Qui ne

flechist soubz mes martiaulx » ; de la méme maniere, le sujet lyrique d’une ballade anonyme

62 En cela, ’'impuissance sexuelle produit encore une inversion riche de possibilités puisque si la transposition en
littérature de 1’érotisme est, selon Corinne Pierreville, « plaisir de dire le plaisir », celle de la sénescence tient au
plaisir de dire I'impossibilité méme du plaisir, Anthologie de la littérature érotique du Moyen Age, éd.cit., p. 22.
83 « [L]es vantardises sur le passé sont une caractéristique globale connue du grand age » (nous traduisons),
Reginald Hyatte, art. cit., p. 103.
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qui semble tirer son inspiration de Deschamps se remémore avec nostalgie un temps ou,
affirme-t-il, « J’entroye partout oli je pouoie / Tout m’estoie ung, fust droit ou tort®* ». Ce
principe de composition offre a Deschamps le canevas a partir duquel élaborer une série de trois
ballades sur I’impuissance sexuelle, réunies en un ensemble cohérent dans le manuscrit de
Raoul Tainguy, qui les place les unes a la suite des autres®®. Pour Leonard W. Johnson,
Deschamps joue avec ces pieces un réle central dans le fagonnement du programme poétique
bientdt inévitable de I’impuissance sexuelle : “the regret for lost youth becomes the regret for
lost sexual vigor, a complaint on impotence®®”. Chaque piéce commence en effet par la
célébration des exploits passés, qui garantissaient le succes aupres des dames et donnent la
mesure de la déperdition présente. En vérité les poetes réinvestissent par ce type d’affirmations
et d’organisation du propos les constances plus générales que nous avons déja identifiées du
discours sur le corps vieillissant. Il s’agit de comparer au corps déliquescent présent le reflet
fantasme d’une jeunesse non pas tant figurée a travers un portrait précis que présentée comme
une intense capacité d’action, en I’occurrence d’ébats sexuels. Le regard mélancolique que les
poetes portent sur le membre impotent doit donc se compléter de I’évocation plus joyeuse des
exploits auparavant accomplis, comme si le chant de I’impuissance seul ne suffisait pas a
combler les attentes de I’obscéne mediéval, qui réclame les mots clés habituels de la sexualité
triomphante. Il est frappant a cet égard que les descriptions de la mollesse de I’organe
s’accompagnent du rappel de sa vigueur, exprimee en des termes attendus : le « vit d’Orléans »
de Deschamps « grans fut et roide enhantez, / Gros et nervus, au dire voir » ; celui de Molinet
« N’estoit legier, mais pesant, grant et gros®’ ». On retrouve le principe d’un corps de vieillesse
essentiellement défini par la négative, par ce qu’il ne peut plus accomplir mais qui doit tenir
conjointement les deux tonalités, celle de la jeunesse et du grand age.

Au binarisme jeunesse/vieillesse s’ajoute un propos sur le rejet social du corps de vieillesse,
qui ne bénéficie désormais plus du succes dont il jouissait auprés des dames. Les femmes qui
accueillaient auparavant bien volontiers I’organe en question sont généralement présentes dans
ces textes qui les convoguent comme un groupe social a la fois cohérent et indistinct que les
changements mentionnés ont rendu hostile. Cette constante souligne combien nos textes traitent
d’une masculinité défaillante, inquiéte de son déclin face a I’autre sexe. On doit donc nuancer

I’idée que les poémes du Moyen Age sur I’ impuissance sexuelle, par opposition aux textes latins

8 ED, Vol. VI, MCV, v. 17-18 ; Vol. VIIl, MCCCCLXXXVII, v. 5-6 ; Jardin de Plaisance, CXIII, v. 19-20.

8 1 s’agit des picces MCCXXVI, MCCXXVII et MCCXXVIII du volume VI des ceuvres d’Eustache Deschamps.
86 « [L]e regret de la jeunesse perdue devient le regret de la perte de vigueur sexuelle, une plainte sur impuissance »
(nous traduisons), Leonard W. Johnson, Poets as Players, op. cit., p. 246.

87 ED, Vol. MCV, v. 21-22 ; F&D I, PF, XLIV, v. 40.
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et néo-latins, auraient la particularité d’évincer totalement I’enjeu érotique et la présence de
personnages féminins. Il reste vrai cependant que les femmes représentent un groupe
relativement peu identifié, avec lequel le partage sensuel n’est plus possible : le contexte
érotique qui est au ceeur des textes latins et néo-latins s’efface et les femmes ne sont jamais
présentées comme des alliées face au déclin de I’organe. Un auteur anonyme déplore ce
changement d’attitude, « Se n’y a celle qui viellart ne m’appelle » ; Taillevent lit la méme
indifférence des femmes face a celui qui a « la barbe grise » : « S’il veult dansser, dame est
lassee, / S’il veult baisier, on le desprise » ; les sujets lyriques de Deschamps s’en plaignent
presque systématiquement : « Helas ! mainte femme me fuit / Qui me souloit suir de prés », « A
present cornioribus / M’appellent les dames pour voir®® ». L’évocation de I’impuissance
représente donc I’une des voies que les poétes privilégient pour traiter la thématique de
I’indifférence amoureuse, remarquablement absente de la partie plus ordinaire de notre corpus.
Car s’il est certain que plusieurs poetes, au premier rang desquels Charles d’Orléans, clament
avec force leur retrait du jeu amoureuy, il reste rare en revanche qu’ils s’intéressent au déclin
de leur pouvoir d’attraction sur I’autre sexe. Alors méme qu’elle constitue I’ordinaire des pieces
que les poétes consacrent au vieillissement au féminin, la thématique est essentiellement
réservée pour les sujets lyriques masculins aux pieces obscenes, ce qui en amoindrit davantage
le sérieux : le regard que les femmes portent sur la senescence des poetes releve d’une
thématique marginale et sa mention tend a classer les textes dans la veine obscene.

Certains auteurs exploitent plus avant cette thématique en dégradant les corps des femmes
dédaigneuses, elles-mémes vieillies. Il n’est pas question pour autant de procéder a I’un de ces
chantages a I’amour dont nous avons déja abordé le principe, I’évocation de la déliquescence
des femmes se fait le miroir de I’obscénité vieillissante au masculin et touche essentiellement
aux parties génitales. Bien qu’il ne s’agisse pas d’une piece impliquant clairement un sujet
lyrique a la premiére personne, Deschamps exploite la confrontation comique entre un vieillard
et une vieillarde dans une ballade dialoguée. Alors que la vieillarde harcéle son compagnon de
propositions sensuelles, I’nomme la repousse parce qu’il est « de viellesce atrapé » et constate
en des termes que nous avons déja rencontrés la faiblesse de son organe sexuel : « S’en est usez
et destruis mes harnas® ». Nous aurons I’occasion de préciser la nature du stéréotype qui oppose
I’appétit sexuel toujours bien vivace de la vieillarde au sage renoncement de I’homme, nous

nous contenterons de souligner ici qu’a la destruction qui touche I’organe masculin caractérisé

88 PS, LXXI, v. 14; Taillevent, La Bien Allée, VII® ballade, v. 185-186 ; ED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 1-2;
MCCXXVI, v. 13-14.
8 ED, Vol. VI, MCCXXV, v. 14 et v. 17.
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comme toujours par I’affaissement — il est « tristes et mas’® » — répond I’effarante dilatation

d’une cavité féminine que I’usage a accrue jusqu’a I’outrance :

J’ay ventre emflé, grant cul et plate fesse,

Con estendu, large comme un cabas,

Pour herbergier tout le charroy d’Arras :

C’est droictement hostel saint Julien,

Tout s’i recoit (ED, Vol. VI, MCCXXV, v. 25-29).

C’est également, nous semble-t-il, le sens de I’augmentation que Molinet propose des vers d’un

rondeau que lui envoie Busnois :

Ne frequentons jamés a Le Bassee,

Car le retour est par trop dangereux.

Fuyons ces traux, passaiges perilleux,

Ou nuit et jour sont ces cache maree (Molinet, F&D 11, PF, XLlI, v. 3-6).

A partir de ces vers relativement elliptiques qui dépeignent les dangers de I’amour physique
comme un périlleux voyage en terrain accidenté, Molinet produit une strophe qui étoffe
fortement la métaphore de I’appareil génital féminin en espace hérissé de dangers :

Il vauldroit mieux de cachier aux fouans

Ou fastoullier dedens ces argillieres

Que de pesqueir en ces viviers puans,

Prés des limons des fines bordelieres :

Ce sont goufres, ce sont ordes crollieres,

Tant sont les traux horribles et parfonds.

Qui boutte avant, pour y trouver le fond,

Il est confus, intame et maleureux (Molinet, F&D II, PF, XLlI, v. 31-38).

L’image du sexe feminin comme gouffre menacant dans lequel le sujet masculin court le risque
d’étre englouti appartient a une longue tradition misogyne mais il semble que les « viviers
puans » reinvestissent un imaginaire plus spécifique lié au sexe des femmes vieillissantes, dont
nous verrons plus loin qu’il a pu stimuler I’imagination des poétes’®. Le traitement obscéne du
vieillissement peut donc entrainer une dégradation plus générale du discours amoureux vers le
licencieux et aboutir a une description également grossiére de la sénescence des femmes. Ce
procédé revanchard de dégradation trouve une illustration aboutie dans une ballade de

Deschamps oul le sujet lyrique, réemployant une métaphore érotique trés usitée au Moyen Age,

0 Ibid., v. 7.

"1 Louise Dehondt montre que cet imaginaire misogyne se fait plus prégnant encore aux siécles suivants :
« [d]erriere la laideur du portrait longuement déployé de la vieille ridée émergent en effet 1’angoisse d’une
contamination par le contact avec un corps sale et malade ainsi que la vision fantasmatique d’un antre démesuré
face auquel le phallus masculin apparait dans toute sa vulnérabilité », « ‘Mol comme laine’ mais viril ? Mollesse
phallique et virilité dans la poésie satirique », dans Mollesses renaissantes, op. cit., p. 224-225.
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se lamente de ne plus pouvoir « broier » les « mortiers » comme il le faisait dans sa jeunesse,
alors méme que « Tousjours veult mortier qu’on besongne’® ». Il se console néanmoins de
I’insatiable appétit sexuel des vieillardes en constatant que la déchéance ne les épargne pas et
les conduit a des extrémités peu enviables :

Mais je me reconforte et cuit

Que du temps que je fu varles

Les mortiers sont cassez et vuit,

Combien qu’ilz voudroient adés

Qu’om leur broyast sausse et broues ;

Mais plus ne sera qui en soingne ;

Ains fauldra que chascune doingne

Des vielles pour son trou mouvoir :

Ma dame a prins pour moy un moingne,

Par default de bon vit avoir (ED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 21-30).

De maniere tres exceptionnelle dans notre corpus, le sujet lyrique évolue d’un propos sur « les
mortiers » désignant uniquement le sexe des femmes a une affirmation plus restreinte a propos
de « [s]a dame ». Mais il faut comprendre le sens exact de cette restriction de la narration et ne
pas s’arréter a I’intuition qu’elle tend a rappeler, comme nous aurons I’occasion de I’analyser,
le traitement d’ordinaire réservé aux vieillardes. Car s’il semble bien étre question d’une femme
particuliére, a laquelle le sujet lyrique réserve qui plus est les égards d’une appellation élevée,
le « moingne » que cette ancienne amante lui préfére ancre I’allusion dans un contexte comique
bien preécis plutot que dans le regret nostalgique d’une relation amoureuse brisée. C’est a la
tradition narrative et comique des fabliaux que Deschamps fait ici référence, la préférence pour
le moine marquant une dégradation allusive mais tres prégnante pour un public médiéval qui

porte peu d’estime a ce personnage type.

Comme tout texte sur le corps sénescent, les poemes de I’impuissance appellent a la fois un
regard mélancolique qui magnifie la capacité d’action d’antan et un rejet cruel des
contemporains. Avec I’organe défaillant s’introduit néanmoins le poids du regard des femmes,
relativement absent des ceuvres des poétes de la sénescence. En groupe indistinct et moqueur,
elles méritent I’outrage que leur infligent les poétes : la perte de puissance se mue en pouvoir

compensatoire de dégradation de I’autre sexe’. A mi-chemin de notre raisonnement, il apparait

2ED, Vol.VI, MCCXXVII, v. 17.

3 Remarquons qu’ici encore, les poétes du Puy de Rouen semblent revenir a une tradition d’inspiration latine ou
néo-latine. Les figures féminines y apparaissent plutét comme des alliées de la sexualité sénescente, tentant de
stimuler leurs forces, quoique leurs efforts ne suffisent pas toujours : les poétes leur attribuent dans ce cas
1I’énonciation du refrain imposé, « Vieulx amoureux, faictes ung sault ». Voir la ballade de S. Lambert, celle de
Bertran et celle de Chapperon, Petite anthologie palinodique, éd. cit, p. 359, p. 361-362 et p. 363.
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plus clairement que les poemes de I’impuissance sexuelle ont I’intérét de former une esthétique
hybride en recourant a deux types d’écriture dont ils mélent les traits. Tout en reprenant des
themes, des métaphores ou des formulations déja connus, ils utilisent le corps sénescent comme
un opérateur de variation négative pour inverser de facon ludique le langage habituel de
I’obscene. Sans nécessairement inventer de nouvelles maniéres de dire le vieillissement ou la
sexualité, les poetes s’amusent a I’exploration d’un code existant qu’ils renversent avec
jubilation : ils énoncent dans le méme temps la possibilité et I’impossibilité de la jouissance,
n’acceptent de se dégrader que s’ils dénigrent également les femmes qui les rejettent. La
récupération de codes littéraires parfois trés anciens ne va donc pas sans adaptation aux
tendances esthétiques de la période : une grande importance est donnée a I’appréhension par la
subjectivité d’un corps examiné avec inquiétude. La gaieté habituelle de I’obscene se nuance

ainsi de I’angoisse incarnee du vieillir.

I. Les attraits de I’affaissement : I’impuissance comme vogue de I’identité

poetique

Nous avons montré que la multiplication des pieces portant sur I’impuissance sexuelle ne
doit pas étre imputée a une culture médiévale qui affranchirait le corps, ou la nudite serait encore
dépourvue d’un carcan social de pudeur. En opérant ce dévoilement, les poétes de la fin du
Moyen Age respectent un programme thématique bien défini dont nous avons circonscrit les
attendus. Restent a comprendre les fonctions que cette intimité dévoilée remplit aupres de son
lectorat. Est-ce pour le seul plaisir de décliner un type comique connu que les poétes s’attribuent
a la premiére personne des défaillances sexuelles ? Pour Madeleine Jeay, les aveux
d’impuissance de Deschamps entrent pleinement dans la lignée des autoportraits dégradés

qu’aiment produire les poetes de la période :
[o]n reconnait le topos de la présentation de soi du poéte, frappé de déficiences physiques et morales,
sur lequel Deschamps se plait a moduler, comme Machaut, le vieil amant mélancolique du Voir Dit,
affecté par la goutte, ou Villon le saturnien™.

On ne peut pourtant nier que, dans une société et une littérature faconnées de discours sur

I’amour et les exploits érotiques, le codt social de I’impuissance soit plus conséquent que celui

4 Madeleine Jeay, « Dire ou ne pas dire », art. cit., p. 136-137.
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des autres maux habituellement revendiqués par les poétes’®. Claude Thomasset note ainsi avec
justesse que le récit de la « prouesse sexuelle » mené devant un public constitue au Moyen Age
le « morceau de bravoure » par excellence de I’exigence de virilité’®. 1l semble dés lors que, par
leurs aveux d’incapacité sexuelle, les poetes franchissent un degré supplémentaire dans le
dévoilement des incommaodités liées a la sénescence, outrepassant largement le récit des génes
dues a la goutte ou a la calvitie. C’est la raison pour laguelle nous entendons questionner dans
les pages qui suivent I’idée que I’ impuissance constituerait une défaillance comme une autre en

termes d’identités poétiques et d’effets de réception’’.

1. De la provocation a la complicité masculine : fonctions du corps sénescent
adressé en contexte obscene

Rejoignant certaines des caractéristiques d’écriture que nous avons identifiées au chapitre
précedent, une part non négligeable des textes consacrés a I’impuissance se présentent comme
des pieces adressées, qui s’inscrivent pour partie dans le cadre d’un échange poétique ou
prennent pour d’autres le lectorat a témoin. En rendant ainsi publique I’intimité des corps de
vieillesse, les poetes s’adjoignent les effets que nous avons déja analyses : ils donnent a leur
piteux état une véracité qu’entretient la présence d’un tiers et s’autorisent d’autant mieux
I’exhibition de défaillances que celle-ci s’accomplit dans un espace poétique apparemment
restreint. Par le caractere obscéne de sa thématique principal, le corpus étudié ne va néanmoins
pas sans des speécificités que le procédé d’adresse accentue. Nous en reléverons deux, qui
tiennent a I’effet contraire que peut produire la prise a témoins : elle suscite conjointement la
provocation et la complicité.

L’effet de provocation est particulierement net dans le cadre d’une écriture de cour qui
appelle a I’attention de tous et toutes pour clamer la défaillance de I’organe sexuel. L adresse
ne crée plus alors un resserrement du cadre énonciatif mais en élargit au contraire I’audience

pour toucher le plus de lecteurs et de lectrices possible. Deux poetes en font usage, qui

75 On sait notamment que 1’impuissance était une cause possible d’annulation de mariage dans la société médiévale,
voir a ce sujet Pierre Darmon, Le Tribunal de l'impuissance, virilité et défaillances conjugales dans 1’Ancienne
France, Paris, Seuil, 1979 et Danielle Jacquart et Claude Thomasset, Sexualité et savoir médical au Moyen Age,
Paris, Presses Universitaires de France, 1985, p. 230-236. Sur I’importance de la démonstration de la masculinité
par la sexualité, voir Vern L. Bullough, “On Being a Male in the Middle Ages”, dans Medieval masculinities, op.
cit., p. 41-42.

8 Histoire de la virilité. Tome 1. L’\nvention de la virilité De I’Antiquité aux Lumiéres, dir. Georges Vigarello,
Paris, Seuil, 2011, p. 151.

"7 Cette interrogation anticipe quelque peu les analyses sur les masques de vieillesse que nous élaborerons dans la
derniére partie du présent travail, les fonctions liées a I’impuissance nous semblent cependant suffisamment
spécifiques pour étre traitées dés a présent.
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n’investissent pas au méme degré I’obscénité du theme. Dans une ballade que nous avons déja
évoquée, Deschamps pleure la perte de son «vit d’Orleans», qui lui apporterait
d’incommensurables joies s’il pouvait le retrouver. Le dernier dizain du texte, dont nous avons
déja cité un extrait, opére une gradation dans la précision de I’évocation et marque un passage
plus net vers I’adresse puisque le poete souligne a propos du vit :

Qui grans fut et roide enhantez,

Gros et nervus, au dire voir,

Bien venuz et bien hostelez

En mains lieux ; or faiz a s¢avoir

Qu’il est muez de rouge en noir,

Pale et destaint, sanz lui drecier (ED, Vol. VI, MCV, v. 21-26).

Ce n’est bien sdr pas un hasard si I’appel au lectorat s’inscrit dans la description la plus détaillée
de la ballade, alors que le poéte se met trés concretement a nu. Ce que nous affirmions plus haut
au sujet des autoexamens répetés auxquels Deschamps nous a accoutumés vaut ici a plus forte
raison : le vit fatigué est véritablement placé sous nos yeux, donné a voir. Avec Deschamps,
I’évolution du vit devient I’affaire de tous et toutes, une nouvelle d’importance qui mérite d’étre
proclamée. Bien qu’habitué a la comédie du « povre Eustace », le public de cour n’en sera
probablement pas moins sensible a la malice de cette adresse, qui s’assure a I’instant clé du
poeme d’avoir attisé tout son intérét.

Taillevent produit une monstration semblable quoique moins éclatante dans la ballade qui
conclut le cycle de La Bien Allee. Cette septiéme piece ne convoque que de maniere voilée le
theme de la sexualité et se consacre plus largement a I’abandon nécessaire de I’amour pour
I’lhomme &gé, « Pour ce qu’il a la barbe grise’ ». 1l est néanmoins bien question tout au long
de la piece, nous I’avons montré, du rejet dont le vieillard est victime face aux dames qu’il ne
peut plus « baisier » ou « accoller’”® ». L’impossibilit¢ de la relation charnelle sous-tend
I’ensemble de ce texte qui, alors qu’il se présentait comme une considération générale sur le

retrait de I’amour, acquiert in extremis en envoi une résonance toute personnelle :

Prince, a la court jamais celee

Ne soit ceste ceuvre mais aprise ;
C’est de Michault la Bien Allee
Pour ce qu’il a la barbe grise (Taillevent, La Bien Allée, VII, v. 197-200).

Parce que le texte n’investit pas aussi fortement la thématique obscéne, le veeu d’une

connaissance large de la ballade est certes moins frappant que la proclamation de Deschamps

8 Taillevent, La Bien Allée, VII, refrain.
 |bid., v. 186-187.
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mais n’en souligne pas moins le desir de mettre au jour ce qui est trop souvent caché et
d’affirmer la dimension provocante de la piece. Plus encore que dans le cas du seul corps
sénescent, les poémes de I’impuissance sexuelle obligent a regarder ce qui est dévoilé et
conférent a leur sujet une aura de scandale.

Alors que Deschamps et Taillevent se montrent soucieux d’assurer la publicité de leurs textes
aupres d’un large public curial, d’autres poetes préferent le cadre apparemment plus familier
d’une adresse a un compagnon. C’est particulierement le cas de Molinet, au sujet duguel nous
avons montré que ses autoportraits en vieillard privilégiaient I’épitre ; c’est aussi celui de
Charles d’Orléans, qui n’est pas étranger au registre obscene en contexte d’échange poétique et
dont I’une des seules piéces qui explore la thématique de I’impuissance prend la forme d’une
ballade adressée au Duc de Bourbon®. Plus que tout autre texte adressé qui traiterait de la
sénescence, ces pieces sur I’impuissance ont pour vocation le tissage et la reaffirmation d’une
complicité masculine autour d’une défaillance commune®. Deux textes nous intéressent
particulierement parce qu’ils prennent appui sur le geste initial du destinataire : I’envoi d’un
rondeau par Antoine Busnois, qui sert de patron originel a la piece de Molinet ; la transmission
de « connins » par le Duc de Bourbon, qui donne lieu a la réponse de remerciement de Charles
d’Orléans. Alors que le rondeau de Busnois a été conserve, nous n’avons pas trace du message
original du cousin du prince, dont on ignore s’il se présentait sous une forme textuelle ou
versifiée. Les deux correspondances affichent malgré tout le méme principe de connivence
autour d’une disgrace physique liée au vieillissement et engagent le méme type de discours
code propre a genérer une complicité. Le premier degré de cette complicité amicale tient a
I’expression d’une condition partagée. Accentuant la proximité de corps et de sentiments qui

les lient a leurs destinataires, I’indiciaire comme le prince les désignent eux aussi comme des

80 Madeleine Jeay montre ainsi que dans le manuscrit personnel du duc « [I]es plus directement crues de ses pieces,
il est intéressant de le noter, se situent dans un échange avec un proche, Fredet, René d’Anjou, Etienne le Gout, le
duc d’Alengon et son frére Jean d’Angouléme », « Dire ou ne pas dire », art. cit., p. 120. La présence de 1’autre
invite régulicrement le duc a I’écriture obscéne. Il faut par ailleurs compter comme seconde déclinaison de la
thématique de I’impuissance sexuelle la ballade Portant harnoys rouillé de nonchaloir, qui I’exploite discrétement
dans ses premiers vers et uniquement sous la forme de I’allusion, HC I, CVIII. Virginie Minet-Mahy a montré
comment la piece déploie autour du vieux « harnoys » un réseau métaphorique multiple et cohérent, qui associe &
I’image du vieux chevalier déshérité, en marge du monde courtois ordinaire, 1’évocation gaillarde de I’impuissance
et celle plus intellectuelle de la perte de capacités littéraires, L ’Automne des images, op. Cit., p. 37-40.

81 || est & cet égard intéressant d’opposer les textes de Deschamps et Molinet & une piéce néo-latine du poéte italien
Pontano écrite a la fin du XV¢ s., qui invite deux amis a la méme sympathie du grand &ge — « Annos sex novies,
Marine, amici / Una viximus intellego amore » (« Nous avons vécu ensemble cinquante-quatre années, Marino, /
D’une amitié si intacte ») — mais pour mieux les convier a des réjouissances sensuelles auprés de femmes,
« Nostram ut calfaciant simul senectam » (« Pour qu’elles réchauffent ensemble notre vieillesse »), Vénus et
Priape, éd. cit.,, p. 158, trad. Charles Sénard, Hendecasyllabi, 2, 28, « Ad Marinum Tomacellum et Petrum
Compatrem ».
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vieillards impuissants, partageant donc leur declin. La complicité se dit en des termes
relativement sobres dans la ballade de Charles d’Orléans :

Et desormais, vous et moi, excusez

De tels esbas serons legierement,

Car faiz avons noz devoirs grandement

Ou temps passé : vers Amours me tiens quicte (HC I, LXXXV, v. 25-28).

Ces vers révélent une tension souvent de mise chez le prince entre I’inclusion d’un tiers au
discours et la réaffirmation d’une posture de renoncement a I’amour qui s’avance comme
singuliére. Le syntagme « vous et moi » demeure néanmoins fortement mis en valeur au sein
d’une phrase dont il brise le déroulement pour anticiper I’obtention du privilége. Le poéme
s’affirme donc tout autant comme excuse polie que comme conseil avisé®. L invitation a la
complicité est bien plus protéiforme chez Molinet et sature tout particulierement la réponse
qu’il adresse a Busnois, dans laquelle il s’attache a augmenter considérablement le rondeau fort
allusif que son ami lui avait envoyé. L’indiciaire entretient a cette occasion un jeu de surenchére
littéraire : I’échange court selon Paul Verhuyck depuis plusieurs poémes®. Le premier texte
que Molinet avait envoyé a son ami brossait un autoportrait en vieillard trés dégradé — nous
avons déja évoqué cette piece ou Molinet se peint en « chetif veau lourt et phebus / Du plat pays
de Boulenois® » — et compensé par une laudatio ironique des qualités de Busnois. Ce dernier
lui répond par un rondeau et s’inclut dans le portrait en vieillesse de Molinet, alors méme que
I’indiciaire I’avait exempté du grand &ge. L’inspiration en est sans doute partiellement
aurélienne, bien que colorée d’allusions licencieuses : Busnois entraine un « nous », que I’on
suppose référer a son ami mais qui pourrait tout aussi bien incarner une femme anciennement
aimée, dans la complicité d’un « repos » bien mérité de vieillards — « Reposons nous, entre nous
amoureux : / Du temps jadis, no saison est passee » —, il reprend des formules semblables a
celles de Charles d’Orléans — « Sy me convient dormir grand matinee » — mais qu’il dégrade
en une référence plus explicite & I’amour charnel, & « Le Bassee® ». Il n’en fallait pas plus a
Molinet pour laisser libre cours a son godt de I’invention obscéne. Il enrichit et surpasse

fortement la piéce de départ, qui lui sert seulement de patron poétique, il déconstruit le rondeau

82 Soulignons qu’il ne forme pas I’unique occurrence d’une exhortation a la modération en matiére de sexualité.
Sans allusion particuliére a I’impuissance, une ballade macaronique adressée a Fredet recommande au nouveau
marié de « ne vouloirs effrenatis », HC I, CIV, v. 3.

8 Paul Verhuyck, « Jean Molinet et les étapes de la vieillesse », art. cit., p. 424. Les manuscrits ne présentent pas
explicitement le rondeau de Busnois comme une réponse a la piece XL mais I’édition de Dupire encourage cette
interprétation en plagant les textes les uns a la suite des autres.

8 Molinet, F&D II, PF, XL, v. 15-16.

8 Ibid., XLI, v. 1-2, v. 9et v. 3.
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bien proportionné de Busnois, qu’il n’utilise que pour former les conclusions des dizains d’une
piéce bien plus ample. Le rondeau initial suivait une progression tres nette, débutant par une
troisieme personne relativement générique avant de s’ouvrir en ses derniers vers a un propos
plus directement subjectif — « Tant qu’est a moy, devenu suis precheux® ». Molinet éclate cette
structure initiale et I’investit d’une omniprésence de la premiére personne du pluriel dont

I’identification s’avére beaucoup plus précise :

Reposons nous, entre nous amoureux.

Car vous et moy avons prés de cent ans,

Du bas mestier les plus grans coups sont oultre,

Laissons bender ces archiers attendans (Molinet, F&D Il, PF, XLlI, v. 10-13%7).

Le rondeau de Busnois manipulait déja les éléments d’un lexique de connivence, dont fait partie
« Le Bassee® », expression métaphorique a coloration locale qui sert dans la poésie de Molinet
a désigner I’acte sexuel®. Avec la reprise de Molinet, qui nomme clairement son ami comme
sujet complice de I’abandon d’amour, les poemes de I’impuissance deviennent plus clairement
un jeu littéraire de surenchere qui donne I’occasion de s’amuser des défaillances de deux vieux
compagnons. Les deux cas étudiés montrent de fait qu’une complicité masculine est a I’ceuvre
lorsqu’il s’agit d’exhiber poétiquement ses faiblesses sexuelles : le regard de I’ami matérialise
le spectateur nécessaire qui encourage au rire, stimule la monstration. Aussi le travail
d’amplification de Molinet passe-t-il avant tout par I’inclusion de termes plus explicitement
obscenes qu’il tend a disposer, comme il en a I’habitude, en d’étourdissantes énumeérations d’un
lexique grossier. Lorsque Molinet reprend la recommandation déja évoquée de Busnois — « Ne
frequentons jamés a Le Bassee » — ¢’est pour mieux I’assortir d’un ensemble de périphrases qui

désignent toutes I’acte sexuel :

Ne nous hourdons jamés de cul sans braies,

Ne souhaitons jamés verte gringaude,

Ne marchandons jamés ces vielles raies,

Ne martelons jamés sur broude caude [...] (ibid., v. 21-24).

% |bid., v. 8.

87 Sur ces vers et la datation qu’ils suggérent de I’échange, voir Paul Verhuyck, « Jean Molinet et les étapes de la
vieillesse », art. cit., p. 424.

8 Molinet, F&D II, PF, XLI, v. 3.

8 Madeleine Jeay rappelle que I’équivoque joue sur le nom d’une « localité des environs de Lille » et que Busnois
et Molinet reprennent probablement ici un épisode des Evangiles des Quenouilles, « Dire ou ne pas dire », art. cit.,
p. 141-142 ; voir également de la méme auteure « Les Evangiles des Quenouilles : contre-texte de référence pour
Jean Molinet et Eloy d’ Amerval », art. cit., p. 117-118.
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Dés lors, le texte de Molinet entend poursuivre la plaisanterie initiée par son ami et s’affirme
comme prétexte a I’évocation de thématiques égrillardes, que le poéte prend d’autant plus
plaisir & multiplier qu’elles s’affichent sous la vertueuse posture du renoncement.

L impuissance sexuelle constitue donc une thématique génératrice d’échanges potaches, qui
relevent en grande partie d’une pratique poétique ludique mais donnent aussi I’occasion de
représenter une entente masculine relativement peu fréquente dans la poésie lyrique
traditionnelle®. Cadre amical nécessaire pour montrer ses défaillances, la présence de I’ami
crée également une situation humoristique par le redoublement de la figure de I’impuissant.
Molinet I’a bien compris puisqu’il fait s’affronter en un débat un vieil homme d’armes et un
vieil amoureux, que la conduite de leur vie oppose mais qu’unit une méme peinture pathétique
de I’impuissance et des maux de la vieillesse®. Dédoublé, le comique ne tient plus uniquement
a la monstration des faiblesses d’un poéte mais a I’élaboration d’une complicité de déclasseés,
qui échangent selon un code poétique parfaitement compréhensible par d’autres mais qui leur
appartient. Ce n’est alors plus la conquéte de la dame qui unit les sujets lyriques masculins mais
son nécessaire abandon. Saisies dans le contexte empathique d’un apitoiement mutuel, ces
figures réprouvees paraissent sympathiques au lectorat mediéval. Les corps dysfonctionnels des
sénescents s’entourent de ceux qui les comprennent et pratiquent un jeu poétique similaire. Du
reste, le remplacement de la dame par le vieux compagnon est thématisé a deux reprises par
Molinet, qui présente la sociabilit¢ amicale comme substitut idéal aux préoccupations
amoureuses. Ce type d’affirmation correspond au revirement radical de comportement qui
convient aux sénescents et dont plusieurs des poetes de I’ impuissance s’emparent : ils évoquent
le nouveau régime de vie qu’il leur faut adopter en insistant volontiers sur le repos qui leur est
nécessaire. Nous avons déja analysé la maniére dont ce lexique de la matérialité renouvelle la
lyrique, en appelant, comme le dit un texte attribué a Taillevent, au « Mol lit, blans draps, et
parfonde escuelle® ». Cet attrait revendiqué pour le confort matériel dessine un contrepoint
volontairement excessif a I’épuisement hyperbolique qu’a provoqué I’activité sexuelle de la

jeunesse : les poétes de I’impuissance sexuelle ne s’embarrassent pas de nuances pour produire

% Les poétes impuissants ne sont néanmoins bien siir pas les premiers chez lesquels 1’échange de piéces poétiques
peut tourner a la complicité grivoise, voir a ce sujet I’analyse que Jean-Claude Mihlethaler propose des débats
arrageois, a 1’occasion desquels les poctes peuvent aussi bien mettre en cause la virilité de leur adversaire que
s’unir autour d’une plaisanterie misogyne, Charles d’Orléans, un lyrisme entre Moyen Age et modernité, op. cit.,
p. 39-41 (ces réflexions sur le débat présentent la version remaniée de I’article « Disputer de mariage. Débat et
subjectivité : des jeux-partis d’Arras & I’échange de ballades et de rondeaux chez Eustache Deschamps et Charles
d’Orléans », dans Il genere «tenzone » nelle letterature romanze delle origini, éd. M. Pedroni et A. Stauble,
Ravenna, Longhi, 1999, p. 203-221).

1 Molinet, F&D I, PF, VII, voir particuliérement v. 225-238.

92 pg, XCVIII, refrain.
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un comique de I’intensité des contrastes. A la nouvelle conduite de vie qui lui correspond,
Molinet ajoute la compagnie de ses vieux amis : s’il se claquemure dans un espace domestique
douillet, « Le dos au feu et le panche a le table », ¢’est « Avec gallans, pour estre plus joieux® ».
Dans une déclaration de solidarité similaire, le rhétoriqueur conclut la Lettre missive dans
laquelle il dépeint & un ami les affres de sa vieillesse par la consolation de se savoir
accompagné : « [...] mais je bois a grands trés, / Comme docteur, avec les bons fratres® ».
Concgues comme un jeu amical, les épitres de Molinet trouvent dans I’impuissance matiere a
entretenir la proximité avec son cercle, dont elles présentent I’affection comme une consolation
suffisante au nécessaire abandon du commerce amoureux. La thématique apparait plus
discretement chez Charles d’Orléans mais on peut en trouver la trace dans les recommandations

qu’il communique a son cousin, qui doit oublier les « blans connins » :

Ne parlez plus de ce, je vous en prie,

Dieux ait I’ame de tous les trespassez !

Parler vault mieulx, pour faire chiere lie,

De bons morceaulx et de frians pastez,

Mais qu’ilz soient tout chaudement tastez !

Pour le present, c’est bon eshbatement,

Et qu’on ait vin pour nettier la dent :

En char crue mon cueur ne se delitte.

Oublions tout le vieil gouvernement,

Comme celui qui en riens ne prouffite ! (HC I, v. 11-20).

Opposant la « char crue », celle des jeunes femmes, aux « frians pastez » bien chauds et bien
pris, le prince remplace les satisfactions sexuelles que lui offrait son parent sous la forme de
« blans connins » par d’autres plaisirs charnels. Nous avons déja précisé que les régimes de
santé recommandent aux vieillards le vin plutét que la biere — un vers du rondeau de Busnois
propose la méme résolution « Je me tenray a la bonne vinee® » — mais nous voila loin ici d’une
sobriété de vieil homme. Parce que le poéte est conscient que les mentalités médiévales voient
entre I’appétit sexuel et le golt des mets de table une connivence étroite®®, la rime
paronomastique qui lie « pastez » et « tastez » joue d’une confusion sur le sens du participe —

« tastez » peut signifier en moyen francais « toucher » ou « goGter » — et fait de cette promesse

9 Molinet, F&D I, PF, VII, v. 99-100.

% Ibid., PF, XXXV, v. 20.

% |bid., PF, XL, v. 10.

% Jean-Claude Muhlethaler, Charles d’Orléans, un lyrisme entre Moyen Age et modernité, op. cit., p. 89-91. Voir
plus globalement le chapitre consacré aux liens entre cuisine et sexualité dans I’ceuvre aurélienne, « L’amoureuse
cuisine : plaisirs et passe-temps de cour », ibid., p. 89-103 (version remaniée de ’article : « L’amoureuse cuisine.
Notes en marge du rondeau 277 de Charles d’Orléans », Archipel, n® 26, 2004, p. 35-46).
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de festin un substitut non dénué de sensualité. Analysant cette ballade, Jean-Claude Mihlethaler

remarque donc avec raison que
[1]a table est a la fois le substitut d’une sexualité défaillante et la métaphore de la jouissance érotique.
Charles d’Orléans joue sur les sens possibles en écrivant a son cousin une ballade qui se présente comme
un remerciement puis vire a la blague grivoise entre hommes®’.
Les agapes promises par le duc a son cousin sont autant de réjouissances futures que les deux
vieillards impropres aux ébats physiques partageront, dessinant une entente autour de mets a
profusion. Une complicité de seigneurs gourmets remplace ainsi celle des amateurs de connins.
Soulignons que le régime d’amitié masculine que Molinet et Charles d’Orléans mettent en
place autour de I’impuissance sexuelle invite a repenser la conception de I’obscéne comme choc
esthétique. Dans son analyse des textes licencieux de Guillaume 1X d’Aquitaine, Katy Bernard
établit en effet une partition conceptuelle utile entre I’obscéne et le grivois, qu’il faut selon elle
opposer sur le plan de I’intentionnalité auctoriale et donc de la réception :

[...] ’obscene, par le choc qu’il implique, impose une démarcation nette entre 1’émission et la

réception ; le grivois, au contraire, implique une méme visualisation du monde qui ne dramatise pas les

seuils d’intentionnalité mais qui, au contraire, les gomme®,
Parce qu’il implique une relation d’accointance avec leurs destinataires premiers, le traitement
que nos textes proposent de I’impuissance sexuelle construit une communauté de corps
vieillissants partageant les mémes nécessités de renoncement. Il en appelle dés lors, pour
reprendre les termes que Katy Bernard emprunte au lexique poétique du Duc d’Aquitaine, a
« la communauté des companho » plutdt qu’au « choc de la réception®® ». La nature méme de
leur propos empéche pourtant, nous semble-t-il, de qualifier ces textes de grivois, d’abord parce
qu’ils pronent I’abandon des relations sexuelles plutot que leur accomplissement et en second
lieu car la gaieté qu’ils portent est fortement amoindrie par la vision de la déliquescence des
corps qu’ils imposent?®. Les poémes de I’impuissance sexuelle obligent donc & repenser les
catégories de I’obscéne médiéval parce qu’ils n’entendent pas susciter exactement le méme
effet selon le public auquel ils s’adressent. La scission ne releve pas uniquement, comme c’est

souvent le cas dans les écritures de I’obscene, de la maitrise d’un code langagier mais du vecu

7 Ibid., p. 93.

9 Katy Bernard, « Les dés du Duc », art. cit., p. 84.

% Ibid., p. 87.

100 C’est également la raison pour laquelle il parait difficile de qualifier nos textes d’érotiques. Il va en effet de soi,
pour Corinne Pierreville, que ’érotisme est dans la littérature médiévale une affaire de jeunes : « au Moyen Age,
il est inimaginable que le corps &gé puisse étre pergu comme érotique. [...] Aux yeux des auteurs, seul le corps
juvénile est susceptible de susciter le désir et lui seul est autorisé & donner et a ressentir du plaisir », Anthologie de
la littérature érotique du Moyen Age, éd. cit., p. 61-62. En cohérence avec cet interdit, Corinne Pierreville ne
sélectionne par conséquent dans son édition aucun des textes de Deschamps portant sur I’impuissance sexuelle et
préfere une ballade du Champenois représentant une relation sexuelle entre Robin et Marion, ibid., p. 305-313.
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d’un corps et de valeurs partagées. Chez les poétes de la sénescence, la monstration de la
défaillance n’aboutit pas a « I’assouplissement de I’idéal viril'®* » que les spécialistes de la
Renaissance voient a I’ceuvre dans I’impuissance telle qu’elle se décline par la suite : elle
entretient tout au contraire une poésie entre hommes incompris, qui ressaisissent leur virilité
par I’humour et la nostalgie. (Euvres de connivence pour leurs lecteurs sénescents, les poémes
de I’impuissance se posent néanmoins en contrepoint de I’obscene traditionnel auquel ils ne
peuvent plus prétendre : ils sont I’envers des performances sexuelles d’ordinaire chantées en
jeunesse. Sélectionnant le lectorat avec lequel ils choisissent d’entretenir une complicité, ils

revendiquent la possibilité de la gaieté une fois passé I’érotisme, du rire dans la perte.

Certes délimités par des codes d’écriture bien identifiés, les poémes de I’impuissance
sexuelle conservent donc cependant la possibilité d’étre exploités pour générer le scandale ou
affirmer le lien. Ils construisent alors plus que jamais le corps sénescent comme un corps que
I’on dévoile, qui s’affirme comme exceptionnel dans la mesure ou il mérite que I’on s’y arréte
et prétend creer une rupture dans les valeurs poétiques ordinaires, plus habituées a valoriser
I’amour fonctionnel et le discours a la dame. De ce fait, I’'impuissance sexuelle conduit a leur
extrémité les fonctions déja étudiées du corps sénescent. Elle se place pour bonne part au coeur
de jeux poétiques de langage et de masques qui engagent une complicité masculine : elle fait
de la défaillance le fondement méme d’affinités électives, devient un principe qui singularise
et réunit plutot qu’il n’humilie, rallie et apitoie joyeusement plut6t qu’il ne choque. Doit-on des
lors attribuer a un contexte plus compétitif I’absence totale de ce type de complicité chez les
poetes du Puy de Rouen ? Il en va peut-étre davantage du type de subjectivité poétique mis en
ceuvre, qui releve dans le cadre du Puy d’un degré bien moindre d’investissement

biographique'®?.

2. Impuissances subjectives et niveaux d’intégration biographique

Offrant I’occasion d’échanges poétiques qui développent une connivence de vieillards,

I’impuissance sexuelle permet d’élaborer le corps que 1’on se donne face aux autres et se fait

101 Daniel Maira, « Mollesse amollissante », art. cit., p. 199.

102 De maniére intéressante, trois des poétes du Puy choisissent en effet tout au contraire de décliner la thématique
imposée depuis le point de vue de la jeunesse, rejouant le topos traditionnel du conflit des générations. La ballade
de Chrestien, qui remporte le prix, encourage d’entrée de jeu a une guerre intergénérationnelle : « Gentils gallans,
faictes armee / Pour assaillir tous faulx vieillars », v. 21-22. Un poete anonyme se représente en jeune homme
assistant aux ébats ratés de deux vieillards et les remplacant avec plus de succes. Dans le dernier texte proposé, Le
Vestu sonne quant & lui un appel général au coit dont il exclut les vieillards : « Laissez faire aux jeunes leurs
cours, / Vieulx amoureux, faictes ung sault ! », Petite anthologie palinodique, éd. cit., p. 357-358 ; p. 360 et p. 366.
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par conséquent un puissant générateur d’identité poétique. Le caractére bien établi du
programme thématique que respectent les poétes de I’impuissance tend pourtant a limiter la
dimension subjective des textes et a interroger le degré exact d’investissement de la persona
poétique dans ces scénarios éculés. Nous chercherons conséquemment a définir des critéres de
reconnaissance de I’investissement subjectif dans notre corpus et a comprendre la place
particuliere de I’impuissance dans une poétique plus générale de I’autoportrait dégrade.

Le corpus que nous avons réuni témoigne d’une certaine diversité auctoriale et énonciative :
on compte des pieces dans lesquelles le sujet lyrique se confond avec le scripteur puisqu’il
s’exprime directement a la premiére personne et d’autres qu’assume au contraire un personnage
distinctement identifié ; on rencontre des textes composés par des poetes de la sénescence
patentés et quatre a cinq poémes anonymes. Cet ensemble varié répond cependant a I’ambition
commune de donner de I’impuissance sexuelle une vision qui s’affirme comme résolument
subjective, véhiculée a la premiere personne. Il est en effet frappant de constater que ce sont
presque toujours des voix incarnées, parlant pour leur compte qui évoquent I’impuissance et
gu’elle n’est quasiment jamais décrite depuis I’exteriorité d’une troisieme personne — seule
Iépitaphe que Molinet compose pour le fou Hotin Bonnelle fait exception!®. Méme lorsque les
poetes composent des textes ou la défaillance sexuelle est assumée par des personnages
identifiables, il s’agit de formes dialoguées qui laissent donc malgré tout place a I’expression
subjective, comme c’est le cas dans le dialogue comique de Deschamps entre une vieille et un
vieillard ou dans le Debat du viel gendarme et du viel amoureux de Molinet. L’intérét du corps
impuissant ne réside donc pas seulement dans la description obscene d’organes défaillants mais
tient d’abord et avant tout sa puissance d’une dimension incarnée, qui tient a entendre un
vieillard se lamenter de son état a la premiére personne. Signe fort de I’importance qu’acquiert
a la période tardo-médiévale le dispositif énonciatif d’une voix individualisée, pleurant les
mésaventures de son corps : il investit méme les codes de I’obscene, qui gagnent visiblement a
en passer par le filtre d’une subjectivité.

L’individualisation des thématiques licencieuses ne donne cependant pas lieu chez tous les
poetes ou dans tous les textes au méme niveau d’intégration biographique. Certains auteurs
choisissent sciemment d’entretenir la confusion entre le corps poétique affaibli qu’ils se
donnent et leur corps véritable de sujet historique. Nous avons déja considéré que c’est I’une

des marques du discours sur le vieillissement que d’étre investi de marqueurs biographiques

103 « Son vit estoit droit comme broche / Et maintenant il est a croche ; / 1l cline en bas et se desloche, / Et ne sonne

qu’a une cloche », encore est-il difficile en ce cas de parler d’impuissance sexuelle puisqu’il est question d’un
homme mort, Molinet, F&D I1, PF, XXIX, v. 49-52.
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forts, propres a générer ce type d’identification. Dans le cas de I’impuissance sexuelle, il en va
néanmoins d’un propos sur I’intime et I’obscéne ou toute revendication personnelle du discours
se fait plus frappante, et le désinvestissement tout aussi flagrant. 1l n’est ainsi pas anodin que
trois seulement des sept poetes qui participent a la thématique d’impuissance du Puy de Rouen
choisissent une énonciation subjective de vieillard. Selon Denis Hué, ces textes se déploient
dans le contexte particulier du banquet qui suit la compétition officielle et durant lequel les
poétes seraient notamment invités a s’essayer a des piéces plus légéres dites de « riséel® ».
Quoique probablement plus informel, le climat n’en est pas pour autant familier et n’invite pas
a un investissement plus personnel du propos qui forme peu I’ordinaire des piéces du Puy
rouennais'®. Surtout, les régles de complicité qui structurent le cercle du Puy relévent bien
davantage d’une unité collective trouvée dans la foi, dans le chant voué a la Vierge, aussi Denis
Hie affirme-t-il qu’au sein de ce collectif, « c’est bien le discours qui prime, plus que son
locuteur ou son destinataire!®® ».

La pratique de I’adresse a des familiers que nous avons analysée chez Charles d’Orléans ou
Molinet reléve du type d’appropriation singuliére absente dans les textes du Puy : orientés vers
des amis qui ont une existence historique indubitable, les poémes de I’impuissance sexuelle
acquierent une force de vérité. Le phénomeéne prend des formes différentes selon les poétes :
chez Taillevent par exemple, I’appropriation singuliére qui réoriente en ses derniers vers la
septieme ballade de la Bien Allée fait de la mention du nom et de I’appel a la cour un gage
d’authentification. Les cas de Deschamps et de Molinet sont singuliers en ce qu’ils représentent
les deux poetes de notre corpus qui multiplient avec le plus d’intensité les piéces sur
I’impuissance sexuelle. 1l est vrai que de tous nos poétes ils sont les plus prompts a traiter de
thématiques licencieuses — quoique I’on s’étonnerait a bon droit que Villon s’abstienne
d’investir cette part du discours de sénescent, mais le « povre ecollier » semble lui préférer un
propos sur la permanence de la vigueur sexuelle qui s’accorde sans doute mieux a son
esthétique. Les deux poetes n’investissent néanmoins pas la thématique dans des contextes

similaires : Deschamps en fait I’objet central de six ballades et I’on dénombre également six

104 Denis Huie, La Poésie palinodique a Rouen, op. cit., p. 294 et p. 319-320.

105 Denis Hiie affirme certes qu’« [u]n concours de poésie 1égere était 1’occasion pour les poétes de se relacher
quelque peu et d’abandonner le style sublime nécessaire a la louange mariale » mais il rappelle aussi que le banquet
joue un réle important dans le cérémonial du Puy, dont il est la « facette somptuaire ». 1l souligne du reste que
« I’exemple [du Puy d’Amour] de 1511 n’est pas forcément le témoin d’une institution stable », seuls deux
manuscrits ont conservé la trace de cette pratique d’une poésie plus leste. Il n’est pas impossible, suppose le méme
chercheur, qu’étant donné que peu de poétes ont participé au Puy d’Amour de 1511 — quatorze sur les vingt-trois
présents seulement — la pratique ait été abandonnée, « Rouen, décembre 1511, quelques notes sur le lexique
d’aprés-boire », Le Moyen Frangais, n° 35-36, 1994, p. 232 et La Poésie palinodique & Rouen, op. cit., p. 297,
p. 321 et p. 456.

196 |bid., p. 775.
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textes de Molinet qui I’exploitent, mais plus fréquemment sous un régime allusif, comme I’un
des éléments du vieillissement qui mérite d’étre mentionné dans ses épitres, par exemple dans
la Lettre missive ou dans celle A Monseigneur de Ville. La thématique de I’impuissance semble
dés lors mériter chez Deschamps un traitement a part, qui ne se confond pas avec d’autres
autoportraits en sénescent. L’obscene est nettement délimité dans des ballades qui lui sont
consacrées et n’appartient pas a I’ordinaire des textes du vieil Eustache, mais le poete s’amuse
visiblement a s’y exercer de maniere répétée. Chez Molinet, en revanche, le dispositif
épistolaire autorise toutes les privautés et fait de la défaillance sexuelle une thématique
relativement banale et bien connue des amis, I’obscénité sénescente est banalisée. Cette
différence de contextes dans I’exploitation du theme a des conséquences quant a son marquage
biographique : hormis pour Le debat du viel gendarme et du viel amoureux qui externalise la
voix de P’impuissant, le vit défaillant fait partie intégrante de I’identité poétique du vieux
Molinet, qui le mentionne trés régulierement dans un cadre intime. Dans le cas de Deschamps,
le poéte n’assure un marquage biographique a proprement parler que pour une piéce, la célébre
ballade du « vit d’Orliens », ou la mention de la ville fonctionne comme une allusion a la
jeunesse du poéte — Orléans est le lieu ol Deschamps a mené ses études de droit!®’,
Quoiqu’écrits a la premiere personne, les cing autres textes n’incluent aucun encouragement a
une lecture référentielle. Il reste dés lors difficile de décrypter I’intention exacte de Deschamps :
concevait-il les textes moins engagés subjectivement comme émanant de sujets lyriques plus
fortement dissociés de sa personne historique'®® ? Sans disposer de suffisants indices pour
répondre clairement a cette question, nous possedons néanmoins des éléments fort intéressants
quant a la maniére dont la ballade du vit d’Orléans a été recue par les successeurs du bailli.

La piece du Champenois a en effet bénéficié d’un curieux succeés a la fin du Moyen Age, qui
en fait une veine a part entiére a I’intérieur du courant plus vaste des textes sur I’ impuissance
sexuelle. Elle pose les contours d’une maniére différente d’écrire I’obscénité sénescente, qui
tient a un jeu permis par les regles de composition formelle de la ballade. Avec le vit d’Orléans,
Deschamp