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Notes aux lecteurs et aux lectrices

Pour I'écriture du manuscrit, nous nous sommes référée aux travaux d’Eliane Viennot?,
notamment ses « Préconisations pour un langage inclusif »? construites autour de quatre
principes que sont « Nommer les femmes, nommer la population, respecter l'égalité,

respecter sans alourdir ».

1Viennot, E. (2018). Le langage inclusif : pourquoi, comment. Paris : iXe. Viennot, E. (2017). Non, le
masculin ne 'emporte pas sur le féminin ! Petite histoire des résistances de la langue francaise. Paris : iXe.

2 http://www.elianeviennot.fr/Langue.html
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Introduction

Introduction

Au sein de sa récente série documentaire intitulée « Masculin, est-ce ainsi que les
hommes se vivent ? » consacrée a la masculinité, Perrine Kervan, journaliste a France
Culture, s’interroge sur le genre masculin et sur la maniere dont se fabriquent les
hommes!. Parmi ses enquété.es, il y a Léonore, une jeune collégienne de 11 ans, a qui
elle pose la question « C’est quoi étre un gargon ? ». « Les gargons ne nous donnent pas
trop l'occasion de les connaitre. C'est un étre un peu flou. Pour moi, un gargon, c’est
quelqu’un d’autre », répond la jeune fille avant de poursuivre : « Souvent quand on pense
a une fille on pense a du rose, des paillettes, et quand on pense a un gargon on pense a du
rouge, du noir, des chevaliers, des dragons. Enfin, moi quand j'étais petite j'adorais les
pirates, et les gargons, ils sont tous différents, ¢ca n’a pas qu’une seule caractéristique un
gargon ! ». Le témoignage de Léonore s’avere particulierement pertinent pour
introduire notre enquéte sur les masculinités. A son jeune age, bien qu’elle ait
I'impression de ne pas trop connaitre les garc¢ons, elle a conscience du caractere pluriel
de la masculinité. Elle ouvre la réflexion a 'échelle d’'un espace des masculinités, au
pluriel, et non d’'une masculinité envisagée, au singulier, de maniére unique et figée. Elle
est aussi consciente de certaines normes, réductrices, qui organisent souvent la
socialisation des garcons. Les chevaliers, les pirates et la couleur rouge font en effet
référence aux normes traditionnelles de masculinité identifiées par de nombreux
travaux comme ceux de Gazalé au sein de son ouvrage Le mythe de la virilité. Etre « fort,
courageux, actif, dominateur, porté a I'expansion, etc »? sont autant de normes valorisées
au détriment d’autres manieres d’étre, d'interagir et de penser. « Les gargons sont
encouragés, des les premiers pistolets en plastique du bac a sable, a incorporer l'ethos
masculin de la rivalité et de la lutte »3 explique-elle. C’est précisément pour comprendre
comment se construisent les masculinités, comment elles sont par des parcours de
socialisation régis par des normes plus ou moins traditionnelles, plus ou moins
éclectiques, mais aussi pour comprendre comment la masculinité d’'un garcon peut
varier d’'une configuration sociale a 'autre, que nous avons choisi de nous immerger au

sein du quotidien scolaire de jeunes gargcons au college. Si les réflexions sur les

1 Kervan, P. (2018). Masculin, est-ce ainsi que les hommes se vivent ? France Culture.
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-masculins-est-ce-ainsi-que-les-hommes-se-
vivent

2 Gazalé, 0. (2017). Le mythe de la virilité : un piege pour les deux sexes. Paris : Agora.

3 Ibid,, p. 121.
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masculinités sont nombreuses actuellement, notamment depuis les travaux de Connell?,
qui fut I'une des premieres a envisager les masculinités au pluriel, Gazalé rappelle que
I’étude des socialisations masculines et l'interrogation des normes masculines restent
encore des thématiques vastes a explorer. Selon elle, « cela fait plus d’un siécle que les
femmes ont remis en cause les stéréotypes féminins, [...] au contraire des stéréotypes
sexués masculins qui sont encore largement impensés »%. Dans son étude consacrée aux
best-sellers destinés a la jeunesse, Détrez montre d’ailleurs « combien I'évolution des
modeles proposés bénéficie plus aux filles, certes de fagon parfois ambigué, qu’aux gargons
»3, ceux-ci restant cantonnés a des normes, comme ['’héroisme et la bravoure,
correspondant a une forme de virilité archaique et traditionnelle. Dans ce contexte,
I'école, ou « au fil de leur scolarité, les éleves vont recevoir une grande quantité
d’informations sur les comportements considérés comme adéquats selon leur sexe »*4,
demeure un lieu idéal pour mener une enquéte sur la maniere dont les masculinités
s’élaborent et se fagonnent. Décrite par les sociologues Duru-Bellat et Dubet comme une
véritable « petite société ou les éléves ont un sexe »°> et sont engagé.es dans des
configurations sociales multiples et variées, avec leurs pairs, leurs professeur.es, en
salle de classe, dans la cour, devant les grilles, dans les couloirs, etc., 1'école est
particulierement propice pour analyser la maniere dont ces masculinités sont mises en
pratique et s’actualisent. Instance phare de socialisation des jeunes filles et des jeunes
garcons, elle demeure aussi, par excellence, un lieu pour repenser « I'éducation des fils et
I'apprentissage du masculin »°, un enjeu actuel majeur au sein duquel nous avons a coeur

d’inscrire notre travail.

Le manuscrit est structuré en trois grandes parties. La premiére partie s’intitule «
Construction de l'objet, cadre théorique et méthodologique ». Elle fait en quelque sorte
office de préambule visant a définir les bases théoriques et méthodologiques sur

lesquelles s’élabore l'enquéte. Les lecteurs et les lectrices pourront s’'immerger

1 Connell, R. W. (1995). Masculinities. Berkeley : University of California Press.

Z Gazalé a propos de son ouvrage (Gazalé, O. (2017), op. cit.) interrogée dans I’émission de Kervan
(Kervan, P. (2018). Masculin, est-ce ainsi que les hommes se vivent ? France Culture.
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-masculins-est-ce-ainsi-que-les-hommes-se-
vivent)

3 Détrez, C. (2010). Les princes et princesses de la littérature adolescente aujourd'hui. Analyses et
impressions de lecture. La lettre de I'enfance et de l'adolescence, 82(4), 75-82, p. 81.

4 Dubet, F. & Duru-Bellat, M. (2015). Dix propositions pour changer d'école. Paris : Le Seulil, p. 66.

5 Ibid,, p. 66.

6 Kervan, P. (2018), op. cit.
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progressivement au sein du cadre qui a structuré la réflexion avant d’entrer pleinement,
a partir de la deuxiéme grande partie, dans I'analyse des masculinités. Cette premiere
partie est elle-méme découpée en trois chapitres dont le premier, « 1. Construction de
I'objet », propose de retracer le cheminement par lequel les contours de l'objet d’étude
se sont progressivement dessinés durant notre parcours professionnel et universitaire.
Il met en exergue le rapport profondément inductif et empirique qui nous lie a notre
objet d’étude. C’est au sein du deuxieme chapitre, « 2. Problématique et cadre théorique
», que nous explicitons les deux notions clefs autours desquelles s’articule la réflexion :
la pluralité des masculinités, c’est a dire les dispositions masculines plus ou moins
nombreuses et variées acquises par un gargon, et les variations de masculinité, c’est a
dire la maniere dont ces dispositions masculines s’actualisent au sein des configurations
scolaires. Nous expliquerons comment nous avons envisagé leur étude a deux niveaux
d’analyse, un niveau intra-individuel, c’est a dire a I'échelle d’'un garcon lui-méme, et a
un niveau inter-individuel, a I'échelle plus large des gargons les uns par rapport aux
autres. C’est au sein de ce deuxieme chapitre que nous explicitons le cadre conceptuel
mobilisé pour I'anayse, fondé a la fois sur une sociologie dispositionnelle, en référence
aux travaux de Lahire, et configurationnelle, en lien avec ceux d’Elias. Enfin, le dernier
chapitre, « 3. Méthodologie d’'une enquéte en milieu scolaire », offre une présentation des
différentes méthodes d’investigation employées, notamment les observations
ethnographiques et les entretiens. Nous y ménerons aussi une analyse monographique
des deux établissements scolaires de l'enquéte en les présentant comme deux
configurations contrastées en termes de normes de masculinité. Cette premiere partie
s’achévera par une analyse critique de notre double posture, celle d’enseignante et de
jeune chercheuse ou, a la suite de la présentation des déterminants qui ont fondé le
choix de mener une enquéte en immersion dans nos propres établissements scolaires,
nous montrerons comment nous nous sommes positionnée au sein de la dialectique
entre familiarité et distanciation et comment cette double posture a induit un rapport

singulier aux enquété.es.

Le corps de la deuxiéme partie de la these, intitulée « Les pluralités et les
variations intra-individuelles en portraits », sera constitué des portraits de dix gargons.
Apres avoir justifié, au sein du quatrieme chapitre intitulé « 4. Le portrait sociologique
comme méthode », le choix de fonder l'analyse sur des portraits sociologiques,
notamment grace a la mise en lumiere concrete et sensible des pluralités des
masculinités qu’ils permettent, nous proposons aux lecteurs et aux lectrices de

s'immerger au sein des portraits de Moad, Ilyes, Rufus, Joao, Léonard, Ethan, Nolan,

10

CHANTEAU, Céline. Les garcons pluriels. Analyse sociologique de la pluralité intra-individuelle et des variations de la masculinité des garcons au collége - 2022



Introduction

Simon, Maél et de Louis. En adoptant une échelle d'observation intra-individuelle tres
fine, nous explorerons, au sein de ce cinquiéeme chapitre, « 5. Les portraits », comment
les dispositions masculines des gargons s'élaborent au sein des contextes de
socialisation plus ou moins variés qu'’ils traversent a 1'école, dans leurs familles ou au
sein des activités extrascolaires qu'ils pratiquent. L’objet de ce cinquieme chapitre sera
aussi de traiter la mise en ceuvre de cette pluralité. Nous montrerons comment les
configurations dans lesquelles sont engagés les garcons les conduisent a faire varier
leur masculinité de maniere plus ou moins consciente et stratégique en activant ou en

mettant en sommeil certaines de leurs dispositions masculines.

Au sein de la troisieme partie « L'analyse inter-individuelle. Structures de pluralité,
dynamiques et ressorts de variations », nous aborderons les masculinités des gargons
d’'un point de vue transversal en adoptant une échelle d'observation plus large. Apres
une courte explicitation du changement d’échelle opéré, nous analyserons, dans le
sixieme chapitre « 6. Identifier des structures de pluralité des masculinités », les pluralités
en plagant I'accent sur la dimension organisationnelle et architecturale de celles-ci.
Nous distinguerons différentes structures de pluralité observées chez les jeunes
enquétés, c'est-a-dire des types d’agencement différents des schémas de masculinité
d’'un garcon. Si I'analyse des pluralités peut s’apparenter a la phase de « pliage » du
social en l'individu, en reprenant la métaphore mobilisée par Lahirel, c’est a dire la
phase d’acquisition des dispositions masculines, nous nous intéressons dans le septieéme
chapitre, « 7. Identifier des dynamiques de variations des masculinités », a ce que donnent
ces pluralités une fois plongées dans la diversité de configurations sociales traversées
par les garcons. Il s’agira donc de la phase de dépliage des dispositions masculines ou
nous chercherons a comprendre comment se déroulent les variaitons. Nous
identifierons a ce titre des dynamiques de variations, c’est a dire des récurrences, au
sein du panel des enquétés, dans la maniere dont les dispositions masculines s’animent
au gré des configurations sociales. Au sein du huitiéme chapitre, « 8. Les ressorts des
variations », il s’agira de s’interroger sur les déterminants de ces variations, c’est-a-dire
au pourquoi, en identifiant des éléments particuliers responsables du déclenchement ou
du non-déclenchement des schémas de masculinité incorporés. Nous consacrerons
enfin un dernier chapitre, intitulé « 9. Quel réle de l'enseignant.e sur les variations de
masculinité ? », au role spécifique des adultes de la communauté éducative, plus

particulierement des enseignant.es, au sein des mécanismes de déploiement des

1 Lahire, B. (2013). Dans les plis singuliers du social. Individus, institutions, socialisations. Paris : La

Découverte.
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dispositions masculines. En tant que véritables « autruis significatifs »1, nous
montrerons qu’elles et ils sont déterminant.es pour comprendre les variations de
masculinité des garcons et qu'elles et ils participent, consciemment ou non, a activer ou
mettre en sommeil certaines de leurs dispositions masculines. Nous verrons que les
acteurs et les actrices scolaires peuvent étre a I'origine de variations de masculinité peu
propices a I'apprentissage, par exemple en invisibilisant les garcons les plus discrets ou
en confortant les dominants dans la compétition et la domination. Dans ce cas, les
schémas de masculinité activés ont des effets préjudiciables pour les garcons eux-
mémes et pour leurs pairs. A I'inverse, nous analyserons certaines pratiques propices a
I'apprentissage, a I'égalité et a des relations saines et apaisées entre les éleves. Nous
distinguerons a ce titre celles offrant des portes de sorties acceptables aux gargons
apres une transgression, celles encourageant les garcons - notamment les dominants - a
s’exprimer autrement que par la domination et la compétition et enfin celles créant des

espaces d’expression et de valorisation pour les garcons calmes et discrets.

1 Mennesson, C. (2011). Socialisation familiale et investissement des filles et des garcons dans les

pratiques culturelles et sportives associatives. Réseaux, 168-169(4-5), 87-110, p. 90.
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PARTIE 1

Construction de I'objet, cadre théorique et méthodologique

CHAPITRE 1 - Construction de I'objet
1.1. Du cheminement inductif vers I'objet

A la maniere de Pochon qui a retracé, « les raisons conscientes, mais aussi le plus
souvent inconscientes qui [l]’ont conduite a [son] objet de recherche et a [sa] maniére de le
traiter »1, nous choisissons d’amorcer la présentation de notre travail en retracant le
cheminement par lequel I'objet d'étude s’est progressivement défini et précisé au gré
des étapes de notre parcours universitaire et professionnel. C'est notre pratique
d’enseignante d’EPS, menée parallélement a notre activité de recherche, qui a contribué
a délimiter nos questionnements induisant un rapport a I'objet éminemment empirique
et évolutif. L'article de Saint-Martin et coll, relatif a la posture particuliere des
doctorants-praticiens-chercheurs, traduit avec justesse les conditions dans lesquelles
notre objet d’étude s’est progressivement défini. « Le choix du sujet ne lui est pas imposé,
il est construit a partir des questions que lui pose sa pratique [...] Il partage les évidences
communes du groupe professionnel auquel il appartient, les allants de soi, les sous-
entendus, les non-dits. Le chercheur va devoir expliciter ceux-ci, donner du sens aux
situations, leur apporter un éclairage différent grdce a sa méthodologie et ses
connaissances théoriques »2. Ce passage traduit bien le caractére inductif qui définit
notre relation avec l'objet d’étude, au croisement de questionnements pratiques et
théoriques. Nous I'envisageons selon deux points de vue décalés, a la jonction entre des
connaissances issues du terrain et la distanciation du chercheur, ce qui permet de
distinguer les reliefs, d’analyser les paradoxes voire les contradictions de certaines
situations. La mise en exergue, dés le premier chapitre de notre travail, des
déterminants qui ont influencé notre choix d’objet souligne a quel point les
particularités de notre posture ont conditionné notre maniére d’envisager cette

exploration des masculinités. Cette démarche d’objectivation de notre propre rapport

1 Pochon, S. (2019). L’EPS dans les « beaux quartiers ». Socio-ethno-didactique de I'EPS en contexte scolaire
d’excellence: Le cas du lycée Henri-1V de Paris. These de doctorat, Université d'Artois, p. 37.
2 Saint-Martin, C. Pilotti, A. Valentim, S. (2014). La réflexivité chez le Doctorant-Praticien-Chercheur. Une

situation de Liminalité. Interrogations, 19, p. 5.
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avec 'objet permettra, dans un prochain chapitre!, de mener une analyse critique de
notre posture singuliere afin que les lecteurs et les lectrices puissent appréhender les

conditions dans lesquelles les données ont été produites.

L’enjeu de ce premier chapitre est aussi de présenter les principales sources
bibliographiques qui nous ont éclairée au fil de notre parcours doctoral pour aboutir a
la formulation de la problématique de recherche?. Nos cinq années de doctorat n’ont en
effet pas été segmentées en étapes cloisonnées, comme par exemple une étude
bibliographique, suivie du travail de terrain et enfin la rédaction. Nous avons mené de
manieére synchrone ces différentes étapes en nous laissant guider par nos lectures et par
des préoccupations qui ont émergé au fil du cheminement. Par ailleurs, nous avons
commencé la rédaction de certains chapitres, comme les portraits sociologiques, assez
tot. Chaque étape de notre parcours a été marquée par des questionnements
particuliers, souvent issus du terrain, induisant la lecture d'ouvrages ou d’articles
scientifiques. C’est donc au gré d’'un cheminement non linéaire, constitué d’hésitations,
de choix effectués puis revus, de détours, que nous avons construit notre base
bibliographique et le cadre théorique de ce travail. Nous avons choisi de présenter ces
références académiques en les associant aux grandes étapes du processus doctoral

desquelles elles ont émergé.

1.2. La sociologie du genre en STAPS : s’initier a la pratique réflexive sur les

masculinités

La question du genre et des inégalités entre les femmes et les hommes nous a
tres tot interpellée pendant notre parcours universitaire en STAPS. Des la licence 1, lors
des cours de sociologie de genre, nous avons été marquée par ces thématiques et ces
questionnements qui interrogeaient directement notre quotidien, remettant en cause
certaines de nos manieres de faire et de penser que nous avions incorporées
inconsciemment. Nous avons d’autant plus été touchée par ces enseignements que toute
notre adolescence, au lycée ou nous avions choisi un enseignement renforcé en EPS,
mais aussi sur le stade durant nos douze années de pratique de I'athlétisme, avait été
marquée par le sport. Nous n’avions jamais interrogé ces pratiques, que nous
considérions comme le cceur d’une socialisation au sein de laquelle nous n’avions percu

que du positif, comme pouvant étre le lieu d’'importantes inégalités entre les femmes et

1 Se référer a la partie « 3.3. La « double casquette » : une posture de recherche a objectiver » (page 80).
2 La partie « 2.1. Modélisation schématique de la problématique » offre une vision globale de Ia

problématique (page 28).
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les hommes. C’est a cette étape de notre cursus que nous nous sommes rendue compte
que nous ne nous étions jamais réellement interrogée intrinsequement, en adoptant une
posture réflexive de recul, sur certains sujets sociétaux qui nous concernaient pourtant.
Notre parcours scolaire au college et au lycée avait en effet été marqué par une attitude
plutot scolaire et docile et nous n’avions pas 'habitude de remettre en cause l'ordre
établi et les regles globales régissant nos modes d’action. Ces cours de sociologie du
genre ont ainsi constitué notre premiére expérience réflexive sur nos propres
habitudes, nos croyances mais c’est aussi la premiére fois que nous nous sommes sentie
concernée par des questionnements d’ordre social et sociologique. C’est sous l'effet de
lectures sociologiques telles que les travaux de Catherine Louveau, Annick Davisse,
Christine Mennesson, Genevieve Cogérino, Gilles Combaz, ou encore Cécile Vigneron
que nous menons nos premiers questionnements sur le genre. La plupart de nos
lectures porte sur la pratique des femmes et des inégalités subies par les filles a ’école
et en EPS.

Ce n’est qu'un peu plus tard, durant notre année de préparation au concours
d’agrégation d’EPS, que la question de « la » masculinité, envisagée au singulier dans un
premier temps, a émergé au sein de nos questionnements. Un item pour les épreuves
d’admissibilité, intitulé « Les femmes et les hommes : I'égalité dans et par les pratiques
physiques et sportives », était spécifiquement articulé autour des questions de genre
dans une perspective historique. Quelques semaines avant les épreuves du jour J, un
sujet nous avait été proposé sur cet item. Grace a I'intérét que nous portions a ce champ
de recherche depuis notre entrée en STAPS et a toutes les lectures que nous avions
effectuées sur le sujet, nous pensions que ce devoir allait étre une réussite. Or, nous
avions tout juste la moyenne et la correctrice commentait avec justesse : « Vous avez
oublié les garcons et n’avez donc traité que la moitié du sujet ». Ce fut une réelle prise de
conscience, nous n’avions envisagé la question du genre, dans notre copie mais
également depuis que nous nous intéressions a cette thématique, qu’a travers des
travaux centrés sur les femmes, les filles et la féminité. Si 'analyse des masculinités
constitue un volet important des études sur le genre et que « dans un contexte de
domination masculine », il s’aveére pertinent d’inclure « dans l'analyse ceux qui sont
susceptibles d’occuper les positions dominantes »1, nous étions completement passée a
coté des gargons et des masculinités. Faute de temps durant I'année de préparation du

concours, nous choisissons de n’aborder que superficiellement la question des

1 Bertrand, J., Court, M., Mennesson, C. & Zabban, V. (2015). Introduction. Socialisations masculines, de

I'enfance a I'age adulte. Terrains travaux, 27(2), 5-19, p. 8.
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masculinités pour répondre aux exigences du concours mais nous fixons comme

prochain objectif de nous pencher sur cette question.

1.3. Le mémoire et le stage en EPS : des questionnements théoriques et pratiques

croisés

L’année suivante, pendant notre premiére année en tant qu’enseignante stagiaire
en EPS, nous nous inscrivons en parallele en master 2 recherche afin de pouvoir nous
consacrer a la question de la masculinité laissée en suspens. Intitulé « L’enseignant
d'EPS face aux différentes formes d’expression de la masculinité des gargons. Quels partis
pris et quel réle ? », nous choisissons une problématique axée autour de l'identification
de différentes formes de masculinités chez les garcons au college. Nous interrogeons
ensuite spécifiquement l'activité de l’enseignant.e au regard de ces catégories de
garcons constituées en prenant appui sur les masculinités identifiées par Connelll. Nous
avons dans un premier temps considéré notre activité d’enseignante stagiaire d'un coté
et notre activité de recherche de l'autre, comme s’il s’agissait de deux univers bien
distincts, paralleles, mais ne se recoupant pas. Nous nous apercevons cependant
rapidement que nos activités de recherche se nourrissent de I'expérience que nous
vivons sur le terrain et inversement?. Le fait de s’intéresser a la masculinité pour notre
mémoire de recherche nous a inconsciemment rendue plus attentive aux garcons et a
leurs comportements pendant nos lecons d’EPS. De nouveaux questionnements
émergent alors, cette fois directement issus d’observations concreétes de terrain et nous
prenons conscience que 'étude des masculinités est un objet aussi passionnant et qu'’il
croise tres fréquemment des situations problématiques que nous rencontrons en tant
qu’enseignante. Nous remarquons par exemple régulierement, avec étonnement, que
certains garcons affichent une fierté non dissimulée devant leurs pairs lorsqu’ils
récoltent une sanction, que certains refusent de s’engager dans certaines activités
connotées féminines avant méme de savoir de quoi il s’agit, que leurs réactions de
mécontentement sont décuplées lorsqu'’ils se font battre par des filles en EPS, etc. Nous

remarquons aussi que ces observations ne concernent pas tous les garcons, que certains

1 Connell, R. W. (1995), op. cit. ; Comme mentionné dans une prochaine partie (« 2.4.1. Observer la réalité
sociale depuis des échelles d'observation différentes », page 39), nous souhaitions initialement nous référer
a des catégories macrosociologiques pour questionner les masculinités au college. Ce n’est que plus tard,
pendant la deuxiéme année de doctorat, que nous avons remis en cause cette démarche qui consistait a
essayer de faire « entrer » chaque garcon dans une catégorie prédéfinie.

2 Nous consacrons une partie a 'objectivation de cette double activité (« 3.3.2. Etre enseignante d’EPS et

chercheuse : interroger sa propre pluralité », page 82)
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sont dominants et d’autres, au contraire, trés effacés. Enfin, nous nous interrogeons sur
le caractére naturel et inné de certains comportements des garcons : pourquoi les
garcons ont-ils choisi, lors des activités facultatives de la premiere semaine de juillet
dans notre college, a plus de 90%, les ateliers sportifs délaissant les activités manuelles
? Est-ce une question de testostérone et d’hormones comme l'ont prétendu certain.es
collegues! ? Les gar¢ons sont-ils plus sportifs par nature ? Le fait que les actes de
violence au sein du college soient majoritairement le fait de garcons est-il, la encore, une
question qui reléve de I'inné, est-ce le ressort de dispositions acquises par socialisation
ou encore d’ajustements stratégiques dans les interactions ? Nous commencons alors a
observer, dans des situations de notre vie quotidienne, comment les adultes se
comportent et interagissent avec les garcons. Lors de cette petite enquéte improvisée,
nous remarquons que les parents adoptent parfois des attitudes trés différentes selon
qu’elles et ils s’occupent d’une fille ou d’'un gargon, a I'image d’'un pére que nous avions
observé avec son fils d’a peine dix ans dans un parc. Alors que celui-ci était tombé au sol
et s’était rapé les mains, son pere l'avait rapidement remis sur ses deux pieds, lui avait
mis une petite tape dans le dos en guise de consolation en s’écriant « Allez mon
bonhomme, tu vas pas pleurer pour ¢a ! T'es un vrai ! ». Sans encore connaitre les travaux
déja produits sur toutes ces questions, nous percevons un vaste champ d’analyse se
dessiner. Nos lectures s’orientent vers les travaux d’Ayral sur la sanction et le genre au
college?, ceux de Depoilly sur le processus de « co-construction »3 qui montre que les
enseignant.es ont une part active dans la transmission des attributs masculins

communément admis, et particulierement ceux de la masculinité hégémonique, ou

1 Plusieurs enseignant.es avec qui nous avons échangé pensaient qu’'une partie importante des
dispositions masculines des garcons était la conséquence de la réalisation d’'un patrimoine génétique et
des hormones. Cela nous a rappelé les travaux de Connell qui montrent que « la masculinité est souvent
considérée comme une conséquence naturelle de la biologie masculine. Les hommes se comportent de telle
maniére a cause de la testostérone, ou des gros muscles, ou du cerveau mdle. » (Connell, R. W. (1995), op.
cit.). Ils justifiaient cela au regard de leur expérience en tant qu’enseignant.es, souvent bien plus longue
que la notre, ou en tant que parents ayant observé des la naissance des attitudes différenciées avec les
filles sans pour autant avoir eu 'impression de différencier les éducations. Au sein de la partie « 3.3.4.2.
De l'affect dans I'enquéte », nous rappelons que notre démarche ne vise en aucun cas a dénoncer ou porter
un jugement sur les pratiques ou les paroles d’enseignant.es. Il s’agit avant tout d’initier une réflexion sur
le role prépondérant des adultes de la communauté éducative au sein de la socialisation des éleves et des
normes de masculinitésvéhiculées par certaines pratiques.

z Ayral, S. (2011) b. L'appareil punitif scolaire, vecteur de construction de l'identité masculine. In D.
Welzer-Lang (Ed), Masculinités : état des lieux (pp. 233-243). Toulouse : Erés.

3 Depoilly, S. (2013). Co-construction et processus d'étiquetage de la déviance en milieu scolaire. Déviance
et société, 37(2), 207-227.
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encore ceux de Dubet et Duru-Bellat sur les différentes normes éducatives entre les
filles et les gar¢cons qui surviennent des la naissance. Ainsi, les « garcons sont plus
critiqués quand ils sont maladroits sur le plan moteur, plus encouragés pour manipuler et
explorer. On tolére mieux leurs coleres, les laisse interrompre plus facilement les jeux de
filles »1. Ces différences de traitement induisent la réalisation, a long terme, de
différences importantes en termes de comportement qui deviennent profondément
ancrés et inconscients, a tel point qu'on les considere souvent comme naturels. Nous
prenons aussi connaissance de travaux centrés sur la diversité des usages du corps des
garcons lorsqu’ils pratiquent des activités sportives ludiques dans la cour de I'écolez.
Ces autrices ont mis en exergue différents profils de garcons, comme les représentants

d’'une masculinité hégémonique, distinctive ou encore marginale.

A la suite de ces lectures qui orientent la problématique de notre mémoire, nous
nous apercevons que notre rapport aux éléves, nos interactions avec ceux-ci,
commencent a étre influencés. Nous avions toujours envisagé les questions d’égalité
entre les filles et les garcons en nous concentrant uniquement sur I'éducation des filles.
Des le début de notre activité d’enseignante stagiaire, nous étions tres attachée a
essayer, par exemple, de les inciter a étre ambitieuses, a ne pas s’auto-censurer dans le
choix d’activités sportives particulieres ou encore a ne pas s’effacer devant les garcons.
Nos lectures, combinées a nos observations ciblées sur des attitudes des gar¢ons, ont
donc amorcé une prise de conscience : les questions d’égalité, du moins telles que nous
les avions envisagées, sont rarement abordées par le prisme des garcons ni des
hommes. Ceux-ci ne sont pas placés en tant qu’acteurs, et pire encore, certains pensent
que les luttes pour I'égalité leurs sont défavorables. Raibaud explique aussi que « la
question du masculin demeure un angle mort de la réflexion »3. Nous commencons alors a
nous interroger sur la maniere dont nous pourrions organiser nos enseignements et
comment nous pourrions transmettre des contenus aux collégiens pour tendre a les
éloigner des caractéristiques hégémoniques définies par certain.es auteurs et autrices

comme le désir constant d’étre premier, de dominer, de s'imposer#*. Pour Stoller, il s’agit

1 Dubet, F. & Duru-Bellat, M. (2015), op. cit., p. 66.

2 Joannin, D. & Mennesson, C. (2014). Dans la cour de I'école. Pratiques sportives et modeles de
masculinités. Cahiers du genre, 56(1), 161-184.

3 Raibaud, Y. (2013, May). Penser le masculin dans une perspective féministe. Colloque « Ecole, loisirs,
sport, culture : la fabrique des gargons », Bordeaux, p. 1.

4 Terret, T. (2004). Sport et masculinité : une revue de questions. Staps, 66(4), 209-225.
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d’étre « fort, dur, indépendant, cruel, polygame, misogyne et dépravé »1. A cette étape de
notre cheminement, la posture que nous empruntons peut s’apparenter a une certaine
forme de militantisme car nous percevons la masculinité hégémonique comme porteuse
de nombreux écueils a prévenir, en sensibilisant les garcons a d’autres goiits et
comportements. Nous lisons également des ouvrages comme celui de Gazalé, qui
propose une analyse historique de la construction de la domination masculine et de
I'hégémonisme masculin au fil des époques2. Cela renforce notre conviction que la
virilité traditionnelle et les normes associées, si elles sont sources d’inégalités fortes
envers les filles, sont aussi préjudiciables aux gargons. « Le systeme viriarcal n’a pas
seulement ordonné les rapports de domination entre les sexes (hommes/femmes) mais
également les rapports de domination entre les mdles eux-mémes (hommes virils /
hommes efféminés) »3. Nous percevons alors un lien avec notre pratique d’enseignante
de plus en plus fort, en prenant conscience que le role des enseignant.es dans cette
transmission est central, mais sans toutefois réussir a traduire réellement ce que nous
avions compris d’'un point de vue théorique en réels contenus d’enseignements. Sur le
terrain, si nous avions toujours été attentive aux inégalités subies par les filles, nous
commencons a préter une attention accrue aux garcgons effacés et timides, par nos
interactions mais aussi par l'orientation des activités choisies. Les travaux de Gazalé,
couplés a ceux de Connell sur les différentes formes de masculinité, contribuent alors a
orienter notre problématique de mémoire sur I'expression de différentes masculinités

chez les gargons.

C’est durant cette année de mémoire que s’effectue un tournant marquant notre
intérét pour I'étude des masculinités. Nous choisissons d’analyser précisément quelles
formes de masculinité sont incarnées par les différents gar¢ons au sein d’une classe en
les associant a des caractéristiques qui définissent chaque catégorie. Les masculinités
identifiées de Connell, reprises par Mennesson#, constituent le point de départ de notre
travail. Nous distinguons ainsi les garcons tenant d’'une masculinité hégémonique, ceux
correspondant a une masculinité complice, subordonnée et enfin marginalisée. Nous
nous apercevrons plus tard, lorsque nous débuterons notre doctorat, que si notre

démarche nous avait permis d’amorcer une premiére approche des masculinités des

1 Stoller, R. (1973). Faits et hypotheses : un examen du concept freudien de bisexualité. Nouvelle revue de
psychanalyse, 7, 131-151, p. 151.

2 Gazalé, 0. (2017), op. cit.

3 Ibid,, p. 19.

4Joannin, D. & Mennesson, C. (2014), op. cit.
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garcons, elle demeure aussi réductrice sur un certain nombre d’éléments. Nous avions
cherché a faire correspondre des garcons, dont nous n’avions pas encore envisagé la
complexité intra-individuelle, a des catégories de masculinité pré-établies. Nous
n’avions pas assez de recul pour envisager qu’il existait différentes échelles d’analyse et
que nous avions tenté d’appliquer des outils macrosociologiques aux cas individuels des
garcons que nous suivions!. L'idée qu’'un garcon puisse étre pluriel en termes de
masculinité ne faisait pas partie des pistes que nous avions envisagées. Enfin, nous nous
sommes apercue que nous avions eu un usage erroné du concept de masculinité
hégémonique en considérant ses caractéristiques comme figées et transférables, sans

prendre en compte son caractere socialement situé.

Cette année de mémoire fut aussi marquée par une forte perméabilité entre les
questions que nous nous posions en tant que jeune chercheuse et notre activité
d’enseignante d’EPS stagiaire. Ce fut notre premiere expérience d’enquéte en immersion
dans notre propre milieu car nous avions réalisé I'étude aupres d’éleves et de collegues
de notre cité scolaire. Nous n’avions pas de recul pour appréhender précisément le
rapport a l'objet d’étude ni le rapport au terrain particulier que cela impliquait? mais
nous avons pris plaisir a aborder nos questions de recherche en nous sentant proche
des enquété.es. Le fait d’étre sur place et d’évoluer aupres d’éleves et de collegues nous
permettait d’accéder a des données presque invisibles et a des indices infimes prélevés
dans I'activité quotidienne la plus banale des enquété.es. Cette maniere d’enquéter nous
a des lors passionnée et nous passions des heures a relever et a tenter analyser de petits
détails. Aussi, le fait d’étre nous-méme engagée en tant qu’enseignante dans le milieu
que nous analysions en tant qu’étudiante nous permettait de mener une réflexion sur
nos propres modes d’actions avec nos éleves et de remettre en cause certaines de nos

pratiques.
1.4. Le doctorat : vers une précision de I'objet d’étude

L’objet d’étude et sa définition tels qu’ils sont présentés aujourd’hui au sein de la
problématique n’étaient pas clairement définis initialement, mais se sont précisés au fil
des cing années de travail doctoral en suivant un long processus. Nous montrerons dans
un premier paragraphe que c’est le travail de terrain lui-méme qui nous a permis de

faire évoluer nos questionnements et de déterminer progressivement les contours

1 Nous nous penchons précisément sur cette question au sein de la partie « 2.4.1. Observer la réalité sociale
depuis des échelles d'observation différentes » (page 39).

2 La partie « 3.3.3. Naviguer entre familiarité et distanciation » (page 84) traite précisément ces enjeux.
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précis de I'objet d’étude. La définition méme de la masculinité, terme central de notre
exploration, s’est aussi construite progressivement, ce dont nous ferons état au sein du
point suivant. Nous évoquerons enfin I'article scientifique que nous avons écrit au cours
de la troisieme année. Cet exercice nous a permis, grace aux retours des expert.es
notamment, d’amorcer un important tournant en précisant d’'une part notre cadre
théorique configurationnel mais aussi en prenant conscience que la réelle spécificité de
la thése s’articulait autour des pluralités et des variations de masculinité intra-

individuelles.
1.4.1. Dessiner progressivement les contours de I'objet d’étude

Au début de la these, nous comptions poursuivre la réflexion menée pendant
notre mémoire de master, c'est-a-dire identifier pour chaque garcon une forme de
masculinité référente pour ensuite analyser l'activité de l’enseignant.e face a ces
différentes masculinités. La délimitation de l'objet reste cependant un peu vague.
Pendant le premier semestre de la thése, nous continuons les lectures afin d’étoffer la
revue de bibliographie tout en décidant de débuter le travail de terrain dans le méme
temps. Dés le mois de novembre de notre premiere année, nous commencons donc
I’enquéte de terrain avec un protocole basé essentiellement sur des observations dans
différents contextes scolaires. Méme si le protocole n’est pas encore entierement ficelé,
nous pensons, notamment grace aux recommandations de nos encadrants, que se
confronter a I'épreuve du terrain sera bénéfique et contribuera a préciser I'objet de
recherche. C’est grace a ces observations qu’il commence effectivement a se préciser.
Nous nous apercevons d’abord que la définition de la notion de masculinité
hégémonique doit étre contextualisée, ce que nous n’avions pas envisagé l'année
précédente. Bien que cette prise de conscience ait été amorcée par une relecture plus
approfondie des travaux de Connell qui insistent sur I'aspect situé du concept, elle est
avant tout le fruit de constats empiriques. En effet, nous avions réalisé notre mémoire
de master dans une grande cité scolaire bourgeoise d’'un quartier favorisé parisien mais
le premier établissement ou nous avons été mutée, en tant qu’enseignante titulaire, et
au sein duquel nous avons commencé la premiere partie du travail de terrain, est un
établissement dit « difficile » au sein d'un quartier populaire. Nous nous apercevons des
les premiéres semaines dans ce nouveau college que les masculinités hégémoniques ne
s’expriment pas du tout de maniére similaire et que les gargons bénéficiant de ce statut
ont des dispositions trés différentes de celles que nous avions observées
précédemment. Si le caractere relatif de la masculinité hégémonique se révele de

maniére concrete dés ces premieres semaines d’observations, nous nous apercevons
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aussi que la démarche qui vise a associer un garcon a une forme de masculinité précise
a des limites. Les gar¢ons présentent tous une pluralité intra-individuelle plus ou moins
importante qu’il est nécessaire de prendre en compte. La problématique de la thése se
précise ainsi et, assez tot, nous envisageons d’analyser les pluralités intra-individuelles
des masculinités au regard de la socialisation des gargons, ce que nous n’avions pas pris
en compte pendant le master. L’analyse des variations des masculinités en fonction des
contextesl!, c’est-a-dire des mécanismes selon lesquels la masculinité d’un jeune garcon
varie, n’est venue que plus tard, en deuxieme année, apres avoir passé du temps sur le
terrain ou nous observions régulierement les garcons activer ou mettre en sommeil
certaines de leurs dispositions masculines. Nous n’avons précisé théoriquement ce
constat de terrain que plus tard, en découvrant les travaux de Lahire dans le champ de
la sociologie dispositionnelle. Il montre que chaque individu incorpore au cours de sa
socialisation une pluralité de dispositions, une multiplicité de schémes d’actions ou
d’habitudes. Ce stock de modeles, plus ou moins étendu selon les personnes, s’organise
en schémas de masculinité que 'individu activera en fonction de la situation?. Ainsi, si la
problématique de la these s’est affinée et précisée au fil des cinq années, c’est
notamment grace au travail de terrain débuté trés tét dans le processus, et plus
précisément sous 'effet de faits empiriques qui, en ne correspondant pas tout a fait aux

catégories théoriques retenues, nécessitaient souvent un affinement du cadre théorique.
1.4.2. Construire la définition de la masculinité

A l'instar des contours de 'objet d’étude et des enjeux identifiés au sein de la
problématique de recherche, la définition méme de la masculinité s’est progressivement
construite. C’est son caractere profondément social qui s’est dessiné dans un premier
temps. L’écueil qui consiste a envisager les comportements masculins comme «
universels et agenrés »3resurgit parfois au sein de certains travaux* Durant notre

exploration des masculinités, nous avons d’ailleurs été confrontée, au gré de discussions

1 Nous parlions de contextes et non de configurations sociales dans un premier temps. Se référer a la
partie « 2.5. Explorer les masculinités au gré des configurations sociales » (page 43).

Z Lahire, B. (2009). L'homme pluriel : la sociologie a I'épreuve de l'individu. In X. Molénat (Ed.), La
sociologie (pp. 202-208). Auxerre : Editions Sciences Humaines, p. 202.

3 Bertrand, J., Court, M., Mennesson, C. & Zabban, V. (2015), op. cit., p. 8.

4 Auduc avance, par exemple, l'explication suivante a propos de la plus grande fréquence des
comportements violents chez les garcons « [...] il vit moins dans son corps le passage a I'dge adulte que les
filles qui, lorsqu’elles sont réglées, savent qu’elles peuvent potentiellement étre meres » (Auduc, J. (2014).
L'éducation entre garcons et filles se construit en marchant sur les deux jambes. Travail, genre et sociétés,
31,175-182,p. 176)
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et d’échanges informels avec des enquété.es issu.es de la communauté éducative, a un
certain nombre de conceptions innéistes relatives a la masculinité comme la violence,
les transgressions ou le golt pour la compétitionl. La démarche de recherche dont nous
rendons compte ici s’appuie sur 'idée que les modeles masculins, tout autant que les
modeles féminins, sont « de l'ordre de I'acquis, appris par socialisation »2. IIs sont définis
« en termes d’attributs physiques et psychologiques, de réles sociaux attribués a chaque
sexe, de conduites prescrites, y compris dans les maniéres de se conduire a l'égard de
I'autre sexe »3. Ces modeles de genre ont d’ailleurs la caractéristique, selon Lahire, d’étre
si profondément ancrés en chacun qu'ils « sont de [ceux] qui ont le plus de chances d’étre

vécus sur le mode de la seconde nature » 4.

Issue d’'une socialisation « a la fois précoce, continue, multiforme et intense »5, la
masculinité peut étre envisagée comme une catégorie au sein des rapports de genre, au
méme titre que le « féminin », « non différencié » ou « androgyne » si 'on se réfere a
I’étude de Bem®. Le concept de genre traduit 'aspect social du sexe se distinguant des
aspects biologiques’. C’est un systéme social qui comprend les normes du féminin et du
masculin et qui construit une différenciation hiérarchisante et des rapports de pouvoir

entre les groupes de sexes®. Sénac parle d’ordre sexué ou les garcons doivent dominer

1 Nous avons recueilli de nombreuses anecdotes, au sein de notre carnet ethnographique, traduisant la
présence de conceptions innéistes comme celle d’'un professeur a propos d’une classe de 4eme réputée
difficile, essentiellement constituée de garcons : « Je pense quand méme qu’il y a une histoire d’hormones ou
de testostérone. C’est pas possible autrement. De toute facon je vois bien avec mon fils, on les a élevés
exactement pareil avec les filles et il a toujours été bien plus agité. Les bulletins c’était pas la méme. Les filles
ont toujours été calmes et plus sérieuses, bien plus jeunes. » Souvent, les collégues, par ailleurs pleinement
conscient.es des effets de socialisation sur la construction des genres, expriment cette illusion d'un
traitement éducatif parfaitement identique et déconnecté des attributions de genre inconscientes
lorsqu’ils font référence a leur propre expérience.

Z Ayral, S. & Raibaud, Y. (2014). Pour en finir avec la fabrique des garcons. Volume 1: a I’école. Pessac :
Maison des Sciences de 'Homme d’Aquitaine, p. 38.

3 Ibid., p. 38.

4 Lahire, B. (2001) b. Héritages sexués : incorporation des habitudes et des croyances. In T. Bloss (Ed.), La
dialectique des rapports hommes-femmes (pp. 9-25). Paris : Presses Universitaires de France, p. 11

5 Ibid., p. 12

6Bem, S. L. (1974). The measurement of psychological androgyny. jJournal of consulting and clinical
psychology, 42(2), 155-162.

7 Couchot-Schiex, S. (dir.). (2017). Le genre. Paris : Editions EPS.

8 Mosconi, N. (2014). Le paradoxe de I'éducation des garcons. In S. Ayral & Y. Raibaud (Eds.), Pour en finir

avec la fabrique des gargons (pp. 37-52). Pessac : Maison des Sciences de 'Homme d'Aquitaine.
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les filles!. Le concept de genre implique aussi que le masculin présente un caractere
relationnel. Il ne prend sens qu’au regard de son interdépendance avec les autres
catégories de genre et est engagé dans un rapport de pouvoir avec celles-ci2. Selon
Connell, la masculinité « pourrait étre simultanément comprise comme un lieu au sein des
rapports de genre, un ensemble de pratiques par lesquelles des hommes et des femmes
s’engagent en ce lieu, et les effets de ces pratiques sur l'expérience corporelle, la
personnalité et la culture »3. Nous avons choisi, au sein de notre travail, d’analyser la
maniére dont les garcons investissent cet espace des masculinités au regard du bagage
dispositionnel, plus ou moins pluriel, dont ils disposent. Connell explique aussi que « la
masculinité n'est pas une entité fixe enchdssée dans le corps ou les traits de personnalité
des individus* », que les masculinités se réalisent dans l'action sociale et peuvent donc
différer selon les relations de genre dans un contexte social particulier. Notre travail
aura pour objectif de mettre en exergue les manieres dont les garcons font varier leur
masculinité au gré des configurations sociales et comment cet engagement peut induire

un statut plus ou moins valorisé ou relégué.

Si la masculinité peut étre comprise comme un espace au sein des rapports de
genre, cet espace n'est en effet pas homogene. Il comprend des irrégularités, des
tensions et des rapports de pouvoir. Le concept de masculinité hégémonique, développé
par Connell, définit la forme de masculinité qui, dans un contexte social donné, s’est
historiquement construite comme dominante vis-a-vis des autres formes de
masculinité. Le concept de masculinité hégémonique implique de raisonner a I'échelle
d’'un espace des masculinités® comprenant plusieurs autres modalités de masculinité.
Connell parle ainsi de masculinité complice pour parler des individus qui participent a
légitimer la masculinité hégémonique sans pouvoir la mettre en ceuvre. Il s’agit des
hommes qui valorisent les normes patriarcales, qui participent a les diffuser, mais qui
ne possédent pas les ressources personnelles nécessaires pour y correspondre. La
masculinité subordonnée est une modalité culturellement dévalorisée et renvoie a
d’autres comportements que la masculinité hégémonique. Enfin, les masculinités

marginalisées représentent les individus qui, sous l'emprise de la masculinité

1 Sénac-Slawinski, R. (2007). L'ordre sexué. La perception des inégalités femmes-hommes. Paris : Presses
Universitaires de France.

2 Bourdieu, P. (1979). La distinction. Paris : Editions de Minuit.

3 Connell, R. (2014). Masculinités. Enjeux sociaux de I'hégémonie. Paris : Amsterdam éditions, p. 65.

4 Connell, R. W. & Messerschmidt, ]. W. (2005). Hegemonic masculinity : Rethinking the concept. Gender &
society, 19(6), 829-859.

5 Connell, R. (2014), op. cit.
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hégémonique, sont discrédités! en raison d'une situation ou d’une identité dévalorisée
par ailleurs (couleur de peau, pauvreté, etc.). Seule une minorité d’hommes pourrait
I'adopter mais elle constitue un systéeme normatif pour tous et toutes2. Selon Connell3, «
il y a, a tout moment, une forme de masculinité qui est culturellement glorifiée au
détriment d’autres formes. La masculinité hégémonique peut étre définie comme la
configuration de la pratique de genre qui incarne la réponse acceptée a un moment donné
au probleme de la Iégitimité du patriarcat ». Si I'usage de la notion de configuration
opéré par Connell n’est pas explicitement indexé a 'acception conceptuelle du terme
chez Norbert Elias, nous proposons ici de I'’entendre dans ce sens, c’est a dire comme un
espace social a géométrie variable placant les individus qui le composent en situation
d’interdépendance normative les uns par rapport aux autres*. Par conséquent, si
Connell a insisté sur le caractere contextuel de la masculinité hégémonique en ce qu’elle
constitue une forme de justification de la société patriarcale, il est possible que dans une
configuration plus restreinte comme celle d'une classe a l'école, la masculinité
hégémonique se définisse par d’autres codes et d’autres comportements. Certain.es
auteurs et autrices se sont essayé.es a définir de maniere substantielle la masculinité
hégémonique contemporaine au sein des sociétés occidentales en citant, par exemple,
I'expression du controle et du pouvoir, la réussite professionnelle, le désir de conquéte
et 'hétérosexualité>. Nous considérons, dans le cadre de ce travail, que les masculinités
ne peuvent faire l'objet d’'une telle définition que dans la mesure ou elles sont
précisément rapportées a une configuration associée a des normes de masculinité
particulieres déterminées par le milieu social notamment, comme l'ont montré
Guérandel® ou Court et Mennesson’. Rapporté au cadre de l'étude, cela signifie que
chaque configuration au sein de laquelle est engagé un gargon, son college ou sa classe
par exemple, est définie par une forme de masculinité dominante associée a des normes

spécifiques. Cela signifie aussi que les deux colléges au sein desquels nous avons réalisé

1 Ibid.

Z Connell, R. W. & Messerschmidt, ]. W. (2005), op. cit.

3 Connell, R. (2014), op. cit.

4 Elias, N. (1981). Qu’est-ce que la sociologie ?. Paris, Pandora.

5 Terret, T. (2004), op. cit.

6 Guérandel, C. (2016). Le sport fait mdle. La fabrique des filles et des garcons dans les cités. Grenoble :
Presses Universitaires de Grenoble.

7 Mennesson, C. & Court, M. (2015). Les vétements des gargons. Golits et dégolits parentaux au sein des

classes moyennes. Terrains travaux, 27(2), 41-58.
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notre enquéte ne sont pas régis par les mémes normes, ni la méme hiérarchisation des

masculinités!.

1.4.3. L’écriture d’un article scientifique : un pas en avant dans la définition de la

problématique

Dans ce chapitre relatif au processus qui nous a conduit a définir I'objet d’étude,
il nous semble central d’évoquer I'écriture d’un article scientifique lors de la troisieéme
année de recherche. Se confronter a cet exercice nous a permis de réaliser un véritable
pas en avant. La nécessité de clarté et de concision qu’impose un article nous a obligée a
redéfinir clairement les enjeux de la thése que nous souhaitions mettre en exergue. La
premiere version proposée aux expert.es était globalement centrée, a l'instar du
mémoire, sur une application des catégories de masculinité de Connell aux garcons a
partir de leurs comportements. Ce travail de mise en correspondance suivait une
logique idéale-typique pour laquelle il paraissait plus facile de choisir des gar¢ons dont
les masculinités étaient plus lisibles, moins complexes et surtout moins contradictoires.
Cette premiere rédaction n'a pas pleinement convaincu les expert.es de notre article qui,
entre autres remarques, taxaient le caractére trop schématique de la démarche et une
démonstration insuffisamment fondée. Par dela la déception et le découragement, ce
retour critique nous a conduit a retourner le probleme de rédaction en véritable
probleme sociologique. Si, dans un premier temps, tous les comportements
contradictoires manifestés par les garcons se présentaient comme des données
génantes dans la mesure ou elles ne cadraient pas totalement avec les catégories
théoriques élaborées par Connell?, nous avons décidé a l'inverse d’explorer ces
contradictions. Dans le cadre de cet article, il s’est agi d’'une profonde réécriture autour
de deux portraits de gargons choisis pour leur forte pluralité et a travers lesquels nous
décidions d’analyser cette fois les contrastes intra-individuels a partir des contextes de
socialisation. Ce choix de réécriture signait en réalité une bascule plus fondamentale des
intentions scientifiques de cette these. En effet, puisque l'observation fine du
comportement des garcons, de maniére transversale aux différents contextes intra-
scolaires, nous imposait des données a priori contradictoires pour chacun d’eux, il nous

paraissait plus judicieux de retourner cette complexité génante en motifs de mise en

1 Au sein de la partie méthodologique, nous nous essayons a définir localement des normes des
masculinités en vigueur au sein des configurations a I'échelle des établissements ou des classes dans
lesquelles les garcons sont scolarisés. Se référer a la partie « 3.2. Deux colléges ou deux configurations
contrastées » (page 65).

2 Connell, R. (2014), op. cit.
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discussion des catégories théoriques et en véritable problématique sociologique : celle

de la pluralité intra-individuelle et dispositionnelle des masculinités.
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CHAPITRE 2 - Problématique et cadre théorique

2.1. Modélisation schématique de la problématique

Nous proposons une problématique de recherche sous la forme d'une
modélisation schématique afin de faciliter l'identification des différentes dimensions
qu’elle recouvre et 1'élaboration de liens. La modélisation proposée permet en effet de
situer les deux axes forts de la problématique, I'analyse des pluralités et I'analyse des
variations, 'un part rapport a l'autre tout en appréhendant les différents niveaux
d'analyse adoptés pour explorer chacun d'entre eux. Les lecteurs et les lectrices
bénéficient d'une vision globale articulant tous les enjeux phares de la problématique

pour ensuite mieux se repérer en parcourant I’ensemble du manuscrit.

- Le premier enjeu clef autour duquel s’articule la réflexion, 'analyse des pluralités des
masculinités, constitue I’axe 1 de la problématique de recherche. Cet axe est représenté

en sur la modélisation.

- Le second enjeu clef, 'analyse des variations des masculinités, constitue I'axe 2 de la

problématique de recherche. Cet axe est représenté en rouge sur la modélisation.

Nous propons une analyse de chacun de ces deux axes en adoptant successivement deux
niveaux d’analyse différents. C’est d’ailleurs selon ces deux niveaux d’analyse que le

manuscrit s’organise structurellement. Ainsi :

- L’analyse des pluralités (axe 1) et des variations (axe 2) depuis une échelle
d’observatin fine, a un niveau intra-individuel, est représentée par un
dans la modélisation. Il s’agit de la deuxiéme grande partie de la thése intitulée «

Les pluralités et les variations intra-individuelles en portraits » (pages 99).

- L’analyse des pluralités (axe 1) et des variations (axe 2) depuis une échelle
d’observatin plus large, a un niveau inter-individuel transversal, est représentée par un

dans la modélisation. Il s’agit de la troisieme grande partie de la
these intitulée « L'analyse inter-individuelle. Structures de pluralité, dynamiques et

ressorts de variations » (page 248).
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Afin de faciliter la compréhension, les lecteurs et les lectrices trouveront des

renvois numérotés auxquels elles et ils pourront se référer. Il y a deux types de renvois :

- % :Les étoiles renvoient a I'explicitation de mots de vocabulaire précis ou de

notions clefs mobilisés au sein de notre travail (pluralité, variation, structures
de pluralité, dynamiques de variation, ressorts de variation, configurations

sociales, échelles d’observation).

Exemple : « structure de pluralité (k 2.3.2.3. page 36) » signifie qu’il est

possible de se rendre a la page 36, au point 2.3.2.3., pour une explicitation de cette

notion.

- = : Les fleches renvoient a des précisions relatives aux enjeux d'un axe ou d’un

Sous axe.

Exemple : « AXE 1 - L’analyse des pluralités des masculinités (= 2.2.1. page
31) » signifie qu'il est possible se rendre a la page 31, au point 2.2.1., pour obtenir

un apergu détaillé des enjeux auxquels nous répondrons au sein de l'axe 1.
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2.2. Explicitation des deux axes de la problématique

La problématique s’articule autour de deux axes, la pluralité des masculinités et
la variation des masculinités, donnant lieu chacun a une analyse opérée a deux échelles
d'analyse différentes. Au sein de I'axe 1, nous portons I'attention sur la maniére dont les
dispositions masculines des garcons s’élaborent, c'est-a-dire les mécanismes par
lesquels les gargons se construisent des masculinités plus ou moins plurielles. Si notre
revue littérature a mis en évidence la forte assise théorique et bibliographique de la
pluralité dispositionnelle des individus, plus rares sont les travaux qui s’appliquent a

examiner la composition de cette pluralité.

L’axe 2, quant a lui, comprend une exploration de la mise en pratique des
dispositions masculines lorsque les garcons sont engagés dans les différentes
configurations sociales scolaires. Nous parlons de variation des masculinités pour
qualifier les mécanismes concrets d'activation et de mise en sommeil des différentes
dispositions masculines. De maniere imagée, il s’agit de regarder comment le « bagage
», le « patrimoine » dispositionnel de chacun, acquis par socialisation, est engagé lorsque
les garcons sont plongés au cceur des interactions avec leurs pairs et leurs
enseignant.es. Nous verrons comment cet engagement contribue a inscrire chaque
garcon de maniere spécifique au sein des rapports de domination qui caractérisent le

systeme du genre.

Lahire utilise la formule des « plis singuliers du social »! pour exprimer l'idée
qu'en l'individu se retrouvent d'une maniere pliée les tensions qui marquent les
rapports sociaux a plus grande échelle. Nous reprenons cette idée pour analyser la
constitution des dispositions masculines chez les garcons (Axe 1) mais nous
montrerons aussi comment, une fois pliées en 'individu, les dispositions se déplient de

maniere variable dans les différents contextes (Axe 2).
2.2.1. AXE 1 - L’analyse des pluralités des masculinités

2.2.1.1. L'analyse des pluralités a l'échelle intra-individuelle

L’analyse des pluralités a I'échelle intra-individuelle sera I'objet, entre autres, de
la premiere partie du développement composée des portraits sociologiques des
garcons. En adoptant une échelle d'observation intra-individuelle tres fine, nous
souhaitons explorer comment ces pluralités s'élaborent au sein des contextes de

socialisation plus ou moins variés traversés par les garcons a l'école, dans leur famille

1 Lahire, B. (2013), op. cit.
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ou au sein des activités extrascolaires qu'ils pratiquent. L'enquéte vise a dresser un état
des lieux de la masculinité de chacun en analysant la maniére dont les contextes de
socialisation faconnent les garcons par I'incorporation de dispositions masculines plus
ou moins plurielles. Si, pour Lahire, « il existe un social a l'état incorporé, sous la forme de
dispositions a agir, a croire, a sentir, etc. »1, nous souhaitons a la fois éclairer les
processus par lesquels se forment ces dispositions mais aussi saisir ou et comment se

construit la pluralité des masculinités intra-individuelles.

2.2.1.2. L'analyse des pluralités a l'échelle inter individuelle

Nous analyserons dans un second temps, au sein de la deuxiéme partie du
développement, les pluralités des masculinités en adoptant une échelle d'observation
inter-individuelle plus large. Alors que la pluralité est - paradoxalement - souvent
appréhendée de maniére unitaire, nous avons constaté que les garcons n’étaient pas
tous pluriels de la méme fagon. Certains le sont davantage que d’autres mais, au-dela de
différences quantitatives, leurs pluralités peuvent se structurer différemment. Il s'agira
donc de porter l'attention sur la maniére dont sont structurés les schémas de
masculinité qui composent les pluralités des garcons. Nous distinguerons différentes
structures de pluralité observées chez les jeunes enquétés, c'est-a-dire des types

d’agencement différents des schémas de maculinité les uns par rapport aux autres.
2.2.2. AXE 2 : L’analyse des variations de masculinité

2.2.2.1. L'analyse des variations a l'échelle intra-individuelle

A T'échelle intra-individuelle, les portraits sociologiques constitueront le support
d'analyse des variations de masculinité des garcons. Si la masculinité d’un jeune garcon
est relativement plurielle, nous entendons traiter le probléme sociologique de la mise
en ceuvre de cette pluralité. Il s’agit précisément de savoir dans quelles conditions la
masculinité qu’il met en ceuvre se déplace d'un schéma a un autre. Nous montrerons
comment ces collégiens sont pris dans des configurations qui les conduisent a faire
varier leur masculinité de maniéres plus ou moins conscientes et stratégiques en
activant ou en mettant en sommeil leurs dispositions genrées. Cette question sera
d’abord traitée sous le seul angle intra-individuel et passera par l'identification de ce
que nous avons nommé une problématique de genre. Cette notion s’appuie sur celle de

problématique existentielle qu’utilise Lahire a propos de I'analyse sociologique de la

1 Ibid.
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création littérairel : « ensemble des éléments qui sont liés a la situation sociale d’'un
auteur et qui s‘imposent a lui comme des questions incontournables qui l'obsedent ou
comme des problemes qu'il a a affronter. »2 De méme que les écrivains traduisent,
souvent inconsciemment, des problémes existentiels ayant marqué leur parcours de
socialisation en theme littéraire structurant leurs oeuvres, nous postulons que les
jeunes garcons sont marqués par des schémas de masculinité s’imbriquant d’une
maniére si singuliere qu’elle est au principe méme de leur personnalité et du jeu - plus
ou moins maitrisé - entre les différents schémas de masculinité qu’ils ont a leur

disposition.

2.2.2.2. L'analyse des variations a l'échelle inter-individuelle

Le deuxieme temps de cette exploration des variations des masculinités, a une
échelle plus large d'observation, sera centré sur l'analyse des dynamiques et des
ressorts de celles-ci. Il s’agit, en d'autres termes, de mettre la focale sur les maniéres par
lesquelles se déploient les masculinités dans les différentes configurations au college.
Cette analyse sera traitée a 1'échelle inter-individuelle et nous verrons qu'il existe des
dynamiques communes a plusieurs garcons. Nous tisserons des liens entre des gargons
dont les maniéres de déployer leurs dispositions sont communes. Retrouve-t-on des
récurrences entre les garcons dans la maniere d'activer ou de mettre en sommeil
certaines dispositions ? Certaines dynamiques sont-elles plus rentables que d'autres sur
le plan social ou scolaire ? Dans un second temps, cette analyse transversale des
variations sera orientée par l'identification des ressorts qui les déclenchent. Cet axe de
la réflexion sera aussi l'occasion d'interroger le réle précis de l'enseignant.e vis-a-vis

des ressorts que nous aurons mis en exergue.
2.3. Une sociologie dispositionnaliste et configurationnelle
2.3.1. La disposition comme concept socle

Pour qualifier la masculinité plurielle de chaque gargon, nous raisonnerons a
partir du concept de disposition en I'appliquant plus précisément a travers la notion de
disposition masculine. Celle-ci nous servira en quelque sorte d’'unité structurelle de base
pour comprendre I'agencement plus ou moins complexe et toujours singulier de la

masculinité de chaque enquété. Ces dispositions s'organisent en schémas, plus ou moins

1 En particulier dans : Lahire, B. (2010). Franz Kafka : Eléments pour une théorie de la création littéraire.
Paris : La Découverte. Nous détaillons I'usage de cette notion dans la partie « 4.6. Saisir la problématique
de genre des masculinités pour chaque garcon » (page 104).

2 Ibid, p. 81.
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étoffés selon les garcons, qui se déploient selon les configurations rencontrées. Comme
toutes dispositions, les dispositions masculines sont acquises par socialisation. « Avoir
une disposition c'est étre enclin a agir régulierement de telle ou telle maniére, dans telles
ou telles circonstances »1. En d’autres termes, c’est étre disposé a percevoir le monde, a
se placer par rapport aux autres, a ressentir les émotions d’'une maniere singuliére. Par
le type de rapport aux autres qu’elle engendre, la maniére de percevoir les événements
qu’elle implique, elle inscrit la masculinité de 1'individu d'une certaine maniére au sein
de I'espace social hiérarchisé des masculinités. Le fait d’étre sensible, transgresseur,
ouvert d’esprit, etc. sont autant de dispositions masculines qui contribuent a placer un
garcon sur le continuum entre dominant et relégué au sein des rapports de genre qui
caractérisent une configuration sociale. Une disposition masculine peut étre définie sur
la base de traits de personnalité ou de traits de caractere acquis par socialisation?. Pour
Lahire, les dispositions constituent des « propensions, inclinations, penchants, habitudes,
tendances, manieres d’étre persistantes »3. Nous en retrouvons les fondements dans la
définition de Bourdieu pour qui les dispositions permettent d’appréhender la maniere
dont un agent déterminé va se comporter. Elles sont bien souvent extérieures a la
conscience de ce dernier. Il précise qu’elles ne conduisent toutefois pas de maniere
déterminée a une action déterminée car « elles ne se révelent et ne s’accomplissent que
dans des circonstances appropriées et dans la relation avec une situation »*. Lahire
propose une définition relativement proche mais en réfutant I'idée d’'une cohérence,
d’'une homogénéité des dispositions d'un méme individu. Selon lui « les patrimoines
individuels de dispositions (a agir et a croire) ont peu de chance d’étre parfaitement
cohérents et harmonieux. °». Pour Bourdieu, les dispositions sont I'actualisation d’un
habitus qui est un ensemble cohérent de valeurs, de manieres de faire et de penser.
Dans le cadre de notre exploration des masculinités, nous partageons l'idée selon
laquelle les dispositions d’'un individu peuvent étre plus ou moins plurielles - voire
contradictoires - tout en admettant que les expériences socialisatrices vécues par
chacun, aboutissant a une pluralité plus ou moins dense du patrimoine dispositionnel,
sont souvent intimement liées a des structures sociales observables a des échelles

d’observation plus larges comme la classe sociale.

1 Bourdieu, E. (1998). Savoir faire. Contribution a une théorie dispositionnelle de I'action. Paris : Edition du
Seuil.

2z Se référer a la partie « 4.5. Sociologiser les traits de personnalité » (page 104)

3 Lahire, B. (2002). Portraits sociologiques. Dispositions et variations individuelles. Paris : Nathan, p. 19.

4 Bourdieu, P. (1997). Méditations pascaliennes. Paris : le Seuil.

5 Lahire, B. (2002), op. cit.
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2.3.2. La pluralité

2.3.2.1. Qu’est ce que la pluralité de la masculinité ?

Dans son ouvrage intitulé I'Homme pluriel, Lahire montre que chaque individu
est porteur d'une pluralité interne qui se traduit par une multiplicité de dispositions.
Cette pluralité intra-individuelle renvoie a une diversité de modeéles de socialisation qui
infuse en l'individu. « L’observation montre que les acteurs incorporent des modéles
d’action différents et contradictoires. [...] On peut donc faire I'hypothése de l'incorporation,
par chaque acteur, d’'une multiplicité de schemes d’action ou d’habitudes. [..] »1. La
pluralité qui nous intéresse ici renvoie a cette multiplicité, cette disparité qui
caractérise, d’'une maniere plus ou moins marquée, le répertoire de dispositions
masculines d'un garcon. Nous appréhendons ainsi la pluralité de la masculinité d’'un
garcon en nous basant précisément sur le nombre et la diversité des schémas
dispositionnels qui la composent. Par schémas, nous entendons un ensemble de
dispositions masculines qui se ressemblent, dont I’esprit est similaire, et qui contribuent
conjointement a un type d'engagement de I'individu au sein des rapports de genre. Ces
schémas dont dispose un individu étant plus ou moins denses, plus ou moins variés, cela
aboutit a une forme d'inégalité des pluralités dispositionnelles. Si la sociologie de
I’éducation a largement renseigné la construction des inégalités de réussite par la
relative distance entre la culture familiale et la culture scolaire légitime, plus rares sont
les travaux ayant exploré la maniére dont les différents niveaux de pluralité sont a
'origine d’autres formes d’inégalités dans les trajectoires. Est-il possible, par exemple,
qu'un garcon issu d’une classe populaire dont le parcours de socialisation est pluriel
parvienne a mieux se mouvoir dans la société qu’'un garcon issu d’une classe sociale a la
culture plus légitime mais dont la socialisation fut plus monolithique ? C’est pour
engager cette question que notre travail entend distinguer non seulement différents

niveaux de pluralité mais aussi différentes structures de pluralité.

2.3.2.2. Deux versants de la pluralité : quantitatif et qualitatif

Pour définir la pluralité de maniere imagée, nous considérons que la masculinité
de chaque garc¢on est constituée d'un nombre plus ou moins important de facettes d'une
part, et d’autre part que ces facettes peuvent étre plus ou moins éclectiques, diverses.
Une facette renvoie a un schéma de masculinité particulier acquis par socialisation.

Nous proposons une analyse de cette pluralité selon deux focales :

1 Lahire, B. (2009), op. cit., p. 202.
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- une focale quantitative! pour appréhender le caractére plus ou moins
nombreux des schémas de masculinité composant le répertoire d’'un garcon. Moad, par
exemple, est un garcon dont le nombre de schémas est tres faible. Cela se traduit par un
comportement maladroit et d’importantes difficultés scolaires. Au contraire, la
masculinité de Léonard est tres plurielle si I’on se place sur cet axe quantitatif. Il dispose
de nombreux schémas organisés principalement autour de la capacité a étre créatif,

réflexif et critique.

- une focale qualitative?, pour appréhender le caractere plus ou moins éclectique
et varié des schémas de masculinité les uns par rapport aux autres. Nous verrons que
Léonard, dont le cas a été évoqué ci-dessus, est un garcon dont la pluralité quantitative
est bien présente, mais dont la pluralité qualitative est faible. Il dispose de plusieurs
schémas, mais qui restent relativement proches. Louis par contre, un autre gargon dont
nous dressons le portrait, présente lui aussi une pluralité quantitative mais elle
s’accompagne d’une forte variété qui se traduit méme par des antagonismes3 notables. Il
associe un schéma dispositionnel organisé autour du sérieux et de la docilité a un

deuxiéme axé autour de la capacité a étre performant et compétiteur et enfin a un

schéma basé sur la transgression et la nonchalance.

2.3.2.3. Identifier des structures de pluralité

Au sein de la troisiéme grande partie, « L'analyse inter-individuelle. Structures de
pluralité, dynamiques et ressorts de variations », nous aborderons la pluralité de la
masculinité de chaque gargcon d’un point de vue transversal en distinguant différentes
formes de structuration de celle-ci. L’accent est placé sur la dimension organisationnelle
et architecturale des pluralités plutot que sur la définition de leurs compositions en

elles-mémes. La distinction précédemment définie entre les pluralités quantitatives et

1 Le terme « quantitatif » ne fait aucunement référence aux méthodologiques quantitatives et ne témoigne
pas d’une volonté de quantifier précisément et objectivement le nombre de dispositions masculines d'un
garcon. Il s’agit d'une appréhension subjective effectuée de notre point de vue de chercheuse visant a
estimer si, au regard du nombre de contextes de socialisation traversés, I'enquété a intégré des schémas
de masculinités plutét nombreux ou au contraire plutét faibles.

2 Le terme qualitatif ne renvoie pas a un jugement de valeur qui hiérarchiserait les gargons en les classant
du plus au moins qualitatif, valorisant ainsi certaines pluralités par rapport a d’autres ou certaines
natures de dispositions plutét que d’autres. Il s’agit d’appréhender les schémas masculins en termes de
contenu pour ensuite définir s’ils sont variés ou non.

3 Nous verrons au sein de la troisiéme grande partie « L'analyse inter-individuelle. Structures de pluralité,
dynamiques et ressorts de variations » (page 248) que certaines structures de pluralités, comme par

exemple les structures dyadiques, traduisent la présence de deux schémas de masculinité bien distincts.
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celles qualitatives servira alors d’outil pour analyser ces différentes structurations. Par
exemple, nous montrerons qu'’il existe des structures de pluralité dyadiques, c’est a dire
composées de deux grands schémas dispositionnels bien distincts, parfois
contradictoires, comme celle d’Ethan dont la masculinité est composée d’'un schéma
dispositionnel transgressif, nonchalant et défiant et d’'un autre basé sur la discrétion et
la timidité.

Au-dela de la mise en exergue de structures différentes de pluralité, I'un des
enjeux sera précisément de les relier, par la suite, a des types de variations.
L'exploration menée visera notamment a mettre a I'épreuve I'hypothese selon laquelle
toutes les pluralités, une fois engagées dans les différentes configurations sociales
scolaires, ne se valent pas. Nous identifierons les structures qui s’avérent avantageuses
et celles qui pésent dans les interactions engagées par les garcons dans le contexte
scolaire. Il est en effet possible que certaines pluralités de masculinité soient vécues
comme une difficulté alors que d’autres permettent aux jeunes garcons d’évoluer
favorablement dans différents contextes. Dans cette optique, cette analyse inter-
individuelle des pluralités devrait nous permettre d'identifier ces différentes structures
et de les analyser sous I'angle de leur déploiement dans les différents contextes intra-

scolaires.
2.3.3. La variation

2.3.3.1. La variation ou comment se déploient les dispositions masculines selon les

configurations ?

En identifiant différentes structures de pluralités des masculinités intra-
individuelles et en analysant leur sociogenése dans les éléments biographiques récoltés,
nous tentons de mettre au jour le processus de pliage pour reprendre la métaphore de
Lahire. I s’agit d’'un processus au cours duquel le social s’incorpore en plis et de
manieére toujours singuliere en chacun des garcons. Pour Lahire, « cette interdépendance
de la pluralité des dispositions et de la variété des contextes est, en partie, ce qui peut
rendre raison sociologiquement de la variation des comportements d'un méme individu
(ou d'un méme groupe d’individus) en fonction des domaines de pratiques »!. Ainsi, nous
souhaitons désormais analyser la phase de déploiement, c’est-a-dire les manieres dont
se déploient les dispositions plurielles selon les contextes. Pour qualifier la pluralité des

dispositions acquises par l'individu, Lahire parle d’un « stock de modeéles, plus ou moins

BN

1 Lahire, B. (2001) a. Catégorisations et logiques individuelles : les obstacles a une sociologie des

variations intra-individuelles. Cahiers internationaux de sociologie, 110(1), 59-81, p. 60.
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étendu selon les personnes », qu’il activera en fonction de la situation?. Ici, la variation de
la masculinité correspond a cette phase d'activation. C’est le passage d’'un schéma
dispositionnel identifié a un autre en fonction des configurations. Les observations nous
ont montré qu’a partir du moment ou une forme de pluralité, aussi relative soit-elle, est
présente pour caractériser la masculinité d’'un garcon, les variations sont presque

inévitablement présentes.

2.3.3.2. Identifier des dynamiques de variation

La dynamique de variation correspond au type de dépliage de la masculinité en
contextes scolaires. Cela revient a l'identification d'une logique particuliere pour le
passage d'un schéma dispositionnel a un autre. Le premier versant de ce travail sur la
variation consiste ainsi a saisir ces différentes dynamiques par lesquelles les
masculinités d’'un garcon varient au gré des configurations. Nous chercherons a dégager
différentes logiques a travers lesquelles les garcons procédent a des ajustements
contextuels de leur masculinité. Plongés dans un contexte, les garcons présentent des

dispositions plus ou moins adaptées a la configuration normative.

2.3.3.3. Identifier des ressorts de variation

L’identification de ressorts sous-jacents a ces dynamiques constitue le second
versant de notre réflexion transversale sur la variation. Si I'analyse des dynamiques
contribue a décrire la mécanique du passage d’'un schéma masculin a un autre, réfléchir
aux ressorts revient a s’interroger sur les déterminants de ces variations. Quels ressorts
font que I'on passe d’'un schéma a un autre ? Existe-t-il des éléments particuliers qui,
dans une configuration sociale, font que des dispositions masculines incorporées se
déploient ou ne se déploient pas ? Lahire parle de déclenchement ou non
déclenchement, de mise en ceuvre ou de non mise en ceuvre des dispositions
incorporées. Pour lui, « (...) plutét que d’'imaginer tout notre passé comme un bloc ou une
synthése homogene, (..), on peut Ss’interroger sur le déclenchement ou le non-
déclenchement, la mise en ceuvre ou la mise en veille par les contextes présents des
dispositions incorporées. »?. En inscrivant notre démarche dans cette logique, nous la
modulons toutefois en postulant que ce ne sont pas tant les contextes qui sont
responsables du déclenchement ou du non-déclenchement d'une disposition mais
plutdt des éléments plus précis des configurations. Il est par exemple possible qu’au

sein du contexte du cours d’EPS, les configurations varient et ne participent pas a

1 Lahire, B. (2009), op. cit.
2 Lahire, B. (2001) a,, op. cit., p. 60.
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déclencher les mémes dispositions masculines chez un méme gargon. C’est d’ailleurs
I'une des raisons pour lesquelles nous serons davantage attentive aux configurations
plutot qu’aux contextes. Les premiéres pouvant varier au sein des secondes. Parmi les
ressorts marquants qui induisent des variations de masculinité, nous mettrons
notamment en exergue le degré de visibilité sociale ou encore la présence d’une

dimension compétitive.
2.4. Les échelles d’observation
2.4.1. Observer la réalité sociale depuis des échelles d'observation différentes

Au début de notre travail d’exploration des masculinités, nous avons cherché a
mobiliser les catégories de masculinités identifiées par Connell! pour qualifier les
masculinités des garcons. A travers nos premieres hypotheses fondées sur notre
expérience d’enseignante, nous supposions que chaque garcon allait globalement
pouvoir correspondre a une catégorie de masculinité parmi les masculinités
hégémoniques, subordonnées, complices, ou encore marginalisées, en dépit de quelques
variations marginales pour chacun des cas. Il nous fut cependant impossible de
rattacher tous ces portraits aux formes typiques dont nous disposions. Apres de longues
semaines a reprendre les portraits sous divers angles, a les (ré)analyser et a relire les
observations ethnographiques, nous ne comprenions pas pourquoi les enquétés, ayant
chacun fait I'objet d’un suivi approfondi pendant pres d’'un an, n’entraient pas dans ces
catégories, pourtant admises comme des catégories théoriques pertinentes dans le
champ des travaux sur les masculinités. Longtemps, nous nous sommes heurtée a cette
inadéquation en ne linterrogeant que sous l'angle de la pertinence des portraits.
Etaient-ils trop singuliers ? Ou trop fournis pour étre analysés de maniére claire et
cohérente ? N'étions-nous « tombée » que sur des cas trop particuliers ? Emportée par le
doute sur la valeur des matériaux et convaincue par celle des concepts élaborés par
Connell, nous avons tenté, durant cette premiére phase de notre cheminement, d’écarter
les portraits les moins typiques pour nos analyses et de conserver les plus homogenes

et les plus correspondants aux formes typiques de masculinités identifiées par Connell.

C’est lors de la seconde phase de notre cheminement que nous avons porté la
discussion sur ces catégories d’analyse elles-mémes autant que sur nos données. Les
travaux de Desjeux? ont été éclairants a cet égard et nous ont conduite a adopter un

regard plus global. Dans son article sur les échelles d’analyse, il distingue « I’échelle

1 Connell, R. W. & Messerschmidt, ]. W. (2005), op. cit.

Z Desjeux, D. (2004). Les sciences sociales. Paris : Presses Universitaires de France, p. 31.
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macro-sociale », une échelle large caractérisant les appartenances sociales et les valeurs
ou les individus en tant que tels sont peu visibles, de I'échelle « micro-sociale, celle des
acteurs sociaux en interaction les uns avec les autres (...) a un niveau tres micro comme
celui du quotidien et des rites d’interaction » et enfin de I'échelle « micro-individuelle,
celle du sujet, de l'agent, de l'individu, que ce soit dans sa dimension psychosociale,
cognitive ou inconsciente. »1. L'auteur explique qu’en fonction de I’échelle d’observation
choisie, « la réalité change, les points de repére se transforment »2. Sans opposer les
échelles entre elles, Desjeux tente de montrer que ce qui est pertinent a un certain
niveau de I'échelle ne peut étre que difficilement mis en perspective avec ce que I'on
observe a un autre niveau. Plus précisément, il indique que « ce qui est visible a une
échelle disparait a une autre échelle ». 11 écrit méme que « ceci présuppose aussi une
position agnostique - qui ne dit pas que cela n’existe pas - face aux dimensions que I'on ne
peut pas observer »3. Pour notre travail, les catégories théoriques semblaient plus ou
moins aider a la compréhension des éléves les plus extravertis et dominants, ou a
I'inverse des plus timides et effacés, mais une bonne part d’éleves présentaient, au
regard de celles-ci, des profils incertains, complexes et contradictoires. A cette étape,
nous n’avons pas invalidé ces catégories analytiques globales, comme celles de Connell,
trés mobilisées dans la littérature, mais avons considéré qu’elles fonctionnaient mieux a
une plus grande échelle que celle a laquelle nous avions réalisé nos observations.
Autrement dit, la difficulté a analyser nos données selon ces appuis théoriques
provenait davantage, selon nous, d'une inadéquation entre échelle. Ces grandes
catégories macrosociologiques, faites de structures, de classifications, présentent un
intérét analytique incontestable quand il s’agit, par exemple, de mettre en exergue des
inégalités et les processus historiques et sociaux qui les fondent. Elles sont aussi de
celles qui deviennent les supports de « mouvements sociaux divers, revendications
corporatistes, luttes féministes, partis et syndicats ouvriers, etc. »* et peuvent ainsi avoir
des effets structurants a 1’échelle d’'une société. Dans la vie quotidienne des individus,
cependant, ces catégories ne se vérifient pas de maniere aussi claire et absolue qu’elles
sont théoriquement formulées. Aucun garcon n’entre complétement dans une catégorie
particuliere bien qu'il y ait toujours une masculinité hégémonique qui, localement dans

les configurations étudiées, subsiste. La description trés détaillée de la masculinité d’'un

1 Desjeux, D. (2004), op. cit., p. 5.

2 Ibid., p. 5.

3 Desjeux, D. (1996). Tiens bon le concept, j'enléve ’échelle... d’'observation. Revue Utinam, 20, 15-44.
4 Lahire, B. (2001) a,, op. cit., p. 67.
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garcon révele une dimension plurielle plus ou moins marquée que les catégories
heuristiques a I’échelle macrosociologique n’épuisent pas. Cela n’empéche pas le fait
qu’il existe historiquement, a I'échelle globale, une masculinité hégémonique a 'origine
d’'une domination masculine toujours effective et a partir de laquelle se définissent
d’autres formes de masculinité. A cette étape de la réflexion, ou nous considérions les
différentes échelles d’analyse comme incompatibles, nous avons délaissé les travaux
s’'inscrivant dans une démarche macrosociologique qui ne concernaient selon nous que
les cas individuels saillants, ou ceux aux extrémités du continuum et qui ne nous avaient
pas permis d’appréhender l'ensemble des garcons, laissant bien souvent toute une

partie d’entre eux d’apparence peu lisses ou cohérents.
2.4.2. Le concept de configuration pour articuler les échelles ?

Il nous a fallu du temps et davantage de recul pour renverser la perspective et
comprendre que plutot qu'une contradiction, il s’agissait d’'une « granularité » d’analyse
différente. En reprenant les travaux de Lahire, eux-mémes en partie inspirés d’Elias,
filant la métaphore des « plis singuliers du social », nous nous sommes apercue qu'’il était
finalement possible de tisser des liens entre les différentes échelles d’analyse. La
domination masculine observable a 1'échelle globale des sociétés occidentales et ces
masculinités intra-individuelles plurielles ne seraient pas deux réalités absolument
déconnectées. Considérer que les échelles d’analyse possedent leur propre focale ne
revient pas a opposer les analyses développées a deux échelles distinctes. Constater que
la masculinité hégémonique ne s’observe que rarement dans le comportement
individuel et global des jeunes collégiens ne signifie pas qu’elle n’existe pas dans
certains de leurs comportements, et plus largement comme une référence cognitive
suffisamment partagée pour étre décisive dans l'établissement. Toutefois, se posera
inévitablement la question de l'articulation de ces échelles et des réalités qu’elles
permettent d’observer. Comment pourrons-nous expliquer que les différentes
catégories de masculinité, dont la masculinité hégémonique qui s'impose a I’échelle
globale a travers une définition restrictive de la masculinité, puissent s’articuler aux
masculinités des collégiens dont le comportement est si variable qu’ils sont rarement
completement conformes a ces définitions normatives ? Sur ce point - que nous
considérons comme un aspect fondamental de ce travail - le cadre théorique éliasien
guide notre réflexion en ce qu’il permet d’éclairer la maniere dont les individus se
chargent des tensions qui caractérisent les rapports sociaux a une époque en les
intégrant sous la forme d’émotions et de tensions plus intérieures voire psychologiques.

En termes plus conceptuels, la psychogénese des masculinités intra-individuelles, leurs
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pluralités et parfois les tensions auxquelles elles conduisent, doivent pouvoir
s’expliquer par une sociogenese, c’est-a-dire par l'existence de rapports complexes

entre différentes formes de masculinité qui coexistent a I’échelle macrosociologique.
2.4.3. Les échelles d’observation au coeur de notre exploration des masculinités

La réflexion menée sur les échelles d’observation nous a permis d’intégrer cette
dimension au cceur de notre réflexion sur les masculinités. Nous appréhendons les
pluralités et les variations des masculinités en adoptant successivement, au sein du
développement, deux points de vue situés a deux échelles d’analyse différentes que sont
I’échelle intra-individuelle et I'inter-individuelle. Ils permettent tous deux d’éclairer les
masculinités en donnant lieu a des analyses singuliéres. Aux parcours de socialisation
que l'échelle intra-individuelle permet de retracer précisément, 1’échelle inter-
individuelle montre qu’au-dela des masculinités des cas individuels qui sont toutes
singulieres, il y a différentes formes de structuration de la pluralité et différentes
dynamiques de variation qui peuvent étre communes. Si la question des masculinités
peut étre abordée en adoptant des points de vue successifs a des échelles différentes,
c’est a dire en se plagant a une échelle individuelle tres fine dans un premier temps, puis
a une échelle un peu plus large ensuite, nous avons également envisagé l'usage des
échelles d’observation d’'une maniere beaucoup plus synchronique. Les tensions qui
traversent la réalité sociale a I'échelle macrosociologique se concrétisent dans les
interactions locales individuelles et se traduisent en tensions vécues intrinsequement
par les jeunes. L’exemple de Moad, un gargcon dont nous développerons le portrait plus
loin, est éclairant a ce sujet. Il s’agit d’'un garcon qui ne peut satisfaire, au terme de sa
socialisation primaire, aux normes de masculinité en vigueur au college et dans son
quartier. Les faibles ressources de sa famille, immigrée il y a une vingtaine d’années
d’Algérie, se cumulent a la tres faible présence des deux figures masculines de la famille
que sont son pere et son grand frere. L'univers de sa socialisation primaire est donc
essentiellement constitué de sa sceur et de sa meére qu’il aide quotidiennement dans les
nombreuses tiaches qui lui sont attribuées. Il en résulte une faible disposition a
s’engager dans une sociabilit¢ masculine fondée sur une masculinité virile et
transgressive. A I'école, la masculinité en vigueur est davantage fondée sur des schémas
de réussite et de performance qu'’il lui est également difficile de mettre en ceuvre. Pris
dans les contradictions des contextes familiaux, scolaires et celui du quartier, Moad
tente maladroitement de composer une masculinité qu’il ne parvient pas a moduler
selon les contextes. Son comportement traduit souvent 'inconfort de cette posture et

celui de son entourage scolaire a son égard est essentiellement marqué par les
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moqueries et l'indifférence. Si son cas regorge de particularités inédites, il est aussi
exemplaire de la situation de nombreux jeunes garcons dont les parents sont issus de
I'immigration. La vulnérabilité professionnelle des parents se heurte a la nécessité
qu’éprouvent leurs enfants de répondre a de multiples injonctions : les vétements de
marque, la réussite scolaire, professionnelle ou économique. Le cas de Moad peut aussi
renvoyer a la situation des péres dont la précarité professionnelle affaiblit la 1égitimité
parentale et le statut d’autrui significatif dans le parcours de socialisation. Cela est
source de nombreuses tensions avec lesquelles Moad doit composer a son échelle
individuelle, mais qui se répercutent aussi a 1'échelle microsociale car ses pairs se
moquent souvent de lui et le stigmatisent. Ces tensions caractérisent en réalité le
quotidien de beaucoup de jeunes garcons de familles issues de I'immigration a I’échelle

de la société.
2.5. Explorer les masculinités au gré des configurations sociales

2.5.1. Raisonner en termes de configurations pour sonder les pluralités

dispositionnelles

La notion de configuration sociale est un outil central que nous mobilisons pour
aborder I'étude des masculinités. Au sein de la problématique et régulierement au sein
de I'analyse, nous portons I'attention sur les variations des masculinités des garcons en
fonction des configurations intra-scolaires. Les gargons évoluent dans différents
contextes a 1'école, comme les couloirs, les cours d’EPS, la salle d’étude, etc., au sein
desquels les configurations évoluent et varient. Par exemple, en salle de classe, les
éleves peuvent étre amenés a travailler, lors d’'une séance particuliere, en petits groupes
affinitaires de trois éleves. La semaine suivante, I'enseignant.e peut proposer aux éléves
une legon ou le groupe de la classe travaille ensemble, sur le méme espace. Il peut aussi
proposer une lecon en interclasse avec une autre classe au sein de laquelle tous les
enquétés seront mélangés avec d’autres éleves. Il s’agit alors de trois configurations
sociales différentes dans lesquelles sont engagés les éléves, pourtant toutes situées dans
le méme contexte. Les enseignant.es savent d’ailleurs, sans nécessairement le formuler
ainsi, que le travail sur les configurations peut constituer une variable pédagogique
permettant d’activer une facette plus opportune chez certains éleves. S’il peut demeurer
une forme de récurrence, de stabilité des configurations au sein d'un méme contexte,
chaque configuration est inédite en ce qu’elle est constamment évolutive. Des écarts
méme infimes peuvent étre décisifs dans le déclenchement ou non d'une disposition

masculine. Prenons I'exemple d’un cours d’EPS ou un éléve habituellement leader est
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exceptionnellement absent. Le contexte est le méme, la configuration presque similaire,
mais une caractéristique trés précise varie et s’avere décisive pour comprendre la
variation de masculinité d'un autre gar¢con de la classe. Cela peut, par exemple,
contribuer a créer un espace favorable a I'activation d’'une masculinité transgressive
chez un autre garcon, qui va alors occuper le role de leader temporairement. La
variation de masculinité a ainsi été déclenchée par un ressort particulier au sein de la

configurationl!.

Emprunté a Norbert Elias?, la configuration est un concept a géométrie variable
qui désigne toute situation concrete d’interdépendance. Norbert Elias explique que ce
concept « s’applique aussi bien aux groupes relativement restreints qu’aux sociétés
formées par des milliers ou des millions d’étres interdépendants. Qu'il s’agisse de
professeurs et d’éleves dans une classe, de médecins et de patients dans un groupe
thérapeutique, des habitués d’un café a leur table réservée, d’enfants au jardin d’enfants,
tous forment ensemble des configurations relativement transparentes »3. Les individus y
sont engagés au point de devoir indexer leur comportement sur celui d’autrui tout en
ayant une possibilité, plus ou moins grande selon le niveau de prestige social qui les
caractérise dans cette configuration, de faire évoluer les normes en vigueur. A propos de
la configuration, « on pourrait également la qualifier d’ "espace de pertinence”. C’est une
situation, a dimension spatio-temporelle variable, telle que ce qui y advient produit un
effet sur tous les étres qui y sont impliqués, lesquels contribuent eux-mémes, par leurs
actions, a modifier cette situation. »* L’idée de géométrie variable implique qu’'une
configuration peut tant6ét désigner un tout petit collectif d'individus interdépendants et
engagés ensemble, comme un groupe de travail dans une classe par exemple, tantét un
ensemble d’'individus plus large, également interdépendants, comme un établissement
scolaire ou un quartier. Raisonner en termes de configuration permet ainsi d’articuler
différentes échelles d’observation, ce que nous avons précédemment identifié comme
I'un des enjeux de la problématique pour l'analyse des pluralités et des variations
masculines. La configuration est « le systéme d’interaction - la "structure sociale” - vue a

hauteur d’individu »>. « Ce que nous désignons par "structure” lorsque nous considérons

1 L’analyse transversale menée au sein de la troisieme partie « L'analyse inter-individuelle. Structures de
pluralité, dynamiques et ressorts de variations » porte, entre autres, sur I'identification de ressorts qui
participent a faire varier les masculinités.

2 Elias, N. (1981). Qu’est-ce que la sociologie ?. Paris, Pandora.

3 Ibid., p. 158.

4 Heinich, N. (2010). La sociologie de Norbert Elias. Paris : La Découverte, p. 92.

5 Ibid., p. 92.
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les gens en tant que société sont des "configurations" lorsque nous les considérons en tant
qu’individus »!. Enfin, la notion de configuration implique que tou.tes les individu.es qui
y sont engagé.es, du plus dominant au plus effacé, sont pris.es dans des rapports
d’interdépendance ce qui signifie que, différemment certes, tou.tes sont contraint.es
dans leurs actions. Ce concept amene ainsi a « complexifier le modele de domination, qui
ne peut plus se concevoir comme une action exercée de l'extérieur et a sens unique par un
objet sur un autre objet : il n'y a d’action efficace qu’a lintérieur d'une méme
configuration, laquelle contraint - méme si c’est de fagon inégale - non seulement les
faibles mais aussi les puissants »2. Dans le cas des configurations étudiées au college,
nous verrons que les rapports d’interdépendance entre les éleves sont bien présents et
que les garcons doivent en permanence composer en fonction des masculinités mises en
oeuvre par les autres et de la lecture qu’ils font des normes, du plus dominant au plus
discrédité. « Dire que les individus entrent dans des configurations, c'est dire que le point
de départ de toute enquéte sociologique est une pluralité d'individus qui, d'une maniéere ou

d'une autre, sont interdépendants. »3
2.5.2. Configuration, champ ou situation ?

Nous avons préféré le concept de configuration a d’autres notions comme celles
de situation sociale, issue de la sociologie de Goffman, ou de champ social de Bourdieu.
Bien que les concepts de situation et de champ eussent été pertinents pour appréhender
les masculinités des garcons, la force du concept de configuration est selon nous de
permettre d’articuler le caractere tres situé des interactions auquel renvoie la notion de
situation et le caractére beaucoup plus global de la notion de champ. Cela correspond
bien aux enjeux soulevés par notre problématique qui, comme précisé plus haut, vise
notamment a faire des liens entre différentes échelles d’analyse pour aborder la
question des pluralités et des variations. Bien qu'’ils soient incontestablement traversés
par des modeéles normatifs dominants, les champs sociaux de 1’'école ou du sport se
présentent comme des ensembles trop vastes pour identifier les ressorts de I'instant qui
déclenchent l'activation d’une disposition masculine d'un seul individu. Pour autant,
cela ne signifie pas que l'intériorisation préalable de cette disposition ne puisse

s’expliquer par une socialisation a I'intérieur d’'un de ces champs.

1 Elias, N. & Dunning, E. (1994). Sport et Civilisation. La violence maitrisée. Paris : Fayard, p. 212.
2 Heinich, N. (2010), op. cit., p. 93.
3 Norbert, E. & Scotson, J. L. (1997). Logiques de I'exclusion. Paris : Fayard, p. 253.
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La notion de situation, définie par Goffman comme un « espace physique ot toute
personne qui s’y introduit se trouve exposée des son entrée a la présence immédiate d’'une
ou plusieurs autres personnes »1, est basée sur la dimension interactionnelle entre
individus. Goffman adopte un point de vue décalé, celui d’'un observateur examinant une
scene, et s'intéresse a « l'ordre des interactions, les formules et les formes qui font que les
gens ont des relations qui s‘imbriquent et s’engagent dans un comportement de face a face
coordonné »2. De ce point de vue, la situation selon Goffman nous parait trés proche de
la configuration selon Elias. Pourtant, elles participent de projets théoriques bien
distincts au regard desquels il est possible d’en comprendre les différences et d’estimer
leur pertinence dans le cadre de notre travail. Si la situation permet a Goffman de
mettre en évidence les regles qui commandent l'interaction et qui constituent un ordre
social défini, Elias utilise la notion de configuration pour dépasser la classique
opposition des entités conceptuelles d’« individu » et de « société » et rendre compte de
leur caractére indissociable. Sa proposition présente donc, dans le cadre de notre
travail, 'avantage de permettre I'analyse d’interactions traversées par une forme de
pouvoir symbolique qu’Elias nomme le prestige et qu’il considere comme |'objet d’une
quéte partagée par les individus des sociétés civilisées. Le niveau de prestige dont un
individu dispose dans une configuration donnée lui donne un poids relatif dans la
régulation des normes. Plus son prestige est élevé, plus l'individu est observé. Et,
parallelement, son comportement peut avoir un effet d'onde plus important sur les
comportements requis. Mais, dans la mesure ou l'attention se porte sur ceux dont le
prestige est le plus élevé, ces derniers sont aussi davantage soumis au risque de la
désapprobation dés lors que « toute forme de déviance, réelle ou supposée, se solde par
une perte de pouvoir et un abaissement de son statut »3. Ainsi, le fonctionnement d’une
configuration telle que le congoit Elias suppose une forme de rapport de pouvoir qui,
loin d’étre unilatéral, contraint autant les membres les plus prestigieux que les autres
qui doivent s’accorder aux pratiques normatives qui demeurent évolutives. L'image du
filet, utilisée par Elias, au sein duquel chaque fil dépend des autres mais dont les plus
centraux ont un effet d’'onde plus important illustre a merveille I'interdépendance

normative qui caractérise toute configuration. Elias a admirablement appliqué ces

1 Goffman, E. (2002). L’arrangement des sexes. Paris : La Dispute, p. 42. (Goffman, E. (1977). The
Arrangement between the Sexes. Theory and Society, 4(3), 301-331.)

2 Goffman, E. (1983). Microsociologie et histoire. In P. Fritsch (Ed.), Le Sens de l'ordinaire (pp. 197-202).
Paris : Editions du CNRS, p. 199.

3 Elias, N. & Scotson, J. L. (1997), op. cit., p. 57.
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principes a différentes échelles et époques : de la société de cour! dans son ensemble a
la société viennoise du XVIIléme siecle qu’a connue Mozart?, en passant par le quartier
résidentiel anglais de Winston Parva dans I'ouvrage qu’il cosigne avec Scotson3. Il nous
semble que les configurations que nous avons analysées et qui prennent place dans les
divers contextes scolaires, engagent ce type de rapport de pouvoir réciproque, y
compris entre des garcons disposant de prestige de niveaux inégaux mais toujours
soumis a caution. Certes, les rapports dissymétriques sont loin d’étre absents dans les
situations d’interaction chez Goffman mais elles sont appréhendées sous I'angle plus
restrictif du discrédit et du stigmate et, en cela, autorisent moins I'analyse des pressions
réciproques qu’exercent deux individus aux prestiges inégaux. Plus globalement, il
s’interroge sur ces « arrangements » qui servent de cadre aux interactions en observant
des scenes de face a face public (situations de travail, réunions, jeux, sports,
conversations) dans la vie quotidienne, placant ainsi les situations d’interaction comme
nouvel objet de la sociologie*. Les rapports de domination n’y sont cependant pas

toujours présents.

Le concept de champ social, quant a lui, définit un espace de prises de positions
conflictuelles autour d’enjeux spécifiques comme I'école, les médias, le langage,
I’économie, etc. Le monde social est alors formé de champs sociaux, caractérisés par
des rapports de pouvoir et de domination. Au sein de ces champs se perpétuent des
rapports de domination, comme la domination masculine par exemple, qui sont
légitimés par le biais d'une violence symbolique et de normes admises par le plus grand
nombre. Les individus sont marqués par un habitus®, c’est-a-dire des préférences, un
style de vie, des modes de perception et de pensé, d’actions, incorporé par socialisation
et qui nous prédispose a agir de telle ou telle maniere. Nos dispositions a agir sont ainsi
conditionnées, de maniére inconsciente, par notre socialisation et notre vécu dans le
champ social. Au cceur de la reproduction des structures sociales, c’est cet habitus qui
conforte les agents dans leurs positions au sein des différents champs sociaux bien que
ces derniers puissent également y développer des comportements stratégiques de

distinction pour asseoir ou acquérir une position dominante. Dans son ouvrage sur

1 Elias, N. (1974). La société de cour. Paris : Calmann-Lévy.

2 Elias, N. (1991). Mozart. Sociologie d’un génie. Paris : Le Seuil.

3 Elias, N. & Scotson, J. L. (1997), op. cit.

4 Goffman, E. (1977), op. cit.

5 Bourdieu, P. (1997). Le champ économique. Actes de la recherche en sciences sociales, 119, 48-66.

6 Bourdieu, P. (1972). Esquisse d’une théorie de la pratique. Précédé de « Trois études d’ethnologie kabyle ».

Geneve : Librairie Droz.
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Elias, Heinich montre que la sociologie éliasienne et la sociologie bourdieusienne
présentent des points communs en précisant que « du temps (avant guerre) ou Elias
n'utilisait pas encore ce terme de “configuration”, il proposait une définition
correspondant tout a fait au "champ” »1. Cependant, ce concept de champ social, que I'on
aurait pu mobiliser pour évoquer un espace social défini par des regles, des normes et
des rapports de domination au sein duquel les garcons évoluent, n’implique pas
forcément le caractére situationnel et les ressorts sur lesquels nous nous appuyons
pour mener I'analyse. Lahire critique d’ailleurs, dans son ouvrage sur Kafkaz?, le fait que
Bourdieu accorde autant d’importance au champ et aux rapports de domination et
moins aux biographies et aux contextes dans lesquels les auteurs ont été socialisés.
D’une part, bien que marquée par des rapports de pouvoir, des manieres de faire plus
ou moins légitimes définies et régies au sein d’'un champ social, la propre histoire des
individus est aussi marquée par leur parcours singulier de socialisation dans lesquels ils
se sont faconnés. D’autre part, si un auteur, un professeur ou un chercheur, se situent
dans un champ social ou il y a des maniéeres de faire plus ou moins légitimes avec des
rapports de pouvoir, un garcon qui joue dans la cour de récréation ou qui évolue en

classe semble I’étre beaucoup moins directement.

1 Heinich, N. (2010), op. cit, p. 92.
2 Lahire, B. (2010), op. cit.
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CHAPITRE 3 - Une enquéte en immersion en milieu scolaire

3.1. Des méthodes d’investigation variées. Observations, entretiens, documents

internes aux colleges et sources numériques

L’enquéte de terrain a duré deux ans et s’est déroulée sous la forme d’une
immersion dans deux colleges distincts au sein desquels nous étions engagée en tant
qu’enseignante d’Education Physique et Sportive (EPS). Nous avons passé une année
scolaire a temps plein dans chacun des deux établissements, 'enquéte a donc été
répartie sur une année scolaire dans le premier établissement et une autre pour le
second. Dans chacun de ces deux établissements, nous avons ciblé une classe de sixiéme,
dont nous n’étions pas l'’enseignante, au sein de laquelle nous avons suivi sept gargons
en région parisienne (Joao, Moad, Ilyes, Rufus, Sofiane, Sacha et Amal) et huit gar¢ons en
région rennaise (Louis, Maél, Léonard, Ethan, Nolan, Simon, Ridwan et Thomas), soit
quinze gargons en tout. Tous les jeunes enquétés d’'un méme établissement étaient donc
scolarisés dans la méme classe. Le choix d’analyser les pluralités et les variations des
masculinités a nécessité 1'élaboration de multiples méthodes de recueil de données qui
ont été systématiquement mobilisées, dans les deux colleges, pour mettre en ceuvre ce
suivi. Nous avons mené des observations formelles et informelles ainsi que des
entretiens semi-directifs avec les éleves, introduits par un questionnaire préliminaire,
ainsi qu’avec certains membres de leur entourage scolaire. Nous avons aussi étudié des
documents administratifs et pédagogiques relatifs aux enquétés. La combinaison de ces
différentes méthodes a permis a la fois d’observer chaque gargcon dans des
configurations scolaires différentes (au sein des cours d’EPS, d’autres cours, d’autres
lieux de vie scolaire) et de constater les variations - plus ou moins intenses selon les cas
- des masculinités a I'ceuvre. Nous avons cherché a multiplier les sources d'informations
afin d'identifier au mieux les contextes de socialisation dans lesquels se sont formées les
dispositions genrées et afin de faciliter la mise en évidence des variations intra-

individuelles des masculinités chez ces garcons.
3.1.1. S'immerger dans le quotidien des enquétés grdce a des observations
planifiées (formelles) et improvisées (informelles)

Les observations formelles sont caractérisées par la planification et
'anticipation. Elles sont programmées en avance et ont nécessité une organisation en
amont avec les différents acteurs et actrices de l'établissement concerné.es par
I'observation, c’est-a-dire les enseignant.es, les documentalistes ou les assistant.es

d’éducation. Ces observations formelles ont été cadrées par des grilles d’observation
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construites en amont!. Nous n’avons pas cherché a remplir de maniere stricte et
systématique toutes les cases de chaque grille lors des sessions d’observation. Leur
intérét a surtout été d’orienter notre attention vers des éléments pertinents pour
'étude des pluralités et des variations de masculinité. Dans chacun des deux colleges,

nous avons mené 70 heures d’observation planifiées répartie