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Introduction

En écho aux deux premieéres des trois grandes interrogations philosophiques, « Que puis-
je savoir? Que dois-je faire? Que m’est-il permis d’espérer? », il est d’'usage de distinguer,
au sein de la philosophie moderne, la philosophie de la connaissance, ou épistémologie, de
la philosophie morale, ou éthique. Mon enquéte se situera a la croisée de ces deux questions
en les associant : « Que puis-je savoir de ce que je dois faire? ». Il n’est pas indifférent pour
cette enquéte que la premiére appellation, philosophie de la connaissance, et non la seconde,
philosophie morale, comporte avec la copule « de » la marque de la distance entre la connais-
sance, aujourd’hui trés largement associée aux sciences, et la réflexion philosophique sur la
connaissance ainsi acquise. Il n’en va pas de méme pour la philosophie morale, a la fois phi-
losophie et morale, qui regroupe le vaste domaine de tout ce qui peut contribuer a répondre a
I'interrogation du « Que dois-je faire? », vaste domaine couvrant les éthiques appliquées, les
théories morales qu’elles soient religieuses ou non, et enfin la méta-éthique qui, elle, pour-
rait étre qualifiée, par analogie avec la philosophie de la connaissance, de philosophie de la
morale.

La distance ainsi concrétisée par ce petit « de » entre la connaissance et la philosophie de la
connaissance témoigne de ’éloignement entre la science et la philosophie. Le développement
de la science moderne en occident, a partir du 17¢ siécle, s’est en effet appuyé sur un partage
des roles entre les sciences d’'une part, chargées d’éclairer le « comment » des phénomeénes,
en restant a distance convenable des préceptes religieux, et ainsi des btichers, et la religion
d’autre part, qui se charge de leur « pourquoi » ainsi que de I’articulation entre nos croyances
et les structures de la société, en bonne entente avec les pouvoirs temporels. Ce partage des
roles conduisit la science a s’éloigner également de la philosophie qui ne saurait limiter, elle,
son questionnement. Il a en contrepartie permis le développement des sciences naturelles
au-dela de tout ce qui aurait pu apparaitre comme vraisemblable dans les siécles passés.

Mais plusieurs perturbations sont venues mettre en péril ce fragile équilibre. Tout d’abord,

et des le début de la science, il s’est avéré tres difficile d’arréter la curiosité qui 'anime aux
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14 INTRODUCTION

portes de I’église, du parlement ou du lycée. Observer le mouvement des planétes n’est pas
sans remettre en cause des dogmes établis, qu’'on le recherche ou non. Et inversement, plus
récemment, les succes de la science ont conduit les églises, les dirigeants politiques et les
philosophes a souhaiter étre « scientifiquement informés ». On voit mal comment une religion
pourrait aujourd’hui maintenir de facon non allégorique qu'un Dieu a créé un univers géocen-
trique. Dans son mouvement, la science s’est affranchie dés l'origine des limites des territoires
politiques et religieux, et les régles politiques, morales ou religieuses locales sont alors ap-
parues comme telles, locales, et ce au risque de saper leurs prétentions a I'universalité, aux
justifications absolues. Sur un plan plus pratique, le développement des sciences modernes
consomme aujourd’hui des ressources importantes qui supposent I'engagement affirmé de so-
ciétés entieres, elle ne peut étre le fait de groupes restreints. Ces multiples perturbations
du partage initial des roles dans notre modernité occidentale ont conduit a une relation de
plus en plus intriquée des multiples sciences avec la philosophie, les religions et les pouvoirs
temporels, appelant alors la philosophie des sciences a une tache importante : décrire cette
intrication au fur et a mesure que croissent les connaissances scientifiques et, avec elles, les
capacités a interpréter le monde puis a fournir des outils pour le changer. Quand les sciences,
par leurs succes comme par leurs coits, par leurs apports comme par les risques de déstabi-
lisation qu’elles induisent, portent des enjeux a 1’échelle des sociétés, alors vient, en miroir,
une vaste question : en quoi les connaissances acquises a la lumiére de la démarche scienti-
fique moderne peuvent-elles contribuer a la conduite des affaires du monde ? Les hommes des
Lumieres ont pensé que « beaucoup » était la réponse enthousiasmante a cette question, les
positivistes ont peut-étre pensé que « tout » était la seule réponse sensée, mais les humanistes

ont insisté sur la nécessaire conscience qui devait conduire, avant tout, les affaires humaines.

Face a cette question, jai longtemps eu le parti pris de 'ingénieur que jétais, de forma-
tion et de profession. Ce parti pris, largement partagé en occident aux 19° et 20° siecles,
consiste a développer des savoir-faire pratiques, structurés autour des théories scientifiques,
et a les appliquer a des domaines tres circonscrits en espérant, a supposer que la question
se pose, que 'approche rationnelle des détails pourra contribuer, ou en tout cas ne pas nuire,
a la rationalité de Papproche d’ensemble. Pendant de nombreuses années cette approche a
été facilitée par son inscription dans une période de développement principalement axé sur
les biens matériels dont les bénéfices évidents rendaient oiseuse toute interrogation sur le
« pourquoi ». Trois grands courants ont contribué a mettre fin a cette période. Le premier est
la fin de l'attitude qu’'on peut appeler consumériste ou, plus précisément, la fin de I’évidence

de la croyance que toute production supplémentaire d’un bien matériel est justement un bien.
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Le deuxiéme est le développement des connaissances en sciences humaines, dont les sciences
cognitives, avec leur potentiel d’action, non plus sur des biens matériels, mais directement sur
les comportements humains. Et le troisiéme est la perception de la modestie de la dimension
de I'espace disponible au regard du nombre d’humains, la perception d’une cloture a I'horizon
du développement matériel. A la lumiére de ces trois ruptures, et en particulier en considé-
rant que le développement des connaissances a aujourd’hui atteint de facon significative la
sphére du comportement humain, la séparation entre les deux premiéres grandes questions
de la philosophie « Que puis-je savoir? » et « Que dois-je faire ? » ne peut plus étre étanche. En
effet, comment séparer éthique et épistémologie si, imbriquant ces deux questions, je peux
acquérir des connaissances sur ce que je dois faire ou, plutot, si je peux savoir comment les
humains pensent, comment ils raisonnent et, en particulier, comment ils raisonnent quand
ils cherchent ce qu’ils doivent faire? Et, par extension, pourquoi ne pas appuyer nos regles
morales sur ces connaissances acquises par les sciences humaines, comme nous appuyons
nos objets techniques sur les connaissances des sciences de la matiere? Ou faut-il, a contra-
rio, développer face a cette tentation une réticence salutaire pour I'avenir de la planete, et
considérer, rejoignant les humanistes, que ces connaissances sur les hommes et sur le monde

sont secondes au regard de la conscience a développer avant de les mettre en pratique?

Face a ces questions, les stratégies sont multiples, tant pour caractériser cette conscience
qu’il faudrait développer pour éviter que les actions sociales appuyées sur les sciences cogni-
tives ne produisent des scénarios dignes des plus sombres dystopies, que pour évaluer 1’état
actuel et prévisible des connaissances relatives au comportement humain apportées par la
démarche scientifique. Comment choisir son chemin d’approche entre ces stratégies? Pour
la premiere étape, la caractérisation de la conscience a développer, la longue tradition de la
philosophie morale, dans sa recherche millénaire de la définition du Bien et des moyens pour
y parvenir est le point d’entrée qui m’a semblé approprié. Pour la seconde, dans 'impossi-
bilité d’évaluer toutes les sciences dans tous les domaines, j’ai choisi de porter le fer en un
point particulierement sensible, une des sciences sur lesquelles la philosophie morale aurait
a s’appuyer si elle visait a étre « scientifiquement informée » sur le comportement humain :

la psychologie expérimentale.

Limiter ainsi la vaste question posée plus haut, « Que peuvent les connaissances acquises
a la lumiere de la démarche scientifique moderne pour contribuer a la conduite des affaires
du monde? », a cette nouvelle question, plus précise mais plus étroite, « Qu’apporte la psy-
chologie expérimentale a la philosophie morale? » est bien str réducteur. La question aurait

a étre posée pour I'ensemble des sciences, comme le montrent a 'envi les débats actuels sur
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le réchauffement climatique, et se restreindre a la psychologie pourrait laisser croire que le
probléeme épargne les sciences de la nature. Il n’en est rien mais la présente these limitera
son périmetre, déja trop ambitieux, aux sciences utiles a la philosophie morale, dont princi-
palement la psychologie. Réduire également I'étude de la conduite des affaires du monde a
la seule philosophie morale est bien sir, 14 aussi, abusif. La philosophie politique aurait a
bon droit pu prétendre a ce role. Mais le choix de la philosophie morale présente I'intérét de
porter 'analyse au coeur d’'un débat, le débat moral, dont on peut espérer que la clarification
du rapport a la science expérimentale, apporterait, si elle était possible, des retombées sur

I'ensemble des affaires humaines.

Autre considération, d’opportunité, justifiant du choix de la philosophie morale, des philo-
sophes se sont emparés des progreés importants réalisés par la psychologie scientifique expé-
rimentale pour lancer a la fin du 20° siecle un mouvement de philosophie expérimentale, dit
XPhi (pour Experimental Philosophy, en anglais). Ce mouvement a pour ambition d’instruire
expérimentalement des résultats intéressants sur le plan philosophique, dont celui de la phi-
losophie morale. Il a donné lieu & de nombreuses publications et, également, a des réponses
diverses de la part des philosophes moraux. Pour certains, les méthodes employées ne sont
pas pertinentes et les résultats ne sont pas valides, pour d’autres, les résultats sont peut-étre
valides mais n’ont pas la portée philosophique que prétendent leurs auteurs, pour d’autres
enfin, ce sont des résultats philosophiquement importants qui apportent des éléments signi-
ficatifs, relativement aux problemes traités bien sir, mais également, de facon plus générale,
sur la facon de philosopher. Ce sont donc tous les types de relations entre les apports expé-
rimentaux et la philosophie morale que 'analyse du mouvement XPhi nous donne l'occasion,

et le besoin, de détailler.

Le mouvement XPhi hérite de la longue tradition des philosophes qui voient dans la dé-
marche scientifique une voie d’acces a des connaissances utiles a résoudre de nombreux pro-
blemes considérés comme philosophiques. Mais les nouveaux ingrédients apportés par les
ruptures que j’ai mentionnées plus haut, et en particulier le développement des sciences cog-
nitives d'un c6té et la mise en évidence de I’étroitesse de ’espace dans lequel se développe
I’espéce humaine de I'autre, changent, pour les tenants de ce mouvement XPhi, le poids qu’il
convient de donner a leur approche. Précisons ces deux points, qu’on peut voir comme deux
machoires qui enserrent la philosophie morale et la poussent vers de profondes révisions.
Pour éclairer I'incidence des sciences cognitives, faisons une petite expérience de pensée. Sup-
posons qu’existe demain une nouvelle technique d’imagerie cérébrale qui atteigne la résolu-

tion spatiale du neurone et la résolution temporelle nécessaire a suivre 'influx nerveux dans
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ces neurones, c’est-a-dire une imagerie qui pourrait suivre la dynamique de ’enchainement
de la sollicitation des neurones a 'unité prés!. Appelons cette nouvelle technique I'Image-
rie Neuro Cognitive, 'INC, puisqu’elle permettrait de visualiser les processus de la cognition
au niveau des neurones, elle donnerait acces a la dynamique de la pensée 2. Avec cette INC,
il serait possible d’analyser les différents raisonnements moraux que tiennent différentes
personnes face a un dilemme moral. Et cela ne manquerait pas d’ouvrir de nombreuses et
difficiles questions. Quelles incidences sur les débats moraux auraient de tels résultats? Et
faudrait-il méme seulement que les philosophes moraux prennent en compte de telles des-
criptions neuronales comme pertinentes pour comprendre un raisonnement moral ? Quels di-
lemmes seraient considérés comme moraux et dignes d’intérét ? Et, plus immédiatement, s’ils
le doivent, comment les philosophes moraux peuvent-ils se préparer dés aujourd’hui a l'arri-
vée de cette INC? Pour les philosophes expérimentaux, il est temps de se préoccuper de ces
questions car elles se sont déja concrétisées tout au long du 20° siecle avec le développement
de la psychologie scientifique, elles ont été renouvelées avec arrivée de I'imagerie a réso-
nance magnétique fonctionnelle (IRMf) qui, sans atteindre les performances imaginaires de
I'INC, a déja apporté de nouveaux éclairages sur le fonctionnement du cerveau. Et a chaque
fois, bénéficiant de ces apports, la compréhension des processus cognitifs a fait de grands pas
en avant. Les philosophes moraux ont, a retardement, pris en compte ces résultats. Nom-
breux sont les philosophes moraux qui les ont minimisés, arguant de leur imprécision, de
leurs insuffisances face a la complexité du comportement humain. Les sauts qualitatifs et
quantitatifs a venir sont beaucoup plus importants, et il est douteux que cette stratégie du
déni de pertinence puisse perdurer. Il faut, disent les philosophes expérimentaux, se préparer
immédiatement aux résultats qu’apporteront les futures INC de cette expérience de pensée
et surtout, plus largement et plus immédiatement, aux résultats qu'apportent et apporteront
les sciences cognitives. Et la meilleure facon de se préparer est de participer a ces expérimen-

tations.

Le développement des connaissances relatives au comportement humain constitue donc
I'une des pressions qui s’exercent sur les philosophes moraux, la seconde que je veux pointer
maintenant est celle de la mondialisation, la perception de I’étroitesse de ’espace disponible

pour I'espéce humaine. Les morales locales ont permis par le passé de réguler les comporte-

1. Pour mémoire, I'influx nerveux a une vitesse de 'ordre de 10 & 100 m/s, et un axone a une longueur de l'ordre
de Imm a 1m. Les techniques actuelles sont loin des performances qui seraient nécessaires pour que se réalise cette
expérience de pensée, elles ne permettent pas de voir simultanément les neurones individuels et 'ordre dans lequel
ils sont activés.

2. Le laboratoire de neuro imagerie cognitive est, lui, une réalité. Cest un laboratoire animé par Sta-
nislas Dehaene et non une expérience de pensée. Voir http://www.paris—neuroscience.fr/fr/equipe/
laboratoire-de—-neuro-imagerie-cognitive.


http://www.paris-neuroscience.fr/fr/equipe/laboratoire-de-neuro-imagerie-cognitive
http://www.paris-neuroscience.fr/fr/equipe/laboratoire-de-neuro-imagerie-cognitive
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ments individuels et collectifs au sein des communautés restreintes qui constituaient I'envi-
ronnement des sociétés humaines. Cette régulation par les régles morales avait pour compo-
sante de marquer 'appartenance des individus a un groupe, de resserrer leur solidarité, et ce,
pour partie, en les opposant aux individus extérieurs aux groupes, a ceux qui ne respectent
pas les mémes regles. Les conflits moraux étaient alors, de ce fait, principalement internes
aux groupes, entre individus faisant partie de la méme communauté morale. Les conflits ex-
ternes, les guerres offensives ou défensives, n’étaient pas a inclure dans le domaine moral.
Ils se traduisaient par une dégradation du statut du vaincu, une déshumanisation, pouvant
conduire a I'esclavage ou au massacre sans que les lois morales internes au groupe ne soient
violées. Naturellement, I’histoire n’est pas faite de scénarios aussi tranchés, et on peut penser
qu’il y a toujours eu également des voix humanistes pour reconnaitre des droits aux vaincus.
Mais ce schéma qui sépare fortement, sous I’angle moral, I'intra de I'inter-groupe a surtout
été remis fondamentalement en cause par 'universalisme des Lumieéres au 18° siécle, puis,
perception de I’étroitesse de la planéete aidant, par 'interpénétration et I'interdépendance gé-
néralisées de toutes les populations mondiales au 20° siecle. Aujourd’hui, certes il reste des
conflits moraux au sein des différentes communautés morales, mais I'urgence est a imaginer
des modes de traitement des conflits moraux entre personnes ou institutions qui ne se re-
connaissent pas les mémes régles morales, les mémes regles politiques ou religieuses. Or les
regles morales existantes se sont, pour des parties importantes, structurées les unes contre
les autres, aux antipodes de toute possibilité de conciliation, et la philosophie morale, prin-
cipalement construite sur la base des théories morales locales, est confrontée a la nécessité

d’évoluer pour faire face aux nouveaux défis globaux.

L'urgence qui pése sur ’évolution du domaine moral a donc une double source, d’'une part
le constat que les morales en place n’ont pas, ou pas toutes, la capacité a servir la cohésion
et la régulation du monde globalisé actuel, et d’autre part, 'interrogation sur la capacité des
sciences cognitives a étre utiles pour relever le défi posé par la nécessité de cette nouvelle
régulation globale sans perdre I'ancienne régulation locale. La philosophie morale expéri-
mentale est actuellement marginale au sein de la philosophie académique, et affirmer qu’elle
est en développement rapide serait audacieux. Néanmoins, il me semble qu’elle apporte un
éclairage a prendre en compte sur la possibilité d’envisager cette hybridation entre sciences
cognitives et philosophie morale que la situation d’'urgence morale appelle, et ce tant par ce

qu’elle apporte, que par les réticences qu’elle souleve.

La vaste question initiale, « Que peuvent les connaissances acquises a la lumieére de la

démarche scientifique moderne pour contribuer a la conduite des affaires du monde ? », a donc
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au fil de ces réflexions perdu en généralité pour se transformer en « Que peut la psychologie
expérimentale pour la philosophie morale? », mais elle y a gagné une possibilité d’approche,
I'examen du mouvement XPhi, de la philosophie morale expérimentale, et surtout une forte
pression : le 21¢ siecle globalisé ne pourra survivre avec les morales du 19°, et dans I'analyse
du petit nombre de voies de solutions envisageables s’inscrit I'utilisation des connaissances
acquises et a4 acquérir sur le comportement humain.

Plan de la these

Chapitre 1

Le premier chapitre a principalement pour objectif de préciser ce qu’est le phénoméne mo-
ral, ce que sont les théories morales, et, c’est mon objectif initial dans cette approche, d’avan-
cer ainsi vers une caractérisation des désaccords moraux. Je propose dans ce chapitre plu-
sieurs outils de nature a faciliter la cartographie du domaine moral sous la double contrainte
que ces outils ne soient pas circulairement trop dépendants des théories morales qu’ils sont
supposés cartographier et que la cartographie obtenue soit ensuite utile pour positionner les
éventuels apports des sciences expérimentales a la résolution, ou plus modestement a 1’éclair-
cissement, des désaccords moraux.

Chapitre 2

Le deuxiéme chapitre a pour objet principal de décrire le mouvement XPhi de philosophie
expérimentale, sa constitution, les résultats qu’il a produits et les réticences qu'’il a soulevées.
Ce mouvement est minoritaire au sein de la philosophie, mais il est important pour mon
analyse car il est certainement une des tentatives récentes les plus avancées dans 'objec-
tif d’utiliser les démarches expérimentales importées des sciences naturelles pour traiter de
questions philosophiques. Le mouvement a concerné, et concerne, toutes les sous-disciplines
philosophiques et, a ce titre, peut étre vu comme un regroupement par affinité de méthodes,
et non comme un corpus homogéne par son sujet. Néanmoins, on peut distinguer deux types
de projets au sein de ce mouvement. Le premier, générique, dit programme positif, consiste, de
facon tres large, a accepter I'expérimentation héritée de la psychologie expérimentale pour ou-
til complémentaire a disposition des philosophes. Le second, dit programme négatif, est plus
ciblé. Il vise & montrer que les méthodes habituelles des philosophes analytiques manquent
de fiabilité. Les réticences soulevées par le programme négatif, qui s’attaque a ’ensemble de
la philosophie analytique, sont trés importantes. Le programme positif est plus consensuel
sur son objectif général mais pose un probléme pratique : les philosophes sont-ils réellement
équipés pour mener des expérimentations scientifiques?

Chapitre 3
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Le chapitre trois fait un pas de c6té, apres la présentation du domaine moral et de la
philosophie expérimentale. Il a pour objet de présenter la vision de la démarche scientifique
expérimentale que jadopte pour la présente these. Il est naturellement hors d’atteinte de ce
travail de traiter, méme minimalement, de ce que signifient exactement d’étre expérimentale
pour une démarche ou d’étre qualifiable de scientifique pour une expérience. Je procede donc
de facon imagée en proposant une métaphore, 'hélice expérimentale, qui marque le caractere
dynamique de la démarche scientifique expérimentale, sans début, sans fin et sans fondement
autre que la validation des pairs. Appuyée sur les travaux de Ian Hacking et sa proposition
de considérer les idées, les objets des laboratoires et les traces issues des expériences comme
les ingrédients de base des travaux scientifiques, la métaphore permet également de mettre
en avant trois temps de la démarche, 'opérationnalisation qui va des idées aux expériences,
I’objectivation qui va de I’expérience singuliére a la trace partagée par la communauté des
scientifiques et I'interprétation inductive qui va des traces aux idées, bouclant ainsi un tour
de T’hélice expérimentale. Cette métaphore me permet de lever quelques hypothéques prises
sur la démarche scientifique au temps du positivisme, hypothéques qui restent bien pré-
sentes dans les débats des philosophes moraux. La démarche scientifique, itérative, n’a pas
vocation a fournir de réponses absolues, mais seulement la (ou les) bonne réponse disponible.
Les pairs, la communauté des scientifiques, établissent ce que sont les bonnes réponses a
un certain moment du développement des sciences. De nombreuses considérations métaphy-
siques sont donc ainsi hors de portée de la démarche scientifique expérimentale métaphori-
quement représentée par une hélice, ce qui ne 'empéche pas de faire avancer I’embarcation
de la connaissance.

Chapitre 4

Disposant a la fois d’un terrain, la philosophie morale, d'un outil, la démarche scienti-
fique expérimentale, et d'un exemple, le mouvement XPhi, le quatrieme chapitre a pour objet
d’aborder la question de la possibilité de 'apport de la démarche expérimentale a la philo-
sophie morale par une mise en abyme : expérimenter sur ’expérimentation. C’est avec cingq
études de cas qui mobilisent, chacune différemment, les rapports entre approches expérimen-
tales et débats de philosophie morale que je me propose d’éclairer la question posée.

La premiere étude de cas porte sur les dilemmes sacrificiels, quand sacrifier une personne
permet d’en sauver plusieurs. Ces dilemmes ont alimenté la philosophie morale depuis de
nombreuses années, et en particulier le dilemme dit du tramway, imaginé dans les années
1960 par Philippa Foot, a donné lieu a des expériences importantes pour le mouvement XPhi

avec, en 2001, la premiere utilisation par Joshua Greene de I'TRMf dans le cadre d’'un ar-
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gument philosophique. Détailler ce cas est donc important pour préciser les apports de la
philosophie expérimentale et les réticences qu’elle a soulevées.

La deuxieéme étude de cas fait suite a un doute récurrent : quel crédit donner a des études
qui ne s’appuient que sur les déclarations de personnes sommairement sollicitées par un
questionnaire? Apprécier ce doute est important car une part trés majoritaire des expé-
riences menées par les psychologues et utilisées par les philosophes moraux est de ce type.
L'étude a consisté a choisir un cas, un article annongant que les Européens, et les Francais
tout particulierement, surestimaient le nombre de musulmans dans leur pays, et a réaliser
un questionnaire reprenant cette problématique, a ’'appliquer et a le dépouiller. Bien que
I’étude, qui se poursuit encore aujourd’hui avec de nouvelles hypotheses a tester, ait confirmé
la surestimation, il apparait que son interprétation est loin d’étre évidente.

La troisieme étude de cas porte sur la question des études faisant appel a des techniques
sophistiquées comme 'TRMf. Le cas étudié est celui d’'une suite d’articles analysant la possi-
bilité que des émotions traduites par des larmes se transmettent par 'olfaction. Il met en jeu
deux équipes de chercheurs, 'une spécialisée dans la psychologie des larmes et 'autre dans
I’étude de l'olfaction. Les difficultés de la collaboration entre les deux équipes et le constat
que, dans le cas étudié de la transmission des émotions par les larmes, les deux équipes se
tournent mutuellement le dos, sont analysés au regard de la cohabitation de techniques com-
plexes dont la mise en ceuvre nécessite de vastes collaborations de différentes équipes de
spécialistes en confiance.

La quatrieme étude concerne I'TAT, I'Implicit Association Test, et tente d’éclairer une ques-
tion préalable a l'utilisation des résultats des scientifiques hors de leur champ de recherche :
comment s’appuyer sur des résultats scientifiques si des controverses montrent des diver-
gences entre les équipes de scientifiques ? La psychologie étant un champ notoirement fertile
en controverses, comment envisager que les conclusions ainsi débattues puissent étre utiles
aux philosophes moraux? Le cas de I'TAT est intéressant a cet égard. Il s’agit d’'un test dont
I’objectif est de mesurer si une personne a, implicitement, des tendances racistes qu’elle ne
se reconnait pas, explicitement. Les controverses autour de ce test et de son utilisation dans
la lutte contre les ségrégations aux Etats-Unis ont donné lieu a de multiples études, de mul-
tiples expérimentations et réplications puis, également, a plusieurs méta-analyses menées
tant par les promoteurs du test que par ses détracteurs.

La cinquiéme étude de cas a pour objet une préoccupation liée a la multiplication des
études de philosophie morale expérimentale et a I'impression d’instabilité notionnelle qui

s’en dégage. Les notions importantes pour le philosophe moral, comme la responsabilité, I'in-
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tentionnalité, le libre arbitre, etc. semblent changer de signification a chaque nouvelle étude,
rendant illusoire la construction d’'un vocabulaire partagé entre chercheurs. Pour tenter de
préciser ce sentiment confus, j’ai sélectionné un des articles les plus commentés du mouve-
ment XPhi, celui de Joshua Knobe présentant I’effet qui porte maintenant son nom. Il s’agit
de montrer que I'attribution d’intentionnalité dépend de la valeur morale du résultat obtenu.
J’ai ensuite inventorié, avec un objectif d’exhaustivité, tous les articles citant cet effet Knobe
et publiés entre deux dates. Avec cette étude de cas, c’est la difficulté pour une science aussi
complexe que la psychologie d’entrer dans une démarche expérimentale scientifique, au sens
de la métaphore de I'hélice, en partant des concepts qui proviennent de la philosophie qui est
analysée.

Ces cinq études de cas n’ont aucune prétention a avoir balayé exhaustivement le terrain
des expérimentations en psychologie morale et de leurs relations a la philosophie morale.
Elles constituent, en ce sens, une expérimentation sur 'expérimentation et devront étre, en
application de la métaphore de I’hélice, objectivées pour étre partagées, ce que j'ai essayé de
faire dans ce chapitre, puis interprétées inductivement pour voir si elles peuvent étre utiles a
émettre des hypotheses d’un certain niveau de généralité qui suggéreront a leur tour d’autres
études de cas. Mais avant d’aller vers ce niveau plus élevé d’interprétation, japprofondis un
point particulier, I'opérationnalisation, au chapitre suivant car de facon récurrente dans les
cinq études des cas apparait comme essentielle cette étape qui permet de passer des entités,
propriétés et relations postulées par les théories a des terrains d’expérimentation ou des
phénomeénes en lien avec ces éléments postulés peuvent étre détectés.

Chapitre 5

Le chapitre cinq a pour objet 'examen de I’étape d’opérationnalisation. Le probleme a
résoudre lors de cette étape est, pour le psychologue, de trouver pour chacune des notions
qu’il utilise au quotidien, comme des croyances, des intentions, des raisonnements, toutes
notions indispensables a la formulation de ses hypothéses et théories, des contre-parties qu’il
puisse détecter lors de ses expériences. Il doit trouver des observables face a ces notions qui
sont inobservables directement.

En repartant des cinq études de cas, et en précisant pour chacune la place de la pro-
blématique de 'opérationnalisation, je montre 'importance de cette étape dans la situation
actuelle de la psychologie expérimentale au regard de I'utilisation de ses résultats par les phi-
losophes moraux. Le risque de confusion est en particulier mis en avant, c’est-a-dire le risque
de prendre pour observable associé a une notion, un phénomeéne qui peut étre interprété de

plusieurs facons, dont certaines conduisent & mettre en doute le lien entre I'observable et
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la notion étudiée. Ce risque de confusion se décline en de multiples exemples qui font des
expériences de psychologie un chemin particulierement difficile a pratiquer.

Chapitre 6

Le chapitre six, adoptant le point de vue des philosophes moraux sceptiques quant a I’ap-
proche des philosophes expérimentaux, a pour objet de reprendre leurs principales objections
sur trois grands axes. Le premier est celui de la complexité, le comportement humain est trop
complexe et trop divers pour que des expériences menées sur quelques personnes puissent
étre significatives et qu'on puisse en déduire des conclusions valides et utiles aux philosophes.
Le second est celui de I'impossibilité morale de telles études qui placent celui qui les méne
dans une position de surplomb moralement injustifiable. Le troisiéme est celui de leur no-
civité sociale. Les sociétés reposent, pour partie, sur les régles morales qui en assurent la
cohérence, remettre ces régles en cause en les soumettant au doute systémique du scienti-
fique, c’est leur enlever toute possibilité d’efficacité. Ce n’est pas expliquer le domaine moral,
c’est le détruire.

Les réponses des scientifiques a ces réticences sont de plusieurs types, et le chapitre se
donne pour objectif d’en restituer une topologie. Une attention toute particuliére est portée
aux théories évolutionnistes qui proposent des explications du phénomeéne moral. Ces théo-
ries postulent que l’espece humaine a des propriétés particulieres, dont la sociabilité et la
rationalité, qui font qu'un équilibre, difficile, doit étre trouvé entre les individus et le groupe.
La morale est alors comprise comme une réponse de 1’évolution a cette difficulté.

Ces théories ont un pouvoir explicatif important, elles soulévent néanmoins de nombreuses
questions qu’il faudra préciser. Le schéma explicatif implique un entrelacs de trois temps, ce-
lui de 'espéce humaine et de 1’évolution biologique dans les processus de spéciation, celui des
groupes humains et de I’évolution sociale dans les processus historiques, celui des individus
et de I’évolution personnelle dans le processus d’individuation. Chacun de ces processus est
étudié par des équipes de chercheurs différentes, biologistes, sociologues et psychologues, et
il semble donc que 1’étude du domaine moral en s’appuyant sur les théories évolutionnistes
doive conduire a de vastes équipes multidisciplinaires. Expérimenter sur le domaine moral
nécessiterait que ces équipes se mettent d’accord sur les opérationnalisations permettant de
traiter les notions en cause, ce qui ne semble pas, a I'issue des cinq études de cas, a portée.
En revanche, il apparait avec ces éclairages, et c’est ce que je détaillerai, qu’on peut accéder
a une simplification fructueuse en dissociant d'un coté la nécessité de la regle morale et de
lautre le contenu de la regle. Ainsi l'existence des regles morales serait expliquée par les

théories évolutionnistes proches de la biologie, pour partie indépendamment de leur contenu,
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et le contenu précis de la regle par les théories sociales, pour partie indépendamment de leur
existence. Et, de la méme facon, les régles morales existant, la psychologie se donne pour
objet I'individu qui se construit par acceptation des unes et refus des autres en s’intégrant
dans les groupes qu’il constitue autant qu’il est constitué par eux. Comme toute idéalisation,
cette séparation est certainement imparfaite, mais, ce sera ma proposition, peut permettre
de structurer des démarches scientifiques expérimentales fécondes, mais locales.

Chapitre 7

Le dernier chapitre fait le point de toutes les propositions faites dans les chapitres précé-
dents et propose un certain nombre de perspectives qui sont ouvertes par ces propositions. Et,
enfin, un épilogue présente un cadre programmatique au travers d’une fiction, celle d'Homo
Fictionalis, ce primate étrange qui a inventé les histoires, puis inventé des histoires sur les
histoires, dont celle qu’existeraient certaines histoires qui disent le vrai, d’autres qui disent
le beau, et d’autres encore qui disent le bien. Adopter ce cadre programmatique n’est pas une
réponse a la question posée dans cette these, « Qu'apporte la psychologie expérimentale a la
philosophie morale? », mais ce pourrait étre un moyen de rendre possibles des contributions
plus riches des psychologues expérimentaux, des psychologues de 1’évolution et des philo-
sophes moraux aux perspectives descriptives et méta-éthiques sur le domaine moral soumis

aux deux pressions réformatrices des sciences cognitives et de la mondialisation.



Chapitre 1

Morale et philosophie morale

Ce premier chapitre a pour objectif de caractériser ces questions morales que la démarche
scientifique expérimentale pourrait, c’est ce que je cherche a analyser dans la présente these,
contribuer a instruire. Dans un premier temps, pour contourner la trés grande difficulté qu’il
y a a s’accorder sur ce qui releve du domaine moral indépendamment d’une théorie morale
particuliere, je me propose de caractériser le caractére moral d’'une situation par la présence
des énoncés évaluatifs. Un énoncé évaluatif est une proposition comportant un des termes
considérés tels : « Bien », « Mal », ... Le domaine moral est alors constitué de I’ensemble des
situations humaines ayant donné lieu, réellement ou potentiellement, & un énoncé évalua-
tif. Il s’agit, plus précisément, d’'un sur-ensemble du domaine moral qui a pour mon travail
lavantage d’embrasser dans le méme périmeétre tous les penseurs moraux, y compris ceux
qui, comme les défenseurs du nihilisme moral, pensent qu’il n’existe pas de faits moraux
réels objectifs indépendants de ce que nous en pensons.

La définition de la théorie morale que je propose de retenir ensuite est habituelle, prin-
cipalement constituée d’'une part de la définition du Bien a rechercher et, d’autre part, de
régles morales a respecter pour l'atteindre. L'objectif d’une théorie morale est d’aider 'acteur
moral a répondre a la question du « que dois-je faire ». La présentation se poursuit par une
approche des trois grandes familles de théories morales habituellement reconnues, le déon-
tologisme, le conséquentialisme et 'éthique des vertus. Pour couvrir 'ensemble des positions
des penseurs moraux, je compléte cette rapide présentation avec des théories selon lesquelles
I'objectif des théories morales est inatteignable, comme 1’affirment le nihilisme moral et la
théorie de I'équilibre réfléchi.

Mon objectif n’est pas ici d’entrer dans ’ensemble des débats que souléve la recherche

d’'une théorie morale idéale mais, plus schématiquement, de proposer une caractérisation

25



26 CHAPITRE 1. MORALE ET PHILOSOPHIE MORALE

du domaine moral qui se veut instrumentale dans le cadre de cette thése. Des philosophes
moraux ont proposé des critéres de comparaison des théories morales, mais ces criteres se ré-
velent, a 'examen, profondément circulaires : leur évaluation dépend de considérations mo-
rales liées a la théorie morale retenue comme cadre de réflexion. J’écarterai donc l'utilisation
de ces criteres au profit d’outils plus neutres appuyés sur une analyse des différents types de
désaccords moraux qui structurent les débats entre personnes morales ou entre philosophes
moraux. J’ai retenu une métaphore spatiale! pour structurer 'espace des désaccords entre
philosophes moraux selon cinq embranchements a partir de la base commune du domaine
moral issue des énoncés évaluatifs.

Je propose ensuite de distinguer quatre postures que peut adopter le penseur moral,
quatre perspectives qui lui permettent d’aborder les différents aspects de domaine moral.
La premiére est descriptive, ce que les humains font. La deuxiéme est prescriptive, ce que les
humains devraient faire en application d’'une théorie morale. La troisiéme est celle du phi-
losophe adepte de la méta-éthique qui cherche a comprendre le phénomene moral et évaluer
les théories morales. Enfin la quatrieme est celle du praticien confronté a la décision morale
dans un contexte particulier. Ma proposition sera que la clarification apportée par la prise
en compte de ces quatre perspectives constitue un outil pertinent pour analyser I'apport po-
tentiel de la démarche expérimentale a la philosophie morale. C’est relativement a chacune
de ces postures, de ces perspectives, que, dans les chapitres suivants, jexaminerai cet apport
dans les différents cas d’expériences que je présenterai.

Pour donner corps a ce cheminement, je parcours ces embranchements avec deux exemples
de théories récentes aux antipodes du monde moral, I'une est le réalisme moral proposé par
David Enoch, philosophe défenseur de la réalité des propriétés morales objectives, et 'autre la
théorie du sentimentalisme constructif de Jesse Prinz, représentative d'une théorie habituel-
lement considérée comme antiréaliste (c’est-a-dire qu’un fait n’a pas de propriétés morales
propres, en dehors de ce que nous en pensons). Conjointement, ces deux théories décrivent
deux types de théories morales tres différentes qui, si elles peuvent étre utilement décrites
avec les cinq embranchements proposés, valideront cette approche des désaccords moraux
entre philosophes, toujours en privilégiant 'analyse de I'apport potentiel de 'expérimenta-
tion.

Mon ambition est que cette description des désaccords moraux et cette proposition des
quatre perspectives sur le domaine moral, constituent un outil utile a ’analyse du potentiel

apport expérimental a la philosophie morale. La question posée devient ainsi a I'aide de ces

1. Métaphore spatiale pour partie empruntée a (Ravat 2019) [190]
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outils :

Selon quelle perspective et pour aider a instruire quel type de désaccord moral

une expérimentation signifiante est-elle possible ?

Mon point de vue n’est pas ici celui d’'un spécialiste de la philosophie morale, il est plus
modestement de dépeindre le domaine qui sert de toile de fond & mon analyse de 'apport
potentiel des démarches expérimentales. Il ne vise donc aucunement a une description ex-
haustive du domaine moral, ce qui serait de toutes facons hors de portée, mais principale-
ment a proposer quelques distinctions qui permettent d’établir une premiére cartographie
utile a 'examen des apports potentiels de la démarche scientifique expérimentale aux débats

moraux.

1.1 Le domaine moral

Un exemple paradigmatique

Un homme passe a coté d’'un étang, il entend les appels d’'un enfant qui se noie. Que va-
t-il faire? Se précipiter au secours de 'enfant et étre alors en retard a son rendez-vous et,
peut-étre méme, abimer dans I'eau son habit et ses chaussures, ou passer son chemin en
abandonnant le petit noyé a son destin?

Face a une telle situation, nous n’avons guere de doute, ’homme a une obligation morale
a se porter au secours de ’enfant. Un retard dans sa journée, la perte d'un habit ou d’'une
paire de chaussures, ne sont rien au regard du drame de la noyade d’'un enfant. Ne pas le
faire serait immoral et, dit-on, inhumain. 2

Définir le domaine moral ® consiste, pour toute personne intéressée a I’étude du compor-
tement humain, a tenter de reconnaitre dans une situation paradigmatique comme celle de
I’homme passant a coté de I’étang, a laquelle on accorde une dimension morale, ce qui fait
qu’on lui attribue cette dimension.

Une telle définition du domaine moral est difficile a préciser et beaucoup considérent en

pratique ce domaine comme indéterminable . Plusieurs stratégies sont néanmoins possibles.

La premiére stratégie, que je viens d’employer, consiste 4 donner un exemple exempt de

2. Cet exemple est utilisé par Peter Singer dans son article de 1972 et réguliérement repris dans les articles de
philosophie morale (Singer 1972) [211].

3. En suivant la tradition de la philosophie analytique, je considére les termes « éthique » et « morale » comme
synonymes, chaque philosophe ayant introduit des nuances différentes entre ces deux termes qu'’il sera nécessaire
de spécifier au cas par cas si besoin.

4. Par exemple Christine Tappolet dans (Tappolet 2000 p14) [226] : « Il faut se rendre a I'évidence qu’il n’est pas
aisé de déterminer ce qui spécifie le domaine moral » ou Geoff Sayre-McCord dans (Sayre 2017) [203] : « Ceci dit, il
est étonnamment difficile de pointer avec précisions ce qui reléve ou non du domaine moral. »
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toute ambiguité apparente et d’en déduire I'existence du phénomeéne moral comme évidente.
Ce phénomene est celui de l'altruisme désintéressé qui consiste a entreprendre une action
coliteuse sans autre raison que, justement, morale. Profitant de ’élan donné par cet exemple
évident, on poursuit en soulignant que I'étude de ce phénomeéne moral est importante pour
comprendre le comportement humain et que c’est cette étude détaillée qui précisera plus tard
les contours du domaine moral®. L'étude détaillée proposera ensuite une conception de ce
qu’est la morale et, par contre-coup, contribuera a définir le domaine moral dans le cadre
de cette conception. En somme, point n’est besoin de définition précise pour commencer a
étudier le domaine moral, quelques exemples suffisent car le phénomene est omniprésent et
nos intuitions sont fortes en la matiére. 8

Ce qui fait d’une situation morale qu’elle est morale

Seconde stratégie, et toujours en s’appuyant sur la force spontanée de quelques exemples
évidents d’actes altruistes, il est possible d’analyser ces exemples non ambigus de situations
morales selon de multiples facettes et de rechercher la source du caractere moral de la situa-
tion dans chacune de ces facettes. On peut ainsi, en reprenant I'exemple de ’homme passant
a coté de ’étang, proposer que la dimension morale soit apportée par la présence simulta-
née d’'une victime potentielle, I’enfant, et d'une personne qui apparait maitre de ses actes,
personne qui sera considérée moralement responsable car elle peut intervenir ou non. La
présence d’'une victime et d’'un acteur responsable semble d'un poids fort pour caractériser
cette situation de « morale ». On peut également, autre dimension, souligner la nécessité de
la prise de décision : 'homme a son libre arbitre et, seul, décide, ou non, de se mettre a 'eau et
c’est cette liberté face a lui-méme qui donne son caractére moral a la situation. Pour montrer
qu’il en est bien ainsi, on peut s’appuyer sur une variante de la scéne ot ’homme n’est plus
seul face a 'enfant car de multiples témoins sont présents. Lhomme se jetterait alors a 'eau
dans l'objectif de ne pas se voir critiqué par les témoins, ou méme accusé de non assistance a
personne en danger, et son geste nous apparaitrait peut-étre comme moins déterminé par les
seules raisons morales. Uhomme serait simplement prudent, face au risque de proces.

On peut, autre axe d’analyse, s’intéresser a la personne qui juge moralement la situation,
ici le lecteur de la présente these, et a 'importance de la réaction émotive que la scéne, avec ou
sans intervention du passant pour sauver ’enfant, déclenche chez lui. Cette réaction est, dans
la formulation que j’ai retenue ci-dessus, obtenue par des effets de langage. Les expressions

« les appels d’'un enfant qui se noie » ou « abandonner le petit noyé » renvoient a des images

5. Nicolas Baumard (Baumard 2010) [20] ou Vanessa Nurock (Nurock 2011) [174] commencent ainsi leurs ou-
vrages par un exemple sensé établir un accord sur le sujet traité.
6. C’est par exemple la thése intuitionniste de Michael Huemer dans (Huemer 2008) [121].
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a forte charge émotionnelle, et le lecteur est de ce fait amené a une interprétation morale de
la situation. Lexamen de cet exemple peut suggérer, sous cet angle, que nous attribuerions
la dimension morale du fait, au moins partiellement, de ces émotions que la description a
induites et non uniquement du fait des caractéristiques de la situation. Une formulation
plus froide de la scéne, a 'image par exemple d’un rapport de police, aurait alors pour effet
de nous éloigner du domaine proprement moral et de nous orienter vers d’autres réactions,
comme par exemple un questionnement plus analytique sur le comportement de cet homme :
Est-il sourd? ou mal voyant? ou a-t-il une peur irrépressible de I'eau? (...) toutes questions
qui n’affleurent pas a I'esprit quand, emportés par nos émotions, nous jugeons spontanément
détestable celui qui a refusé de mouiller son costume pour sauver un enfant.

En prenant une certaine distance avec la situation décrite, on pourrait également remar-
quer que ce type de situations ot le héros sauve une personne en danger est d'une trés grande
fréquence dans de nombreuses fictions, et ce dans toutes les cultures. On peut alors proposer
que c’est par un réflexe culturel acquis grice a I'exposition a ces multiples fictions que nous
attribuons la dimension morale a cette situation. La morale serait ainsi un fagcon de nommer
les habitudes culturelles quand elles touchent a des actions que nous sommes en situation de
juger en conformité avec cette culture acquise.

Du poids que chacun accordera a chacune de ces facettes, responsabilité, autonomie, émo-
tions induites, contexte culturel, etc. pour considérer que 'exemple est paradigmatique d’une
situation morale, résultera une évaluation différente de ce qui compte pour étre moral dans
la situation et, de proche en proche, une définition différente du phénoméne moral. Ainsi,
chaque philosophe redéfinit le domaine moral aux couleurs de sa théorie : pour Jonathan
Haid, ce qui est moral est ce qui est 1ié aux émotions (Haidt 2013 p 30) [116], pour Katinka
Evers, c’est ce qui sépare « eux » de « nous » (Evers 2009 p 128) [81], pour Michael Huemer,
c’est ce que nous savons intuitivement étre moral (Huemer 2008) [121], et pour Ruwen Ogien,
c’est précisément parce que la morale n’est pas définie que chacun peut lui donner un contenu
différent et que les conflits moraux surgissent (Ruwen Ogien, p 201 dans Masala 2013) [159].

Des définitions circulaires

Mais, en supposant que nous puissions choisir une des facettes de la situation comme
porteuse de son caractére moral, la difficulté de la définition du domaine moral ne sera pas
pour autant résolue. Supposons par exemple que nous prenions la dimension émotionnelle
comme importante : ce qui définit le domaine moral est la réaction émotionnelle qu’a le témoin

d’une scéne dans laquelle un acteur se comporte de facon inadmissible 7. A I'évidence, cette

7. Par exemple, I'ouvrage de Jesse Prinz « The emotional construction of morals » a pour objet central de lier
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définition n’est pas suffisante car il existe des émotions que nous ne qualifions pas de morales.
Il nous faut donc maintenant aller plus loin et préciser en quoi telle émotion est morale et
telle autre ne l'est pas. Trois voies s’offrent a nous. Soit simplement affirmer qu’il existe
des émotions morales et d’autres non morales, et accepter que la définition devienne ainsi
circulaire. Soit préciser quelles émotions sont morales et lesquelles ne le sont pas, ce qui
est un probléeme aussi difficile que le probléme initial que nous cherchions a résoudre. Une
troisiéme voie serait de proposer que les émotions morales sont le fait d'un « sens moral »8
qui, a I'instar de la perception, nous permettrait d’accéder directement a la dimension morale
de la situation. Chacune de ces trois possibilités est problématique et donne lieu a des débats
complexes dont aucun n’est résolu a ce jour.

Ce qui est vrai pour les émotions le sera également pour chaque facette envisagée, la
difficulté de la définition ressurgit selon la méme dynamique. Si c’est la situation qui est
choisie pour définir la moralité : pourquoi une situation serait-elle morale (un enfant se noie)
et une autre non (une mouche se noie)? Si c’est la prise de décision qui définit la morale :
faut-il distinguer ’'homme qui sauve I'enfant spontanément, sans réfléchir, de celui qui pense
pouvoir tirer un bénéfice de son action, et alors qu’est-ce qui fait que I'une est morale et 'autre
non? Si c’est le jugement moral du témoin de la scéne qui compte, qu’en est-il d'une action
sans témoin ? Faut-il alors réduire le domaine moral aux cas ou il y a un témoin ?...

Chaque facette choisie comme caractérisant le domaine moral offre ainsi son lot de pro-
blemes en série qui, comme la cascade d’Escher, raméne en boucle vers le probleme initial :
on ne peut définir le domaine moral en analysant une caractéristique de la situation sans
avoir a préciser ce qui est moral dans cette caractéristique, et il faudrait déja disposer d’'une
définition de la morale pour cela. Ce constat de I'impossibilité qu’il y a a réduire le domaine
moral a la présence d'une caractéristique particuliere de la situation qui soit une propriété
non morale a été proposé par GE Moore sous le nom d’argument de la question ouverte :
méme apres avoir reconnu une situation comme ayant ces propriétés non morales, il semble
toujours possible de se demander « Mais en quoi cette situation est-elle morale? », et puisque
cette question fait sens, c’est qu’il est impossible de ramener ainsi analytiquement une fois
pour toutes le domaine moral a la présence de telle ou telle propriété non morale.

La morale comme raison d’agir

Une autre approche classique de la définition du domaine moral est de ’appuyer sur ’ana-

lyse des raisons d’agir. Observons donc les nombreuses facons de décrire aux autres et a nous

morale et émotions (Prinz 2009) [186].
8. Pour une défense récente des philosophies du sens moral, voir la thése de Nicolas Baumard (Baumard 2008)
[19].
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mémes comment nous sommes parvenus a décider d'une action et, en particulier, sur quels
jugements, moraux ou non puisque c’est la question, nous nous sommes appuyés. Nous pou-
vons par exemple décliner nos raisons d’agir en raisons pratiques, raisons conventionnelles et
raisons morales. Les raisons pratiques sont celles qui nous conduisent a répondre a la ques-
tion du « que dois-je faire? » pour que les résultats pratiques soient conformes au résultat
attendu. Par exemple, si j’ai soif et si je crois qu’il y a de I'’eau au robinet et que boire cette
eau va étancher ma soif, alors j’ai une bonne raison pratique de me lever, d’aller au robinet et
de boire son eau.

Les raisons conventionnelles nous poussent a décider et agir dans le sens de la conformité
aux regles des groupes sociaux auxquels nous appartenons. Par exemple, il n’est pas d’'usage
d’aller en ville en maillot de bain, méme pendant les grosses chaleurs? et nous avons donc
une raison conventionnelle de nous habiller pour sortir dans la rue.

Au dela de ces raisons pratiques et conventionnelles, qui ne sont pas habituellement consi-
dérées comme des raisons relevant du domaine moral 1%, la morale s’intéresse aux raisons
d’agir qui ont pour but le Bien. Il s’agit alors de faire le Bien !, de se comporter Bien, de viser
a étre quelqu’un de Bien.

La définition de la morale que suggere I'approche par les raisons d’agir peut apparaitre
comme marginale : sont morales les raisons d’agir qui restent quand on a enlevé les rai-
sons pratiques ou conventionnelles. Dans une formulation un peu différente, on pourrait
qualifier de morales les décisions difficiles qu'une délibération portant simplement sur les
conséquences pratiques ne peut trancher. Plus généralement, chaque philosophe pourra ima-
giner un ensemble de familles de raisons d’agir, pratiques et conventionnelles mais aussi par
exemple religieuses, prudentielles, de convenance, par respect de I’étiquette, ou méme sim-
plement par habitude. Il n’est pas tres clair de situer alors ce que sont les raisons morales.
Ce qui reste quand les autres raisons semblent épuisées ? Ou plutét une dimension différente
a définir pour chaque famille de raisons d’agir ? Une raison religieuse ou une habitude pour-
raient ainsi étre, ou non, qualifiées de morales, mais selon quel critere? A chaque philosophie
de l’action correspondrait alors une nouvelle définition du domaine moral : 1a définition de la

morale serait dépendante des conceptions, plus générales, que 'on peut avoir des différentes

9. J’écris ces lignes en juin 2019, pendant une vague de chaleur qui justifierait le maillot de bain, et je confirme
la convention pour la ville de Paris : a 'exception de quelques enfants dans les fontaines et jets d’eau, les humains
sont en tenues légéres mais ni nus ni en maillot de bain dans les rues.

10. Naturellement, pour certains, sortir nu serait considéré comme immoral et pas seulement inconvenant. Peut-
étre le cas du maillot de bain serait-il plus discuté ?

11. On peut remarquer que 'adjectif « bien » intervient a la fois dans ’expression « bien faire », qui traduit surtout
I’adéquation de ce qui est fait a 'objectif visé, donc une raison pratique, et dans I'expression « faire le Bien » qui, elle,
vise la raison morale de I'action. C’est pour lever, au moins partiellement, cette ambiguité que jutilise ici le Bien
avec une majuscule dans ce second cas.
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raisons d’agir, actions obligatoires, interdites ou facultatives, contraintes ou non, raisons in-
dividuelles ou sociales, ainsi que des conceptions relatives aux problémes induits de ’autono-
mie de 'agent, de sa liberté, de son libre arbitre et, en somme, de sa responsabilité morale.
La piste de la définition du domaine moral par les raisons d’agir semble ainsi, comme celle
par les propriétés des situations morales, ne pas devoir nous conduire facilement vers une
solution dont on puisse étre assuré qu’elle ne s’avérera pas finalement circulaire.

La morale est un ensemble de regles

Une autre définition classique de la morale fait une large place aux regles et maximes
auxquelles se conformeraient les comportements moraux. Par exemple, le dictionnaire des

Trésors de la Langue Francaise Informatisé (TLFI) définit la morale comme :

1. Tout ensemble de regles concernant les actions permises et défendues dans
une société, qu’elles soient ou non confirmées par le droit.
2. Ensemble des regles que chacun adopte dans sa conduite, d’apres 'idée qu’il

se fait de ses droits et de ses devoirs.

On retrouve ici plusieurs dimensions importantes de la morale naive. Tout d’abord, le
lien définitoire entre morale et ensemble de régles. On peut remarquer que cette définition
est soumise a la méme dynamique que nous avons décrite précédemment pour les facettes
de l'action morale, elle ne fait que repousser d’'un temps la difficulté de la définition. En ef-
fet, prise a la lettre, cette formulation ferait, par exemple, du respect du code de la route
un exemple typique de comportement moral, contrairement a ce qui est généralement ad-
mis lorsqu’on distingue la dimension conventionnelle de la dimension proprement morale
comme précédemment. Pour que la définition du domaine moral évite la circularité, il fau-
dra ajouter encore ce qui distingue une régle morale d’'une régle non morale, et on n’a guére
avancé en identifiant morale et ensemble de régles. Ensuite, dans la premiére proposition, le
lien est fait entre morale et société : dans chaque société certaines actions sont permises et
d’autres défendues par des reégles morales, mais il resterait a savoir lesquelles, pourquoi, et
par qui ou quoi elles sont définies comme morales. Le TLFI évoque également dans la pre-
miére proposition la distinction entre obligations confirmées par une loi ou non, insistant sur
la différence de perspective entre le moral et le 1égal, distinction intéressante qui complete
la raison conventionnelle ci-dessus d’une notion de 1égalité proche mais différente, mais qui
ne précise en rien la définition du domaine moral. Remarquons également que la définition
indique que les actions sont « permises et défendues dans une société » mais n’ajoute pas « ou

obligatoires » ce qui occulte la dimension importante de 1'obligation morale. Enfin, dans la se-
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conde proposition, le choix individuel de chacun remplace la contrainte externe de la société,
marquant 'autonomie morale de I'individu face au groupe. Cette seconde proposition établit
un paralléle entre « moral » et « respect des droits et devoirs » qui s'imposent a chacun, mais
bien siir, et 4 nouveau, sans préciser en quoi et comment des droits et devoirs peuvent géné-
rer ainsi des régles morales et si tout droit ou devoir reléve du domaine moral, ce qui semble
contre-intuitif.

On doit encore souligner ici, outre le risque de circularité déja mentionné, plusieurs autres
difficultés que souléve cette conception d’'une morale en tant que « ensemble de regles ». Tout
d’abord, la morale ainsi définie semble désarmée face a une nouvelle activité humaine, par
exemple les biotechnologies, pour laquelle n’existe pas encore de regle et qui, néanmoins,
semble bien soulever des problemes moraux. L'établissement de ces nouvelles regles est un
probléme moral en lui-méme et qui devra donc, peut-on penser, étre soumis a des méta-
regles encore plus complexes a définir que la morale elle-méme. Et si ces méta-régles morales
existent, pourquoi faut-il leur rajouter des regles de premier niveau qui semblent pouvoir
étre créées a volonté? La conception par les régles va de méme se trouver en difficulté pour
expliquer les jugements moraux d’événements exceptionnels uniques qui ne peuvent avoir
donné lieu au préalable a des regles morales préétablies. Enfin, la question de I'applicabilité
des régles a un cas particulier reste inabordée. Par exemple, dans le cas particulierement
important des dilemmes moraux, que faire quand des regles différentes conduisent a des
conclusions opposées pour une situation donnée? La encore, il faudra des méta-regles com-
plexes pour établir les nécessaires priorités. Pas plus que les caractéristiques de la situation
ou 'analyse par les raisons d’agir, I'aide du dictionnaire ne semble nous apporter ici de voie
vers une définition analytique satisfaisante du domaine moral. La définition du TLFI nous
éclaire sur les rapports entre morale, ensemble de regles, sociétés et individus mais en lais-
sant dans 'ombre ce qui fait d’'un jugement moral qu’il est moral.

Distinguer les usages descriptifs et prescriptifs des regles morales

Lentrée sur la définition de la morale dans la Stanford Encyclopedia of Philosophy (SEP)
(Gert et Gert 2017) [98] choisit en outre de mettre en avant la distinction a faire entre un

usage descriptif et un usage prescriptif de la morale 12 :

Le terme « moralité » peut étre utilisé sous deux angles : 1. Descriptif, et il se
réfere a certains codes de conduite mis en avant par une société ou un groupe (par

exemple religieux), ou adoptés par un individu pour son propre comportement.

12. Traduction de 'auteur.
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2. Prescriptif 12, et il se référe a un code de conduite qui, dans certaines condi-

tions, serait mis en avant par toute personne rationnelle.

Les auteurs soulignent ainsi explicitement la nécessité de la distinction entre la dimen-
sion descriptive du comportement humain et la dimension prescriptive des maximes morales.
Implicitement, et par la position d’observateur en surplomb qu’ils adoptent sur les possibi-
lités d’'usage du terme « moralité », ils mettent également en avant la nécessaire distinction
entre les théories morales, qu'on les observe sous 1’angle descriptif ou prescriptif, et la philo-
sophie de la morale qui consiste a s’interroger sur ce que peuvent bien étre cette morale et
ces théories morales.

Remarquons que la distinction faite entre descriptif et prescriptif si elle est commune, et
certainement utile dans la position d’observateur distancié du philosophe, n’a pas beaucoup
de sens sur le terrain pratique : on voit mal comment un « code de conduite mis en avant par
une société » pourrait n’étre que descriptif pour un membre de cette société quand la décision
est a prendre! Cette remarque ne porte pas sur ’étude des théories morales, par exemple leur
architecture et leur réle dans les sociétés, qui est naturellement une composante de I’étude
descriptive du phénomeéne moral dans son ensemble, mais sur le contenu substantiel de la
théorie morale dont I'objectif méme est de nous guider dans l’action, et est donc prescriptif.

Les indifférents

Une autre implication de toute définition du domaine moral concerne les situations qui
en sont exclues. Premiére hypothése, ces situations sont ainsi écartées parce qu’elles ont des
propriétés propres qui les rendent moralement indifférentes. Seconde hypothese, toute situa-
tion a potentiellement une dimension morale, et il faut alors expliquer pourquoi nous nous
saisissons parfois de cette préoccupation éthique et parfois non. Dans les deux hypotheses,
les analyses détaillées, qui dépassent le cadre de la présente étude, ne pourront étre indépen-
dantes des théories morales adoptées. 14

Pour une définition tres large, instrumentale

Prenant acte de toutes ces difficultés a définir le domaine moral, je propose deux hypo-
theses de travail, une négative et une positive. La premiere, négative, est qu’il serait a ce jour
impossible d’établir une définition analytique du domaine moral qui convienne a tous, acteurs
et penseurs moraux, et a toutes les situations, quotidiennes ou exceptionnelles, si on entend

par définition analytique un ensemble de conditions nécessaires et suffisantes pour qu'une

13. Gert utilise ici le terme de « normatively » opposé a « descriptively », je traduis par « angle prescriptif » plutét
que normatif car dans les deux cas 'auteur parle d'un ensemble de codes, notion proche des normes, qu’il s’agit soit
de simplement décrire soit de considérer comme obligatoire pour tout étre rationnel.

14. A titre d’illustration de ce point, citons 'analyse détaillée du lien entre le probléme des indifférents et la théorie
morale de Levinas d’Isabelle Pariente-Butterlin (Pariente-Butterlin 2015) [178]
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situation appartienne au domaine moral. La seconde, positive, est que, de toutes fagons, une
telle définition si elle existe, n’est nullement nécessaire pour mon enquéte puisqu’une partie
importante des problemes moraux que jenvisagerai est justement attribuable, au moins pour
partie, a des différences de conception de ce qui est moral ou non, et donc a la définition méme
du domaine moral '® par chacun, philosophe, psychologue ou simple personne morale.

A titre instrumental, de ballon d’essai, et en acceptant volontiers d’avoir a la réviser apres
examen, je propose de retenir une définition provisoire permettant de situer le domaine mo-
ral et appuyée sur la derniere et la plus simplement vérifiable des facettes citées plus haut :
Iexistence de phrases exprimant une évaluation morale. J’ai trois arguments pour retenir
cette définition. Le premier est que je n’ai trouvé a ce jour aucun psychologue ou philosophe
niant qu’il existe des phrases évaluatives, des phrases exprimant un jugement qui est en-
tendu comme moral, alors que pour chacune des autres facettes de la situation que jai pu
évoquer plus haut, il existe des philosophes ayant nié leur existence méme (en tant que perti-
nentes pour le phénomeéne moral), cela fait de cette définition une base de départ consensuelle
inespérée. Le deuxiéme argument est que cette définition est certainement trop large et peut
me conduire a des propos mal adaptés au domaine moral « vrai », s’il existe et si on peut
le connaitre, mais, de ce fait, elle englobe probablement toutes les autres définitions envisa-
geables et je ne risque pas I'omission. Le troisiéme argument est une forme de reconnaissance
de dette, c’est le choix de George Edward Moore dans Principia Ethica (Moore 1998, page 9)
[165]. Je retiens donc la définition suivante :

— Une proposition est morale si elle comprend un des termes évaluateurs comme « Bien »

ou « Mal ». 16

— Le domaine moral regroupe ’ensemble des situations ayant donné ou pouvant donner

lieu a une proposition morale.

Si on accepte cette proposition, I’étude du phénomeéne moral aura pour point de départ le
constat, empirique et trivial, de 'omniprésence des propositions évaluatives dans le discours
humain : «Alex dit a Bob que ce que vient de faire Charles est Bien. ». Létude du domaine
moral consiste ensuite & mettre en relation ces propositions et la situation 17 : ce que Charles a

fait, ce que Alex en sait, en juge, et pourquoi il dit cela a Bob. Il conviendra ensuite de décrire

15. Pour Ruwen Ogien, c’est méme I'essentiel des désaccords moraux qui porte en fait sur ce qui est considéré ou
non comme moral (dans (Masala2013, p 201) [159]

16. Entrer dans le détail d’'une liste plus large de termes évaluatifs serait ici certainement pertinent du point de
vue sémantique, en rajoutant par exemple des termes comparatifs comme Meilleur ou Parfait, ou des termes plus
épais comme Courageux ou Généreux mais n’apporterait pas grand-chose a mon propos et ’alourdirait considérable-
ment. J’en reste a Bien et Mal et, souvent, quand la généralisation est claire, au seul « Bien » comme représentant
de tous les termes évaluatifs.

17. La situation comporte a la fois tous les éléments de contexte généraux et particuliers ainsi que les éléments
relatifs & I'acte faisant 'objet de la proposition évaluative. Savoir si une telle situation peut étre décrite et connue
est un point de désaccord entre philosophes que j’aborderai plus loin.
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ce que différentes situations dites morales ont (ou non) en commun au sein d'un groupe, d'une
société ou de 'humanité entiére et au dela, et comment les évaluations morales s’articulent
(ou non) avec les situations en cause.

Objections a cette définition

Une telle définition partant du point trivial de I'existence des propositions évaluatives
peut étre critiquée de multiples facons. Premieére critique, pour tout philosophe qui a une
théorie sur ce qu’est la morale, I'expression d'un jugement évaluatif n’est probablement qu'une
conséquence lointaine du comportement moral du locuteur et ne saurait en constituer une ca-
ractérisation valable, apres-tout la personne peut se tromper, ou vouloir tromper, ou utiliser
une proposition évaluative dans un duel rhétorique sans lien avec la réalité de la situation.
Cette objection est parfaitement recevable et je serai heureux d’abandonner la définition ins-
trumentale ci-dessus, mais a la condition que la définition plus précise de la morale qui serait
alors retenue soit acceptée par tous les philosophes moraux. Tant que ’échéance de cet ac-
cord, et elle est probablement lointaine, n’est pas atteinte, je propose de maintenir pour le
travail d’exploration du domaine moral la caractérisation par les propositions évaluatives.

Une autre fagon d’exprimer la méme critique est de reprocher a cette définition de par trop
élargir le domaine moral, il est en effet évident que de nombreuses propositions évaluatives
ne sont pas habituellement considérées comme morales, qu’elles relevent du domaine pra-
tique, « c’est bien de se couvrir par ce temps » ou conventionnel « il est mal de siffler a table ».
Mais, & nouveau, pouvoir distinguer celles qui relevent ou non du domaine moral suppose le
probléme posé de la définition de ce domaine moral déja résolu, ce qu’il n’est pas.

On peut également reprocher a cette définition son caractere trop anthropocentriste. Elle
semble faire du domaine moral un phénoméne uniquement humain lié au langage et écar-
tant ainsi toute recherche sur les animaux. Je répondrai que ce reproche est partiellement
justifié en ce qui concerne la nécessité d’'une personne exprimant une proposition évaluative,
mais que si on reconnait aux animaux non humains la capacité a exprimer des jugements
évaluatifs, alors le caractére anthropocentriste est réduit d’autant. Par ailleurs, rien dans la
définition ne limite ce sur quoi portent les propositions évaluatives, les animaux peuvent étre
considérés en tant qu’acteurs, ou victimes, de la situation a évaluer et s’insérer ainsi dans le
domaine moral.

Chaque théorie morale, et chaque penseur moral, qu’il soit psychologue ou philosophe,
est conduit a circonscrire a sa facon le domaine moral qu’il étudie, le sur-ensemble que je
propose ici est constitué de ’'ensemble des situations qui font ’'objet (ou pourraient faire I’ob-

jet) d’'une proposition évaluative. Pour rendre cette proposition plus facile a utiliser et pour
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permettre de distinguer, au moins en premiére approche, les différentes conceptions des pen-
seurs moraux, je propose une notation générale qui traduise ce point de départ commun a
toute préoccupation morale : il existe des énoncés évaluatifs portant un jugement « ceci est
Bien » ou « ceci est Mal ».

Je note un tel énoncé, point d’entrée dans le domaine moral, selon la forme générale sui-

vante :

O observe que X dit a S dans un énoncé E que l'acte A fait par Y a Z dans le

contexte C est Bien.

Je vais utiliser cette notation a de nombreuses reprises dans le cours de mon travail et il
est donc utile d’en détailler le contenu. Je pose ici O comme observateur externe, c’est-a-dire
le philosophe ou le psychologue entreprenant I’étude du phénomeéne moral. La présence de cet
observateur est la marque du caractere réflexif de 'approche que jentreprends ici : jexplicite
que le phénomeéne moral est observé. En ce sens, mon point de vue, et celui du lecteur de cette
these, serait d’étre un observateur de cet observateur, ce que 'on pourrait peut-étre appeler
une philosophie de 'observateur du phénomeéne moral, une méta-éthique.

Sl y a énoncé évaluatif, E, c’est qu’il y a un énonciateur X et je pose également un des-
tinataire de cet énoncé, S. Les lettres différentes correspondent ainsi a des roles différents,
sans écarter la possibilité que les divers roles soient tenus par une méme personne (X = S).
La définition du domaine moral que je propose, 'existence d’'un énoncé évaluatif, conduit a
affirmer que seuls E, X et S sont supposés réels des le point de départ de ’analyse, et que c’est
la position de O en tant qu'observateur externe, et seulement dans cette mesure, qui I'atteste.

Je reprends ensuite la description de I’acte en cause dans le jugement moral : Y fait A a Z
dans le contexte C. Notons que l'acte A peut étre réalisé, en cours ou futur, la formulation au
présent est ici une simplification de forme. Notons également pour mémoire que le contexte
peut étre compris comme celui de I'acte A, celui du jugement moral par X ou celui de I'énon-
ciation de E vers S ou enfin celui de 'observation par O. Le contexte, en ce sens trés large, est
un aspect important de la description de chacune des étapes du phénomeéne moral.

J’appelle « situation » 'ensemble XSEAYZC’. Cette définition appelle deux remarques.
Premiéere remarque, O, en tant qu'observateur externe, ne fait pas partie de la situation, il
est supposé neutre et interchangeable (ce qui sera concretement a vérifier), en revanche le
contexte de cette observation de X par O fait partie de C. Deuxiéme remarque, on pourrait
imaginer une définition de la situation restreinte a ‘AYZC’ qui centrerait donc la situation

sur l'objet du jugement moral, Y faisant A a Z, et écarterait de I'analyse les philosophes
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moraux qui axent leurs théories sur le juge moral lui-méme, sur le comportement de X. Pour
inclure ces philosophes, il est donc préférable d’'inclure X, S et E dans la situation définie au
sens large comme XSEAYZC’, ce qui correspond mieux au choix de la définition retenue du
domaine moral par les énoncés évaluatifs.

Voici quelques exemples de l'utilisation de cette notation pour expliciter certaines posi-
tions morales. Pour certains penseurs, le vrai jugement moral est celui que 'on porte sur
soi-méme, et on peut qualifier de moralisateur, mais non de moral, celui qu’'on porte sur au-
trui. Dans la notation on a alors ( X =Y ). Pour d’autres, n’appartiennent au domaine moral
que les actions vers autrui, et ce que 'on se fait a soi méme ne peut étre P'objet d'un jugement
moral. Dans la notation on doit alors avoir (Y <> Z). Pour d’autres encore, on ne peut juger un
acte isolé mais seulement un individu dans la totalité de ses actions, c’est le bilan de tout ce
que chacun fait au cours de sa vie qui, a I'instant final, permet le jugement moral. On a alors
dans notre notation X juge Y pour ’ensemble des A : [A]. Enfin, de nombreux désaccords entre
philosophes moraux portent sur la définition des ensembles auxquels appartiennent chacun
des éléments de la situation XSEAYZC’. Par exemple faut-il inclure les animaux (sensibles ou
non) parmi les victimes morales Z possibles ? Un enfant peut-il étre moralement responsable,
étre un Y possible? Comment faut-il définir la relation entre Y et A (causale, intentionnelle,
volontaire...) pour que le jugement moral puisse s’exercer ? etc.

Ce qu’on peut appeler le « phénomene moral » est constitué de 'ensemble des comporte-
ments humains constitutifs de ces situations du domaine moral caractérisées par un énoncé
évaluatif. Remarquons que, en toute généralité, le phénomeéne moral englobe des roles diffé-
rents, ceux de X, S, Y et Z, mais que de nombreux discours moraux oublient X et S pour se
centrer sur le comportement de Y qui serait, pour partie, moralement déterminé. L'existence
méme de ce phénomene moral en tant que causalement efficace, le constat que '’homme qui
passe devant un étang ou un enfant se noie se sente I'obligation d’intervenir et de se mettre
a 'eau pour sauver un inconnu, pose les questions de la justification de ce comportement, du
pourquoi de ce sentiment d’obligation qui conduit & ’action. C’est un des buts des théories
morales que de tenter de répondre a ces questions et, souvent, d’en souligner l'utilité voire

I'indispensabilité sociale.

1.2 Les théories morales

Toute cartographie se doit de concilier deux dimensions, la topographie et la toponymie.

La premieére décrit ce qui constitue, physiquement, les reliefs a représenter, la seconde ce
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que les humains ont nommé de sommets et de lieux depuis qu’ils parcourent le territoire.
La description du domaine moral ne fait pas exception a cette regle et se doit de concilier
d’une part la description du terrain psychologique sur lequel il se développe et d’autre part
la facon dont les philosophes ont nommé les objets qu’ils ont cru pouvoir y déceler. Et ce
qu’ils ont principalement nommé, ce sont les grandes voies des théories morales que I'on suit
en espérant trouver ainsi la réponse a la question du « que dois-je faire ». Dans la présente
section, mon objectif est de décrire cette toponymie, les grandes théories morales reconnues,
et ensuite de présenter les théories qui proposent d’en revenir a la topographie, ’étude du
comportement moral sans le filtre d'une théorie morale particuliére. Permettre de comparer
les itinéraires est un des objectifs d’'une carte réussie, et des philosophes ont ainsi établi
des criteres visant a comparer les voies des différentes théories morales, mais je constaterai
que ces criteres sont circulaires : choix du critére et choix d’'une théorie morale particuliére
sont liés. La section suivante aura pour objectif de proposer des perspectives indépendantes
de ses voies déja tracées que sont les théories morales. Pour filer a 'exces cette métaphore
cartographique, rappelons ce que la photo aérienne a été a la cartographie : un nouvel outil de
grande utilité dont était absente toute toponymie. L'expérimentation en philosophie morale

pourrait-elle étre au domaine moral ce que la photo aérienne a été a la cartographie ?

1.2.1 Proposition de définition

11 est habituel de définir toute théorie morale par son objectif. Elle serait 1'outil principal
de l'activité humaine qui, pour les individus vivant au sein d'une communauté morale qui
fait sienne cette théorie morale, a pour objet de contribuer a répondre a la grande question
du « que dois-je faire? ». Que la question soit au futur ou au présent, la décision étant prévue
ou a prendre immédiatement, ou qu’elle soit au passé, pour juger des décisions prises et des
actes accomplis, la théorie morale nous aide, et parfois nous contraint, a juger de la valeur
morale de cet acte et, plus largement, de son auteur, soi-méme ou un autre. Il convient des
maintenant de bien distinguer les « théories morales », outils permettant a une personne
donnée dans une société donnée de savoir ce qu’il doit faire, et la théorie de 1a morale '8 qui a
pour objet d’expliciter et expliquer le phénoméne moral.

Cette définition de la théorie morale, outil pour aider au raisonnement moral en vue de la
bonne action, semble supposer qu’existent, ou pourraient exister, des régularités au sein du

domaine moral que I'on peut exprimer sous forme de regles génériques, regles morales que

18. J'utiliserai de préférence a « théorie de la morale » le terme de « philosophie de la morale » dans le présent
travail de fagon a bien marquer cette distinction : une théorie morale est située en un lieu et en un temps et a un
contenu substantiel qui dit comment agir. La philosophie morale étudie le phénoméne moral.
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nous pouvons, ou devons en tant que personnes morales, chercher a découvrir, a enseigner
et 4 nous approprier pour, surtout, les mettre en pratique, affiner nos jugements moraux et
mettre nos actes en accord avec ces jugements.

On peut toutefois accepter I'existence du domaine moral, au sens de la proposition précé-
dente appuyée sur les énoncés évaluatifs, sans pour autant accepter I'existence des théories
morales. On peut par exemple considérer que les phrases évaluatives n’ont simplement au-
cun sens, ne disent rien des situations réelles qui donnent lieu a ces énoncés, et que les
théories morales ne sont que des bavardages sans objet (nihilisme moral). Moins radicale-
ment, on peut considérer que les phrases évaluatives ont bien un sens captant une propriété
de chaque situation, mais que chacune est différente et qu’il est vain de rechercher des régu-
larités (situationnisme), et encore plus illusoire d'imaginer qu’existent des régles morales qui
pourraient subsumer ces situations et contribuer a ’établissement de nos jugements moraux.

En écartant le nihilisme moral et le situationnisme, on peut rechercher ce qu’'ont en com-
mun les énoncés évaluatifs, et sur cette base proposer que la théorie morale soit constituée
tout d’abord d’'une définition du Bien et du Mal qui permette d’utiliser ces termes dans un
énoncé au regard d’une situation donnée. La théorie morale aura ensuite a expliciter com-
ment ce Bien et ce Mal peuvent étre reconnus de facon a permettre I'exercice du jugement
moral. Et enfin, lorsqu’elle s’éleve de l’action particuliére vers plus de généralité, la théorie
morale comportera également des regles ou des maximes dont le respect nous garantira d’at-
teindre ce Bien recherché, ou d’éviter le Mal, en application du principe générique : il faut
viser le Bien et fuir le Mal. Mais la théorie morale n’aura de sens que si elle est effectivement
suivie par les personnes morales et elle comportera donc, outre la définition du Bien et des
regles pour I'atteindre, un ensemble de justifications, éventuellement implicites, de ces regles
et de pourquoi chacun doit, ou devrait, les suivre. La théorie morale dit aussi pourquoi elle
devrait étre respectée.

A titre d’illustration, citons quelques unes des regles morales que les philosophes ont a
Pesprit en définissant ainsi les théories morales, prenons d’abord quelques regles morales
issues des dix commandements (Exode 20 : 1-20) et nous verrons ensuite la formulation plus

générique de la regle d’or de la réciprocité :

Honore ton pére et ta mere, afin que tes jours se prolongent dans le pays que
I’Eternel, ton Dieu, te donne.

Tu ne tueras point.

Tu ne commettras point d’adultere.

Tu ne déroberas point.



1.2. LES THEORIES MORALES 41

Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton prochain.
Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain.
Tu ne convoiteras point la femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa ser-

vante, ni son beeuf, ni son 4ne, ni aucune chose qui appartienne a ton prochain.

Des la premieére phrase, sont apportées en une seule formulation I'obligation, honorer ses
parents, l'origine divine de l'obligation, la récompense par la vie éternelle, et, en creux, la
punition. Rhétoriquement, on peut penser que origine, récompense et punition s’étendent a
toutes les obligations suivantes.

La justification de la régle semble ici & premiere vue transparente : Dieu l'exige. Mais
c’est une chose de dire d’ou vient la regle et une autre de dire pourquoi cette regle est quali-
fiable de morale et une troisiéme de dire pourquoi un étre humain libre devrait la suivre. On
peut donc découpler la justification de la regle en elle-méme, sa qualification de morale et la
justification de 'adhésion a cette regle. Si la troisiéme est explicite dans le premier des dix
commandements, tu dois respecter la regle si tu souhaites accéder au pays du Seigneur, la
seconde est plus ambigué et donne lieu en particulier au célebre dilemme d’Euthyphron : soit
la regle est morale parce qu’elle est dictée par Dieu, et elle apparait comme arbitraire car il
aurait pu en choisir une autre, soit Dieu la dicte parce qu’elle est morale et Dieu n’est pas tout
puissant puisqu’il doit respecter la loi morale. Malgré cette difficulté, 'essentiel de la théorie
morale appuyée sur les commandements divins reste clair : il y a identité entre rechercher le
Bien, accepter de suivre les commandements et respecter la volonté divine exprimée par ces
commandements.

Les regles morales issues des dix commandements sont précises, détaillées, et leur ob-
jet présuppose toute une organisation sociale : le « prochain » est un homme qui a femme,
servantes et biens, ce qui suppose I'existence de la famille, de la propriété des biens, du ser-
vage, du mariage, ... Un examen rapide de ces commandements montre qu'un préalable a la
compréhension de ces régles est une définition précise de nombre d’institutions sociales dont
Iexistence est consubstantielle a ces regles, elles les définissent autant qu’elles sont définies
par elles :

— Dieu et le paradis

— Le mariage et la monogamie

— La propriété privée

— La justice et les témoignages

— La relation de servitude

Nous retrouvons ici la difficulté mentionnée plus haut qu’il y a a séparer des regles conven-
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tionnelles liées a un contexte social particulier des régles proprement morales qu'on aimerait
moins dépendantes du contexte social. La théorie morale appuyée sur la religion et les com-
mandements divins n’a pas ici cette difficulté : elle ne fait pas de différence entre ces deux
niveaux d’obligations. Reégles conventionnelles et morales sont une seule et méme chose. La
difficulté n’est pas pour autant définitivement réglée car elle peut resurgir ensuite lorsque
I’évolution des sociétés rend inadmissible ou simplement impossible I'interprétation littérale
de la régle. S'ouvre alors la nécessité d'une exégése qu’il conviendra a nouveau de justifier et
moralement et du point de vue théologique, si on souhaite faire dire a Dieu, par exemple, ce
qu’il pense de telle nouvelle technologie qui n’existait pas quand les dix commandements ont
été gravés dans la pierre.

Une théorie morale peut également étre formulée de facon plus générale. Prenons pour
second exemple la régle morale générique trés largement répandue !° de la régle d’or de la

réciprocité. Elle peut étre exprimée négativement :
« Ne fais pas aux autres ce que tu ne voudrais pas qu’on te fasse »
Ou elle peut étre exprimée positivement :
« Traite les autres comme tu voudrais étre traité »

Cette regle d’or de la réciprocité, plus générique, est également plus abstraite que les dix
commandements. Mais ces formulations plus génériques cachent néanmoins de facon plus
subtile les multiples possibilités de variantes de cette regle qu’il faudra spécifier pour pouvoir
Pappliquer. Il faudra en particulier définir qui peut étre cet « autre » qu’il faut traiter comme
soi méme : un homme grec de la méme cité et ayant des biens? Un pauvre, une femme ou
un étranger? Un animal ? Ces multiples possibilités offrent 'occasion d’autant de désaccords
moraux a partir d'une méme formulation de base. Et une fois défini qui est cet « autre », il
conviendra encore de préciser de quels traitements il est question. Faut-il simplement ne pas
le tuer ou ne pas lui nuire, ou l'aider quand il est en difficulté, ou encore I’accueillir chez soi
comme un membre de sa famille ? La reégle d’or de la réciprocité, trés générique et abstraite va
donner lieu a de multiples interprétations dont dépendront non seulement le comportement
de ceux qui les suivent mais également la définition méme de ce qui reléve ou non du domaine
moral.

Contrairement au cas précédent des dix commandements, la regle d’or, dans la formula-
tion simple ci-dessus, n’apporte de justification ni a la regle elle-méme ni a la nécessité pour

une personne morale d’y adhérer. On pourra pour cela & nouveau évoquer un ordre divin,

19. Pour une analyse détaillée de la regle d’or voir (Gensler 2013) [96]
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Dieu exigeant ce respect de 'autre du fait, par exemple, qu’il est une part de la création di-
vine au méme titre que ’'agent moral lui-méme, ou bien, sans faire appel a un Dieu, évoquer
une nature humaine faite de solidarité sociale ou d’empathie incarnée qu’il serait immoral,
car contraire a la nature humaine, de ne pas respecter.

La méta-éthique soulignera qu’a chaque choix ontologique donnant existence ou prépondé-
rance a I'individu, la famille, le groupe, le pays, a ’humanité ou a tous les vivants, conscients
ou non, plantes ou animaux, excluant ou non les virus ou les araignées, correspondront des
théories morales différentes appliquant toutes le méme principe de réciprocité mais a des
« autres » différemment définis. Point important de ce point de vue méta-éthique, ce n’est pas
seulement la regle morale adoptée et les étres moraux concernés qui sont définis par chaque
théorie morale, c’est aussi la justification de ces régles et de son périmeétre d’application, et,
finalement, ce qui fait qu’'un étre humain supposé « normal » a une tendance immeédiate a les
respecter.

La grande diversité des théories morales conduit les philosophes moraux a les regrouper
en quelques grandes familles qui reprennent les principes de base de nos deux exemples, soit
on établit un ensemble de regles auxquelles il convient d’obéir, a I'image des dix commande-
ments, soit on établit un principe général qui s’appuie sur I’évaluation morale de nos actes
par leurs conséquences, toute combinaison de ces deux stratégies étant bien sir également
possible. Dans la prochaine section, je commence par présenter les trois grandes familles ca-
noniques qui répondent, au moins en premiere approche, a la définition des théories morales
proposée ici, le déontologisme, le conséquentialisme et ’éthique des vertus, puis je présente
différentes théories de penseurs moraux qui considérent qu'une telle théorie morale en lien
avec le « que dois-je faire » n’existe pas, ou que, méme si elle existait, elle serait de toutes
fagons inutilisable pour traiter des cas réels. Je présenterai ensuite une proposition destinée
a construire des critéres d’évaluation des théories morales et je définirai quatre perspectives,
quatre postures, que les penseurs moraux adoptent pour en juger. Je finirai par un examen
des désaccords moraux, qu’ils soient ou non le fait de personnes adoptant une méme théo-
rie morale particuliere. Théorie morale dont, a titre de conclusion de la présente section, je

reformule la définition :

Une théorie morale a pour objectif de nous aider a répondre a la question du
« que dois-je faire » et, pour cela, est constituée d'un ensemble de regles qui, en-
semble, ont pour effet de donner un contenu aux termes évaluatifs comme « Bien »
ou « Mal » et de permettre de reconnaitre ce Bien et ce Mal dans les situations

auxquelles nous sommes confrontés pour pouvoir établir nos jugements moraux et
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améliorer nos comportements.

1.2.2 Les grandes familles de théories morales

11 est habituel de distinguer trois grandes familles de théories morales, le déontologisme
dont Kant est le grand philosophe de référence, le conséquentialisme anglo-saxon dont Ben-
tham et Mill sont les auteurs de référence et 'éthique des vertus qui remonte a Aristote mais
a connu un renouveau récent avec en particulier I’article phare de Anscombe en 1958 [7].
Cette classification est classiquement celle retenue dans les enseignements de philosophie
morale 2°. Pour compléter ces trois familles canoniques, une quatriéme famille regroupera
toutes les théories qui, plus ou moins radicalement, considérent soit que le domaine moral
n’existe pas, soit que le domaine moral existe mais ne peut étre ramené a des regles géné-
rales, soit, plus généralement, que le projet méme de construire des théories morales qui sont
supposées nous aider a répondre a la question du « que dois-je faire » ici et maintenant est
illusoire.

Chacune de ces quatre familles regroupe un grand nombre de variantes plus ou moins
opposées et plus ou moins convergentes dont il n’est pas question de donner ici plus qu'une
idée tres lointaine. Le petit lexique en annexe peut donner un avant gott de ce foisonnement,
il n’a d’autre but que de partager ce qui a été pour moi un outil de travail et de situer certaines
positions les unes par rapport aux autres.

Je vais maintenant présenter les grandes familles qui structurent le marché cognitif et
social des théories morales disponibles. Ces grandes voies que les humains ont nommé pour

se repérer dans le domaine moral, sa toponymie.

1.2.2.1 Le déontologisme

Le déontologisme, ou morale du devoir, est la théorie morale par excellence, celle qui s’ex-
prime directement dans des regles : « Tu ne dois pas faire ceci » « Tu dois faire cela ». L'exis-
tence des reégles morales est au centre de ces théories, et ce sera le seul point commun aux
penseurs moraux de cette famille. La multitude des variantes commence dés qu’on dépasse
ce constat. La liste de ces regles a respecter, leurs conditions d’applications, leur ordre de
priorité, leur origine, les raisons qui nous poussent a les respecter, tout est sujet a variante
et conduit chaque philosophe moral a sa propre théorie morale. Toutefois, la figure de Kant

domine cette famille, et il est impossible de ne pas lui faire allégeance. Tout philosophe pro-

20. Voir par exemple sur le site de l'université du Texas la description canonique traditionnelle : https:
//ethicsunwrapped.utexas.edu/glossary/moral-philosophy.
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posant une théorie morale, et surtout si elle est déontologiste, se doit de la situer par rapport
a la figure tutélaire. Citons Paul Clavier et son article de 2018 dans I'Encyclopédie philoso-

phique dirigée par M. Kristanek [49].

Kant entreprend une Fondation de la Métaphysique des Mceurs (1785), qui
substitue aux traditionnelles définitions substantialistes du Bien une méthodolo-
gie formelle. La norme d’'une maxime éthiquement correcte réside désormais dans
la maniere dont la volonté se détermine (et non plus dans l'objet de la volonté,
le Bien, la fin, ou l'action bonne). Au-dela des impératifs techniques (concernant
le choix judicieux des moyens en vue d’une fin) ou pragmatiques (les conseils de
prudence), Kant intronise I'impératif catégorique, inconditionnel, qui commande
d’agir uniquement selon une maxime dont nous puissions vouloir qu’elle devienne

également une loi universelle (IV, 402, 420).

Les objections envers le déontologisme sont nombreuses, et on peut évoquer deux angles
d’approche qui en regroupent une partie significative. Premier angle d’approche critique, ces
théories semblent faire du jugement moral un automatisme qui sous-estime I'importance de
tous les détails d’'une situation pour n’en retenir que quelques grands traits repris dans les
regles morales. Pourtant nos intuitions morales courantes montrent bien plus de dépendance
aux circonstances. Ainsi par exemple, et bien que mentir ne soit certainement pas moral en
général, il n’en reste pas moins qu'on peut mentir en ayant de bonnes raisons morales de le
faire si dire la vérité apporte un plus grand Mal. Second angle d’approche critique, 'observa-
tion des sociétés humaines a conduit les ethnologues a privilégier une conception relativiste
de la morale, des regles différentes pouvant étre adoptées dans des territoires différents ou
sur le méme territoire a des époques différentes. Il est donc peu plausible d'imaginer des
regles catégoriques qui, par définition, s'imposent de maniére identique dans tout contexte.
Confronté a ces deux familles de critiques, le déontologiste pourra répondre en soulignant que
sa théorie dit comment les humains devraient agir et non comment ils agissent, que sa théo-
rie est réformatrice et non descriptive. Et, d’ailleurs, c’est bien parce que les humains doivent
étre réformés que le travail du penseur moral est utile. Reste qu’il aura également a montrer
que le changement de comportement souhaité est possible et que I'exigence kantienne n’est

pas, simplement, inaccessible aux humains réels.
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1.2.2.2 Le conséquentialisme

Plutét que de juger un acte selon la conformité a des regles, le conséquentialiste le jugera
selon ses conséquences, réelles ou prévues. La régle a suivre s’exprime alors simplement :
il faut rechercher I'acte qui apporte dans ses conséquences le plus grand Bien possible. La
théorie conséquentialiste est simple, elle n’a qu'une seule réegle, et particuliérement facile a
comprendre, surtout au regard des autres théories morales, il faut entre deux actions choisir
celle qui a les meilleures conséquences. Les deux caractéristiques principales de ces théories
qui vont définir chaque variante, et elles sont nombreuses, seront d’'une part la définition de
ce que peut étre ce Bien a rechercher et d’autre part la méthode selon laquelle calculer ce
Bien pour qu’il soit possible de le maximiser ou, a tout le moins, de le comparer entre deux
actions possibles envisagées.

Lutilitarisme est une variante de conséquentialisme qui définit le bien-étre humain en
tant que la valeur a rechercher. Cette valeur définit le Bien au travers d'une fonction d’utilité.
Meéme si le calcul précis est difficile, et peut-étre impossible, il est toutefois assez facile dans
de nombreuses situations de comparer le bien-étre obtenu face a une situation concrete apres
plusieurs actions. C’est en tous cas ce que défendent les promoteurs de cette théorie comme

Joshua Greene dans (Greene 2015 p 351) [109]2! :

Nous pouvons débattre sans fin des droits et de la justice, mais nous sommes
liés ensemble par deux constats de base. D’abord celui des vicissitudes de la condi-
tion humaine et de notre désir commun d’étre heureux. Aucun d’entre nous ne
souhaite souffrir. Ensuite nous comprenons tous le principe de la régle d’or de la ré-
ciprocité et I'idéal d’'impartialité qui la soutient. Mettons ces deux idées ensemble
et nous avons cette valeur commune que nous recherchons. (...) Entendons-nous
pour agir pour faire ce qui marche le mieux, ce qui nous rend globalement les plus

heureux.

Comme pour le déontologisme, les objections envers le conséquentialisme sont nombreuses.
Une premiere famille d’objections est liée a la difficulté pratique de sa mise en ceuvre. Com-
ment imaginer en effet qu'a I'heure de la délibération nous puissions envisager toutes les
options possibles, pour chacune d’elle toutes les conséquences possibles et pour chacune de
ces myriades de situations calculer une valeur d’utilité de fagcon a pouvoir les comparer?

Un tel calcul semble exiger une froideur analytique qui fait plus penser & une machine ou

a un psychopathe qu’a un étre empathique et moral. Constatons d’ailleurs, et c’est une se-

21. Traduction de 'auteur
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conde famille d’objections, qu’en situation réelle nos jugements moraux sont trés rapides et
ne donnent pas lieu a de telles délibérations, ce qui se traduit, entre autres, par des cas ou
nos intuitions morales sont en contradiction avec le principe conséquentialiste. 22 La encore,
le philosophe pourra répondre avec I'argument du caractére réformateur, et non descriptif, de
sa théorie et, nous le verrons plus loin avec Joshua Greene, en adoptant le conséquentialisme
comme théorie de dernier recours lorsque les désaccords moraux ne peuvent étre résolus dans

le cadre des conceptions morales d’acteurs moraux en situation.

1.2.2.3 DLéthique des vertus

Anscombe critique en 1958 la stagnation du discours moral appuyé sur la pléthore de
théories morales déontologistes et conséquentialistes et propose d’abandonner la recherche de
régles morales introuvables pour revenir aux fondements aristotéliciens : la quéte de la vertu.
Il ne s’agit donc pas premieérement de faire des choses Bien mais, avant tout, de chercher a
étre quelqu’un de Bien et, pour cela, de se comporter en fonction de cet objectif et viser I'idéal
des vertus humaines. On peut en cela s’inspirer des exemples historiques ou fictionnels des
étres moralement exceptionnels qui inspirent une société et lui servent de repeére.

Une vertu est un trait de caractere stable qui dispose a faire le Bien, a bien juger mo-
ralement des situations. Le vice est la disposition inverse a faire le Mal et a émettre des
jugements moraux erronés. Chaque philosophe définira la liste des vertus qu’il privilégie, et
la base de référence historique d’'une telle liste est celle d’Aristote. Aristote définit quatre
vertus cardinales, la justice, la tempérance, la sagesse et le courage puis un principe plus
générique, la vertu est le juste milieu entre deux exces.

Citons la encore deux grandes famille d’objections contre I'éthique des vertus. D’abord elle
suppose que 'enjeu moral opére pour une personne et non pour un acte particulier or de nom-
breux résultats expérimentaux vont dans le sens de mettre en doute la constance du caractere
d’un acte a 'autre et, conséquemment, ’existence méme de dispositions individuelles stables
que l'on puisse qualifier de vertus. Louvrage de Ruwen Ogien (Ogien 2011) [175] souligne
ce constat dans son titre : I'influence des croissants chauds sur la bonté humaine. Il suffit de
modifier légérement les circonstances, par exemple en créant une ambiance agréable avec des
odeurs de croissants chauds, pour que le comportement des personnes change significative-
ment. Deuxiéme famille d’objection, reprise par exemple par Prinz [186], nous ne qualifions
pas de « morales » de la méme facon chacune des vertus, ainsi le courage et la justice ne nous

apparaissent pas de méme statut « moral ». Si cette intuition est juste, alors cela signifie

22. Nous en verrons plus loin de facon détaillée un exemple expérimental avec le dilemme du tramway.
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qu’il faut a nouveaux frais redéfinir ce qui reléve du domaine moral pour chacune des vertus
visées, et la théorie des vertus n’est plus suffisante pour établir une éthique.

Confronté a ces objections, le philosophe des vertus pourra souligner, avec Anscombe, que
sa théorie offre une meilleure description du domaine moral que les deux autres familles et
qu’elle est plus opérationnelle, au sens ou elle donne un cadre permettant de définir les ré-
formes souhaitables, celles qui visent & mieux connaitre et rechercher les vertus. Il convient
d’insister ici, pour clore cette présentation rapide des trois grandes familles de théories mo-
rales, qu’aucune n’a a ce jour fourni d’arguments définitifs acceptés par la communauté des
théoriciens moraux et que le débat infructueux dénoncé par Anscombe en 1958 se poursuit
toujours aujourd’hui, I’éthique des vertus n’étant qu'un protagoniste de plus a la table du

débat.

1.2.3 La promesse des théories morales est inatteignable

Changeons de point de vue sur notre cartographie du domaine moral, qu’en serait-il si la
toponymie offerte par les grandes théories morales ne correspondait pas a la topographie du
terrain psychologique ? Si, par exemple, ces grandes voies se contentaient de suivre des crétes
inhabitées, bien visibles mais inatteignables, alors que les humains se concentrent dans les

vallées ... C’est ce qu’ont proposé des penseurs que je me propose de suivre maintenant.

1.2.3.1 Mise en doute du discours moral

Chacun des tenants d'une des trois grandes familles de théories morales a posé de nom-
breuses objections aux deux autres familles, mais des mises en doute plus profondes du dis-
cours moral ont également été formulées par les penseurs moraux. Elles peuvent étre de
plusieurs types : métaphysiques, épistémiques ou politiques. Reprenons tour a tour ces trois
types de mises en doute du discours moral.

Du point de vue métaphysique, il s’agit de nier que quelque chose comme des regles mo-
rales ou des faits moraux existe : le discours moral constitue simplement une facon de parler,
une branche de la fiction, au méme titre que les contes de Noél. Il ne s’agit naturellement
pas de nier les discours moraux, pas plus que l'existence des contes de Noél, ni de nier leur
puissance causale, pas plus que de celle des contes de Noél démontrée chaque année par
laugmentation des chiffres d’affaires autour du 25 décembre et, plus joyeusement, par les
émotions positives induites dans les familles.

Selon ce point de vue, le discours moral fait partie, avec les mythes, les habitudes, les
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fictions, et les recettes de cuisine, de ce qui anime les groupes humains, et qui est respecté
par les individus en tant que membres de ces groupes. En un mot, le discours moral est
une partie de la culture de chaque société. On peut décrire les préceptes moraux adoptés
par un groupe humain au méme titre et avec les mémes objectifs anthropologiques que I'on
poursuit en décrivant la littérature ou les plats typiques d’une région. Il est donc illusoire de
parler de « théorie morale » qui exprimerait ce que serait 'essence du Bien puisque la morale
n’existe qu'en tant qu’un air du temps (et du lieu) accepté momentanément, élément utile a
la coordination et la reconnaissance au sein d’un groupe.

Cet antiréalisme moral 23 a de nombreux atouts, dont principalement celui de répondre du
constat anthropologique de la diversité des regles morales, de la diversité des religions qui les
appuient et de prendre ainsi au sérieux I'impossibilité de mettre d’accord les penseurs moraux
des différentes sociétés sur ce que pourrait étre une morale réaliste universelle. Labsence
d’accord sur ce que pourraient étre des régles morales qualifiables de réelles est encore plus
profonde et plus frappante lorsqu’on considére leur évolution au cours du temps. Bien des
écrits du 18¢ siecle sur 'esclavage ou les noirs seraient aujourd’hui inacceptables, alors qu’ils
reflétaient en leur temps une opinion commune. 24

Malgré cette capacité a expliquer naturellement la diversité des opinions morales, 'anti-
réalisme moral présente la difficulté importante d’étre fortement contre-intuitif. Pour chacun
d’entre-nous il semble que maltraiter un enfant ou assassiner son prochain soit objectivement
Mal et le serait dans toute société humaine digne de ce nom. Plut6ét que de nier la réalité de
la morale, il serait peut-étre plus conforme avec ces intuitions de conserver un noyau du dis-
cours moral faisant droit & une base commune a toute ’'humanité et d’en écarter une autre
rattachée a des conventions locales. Mais la difficulté sera alors de définir ce noyau pour qu’il
soit acceptable aussi bien par un métaphysicien occidental d’aujourd’hui que par un penseur
azteque cannibale.

Du point de vue épistémique, le doute porte non sur 'existence des regles morales ou des
faits moraux mais sur notre capacité a les connaitre. On retrouve la toutes les difficultés que
nous avons rencontrées au moment de définir le domaine moral. Comment faire la part de
ce qui est moral et de ce qui est, par exemple, simplement conventionnel ? Et si nous ne pou-

vons le savoir, comment envisager que les raisons pour lesquelles nous respectons les regles

23. Classiquement, 'expression « réalisme moral » est utilisée pour les philosophes qui pensent que les propriétés
morales sont réellement des propriétés des objets du monde, objectives, et I’expression « antiréalisme moral » pour
ceux qui pensent que ce sont des propriétés mentales, subjectives. Mais de nombreuses variantes sont possibles a
partir de ces deux positions opposées. Comme le rappelle Christine Tappolet dans (Desmons 2019 p 176) [71].

24. A titre d’exemple, 'ouvrage de Kant « Observations sur le sentiment du beau et du sublime » offre ainsi des
analyses qui seraient jugées aujourd’hui inacceptables tant elles apparaissent au lecteur moderne misogynes et
racistes [129].
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morales soient différentes des raisons pour lesquelles nous respectons les conventions? En
bref, les notions morales comme le Bien ou le Mal n’ont pas de référent que nous puissions
connaitre et, donc les phrases évaluatives n’ont simplement pas de valeur de vérité attei-
gnables.

La distinction entre la mise en doute métaphysique de I'existence méme des faits moraux
et la mise en doute épistémique de notre capacité a les connaitre est importante pour le
philosophe mais elle a peu de conséquences pratiques. Dans les deux cas les discours moraux
n’ont pas pour référent les phénomeénes du domaine moral lui-méme, qu’ils existent ou non.
Les énoncés moraux semblent alors réduits a des outils de coordination et de reconnaissance

au sein d'un groupe humain.

1.2.3.2 La morale, vecteur d’asservissement

Les discours moraux ont également été dénoncés sous I’angle politique. Ainsi, les anar-
chistes comme Kropotkine [144] dénoncent-ils la morale comme un vecteur d’asservissement
au service des puissants, clergé, militaires, possédants. Il est plus expédiant pour le Prince de
faire adopter par son peuple et intérioriser par chaque individu une régle morale qui le serve
plutot que d’obtenir le méme résultat par la force. Selon Kropotkine, les religieux, experts en
la matiere, construisent ainsi leur position lucrative aupres du Prince en I'aidant a4 formater
son peuple en sujets obéissant aux regles qu’il a édictées. Constatant ce réle principalement
répressif de la morale dans chaque groupe humain, dans chaque pays, dans chaque société,
les anarchistes oscillent entre 'option de récuser toute morale, I'anarchiste, homme libre, ne
serait soumis a aucune obligation morale ni conventionnelle que ce soit, et I'option de forger
une nouvelle morale universelle et égalitariste hors de portée des dirigeants et des religieux
avec leurs croyances aliénantes.

La référence de Kropotkine me permet de souligner un aspect du domaine moral souvent
négligé dans les ouvrages de philosophie morale et, en particulier, dans ceux qui défendent
telle ou telle théorie morale. La morale est souvent, si ce n’est toujours, source d’exactions qui
sont faites en son nom a un moment donné puis jugées immorales ensuite. C’est au nom de
leur morale que les djihadistes tuent, que les Américains envahissent I'Irak ou que I'inquisi-
tion sévissait. « Gott mit uns » est inscrit sur les médaillons des génocidaires. Au sens défini
plus haut de 'ensemble des situations susceptibles d’énoncés évaluatifs, le domaine moral
inclut ces cas d’exactions morales. La position anarchiste anti morale est, pour partie, une ré-
action a ces comportements moraux humains souvent qualifiés de terroristes quand ils sont

le faits des gouvernés, et de violence 1égitime quand ils sont le fait des gouvernants. Sans
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aller jusqu’au nihilisme moral, Linda Skitka insiste dans son article « The Psychological
Foundations of Moral Conviction (dans Sarkissian 2014 p 161) [201] sur le double potentiel
de 'attitude morale 2>, d’'un c6té elle peut pousser au dévouement et aux actions vertueuses
envers les personnes qui partagent les mémes convictions morales, mais d’'un autre coté, I'at-
titude morale rigidifie les comportements dans un refus de tous ceux qui ne partagent pas les
mémes regles, allant jusqu’a des actes qu'une personne moins rigide qualifierait d’immoraux.
Trop de moralité conduirait ainsi & 'immoralité.

Les trois interrogations précédentes, métaphysique, épistémique et politique, conduisent
au méme constat de 'impossibilité d’atteindre 1’'objectif que se donnent les théories morales,
c’est-a-dire aider chacun a répondre a la question du « que dois-je faire ? ». Mais il n’est pas be-
soin de si profondes remises en causes pour arriver a la méme conclusion. Il suffit de constater
pragmatiquement, domaine d’activité apres domaine d’activité, que nous ne pouvons appuyer
les décisions comportant une dimension morale sur 'utilisation de ces théories morales. C’est

I'objet de la prochaine section.

1.2.3.3 DL’équilibre réfléchi

Les théories morales peuvent échouer a déterminer ce que nous devons faire ici et mainte-
nant. Que ce soit pour la raison simple qu’il n’existe pas de propriétés morales, ou que nous ne
pouvons trouver de regles a leur endroit ou que ces régles sont inapplicables lorsqu’elles sont
confrontées a la complexité des situations réelles, ou encore qu’elles sont détournées comme
instruments d’un pouvoir coercitif. Dans tous les cas nous nous retrouvons sans théorie mo-
rale pour faire face au probleme de I’action, ici et maintenant. Et pourtant, nous considérons,
en tant qu’humains, qu’il y a des actions que nous sentons devoir entreprendre et d’autres non
et que s’appuyer sur ce sentiment pour aider a la recherche de la meilleure décision semble
une voie ouverte a la construction d’accords entre parties prenantes. 26

Renoncgant a s’appuyer sur des théories morales pour pouvoir évaluer ce qui sera mora-
lement bon dans toutes les situations, les penseurs moraux ont proposé d’adopter non des
regles morales qui sont soit trop strictes soit trop difficiles a interpréter, mais une démarche
dynamique permettant directement de se mettre d’accord, avec les autres ou avec soi-méme,

dans un cas particulier.

25. Skitka distingue trois types d’attitudes d’intensité croissante, la simple préférence, affaire de goat subjectif qui
appelle la plus grande tolérance, la convention sociale, normative et limitée & une communauté, et le mandat moral,
percu comme absolu, impératif et fortement émotionnel et motivationnel.

26. Lexpression « parties prenantes » provient de I’éthique des affaires (Anquetil 2008) [5] et (Anquetil 2011) [6].
Elle désigne 'ensemble des personnes concernées par une action qu’on cherche a évaluer moralement : décideurs,
acteurs, collaborateurs, clients, fournisseurs, actionnaires, environnement,. . .
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Cette démarche est inspirée du fonctionnement d’un tribunal. Certes nous avons des lois,
mais il est souvent difficile en pratique dans un cas particulier de déterminer si une loi s’ap-
plique. La justice instaure donc pour cela une démarche qui donne la parole a chaque partie, le
juge entend les différentes versions et, apres délibération, le juge dit le droit. La démarche de
I’équilibre réfléchi poursuit le méme objectif et adapte ce fonctionnement au contexte moral.
Il s’agit de rechercher un équilibre entre les différentes régles morales dont pourrait relever
un cas particulier selon diverses théories morales, et, surtout, de rechercher ’équilibre entre
les parties prenantes quand chacune met 'accent sur la régle morale qui sert son intérét ou
son point de vue. La démarche prend pour cela le temps de la réflexion, de la délibération,
pour arriver a un jugement bien pesé : I'équilibre réfléchi.

Le paralléle avec la situation juridique ne doit pas occulter des différences importantes
entre les deux situations. Premiérement il n’y a pas d’institution judiciaire qui formalise le
processus, la morale est avant tout affaire personnelle et chacun est son propre juge. Deuxie-
mement, le corpus moral n’a pas le statut structuré et explicite du corpus juridique constitué
des lois et de la jurisprudence. Chacun peut adopter un ensemble de regles morales poten-
tiellement applicables différent. Ensuite, le juge ne se prononce que sur des faits passés alors
que le jugement moral a cette double vocation d’a la fois contribuer a préparer I’action a venir
et a juger moralement des faits passés. Et enfin, la parole du juge est performative, lorsque
le droit est dit, le droit est défini. Dans le domaine moral en revanche, tout jugement pourra
étre remis en cause ultérieurement que ce soit par la méme personne ou par d’autres ayant
ou non les mémes conceptions morales.

La théorie morale n’est pas directement définie dans le cadre de 'équilibre réfléchi comme
elle 'est dans les cas précédents. Elle est toutefois implicitement esquissée et on peut en
formuler quelques traits. D’une part il existe des grands principes suffisamment partagés,
comme la regle d’or de réciprocité, pour que la démarche puisse étre entreprise sur la base
de ce fonds commun. Si un tel fonds n’existait pas, il serait impossible d’établir un objet de
désaccord et un lieu de discussion. D’autre part, la théorie de I'équilibre réfléchi releve d’'un
optimisme quant a la nature humaine qui conduit a penser que, confrontés a une situation
complexe et apres délibération, les humains seraient capables, au moins assez souvent, de se
mettre d’accord sur la meilleure décision sur le plan moral. 27

Comme pour les autres familles que j’ai évoquées, de multiples variantes s’appuyant sur
la démarche de I'équilibre réfléchi sont possibles, mais remarquons que son caractere pro-

fondément pragmatique visant a une adaptation dynamique a toutes les situations réelles

27. Je reviendrai plus loin sur l'utilisation de cette démarche dans le domaine de I'éthique médicale.
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a moins de chances d’induire des affrontements importants entre les penseurs moraux que
les familles de théories morales s’appuyant sur une définition stricte du Bien ou des regles

morales. Le repas de famille pourrait, toute chose bien pesée, étre plus serein.

1.2.4 Comparer les théories morales : les huit criteres de Timmons

Nous disposons maintenant d’'une premieére description, trés rapide, des grandes voies de
la toponymie adoptée par les philosophes moraux pour décrire le domaine moral. Le philo-
sophe moral souhaitera avoir une vue d’ensemble de ces théories morales et, surtout, des
outils visant a les comparer car, de son point de vue, il faut bien entreprendre le voyage en
choisissant une de ces voies établies. Je me propose maintenant de rappeler ce que pourraient
étre des critéeres permettant d’évaluer ainsi une théorie morale. Je reprends et simplifie cette
liste de Pouvrage introductif de Timmons qui, comme il semble étre d’'usage aux Etats Unis,
ne fait qu'une place minimale a la possibilité que la morale ne soit qu’une fiction (Timmons
2013) [229]%8.

— Consistance : Les principes d’'une théorie morale appliqués a des informations fac-

tuelles pertinentes devraient conduire a des verdicts moraux consistants.

— Détermination : Les principes déterminent un verdict dans un grand nombre de cas.

— Applicabilité : Les principes sont tels que les humains puissent pratiquement les ap-
pliquer pour décider.

— Intuitivité : La théorie donne sens a nos intuitions morales les plus courantes.

— Validité interne : La théorie permet de retrouver logiquement a partir de ses principes
un grand nombre de nos jugements moraux réfléchis. Inversement, une théorie qui ne
permet pas de retrouver ces jugements est a mettre en doute.

— Pouvoir explicatif : Une théorie morale devrait proposer des principes qui expliquent
les jugements moraux et nous aider a comprendre pourquoi ce qui est Bien est Bien.

— Validité externe : Une théorie morale peut bénéficier du support des connaissances non
morales provenant en particulier des différentes sciences humaines.

— Publicité : Une théorie morale doit pouvoir étre enseignée, les théories ésotériques ne
satisfont pas ce critere.

La liste de ces huit criteres permet d’anticiper tout ce qui, du point de vue de 'auteur

philosophe moral d’'un pays occidental, va pouvoir différencier une théorie morale sur le plan

28. Louvrage de Timmons a été publié en 2001 puis en 2013, il est intéressant de noter que, pour prendre en
compte 1’évolution de la philosophie morale pendant ces dix années, ’'auteur a rajouté dans la rubrique « a lire » une
catégorie d’ouvrages supplémentaire, les travaux empiriques, montrant ainsi 'importance de 'apport des travaux
des sciences expérimentales dans ce domaine.
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du service rendu, c’est-a-dire sur sa capacité a aider a répondre a la question du « que dois-je
faire ». Notons toutefois le caractére particulier du dernier critére, la Publicité, qui a pour
objet d’exclure les théories ésotériques qui ne peuvent étre publiquement enseignées sans
passer par un processus d’intronisation, ce critére est sans lien avec les autres et semble
pouvoir étre isolé.

Les huit criteres qui permettraient de qualifier une théorie morale selon Timmons sont
donc : Consistance, Détermination, Applicabilité, Intuitivité, Validité interne, Pouvoir expli-
catif, Validité externe et Publicité. Cet ensemble de critéres peut étre utilisé avec deux objec-
tifs différents. Le premier est de comparer les grandes familles de théories morales décrites
ci-dessus et d’analyser comment chacune privilégie tel ou tel critere dans cet ensemble, et
c’est ce que je vais faire maintenant, dans I'espoir initial, qui sera dégu, que cette comparai-
son puisse apporter ensuite une lumiere sur les potentiels apports des méthodes expérimen-
tales. Le second, et principal objectif pour Timmons, est de comparer entre elles les multiples
théories morales qui sont des variantes des trois grandes familles de théories, déontologistes,
conséquentialistes et éthique des vertus et de permettre ainsi de construire des arguments
en faveur de I'une ou I'autre variante. Dans la mesure ou je ne souhaite ici défendre aucune
variante particuliére de théorie morale, je ne poursuivrai pas ce second objectif.

Déontologisme

Les regles morales des théories déontologistes sont construites, comme nous le montre
Kant, en partant de propositions morales intuitives, par exemple « il est mal de mentir», puis
en les reconnaissant en tant que regles morales si elles répondent a une possible universali-
sation. En ce sens, ces théories privilégient naturellement les critéres de I'Intuitivité et de la
Validité interne puisqu’elle sont construites autour de ces propositions morales intuitives et
qu’il est peu probable que les régles morales universelles qui en seront déduites par le proces-
sus de construction morale kantienne viennent massivement en contradiction avec leur point
de départ.

Chaque variante de déontologisme répondra ensuite différemment aux autres critéres.
Ainsi le Pouvoir explicatif dépendra du systéme de justification des regles morales proposées,
la Consistance dépendra de I'ensemble de regles précisément envisagées et du mode d’arbi-
trage entre régles différentes, la Validité externe dépendra du compte rendu que peut faire un
psychologue des comportements qui seraient impliqués par chaque théorie. Cet ensemble de
critéres établi par Timmons prouve ainsi son intérét en permettant de discriminer toutes les
variantes de déontologisme, ce qui est le cceur de la préoccupation de 'auteur de ces critéres.

Conséquentialisme
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Les théories conséquentialistes semblent avant tout viser a répondre aux critéres de
Consistance et de Détermination. La consistance est obtenue simplement dés la construction
du conséquentialisme puisqu’il ne repose que sur une seule régle, qu’on ne suppose qu'un
seul Bien. Lobjet de la morale est de maximiser ce Bien en s’appuyant sur 'anticipation
du calcul de ce Bien obtenu pour chaque alternative. La Détermination est obtenue dés lors
qu’il est trés souvent possible de comparer le Bien obtenu pour chacune des options d’action
envisagées.

Comme précédemment, le Pouvoir explicatif d'une théorie conséquentialiste dépendra du
systéme de justification de ce Bien qu’elle promeut et de son mode de calcul. Les différentes
variantes au sein de cette famille pourront jouer sur ’Applicabilité 2, sur la Validité interne
en modifiant la définition du Bien pour tenter de retrouver des jugements moraux générale-
ment acceptés, ou la Validité externe. En revanche, le critére d’'Intuitivité n’est pas significatif
pour les théories conséquentialistes qui, au contraire, cherchent a substituer a des intuitions

morales naives un calcul moral élaboré sur un principe de maximisation.
Ethique des vertus

L'éthique des vertus n’a pas pour principale visée d’aider a la détermination face a une
situation de choix moral. Les critéres de Timmons sont, inversement, batis sur cette visée. 11
n’est donc pas aisé de qualifier ’éthique de la vertu sur la base de ces critéres qui, tous, ga-
gneraient a étre reformulés pour ce type d’éthique. La Consistance n’a pas beaucoup de sens
si on ne juge pas les actes un a un, en revanche un critére de constance marquant I’engage-
ment dans une voie serait pertinent. La Détermination, au sens ou la théorie peut produire
une réponse en toute situation, est également peu significative si on vise a la vertu, on peut
méme soutenir inversement qu’une vertu qui a réponse a tout est plus proche de I'arrogance
que de la pondération. L'Applicabilité, au sens de la possibilité pour les étres humains d’ac-
céder aux exigences morales est en revanche un critére que pourrait reprendre 1’éthique de
la vertu en modifiant toutefois la notion de possibilité en jeu. Pour le conséquentialisme, par
exemple, c’est de possibilité pratique dont on parle, alors que pour I'éthique de la vertu, ce
serait de la possibilité d’atteindre a la stature morale des grandes personnalités de référence.
Les criteres qui supposent de comparer des jugements moraux constatés en situation avec
les prescriptions de la théorie morale, I'Intuitivité, la Validité interne et le Pouvoir explicatif,

n’ont pas d’équivalent si la théorie n’a justement pas cet objectif de prescription en situation.

Nihilisme moral et équilibre réfléchi

29. On peut penser par exemple a 'opposition entre 1'utilitarisme de I’acte, qui serait en pratique inaccessible tant
il exige de ressources cognitives, et I'utilitarisme de la reégle moins gourmand.
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Le nihilisme moral fait un usage a rebours des critéres de Détermination, d’Applicabilité
et de Validité externe en affirmant qu’aucune théorie morale ne permet de déterminer ce
qui est moral dans un nombre de cas significatif, qu’aucune théorie morale n’est en réalité
appliquée par les humains, et qu’aucune théorie morale n’est appuyée par les autres sciences
humaines. Lexplication la plus simple de cet échec est, pour le nihiliste moral, que I'objet
méme de la théorie morale, la morale substantielle, n’existe pas. Quatre autres criteres, la
Consistance, 'Intuitivité, la Validité interne, et le Pouvoir Explicatif peuvent alors étre lus
comme reflétant la cohérence entre une théorie morale, bavardage sans référent réel, et nos
préjugés culturels & un moment donné, ils ne mesurent pas la validité d’'une théorie morale,
ce qui n’aurait pas de sens du point de vue du nihiliste moral, mais simplement sa capacité a

capter et traduire 'air du temps d’une société particuliére.

Enfin, les théories appuyées sur I'équilibre réfléchi ont un statut un peu a part car elles
n’envisagent que deux criteéres, la Détermination, la méthode doit conduire a un verdict dans
tous les cas, et 'Applicabilité, la méthode doit étre a notre portée d’humains réels. Tous les
autres critéres sont considérés comme sans signification car s’appuyant sur une prétention
illusoire des théories morales : avoir la capacité a traiter de fagon générale des cas particu-

liers.

La tentative d’utilisation des criteres de Timmons me conduit au constat que chacune des
grandes familles de théories morales répond prioritairement & I'un ou 'autre des critéres. On
ne peut donc utiliser ces critéres transversalement a toutes les théories morales, sur le do-
maine moral en général, puisque a chaque pondération de ces critéres correspondra I'adoption
d’une famille de théorie morale particuliere. Ces critéres ne constituent donc pas une grille
d’analyse pertinente pour notre travail qui se veut transversal, et je propose ci-apres de rem-
placer ces critéres d’évaluation des théories morales par une caractérisation des postures des
philosophes examinant le domaine moral. Je vais multiplier ces points de vue avec en particu-
lier quatre perspectives qui correspondent a des approches du domaine moral classiquement
reconnues en philosophie morale qui me permettront ensuite de systématiser 'examen des
lieux des désaccords moraux. La perspective descriptive est celle qu’adoptent les philosophes
moraux quand il s’agit d’observer comment les humains se comportent en présence d’enjeux
moraux, la perspective prescriptive quand il s’agit de dire, au nom d’'une théorie morale parti-
culiere, comment ils devraient se comporter. Dans la perspective méta-éthique, le philosophe
cherche a comprendre le phénomeéne moral, ce qui le caractérise, pourquoi et comment les
communautés humaines se donnent ainsi des regles morales et ce qui fait que les individus

tendent a les respecter. Enfin, dans la perspective de ’éthique appliquée, il ne s’agit plus
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d’édicter des regles générales mais d’apporter un éclairage concret aux acteurs confrontés a

des situations particuliéres.

1.3 Quatre perspectives sur le domaine moral

La cartographie du domaine moral ne peut s’appuyer sur la seule toponymie apportée par
les théories morales, elle ne peut non plus utiliser les critéres établis pour différencier les
théories morales et leurs variantes, car ces critéres sont eux-mémes, circulairement, char-
gés des théories morales qui en constituent le cadre de réflexion. Dans cette derniére section
du chapitre visant a établir une cartographie du domaine moral en vue d’analyser 'apport
potentiel de la démarche scientifique expérimentale, je vais proposer deux outils complémen-
taires utiles a arpenter le domaine moral. Le premier est constitué d’'un ensemble de quatre
perspectives sur le domaine moral qui permettent de relativiser chaque proposition morale a
Pobjectif qui la justifie : décrire, prescrire, expliquer ... Le second s’appuie sur I'analyse des
désaccords moraux et, en particulier, sur une topographie des désaccords entre philosophes
moraux. Mais proposer ainsi des outils suppose, a minima, de les calibrer pour vérifier qu’ils
permettent bien de situer des théories morales connues. J’ai retenu pour cette calibration
deux théories récentes aux antipodes du terrain a décrire. Le réalisme moral de David En-
och et le sentimentalisme constructif de Jesse Prinz seront ainsi des points de repere, et de
validation. Si la description de ces deux théories morales tres différentes avec les deux outils
proposés dans cette section est pertinente, alors je considérerai pouvoir 'employer dans la

suite de I'étude.

1.3.1 Analyser le domaine moral

La section précédente a montré qu’établir des critéres pour comparer les reégles morales au
regard de leur capacité a jouer le role de guide vers I'action, de réponse a la grande question
du « que dois-je faire? », conduit a des listes de critéeres qui, d'une part, présupposent que
ce role de guide puisse étre joué, et donc écartent les penseurs moraux qui ne sont pas sur
cette ligne de pensée, et d’autre part sont fortement dépendantes des théories morales elles-
mémes qu’il est pourtant question de comparer. Ces critéres ne sont donc utilisables ni pour
aborder I'analyse d’ensemble du domaine moral ni, a fortiori, pour analyser transversalement
la possibilité de 'apport empirique aux débats de philosophie morale.

Je vais maintenant me rapprocher de la philosophie morale et chercher dans la struc-

ture méme de la réflexion éthique qui la constitue les axes d’analyse du domaine moral. On
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peut en effet envisager le domaine moral selon quatre perspectives souvent posées a la base
de la structure académique de la philosophie morale®’, et que jentends ci-dessous mobili-
ser comme quatre postures, quatre perspectives, utiles a tout activité de réflexion sur ce do-
maine moral, qu’elle soit philosophique, scientifique ou simplement le fait d'une personne mo-
rale. Ces quatre perspectives sont I’étude descriptive du domaine moral, la prescription d’'une
théorie morale substantielle particuliére, la méta-éthique et I'’éthique appliquée. J’emploierai
ci-apres a titre de raccourci les quatre termes de description, prescription, méta-éthique et
éthique appliquée. J’emploierai également le terme de perspective pour marquer le fait que
chaque chercheur peut, tournant autour du domaine moral, adopter tour a tour chacune de
ces perspectives, et ce de préférence au terme de posture qui marquerait trop un engagement
du chercheur a privilégier un seul point de vue. Les quatre perspectives sont complémen-
taires (nécessaires, mais peut-étre pas suffisantes) pour qui veut avoir une vue d’ensemble
non biaisée du domaine moral.

Mon ambition est que ce choix de quatre perspectives soit utile pour analyser ensuite les
apports potentiels de la démarche scientifique expérimentale a la résolution des problemes
moraux. Pour commencer a établir cette possibilité, jappliquerai cette grille d’analyse des
quatre perspectives aux désaccords moraux dans la section suivante. Mais je dois au préalable
préciser chacune de ces quatre perspectives.

Perspective descriptive

Premieére perspective, la description, 'étude descriptive du domaine moral, individuel et
social. Etude descriptive du phénomene moral qui, au moins pour partie, semble étre lié aux
actions humaines et aux jugements moraux.

L'étude descriptive du domaine moral se fait pour partie au sein des sciences humaines,
en lien avec la psychologie, la sociologie, 'anthropologie, etc. pour analyser les comporte-
ments moraux, les théories morales, leur genése et leurs contenus ainsi que leur mise en
ceuvre par des individus au sein de leurs environnements sociaux. Notons que les théories
morales, en tant qu’elles nous aident a porter un jugement moral, n’ont pas d’obligation a
étre descriptives, elle ont a dire ce que devrait étre notre jugement moral et non ce qu’il
est. Néanmoins, les tenants d’une telle théorie réformatrice auront tout de méme a mesurer
I’écart qu’il conviendra de combler pour accéder aux comportements moraux idéaux qu'’ils sou-
haitent promouvoir et ils devront proposer des moyens pour cela. En ce sens, ils ne peuvent

se désintéresser totalement de la description de I'existant.

30. Par exemple Monique Canto Sperber et Ruwen Ogien dans « La philosophie morale » (Canto-Sperber 2017
p 9) [38] proposent de distinguer ’éthique normative, 'éthique pratique et la méta-éthique, auxquelles j’ajoute la
dimension descriptive qui est commune aux trois domaines.



1.3. QUATRE PERSPECTIVES SUR LE DOMAINE MORAL 59

Entreprendre 1'étude descriptive du domaine moral semble présupposer que I'on puisse
définir a 'amont ce qui est moral ou non, et donc adopter un point de vue qui risque lui-
méme d’étre dépendant d’'une théorie morale particuliere. C’est pour éviter cette circularité,
et regrouper I'ensemble trés vaste et profondément divisé des penseurs moraux dans une
méme approche, que j’ai proposé d’adopter a titre instrumental une définition tres large du
domaine moral appuyée sur I'existence des énoncés évaluatifs.

Perspective prescriptive

Deuxiéme perspective, la prescription d’'une morale substantielle qui a pour objet de dé-
finir une théorie morale particuliére, descriptive et prescriptive, qui vise a dire ce qu’est le
Bien et ce qui est Bien, et, selon diverses approches, a I’expliquer, la justifier et, par tant, a
la promouvoir. Cette deuxiéme perspective, partie intégrante des systémes moraux, est ha-
bituellement celle des enseignements moralisateurs, religieux ou non. Remarquons que cette
deuxiéme perspective est par nature agonistique : plusieurs théories morales définissent le
Bien différemment et comme toutes ces définitions ne peuvent étre, généralement, simulta-
nément acceptées, 'éthique substantielle est, pour partie, un sport de combat.

Perspective méta-éthique

Troisieme perspective, méta-éthique. La philosophie morale dans la posture méta-éthique
vise a analyser et éclairer ce qui se joue dans les deux premiéres perspectives. En particu-
lier, elle recherche les fondements des phénomeénes moraux ainsi que des différentes théories
morales. Elle cherche, peut-étre principalement, les raisons pour lesquelles les sociétés ins-
tituent des morales et celles pour lesquelles les individus considerent que les régles morales
doivent étre respectées, l'origine de leur force d’obligation. La méta-éthique a donc pour ob-
jectif, prenant de la distance par rapport a 'éthique substantielle, de répondre & un ensemble
de questions sur la sémantique, la métaphysique et I’épistémologie des regles morales : quels
sont leurs réalités, leurs fondements, leurs justifications et comment nous les adoptons et,
éventuellement, nous pouvons les connaitre et les reconnaitre dans nos vies.

Perspective de I'éthique appliquée

Quatrieme perspective, I’éthique appliquée. L'éthique appliquée vise a fournir un accom-
pagnement éthique dans les cas pratiques souvent rencontrés, des cas particuliers dans des
domaines spécifiques, la santé, les affaires, le sport, etc. Léthique est alors appliquée dans un
double sens, elle est appliquée a un cas particulier de facon a aider a la prise de décision de la
personne morale concernée par ce cas particulier, et elle est appliquée au domaine d’activité
concerné par cette décision, les considérations morales générales doivent alors étre déclinée

pour un ensemble limité d’activités et dans un contexte précis. Le besoin de cette perspective
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est issu du constat que les théories morales objets de I'éthique substantielle, que ce soit sous
forme de regles explicites ou sous la forme de regles plus génériques, sont dans I'incapacité de
déterminer la décision moralement préférable dans les conditions propres a chaque situation
pratique. Chaque profession a de ce fait développé une approche procédurale plus adaptée
a aider aux décisions particuliéres reliées aux problémes posés par son exercice et dans son
contexte.

Chacune de ces quatre perspectives peut étre adoptée successivement par toute personne
cherchant a explorer le domaine moral, on peut toutefois associer a chacune de ces perspec-
tives une posture caractéristique, et certainement caricaturée, des différents acteurs acadé-
miques. La perspective descriptive serait celle des scientifiques, psychologues, sociologues,
neurologues, et, plus largement, des scientifiques s’intéressant au comportement humain. La
perspective prescriptive, substantielle, serait celle des philosophes moraux engagés dans une
théorie morale particuliére. La perspective méta-éthique, serait celle des philosophes prenant
de la distance au regard de toute théorie particuliere, et cherchant a les comprendre et les
comparer. Enfin, la perspective de I’éthique appliquée, serait celle des philosophes engagés
dans l'action concréete aupres des acteurs d’'un secteur donné, par exemple médical, sportif,
universitaire ou entrepreneurial.

J’utiliserai ces quatre perspectives pour éclairer plus loin le rapport qu’entretient 1’étude
du domaine moral avec la démarche scientifique expérimentale, et il conviendra de garder
a l'esprit que ce sont des perspectives, donc des points de vue de quelque part a un certain
moment, et non des descriptions précises de la position de tel ou tel acteur réel.

L’ampleur considérable de la philosophie morale

La philosophie morale recouvre un domaine d’'une ampleur considérable, et c’est ce qui
rend I'approche par de multiples perspectives utile. Un paralléle avec le domaine physique
est de nature a éclairer cette ampleur. On peut, pour ce paralléle, mettre en regard de la
perspective descriptive sur le domaine moral I'étude des phénomeénes physiques, dans toutes
les dimensions d’observation et d’expérimentation dont les méthodes feront ’objet d'un cha-
pitre suivant. On peut ensuite mettre en regard de la perspective substantielle sur le do-
maine moral ’élaboration des théories physiques développées par les sciences physiques, par
exemple la physique newtonienne ou la relativité, avec une ontologie, des entités, des proprié-
tés et des relations entre ces propriétés. On peut ensuite mettre en regard de la perspective
méta-éthique la recherche des justifications de la connaissance scientifique et des méthodes
pour la construire, c’est-a-dire la philosophie des sciences physiques. On peut enfin mettre la

perspective de I'éthique appliquée en regard des sciences appliquées, a I'articulation avec les
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technologies et techniques de mises en ceuvre des connaissances apportées par les théories
physiques.

Si on accepte la pertinence de ce parallele avec le domaine de I’étude de la physique, le
champ de la philosophie morale s’étend trés largement en incluant les équivalents dans le
domaine moral de la métaphysique, des sciences physiques, théoriques et expérimentales, de
la philosophie des sciences et de I'ensemble des techniques en lien avec les sciences appli-
quées. Le spectre est extrémement large, et 'est tout autant la palette des positionnements
des philosophes moraux. Il y a peu en commun entre le philosophe moral travaillant en col-
laboration avec un hopital pour aider soignants et patients a délibérer sur leurs désaccords
moraux, le philosophe moral qui peaufine 'argument de plus qui lui permettra de montrer
que la théorie morale qu’il défend est meilleure que cette autre théorie défendue par son col-
legue universitaire, et le philosophe moral qui mobilise un spécialiste des sciences cognitives
en collaboration avec un spécialiste des primates pour montrer que les chimpanzés ont des

comportements qualifiables de moraux.

Pour poursuivre la préparation de ma toile de fond esquissant le domaine moral, je pro-
pose dans la section suivante d’envisager la description du domaine moral par le biais des
désaccords moraux. Cet outil est ici pertinent pour deux raisons, la premiére est qu’il est
raisonnable de penser que les débats de philosophie morale s’ancrent au moins pour partie
dans ces désaccords et que les passer en revue est un bon préalable avant d’analyser si et
dans quelle mesure la démarche scientifique expérimentale est susceptible de contribuer a
leur résolution. La seconde est qu’il m’est apparu nécessaire de distinguer différents types de
désaccords qui sont souvent mis sur le méme plan alors que les distinguer clarifie les enjeux.
Je pense utile de distinguer en particulier les désaccords entre acteurs moraux partageant
les mémes systémes moraux de ceux opposant des acteurs aux systémes moraux différents.
Utile également de distinguer les désaccords entre agents moraux en situation, des désac-
cords entre philosophes plus réflexifs et plus distanciés. Ce sont ces distinctions que je vais
proposer ci-dessous en complément de la grille d’analyse des quatre perspectives que je viens

d’évoquer.

1.3.2 Perspectives et désaccords moraux

J’ai entrepris ci-dessus de situer le domaine moral, puis les grandes familles de théories
morales qu’il me semble utile de distinguer. Mon objectif étant d’analyser les apports poten-

tiels de la démarche scientifique expérimentale aux débats de philosophie morale, je prolonge
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cette introduction rapide au domaine moral par une tentative de cartographie des désac-
cords moraux a la source de ces débats®!. Cette cartographie sera observée en utilisant la
grille d’analyse des quatre perspectives : description, prescription, méta-éthique et éthique
appliquée, ce qui me permettra de valider cet outil pour examiner ensuite 'apport de ’expéri-
mentation. Si la validation est concluante, j’aurai remplacé la question générique de I'apport
de 'expérimentation a la philosophie morale par une déclinaison plus précise : « Qu’apporte
cette expérimentation selon telle perspective a la résolution de tel type de désaccord ? ».
Pour cartographier les désaccords moraux, je commence par discerner les désaccords in-
dividuels entre personnes ayant le méme type d’éducation morale, participant de la méme
communauté morale, mais en désaccord sur I'application des régles a une situation concrete.
Puis, jenvisage les désaccords entre individus relevant de cultures morales différentes avec
en particulier les cas concrets dont des traits relevent du domaine moral pour 1'un et pas pour
lautre. Enfin, & un plus haut degré de généralité, les types de désaccords entre philosophes

moraux qu’ils soient substantiels ou qu’ils soient méta-éthiques.

1.3.2.1 Les désaccords individuels au sein d’'une communauté morale

Un dilemme moral apparait quand plusieurs régles morales entrent en concurrence dans
une situation particuliere ou lorsque les circonstances de la situation sont interprétées dif-
féremment par différentes personnes. Lacteur moral ne sait laquelle des regles il convient
d’appliquer et laquelle il convient d’enfreindre. Les exemples abondent dans les sujets de so-
ciété. On peut penser a 'avortement : faut-il privilégier la liberté de choix de la meére ou la vie
de I'embryon ? A I'euthanasie : laisser souffrir ou aider a mourir? A I'engagement militant :
abandonner sa famille pour servir la cause ou la patrie? ... Ces dilemmes constituent le
quotidien des probléemes moraux et ils fournissent également aux philosophes les cas d’appli-
cation utiles a illustrer leurs théories. Ils fournissent par ailleurs a tous les auteurs d’ceuvres
littéraires la trame montrant la tragédie humaine d’avoir ainsi a se déterminer entre actions
toutes moralement inacceptables.

Le dilemme moral peut ne concerner qu’un seul acteur moral qui doit se déterminer en son
ame et conscience, il peut également en concerner plusieurs qui, ne privilégiant pas le méme
aspect de la situation, arrivent a des conclusions opposées. Dans les deux cas, traiter le désac-
cord suppose d’abord l'identification de la situation de désaccord, puis une délibération puis

une décision et on peut approcher ce processus complexe selon les différentes perspectives

31. Cette partie de ma réflexion doit beaucoup a Jerome Ravat et a son ouvrage sur les désaccords moraux (Ravat
2019) [190] ainsi qu’a Joshua Greene et a son ouvrage sur les tribus morales (Greene 2015) [109].
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proposées plus haut, descriptive, substantielle, méta-éthique et appliquée.

Dans la perspective descriptive, on pourra, a titre illustratif, identifier les cas de désac-
cord fréquemment rencontrés, les processus a l'origine des divergences, les régles morales
en cause, les différentes facons de délibérer adoptées, et les résultats obtenus. Lapport de
la psychologie morale, avec la description des processus mentaux mobilisés sera un élément
important dans cette perspective. Dans 'ouvrage « The moral psychology handbook » (Doris
2012) [76] les contributeurs traitent ainsi de différentes questions liées a la psychologie de la
décision et du jugement moraux :

— Le comportement moral reléverait de plusieurs niveaux, un niveau rapide lié aux émo-

tions et un niveau lent de raisonnement moral.

— Llexamen du caractére motivationnel du jugement moral.

— La morale comme construite a partir des réactions émotionnelles de dégotit et de colere.

— La question de I’'altruisme comme anomalie dans la lutte pour la survie individuelle.

— La question de I'existence d’'un sens moral qui nous permet d’accéder directement a la

dimension morale d’'une situation.

— Le rapport entre régles morales et valeurs.

— Le lien entre valeur morale et responsabilité.

Chacune de ces questions peut permettre d’affiner la description des comportements mo-
raux par des observations de situations en laboratoire ou hors du laboratoire du psychologue,
indépendamment de toute théorie morale, mais en application des théories psychologiques,
la principale différence étant ici que la théorie morale est substantielle en ce qu’elle définit le
Bien alors que la théorie psychologique non.

Dans le cas de dilemme moral ou les acteurs partagent une méme conception morale, la
perspective prescriptive d'une théorie substantielle ne portera pas sur le fait d’écarter telle
ou telle regle morale, puisque par hypothése tous les partagent, mais plutot sur la pertinence
a appliquer telle régle morale dans telle situation ou, si plusieurs s’appliquent, sur la facon de
les prioriser pour conclure a I'action moralement préférable. Chaque dilemme moral conduira
ainsi a affiner les regles, leurs cas d’application et leurs priorités. Jerdéme Ravat insiste parti-
culierement sur le double constat que de telles délibérations ont a la fois pour conséquence de
faire évoluer les regles morales mais aussi, en obligeant ’acteur moral a délibérer et a agir
en fonction de sa décision, a le forger en tant que personne morale. L'acteur moral doit en
effet reconnaitre, délibérer et dépasser les dilemmes moraux auxquels il est confronté, seul
ou en relation avec d’autres membres de son groupe, et cette expérience construit son histoire

morale qui contribue a le déterminer dans ses choix moraux.



64 CHAPITRE 1. MORALE ET PHILOSOPHIE MORALE

Par hypothese, les personnes morales en désaccord partagent ici le méme systéme moral.
Il semble donc en premiere analyse que la perspective méta, méta-éthique, qui a pour objet
d’analyser les différences entre les théories morales et d’examiner leurs fondements soit peu
utile dans ce cas. Cette conclusion est certainement valide pour les théories qui sont indé-
pendantes du traitement des désaccords mais elle est a inverser si on adopte le point de vue
retenu par Jérome Ravat. Pour lui, 'histoire des désaccords moraux et de leur traitement joue
un role majeur dans la construction a la fois de la personnalité morale individuelle et dans la
stabilisation des régles morales au sein du groupe, ce qui fait de ’histoire de ces désaccords

un élément central de la justification des systémes moraux.

On peut par exemple remarquer que la complexité des systémes moraux réels est telle qu’il
est peu probable qu'une seule théorie morale appuyée sur un seul fondement soit une option
crédible. Ainsi, si certaines régles morales sont d’inspiration divine et d’autres d’inspiration
humaniste au sein d'une méme société, comme c’est le cas dans notre société chrétienne sé-
cularisée, la facon dont se reglent les dilemmes moraux les opposant sera importante dans
la perspective méta-éthique en donnant la primauté a 'un ou 'autre de ces fondements. Par
ailleurs, et méme si on ne rejoint pas Jérome Ravat dans son raisonnement extréme, on peut
remarquer que les dilemmes moraux sont inévitables et donc considérer que la capacité d'un
systéme moral a les traiter fait partie des caractéristiques importantes que le méta-éthicien

se doit d’examiner.

Enfin, la perspective de I'éthique appliquée sera ici particulierement pertinente. En effet
le point de départ, la base morale commune, est supposée acquise et le probleme a résoudre
est bien celui de la méthode qui permettra d’aider a l'identification des traits moralement
importants de la situation, des différences d’appréciation de ces traits et des regles morales
a appliquer, et du principe de délibération qui puisse conduire assez souvent a un assez bon
résultat moral. Ces désaccords entre personnes d’'une méme communauté morale sont donc

centraux pour les tenants de ’éthique appliquée.

Ces éléments d’analyse permettent de confirmer que la grille d’analyse des quatre pers-
pectives est bien de nature a mieux cerner la problématique visée dans le cas des désaccords

moraux au sein d’'une méme communauté morale :

Selon quelle perspective, description, prescription, méta-éthique, éthique ap-
pliquée, la démarche expérimentale scientifique est-elle susceptible d’aider a I'ins-
truction de ce type de débats moraux entre personnes d'une méme communauté

morale?
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En suivant ces éléments, il faudra, pour étre utile, que la démarche expérimentale apporte
des informations dans de nombreuses directions. Par exemple, identifier que la situation est
bien telle que les acteurs en désaccord partagent (suffisamment) un méme systéme moral,
décrire les éléments du désaccord de fagon suffisante pour pouvoir analyser les positions mo-
rales de chaque acteur, analyser le lien (éventuel) avec I'application de telle ou telle regle
morale, analyser les modes de résolution du désaccord en situation, ... Le niveau de com-
plexité et de difficulté d’'une telle démarche apparait clairement dés cette premiere formula-
tion et rapproche la problématique de celle plus large de la psychologie expérimentale telle
qu’elle apparait ci-dessus dans la liste des questions abordées dans le « Moral Psychology
Handbook ».

Passons maintenant au cas des désaccords moraux ou les acteurs ne partagent pas un

méme systéme moral.

1.3.2.2 Les désaccords dus a des systemes moraux différents

Dans le premier cas, j’ai supposé que les acteurs moraux partageaient un méme systéme
moral mais étaient en désaccord sur les traits moraux de la situation. Je vais maintenant
passer a un cas plus difficile, celui ou les acteurs ne partagent pas le méme systéme moral.
Je ne me situe pas ici dans un cas pathologique o1 une des personnes n’a pas du tout de réac-
tions morales, comme certains psychopathes, mais plus simplement quand des personnes de
générations différentes ou de pays différents ne sont pas d’accord sur le périmetre de ce qui
est moral ou non ou encore croient a des régles morales contradictoires, ce qui est autorisé
ou obligatoire chez 'un étant interdit chez I'autre. On pourra utilement discerner ici les op-
positions sur des sujets moraux périphériques qui peuvent faire I'objet de désaccord mineurs
entre personnes d’accord sur I'essentiel, des oppositions portant sur le cceur des conceptions
morales percues comme irréductibles. Si le désaccord est mineur et la base morale commune
suffisante, on sera alors ramené au cas précédent, je me centrerai donc sur la seconde option,
le désaccord porte sur des éléments centraux des systémes moraux, ou considérés comme tels
par les acteurs moraux en désaccord.

Pour beaucoup de penseurs moraux, notre monde serait actuellement marqué par le déve-
loppement exponentiel de ce type de désaccords a proportion de 'augmentation des déplace-
ments des populations de cultures différentes. Par exemple, Joshua Greene dans son ouvrage
Moral Tribes (Greene 2015) [109] analyse que les systémes moraux traditionnels ont permis
le développement des sociétés closes sur elles-mémes au prix de I'invention et de I'exacerba-

tion des luttes de « nous » contre « eux ». Construits pour faciliter la coopération et développer
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Paltruisme au sein de petites communautés, ils ont également servi a délimiter ces commu-
nautés en établissant des regles de comportement qui permettent d’identifier rapidement qui
en est, ou non, membre. Pour Joshua Greene, ces systémes moraux coutumiers, avec leurs
évolutions religieuses, sont aujourd’hui inadaptés a notre nouveau contexte mondialisé qui
exige de composer en permanence avec des cultures étrangeres.

Les désaccords moraux dus a des systemes moraux différents portent donc a la fois sur
les regles morales et leurs conditions d’application, comme précédemment, mais ils portent
également, et peut-étre surtout, un enjeu identitaire pour chacun des individus en cause au
sein de sa propre communauté morale et pour la société dans laquelle ils ont a résoudre leur
désaccord.

La perspective descriptive sur ce type de désaccord est particulierement pertinente. Elle
est également particulierement difficile puisqu’elle suppose un point de vue externe sur I'objet
du désaccord afin de pouvoir décrire les positions des différentes parties prenantes relevant
de systémes moraux différents. Décrire comment ce qui semble une exaction pour 'un est
moralement justifié pour 'autre est néanmoins un préalable nécessaire a I’'analyse de ce type
de désaccord. L'étape suivante est de décrire également s’il y a, ou non, des éléments com-
muns dans les théories morales en jeu permettant d’entrevoir des approches possibles vers
une réduction du désaccord moral. L'étude descriptive de I'institution des différentes théo-
ries morales en opposition, de leur diffusion et de leur adoption par les parties prenantes est
également un aspect important de 'approche de ces cas de désaccord.

La perspective prescriptive d'une théorie substantielle est fondamentalement interne a
chaque systéme moral. Toute personne qui défend une conception du Bien recherche les ar-
guments qui vont dans son sens et, sauf dans les cas rares de conversion, n’entend les argu-
ments des autres théories morales que pour les combattre. Le traitement du désaccord entre
systémes moraux différents n’est donc pas facile pour qui s’attache ainsi a défendre un des
systéeme moraux comme étant le meilleur, si ce n’est le seul. On peut avancer que la pers-
pective substantielle, ou plus précisément, les perspective substantielles depuis chacune des
parties du désaccord, ne permettront pas d’éclairer un désaccord entre systéme moraux en
vue de sa résolution. Toutefois, s’il y a désaccord c’est qu’il y a un terrain commun sur lequel
une action est a entreprendre. Apreés-tout, si les acteurs n’étaient pas en interaction, chacun
restant sur son pré carré moral, le désaccord pourrait n’étre jamais apparu. Le philosophe
aura donc ici a élargir sa réflexion pour inventer et promouvoir une nouvelle perspective
substantielle traitant de ce nouveau territoire moral partagé entre plusieurs communautés.

La perspective méta-éthique permet, en appui de la perspective descriptive, d’analyser
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les sources du désaccord au fondement de chacun des différents systémes moraux. Au dela de
cette analyse, la portée de cette perspective sera vite limitée, qu’elle conduise a un relativisme
équanime ou, peut-étre plus difficile, qu’elle conduise a exprimer une éventuelle supériorité
méta-éthique d’'un systéme moral sur un autre, il serait en effet étonnant que ce constat
philosophique puisse convaincre une personne morale engagée dans un systéme moral parti-
culier. En revanche, la perspective méta-éthique sera certainement utile a la construction de
la nouvelle perspective substantielle sur le nouveau territoire partagé évoqué ci-dessus.

Dans son ouvrage, Joshua Greene (Greene 2015) [109] propose que cette perspective com-
mune a construire soit I'utilitarisme : comment en effet ne pas étre d’accord sur I'objectif qui
consiste & maximiser le bonheur sur terre? Et quelle meilleure base pour entamer la négo-
ciation que cet objectif commun ? On pourra néanmoins lui objecter qu’il faut encore que les
parties acceptent de s’asseoir a la table de négociation, ce qui peut étre simplement interdit
par 'un des systémes moraux, comme le montrent les nombreux exemples de génocides ou de
terrorisme dont les auteurs considérent que le bonheur sur terre ne peut étre maximisé qu’en
éliminant le systéme moral pervers de I'adversaire et pour cela ’éliminer physiquement est
la meilleure, voire la seule, solution.

La perspective de I'éthique appliquée semble essentielle pour entrevoir une facon de ré-
soudre le désaccord frontal entre deux systéme moraux. Pour cela, on peut tenter d’adopter
une démarche procédurale dans le méme esprit que celle de I’équilibre réfléchi car elle permet
de ne pas avoir a comparer substantiellement les systémes moraux opposés. Il faut alors trou-
ver le noyau commun dont pourrait partir la négociation, mais contrairement a la perspective
méta-éthique précédente, ce noyau commun peut étre limité aux circonstances concretes du
désaccord, il n’a pas a étre exprimé sous forme de regles principielles, ce qui semble plus a
portée d’'une négociation, méme si elle reste a I'évidence difficile.

Lanalyse de ce deuxiéme cas de désaccords moraux entre personnes ne partageant pas le
méme systéme moral met en avant de nouvelles capacités qu’il faudra développer pour en-
visager un apport expérimental. Tout d’abord, 'étude descriptive de l'existant suppose une
neutralité de I'expérimentateur et de son environnement au regard des différents systémes
moraux en cause qui sera difficile a atteindre, a supposer qu’elle soit atteignable. La question
du voile islamique dans I'espace public fournit un exemple frappant de cette difficulté : com-
ment construire un processus expérimental dont les acteurs n’aient pas eux-mémes un avis
sur la question ? Et si, cas peu probable, ils n’en n’avaient pas, ils appartiendraient certaine-
ment a une sous-catégorie trés particuliere du genre humain, et leur capacité a mener une

expérimentation devrait étre évaluée a cette aune.



68 CHAPITRE 1. MORALE ET PHILOSOPHIE MORALE

Ensuite, si le premier cas de désaccord entre personnes de la méme communauté morale
ramenait principalement aux difficultés de la psychologie, ce second cas raméne en plus a
celles de la sociologie du fait du lien entre systémes moraux et identification aux différents
groupes sociaux. En effet, accepter d’entrer en négociation sur un désaccord moral a propos
d’une reégle centrale du systéme moral revient a accepter de remettre en cause son appar-
tenance au groupe social qui a cette régle pour norme 32, C’est donc a la sociologie, et a la
question des multiples appartenances de chacun a de multiples groupes sociaux, ainsi qu’a la
psychologie de la constitution de I'identité personnelle, et en particulier de I'identité morale,
au travers de ces multiples appartenances que renvoie I’examen des désaccords moraux entre
personnes ne partageant pas un méme systéme moral.

Sans étre la seule source de difficultés, la question des désaccords moraux, de leur possibi-
lité, de leur examen et de leur résolution a mobilisé les philosophes confrontés a ’'analyse des
problémes moraux. Ils en ont développé des approches différentes conduisant a 'ensemble
des positions et théories morales que nous connaissons aujourd’hui. Une autre facon de dé-
crire les désaccords moraux est donc d’analyser les différences qu’ils ont, pour partie, induit

entre ces théories, c’est I’'objet de la prochaine section.

1.3.2.3 Les désaccords entre philosophes moraux

Les débats entre philosophes moraux peuvent étre examinés selon chacune des quatre
perspectives définies plus haut. Ils peuvent en effet porter sur la description du phénomeéne
moral tel qu'on peut 'observer dans I’espéce humaine (ou d’autres espéces animales si on
adopte un point de vue les incluant partiellement ou non en tant qu’acteurs moraux). Ils
peuvent porter également, et c’est une partie essentielle de ’enseignement moral, sur la pers-
pective prescriptive d'une théorie substantielle en élaborant puis défendant telle ou telle théo-
rie morale. Ils peuvent également porter sur des désaccords méta-éthiques, les fondements
et les justifications des systémes moraux, dans une position de prise de recul par rapport
aux différentes théories morales et, inversement, porter sur des désaccords pratiques liés a
I’éthique appliquée et a la mise en ceuvre des critéres moraux dans une perspective de cas
particuliers dans des contextes particuliers.

J’ai rappelé plus haut 'ampleur de la philosophie morale qui couvre les aspects relevant
de la métaphysique, de I’épistémologie, de la définition des théories morales et de leur ap-

plication dans le cadre des éthiques sectorielles. Les désaccords entre philosophes moraux

32. Voir a nouveau, pour exemple, 'ouvrage « Moral Tribes » de Joshua Greene pour une description précise de la
morale en tant que définition de « nous » contre « eux ».
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peuvent concerner tous les aspects de ce trés large panorama et chaque philosophe moral
choisit au sein de ces multiples possibilités son positionnement, son camp et ses adversaires.
Pour tenter de faciliter la lecture d’ensemble de cet espace et a titre de résumé de ce qui
précede, dans I'objectif qui est le mien de tenter de le cartographier pour faciliter le passage
a l'analyse de 'apport de ’expérimentation dans les débats moraux, je propose de distinguer
plusieurs embranchements possibles entre philosophes moraux a partir de ’'acceptation com-
mune de existence des énoncés évaluatifs.

La métaphore spatiale est utilisée intensément par Jérome Ravat pour expliciter les com-
portements moraux dans son ouvrage sur les désaccords moraux (Ravat 2019) [190]. Chacun
aurait une carte mentale de ce qui est permis, autorisé, interdit ou obligatoire sous la forme
d’une carte des chemins moralement admis qui viendrait se superposer sur le territoire des
actions possibles. A chaque embranchement, ’acteur moral choisit son chemin en suivant ce
que sa boussole morale lui dicte et il y a désaccord moral entre acteurs quand ces cartes dif-
ferent, quand des chemins incompatibles se percutent, sortant les acteurs de leurs chemins
confortablement tracés.

Je reprends ici cette métaphore spatiale en la déplacant pour expliciter les embranche-
ments qui conduisent chaque philosophe moral a opter pour une conception particuliere du
domaine moral. Reprenons donc a partir du point de départ commun. Pour établir des dis-
sensus, il faut étre d’accord sur le sujet du dissensus. Un point de départ commun a toute
préoccupation morale peut étre proposé : il existe des énoncés évaluatifs portant un juge-
ment « ceci est Bien » ou « ceci est Mal ».

J’ai proposé plus haut de donner a un tel énoncé la forme générale suivante :

O observe que X dit a S dans un énoncé E que I'acte A fait par Y a Z dans le

contexte C est Bien.

J’ai posé ici O comme observateur externe, le philosophe ou le psychologue entreprenant
I’étude du domaine moral. E est un énoncé contenant un terme évaluatif, X son énonciateur
et S le destinataire. A est lacte jugé fait par Y a Z. Et jappelle « situation » 'ensemble
XSEAYZC'.

A partir de cette base commune a tous les philosophes, il existe des énoncés évaluatifs, je
propose cinq embranchements pour caractériser différentes dimensions du phénomene moral
vues par les philosophes. Chaque embranchement ouvre vers de multiples possibilités que je
caricature en nommant I'embranchement d’apres les choix extrémes, ou tres contrastés, qui
se présentent. Chaque philosophe moral choisit son orientation a chaque embranchement et

construit une combinaison qui structure sa théorie morale. Les choix a chaque embranche-
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ment ne sont ni complétement indépendants, car certaines combinaisons seraient irration-
nelles, comme par exemple supposer que la morale soit une fiction et qu’elle soit d’origine
divine, ni strictement hiérarchiques, car de nombreuses variantes sont possibles.

Premier embranchement : fictionnalisme vs. propriété morale

Certains philosophes considerent les énoncés E comme fictionnels, c’est-a-dire faisant par-
tie, au méme titre que les romans, les mythes, les contes, etc. de ce qui construit la relation
entre les humains au sein d'une méme culture sans autre lien direct avec la réalité que cette
relation (fictionnalisme). D’autres philosophes considérent que ces énoncés se réferent a une
propriété réelle de 'un ou 'autre des éléments de la situation et principalement de X, Y ou A
dans le contexte C (propriété morale).

Pour les fictionnalistes, la partie « O observe que X dit a S » est la plus importante, puisque
le role d’une fiction est de communiquer a S quelque chose qui est totalement inclus dans
I’énoncé E et dont 'objectif est de mettre S dans un certain état (émotionnel par exemple). Du
point de vue du philosophe moral qui pense que E référe a une propriété morale, c’est la partie
E qui est la plus importante car elle porte I'information sur le monde que X souhaite partager,
et plus précisément sur la situation morale (au sens ci-dessus). Les embranchements suivants
restent pertinents dans les deux cas, mais les significations profondes en sont changées selon
qu’on soit fictionnaliste ou attaché a I'existence réelle de propriétés morales. Notons que le
qualificatif « réaliste », et 'expression « réalisme moral » peuvent changer de signification se-
lon les philosophes et, comme je I'exposerai plus loin avec 'exemple de Jesse Prinz, il convient
d’en préciser le contenu au cas par cas.

Deuxiéme embranchement : ce qui définit une situation comme « morale »

Liénoncé E portant jugement moral peut étre schématisée en : « X dit qu’il juge Bien A,
A étant ce que Y fait a Z dans les circonstances C ». Chaque philosophe peut définir le grain
et les ensembles des X, A, Y, Z et C qui qualifient ou non le jugement E de « moral ». Cet
embranchement donne lieu a de trés nombreuses possibilités au-dela de la présence du terme
évaluatif dans E. A titre d’illustration :

— Qu’est-ce qui qualifie Z en tant que bénéficiaire ou victime d’un acte a portée morale?

— Qu’est-ce qui qualifie Y en tant qu’acteur moral ?

— Qu’est-ce qui qualifie A en tant qu’acte a portée morale?

— Qu’est-ce qui qualifie X en tant que juge moral compétent ?

— Et pour qui X doit-il étre compétent, X, Sou O?

— Un jugement n’est-il moral que s’il est porté par 'acteur? (X =Y)

— Un acte moral suppose-t-il un tiers victime? (Y <> Z)
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— La qualification de « morale » pour la situation résulte-t-elle du cumul des qualifiants
atomiques ci-dessus ou porte-t-elle sur I'ensemble de la situation, tous les traits en
étant intimement liés ?

Chacune de ces questions se décline ensuite en de multiple sous questions dont les raffi-
nements remplissent les bibliotheques des philosophes moraux. Un survol rapide du lexique
des théories morales en annexe montre quelques unes des trés nombreuses options qui ont
été explorées a partir de cet embranchement considérant ce qu’il faut ou non inclure dans le
domaine moral.

Troisieme embranchement : il existe ou non des regles morales

Certains philosophes considérent qu’il y a des régles morales qu'on peut mettre en re-
lation avec les situations (XSEAYZC). D’autres, comme les situationnistes, considérent que
c’est impossible, que chaque situation est particuliére et qu’elles ne peuvent étre décrites en
termes suffisamment génériques pour faire I'objet de regles.

Cet embranchement ouvre de nombreuses possibilités selon les différentes extensions pos-
sibles de ces regles, leurs variations ou non d’'un groupe a I'autre et selon les modes de relation
entre la regle générique et la situation particuliére. L'extension envisagée pour la regle peut
étre celle d'un groupe, on parle de communauté morale, elle peut étre étendue a une société,
une culture, ou méme a ’humanité entiére. L'universaliste considérera que I'extension des
régles morales est maximale, par exemple parce qu’elle est liée a la nature humaine, alors
que le relativiste culturel considérera que I'extension en est celle des sociétés qui ont dé-
veloppé ces regles. Le lien entre la regle générale et la situation particuliere peut également
prendre de multiples formes, on peut voir par exemple la régle morale comme une abstraction
construite a partir des jugements portés dans différentes situations. On peut, inversement,
considérer que la situation est a juger en application de la regle.

Quatrieme embranchement : ce qui définit le Bien et le Mal

Apres ces trois premiers embranchements, le philosophe a choisi un cadre général pour
sa théorie morale mais n’est pas rentré dans le vif substantiel du probléeme moral : ce qu’est
ce Bien qui fait que X dit que l'acte A est Bien et que S comprend cet énoncé. C’est I'ob-
jet de ce quatrieme embranchement. Lamplitude des réponses possibles est telle qu’il serait
illusoire de tenter ici méme un simple survol des types de désaccords qu’elles peuvent géné-
rer, je renvoie donc a 'esquisse des grandes familles de théories morales proposée plus haut
et au petit lexique des théories morales en annexe. Il convient ici de préciser que les phi-
losophes distinguent trois niveaux différents qui interferent avec cette définition du Bien :

le niveau métaphysique, le niveau épistémique et le niveau sémantique. A la métaphysique
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correspond d’analyser ce qu’est ce Bien, s’il est une propriété, et si oui, de quelle entité peut-il
étre propriété, et plus largement, de quel type de propriété il s’agit. A ’épistémologie corres-
pond d’analyser ce que les humains peuvent en connaitre, comment ils peuvent construire
des croyances ou des connaissances a propos de ce Bien. Et enfin, a la sémantique de faire le
lien entre ce que X sait, ce que X dit en pronon¢ant E, et ce que S en comprend. Une défini-
tion satisfaisante du Bien aura a répondre des préoccupations soulevées a chacun de ces trois
niveaux.

Cinquieme embranchement : ce qui explique, justifie, fonde, les théories morales

Lorsque ces théories morales, conception du Bien et regles morales, existent, et que le
philosophe moral veut les expliciter et les analyser, se pose la question de leur origine (d’ou
viennent-elles ?), et de leur justification (pourquoi cette regle 1a et pas une autre?) et, surtout,
se pose la question de ce qui leur donne la capacité a mobiliser ’obligation morale chez des in-
dividus supposés autonomes. Cet embranchement offre plusieurs voies, je citerai ici les voies
religieuses, biologiques, humanistes et culturelles, chacune ayant & nouveau de multiples
ramifications.

Nous avons vu avec les dix commandements un exemple de la voie divine. Dans les tra-
ditions ou le Dieu est créateur, Dieu a créé le monde, les humains et les régles morales que
ces humains doivent respecter et le choix est simple : le respect des régles morales ou la
damnation.

Une autre voie de justification liée a la création est celle des théories évolutionnistes, que
je détaillerai dans un chapitre ultérieur. Lespéce humaine telle qu’elle est a ce jour a évolué
pour étre telle qu’elle est, et la vie en société avec la morale fait partie de cet état. On peut
rechercher les origines et la justification de la morale dans les opportunités et les contraintes
évolutives qui ont marqué notre espéce dans son environnement. Selon ces théories, nous
respectons les regles morales au méme titre que nous marchons sur deux pieds et utilisons
nos dix doigts, parce que cela nous est naturel du fait de notre histoire évolutive.

Une autre fagon de justifier le respect des régles morales par la nature humaine est de
Iappuyer sur la rationalité dont ferait preuve notre espece. Cet argument humaniste peut
étre résumé de la facon suivante, et je reprends ici 'argumentation développée par Francis
Wolff dans (Wolff 2017) [238]. Le point de départ de 'argument est aristotélicien : le Bien
pour un étre est d’agir conformément a sa nature. Le développement de 'argument conduit
ensuite a définir cette nature de 'humain qu’il convient de respecter : un animal conscient,
parlant, social, rationnel et dialogique. A chacun de ces qualificatifs correspond un type de

Bien qui s’affine et qui, en retour, contribue a préciser ce que signifient ces qualificatifs :
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— En tant que vivant le Bien est de continuer a vivre.

— En tant qu’animal, le Bien est d’assurer un fonctionnement de 'individu et de ’espéce
s’adaptant aux modifications du milieu.

— En tant qu’animal conscient, le Bien est le plaisir qu’offre 'expérience phénoménale.

— En tant qu’animal parlant, ’humain peut parler du Bien et jouir de se sentir libre de
le respecter, ce qui devient partie de ce Bien.

— En tant qu’animal social dialogique, il peut parler de son Bien aux autres, exprimer la
justification de ses croyances et chercher a les partager en créant le discours sur les
valeurs morales et les régles pour les maximiser.

C’est donc du fait de sa nature que ’'espéce humaine a développé cette capacité a construire
des valeurs morales, a les dire et a les défendre. Or, et c’est la derniére étape du raisonnement
de Francis Wolff, §’il a accédé a cette capacité, il ne peut qu’agréer 'expérience de pensée ins-
pirée par John Rawls?? du choix des régles morales par des discutants impartiaux sous le
voile d’ignorance. Et de cette expérience, il est trivial de déduire du fait que les discutants
ne savent pas le role qui leur sera alloué que I’éthique choisie respectera la régle d’or de la
réciprocité, qu’elle supposera 1’égalité de tous les hommes et que chacun aura un méme acces
au bonheur. La justification du respect des régles morales est ainsi reliée a la nature humaine
et a la nécessité métaphysique de respecter la nature de son étre.

J’évoquerai enfin une derniére voie qui consiste a voir la morale comme une construction
humaine culturelle au méme titre par exemple qu’un artefact sophistiqué, disons le réseau
Internet, amorcée initialement par la simple formulation de la solidarité nécessaire au sein
d’un groupe d’'une dizaine d’humanoides chasseurs cueilleurs et qui s’est ensuite développée
progressivement comme se sont développés tous les autres aspects de la culture, pour faire
face a la croissance des groupes et a leur intégration en sociétés complexes. La proposition de
Philip Kitcher de voir la morale comme un projet éthique (Kitcher 2014) [134] est un exemple
de cette voie. En ce sens, le phénomeéne moral est le résultat d'un processus cumulatif de col-
laboration au sein de communautés humaines dont il a suivi et suit encore les évolutions. La
morale contribue a faciliter cette collaboration en instaurant un climat de confiance appuyé
sur la prévisibilité des comportements obtenue par le respect des regles morales instaurées
dans le groupe. A chaque nouvelle situation de collaboration correspond l'instauration de

nouvelles regles morales, ce qui explique que les régles morales accompagnent les évolutions

33. Pour John Rawls une société pourrait étre juste si elle suivait des régles choisies par un groupe de discutants
représentatif travaillant sous le voile d’ignorance, c’est-a-dire sans connaitre le réle qui serait alloué a chacun dans
la société [192]. Bien que concue pour définir le juste, et non le moral, le théme du voile d’ignorance est fréquemment
repris dans ce contexte moral, marquant la proximité des deux notions : dans nos sociétés une regle injuste peut
difficilement étre qualifiée de morale.
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sociétales comme, par exemple, I'abolition de ’esclavage au 19éme siécle ou la libération des
moeeurs dans les années 1960.

Les philosophes moraux ont ainsi proposé de nombreuses explications du phénomeéne mo-
ral, et en particulier des raisons du respect des regles morales par des humains qu’on voit par
ailleurs également capables du plus grand égoisme. Ces explication vont de la morale divine,
la morale naturelle, la nature humaine, aux pures conventions sociales. Remarquons que ces
multiples possibilités de réponse a la question du pourquoi du respect des régles qui constitue
ce cinquiéme embranchement a toute son importance pour tout penseur du domaine moral, y
compris pour le nihiliste moral dés lors qu’il a accédé au point commun initial en reconnais-
sant qu'’il existe des énoncés évaluatifs et que les humains agissent en ressentant ces énoncés
comme induisant des obligations qu’ils qualifient de morales. Il faut que le philosophe moral,
méme s’il considére que les théories morales et les régles morales ne sont que des bavar-
dages sans objet, propose ce qui explique, justifie, fonde les énoncés évaluatifs utilisés par les
humains dans leurs jugements et actions quotidiens.

Rappelons les cinq embranchements que je viens de décrire :

— Le choix entre fictionnalisme et réalité des propriétés morales.

— Ce qui définit une situation comme relevant ou non du domaine moral.

— Il existe ou non des regles morales.

— Ce qui définit substantiellement le Bien et le Mal.

— Ce qui explique, justifie, fonde, les théories morales.

Ma proposition est que le parcours au travers de ces cinq embranchements caractérise un
chemin descriptif possible vers les théories morales et permette ainsi de situer les désaccords
entre philosophes moraux. Pour évaluer cette proposition, je vais maintenant décrire deux
théories morales trés différentes, le réalisme moral de David Enoch et le sentimentalisme
constructif de Jesse Prinz. J’ai choisi ces deux théories car elles sont récentes, bien documen-
tées et représentatives de deux courants de pensée trés importants, le sentimentalisme et le
réalisme et que, bien qu’opposées sur I’échiquier des théories morales, elles disposent toutes

deux de forts arguments en leur faveur.

1.3.3 Le réalisme moral de David Enoch

Dans son ouvrage « Taking Morality Seriously : A Defense Of Robust Realism » (Enoch
2013) [80], David Enoch décrit un réalisme moral objectiviste : les faits moraux existent en

dehors de nous, indépendamment de ce que nous en pensons. En reprenant les notations ci-
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dessus, il défend donc que, essentiellement, si X dit & S par I'énoncé E que I'acte A qu’a fait Y
a 7Z est Mal, c’est que l'acte A a bien la propriété objective d’étre Mal et que, X peut le savoir

et le communiquer a S.

Au premier embranchement, fictionnalisme ou non, David Enoch pose clairement sa pré-
férence pour l'existence des propriétés morales et, de plus, pour le choix de les faire porter
par lacte A. Il offre principalement deux arguments pour étayer son réalisme, le premier
est lié aux désaccords moraux, le deuxiéme est un argument d’indispensabilité. Le premier
argument peut étre résumé ainsi : si les désaccords moraux existent et si nous défendons par-
fois avec virulence nos décisions contre des opposants sous I’angle moral, c’est bien que nous
pensons que les faits moraux existent et s'imposent aussi bien a nous qu’a eux. Si la morale
était subjective, chacun aurait un point de vue qui lui serait propre et également valide et il
ne pourrait y avoir de désaccord moral. Le second argument d’indispensabilité est construit
sur la délibération morale : lorsque nous délibérons sur les questions morales entre plusieurs
options, que ce soit seuls ou avec d’autres acteurs, nous recherchons les arguments en faveur
ou en défaveur de chaque option. Lexistence des propriétés morales de chacune de ces options
est indispensable a notre délibération. Comme la délibération est un élément incontournable
de notre expérience morale et comme I'existence de faits moraux objectifs est indispensable
a cette délibération, alors le réalisme moral est la solution a retenir. On peut noter ici le pa-
rallele que fait 'auteur avec 'argument d’indispensabilité des entités théoriques des sciences
naturelles : bien qu’inobservables directement, comme les propriétés morales, nous en accep-

tons 'existence car elles sont indispensables a la bonne formulation de nos théories.

Au deuxiéme embranchement, ce qui reléve ou non du domaine moral, la théorie de David
Enoch a une réponse ontologique et une réponse épistémique. La réponse ontologique est que
les propriétés morales sont réellement des propriétés des objets du monde. La réponse épisté-
mique est que nous pouvons connaitre ces propriétés morales. La réponse ontologique découle
immédiatement de sa conception objective et réaliste : le domaine moral est défini en dehors
de nous par les propriétés morales du monde. En revanche, sa position est plus complexe sur
le plan épistémique. En effet, il doit accepter que ces propriétés morales des objets du monde
sont sans puissance causale car une telle puissance causale d'une propriété qui n’est pas dans
le monde physique serait trés peu plausible. Etant sans puissance causale, elle ne peuvent
étre objet de notre perception. La capacité que nous avons néanmoins a connaitre les proprié-
tés morales des objets du monde auxquelles la perception ne nous donne pas acces est alors
problématique. Pour David Enoch, elle est un acquis évolutif : c’est parce que reconnaitre le

Bien et le Mal la ou il se trouve constitue un avantage évolutif que I’espéce humaine en est
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aujourd’hui doté. Cet argument explique également pourquoi la morale est motivationnelle :
elle nous pousse a bien agir et c’est pour cela que I’évolution a pu la favoriser.

Le troisieme embranchement, il existe ou non des regles morales, reléve pour le réaliste
de la méme logique que la question de 'existence ou non de lois de la nature. Les différentes
options doivent étre évaluées a la fois sous 'angle ontologique, quelles sont les relations pos-
sibles que nous admettons dans notre ontologie des propriétés morales, et sous 'angle épis-
témique, quelles sont les relations que nous pouvons connaitre qui, soit correspondent a de
réelles relations du niveau ontologique, soit sont simplement des relations fréquentes obser-
vables qui nous permettent de mener des raisonnements moraux.

Le quatriéeme embranchement, ce qui définit le Bien et le Mal, est ici particulierement
simple et directe : le Bien et le Mal appartiennent a la réalité des propriétés morales du
monde. En revanche le probléme de notre capacité a les connaitre est, a nouveau, plus pro-
blématique et la réponse de David Enoch est qu’elle est le résultat de la capacité évolutive
présentée plus haut. La chute de ce raisonnement est que notre intuition en matiére morale
est fiable car fiabilisée par 1’évolution : le Bien et le Mal sont ce que nous pensons intuitive-
ment qu’ils sont.

Enfin, le cinquiéme embranchement, la justification de la théorie morale, repose prin-
cipalement sur les deux arguments donnés en faveur du réalisme moral : la possibilité du
dissensus et 'argument d’indispensabilité pour la délibération morale. David Enoch présente
également des arguments contre les théories concurrentes et en particulier le fictionnalisme,
et toute forme de conception subjectiviste de la morale, dont I’émotivisme et le sentimenta-
lisme dont je vais présenter plus loin un représentant avec Jesse Prinz. Pour David Enoch ces
théories ne prennent pas en compte « sérieusement » la moralité en ne pouvant établir que,
par exemple, il est absolument mal de torturer un enfant, et ce indépendamment de toute
subjectivité.

Pour conclure cette présentation rapide du réalisme moral de David Enoch utilisant les
cinq embranchements proposées, remarquons que David Enoch privilégie fortement, entre les
quatre perspectives (pour mémoire, les perspectives descriptive, prescriptive, méta-éthique
et appliquée), la perspective prescriptive qui est logiquement reliée a son réalisme fort. Le
Bien étant une propriété réelle du monde, et cette propriété nous étant accessible par notre
capacité a l'intuition morale que nous devons a I’évolution, nous devons respecter les regles
morales de la société dans laquelle nous vivons et toute approche qui risque d’instruire la
décision inverse, qu’elle soit descriptive ou méta-éthique ne peut qu’étre nuisible et conduire

a ne pas considérer la moralité « sérieusement ».
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1.3.4 Le sentimentalisme constructif de Jesse Prinz

Pour illustrer I'usage de ces cinq embranchements dans la description d’'une théorie mo-
rale tres différente du réalisme de David Enoch, j’ai choisi ci-dessous la théorie du « sentimen-
talisme descriptif » de Jesse Prinz, décrit dans (Prinz 2009) [186] d’'une part parce qu’elle est
a ce jour une des théories les plus en vue et, d’autre part, parce qu’elle permet de mettre en
avant la complexité des réponses face aux cinq embranchements ci-dessus et, ainsi, I'intérét

analytique de les expliciter.

Essentiellement, cette théorie morale est un sentimentalisme au sens ou I'’énoncé moral
E est ’expression d’'un sentiment d’approbation ou de rejet de la part de X au regard de l'acte
A fait par Y. Je reprends a nouveau ici la notation proposée plus haut pour notre point de
départ commun a toutes les théories : « O observe que X dit & S dans un énoncé E que l’acte

A fait par Y a Z dans le contexte C est Bien. »
O est donc ici pour nous Jesse Prinz, philosophe observateur de la nature humaine.

Premier embranchement, le sentimentalisme constructif est-il un fictionnalisme ou un
réalisme? En premieére analyse, il semblerait qu'un tel sentimentalisme soit difficilement
compatible avec un réalisme moral puisque le jugement moral dépend essentiellement de la
réaction émotionnelle de X a la situation et non de cette seule situation. Mais Prinz défend le
contraire avec deux arguments. Premier argument, si on considére comme réel ce qui a une
puissance causale, alors bien siir le sentiment de rejet de X a bien une telle puissance en le
faisant agir dans le sens de ce rejet. Il y a bien une réalité du rejet moral. Deuxiéme argu-
ment, si X a ce sentiment, et si on suppose qu’il ne I’a pas a tort, cest que ce que YafaitaZ a
des propriétés bien réelles telles que le sentiment de rejet de X en a été induit. Ces propriétés
sont inductrices du rejet moral. Elles ne sont pas morales en elles-mémes car le sentiment de
rejet moral dépend de X, et une autre personne pourrait ne pas le ressentir face 4 la méme
situation. Et enfin, ces propriétés inductrices ne le sont pas aléatoirement. Face a des situa-
tions semblables, et §’il est lui-méme dans les mémes dispositions psychologiques d’attention
et d’'implication, X réagit assez souvent de la méme facon. Donc pour Prinz, son sentimen-
talisme est bien un réalisme moral au sens ou le sentiment moral s’ancre dans la réalité a
la fois par les propriétés de la situation inductrices de ce sentiment et par les conséquences

comportementales de ce sentiment sur X, et donc sur E et S.

Deuxiéme embranchement, ce qui définit la situation comme « morale ». Dans la théorie de
Prinz, et c’est le sens du qualificatif de « constructiviste » qu’il donne a son sentimentalisme,

la définition du domaine moral est toute entiére contenue dans le fait que X a ce sentiment
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de rejet moral a la suite d’'une double construction, celle de I'individu X qui au cours de son
éducation morale apprend et intégre ce qui doit étre considéré comme moral, immoral ou
indifférent dans sa communauté morale, et celle de la société en son entier qui construit
historiquement des régles morales dans un processus d’auto-régulation. Le domaine moral
est le résultat de ce double processus historique individuel et collectif.

Troisieme embranchement, les régles morales et leur extension. Pour Prinz, les regles
morales existent, et tout son sentimentalisme constructif serait incompréhensible si les ju-
gements moraux de X face a une situation n’étaient pas dépendants des regles qui se sont
construites dans sa société, regles qu’il a apprises et intégrées lors de son éducation. Que
cette intégration se traduise par une disposition a avoir telle réaction émotionnelle face a
telle situation et qu’il n’y ait pas de mise en ceuvre d’'un raisonnement n’empéche pas que
cette regle acquise et intégrée existe en tant que telle. Sa théorie suppose également la no-
tion de communauté morale, le groupe humain au sein duquel se sont développées ces regles
et qui sert de matrice a ’éducation de X.

La théorie du sentimentalisme constructif est relativiste : les régles morales sont relatives
a ces communautés morales. Néanmoins, les processus historiques qui ont vu la genése de ces
regles dans chaque communauté ne sont certainement pas arbitraires, ils sont tous soumis
a un méme faisceau de contraintes lié a la nature humaine de ces sociétés. C’est ce faisceau
de contraintes partagé qui explique les nombreux points communs entre les diverses commu-
nautés morales, comme la présence quasi générale de la regle d’or de la réciprocité. Sans ce
faisceau de contraintes partagé, ces similarités seraient inexplicables.

Quatrieme embranchement : la définition du Bien. Pour Prinz, il n’y a pas de définition du
Bien ou du Mal sans référence a ce qui induit chez X la réaction émotionnelle d’approbation
ou de rejet moral. Néanmoins, il existe bien des propriétés inductrices de cette réaction que X
percoit dans la situation, c’est-a-dire dans I'acte A que Y a fait a Z. Ces propriétés inductrices
peuvent ainsi avoir une connotation morale indirecte en ce qu’elles sont inductrices pour X, et
peut-étre pour (presque) tout X ayant subi le méme formatage moral, et méme pour (presque)
toute société lorsqu’il s’agit de reégles largement partagées comme la regle d’or de réciprocité.

Cinquieme embranchement : Ce qui justifie, fonde la théorie morale. La théorie de Prinz
décrit un processus historique en deux temps. Le premier est celui de I'éducation morale de
I'individu X qui acquiert et incorpore les réactions émotionnelles qu’il convient d’avoir au sein
de sa communauté morale. X se doit de respecter les regles morales de sa communauté au
titre de son appartenance a cette communauté. Insistons sur le fait que pour X ce respect n’est

pas le résultat d’'un raisonnement qui le conduirait a choisir d’appartenir a cette communauté
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et a marquer ce choix en adhérant intellectuellement a des régles morales. Ces régles morales
sont inscrites dans la disposition qu’a X a réagir émotionnellement a certaines situations,
situations qu’il percoit directement du fait de son éducation morale. Le jugement moral de
X, en tant qu’il est moral, est avant tout émotionnel et peut passer secondairement par une
étape réflexive qui n’est pas indispensable.

Le second processus historique que présente Prinz est celui de I'évolution culturelle de
la société qui construit les regles morales en se construisant elle-méme. En ce sens le senti-
mentalisme constructif est compatible avec les nombreuses théories qui décrivent la morale
comme une des composantes des cultures humaines dont la justification est justement de
stabiliser ces cultures. Il y a en somme co-création des regles morales et de la communauté
morale. Pour Prinz, cette évolution morale et culturelle a pris une telle ampleur en fusionnant
avec celle des capacités du langage humain, qu’il est peut-étre vain de tenter de rapprocher
les phénomeénes moraux complexes tels qu’ils nous apparaissent aujourd’hui des conditions
des premiers balbutiement moraux issus de la phylogenése. De méme qu’il serait vain de
tenter de comprendre 'urbanisme d’une grande ville moderne en observant un abri dans une
grotte.

Cet examen selon les cinq embranchements proposées permet de mettre en lumiere plu-
sieurs traits de la théorie du « sentimentalisme constructif » de Prinz. Celle ci définit le
domaine moral a partir des réactions émotionnelles d’approbation ou de rejet moral qui ré-
sultent d’une situation en fonction de I’éducation morale recue. En utilisant les cinq embran-
chements proposées nous avons pu en détailler plusieurs caractéristiques, son réalisme tel
que défendu par Prinz, son relativisme affirmé mais tempéré par la nature humaine com-
mune, sa justification humaniste et historique par la double formation de la société, en tant
que communauté morale et éducative, et de 'individu en tant que personne morale intégrant
les reégles morales de sa société sous la forme d’'une disposition a déclencher des réactions
émotionnelles d’approbation ou de rejet moral.

Chacune de ces caractéristiques peut étre débattue, contestée, selon chacune des pers-
pectives proposées plus haut, en tant que théorie descriptive du phénomeéne humain, dans
la perspective substantielle des régles morales qui sont privilégiées par le sentimentalisme
descriptif, dans la posture méta-éthique et, enfin, dans sa capacité a étayer des éthiques
appliquées utiles ici et maintenant dans des domaines spécifiques. La théorie du sentimenta-
lisme constructif de Jesse Prinz se veut néanmoins avant tout descriptive du domaine moral
dans son ensemble et privilégie ainsi les perspectives descriptives et méta-éthiques.

Les deux outils d’analyse proposés, les quatre perspectives sur le domaine moral et les
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cinq embranchements des désaccords entre philosophes moraux, n’épuisent certainement pas
tout ce qu’il conviendrait d’analyser au regard des théories de Jesse Prinz ou de David Enoch,
mais je pense avoir montré qu’elles en donnent une premiére vision de nature 4 me permettre
d’aborder la question centrale de cette these, la possibilité d'un apport de la démarche scien-

tifique expérimentale a la résolution de ces désaccords.

1.4 Le domaine moral, point d’étape

En conclusion de cette rapide présentation du domaine moral, je reformule les points que
je propose de retenir de cette présentation.

Premier point, si le phénomeéne moral en tant qu’utilisation de propositions évaluatives
est omniprésent et important dans la vie humaine, définir précisément ce domaine moral
souléve de multiples difficultés et & chaque théorie morale correspond sa propre définition du
domaine moral.

Deuxiéme point, prenant acte de cette difficulté, j’ai suggéré d’adopter a titre provisoire
comme base de départ de ’étude du phénomeéne moral une définition appuyée sur les énoncés
évaluatifs :

« O observe que X dit 4 S dans un énoncé E que I'acte A fait par Y a Z dans le contexte C
est Bien. »

Le domaine moral est ensuite défini comme 'ensemble des situations XSEAYZC’ qui ont
donné lieu, réellement ou potentiellement, & un énoncé évaluatif.

Troisieme point, aprés une évocation rapide des différentes grandes familles de théories
morales et des critéres qui ont pu étre proposés pour les évaluer, j’ai constaté que chacune
privilégiait un certain type de critéres et que, conséquemment, ces critéres ne permettaient
pas le travail transversal que je souhaite mener.

Quatrieme point, j’ai présenté quatre perspectives et cinq embranchements en tant qu’ou-
tils d’exploration de ce domaine moral.

Les quatre perspectives sont :

— DLétude descriptive du domaine moral, individuel et social.

— La prescription d'une morale substantielle, appuyée sur une théorie morale particu-

liere, descriptive et prescriptive, qui vise a dire ce qu’est le Bien et ce qui est Bien.

— La philosophie morale dans la posture méta-éthique de comparaison des différentes

théories morales.

— Léthique appliquée a des domaines spécifiques, la santé, les affaires, le sport, etc. et a
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des cas particuliers.

Les cinq embranchements sont :

— Le choix entre fictionnalisme et réalité des propriétés morales.

— Ce qui définit une situation comme relevant ou non du domaine moral.

— Il existe ou non des regles morales.

— Ce qui définit substantiellement le Bien et le Mal.

— Ce qui explique, justifie, fonde, les théories morales.

Mon objectif est que ces outils soient utiles pour faciliter 'analyse des désaccords entre
philosophes moraux, comme entre acteurs moraux, de facon a rendre explicites les apports
potentiels éventuels de la démarche scientifique expérimentale a leur résolution et les condi-
tions qui rendraient ces apports potentiels possibles selon chacune des perspectives envisa-
gées.

Dans la mesure ou ces définitions, perspectives et embranchements sont assez larges pour
embrasser 'ensemble des penseurs du domaine moral, on peut certainement les voir comme
une proposition méthodologique participant de la perspective descriptive, sans vue substan-
tielle. Elles portent néanmoins, selon la perspective méta-éthique, la marque de la prédomi-
nance de la perspective descriptive sur la perspective substantielle, ce qui n’est guere surpre-

nant pour qui s’intéresse a 'apport des démarches expérimentales.
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Chapitre 2

Le mouvement XPhi de

philosophie expérimentale

Le chapitre précédent m’a permis de dresser une trame de fond esquissant le domaine
moral, les morales substantielles, les théories morales, les dissensus entre agents moraux
et entre philosophes moraux, en un mot le large domaine de la philosophie morale. C’est
en prolongement de cette trame de fond que je vais dans le présent chapitre proposer une
description de 'usage de la démarche expérimentale en philosophie morale, et, pour cela, je
vais m’appuyer sur le mouvement XPhi de la philosophie expérimentale. Ce mouvement ne
recouvre bien sir pas toutes les possibilités qu’a un philosophe moral d’intégrer, utiliser, criti-
quer ou dénier les résultats des démarches expérimentales en lien avec son domaine d’étude.
Néanmoins, il présente comme nous allons le voir dans ce chapitre, le double intérét de cor-
respondre & une période récente qui, avec le développement de I'imagerie neuronale d’un coté
et d’'Internet de I'autre, a vu la multiplication des opportunités expérimentales trés médiati-
sées ouvertes et, par ailleurs, a effectivement donnée lieu a nombre de débats philosophiques,
tant sur la qualité des apports expérimentaux que sur leur pertinence au regard de ces dé-
bats. Voyons ici le mouvement XPhi comme un échantillon (assez) représentatif des études

utilisant ’'approche expérimentale au profit de la réflexion philosophique.

Dans une premieére section je présenterai la jeune histoire de ce mouvement XPhi qui
comporte de nombreux programmes de recherche couvrant toutes les branches de la philoso-
phie. Beaucoup de philosophes ont retenu comme caractérisant les XPhi un programme dit
«négatif », qui vise & montrer que la méthode des cas utilisée par les philosophes analytiques

n’a pas la fiabilité nécessaire a la résolution des questions qu’ils visent a instruire. Ce pro-
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gramme « négatif », percu par certains comme une accusation d’irrationalité, n’est ni le seul
ni, peut-étre, le plus important pour mon étude. Je présente ensuite des résultats significatifs
que le mouvement XPhi a permis d’atteindre et j’ai choisi pour cela de commencer par deux
domaines centraux de 1’épistémologie, la définition de la connaissance et celle de la référence,
puis d’évoquer tres rapidement 'ensemble des domaines abordés par les philosophes se récla-
mant du mouvement XPhi. Ce détour par des questions qui ne relévent pas, prima facie, de la
philosophie morale est nécessaire pour que les analyses suivantes, qui seront centrées sur la
philosophie morale, n’occultent pas une caractéristique importante du mouvement XPhi : il
s’agit d’expérimenter sur le comportement des humains quand ils raisonnent, et ce dans tous
les domaines. Que ce soit celui des philosophes (et c’est le programme « négatif »), ou celui
des étres connaissant (la connaissance et la référence), ou, de facon générale, relativement a
tout objet de réflexion, morale ou non, les expériences des XPhi portent principalement sur
ce comportement humain qu’on appelle raisonnement. Cette caractéristique se déclinera en-
suite au regard de la philosophie morale : le philosophe moral expérimental peut se lire alors
comme étant soit au-dessus du philosophe moral, et jugeant de la pertinence de ses outils,
soit a coté de lui, et analysant le raisonnement des humains quand ils pensent a des ques-
tions de philosophie morale, ou a des questions de morale, ou encore, plus quotidiennement,
quand ils agissent en contexte moralement chargé.

J’insisterai ensuite sur les réticences que de nombreux philosophes ont exprimées quant
a ces résultats des XPhi, et quant a l'utilisation de la démarche expérimentale telle qu’elle
est pratiquée par les tenants de ce mouvement. Les réticences les plus fortes, et donnant lieu
a des travaux explicitement orientés contre les résultats du mouvement XPhi, visent surtout
le programme « négatif » qui s’attaque a la philosophie analytique au travers de 'usage de
I'intuition dans la méthode des cas. Ces réticences sont transversales, concernent toutes la
philosophie, et ne sont pas spécifiques a la philosophie morale. Mais d’autres types de réti-
cences sont plus ciblées sur tel ou tel domaine expérimental et, tout particulierement, sur le
domaine moral. J'insisterai sur ces réticences spécifiques au domaine moral en entreprenant
la présentation de la philosophie morale expérimentale, car elles justifient, pleinement 4 mon
sens et pour quatre raisons que je détaillerai, de distinguer comme je le fais dans le présent

travail, 'analyse des apports expérimentaux au regard de la philosophie morale.

Le cas paradigmatique que je propose ensuite pour présenter génériquement la philoso-
phie morale expérimentale est celui dit de « I'effet Knobe », un des fleurons du mouvement
XPhi. Son point de départ en est une expérience montrant un phénomene particulier, une

asymétrie expérimentale étonnante, qui n’avait pas été anticipée par les philosophes moraux
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et qui les contraint a une révision de leurs théories morales. Il a donné lieu a une littérature
abondante que jutiliserai dans un chapitre ultérieur pour analyser certains aspects de la
philosophie morale expérimentale, dont la difficulté a expérimenter en utilisant des concepts
issus de la philosophie morale, concepts aux définitions instables au regard des situations
particuliéres mises en ceuvre dans les expériences. Deux autres exemples, attribution des
états mentaux a un tiers et la compatibilité du déterminisme avec le libre arbitre, ont pour
objet de compléter cette présentation du mouvement XPhi de facon a montrer ses apports et
ses limites, dans la perspective d’'une interprétation morale de leurs résultats.

Je soulignerai, pour clore ce chapitre, le bilan en demi teinte du mouvement XPhi, bilan
que tirent aujourd’hui tant ses promoteurs que ses détracteurs. D’'un c6té, 'apport de la psy-
chologie et des neurosciences a de nombreuses questions philosophiques est avéré, et le mou-
vement XPhi a contribué a faire progresser de nombreux points de philosophie. De I'autre,
malgré de grandes espérances initiales, ces apports n’ont pas donné de réponses définitives a

ces questions et, ajouteront les détracteurs, ni méme des réponses tres utiles.

2.1 Le mouvement XPhi, premiers pas

Cette section a pour objectif de présenter différents aspects du mouvement philosophique,
dit XPhi, de la philosophie expérimentale. Il ne s’agit pas d'un apport personnel sur le fond,
syntheése pour I'essentiel de la littérature disponible, mais d’un préalable a la présentation de
mes propres travaux au chapitre suivant. La section comporte quatre temps. Dans le premier
je retrace rapidement les premiers pas fondateurs du mouvement XPhi, dans un deuxiéme
temps j’aborde la question des résultats de ce mouvement, a ce jour, sous la forme de plu-
sieurs exemples issus de questions philosophiques qui ne relévent pas du domaine moral.
Je présente ensuite des familles d’objections générales soulevées par 'approche expérimen-
tale en philosophie et enfin, dans un dernier temps, je présente les spécificités de I'approche
expérimentale pour la philosophie morale.

La philosophie expérimentale que je mobiliserai ici est un mouvement, dit XPhi par les
anglophones, dont l'origine est habituellement située a la fin des années 1990 et qui a connu
un important développement dans les années 2000. Il est aisé de définir le mouvement XPhi
par les objectifs des philosophes qui ont contribué a sa création ou s’en réclamaient. En effet
cette tache est facilitée par l'existence d’un manifeste émis par Joshua Knobe et Shaun Ni-
chols en 2008 dans un recueil éponyme « Experimental Philosophy » (Knobe et Nichols (eds.)
2008, page 3) [140]. Elle est également facilitée par I’existence des outils de collaboration que
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s’est donné ce groupe de philosophes créé a I'ere de I'Internet triomphant, dont un blog de
référence et une entrée dans les grandes encyclopédies en ligne!. La caractérisation de la
philosophie expérimentale peut également s’appuyer sur les nombreux ouvrages auxquels a
donné lieu le développement de ce mouvement, dont la liste chronologique ci-dessous donne
une premiére approche 2 :

— « Experimental Philosophy » (Knobe et Nichols (eds.) 2008) [140]

— « La philosophie expérimentale » (Cova 2012) [57]

— « Experimental Philosophy » (Alexander 2012) [1]

— « Advances in experimental moral philosophy » (Sarkissian et Wright 2014) [201]

— « Current controversies in experimental philosophy » (Machery et O’Neill 2014) [176]

— «Theory and practice of experimental philosophy » (Sytsma 2016) [225]

— « A companion to experimental philosophy » (Systma 2016) [224]

— « Philosophy within its proper bounds » (Machery 2017) [151]

— « Experimental philosophy A critical study » (Mukerji 2019) [167]

2.1.1 Aux sources des XPhi : déception et espérance

Le manifeste de ce mouvement XPhi permet d’affiner la définition, vraie mais insuffisante,
qui consisterait simplement a proposer que la philosophie expérimentale vise a utiliser des
arguments issus de démarches expérimentales dans l'objectif d’éclairer des débats philoso-
phiques. Cette définition est insuffisante car elle semble pouvoir s’appliquer a toute philoso-
phie. En effet, comme le rappelle Timothy Williamson (Williamson 2007, page 7) [236], tous
les philosophes ont, au moins partiellement, fait appel aux résultats des sciences expérimen-
tales de leur temps, et plus généralement, a I'observation et aux approches empiriques du
monde, qu’elles soient scientifiques ou pré-scientifiques. Le manifeste précise donc cette dé-
finition sur trois points. Premier point, historique, la philosophie se serait depuis le milieu
du 20° siecle trop focalisée sur les seules méthodes de la philosophie analytique, négligeant
de ce fait les questions philosophiques éternelles qui ne peuvent se réduire a des questions
de langage ou de concepts. Le mouvement XPhi veut rompre avec cette focalisation et ou-
vrir le regard sur le monde lui-méme et non uniquement sur les concepts que nous utilisons

pour le décrire. Deuxiéme point, méthodologique, parmi ces questions éternelles, il en est

1. Le blog : https://philosophycommons.typepad.com/xphi/ puis https://xphiblog.com/, la Stan-
ford Encyclopedia of Philosophy : https://plato.stanford.edu/entries/experimental-philosophy/. Ci-
tons également le groupe de chercheurs en psychologie morale expérimentale qui recoupe largement ce que l'on
peut également appeler « philosophie morale expérimentale » : « Moral Psychology Research Group » http:
//www.moralpsychology.net/

2. Lessentiel des publications concernant la philosophie expérimentale est en anglais. Pour une revue synthé-
tique en francais, voir le numéro spécial de la revue Klesis (Cova 2013).[55]
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une particulierement importante pour le philosophe qui est la compréhension du fonctionne-
ment de son propre esprit. La philosophie analytique en s’appuyant pourtant sur I'intuition
du philosophe comme outil principal a oublié de mettre réflexivement le « comment » de ces
intuitions sur sa table de travail et c’est ce que se proposent de faire les philosophes expéri-
mentaux. Enfin, troisiéme point, opportuniste, si les philosophes expérimentaux reviennent
vers les questions philosophiques éternelles, c’est aujourd’hui armés des nouveaux outils des
sciences expérimentales et, en particulier des sciences cognitives, qui permettent d’espérer
des avancées significatives.

On peut donc relever a la source du mouvement XPhi une déception et une espérance.
La déception est celle du monde académique philosophique confronté a la faiblesse des ré-
sultats de la démarche analytique. Malgré des décennies de travail minutieux et acharné,
les concepts philosophiques significatifs résistent a étre définis analytiquement. Chaque dé-
finition proposée finit par étre mise a mal par un contre-exemple qui, selon l'intuition des
philosophes, correspond bien aux critéres de la définition mais ne reléve pas du concept, ou
inversement. De définitions de plus en plus complexes en contre-exemples de plus en plus
élaborés, le philosophe analytique s’épuise sans fin, et on peut douter de la substantialité
de la contribution qu’il apporte ainsi a I'’étude des phénomeénes caractérisés par ce concept.
Ce constat motive la réforme des méthodes de travail que les philosophes expérimentaux
souhaitent promouvoir.

Mais la déception seule n’est pas un moteur, il faut aussi une espérance pour se lancer
dans une nouvelle aventure. Cette espérance est apportée au mouvement XPhi par le dé-
veloppement des sciences cognitives appuyées sur les nouvelles techniques expérimentales
utilisées par les psychologues et les neuroscientifiques. Elles ouvrent a l'orée du siecle de
nouvelles perspectives vers une possible compréhension du fonctionnement du cerveau hu-
main. S’il est envisageable de mieux comprendre comment et sous quelles conditions les hu-
mains ont tel ou tel comportement, telle ou telle pensée, et finalement telle ou telle intuition,
alors on pourra utiliser cette connaissance pour mieux analyser les intuitions des philosophes
eux-mémes et ouvrir de nouvelles pistes de réflexions philosophiques.

On peut concrétiser cette espérance avec ’exemple d’'une technique : 'TRMf ( Imagerie a
Résonance Magnétique fonctionnelle). Cette technique permet de mesurer les flux sanguins
dans le cerveau et, ainsi, les zones qui se sont activées pendant un processus mental. LIRMf
a été mise au point au Massachusetts General Hospital de Boston au début des années 1990

lorsque des ordinateurs de plus en plus puissants ont été couplés aux appareils dIRM 3. Dés

3. Pour une histoire de 'TRMf voir (Houdé 2010 p 22) [120]. Les scanners d’'TRMf peuvent produire quatre images
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2001, cet outil a été utilisé dans le cadre d’'une recherche menée par un philosophe, Joshua
Greene [108]. Greene travaillait sur le probleme du tramway (voir 4.2, page 161), exemple
classique de dilemme moral ol une personne pour sauver plusieurs vies doit accepter de
sacrifier une victime. Greene cherchait & comprendre pourquoi les humains jugent différem-
ment cette personne selon que la victime sacrifiée le soit directement et volontairement, ou
indirectement et involontairement. Joshua Greene dans son ouvrage « Moral Tribes » (Greene
2015 p118) [109] a décrit I'excitation qu’il a ressentie quand il a réalisé que I'approche neu-
ronale, telle que présentée par Antonio Damasio dans « L'erreur de Descartes » [61], allait
peut-étre apporter un élément de réponse a sa question : les processus mentaux ne sont peut-
étre pas les mémes dans les deux cas de jugement moral. Dans cet ouvrage, Damasio décrit ce
célebre patient, Phineas Gage, qui garde des capacités cognitives mais ne peut plus ressen-
tir d’émotion a la suite d’'un accident grave ayant détruit une partie de son cerveau. Citons

comment Joshua Greene décrit sa réaction :

Quand j’ai lu ce passage, j’étais seul dans une chambre d’hétel. J’étais si excité
que je me suis mis debout et que j’ai commencé a sauter sur ce lit d’hétel. Ce que

je venais de comprendre, c’était le lien avec le probléme du tramway.

Pour Greene, le lien était fait : les jugement moraux différents font appel a des modes de
raisonnement différents qui eux-mémes sont corrélés avec l'activation de différentes zones
du cerveau. Et on peut le confirmer empiriquement griace aux neurosciences. C’est 'TRMf qui
allait permettre quelques mois plus tard, en collaboration avec Jonathan Cohen de Princeton,
de montrer que ce raisonnement pressenti avec le cas d'un patient 1ésé était bien également
observable chez des sujets sains. On comprend a la lumieére de cet exemple la puissance de
I'espérance qu’a soulevé le développement des sciences cognitives pour tous les philosophes
analytiques confrontés a la stagnation, réelle ou supposée mais en tous cas ressentie, de leur
discipline.

Et les perspectives ouvertes par les sciences cognitives avec le déploiement quantitatif et
qualitatif des outils d’analyse du comportement humain en ce début de 21° siécle ne se li-
mitent pas a la seule IRMf. Quantitativement, la généralisation d’'Internet et la facilité d’uti-
lisation des outils de sondage comme Amazon Mechanical Turk (AMT) ont permis I’explosion
du nombre d’études empiriques faisant appel a des sondages en ligne sur tous les sujets.
Il est aujourd’hui facile et peu coliteux de proposer un questionnaire a des milliers de per-
sonnes dans le monde entier puis de recueillir et d’exploiter leurs réponses avec des logiciels

puissants de facon quasi instantanée. Ainsi, par exemple, & une question sur le relativisme

du cerveau par seconde, ce qui permet de suivre le déplacement de I'activité neuronale au cours d’'une tache complexe.
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culturel on peut apporter rapidement une réponse d’ampleur mondiale & un cofit raisonnable
(a titre d’illustration on peut penser au budget de frais de déplacement qu’auraient nécessité
les études de Richard Nisbett sur le relativisme culturel impliquant des équipes sur les 5
continents (Nisbett 2004) [173] avant Internet pour mesurer I'importance de ce changement).
Ce changement quantitatif résulte également de la numérisation de nombreux aspects du
comportement humain qui offre un immense stock de données potentiellement exploitables. 4

Qualitativement, I'imagerie a résonance magnétique fonctionnelle (IRMf), et plus large-
ment tous les instruments des neurosciences, ont donné a voir les processus neuronaux cor-
rélés a des comportements observables. Le siécle précédent avait vu I'essor de I'utilisation
des temps de réaction comme indicateurs individualisés du niveau de difficulté d'une tache
cognitive 5, mais ce qui se déroulait & l'intérieur de la boite cranienne restait largement in-
exploré. Ce sont ces processus neuronaux que 'IRMf donne a voir avec la possibilité de les
corréler a l'activité menée par le patient. Naturellement ces instruments ne sont pas par-
faits et manquent aujourd’hui de précision et de définition. Le Graal que recherchent les
neuroscientifiques est constitué d’outils d'imagerie cérébrale qui permettraient de disposer
d’'une méthode non-invasive, facile de mise en ceuvre, et offrant une résolution spatiale a
I’échelle des neurones et des synapses ainsi qu'une résolution temporelle compatible avec la
dynamique de la pensée. Bien que ce Graal ne soit pas atteint, les progres réalisés a ce jour
permettent néanmoins des avancées importantes de la compréhension du fonctionnement
normal et pathologique du cerveau des animaux humains et non humains.

Les philosophes expérimentaux se sont donnés pour cadre de travail d’exploiter 'ensemble
de ces nouvelles possibilités tant qualitatives que quantitatives pour tenter d’apporter de
nouveaux éclairages sur de nombreuses questions philosophiques, dont la philosophie mo-
rale, en reprenant a leur compte les méthodes de travail des psychologues expérimentaux.
Dans la deuxiéme partie de leur ouvrage « Théorie et pratique de la philosophie expérimen-
tale », Sytsma et Livengood (Sytsma 2016) [225] offrent une introduction & ces méthodes de
travail destinées aux philosophes souhaitant s’exercer a I'approche expérimentale. Cette in-
troduction est constituée de présentations sommaires de la méthode inductive, des calculs
statistiques, du logiciel R, et de la démarche expérimentale en général. Bien que le chapitre

s’'intitule « Comment conduire une recherche empirique en philosophie » (Sytsma 2016 page

4. Le CNRS a publié une vaste perspective de I'utilisation de ces données dans les sciences dans (Bouzeghoub
2017) [29].

5. Pour une histoire de cette avancée majeure, voir (Jensen 2006) [125]

6. Ce logiciel libre et gratuit permet de disposer de toutes les fonctions statistiques avancées qui permettent
d’exploiter les résultats des expérimentations. Il est devenu a ce jour l'outil le plus répandu dans le domaine de
la psychologie expérimentale. Il est en particulier une des briques qui facilite la mise en commun des résultats
d’expériences dans le cadre des initiatives de « open science » qui supposent que soient publiés les algorithmes et
codes statistiques utilisés pour I'analyse des données. Voir https://www.r-project.org/
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123), il ne comporte aucune indication de ce qui pourrait étre spécifique a la philosophie en
la matiere. Tout le développement du chapitre peut s’appliquer a la psychologie expérimen-
tale dont il est d’ailleurs extrémement proche’. On peut donc légitimement s’interroger sur
la raison de ce titre de chapitre comportant le terme « philosophie » alors que son contenu
ne fait aucune mention de caractéristiques qui seraient spécifiques a I'expérimentation en
tant qu’elle porte sur des sujets philosophiques. Deux interprétations peuvent venir a l'es-
prit. D’abord, sous I'angle pédagogique, il est bon d’impliquer le lecteur en le citant dans le
titre pour capter son attention, cela marque que la présentation sera d’'un abord facile malgré
le contenu technique des sujets abordés. On peut y voir également un effet de cadrage da a
I'objet méme de 'ouvrage qui vise simultanément deux objectifs. Le premier est de convaincre
les philosophes de I'intérét de I'approche expérimentale en s’appuyant sur des exemples de ré-
sultats obtenus, c’est la premiére partie. Le second est de les convaincre également qu’ils ont,
en tant que philosophes, la possibilité de mener eux-mémes ces expérimentations en suivant
les méthodes présentées, et c’est la seconde partie de 'ouvrage. Je reviendrai en conclusion
sur ce point qui me semble tout a fait discutable a ’heure ol toute connaissance scientifique
est le résultat de larges coopérations de spécialistes de multiples domaines.

Il serait accusable de naiveté de ne pas citer ici, au moins pour mémoire, la dimension bud-
gétaire de cet enthousiasme. Le nombre de postes et les budgets dans les universités de phi-
losophie n'ont évidemment pas le dynamisme de ceux des départements de neurosciences et
des sciences cognitives. Rapprocher son domaine de recherche de la manne dont ont bénéficié
ces départements plus en vue n’est pas sans intérét sous cet angle tres concret des ressources
disponibles. La philosophie expérimentale a également été 'occasion de nouvelles publica-
tions qui ont permis 1’éclosion d’'une génération de philosophes plus proches des sciences que
leurs ainés qui ont, eux, 'avantage de la notoriété pour accéder aux publications plus tradi-
tionnelles. On peut incidemment remarquer que c’est par un procédé analogue de lancement
de laboratoires permettant 'expérimentation que, dans la deuxiéme moitié du 19° siecle, la
psychologie expérimentale s’est éloignée puis séparée de la philosophie (William Wundt 1879

en Allemagne, William James en 1891 aux USA, Benjamin Boudon 1896 en France) 8.

2.1.2 Plusieurs distinctions utiles

De ces premiers pas portés par la déception au regard de la philosophie analytique et par

I'espérance au regard des sciences cognitives, le mouvement XPhi a gardé plusieurs distinc-

7. Voir par exemple (Ghiglione 2007) [101]
8. Voir l'article sur Benjamin Boudon écrit & 'occasion du centenaire de la création du laboratoire de psychologie
expérimentale en France (Nicolas 1996) [172]
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tions utiles a qui veut comprendre ce qu’il a produit ainsi que les critiques qu’il a soulevées.
Une premiere distinction est ainsi posée entre une conception étroite et une conception large
de 'objet de la philosophie expérimentale (Alexander 2012) [1], distinction qui est une consé-
quence de la mise en question des méthodes de travail des philosophes analytiques. Selon la
vision étroite, le mouvement XPhi se concentre sur le probléme de I'intuition du philosophe
a sa table de travail. Cette intuition, « Moi, philosophe, je pense que P » serait & mettre en
question en fonction de ce que chacun pense, exprimé par exemple sous la forme statistique
«X % de la population pense que P », ou sous la forme issue de la démarche psychologique, « le
processus psychologique Y conduit a penser que P ». Le philosophe expérimental se donnerait
pour but d’établir empiriquement ce nouveau type de résultats qui ne dépend plus de la seule
introspection du philosophe, puis de travailler sur les différences éventuellement constatées

entre les résultats rendus disponibles par ces différentes approches.

Selon la vision large, le mouvement XPhi ne se limite pas au seul probléeme de 'intuition et
étend son approche expérimentale a toute question philosophique sur le monde. Remarquons
que, pour étre utile, cette approche suppose deux préalables méthodologiques importants. Le
premier est qu’il soit possible et intéressant de définir ce que peut étre une question que
Pon dit philosophique. Il s’agit donc de disposer de critéres permettant de distinguer une
question philosophique d'une question qui ne l'est pas et d’anticiper que ces critéres sont
de nature a justifier une approche expérimentale spécifiquement adaptée. En effet s’il n’est
pas possible de distinguer (sous I'angle de vue de 'expérimentateur) une classe particuliere
de questions dites philosophiques, et en quoi elles relevent de démarches expérimentales
particulieres, alors la démarche large XPhi se dissout dans 'ensemble des approches plus ou
moins empiriques de toutes les connaissances. La spécificité des approches empiriques des
questions philosophiques est un préalable a démontrer si on veut affirmer la possibilité d’'un

mouvement XPhi utile.

Le deuxieéme préalable, si on souhaite adopter la conception du mouvement XPhi élargie
a toute question philosophique, est de préciser ce qui le différencie de la philosophie empiri-
quement informée (Cova 2012 p 6) [57], c’est-a-dire d’une philosophie qui ne tourne pas le dos
aux résultats des sciences expérimentales, dont ceux de la psychologie, mais au contraire les
connait et s’attache a les incorporer a sa réflexion. La spécificité du mouvement XPhi serait
ici d’ordre organisationnel. Les philosophes expérimentaux ne se contentent pas de recevoir
des résultats venant des autres sciences ou domaines de la connaissance mais congoivent,
réalisent et interpretent leurs propres expériences. Ils quittent le fauteuil pour entrer dans

le laboratoire et incitent tous les philosophes a en faire autant. Certains (Mukerji 2019 p11)
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[167] (Bickle 2018) [25] ont alors cru devoir questionner leur appartenance : sont-ils encore
philosophes ou sont-ils devenus, par exemple, psychologues expérimentaux ou bien encore
ont-ils créé une niche spécifique au sein de la philosophie ? L'enjeu de cette question n’est pas
épistémique, l'intégration des philosophes expérimentaux dans telle ou telle université ne
changera ni leurs outils et méthodes, qui pour I’essentiel sont bien les outils expérimentaux
provenant des sciences sociales et humaines, ni les difficultés de I'utilisation de ces outils pour
traiter des problémes conceptuellement complexes. Que ces questions complexes soient vues
comme philosophiques ou psychologiques ne change pas grand-chose a ’expérimentation a
mener. Néanmoins, la question du rattachement académique est importante dans plusieurs
directions. Dans un sens, il semble qu’on puisse attendre du fait que des expériences soient
menées par des philosophes une plus grande adéquation des expériences aux particularités
des questions philosophiques, a supposer que ces particularités existent (premier préalable
ci-dessus). On aurait alors un gain a faire travailler ensemble des philosophes expérimen-
taux s’'intéressant a différents domaines de la philosophie pour qu’ils mettent en commun
leurs réflexions sur ces nouvelles méthodes. On peut trouver un exemple d’application de
cette approche dans la série « Advances in Experimental Philosophy » dont les 11 numé-
ros recouvrent autant de domaines de la philosophie?. Par ailleurs, on peut penser que les
questions philosophiques recevront un meilleur traitement et une plus haute priorité dans
les programmes de recherche dédiés a la XPhi que dispersées dans différentes entités de la

recherche en psychologie.

Dans un autre sens, moins favorable, on peut douter que les structures académiques phi-
losophiques soient bien placées pour gérer des laboratoires et des expérimentations. Elles
n’ont ni les budgets, ni les locaux ni, en un mot, le savoir-faire correspondant. De méme, on
peut douter que les formations philosophiques actuellement délivrées préparent a la réali-
sation de programmes expérimentaux. Former des philosophes expérimentaux susceptibles
de maitriser toute la chaine expérimentale semble extrémement difficile dans le cadre ac-
tuel de la spécialisation toujours plus fine vers des techniques toujours plus complexes que
connaissent la psychologie et les sciences cognitives d’'un coté et la philosophie analytique
de l'autre. Il peut alors apparaitre préférable que le philosophe se consacre a un role amont
de pourvoyeur de questions, de recherches problématisées, a la bonne compréhension et a
la critique constructive des méthodes et outils disponibles et & un réle aval d’interprétation

philosophique des résultats des expériences en laissant aux psychologues expérimentateurs

9. Site de léditeur consulté en octobre 2019 : https://www.bloomsbury.com/us/series/
advances-in-experimental-philosophy/?pg=1
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chevronnés le soin de mener les expériences. 1° Il s’agit en somme de viser & construire des
relations entre philosophie et sciences cognitives analogues a ce qui peut aujourd’hui exis-
ter entre philosophie et biologie (ou toute autre science plus anciennement structurée que la
psychologie). 1

Une autre présentation des distinctions a opérer au sein des XPhi a été proposée en 2019
par Muker;ji dans (Mukerji 2019) [167]. Il distingue trois programmes relevant de la philoso-
phie expérimentale : un programme cognitif, un programme négatif, et un programme positif.
Le programme cognitif a pour objet de décrire comment les humains répondent & une ques-
tion philosophique. En s’appuyant sur les sciences cognitives, il s’agit de décrire les processus
psychologiques activés dans le traitement d’une telle question. Les tenants de la XPhi cog-
nitive considérent que cette question est elle-méme philosophique et, d’'une certaine facon,
méta-philosophique, puisqu’elle améne a observer comment nous philosophons.

Le programme négatif de la philosophie expérimentale a un objectif défini : montrer que
les méthodes habituelles des philosophes analytiques ne sont pas fiables. Il vise en particulier
la méthode des cas qui consiste a tester les théories philosophiques en les confrontant a des
cas réels ou inventés supposés exercer les jugements philosophiques. Cette méthode ne serait
pas fiable et il faut en conséquence soit 'abandonner soit la réformer. Edouard Machery dans
son ouvrage « Philosophy within its proper bounds » [151] s’inscrit par exemple pleinement
dans ce programme.

Enfin, le programme positif de la philosophie expérimentale regroupe toutes les approches
qui ne visent pas a critiquer les méthodes philosophiques habituelles, mais visent a les com-
pléter par I'apport d’expériences menées par des philosophes sur des cas concus par ces
mémes philosophes pour éclairer tout type de probléeme philosophique. On retrouve la la vi-
sion large de la XPhi présentée plus haut qui constitue I’essentiel des publications du mou-
vement XPhi aujourd’hui.

Cette vision large du mouvement XPhi est celle que défendent les promoteurs de ce mou-
vement au travers de leurs outils de communication (voir par exemple le blog https://
xphiblog.com/). Il est par ailleurs utile de constater que les principales réticences qu’a
soulevé ce mouvement sont plutot a 'encontre de la vision étroite du mouvement XPhi, celle

qui vise a mettre en cause les outils habituels des philosophes analytiques, plutét qu'a I'en-

10. Cette position est par exemple celle de Timothy Williamson dans « The Philosophy of Philosophy » (Williamson
2007) [236]

11. Bickle (Bickle 2018) [25] s’appuie sur ’exemple historique de la « neurophilosophie » qui, partant avec ’'ambi-
tion de remplacer la philosophie traditionnelle, serait aujourd’hui ramenée a une « philosophie des neurosciences »
pour annoncer qu’il en ira de méme pour la philosophie expérimentale. Je tenterai de montrer plus loin que si je
pense qu’il pourrait bien en étre ainsi pour la philosophie en général, la philosophie expérimentale étant ramenée
a une philosophie de la psychologie (et en particulier de la psychologie des philosophes), le cas particulier de la
philosophie morale doit faire 'objet d'un examen beaucoup plus serré du fait du probléeme de la normativité.
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contre de cette vision large. Je vais maintenant tour a tour adopter les deux points de vue
des philosophes tenants de, et réticents a, la démarche des philosophes expérimentaux. Dans
un premier temps je décrirai rapidement des exemples d’études menées dans différents do-
maines de philosophie générale puis les objections d’ensemble faites a 'approche XPhi, et

ensuite je reprendrai les éléments plus précisément centrés sur la philosophie morale.

2.2 Les résultats des XPhi, deux exemples introductifs

Le mouvement XPhi a couvert de nombreux domaines de la philosophie et continue a pro-
duire de nombreux articles sur de multiples axes de recherche. Si on retient comme prisme les
onze volumes de la collection « Advances in Experimental Philosophy » de ’éditeur Bloom-
sbury, c’est la quasi totalité des branches de la philosophie académique occidentale qui est
concernée : philosophie des sciences, philosophie de la logique et des mathématiques, mé-
thodologie de la philosophie expérimentale, métaphysique, esthétique, psychologie morale,
philosophie des sciences cognitives, philosophie des religions, philosophie du langage, philo-
sophie de I'esprit, philosophie de la connaissance. .. 2. Reprendre tous ces axes de recherche
ayant donné lieu a des articles relevant ainsi du mouvement XPhi serait ici hors de propos.
Et ce non seulement par 'ampleur des domaines abordés, mais surtout parce qu’il n’est pas
certain que puissent étre utilement distingués, pour mon propos, les travaux ainsi labellisés
comme XPhi de tous les travaux scientifiques, et en particulier psychologiques, dont la proxi-
mité aux questions philosophiques est forte. Cette proximité peut étre liée a la problématique
abordée, une question philosophique étant a 'origine de la recherche expérimentale, ou de si-
gnification, I'interprétation philosophique du résultat donnant son importance au résultat
expérimental. Dans les deux cas, ces travaux expérimentaux rejoindraient potentiellement
le corpus qui m’intéresse ici pour étudier 'apport de la démarche expérimentale a la philoso-
phie morale, en complément des travaux des XPhi dont la spécificité est d’étre menés par des
philosophes.

Pour présenter les résultats récents obtenus par le mouvement XPhi, j’ai donc retenu a
titre d’introduction deux ensembles de travaux qui, bien que non classiquement associés a des
questions de philosophie morale, illustrent, par leur sujet central a toute expérimentation sur
le raisonnement, le coeur des problémes de base auxquels se confrontent XPhi et philosophes

dans leur collaboration. Il s’agit des travaux sur la connaissance et sur la référence. 13

12. Voir https://www.bloomsbury.com/us/series/advances-in-experimental-philosophy/?pg=1

13. Ces descriptions et cette sélection arbitraire, s’appuient pour partie sur le travail d’analyse critique de Mukerji
[167] ainsi que sur les ouvrages de référence du mouvement XPhi mentionnés plus haut dont (Alexander 2012) [1]
et (Knobe 2008) [140].
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2.2.1 La connaissance

La connaissance est 'objet de recherche philosophique par excellence, il est donc peu sur-
prenant que chaque mouvement philosophique tente d’apporter sa contribution a sa défi-
nition. Traditionnellement, depuis Platon, la connaissance est souvent définie comme une
« croyance vraie et justifiée » (en anglais, JTB pour Justified True Belief). En 1963, le phi-
losophe Edmund Gettier s’est rendu célebre en remettant en cause cette définition a l'aide
de contre-exemples ou une telle croyance vraie et justifiée n’était pas, selon son intuition, a
considérer comme une connaissance (Gettier 1963) [100] 4. Le principe d’une des familles de
ces contre-exemples est le suivant :

— Soit P une proposition.

— Une personne X sait que P au temps t1

— Sans que X le sache, il arrive un premier événement qui fait que NonP devient vrai,
puis un second événement qui fait que P est & nouveau vrai au temps t2. Ces deux
événements sont contingents et fortuits.

— Lorsque a t2, apres le second événement, X dit que P, les trois conditions de la définition
JTB de la connaissance sont réunies : X en a la croyance, P est vrai et X est justifié a
croire que P car, d’'une part, il en était déja certain a t1 et, d’autre part, il ne connait
pas l'existence des 2 événements qui ont eu lieu entre t1 et t2.

— Gettier dit que X n’a pas connaissance de P car P est vrai a t2 « par hasard » et X n’a
pas d’acceés rationnel a cette vérité. La justification qu’il a de P est inconsistante au
regard du déroulement des événements.

Sur cette base, les philosophes de la connaissance ont développé une immense littéra-
ture pour, soit améliorer la définition de la connaissance, en introduisant par exemple des
criteres d’'une bonne justification qui exclurait le cas de la vérité fortuite, soit nier qu'une
connaissance puisse étre considérée comme un type particulier de croyance, soit proposer
des interprétations des cas de Gettier moins fatales a la définition JTB, soit mettre en doute
I'intuition elle-méme que X n’a pas connaissance de P a t2.

Les philosophes expérimentaux se sont emparés de cette question. Ils ont conservé 1'os-
sature des contre-exemples de Gettier et les ont soumis a divers échantillons de personnes
en faisant varier les formulations des circonstances du contre-exemple. L'article de 2001 de
Weinberg et Stitch [235] présente des résultats de sondages qui montrent que les réponses

a la question « X a-t-il connaissance de P? » dépendent de la culture des personnes interro-

14. Des arguments de méme nature que ceux de Gettier existaient certainement au préalable (Mukerji 2019 p 62)
mais il revient a Gettier d’avoir laissé son nom a ce domaine de recherche et d’avoir déclenché la vague de travaux
subséquente en philosophie de la connaissance.
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gées (asiatiques vs. occidentaux) et de leur position socio-économique (mesurée par différents
indices dont le niveau d’étude). Ces résultats jettent un doute sur la validité de I'intuition
du philosophe qui, seul dans son fauteuil, déclare que dans le cas des contre-exemples de
Gettier il n’y pas réellement de connaissance. Plus largement, le résultat est utilisé par les
auteurs de I’étude pour mettre en doute la méthode analytique appuyée sur la seule intuition
du philosophe. Quand le philosophe vise a établir une définition de la connaissance (ou de
tout autre concept) commune a toutes les cultures et a toutes les classes sociales, il semble
difficile d’accepter qu’il adopte pour cela une démarche de travail qui, elle-méme, donne des
résultats différents en fonction de ces facteurs.

De nombreuses études ont ensuite exploré les possibilités ouvertes par Weinberg et Stitch.
Par exemple Swain, Alexander et Weinberg explorent dans (Swain 2008) [223] les effets
liés a l'ordre des questions et l'effet dG au cadrage préalable des participants par un pré-
questionnaire. Les auteurs affirment que les réponses sont significativement différentes en
fonction de ces facteurs qui sont, pourtant, sans lien avec I’évaluation de la connaissance qu’a
ou non X de P. Ces conclusions viennent ainsi encore augmenter le scepticisme quant a la
valeur épistémique de la méthode analytique pour définir un concept complexe comme celui
de « connaissance ».

Ces résultats ont soulevé a leur tour de nombreuses critiques (voir par exemple (Cullen
2010) [59]) : effectifs sondés insuffisants, formulations ambigués des questions et des ré-
ponses proposées, manque de cohérence des résultats entre les différents cas utilisés, biais
divers. En somme, les conséquences tirées de ces études auraient une ampleur immense, rien
moins que mettre en doute tous les résultats de la philosophique analytique, sans commune
mesure avec la modestie et 'étroitesse de 'approche utilisée : une simple corrélation établie
sur une base restreinte de participants et quelques cas opportunément choisis.

Les développements plus récents, poursuivant la démarche initiée par Gettier, sont venus
renforcer chacune des deux vues contradictoires sur la fiabilité des intuitions philosophiques
et, plus largement, de la démarche analytique. Louvrage de Machery « Philosophy within its
proper bounds » (Machery 2017) [151] consacre les pages 53 a 56 a I'exemple de la définition de
la connaissance pour contribuer a instruire le manque de fiabilité de I'intuition philosophique
en s’appuyant sur les expériences qui montrent comment cette intuition varie en fonction de
nombreux parametres.

Mais d’autre part, Boyd et Nagel dans I'article « The reliability of Epistemic Intuitions »
(dans O’Neil 2014 p. 109) [176] défendent inversement I'idée que l'intuition est suffisamment

fiable suffisamment souvent pour étre utile au philosophe comme & 'homme de la rue. Les
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différences apparentes sur lesquelles repose I'argumentation sceptique peuvent souvent étre
justifiées par des processus psychologiques et elles ne doivent pas conduire a sous-estimer
le tres large accord entre tous les humains sur I'essentiel, comme par exemple ce qu’est la
connaissance (Apperly, cité par Boyd et Nagel p.117). Accord qui est d’ailleurs peu surprenant
si on considére la grande proximité de constitution et de comportement au sein de I'espeéce
humaine ainsi que les trés grandes similitudes entre toutes les cultures, sans bien sir nier
Pexistence des variations locales.

En résumé, 'exemple de la définition analytique de la connaissance me conduit a plu-
sieurs observations. Premieére observation, 'ampleur des travaux générés par l’article de Get-
tier puis par 'approche expérimentale de Weinberg montre 'importance qu’a pris ’approche
expérimentale dans la vie intellectuelle philosophique. Deuxiéme observation, le débat n’a
nullement été tranché par les expériences menées ni sur le fond, ce qu’est la connaissance, ni
sur la méthode, écarter ou conserver la méthode analytique des cas. Si 'approche expérimen-
tale a été féconde, elle n’a pas été déterminante. Troisieme observation, Gettier a amorcé en
1963 un mouvement d’améliorations itératives, chaque définition proposée appelant de nou-
veaux contre-exemples qui, eux mémes, appellent une nouvelle définition et ainsi de suite.
Ce qu’introduit Weinberg en 2001 vient compléter ces itérations en rajoutant une nouvelle
étape : les résultats des sondages qui constituent les traces qui devront étre prises en compte
par une nouvelle proposition de définition. Or, ce n’est pas ce qui se passe ici, 'essentiel de
I’énergie des chercheurs n’est pas mobilisée vers la bonne utilisation des traces disponibles

mais au contraire vers la mise en doute de leur pertinence.

2.2.2 Laréférence

Autre question philosophique au long cours : comment nos pensées, nos concepts, et finale-
ment nos mots, se raccordent-ils au monde ? Comment, par exemple, un auditeur comprend-il
un locuteur qui emploie un nom propre comme « Godel »? Un type de réponses a cette ques-
tion est dite descriptiviste (Bertrand Russell 1905 "On Denoting", Mind 14, pp. 479-493 )
quand la réponse met en avant la description des caractéristiques de Godel pour identifier de
qui le locuteur parle : Godel est le logicien qui a démontré les théoremes d’'incomplétude de
Parithmétique.

En 1966, Connellan a introduit une distinction entre la description et la référence qui lui
semble a la source d'une possible confusion dans la proposition de Bertrand Russell (Connel-

lan 1966) [53]. Il utilise pour cela 'exemple d'un dénommé Jones qui a assassiné Smith.



98 CHAPITRE 2. LE MOUVEMENT XPHI DE PHILOSOPHIE EXPERIMENTALE

Quand un locuteur dit « Lassassin de Smith est un fou », deux interprétations de cette phrase
sont possibles. Le locuteur peut vouloir dire que Smith était un garcon adorable et qu’il faut
étre fou pour vouloir 'assassiner, et le locuteur est supposé adopter la dimension descriptive
du groupe nominal « ’assassin de Smith ». Soit, deuxiéme interprétation, le locuteur veut dire
que c’est I'individu nommé Jones qui est fou, indépendamment du fait qu’il a tué Smith, et le
locuteur est supposé adopter une dimension référentielle de ce groupe nominal qui échappe
a la définition descriptiviste de Russell.

Saul Kripke a élaboré cette distinction en 1972 [142] en s’appuyant sur un exemple de cas
devenu ’embléme du probléme de la référence. Godel avait un ami X qui, excellent logicien,
a démontré les théorémes d’incomplétude juste avant sa mort. Godel s’est alors emparé des
manuscrits et les a publiés sous son nom. Kripke pose alors la question suivante : qui désigne-
t-on en employant le nom propre « Godel », I'individu Goédel, que chacun croit étre 'auteur
des théorémes, ou X qui en est le véritable auteur? Si on accepte la théorie descriptiviste de
Russell, il semble que ce soit X, la personne qui a vraiment démontré les théorémes, mais
notre intuition va plutdt dans le sens de désigner ainsi par « Godel » I'individu nommé Godel,
la personne connue et habituellement désignée par ce nom, et indépendamment du fait qu’il
n’a pas, dans le cas proposé par Kripke, démontré les théoréemes. Kripke propose alors une
nouvelle théorie de la référence appuyée sur un acte de baptéme initial qui associe rigidement
un nom propre a un objet du monde puis sur la transmission de proche en proche de cette
référence au sein d'une communauté linguistique. La description peut venir en appui mais
n’est pas constitutive de ce lien entre le mot « Godel » et 1a personne a laquelle il réféere.

Les philosophes expérimentaux se sont emparés de ce débat en demandant aux parti-
cipants de se prononcer sur qui de X ou de Godel était désigné par le nom propre « Godel »
compris comme « 'auteur des théorémes d’incomplétude ». Uargument de Kripke repose prin-
cipalement, comme celui de Gettier précédemment, sur une intuition. Pour Gettier c’était
Iintuition qu’il y a ou non connaissance, pour Kripke c’est 'intuition que le nom « Godel »
ne peut désigner X. Machery a en 2004 [150] comparé cette intuition de Kripke au résultat
d’un sondage réalisé sur des étudiants de cultures différentes (asiatiques et occidentaux). Les
réponses entre les deux groupes sont significativement différentes, les étudiants occidentaux
penchant vers la proposition de Kripke alors que les étudiants asiatiques penchent vers la
proposition de Russell.

Les résultats de ce sondage ont été confortés, apres 2004, lors d’expérimentations me-
nées en 2014 et 2016 qui sont reprises synthétiquement dans l'ouvrage d’Edouard Machery

(Machery 2017 p 48 - 52) [151]. Pour Machery, ces résultats renforcent sa démonstration de
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I'inadéquation de la méthode des cas pour traiter de sujets de philosophie du langage tels
ceux de la référence. La méthode des cas consiste, rappelons-le, & partir d'un énoncé général
que l'on cherche a conforter (ou 4 mettre en cause), puis a rechercher des cas particuliers,
des historiettes comme celles de Godel ci-dessus, qui, intuitivement, correspondent (ou ne
correspondent pas) a ’énoncé général. Le raisonnement de Machery est alors le suivant : la
méthode des cas repose essentiellement sur ce jugement intuitif, or ce jugement n’est pas
fiable, il dépend de caractéristiques sans lien avec I'énoncé général, donc la méthode des cas
ne permet pas de tirer une quelconque conclusion.

L'examen du probleme de la référence conforte nos deux premieres observations faites sur
celui de la définition de la connaissance. D’une part, de nombreux travaux sont venus enrichir
notre compréhension du probléme de la référence aprés Kripke et Machery et la démarche
expérimentale a contribué a renouveler un débat classique de philosophie du langage. Mais,
d’autre part, si 'intuition du philosophe n’est pas un argument définitif dans le débat sur
la référence, 'expérimentation n’apporte pas non plus un tel argument définitif. I1 semble
que l'une et 'autre approche se heurtent a la méme difficulté : la trop grande complexité
du probleme posé et les multiples ramifications qui parcellisent a I'infini son analyse. Le
programme de recherche consistant a expérimenter sur des cas décrits dans des vignettes
et soumis a questionnaire fait apparaitre dans une lumiére crue 'impossibilité d’expliquer
comment les participants comprennent le nom propre « Godel » dans chacune des variantes
imaginées par les chercheurs. Le cadre trop simple des théories de la référence disponibles
n’y suffit pas, et 'apport de la philosophie expérimentale est limité a une contribution a ce

constat négatif.

2.2.3 De nombreux programmes de recherche lancés

I1 sera impossible ici de lister 'ensemble des programmes de recherche que les philosophes
expérimentaux ont exploré. Pour situer quantitativement cette production, une facon simple
d’opérer est de comparer le nombre d’articles produits en 2019 et indexés par Google Scholar
en « experimental philosophy », soit 17500 articles, au nombre d’articles indexés sur la méme
période en « moral philosophy » soit 18700 articles . Les productions sont du méme ordre
de grandeur pour ce nouveau domaine de la philosophie expérimentale et pour le domaine
traditionnel de la philosophie morale, ce qui est un indicateur, certes trés grossier, de I’am-

pleur prise par cette nouvelle facon de faire de la philosophie au regard de la philosophie

15. Chiffres relevés sur Google Scholar en février 2020, pour mémoire, sur la méme période ce sont 120000 articles
qui sont indexés avec le mot clé « philosophy ».
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traditionnelle.

La liste des ouvrages que I’éditeur Bloomsbury cité plus haut consacre a la philosophie
expérimentale comporte, plus qualitativement, la plupart des branches de la philosophie :
philosophie des sciences, philosophie de la logique et des mathématiques, méthodologie de
la philosophie expérimentale, métaphysique, esthétique, psychologie morale, philosophie des
sciences cognitives, philosophie des religions, philosophie du langage, philosophie de I’esprit,
philosophie de la connaissance. Il est également possible de retrouver sur le Blog du mouve-
ment XPhi (https://xphiblog.com/) un recensement des multiples projets et travaux en
cours. De fagon générique, on peut aujourd’hui affirmer que, sauf exception toujours possible,
toutes les questions philosophiques ayant une composante psychologique, c’est-a-dire ayant
pour partie trait au comportement humain, ont été abordées par les philosophes expérimen-
taux. De facon beaucoup plus économe, on peut également considérer que les XPhi n’ont, en
somme, analysé qu'une seule question : comment les humains raisonnent face a une question
ayant, traditionnellement, été qualifiée de philosophique. Et la réponse qu’ils proposent est
que, des les questions fondamentales sur la connaissance ou sur la référence puis dans tous
les domaines, le comportement des humains est plus complexe que ce qui est habituellement

décrit par les théories philosophiques en place.

2.3 Les réticences au mouvement XPhi

Dans la présente section, je vais & nouveau utiliser le mouvement XPhi comme un révéla-
teur : celui des différentes dimensions de la réticence des philosophes face aux résultats des
XPhi et, au moins dans une certaine mesure, plus largement des résultats expérimentaux.
La premiére expression de ces réticences que jexplore est le déni de nouveauté. Les philo-
sophes auraient, toujours et de tous temps, pris en compte les connaissances scientifiques
de leur temps, voire contribué a les établir. Il n’est donc que de laisser les scientifiques tra-
vailler et les philosophes philosopher. Cette premiere réticence prend comme cceur de cible la
prétention des philosophes du mouvement XPhi & mener eux-mémes leurs expériences sans
avoir recours aux scientifiques rodés a cette tache. Dans un second temps, je reprendrai les
réticences soulevées par le programme négatif des XPhi. Il est bien sir facile de voir dans
ces réticences un plaidoyer pro domo d’une corporation attaquée. Elles éclairent néanmoins
sur 'ensemble des difficultés qu’affrontent les expérimentateurs face aux questions philo-
sophiques et, singulierement, face aux raisonnements des humains quand ils abordent des

questions philosophiques. Un point central du débat est celui du manque de fiabilité de ces


https://xphiblog.com/
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études. Ce manque de fiabilité se traduit en particulier par la difficulté des expérimentateurs
a reproduire leurs propres résultats ou ceux de leurs confreres, ce qui met ce qu’on a pu ap-
peler la « crise de la réplication » au coeur des justifications de la réticence de chacun, dont

des philosophes, a utiliser les résultats expérimentaux de psychologie morale.

2.3.1 Rien de nouveau

Kwame Anthony Appiah ouvre son ouvrage « Experiments in Ethics » (Appiah 2009) [9] en
soulignant qu’avant que la science physique moderne ne naisse, la philosophie avait toujours
été expérimentale. Il soutient que c’est le départ des sciences naturelles de la philosophie
au 17¢ siécle qui constitue un vrai moment de rupture et non le retour de I'expérimentation
comme mode d’argumentation philosophique, comme le prétendent les tenants du mouve-
ment XPhi 6. Appiah appuie cette thése sur les nombreux exemples des grands philosophes
qui ont pratiqué 'expérimentation, depuis Aristote jusqu’a Descartes, Pascal ou Leibnitz, et
qui ont utilisé ces résultats pour étayer leurs théses philosophiques '?. Appiah rejoint avec
cette remarque les philosophes qui considérent que I'objet de la philosophie n’est pas seule-
ment constitué de I'ensemble des concepts que nous utilisons, concepts qu’elle se donnerait
pour but de clarifier, mais que I'objet de la philosophie est de facon la plus englobante possible
le monde lui-méme 8. La philosophie a donc de plein droit acces a tout type d’argument sur
le monde dont, naturellement, ceux appuyés sur les démarches expérimentales. En ce sens le
mouvement XPhi ne peut prétendre étre innovant et doit étre compris comme une adaptation
de démarches anciennes aux outils d’aujourd’hui.

En appui de cette theése, on peut remarquer que les grands exemples souvent retenus
comme paradigmatiques du mouvement XPhi, comme ceux utilisant les contre-exemples de
Gettier a la définition de la connaissance (1963), ou ceux sur le cas Godel de la référence
(1966), ou le tramway de Philippa Foot (1967) ou les contre-exemples de Frankfurt portant
sur le lien entre responsabilité morale et possibilité de choix (1969) se sont tous structurés
dans les années 1960, plusieurs décennies avant que n’apparaisse ce mouvement.

Autre expression de la réticence a considérer la philosophie expérimentale comme une
nouvelle discipline a part entiére, en 2011, le PGR (Philosophical Gourmet Report), orga-

nisme professionnel qui permet aux étudiants et chercheurs en philosophie d’identifier les

16. On peut remarquer qu'un ouvrage du 17¢ sieécle de Margaret Cavendish a pour titre « Observations upon
Experimental Philosophy » ce qui illustre qu'on pouvait encore a cette époque associer les deux termes de philosophie
et d’expérience pour écrire sur des conceptions du monde qui relévent aujourd’hui des sciences physiques.

17. Sur ce sujet voir également (Anstey 2016) qui reprend I’histoire de la philosophie expérimentale au 17¢ siecle
et fait le parallele avec le mouvement XPhi [8]

18. Timothy Williamson dénie aussi que la philosophie puisse étre réduite a 'analyse du langage dans (Williamson
2007 p 23) [236]
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universités de philosophie anglophones selon leurs activités, a refusé d’inscrire la philoso-
phie expérimentale dans sa liste de spécialités philosophiques au motif qu’il s’agissait d’'une
méthodologie et non d’'un nouveau domaine académique. °

On peut, a contrario, argumenter que le mouvement XPhi correspond a des changements
importants tant qualitatifs que quantitatifs. Qualitativement, il s’agit principalement des
perspectives ouvertes par le développement des connaissances sur la cognition humaine. Il
s’agit également des changements intervenus dans la compréhension des connaissances ac-
quises a 'aide des démarches expérimentales. Et je classerai comme changement quantitatif
les possibilités ouvertes par les outils de I'Internet pour mener les expérimentations, méme si
beaucoup de chercheurs pensent que ce changement est d'une telle ampleur qu’il vaut mieux
le concevoir comme qualitatif et ne pas le réduire a un changement seulement quantitatif.

Qualitativement tout d’abord, le philosophe expérimental est aujourd’hui armé de tous
les outils, théories et concepts développés par la psychologie scientifique et, en particulier,
les neurosciences. Si ces outils n’étaient qu’anecdotiques, on comprendrait mal 'ampleur des
réactions des philosophes aux articles de Libet sur le libre arbitre, aux articles de Gettier
sur la connaissance ou a l'utilisation par Greene de 'IRMf pour comprendre le role des émo-
tions dans les jugements moraux. La création d’'une vraie psychologie scientifique au cours
du vingtiéme siecle a créé les conditions pour une révision de toutes les activités humaines,
dont bien siir la philosophie, a la lumiére de ses constats. Cette nouvelle science s’appuie
aujourd’hui sur I'imagerie neuronale, sur la chimie neuroactive, sur 'observation clinique, et
sur les sciences de ’éducation. Elle n’est plus limitée aux quelques cas pathologiques qui ap-
paraissent aux fondements de la discipline (on peut penser ici par exemple au cas de Phineas
Gage cité par Damasio). Que cette science de la psychologie humaine ne soit pas accomplie,
qu’il lui reste un chemin immense a parcourir pour étre pleinement la science du comporte-
ment humain, c’est une évidence. Mais qu’il soit possible de philosopher sans la prendre en
compte apparait a beaucoup comme simplement aussi impossible que de considérer que nous
pourrions aujourd’hui relire les propos de Descartes ou Kant sur le temps et ’'espace sans les
mettre dans la perspective de ce que nous dit la physique moderne.

On peut remarquer, avec Florian Cova [55], que la réticence des philosophes a utiliser les
résultats scientifiques, dont ceux de la psychologie, trouve peut-étre une de ses origines dans
les exces scientistes et positivistes du 19° siécle, on peut alors suggérer qu'un changement
qualitatif important dont bénéficie le mouvement XPhi est la fin de ces exces par leur remise

en cause dans la seconde moitié du 20° siécle au sein du mouvement de la philosophie ana-

19. Voir le lien https :/leiterreports.typepad.com/blog/2011/08/some-pgr-news.html
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Iytique. La prétention positiviste a construire une vision unifiée du monde autour des seules
connaissances scientifiques n’est plus aujourd’hui au coeur de la préoccupation des philo-
sophes pas plus qu’elle n’est portée par les scientifiques qui, de facon beaucoup plus modeste
et conforme a leur pratique, adoptent (majoritairement) plutét des conceptions de la connais-
sance scientifique beaucoup plus empreintes d’humilité telles que celle que je présente plus

loin avec la métaphore de I’hélice scientifique expérimentale (voir 3.1, page 124).

Enfin, quantitativement, le mouvement XPhi bénéficie de I'accroissement exponentiel des
réseaux et des capacités du traitement de I'information sous de multiples formes. Principa-
lement, I'utilisation d’Internet a permis de développer des outils comme Amazon Mechanical
Turk (AMT), et I'exemple de I'effet Knobe qui sera développé plus loin montre que ce sont
prés des deux tiers des études qui maintenant passent par ce type d’outil. AMT est un ou-
til commercial, une plateforme Internet, sur laquelle s’inscrivent des internautes du monde
entier souhaitant, contre une rémunération unitaire modeste, participer a des sondages. Les
chargés d’étude, académiques ou commerciaux, soumettent 8 AMT des questionnaires et les
critéres permettant de sélectionner les participants (langue, pays, CSP, age...). En quelques
jours et pour quelques euros, on peut ainsi accéder aux réponses qualifiées (autant que le
questionnaire le prévoit) d’'un échantillon de personnes. Récupérer ces réponses sur le réseau
et les intégrer dans un logiciel d’analyse statistique, par exemple le logiciel gratuit R, la ré-
férence dans le monde académique, se fait en quelques clics. Il reste alors a exploiter ces
résultats et affiner autant que nécessaire le questionnaire pour poursuivre le programme de
recherche. L'ensemble de cette chaine et des outils qu’elle met en ceuvre a chaque étape est
détaillé a 'attention des philosophes expérimentaux dans I'ouvrage de référence de Sytsma et
Livengood (Sytsma 2016) [225]. Je reprends plus loin un exemple de ce type de démarche avec

I’étude a laquelle j’ai contribué sur la surestimation du nombre de musulmans en France.

La grande facilité d'usage de ces outils et la modicité de leur cotit ont permis une véritable
explosion du nombre d’études comportant des résultats empiriques publiées dans les diffé-
rents domaines d’intérét de la philosophie expérimentale. Il est certainement trop t6t pour
évaluer l'apport qualitatif de ce saut quantitatif, mais il est néanmoins difficile d’affirmer
qu’il sera sans conséquence sur le travail des philosophes. En cela, la philosophie se trouve
confrontée aux mémes questions que tous les autres domaines de la connaissance avec la dif-
ficulté a anticiper ce que les nouveaux modes de construction et d’exploitation des grandes
bases de données comportementales pourront nous réserver de surprises dans les années qui
viennent. Supposons ainsi, expérience de pensée, que I'enregistrement systématique des ac-

tions et déplacements de tous les individus d’'une certaine ville nous permette d’établir un
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modele ou la fréquentation de tel ou tel lieu, quartier ou établissement commercial, soit un
prédicteur fiable du passage a I'acte délictuel individuel, quel serait le statut moral d’'un tel
modele ? Serait-il considéré comme constituant une théorie morale? La fréquentation de ces
lieux devrait-elle étre moralement interdite ? La concrétisation de cette expérience de pensée
est bien siir peu plausible aujourd’hui, mais le travail des philosophes expérimentaux pour-
rait aussi avoir pour utilité de nous préparer a ce type d’éventualité de par leur immersion

dans le monde numérisé.

2.3.2 Le programme XPhi négatif est faible

Le programme négatif de la philosophie expérimentale a pour objectif de montrer que
les outils habituels du philosophe analytique, et tout particulierement la méthode des cas
déja évoquée avec les cas proposés par Gettier pour la connaissance et par Kripke pour la
référence, manquent de fiabilité. Ce programme s’appuie schématiquement pour cela sur une
démarche que je me propose de détailler. La méthode analytique est tout d’abord décrite en

insistant sur quatre étapes itératives :

— Premiére étape : fournir une définition d’'un concept. Par exemple, pour reprendre le
concept de « connaissance » : « la connaissance est une croyance vraie et justifiée ».

— Deuxiéme étape : imaginer des cas, inspirés de situations réelles ou non, qui couvrent
différentes acceptions du concept étudié. Gettier a ainsi imaginé ses fameux contre-
exemples pour tester la définition du concept de connaissance.

— Troisiéme étape : examiner pour chaque cas ainsi imaginé la pertinence de la définition
proposée. La pertinence est acquise si I'intuition confirme, dans ce cas particulier, la
définition envisagée et, inversement, si lorsque l'intuition écarte le cas, la définition
ne s’applique pas. Application de la définition et intuition du concept doivent avoir
strictement la méme extension sur 'ensemble des cas.

— Quatrieme étape, si les extensions different, il faut alors réviser le concept et modifier
la définition proposée. Dans les exemples de Gettier cités plus haut si la vérité d’une
proposition est due au hasard et que le mode de justification est sans prise sur ce
hasard, alors cette proposition ne constitue pas une connaissance, une croyance vraie
et justifiée n’est pas dans ce cas qualifiée de connaissance. Il faut revoir la définition

de la connaissance qui ne peut étre une «croyance vraie et justifiée ».

Au sein de ces étapes, la troisiéme fait appel, et fait principalement appel pour les philo-

sophes expérimentaux, a 'intuition du philosophe en son fauteuil qui décréete que le concept et
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sa définition ont ou non la méme extension dans les cas proposés. Or cette intuition n’est pas
fiable et on peut le prouver empiriquement de plusieurs facons en s’appuyant sur les réponses
d’un échantillon de personnes a la question de savoir si le concept et la définition s’accordent
dans un cas donné. Premiére voie, on fait varier une caractéristique des personnes interro-
gées qui est sans lien apparent avec le concept étudié, par exemple 'appartenance culturelle.
Si des personnes de cultures différentes répondent différemment au questionnaire, alors le
concept n’est défini, au mieux, que relativement a une culture donnée. De méme, on peut
faire varier d’autres caractéristiques des personnes interrogées, leur genre, le niveau de for-
mation, leur catégorie socio-économiques, ou leurs caractéristiques physiologiques (personnes
présentant des pathologies particulieres). Si un désaccord entre le philosophe en fauteuil et
telle ou telle sous-population ayant telle ou telle caractéristique apparait, alors que les carac-
téristiques sont sans rapport avec le probleme posé, alors le désaccord sera interprété comme
problématique pour la méthode des cas qui, traditionnellement, ne sollicite que le seul avis

du philosophe en son fauteuil.

Deuxiéme voie, on fait varier le protocole expérimental, par exemple en inversant I'ordre
des questions posées, ou en créant des conditions particulieres qui changent ’humeur des son-
dés, sans lien avec les concepts testés 2. Si les réponses varient en fonction de ces modalités
qui sont pourtant sans lien avec la question posée, c’est donc que le processus psychologique
qui conduit a proférer la réponse manque de robustesse. En élargissant ce constat, on infere

que l'intuition appliquée a ces questions manque de fiabilité.

Edouard Machery dans son ouvrage « Philosophy within its proper bounds » (Machery
2017) [151] développe de facon extensive cette stratégie pour conclure a I'impossibilité pour
le philosophe de s’attaquer de facon utile a des questions qu’il qualifie de philosophiquement
immodestes car demandant pour étre résolues des capacités que les humains n’ont pas. Un
point clé de son argumentation est I'impossibilité pour la méthodes des cas de répondre a ce

qui lui est demandé par les philosophes analytiques : garantir la définition des concepts.

Le programme négatif de la philosophie expérimentale a soulevé de nombreuses réti-
cences. Ainsi Max Deutsch consacre son ouvrage (Deutsch 2015) [72] & démontrer que le
jugement du philosophe n’est pas une simple intuition mais repose au contraire sur une ana-
lyse complexe et réflexive objectivée dans des argumentations, et que les simples sondages a
la base des critiques de la XPhi n’ont aucune de ces caractéristiques. Ces critiques des XPhi

se trompent de cible car le travail des philosophes ne repose pas sur l'intuition.

20. Ruwen Ogien a efficacement énoncé cette démarche dans le titre de son ouvrage « De I'influence de 'odeur des
croissants chauds sur la bonté humaine. »
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Dans une autre direction, Williamson remarque que le travail des philosophes expéri-
mentaux eux-mémes s’appuie sur l'intuition au moment de considérer tel ou tel cas comme
significatif et au moment d’interpréter les réponses des sondés. Plus largement, tout travail
philosophique repose ainsi, pour partie, sur I'intuition et la critique des XPhi s’appliquerait a
toute philosophie, y compris & la leur 2!. Enfin, autre point de vue sur le débat de la pertinence
du programme négatif de la XPhi, on peut remarquer avec (Mukerji 2019 p. 40) [167] que si
la démarche du philosophe analytique expérimental conduit & opposer les intuitions des uns
a celles des autres, il est a craindre qu’'on arrive dans des impasses, chacun mettant en avant
les cas qui servent son propos et les interprétations psychologiques proches de ses positions.
On trouve une illustration de cette situation dans certains des débats que je décrirai plus
loin.

L'ensemble de ces réticences au mouvement XPhi, qu’elles portent sur la critique de la
faiblesse du programme négatif ou sur la critique de sa prétention a la nouveauté, ne font
pas particulierement référence a la philosophie morale mais s’attachent plutét a I'utilisation
des méthodes de ce mouvement XPhi pour I’ensemble de la philosophie. De facon encore plus
générale, les critiques des philosophes ont également beaucoup porté sur la qualité des études
des XPhi qui serait inférieure a celle des études de psychologie, elles-mémes inférieures a
celles des sciences naturelles en général. Je me propose maintenant de faire le point sur
ces critiques méthodologiques en reprenant les éléments disponibles sur la réplication des

expériences de philosophie morale.

2.3.3 Philosophie expérimentale et réplication

La question de la réplicabilité des expériences se pose de facon particulierement aigué
dans le domaine de la psychologie, depuis les constats alarmants de 2015 [50] qui montraient
d’'une part qu'une portion infime des articles comportant des expérimentations bénéficiaient
d’'une tentative de réplication publiée et, d’autre part, que quand une telle tentative avait
lieu, le taux de réplication était étonnamment faible & moins de 40 % ?2. Les philosophes
expérimentaux, conscients de cette difficulté, ont entrepris une campagne de réplication de
leurs résultats qui a conduit a la publication d’'un constat trés positif avec environ 70 % de
réplication réussie (Cova 2018) [58].

Ce résultat est positif sur au moins trois points. Premier point, il montre la mobilisa-

21. Pour aller plus loin dans le détail des critiques aux XPhi, voir (Kauppinen 2007) [131], (Sosa 2007) [216],
(Horvath 2010) [119], et la discussion récente des arguments et contre arguments relatifs a I'utilisation de I'intuition
par les philosophes dans (Cappelen 2014) [39]

22. Sur la réplication dans la démarche scientifique expérimentale, voir 3.5, page 151
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tion de la communauté des chercheurs philosophes expérimentaux autour de ce théeme de
Iexigence de réplication et, conséquemment, pour conforter la qualité épistémique de leurs
articles. Deuxiéme point, il s’agit d'une réponse intéressante aux critiques méthodologiques
dont avaient fait I'objet certains des premiers articles de philosophie expérimentale de la
fin des années 1990, d’amateurisme expérimental et statistique. Sous cet angle, le haut ni-
veau de réplication montre que les méthodes expérimentales et statistiques employées sont
raisonnablement fiables, et au moins au méme niveau que celles des psychologues expérimen-
taux. Enfin, troisiéme point, les réplications comportant inévitablement quelques variations
de contexte, ne serait-ce que par le décalage dans le temps, la réplication montre que les

résultats sont robustes face a ces petites variations.

Cette fiabilité méthodologique des publications de philosophie expérimentale a été confir-
mée en 2018 sous un autre angle, celui de la validité statistique de 'utilisation de la mé-
thode NHST (en anglais, Null hypothesis significance testing) qui consiste a évaluer si un
effet existe ou non en calculant la probabilité que les résultats obtenus puissent n’étre dus
qu’au hasard dans le cas ou l'effet n’existe pas. Dans une analyse reprenant 220 articles de
XPhi, une équipe de 'université de Tilburg a montré que la qualité statistique en était plutot
meilleure que celle estimée dans les mémes conditions pour des publications relatives a la
psychologie expérimentale (Colombo 2018) [52]. Sur 220 articles, 174 ont été retenus pour
une analyse poussée, et sur ces 174 articles, un a été écarté comme comportant des erreurs
trop importantes et trop nombreuses, 106 sont satisfaisants, 67 présentent au moins une
inconsistance statistique, éventuellement faible, et parmi eux 11 présentent au moins une
inconsistance sévere. Bien que restant trop élevés, ces taux d’inconsistance sont inférieurs a
ceux observés par les mémes auteurs avec le méme protocole dans les publications de psycho-

logie expérimentale. 23

La vérification de la réplication et la validité statistique semblent aller dans la méme di-
rection : les articles publiés par les philosophes du mouvement XPhi sont au méme niveau
que ceux relevant de la psychologie expérimentale. En revanche, on peut également remar-
quer que les réplications ont, de facon générale, suivi des protocoles extrémement proches des
expériences de départ. On est alors conduit a craindre que, dans le cas ou le protocole initial
comportait des risques de biais, ces biais aient été répliqués en méme temps que les expé-
riences. Il est donc vraisemblable que ces réplications n’apporteront guere de changement

chez les philosophes qui en critiquent les conclusions non sous I'angle formel de la méthode,

23. La méme conclusion est retenue dans (Start 2019) [221] qui procéde a une étude sur 365 articles publiés de
1997 4 2017 : a plus de 80 % les articles de XPhi sont statistiquement probants, et le phénomeéne de p-Hacking rare.
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expérimentale ou statistique, mais sur le fond de l'interprétation psychologique ou philoso-
phique de ces résultats. On peut d’ailleurs remarquer que cette campagne de réplication n’a
pas ralenti le rythme de nouvelles publications qui, faisant varier de nouveaux parameéetres
ou prenant en compte d’autres éléments du contexte, ont conduit & remettre en doute le fond
des articles précédents. J’illustrerai ce phénomene plus loin avec le cas de 'effet Knobe et de

Panalyse de l'attribution d’intentionnalité.

2.4 La philosophie morale expérimentale

Dans cette derniére section, j’en viens au coeur de mon propos, la philosophie morale ex-
périmentale. Dans un premier temps, je souligne les spécificités de la philosophie morale au
regard de I'expérimentation et, en particulier, de I'usage qu’en font les philosophes du mou-
vement XPhi, ainsi que des réticences que cet usage et leurs résultats ont soulevé. Ce point
est important pour mon propos, puisqu’il justifie de la pertinence qu’il y a a interroger spéci-
fiquement le rapport de la philosophie morale a I'expérimentation. Dans un second temps, je
décris le cas paradigmatique de I'effet Knobe, fleuron du mouvement XPhi, qui illustre parti-
culierement bien a la fois ’apport de ce mouvement, aucun philosophe n’aurait avant les XPhi
prédit cet effet, et les limites de cet apport qui n’a peut-étre pas contribué a clarifier notre
compréhension de la notion d’intentionnalité. Les deux cas suivants, 'attribution des états
mentaux et la question de la compatibilité entre le déterminisme et le libre arbitre viennent

compléter cette analyse.

2.4.1 Des spécificités de la philosophie morale expérimentale.

En préalable a cette présentation plus axée sur la philosophie morale expérimentale, je
souhaite m’interroger sur la pertinence qu’il y a a séparer ainsi, sous I'angle expérimental,
la philosophie morale des autres domaines de 'activité philosophique. En effet, si on voit
I'expérimentation comme un simple outil méthodologique & disposition du philosophe 24, au
méme titre que, par exemple, 'analyse conceptuelle ou ’étude du langage ordinaire, il semble
inutile, et peut-étre ad hoc, d’opérer cette distinction.

Je pense néanmoins pouvoir avancer aux moins quatre raisons justifiant cette sépara-
tion qui ne résultent pas d'un simple effet de cadrage di au sujet de ma these. Premiere

raison, le programme négatif n’a pas pour la philosophie morale la méme portée que pour

24. Sytsma et Livengood revendiquent par exemple cette vision de boite a outil (« toolbox ») dans (Sytsma 2016 p
9) [225]
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la sémantique ou l'ontologie. En effet ce programme négatif de la philosophie expérimentale
vise, comme nous 'avons vu, a établir empiriquement le manque de fiabilité de I'intuition
philosophique utilisé dans la méthode des cas. Or ce qui est profondément en jeu dans le cas
«Godel » ou dans les contre-exemples de Gettier, c’est la compréhension des concepts de « nom
propre » ou de « connaissance ». La question n’est pas de savoir si la référence par nom propre
ou l'établissement des connaissances fonctionnent ou non, nous partons du constat que ces
capacités humaines existent, mais plutét de mieux établir les concepts qui permettent de
comprendre ces capacités humaines. Si les philosophes expérimentaux ont raison, I'intuition
du philosophe ne constitue pas un mode d’appréhension fiable de ces concepts et la consé-
quence est que la compréhension déduite de la méthode des cas est fautive. Par opposition,
dans le cas de la philosophie morale, il ne s’agit pas seulement de concepts, il s’agit avant
tout d’action, de bien faire, de bien vivre. La question n’est pas principalement de savoir mais
de faire. Face a l'action, chacun mobilise les ressources a sa disposition immédiate, instincts,
réflexes, intuitions, sentiments, connaissances (et comment pourrait-il en étre autrement?),
et que chacune de ces ressources ne soit pas d’'une fiabilité absolue est une évidence qu’il n’y
a aucune difficulté a établir et qu’il n’y aurait aucune utilité a combattre. C’est justement le
probléme posé a la philosophie morale de, malgré toutes les limitations humaines, proposer
des chemins vers I’action morale. De ce fait, on peut argumenter que le programme négatif

de la philosophie expérimentale a peu d’intérét pour la philosophie morale.

Une deuxiéme raison pour distinguer, sous 'angle expérimental, la philosophie morale
des autres domaines de la philosophie, est appuyée sur la question axiologique. Comme nous
P’avons vu les théories morales s'intéressent a ce qui doit étre et non a ce qui est. Elles éta-
blissent des régles morales qu’il conviendrait de suivre, mais que bien s@ir personne ne res-
pecte absolument ici et maintenant. Il semble donc qu’aborder la philosophie morale par
Pexpérimentation demandera, a minima, une explication particuliére sur ce point car la por-
tée de I'expérimentation est limitée au constat de ce qui est, et son intérét pour aborder ce
qui doit étre reste a établir. Naturellement, la métaphysique ou I'épistémologie peuvent éga-
lement s’intéresser a ce qui devrait étre, et, par exemple, a comment les humains devraient
penser pour prétendre accéder a la connaissance, en un mot elles peuvent avoir une dimen-
sion réformatrice et non uniquement descriptive. On peut donc observer que la différence avec
la philosophie morale sera une affaire de degré dans la normativité. Proposons que pour la
philosophie morale aborder ce qui doit étre, et non décrire ce qui est, est au coeur méme de ses
préoccupations, et que c’est plus périphérique pour les autres domaines philosophiques. On

peut avancer (non sans risque comme je me propose de le développer plus loin) que les résul-



110 CHAPITRE 2. LE MOUVEMENT XPHI DE PHILOSOPHIE EXPERIMENTALE

tats expérimentaux sont centraux pour qui cherche a comprendre le monde mais simplement

utiles pour qui cherche a 'améliorer.

Ensuite, troisieme raison, la grande proximité entre la philosophie morale et la psycholo-
gie morale n’a pas d’équivalent dans les autres domaines de la connaissance que la séparation
des sciences naturelles et de la philosophie a structuré depuis plusieurs siecles. On peut illus-
trer cette proximité entre philosophie et psychologie par le nombre significatif de chercheurs
allant de 'une a lautre alors que ces mouvements sont rares dans les autres domaines 5.
On peut également analyser en ce sens la composition du groupe Moral Psychology Research
Group http://www.moralpsychology.net/ dont on ne saurait dire, sauf a étre un expert
de la chose académique américaine, s’il s’agit de philosophes ou de psychologues. L'ouvrage
de référence « The Moral Psychology Handbook » (Doris 2012) [76] comporte 20 contribu-
teurs dont 4 appartiennent a des structures académiques de psychologie, 11 a des structures
de philosophie et 5 a des structures explicitement mixtes entre philosophie, psychologie et
sciences cognitives. Dans cet ouvrage, John Doris rappelle que la psychologie morale est par
construction interdisciplinaire puisqu’elle allie la psychologie, c’est sa composante scienti-
fique, a la morale, sa composante philosophique, longtemps rétive a 'approche naturaliste.
John Davis considére d’ailleurs qu’on peut dater des années 1960 la naissance de ce mouve-
ment hybride tel qu’on le connait aujourd’hui avec 'influence grandissante du naturalisme en
philosophie, tant en épistémologie qu’en philosophie de 'esprit, et, inversement, 'influence
décroissante du behaviorisme en psychologie qui a permis le rapprochement de la psycho-
logie et des sciences expérimentales. Comme je 1’ai mentionné plus haut avec 'exemple de
I'IRMf, c’est 'apparition des nouvelles possibilités d’investigation apportées par les sciences
cognitives, en prolongement des études psychophysiques qui avaient constitué une premiere
approche dans les années 30, qui ont permis ’explosion des études de psychologie morale

expérimentale.

Enfin, quatrieme et derniere raison que j’avancerai, il existe de trés sérieux arguments
pour affirmer qu’il serait immoral de ne pas prendre en compte les résultats des sciences
cognitives pour I'étude de la moralité humaine. Vanessa Nurock voit ainsi deux principes
proprement moraux qui conduisent a ce que le philosophe moral s’empare de cette compré-
hension de la psychologie humaine pour I'intégrer dans son approche normative (Nurock 2011
p 94) [174]. Le premier, qu’elle nomme principe d’humanité, est quune théorie qui viserait a

contraindre les humains a des obligations qu’ils sont dans I'impossibilité naturelle de respec-

25. A lexception des vieux scientifiques qui passent a la philosophie sur le tard, comme lauteur de cette these,
mais sans pour autant entreméler les disciplines.
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ter serait qualifiable d'immorale. Ainsi, si, pour bien agir, une théorie morale exige qu’il faille
embrasser ’ensemble des conséquences potentielles de 'acte envisagé, et si cette tache est,
comme le montrent les psychologues, humainement impossible, alors on peut considérer que
cette théorie contraint 'acteur a I'immoralité et, qu’en cela, elle est immorale.

Le second, que Vanessa Nurock nomme principe d’exigence, est qu’il n’est pas du tout
équivalent de respecter une obligation parce qu’elle s'impose du fait des caractéristiques de
notre constitution psychologique et de la respecter parce que nous avons décidé de le faire.
En ce sens, et méme §’il y a redoublement apparent de ’obligation, 'approche normative du
philosophe moral est autonome relativement a I'approche scientifique. Que le philosophe mo-
ral doive, pour partie, prendre en compte les connaissances acquises sur la nature humaine
ne signifie en aucune facon qu’il doive s’y limiter.

Chacune de ces quatre raisons, le poids du programme négatif des XPhi, la question axiolo-
gique, la proximité entre philosophie morale et psychologie et, finalement, I'obligation morale
de prise en compte des connaissances, liée pour Vanessa Nurock aux principes d’humanité et
d’exigence, fait de la philosophie morale expérimentale un sujet présentant des spécificités au
regard de la philosophie expérimentale en général, ce qui me semble donc justifier 'approche

retenue dans la présente these.

2.4.2 Le cas paradigmatique de I’effet Knobe

Le philosophe moral, dans une tradition millénaire, construit des théories morales sur
ce qu’il est bien ou mal de faire, des théories qui disent comment les humains devraient se
comporter. Pour présenter ces théories de facon didactique et explicite, et également les éva-
luer au regard des autres théories ou du comportement réel des humains, chaque philosophe
construit des situations fictionnelles ou inspirées de cas réels sur lesquelles il exerce son juge-
ment moral et invite ses auditeurs a en faire de méme. Ces jugements moraux, appuyés sur
des intuitions morales partagées a propos de situations réelles ou fictionnelles constituent
ainsi son principal matériau pour démontrer, valider et enseigner sa théorie morale. L'enjeu
de la philosophie expérimentale est de rompre avec cette tradition du « philosophe en fau-
teuil » et d’élargir ’'approche des questions morales a 'aide des outils expérimentaux utilisés
dans les sciences humaines et, en particulier, par les psychologues.

Pour décrire plus précisément les contours de cette approche, prenons ’exemple d’un des
articles les plus connus de Joshua Knobe, un des promoteurs du mouvement XPhi. Cet article

de 2003 [138] porte sur l'attribution d’intentionnalité d’'une action?6. Il présente le scéna-

26. Cette expérience décrite en détail dans (Knobe 2006) [139] a fait également 1'objet d’une présentation vidéo :



112 CHAPITRE 2. LE MOUVEMENT XPHI DE PHILOSOPHIE EXPERIMENTALE

rio d’'un chef d’entreprise lancant un projet motivé uniquement par sa rentabilité, en ayant
marqué son indifférence aux éventuelles conséquences positives ou négatives que pourrait
avoir le projet sur ’environnement. Le projet se déroule tel que décidé, est tres rentable et a
les conséquences prévues, positives ou négatives, sur I’environnement. L'expérience consiste
alors a demander a des participants si ce chef d’entreprise a intentionnellement amélioré ou
nui a 'environnement, ou, en alternative, si les conséquences sur ’environnement ne peuvent
lui étre imputées, étant non intentionnelles. Les réponses montrent alors une nette dissymé-
trie : les participants disent que le chef d’entreprise a intentionnellement causé les dégats
et qu’il faut le blamer quand les conséquences sont négatives, mais qu’il n’a pas intention-
nellement amélioré ’environnement et qu’il n’est pas a féliciter quand les conséquences sont
positives.

Cette dissymétrie expérimentalement constatée qui fait dépendre I'attribution d’inten-
tionnalité du jugement moral porté sur les conséquences de l'action décidée n’est pas un
phénomene nouveau pour les psychologues, pas plus que la méthode de questionnaire uti-
lisée. Lapport de Joshua Knobe, du point de vue du psychologue, n’est donc ni de fond ni
de méthode. Son apport se situe & un autre niveau, il est proprement philosophique : 'au-
teur considére que cette dissymétrie a de multiples interprétations philosophiques possibles,
interprétations qu’il va d’ailleurs lui-méme décliner dans plusieurs articles?’. On peut en
particulier défendre un argument qui pose que cette dissymétrie ne pourrait facilement étre
prise en compte dans le cadre des deux grandes familles de théories morales offertes par les
philosophes que sont le conséquentialisme (voir point 1.2.2.2 page 46) et le déontologisme
(voir point 1.2.2.1 page 44).

En deux mots, pour le conséquentialiste, une action est morale si les conséquences en
sont souhaitables, pour le déontologiste, 'action est morale si elle est conforme a des regles
morales impératives. Ni dans un cas, ni dans l'autre, il n’est cohérent que I'intention méme
de Taction soit attribuée au chef d’entreprise en fonction du caractére positif ou négatif de
notre jugement, moral, des conséquences de 'action. Dans le cas du conséquentialisme, il est
évidemment déséquilibré de considérer que la conséquence est a prendre en compte dans le
jugement moral si elle est négative mais pas si elle est positive. Un conséquentialiste cohé-
rent devrait féliciter le chef d’entreprise en cas de succes autant qu’il le blame en cas d’échec.
Le cas du déontologisme est un peu plus complexe. On peut le résumer ainsi : soit le projet

lancé par I'entrepreneur est conforme aux régles morales, soit il ne 'est pas, et tous les élé-

https://www.youtube.com/watch?v=sHoyMfHudaE
27. 15 articles de 2003 a 2009 d’apres le site web de Joshua Knobe consulté le 27 septembre 2019, https://
campuspress.yale.edu/joshuaknobe/publications/


https://www.youtube.com/watch?v=sHoyMfHudaE
https://campuspress.yale.edu/joshuaknobe/publications/
https://campuspress.yale.edu/joshuaknobe/publications/
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ments nécessaires au jugement moral lui sont connus au moment de la décision, y compris
la prise de risque environnemental (positive ou négative) acceptée par le décideur. Si on juge
que le chef d’entreprise est a blamer (ou a féliciter) sur le plan moral, alors il doit I’étre, que
la conséquence réelle constatée apres le projet soit positive ou non, car la faute (ou la bonne
action) morale a été accomplie avant, au moment de la décision. La conséquence environne-
mentale liée au projet advient apres I'application, ou la non application, de la régle morale
impérative, elle résulte d’événements contingents hors de la capacité d’agir du chef d’entre-
prise, et ce de facon explicitement acceptée puisqu’il a marqué sa totale indifférence envers
ces conséquences environnementales. Un déontologiste cohérent devra féliciter le chef d’en-
treprise s’il a suivi les normes morales et le blamer §’il les a enfreintes, indépendamment des
conséquences du projet.

Aucune des deux grandes familles de théories morales ne peut rendre compte de l'effet
Knobe de facgon satisfaisante. On peut donc considérer qu’elles seraient empiriquement mises
en difficulté par I'expérience de Joshua Knobe et qu’il faudrait écarter, ou a minima reconsi-
dérer, ces deux familles de théories morales.

En suivant cet exemple de 'effet Knobe, on peut dégager deux caractéristiques de la phi-
losophie morale expérimentale. D’abord, et trivialement, elle s’appuie sur les méthodes et
analyses développées par les psychologues pour aborder ’étude du comportement humain.
Ensuite, et surtout, la philosophie morale expérimentale repose sur la thése selon laquelle
il serait possible de concevoir et mener des expériences en vue de construire des arguments
utiles aux débats proprement philosophiques.

Les controverses

Cette approche expérimentale de la philosophie morale a donné lieu a de nombreux ar-
ticles dont ’ambition est d’apporter de nouveaux arguments empiriques aux philosophes qui
acceptent de sortir de leur fauteuil. Mais cette thése a également conduit a de nombreuses

controverses 28

aussi bien sur la pertinence des analyses psychologiques tirées de ces expé-
riences définies avec une visée philosophique que sur la possibilité d’induire a partir des
résultats des expériences des arguments intéressants sur le plan philosophique. Ainsi, dans
I'exemple ci-dessus de la dissymétrie de I'effet Knobe, il a été proposé que les participants
répondaient bien a la question posée, attribution d’intentionnalité, en cas de conséquence
positive sur 'environnement mais que, en cas de conséquence négative, les participants sou-

haitaient punir le chef d’entreprise et donnaient donc la réponse qui va le plus stirement

conduire a cette condamnation. Si on admet que ce processus psychologique offre une bonne

28. Voir une revue de controverses dans (O’Neill et Machery (eds.) 2014) [176].
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interprétation du phénomene, alors les participants déplaceraient la question de I'intention-
nalité vers celle de la culpabilité et, si c’est le cas, 'interprétation psychologique qui consiste
a contrario a considérer que le jugement moral a directement influencé 'attribution d’in-
tentionnalité est insuffisante. Dargument philosophique, appuyé sur l'effet Knobe, supposé
mettre en difficulté les deux grandes théories morales perd alors sa pertinence. Mon propos
n’est pas ici de prétendre que telle ou telle interprétation psychologique est absolument, ou
méme relativement, meilleure qu'une autre, ni méme de prétendre qu’une telle interprétation
psychologiquement valide existe et qu’elle serait (ou non) accessible a 'expérimentateur, il est
plus simplement de souligner que I'interprétation psychologique est une condition préalable
a la construction d'une argumentation philosophique cohérente.

Retournement de perspective

I1 est donc possible, en variant les interprétations psychologiques de l'effet Knobe, de
mettre en doute les conclusions philosophiques qu’on peut en tirer car elles dépendraient
de résultats provisoires entachés du doute lié a toute approche scientifique inductive et, plus
spécifiquement, a la pluralité des approches des psychologues. Mais ce n’est pas la seule arme
dont dispose le philosophe moral, s’il est peu enclin & accepter cette intrusion expérimentale.
Il peut également nier tout intérét a cette approche sans avoir a rentrer dans I’argumentation
psychologique. Il peut pour cela bloquer I'inférence qui va de 'impossibilité pour les théories
morales de rendre compte de I'effet Knobe vers la non pertinence de ces théories en remar-
quant que les théories morales déontologistes et conséquentialistes ont une visée principale-
ment réformatrice et non descriptive. Ces théories ne disent pas comment les humains jugent
mais comment ils devraient juger. Nous avons donc la un effet de changement de perspective,
pour reprendre la distinction proposée au premier chapitre, ’effet Knobe appartiendrait a
la perspective descriptive alors que la perspective de la philosophie morale substantielle est
réformatrice. En ce sens l'effet Knobe peut étre intéressant sur le plan psychologique pour
pointer un biais qu’auraient les humains lorsqu’ils jugent, mais n’apporte pas grand-chose
dans la perspective du philosophe moral engagé dans une théorie substantielle.

Cet exemple me conduit & un constat et a une question. Le constat est que 'expérience me-
née par Joshua Knobe est, ou n’est pas, jugée philosophiquement importante, y compris dans
une perspective descriptive, selon que I'on adopte telle ou telle interprétation psychologique
des réponses des participants. La question est alors celle de la généralisation de ce constat :
cette fragilité des prolongements philosophiques est-elle un cas isolé di a la structure particu-
liere de cette expérience ou traduit-elle une difficulté plus profonde liée aux spécificités de la

philosophie morale? C’est pour tenter d’apporter un élément de réponse a cette question que
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je vais développer plus loin (point 4.6 page 220) ’'analyse d’un corpus de 33 articles portant
sur cet exemple de « 'effet Knobe » de facon a préciser les concepts et mécanismes propo-
sés par chacun de ces articles dans le cadre de ’étude de I'intentionnalité. Ces déplacements
conceptuels conduisent &4 mettre en avant des processus psychologiques différents d’'un article
a lautre et, en prolongement, a des interprétations philosophiques diverses dépendantes de

I'interprétation psychologique des résultats des expérimentations.

2.4.3 Les exemples de P’attribution des états mentaux et du détermi-

nisme

Outre lattribution d’intentionnalité explorée par I'effet Knobe, les philosophes moraux
expérimentaux ont exploré de nombreux aspects du comportement humain. Pour aborder la
question de la généralisation potentielle a tous ces comportements des constats portés par la
section précédente, je présente ci-dessous deux études portant sur des concepts importants
pour la relation entre psychologie morale et philosophie morale. La premiére concerne le
domaine de la conscience, et, plus précisément, la question de I'attribution d’états mentaux
conscients aux robots ou au groupes. La seconde concerne le débat entre déterminisme et
libre arbitre. Dans chacun de ces cas, 'apport des Xphi se traduit, comme pour I'effet Knobe,
par une complexification des questionnements lorsqu’ils ont a prendre en compte les résultats
empiriques.

Attribuer des états mentaux

La question de l'attribution d’états mentaux a des robots est aujourd’hui économiquement
importante du fait du développement des interactions quotidiennes avec tous types de ma-
chines et, en particulier, du fait de 'objectif d’utilisation des robots sociaux en contact direct
avec les malades ou les personnes agées. En 1970, le roboticien japonais Mori Masahiro a étu-
dié les réactions de personnes mises en contact avec différents types de robots et il a montré
empiriquement que ces réactions dépendaient de fagcon complexe de la possibilité de recon-
naitre physiquement le robot comme humanoide (Mori 1970) [166]. Au dela de I'étude des
robots, ces résultats sont importants pour la philosophie de I'esprit car ils portent sur un cas
limite de l'attribution d’états mentaux et ainsi éclairent la capacité humaine a lire, deviner,
et parfois inventer, les états mentaux chez les autres humains, les animaux et les artefacts.

En 2008, Joshua Knobe et Jesse Prinz se sont proposé d’étudier non la conscience en
elle-méme mais les intuitions qu’ont les personnes sur les questions impliquant l'attribution

d’états mentaux (Knobe 2008) [141]. Ils posent deux hypothéses, la premiere est que toute
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personne a, spontanément et sans formation a la philosophie, un concept de conscience phé-
, 29 5 . . . N , . . .
noménale “° qu’elle sait distinguer d’autres états mentaux. Ainsi, toute personne ferait une
distinction entre « voir un objet rouge » et « savoir qu’il y a un objet rouge dans la piece »,
dans le premier cas il y a conscience phénoménale, liée a la perception, dans le second cas il

y a conscience, mais pas phénoménale.

La seconde hypothese est que, toujours en dehors de toute formation philosophique, nous
attribuons a un tiers des états mentaux, et en particulier la capacité de conscience phéno-
ménale, différemment selon la constitution de ce tiers, humain ou robot, individu ou société
... Ainsi, nous pouvons dire d’un robot qu’il a une connaissance, « le robot sait faire des sou-
dures », mais cela sonne étrangement si nous lui attribuons une conscience phénoménale « le
robot est ému par la vision de ce rouge ». En combinant ces deux hypothéses, on obtient des
propositions qui sont accessibles a 'expérimentation. Par exemple, on peut émettre la propo-
sition qu’il ne sera pas attribué de la méme facon a une entreprise une croyance (Total pense
que la culture de I'huile de palme est un bien) qu’il lui sera attribué un état de conscience phé-
noménale (Total éprouve de la douleur) alors qu’on attribue les deux, croyance et conscience
phénoménale, a un individu physique, la différence étant supposée liée a la constitution de

Pentreprise différente de celle d'un individu.

Les auteurs déploient successivement 6 études sur cette base pour instruire leur proposi-
tion : 'attribution d’états mentaux (non phénoménaux) a I'interlocuteur est un outil permet-
tant de faciliter 'explication, la prévision, le pilotage de I'action en anticipant les réactions
de 'environnement. En revanche l'attribution d’états mentaux phénoménaux est un outil
destiné a permettre le jugement moral de 'action envisagée. Il est donc avantageux, selon
I’'opinion commune mesurée par les études des auteurs, d’attribuer des états mentaux a tout
un ensemble d’objets avec lesquels nous sommes en interaction, dans I'objectif de mieux les
intégrer & nos projets et, ceci, indépendamment de leur constitution®. Et il n’y aurait en
revanche attribution de conscience phénoménale que lorsque l'interlocuteur est per¢u comme
faisant 'objet d’obligations morales, c’est-a-dire ayant la constitution nécessaire pour cela
(constitution qui peut varier en fonction de la théorie morale de chacun). Cette conclusion,
si on la suit, est importante a la fois pour les études sur la conscience qui devront prendre
en compte cette différence dans les modalités d’attribution d’états mentaux a autrui, et pour

la philosophie morale dont les théories devront intégrer les contraintes imposées ainsi dés la

29. La conscience phénoménale serait 'état mental dans lequel nous met le fait d’avoir une certaine perception,
Peffet que, par exemple, nous fait de voir un objet rouge.

30. On peut penser par exemple a notre comportement vis a vis des pannes de machines avec des expressions
comme « Cette imprimante m’en veut! Elle tombe encore en panne la veille de la remise du document. »
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perception de I’état mental d’autrui différenciée selon son statut moral.

Déterminisme et libre arbitre

Autre exemple exploré par les philosophes moraux expérimentaux, le dilemme du déter-
minisme et du libre arbitre figure parmi les problémes philosophiques les plus étudiés depuis
Pantiquité. Dans sa formulation moderne, apres Laplace, il se pose ainsi : si les lois de la
nature déterminent I’avenir (et le passé) a partir de l'instant présent, quel sens donner a
la liberté que 'homme aime se reconnaitre et, en prolongement, a la responsabilité morale ?
Soit tout est déterminé, et la liberté et la responsabilité sont illusoires, soit 'homme est libre
et responsable et le déterminisme est une théorie fausse. A ce dilemme correspondent deux
positions dites I'une « compatibiliste » selon laquelle la responsabilité morale est compatible
avec le déterminisme, I'autre « incompatibiliste » selon laquelle il faut alors renoncer soit au
déterminisme soit a la responsabilité morale 3!.

Ce domaine de recherche a mobilisé les philosophes expérimentaux en prolongement des
articles de Libet qui ont conduit & montrer que la prise de conscience d'un mouvement a faire
intervenait apres que le mouvement a été initié, suggérant que si le libre arbitre suppose le
choix conscient, alors I'action ne résulte pas de ce libre arbitre ainsi concu (Libet 2002) [146].
Dans des articles de 2005 et 2006, Eddy Nahmias a soutenu qu’on pouvait accéder empirique-
ment au fait de savoir laquelle des deux options, compatibiliste ou incompatibliste, était la
plus intuitive. Il a présenté les résultats d’enquétes tendant a montrer que, contrairement a
I'intuition des philosophes, 'option compatibiliste est dans certains cas la plus adoptée par les
sondés (Nahmias 2006) [170]. De nombreux développements ont suivi ces premiers articles
et le débat est toujours ouvert comme le montre un article de 2018 qui met en cause les ré-
sultats de Nahmias (Lim2018) [147]. Nahmias présente aux participants des petites histoires
sous forme de vignettes qui sont censées présenter des mondes parfaitement déterministes,
et présenter ensuite les actions qui, dans ce monde, doivent étre jugées moralement. Les au-
teurs mettent en avant les grandes difficultés de compréhension soulevées par ces vignettes
présentées par Nahmias et, en particulier, sur ce que signifie pour un monde d’étre détermi-
niste. Il n’est donc pas certain que les réponses des participants puissent étre interprétées
comme réellement compatibilistes.

Je pourrai multiplier les exemples des recherches des XPhi qui ont abordé, comme je 'ai
rappelé plus haut, tous les domaines de la philosophie en général et de la philosophie morale
en particulier. Mais les deux exemples ci-dessus suffisent a suggérer que, d’'une part, il n’est

pas de question philosophique, aussi complexe soit-elle, qui ne puisse donner lieu, au moins

31. Pour un ouvrage en francais sur ce sujet, voir (Appourchaux 2014) [11]
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sous un aspect particulier, a une approche expérimentale. D’autre part, il apparait peu vrai-
semblable que, dans chacun de ces deux exemples, les apports qui peuvent étre attendus de
ces approches expérimentales soient de nature a trancher définitivement les débats. Je vais
revenir sur ce bilan en demi-teinte dans la section suivante. Ces deux exemples viennent
ainsi conforter ce que nous avons vu avec I'effet Knobe : des questions centrales pour le philo-
sophe supposent de manier des concepts métaphysiquement lourds, comme « liberté », « libre
arbitre » ou « conscience » que 'expérimentateur a bien du mal a4 mettre en ceuvre dans une
expérience sans, qu’a chaque fois, le comportement réel des participants a I'expérience n’en

révele une nouvelle facette.

2.5 Un bilan en demi-teinte

Pour conclure cette section, et souligner le caractére en demi-teinte du bilan du mouve-
ment XPhi tel qu’il peut étre porté en 2019 par un philosophe favorable a ce mouvement,

citons 'ouvrage de Nikil Mukerji (Mukerji 2019, page 120) [167] :

En résumé, soulignons que les philosophes expérimentaux n’ont été capables
de fournir de résultats définitifs dans aucun des quatre domaines examinés dans
ce chapitre 32. Mais soulignons également que, dans chacun de ces champs, ils ont
été capables d’apporter des contributions intéressantes avec de nouvelles idées
et possibilités auxquelles il aurait été difficile de penser depuis son fauteuil. Ces
contributions ont aussi permis de lancer de nouvelles questions qui peuvent main-
tenant étre abordées tant avec les méthodes expérimentales qu’avec les outils de

la philosophie traditionnelle.

Cette citation permet de revenir sur la question, naive, initiale : que peut-on attendre de
la méthode expérimentale ? Et, plus précisément, que peut-on appeler un « résultat définitif »
dans ce constat de Mukerji? Et peut-on encore préciser ce constat en utilisant I'outil des
quatre perspectives proposées au préalable, les perspectives descriptive, prescriptive, méta-
éthique et de ’'éthique appliquée ?

Si par « résultat définitif », il faut entendre la fin du débat philosophique et la résolution
de la question psychologique posée comme on entend la résolution d'une équation mathé-
matique, il est trés peu plausible, et 2500 ans de philosophie en attestent, qu'une démarche
quelle qu’elle soit, analytique ou expérimentale, puisse le fournir, méme si clarifier le débat

peut étre un objectif partiellement atteignable. Il est plus vraisemblable qu'un tel résultat

32. Il s’agit ici de la définition de la connaissance, de la référence, de ’action intentionnelle et du libre arbitre.
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définitif ne puisse étre atteint qu’en adoptant une démarche dogmatique qui part de ce ré-
sultat définitif sans qu’il soit besoin de se préoccuper de comment on y arrive, car Dieu (ou
I’évolution) se sont déja chargés de le fournir.

Ecartant cette attente exagérée, on peut détailler la question selon les quatre perspec-
tives. Sous l'angle descriptif, est-il possible d’avoir un niveau de description, non définitif
mais satisfaisant, des phénomeénes qui sont a 'ceuvre dans les deux exemples de I'attribution
d’un état mental ou dans la perception de la liberté (ou de la responsabilité) d’'un agent ? Dans
cette perspective, I'apport de I'approche XPhi est avéré : on peut construire des expériences
permettant de décrire dans quelles conditions les humains déclarent que des phrases comme
«x veut ceci » « X aime cela » « X sait que P » sont acceptables en fonction de la nature de x
(objet, entreprise, animal,..), de la nature du verbe et de la nature du « ceci, cela ». Naturelle-
ment, mener ce type d’enquéte est complexe, donne des résultats statistiques sans certitudes,
et fait apparaitre de multiples difficultés, et ce sera un des objectifs des cinq études de cas
que j’ai menées et qui seront développées plus loin que de souligner toutes ces limites. Mais
il n’en reste pas moins que, d’'une part, ces déclarations des humains sont accessibles et que
le philosophe qui étudie ces phénomeénes doit en produire une explication. Ainsi si les hu-
mains se disent « compatibilistes » et que le philosophe ne I'est pas, il se doit d’expliquer cette
(éventuellement apparente) dissonance.

Sous l'angle prescriptif, si un résultat définitif devait étre de dire ce que les humains
doivent faire, dire ou penser, 'apport des expériences des XPhi a ces débats de philosophie
morale apparait insignifiant et, si on reprend les exemples ci-dessus, c’est plutét en sens
inverse que les apports se font, dans le sens de dévoiler des complexités plus importantes
que ce que chacune des théories morales ne semble poser. Le terme souvent rencontré est
alors celui de « pluraliste ». Si ni la théorie A ni la théorie B ne semblent pouvoir dire ce
qu’il convient de faire dans toute circonstance, alors c’est qu’il faut peut-étre prendre A dans
certaines circonstances, B dans d’autre, et des croisements de A et B dans d’autres encore. En
ce sens, les résultats des XPhi sont donc de nature a alimenter la réflexion dans la perspective
méta-éthique dans la mesure ou, si le philosophe considére comme important, ou au moins
signifiant, que sa théorie puisse étre mise en ceuvre par des humains dont la psychologie est
connue, alors il se doit de considérer cette nouvelle théorie « pluraliste » AB.

Enfin, peu est dit par les XPhi dans la perspective de la philosophie morale appliquée,
et je reviendrai plus loin sur ce point mais, avant cela, il me faut maintenant préciser de
facon plus détaillée ce que j’entends par I'expression « démarche scientifique expérimentale »

utilisée par les philosophes expérimentaux, et les psychologues moraux expérimentaux, pour
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qualifier leurs travaux. Ce sera 'objectif du chapitre suivant que de présenter une métaphore
graphique de cette démarche. Cette description faite, je pourrai ensuite décrire les cinq études

de cas qui viendront concrétiser mon approche de la philosophie morale expérimentale.



Chapitre 3

La démarche scientifique

expérimentale

3.1 Introduction : pourquoi une métaphore ?

Il semble de bonne démarche analytique dans une thése ayant trait a ’étude critique
de I'apport potentiel de la psychologie scientifique expérimentale a la philosophie morale de
préciser ce qu’il conviendra d’entendre par « démarche scientifique expérimentale » lorsque
cette expression sera utilisée dans la suite de la these, et elle le sera souvent. C’est I'objet
du présent chapitre. Malheureusement cette tache, si on I'entend comme répondant a une
demande de définition de ce qui est ou n’est pas expérimental et de ce qui est ou n’est pas
scientifique, est en pratique impossible tant le sujet est vaste et les avis nombreux et variés !.
Je suis donc amené a me rabattre, a titre opératoire, sur une solution de repli. Je choisis
de m’appuyer pour cela sur une métaphore qui capture une partie importante de ce que
jentendrai par 'expression « démarche scientifique expérimentale » et qui, sans prétendre
au rang honorifique de définition?, permet, je crois, d’éviter bon nombre de malentendus.
Ce sera l'objectif de la premiere section de présenter la métaphore de I'hélice, propulseur
équilibrant les apports des différentes activités théoriques et expérimentales qui constituent
la démarche, de présenter ce que cette métaphore véhicule, et d’évoquer ensuite son apport
et ses limites de facon générale puis plus spécifiquement pour les sciences humaines.

La métaphore de I'hélice expérimentale, essentiellement, illustre le caractére dynamique

1. Pour une introduction détaillée a ce vaste domaine voir par exemple (Andler 2002) [4] et (Barberousse 2011)
[16]

2. Une définition d’'un concept au sens plein serait entendue comme l’ensemble des conditions nécessaires et
suffisantes qui permettent d’utiliser le concept.

121
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de la démarche scientifique expérimentale. Je n’entre pas ici dans ’ensemble des débats que
souléve la recherche d'une définition de la démarche scientifique mais, plus schématique-
ment, jen propose une description qui se veut instrumentale dans le cadre de cette these,
c’est-a-dire une description permettant d’appuyer la réflexion sur 'apport potentiel de la dé-
marche scientifique expérimentale a la philosophie morale. Cette limitation est ici portée
par 'adoption d’'une métaphore qui montre, mais ne démontre pas, les traits les plus impor-
tants de la démarche expérimentale. Positivement, cette métaphore traduit la dynamique
de lactivité scientifique qui, sans qu’il soit besoin ni de fondements absolus, ni de quéte de
certitude ®, avance par étapes et itérations vers la résolution des questions que l'itération pré-
cédente a contribué a construire. Défensivement, cette présentation a pour ambition d’éviter
les utilisations non qualifiées de I’adjectif « scientifique » dont les connotations doivent encore
beaucoup a 'opposition envers des conceptions positivistes d'un autre siécle, qui, malheureu-
sement, sont encore bien en place dans les travaux sur les rapports entre philosophie morale
et démarche scientifique.

Avant d’entrer dans une description détaillée de la métaphore de I'hélice expérimentale
dans les sections suivantes, soulignons les objectifs visés. Cette métaphore décrit une dé-
marche essentiellement dynamique, la dynamique épistémique itérative qui, de théories en
expériences, d’expériences en traces et de traces en théories, s’appuie sur les connaissances
et savoir-faire en place, ainsi que sur les doutes et incertitudes qu’ils soulévent, pour lancer
de nouvelles recherches expérimentales dans un processus itératif sans fin. La métaphore
illustre également le refus de trois postures en excés qui conduiraient a 'arrét de cette dy-
namique : ’excés de dogmatisme, de relativisme et de pragmatisme. L'excés de dogmatisme
conduit & considérer une théorie comme définitivement vraie, 'excés de relativisme consiste
a considérer qu’il n’y a rien a généraliser a partir d'une expérience particuliére, et 'exces
de pragmatisme qu’il n’y a pas lieu de rechercher de théorie lorsquune réponse ponctuelle
pratique suffit a apporter une réponse, méme provisoire, a une question. Chacun de ces exces
met un terme a l'interrogation itérative qui, du point de vue que je retiens ici, caractérise la
démarche scientifique expérimentale.

Je poursuis ensuite la présentation en exploitant les connotations qu’offre cette métaphore
de I'hélice au regard de plusieurs débats qui se trouvent ainsi non pas traités, ce qui serait
encore une fois impossible dans le cadre d’une seule thése, mais simplement momentanément
écartés du chemin que je souhaite suivre avec 'analyse de 'apport de I'expérimentation a la

philosophie morale pour cible. Il s’agit principalement, par ’adoption de cette métaphore,

3. Pour reprendre le titre de 'ouvrage de John Dewey dont cette métaphore est proche (Dewey 1929) [74].
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d’écarter un certain nombre de points annexes qui pourraient venir polluer un aspect central
du débat épistémique. Par exemple, la question du réalisme scientifique pourrait interférer
avec la question du réalisme moral et cette interférence n’apporterait que confusion & mon
propos. Autre exemple de confusion possible a écarter, le type de vérité que peut atteindre
la démarche scientifique n’est pas semblable a celui requis par certaines théories morales.
Ce sont ainsi plusieurs points importants de métaphysique que la métaphore fait apparaitre
comme auxiliaires pour la démarche scientifique, ce qui sera d’une certaine importance pour

les réflexions sur la philosophie expérimentale.

Ensuite, je reprends dans cette présentation les différents types d’apports qui sont géné-
ralement attribués a I'expérimentation dans le cadre de cette démarche scientifique expéri-
mentale. Ce travail permettra d’établir une base de comparaison avec les apports qu’on peut
attendre de la démarche expérimentale dans le cadre de 'étude du domaine moral. La méta-
phore de I'hélice permet en particulier de mettre en évidence trois moments de la démarche
scientifique, I'opérationnalisation, 'objectivation et I'interprétation inductive, qui seront au
centre d'une partie des questions posées par I'application de cette démarche aux questions
de philosophie morale. Ces trois moments seront présentés ici sommairement, éclairés par la
métaphore de I'hélice, et seront repris de fagon plus détaillée dans les chapitres suivants au
regard de plusieurs études de cas d’utilisation de la démarche expérimentale par les philo-

sophes moraux expérimentaux.

Enfin, la métaphore permet également de donner sa pleine dimension a la délicate ques-
tion de la réplication des expériences, sujet qui a donné lieu a des constats alarmants pour la
psychologie expérimentale, et que je présenterai sommairement dans ce chapitre. Si ’absence
de réplication devait étre interprétée, métaphoriquement, comme des dysfonctionnements
de I’hélice, elle remettrait en cause 'effet de cumul attendu de la démarche scientifique et
connoté par la métaphore de I'hélice. Il m’est donc apparu important de clarifier les enjeux
liés a la réplication afin que cette métaphore puisse étre validée pour la démarche scientifique

expérimentale.

Je conclurai rapidement ce chapitre par un point d’étape permettant d’en résumer 'essen-
tiel : une formulation de la métaphore de ’hélice expérimentale qui porte ce que jentends ici

par 'expression « démarche scientifique expérimentale ».
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FIGURE 3.1 — L'hélice scientifique expérimentale

3.2 La métaphore de ’hélice

3.2.1 Une métaphore graphique

Pour présenter la métaphore de I'hélice, et en souligner le caractére instrumental, jen
propose ci-jointe une représentation graphique. Cette métaphore de ce que j’entends par « dé-
marche scientifique expérimentale » emprunte & Ian Hacking* I'enchainement des trois in-
grédients de la démarche scientifique faite d’idées, d’objets et de traces, et jai prolongé sur
cette base dynamique la métaphore de Ernest Sosa qui proposait de concevoir la connaissance
comme un radeau et non comme une pyramide (Sosa 1980) [215]5.

La métaphore de I'hélice® consiste a identifier chacune des pales & un ingrédient par-
ticulier. Chaque pale-ingrédient contribue au mouvement de ’ensemble mais chacune n’est
efficace que parce qu’elle est reliée aux deux autres par et sur un arbre moteur. Ma propo-

sition est de regrouper métaphoriquement sur chacune des pales de I'hélice une des trois

4. Voir Ian Hacking « The self-vindication of the laboratory sciences » pages 29-64 dans (Pickering (ed.) 1992)
[183].

5. Sosa reprenait ainsi la métaphore du bateau initialement proposée par Otto Neurath a plusieurs reprises dont
dans (Neurath 1921) [171].

6. Dessin réalisé par Marie-Francoise Serra, voir www.mariefrancoiseserra. fr
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dimensions proposées par Ian Hacking. Les idées sont regroupées en théories qui définissent
les entités postulées, leurs propriétés et les relations qui les lient, propriétés et relations
qui peuvent étre simplement qualitatives dans certains cas ou quantifiées et mathématisées
dans d’autres cas plus élaborés, ou plus faciles. Les objets, dispositifs pratiques d’observation
ou d’expérimentation comportent a la fois ce qui est étudié, a la fois les instruments d’ob-
servation ou de mesure et I’ensemble du laboratoire ainsi que, par extension nécessaire, les
savoir-faire pratiques que suppose leur mise en ceuvre pour donner a voir les phénomeénes
étudiés. Ils sont regroupés sur la seconde pale. Les traces, résultats enregistrés et partagés
de toutes les observations et mesures antérieures a un moment donné, sont regroupées sur
la troisiéme pale qui symbolise ce qui est appelé les cahiers de paillasse dans certaines tra-
ditions scientifiques, et carnet de recherche dans d’autres, qu’on compléte aujourd’hui par
I’ensemble formé des bases de données et méta-données, brutes et élaborées, issues d’un pro-
gramme de recherche.

L'axe de I’hélice symbolise 'ensemble des activités qui font le quotidien des scientifiques
au travail, a leur bureau ou a leur clavier, quand ils ne se battent pas corps a corps avec leurs
expérimentations en cours. Ces activités sont faites des déductions, des calculs, des abduc-
tions, des inductions et généralisations, des simulations numériques, des phases d’invention
et de conceptualisation. .. En bref, de tout ce travail intellectuel, aujourd’hui souvent soutenu
par l'informatique, qui permet de faire tourner I'hélice de traces en théories, de théories en
projets d’expérimentation et d’expérimentations en traces partagées.

Une pathologie importante des hélices intervient lorsqu’une des pales se fissure, déséqui-
librant I’ensemble et entrainant le blocage et la destruction de ’hélice. De méme a chaque
moment, la démarche scientifique court le risque de se figer, de perdre sa dynamique. L'arrét
peut se faire de facon différente a chacun des moments figurés par les trois pale. L'exces de
dogmatisme consiste a prendre une théorie pour vraie, définitive et complete. Le dogmatisme
annihile le besoin de nouvelles confrontations a ’expérience et conduit a 'arrét de ’écoute de
ce que disent les traces des expériences passées et en cours. Lexces de relativisme consiste
a prendre tout phénomeéne pour non généralisable, rendant, d'un coté, illusoire la recherche
d’'une expérience intéressante et, de autre c6té, inutile la tentative de constituer et conser-
ver les traces pour appuyer des théories générales. L'excés de pragmatisme, enfin, consiste a
se contenter d’'une trace comme résultat ici et maintenant, a appuyer ses décisions sur cette
seule trace acquise sans rechercher de compréhension théorique plus profonde.

Le fonctionnement harmonieux de I'hélice est celui qui solidarise les pales, équilibrant

Iapport de chacune a I'axe moteur, repoussant le risque d’arrachement d'une d’entre-elles.
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De méme, le fonctionnement harmonieux de la démarche scientifique est celui qui équilibre
les apports théoriques, expérimentaux et des données et repousse les risques d’exces dogma-
tiques, relativistes ou pragmatiques. Insistons sur la notion d’excés. Bien sir il faut que le
théoricien soit convaincu de sa théorie pour qu’il s’investisse a la défendre, un peu de dog-
matisme peut étre utile. Bien str il faut que 'expérimentateur soit conscient des spécificités
de son expérience de facon a en rechercher les faiblesses, un peu de relativisme ne peut pas
nuire. Et bien sir, il faut exploiter les traces quand elles sont pertinentes et immédiate-
ment utiles, un peu de pragmatisme est raisonnable. Mais aucune de ces postures, conduite
a 'exceés, ne permet a I'itération épistémologique a la base de la démarche scientifique expé-

rimentale, telle qu’elle est captée par la métaphore de I'hélice, de se mettre en place.”’

3.2.2 Les connotations de la métaphore

Lintérét d'une métaphore est de suggérer de nombreuses connotations avec une grande
économie de moyens. Insistons sur ces connotations portées par I’hélice scientifique expéri-
mentale.

La connotation sociale est transparente : ’activité scientifique est sociale et tous les scien-
tifiques sont « dans le méme bateau ». Les théoriciens, expérimentateurs, experts des données
sont a la fois spécialisés et solidaires dans un mouvement auquel tous contribuent. Les trois
pales d’une hélice ne sont pas en position hiérarchique, toutes contribuent a avancer, chacune
successivement en position haute ou basse. La métaphore suggere que la démarche ne peut
se comprendre que portée par plusieurs pales : une hélice a une seule pale ne peut mécani-
quement fonctionner sans soumettre ’axe a des efforts impossibles, il en faut au moins deux,
trois ou plus pour que I’hélice, équilibrée, joue son role. Le génie scientifique isolé, a la fois
théoricien, expérimentateur et statisticien, s’il a jamais existé, n’est plus de ce monde.

La métaphore insiste sur le caractére dynamique de la démarche scientifique, toujours
en mouvement, sans début ni fin. A chaque tour d’hélice, le bateau avance, partant d’'une
position pour aller vers une autre, progressant ainsi par appui successif sur chaque pale
pour faire avancer les deux autres, et propulser le bateau. Une fois la dynamique lancée,
elle ne s’arréte pas, suggérant que la curiosité est sans fin, sans limite et ne saurait étre
complétement assouvie.

Un physicien sera certainement sensible & un autre aspect de la métaphore : c’est parce

7. Lexcés de pragmatisme donne actuellement lieu a des questions importantes au regard du développement
des programmes de Réseaux de Neurones Artificiels appliqués a des bases de données, dites Big Data. Ces pro-
grammes contribuent, justement, a batir des modeéles de prévision sur la base des traces, sans passer par I’étape
de la construction des théories. Je n’aborde pas ces questions dans la présente thése. Pour une analyse détaillée on
pourra se référer par exemple a (Krivine 2018) [143].
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que le fluide est visqueux que 'hélice est efficace et, de méme, c’est parce que le monde résiste
a étre connu que la démarche expérimentale fait avancer la science.

La métaphore permet également, par défaut, de faire apparaitre ce que la démarche scien-
tifique n’est pas. Particulierement important est le constat que si ’hélice propulse, elle ne per-
met pas de diriger le bateau, il faut rajouter un gouvernail pour donner et tenir un cap. De
plus, 'hélice propulse le bateau a partir d’'une situation donnée qu’elle ne contribue pas a défi-
nir. Elle ne peut non plus définir par elle-méme quand elle doit s’arréter, le port étant atteint.
On peut alors pousser la métaphore un peu plus loin et imaginer un océan parcouru de mul-
tiples embarcations, toutes propulsées par le méme type d’hélice, mais parties de positions
initiales différentes et sur des caps différents. La diversité des approches expérimentales des
différentes sciences spéciales est ainsi suggérée par cette métaphore océanique.

Ce qui caractérise la démarche scientifique, au travers de cette métaphore, n’est ni dans
son contenu, ni dans son objet ni dans les critéres régissant ses activités, car tout cela change
a chaque tour d’hélice, mais dans une dynamique sociale et individuelle maintenue par la cu-
riosité, le plaisir d’avancer, de répondre a des questions, et le refus de sortir de la spirale de la
connaissance : refus de la magie, des excés de dogmatisme, de relativisme, ou de pragmatisme
qui, tous, empéchent le cycle de se poursuivre.

La métaphore de I'hélice permet également de différencier la démarche scientifique expé-
rimentale, la dynamique, de ce qu’on pourrait appeler « la science des manuels » 8, statique.
Cette science des manuels est une photographie instantanée de ce a quoi la démarche a per-
mis d’accéder & un moment donné. Si la science en train de se faire est 'activité humaine qui
fait tourner I’hélice, la science des manuels est une représentation a destination du public,
principalement enseignants et étudiants, des connaissances, données et savoir-faire acquis a

un certain moment sur cet océan ainsi parcouru par une flottille de bateaux.

3.2.3 L’hélice, ’'empirisme et la vérité

Avant de rentrer plus précisément dans ce que la métaphore de ’hélice permet de mettre
en avant quant au réle de 'expérimentation, observons-la a 'oeuvre sur quelques problemes
philosophiques classiques. Cet examen est important pour la compréhension du type d’en-
quéte que jai mené et qui sera présenté au chapitre suivant. Il s’agit de montrer que la dé-
marche scientifique expérimentale ne se donne aucunement pour objectif de s’inscrire dans
des débats métaphysiques en visant a y répondre mais, en revanche, les éclaire d'un jour

particulier en distinguant ce qu’il est possible de connaitre par cette démarche et les limites

8. Voir par exemple pour I’histoire des manuels en chimie 'ouvrage (Bensaude 2003) [22]
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de cette connaissance. Ces limites ne sont pas anecdotiques et temporaires mais sont a la
base de la construction de la démarche qui rejette les excés de dogmatisme, de relativisme et
de pragmatisme. Il restera donc toujours a charge des métaphysiciens de reprendre ensuite,
éclairés par ces apports s’ils le souhaitent, ces débats.

Rationalisme vs. Empirisme

Dans (Markie 2017) [156] 'auteur pose la question de 'opposition philosophique entre le

rationalisme et I'empirisme :

Le débat entre le rationalisme et 'empirisme porte sur la question de savoir a
quel point nos connaissances dépendent de nos expériences sensorielles. Les ratio-
nalistes soutiennent qu’il existe des voies d’acces a la connaissance indépendantes
des sens. Les empiristes soutiennent que tous nos concepts et toutes nos connais-

sances sont ultimement dépendants de notre expérience sensorielle. °

Ce que suggere la métaphore de I'hélice est que, loin de s’opposer, ces deux dimensions
sont complémentaires dans I'activité scientifique, aspects différents d’'un ensemble qui en
comporte bien d’autres et que, précisément, c’est le refus de s’arréter sur un de ces aspects
qui est une caractéristique importante de la démarche scientifique expérimentale.

A chaque moment, la démarche s’appuie sur la dynamique acquise dans les itérations
précédentes. Les théories en place sont importantes pour la conception et la réalisation des
expérimentations, et les traces des expérimentations précédentes importantes pour ces théo-
ries, comme les expérimentations précédentes ont été importantes pour la construction de
ces traces partagées. Ce que connote, essentiellement, la métaphore de I'hélice expérimen-
tale, c’est cette dynamique de mutuelle construction, vision qui enléve une grande partie de
I'intérét porté aux discussions sur le fondement de la connaissance scientifique qui devrait
étre exclusivement soit théorique soit expérimentale, soit rationnelle soit empirique, alors
qu’elle repose sur 'abandon de ces dichotomies.

Fondationnalisme vs. cohérentisme

Dans le débat entre différentes conceptions de la connaissance, il est philosophiquement
utile de distinguer les théories fondationnalistes, les pyramides de Sosa (Sosa 1980) [215],
des théories cohérentistes, le radeau de Sosa.

Ce que suggere la métaphore de I’hélice est qu’il est toujours possible de tenter de mieux
appréhender un objet d’étude en multipliant les approches privilégiant successivement les
idées, les objets et les traces dans le cadre d'une démarche scientifique. Il est alors possible,

mais jamais certain, que soit atteinte une « connaissance » (une proposition vraie, crue, justi-

9. Traduction de 'auteur.
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fiée), mais en tout état de cause, et méme si une telle proposition était atteinte, il ne saurait
étre question de la tenir pour telle, et absolument vraie, car ce serait tomber dans le dog-
matisme. On est alors confronté a une difficulté : si on considére que pour étre valide une
connaissance doit porter sur une proposition vraie et qu’on sait étre vraie, alors il ne peut y

avoir de connaissance établie par la démarche scientifique.

En suivant cette analyse, la « Vérité » au sens absolu et définitif, n’a pas sa place au sein
de la démarche scientifique expérimentale. « Vérité scientifique » est un oxymore a remplacer
par « proposition scientifiquement établie au moment t ». On doit remarquer ici que cette
distance posée entre une proposition suffisamment établie et la Vérité, si elle existe, releve
de notre capacité a connaitre, de I’épistémologie, et qu’elle est largement indépendante des
options métaphysiques quant a la Vérité absolue elle-méme. Que la Vérité existe ou n’existe
pas ne change pas grand-chose a la démarche scientifique expérimentale qui, de toutes facons,

n’a pas cette Vérité pour objectif. 1°

Cette impossibilité de principe dont souffre la démarche scientifique, telle qu'imagée par la
métaphore de ’hélice, d’accéder a la vérité absolue, et en supposant qu’une telle vérité existe,
n’impressionnera pas particuliérement les philosophes car la métaphore laisse complétement
hors du champ deux questions qui leur reviennent. Premiérement, la démarche scientifique
expérimentale est-elle la seule visant a établir des propositions vraies? Et, deuxiémement,
§’il en existe d’autres, comment les comparer entre elles et, en particulier, avec la démarche
scientifique expérimentale? La démarche scientifique expérimentale n’est pas dépendante
des réponses que chaque philosophe pourra apporter a ces questions qui ont une dimension
métaphysique. Toutefois, inversement, chacune des autres démarches visant a établir des
propositions vraies pourrait avoir des composantes accessibles a la démarche scientifique qui
pourront faire 1'objet d’évaluations expérimentales. Par exemple, si le philosophe envisage
que les étres humains ont des connaissances a priori, il sera possible de proposer des phéno-
menes qui tendraient a illustrer ces connaissances a priori et lancer la démarche scientifique
expérimentale sur la recherche de ces phénomeénes. La conclusion n’en sera jamais défini-
tive, mais construira des arguments empiriques dont le philosophe attentif a ’avancée des
connaissances scientifiques aura a rendre compte, ceci dans la seule mesure ou il souhaite

insérer son discours dans I'’ensemble des résultats scientifiquement acquis.
Réalisme scientifique vs. antiréalisme

Lorsqu’une entité, par exemple un électron, apparait comme partie constituante d’'une

10. Un scientifique qui pense que la Vérité existe définira celle-ci comme son horizon, et définira par ailleurs les
objectifs de ses recherches. Nous pouvons atteindre un objectif, jamais I’horizon.
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théorie scientifique bien qu’il soit impossible d’accéder directement a une telle entité avec les
sens, il est philosophiquement classique de se demander si cette entité doit étre incluse dans
notre ontologie ou s’il est préférable de lui donner un statut d’outil pratique sans épaisseur
ontologique . A titre de simplification, je consideére ici que les théories scientifiques postulent
Iexistence d’entités, postulent également que ces entités ont certaines propriétés, et postulent
enfin qu’il existe des relations entre ces propriétés et ces entités. En ce sens, une théorie
est définie par ’ensemble de ces trois types de postulats, entités, propriétés et relations. La
question du réalisme scientifique peut alors étre posée par le métaphysicien : les entités,
propriétés ou relations postulées par les théories scientifiques sont-elles réelles ou ne sont-
elles qu’instrumentales ?

La métaphore de I’hélice apporte deux types de réponses a ces questions. D’une part, si
étre réel est pris en un sens absolu, comme pour la vérité dans le point précédent, la démarche
expérimentale scientifique ne saurait donner une réponse définitive sur la réalité des entités,
propriétés ou relations théoriques, sans risquer de tomber dans un dogmatisme antinomique
avec sa démarche. Mais d’autre part, si une entité ou une relation contribue a une théorie
satisfaisante, qu’elle donne lieu a des savoir-faire pratiques dans le cadre d’expérimentations
qui aboutissent a des observations réussies et qu’elle est en bonne place pour fournir une
compréhension des traces laissées par toutes les observations partagées, alors le scientifique
est en droit de considérer qu’elles sont aussi réelles qu'une entité ou une relation puissent
(scientifiquement) I’étre.

Une autre question, proche mais différente, consisterait a se poser la question du réalisme
des entités, propriétés ou relations théoriques, stipulées dans le langage ordinaire ou par un
discours non scientifique, une religion ou une théorie morale par exemple, et inaccessibles a la
démarche scientifique. Posée de cette facon, la question est, par construction, exclue du champ
scientifique, mais I'activité scientifique peut néanmoins apporter de fortes présomptions sur
Iexistence ou non de ces entités ou, plus exactement, sur I'existence (au sens restreint ex-
primé dans le paragraphe précédent) de la contrepartie accessible & la démarche scientifique
de ces entités. 12 Prenons un exemple dans le domaine moral. Léthique des vertus stipule que
chaque individu a des dispositions a bien agir, des vertus, et qu’il se doit de les cultiver. Le psy-
chologue est en droit d’en déduire que, si de telles dispositions existent, alors elles doivent se
traduire par une certaine constance dans les comportements, par ’existence d’un « caractere »

suffisamment stable et durable qui caractérise I'individu et peut comporter ces vertus. Il peut

11. Pour une introduction au réalisme scientifique voir (Chakravartty 2011) [40]
12. Louvrage de Dawkins instruisant la non existence du Dieu des religions est un bon exemple de cet exercice
(Dawkins 2018) [64]
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alors construire une démarche expérimentale pour tenter de trouver des traces significatives
de cette constance, de ce caractere. S’il échoue, et que chaque individu semble agir non en
fonction de supposées dispositions constantes, ce caractére supposé, mais plutoét en fonction
des circonstances, alors, le psychologue peut émettre un doute sur l'existence du caractere et
des vertus et, par voie de conséquence, sur la pertinence de I'éthique des vertus. Mais deux
difficultés séparent le constat expérimental de cette conclusion. La premiére, comme je I’ai
déja signalé, est que la vérité absolue n’est pas atteinte par le psychologue et que son ré-
sultat peut toujours donner lieu a des doutes que pourra exploiter le philosophe moral. Par
exemple, le défenseur de I'éthique des vertus conclura simplement que les personnes ayant
participé a I’étude n’ont pas les vertus en question, ce qui n’est pas trés étonnant puisque
les saints sont rares, et que, donc, I’expérience ne prouve rien. La seconde porte sur le mode
de justification de la théorie, ici I’éthique des vertus, qui reléve, pour le philosophe moral, du
domaine de la spéculation et non du domaine de ce que ’on peut observer. En effet, 'absence
de vertu constatée, et méme ’absence de constance dans le comportement, donne pour lui une
image de 'ampleur des progrés moraux a accomplir, sans avoir une quelconque incidence sur
la validité de sa théorie.

En d’autres termes, la démarche scientifique expérimentale telle qu’elle apparait au tra-
vers de la métaphore de I'hélice ne peut étre qu'instrumentale. Une proposition scientifique-
ment établie & un instant t, elle, peut étre dite aussi vraie et réaliste qu’on peut (scientifi-
quement) I’étre. Ceci ne sera probablement pas du gotit des philosophes qui cherchent des

3 mais on peut avancer que cest assez proche de la position

réponses absolues et définitives !
majoritaire chez les scientifiques, comme le défend Arthur Fine dans son article «The Natural

Ontological Attitude.» (Boyd 1991, p 261-277) [30].

3.2.4 Limites de la métaphore

Pour poursuivre cette présentation de la métaphore de I'hélice, soulignons-en plusieurs
limites importantes. La métaphore laisse inabordées les questions sur la construction du
bateau et I'invention de I'hélice. Une analyse plus compléte de la démarche scientifique ne
pourra faire ainsi I’économie d’expliquer comment débute ce phénomeéne si important pour
I’espéce humaine. Cette ignorance des origines de la démarche scientifique a toutefois peu
d’incidences pour l'objet de la présente thése en relation avec la psychologie scientifique, car
celle-ci est apparue bien apres que la démarche scientifique s’est structurée et a porté ses

fruits dans de nombreux autres domaines. La psychologie pourra étre tiraillée entre la spéci-

13. voir par exemple (Mcarthur 2006) [160]
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ficité de ses méthodes, liée au domaine tres particulier de I'étude des humains, et 'adoption
de méthodes générales utilisées par les autres sciences, mais ne pourra certainement pas
ignorer ces derniéres qui constituent un point de référence reconnu de la démarche scienti-

fique.

La métaphore ne permet pas non plus de rendre compte des évolutions des différentes
disciplines qui peuvent se séparer, se rejoindre, dépérir ou fusionner dans un ensemble plus
vaste. Elle laisse donc inabordées des questions importantes comme celle du lien entre dis-
ciplines proches, celle de la possible réduction de disciplines spéciales a des disciplines dites
fondamentales, et celles liées au projet global de convergence vers une connaissance scienti-
fique unifiée. La encore, cette faiblesse de la métaphore aura peu d’incidences sur mes pro-
pos qui se situent & un moment du développement des sciences naturelles en général et des

sciences de ’'homme en particulier qui est loin de rendre urgente une telle préoccupation.

Sur un plan proche du précédent, la métaphore laisse également de c6té des questions ne
portant pas directement sur la démarche scientifique expérimentale mais, plus largement sur
la Science ou les sciences (avec ou sans majuscule et au singulier ou au pluriel). Une exemple
d’une telle question serait de savoir s’il existe des sciences non expérimentales, les mathé-
matiques étant un candidat évident, et quelles peuvent étre les démarches de ces sciences
non expérimentales et leurs rapports a la démarche expérimentale. J’aurai a revenir sur ce
point puisque certains philosophes, comme Timothy Williamson (Williamson 2007) [236] pro-
posent un parallele entre 'apport des mathématiques aux sciences naturelles et 'apport de

la philosophie a ces mémes sciences.

Enfin, derniére limite que je souhaite souligner, la métaphore reste floue quant a la qua-
lification des différentes activités qui en constituent le noyau. Quelles sont précisément ces
activités qui permettent aux scientifiques de faire tourner I'hélice ? Faut-il rejoindre Feyera-
bend (Feyerabend 1988) [85] et accepter tout ce qui peut faire avancer ? Faut-il donner un
role particulier aux activités appuyées sur des structures mathématisées? Ces questions ne
sont pas éclairées par la métaphore de I'hélice mais ont une certaine importance pour le dé-
veloppement de la psychologie scientifique, et j’aurai a revenir sur ce point dans les chapitres
suivants. Pour I'instant soulignons simplement ce qui qualifie particulierement les activités

expérimentales dans le domaine de la psychologie.
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3.2.5 La métaphore de ’hélice et la psychologie

Il est commun de distinguer depuis Claude Bernard trois types d’approches des phéno-
menes psychologiques. L'observation subjective, ou introspection, est ce que chacun peut exer-
cer sur sa propre personne. L'observation objective des comportements par un tiers est a la
base de la psychologie, et satisfait aux contraintes posées par les phénoménologues d’évi-
ter de faire appel aux états mentaux et a I'introspection. Enfin, la méthode expérimentale
consiste pour Claude Bernard a faire varier des parameétres de la situation et a observer les
changements induits sur le phénoméne étudié. On peut, en prolongement, distinguer diffé-
rents cas dans le cadre de cette méthode expérimentale selon la maitrise qu’on peut avoir
de la situation et de I'apparition du phénomeéne. Au niveau le plus bas, on aura de simples
observations différentielles constatant, sans intervention particuliére, ce qui se passe dans
différentes circonstances. A un niveau intermédiaire, on pourra avoir des interventions di-
rectes fixant certains des parametres et en explorant les effets. Enfin, au niveau le plus éla-
boré, le scientifique aura la possibilité de réaliser des expériences hautement contrélées ne
faisant varier qu'un seul des parametres au sein d’une situation parfaitement maitrisée et
obtenant a volonté les effets désirés. Le scientifique essaye alors de se rapprocher de 1'idéal
de la réalisation d’'une manipulation ciblée sur un seul élément, « toutes choses étant égales
par ailleurs » qui est le Graal de 'expérimentateur. 14

En prolongement de 1a métaphore de ’hélice, je propose dans ce contexte de la psychologie
scientifique d’appeler « démarche expérimentale » et, pour faire court, expérimentation, une
situation qui répond a trois conditions :

— 1 — Chercher a observer ou obtenir quelque chose de prédéfini (un phénomeéne, une

mesure, ...),

— 2 — Constituer un terrain d’expérimentation externe a ’expérimentateur correspon-

dant a la recherche,

— 3 — Obtenir des traces partageables de cette expérimentation.

Cette définition laisse largement ouvertes les possibilités d’expérimentation en les ins-
crivant toutefois dans la contrainte des trois refus suggérés par la métaphore, les exces de
dogmatisme, de relativisme, et de pragmatisme. Bien qu’ouverte, cette définition n’en pose

pas moins quelques limites auxquelles jaurai a me frotter dans les études de cas des cha-

14. Par opposition au terme d’expérience, le terme d’expérimentation est souvent réservé dans la littérature de
philosophie des sciences a ce niveau plus élevé de maitrise. Je ne retiendrai pas cette distinction comme tres utile en
psychologie dans la mesure o1 une des questions difficiles en psychologie expérimentale est justement d’évaluer pour
chaque cas concret le niveau de maitrise que 'expérimentateur peut avoir sur 'ensemble des éléments de contexte
influant sur les phénomeénes étudiés. Mener des expériences ou expérimentations de psychologie exige donc toujours
de préciser tous les éléments détaillés des protocoles permettant de mettre en doute pas a pas les résultats sans
pouvoir renvoyer, comme dans les sciences plus dures, vers des corpus considérés acquis.
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pitres suivants. A titre d’exemples, citons des activités qui sont en délicatesse avec chacune
de ces trois conditions, sans pourtant étre absolument a exclure. Lancer une expérimentation
sans savoir ce que I'on recherche, et sans avoir exprimé au préalable cet objet de la recherche,
présente le risque de n’avoir pas préparé le terrain de 'expérimentation en fonction d’une
attente particuliére et donc de se trouver ensuite dans I'impossibilité de 'interpréter. Mais
Iexploration naive systématisée est également une étape incontournable quand tout manque,
et qu’on n’a ni traces, ni théories, ni expérimentations préalables pour construire son projet
de recherche. La deuxiéme condition, construire un terrain d’expérimentation externe dont
le chercheur vise a étre distancié, est évidemment violée par I'introspection lorsque le cher-
cheur la pratique sur lui-méme. Mais, en revanche, le chercheur peut observer des rapports
d’introspection de tiers et en tirer des traces qui prennent alors une dimension objective.
Enfin, dernier exemple portant sur la troisieme condition, il a souvent été souligné par les
philosophes de I'esprit que I'expérience phénoménale ('effet que cela fait de voir du rouge) ne
pouvait étre partagée, et qu’il ne peut donc y avoir de trace partageable permettant 'expéri-
mentation dans ce domaine. Si tel est vraiment le cas, I'étude de I'expérience phénoménale
serait inaccessible a la démarche scientifique expérimentale °.

Chercher a intégrer une de ces trois activités dans une démarche scientifique expérimen-
tale supposera a chaque fois une réflexion spécifique pour construire des premiéres itérations
épistémiques qui puissent servir de base de départ a la dynamique scientifique. Les premiers
tours d’hélice, comme toute personne ayant démarré un bateau a moteur a pu en faire I'ex-
périence, donnent I'impression de remuer I'’eau sans faire avancer le bateau, et ce n’est qu'au
bout d’'un temps d’incertitude transitoire que le flux s’organise en une certaine dynamique
et que le bateau avance. Peut-étre la métaphore de I’hélice nous offre-t-elle ici une ressource
pour imager ce qui se passe quand des activités humaines comme l'introspection ou I'analyse
de la conscience phénoménale s’incorporent progressivement dans ce qui peut devenir une
dynamique scientifique expérimentale.

Résumons en trois points I'image de la démarche scientifique expérimentale que porte la
métaphore de I'hélice expérimentale :

— La démarche scientifique expérimentale décrit un moyen d’avancer dans ’exploration

du monde. La métaphore de ’hélice permet d’en souligner le caractere dynamique.

— La démarche scientifique n’est pas la seule source de nos croyances. Des options mé-

taphysiques sur le vrai ou le réel peuvent (et peut-étre doivent) se développer indé-

15. Pour une étude détaillée récente de la conscience phénoménale, qui en propose une conception illusionniste qui
expliquerait en quoi ce phénomeéne n’est pas partageable, simplement parce qu’il n’existe pas tel qu’il nous apparait,
voir (Kammerer 2019) [128]
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pendamment d’elle. Elles seront supportées par des arguments qui, s’ils visent a étre
absolus et définitifs, ne pourront étre apportés par la démarche scientifique.

— C’est bien cette démarche-la, épistémologiquement efficace et métaphysiquement limi-

tée, dont je cherche a analyser 'apport aux questions morales.

De facon a préciser ce qui sera particulierement significatif dans cette démarche dans les
chapitres suivants au regard de la philosophie morale, je vais poursuivre encore ’approfon-
dissement de la métaphore de 'hélice expérimentale en présentant ci-apres les trois temps
qui la font tourner de théorie en expérimentation, d’expérimentation en traces et de traces en
théorie : opérationnalisation, I'objectivation et I'interprétation inductive. Je poursuivrai a la
section suivante avec I’examen du probleme de la réplication, question proche mais différente

de celle de l'itération épistémique imagée par ’hélice.

3.3 Trois temps de I’hélice expérimentale

Comment ce que nous disons du monde, ce que nous en pensons, se rattache-t-il aux ob-
jets de ce monde? Ce que propose la démarche scientifique expérimentale, et illustre la mé-
taphore de I'hélice, c’est de donner a cette question une réponse dynamique en trois temps.
Nous partons d’'une situation réelle, ici et maintenant, et nous tenons effectivement des pro-
pos sur cette situation et sur ce monde, mais ces propos ne nous satisfont pas. Ils soulevent
de nombreuses questions et, pour tenter d’y répondre, nous recherchons des situations qui
nous donneraient a voir plus, ou mieux, ce monde. Premier temps, c’est de 'opérationnalisa-
tion que sont attendues des pistes de situations possibles. Une personne, ayant concrétisé, en
tout ou partie, ce qui lui semble étre une de ces situations, a recueilli des éléments d’obser-
vations. Comment traduire ces résultats ponctuels, circonstanciés, en des traces utilisables
par tous au regard des questions posées? C’est de la phase d’objectivation, deuxiéme temps,
que 'on attend cela. Nous disposons ainsi d’'une base de résultats, mais quelles conséquences
peut-on en tirer sur les propos insatisfaisants que nous tenions. C’est 'étape d’interprétation
inductive, troisieme temps, qui va nous permettre de reformuler nos propos de facon un peu
plus, mais jamais totalement, satisfaisante. Et le cycle pourra alors recommencer. Ces trois
temps de 'opérationnalisation, I'objectivation et 'interprétation inductive, suggérés par la
métaphore de I'hélice, ne sont certainement pas séparés de facon étanche dans la réalité de
Pactivité scientifique, il convient de les voir comme un outil d’analyse de cette activité tres
particuliere, ainsi que comme un outil d’analyse de 'inscription de cette activité scientifique

expérimentale dans ’ensemble des questions posées par une autre activité, et, pour ce qui
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me concerne ici, dans les questions que pourraient poser les philosophes moraux aux psycho-

logues.

3.3.1 Lopérationnalisation

La métaphore de I'hélice permet de situer graphiquement trois temps de la démarche
scientifique expérimentale que jutiliserai dans les études de cas des chapitres suivants.
L'opérationnalisation est décrite ci-dessous, I'objectivation et I'interprétation inductive feront
I’'objet des sections suivantes. Lopérationnalisation consiste a rechercher comment mettre en
relation une hypotheése théorique avec un dispositif pratique opérationnel dans I'objectif prin-
cipal de tester expérimentalement cette hypothése. La théorie postule des entités, des pro-
priétés et des relations entre ces entités et ces propriétés. Les propriétés et relations peuvent
étre simplement qualitatives ou donner lieu a des quantifications élaborées, qui comportent
des mesures et la mathématisation des relations. Une hypothése théorique peut porter sur
chacun de ces postulats et élaborations.

De facon générale, une hypothese théorique en psychologie sera de la forme « Dans le
contexte C, si 'événement S a lieu, alors les effets E auront lieu » 1. Lobjectif de 'opération-
nalisation est de définir un dispositif expérimental, ou observationnel, qui mette en relation
le contexte théorique C avec un contexte opérationnel Co, des événements théoriques S et E
avec des événements observables So et Eo tels que dans le contexte Co, si ’on observe So on
peut vérifier que I'on a bien Eo. La métaphore de ’hélice suggere que 'opérationnalisation est
I’étape qui permet la transition entre les théories et les objets permettant 'expérimentation.

Par exemple, nous pouvons émettre ’hypothése psychologique quun individu confronté
a une autorité qu’il considére légitime, pourrait obéir a un ordre au-dela de ce qu’il ferait
hors de ce contexte, allant méme jusqu’a mettre en péril la vie d’autrui. Stanley Milgram
a imaginé un dispositif expérimental mettant des participants en situation de contribuer a
des expériences scientifiques sous I'autorité d'un professeur qui leur demandait de soumettre
des comparses a des chocs électriques s’ils se trompaient 17. Le contexte d’autorité, C, est ici
opérationnalisé par la prétendue étude scientifique et 'autorité supposée d’un professeur sur
le participant, constituant le contexte opérationnalisé Co, la sollicitation du participant S
est mise en scéne par le professeur et les comparses avec de prétendues réponses erronées

du comparse a des questions, c’est le stimulus opérationnalisé So, et le niveau d’adhésion a

16. Je reprends ici 'approche de I'opérationnalisation telle qu’elle est formulée dans les manuels de psychologie,
voir par exemple (Ghiglione 2007) [101]

17. Un classique de la psychologie du comportement des années 60 : Stanley Milgram, Behavioral study of obe-
dience, Journal of Abnormal and Social Psychology, 1963, Vol. 67, pp. 371-378 [164]
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Pautorité du participant E est opérationnalisé par I'intensité de la décharge électrique qu’il

accepte d’'imposer au comparse qui simule la douleur, Eo.

Evaluer la validité d’une telle opérationnalisation, et donc la possibilité pratique de réa-
liser une expérimentation qui soit en rapport avec ’hypothése théorique de départ, est un
exercice essentiel pour la démarche scientifique expérimentale mais outrageusement difficile
en psychologie. Je souhaite montrer ces deux aspects de 'opérationnalisation dans les cha-
pitres suivants en m’appuyant sur plusieurs études de cas. Je reprendrai ensuite, au chapitre
sur 'opérationnalisation, 'analyse détaillée de ce processus dont je pense qu’il abrite une part
importante des difficultés que la démarche expérimentale affronte en psychologie en général,

et au regard de la philosophie morale en particulier.

Lorsque l'opérationnalisation n’est pas compléte, lorsqu’elle n’ouvre pas vers une possibi-
lité pratique de mise en ceuvre mais décrit simplement un contexte et des événements ha-
bituels qui semblent proches des hypothéses théoriques, on parle d’expérience de pensée 8.
Ces expériences qui n’en sont pas au sens de I'hélice expérimentale, puisque la confronta-
tion au monde n’a pas lieu, sont un outil a disposition des théoriciens pour donner a voir les
conséquences que pourrait, en principe, avoir une théorie trop abstraite pour étre facile a
transmettre. Ainsi, et dés 'antiquité, Achille et sa tortue ont mis I'accent sur les difficultés
liées aux différentes conceptions théoriques du continu et de I'infini, plus récemment les ju-
meaux de Langevin ont joué ce role pour la relativité, et le chat de Schrodinger 1’a joué pour la
physique quantique. Les expériences de pensée sont utiles au sens ou elles rendent possible
la communication de théories abstraites non intuitives, au sens ou elles peuvent donner des
idées pour de futures expériences et, principalement quand on les observe du point de vue de
lopérationnalisation compléte inaboutie, au sens ou elles mettent 'accent sur les difficultés
qu’il faut affronter pour trouver un chemin vers de possibles mises en pratique d’expériences

significatives au regard des théories d'un haut niveau d’abstraction.

Lopérationnalisation est une étape difficile de la démarche scientifique expérimentale et
les chercheurs ont eu, a plusieurs reprises, la tentation de passer outre en tentant plusieurs
stratégies que je détaillerai au chapitre sur 'opérationnalisation. J’en présenterai rapide-
ment trois. La premiére sera 'opérationnalisme de Bridgman, la seconde le behaviorisme, et
la troisieme celle des scientifiques et techniciens confrontés a une entité psychologique. L'opé-
rationnalisme de Bridgman consiste a chercher a définir les entités théoriques non plus par

une stipulation théorique, mais en partant des opérations matérielles qui permettent de les

18. La these de 2016 de Rawad El Skaf [79] propose une analyse détaillée du role des expériences de pensée dans
la démarche scientifique
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manipuler. Il s’agit, par métaphore, d’'inverser le sens de rotation de ’hélice expérimentale en
la faisant remonter directement des objets vers les théories. Ce serait ainsi le thermometre,
la constitution matérielle d'une graduation portée sur un tube en verre partiellement rem-
pli de mercure, qui serait la meilleure définition de la température. Nous verrons que cette
théorie est maintenant abandonnée pour les sciences naturelles mais a encore des échos en
psychologie.

Ces échos résonnent, au moins du point de vue de leur période commune de développe-
ment dans les années 1920, avec le behaviorisme qui consiste a refuser l’existence des états
mentaux et & n’accepter comme valides que la description des comportements observables
par un tiers. Cette approche avait pour principale justification d’exclure ainsi toute utilisa-
tion de l'introspection, avec son lot d’erreurs et de biais, en tant qu’outil pouvant valider une
opérationnalisation et ainsi une expérimentation. Nous verrons les difficultés rencontrées
par cette démarche au regard des méthodes qui donnent aujourd’hui a voir I'intérieur des
processus intracraniens.

La troisiéme stratégie que je présenterai au chapitre sur 'opérationnalisation est celle des
scientifiques et techniciens confrontés & un probléme de psychologie. Elle consiste a4 contour-
ner la spécificité des entités théoriques psychologiques dans un premier temps, a s’appuyer
pour cela sur des entités techniques qu’ils maitrisent, et ce en espérant que, peu a peu, se
construiront a la fois les entités théoriques psychologiques et leur opérationnalisation.

Enfin, je pense utile d’évoquer ici une autre tentation que je ne détaillerai pas au chapitre
opérationnalisation et qui consiste, lorsque les théories sont jugées comme bien établies, a
exploiter les possibilités offertes par les simulations numériques pour passer directement
des théories aux traces, en passant par dessus ’étape de 'expérimentation et, ainsi, n’avoir
pas a se confronter aux difficultés de 'opérationnalisation et aux rigueurs et imprévus de la
sanction expérimentale. La simulation numérique fournirait directement les résultats et les
traces partageables qu'on pourrait atteindre par expérimentation dans les conditions simu-
lées. Comme le souligne Julie Jebeile dans (Jebeile 2019) [124], une telle simulation présente
de nombreux intéréts, dont ceux d’étre plus facile a réaliser quune expérimentation et, éga-
lement, celui de permettre d’alimenter les inférences visant a 'interprétation inductive des
résultats. Mais la simulation n’a pas le méme statut épistémique qu'une expérimentation
puisque, comme I'expérience de pensée, elle ne comporte pas de confrontation au monde réel,
non virtuel. Il s’agit ici, pour la métaphore de I’hélice, non plus d’'une inversion du sens de
rotation, comme dans le cas de 'opérationnalisme de Bridgman, mais au contraire d’une ac-

célération qui vise a passer directement des théories aux résultats, au prix d'une baisse de la
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valeur épistémique de la démarche.

Ces stratégies permettent de ne pas affronter I'étape difficile de 'opérationnalisation,
mais aucune ne permet d’avoir a la fois Papport de la théorie et celui de 'expérimentation
de facon équilibrée, ce que la métaphore de I’hélice expérimentale vise a imager comme étant
un des aspects clé de la démarche scientifique expérimentale. Je les écarte pour 'instant pour
passer a 'examen du deuxieéme temps de la démarche scientifique expérimentale telle qu’elle
est métaphoriquement représentée par I’hélice : I'objectivation des observations faites lors

d’une expérimentation.

3.3.2 Lobjectivation

J’appelle ici « objectivation » 'activité qui consiste a élaborer et diffuser les résultats d'une
expérience particuliére, réalisée par une équipe en un certain lieu en un certain temps, dans
le but de les rendre disponibles a la communauté des scientifiques qui contribuent a la dé-
marche scientifique expérimentale. Il s’agit donc principalement de construire les « traces » en
explicitant, au mieux, le déroulement de I'expérience, de les préserver, de les communiquer,
de les contextualiser pour qu'une équipe souhaitant soit interpréter ces traces soit refaire I'ex-
périence ait, au mieux, tous les éléments pour cela. La métaphore de ’hélice expérimentale
nous permet, 12 encore, d’écarter le débat sur « I'objectivité scientifique » ! en le remplacant
par cette étape d’objectivation des résultats. Etape qui est menée « au mieux », ce qui signifie
ici « en s’appuyant sur toutes les itérations épistémiques antérieures, et dans la limite de ce
qu’ont construit ces itérations épistémiques antérieures ».

Cette proposition lie I'étape de l'objectivation a une itération épistémique particuliere,
ce qui permet en particulier de rendre compte de ’évolution dans le temps de I'évaluation
de traces qui pouvaient étre satisfaisantes a un moment donné et deviennent insuffisantes
ensuite. Un exemple classique souvent repris est celui des expériences sur le cholestérol, des
traces établies avant que soient distingués le « bon » du « mauvais » cholestérol pouvaient étre
satisfaisantes a I’époque de leur établissement, mais sont devenues inutilisables apres cette
distinction, indispensable a toute analyse des résultats. Les traces étaient un reflet objectif
et utile de I'échantillon avant, mais plus apres cette distinction.

Létape d’objectivation est particulierement délicate pour la science psychologique et donne
lieu & de nombreux débats. Citons-en deux, le débat sur les données d’introspection, dites a

la premiere personne, et le débat sur le situationnisme, sur I'impossibilité de décrire vala-

19. Pour une analyse détaillée de I’évolution de la notion d’objectivité scientifique, voir 'excellent et trés esthétique
ouvrage de Daston et Galison (Daston 2012) [63]
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blement un contexte. Lorsqu’une expérience de psychologie s’appuie sur des états mentaux
auxquels le sujet de 'expérience accede par introspection, se pose le probléme du statut a don-
ner a cette information dite a la premieére personne. Dans un premier temps, il semble, qu’au
moins dans certains cas, les philosophes aient défendu I'acceés immédiat et certain a cette
information : si je ressens « j’ai mal » c’est que j’ai mal, et personne ne peut en douter?°. Si
cet acces direct est retenu, alors il n’est guére partageable avec d’autres car un tiers ne peut
dire si I'expression « j’ai mal » formulée est effectivement le reflet d'un mal ressenti ou s’il
est tentative de manipulation. De multiples possibilités ont été explorées dans ce domaine,
et celle proposée par Piccinini dans (Piccinini 2009) [182] consiste a considérer le ressenti
lui-méme comme intransmissible, et donc a ce titre hors du champ des traces utiles aux ité-
rations épistémiques. En revanche, la déclaration faite a un tiers est, elle, enregistrable «le
patient X a dit «j’ai mal », avec le niveau x sur une échelle de 1 a 10, dans telles conditions ».
Cet enregistrement constitue alors une trace et peut servir d’amorce a 'analyse des phéno-
menes étudiés. Il serait ainsi possible de passer d’'une information a la premiére personne a
une information a la troisiéme personne objectivable dans les traces de 'expérience.

Autre débat, les phénomenes psychologiques seraient trop complexes et trop dépendants
de tout un ensemble de détails contextuels pour que les conditions de I’expérience puissent
étre, utilement, objectivées dans des traces. La connaissance de la situation globale serait,
en particulier, indispensable a I'établissement d’'un jugement moral pertinent, mais serait
impossible a transmettre a un tiers, et donc impossible a traduire dans ces traces qui sont
un des éléments de la démarche scientifique expérimentale 21, S’il en allait ainsi, alors la dé-
marche expérimentale serait impossible a entreprendre dans le domaine moral mais, avec
elle, c’est toute affirmation générale sur le domaine moral, et donc toute théorie morale qui
serait également sans signification. Peu de philosophes moraux seront préts a payer ce prix
élevé et beaucoup préféreront estimer qu'’il est possible de dégager des informations morale-
ment pertinentes de ces situations, certes complexes, et, de ce fait, ils ouvriront également
la possibilité d’'une premiére itération de description qui servira d’amorce a la démarche ex-
périmentale. Naturellement, cela ne signifie pas que la démarche puisse aller plus loin que
cette amorce, et ne se trouve submergée ensuite par 'ampleur de la complexité du comporte-
ment humain, mais, en tous cas, commencer a expérimenter, au sens de la mise en route des
premiers tours de I’hélice expérimentale, semble possible.

Remarquons pour finir, et avant de passer a l'interprétation inductive, qu’il y a un peu

20. Pour une étude détaillée actuelle de cette perception directe de nos état mentaux, et pour sa remise en cause,
voir (Kammerer 2019) [128]
21. Pour une présentation du situationnisme, voir I'article de Jérome Ravat dans (Cova 2013) [55]
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d’arbitraire a situer une question dans 'opérationnalisation, dans l'objectivation ou dans I'in-
terprétation. De la méme fagon que toute théorie, toute expérience et toute trace s’appuie sur
les itérations épistémiques précédentes et contient donc, pour partie, les théories antérieures,
les traces et expériences antérieures, de la méme fagon, opérationnalisations, objectivations
et interprétations s’enchainent et sont instruites des compétences et savoir-faire accumulés

et une question non traitée a une étape se rappelle aux scientifiques a I’étape suivante.

3.3.3 Linterprétation inductive

Linterprétation inductive consiste, en s’appuyant sur les traces objectivées et partagées
des résultats d’'une expérimentation, a proposer les modifications des théories qui permet-
traient d’en rendre compte. La métaphore de ’hélice suggére que l'interprétation inductive
est ce qui permet la transition entre les activités d’enregistrement des traces laissées par I'ex-
périmentation et les activités de construction des théories. Lanalyse statistique, prise dans
un sens tres large, est un des outils principaux mis en ceuvre dans cette étape, mais il n’est
pas le seul. Dans le contexte particulier évoqué plus haut des simulations numériques, Ju-
lie Jebeile [124] démontre I'importance des représentations graphiques pour, littéralement,
donner a voir les traces et permettre aux chercheurs de produire les interprétations et infé-
rences pertinentes a partir de ces traces pour instruire les décisions, qu’elles soient a visée
pragmatique ou théorique, quand il s’agit d’explorer les sens dans lesquels faire évoluer les
théories. 22

Dans 'exemple de I'expérience de Milgram ci-dessus, le résultat concret laissé par I'expé-
rimentation est constitué du descriptif écrit du protocole expérimental, de la liste des para-
metres que 'expérimentateur a fait varier, des tableaux de chiffres figurant les niveaux d’in-
tensité de la décharge électrique imposée par les participants aux comparses, des comptes-
rendus écrits des expérimentateurs et des entretiens avec les participants, et enfin de 1’en-
semble des objets qui ont pu étre conservés, outils, relevés intermédiaires, ... Linterprétation
inductive consistera, dans un premier temps, a peser le caractére particulier de ces éléments
au regard de leur potentiel de généralisation. La situation d’autorité est-elle atypique, ou
au contraire proche des situations communes? La décision d’infliger le courant électrique
est-elle représentative de la soumission a I'autorité? Le niveau létal du courant est-il bien
compris comme tel et interprétable comme significatif de la décision de tuer? ... Puis, dans

un second temps, en s’appuyant sur les éléments supposés généralisables, I'interprétation

22. Pour visualiser I'importance de 'exploitation graphique visuelle des traces, comme Julie Jebeile la propose,
deux références importantes : (Bertin 2005) [23] et (Tufte 2001) [230].
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inductive consistera a rechercher en quoi ces comportements appellent une révision des théo-

ries décrivant le comportement humain.

Remarquons ici que la métaphore de I’hélice expérimentale permet de différencier les
traces des faits. Les traces s’inscrivent dans la dynamique scientifique et, a I'idéal, comportent
tous les éléments qui permettent d’en suivre la genése, en partant des questions théoriques a
lorigine des interrogations, en poursuivant par I'opérationnalisation effectuée, et jusqu’aux
expériences menées, aux résultats et aux rapports des membres des équipes ayant contribué
a ces travaux. Les faits, en revanche, ne s’inscrivent pas dans une démarche particuliére et
leur définition dépend de ce que chaque philosophe fait de ce concept. J’éviterai donc 'appel-
lation « faits scientifiques » qui me semble ambigué entre ces deux notions de traces et de
faits et garderait la terminologie de « trace » pour les traces scientifiques, terminologie qui,
étymologiquement, marque mieux leur place : les traces sont ce qui reste suite au passage

des scientifiques. 23

Pour exploiter ces traces laissées par I'expérimentation, 'interprétation va consister a
faire le chemin inverse de celui de I'opérationnalisation. Pour chacun des éléments du contexte
expérimental, pour chaque résultat partiel et définitif, il convient d'imaginer de quelles par-
ties des énoncés théoriques en jeu on peut le rapprocher. On peut comprendre cette étape
comme une tentative de traduction dans le vocabulaire de la théorie de chacun des éléments
des traces laissées par I'expérimentation. Il s’agit a la fois d'une interprétation et d’'une in-
duction. Une interprétation des traces pour leur donner un sens dans le domaine théorique
et une induction car tout énoncé théorique a une vocation générale a s’appliquer au-dela des

seuls cas particuliers expérimentés.

La littérature de psychologie scientifique montre a I'envi que cette étape d’interprétation
est le lieu principal de mise en cause des résultats présentés comme acquis et je le montrerai
la encore sur la base des études de cas. Je défendrai en particulier deux résultats que je pense
pouvoir tirer de ces études de cas. Le premier est que 'opérationnalisation et I'interprétation
inductive sont deux faces de la méme médaille. On peut parler de dualité, au sens ou de nom-
breuses questions peuvent étre formulées soit dans le vocabulaire de 'opérationnalisation
soit dans celui de I'interprétation inductive de fagon superficiellement différente mais pro-
fondément semblable. Ce résultat est suggéré par la métaphore de I'hélice et je le défendrai

en m’appuyant sur un cas tiré de mon expérience personnelle de chercheur en acoustique.

23. La citation souvent reprise d’Henri Poincaré « On fait la science avec des faits, comme on fait une maison avec
des pierres, mais une accumulation de faits n’est pas plus une science qu'un tas de pierres n’est une maison » (La
science et I’hypothese, H Poincaré, 1908) reprend cette distinction entre des faits bruts, assimilables a des pierres
qu’on ne peut qu’entasser, et des faits de sciences, que j’ai appelé traces, dont on fait les maisons scientifiques.
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Le second est qu’il est regrettable que, dans les cas tirés de la psychologie scientifique que
je présenterai, autant d’attention soit portée a l'interprétation et aussi peu a 'opérationna-
lisation. L'explication de cette dissymétrie reste a faire, mais on peut avancer qu’elle est liée
a la facilité d’argumentation : si je ne suis pas d’accord avec les conclusions d’'un article qui
s’appuie sur des résultats expérimentaux, il est plus facile de nier le lien entre les traces et
la théorie et d'imaginer pour cela des contre-exemples ad hoc (souvent sous la forme d’une
expérience de pensée) que d’analyser en profondeur le dispositif expérimental qui a conduit
a ces résultats et de rentrer dans la construction d’'un dispositif alternatif.

Apres ce bref survol des trois temps que suggere la métaphore de ’hélice expérimentale,
je me propose de détailler les attentes que I'utilisation de la démarche scientifique expéri-
mentale a pu contribuer a généraliser au regard de 'expérimentation : les réles qui lui sont
attribués au sein des sciences naturelles ayant adopté cette démarche. Mon ambition dans
cette section est de décrire ces roles de fagon a pouvoir les comparer a ce qui pourrait étre
attendu dans le domaine de la connaissance du comportement humain utile a instruire les

questions de philosophie morale.

3.4 Lexpérimentation dans les sciences de la nature

Lépistémologie de I'expérimentation dans les sciences de la nature a fait ’'objet de déve-
loppements récents importants avec par exemple les travaux de Ian Hacking , Peter Galison,
Bas Van Fraassen et Allan Franklin 24. Je me propose d’esquisser sur cette base les multiples
roles que I'expérimentation joue dans la démarche des scientifiques faite, pour reprendre la
formule de Hacking, d’idées, d’objets et de traces. J’ai retenu dix axes. Les quatre premiers
se situent a l'articulation entre la théorie et I’expérimentation, deux sont, sans surprise, de
conforter la validité d’'une théorie (axe 1) puis, inversement de la réfuter (axe 2), et les deux
autres affinent 'apport de I'expérimentation a la théorie en confirmant ou infirmant I'exis-
tence d'une entité (axe 3), puis en précisant la forme d’une relation théorique (axe 4). Les
trois axes suivants marquent 'autonomie du domaine expérimental relativement a la théo-
rie : développer des savoir-faire opérationnels (axe 5), étendre la recherche (axe 6), préparer
la sérendipité (axe 7). Enfin, les trois derniers axes sont centrés sur la contribution métho-
dologique particuliére de 'expérimentation au sein de la démarche scientifique : détecter les
sources d’erreurs (axe 8), multiplier les variantes (axe 9), contribuer aux itérations épisté-

miques (axe 10).

24. La liste qui suit est en particulier appuyée sur les références suivantes : (Hacking 1983) [115], (Galison 1987)
[94], (Van Fraassen 2010) [232], (Allan Franklin et Perovic 2016) [92], (Allan D. Franklin 1981) [91].
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La question du réle de 'expérimentation dans les sciences ne sera certainement pas épui-
sée avec ces dix axes et les formulations retenues ne sont que trop grossiéres au regard des
sources citées plus haut. Ces dix axes constituent néanmoins une esquisse utile pour une
premiére approche du point de vue de I’épistémologie des sciences naturelles sur le rdle de
I’expérimentation et pour servir de base a une comparaison, proposée ci-dessous, avec la phi-

losophie morale expérimentale.

3.4.1 Lexpérimentation en appui du développement des théories

Axe 1 : Conforter la confiance dans une théorie

Le premier réle que 'on peut attendre d’'une expérience est de conforter la confiance que
I’on accorde a une théorie. Exemple classique, la théorie de la relativité qui prévoyait la dé-
viation de la lumiére passant prés d'une masse importante a été confortée par la mesure de la
déviation de la lumieére des étoiles proches du disque solaire a I'occasion d'une éclipse en 1919.
Une limitation forte de ce role a été soulignée par Duhem puis Quine; il n’est pas possible
qu'une expérience, ou méme un ensemble d’expériences, établisse la vérité définitive d’une
théorie. Il reste toujours plusieurs théories possibles. Cette thése dite de sous-détermination
des théories par les expériences affirme qu'’il est toujours possible de trouver plusieurs théo-
ries différentes qui sont satisfaisantes au regard des observations disponibles. Le théoricien
qui souhaite néanmoins choisir entre théories empiriquement équivalentes, aura a définir
d’autres critéres, outre 'adéquation aux résultats expérimentaux, et ce peut étre par exemple
la théorie la plus simple, celle qui mobilise le moins d’entités théoriques (principe du rasoir
d’Ockham) ou la plus explicative (principe d’inférence a la meilleure explication) ou tout autre
critere (non empirique naturellement, puisque les théories en compétition sont supposées em-
piriquement équivalentes).

Axe 2 : Réfuter une théorie

Karl Popper (Popper 1934) [185] a proposé de définir le role de ’expérience dans la dé-
marche scientifique comme, essentiellement, d’offrir la possibilité de réfuter une théorie. S’il
n’est pas possible quune expérience valide définitivement une théorie, il semble qu’elle puisse
en revanche l'invalider définitivement si I'observation contredit les prévisions théoriques.
Comme pour la validation des théories, la portée de la réfutation a été ’'objet de discussions :
une expérience dans un contexte particulier ne peut a elle seule réfuter une théorie car, d'une
part, les scientifiques n’abandonnent pas aisément une théorie qui fonctionne bien dans un

grand nombre de cas et, d’autre part, il est souvent possible de trouver des modifications
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mineures de la théorie ou de la prise en compte des particularités du contexte qui rendent
compte des résultats d’'une expérience discordante. La mise en doute des instruments de me-
sure, soit parce qu’ils dysfonctionnent soit parce qu’ils s’appuient sur des théories antérieures
non pertinentes, est ainsi souvent mobilisée pour minorer la portée d’'une expérience aux ré-
sultats discordants.

Une autre raison, plus large, qui pousse a relativiser 'importance de la réfutabilité de
Karl Popper est liée a 'objectif méme que I'analyse de ce philosophe poursuit : donner des
critéres clairs permettant de distinguer les théories scientifiques de celles qui ne le sont pas.
Or on peut défendre aujourd’hui, comme le fait par exemple Daniel Andler dans (Andler
2013),[2], qu’il existe une multiplicité d’approches scientifiques, et quun tel critere de démar-
cation n’existe simplement pas. Ni la réfutation, ni méme la réfutabilité, ne peuvent donc étre
retenus comme critéres absolus ni de scientificité ni d’'invalidité théorique.

Méme ¢’il convient de relativiser la réfutabilité en tant que critere essentiel de la scien-
tificité d'une théorie, on peut en revanche, et en prolongement des travaux de Karl Popper,
affirmer qu’une théorie qui serait par construction non réfutable ne pourrait que tres diffici-
lement étre qualifiée de scientifique.

Axe 3 : Confirmer ou infirmer 'existence d’une entité théorique

Les deux paragraphes précédents envisagent les théories comme des touts qui sont soit
confirmés soit réfutés grace a 'approche expérimentale. Ce troisiéme, plus modestement, vise
a examiner si 'expérimentation permet de conforter la confiance dans I'existence d'une entité
stipulée par la théorie mais non directement observable. Par exemple les électrons ne sont
pas directement observables, mais la physique en a postulé I'existence. Des phénomeénes liés
a ces entités peuvent étre décrits par la théorie et I’expérimentateur se donnera pour objectif
de les observer, de facon a confirmer ainsi indirectement 'existence des entités prédites. A cet
apport de premier ordre de 'expérimentation en tant que vérification de phénomeénes donnant
confiance en l'existence d’'une entité théorique, Ian Hacking (Hacking 1983) [115] a défendu
la these de second ordre que c’est en manipulant ces phénomeénes, en mettant au point des
instruments permettant de créer, modifier, supprimer, ces phénomenes, que les scientifiques
acquiérent intimement la certitude opérationnelle ?® de I'existence d’entités stipulées par les
théories.

Axe 4 : Préciser la forme (souvent mathématique) d’une relation

La théorie peut postuler une relation entre plusieurs entités mais laisser a I’expérimenta-

25. C’est cette certitude opérationnelle qui, indépendamment de toute option métaphysique, leur permet, indivi-
duellement et en groupe, de manipuler ces nouveaux objets comme ils le feraient d’objets du quotidien immédiate-
ment accessibles a la perception et a ’action.
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teur la tache d’en trouver la forme exacte. Ainsi, par exemple, le psychologue peut proposer
que la perception de I'intensité sonore soit fonction de I’énergie acoustique de 'onde sonore,
mais la forme exponentielle de cette relation, qui conduit & mesurer le niveau sonore pergu
par un logarithme de I’énergie en jeu, est le résultat des expériences de psychométrie.

Et la philosophie morale expérimentale ?

Les quatre axes ci-dessus s’appuient sur une démarche en trois temps : une théorie est
présupposée, sa capacité prédictive est suffisante pour que puissent en étre déduits des phé-
nomeénes observables, ’expérimentation consiste a tenter de mettre en ceuvre les phénomenes
prédits dans des contextes proches des conditions prévues par la théorie et a vérifier si les
phénomenes prédits adviennent. Chacun de ces trois temps donne lieu a des questions parti-
culieres que doit affronter le philosophe moral expérimental. Les théories morales sont-elles
assez puissantes pour étre prédictives? Assez précises pour que des contextes opérationnels
puissent étre élaborés? Elles sont certainement plus statistiques que déterministes, mais
alors comment fixer les seuils significatifs pour leur validation ? Les philosophes moraux qui
se préoccupent de la vie bonne, des criteres du bien ou du juste, ou d’autres sujets de ce haut
niveau d’abstraction proposent des théories dont une vérification ou une réfutation globale
ne serait gueére envisageable. A I'extréme, certaines théories morales, comme par exemple le

situationnisme 26

, sont, par leur formulation méme, hors d’atteinte de toute approche empi-
rique. En revanche, 'objectif plus modeste de conforter ou infirmer 'existence d’'une entité
théorique ou la forme d’une relation est ’objectif méme des approches que nous verrons plus
loin. Beaucoup visent a corréler des comportements moraux, actes ou jugements, avec des
traits psychologiques dont 'existence est postulée par les théories morales. Cette corrélation
est alors interprétée comme un indice de validation a la fois de I'existence réelle de ces traits
psychologiques et, a la fois, de la pertinence de l'opérationnalisation de ces traits, entités
théoriques, par le comportement détecté. Faire la part, provisoire et révisable, des dissen-

sus moraux qui relévent ou non d’une possible approche empirique de ce type est une tache

difficile qui reste a entreprendre.

3.4.2 Le développement autonome du domaine expérimental

Les quatre premiers axes que jai évoqués ci-dessus, confirmation et infirmation d’'une
théorie, confirmation d’'une entité et précision de la forme d’une relation, semblent donner

a l'expérience un role auxiliaire de la recherche théorique. Hacking a souligné que pour les

26. Pour mémoire, le situationnisme est la thése selon laquelle les jugements moraux dépendent de ’ensemble
d’une situation et ne sont pas réductibles a 'application d’une régle morale en partant de quelques traits saillants
de cette situation. Tout détail compte.
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sciences naturelles, il n’en est rien : I'activité expérimentale est, pour une part importante,
autonome. Précisons les trois axes liés a cette autonomie.

Axe 5 : Développer un savoir-faire opérationnel

Pour que I'observation ou I'expérimentation puissent avoir lieu, il est nécessaire de batir
des savoir-faire opérationnels, techniques, matériels et organisationnels qui évoluent de facon
a pouvoir créer (ou observer) les phénomeénes, a pouvoir agir sur (ou prendre en compte) les
parametres qui peuvent influer sur ces phénomenes, a améliorer en permanence (précision,
spécificité, justesse,...) les instruments de détection, de mesure et d’'intervention, etc. Un réle
important de ’expérimentation est de donner I'occasion du développement de ces savoir-faire
opérationnels qui portent en germe les résultats du futur. Le double sens du mot expérience,
a la fois ce qu’on fait pour la premiére fois et compétence acquise par ce qu'on a déja fait,
trouve ici sa pleine expression.

Axe 6 : Explorer des domaines de parametres non couverts par les théories et
expériences existantes

Un deuxiéme élément de 'autonomie de I'expérimentation est sa capacité a rechercher
systématiquement des phénomeénes dans toutes les zones de valeur des parameétres acces-
sibles a l'intervention et a I'instrumentation. Ainsi, par exemple, la physique des particules
s’est développée en construisant des appareils de plus en plus gros de fagon a explorer des
énergies hors des domaines déja théorisés.

Axe 7 : Préparer la sérendipité

Enfin, lorsque 'expérimentateur sort des sentiers battus et tend son attention vers ce
que de nouvelles approches ou de nouveaux instruments vont produire d’inconnu, il arrive
qu’il découvre des phénomeénes hors de son objectif initial de recherche. C’est ainsi que la
radiographie par rayons X ou le four a micro-ondes ont été découverts, par hasard dira-t-
on trop rapidement, car ce type d’évéenement ne peut advenir qu’apres un long travail de
préparation construisant le contexte de la découverte.

Et la philosophie morale expérimentale ?

La philosophie expérimentale repose en pratique sur la psychologie expérimentale pour
ses méthodes d’'investigation. En premiére analyse, la philosophie expérimentale n’aurait
ainsi aucun apport au développement autonome de I'expérimentation, qui serait uniquement
du ressort de la psychologie. Cela ferait de la philosophie expérimentale, sur ce plan, un
parasite de la psychologie expérimentale. On peut a contrario avancer que, d'une part, les
questions posées par la philosophie morale étendent le domaine de la psychologie et, a ce

titre, contribuent a son développement y compris sous I'angle expérimental. L'exemple de
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I'expérience de Libet2” montre comment des questions philosophiques comme celle du libre
arbitre sous-tendent de nombreuses expériences de psychologie en leur fournissant a la fois
une justification a 'amont et un immense impact académique a ’aval. On peut également
avancer d’autre part, que les interprétations philosophiques croisées des expériences psycho-
logiques sont particulierement utiles dans des domaines dont la charge idéologique est forte,
ce qui peut augmenter le risque de biais idéologique au sein méme des équipes de recherche
et de leurs processus de financement. Yves Gingras a ainsi souligné les objectifs religieux
de certaines études scientifiques financées par la fondation Templeton dans (Gingras 2016)
[103], ceci ne constitue bien str pas une preuve directe de biais, mais appelle a une vigilance

particuliére dans I'analyse de la validité de ces études.

3.4.3 La spécificité de ’apport de ’expérimentation.

Outre les roles d’auxiliaire de la théorie et d’acquisition de savoir-faire opérationnel, 'ex-
périmentation a également un réle systémique de remise en doute permanente de son propre
protocole. En rupture avec 'optimisme indispensable au théoricien qui échafaude des hypo-
theéses, 'expérimentateur a pour objectif d’étre plus pessimiste que le plus pessimiste de ses
opposants jusqu’a considérer, comme le propose Peter Galison (Galison 1987) [94] qu’une ex-
périence ne soit finie que lorsque toutes les objections imaginables, toutes les interprétations
alternatives, ont été empiriquement écartées. 28 Les trois derniers axes vont dans ce sens.

Axe 8 : Détecter et diminuer les sources d’erreur

Une partie essentielle du travail de 'expérimentateur est de détecter les multiples sources
des erreurs qui peuvent mettre en cause les résultats de 'expérimentation, que ce soit par I'ir-
ruption de parametres non souhaités (impuretés, imprécision, influences externes, ...), par
les erreurs de manipulation, ou par des dysfonctionnements des instruments de détection et
de mesure. Je développe plus loin plusieurs études de cas concrétisant ce travail d’explora-
tion des potentielles erreurs du dispositif expérimental dans le domaine de la philosophie
expérimentale, et on peut également sur ce sujet rappeler toutes les difficultés de 1’éthologie
a interpréter les expériences destinées a mesurer l'intelligence des animaux rapportées par
Frans de Waal dans (Waal 2016) [67]. Chaque animal a des capacités de perception, d’intelli-

gence et d’action qui different et pour tester I'intelligence, il faut pouvoir isoler cette capacité

27. Les expériences de Libet ont conduit a constater que l'influx nerveux moteur était émis avant que la personne
n’ait conscience du choix a faire, mettant ainsi en cause I'enchainement rationnel habituel : perception, délibération,
décision, action.

28. Dans ce méme ouvrage (Galison 1987 p 244) cite un aphorisme attribué a Einstein qui met en lumiére cette
différence entre théoriciens et expérimentateurs : « Personne ne croit aux théories, sauf leurs auteurs, en revanche
tout le monde fait confiance aux expériences, sauf ceux qui les ont conduites. »
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centrale de l'intelligence de ses entrées, la perception, et de ses effets, I’action, ce qui n’est
guere facile quand on n’observe que le comportement. Ainsi, on a longtemps cru que les élé-
phants n’avaient pas conscience d’eux mémes car ils ne réussissaient pas le test qui consiste
pour un individu a se reconnaitre dans un miroir avant de s’apercevoir que, en augmentant
la taille du miroir, ’éléphant se voyait en entier et alors se reconnaissait. La vue partielle
dans un petit miroir ne permettait pas a I’éléphant de se reconnaitre. L'échec ne correspon-
dait donc pas a une insuffisance de ses capacités mais a ce détail du dispositif expérimental.
Lexpérimentateur en traquant ainsi les erreurs du dispositif expérimental est un révélateur
des difficultés et des complexités qui ont pu étre négligées a la premiere conception de ce
dispositif.
Axe 9 : Définir toutes les interprétations possibles et imaginer des variantes

La theése de Duhem Quine de la sous-détermination des théories par les expériences a pour
contrepartie opérationnelle que le travail de ’expérimentateur doit comprendre d’envisager
toutes les interprétations alternatives possibles compatibles avec des résultats et d'imaginer
les variantes du dispositif expérimental permettant, au mieux, de donner les arguments em-
piriques permettant de les évaluer. La encore, les cas d’études présentés plus loin permettront
de souligner I'importance de ce point pour la philosophie expérimentale. Il convient de noter
que la thése de Duhem Quine s’applique de facon particulierement fréquente dans ce do-
maine psychologique ol manquent les observations intermédiaires précises sur les processus
intracraniens. Avec pour toute observation celles des stimuli a ’amont, celle du comporte-
ment a I'aval et quelques indications sur des corrélations avec des mesures physiologiques,

de nombreuses théories concurrentes peuvent étre empiriquement indiscernables entre-elles.
Axe 10 : Contribuer aux itérations épistémiques

Pour répondre au probléme de la coordination ?? entre ce que I'on souhaite mesurer et le
dispositif expérimental qui permet d’obtenir cette mesure, Hasok Chang propose ce qu’il dé-
nomme l'itération épistémique. Cette proposition consiste a accepter que nous ne disposons
pas de fondement absolu, de vérité premiére, mais que nous partons de I’état des connais-
sances existant que nous tentons d’améliorer par un processus itératif portant sur nos théo-
ries, expériences et mesures. Par son caractére dynamique, cette notion d’itération épisté-
mique est proche de celle suggérée par la métaphore de I’hélice : une itération épistémique
est un tour d’hélice qui a permis de reprendre les traces, les théories et les protocoles et

savoir-faire expérimentaux pour affiner la compréhension d’'une premiére mesure. Barwich

29. Comment savoir si une mesure est valide si on ne la compare pas a une mesure déja faite ? Mais alors, comment
cette précédente mesure a-t-elle elle-méme été validée? (Van Fraassen 2010) [232] (p 115)
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et Chang ont suggéré en 2015 que ce processus pourrait également étre pertinent dans le
domaine de la psychologie de la perception (Barwich et Chang 2015) [17]. Le réle de ’expéri-
mentation est de contribuer a ces itérations épistémiques dans une interaction avec la théorie
du phénomene étudié ainsi qu’avec toutes les théories opérationnellement embarquées dans
le dispositif expérimental et, en particulier, dans chacun des instruments utilisés pour la
détection et la mesure des phénomeénes.

Et la philosophie morale expérimentale ?

Les itérations épistémiques et le role important de 'expérimentation dans ces itérations,
donnent de la science une double image saisie par la métaphore de I'hélice. D’'une part celle
d’'une démarche itérative sans fin et, d’autre part, celle d'un ensemble formé de théories,
d’objets et de traces des expériences passées, constitutif de la science a un instant donné, la
science des manuels. Cet état de la science réalisé & un moment donné est souvent évoqué
avec I'expression « nos meilleures théories scientifiques », mais, en suivant les propositions
de ce qui précede, il serait préférable de compléter en « nos meilleures théories scientifiques
appuyées sur notre meilleur savoir-faire expérimental et les traces de nos meilleures expé-
riences ». Les itérations permettent a chaque discipline scientifique de construire un consen-
sus au moins partiel sur I'état des connaissances, la science des manuels, ainsi que sur les
difficultés soulevées par cet état qui définissent le périmetre des recherches a poursuivre.

La philosophie n’a évidement pas la méme structure : aucun sujet n’y fait ’'objet de consen-
sus, que ce soit sur ’état de ’'art ou méme sur I'inventaire des problémes ou difficultés. Une
question qui peut alors caractériser I'épistémologie de 'expérimentation en philosophie serait
la suivante : n’est-elle qu'une facon de présenter des arguments dans le débat philosophique
en complément des outils conceptuels habituels du philosophe? Ou, comme pour les sciences
de la nature au 17¢ siecle, est-elle le point de départ d'une nouvelle démarche itérative qui
changera la nature de la connaissance philosophique, au moins en partie, pour une nouvelle
branche qui s’en détacherait ? On peut reformuler cette question dans le cas de la philosophie
morale expérimentale de la fagon suivante : quelle part de 1a morale reléve d'une science des
comportements humains et, a ce titre, s’appuie sur I’expérimentation pour avancer par ité-
rations épistémiques, et quelle part releve de questions philosophiques éternelles qu’aucun
argument empirique ne saurait trancher ?

Cette section m’a permis de proposer dix axes qui résument les roles qu’il est habituel
pour les sciences naturelles d’attendre de ’expérimentation. Elle m’a également permis de
souligner, sur chacun de ces axes, les grandes différences entre le contexte de ces sciences

naturelles et celui de la philosophie morale expérimentale. Avant de clore ce chapitre sur la



3.5. LA REPLICATION D’EXPERIENCE ET SON PARADOXE 151

démarche scientifique expérimentale, je vais aborder un autre point qui a souvent été évoqué
pour marquer la différence entre ces deux contextes, celui de la réplication des expériences
qui permet de valider les résultats expérimentaux et qui serait satisfaisante pour les sciences
naturelles mais pas pour les sciences humaines sur lesquelles la philosophie morale expéri-

mentale s’appuie.

3.5 La réplication d’expérience et son paradoxe

Avec les idées et les objets, les traces partageables, description des protocole employés et
résultats obtenus, sont une composante importante de la démarche scientifique expérimen-
tale. Disposer de traces partageables permet par exemple a d’autres équipes de rejouer les
protocoles et de comparer les résultats lorsque I'expérience est répliquée. Cette réplication
d’expériences est alors comprise comme contribuant a montrer que la démarche scientifique
expérimentale a été menée de facon a fournir les traces permettant une réplication effective
par une autre équipe de chercheurs. La réplication augmente la confiance accordée aux résul-
tats expérimentaux, et la confiance entre scientifiques est un des éléments déterminants pour
lefficacité de cette démarche. Les objectifs portés par la réplication d’expériences sont donc
nombreux, et, en particulier, dans le domaine de la psychologie qui a fait ’'objet de constats
alarmants en la matieére. Si les expériences ne sont pas réplicables, alors la psychologie n’est
peut-étre pas encore assez scientifique, et le philosophe moral serait bien inspiré de ne pas
se précipiter sur des résultats incertains avant de leur donner trop de poids. Lanalyse de la
réplication est porteuse d’'un enjeu important pour I'’étude de la philosophie morale expéri-
mentale.

A titre d’illustration, citons certains des objectifs assignés a la réplication, repris pour
partie d'un document récent de ’'académie des sciences des Pays Bas (KNAW 2018) [136] et
complétés :

— La demande de réplicabilité posée par les institutions sources des financements conduit
les scientifiques a augmenter la qualité et la précision de la description des protocoles
qu’ils utilisent.

— La réplication effective est un indice que ces descriptions sont suffisantes.

— §Si les résultats sont statistiques, et c’est souvent le cas en psychologie, la réplication
augmente la base des mesures et la puissance statistique du résultat.

— La réplication réussie est un indice en faveur de la non dépendance des résultats en-

vers les facteurs qui ne sont pas définis dans le protocole.
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— La réplication est également un entrainement augmentant le savoir-faire des équipes
d’expérimentateurs. Certaines expériences sont difficiles et demandent des capacités
qui peuvent étre atteintes par hasard exceptionnellement mais doivent étre profondé-
ment maitrisées pour étre régulierement répliquées.

— La réplication diminue le risque lié aux biais psychologiques des équipes de scienti-
fiques.

— La réplication diminue le risque de fraude et de résultats faussés ou inventés.

— Enfin, il est important de remarquer que les résultats négatifs constatés lorsque la
réplication échoue a obtenir les mémes résultats alors qu’il semble que les protocoles
soient les mémes, sont aussi utiles que les résultats positifs. Ils mettent en lumieére les
difficultés pratiques qui soulignent les précautions & prendre avant de confirmer ou
infirmer le résultat précédent. Ces difficultés peuvent étre de tous ordres, relever de la
théorie, des instruments de mesure ou de toute autre composante des protocoles expé-
rimentaux. Enfin, quand les résultats précédents sont entachés d’un doute important,
la réplication en échec aura permis d’économiser du temps et de argent en évitant

d’aller chercher la cause de phénomeénes dont I’existence méme reste incertaine.

La réplication est un moyen pour construire un accord partagé sur les résultats empi-
riques au sein d'un domaine de recherche. Les résultats empiriques gagnent en crédibilité
quand ils sont répliqués par plusieurs groupes indépendants. Ce gain, lorsqu’il se répéte,
expérience apres expérience, appuie globalement la validité des travaux scientifiques et aug-
mente la confiance envers les connaissances acquises au sein du domaine de recherche ainsi
que la confiance envers les équipes de chercheurs. Inversement, ’absence de réplication fait
douter d’un résultat et, si ’échec devient récurrent dans un domaine de recherche, c’est le
domaine entier qui est mis en doute.

La réplication est importante pour la démarche scientifique expérimentale. Naturelle-
ment, elle ne saurait étre une condition suffisante et nécessaire pour que la démarche soit
dite scientifique. D’abord parce que cela limiterait par trop les approches possibles, et en par-
ticulier seraient pour partie exclues toutes les disciplines historiques comme la géologie ou
Pastrophysique qui pourtant peuvent prétendre au rang de disciplines scientifiques méme
si la réplication y est par nature plus difficile. Ensuite parce quune bonne premiére expé-
rience non encore répliquée est évidemment de la science. Et enfin, parce qu'une mauvaise
expérience mal concue et comportant des biais ne devient pas scientifique parce qu’elle a
été répliquée, avec ses biais. La métaphore de I’hélice suggere d’ailleurs qu'une réplication a

I'identique n’a pas beaucoup d’intérét et qu’il faut refaire un tour complet sur les traces et
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les théories en cause pour concevoir une nouvelle expérience qui ne saurait étre parfaitement

identique, puisque le bateau aura avancé entre temps.

On peut néanmoins avancer sans risque que la réplication fait partie de ce que les scienti-
fiques eux-mémes considérent comme une bonne pratique devant étre généralisée. L'éthique
du chercheur suppose de fournir avec tout résultat I’ensemble des informations utiles a un
autre chercheur pour qu’il puisse les confirmer et, symétriquement, il est de bonne méthode
d’aborder un nouveau champ de recherche en commencant par répliquer les expériences de

base du domaine de facon a en acquérir les compétences théoriques et pratiques.

Pour conclure, et évoquer l'insuffisance de la réplication dans la recherche telle qu’elle
est décriée par exemple dans les documents cités plus haut [136], soulignons ce qu’on peut
appeler le « paradoxe de la réplication » avec deux injonctions contradictoires. D’un c6té, tout
chercheur doit publier pour prouver qu’il existe, et travaille, or I'innovation est un critere
important pour que soient acceptées les publications qu’il propose aux revues et, plus généra-
lement, pour juger de leur intérét. Donc il ne doit pas perdre de temps a répliquer des travaux
déja publiés. D’'un autre coté, 'absence de réplication nuit a la réputation d'un domaine de
recherche et, de ce fait, a tous les chercheurs qui le développent. Donc les chercheurs doivent
passer du temps a répliquer et a le faire savoir. Le constat du caractere contradictoire de ces
deux injonctions, il faut étre innovant, et il faut répliquer pour confirmer, est a la base des
plans d’action institutionnels comme celui de 'académie des sciences des Pays-Bas visant a

un meilleur équilibre des deux types de publications.

Refaire une expérience déja faite n’est évidement pas innovant. Le chercheur verra di-

minuer la probabilité d’acceptation d’un tel article par une revue, et on pourra ajouter que
tl . . , . . .,

c’est une bonne chose pour le lecteur pressé de faire cette économie de temps si les résultats
ne sont que confirmés. Si en revanche les résultats sont infirmés, il faudra alors que le cher-
cheur gere le conflit potentiel avec les auteurs de I'article précédent, ainsi qu’avec tous les
chercheurs qui se sont appuyés sur ces premiers résultats 3°, et ce sera une grande consom-
mation d’énergie, 1a encore pour un gain de réputation problématique car négatif, au moins

dans un premier temps.

Ce paradoxe de la réplication a pris une certaine ampleur avec la prise de conscience
publique de deux problémes. Le premier est que lorsqu’elle est tentée, la réplication fait
apparaitre un nombre trés important de résultats pas ou mal confirmés. A titre d’exemple

illustrant ce doute généralisé, Ionnadis a choisi pour titre de son article de 2005 : « Why Most

30. Le cas de 'IAT développé plus loin est une illustration de cette difficulté lorsque l'utilisation de résultats
potentiellement peu fiables a été généralisée.
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Published Research Findings Are False ». Il considére ainsi comme suffisamment acquis par
les lecteurs qu'une majorité des résultats publiés est fausse, et peut poser ensuite la question
de comprendre le pourquoi d'une telle situation (Ioannidis 2005) [122]. Le second probleme,
plus large, concerne le faible taux d’articles comportant des compte rendus de réplications.
Le manifeste de 2017 pour une science reproductible commence d’ailleurs par ce constat et
la menace qu'’il constitue pour la crédibilité de la science expérimentale dans son ensemble
(Munafo et al. 2017) [168], le taux d’articles ayant fait I'objet d’'une tentative de réplication
serait par exemple de 1,07 % dans le cas de la psychologie (Mukerji 2019 page 71) [167].

Sans étre la seule concernée, la psychologie est en premiere ligne des disciplines visées par
le doute induit par le manque de réplication de ses résultats expérimentaux. Un article de
2015 (Collaboration 2015) [50] rend compte d’un effort important ayant consisté a reproduire
une centaine d’expériences. Sur les 100 articles publiés répliqués, 97 comportaient initiale-
ment des effets significatifs qui, pour 57 d’entre-eux, n’ont pas été confirmés avec la méme
puissance statistique. Ce taux d’échec important se retrouve dans d’autres disciplines comme
la psychologie sociale ou la pharmacie. Il est toutefois particulierement dommageable a la

psychologie, discipline récente dont la scientificité a longtemps été mise en question.

La crise de la réplication issue de ces deux problemes a appelé des réactions des institu-

tions académiques dans différentes directions. 3!

— Mesurer pour chaque discipline le nombre d’articles comportant des compte-rendus
de réplication pour évaluer 'ampleur de 'absence, sans qu’il faille en déduire trop
rapidement que la présence de réplication soit un indice fiable de qualité scientifique
(KNAW 2018 p 48)

— Promouvoir et financer des campagnes de réplications par disciplines (KNAW 2018 p
49)

— Promouvoir la communication des résultats expérimentaux bruts, dans une optique de
« science ouverte », pour toute nouvelle étude financée.

— Promouvoir et financer les dispositifs éditoriaux incluant la communication préalable
des protocoles expérimentaux, des méthodes statistiques et algorithmes prévus, et ce
avant que l'expérience ne soit menée.

— Lutter contre la réticence des revues scientifiques a publier des travaux de réplication.

Mon objectif n’est pas ici d’évaluer ce type de plan d’action ou d’en proposer de nouveausx,

mais de marquer 'importance du probleme de la réplication dans le débat public. Pour de

31. Pour un exemple récent de ce type de plan d’action voir la publication de la Royal Netherlands Academy of
Arts and Sciences (KNAW 2018) [136].
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nombreux scientifiques, et pour leurs institutions comme le montre I'exemple ci-dessus, la
réplication est une pierre angulaire de la démarche scientifique, mais le taux réel de réplica-
tions tentées et publiées reste faible et le taux de confirmation quand la réplication est ten-
tée étonnamment bas. Cette situation accroit le risque d’'un scepticisme envers la démarche
scientifique dont il faudra analyser I'impact sur I'acceptation de ses résultats par les philo-
sophes moraux. Ce risque a été a la base de l'initiative de réplication dans le domaine de la
philosophie expérimentale qui a conduit au constat d’'un trés haut taux de réplication, 70 %,
sur un échantillon de 40 articles de philosophie expérimentale. Les résultats sont analysés
dans l'article (Cova 2018) [58].

De plus, dans de nombreuses situations, ’apport de la réplication est problématique quand
la multiplication des expériences, des méta-analyses et méme des méta-méta-analyses ne
semble pas permettre d’avancer. Un exemple familier de ce phénomeéne est observable dans
le débat sur l'efficacité de I’'homéopathie, régulierement repris dans la presse. Des labora-
toires reprennent des méta-analyses pour soit montrer que ’'noméopathie ne fait pas mieux
que l'effet placebo, soit montrer que ’homéopathie apporte un réconfort aux patients. On peut
vouloir écarter cet exemple de 'homéopathie en I'attribuant non a la démarche expérimentale
elle-méme mais a des luttes entre une industrie, les laboratoires du domaine, et une admi-
nistration cherchant a diminuer les remboursements, ou les scientifiques étudiant I’efficacité
des produits, mais cela n’épuise pas le sujet et jexplorerai plus loin le cas de 'TAT (Implicit
Association Test) qui montre I'opposition qui peut se construire et perdurer au sein méme
d’une discipline scientifique, entre équipes du méme domaine, au-dela des accords obtenus
grace a la réplication.

Je reviendrai donc plus loin sur la question de la réplication pour la philosophie morale ex-
périmentale, mais notons d’ores et déja qu’il ne saurait y avoir d’équivalent de la « crise de la
réplication » dans le domaine de la philosophie traditionnelle, car 'apport empirique n’y a pas

le statut de potentiel garant épistémique qu’il a pour I’ensemble des sciences expérimentales.

3.6 La démarche scientifique expérimentale, point d’étape

En conclusion de cette présentation de la métaphore de I’hélice expérimentale, que je tiens
pour significative de la démarche scientifique expérimentale, a titre instrumental, dans le
cadre de la présente these, je souhaite tout d’abord rappeler qu’il ne s’agit ici que de disposer
d’'une vue utile a la question posée, celle de 'examen de I'apport potentiel de la démarche

scientifique expérimentale a la philosophie morale. Il est bien sir hors de portée du présent
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travail de justifier en profondeur dans toutes leurs conséquences chacune des connotations
portées par la métaphore de ’hélice expérimentale. Mais avant de présenter au chapitre sui-
vant les cinq études de cas qui concrétiseront ce que les philosophie moraux soumettent a
I’enquéte expérimentale, soulignons a4 nouveau que l'objectif de ce chapitre sera atteint si
j’ai clarifié la conception de ce que jentends par « démarche scientifique expérimentale ».
Aujourd’hui bien loin des conceptions scientistes du 19¢ siecle, la démarche scientifique ex-
périmentale est comprise comme un processus complexe qui enchaine théories, expériences
et traces dans des itérations épistémiques bénéficiant de la collaboration d’équipes de théori-
ciens, d’expérimentateurs, de statisticiens et, avec eux, d’'une société entiére de scientifiques
engagés par leur commun refus de sortir, par excés de dogmatisme, de relativisme ou de
pragmatisme, de la ronde de ces itérations.

Cette conception me permet d'une part, positivement, de mettre en perspective ce que la
démarche expérimentale a pu, peut et pourra apporter, de facon générale et tout particu-
lierement sur la connaissance de la psychologie humaine. Et, d’autre part, défensivement,
d’expliquer pourquoi je ne placerai pas un poids important dans ce qui suit a combattre cer-
taines oppositions a la démarche scientifique qui sont appuyées non sur cette compréhension
de la dynamique scientifique, mais sur une vision positiviste étroite de la science qui n’est
plus celle de la science en train de se faire aujourd’hui, vision qui, malheureusement, est
encore souvent rencontrée dans les débats entre philosophes moraux. C’est donc armé de
cette conception de la démarche expérimentale et de la description du domaine moral propo-
sée dans les chapitres précédents que je vais décrire cinq études de cas de I'emploi de cette
démarche pour éclairer des questions mettant en jeu la morale humaine, le domaine moral

décrit dans les chapitres précédents.



Chapitre 4
Cinq études de cas

4.1 Expérimenter sur I’expérimentation : une mise en abyme

Un chapitre précédent m’a permis de présenter le mouvement XPhi qui vise a bénéfi-
cier des avancées des sciences expérimentales et, en particulier, des sciences cognitives et
de la psychologie expérimentale, pour apporter de nouveaux éclairages sur les questions de
philosophie. J’ai souligné le bilan en demi-teinte de ce mouvement, reconnu par les acteurs
du mouvement comme par les opposants, dont les expériences ont souvent été considérées
comme apportant des éclairages nouveaux et intéressants a ces questions mais en aucun cas
déterminants. Comment expliquer la faiblesse de ce bilan, et les doutes qu’elle souléve, alors
que les succes de la méthode expérimentale dans les sciences naturelles laissait augurer de
progres rapides et déterminants ? Plusieurs voies de réponses sont possibles, et chacun peut
construire sa théorie explicative de la difficulté de 'expérimentation a apporter des éléments
déterminants aux débats philosophiques. Pour les uns, s’inscrivant dans la métaphore de
I’hélice, il s’agit de premieres tentatives, de ce fait imparfaites, et en poursuivant la méthode
expérimentale, les connaissances issues des expériences gagneront peu a peu en pertinence et
en précision, comme pour toutes les sciences naturelles. Pour d’autres, le sujet étudié, le com-
portement humain, est extraordinairement complexe et les méthodes dont nous disposons ne
sont pas a la mesure de cette complexité. Pour d’autres encore, il s’agit moins de difficultés de
méthode que de principe : il y aurait une erreur de catégorie a vouloir appliquer les outils des
sciences naturelles, profondément marqués par le déterminisme, & des phénomeénes en lien
avec la liberté humaine.

Comment faire la part entre ces différentes considérations théoriques? J’ai choisi pour

cela de mettre la démarche expérimentale en abyme : d’expérimenter sur 'expérimentation.
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J’ai cherché a expérimenter la démarche expérimentale appliquée a la philosophie, ce mouve-
ment hélicoidal enrichi de la démarche scientifique expérimentale qu’il conviendrait d’instau-
rer au sein de la philosophie morale. Ce choix de 'expérimentation s’appuie tout d’abord sur
une nécessité : cette méthode est certainement la meilleure, et peut-étre la seule, facon pour
disposer d'une description intime, de I'intérieur, de la pratique expérimentale envisagée pour
la philosophie. Ensuite, ce choix permet de varier les points de vue, ce que je fais au travers de
cinq études de cas. Chacune des ces études a pour objectif de contribuer & donner un contenu
substantiel, dans différents contextes, & une méme question : est-ce que je peux m’exercer
a une démarche expérimentale, telle qu’elle est reprise aux psychologues scientifiques, qui
contribuerait a construire des arguments intéressants dans les débats de philosophie (en gé-
néral) et surtout de philosophie morale (en particulier)? Chaque cas visera alors a cibler une
des composantes postulées par les différentes théories explicatives du bilan en demi-teinte

des XPhi.

Le premier cas, incontournable dans toute approche de la philosophie expérimentale, a
pour objet ’expérience du tramway fou proposée initialement par Philippa Foot en 1967 (re-
publié dans (Foot 1978) [88]) et qui a donné lieu depuis a de multiples ramifications. L'étude
de la tramwaylogie est importante pour mon étude pour plusieurs raisons convergentes.
D’abord, et comme pour de nombreux philosophes et psychologues moraux, cette expérience
de pensée devenue ensuite expérimentation a été pour moi un point d’entrée riche et durable
dans le mode de travail des philosophes expérimentaux. Ce cas donne a voir le passage de
la méthode des cas utilisées par les philosophes analytiques « en fauteuil » a la méthode
des philosophes expérimentaux appuyée sur des questionnaires inspirés par les méthodes
des psychologues. Ensuite, c’est dans ce cadre que Joshua Greene a utilisé pour la premieére
fois en 2001 I'Imagerie a Résonance Magnétique Fonctionnelle (IRMf) pour construire un ar-
gument destiné a un débat classique de philosophie morale (Greene 2001) [108] (voir 4.2,
page 161). Cet article marque une étape importante dans 'histoire de I'utilisation des résul-
tats scientifiques pour évaluer des théories morales. Utiliser ainsi I'imagerie cérébrale pour
observer de l'intérieur un humain philosopher n’est ni la premiere pierre de cette histoire,
ni la derniere, mais il n’est évidemment pas anodin que la naissance du mouvement XPhi
en soit contemporaine. Enfin, les multiples variantes du probleme du tramway refletent des
préoccupations tres diverses permettant d’illustrer tres largement tant les apports potentiels
de cette démarche de philosophie expérimentale que les réticences soulevées au sein de la

communauté philosophique par ces apports et par cette démarche.

Les études suivantes sont issues de travaux que j’ai menés dans le cadre de cette these au
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sein du séminaire de philosophie expérimentale de ’ENS Ulm animé par Brent Strickland.
Pour la deuxieéme étude de cas, le travail a consisté a réaliser une enquéte portant sur 1’éva-
luation par un échantillon d’internautes du nombre de musulmans en France. Ce travail me
permettra ici de mettre en avant les caractéristiques de ce type d’enquétes par questionnaires
sur Internet tres fréquemment utilisé par les philosophes expérimentaux, ainsi que certaines
des multiples difficultés d’interprétation qu’elles soulévent.

Le troisiéme cas porte sur un test destiné a mesurer les associations implicites que nous
faisons entre des concepts, le test dit IAT pour, en anglais, Implicit Asociation Test. J’ai retenu
ce cas d’étude pour plusieurs raisons, dont principalement le fait que 'utilisation généralisée
de ce test aux Etats Unis dans lobjectif de lutter contre la discrimination raciale a donné lieu
a des débats polémiques entre équipes de psychologues. Cet exemple me permettra de mon-
trer de facon contrastée que la méthode expérimentale a permis qu’un accord soit établi entre
ces équipes, pourtant en opposition, sur une part importante de ’analyse du phénoméne IAT
sans pour autant que s’éteigne la polémique qui, c’est ce que je vais mettre en relief, peut
étre analysée comme liée aux poids relatifs différents donnés a des systemes de valeurs mo-
rales qui sont, dans cet exemple, incompatibles. Le cas de 'TAT permet d’illustrer ainsi tant
la puissance que les limites de la démarche expérimentale appliquée par des scientifiques a
des questions dont la dimension morale est importante.

Le quatriéme cas retrace une opposition entre deux équipes, une de psychologues et 'autre
de spécialistes de I'olfaction, sur le role des larmes humaines. Ce cas me permettra de contras-
ter les méthodes utilisées par les deux équipes de psychologues aux spécialités tres éloignées
et, en particulier, d’illustrer que la grande complexité des outils utilisés rend en pratique tres
difficile la collaboration entre ces équipes, aux cultures tres différentes, quand elles ne sont
pas en confiance, malgré la proximité de leurs domaines d’étude.

Enfin, dans le cinquiéme et dernier cas, jexplore un autre résultat classique de philosophie
morale expérimentale ayant donné lieu a de multiples variantes et prolongations, la dissy-
métrie d’attribution d’intentionnalité pour des effets indirects selon qu’ils sont moralement
positifs ou négatifs, ce qu’a la suite d’un article de 2003 de Joshua Knobe [138] on a pu bapti-
ser « I'effet Knobe ». Le point de départ de mon étude était qu’il me semblait que les notions de
responsabilité, d’'intentionnalité et de causalité étaient mobilisées de fagon 1égérement, mais
significativement, différente dans chacun des articles cherchant a affiner les processus du ju-
gement moral porté sur les résultats indirects d’'une action, et ce flou notionnel générait chez
moi un sentiment d’insatisfaction. Ma démarche pour analyser cette insatisfaction a été la

suivante. D’abord, pour éviter le biais de sélection, prendre exhaustivement tous les articles
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se référant a I'effet Knobe dans une période donnée, ici 33 articles de 2016 a 2018. Ensuite
analyser pour chacun de ces articles les notions prises en compte par I’étude expérimentale.
Enfin, en prenant la hauteur nécessaire a I'observation simultanée de tous les articles, don-
ner un contenu plus précis au constat d’instabilité notionnelle source de mon insatisfaction
de départ.

Prenant du recul envers ces cinq études, je propose dans une derniere section trois axes
synthétiques principaux pour en subsumer le contenu, pour examiner les traces produites
par cette mise en abyme, cette expérimentation sur I'expérimentation. Le premier est, trivia-
lement, que les résultats apportés par la démarche expérimentale sont, en pratique, toujours
intéressants. De nombreuses distinctions sont apparues que des démarches du philosophe en
fauteuil n’avaient pas fait apparaitre. C’est un des objectifs du présent chapitre d’en témoi-
gner.

Le second axe concerne les difficultés opératoires rencontrées pour mettre en ceuvre la dé-
marche scientifique expérimentale dans ce cadre de la psychologie morale. En application de
la métaphore de I’hélice, je propose de comprendre la faiblesse récurrente des interprétations
des résultats des expérimentations comme la marque d’un faiblesse antérieure, celle de 'opé-
rationnalisation, qui elle-méme traduit certainement pour partie une autre faiblesse encore
antérieure, celle de la définition des notions que les théoriciens du domaine moral emploient.
Le chapitre suivant aura pour objet d’approfondir cette étape d’opérationnalisation et sa mise
en ceuvre dans le domaine moral.

Enfin, troisiéme axe en synthése de ces études de cas, chacun des cinq cas a laissé derriére
lui un sillage de philosophes moraux réticents a accepter 'importance, l'utilité ou méme la
validité des conclusions expérimentales. J’interpréete cet état de fait comme la conséquence
de la tres grande primauté donnée a la perspective descriptive dans toutes ces expériences,
aux dépens des autres perspectives. Je fais référence ici au premier chapitre qui a marqué
I'utilité des quatre perspectives que peut adopter successivement le philosophe moral sur le
domaine moral : perspective descriptive, substantielle, méta-éthique et éthique appliquée.
Tenter, comme je le fais dans ce chapitre, d’exercer en philosophe expérimental, c’est certai-
nement privilégier la premieére perspective, descriptive, en plongeant un expérimentateur,
lauteur, dans les méandres des jugements moraux réels en situation et en contexte d’expéri-
mentation. Par une mise en abyme de la démarche du mouvement XPhi, qui me servira lui-
méme d’expérimentation sur ce que peut 'expérimentation en philosophie, je tente de relever
si, et par quels chemins, cette perspective descriptive peut éclairer les trois autres. Ce sera

I'objet des chapitres suivants. Mais avant d’envisager cette réflexion comme simplement pos-
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sible, il m’est nécessaire d’entrer dans le détail de la pratique car, de la démarche scientifique
expérimentale, je retiens I'indispensable construction des savoir-faire expérimentaux comme
aussi importante que les constructions conceptuelles et théoriques. Une hélice non équilibrée
est vouée aux fissures et a la destruction. Ce sera donc ’apport de ce chapitre d’appliquer aux
cinq études de cas décrits la grille d’analyse développée au premier chapitre sous la forme
des quatre perspectives de la philosophie morale, descriptive, prescriptive, méta-éthique et

appliquée.

4.2 Le tramway, introduction a la méthode

4.2.1 Le tramway, entre expérience de pensée et expérimentation

Llexpérience de pensée du tramway est a la philosophie morale expérimentale ce que le
plan incliné de Galilée est a la loi de la chute des corps. Un moment initial, une source ma-
jeure d’innovations, et une référence incontournable !. Incliner le plan sur lequel roule une
bille a permis a Galilée de ralentir la chute libre et, ainsi, de rendre quantifiables les temps
de chute malgré le manque de sensibilité des instruments de mesure du temps dont il dispo-
sait. Galilée a alors pu établir que la vitesse augmentait dans la méme proportion a chaque
pas de temps, posant une pierre sur le chemin qui conduirait a la loi de la gravitation de
Newton. De facon analogue, ’expérience de pensée du tramway a permis aux philosophes
moraux d’accéder a I’expérimentation pour approcher le phénoméne complexe du jugement
moral et a la possibilité d’établir des mesures en exagérant le phénomene par I'utilisation de
situations extrémes. Naturellement, la loi de la gravitation morale n’a pas encore été trouvée
(ou, en tous cas, reconnue comme trouvée par la communauté des philosophes moraux), mais
les philosophes moraux expérimentaux peuvent espérer étre en chemin et cette expérience
du tramway est entrée massivement dans la boite & outils des philosophes et psychologues. 2

Comme certainement de nombreux chercheurs s’intéressant a la philosophie expérimen-
tale, cette expérience du tramway a été pour moi un point d’entrée dans ce domaine et mon
intérét pour elle a été encore renforcé avec la découverte de l'article de Joshua Greene de
2001 [108] qui est considéré comme le premier article d'un philosophe utilisant 'TRMf pour

instruire une question de philosophie morale.

1. Aucun des ouvrages d’introduction a la philosophie expérimentale (ni d’ailleurs les ouvrages plus avancés),
cités dans la présente thése ne fait 'impasse sur cette expérience du tramway [225] [224] [205] [201] [176] [140]
[167]1[149]

2. Interrogé le 5 novembre 2019, le site Google Scholar indique 1110 entrées pour « Moral Philosophy Trolley »
depuis 2019, donc sur 10 mois, et 5830 entrées depuis 2015. Chaque jour ouvrable, plus de 5 articles mentionnant
Pexpérience du tramway sont publiés.
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Apres avoir mentionné différents dilemmes sacrificiels, ensemble dans lequel s’inscrit le
dilemme du tramway, je résumerai rapidement en quoi consiste cette expérience de pensée,
puis montrerai ce qu’a signifié le passage de la philosophie « en fauteuil » vers la philosophie
expérimentale dans ce contexte et en quoi une telle expérience est porteuse d'un potentiel de

recherches important, tant en psychologie qu’en philosophie.

4.2.2 Présentation des dilemmes sacrificiels

L'expérience du tramway fait partie d'un ensemble d’expériences de pensée qu’il est habi-
tuel d’appeler « dilemmes sacrificiels » qui consistent a proposer des situations ou le sacrifice
d’une personne permet de sauver plusieurs autres personnes. Le philosophe moral s’intéresse
a ce qui différencie les cas ou le sacrifice nous semble moralement acceptable, voire souhai-
table, des cas ou il nous apparait moralement inadmissible. Avant d’entrer dans le détail de
la description de I'expérience du tramway, citons rapidement deux autres exemples de tels di-
lemmes sacrificiels, le dilemme des greffes et le dilemme des naufragés. Dans le dilemme des
greffes, cinq personnes sont dans un hépital atteintes de maladies incurables et mourront si
elles ne recoivent pas rapidement une greffe. Une personne en bonne santé arrive a I’hépital
suite a un accident, ses chances de survie sont faibles mais non nulles. Le chirurgien peut-il
négliger ces chances de survie et utiliser les organes de la personne sacrifiée pour sauver les
cing patients en attente de greffe? Le scénario ainsi présenté permet de faire varier les ca-
ractéristiques de la situation depuis des cas ol une majorité de personnes interrogées répond
positivement, par exemple si la personne sacrifiée est déja en état de mort cérébrale, jusqu’a
des cas ou une majorité de personnes répond négativement, par exemple si la personne est
simplement un passant en bonne santé 3. Pourtant dans les deux cas, le bilan peut apparaitre
comme proche a un conséquentialiste convaincu, une personne sacrifiée pour cinq personnes
sauvées. Le second dilemme met en scéne des naufragés : six personnes sont sur un radeau
qui n’arrivera pas au rivage si elles restent toutes sur 'embarcation, en revanche si une est
sacrifiée, les cinq autres seront sauvées. La encore, le scénario peut étre modifié pour étudier
quelles caractéristiques le rendent moralement acceptable.

Ces deux dilemmes des greffés et des naufragés, ainsi que d’autres dilemmes sacrificiels,
ont été également étudiés, mais le dilemme du tramway a connu un succes particulier et ce
serait une étude a mener de comprendre pourquoi les psychologues et philosophes se sont

attachés ainsi a développer les variations sur cette expérience ferroviaire. Si I'interrogation

3. Pour une présentation imagée de 7 scénarios construits pour étre progressivement de moins en moins ac-
ceptables sur cette base du dilemme des greffes voir I'excellente vidéo de Monsieur Phi (Thibaut Giraud) https:
//www.youtube.com/watch?v=AZBDMNSwZ-8&t=241s


https://www.youtube.com/watch?v=AZBDMN5wZ-8&t=241s
https://www.youtube.com/watch?v=AZBDMN5wZ-8&t=241s
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« Moral Philosophy Trolley » donne 1100 retours sur Google Scholar depuis début 2019, la
méme interrogation en remplagant « Trolley » par « Sacrificial Dilemma » donne 1200 entrées
dont les 1100 précédentes. Il semble a 'examen rapide des 20 premiers articles de la sélection
que ces autres dilemmes soient utilisés en complément, peut-étre pour confirmer des résultats

obtenus avec le dilemme du tramway. Entrons dans le détail de ce dilemme du tramway.

Le dilemme proposé par Philippa Foot en 1967 [88] s’appuie sur le scénario suivant :

Un tramway fou sans chauffeur dévale une pente et va, si rien ne l'arréte,
écraser cingq personnes qui travaillent sur les rails 4. Vous étes témoin de la scéne
et vous étes a proximité d’'un aiguillage qui vous permet d’envoyer le tramway vers
une voie de garage. Malheureusement une personne est sur cette voie de garage

et sera écrasée si vous basculez cet aiguillage. Que faites-vous?

Dans l’article inaugural de Philippa Foot, ce scénario, ainsi que plusieurs autres, avait
pour objectif d’aider a discerner ce qui rend le jugement moral sur I'avortement si complexe
avec, en particulier dans certains cas, la nécessité de peser les valeurs relatives des vies de

I'enfant et de 1a meére.

En 1976, Judith Jarvis Thomson [227] a proposé une variante de ce dilemme. Le tramway
dévale toujours la pente au péril de la vie de 5 personnes, mais la, plus d’aiguillage, en re-
vanche vous étes sur un pont avec a votre c6té un gros homme. Si vous le poussez sur la voie,

alors l'obstacle qu’il constitue arrétera le tramway, mais le gros homme périra dans le choc.

Le bilan est le méme que précédemment, 5 vies sauvées au prix d’'une, mais l'attitude
majoritaire dans chacun des cas est diamétralement opposée. Dans le premier cas I'intérét
qu’il y a a sauver 5 vies ’emporte et nous voyons la conséquence néfaste comme un mal induit,
par contre dans le second cas notre réticence a tuer délibérément le gros homme I’emporte et
nous reculons devant cette décision qui, pourtant, entrainerait le méme bilan. Judith Jarvis
Thomson utilise cet exemple, et d’autres comportant la méme structure, pour souligner la
complexité du jugement moral qui ne peut se satisfaire des théories trop simples que sont
le conséquentialisme, qui conduirait a pousser le gros homme comme on baisse 'aiguillage
puisque les bilans sont les mémes, ou le déontologisme, qui conduirait a ne jamais accepter

de tuer une personne, méme si c’est le prix a payer pour en sauver cinqg.

4. Détail technique : un tramway est toujours sur rail alors qu'un trolley prend son énergie a des caténaires
et est, en France, plus fréquemment sur pneu. Il convient donc de retenir le terme de tramway en francais pour
décrire 'expérience proposée par Philippa Foot. Le terme de trolley peut étre utilisé dans le monde anglo-saxon ou
de nombreux trolleys sont sur rails.
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4.2.3 Appliquer nos intuitions morales a de multiples scénarios

Le dilemme du tramway ainsi enrichi d’'une variante « aiguillage » et d’'une variante « gros
homme » permet a chacun d’exercer son intuition morale et de vérifier si cette intuition est en
accord ou non dans ce cas particulier avec la théorie morale qu’il privilégie. A ce stade, nous
pouvons considérer ce travail comme caractéristique de la philosophie « en fauteuil » telle
que je I'ai évoquée plus haut. Ce travail se poursuit sans interruption depuis 1976 et en 2014
Stijn Bruers et Johan Braeckman [33] ont compilé dans un article les nombreuses variations
publiées pendant 35 ans ainsi que les aussi nombreuses théories morales proposées pour
établir si, et pourquoi, dans chaque cas, il est moralement admissible de tuer une personne
pour en sauver 5. Bruers et Braeckman proposent de regrouper en huit familles les scénarios

qui ont pu étre élaborés :

— 1 Le scénario de l'aiguillage : vous pouvez agir sur un aiguillage en sauvant les 5
personnes mais au prix d’'une personne écrasée sur la voie ou vous avez envoyé le
tramway.

— 2 Le scénario du gros homme poussé du pont : vous poussez le gros homme, il arréte le
tramway mais meurt dans le choc.

— 3 Vous agissez sur un aiguillage qui dévie le tramway sur une dérivation qui rejoint
la voie avant les 5 travailleurs. Sur cette dérivation travaille un gros homme qui sera
percuté et arrétera le tramway au prix de sa vie.

— 4 Identique au scénario 3 sauf qu’il y a une grosse pierre sur la dérivation derriere le
travailleur victime et c’est elle qui va arréter le tramway.

— 5 Vous pouvez pousser un camion sur la voie du tramway, et c’est son conducteur (ou
un passager caché dans le camion) qui est tué dans le choc arrétant le tramway.

— 6 Identique au scénario 4, et le mort n’est plus un travailleur mais un passant lui-
méme écrasé par la pierre mise en mouvement.

— 7 Les 5 personnes ne sont plus sur les rails mais sur un wagon a 'arrét et vous pouvez
déplacer ce wagon vers une voie de garage sur laquelle il y a une personne qui sera
écrasée dans la manceuvre.

— 8 Dans ce scénario plus complexe, un dispositif de sécurité empéche une grosse pierre
de tomber sur la voie du tramway. Ce dispositif est maintenu en place par un sur-
veillant. Vous pouvez tuer ce surveillant et lever ainsi le dispositif, la pierre tombera,

arrétera le tramway et les 5 personnes seront sauvées.

La différence initialement constatée entre les deux premiers scénarios est interprétée par
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Bruers et Braeckman comme mettant en évidence notre difficulté a porter un jugement mo-
ral quand une méme action déclenche deux chaines causales dont 'une aboutit & une consé-
quence positive, 5 personnes sont sauvées, et I'autre une conséquence négative, 1 personne
est morte. Chacun de ces 8 scénarios recensés par les auteurs fait varier ces deux chaines
causales pour tenter de rendre sensibles les différences que les philosophes moraux ont in-
troduites entre des actions intentionnelles ou non, entre des conséquences facilement prévi-
sibles ou non, qu’elles soient évidemment certaines ou seulement possibles, entre les cas ou
la mort de la victime est recherchée en tant que moyen et ceux ou elle est un sous-produit

indirect non recherché.

Le dilemme du tramway permet au philosophe en son fauteuil d’imaginer, pour chaque
distinction conceptuelle envisagée, de nouveaux scénarios permettant de concrétiser les deux
branches de la distinction. Une fois ces multiples scénarios et ces multiples distinctions
conceptuelles établis, le philosophe moral va faire I'inventaire des théories morales dispo-
nibles qu’il souhaite évaluer au regard de cet ensemble de scénarios. Dans leur article de
2014, Bruers et Braeckman écartent rapidement les grandes théories morales, le déontolo-
gisme et le conséquentialisme, qui ne peuvent répondre de facon satisfaisante et citent trois
familles de théories morales qui ont été défendues, et en partie développées, pour répondre
aux dilemmes du tramway. La premiére famille insiste sur I'importance de la différence mo-
rale entre une action considérée comme une fin et une action considérée comme un moyen
(cette famille s’inspire de I'impératif kantien de ne jamais utiliser autrui comme un simple
moyen). La deuxiéme famille marque I'importance de la distinction a faire entre dévier une
menace existante, ce qui serait permis, et créer une nouvelle menace, ce qui serait interdit.
Enfin la troisieme famille tente de clarifier comment notre jugement moral prend en compte
les chaines causales completes qui vont de la décision vers, d'un c6té, les cinq vies sauvées et,
de l'autre coté, la victime sacrifiée. Une des propositions, dans cette troisieme famille, consiste
a supposer que notre capacité de compréhension des chaines causales est limitée au cas ou
tous les événements sont sur une seule et méme chaine d’événements. Notre jugement moral
serait du fait de cette limitation sensible a la conséquence négative, le sacrifice, lorsqu’elle est
sur la méme chaine d’événement que la conséquence positive (le cas « gros homme »), mais se-
rait insensible a cette conséquence négative quand plusieurs chaines causales indépendantes
ont divergé, comme dans le cas « aiguillage » ou1, une fois 'aiguillage basculé, ce qui se passe
sur la voie principale n’est que gain, indépendamment de ce qui peut se passer sur I'autre

voie.

Le résultat de ce travail, principalement en fauteuil, est un tableau comportant en ligne



166 CHAPITRE 4. CINQ ETUDES DE CAS

les scénarios imaginés et en colonne les familles de théories morales retenues avec, a chaque
intersection, comment une personne adoptant cette théorie morale jugerait ’action dans ce
scénario. Il reste ensuite au philosophe en fauteuil a exercer son intuition morale pour affir-
mer que I’action est ou non acceptable dans tel ou tel scénario et & comparer cette intuition

au résultat déduit de chacune des théories morales.

Table 1 Answers to the trolley

. N Dilemma Mere means  Same threat Causal chain
dilemmas, according to the three
account account account

accounts

1. Switch + + +

2. Bridge - - —?)

3. Loop - + —(?)

4. Loop and stone + + =)

5. Truck + - -2

6. Rockslide + - +

7. Platform + - +

8. Loop and avalanche + + -

FIGURE 4.1 — Tramway, scénarios et théories d’apres Bruers et Braeckman 2014

Bruers et Braeckman sont des philosophes moraux a la recherche d’'une théorie morale
satisfaisante, qu’ils comprennent comme un « algorithme » appliqué aux caractéristiques ob-
jectives du scénario et ne prenant pas en compte les caractéristiques psychologiques indi-
viduelles des participants. Les trois familles de théories morales retenues refletent cet ob-
jectif de recherche. Un philosophe moral moins algorithmique et plus psychologue viserait a
mieux comprendre le processus du jugement moral et, pour cela, multiplierait les scénarios
en faisant varier des éléments influant sur les émotions ressenties par les participants, par
exemple en étudiant la différence de jugement moral qu’apporterait une qualification des 5
personnes a sauver comme des travailleurs ou comme des terroristes en train de poser une
bombe, ou en étudiant la différence entre une description abstraite, disons « 5 personnes »
sans aucune indication précise, et une description concréte nommant les 5 personnes, Pierre,
Paul, Jacques, et précisant leurs ages, situations familiales... et ainsi de suite, a chaque hypo-
these sur les processus psychologiques en jeu pourrait correspondre la recherche de scénarios
les mettant en évidence.

Une telle approche conduirait donc, au regard de larticle de Bruers et Braeckman, a
une grande augmentation du nombre de scénarios et, parallelement, a une augmentation
du nombre de théories morales listant les processus psychologiques envisagés. Apres cette
inflation du nombre de lignes et de colonnes dans le tableau ci-dessus, le travail restant a
faire au philosophe en fauteuil consisterait a évaluer si, dans chaque scénario, ’'application
de chaque théorie morale examinée donne un résultat conforme ou non a sa propre intuition

morale.
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Le philosophe (et le psychologue moral) en fauteuil auront ainsi inventorié les multiples
théories morales, dont le nombre et la finesse de définition peuvent varier en fonction de
la thématique de recherche, ainsi que les multiples scénarios congus pour donner a voir les
différences entre ces théories morales. Le philosophe en fauteuil entreprend alors ’analyse
de ce tableau, d'un c6té pour chaque scénario et chaque théorie il émet un jugement moral
conforme a la théorie et, de 'autre coté, il émet un jugement moral conforme a son intuition.
Si les deux jugements different, il en déduit un argument contre la théorie?, si les deux
jugements sont concordants, il en déduit un argument pour cette théorie. C’est le bilan de
tous les scénarios qui lui permet d’évaluer chaque théorie.

Le philosophe en fauteuil considere qu’il peut mener seul, ou en débattant avec ses col-
legues philosophes, I'étape d’évaluation des scénarios sur la base de sa propre intuition mo-
rale. Point clé, cela suppose qu’il considére son propre jugement moral comme moralement
valide, ou au moins significativement intéressant, au regard du cas étudié. Les philosophes
expérimentaux considérent que c’est précisément cette étape, donnant ce réle clé a I'intuition,
qui constitue le cceur du probléme de la méthode. La méthode n’est globalement valide que si

I'intuition du philosophe l’est.

4.2.4 L approche expérimentale du dilemme

La premieére étape que franchit le philosophe expérimental en rupture avec la méthode
du philosophe en fauteuil est de remplacer I'intuition du philosophe par un sondage sur un
échantillon de personnes. Ce changement peut paraitre mineur®; il ne s’agit que de poser
a plusieurs personnes la question que le philosophe s’administrait a lui-méme et apportait
a ses collegues philosophes dans une publication spécialisée. Mais, a ’examen, il constitue
un premier pas important : il transforme I'affirmation du philosophe « je pense que P » en
une affirmation vérifiable par un tiers « n % des humains pensent que P »”. Rendre ainsi
Pobservation vérifiable par un tiers, et construire les traces qui s’inscriront comme résultat de
I'expérimentation exploitable par la communauté scientifique, est un préalable a ’approche
scientifique expérimentale telle que je ’ai décrite avec la métaphore de I’hélice.

Dans le cas du tramway fou, le résultat du sondage est le suivant : 80 % des personnes

5. Largument est discutable et discuté, il consiste a déduire de I'existence d'une différence de jugement entre
théorie et intuition I'appréciation que la théorie n’est pas intuitive, et qu'une théorie non intuitive est plus faible
qu’'une théorie qui reproduit bien les jugements intuitifs. Une version moins forte de 'argument consiste a viser
simplement a reporter la charge de la preuve sur les défenseurs de la théorie non intuitive. On peut douter de la
force de ces deux arguments a la lumiére du caractére non intuitif de nombre des résultats scientifiques reconnus,
et en particulier de la physique moderne et du caractére non intuitif de ses théories.

6. Voir par exemple Bernard Baertschi p 95 dans (Merrill et Savidan 2017) [162]

7. Pour 'analyse de la validité de I'observation a la premiere personne voir (Piccinini 2009) [182].
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disent agir sur l'aiguillage alors que seulement 30 % des personnes disent pousser le gros
homme 8. Ces expériences ont été reproduites : les résultats ont pu varier dans le détail sans
remise en cause du résultat principal. Une large majorité des personnes interrogées, mais
pas la totalité, agit sur I'aiguillage et une petite minorité passe a 'action quand il s’agit de
pousser le gros homme. Certains scénarios intermédiaires, comme le scénario 2 qui comporte
Penvoi du tramway sur une dérivation sur laquelle se trouve un gros homme, conduisent a
des résultats plus équilibrés avec 50 % des sondés disant qu’il est moralement correct d’agir
sur laiguillage et 50 % que c’est incorrect.

Les apports du passage de I'affirmation du philosophe « je pense que P » au résultat d'une
enquéte « x % des personnes pensent que P » sont nombreux, et, en particulier, permettent
d’accéder également a la sensibilité du phénomeéne mesuré par « x » selon les variations des
circonstances présentées ainsi qu’a la quantification des raisons des choix en enrichissant
le protocole d’enquéte. Pour le cas de l'aiguillage, les raisons exprimées par les participants
confirment le poids de 'argument conséquentialiste : il est pertinent de sauver 5 personnes au
prix d’'une. En revanche pour le second cas, le gros homme, les participants ne mentionnent
plus le bilan des conséquences mais évoquent les émotions négatives qu'induit chez eux 'idée
de pousser un homme vers une mort certaine. Avec ce recours au sondage, I'interprétation des
résultats se complexifie par I'irruption des émotions dans le débat entre conséquentialisme et
déontologisme. Mais le sondage ne permet pas pour autant d’analyser comment les émotions
et le calcul des conséquences s’articulent pour produire le jugement moral.

On peut évoquer, en premiere approche, trois pistes d’étude des roles respectifs des émo-
tions et du calcul des conséquences. La premiére consiste a proposer que l'idée de pousser le
gros homme suscite des émotions qui activent des réactions morales profondément déontolo-
giques. Aucune émotion n’étant induite par I'idée de pousser un aiguillage, ’esprit est libre
pour faire des calculs, ce qui conduit & donner le prima au bilan 5 contre 1. En revanche, I'idée
de pousser un homme vers la mort nous met dans un état psychologique qui active les regles
déontologiques profondément ancrées en nous (par ’éducation ou par nos génes, peu importe
ici) et cela nous interdit d’aller plus loin dans le calcul, le rejet s'impose.

Une deuxiéme piste consiste a proposer, inversement, qu’enfreindre une régle morale est
une source d’émotions qui inhibent action. Par exemple dans les théories morales supposant
Iexistence d’'un « sens moral », on affirme que le sens moral est sensible aux conditions de

présentation du scénario, il n’est pas activé dans le « cas aiguillage » et activé dans le cas

8. Les pourcentages varient selon les articles de 80 % et 30 % dans les articles initiaux de 2001 4 90 % et 10 %
dans l'article de synthese de 2014. Chaque chercheur aura donc a reconstruire son échantillon témoin pour caler ses
propres expériences dans ces fourchettes.
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« gros homme ». Lorsque la violation de la regle morale est détectée, le sens moral induit un
état psychologique qui inhibe ’action en cause, indépendamment de tout calcul des bénéfices
qu’elle peut apporter.

Enfin, troisiéme piste, on peut également envisager que les réactions émotionnelles et mo-
rales ne soient pas causalement liées, comme dans les deux premiéres pistes, mais combinent
leurs effets. Dans ce cas, la décision est congue comme un processus cognitif complexe multi-
factoriel qui prend en compte globalement les émotions, les croyances, les jugements moraux
et tout élément disponible en les composant, sans qu'une priorité systématique puisse étre
affirmée.

Les possibilités sont nombreuses et on voit ici en ceuvre 'apport de I'approche expéri-
mentale : irruption des émotions comme élément important pour les participants oblige le
philosophe moral a expliciter comment elles sont prises en compte dans sa théorie morale.
A la différence de 'expérience de pensée définie par le philosophe et menée sur lui-méme
a laide de ses propres intuitions, la confrontation a I'expression des participants élargit le

débat; a charge pour le philosophe d’en tirer profit pour 'approfondir.

4.2.,5 Le tramway, drosophile de la philosophie morale

Le philosophe expérimental et le psychologue moral se sont emparés du paradigme du
tramway fou en tant que base expérimentale particulierement féconde. Elle est simple : on
constate une différence importante, et surtout quantifiée et assez stable, de jugement moral
entre les cas « aiguillage » et « gros homme » qui ne s’explique pas sans difficulté avec les
grandes théories morales disponibles. Elle est extensible : on peut imaginer de nombreuses
variations du scénario qui permettent d’approcher les aspects qui ont une influence sur le
jugement moral, en prolongement des scénarios imaginés par les philosophes moraux pour
illustrer les distinctions conceptuelles qu’ils promeuvent. Et on peut également faire varier,
outre le scénario, les caractéristiques des personnes interrogées et les conditions d’application
du questionnaire de fagon a approcher I'influence de ces caractéristiques psychologiques sur
le jugement moral au regard d’un résultat de base assez stable : dans le cas d’'une population
témoin aléatoire, 80 % des sondés affirment qu’ils basculeraient I’aiguillage et 20 % non alors
que 30 % seulement affirment qu’ils pousseraient le gros homme et 70 % refusent

Le philosophe et le psychologue peuvent maintenant utiliser le paradigme du tramway fou
pour explorer 'influence de nombreux éléments de contexte par la méthode des différences :

si une population qui a telle caractéristique s’écarte par ses réponses de la population témoin,
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c’est que cette caractéristique intervient dans le processus du jugement moral. Parmi les mul-
tiples variantes imaginées, remarquons a nouveau que les philosophes moraux ont privilégié,
comme je I'ai précisé plus haut avec Bruers et Braeckman, celles qui portent sur la causalité,
au sens d’'un chemin quasi algorithmique qui prend en entrée les circonstances de I’action et
donne en sortie ce que devrait étre le jugement moral correct, car elles permettraient selon
eux de comparer les théories morales entre-elles, indépendamment de la psychologie des son-
dés?. Les psychologues privilégieront plutot les variations expérimentales qui portent sur les
processus psychologiques individuels des participants sondés de facon a éclairer quels pro-
cessus psychologiques sont a 'eeuvre dans le jugement moral. Ils chercheront a savoir quelle
part du jugement moral est lié & un raisonnement logique, ou & une émotion comme la culpa-
bilité, la honte ou la colére ou a tout état mental particulier qu’il serait possible de provoquer
en jouant sur les conditions de ’expérience. Citons rapidement certains des parameétres dont
I'influence psychologique a été recherchée.

— Les conditions d’anonymat et d'impunité assurés au participant. L'étude vise a analy-
ser si la réponse négative concernant le gros homme est liée a la crainte de pouvoir
étre ensuite accusé de sa mort. Si c’est le cas, la garantie d’anonymat devrait conduire
a diminuer la différence entre les deux cas de 'aiguillage et du gros homme.

— La langue du questionnaire pour des participants bilingues, en s’appuyant sur la re-
lation affective avec la langue maternelle qui véhiculerait mieux les émotions. La dif-
férence entre les deux cas « gros homme » et « aiguillage » serait ainsi amoindrie en
utilisant une langue apprise, plus neutre sur le plan émotionnel.

— La tonalité humoristique ou non des vignettes utilisées, qui pourrait permettre une
certaine prise de distance favorisant I’approche conséquentialiste. La encore, I'idée est
que l'expression humoristique est moins porteuse d’émotions.

— La formation des participants aux théories morales, pour analyser la différence entre
population générale et experts de la chose. Cette approche vise a répondre a 'argu-
ment de 'expertise, cet argument utilisé par les critiques de la XPhi soutient que les
réponses de non professionnels de la philosophie a4 des questions philosophiques est
de peu d’intérét. Si un sondage fait aupres de philosophes donne le méme résultat, la
critique se voit émoussée.

— Le remplacement des vignettes et d'une présentation écrite des scénarios par une im-

mersion dans une image de réalité virtuelle en 3D. L'étude vise a analyser si les ré-

9. Ces auteurs proposent de qualifier de « agent neutral », neutres vis a vis de 'agent, les explications qui ne
font pas appel a des caractéristiques psychologiques particuliéres des agents et seraient valides pour tout agent
rationnel.
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actions morales sont identiques quand I'immersion se fait de fagon plus intense, se
rapprochant plus, ou en tous cas différemment, des conditions de la vie réelle.

— Faire tomber le gros homme par une trappe activée par un levier de fagon a éviter
leffet supposé du rejet du contact physique avec la victime. Si le refus de pousser le
gros homme était dii au rejet de I'acte physique de toucher quelqu'un pour le pousser
vers la mort, alors I'intermédiation par un dispositif technique de type de la trappe
devrait réduire I’écart entre les cas aiguillage et gros homme.

— Formuler les vignettes de facon abstraite (cinq personnes contre une personne) ou de
fagon concrete en donnant par exemple des noms et des éléments de biographie. L'idée
est que le jugement moral dépend de la capacité d’identification aux acteurs et que
celle-ci est plus importante avec des formulations concretes.

— Enfin, citons pour mémoire toutes les études qui sont déclinables quel que soit le sujet
de l'expérimentation envisagée. Elles recherchent les différences de jugement moral

selon les caractéristiques des sondés, la culture, le genre, les pathologies, ...

Il sera impossible de détailler ici toutes les variantes tant la littérature de « tramwaylo-
gie » est abondante; j’en ai ci-dessous extrait trois exemples de nature a montrer comment

les psychologues et philosophes expérimentaux ont progressivement utilisé cet instrument.

Le premier exemple porte sur la comparaison entre un échantillon constitué de personnes
ayant des troubles autistiques et un groupe de contréle (Gleichgerrcht 2013) [104]. Les résul-
tats montrent qu’il n’y a pas de différence entre les 2 groupes dans le cas « aiguillage » (80 %
décident d’agir) mais une différence importante dans le cas « gros homme » : les autistes le
poussent plus souvent (presque 40 % des personnes agissent contre 10 % pour le groupe de
contrdle). Les auteurs ont fait le lien avec le déficit émotionnel caractéristique des troubles
autistiques qui favoriserait la regle conséquentialiste. Les auteurs de cet article mettent en
ceuvre ici la méthode des différences : on a une population ayant une caractéristique particu-
liere, ici les troubles autistiques, et on compare ses résultats a ceux d’'une population témoin
n’ayant pas cette caractéristique. La différence étant significative, elle peut étre interprétée
comme un indice de la corrélation entre cette caractéristique et le phénoméne mesuré. Natu-
rellement un tel indice ne porte que sur la corrélation et ne démontre en rien un lien causal,
les troubles autistiques sont complexes et multiformes. Il conforte simplement 'idée qu'une
influence des émotions sur le processus qui conduit a refuser de pousser le gros homme n’est

pas mise en défaut par ce test sur les autistes. 1°

10. Remarquons que cet article fait écho a4 une analyse prétendant que Jeremy Bentham, un des fondateurs du
conséquentialisme, aurait lui-méme souffert de troubles autistiques (Sheeran 2006) [206].
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En 2001, le développement de 'TRMf a permis que soit menée une nouvelle variante de
Iexpérience analysant les réponses neuronales des participants lorsqu’on leur soumet les
deux scénarios (Greene 2001) [108]. Les auteurs concluent a I’activation des corrélats neuro-
naux des émotions dans le cas « gros homme » et pas dans le cas « aiguillage », confortant
ainsi le résultat des expériences précédentes sur le role des émotions. La différence de ré-
ponse entre les deux cas est corrélée a 'activation neuronale de zones du cerveau elle-méme
corrélée avec l'activité émotionnelle. Cette corrélation semble aller dans le sens de I'existence
de modes de raisonnements différents pour établir le jugement moral, un mode non émotion-
nel jauge les conséquences et établit sur cette base si I'action doit étre entreprise, un autre
mode, émotionnel, entreprend ’action principalement sur la base du ressenti émotionnel face
a l'action. Avec toutes les précautions liées au caractére innovant de ’étude en 2001, I’article
peut étre interprété comme assimilant le conséquentialisme au premier mode de raisonne-

ment moral, calculateur, et le déontologisme au second, émotionnel.

4.2,6 Mais le bilan reste en demi-teinte

Pour illustrer la difficulté a interpréter tous ces résultats expérimentaux, je vais m’ap-
puyer sur un troisieme exemple de variante du tramway fou. Dans un article de 2015, deux
chercheurs grenoblois ont soumis au dilemme du tramway des participants recrutés dans des
bars et ayant des taux d’alcoolémie variables (Duke et Begue 2015) [78]. L'alcool est connu
pour diminuer la rationalité et augmenter les réactions émotives. En suivant les analyses
précédentes qui semblent lier le refus de pousser le gros homme aux émotions, on devrait
s’attendre a ce que les personnes sous 'emprise alcoolique tendent vers ce refus. Or les rele-
vés vont significativement dans 'autre sens : ces personnes alcoolisées tendent plus souvent
que le groupe de contréle a pousser le gros homme. Qu’en conclure ? Que I’alcool pousse a un
raisonnement conséquentialiste? Ou plut6ét que le modele simpliste opposant conséquentia-
lisme et rationalité d’un c6té a déontologisme et émotions de 'autre est inopérant? Ou qu’il

existe de nombreuses émotions dont les roles moteurs et inhibiteurs peuvent varier? ...

Sans entrer dans les arguments en faveur de chacune des interprétations possibles, on
peut souligner qu'aucune des variantes précédentes du tramway fou de 1967 a 2015 n’avait
mentionné le taux d’alcoolémie des participants en tant que critéere intéressant. Faut-il en
conclure que cette derniere variante compromet les interprétations ayant négligé cet aspect
et que la complexité du comportement moral humain ne permet pas ce type de simplification ?

Et sil’alcool peut ainsi intervenir dans le jugement moral, n’en sera-t-il pas de méme de toute
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une série de caractéristiques connues ou a découvrir?

Les méthodes mises en ceuvre dans ces trois expériences répondent a plusieurs critéres
reconnus comme étant de bonne pratique expérimentale dans les sciences de la nature : ré-
plication, méthode des différences, cohérence et triangulation de Popérationnalisation ! des
concepts. Reprenons successivement ces trois points. Premier point, les expériences ont été
répliquées par plusieurs équipes indépendantes, les réplications ont sollicité des groupes dif-
férents de participants, dans des laboratoires de recherche différents et les réponses ont été
interprétées par des chercheurs ayant des enjeux différents a le faire. Ces réplications sont
donc de nature a augmenter la confiance dans les résultats présentés. Deuxiéme point, la mé-
thode des différences qui vise a comparer deux sous-populations se distinguant par un seul
parametre, ici 'autisme, toutes les autres caractéristiques étant partagées, est la marque
méme de la démarche expérimentale telle qu’elle est définie en biologie par Claude Ber-
nard. Enfin, troisiéme point, lorsqu’un phénomene est difficile a observer, ce qui est le cas
des émotions, les chercheurs ont multiplié les approches, ils ont opérationnalisé ces émotions
de plusieurs facons, par une déclaration de I'intéressé, par la méthode des différences et par
leurs corrélats neuronaux détectés par IRMS, et cette multiplicité des approches, cette tri-
angulation, permet que chaque observation conforte les conclusions des autres approches et
augmente la confiance globale dans les résultats.

L'exemple du tramway permet également de construire un autre paralléle avec les sciences
de la nature en ce qu’il construit un domaine d’expertise, la tramwaylogie, qu’on peut rappro-
cher de celui de la mouche du vinaigre (la drosophile) en biologie : une expertise qui permet
d’étudier une large catégorie de phénomeénes sur la base d'un méme dispositif expérimental
dont la maitrise est ainsi partagée entre de multiples équipes. La concentration des expé-
rimentations sur un méme dispositif (le tramway en philosophie morale, la drosophile en
biologie) facilite la mise en ceuvre expérimentale et construit un environnement scientifique
partagé permettant d’approfondir plus rapidement les recherches en bénéficiant des apports
des autres recherches déja réalisées. Naturellement, ce gain se paye ensuite par la nécessaire
étape de vérification préalable a toute généralisation pour évaluer si les résultats obtenus
sont spécifiques au dispositif expérimental choisi ou §’ils sont plus généraux.

On peut inférer de la liste des variantes proposées par les philosophes et psychologues en
sa grande variété une méthode pratique pour écrire des articles de tramwaylogie qui ont une

bonne chance d’étre publiables. Premiére étape, choisir un article de psychologie qui mette

11. Lopérationnalisation est la construction d’une relation entre un trait psychologique non directement obser-
vable, les psychologues disent latent, et un phénomeéne observable supposé permettre de donner acces a ce trait et
sera détaillée plus loin au chapitre 5.
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en avant un phénomeéne intéressant ou inattendu. Exemple qui n’a pas, 4 ma connaissance,
été encore ferroviarisé : les décisions de justice dépendent du petit déjeuner du juge (Dan-
ziger 2015) [62]. Deuxiéme étape, établir un scénario du tramway qui utilise ce phénomeéne.
Exemple : faire venir les participants a jeun et soit leur servir un bon petit déjeuner soit leur
donner un verre d’eau. Puis, troisiéme étape, dérouler le dilemme du tramway « aiguillage »
et « gros hommes ». Dans notre exemple, le bon petit déjeuner sera, peut-étre, une incita-
tion a étre conséquentialiste (ou I'inverse, ou neutre). Et le travail est ensuite de fournir
une interprétation du résultat qui mette en rapport la différence de jugement moral et le
phénomene observé. De cet exemple, certes un peu trop caustique, on comprend que face au
déferlement d’articles de tramwaylogie rendus ainsi possibles, certains philosophes moraux
aient eu un mouvement de recul et doutent de 1'utilité de cette approche (Kahane 2015) [126].
Pour cet auteur, les chercheurs se sont focalisés sur des dilemmes extrémes et, paradoxale-
ment, s’appuient sur eux pour faire varier une multitude de parameétres sans que soit assurée
la pertinence du paradigme de base. Cette approche ne permet pas de donner d’indication sur
ce que serait I'influence de ces parametres dans un contexte de choix moral effectués dans la
vie quotidienne, et il propose de choisir des cas moins invraisemblables, par exemple dans le
domaine de la santé, allant dans ce sens

On peut néanmoins retenir de 'exemple du tramway, en synthése, qu’il permet au phi-
losophe moral de disposer d’un outil connu de tous et facile d’emploi lui permettant de sou-
mettre en paralléle a son intuition morale et & un sondage sur des populations de partici-
pants des scénarios significativement différents quant aux caractéristiques du scénario et
quant aux conditions d’exercice du jugement moral. Je détaillerai dans une prochaine sec-
tion, apres avoir présenté les autres études de cas de philosophie morale expérimentale, ce

que le philosophe pourra en attendre selon les différentes perspectives décrites au chapitre 1.

4.3 La surestimation du nombre de musulmans

4.3.1 Le cadre de Pétude

La philosophie expérimentale s’appuie de facon importante sur la réalisation de question-
naires a base de vignettes, des scénettes suggérées par des dessins ou de courts descriptifs
d’une situation et comportant des questions auxquelles répondent les participants. Le phi-
losophe doit ensuite interpréter les réponses a ces questionnaires pour construire des argu-

ments dans son domaine d’intérét. Cette méthode souléve de multiples difficultés et pour les
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appréhender concrétement chaque participant au séminaire de philosophie expérimentale
animé par Brent Strickland a TENS Ulm, a pour objectif de construire un tel questionnaire,
de le dérouler et d’en présenter les résultats.

Dans ce cadre 2, nous nous sommes intéressés a un phénomeéne présenté en 2016 dans
la presse : lorsqu’ils sont interrogés dans un sondage, les européens, et tout particulierement
les Francais, surestiment le nombre de musulmans présents dans leur pays 2. Mon objectif
avec cette étude de cas est de montrer d'une part les nombreuses difficultés qui parsement
le chemin de T'utilisation des questionnaires et, d’autre part, de soulever la question non
moins difficile de ce qui justifie de s’intéresser a un tel sujet. On peut en effet penser quun
questionnaire sur un sujet sensible d’actualité crée lui-méme pour partie le probleme qu’il se
donne a résoudre.

Je vais dans un premier temps décrire la problématique posée a partir de I'article du Guar-
dian, puis détailler 'enquéte menée en 2017 et ses résultats, et ensuite présenter plusieurs
interprétations de ces résultats et marquer mon scepticisme quant a l'utilité scientifique de
ce type de travail qui résulte, ce sera ma proposition, d'un ensemble cumulatif de biais de
publications appuyé sur un phénomeéne de base de faible consistance.

Sur le tableau ci-dessous 4, on peut lire que, en moyenne, les Francais estiment qu’il y
a 31 % de musulmans en France alors que, selon 'organisme Pew Research, le nombre réel
était de 7,5 % en 2010. Lestimation de 31 % provient d’'un sondage réalisé par Ipsos !° et les

chiffres dits réels, dont le 7,5 % pour la France, d’enquétes propres a chaque pays 6.

s Actual
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Out of every 100 people, about
how many do you think are
Muslim?

Nearly all countries overestimate
their Muslim population, and
many are extraordinarily wrong.

BuBloRnoonuuwwBak

FIGURE 4.2 — La surestimation du nombre de musulmans (source Ipsos 2016)

12. J’ai mené cette étude en collaboration avec Aurelien Fermo au premier semestre 2017. Les données analy-
sées dans cette étude sont a disposition sur https://dropsu.sorbonne-universite.fr/s/oj2e3Wcarg7Rg8a.
L'étude se poursuit en 2020 en collaboration avec Aurelien Fermo et Antoine Marie

13. Larticle relayant ce constat : https://www.theguardian.com/society/datablog/2016/dec/13/
europeans-massively-overestimate-muslim-population-poll-shows

14. Source : http://perils.ipsos.com

15. Selected countries, Ipsos Mori Perils of Perception 2016

16. Pew Research / De Standaard (Belgium) / Statistics Canada...


https://dropsu.sorbonne-universite.fr/s/oj2e3Wcarg7Rq8a
https://www.theguardian.com/society/datablog/2016/dec/13/europeans-massively-overestimate-muslim-population-poll-shows
https://www.theguardian.com/society/datablog/2016/dec/13/europeans-massively-overestimate-muslim-population-poll-shows
http://perils.ipsos.com
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Le signataire de I’étude est Bobby Duffy ( bobby.duffy@ipsos.com ). Ce collaborateur d’Ip-
sos a régulierement proposé dans la presse ce type d’enquéte. La surestimation était déja
présente, mais moins prononcée, dans une enquéte sur le nombre d’immigrés (et non de mu-

sulmans) menée en France en 2014.

¥ @ I | %:P:lm DIFFERENCE M
- g.;; us L — I
ﬁ ug Belgiu “ )
+14 . e
2
1 175
All countries =
overestimate +10 =
their level of - -
immigrcnion e

PERILS OF PERCEPTION -

FIGURE 4.3 — La surestimation du nombre d’immigrés (source Ipsos 2014)

La surestimation du nombre de musulmans annoncée dans I’étude d’Ipsos fait passer de
7,5 % de la valeur réelle anticipée a 31 % de valeur moyenne annoncée par les sondés. Si elle
est confirmée, on est en droit de se demander quelle est la provenance d’une telle erreur. On
peut pour y répondre tester par sondage les multiples explications envisageables suivantes,
inspirées de divers biais cognitifs que les psychologues ont identifiés comme pouvant entacher
ce type de déclaration.

Le biais de disponibilité nous conduit a considérer comme important un phénomeéne qui
nous est disponible car fréquemment mentionné dans notre environnement. Le cheminement
implicite serait alors schématiquement le suivant : « Le sujet de la présence des musulmans
est important, car je vois des articles tous les jours dans la presse, c’est donc qu’il y en a
beaucoup, disons 30 % »

Le biais pragmatique consiste a donner une réponse non en fonction de ce que l'on sait (ou
croit savoir) mais en fonction d’'un objectif a atteindre en donnant la réponse. Le raisonnement
schématique est alors : « Je n’aime pas les immigrés et il y en a partout, il faut faire quelque
chose, et si je dis 30 %, peut-étre cela convaincra également mon interlocuteur et conduira les
autorités a prendre une décision. »

Le biais idéologique consiste a répondre en fonction d’'une idéologie particuliere, a donner

du poids a des inventions confortant les théses de cette idéologie. Un biais idéologique qui
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se traduit par un raisonnement conformiste : « Je suis militant, je crois que nos problémes
viennent des musulmans, mes amis et moi employons toujours cet argument et j'y crois, ils
sont trop nombreux : 30 % »

On peut également penser que, sans qu’il y ait biais a proprement parler, il peut y avoir
erreur de jugement. Le sondé est en possession d'une croyance qu’il pense, a tort, justifiée :
«J’ai vu quelque part, a une source de confiance, qu’il y avait 30 % de musulmans en France ».
Pour mémoire, Jean-Marie Le Pen avait effectivement donné ce chiffre de 30 % dans une dé-
claration 17 et on peut se souvenir du chiffre sans se souvenir de la source et de sa connotation

partisane.

Autre source d’erreur, la sémantique. Les catégories comme « musulman » ne sont pas
précisément définies et on peut avoir des acceptions du terme qui correspondent a des esti-
mations tres différentes si les réponses a 'enquéte et les chiffres réels ne sont pas sur une
méme base. Qu'est-ce qu'un immigré? Un nouvel arrivant de premiére génération, ou de la
deuxiéme génération, ou tous les habitants qui ne sont pas francais de souche avec 4 quar-
tiers? Qu’est-ce qu'un musulman ? Un pratiquant régulier, quelqu'un qui se dit musulman,

quelqu’un qui vient d’'un pays musulman?...

Ensuite, autre exemple de voie d’exploration des explications possibles, on peut évoquer
le biais de plus forte mémorisation des thémes négatifs. Les musulmans étant souvent re-
liés dans la presse a des problemes générateurs d’anxiété comme l'insécurité, I’extrémisme...
les sondés gardent I'importance de ce sujet en mémoire et donnent un chiffre important. Le

caractere de négativité renforce le biais de disponibilité.

Enfin, on sait depuis les travaux de Kahneman [127] que les humains ont des capacités
cognitives trés limitées en statistiques. On peut parler de biais de dyscalculie statistique.
L'analyse de la surestimation devient alors tres délicate puisqu’elle peut simplement résulter
d’'une heuristique sans lien précis avec les valeurs numériques en cause. Par exemple « Je
n’ai aucune idée sur le nombre de musulmans, mais il faut que je réponde, c’est stirement
moins de 50 car la France est un pays catholique, disons 30 % ». On peut ainsi envisager
que cette erreur ne soit pas reliée a la question des immigrés mais soit au contraire un fait
général pour toute question sociale. Le méme Bobby Duffy auteur de 'article de 2016 suggere
d’ailleurs une telle conclusion dans un article antérieur de 2013 « Les Britanniques ont faux

sur tout, voici pourquoi » 8. Et le méme analyste, dans un autre article de 2013 1° suggere

17. "Entre 15 et 20 millions de musulmans vivent en France", a déclaré Jean-Marie Le Pen dans une interview a
un journal russe "Komsomolskaia Pravda" le jeudi 15 janvier 2015
18. http://theconversation.com/british-people-are-wrong-about—-everything-heres-why-16018
19. http://theconversation.com/hard-evidence-how-does—the-public-feel-about-immigration-19220
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qu’il y aurait bien une corrélation historique globale entre les variations de I'estimation des
migrations et les flux réels, mais que les erreurs sont massives a un instant donné en valeur
instantanée et, également, relativement a la répartition entre types d'immigration. Ces deux
articles penchent donc plutdt vers un certain scepticisme quant a la pertinence des résultats
numériques ainsi donnés par les sondés, et donc sur la validité des explications trop entachées
des préjugés de chacun sur un phénomeéne supposé qui rentre trop bien dans le paysage
intellectuel de I'interprétant.

Le point de départ de notre étude était donc, sur la base de I'article du Guardian, d’'une
part de tenter de confirmer la surestimation du nombre de musulmans telle qu’elle apparait
dans cet article, et d’autre part d’explorer quels facteurs influent sur les réponses des sondés

pour arriver a une erreur finale d’'une telle ampleur.

4.3.2 Le questionnaire de mai 2017

Le probleme posé de la compréhension de la surestimation du nombre de musulmans
ou d'immigrés est potentiellement porteur d’enjeux importants : comment peut-on prendre
démocratiquement de bonnes décisions si la majorité des citoyens a une vue aussi erronée de
la réalité? Mais avant d’élaborer des stratégies de clarification de cet enjeu, il faut vérifier
que le phénomene existe et pour cela répliquer les résultats du sondage. L'étude menée dans
le cadre du séminaire XPhi a pour premier objectif de vérifier si nous pouvons confirmer cette
surestimation. Le second objectif est d’explorer certaines des différentes causes possibles du
phénomene s’il existe, et principalement les biais idéologiques liés a I'orientation politique.

Tout d’abord, nous avons recherché les données sur I'immigration facilement accessibles
a tout un chacun par une simple requéte sur Google. Les résultats2? confirment les chiffres
dits réels publiés par The Guardian : 8 % d’'immigrés et 19 % avec les enfants d’immigrés. De
méme il existe des données sur les religions facilement accessibles?! : il y aurait en France
4 710 000 musulmans soit 7,5 % de la population. Selon une autre source IFOP, il y aurait
en France 64 % de catholiques, 3 % de protestants et 28 % de personnes se déclarant sans
religion, ce qui ne laisse que 5 % pour 'ensemble des autres religions dont les musulmans.
On sait par ailleurs ?? qu’il y a de 'ordre de 1,6 millions de musulmans réguliérement prati-
quants, soit 2,5 % de la population. Les trois chiffres de 2,5 %, 5 % et 7,5 %, tous facilement

accessibles au grand public, ne sont pas cohérents entre-eux, mais cela situe le nombre dans

20. Wikipedia : Données statistiques sur I'immigration en France

21. Chiffres de PEW 2010 http://www.globalreligiousfutures.org/religions/muslims\protect)\
unhbox\voidb@x\penalty\Q@M\ [archive]

22. Organisation du culte musulman.
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une fourchette large, disons de 2 4 10 %, qui reste dans tous les cas tres inférieure a I'estima-

tion du sondage Ipsos qui est, rappelons-le, de 31 %.

On peut néanmoins faire deux remarques a partir de ces constats globaux facilement ac-
cessibles. Premiere remarque, la surestimation est moins clairement avérée pour l’article sur
I'immigration que pour le nombre de musulmans. En effet, selon la définition que 'on donne
de la catégorie des immigrés, et si on compte la seconde génération comme incluse dans cette
catégorie « immigrés », un ordre de grandeur de la valeur réelle de 20 % est acceptable et
cette valeur n’est plus tres éloignée des valeurs spontanément estimées. Il conviendra de gar-
der cette remarque en téte car je montrerai plus loin que les résultats du sondage indiquent
qu'une confusion entre les deux notions est possiblement a ’ceuvre. Seconde remarque, méme
si la surestimation du nombre des musulmans est confirmée, elle n’est pas de 'ampleur an-
noncée dans l'article initial. On peut alors s’interroger sur I'importance relative qu’il y a a
multiplier par 6, de 5 a 31 %, ou multiplier a par 3, de 10 4 31 % une estimation. Il semble
que cela puisse relever de mécanismes psychologiques différents, hypothése qu’il faudrait
évaluer. Je ne reviendrai pas sur ce point qui n’est pas éclairé par les résultats de nos ques-

tionnaires.

Un premier questionnaire a été établi et réalisé en mai 2017 de facon a répliquer 1’évalua-
tion du pourcentage de musulmans en France et tenter une analyse de corrélation avec les
données politiques. Le sondage a été établi en utilisant le logiciel Qualtrics et en recrutant les
sondés sur le site Amazon Mechanical Turk contre une rémunération minime 23. Le sondage
a eu lieu entre les deux tours de I’élection présidentielle qui a vu I’élection du président Ma-
cron. La cible de 200 personnes a été rapidement atteinte en 48 heures. 198 questionnaires
ont finalement été exploités, les deux réponses écartées étant incompletes. La structure du

questionnaire était la suivante :

— Consentement et vérification de 'attention

— A combien estimez-vous le nombre de musulmans pour 100 personnes en France?

— Question complétée et alternée aléatoirement avec I'estimation du nombre d'immigrés
— Questions démographiques : Diplome, Sexe, Age

— Questions politiques : Orientation politique et religieuse, vote ler tour, intention de

vote 2nd tour

Les résultats du sondage ont été exploités de mai a juillet 2017 et présentés au séminaire

XPhi de PENS Ulm en vue de préparer une seconde étude complémentaire sur 2017-2018.

23. Létude a été validée par le comité d’éthique de 'ENS et financée par le budget de 'ENS Ulm
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Les principaux résultats de ce premier sondage sont repris ci-dessous. 24

En préalable, les données démographiques ne font pas apparaitre de biais dirimant dans
la constitution de I’échantillon des sondés, exiger mieux serait incohérent avec la faiblesse
de la taille de I’échantillon. Les opinions politiques sont également bien représentées et sans
surprise au regard du résultat du second tour de I’élection présidentielle :

— Répartition de I’échantillon par sexe : 84 femmes 114 hommes,

— Répartition de I’échantillon par tranches d’dge : moins de 30 ans : 61 participants / de

31 a 40 ans : 62 participants / de 41 a 50 ans : 41 participants / plus de 50 ans : 34
participants.

— Prévisions pour le 2éme tour : Macron 50 % / Le Pen 13 % / Indecis 7 % / Abstention

29 % / Ne veulent pas répondre 2 %

Par ailleurs, nous avons vérifié que la déclaration de vote au ler tour et I'intention annon-
cée pour le 2eme tour étaient politiquement cohérentes. Nous avons également vérifié que les
criteres de diplome, de sexe et d’age n’apportaient pas d’information significative, sans que
soit écartée la possibilité d’'une influence de ces facteurs qui pourrait étre statistiquement
détectable avec un échantillon de plus grande taille.

Il est intéressant de remarquer que la question sur la religion nous permet d’avoir une es-
timation directe du nombre de personnes se disant musulmanes au sein de notre échantillon.
Les résultats du sondage sont les suivants :

— Sans religion : 46 %

— Catholiques : 37 %

— Musulmans 9 %.

Cette question sur l'orientation religieuse nous permet d’estimer a nouveau le nombre de
musulmans qui reste pour notre échantillon dans la fourchette large de 2 a 10 % proposée
plus haut. En revanche, les réponses ne confirment pas du tout I'estimation du nombre de
personnes se disant sans religion qui est beaucoup plus élevé ici que le chiffre de 28 % retenu
dans les sources visibles du grand public citées plus haut. Comme 'appartenance religieuse
est sans conséquence sur les principaux résultats du sondage, ce point n’a pas été creusé plus
avant.

Enfin, derniére remarque préalable, les estimations des nombres d’immigrés présentent
une répartition tres analogue a celle des estimations de nombre de musulmans. Le nuage de

points immigrés vs. musulmans ci-dessous montre une certaine symétrie autour de la pre-

24. Un troisieme sondage est actuellement en préparation en collaboration avec Aurelien Fermo, Antoine Marie et
Brent Strickland et devrait donner lieu a un projet d’article en 2020.
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miére bissectrice. Ce schéma général se retrouve dans les moyennes identiques de 19,7 %
pour le pourcentage de musulmans et 19,3 % pour celui des immigrés ainsi que dans le fait
que ces résultats sont indifférents a 'ordre des questions (musulmans puis immigrés) ou (im-
migrés puis musulmans). On peut inférer de ces résultats que les personnes donnent la méme
réponse a I'une ou 'autre question. Tout se passe comme si les sondés considéraient les deux
termes comme synonymes au regard de la question posée. Cette remarque va dans le sens
d’'un amalgame entre les deux populations par les sondés, ce qui est bien stir conceptuelle-
ment et statistiquement erroné, mais suggére une piste d’explication de la surestimation du

nombre de musulmans par la confusion entre « musulman » et « immigré ».
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FIGURE 4.4 — Corrélation entre estimations du nombre d'immigrés et de musulmans

Apres ces remarques préalables, examinons les premiers résultats que I'on peut obtenir

de ce questionnaire.

4.3.3 Premiers résultats

Lexploitation des réponses au questionnaire apporte des premieres éléments et souleve
de nombreuses questions. Commencons par les éléments de réponse sous la forme de cing
résultats.

Tout d’abord, premier résultat recherché, la surestimation apparente est confirmée. Les
sondés répondent en moyenne qu’il y a environ 20 % de musulmans en France, trés loin de la
fourchette haute de la valeur réelle qui est inférieure a 10 %. Néanmoins, cette évaluation est
d’un tiers inférieure aux 31 % de I'article d’Ipsos. Cette différence de 11 points est importante,

sans que lon puisse lexpliquer avec les éléments a disposition?®. Interrogé sur ce point,

25. Lestimation & 20 % a été confirmée en 2018 par une étude de suivi menée par Aurelien Fermo.
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Pauteur de I'article de I'Ipsos a indiqué qu’il avait obtenu 31 % par deux fois, mais qu’il ne
faisait pas de suivi longitudinal de ce résultat et qu’il ne pouvait donc contribuer a analyser
cette différence 26 dont la provenance pourrait étre simplement une certaine sensibilité au

moment de I'enquéte au regard de 'actualité.

Deuxiéme résultat, la relation de la surestimation a I'orientation politique est avérée. L'ex-
tréme droite fait pencher vers la surestimation. Le schéma global est le suivant : quelques
personnes, principalement de gauche, donnent une estimation comprise dans la fourchette
de la valeur réelle (au plus large, de 2 a 10 %), une tres large majorité de sondés donne une
estimation autour de 20 % et quelques personnes, principalement d’extréme droite, donnent
des estimations outrageusement exagérées, dépassant 50 %. Le diagramme ci-apres visualise
cette répartition, la ligne supérieure donne la répartition des 198 réponses selon l'intention
de vote. Les lignes inférieures redonnent cette répartition par tranche d’estimation de 10 %.
Les trois lignes supérieures correspondant a des réponses de plus de 50 % de musulmans
sont principalement constituées de personnes disant avoir voté pour Le Pen. Les lignes infé-
rieures, numériquement les plus importantes, refletent des répartitions par vote conformes a

la répartition globale sur I’échantillon.
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FIGURE 4.5 — Nombre de réponses par tranche d’estimation selon I'intention de vote

Troisieme résultat, la surestimation subsiste pratiquement inchangée si on enléve les ré-
ponses des partisans de Marine Le Pen. Ceci est lié au fait que si on enléve les quelques
réponses extrémes, les réponses des électeurs de droite ne sont pas significativement diffé-

rentes de celles des autres électeurs.

26. Mail privé de Bobby Duffy a 'auteur du 21 juin 2017
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Nombre Réponses | Vote Quartile | Médiane | Quartile
25 Le Pen 20 30 40
173 Hors Le Pen 8 14 25
198 Total 8 15 30

Quatrieme résultat, les participants musulmans contribuent a la surestimation avec une
moyenne de 20 % proche de celle de 'ensemble de I'échantillon. Ce résultat peut paraitre
surprenant si on considére que les musulmans devraient mieux estimer le nombre de leurs
coreligionnaires. Il est moins si on pense que la réponse au sondage est le résultat complexe
de multiples biais qui s’appliquent aussi bien aux musulmans qu’aux non-musulmans car ils
sont peu dépendants du rapport de chaque sondé a I'objet de la question posée.

Cinquieme résultat, les sondés répondent préférentiellement avec des valeurs rondes en
dizaines de pourcents. Le diagramme ci dessous donne le nombre de réponses par tranches
de 5 %, il fait apparaitre une forte oscillation liée au fait que les tranches qui contiennent une
valeur ronde de dizaines, donc une sur deux, sont surreprésentées. Deux interprétations tres
différentes de ce phénomeéne sont possibles. Premiére interprétation, la préférence pour les
valeurs rondes est un artefact 1ié a la présentation du questionnaire (échelle glissante), se-
conde interprétation, la préférence est réelle et marque la réaction du sondé qui, par exemple,
ne connaissant pas la réponse exacte juge préférable d’annoncer un ordre de grandeur. Une

étude complémentaire serait nécessaire pour lever cette ambiguité.
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FIGURE 4.6 — Nombre de réponses par tranche de 5 %

Les cinq résultats ci-dessus sont obtenus sans recours a des calculs complexes. Ils ré-
sultent modestement de statistiques descriptives de base, des moyennes, des quartiles et des
représentations graphiques donnant a voir les données. Ces outils de base sont ici les plus

pertinents du fait de I'objectif exploratoire de ce questionnaire, du fait également qu’il est
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facile d’avoir une vision globale de 198 points sur quelques criteres et, enfin, parce qu’un cal-
cul plus sophistiqué de type p-value donnerait une image de précision illusoire alors que les
ordres de grandeur méme du phénomeéne observé ne sont pas confirmés, avec une estimation
inexpliquée du pourcentage de musulmans multipliée par 1,5 de 20 % pour notre question-
naire a 31 % pour celui d’Ipsos.

Cette tres grande différence entre les 31 % de I'étude initiale et notre résultat a 20 %
peut étre interprétée de plusieurs facons. Premiere hypothese, 'estimation serait dépendante
de lactualité. Un attentat récent attribué a un extrémiste musulman ou la proximité des
printemps arabes pourraient, par exemple, avoir influé I'évaluation d’Ipsos faite en 2016.
Comme ce contexte n’est pas apparent dans les questionnaires, I’hypothése reste ouverte.
Seconde hypothése, un des biais agit différemment pour une enquéte de I'Ipsos et pour une
enquéte académique. Explorer cette piste supposerait de systématiser des comparaisons, ce
que nous n’avons pas réalisé ici. Une différence de formulation serait potentiellement une
autre hypothése, nous n’avons pas eu accés au questionnaire en francais utilisé par Ipsos
et n’avons pas pu le vérifier, mais cette hypothése semble peu probable si on retient comme
formulation de la question utilisée par Ipsos le libellé qui apparait dans I’article du journal
The Guardian. Enfin, derniere possibilité, les échantillons sont de natures différentes. La
encore nous n’avons pas le détail de la constitution du panel de I'Ipsos pour le comparer a celui
de Amazon Mechanical Turk. Intuitivement, la premiére hypothése apparait plus crédible du
fait des attentats de 2015 mais les autres hypothéses ne sont pas écartées par les résultats

disponibles.

4.3.4 Les interprétations possibles de la surestimation et les inter-

rogations soulevées

En synthese, ’étude a permis de confirmer le phénomeéne de la surestimation apparente,
méme s’il n’a pas, et de beaucoup, 'ampleur annoncée dans I’article initial.

Elle permet également de constater des réponses exagérément surestimées de certains
participants d’extréme droite. On peut considérer que ces participants savent qu’il n’y a pas
plus de 50 % de musulmans en France et il semble donc approprié de qualifier ces réponses de
surestimation volontaire. On peut interpréter cette surestimation volontaire comme un signal
de provocation dont le destinataire est le chercheur enquéteur, percu comme un représentant
des institutions. Cette interprétation n’est pas une déduction directe du contenu des réponses

au questionnaire, mais il est difficile de trouver une explication alternative a des évaluations
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de 60, 80 ou 100 %.

En revanche, et pour 'ensemble des personnes, tous bords politiques confondus hors ces
extrémes, la surestimation ne présente pas de tendance claire en fonction de l'orientation
politique. Le biais idéologique est donc a écarter comme raison de la surestimation globale
qui subsiste quand on enléve 'extréme droite. Et, plus profondément, il n’est pas certain
qu’il s’agisse d’'une surestimation volontaire, au sens du signal donné ci-dessus, on devrait
plus prudemment parler de mésestimation. En effet, plusieurs indices issus des réponses
au questionnaire vont plutot dans le sens d'une absence de rapport entre ces réponses et la
situation réelle :

— Lévaluation est la méme pour le nombre d'immigrés et pour le nombre de musulmans,

sans lien avec la réalité statistique.

— Les valeurs rondes a la dizaine sont privilégiées, marquant ’absence de précision de la
connaissance du pourcentage réel.

— Lévaluation est la méme pour les participants se disant musulmans.

— Des questionnaires sans lien avec les musulmans ou les immigrés donnent lieu a des
mésestimations analogues, comme l'article de 2013 de Bobby Duffy le rappelle.

— Enfin, la question porte sur une catégorie peu précise, les « musulmans » qui peut étre
comprise trés diversement comme I'’ensemble des personnes venant des pays musul-
mans et leur descendance. Ce flou conceptuel pourrait contribuer a la dispersion des
estimations.

En prolongement de cette interrogation sur la réalité d’'une surestimation, on peut ouvrir
plusieurs pistes d’hypothéses que des questionnaires ultérieurs pourraient tenter d’affiner.
Premiere piste, que les indices ci-dessus favorisent, il n’existe pas de surestimation mais, sim-
plement, une mésestimation qui est un phénomeéne commun a toute question pour laquelle les
sondés n’ont pas d’idée de réponse. Leur réponse, sollicitée par la situation de questionnaire
rémunéré, est alors établie selon un processus a étudier, partant par exemple des émotions
portées par le sujet de la question, et ce processus conduirait & une valeur numérique donnée
qui ne peut donner lieu a aucune comparaison rationnelle avec des valeurs réelles inconnues
du participant donc sans incidence dans le processus de choix de la réponse. 27
Deuxiéme piste, la surestimation non volontaire, ou la mésestimation, serait néanmoins

un indicateur intéressant du ressenti des personnes sur le sujet soumis a I'enquéte, la pré-

27. Une étude de suivi a été menée en 2018-2019 par Aurelien Fermo. Une des questions complémentaires posées
a été « combien de musulmans pensez vous qu’il serait souhaitable d’avoir en France? » et les réponses a cette
question tendent a conforter I’hypothése de I'ignorance : certains sondés d’extréme droite ont donné, comme dans
notre sondage, des valeur supérieures a 50 % pour ’estimation actuelle et ils ont ensuite donné 25 % pour le nombre
souhaitable. Ils ont ainsi divisé par 2 pour donner le signal qu’il y en a trop mais ont en fait proposé d’en augmenter
le nombre par rapport au chiffre réel!
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sence des musulmans, et le questionnaire pourrait étre enrichi pour évaluer I'ensemble des
opinions relatives aux musulmans au dela de la seule orientation politique pour analyser si,
indépendamment du nombre réel de musulmans, 'estimation qu’elles en donnent peut étre
corrélée avec ces opinions. Notre étude a montré ’'absence de corrélation avec le positionne-
ment politique électoral mais il se pourrait que la corrélation soit plus forte si on dispose
d’'une question plus directement liée, par exemple, a 'acceptation ou au refus de la diversité
culturelle.

Enfin, troisieme piste, conservant ’hypothése qu’il y a bien surestimation éventuellement
inconsciente et non volontaire, enrichir le questionnaire en amenant les sondés a affiner pro-
gressivement leur estimation. Une piste pourrait étre d’annoncer que la rémunération du
participant sera plus importante si I’évaluation donnée est plus proche de la valeur réelle.
Une autre piste pourrait étre de demander d’évaluer la répartition de la population entre les
diverses religions, catholiques, sans religion, musulmans et divers, le total étant imposé a
100. L'objectif serait de pousser le sondé a une réflexion rationnelle plus poussée et de com-
parer cette seconde réponse, tous comptes faits, a une premiere réponse plus spontanée.

Chacune de ces pistes pourra donner lieu a des questionnaires complémentaires qui vien-
dront enrichir la réflexion et mieux qualifier le processus par lequel les Francais interrogés
arrivent, en moyenne, a une estimation de 20 % pour un nombre réel de musulmans inférieur
a 10 %. Mais, outre I'analyse du questionnaire et des réponses ainsi enrichies, on est égale-
ment en droit de s’interroger sur la raison d’étre d’'un tel travail de la part d’Ipsos, enquéte
qui a conduit a I’article initial dans The Guardian a l'origine de notre propre étude. Il est alors
important de souligner que I’étude initiale d’Ipsos a été faite sur fonds propres, elle n’a pas
été facturée a un client 28. L’intérét objectif de ce type d’étude est pour Ipsos, entreprise a but
lucratif, d’obtenir une couverture presse de nature a mettre en valeur sa capacité a mener des
études marketing qui seraient, elles, facturées. Il s’agit donc d’'une opération croisée lors de
laquelle le sondeur bénéficie d'un espace de communication gratuit et, en échange, fournit a
l'organe de presse un article de nature a attirer ou satisfaire un lectorat. Disons que l’article
doit étre intéressant pour le lecteur, pour qualifier ce que la presse et le sondeur, tous deux
intéressés au sens économique, en attendent.

Une étude de la surestimation du nombre de chauves en France ou du nombre de voi-
tures bleues circulant la nuit aurait a I'’évidence moins de chances d’étre publiée car elle
n’apporterait pas de bénéfice au journal, bénéfice échangeable contre une publication gra-

tuite. En conséquence, ces études ne seront jamais menées par Ipsos, et nous ne saurons

28. Communication personnelle avec Bobby Duffy.
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jamais si elles auraient donné lieu aux mémes phénomenes de mésestimation que les sujets
plus intéressants pour le lectorat, et donc plus facile a faire publier, sur les immigrés ou les

musulmans.

Pour clarifier ce point par exagération, faisons une expérience de pensée. Supposons qu’une
erreur commune fasse qu'une partie de la population pense que 2+2 = 5, et que, n’ayant ja-
mais posé la question de cette facon générale, nous réalisions un sondage pour savoir combien
font 2 musulmans + 2 musulmans. Nous aurions alors une partie des sondés qui répondrait 5
musulmans. Dans ce cas que pensez-vous que The Guardian publierait? Que la question sur
les musulmans n’a aucun intérét, car il s’agit simplement d’'une erreur commune appliquée
a ce cas particulier, ou plutét un article au titre alléchant « Darithmétique est incompatible
avec I'Islam »? La lecture de ce journal ne laisse aucun doute, la seconde hypothése est la
bonne et ce constat alimente les positions sceptiques quant a la pertinence des publications
sur les estimations du nombre d’immigrés ou du nombre de musulmans qui n’auraient pro-
bablement pas été publiées si le résultat avait été correct : c’est parce qu’il est surestimé qu’il

est publié car il attire le lectorat.

Cette argumentation ne prouve naturellement pas que la surestimation du nombre de
musulmans par les Francais sondés n’existe pas, elle prouve simplement que si ’étude a été
réalisée, c’est parce que Ipsos savait qu’elle serait publiée car le rejet des musulmans est un
sujet de société intéressant les lecteurs, donc la presse. Ce processus conduit ainsi a jeter un
doute sur la signification profonde d’un résultat qui n’existe que parce qu’il est croustillant et

non pour sa valeur épistémique.

On peut ensuite aller un pas plus loin et suggérer que les sondés, et en particulier ceux qui
ont un point de vue partisan, joueraient, consciemment ou non, de ce processus en comptant
sur la publication d’opinions délibérément sans lien avec la réalité, comme le suggeérent les
valeurs supérieures a 50 % recueillies dans notre questionnaire. La surestimation, pour la
partie venant des positions partisanes des sondés d’extréme droite, serait alors interprétable
comme le résultat d'un phénomeéne de résonance entre d’'une part des personnes exprimant
un rejet par des chiffres aberrants et, d’autre part, des sondeurs et journalistes exploitant
économiquement ces chiffres, dont les chiffres aberrants, pour générer de 'audience. Une telle
interprétation n’est bien siir en aucune facon directement déduite des résultats du sondage
que nous avons mené, mais elle est pleinement compatible avec eux et pourrait étre prise en

compte pour imaginer de nouvelles variantes des sondages a mener dans le futur.
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4.3.5 Du questionnaire en philosophie expérimentale

Prenant de la distance par rapport au débat sur les musulmans, cette incursion dans le
concret du monde des sondages nous permet de faire plusieurs observations qui, bien qu’is-
sues de ce cas particulier, évoquent des arguments souvent repris pour questionner l'utili-
sation de cet outil en psychologie expérimentale. Je résume ci-apres les enseignements sug-
gérés par 1'étude du cas des questionnaires portant sur la surestimation des musulmans.
Je constate tout d’abord que le vocabulaire est imprécis et que clarifier I'incidence de cette
imprécision est plus que difficile sur la seule base des réponses au questionnaire. L'interpré-
tation des résultats en est rendue délicate. Je souligne ensuite 'ampleur des connaissances
du contexte implicitement mobilisées dans une telle étude, en contraste frappant avec une
formulation des résultats qui apparait proche de celle les articles scientifiques. Et enfin, je

mets en lumiere la logique de publication d’articles qui préside a I’ensemble de la démarche.

Le vocabulaire utilisé dans le sondage est imprécis, le terme « musulman » utilisé dans
la question peut étre compris de plusieurs facons par les sondés et la réponse ne permet
pas au sondeur de choisir parmi ces différentes possibilités celle qui a été retenue par le
participant. Le sondeur n’a que le résultat final du processus psychologique qui conduit le

sondé a répondre ainsi.

Linterprétation du sondage en tant que « surestimation » suggere 'hypothese que le sondé
connaitrait une valeur réelle et en donnerait une autre délibérément (ou inconsciemment)
exagérée en poursuivant un objectif qu’il faudrait alors débusquer. Pour vérifier cette hy-
pothese, il faudrait accéder aux deux valeurs, celle que le sondé pense vraie et celle qu’il
extériorise. Toutefois, le sondage ne donne pas accés a la premiére valeur qui serait la valeur
vraie supposée connue, elle ne donne acces qu’a 'estimation extériorisée. Le sondeur se trouve
alors confronté a plusieurs configurations contradictoires possibles qui, toutes, conduisent a
la méme valeur exprimée. Le sondé peut croire en une valeur « vraie » plus ou moins erronée,
par exces ou par défaut, ou plus ou moins exacte et exprimer une valeur « estimée » avec ou
sans altération a la baisse ou a la hausse par rapport a sa croyance. Et encore, le sondé peut
n’avoir aucune croyance particuliére quant a la valeur « vraie » et construire une réponse
« estimée » sans lien avec la situation réelle. Il est tres difficile au sondeur de reconstruire
simultanément la valeur « vraie », objet de la croyance du sondé, et la stratégie d’altération
que le sondé peut adopter dans le cadre de sa réponse, en ne disposant que du résultat final.
Seuls quelques cas limites comme ce militant annongcant 100 % de musulmans en France

peuvent étre analysés avec une relative assurance.
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La présentation de notre travail prend la forme habituelle des articles scientifiques en
trois temps, le premier exposant un probléeme avec plusieurs hypothéses possibles, le second
avec la description d’'un questionnaire suggérant un protocole expérimental et le troisieme
avec l'exploitation des résultats et une ouverture vers leurs conséquences sociétales. Cette
présentation est a premiére vue justifiée car elle reprend bien le déroulement de I’exercice
mené mais elle peut étre également jugée abusivement rationalisée dans la mesure ou le
phénomeéne réellement mis en ceuvre est un processus trés complexe qui n’est qu’effleuré
par I'analyse des réponses au questionnaire. Un tel programme de recherche pourrait étre
décrit de facon globale plus complete, itérative et moins linéaire avec toutes les étapes qui
conduisent au choix du theme du sondage, puis a ’établissement du questionnaire, a sa dif-
fusion & un panel d’internautes disponibles car intégrés dans une organisation commerciale,
a la compréhension par le sondé de la question posée et a la psychologie de I’élaboration de la
réponse qu’il propose, au recueil de cette réponse par le sondeur et, enfin, a la complexe étape
de dépouillement et de sélection des résultats puis a l'interprétation en vue d’'une formula-
tion des résultats de 'étude. Chacune de ces étapes est en elle-méme complexe et peut donner
lieu a des biais qu’il conviendrait de prévenir en les documentant tres précisément de facon
a permettre au lecteur d’évaluer la pertinence des interprétations des résultats statistiques
du questionnaire.

J’ai en particulier commencé a aborder un point épineux : qu’est-ce qui fait que la présente
étude de cas existe au sein de mon travail de doctorant ? Lenchainement est ici accessible car

relativement simple :

— Ipsos publie régulierement des articles de société en collaboration avec la presse dans
le cadre d'un échange équilibré de bons services : les articles sont intéressants pour le
lectorat, donc pour l'organe de presse, et Ipsos obtient une couverture presse gratuite
au prix de la réalisation d'une étude sur fonds propres.

— Les institutions académiques, professeurs et étudiants confondus, ont intérét a suivre
ces publications, car elles témoignent de préoccupations sociétales et que, pragmati-
quement, elles peuvent donner lieu a des travaux d’étudiants publiables. Les psycho-
logues ne peuvent se désintéresser des débats sur les musulmans parce qu’ils sont im-
portants, naturellement, pour eux-mémes et pour leurs potentielles conséquences sur
les politiques publiques, mais également parce qu’ils donnent lieu a des articles (plus)
facilement publiables. Le fait que la France soit classée en téte des mauvais éleves
dans l'article du Guardian ne peut que rajouter a la curiosité spontanée soulevée par

cet article.
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— Parmi différents sujets d’étude, je choisis celui-ci car le contexte m’en est connu par
les nombreuses publications disponibles, et qu’il me sera donc possible rapidement de
rentrer dans le sujet de la construction et interprétation du questionnaire, sans passer
par une longue phase de compréhension du phénomeéne.

Le biais de publication intervient donc ici a trois reprises. Une premiére fois dans le cadre
de I’échange entre Ipsos et The Guardian, une deuxieéme fois pour le choix académique de
ce type de sujet dans le cadre du séminaire de Philosophie Expérimentale de 'ENS, et une
troisieme fois pour mon propre choix de ce sujet. Cette situation a pour effet de multiplier
les articles sur quelques sujets phares, soit qu’ils correspondent a des problémes de société
largement relayés par la presse, soit qu’ils correspondent a une culture partagée par les cher-
cheurs d’'un domaine particulier, et nous en verrons plusieurs illustrations ci-apres avec I'TAT
et l'effet Knobe. Le cas de 'TAT montre d’ailleurs que les deux possibilités ne sont pas exclu-
sives.

Insistons, pour finir, sur le constat que ces difficultés et biais ne constituent pas des élé-
ments de preuve de I'inexistence du phénomeéne étudié, la surestimation du nombre de mu-
sulmans en France. Simplement il met en évidence que si ce phénomene de surestimation (ou
plutoét de mésestimation) existait également pour d’autres thémes moins médiatiques, nous
ne le saurions simplement pas. Ce que nous retrouvons en sortie de cette étude est ce qui
s’y trouvait en entrée : le probleme des musulmans est percu comme important dans notre
société par les lecteurs de la presse grand public. On a ainsi contribué a une boucle qui s’auto
alimente : c’est parce qu’il est percu comme important qu’il donne lieu a une audience sol-
vable, qu’il est donc publié et qu’ainsi il est per¢cu comme important a étudier, études qui elles
mémes pourront donner lieu a publication.

Pour ensuite évaluer I'importance de ces préoccupations sur ’ensemble du domaine mo-
ral, il est utile de caractériser les ingrédients qui ont été nécessaires pour que ce phénomeéne
de boucle auto alimentée se mette en place. Trois ingrédients semblent principalement né-
cessaires. D’'une part un théme socialement important permettant ’amorce du phénomeéne,
d’autre part I'existence d’'un groupe d’activistes (extrémistes ou non, a 'image des électeurs
d’extréme droite annoncant plus de 50 % de musulmans en France ) préts a intervenir dans
la presse (et aujourd’hui sur Internet) pour promouvoir leur point de vue, et enfin un sys-
téme d’amplification par la presse alimenté par 'audience 2?. On doit alors souligner que de

nombreux sujets de philosophie morale peuvent facilement proposer les deux premiers in-

29. J’écris ces lignes en octobre 2019, alors que le phénomeéne vient de se reproduire avec la provocation d’'un élu
d’extréme droite interpelant une accompagnatrice scolaire voilée. Limportance médiatique prise par le sujet pourra,
on peut en prendre pari, se prolonger d’études par sondages ad libitum sur le refus du voile dans ’'espace public...
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grédients, sujets sensibles et extrémistes disponibles, et, s’appuyant sur le méme systéme
économique, constituer des bases potentielles pour que se construisent des études a base de
questionnaires qui donnent lieu a des boucles auto alimentées faiblement reliées aux phé-
nomenes réels et alimentant des polémiques de plus en plus indépendantes de toute réalité

autre que polémique.

4.4 La transmission des émotions par les larmes

Un argument fréquent des non scientifiques, dont les philosophes moraux, contre 1'utili-
sation de I'expertise scientifique s’appuie sur la diversité de leurs avis d’experts et sur les
controverses qu’elle génére. J’ai choisi d’explorer deux cas qui mettent en lumiére cette si-
tuation. Le premier, objet de la présente section, appartient au domaine de la psychologie
de la perception humaine et, plus précisément, de l'olfaction. Il présente 'intérét de montrer
une forme de dissymétrie dans 'acceptation des résultats expérimentaux entre une équipe de
psychologues spécialiste des émotions, et en particulier des larmes, et une autre équipe spé-
cialiste de l'olfaction qui utilise des équipements techniques élaborés, dont 'IRMf{, pour étu-
dier comment les émotions sont sensibles a 'odorat. Ma conclusion sera que la confrontation
des équipes est utile a bien mettre en lumiere toutes les difficultés de ces expérimentations,

comme des théories en jeu, méme si dans le cas d’espéce aucun consensus n’a été construit.

4.4.1 Les larmes communiquent les émotions par ’odorat

En 2011 une équipe de l'institut Weizmann de Tel Aviv a publié un article (Getstein,
Sobel et al. 2011) [99] cherchant a montrer que les émotions peuvent, en s’exprimant par les
larmes, induire des changements de comportement chez des personnes soumises a la seule
olfaction de ces larmes. Cet article s’inscrit dans deux axes a fort enjeu scientifique. Tout
d’abord, l'olfaction est un sens relativement délaissé par les études cognitives, en particulier
par rapport a la vision, et on est en droit d’attendre de son étude de nouveaux éclairages
sur la psychologie humaine. Et ensuite, 'odorat étant traditionnellement présenté comme un
sens que nous partageons étroitement avec les mammiferes, on peut attendre de ces études
des éléments d’information sur ce que ’espéce humaine partage avec ces proches cousins et
sur ce qui la différencie d’eux.

Larticle décrit un protocole expérimental qui comporte, en premiere étape, le recueil des
larmes émises par des femmes émues par des fictions. Puis, dans la deuxiéme étape, des

hommes recoivent ces larmes sous la forme de patchs appliqués sur la levre supérieure. Les
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tests sont menés en double aveugle en comparant I'effet des larmes a celui de solutions sa-
lines de méme composition chimique mais sans les composés organiques des larmes. Dans la
troisiéme étape, des visages de femmes sont présentés a ces hommes porteurs des patchs et le
protocole consiste a mesurer s’ils réagissent différemment a ces visages selon qu’ils sont sou-
mis aux larmes ou aux solutions salines. Trois modes d’évaluation de I'influence des larmes
sur l'attractivité sexuelle éprouvée par les hommes sont mis en ceuvre. La premiére approche
consiste & demander une évaluation subjective aux participants, qui classent les visages selon
leur attractivité. La seconde vise a une évaluation directe par des mesures physico-chimiques,
dont le taux de testostérone, et la troisieme a une observation par IRMf de I'activité du cer-
veau. Le protocole comporte également un ensemble d’expériences de contréle pour conforter
le résultat global : les hommes soumis aux substances secrétées dans les larmes des femmes
sont moins enclins a I'attraction sexuelle.

Ces expériences confortent plusieurs hypothéses relatives a la perception des émotions par
Podorat. Trois sont soulignées dans l’article. La premiére est que l'influence des larmes via
leur olfaction est totalement inconsciente pour le participant qui y est soumis. La deuxiéme
est que les larmes humaines, bien que n’ayant pas d’odeur consciemment reconnue, com-
portent des phéromones efficaces. Et enfin, que, sous cet angle, les larmes humaines ne sont
pas tres différentes des larmes des autres mammiferes et, en particulier, des rongeurs, sur
qui le méme type de phénomene a été détecté.

Mettons en lumiére l'opérationnalisation menée a chacune des étapes du protocole em-
ployé et les interrogations qu’elle souléve. Dans la premiere étape du dispositif expérimental,
I’émotion de tristesse est obtenue par la visualisation d’une fiction, et les larmes recueillies
sont a la fois I'indicateur de cette tristesse et le vecteur supposé de transmission efficace de
cette émotion. Lopérationnalisation du stimulus générateur de tristesse est ainsi obtenue par
la fiction. Il existe des débats sur les similitudes et différences qu’il pourrait y avoir entre les
émotions générées par des fictions et celles de la vie réelle ®°; ce point n’est pas abordé dans
Particle. La transmission de 'odeur des larmes est assurée par des patchs appliqués sur la
lévre supérieure des participants.

Cette méthode permet d’isoler I'influence de 'odorat de celle de la vue car dans I'expé-
rience, les hommes ne voient pas les femmes pleurer. On pourrait toutefois opposer a ce dis-
positif que les hommes voient quelque chose, et ici des photos de femmes, et que l'indice
apporté par ces photos pourrait étre utilisé pour interpréter les odeurs. On pourrait dans cet

esprit envisager la possibilité que les larmes ne transmettent pas réellement une émotion de

30. Voir par exemple 'analyse des émotions dans la fiction dans (Renauld 2014) [194]
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tristesse mais seulement une mise en alerte sur la potentielle arrivée d'une émotion et que la
vue du visage féminin soit le déclencheur de I'émotion de tristesse qui ne serait que préparée
par les larmes. Une telle hypothése pourrait par exemple conduire 4 un comportement diffé-
rent avec des images de violence faisant interpréter les larmes comme des larmes de colére.
Cette hypotheése n’étant pas explorée dans I’article, je ne la mentionne ici que pour souligner
la difficulté de cette étape d’opérationnalisation.

La troisieme étape exploite la disposition des hommes supposés avoir une attirance sexuelle
qui peut étre activée ou diminuée selon les circonstances. Pour opérationnaliser cette atti-
rance, I’étude a utilisé trois méthodes. Les trois partent de la méme présentation de photos
de visages de femme dont leffet a été préalablement étudié>! et different par la facon de
mesurer 'attirance. Dans la premiére version, le participant donne son avis sur l'attirance
qu’il ressent pour la femme dont la photo lui est présentée. Dans la deuxiéme, des traceurs
biochimiques reconnus pour étre habituellement liés a ’activité sexuelle sont recherchés, par
exemple le taux de testostérone. Enfin, dans la troisiéme version, le participant est soumis
a une IRMf, les zones du cerveau actives lors d’'une attirance sexuelle ayant été repérées
au préalable pour chacun des participants. Chacune de ces trois méthodes donne des résul-
tats différents mais jugés concordants par les expérimentateurs. Cette approche applique la
technique de triangulation qui permet de diminuer le risque de biais de mesure et d’inter-
prétation. Les mesures directes, physico-chimique ou par IRMf, viennent confirmer les décla-
rations des participants et la cohérence de leurs valeurs renforce la confiance dans chacune
des mesures 2. Naturellement, une équipe plus exigeante dans la concordance de ces trois
ensembles de résultats pourrait en induire la nécessité de poursuivre les expérimentations et

non, comme le fait I'article, en conclure que les larmes comportent des phéromones efficaces.

4.4.2 Les larmes sont spécifiquement humaines

Cette conclusion a d’ailleurs été contestée, en particulier par une équipe dirigée par Ad
Vingerhoets, spécialiste de la psychologie des larmes et auteur d'un ouvrage sur le caractére
spécifique des larmes humaines « Why Only Humans Weep : Unravelling the Mysteries of
Tears » (Vingerhoets 2013) [233]. Dans cet ouvrage, 'auteur inscrit les larmes humaines
dans l'activité complexe de la communication interpersonnelle qui supposerait la conscience
de soi et de l'autre et il en fait ainsi un marqueur important, et méme spécifique, du com-

portement humain. Cet ouvrage ne s’inscrit pas dans une approche explicative du contenu

31. On retrouve la 'apport de 'autonomie des expérimentateurs : 'attirance sexuelle a déja fait I'objet de nom-
breuses études et on bénéficie donc d’un corpus d’'images et de leurs effets comme base de départ.
32. La triangulation utilisée en psychologie expérimentale sera présentée plus en détail en 5.4.2.2, page 315
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physico-chimique des larmes mais s’attache seulement a leurs effets entre personnes.

L'enjeu de l'article de l'institut Weizmann est important pour Vingerhoets : si la fonction
des larmes est de communiquer les émotions par des phéromones, et qu’elle se retrouve a
I'identique chez tous les mammiferes, alors 'argument de la spécificité des larmes humaines
apparait fragilisé. Léquipe de Vingerhoets a donc cherché a reproduire I'expérience en utili-
sant le protocole de ’équipe de l'institut. Mais sans succes, et ils ont critiqué les conclusions,
hatives et non justifiées a leurs yeux, affirmant la transmission des émotions par les seuls
phéromones des larmes.

Linstitut Weizmann a ensuite répondu aux critiques (Sobel 2017) [213]. Soulignons la
dissymétrie entre les arguments des deux équipes. L'équipe de Vingerhoets a tenté de re-
produire les effets présentés dans I’article initial et a conclu a la non-réplicabilité de 1’ex-
périence et donc a la remise en cause du phénomeéne de transmission des émotions par les
larmes. L'équipe de l'institut Weizmann a, elle, critiqué le dispositif expérimental employé
par I'équipe de Vingerhoets pour la tentative de réplication, en insistant sur le fait que cette
équipe ne travaille pas dans le cadre d’'un laboratoire dédié a 'olfaction. Elle n’a donc pas
les compétences nécessaires a ces expériences délicates et il n’est pas étonnant que les cher-
cheurs n’aient pas reproduit le phénomeéne initial.

Soulignons enfin que les équipes ne se sont pas rapprochées pour établir une expérience
coordonnée, comme le proposait I'institut Weizmann. Considérant la non réplication de I'ex-
périence initiale comme preuve suffisante, 'équipe de Vingerhoets a poursuivi ses travaux en
écartant ceux de I'équipe de I'institut Weizmann et sans plus les mentionner par la suite. Ils
ne sont par exemple pas référencés dans I’article « Why Only Humans Shed Emotional Tears,

Evolutionary and Cultural Perspectives » (Gracanin 2018) 2018 : [106].

4.4.3 La difficile nécessaire collaboration entre chercheurs

L'expérimentation est délicate et les enjeux importants

Mon objectif n’est pas ici de trancher entre les visions des deux équipes mais, encore une
fois, de souligner la sensibilité de ce type d’étude a I'étape d’opérationnalisation. Cette étape
est difficile sous I'angle épistémique et sensible sous 'angle théorique. Difficile sous I'angle
épistémique car 'ensemble de la chaine qui va des émotions aux larmes et des larmes a la
modification du comportement est complexe et requiert de nombreuses compétences tres poin-
tues pour étre constitutive d’'une expérience raisonnablement contrélée. A chaque étape du

protocole expérimental, différentes techniques sont mobilisées et personne ne peut avoir une
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vue a la fois globale permettant d’affirmer la pertinence d’ensemble du protocole au regard
du probléme posé, et une vue détaillée de chacune des opérations techniques spécialisées a
mener. La diversité de ces techniques conduit a une situation ot méme les critéres de qua-
lité et de pertinence de chacun des spécialistes sont incompris par les autres membres de
I’équipe, rendant la notion d’une validation globale peu praticable. L'étape d’opérationnalisa-
tion est également sensible sous I’'angle théorique car I'enjeu idéologique est important pour
les deux équipes alors méme que les théoriciens ne peuvent maitriser 'ensemble de la chaine
expérimentale. Les enjeux idéologiques portent ici sur la spécificité des larmes proprement
humaines et, plus généralement, sur I'existence d’une différence importante et objective per-
mettant la distinction entre animaux humains et non humains, sujet qui a alimenté de nom-
breux débats dans de nombreux domaines.

Alimentés par ces difficultés et par ces enjeux, les biais de confirmation semblent porter
un risque particulierement élevé dans cette étude. Le biais de confirmation pourrait ici étre
évoqué tant pour ’équipe de I'institut Weizmann, qui la conduirait a disqualifier trop rapide-
ment la critique de Ad Vingerhoets, que pour ce dernier, qui ne réussirait pas a répliquer une
expérience parce qu’il ne souhaite pas la voir confirmée.

Et la coopération entre chercheurs devient indispensable

Malgré ces enjeux qui les rendent difficiles, les coopérations sont une voie pour diminuer
les risques de biais de confirmation. Les interactions entre équipes d’expérimentateurs et
de théoriciens sont des ressources a mobiliser contre les risques liés aux difficultés de 1'opé-
rationnalisation, et en particulier, face aux nombreux biais dont I'importance n’est plus a
établir. Le cas de ces deux situations en miroir, et sans préjuger de la validité de I'une ou de
lautre, montre tout I'intérét qu’il y aurait a explorer une autre voie : I'interaction entre les
deux équipes qui, si elle aboutit, neutralisera, symétriquement, les deux risques de biais de
confirmation.

Le spécialiste de la perception qui meéne I'expérience sur l'olfaction n’a probablement
qu'une idée assez vague du mode de fonctionnement détaillé des instruments utilisés dans
chacune des trois méthodes de mesure employées. Que ce soit sous 'angle de leur description
théorique ou sous l'angle de leur mode d’emploi pratique, il ne peut cumuler les connais-
sances et les savoir-faire nécessaires a la maitrise de la méthodologie de 'enquéte par ques-
tionnaires, a 'outillage physique et chimique utilisé pour détecter les traceurs biochimiques
et encore moins les techniques sophistiquées déployées pour réaliser une IRMf. L'opération-
nalisation des émotions et de leur transmission par les larmes suppose ici une relation de

confiance entre la personne qui construit le cadre général de I’expérimentation et chacun des
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spécialistes mobilisés pour la mise en ceuvre de chacune des techniques utilisées.

Cette confiance peut étre également comprise comme le résultat d'un transfert de respon-
sabilité du chercheur qui souhaite mesurer attirance sexuelle, vers les équipes d’expérimen-
tateurs et de constructeurs de machines qui maitrisent chacune de ces techniques et leur mise
en ceuvre. Ces équipes, formelles ou informelles, ont construit et entretenu cette maitrise, non
pour mesurer l'effet des larmes, mais pour toute une catégorie de situations expérimentales
qui en ont, en retour, validé les dispositifs de mesure. C’est ainsi tout un ensemble d’études
qui, dans la pratique quotidienne de I'expérimentation, a pu contribuer a 'amélioration per-
manente de toutes ces techniques et outillages de mesures. Cette amélioration est largement
autonome relativement & chacune des théories qui en bénéficient. 33

Dans le domaine de la psychologie humaine, a ces difficultés de méthode s’ajoutent celles
qui sont dues aux enjeux idéologiques qui structurent les opinions des chercheurs, comme
dans notre exemple la proximité de 'homme par rapport aux mammiféres non humains.
Ces enjeux facilitent 34 'émergence de polémiques parfois appuyées sur la fragilité de 'étape
d’opérationnalisation. Le risque de biais de confirmation est ici multiplié par I'enjeu lié au
domaine : si les conclusions de P'article de 'institut Weizmann venaient a étre acceptées par
la communauté des psychologues, une capacité qui a été analysée par d’autres comme spécifi-
quement humaine rejoindrait ’héritage commun qui nous rapproche des autres mammiferes.
C’est I'impact de cet enjeu, de ce qui fait d’'un animal un humain, sur les équipes de recherche
que montre également la polémique autour de la fonction des larmes humaines.

Reconnaitre I'importance de ’étape d’opérationnalisation en tant que lieu de la relation
de confiance et de négociation entre théoriciens et expérimentateurs pourrait avoir comme
bénéfice de diminuer le risque lié au biais de confirmation. L'équipe de I'institut Weizmann
utilise un ensemble de techniques diverses pour approcher un grand nombre de questions
sur l'olfaction. La difficulté de ce domaine conduit les chercheurs a devoir développer de mul-
tiples partenariats et de nombreux savoir-faire qui sont validés par 'ensemble des études
faisant intervenir I'olfaction, et non pour la seule expérience particuliére portant sur les émo-
tions. En revanche, 'équipe de Vingerhoets n’a pas I’habitude d’expérimenter sur l’olfaction
et, bien que son expertise au regard des émotions soit bien établie, elle n’a pas construit le
méme réseau de savoir-faire autour de la mesure de l'olfaction. De notre point de vue, et
pour bénéficier au mieux de I'investissement expérimental envisagé pour ’étude sur la trans-

mission des émotions par les larme, il serait idéal que I'équipe de Vingerhoets se charge de

33. Ce théme est récurrent dans ’ccuvre de Ian Hacking, voir par exemple (Hacking 1983) [115]
34. La facilitation peut étre liée a 'engagement militant du chercheur ou & l'obtention de budgets d’organismes
eux-mémes engagés a défendre une cause.
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préciser ’hypothese théorique a tester (contexte, stimuli, effets), que ’équipe de Noam Sobel
se charge de I'expérience (opérationnalisation du contexte, des stimuli, des effets) et que la
discussion s’instaure d'une part sur la validité de I'opérationnalisation, la pertinence de la
chaine expérimentale au regard du phénomeéne théorique testé et, d’autre part, a supposer
que la pertinence soit établie, sur ce qu’il est possible de déduire des résultats de 'expérience

sur ’hypotheése théorique testée.

4.4.4 La diversité, source de conflit et d’opportunités

L'exemple de la transmission des émotions par les larmes me permet, en conclusion, de
souligner un point important. Les deux problémes symétriques de la difficulté des expériences
sur l'olfaction et de la faiblesse de la théorie de la spécificité des larmes humaines n’émergent
que parce que les équipes des psychologues théoriciens des émotions et les psychologues pra-
ticiens de l'olfaction sont des équipes différentes aux enjeux propres et sans interaction. C’est
de la collaboration, éventuellement agonistique, entre ces équipes que, comme le suggere la
métaphore de I’hélice expérimentale proposée plus haut, peut naitre le mouvement, sans que
cette naissance soit le moins du monde certaine. La diversité des équipes constitue donc a la
fois un risque, si chacune s’isole dans son domaine de compétence, et, a la fois, des opportu-
nités pour détecter les différences d’approche et pour en rechercher le dépassement dans de
nouvelles collaborations.

Je n’entends pas ici en induire par une ample généralisation, certainement abusive, que le
philosophe expérimental aurait tort de vouloir réaliser lui-méme ses expérimentations. Néan-
moins, I’exemple montre que I'entre-soi peut comporter des risques en facilitant I’expression
des biais cognitifs. Rappelons, plus simplement, que la démarche scientifique expérimentale
est, le plus souvent, répartie sur plusieurs équipes et que cette répartition est a la fois une
contrainte, par le haut niveau de collaboration et de confiance qu’elle impose, et un atout par
les multiples biais qu’elle permet d’éviter en imposant que se mettent d’accord des chercheurs

de différents domaines ayant, potentiellement, des enjeux différents.

4.5 LIAT :la réplication et les conflits de valeurs

4.5.1 Mesurer ’association implicite entre concepts.

Comme nous ’avons vu dans les chapitres précédents, la réplication d’expériences est une

des composantes importantes de la méthode scientifique expérimentale. J’ai souhaité exami-
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ner plus avant dans quelle mesure il en était de méme pour les expériences de psychologie
en m’appuyant sur un exemple actuel, le test d’association implicite (en anglais, IAT). LTAT
a été proposé par des psychologues en 1998 (Greenwald, McGhee et Schwartz 1998) [113]
pour mesurer l'intensité des associations que des participants exercent entre deux concepts,
éventuellement de fagon non consciente. Il convient donc d’obtenir cette information de facon
implicite, et sans leur poser des questions explicites auxquelles ils répondraient de facon biai-
sée. Par exemple, on peut essayer de mesurer la force de 'association entre le concept « fleur »
et le concept « bien étre » en observant le comportement des participants mis en présence
d’images de fleurs, et ce comportement pourrait apporter des informations sur I’association
faite entre « fleurs » et « bien étre », informations complémentaires, et peut-étre différentes,
des réponses explicites a une question directement posée sur ce sujet. LTAT, lancé en 1998, a
été largement utilisé et reproduit par les psychologues au cours des 20 derniéres années pour
mesurer ces associations implicites entre concepts. En particulier, une version dite « Race
IAT » a pour objectif de mesurer association implicite entre les concepts de race, noir ou
blanc, et les sentiments positifs ou négatifs. Ce Race IAT a été proposé des 1998 pour éva-
luer le racisme implicite, quand les personnes se disent, explicitement, non racistes. De ces
test IAT et Race IAT, toutes sortes de réplications ont été entreprises : exécuter a nouveau
les traitements des algorithmes statistiques a partir des mémes données brutes, répliquer
I'expérience avec exactement le méme protocole expérimental, répliquer ’expérience avec des
modifications légeres ou profondes du protocole. Malgré ces efforts, 'TAT et, plus précisément,
sa version Race IAT font encore 1’'objet de débats animés entre scientifiques, débats relayés
dans la presse. 3°

LTAT s’appuie sur I'idée que I'association implicite d’'un concept, par exemple la race, avec
un autre, par exemple un sentiment positif, doit se traduire dans le comportement par un
temps de réaction plus rapide dans une expérience qui demande d’associer ces concepts que
dans une expérience qui demande de les dissocier. J’appelle cette dissymétrie de temps de
réaction le « phénomene IAT » et jappelle « indice IAT » I'index élaboré a partir de plusieurs
mesures de ces temps de réaction dans le cadre d’'un protocole expérimental normalisé. Les
promoteurs de I'TAT affirment que cet indice mesure la force de la relation implicite entre
les concepts et permet de quantifier les tendances racistes d’'un individu, y compris lorsque
celui-ci se dit, explicitement, non raciste.

Au travers d’'une analyse de la littérature sur I'TAT, je propose de mettre en évidence qu’en

appliquant les principes de la démarche scientifique expérimentale et tout particulierement

35. Voir par exemple en décembre 2017 https://gz.com/1144504/the-world-is-relying-on-a-flawed-psychological-test
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la réplication, les différentes équipes de chercheurs sont arrivées a ce que j’appelle une « syn-
thése minimale » qui comporte les éléments suivants :

— Le phénomene IAT existe et donne acces a la relation implicite entre concepts.

— Le phénomeéne est facile a mettre en ceuvre. Il est facile de batir un service sur Internet
présentant des images et mesurant les temps de réaction des participants face a ces
images.

— Mais, apres ce recueil de données de base, la construction statistique pour élaborer un
indice est complexe et difficile a stabiliser.

— En tant qu’indice individuel, I'TAT est peu fiable, principalement parce qu’il varie d'un
test a 'autre pour la méme personne ce qui le rend difficile a utiliser, surtout quand il
n’est mesuré qu’une seule fois.

Malgré un accord sur cette synthése minimale, les psychologues sont en profond désaccord
sur ce qui peut et doit étre fait de cet indice. Le désaccord est a la fois de nature épistémique,
comment améliorer notre connaissance des processus psychologiques sous-jacents au phéno-
mene IAT, et de nature pragmatique, peut-on utiliser I'indice Race IAT comme outil dans la
lutte contre le racisme. Mon analyse va montrer que si le trés grand nombre de réplications
a bien permis d’atteindre la synthése minimale, il n’a pas, et peut-étre ne peut pas, résoudre
ces désaccords.

Je vais d’abord présenter 'intérét que présente I'AT dans le cadre de mon approche, puis
je présenterai le protocole visant a établir I'indice IAT et le contexte de son succes acadé-
mique. J’évoquerai ensuite quelques éléments des débats entre promoteurs et opposants a
I'TAT qui ont conduit a I'accord sur la synthése minimale et jexplorerai enfin les désaccords

entre chercheurs appuyés sur des systémes de valeurs différents.

4.5.2 Le cas de I'IAT, accords et désaccords

Mon objectif étant d’évaluer ce que peut apporter la réplication dans un contexte d’étude
psychologique complexe, je prends I'TAT pour cas intéressant a étudier et quatre types d’ar-
guments peuvent étre avancés pour justifier ce choix.

Premierement, I'IAT est un protocole bien connu, facile & comprendre sans faire appel
a des technicités particulieres, ce qui permet d’éviter de rendre les désaccords incompréhen-
sibles aux non experts. D’ailleurs le lecteur pourra lui-méme faire ce test en quelques minutes
pour se faire sa propre expérience 6. Cela ne signifie pas que les désaccords entre psycho-

logues n’ont pas une certaine dimension technique, en particulier statistique, mais plutot

36. Voir “Project Implicit” sur le site de Harvard : https://implicit.harvard.edu/implicit/


https://implicit.harvard.edu/implicit/

200 CHAPITRE 4. CINQ ETUDES DE CAS

que la dimension non technique est prépondérante et accessible a I’étude philosophique.

Deuxiémement, 'TAT a été massivement répliqué de multiples facons et utilisé de facon
généralisée dans le cadre de la lutte contre les discriminations. De nombreuses équipes ont
repris les expériences en visant soit a vérifier I’élaboration des conclusions en partant des
mémes données brutes, soit a reproduire les mémes résultats en conservant le méme proto-
cole, ce qui permet a la fois de retrouver le phénomene et d’augmenter la validité statistique
des conclusions en augmentant la taille des échantillons, soit enfin a refaire des expériences
avec des protocoles modifiés pour prendre en compte les cas d’ambiguités identifiés dans les
interprétations. Certaines des publications relatives a 'TAT ont suivi les recommandations de
I’OSF ( Open Science Framework) qui visent a faciliter la réplication et il convient de remar-
quer ici que Brian Nosek, un des promoteurs de la méthode IAT, est également un membre
tres actif de cette organisation. Cet ensemble de réplications a donné lieu depuis 1998 a de
nombreuses publications ainsi qu’a des méta-analyses (voir infra).

Troisiemement, I'TAT est un cas intéressant car récent. La faible réplicabilité des expé-
riences en psychologie était déja un phénomeéne connu en 1998 et il n’y a pas de risque d’ana-
chronisme a appliquer au cas de I'TAT des critéres épistémiques modernes, ce qui serait le cas
si on appliquait ces mémes critéres a des cas d’étude des 17° ou 18° siécles.

Enfin, quatriéemement, le débat académique entre promoteurs de l'utilisation généralisée
de la méthode IAT et opposants a cette généralisation a dépassé les frontieéres des revues
spécialisées et s’est largement répandu dans la presse. Il est donc facile d’acceés pour toute
personne intéressée par ces débats.

Pour toutes ces raisons, 'exemple de 'IAT est pertinent pour mon approche. Il permet
d’analyser comment, dans ce cas, opposants et promoteurs ont débattu en utilisant de mul-
tiples réplications et, ainsi, de pouvoir évaluer ce que ces réplications ont apporté aux débats.
Néanmoins, il est également important de souligner les difficultés d’une telle analyse. D’abord
on peut remarquer que le débat sur l'utilisation de I'TAT dans la lutte contre la discrimination
s'inscrit dans le contexte politique trés particulier des Etats Unis et que I’aborder sous le seul
angle d’approche des publications des psychologues est trop étroit et, par tant, sans intérét.
Mon travail n’est pas ici de philosophie politique, ni de sociologie des sciences pour analyser
comment les groupes de promoteurs et d’opposants se sont constitués et se sont développés.
Je me limite a aspect épistémique de la contribution de la réplication aux débats et espere
ainsi montrer que cet apport atteint dans le cas de 'TAT une limite qu’il convient d’expliquer.
Deuxieme difficulté, la méthode IAT peut s’appliquer a de trés nombreux domaines chaque

fois que des concepts semblent étre implicitement associés pour conduire a une disposition
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a l'action. On peut citer pour exemple, dans le domaine du marketing, la présentation d’'une
image d’un produit qui déclenche des associations pouvant induire la décision d’achat. Ou,
dans le domaine de la santé, la recherche des concepts qui sont implicitement reliés a la vac-
cination et peuvent contribuer a expliquer les différents types de réception a son égard. Je me
concentre sur le cas de I'TAT utilisé pour I'étude du racisme implicite et mes conclusions ne
prétendent pas étre directement généralisables a tous les autres domaines de la psychologie
ayant utilisé les protocoles expérimentaux de I'IAT. Je vais maintenant décrire plus précisé-
ment le mode de fonctionnement de I'TAT et présenter quelques jalons de son développement

depuis 1998.

4.5.3 Résumé de l'histoire de 'TAT

Mon objectif dans la description qui suit n’est pas de rentrer dans tous les détails d'un
protocole complexe mais plutét de donner les éléments utiles a la bonne compréhension des
débats entre promoteurs et opposants de l'utilisation généralisée de 'IAT. Je décrirai dans la
prochaine section I’accord que ce débat a permis de construire et, dans la section suivante, le
désaccord qui subsiste entre promoteurs et opposants. 37

Linvention de I'Implicit Association Test

Je me propose de décrire le protocole de 'TAT avec un exemple simplifié qui suit les prin-
cipaux traits de la présentation originale de 1998 (Greenwald 1998) [113] . Prenons deux
concepts qui se présentent a nous sous la forme d’un choix a opérer : thé ou café? Et prenons
deux concepts qui qualifient ces boissons : agréable ou désagréable ? Imaginons maintenant
plusieurs images ou mots, disons 5, qui sont associés au thé, 5 autres au café, 5 a des situa-
tions agréables et enfin 5 a des situations désagréables. Nous avons ainsi 20 images que nous
pouvons présenter alternativement a un participant sur un écran d’ordinateur, et le partici-
pant réagit a cette image en appuyant sur une touche du clavier soit & gauche soit a droite.
Le protocole suit alors les étapes suivantes.

— Les deux premiéres étapes permettent de vérifier et renforcer le lien entre chaque
image et le concept qu’elle est censée évoquer : « Appuyez sur la touche de gauche
si I'image évoque le thé. Appuyez a droite si elle évoque le café ». Et de méme pour
agréable et désagréable.

— Dans I’étape suivante on associe café a agréable et thé a désagréable : « Appuyez sur la

touche de gauche si I'image évoque le café ou est agréable. Appuyez a droite si 'image

37. Si le lecteur connait le contexte de 'IAT et de son développement, il peut passer directement a la section
suivante.
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évoque le thé ou est désagréable »

— Et enfin, on inverse 'association : « Appuyez sur la touche de gauche si I'image évoque

le café ou est désagréable. Appuyez a droite si 'image évoque le thé ou est agréable »

Lidée centrale des inventeurs de I'TAT est que si le participant associe le café a une sensa-
tion agréable, alors il répondra plus rapidement & une question qui associe les deux concepts
et il répondra plus lentement quand il doit associer le café a une sensation désagréable. On
déroule le protocole plusieurs fois en alternant les images disponibles et en alternant 'ordre
des questions. Le principal résultat est ensuite élaboré a partir de la différence des temps de
réaction entre les cas a association directe et a association inversée.

De facon a pouvoir plus loin comparer I'TAT a d’autres méthodes, je propose d’introduire
deux autres acronymes, EAT et BAT. UEAT (Explicit Association Test) est une mesure ex-
plicite de I'association : on demande par exemple au participant si, sur une échelle de 1 a
10, il trouve que le café est une boisson agréable. Ces méthodes explicites supposent de la
part du participant un acte d’introspection puis un acte de communication a ’enquéteur, or
chacune de ces deux étapes ouvre la possibilité de biais cognitifs qui faussent I'expression du
participant. Les biais liés a I'introspection sont identifiés depuis les débuts de la psychologie,
il est inutile d’y revenir ici, les biais sociaux sont liés au phénomeéne d’alignement du com-
portement du participant sur ce qu’il pense étre 'attente de I'enquéteur, ainsi si I’enquéte se
fait dans un contexte universitaire en SHS (Sciences Humaines et Sociales), le participant
peut s’attendre a ce que 'enquéteur soit contre le racisme et modulera sa réponse en fonction
de cette attente supposée, alors qu’il modulera sa réponse dans le sens opposé si c’est une
enquéte de la police américaine. LTAT est supposé éviter ces deux écueils de I'introspection
et de 'attente sociale par 'acces direct aux relations implicites.

Le BAT (Behavior Association Test) est une mesure directe d'un comportement supposé
refléter I'association : on présente & un participant qui vient d’entrer dans une salle une table
ol il peut se servir soit du café soit du thé et on enregistre le choix qu’il fait en faisant varier
les conditions de 'expérience. Ce type de test a 'avantage de mesurer directement un compor-
tement lié & la préférence qu’on cherche a identifier. Il souléve toutefois de nouvelles sortes de
difficultés. D’'une part, cela reste une mesure en laboratoire et 'équivalence entre cette situa-
tion et la vie réelle reste a établir. D’autre part, le biais lié a I'attente sociale est également
présent : le participant peut choisir une boisson parce qu’il pense que c’est ce qu’attend de lui
I’enquéteur. Et enfin, ce type de test n’est possible que pour la frange de comportements pour
lesquels il existe une contrepartie en laboratoire crédible. Pour les comportements racistes,

par exemple, il n’est pas du tout évident que s’asseoir sur un banc en s’éloignant d’'un voisin
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noir soit équivalent a avoir une disposition a passer a I'acte de la discrimination ou, a fortiori,
du crime raciste.

Une partie importante de la littérature sur 'TAT a pour objet de comparer les résultats
des trois types de tests, IAT, EAT et BAT. Dans la publication originale de 1998 (Greenwald,
McGhee et Schwartz 1998) [113], les auteurs montrent que les résultats des deux types IAT
et EAT ne sont pas corrélés (ou plus exactement, sont moins corrélés que différentes mesures
EAT entre elles) ce qui, pour eux, s’interpréte comme la preuve que I'IAT donne bien acces a
des associations implicites que les participants ne reconnaissent pas explicitement. Naturel-
lement, les opposants ne retiennent pas cette interprétation et affirment plutoét qu’on peut en
déduire que I'TAT est moins fiable que les mesures explicites. Les études de corrélation entre
association implicite et comportement, entre IAT et BAT, puis entre associations explicites et
comportement, EAT et BAT, ont pour objet d’établir laquelle des deux méthodes, implicite ou
explicite, est un meilleur prédicteur du comportement, au moins en laboratoire. L'étape sui-
vante serait de comparer IAT et EAT au regard du comportement dans la vie réelle, ce qui est
souvent hors de portée des psychologues expérimentaux pour d’évidentes raisons pratiques
et éthiques.

LTAT, un succes académique, idéologique et commercial

Lancé en 1998, I'TAT s’est rapidement développé dans au moins trois directions. D’une part
le succes académique, que jillustre ci-aprés avec le nombre d’articles auquel il a donné lieu,
ensuite le succes par la diffusion de son idée principale dans de multiple domaines et enfin, le
succes commercial avec la multiplication des offres de conseil et de services aux entreprises
et administrations pour mieux évaluer la discrimination chez leurs collaborateurs quand,
mesurée par une méthode implicite, elle vient contredire des déclarations explicites opposées
au racisme.

La figure ci-dessous présente le nombre d’articles parus chaque année selon Google Scho-
lar pour une recherche comportant ’expression « Implicit Association Test ». Le total, 22100
réponses, est imposant ainsi que la croissance continue sur toute la période.

Ce succes académique traduit la montée en puissance d'une idée : I'association implicite
entre concepts est une composante importante de la cognition humaine et peut expliquer cer-
tains comportements. La psychologie se doit de prendre en compte cette idée de facon tres
générale car de telles associations peuvent s’insérer dans tout processus mental et fausser
Ianalyse qui en est faite en les négligeant. Le protocole IAT, accédant directement a ces as-
sociations implicites, ouvre ainsi la possibilité de proposer des pistes d’explication pour des

comportements qui ne sont pas en cohérence avec les déclarations explicites. Le comporte-
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FIGURE 4.7 — IAT Nombre d’articles par année (source Google Scholar)

ment qui peut étre vu comme irrationnel si on considere que les associations explicitement
formulées sont réellement représentatives de ce qui dirige le comportement des participants,
devient explicable si on le considére comme porté par les associations implicites mises a jour
par 'TAT. Chaque sous partie de la psychologie, chaque question psychologique, lorsqu’elle re-
pose principalement sur des déclarations explicites, doit alors entreprendre une analyse des
nouvelles perspectives ouvertes par I'éventualité d’associations implicites a I’ceuvre dans les
phénomenes étudiés. Cette remise en question est en résonance avec celle qui a suivi les tra-
vaux importants de Kahneman et Tversky (Kahneman, Slovic et Tversky (eds.) 1982) [127]
qui ont montré I'importance et la prévalence des biais cognitifs, dont certains pourraient étre
expliqués en prenant mieux en compte les associations implicites entre concepts.

LTAT devient, dans cette perspective, une voie d’acces potentielle a la résolution des com-
portements inexplicables en partant des déclarations explicites des individus. C’est le mes-
sage central de la publication de 2017 des promoteurs de I'TAT qui présente ce qu’ils appellent
la « révolution de I'implicite ». (Greenwald et Banaji 2017) [111].

Mais I'TAT n’est pas seulement un succes académique et théorique, c’est aussi un succes
commercial avec de nombreux outils et services disponibles pour toutes les entreprises et les
organisations qui souhaitent lutter contre la discrimination. C’est un nouveau marché et les
promoteurs académiques de I'TAT se sont positionnés sur ce marché en créant pour cela une

organisation, le Project Implicit Organization :

Project Implicit est une organisation a but non lucratif et une organisation in-
ternationale de collaboration entre chercheurs intéressés par la cognition sociale
implicite. (...) Project Implicit a été fondé en 1998 par trois scientifiques, Tony

Greenwald (Université de Washington), Mahzarin Banaji (Harvard) et Brian No-
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sek (Université de Virginie). (...) Project Implicit fournit également des services
de conseil, de la formation et des séminaires sur les biais implicites, la diversité et

l'inclusion, le leadership, en appliquant la science a la pratique et 4 'innovation. 38

Des sociétés de service, a buts lucratifs ou non, ont développé des offres de logiciels, de
service et de conseil pour satisfaire la demande d’outils faciles a utiliser pour mettre en ceuvre
les méthodes issues de I'TAT et lutter contre la discrimination dans les entreprises privées
ou dans les organisations publiques. La motivation principale de ces prestations n’est pas
simplement la mesure de 'association implicite mais surtout la lutte contre la discrimination.
Le passage de I'un a I'autre est déja explicité dans un article de 1995 de Greenwald and Banaji
[110] (page 10) qui décrit I'intérét que présenterait une mesure de 1'association implicite si
elle existait (elle ne sera présentée que 3 ans plus tard) : si on dit a quelqu'un qu’il a des
tendances implicites a étre raciste, alors il construira de lui-méme un ensemble de mesures
permettant de les neutraliser, surtout s’il exprime explicitement des opinions non racistes, il
cherchera a mettre en accord son comportement et ces sentiments explicites non racistes.
Les polémiques autour de la pertinence de I'TAT
Mais ce brillant succeés de I'TAT n’est pas sans une part d’ombre. Pour faciliter la pré-
sentation, je propose de différencier le camps des promoteurs de la méthode du camp des
opposants, cette polarisation n’est bien sir pas souhaitable, mais elle refléte la teneur des ar-
ticles. Elle est donc pertinente dans une perspective descriptive. A titre d’exemples quelques
articles issus du camp des promoteurs :
— 1995 Greenwald et Banaji : Expression du besoin d’un outil de mesure des associations
implicites (Greenwald et Banaji 1995) [110]

— 1998 Greenwald et all. : Définition du protocole IAT et lancement du site de Harvard
(Greenwald, McGhee et Schwartz 1998) [113]

— 2001 McConnell et Leibold : Premier article visant a établir la corrélation entre IAT et
comportement (McConnell et Leibold 2001) [161]

— 2017 Greenwald and Banaji : Article décrivant 'importance de la révolution apportée
par le point de vue Implicite (Greenwald et Banaji 2017) [111]

Et, toujours a titre d’exemples, quelques articles issus du camp des détracteurs :

— 2004 Tetlock Arkes : Article mettant en cause la validité du protocole (Arkes et Tetlock
2004) [12]

— 2006 Blanton : Décoder I'TAT et expliciter les difficultés de son élaboration en tant

qu’indice mesuré. (Blanton et al. 2006) [27]

38. Traduction de 'auteur, source : https://www.projectimplicit.net/organization.html.
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— 2006 Fiedler : Critique de I, A et T (Fiedler, Messner et Bluemke 2006) [86]
— 2013 Oswald : Meta Analyse des critéres utilisés pour les études relatives a I'TAT (Os-
wald et al. 2013) [177]

Les deux camps, promoteurs et opposants, n'ont pas eu le méme succés académique,
comme le prouve une rapide vérification du nombre de citations3® : 16 666 citations pour
les 3 articles les plus cités des promoteurs et 843 citations pour les 3 articles les plus cités des
opposants. L'article le plus cité est, sans surprise, I'article de 1998 comportant la définition
initiale de I'TAT avec 9580 citations. Le plus cité des articles d'un opposant n’atteint pas 400
citations. Je vais maintenant détailler les critiques des opposants de facon a disposer d’une
vue équilibrée des arguments des uns et des autres.

Dans l'article de 2004, (Arkes et Tetlock 2004) [12] qui semble étre un des premiers a ex-
pliciter les difficultés liées a I’élaboration de I'IAT, les auteurs décrivent trois ambiguités qui
mettent en cause les interprétations faites des résultats de 'TAT. Tout d’abord, le lien entre
les concepts de « Noirs » et les sentiments « négatifs » pourraient ne refléter qu'un lien séman-
tique général sans signification particuliére pour les dispositions a l’action raciste d'un par-
ticipant particulier. Ce lien général expliquerait mieux que I'analyse développée par Green-
wald, les résultats généraux trés pessimistes faisant d’'une grande majorité d’Américains des
racistes implicites. Ensuite, le lien implicite entre noir et sentiments négatifs peut s’interpré-
ter de facons opposées selon le positionnement politique de chacun. Pour les racistes, il est
naturel d’associer le concept « Noir »avec des opinions négatives, puisque les Noirs ont effec-
tivement, pour eux, des caractéristiques inférieures. Pour les antiracistes, cette association
est également naturelle, mais pour une tout autre raison, les Noirs ne sont pas inférieurs
mais sont discriminés, et donc le concept « Noir » évoque une situation difficile qu’il convient
de combattre. Il ne peut donc y avoir, comme le prétendent les promoteurs de I'IAT, de lien
immeédiat entre un indice IAT négatif et une propension a un comportement raciste. On ne
peut nier qu’il est justifié de lier les concepts de Noir et les sentiments négatifs en Amérique
aujourd’hui compte tenu de la discrimination en place dans la société, et ce lien n’a donc rien
a voir avec d’éventuelles attitudes pro-racistes de la personne interrogée. En somme les trois
ambiguités vont dans le méme sens; I'indice IAT mesure peut-étre une association entre des
concepts, mais il n’y a pas de lien entre ce lien et les comportements. La discrimination est
présente aux Etats Unis de facon flagrante et la mesure de 'TAT n’apporte pas grand chose.

Dans un article de 2006 (Blanton et al. 2006) [27], est développé un argument qui devien-

dra important pour tous les opposants. Il vise a constater la faiblesse du modele psychomé-

39. Citations indiquées par Google Scholar et relevées en septembre 2019.
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trique de I'TAT : si I'indice IAT doit étre compris comme une mesure, alors il faut disposer
d’'un modele causal expliquant pourquoi et comment un changement dans ce qui est supposé
mesuré par l'indice Race IAT, la propension a des actes racistes, est causalement lié a un
changement de 'indice IAT résultat de la méthode. Les auteurs montrent que ce lien causal
peut avoir plusieurs formes et que chacune pose des contraintes sur la structure de l'indice
IAT. Les auteurs analysent ensuite ces contraintes en découplant deux étapes, la premiere
est conceptuelle et la seconde observationnelle. Conceptuellement, on évalue une attitude,
positive ou négative, de +1 a -1, 0 correspondant a une attitude neutre, en regard des Noirs
(EDb) et des Blancs (Ew). Mais le calcul de 'indice IAT n’utilise que la différence Eb-Ew et ceci
pose une contrainte formelle importante : il faut que les évaluations entre Noirs et Blancs ne
varient pas ensemble mais toujours de fagon opposée car s’il en allait autrement, la différence
n’aurait pas de signification. Reprenons notre exemple du thé et du café. Si vous aimez pa-
reillement le thé que le café, alors la différence est a 0 mais peut signifier aussi bien que vous
aimez les 2 ou que vous détestez les 2 et que vous préférez en fait le chocolat, choix qui n’était
pas proposé. Dans le cas de Race IAT, on peut imaginer un raciste asiatique qui n’aime ni les
Blancs ni les Noirs, il aura alors un indice IAT de 0 qui le classe indiment comme « neutre ».
Cette contrainte formelle limite conceptuellement I'utilisation du protocole IAT a des cas ou
les attitudes sont polarisées, c’est-a-dire qu’elles varient simultanément et en sens opposé.

Lobservation du phénomene IAT s’appuie sur le temps de réaction et 'indice IAT pro-
prement dit sur un traitement en plusieurs étapes de ce temps de réaction. I'algorithme de
calcul comporte une premiere étape o sont éliminées les réponses trop rapides ou trop lentes
(seuils a 300 et 3000 ms), puis on effectue le calcul du logarithme du temps de réaction (opéra-
tion classique en psychophysique depuis 1930), puis on opére la différence entre les réactions
liant ou opposant les concepts supposés associés (association compatible — association incom-
patible). Derniére étape, on prend la moyenne des indices différentiels calculés sur plusieurs
itérations (on peut alors éliminer les premieres itérations qui sont considérées comme néces-
saires a la formation des participants et on limite a un nombre d’itérations n’induisant pas
une fatigue qui conduirait a une dérive des temps de réaction).

LTAT : un modele psychométrique défaillant

Les auteurs, pour décoder I'TAT, proposent de rechercher quels modeles psychométriques
seraient compatibles avec ce calcul de I'indice IAT. Un modéle psychométrique consiste en une
modélisation causale du phénomeéne qui permet de clarifier comment une différence dans ce
qui est mesuré (ici 'association entre concepts) se traduit dans une différence dans la va-

leur de l'indice et, inversement, comment une différence de la valeur de l'indice peut étre
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interprétée comme une différence dans le phénomeéne qu'on vise & mesurer. Le point clé du
raisonnement est que chaque modéle psychométrique impose, pour étre a la base d'une me-
sure valide, des contraintes sur le phénomeéne, et il convient de valider si ces contraintes
sont, plausiblement, respectées. Clarifions ce point clé par un exemple. Supposons, pour les
besoins de ’exemple, que je cherche a mesurer un trait psychologique, disons un niveau de
compétence pour une tache de discrimination visuelle, dont je suppose, en application d’'une
certaine théorie, qu’il a une valeur A. Un processus de mesure me conduit & donner a ce ni-
veau de compétence une valeur X calculée sur la base a la fois de la vitesse de réalisation de
la tache et sur le taux d’erreur. Et supposons enfin que, dans ce calcul de X, les termes liés
a la vitesse et aux erreurs s’ajoutent. Dans ce cas, le principe méme de ’addition implique
que l'apport de compétence calculée du a un certain gain de temps de réaction est le méme
quel que soit le taux d’erreur (et réciproquement). Le modele psychométrique doit alors mon-
trer qu’il est plausible, du point de vue de la tache étudiée, que des personnes de niveaux de
compétences différents gagnent pareillement en compétence lorsqu’elles gagnent en vitesse,
suite, par exemple, a un entrainement (et réciproquement entre vitesse et taux d’erreur). S’il
y a des raisons de penser que le phénomeéne étudié, la discrimination visuelle, ne respecte
pas cette contrainte de I'indépendance entre taux d’erreur et temps de réaction, alors le mo-
dele psychométrique est invalide, et la mesure X de la compétence ne peut étre cohérente par
rapport a la valeur A recherchée. Par extension de ce raisonnement, si aucun modele envi-
sageable n’est satisfaisant, cela conduit a penser que le phénomeéne lui-méme n’est peut-étre

pas suffisamment défini pour étre mesurable.

Revenons a l'indice IAT. Les auteurs constatent qu'aucun des modeéles psychométriques
envisageables pour I'indice IAT n’est empiriquement cohérent avec les résultats qu’ils ob-
tiennent dans plusieurs exemples. Le premier exemple tente de mesurer l'inclination des
étudiants pour les études artistiques vs. les études mathématiques. Les résultats montrent
que les associations compatibles et incompatibles varient selon les individus de fagon indé-
pendante. Les étudiants peuvent apprécier les unes ou les autres, les unes et les autres, ou
ni les unes ni les autres, il s’ensuit que faire la différence des temps de réaction n’a aucune
signification. Dans un second exemple, les auteurs proposent une variante méthodologique
mesurant indépendamment les associations positives, négatives, Blancs et Noirs en les as-
sociant a une condition supposée neutre. Les résultats vont dans le sens d’'une grande com-
plexité qui ne peut étre captée par le protocole de calcul de I'TAT par différence des temps
de réaction. En particulier certains participants n’associent positivement ni les Blancs ni les

Noirs en regard de la condition neutre et d’autres associent positivement et les Blancs et les
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Noirs. Il semble donc que I'exigence de polarisation nécessaire a la structure de 'TAT ne soit
pas remplie. Autre résultat, il semble qu’il y ait une corrélation entre les déclarations expli-
cites de racisme et les mesures implicites de sentiments négatifs pour les Noirs, mais avec
aucune des trois autres associations implicites mesurées (Noirs positif, Blancs négatif, blancs
positif). Lensemble des résultats pointe donc dans la méme direction : le protocole d’obten-
tion de l'indice IAT s’appuie sur des suppositions fortes de covariation des préférences qui
semblent devoir étre mises en doute tant au niveau opérationnel des temps de réaction qu’'au

niveau conceptuel.

Les promoteurs de I'TAT ont pris en compte les critiques exprimées et ont proposé un
nouveau protocole dans une nouvelle version du protocole de calcul incluse dans un manuel
en 2009 (Greenwald et al. 2009) [114]. Ces améliorations n’ont pas substantiellement changé
la question du modele psychométrique, et les promoteurs ont ensuite insisté sur le fait que
I'indice Race IAT n’était pas une mesure individuelle mais prenait son sens lorsque appliqué

a toute une population il permettait la mise en exergue d’'un phénomene collectif.

A ce point de notre description, il est indispensable de préciser que les promoteurs de
I'IAT et les opposants sont tous des scientifiques d’institutions reconnues et que les résultats
ont été débattus par de nombreux groupes de chercheurs dans de trés nombreuses publica-
tions (parmi les 21000 articles décomptés ci-dessus) et ont fait I'objet de méta-analyses. 11
est naturellement impossible de rentrer ici dans le détail de toutes ces publications, et je
vais simplement souligner quelques accords et quelques désaccords auxquels ces débats ont
conduit apres 20 ans d’expérimentations et, en particulier, de réplications. Ma principale pro-
position dans la prochaine section sera que ces réplications ont été un facteur clé pour le

processus conduisant a une synthése minimale partagée sur ce qu’est le phénoméne IAT.

4.5.4 La synthese minimale entre opposants et promoteurs de 'IAT

Tout d’abord, reprenons les quatre principales conclusions instruites par larticle initial
de 1998 et proposées par les promoteurs de 'TAT. Un, le phénoméne IAT existe : pour cer-
tains concepts qui donnent lieu a une évaluation positive ou négative, les temps de réaction
different selon que ’on associe chaque concept avec I'évaluation qui lui est implicitement liée
ou inversement. Deux, appliqué a des populations, le phénomeéne IAT permet de montrer que
ces populations associent différemment ces concepts. Trois, construire un indice a partir des
temps de réaction est une tache statistique complexe. Quatre, I'indice implicite n’est que fai-

blement corrélé avec les résultats des méthodes explicites ce qui prouve que, si les unes et
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les autres sont des méthodes produisant des mesures valides, alors elles ne mesurent pas la
méme chose.

En parallele de ces résultats théoriques, et dés 1998, I'TAT était proposé au public sur le
site de Harvard, démontrant ainsi de facto qu’il était facile de le mettre techniquement en
ceuvre. Cette utilisation a grande échelle de I'TAT a été lancée en s’appuyant sur deux sup-
positions complémentaires qu’il est souhaitable d’expliciter : d’'une part, 'indice IAT mesuré
pour une personne dans le cadre d’une utilisation unique du site Web est suffisamment valide
pour étre communiquée a la personne passant le test. Et d’autre part, plus important, com-
muniquer ainsi un indice IAT est utile car cela peut permettre a cette personne de prendre
conscience de son biais raciste implicite et, par la suite d’entreprendre de se corriger. Aucune
de ces deux suppositions n’est une conséquence directe de ce que contient l'article de 1998.

Dix ans apres l'article initial, les promoteurs de I'TAT ont publié en 2009 (Greenwald
et al. 2009) [114] une méta-analyse visant a évaluer la validité de I'IAT en tant quoutil de
prédiction du comportement et du jugement (IAT vs. BAT). L'étude portait sur 122 articles
et 184 échantillons pour 14900 sujets. Les articles étaient sélectionnés parce que compre-
nant des mesures suite a des tests IAT et BAT. Certains articles comportaient également des
mesures explicites (156 sur les 184 échantillons) permettant des comparaisons croisées (IAT

EAT BAT). Citons les conclusions de cette méta-analyse :

La présente revue justifie la recommandation de 'utilisation conjointe de I'TAT
et de mesures explicites pour prévoir le comportement. Méme si le pouvoir prédic-
tif de ces deux types de mesures varie considérablement d'un domaine a l'autre,
I'utilisation simultanée des deux types apporte un gain par rapport a l'utilisation
d’une seule méthode. La revue montre que le pouvoir prédictif des méthodes expli-
cites est particulierement bas dans les domaines socialement sensibles et que I’ap-
port des mesures implicites y est relativement plus élevé. Les études portant sur
les comportements racistes sont dans cette perspective particulierement sensibles
et dans ces domaines le pouvoir prédictif de 'TAT est significativement supérieur

a celui des mesures explicites.

En 2013, les opposants a 'TAT ont mis en doute ces conclusions optimistes. Ils ont conduit
une autre méta-analyse visant a évaluer la capacité de 'TAT a prédire un comportement
discriminatoire (Oswald et al. 2013) [177]. La méta-analyse couvre 46 articles comportant
308 comparaisons IAT vs. BAT et 278 comparaisons EAT vs. BAT. Citons-en la conclusion

beaucoup moins positive que la précédente 4° :

40. Traduction de I'auteur.
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L'engouement initial de la découverte de l'effet IAT a fait naitre ’espoir que
I'TAT puisse ouvrir une fenétre sur les sources inconscientes des comportements
discriminatoires. Cet espoir a été entretenu par des études montrant des corréla-
tions statistiquement significatives entre le score au test IAT et certaines mesures
de la discrimination ainsi que par la découverte par Greenwald et Poehlman en
2009 que le pouvoir prédictif de I'TAT de comportements racistes envers les afro-
américains et d’autres minorités était supérieur au pouvoir prédictif des mesures
explicites. Le présent examen attentif des critéres utilisés montre toutefois que
I'TAT apporte peu d’éléments sur qui va discriminer qui, et ne donne rien de plus
que des mesures explicites des biais. LTAT est une contribution innovante a la
quéte pluri-décennale d’indicateurs subtils des préjugés, mais les résultats de la
présente méta-analyse indiquent que la psychologie sociale doit poursuivre cette
quéte vers une mesure non-invasive qui permette une prédiction fiable des discri-
minations. En synthése, de simples mesures explicites des biais conduisent a des
prédictions qui ne sont pas pires que celles de I'TAT. Si les chercheurs s’étaient
concentrés sur le développement de ces mesures explicites en visant a diminuer

les biais qui les entachent, elles auraient encore pu donner de meilleurs résultats.

Pour répondre a cet article de 2013, les promoteurs de I'TAT ont publié un article en 2015.
Cet article de 2015 est central pour mon argumentation (Greenwald, Banaji et Nosek 2015)
[112] : les auteurs reconnaissent que les résultats des réplications massives regroupés dans
les méta-analyses montrent que I'TAT n’est pas une méthode fiable pour une mesure indivi-

duelle visant a un diagnostic de racisme implicite pour une personne donnée :

Les mesures issues de 'TAT ont deux propriétés qui rendent problématique
leur utilisation pour classifier des personnes comme susceptibles de s’engager dans
des comportements discriminatoires. Ces deux propriétés sont la modeste fiabilité
quand on applique le test plusieurs fois (pour I'IAT, le résultat est typiquement
entre r=.5 et r=.6*!, voir Nosek et al. 2007) et une faible & moyenne validité pré-
dictive du comportement. En conséquence, utiliser ces résultats pour un diagnostic

personnel présente de forts risques de classification erronée.

Cette formulation est celle de promoteurs de 'TAT et les opposants retiendraient certai-

nement des valeurs encore plus défavorables quant a la fiabilité et la puissance prédictive de

41. Lindice r de fidélité test — retest mesure la corrélation entre plusieurs itérations d'une méme mesure a des
moments différents. L'indice est significatif de la stabilité de la mesure. Il vaut 1 si la mesure est parfaitement stable
et 0 si les itérations sont parfaitement indépendantes. Une valeur qualifiable de bonne par des psychologues serait
0,8.
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I'IAT ainsi que pour un inventaire des nombreux problémes posés par ce protocole 2. Néan-
moins, les promoteurs et les opposants arrivent & un accord sur plusieurs points importants.
Le phénomeéne IAT existe et il y a une différence de temps de réaction significative entre les
associations compatibles et les associations incompatibles. Et opposants et promoteurs sont
d’accord sur le constat que ce phénomeéne ne permet pas de mesurer la propension a la discri-
mination au niveau individuel. L'indice RaceIAT n’est pas assez fiable pour classer ainsi une
personne particuliére.

Ma proposition est ici de considérer que le fait d’accepter la démarche scientifique pour
base de discussion avec, en particulier, I'exigence de réplications par des équipes indépen-
dantes a permis I’établissement d’une vision partagée, que je propose d’appeler la synthese
minimale :

— Le phénomene IAT existe et donne un acces a 'association implicite entre concepts.

— Ce phénomene est facile a mettre en ceuvre mais difficile a traduire en un indice fiable.

Cette élaboration est statistiquement complexe.

— Liindice RacelAT n’a pas une fiabilité suffisante pour établir un diagnostic au niveau

individuel, et encore moins si I'indice ne s’appuie que sur une seule réalisation du test.

L'accord sur cette synthése minimale est un exemple de ce a quoi permet d’aboutir, méme
dans un contexte difficile, 'acceptation par toutes les parties de la réplication en tant que
composante de la méthode expérimentale. Les différents arguments développés tant par les
promoteurs que par les opposants dans les articles de 2013 et 2015 s’appuient principalement
sur les méta-analyses des ensembles de données issues des réplications des expériences sur
la base du protocole défini en 1998.

Laccord atteint est bien stir imparfait, de nombreuses controverses ne sont pas résolues,
comme par exemple celle portant sur les critéres qui conduisent a inclure ou exclure une étude
dans une méta-analyse. Soulignons également que I’accord a été long a établir, pratiquement
20 ans (1998 — 2015), mais tout cela ne doit pas occulter le résultat : une synthése minimale

a pu étre établie et elle est appuyée sur la réplication et les méta-analyses.

4.5.5 Au dela de la synthese minimale

A ce point du débat, j’ai proposé deux choses, I'une est I'existence d’'une synthése minimale
entre opposants et promoteurs de I'TAT, Pautre est que cette synthése minimale a été obtenue

dans un contexte difficile par I'acceptation de toutes les parties de la réplication comme mé-

42. Pour un éclairage de la presse sur tous ces probléemes, voir https://gz.com/1144504/
the-world-is-relying-on-a-flawed-psychological-test-to-fight-racism/
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thode de travail. Je vais maintenant aborder le point des profonds désaccords qui subsistent
au-dela de cette synthése minimale. On peut regrouper les questions qui conduisent a ces
désaccords selon deux points de vue. D’abord celui de la recherche de connaissances fiables
sur le phénomeéne IAT : comment améliorer notre compréhension des associations implicites
entre concepts et de leurs liens & nos comportements ? Ensuite celui de la recherche d’outils
permettant de lutter contre les discriminations : comment utiliser I'TAT en ce sens? Ces deux
points de vue different profondément, le premier vise a la connaissance pour elle-méme, le
second pour les moyens d’action qu’elle donne. Le premier n’a pas d’échéances sociales ou
politiques, le second oui. LTAT s’analyse du premier point de vue comme un indice manquant
de fiabilité, et qu’il faut donc améliorer ou remplacer, mais, du second point de vue, comme
un outil, certes imparfait, mais utilisable immédiatement pour participer a I'effort contre les
discriminations aux Etats-Unis.

Les questions relevant du premier point de vue, qu'on peut qualifier d’épistémique, sont

par exemple :

— Peut-on améliorer le protocole, ou en inventer d’autres, pour que la mesure de I'asso-
ciation implicite soit plus fiable en vue d'un diagnostic individuel ?

— Liindice IAT n’est pas fiable pour un diagnostic individuel, mais est-il fiable pour me-
surer les liens entre concepts au sein d'une population?

— Méme ¢’il ne constitue pas une mesure fiable, on peut envisager son utilisation en tant
que moyen d’action, et comment mesurer alors les réactions d’'un participant a qui on
a révélé un supposé racisme implicite ? Quel est I'effet sur un groupe si une proportion
significative de la population est soumise au test IAT?

Les questions relevant du second point de vue, pragmatique, sont par exemple :

— LTAT est en place sur le site Internet de Harvard, et a été utilisé par des millions
de personnes montrant qu'une grande proportion des Américains est implicitement
raciste. Comment prendre en compte de facon efficace dans le cadre de la lutte contre
les discriminations a la fois cette utilisation et le constat du manque de fiabilité?

— LTAT est utilisé dans des activités, commerciales ou non, présentées comme des « ap-
plications de la science a la pratique et a I'innovation sociale », comment limiter les
abus potentiels liés au manque de fiabilité scientifiquement reconnu dans ce contexte
tout en poursuivant son utilisation ?

— Si on utilise 'TAT pour lutter contre le racisme, est-ce que les études qui le critiquent

ou en précisent les limites peuvent étre reprises par des organisations racistes? Et
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faut-il donc également lutter contre ces études, méme si elles sont empiriquement per-
tinentes ?

Je ne vais pas ici tenter d’apporter des éléments d’argumentation aux questions relevant
du premier point de vue épistémique. Je vais plut6t souligner que les opposants et promoteurs
de I'TAT ayant déja pu arriver a un accord sur une premiére synthése minimale partagée, il
n’y a pas d'impossibilité de principe a un tel accord et, en prolongeant le travail de recherche,
il est possible que les équipes arrivent a répondre a toutes ces questions épistémiques en
s’appuyant sur la méthode scientifique expérimentale, dont sur les réplications comme outil
important au sein de cette méthode. Cet accord sera certainement long a obtenir, puisqu’il
a fallu 20 ans pour la synthése minimale, mais je dis simplement qu’il n’est pas impossible
d’arriver a un tel accord car cela c’est déja produit.

Je ne vais pas non plus entrer dans 'argumentation relative aux questions relevant du
second point de vue, pragmatique. Mais je veux souligner a quel point ces questions different
des précédentes. D’abord elles sont trés controversées et objets de prises de position politiques
par voie de presse. Et surtout, elles ont résisté a tout accord jusqu’a présent car il semble
que la réalité des caractéristiques empiriques de I'indice IAT soit sans influence possible sur
ces questions : il n’y a pas de chemin partant de I'accord sur la synthése minimale pour
aller soit vers I'arrét du test soit vers sa poursuite malgré son manque de fiabilité et, plus
précisément, il n’y a pas de chemin que puissent partager les deux camps. La lutte contre les
discriminations est trop importante pour les promoteurs de I'TAT pour pouvoir envisager d’en
limiter 'utilisation. Pour les opposants, utiliser ainsi un test non fiable en se prévalant d’'une
démarche scientifique est tout aussi inacceptable.

Je me propose maintenant de chercher la racine de cette opposition dans le conflit entre
deux types de valeurs qui s’averent incompatibles dans le cas de 'TAT. D’un c6té, premieére
option, 'TAT ne devrait pas étre utilisé en tant que test sur une personne puisqu’il est acté
qu’il n’est pas fiable. D’'un autre coté, seconde option, si en faisant passer le test a toute une
population, on a une arme contre le racisme implicite dans cette population, alors il faut
I'utiliser. Le débat est principalement politique et donne dans la premiére option la priorité
aux critéres épistémiques, et a 'importance de l'intégrité scientifique, et dans la seconde la
priorité & I'action sociale et a la lutte contre les discriminations. 43
Je voudrais ici mettre en lumiére que promoteurs et opposants partagent bien les deux

objectifs, d’'un c6té la connaissance du comportement humain, et de 'autre 1’espérance que

43. Cette préoccupation est a la base de la création de la Heterodox Academy qui combat I’abandon
des valeurs épistémiques dans l'université ameéricaine avec, en particulier, Jonathan Haidt. Voir https://
heterodoxacademy.org/


https://heterodoxacademy.org/
https://heterodoxacademy.org/
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cette connaissance permettra de conduire des politiques efficaces contre la discrimination 44,

Ce double objectif est exprimé deés I'article de 1995 par les promoteurs de I'TAT et réguliere-
ment repris comme une évidence dans les articles des promoteurs comme des opposants. Bien
str, chacun des deux camps pourra mettre en doute la sincérité des chercheurs de I'autre
camp, mais il est plus proche de ce qui est explicité dans ces articles de reconnaitre que
tous se donnent les deux objectifs : et la meilleure connaissance du comportement humain,
et la lutte contre les discriminations. En retenant cette similitude d’objectifs globaux, nous
sommes conduits a proposer que 'opposition entre les deux camps provient des priorités dif-
férentes qu’ils donnent a ces deux objectifs et, concomitamment, aux poids différents donnés
a deux systémes de valeurs. D’un c6té les valeurs de 'intégrité scientifique, principalement
liées a l'acquisition de connaissances et a la défense de la démarche scientifique comme voie
d’acces privilégiée a cette connaissance et, de autre coté, les valeurs de 1’action sociale, prin-
cipalement liées a 'amélioration de la condition humaine et a la défense de ’action politique

et sociale.

Si cette approche est valide, opposants et promoteurs de I'TAT donnent des priorités diffé-
rentes a des systémes de valeurs qui sont ici pour partie incompatibles. La traduction concrete
en est que, pour la partie compatible de ces systéemes de valeur, les équipes peuvent s’accor-
der sur la syntheése minimale, mais pour la partie incompatible, les désaccords sont profonds,
perdurent, et ne peuvent étre résolus par la réplication des expériences ni, plus largement,

par la démarche scientifique expérimentale qui reléve du seul point de vue épistémique.

Remarquons enfin que les deux objectifs de connaissance et d’amélioration sociale sont as-
sociés tant par les opposants que par les promoteurs de I'TAT, sans que ni les uns ni les autres
n’argumentent sur la pertinence qu’il y a a courir ces deux liévres a la fois. Cette association,
ici ironiquement implicite, ne va pas de soi. Par exemple les améliorations sociales peuvent
étre apportées sans s’appuyer sur une connaissance de type scientifique. Et, inversement,
nous pouvons avoir des connaissances scientifiquement établies qui ne conduisent pas pour

autant a quelque amélioration que ce soit.

Reconnaitre la dissociation profonde entre ces objectifs de connaissance et d’action, ainsi
que les systéemes de valeurs différents qui les structurent, permet d'une part de clarifier le
débat théorique et d’autre part de clarifier les enjeux pratiques au moment d’allouer des

budgets de recherche a I'un ou 'autre camp relativement a 'TAT.

44. Remarquons que la grande majorité des chercheurs en sciences sociales exprime une forte adhésion simultanée
a ces deux objectifs. A titre d’exemple d’un tel engagement, voici un témoignage individuel pris au hasard : http:
//www.betsylevypaluck.com/research/


 http://www.betsylevypaluck.com/research/ 
 http://www.betsylevypaluck.com/research/ 
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4.5.6 Connaissance et action

Les philosophes, comme tous les étres rationnels confrontés a des problémes complexes ré-
currents, se simplifient la vie dans les cas courants par le recours aux heuristiques >. Parmi
ces heuristiques, I'une traite des situations dans lesquels des groupes d’experts, tous com-
pétents, n’arrivent pas a se mettre d’accord et poursuivent sans fin d’inutiles arguties. Le
principe de cette heuristique est de rechercher parmi les bases communes sous-jacentes a ce
domaine d’expertise une erreur partagée par les experts de I'un et I'autre camp. Ainsi, par
exemple, face a des experts de la vie des anges qui débattraient sa