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Résumé

Cette ¢tude met a 1'épreuve 1’hypothése selon laquelle « pour qu’il y ait « histoire », roman,

il faut qu’il y ait obstacle a la réalisation de [I’amor] » (Pierre Gallais). Les obstacles a la
(re)constitution du couple amoureux reviennent avec récurrence dans les « romans de
couple » de I’époque médiévale, aussi bien en Orient qu’en Occident, et méritent d’étre mis
en avant. Les interroger dans le cadre d’une étude comparative entre 1’idylle francaise de
Floire et Blanchefleur et son modele arabo-persan — peu ou pas connu ou ¢tudié, c’est
rappeler que la lecture de 1’idylle frangaise anonyme nous invite, par moments, a la comparer
a deux autres intrigues amoureuses : 1’'une persane (Varge et Gulsah), 1’autre arabe ('Urwa et
'Afra’). C’est essayer de découvrir ou redécouvrir les affinités thématiques et les relations de
parenté entre ces textes, affinités qui n’effacent en aucun cas I’originalité¢ de chaque roman.
C’est rappeler que les amours heureuses n’ont pas d’histoire et qu’aimer conduit souvent a
s’exposer : aux autres (jaloux, rivaux et prétendants), a 1’opposition parentale et plus
généralement a la société. C’est montrer que I’amour s’accroit avec la séparation et la
souffrance. C’est tenter de mettre en relief le paradoxe sur lequel reposent ces romans :
I’obstacle, qui a premiere vue semble inquiéter les « couples en herbe » et condamner leurs
idylles, s’avere finalement un élément indispensable de I’intrigue amoureuse qui ne fait que
célébrer I’intrépidité des jeunes amants. C’est montrer que dans ces textes, aucun des
obstacles rencontrés ne finit par disjoindre les amants: ni la menace d’une mésalliance
(féminine ou masculine), ni la disparité¢ sociale ou religieuse ; ni le carcan de I’autorité
parentale ; ni la jalousie ; ni la séparation ; ni les autres ; ni le rapt ; ni la menace de viol ; ni
méme le destin, la fortune, le galla’ (fatalité¢) ou le gadar (destinée). Enfin, c’est montrer
comment les conversions finales, aussi bien individuelles que collectives, qui marquent les
dénouements des idylles étudiées finissent par conférer a ces textes une dimension

civilisatrice, « une tendance orientalisante », voire « un « orientalisme » romanesque ».

Mots Clefs : Littérature médiévale et comparée ; Orient ; Occident; transmission et
ouverture ; répertoire narratif arabe ; roman idyllique ; «roman de couple »; Floire et
Blanchefleur ; Varge et Gulsah ; 'Urwa et 'Afra’ ; 'Ayyidqi ; amour ; amour ‘ullrite ; causes
d’amour ; obstacles ; couple ; mésalliance ; folie et mort d’amour ; triangle amoureux ; idylle

et religion.



Abstract

This study examines the hypothesis according to which “for there to be a “story”, a novel,
there needs to be an obstacle hindering the realization of [love]” (Pierre Gallais). The
obstacles of the lovers’ (re)union reoccur in love stories from medieval times, as much in the
Orient as in the Occident. These obstacles merit being brought to attention. To examine them
through a comparative study between the French idyll Floire et Blanchefleur and its Arabo-
Persian models — little known or studied, is to recall that the reading of anonymous French
idyll invites us, at times, to compare it to two amorous plots: one being Persian (Varge et
Gulsah), the other Arabic ('Urwa et 'Afra’). The thematic affinities and the relationships of
kinship between these related texts, do not extinguish in any circumstance the originality of
each novel. It should be noted that stories are not created from fortunate love and that to love
often drives one to expose himself to: others (the envious, rivals, and suitors), parental
opposition and more generally to society. It shows love is only intensified with separation and
suffering. It attempts to emphasize the paradox upon which these novels are based: the
obstacle, which at first glance appears to worry the “aspiring couples” and condemn their
romance/idyll, decisively proves an indispensable element of the romantic plot which serves
only to celebrate the intrepidity of young lovers. It is demonstrated in these texts that none of
the obstacles encountered succeed in separating the lovers: not the threat of misalliance
(feminine or masculine), nor social or religious disparity; nor shackles of parental authority;
nor jealousy; nor separation; nor others; nor abduction; nor threat of rape; not even destiny,
fortune, (the) galla’ (fate) or (the) gadar (destiny). Finally, it shows how individual and
collective conversions, which mark the outcomes of these studied idylls, finish by conferring
a civilizing dimension to the texts, “an orientalizing tendency”, indeed “a Romanesque

‘Orientalism’”.

Key Words: Medieval and comparative literature; Orient; Occident; Arabic narrative
repertoire; Idyllic romance; “Lovers novel”; Floire et Blanchefleur (Floris and Blancheflor);
Varge and Gulsah; 'Urwa and 'Afra’; 'Ayyuqt; Love; ‘Ullrite love; reasons/causes of love;

obstacles; couple; misalliance; madness and death of love, love triangle; idyll and religion.
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Systéme de translittération

Le systeme de transcription utilisé pour I’édition francaise, les titres arabes et persans ainsi
que la bibliographie, correspond, a peu pres, a celui de 1’Encyclopédie de [’Islam dont il
différe cependant pour les signes diacritiques suivants : [ pour & ; g (au lieu de ) pour 3 etJ
(au lieu de dj) pour z. Nous avons opté pour cette derni¢re transcription dans le but d’éviter
quelques confusions de lecture. La terminaison avec «4 » ou « & » dite ta’ marbiillah est
transcrite par le signe suivant: @ au lieu de -ah ou -a@h. Le signe diacritique [ « & » se
prononce kha (comme le son ch dans le mot allemand achtung). « G », en arabe « & » se
prononce gha. « S » se prononce comme le son c/ dans le mot frangais chapitre.

Les termes arabes sont translittérés selon la prononciation arabe. Pour les mots passés au
vocabulaire frangais, nous avons gardé I’orthographe courante. Les citations des ouvrages
orientaux sont effectuées d’apres le systéme de transcription indiqué ci-dessous. Enfin, nous

avons choisi de garder la transcription d’origine” dans les citations et les titres d’ouvrages.

Consonnes
3 ¢ Ua O
- B L 0
& T L O
& (] & !
d J ¢ G
z [] 8 F
¢ 0 3 Q
3 D & K
3 O dJ L
D) R 2 M
J Z O N
o S ° H
b S B w
ua [] < Y
Voyelles
Bréves Longues
O A \ A
' I 3 U
U s I
Diphtongues
Aw A
Ay &

! C’est le cas en particulier pour Varge et Gulsah.



2. Dates :

Pour la datation, nous avons essayé de suivre, autant que possible, la datation suivant 1’ére
musulmane de I’Hégire (suivant le calendrier lunaire qui commengait anciennement le 15,
puis le 16 Juillet 622%) des années solaires correspondantes. Nous proposons aussi une double
datation ou le premier chiffre est celui qui désigne la date de I’Hégire lunaire, et le second, la
date qui correspond au calendrier grégorien (¢re musulmane / ére chrétienne). La différence
entre les deux datations est a peu prés de I'ordre de six siecles. Pour les références
bibliographiques d’ouvrages persans et arabes, et sauf indication contraire, nous avons choisi
de donner en priorité la date de I’hégire solaire.

Notons enfin qu’en raison des énormes lacunes de certaines biographies, on connait
I’auteur de tel ou tel poéme arabe ou persan ainsi que 1’occasion précise de sa composition,
sans pour autant pouvoir préciser la date exacte de telle ou telle ceuvre ni celle de la naissance
ou du décés de son auteur. Raison pour laquelle nous sommes condamnés a rester dans la
limite des probabilités et a ne proposer que des dates approximatives (en utilisant la
préposition vers).

Nota bene :

— Les orthographes Floire, Blanchefleur, Félis, Daire et Claris sont utilisées pour le roman
francais ; Varge, Gulsah, Helal, Haumam, Rabi' ainsi que 'Urwa et 'Afra’ pour la partie arabo-
persane.

— Notre étude ainsi que toutes les références et citations porteront, sauf mention contraire,
sur la version dite « aristocratique » de I’idylle.

— Notre édition de référence est celle de Jean-Luc Leclanche : Le Conte de Floire et
Blancheflor, Paris, Champion, "CFMA", 1983 (repr. Dans : Robert d’Orbigny, Le Conte de
Floire et Blancheflor. Nouvelle édition critique du texte du manuscrit A (Paris, BNF, fr. 375)
publié, traduit, présenté et annoté par Jean-Luc Leclanche, Paris, Honoré Champion,
"Champion classiques”, série Moyen Age, 2003). En dehors de quelques cas qui seront
mentionnés dans le cours de I’analyse, le texte de cette édition bilingue nous servira de
référence pour la totalité de la présente étude.

— Pour le roman persan, nous sommes obligés de choisir comme texte de référence,
I’unique traduction frangaise faite par Assadullah Souren Melikian-Chirvani : Le Roman de

Varge et Golsah [par 'Ayyiiqi] ; [trad. du persan] ; [précédé d'un] Essai sur les rapports de

? ’année 622 est, rappelons-le, 'année de I'Hégire, al-hijra (3,>¢)'), 'exode du Prophéte Mahomet (mort en
I’'an dix de I'hégire, 632 aprés J.-C.) de la Mecque a Médine.
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'esthétique littéraire et de I'esthétique plastique dans I'Iran pré-mongol, par Assadullah
Souren Melikian-Chirvani, Paris : Arts asiatiques 22, 1970. Nous avons conscience que le
texte utilisé est une traduction dont nous nous contenterons cependant car il n’est pas en notre
pouvoir de donner les citations en persan, ce qui constitue une premiere limitation. Deuxieme
limitation, les conclusions auxquelles aboutira la présente étude ne vaudront par conséquent

que pour la version retenue.






Introduction



A la question « Qu’est-ce que la littérature comparée ? », Pierre Brunel, Claude Pichoix et
André-Michel Rousseau répondent que c’est « I’art méthodique, par la recherche de liens
d’analogie, de parenté¢ et d’influence, de rapprocher la littérature des autres domaines de
I’expression ou de la connaissance, ou bien les faits et les textes littéraires entre eux, distants
ou non dans le temps ou dans I’espace, pourvu qu’ils appartiennent a plusieurs langues ou
plusieurs cultures, fissent-elles parties d’une méme tradition, afin de mieux les décrire, les
comprendre et les goiter’ ».

Définie ainsi, la littérature comparée joue en quelque sorte le réle de carrefour entre
diverses disciplines et périodes. Est-ce dire, comme le rappelait Jean Frappier, que les
médiévistes, qui «ont fait souvent du comparatisme sans le savoir’ », seraient des
comparatistes qui s’ignorent ? La réponse semble étre oui, dans une certaine mesure.

Jean Frappier était d’ailleurs catégorique : il serait tout a fait envisageable, voire
recommandé, d’appliquer la méthode comparative, qu’il qualifie de « clé universelle’ », a la
littérature médiévale.

Dans la présente étude, nous partons du simple constat que toute méthode comparative
comporte par définition trois éléments, a savoir le comparé, le comparant et I’outil de
comparaison. Nous proposons par la suite d’interroger la question, longtemps controversée,
des rapports littéraires entre les deux domaines, oriental et occidental®, de 1’époque médiévale.
Ces rapports, qui ne font aujourd’hui guére de doute, continuent a animer les discussions les
plus ferventes entre chercheurs et critiques ; folkloristes, médiévistes et comparatistes ;
arabisants et francisants. Pour ne citer qu'un exemple, il suffit de consulter la dernicre

publication en date, consacrée au «répertoire narratif arabe médiéval : transmission et

* Brunel (Pierre), Pichoix (Claude), Rousseau (André-Michel), Qu’est-ce que la littérature comparée ?, Paris,
Armand Colin, 1983, p. 150. Pour une étude plus récente, cf.: Chevrel (Yves), La littérature comparée, Paris,
Presses Universitaires de France, collection « Que sais-je », 2009, 128 p.
4 Frappier (Jean), « Littérature médiévale et littérature comparée », in Grundriss der romanischen Literaturen
des Mittelalters, t. |, Heidelberg, Carl Winter Universitatsverlag, 1972, p. 139 et passim.
> Frappier (Jean), ibid., p. 139 : « La méthode comparative n’est-elle pas une sorte de clé universelle ? Elle
trouve a s’employer dés qu’on s’exerce a un paralléle entre deux littératures ou deux auteurs, dés qu’on mene
une recherche de sources dans l'intention de jalonner, s’il se peut, la genese et |'originalité d’une ceuvre, des
gu’on s’intéresse a la protohistoire d’un genre littéraire ».
® ’Orient médiéval s’étend du Maghreb au Proche-Orient, de Bagdad a I’Andalousie, et de la Turquie a la Perse.
Raison pour laquelle nous avons opté, dans le titre de notre thése, a I'expression « littérature orientale »,
plutdt qu’a celle de « littérature arabe », avant d’associer ensuite les deux termes arabe et persan « arabo-
persan ». Nous renvoyons, a ce titre, a I'introduction de Sylvie Ballestra-Puech ou, pour justifier le choix de
I'expression « domaine occidental », I'auteur affirme ceci: «Jai donc choisi de suivre la piste du nom
(I’Arachné) dans une aire culturelle restreinte, que j’'appelle, faute de mieux, le domaine occidental, parce que
le terme dans sa relativité n’implique pas de frontieres géographiques précises ». Cf. Métamorphoses
d’Arachné. L’artiste en araignée dans la littérature occidentale, Genéve, Droz, « Histoire des idées et critique
littéraire » n° 426, 2006, p. 15.
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ouverture’ », pour se rendre compte de cet engouement croissant. Car « on le sait et on ne se
lasse pas de le répéter : la production narrative arabe médiévale est considérable et mérite
d’étre étudiée pour elle-méme mais aussi dans un contexte plus vaste de comparaison et de

rapprochement avec d’autres traditions narratives® ».

Ceci dit, dans la présente €tude, I’approche comparative pour laquelle nous entendons
opter nous permettra, nous 1’espérons, ou du moins, nous le souhaitons, de faire entendre les
convergences et les divergences que partagent 1’Orient et 1’Occident littéraires ou qui les
divisent. Notre outil de comparaison est un corpus littéraire plurilingue et pluriculturel a la
fois. Seront ainsi interrogés et mis en exergue dans le cadre de notre étude les trois textes
suivants : 'Urwa et 'Afra’, Varqe et GulSah et Floire et Blanchefleur.

Nous proposons de regrouper les textes que nous étudions sous I’appellation commode de
« romans de couple’ » qui couvre des catégories variées (récit d’amour pour 'Urwa et 'Afia’,

roman d’amour pour Varge et Gulsah et roman idyllique pour Floire et Blanchefleur).

Notre réflexion prend pour point de départ un commentaire d’Ahmed Ates, professeur de
littérature persane a Istanbul, qui, observant dans 1’idylle francaise un souvenir lointain de son
modele persan, conclut que c¢’est bien le récit des amours malheureuses de 'Urwa ibn [lizam

qui aurait inspiré I’auteur du poéme romanesque persan. En ce sens, pour le critique turc

7 Le répertoire narratif arabe médiéval. Transmission et ouverture, Actes du Colloque international tenu a
I’'Université de Liége (15-17 septembre 2005), édités par Bauden (Frédéric), Chraibi (Aboubakr) et Ghersetti
(Antonella), Liege, Bibliotheque de la Faculté de Philosophie et Lettres de I’'Université de Liége, Geneve, Droz,
2008.
8/bid., Introduction, p. 29.
? C’est Leah Otis-Cour qui regroupe sous cette étiquette commode certains récits d’amour (Cf. Otis-Cour (Leah),
« Mariage d’amour, charité et société dans les « romans de couple » médiévaux », in Le Moyen Age : revue
d’histoire et de philologie, 2/2005, pp. 275-291. (Voir en particulier p. 277)). Pour rappel, les appellations les
plus récurrentes sont : « Roman idyllique », « Roman d’amour », « Roman sentimental » ainsi que « Roman de
tiers état » et « Roman de troisieme type ». Cette derniére appellation, proposée par Christine Ferlampin-Acher
(Cf., « Féerie et idylles : des amours contrariées », in Le roman idyllique ¢ la fin du Moyen Age, dir. M. Szkilnik,
Cahiers de Recherches Médiévales et Humanistes, t. XX, 2010, p. 29) peut également regrouper I'ensemble des
ceuvres qui composent notre corpus dans la mesure ou elle nous est présentée par la critique comme étant
opposée aux romans arthuriens et aux romans antiques. Sauf que, et nous tenons a le souligner, dans le cadre
d’une étude comparative, il semble difficile d’inclure sous cette appellation les récits d’amour arabes,
dépourvus d’un cadre narratif développé et qui n’ont pas vraiment la forme d’'une ceuvre bien structurée. Il
s’agit, pour la plupart, d’'un ensemble d’anecdotes dispersées et rassemblées dans des ouvrages majeurs ou se
trouve rassemblée une prodigieuse quantité des récits d’amour arabes, comme c’est le cas pour Kitab al-aganrt
(Le Livre des Chansons) d’Abi al-Faraj al-AlJfahani et Mallari' al-'Us$aq de AbG M. Ja'far al-Sarraj. Cf. aussi,
Aurélie Houdebert, « Littératures romanes : L’Héritage oriental », in Estudios Romdnicos, volumen 20, 2011,
note 37, p. 149 : « Le roman idyllique ne cesse de voir s’élargir son corpus depuis |'ouvrage fondateur de
Myrrha Lot-Borodine (Lot Borodine, 1913 ; Vincensini, 2009). Les études replagant ces romans dans leur
contexte socio-historiques, par opposition a I'idéologie courtoise de I'adultere, préféerent I'appellation plus
large de « romans de couple » ».
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Apres la découverte de Warqah wa Gulshah de Ayyiqi nous pouvons répéter avec plus de
stireté ce que nous avions énoncé sur I’histoire de ce récit. On voit que le récit de Warqah et
Gulshah est a son origine la vie d’un poéte arabe du premier/septieme siécle ‘Urwa b. [lizam al-
‘Udhri, qui a pris la forme d’un roman populaire d’amour dans le milieu parlant 1’arabe. Mais il
semblerait que les noms de ses héros étaient déja changés. Il est allé d’une part par I’Espagne en
France ou il a prété son sujet a Floire et Blanchefleur ; d’autre part dans les pays orientaux de
I’empire Abbaside et au cinquieéme/onzieme siecle il fut mis en vers, certainement pour la premiére
fois, par ‘Ayyiiqi'.

Certes, les propos d’Ahmed Ates ne peuvent, pour le moins, que susciter des
interrogations. Car méme s’ils s’inscrivent dans la méme époque, les trois textes qui nous
occupent appartiennent a deux, voire trois, aires littéraires et culturelles différentes. Toutefois,
volens nolens, ces trois textes ont comme dénominateur commun la méme trame narrative, a
savoir la nature malheureuse des amours contrariées qui unissent les jeunes amants et, plus
précisément, les tensions créées lorsqu’un « couple en herbe'' » s’oppose a la volonté
parentale en matiere de mariage.

Outre ce premier et principal facteur d’unité, nous tenterons également, tout au long de

notre étude, de proposer d’autres rapprochements, a la fois structurels et thématiques.

Notre thése est vraisemblablement la premiére a se consacrer, a tout le moins dans une
perspective comparative, d’une part, au poeme romanesque persan de Varge et GulSah et a
son modele arabe et, d’autre part, a I’idylle frangaise anonyme de Floire et Blanchelfeur.

Tout en gardant a I’esprit les apports de la critique depuis plus d’un siecle, ce travail de
recherche qui se voudrait novateur entend interroger et comparer, comme son titre I’indique,
les obstacles a la (re)constitution du couple amoureux dans les littératures orientale et
francaise médiévales.

L’étude de ces obstacles est au coeur de notre travail. Bien que présentés différemment par
chacun des romanciers, ils orchestrent souvent 1’intrigue romanesque. A partir de 13, une
analyse critique comparative, ou seront ¢tudiés tour a tour les convergences, similitudes,
divergences et oppositions, nous semble indispensable.

Les trois mots clefs de notre étude sont « amour », « obstacles » et « couple », trois
thématiques auxquelles correspond pour 1’essentiel I’ordre des parties qui composent notre

travail.

10 Ates (Ahmed), « Un vieux poéme romanesque persan : Le Récit de Warqgah et Gulshdh », in Ars Orientalis 4,
Washington, 1961, IV, p. 152.
" Nous empruntons cette expression a Marion Vuagnoux-Uhlig. Cf. Le couple en herbe. Galeran de Bretagne et
L’Escoufle a la lumiere du roman idyllique médiéval, Genéve, Droz, 2009.
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Seul I’amour profane nous intéresse dans la présente ¢tude. Omniprésent et « vieux comme
le monde'? », ’amour a depuis toujours fait « le pain de tous les nobles ceeurs » et est de loin
le théme le plus fourni et le plus passionnant de la littérature médiévale, aussi bien occidentale
qu’arabo-musulmane. C’est la grande affaire du roman médiéval, affirme Michel Zink" qui
rappelle que, dés le roman antique, et avant méme qu’il ne soit courtois, I’amour est déja la
matieére du roman.

L’amour « est toujours a réinventer et la littérature s’y emploie sans relache'* », écrit
Francis Gingras. Mais, existe-t-il une définition absolue de I’amour ? Peut-on I’expliquer, le
décrire, I’exprimer, le saisir et ’appréhender ? La réponse semble étre non. Car, ainsi que le
rapporte Fatema Mernissi, « d’Ibn Hazm a Freud, tout le monde est d’accord : ’amour est
inexplicable, indicible, insaisissable par le verbe, ineffable'” ».

L’amour est-il contrari¢ par définition ? Est-il vrai que les amours heureuses n’ont pas
d’histoire et que I’amour ne se vit que dans la transgression et I’interdit ? Au-dela de I’amour,
« initiateur de tout ce qui existe'® », y a-t-il autre chose que la souffrance, la langueur, le
malheur, les tourments et la maladie de coeur ?

A ces trois questions, parmi tant d’autres, Denis de Rougemont, dans son essai sur
L’Amour et [’Occident, répond : « L’amour heureux n’a pas d’histoire. Il n’est de roman que
de I’amour mortel, [...]. Ce qui exalte le lyrisme occidental, ce n’est pas le plaisir des sens, ni
la paix féconde du couple. C’est moins 1’amour comblé que la passion d’amour. Et passion
signifie souffrance'” ».

Autrement dit, ce n’est pas I’amour heureux, raisonnable et modéré qui est le plus souvent
représenté dans la littérature amoureuse, mais plutot I’amour malheureux et rarement comblé.
Si I’on doit poursuivre jusqu’a leur terme les présupposés de cette problématique, on dira

méme que I’ « amer » est, le plus souvent, « amer'® » (I’amour est amer) et qu’il a pour

2 Stanesco (Michel), Zink (Michel), Histoire européenne du roman médiéval. Esquisse et perspectives, Paris,
Presses Universitaires de France, 1992, p. 39.
B Zink (Michel), Littérature francaise du Moyen Age, Paris, Presses Universitaires de France, 1992. (pp. 135-
136).
" Gingras (Francis), Erotisme et merveilles dans le récit frangais des XII° et XilI° siécles, Paris, Honoré Champion,
« Nouvelle Bibliothéque du Moyen Age, n° 63 », 2002, p. 9.
> Mernissi (Fatema), L’amour dans les pays musulmans, Paris, Albin Michel, 2009, p. 25.
® « ’amour étant linitiateur de tout ce qui existe, on appellera néant I'absence d’amour. Les degrés
d’existence de I'amour sont ceux de la création de I'ceuvre, sans laquelle le néant ne serait pas congu, ni
I’étre ». Rougemont (Denis de), Les Mythes de I'amour, Paris, Albin Michel, 1996, p. 246.
v Rougemont (Denis de), L’Amour et I’Occident, Paris, Plon, 1972, p. 16.
¥ En ancien francais, « amer » renvoie aussi bien a un verbe ou/et un adjectif. Le mot « amer » signifie a la fois
« qui me fait aimer » et « qui me rend amer ».
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corollaire douleur, obstacles et souffrance. Car comme le rappelle Michel Zink, pour vivre, le
désir semble avoir besoin de frustration, pas de satisfaction'’.

« Parler d’amour le détruit®® », nous dit-on. Mais, avons-nous vraiment le choix ? Peut-on
passer I’amour sous silence ? Encore une fois, la réponse semble étre non. Car il faut bien
parler de I’amour, de ses causes, ses aspects, ses symptomes, ses significations, ses genres et
variations, ses états, étapes, accidents et lois, ses circonstances favorables et/ou préjudiciables,
ses vicissitudes, maux et obstacles. Mais avant d’étudier de plus prés I’ensemble de ces
obstacles, une breve définition de ce vocable nous semblerait un point d’approche nécessaire.

« Obstacles » est au pluriel dans notre titre, car ceux-ci sont nombreux et différents d’une
ceuvre a I’autre. Un obstacle renvoie par définition a tout objet ou embiiche qui, en se trouvant
sur le trajet de quelqu’un ou de quelque chose, géne son passage et ’empéche d’avancer. 1l se
définit aussi comme tout élément, intérieur ou extérieur, éphémere ou durable, qui retarde
I’¢laboration d’une action ou ralentit sa progression. Multiples, imprévus et parfois
insurmontables, les obstacles sont souvent incontournables, en particulier pour les « couples
en herbe ».

Les trois couples que nous proposons d’étudier ont ceci de commun qu’ils sont tous jeunes.
Rarement stables et systématiquement dépendants, ils butent souvent, non pas contre un, mais
plusieurs obstacles qu’ils cherchent a déjouer, contourner, dépasser, franchir, éviter,
supprimer, surmonter, etc.

L’obstacle peut étre social, moral, matériel ou religieux. Il peut renvoyer également a
I’irruption d’une troisiéme personne, un prétendant qui, subitement, vient séparer les amants
et perturbe leur idylle. Ce sont aussi les parents de I’enfant le plus riche et le plus noble qui,
par peur de mésalliance, viennent injustement entraver I’union juvénile et innocente qui
s’annonce. A cet égard, on peut, & bon escient, comme d’aucuns les rappellent’’, résumer les

idylles amoureuses que nous ¢étudions en un conflit générationnel ou 1’on voit chacune des

% ¢f. Zink (Michel), « Un nouvel art d’aimer », in L’Art d’aimer au Moyen Age de Cazenave (Michel), Poirion
(Daniel), Strubel (Armand), et Zink (Michel), Paris, éditions du Félin, Philippe Lebaud, 1997, pp. 7-70, voir en
particulier p. 15 : « L'amour, c’est le désir. Le désir désire son assouvissement. Assouvi, il meurt. La nature du
désir est de désirer sa mort. Et s’il désire vivre sa vie de désir, il désire la frustration, non la satisfaction. C'est
pourquoi I'amour est contradictoire : il est — par essence, et non par accident — joie et souffrance, angoisse et
exaltation ».
2 Mernissi (Fatema), L’'amour dans les pays musulmans, Paris, Albin Michel, 2009, p. 25.
2L e, par exemple, Galderisi (Claudio), « Idylle versus finamor ? De I’ « amor de lonh » au mariage », in Le Récit
Idyllique. Aux sources du roman moderne, éd. Jean-Jacques Vincensini et Claudio Galderisi, Paris, Classiques
Garnier, 2009, pp. 29-44.
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deux générations vouloir imposer ses choix et décisions sans pour autant tenir compte de ceux
de lautre.

Qu’ils entravent I’idylle ou participent & son évolution, les obstacles apparaissent comme
nécessaires. L’accumulation des obstacles semble méme augmenter, par moments, I’intensité
de la passion, favorise le désir et permet aux malheureux amants de prouver le mérite et la

force de leur amour.

Malaisée, la perspective comparative que nous proposons d’adopter souléve néanmoins
bon nombre de problémes et non des moindres. A ce titre, il faut rappeler et reconnaitre, a la
suite de Tahar Labib Djedidi, « que I’on regarde souvent avec trop de méfiance les « romans »
arabes, qu’ils soient d’inspiration ‘ullrite ou non. Le probléme est posé en terme
d’authenticité biographique® ».

Dans son article intitulé « Littérature arabe et problémes de littérature comparée », paru en

1967**, Charles Pellat a également essayé de faire le tour complet de la question du

2 Ainsi gue le rappelle Jean Frappier, « on ne doit pas se dissimuler que de toute facon le comparatisme
médiéval se heurte a des difficultés supplémentaires. Il exige une solide connaissance de I'ancien frangais, du
vieil italien, du vieil anglais, du vieil allemand, etc., les traductions, trop rares d’ailleurs, les bonnes surtout,
n’étant qu’un pis-aller. Mais le principal obstacle n’est pas la. Si la littérature comparée se définit comme
« I"histoire des relations littéraires internationales » — au surplus cette définition est trop restreinte a coup sar
—, si elle doit s’attacher surtout a découvrir et préciser les conditions dans lesquelles I'influence des auteurs,
des ceuvres, des idées, se répand au-dela des frontiéres linguistiques, un handicap trop connu des médiévistes
géne singulierement leurs recherches dans la plupart des cas: l'insuffisance de I'information, la rareté des
documents, les incertitudes de la chronologie. Nous ne pouvons nous flatter de retracer dans son détail vivant
et révélateur la biographie d’un écrivain du XI1° ou du XII1° siécle. C’est tout juste si nous parvenons a poser des
jalons, a marquer des bornes (quelquefois déplacées sans trop de géne par tel critique au profit de sa théorie
personnelle sur un point précis). Beaucoup d’ouvrages restent anonymes. Par la force des choses, la diffusion
orale des ceuvres, chansons de geste, chansons lyriques, lais et romans, si fréquente au Moyen Age, par
I'intermédiaire des jongleurs, n’a laissé aucune trace. Nous n’avons sur elle que des témoignages indirectes :
[...]. Dans I'ensemble, le médiéviste se trouve trop dépourvu d’éléments fort utiles, sinon indispensables, a
I’exercice du comparatisme littéraire ». Frappier (Jean), « Littérature médiévale et littérature comparée », op.
cit., pp. 140-1.
2 Djedidi (Tahar Labib), La poésie amoureuse des arabes : le cas des ‘ullrites: contribution a une sociologie de
la littérature arabe, Alger, SNED, 1974, p. 70. Cf. aussi, Gallais (Pierre), Genése du roman occidental. Essais sur
Tristan et Iseut et son modéle persan, Paris, Téte de Feuilles, Sirac, 1974, p. 197 : « [...]. Mais une premiére
guestion se pose : peut-on étre certain de I'authenticité desdits poémes, des morceaux lyriques qui farcissent
ces biographies et prétendent leur servir de support ? Les recueils les plus anciens — pour ne pas parler des
manuscrits — sont postérieurs d’au moins trois siécles a la composition des poémes que leurs compilateurs (ou
leurs auteurs ?) croient transmettre (ou veulent faire croire qu’ils transmettent ?) [...]. Et le plus inquiétant,
c’est que ces compilateurs, ces auteurs de recueils et d’anthologies [...], tout en étant poétes eux-mémes,
faisaient un véritable métier de la chasse aux poemes anciens et allaient dans les déserts écouter les Bédouins,
[..] ».
** pellat (Charles), « Littérature arabe et problémes de littérature comparée », in Moyen Age et littérature
comparée, Congres national de littérature comparée, Actes du septieme congres national Poitiers 27-29 Mai
1965 », Société Francaise de littérature comparée, Paris, Didier, 1967, pp. 3-15.
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« comparatisme » et de la « littérature arabe classique ou plutot la littérature classique arabe ».

Aux dires de ce dernier

les comparatistes ont rarement acces aux textes arabes et se méfient, parfois a juste titre, des
traductions, d’ailleurs trop rares, d’ceuvres purement littéraires ; les arabisants, de leur coté, ont
déja trop a faire dans leur propre domaine pour se permettre des incursions sur un territoire ou
regne I’insécurité ; en troisieme lieu, la période qui intéresse au premier chef les comparatistes,
celle de I’épanouissement des grandes littératures occidentales, est largement postérieure a
1’age d’or de la littérature arabe™.

Pour prendre conscience des difficultés d’une entreprise pareille qui, sans doute, excede les
capacités d’une seule personne et exige la convergence de plusieurs approches, on lira
utilement 1’introduction de Pierre Gallais, auteur de la Genése du roman occidental qui
précise, par exemple, que 1’on ne peut entreprendre et réussir une telle étude sans mobiliser
les compétences de bon nombre de spécialistes dans plusieurs domaines™. Aussi faut-il se
procurer, entre autres, les armes de I’historien, I’engouement du médiéviste, les outils du
psychologue, les réflexions du sociologue, les concepts du philosophe et le bilinguisme de
I’orientaliste. Pour autant les comparatistes doivent-ils renoncer a entreprendre de telles
¢tudes ? Nullement.

Nous ne pouvons certes dissimuler les difficultés que présente 1’interprétation de certains
sujets qui sont encore a ce jour peu exploités par la recherche, difficultés que nous évoquerons
dans la mesure ou elles ont pu avoir une incidence sur notre recherche.

La question sur laquelle il faut s’entendre d’avance et que nous tenons a évacuer a I’orée
de cette analyse, reviendrait donc a ceci : une comparaison entre une histoire racontée dont les

, : . . . 2
versions sont fragmentaires et une ceuvre bien structurée est-elle envisageable®” ?

% pellat (Charles), ibid., p. 3.
%% « « Chercheur » ne devrait plus s’employer au singulier : il faut des équipes. Je réclame pour étudier le
Tristan les spécialités suivantes : 1. Un historien de la littérature francaise médiévale [...] ; 2. Un philologue
roman [...] ; 3. Un « comparatiste » [...] ; 4. Un orientaliste [...] ; 5. Un historien des idées — occidentales [...] ; 6.
Un historien des idées — orientales [...] ; 7. Un philosophe [...]; 8. Un psychologue [...] ; 9. Un historien, tout
bonnement « événementiel » [...] ; 10. Un géographe, climatologue et cartographe [...] ; 11. Un historien des
institutions [...] ; 12. Un historien de I'art [...] ; 13. Un spécialiste de la littérature latine médiévale [...] ; 14. Un
bon latiniste-helléniste [...] ; 15. Un hagiographe [...] ; 16. Un folkloriste — domaine occidental [...] ; 17. Un
spécialiste du conte populaire [...] ; 18. Un historien des religions [...] ; 19. Un ethnologue [...] ; 20. Un critique
littéraire [...] ; 21. Un romancier [...] ». Cf. Gallais (Pierre), Genése du roman occidental..., op. cit., pp. 8-9.
*’ D’autant plus que, et ainsi que le souligne Pierre Gallais, « les Arabes le reconnaissent eux-mémes : ils ne
sont pas romanciers. lls ont compté de grands poétes et possedent toujours de merveilleux conteurs, mais
lorsqu’il s’agit de rassembler de facon ordonnée les éléments fournis par les récits oraux, « d’en fixer les
contours par une composition originale, de les revétir délibérément d'une forme arrétée et
définitive...d’extraire de la masse amorphe et anonyme de ces themes littéraires une ceuvre littéraire », cela ne
les intéresse pas. L'état squelettique dans lequel nous sont parvenus les récits des amours tragiques des poétes
du Désert, avant que les Persans n'y mettent la main, en témoigne formellement ». Ibid., p. 196. (Pour la
citation incluse, cf.: W. Margais, Les origines de la prose littéraire arabe, dans « Rev. Africaine », 1927, p. 18.
(Citée dans I'original par Pierre Gallais)).
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Il s’agit 1a certes d’un probléme assez délicat, auquel Labib Tahar Djedidi a consacré
quelques lignes dans son livre sur la poésie amoureuse des Arabes. Selon la thése de ce
critique qui s’interroge lui-méme sur 1’utilité de cette démarche, en rapport avec I’ceuvre de
Tristan et Iseut, la réponse semble étre oui.

Nous souscrivons pleinement a 1’analyse présentée par Djedidi et nous rappelons a notre
tour que, ce qu’il faut de toute facon souligner, c’est qu’a la différence des romans d’amour
occidentaux, les récits d’amour qui composent ce que nous allons proposer d’appeler le
« répertoire narratif arabe » nous sont certes parvenus sous la forme de 1égendes remaniées,
baties autour des vers de tel ou tel amant-pocte. Toutefois, « considérées dans leur totalité »,
ces anecdotes dispersées et dépourvues d’un cadre narratif développé, possedent « une
structure globale aisément comparable® » a celle des romans d’amour frangais.

Autre probléme bien connu, mais non aisément résolu : d’une richesse que chacun connait,
la littérature arabo-musulmane médiévale n’a certes cessé d’étre le support d’un imaginaire
riche et complexe, en particulier en matiere d’amour, mais si la plupart des chercheurs non-
arabophones semblent connaitre les récits d’amour inlassablement étudiés et cités par les
critiques, comme par exemple ceux de Qays et Layla, 'Antar et 'Abla ou le prince Sahrayar
des Mille et Une Nuits, rares sont ceux qui peuvent prétendre avoir lu I’histoire des amours
malheureuses de Layla al-Allyaliya et Tiba, de 'Abdullah ibn 'Ajlan et Hind bent Ka'b, de
Ka'b ibn Malik et Mayla ou de Madad et May, etc., difficilement accessibles, assez peu
exploitées par la recherche et rarement traduits™.

Se posent ensuite les problémes relatifs aux dates, souvent inconnues et parfois incertaines.
Les (vrais) noms des amants-poétes, omis ou modifiés volontairement ou par erreur de

transmission ou traduction, prétent également a confusion. Les noms attribués aux bien-

28 Djedidi (Labib Tahar), La poésie amoureuse des arabes..., op. cit., pp. 69-70. « Evidemment, les Arabes
n’avaient pas connu un roman d’amour formellement comparable a celui de Tristan. Mais il y a un ensemble
assez considérable de récits qui, considéré dans sa totalité, pourrait constituer, sans rien ajouter de I'extérieur,
une structure globale aisément comparable du point de vue thématique et méme au niveau des grandes
séquences, avec les structures de certains romans ou la destinée de I'aventure amoureuse est semblable a celle
décrite dans le roman de Tristan ».

2 A ce titre, « faut-il rappeler, [...], la nécessité urgente de la multiplication des traductions ? On enregistre
dans ce domaine un retard considérable. [...].Il n’y a pas de doute qu’il est urgent de mettre a la disposition des
étudiants comme des chercheurs les traductions des ceuvres littéraires et des grands ouvrages critiques. La
traduction est un pis-aller qu’il faut accepter avec déférence, puisque dans ce vaste domaine de recherche,
I’humilité est plus que jamais nécessaire : comme Joseph Bédier, le chercheur est plutét un éternel apprenti ».
Cf. Stanesco (Michel), « La littérature médiévale européenne : les défis du comparatisme », in Perspectives
médiévales. Trente ans de recherches en langues et en littératures médiévales, textes réunis par Jean-René
Valette, n° jubilaire, mars 2005, pp. 405-6.
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aimées sont souvent des préte-noms. Certains récits d’amour, dont seuls les noms des amants
different, possédent de grandes similitudes au point qu’on doute de leur authenticité.

Face a ces difficultés, et a tant d’autres, bon nombre d’arabisants et d’orientalistes n’ont pu
qu’essayer d’aller au-dela d’une approximation simplificatrice sur les dates se contentant
parfois de citer la date de la disparition d’un amant poéte plutot que celle de sa naissance,
souvent sujette a caution. On ne doit donc pas étre surpris de constater que, dans leurs quétes
et approches, maints chercheurs se résignent a renvoyer a une période assez large, allant d’une
décennie a un demi-siecle voire un siecle. Encore n’est-ce pas tout, car cette dernicre
difficulté en redouble une autre: la rareté, voire [’exactitude, de certaines données
biographiques, en particulier dans le domaine de la littérature arabe, ou 1’information reste
rare, dispersée et souvent tres lacunaire.

A ce titre, des auteurs de Floire et Blanchefleur et de Varge et Gulsah, nous savons trés
peu de choses. Nous ne disposons pas non plus d’une biographie compléte de 'Urwa, les rares
sources en notre possession sont d’ordre hagiographique ou sont parfois confondues 1égende
et réalité. Des précisions sur la vie ou I’ceuvre de I’amant-poéte, rarement disponibles,
auraient assurément ét¢ les bienvenues, méme si, faut-il encore le reconnaitre, lire de plus pres
I’ceuvre de tel ou tel poete semble parfois étre suffisant pour enfin retracer sa vie. Ces
premiers constats ouvrent par eux-mémes les voies qu’il faut dégager, car malgré cela, et
peut-&tre a cause de cela, il suffit parfois d’utiliser certaines ressources littéraires, comme par
exemple la lyrique a travers les poemes et vers 1égués par chaque pocte et la prose avec les
textes biographiques ou sont assemblées différentes anecdotes qui racontent sa vie et son
ceuvre pour avoir une idée presque compléte sur les aventures amoureuses de certains
personnages légendaires.

Nous allons essentiellement utiliser des sources littéraires. Les rares extraits de la vie et de
I’ceuvre de 'Urwa que nous avons pu glaner seront extraits en grande partie de Kitab al-
Agani™ (Le Livre des Chansons). La survie de cette histoire d’amour arabe passe également
par les commentaires et résumés qu’on trouve dans Mallari’ al-'Ussaq’" (Les Destins mortels

des amants) de Abii M. Ja'far Al-Sarraj, que nous consulterons et traduirons les fragments les

30 Cf. 1992 ¢ aa yal Jumill sl dasma il il ¢ e Y QUS i dia dlae ) ¢ ilehall 2 ) Y e Y (s
Kitab al-agani, li-Abi al-Faraj al-Alfahant: i'dad Lajnat nasr Kitab al-agant ; bi israf MalJammad Aba al-Falll
Ibrahim, Cairo : Al-Hay’a al-Millriyya al-'Amma lil-Kitab, 1992. Aussi bien dans les milieux spécialisés que parmi
le grand public, ce livre est considéré comme une véritable référence tant en Orient qu’en Occident.
Mzl jies dane ¥ ¢ Gliall g jlas
MaUari' al-'Us%aq, Les Destins mortels des Amants, de Abi MaCJammad Ja'far Al-Sarraj, Tome I, éds. Dar
Sader/Dar Beyrouth, Beyrouth, 1958.
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plus instructifs en annexe de notre ¢tude. Nous avons enfin pu bénéficier de I’enrichissante
histoire des amants arabes racontée par Nicolas Perron®’, que nous reproduisons en entier
dans notre annexe.

Notons enfin que nous n’aborderons les questions en rapport avec la littérature turque ou
persane qu’exceptionnellement, nous n’aurons évidemment pas la prétention de nous risquer a
une telle analyse. Nous resterons sur les deux terrains plus modestes que nous sommes
accoutumés a explorer : les littératures arabe et francaise. Pour la littérature persane, ou la
compétence linguistique nous fait défaut, nous nous servirons, si besoin est, de la traduction

francaise fournie par Assadullah Souren Melikian-Chirvani.

Faconnées par des histoires d’amour malheureuses, les trois « romans de couple » qui
composent notre corpus présentent des similitudes notables et font montre d’une grande
inventivité dans le domaine amoureux. L’idylle francgaise présente avec son modéle arabo-
persan plus de points convergents que de divergences.

Brodée et enrichie par 'Ayyigi, I’histoire des amours contrariées de 'Urwa, chantée dans
1’ Arabie des tribus nomades a partir de la fin du premier/septieéme siccle, est proposée ensuite
au lecteur contemporain sous la forme d’un poéme romanesque persan au sujet duquel, a part
quelques articles publiés de-ci de 1la, nous ne possédions jusqu’a ce jour que l’unique
traduction francaise fournie par Assadullah Souren Melikian-Chirvani. Utile mais dont
I’introduction est exclusivement orientée vers 1’étude des différentes miniatures que contient
le roman, cette traduction appelle également quelques petites corrections. Faute de mieux, elle
nous servira d’édition de référence pour le roman persan. Elle a surtout 1’avantage d’avoir
découpé le poéme romanesque®*. Un tel découpage a facilité notre tiche et nous a permis de
dégager les principaux thémes du I’ceuvre.

Pour I’idylle francaise, nous rappelons, a la suite de Jocelyn Price que,

As medieval lovers of legendary status, Floire and Blancheflor are less well known than
Tristan and Isolde or Lancelot and Guinievre. The story of a happy and successful love between
two children is perhaps inevitably less gripping than the tragic and illegitimate loves of adults. Yet
the story of Floire and Blancheflor was continuously and widely disseminated throughout

32 perron (Nicolas), Femmes arabes avant et depuis I'islamisme, Paris (Librairie Nouvelle) et Alger (Tissier),
1858.
*Ace titre, 'Ayyiqi serait loin d’étre une exception parmi ses homologues persans. Car, dans un contexte plus
large, et a lire Pierre Gallais, les Persans auraient souvent, « directement ou indirectement, donné un contenu
et une structure a des biographies sommaires qui tentaient d’expliquer et de relier les poésies élégiaques des
Bédouins. La vigueur des accents des poetes du Désert a réveillé la littérature persane de son apathie et les
poétes persans islamisés de fraiche date y furent bien plus sensibles qu’aux sourates du Coran ». Gallais
(Pierre), Genese du roman occidental..., op. cit., p. 201.
** Le roman est découpé en trente-six-parties (cf. notre annexe).
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medieval Europe and their names are often cited in medieval texts as a proverbial example of
faithful and intense love®.

Au sujet de Floire et Blanchefleur, Joachim Reinhold se demandait, voici quelques années,
dans son «étude de littérature comparée » : « Que reste-t-il a dire apres tant d’études
magistrales, publiées depuis un demi-siécle par les savants de toutes les nationalités 2°° ».
Plus d’un siecle plus tard, nous nous posons la méme question. Alors que reste-t-il ?

Les différentes questions délicates et complexes évoquées par Joachim Reinhold ont-elles
toutes été explorées, classées et €puisées depuis ? L’étude comparative que nous proposons
dans le présent travail pourrait-elle prétendre, sinon a répondre a certaines questions que
I’idylle souleve, au moins a proposer une analyse critique de toutes les hypothéses et théories
émises depuis, a propos de 1’origine, la date, la patrie, les themes et motifs, le probléme de la
transmission, I’appartenance de 1’ceuvre a la « mouvance idyllique®’ » ainsi que ses différents
modeles supposés ?

Que reste-t-il a dire, voire a débusquer, de ce roman qui figure, comme certains aiment
bien le rappeler, parmi les textes fondateurs de la littérature narrative sentimentale et qui s’est

38 1>
, 1

vu s’attribuer, depuis 1’ouvrage fondateur de Myrrha Lot-Borodine étiquette commode de

roman idyllique® ?
Il est vrai que, dans le sillage de la monographie de Joachim Reinhold, les études et
recueils engagés dans cette recherche ont fleuri de maniére tout aussi étonnante, et sous bien

des formes, proposant par la méme aux questions posées par le critique un début de réponse.

** Price (Jocelyn), « Floire et Blancheflor: the Magic and Mechanics of Love », in Reading Medieval Studies, 8,
1982, p. 12.
% Reinhold (Joachim), Floire et Blanchelfor : étude de littérature comparée, Paris, E. Larose / P. Geuthner, 1906,
Introduction, p. Ill.
*” Nous reprenons ici I'expression pertinente de Marion Vuagnoux-Uhlig, parue dans son récent ouvrage
intitulé Le couple en herbe. Galeran de Bretagne et L’Escoufle a la lumiére du roman idyllique médiéval, op. cit.,
note 43, p. 25. (Cf. aussi p. 29 et passim). Nous nous reportons tout au long de notre étude a cette expression
plutét qu’a celle de « genre », « matiére » ou « veine ».
*® Lot-Borodine (Myrrha), Le Roman ldyllique au Moyen Age, op. cit. La critique considére d’ailleurs Floire et
Blanchefleur et Aucassin et Nicolette comme les deux ceuvres fondatrices, les archétypes de la veine idyllique.
Floire et Blanchefleur serait ainsi, selon la critique, « le premier en date de nos romans idylliques ». C'est, en
quelque sorte, « le prototype [méme] du genre dans la poésie frangaise ». (p. 9).
¥« Idylle ou idyllique » n’étaient pas des mots courants dans le frangais de I'’époque médiévale. Depuis Myrrha
Lot-Borodine, le récit idyllique est défini comme « la peinture d’'un amour ingénu qui nait et se développe dans
deux jeunes cceurs, I'histoire des fiancailles d’enfants qui se sourient et se tendent les mains des I'age le plus
tendre ». Lot-Borodine (Myrrha), Le Roman Idyllique au Moyen Age, Paris, Picard, 1913 (Genéve, Slatkine,
1972), p. 3.
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« Il n’y a pas de doute [aussi] que ces dernieres années la recherche comparatiste dans le
domaine médiéval a dépassé le stade «des échos de chefs-d’ceuvre™ » — I’étude des
traductions, des adaptations et des imitations — pour s’orienter résolument vers 1’analyse des
genres, la typologie des personnages, la dimension symbolique d’un geste ou d’une action*' ».
De la Contribution a [’étude de la transmission des plus anciennes ceuvres romanesques
frangaises : un cas privilégié : Floire et Blancheflor™ de Jean-Luc Leclanche a Floire and
Blancheflor and the European Romance® de Patricia Grieve, en passant par les études sur « la
patrie et la date de Floire et Blanchefleur™ » de Maurice Delbouille, les études, aussi bien
médiévistes que comparatistes, portant sur 1’idylle du douziéme siécle se sont multipliées,
avec, a Darrivée, des interprétations insoupgonnées et des conclusions parfois bien
surprenantes.

Certes, grace a ces études, on connait aujourd’hui mieux que par le passé I’importance de
I’héritage oriental de Floire et Blanchefleur, mais on ne peut que regretter que peu d’entre eux
aient envisagé d’approfondir I’hypothése d’une origine arabe de 1’idylle francaise, qui semble
étre trés secondaire a leurs yeux. Que peut-on encore dire a propos de ce roman anonyme dont
I’histoire s’ouvre de manicre trés (trop) conventionnelle au point qu’un lecteur non attentif
risque de le prendre pour un conte pour enfants ? Un bref rappel de I’intrigue romanesque
qu’on trouve dans I’idylle francaise semblerait essentiel ici.

Composé dans la premic¢re moitié du douzieme siecle, jugé par certains comme miévre et

fade®, Floire et Blanchefleur nous est parvenu en deux versions différentes, I'une dite

0 pierre Brunel, « Introduction » a Précis de littérature comparée, sous la direction de Pierre Brunel — Yves
Chevrel, Paris, PUF, 1989, p. 14. (Cité dans I'original par Michel Stanesco).
! Stanesco (Michel), « La littérature médiévale européenne : les défis du comparatisme », op. cit., p. 395.
* Leclanche (Jean-Luc), Contribution a I'étude de la transmission des plus anciennes ceuvres romanesques
francgaises : un cas privilégié : Floire et Blancheflor, 1+2, Lille, Service de reproduction des theses, Université de
Lille 111, 1980.
* Grieve (Patricia), Floire and Blancheflor and the European Romance, Cambridge, Cambridge University Press,
Cambridge Studies in Medieval Literature, 32, 1997 (2006).
* Delbouille (Maurice), « A propos de la patrie et de la date de Floire et Blancheflor (version aristocratique) »,
in Mélanges Mario Roques, Paris, M. Didier, t. 4, 1952, pp. 53-98.
*> Dans son introduction consacrée au Récit Idyllique (Idylle et récits idylliques & la fin du Moyen Age, éd.
Vincensini (Jean-Jacques) et Galderisi (Claudio), Paris, Classiques Garnier, 2009, pp. 7-26), Jean-Jacques
Vincensini a tenu a démentir ce préjugé. En optant pour une réflexion renouvelée sur le récit idyllique, I'auteur
a appelé a dépasser certaines apories qui réduisent I’ « idylle », héritiére de la pastorale antique, a une simple
mievrerie. Les rapports entre I'idylle et la nature dans la conscience collective ; le caractere, a premiere vue,
puéril et immature des amours idylliques ainsi que I'’étude minutieuse des trois motifs constitutifs du récit
idyllique, présentent selon l'auteur assez d’arguments qui permettent de réévaluer les ambiguités de
I’ « idylle ». Dans son article, qu’on trouve dans le méme volume (pp. 79-99), I'auteur tient ensuite a établir le
caractere de la « courtoisie idyllique » tout en rappelant (p. 99) que, tout comme les romans courtois, le récit
idyllique exhibe, en quelque sorte, « des valeurs peu roses et peu courtoises ».
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« populaire », I’autre « aristocratique ». Conservé dans quatre manuscrits, 1’idylle a I’avantage
de proposer a son lecteur un acces privilégié¢ a deux aires littéraires et culturelles voisines. On
s’accorde souvent a souligner le fait que, pour composer son ceuvre, I’auteur anonyme semble
combiner des traditions diverses, s’agréger des motifs venus d’ailleurs et multiplier les
emprunts et les allusions aux romans antiques, grecs, francais ou arabes.

Transmise, traduite et remaniée dans un nombre appréciable de manuscrits, I’idylle des
enfants, aussi célebres que Tristan et Iseut, Lancelot et Gueni¢vre, ou Roméo et Juliette, a
connu un immense succés et une grande et persistante popularité dans I’Europe médiévale™®.

Les interprétations de cette histoire mythique se déclinent a I’infini et chaque lecteur
devient en quelque sorte I’auteur de sa propre interprétation. Il suffit pour s’en convaincre de

rappeler les nombreuses traductions et adaptations tardives qui ont reproduit I’ceuvre*’.

Etudiés d’une fagon épisodique, rarement sous un angle comparatif, les rapports, si
minimes soient-ils, entre les textes qui composent notre corpus n’ont toujours pas fait 1’objet

d’une étude systématique et demeurent confinés dans les limbes. Rares sont les chercheurs qui

*® Nous renvoyons, par exemple, au commentaire de Merton Jerome Hubert: « A few quotations may be
appropriate. Karl Bartsch prints an aubade of the 12th century containing these lines: “D’un doux lai d’amor /
De Blancheflor, / Compains, vos chanteroie,” (Chrestomathie de I'ancien Frangais (Leipzig 1927, 12th ed.), p.
168) ; as well as a pastourelle which begins: “Floires revient seus de Montoire / Cui fins amors a pris an laz,”
(Altfranzdsische Romanzen und Pastourellen, Leipzig, 1870, p. 15.).

And continues with the account of Floire’s grief at the supposed death of his sweetheart.

In the south the Countess Beatriz de Dia, one of the rare women troubadours, sings of her lover: “Car plus m’en
suis abellida / No fez Floris de Blancheflor,” (Hill and Bergin: Anthology of the Provencal Troubadours, New
Haven, 1941, p. 53).

And a thirteenth century aubade of Uc de la Bacalaria also refers to them. Flamenca, in the same century,
tests the carrying-power of her voice by reading to her handmaidens a passage from the Romance of
Blanchefleur — a natural choice, we may conclude, for she too was a prisoner in a high tower. Examples of this
sort could be multiplied, ranging from Portugal to Greece; Crescini and Du Méril have noted many of them.
Maurice Delbouille has found what he believes to be definite indications of the influence of Floire et
Blanchefleur in other poems of the later twelfth and early thirteenth centuries, notably the Eracle of Gautier
d’Arras, the Lanval and Guigemar of Marie de France, the early Tristan of Thomas, and the Erec et Enide of
Chrétien de Troyes (Delbouille (Maurice), A propos de la patrie et de la date de Floire et Blanchefleur, in
Meélanges de linguistique et de littérature romanes offerts a Mario Roques, Paris, 1952, pp. 53-99). Miss Pelan
observes that the parallels he cites to prove his point seem less convincing to her than they do to Delbouille
(Pelan, op. cit., p. XXIIL.) ». Cf. Hubert (Merton Jerome), The romance of Floire and Blanche-fleur; a French
idyllic poem of the twelfth century, Chapel Hill, The University of North Carolina Press, 1966, p. 21.

v Largement diffusée en Europe, 'idylle fut traduite dans presque toutes les langues européennes a partir du
XII¢ siécle. Elle a été reproduite en norrois, flamand, islandais, suédois, danois, yiddish, tchéque, etc. Elle s’est
également propagée en Espagne ainsi qu’au Royaume Uni, en moyen anglais (Floris and Blauncheflur), mais
surtout en Allemagne, en haut-allemand et bas-allemand (Floire und Blanschesflur de Konrad Fleck) et en Italie,
a travers Cantare di Fiorio y Biancifiore et Il Filocopo de Boccaccio. « L’héroine de Flamenca, roman occitan du
XII¢ sigcle, posséde dans sa chambre, & portée de la main, un Roman de Blancaflor. Dans I’histoire d’Emarsé,
roman anglais de la fin du XIV® siécle, on peut admirer sur la robe de I’héroine les portraits de plusieurs couples
d’amants célébres : Floire et Blanchefleur, Tristan et Yseut, Amadas et Ydoine ». Cf., Stanesco (Michel), Zink
(Michel), Histoire européenne du roman médiéval. Esquisse et perspectives, Paris, P.U.F., 1992, p. 99.
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ont été¢ amenés, dans le cadre de leurs études, a mettre ces rapports en exergue. Aucun, a notre
connaissance, ne leur a consacré une étude compléte, ni cherché a interroger de plus pres leurs
connexions éventuelles. L’on peut certes recenser quelques velléités*®, de-ci de-1a, qui n’ont
pas néanmoins dépassé les limites d’un article ou d’une note.

En Occident, depuis un peu plus d’un siecle et I’ouvrage fondateur de Myrrha Lot-
Borodine”, le roman dit idyllique en général, et celui de Floire et Blanchefleur plus
précisément, suscitent un peu partout I’exégese et la recherche, principalement en France, en
Allemagne et dans les pays anglophones, en particulier le Royaume Uni. De nombreux
médiévistes leur ont ainsi consacré d’importantes études. On a pu souvent attribuer a
I’¢laboration des aventures de Floire et de son amie des sources occidentales, plus
précisément frangaises et antiques. Seules les influences étrangeres, arabes, et dans un
moindre degré persanes, restent a démontrer, ou du moins a approfondir.

Certes, la méconnaissance, en France, des productions littéraires arabes ou persanes datant
de I’époque médiévale, rarement traduites et peu ou pas accessibles est quasi certaine.
Paradoxalement, une premicre remarque s’impose : la plupart des études réalisées ont pour
lieu d’édition et de diffusion I’Occident™’. C’est René Basset, ancien doyen de la Faculté des
Lettres d’Alger, qui, dés le début du vingtiéme siecle, semble étre le premier a interroger les
parallélismes frappants entre Floire et Blanchefleur et I’histoire des amants arabes. Son
étude’’, polémique mais assez convaincante, ancienne mais indispensable, a fait des émules et
reste une étude de référence.

Parti a la recherche des traces d’une histoire d’amour semblable a celle que relate 1’idylle
francaise, René Basset a fini par reconnaitre 1’analogie surprenante entre les deux histoires
d’amour qui semble confirmer, selon lui, la dette de Floire et Blanchefleur envers le récit des
amours malheureuses de 'Urwa et de son amie 'Afra’, et par proposer un rapprochement direct

entre les deux textes.

*® Nous proposons ici une liste non exhaustive. Pour le reste, on se reportera a la bibliographie en fin de notre
étude et aux études qui seront citées au fur et a mesure de nos analyses.
* | ot-Borodine (Myrrha), Le Roman Idyllique au Moyen Age..., op. cit. (Cf., en particulier, Chap. |, Floire et
Blancheflor). Au fondement des recherches sur I'amour idyllique, la breve monographie de Lot-Borodine a été
et demeure d’une grande utilité pour les chercheurs.
> Nous nous contentons dans un premier temps d’indiquer les travaux les plus intéressants. L'ensemble de ses
travaux, leurs hypotheses, leurs arguments et leurs conclusions seront discutés et justifiés dans le cadre de
notre premiére partie.
> Basset (René), « Les sources arabes de Floire et Blancheflor », in Mélanges africains et orientaux, Chap. VIII,
Paris, J. Maisonneuve, [1907] 1915, p. 193.
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La critique s’est depuis penchée sur la question en apportant quelques nuances. Parmi les
nombreuses études et recueils engagés, plus occasionnellement que systématiquement, dans
cette recherche, avec une rigueur souvent inégale, on signalera les travaux de Jan Rypka®”, Dj.
Khaleghi-Motlagh™, Francois de Blois™, Johann Christoph Biirgel>>, Abbas Daneshvari>®,
Pierre Gallais® 7, Richard Davis® et Assadullah-Souren Melikian Chirvani®’. La derniére étude
en date reste la récente thése de doctorat en littérature comparée de Shahla Nosrat soutenue a
I’Université de Strasbourg en 2012 et publiée chez L’Harmattan en Juin 2014%. Dans sa thése
consacrée aux « origines indo-européennes des deux romans médiévaux : Tristan et Iseut et
Wis et Ramin », I’auteur, tout comme ses prédécesseurs, et en accord avec les conclusions de
I’étude de Melikian-Chirvani, s’est malheureusement contentée d’exploiter et de reprendre les
résultats avancés par ce dernier.

C’est grace a I’ensemble de ces travaux, articles et livres, dont les champs de lecture sont
multiples, qu’on pourrait prétendre aujourd’hui mieux comprendre et connaitre I’importance
de I’héritage oriental, en général, et arabe, plus précisément, de Floire et Blanchefleur.
Certains chercheurs, comme Abbas Daneshvari et Assadullah Souren Melikian-Chirvani se
sont principalement intéressés au poéme romanesque persan d’un point de vue artistique, en
¢tudiant « I’esthétique littéraire et 1’esthétique plastique » du texte. Jan Rypka, quant a lui, a
choisi d’interroger, a travers le roman persan, I’histoire littéraire de I’Iran. Enfin, et sans pour
autant leur consacrer la primeur de leurs recherches, Dj. Khaleghi-Motlagh, Francois de Blois,
Richard Davis, Johann Christophe Biirgel et Pierre Gallais ont essayé de traiter, bri¢vement,

les problémes des origines, de la transmission et de la réception de 1’ceuvre.

> Rypka (Jan), History of Iranian literature, written in collaboration with Otakar Klima, Véra Kubickova, Felix
Tauer, Jifi Becka, Jifi Cejpek, Jan Marek, I. Hrbek and J.T.P. De Bruijn, edited by Karl Jahn, Pays-Bas, D. Reidel
publishing Company Dordrecht-Holland, 1968. (Cf., en particulier, p. 177).
>3 Cf. http://www.iranicaonline.org/articles/ayyugi-a-poet (by. Dj. Khaleghi-Motlagh, 1987 (2011)).
>* Blois (Francois de), Persian literature: a Bio-bibliographical survey: poetry of the pre-Mongol period, London,
2004. (Cf., en particulier, p. 73).
> Birgel (Johann Christoph), « L'amour fou chez les Arabes au début de I'lslam », in Les Fous d’amour au
Moyen Age, Orient-Occident, Actes du colloque tenu en Sorbonne les 29, 30 et 31 Mars 2001, textes réunis et
publiés par Kappler (Claire) et Thiollier-Mejean (Suzanne), Paris, L'Harmattan, 2007.
*® Daneshvari (Abbas), Animal symbolism in Warqga et Gulshah, Oxford, Published by Oxford University Press for
the Board of the Faculty of Oriental Studies, University of Oxford, 1986.
>’ Gallais (Pierre), Genése du roman occidental..., op. cit., 1974. (Cf., en particulier, pp. 203-10).
*% Cf. Davis (Richard), « Greek and Persian Romances », (source électronique), 2012 (2002).
http://www.iranicaonline.org/articles/greece-ix
*° e Roman de Varge et Golsdh [par 'Ayylqi] ; [trad. du persan] ; [précédé d'un] Essai sur les rapports de
I'esthétique littéraire et de I'esthétique plastique dans I'lran pré-mongol, par Melikian-Chirvani (Assadullah
Souren), Paris, Arts asiatiques 22, 1970.
% Nosrat (Shahla), Tristan et Iseut et Wis et RGmin, origines indo-européennes des deux romans médiévaux,
préface de Philippe Walter, avant-propos de Thierry Revol, Paris, L'Harmattan, 2014.
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On pourrait donc s’attendre a ce qu’en Orient, les érudits en la matiére interrogent de plus
pres I’ceuvre de 'Ayyiqi, ses origines et ses continuations. Or il n’en est rien. La critique s’est
souvent tue a propos de Varge et Gulsah, son originalité, ses sources et modeles ainsi que ses
¢ventuelles adaptations. De surcroit, les rares études consacrées a la question semblent patir
du désintérét aigu des chercheurs. Il faudra attendre les années 1948 / 1961 pour qu’enfin
Ahmed Ates, s’intéresse, au détour de quelques articles®’, au poéme romanesque persan et
é¢voque I’hypothése d’une origine arabo-persane de 1’idylle francgaise. Hypothése qui a soulevé
chez nous le désir de cette recherche et a laquelle nous ne pouvions, pour ce qui nous

concerne, qu’y inscrire notre propos.

Le moment était enfin venu de mettre a profit les derniers travaux en la matiére,
notamment la récente thése de Marion Uhlig sur Le couple en herbe, Galeran de Bretagne et
L’Escoufle a la lumiére du roman idyllique médiéval® ; 1’intéressante monographie de
Catherine Gaullier-Bougassas consacrée a La tentation de |’Orient dans le roman médiéval :
sur Iimaginaire médiéval de I’Autre®™ ; Le Récit idyllique. Aux sources du roman moderne,
publié par Jean-Jacques Vincensini et Claudio Galderisi® ; Les Fous d’amour au Moyen Age,
Orient-Occident® ; « Idylle et récits idylliques a la fin du Moyen Age », publié¢ par Michelle

Szkilnik®® ainsi que les différentes et enrichissantes études consacrées aux romans de la

' Au total, Ahmed Ates a consacré quatre articles au poéme romanesque de 'Ayyiqi: « Varka ve Giilsah
mesnevisinin kaynaklari (Les sources du récit de Varga et Gulsah) », in Tlrk Dili ve Edebiyati Dergisi, c. Il (vol. 2),
sayi 1-2, Istanbul, 1948, pp. 1-19 ; « Farsca eski bir Varka ve Giilsah mesnevisi », in Tiirk Dili ve Edebiyati Dergisi,
1954, V. pp. 33-50; « Yak masnavi-l gumsuda az davra-1 Gaznaviyan: Varka u Gulsah-l ‘Ayyidki », in Macalla-i
Daniskada-1 Adabiyat, Tahran, 1333/1954, |, pp. 1-13 et « Un vieux poéme romanesque persan : Le Récit de
Warqah et Gulshéh », op. cit., pp. 142-52.
6 Op. cit.
6 Gaullier-Bougassas (Catherine), La tentation de I’Orient dans le roman médiéval : sur I'imaginaire médiéval de
I’Autre, Paris, Honoré Champion, 2003.
% Vincensini (Jean-Jacques) et Galderisi (Claudion), (éd.), Le Récit Idyllique. Aux sources du roman moderne,
Paris, Classiques Garnier, 2009. Il s’agit ici d'un recueil de dix articles indispensables pour tout médiéviste ayant
comme champ d’intérét le roman idyllique francais, du XII® au XV siécle. Pour un compte rendu de ces articles,
cf. Michelle Szkilnik, « Le Récit Idyllique. Aux sources du roman moderne, éd. Jean-Jacques Vincensini et Claudio
Galderisi », in Cahiers de recherches médiévales et humanistes [En ligne], 2009. (http://crm.revues.org/11794)
& Kappler (Claire) et Thiollier-Mejean (Suzanne), (éd.), Les Fous d’amour au Moyen Age, Orient-Occident. Actes
du colloque tenu en Sorbonne les 29, 30 et 31 Mars 2001, Paris, L'Harmattan, « Logique du Spirituel », 2007.
o Cf., en particulier, les différents articles que contient le numéro 20, 2010, « Idylle et récits idylliques a la fin
du Moyen Age », paru dans les Cahiers de Recherches Médiévales et Humanistes et publié sous la direction de
Michelle Szkilnik, avec le concours de Centre de recherche en histoire européenne comparée (CRHEC),
Université Paris-Est Créteil Val-de-Marne et META, EA 4230, Université d’Orléans. Outre la contribution de
Michelle Szkilnik, « Idylle et récits idylliques & la fin du Moyen Age », pp. 9-16, on peut citer les contributions de
Douglas Kelly, « Le roman idyllique a la fin du Moyen Age: un paradis pervers ? », pp. 18-28; Christine
Ferlampin-Acher, « Féerie et idylles : des amours contrariées », pp. 29-41 ; Jean-Claude Muhlethaler, « Du réve
idyllique au leurre courtois. Mirages littéraires dans Le Dit de la Pastoure de Christine de Pizan », pp. 43-58 ;
Rosalind Brown-Grant, « Adolescence, anxiety and amusement in versions of Paris et Vienne », pp. 59-70;
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mouvance idyllique par Yasmina Feehr-Janssens, & savoir La Jeune fille et 'amour®’, La
Veuve en majesté™ et « La fiancée perdue et retrouvée dans les romans idylliques (XII° — XV©
siécles)® ». Dans I’attente d’études & venir, en particulier celles d’arabisants ou orientalistes,
nous allons tenter, a travers les textes qui composent notre corpus, a la fois de faire le point
sur la question de rapports entre 1’Orient et 1’Occident littéraires médiévaux et de présenter
une synthése que nous espérons éclairante sur « les obstacles a la constitution du couple
amoureux » tels qu’ils apparaissent dans les ceuvres littéraires étudiées : arabe, persane et

francaise.

L’articulation de la présente étude se fait en quatre grandes parties.

La premiere partie s’inscrit dans la tendance actuelle de certains médiévistes et
comparatistes qui interrogent les multiples et diverses sources et connexions éventuelles entre
bon nombre de romans idylliques frangais ainsi que les legs qu’ils convoquent. Ces études
tentent en particulier de mettre au jour aussi bien les concordances ponctuelles que les
étranges affinités entre les productions littéraires orientales et occidentales de 1’époque
médiévale.

Dans un premier temps, et dans le but d’écarter tout risque de confusion, il nous a paru
nécessaire de définir une vision assez originale de I’amour chez les Arabes, celle de ’amour
dit ‘ullrite.

Partant du constat que la définition de I’amour, s’il y en a une, est loin d’étre — et n’a
jamais été — absolue ni uniforme ; qu’elle varie et tient compte des normes culturelles et
sociales variables et propres a chaque aire culturelle, il nous a paru nécessaire, pour
commencer, de réfléchir au statut de I’amour au sein de chaque société : 1’arabo-musulmane
et ’occidentale, pour ensuite nous demander si I’amour courtois en Occident est susceptible
d’étre assimilé a ’amour arabe dit 'ulIrite.

Trois raisons nous paraissent justifier cette démarche. La premicre raison tient au fait que,

dans I’ensemble des ouvrages critiques en général, et, notamment dans Le Livre des

Yasmina Foehr-Janssens, « Thisbé travestie : Floridan et Elvide ou l'idylle trafiquée », pp. 71-87 ; Catherine
Gaullier-Bougassas, « Le Méme et I'Autre, entre amour et croisade. L’héritage du roman idyllique dans le
Roman de Florimont, fils du duc Jean d’Orléans et d’Héléne fille du duc de Bretagne », pp. 89-105 ; et Marion
Vuagnoux-Uhlig, « Le « roman familial » du Florimont en prose (ms. BnF, fr. 1488). Miroir aux alouettes ou
miroir de 'idylle ? », pp. 107-123.
7 1 a Jeune Fille et I'amour. Pour une poétique courtoise de I’évasion, Geneve, Droz, 2010.
%8 1a Veuve en majesté. Deuil et savoir au féminin dans la littérature médiévale, Genéve, Droz, « Publications
romanes et frangaises », 2000.
% « La fiancée perdue et retrouvée dans les romans idylliques (XII°-XV® siécles) », in CLIO. Histoire, femmes et
sociétés [En ligne], 30 | 2009.
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Chansons, le nom complet attribué au poéte arabe est « 3 al }a (055 », transcrit 'Urwa
ibn Uizam al-Uri et traduit par 'Urwa, fils de [izam le 'ullrite. Bien évidemment, ici, pére
et fils sont 'ulJrites. La seconde raison tient a la curiosité que suscite, aussi bien chez les
orientalistes que chez les comparatistes, le théme d’A4/ [1iab al-Uri (I’amour 'ulrite), traduit
par I’« amour virginal » si I’on s’en tient a la lettre. Enfin, la troisiéme raison tient au fait que
les critiques ont souvent tendance a associer les deux types d’amour sans trop tenir compte de
leurs divergences.

Dans les chapitres 2 et 3 de notre premiére partie, il nous a paru indispensable d’étudier les
correspondances possibles entre les trois récits d’amour qui composent notre corpus pour
établir aussi bien leurs filiations que leurs influences réciproques. Nous commencgons notre
analyse par chercher, dans un premier temps, les voies et les mécanismes de la circulation et
de la transmission de certaines histoires d’amours malheureuses au sein de la littéraire arabe.
Dans le but de mettre au jour les liens tissés entre ces différents récits d’amour, nous nous
intéressons au cas particulier de 'Urwa et 'Afrda’, annoncé comme un mode¢le a reproduire, tout
en examinant en méme temps un deuxiéme corpus plus large, composé de cinq récits d’amour
arabes, attribués le plus souvent a des poétes-amants, souvent de tout premier plan.

Apres avoir interrogé brievement les sources et les origines des ceuvres que nous étudions,
nous nous intéresserons ensuite aux différentes modalités de 1’adaptation, de ’altération, de la
compilation et de I’interpolation de ces récits d’amour a un moment et dans un milieu donnés,
dans des littératures considérées comme étrangéres, pour enfin, définir leur fonction dans la
création littéraire de 1’époque médiévale.

Notre quatrieme chapitre sera consacré a 1’étude indispensable des structures narratives des
textes étudiés. Dans un premier temps, nous porterons un intérét particulier a ce que nous
proposons d’appeler «lalogique narrative usuelle ». L’étude consacrée ensuite aux
principaux acteurs de chaque récit d’amour devrait nous permettre d’interroger les différentes
structures de base et variantes.

Quelques thémes et motifs apparaissent de maniére privilégiée dans les récits qui
composent notre corpus et méritent par conséquent un éclairage novateur. Raison pour
laquelle nous allons proposer (chap. IV), sous la forme d’un tableau ou sont groupés les
« thémes et motifs comparables » recensés dans les différents récits d’amour qui nous
intéressent. Ces nouveaux éléments d’interprétation, on 1’aura compris, nous seront surtout
utiles en ce qu’ils nous permettront ensuite de déterminer la spécificité de certains thémes et
motifs dits « originaux ou singuliers ».
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A T’issue de notre premicre partie, nous espérons ainsi pouvoir souligner et dégager les

¢léments de continuité de 1’idylle frangaise avec son mod¢le arabo-persan.

Apres avoir indiqué autant que possible d’ou proviennent les romans qui nous occupent, et
par quelles voies ils nous sont arrivés, il nous a paru essentiel d’¢tudier, dans le cadre de notre
deuxiéme partie (chap. I), la passion d’amour, en particulier a travers quatre causes majeures.

Nous aurons ensuite, dans le cadre de notre deuxiéme chapitre, 1’occasion de suivre de prés
le parcours amoureux de Floire ainsi que celui de son modele persan, Varqge. Le parcours
amoureux de ces deux jeunes amants est loin d’étre simple. Chez 'Ayyiiqi par exemple, Varqe
doit méme prendre part a un conflit armé afin d’assurer la dot exigée par son oncle.

Pour finir notre deuxiéme partie, nous porterons un intérét particulier aux effets et méfaits
particuliers de la passion amoureuse des enfants a travers deux exemples précis : la folie
amoureuse et la mort par ou pour 1’amour. S’ouvre dés lors un pan de notre étude que nous

allons approfondir dans le cadre de notre troisiéme partie.

Comme son titre I’indique, notre étude s’intéresse en particulier aux obstacles que les
jeunes amants doivent franchir pour (re)constituer leurs couples amoureux. On peut avancer, a
ce titre, que les trois textes que nous proposons d’étudier participent activement a une
représentation générale des obstacles. Qui dit obstacles, dit séparations. Au grand dam de
leurs enfants, les parents décident souvent de séparer les malheureux amants, méme si, et nous
allons le voir, ces derniers finissent souvent par se retrouver.

Le traitement de cette partie se fera en deux chapitres. Le premier chapitre traitera les
obstacles considérés comme intérieurs, en I’occurrence, « la famille », « la disparité sociale et
religieuse », « la menace de la mésalliance » et « la jalousie ». Dans le deuxiéme chapitre,
nous parlerons des obstacles extérieurs. Il s’agira d’étudier de pres le role des différents
actants dans 1’évolution de I’idylle. Seront interrogés a ce titre les figures de raqib, wasita
ainsi que celles des différents « prétendants ». Nous nous arréterons ensuite sur la question du
rapt et du viol.

L’analyse qui portera sur le « galla’ et gadar » et « la fortune » des enfants nous permettra
enfin de montrer que 1’image d’un destin tragique, inéluctable et établi d’avance, chére a la
littérature arabe médiévale ne peut avoir place dans un roman persan, beaucoup moins dans

I’idylle francaise.

24



La troisieme partie devrait nous permettre ainsi, non seulement d’étudier de plus pres la
grande diversité des obstacles, mais aussi de décrire leurs causes et leurs conséquences. Tel

est I’objet de notre derniére partie.

Contrariés le plus souvent par une autorité¢ patriarcale qu’ils jugent injuste, les amants
doivent aussi faire face a la présence d’une troisieme personne : un prétendant ou un mari. Il
nous a paru ainsi important, dans le cadre de notre derniere partie, d’étudier le cas particulier
de cette relation amoureuse impliquant trois personnes. Nous interrogerons surtout « les
triangles amoureux » et les couples dits « ternaires », et nous porterons un intérét particulier a
la facon avec laquelle les différents romanciers ont procédé pour reconstituer leurs couples.

L’intérét que nous porterons ensuite a I’étude de I’Autre et 1’Ailleurs orientaux, nous
permettra d’interroger la question de 1’orientalisme médiéval.

L’¢étude que nous consacrerons finalement a la conversion pacifique de Floire, le jeune
néophyte, et de I’ensemble de I’Espagne paienne, devrait nous permettre d’interroger les
rapports possibles entre I’amour et la religion a travers I’exemple et le parcours de notre

« couple en herbe ».
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Premiére Partie

Transmission et ouverture
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Chapitre 1

De ’amour et des amants
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I. L’amour chez les Arabes :

Etudier ’amour chez les Arabes, est-ce étudier I’amour préislmaique ou islamique ; la
période jahilite”® (époque antéislamique), @mmuyade (41/661 — 132/750) ou abbasside
(132/749 — 422/1031) ; ’amour profane ou I’amour mystique et divin ; ’amour ‘ullrite ou
I’amour ‘iballi ? Dans le cadre d’une étude qui prétend interroger I’amour chez les Arabes,
faut-il opter pour une approche qui suit un ordre chronolgique ou aborder la question en
tenant compte plutdt des variations régionales de I’ Arabie bédouine médiévale ?

La formulation interrogative est délibérée car ces questions, qui figurent parmi les plus
récurrentes qui jalonnent toute étude ayant comme sujet ’amour chez les Arabes, n’ont cessé
d’intriguer chercheurs et critiques.

L’évolution historique de I’amour arabe, étalé sur plusieurs siécles et plusieurs régions
n’entre pas dans ce propos’'. Car, avouons-le, il n’est guére ais¢ de retracer cette évolution
ainsi que la carte géographique de I’amour, ou plutét des amours arabes, sur une aussi large
période. Une lecture linéaire nous emmenerait trop loin, exigerait une érudition prodigieuse et
risque de paraitre parfois méme inutile. L’amour chez les Arabes semble d’ailleurs quelque
chose de trop complexe et de trés subtil pour se laisser enfermer dans une définition.
Néanmoins, nous aurons a revenir plusieurs fois sur cette importante question. Pour I’instant
rappelons simplement que « célébré chez les Abbassides, I’amour avait en revanche dans le
monde de la jahiliyya (le pass¢ nomade pré-islamique, «ignorant ») et, dans une large
mesure, au temps des Omeyyades, un statut profondément ambivalent’? ». Il n’est pas
question non plus de revenir sur la querelle des anciens (i#mmuyades) et modernes
(abbassides)”, ni d’analyser ensemble 1’amour chanté par chacun d’entre eux, mais, toutes les
fois que la comparaison pourra nous aider & mieux comprendre certains thémes ou motifs
auxquels nous nous intéresserons de pres ou de loin comme par exemple, ceux de la folie et
de la mort d’amour, nous les confronterons. Nous n’envisageons pas non plus de nous attarder
sur 1’épineux probléme de I’amour mystique. Pour I’instant, seul I’amour profane, et en

particulier I’amour bédouin, dit ‘ul Irite, mérite notre attention.

7% Traduit littéralement par « ignorantisme » ou « temps d’ignorance ».
"t Sur 'amour chez les Arabes, nous renvoyons a I’étude de Lichtenstadter (llse), Introduction to Classical Arabic
Literature, New York, Schoken Books, 1976 ainsi qu’a celle de Beeston (A.F.L.) et Alii (éds), Arabic Literature to
the End of the Umayyad Period, Cambridge University Press, 1983.
72 Algazi (Gadi), Drory (Rina), Gaviano (Marie-Pierre), « L'amour a la cour des Abbassides. Un code de
compétence sociale », in Annales. Histoire, Sciences Sociales, 55° année, no. 6, 2000, p. 1263.
73 « Arabic philologists and theorists often still consider Umayyad poets 'old' ones as against the ‘new’ ones
from early Abbasid times on », rappelle Arie Schippers. Cf. Spanish Hebrew Poetry & the Arabic Literary
tradition. Arabic themes in Hebrew Andalusian Poetry, Leiden / New York, E.J. Brill, 1994, p. 74 et passim.
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Pour justifier, voire excuser un peu notre discrétion et notre choix de laisser de coté ces
questions, nous dirons que 1’étude de I’amour arabe — ou chez les Arabes —, qu’il faudrait sans
doute approfondir, bien qu’elle occupe une bonne partie de la présente analyse, est loin d’en
étre le seul objet, ni le plus important d’ailleurs. Toute tentative de synthese de I’ensemble de
productions littéraires de 1’époque arabe médiévale étendue sur une chronologie trop vague,
en rapport avec I’amour serait ainsi prématurée et vouée a 1’échec.

Toutefois, nous tenons, a l'orée de cette étude, a rappeler brievement quelques
informations préliminaires qui nous paraissent révélatrices : ¢’est, par exemple, le fait que le
mariage entre amants était prohibé par les Arabes de la Jahiliyya ; qu’a partir de 762"*, entre
Bagdad et Koufa, plusieurs courants amoureux ont coexisté ; et qu’a coté de I’amour libertin,
dit ‘iba’li ou majin, dont les hérauts et chantres sont en particulier 'Umar ibn Abi Rabt'a et
Basar ibn Biird, un autre courant ou comportement amoureux, dit le [Jarf (< k), traduit par
« raffinement » et semblable a la courtoisie occidentale, a vu le jour. L’ceuvre d’Ibn al-A [ Inaf
(m. 808) nous en propose une parfaite illustration. Dans le cadre de ce courant, faut-il le
rappeler, ’amour est souvent malheureux, la femme aimée est souvent hors de portée, et la
discrétion est de rigueur (I’amant se doit de garder secret le nom de son amie).

Qu’en est-il de la manicre de représenter I’amour ? La aussi, des différences existent. Car,
si « la tradition jahili se concentre sur la douleur que cause I’absence de 1’aimée, aprés la
séparation, [...] les textes abbassides se consacrent 4 la phase ou le soupirant fait sa cour’ ».

Enfin, qu’en est-il des obstacles qui entravent ces amours, qu’ils soient abbassides ou
Ummuydades ? La aussi, ils sont de nature différente. On ne s’étonnera pas par exemple de
constater qu’alors que « le répertoire traditionnel bédouin montre un amant aux prises avec
des contraintes sociales, une séparation physique et une censure collective, obstacles dans
lesquels les alliances, le contrdle du groupe, les considérations d’« honneur » sont parties
prenantes ; I’amant abbasside, en revanche, a affaire a une inaccessibilité construite, qui
I’incite & acquérir une compétence culturelle et a en faire la preuve’® ».

Ce premier constat ouvre par lui-méme les voies qu’il faut dégager, et nous invite a étudier
de plus prés I’amour chez les Arabes afin de cerner ses différentes facettes. Raison pour

laquelle nous proposons de nous consacrer, pour commencer, a 1’étude de ses différents noms.

7% Cette date se situe entre la prise du pouvoir par les Abbassides et la fondation de la ville de Bagdad.
7> Algazi (Gadi), Drory (Rina), Gaviano (Marie-Pierre), op. cit., pp. 1263-4.
76 Ibid., p. 1264. Cf. aussi : « [...]. Et lorsque, comme c’est souventle cas, les modes bédouins ou jghili de I'amour
sont comparés au systéme abbasside, ils incarnent la simplicité et la rudesse opposées au raffinement
courtois ». (1277).
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1. Les noms de I’amour chez les Arabes :

— As-tu trouvé d’autres noms de I’amour ?

— Non.

— Pourquoi les connaitre tous ?

— Je veux comprendre ce qu’est ’amour.

— Pour en percer les mystéres, tu n’aurais pas assez de plusieurs vies. Un mot suffit, il contient
tout. C’est comme pour Dieu’’.

Dans son film Le Collier perdu de la Colombe™ (1991), Nacer Khémir, écrivain, artiste
peintre, homme de théatre et de cinéma tunisien dit vouloir retracer les différentes facettes de
I’amour. Le cinéaste affirme d’ailleurs que la quéte de son personnage principal est la sienne ;
que, passionné par ce lexique, il a continué a chercher les noms de I’amour et leurs différentes
significations et qu’il est méme parvenu, en interrogeant ces mots, a réunir jusqu’a huit
significations différentes pour un seul mot””.

Nacer Khémir nous livre ainsi cette conversation entre un jeune homme, nommé Hassan, et
un vieillard. Chaperonné par son maitre, Hassan, jeune étudiant en calligraphie, cherche a
maitriser le lexique amoureux des Arabes et a savoir a tout prix toutes les significations
possibles du mot « amour » qu’il veut également calligraphier. Etudiant également la poésie
arabo-andalouse a la mosquée de Cordoue, le jeune Hassan tente discrétement de trouver et
rassembler les chapitres manquants d’une ceuvre censée révéler a son lecteur les secrets de
I’ Amour, et dont il ne posséde qu’un seul fragment.

Comme le revéele cette conversation, Hassan finit par se rendre compte qu’une vie enticre

ne saurait lui permettre de saisir toutes les dimensions de 1’amour.

7 Nous traduisons de I'arabe. Rappelons, en passant, que pour les Musulmans, Dieu posséde cent noms.

’® « Rélatant I’époque florissante de la culture arabe dans I’Andalousie du X|eme siecle, le film de Nacer Khém