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�/�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� �V�¶�D�F�K�q�Y�H�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�� �O�D�� �O�R�L��
�G�
�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�X���������M�X�L�O�O�H�W�������������T�X�L���F�U�p�H���O�H�V���8�)�5���6�7�$�3�6�����0�D�L�V���F�H���Q�¶�H�V�W���T�X�H���T�X�H�O�T�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V��
plus tard, lors de la session de 1989, que le premier concours mixte du CAPEPS a lieu. Partant 
�G�H���F�H���F�R�Q�V�W�D�W�����L�O���Q�R�X�V���D���V�H�P�E�O�p���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W���G�
�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���G�H�X�[���p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�
�(�3�6����
�'�¶�X�Q�H���S�D�U�W�����G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���I�R�U�P�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���&�5�(�3�6�����,�5�(�3�6���R�X���8�(�5���(�3�6���D�Y�D�Q�W�������������H�W���G�¶�D�X�W�U�H��
part ceux ayant bénéficié d'une formation universitaire en suivant un cursus STAPS complété 
�S�D�U���X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���H�Q���,�8�)�0���D�S�U�q�V���������������$�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W�����L�O���V�¶�D�J�L�W���G�H���U�H�F�X�H�L�O�O�L�U���O�H�V��
�W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���D�\�D�Q�W���E�p�Q�p�I�L�F�L�p���G�H���G�H�Xx dispositifs de formation initiale très 
�G�L�V�W�L�Q�F�W�V�������D�Y�D�Q�W���H�W���D�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�����3�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V���O�
�D�Q�F�L�H�Q���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���p�W�D�Q�W��
sexué alors que le nouveau est indifférencié, cette particularité justifie, pour les mêmes raisons, 
d'interroger un échantillon de professionnels à parité, hommes et femmes. Se pose ainsi la 
�T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �D�X�� �V�H�Q�V�� �G�H�� �%�H�O�N�D�w�G�� ���������������� �1�R�W�U�H��
démarche vise par une analyse qualitative et comparative de récits de vie professionnelle, outre 
à « recomposer des trajectoires qui, à chaque époque, ont conduit des individus à embrasser la 
�F�D�U�U�L�q�U�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�� �ª�� ���0�L�F�K�R�Q�� �H�W�� �&�D�U�L�W�H�\���� �������������� �j�� �U�p�Y�p�O�H�U�� �D�X�V�V�L�� �G�H�V�� �W�U�D�L�W�V��
caractéristiques de l'identité professionnelle d'enseignants d'EPS à une époque donnée. Cela 
pour tenter de répondre à la question �����V�¶�D�J�L�W-il du même métier ? 

 

Mots clés :  

�e�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �(�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6���� �0�L�F�U�R-histoire, Genre, Récits de vie, 
Universitarisation, Identité professionnelle. 

 

ABSTRACT 

The process of academizing the training for Physical Education (PE) teachers was completed 
with the French Act of July 16, 1984 on the organisation and promotion of sports and physical 
exercises, (�6�D�Y�D�U�\�¶�V�� �$�F�W) which established the UFR STAPS. However, the first mixed 
competitive exam to qualify as a PE teacher was only set up a few years later, during the 1989 
session. As we took into account these elements, we thought it would be interesting to question 
two samples of PE teachers. On the one hand, we examined PE teachers who were in CREPS, 
in IREPS or in UEREPS before 1975 and, on the other hand, we questioned those who benefited 
from a university degree, in STAPS followed by professional training in IUFM after 1989. In 
other words, we collected the testimonies of PE teachers who benefited from two very different 
trainings: before and after the creation of faculties dedicated to Sports and Exercise sciences in 
France. Moreover, as the old training system was sex based and as the new training scheme is 
mixed-sex, we felt that it was necessary to question a sample of professionals while considering 
the gender parity factor. Therefore, the professional identity construction, according to the view 
of Belkaïd (1999), is interesting to consider. Through the analysis of professional life stories, 
�R�X�U���D�S�S�U�R�D�F�K���L�V���E�R�W�K���T�X�D�O�L�W�D�W�L�Y�H���D�Q�G���F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y�H�����D�Q�G�����L�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q���W�R���³�U�H�F�R�Q�V�W�U�X�F�W���F�D�U�H�H�U���S�D�W�K�V����
�Z�K�L�F�K���O�H�G�����D�W���G�L�I�I�H�U�H�Q�W���W�L�P�H�V���� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���W�R���W�D�N�H���X�S���3�(���W�H�D�F�K�L�Q�J���F�D�U�H�H�U�´��(Michon et Caritey, 
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1998), our aim is to reveal distinctive features of the professional identity of PE teachers at a 
specific period. Our goal is thus to ask the following question: is it the same job? 

Key words:   

PE, PE teachers, microhistory, gender, life stories, academization, professional identity. 
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En introduction   

Le cheminement aboutissant à cette recherche 

�$�\�D�Q�W�� �p�W�p�� �I�R�U�P�p�H�� �j�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �S�O�X�V�� �S�U�p�F�L�V�p�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�X�Q�L�W�p�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�Q 
sciences et techniques des activités physiques et sportive (UFR STAPS) de Nanterre pour 
�G�H�Y�H�Q�L�U���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����M�H���Q�¶�D�Y�D�L�V���S�D�V���L�P�D�J�L�Q�p���T�X�H���M�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U�D�L�V��
avec des collègues ayant eu une formation différente de la mienne. Bie�Q���T�X�H���G�H�V���F�R�X�U�V���P�¶�D�L�H�Q�W��
�p�W�p�� �G�L�V�S�H�Q�V�p�V�� �V�X�U�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�� �p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� ��EPS), ces 
�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W�� �D�E�V�W�U�D�L�W�H�V�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �F�H�� �T�X�H�� �F�H�O�D�� �V�X�U�J�L�V�V�H�� �G�D�Q�V�� �P�R�Q�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���j���/�D���5�p�X�Q�L�R�Q�����/�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���S�R�X�U���O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�X���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W���G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H���D�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W��
�G�¶EPS ���&�$�3�(�3�6�����T�X�H���M�¶�D�L���S�D�V�V�p�����I�L�Q���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���T�X�D�W�U�H-vingt-dix) étant national, il était alors à 
�P�R�Q���V�H�Q�V���O�H���J�D�U�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���X�Q�L�T�X�H���T�X�H�O���T�X�H���V�R�L�W���O�¶�k�J�H���R�X���O�H���V�H�[�H���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����0�H�V��
�S�U�H�P�L�q�U�H�V���D�Q�Q�p�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�Q���6�H�L�Q�H���6�D�L�Q�W���'�H�Q�L�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���p�E�U�D�Q�O�p���F�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�����'�D�Q�V��
�O�¶�X�Q���G�H�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���G�D�Q�V���O�H�T�X�H�O���M�¶�D�L���H�Q�V�H�L�J�Q�p���G�X�U�D�Q�W�������D�Q�V�����3�L�H�U�U�H Brossolette à Bondy), mes 
collègues et moi �D�Y�L�R�Q�V���j���S�H�X���S�U�q�V���O�H���P�r�P�H���k�J�H�����1�R�X�V���D�Y�L�R�Q�V���W�R�X�V���S�D�V�V�p���X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�Uée 
en formation et ce, quelle �T�X�H���V�R�L�W���Q�R�W�U�H���D�F�D�G�p�P�L�H���G�¶�R�U�L�J�L�Q�H, mais �Q�¶�p�W�L�R�Q�V���S�D�V���W�R�X�V���W�L�W�X�O�D�L�U�H�V���G�X 
CAPEPS. Pour ma part, j�¶ai été dans cet établissement, maître auxiliaire deuxième catégorie 
(M.A 2) avant de réussir le concours interne�����G�¶�\���r�W�U�H���V�W�D�J�L�D�Lre puis certifiée. �,�O���Q�¶�\���D�Y�D�L�W���S�R�X�U��
autant pas de ségrégation ou de remarques à ce sujet. �6�L���F�H���Q�¶�H�V�W��une fois où, une collègue de 
mathématiques �j���T�X�L���M�H���I�D�L�V�D�L�V���S�D�U�W���G�H���O�D���F�K�D�Q�F�H���G�¶�rtre maîtresse auxiliaire et non contractuelle 
comme deux de mes �F�R�O�O�q�J�X�H�V���G�¶EPS�����P�H���I�L�W���U�H�P�D�U�T�X�H�U���V�D�Q�V���D�X�F�X�Q���P�p�S�U�L�V���T�X�¶�j���V�R�Q���p�S�R�T�X�H���r�W�U�H��
maître �D�X�[�L�O�L�D�L�U�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���Y�D�O�R�U�L�V�D�Q�W�����0�H�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V���G�¶EPS1 contractuelles plus exactement 
vacataires �Q�H�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �T�X�H�� �������� �K�H�X�U�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �H�W�� �Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W�� �S�D�V�� �S�D�\�p�H�V�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�Hs 
vacances (me semble-t-�L�O�����W�D�Q�G�L�V���T�X�H���P�R�L�����M�¶�D�Y�D�L�V���X�Q���W�H�P�S�V���F�R�P�S�O�H�W�����������K�H�X�U�H�V���K�H�E�G�R�P�D�G�D�L�U�Hs : 
�����K�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� ���� ���� �K�H�X�U�H�V�� �G�¶�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�¶association sportive). En somme une 
« prof » comme toutes les autres qui avaient les mêmes tâches. La seule différence pour moi, et 
�S�D�V���G�H�V���P�R�L�Q�G�U�H�V�����p�W�D�L�W�����H�W���F�¶�H�V�W���H�Q���F�H�O�D���T�X�H���M�¶�D�L���j���P�R�Q���V�H�Q�V���H�X��de la chance) un contrat annuel. 
Néanmoins, une interrogation planait sur mon devenir pour chaque nouvelle rentrée. La grille 
indiciaire était différente, ce qui avait po�X�U���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H���X�Q�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���G�H���V�D�O�D�L�U�H���P�D�L�V���F�H���Q�¶�p�W�D�L�W��
pas ma préoccupation première. Dans ce même établissement, je découvris que les collègues 
�T�X�L�� �P�¶�H�Q�W�R�X�U�D�L�H�Q�W���� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �G�¶�D�X�W�U�H�V statuts �T�X�H�� �M�¶�L�J�Q�R�U�D�L�V��comme celui de professeur 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�Pent général de collège (PEGC) ou encore �G�¶�D�J�U�p�J�p���� 
�$�L�Q�V�L�����D�X���V�H�L�Q���G�¶�X�Q���P�r�P�H���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���V�H���F�{�W�R�\�D�Lent des enseignants avec des statuts différents 
qui semblaient faire le même métier. �&�¶�H�V�W���E�L�H�Q���S�O�X�V���W�D�U�G���T�X�H���F�H�V���G�L�Y�H�U�V�L�W�p�V���P�¶�R�Q�W���D�P�H�Q�p�H���j��
�P�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�� Probablement parce que le �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �O�H�� �P�r�P�H�� �T�X�H�� �F�H�O�X�L�� �G�H�� �P�H�V��
premières années. 
�-�¶�L�Q�W�p�J�U�D�L�V��une équipe plus « vieille »2, celle du collège Plateau Goyaves à Saint-Louis de La 
Réunion���� �/�¶équipe �G�¶EPS était constituée de personnes différentes sur bien des points. Les 
premiers étaient visibles (genre, âge, accents régionaux), �W�D�Q�G�L�V���T�X�H���G�¶�D�X�W�U�H�V���O�¶�p�W�D�L�H�Q�W���E�H�D�X�F�R�X�S��

                                                 
1 Lors de ma première année dans cet établissement, nous étions cinq (deux certifiées, une maître auxiliaire, et  
deux contractuelles). 
2 Constituée à ce moment-là de quadragénaires, quinquagénaires, et trentenaires dont je faisais partie. 
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�P�R�L�Q�V�� �H�W�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�D�L�H�Q�W�� �X�Q�� �W�H�P�S�V�� �G�¶�p�F�K�D�Q�J�H�V�� �S�R�X�U�� �G�p�F�R�X�Y�U�L�U�� �T�X�H les lieux de formation et le 
niveau de recrutement requis étaient divers. Pour exemple : trois de mes collègues (nous étions 
huit) de Plateau Goyaves avaient un parcours scolaire différent du mien. L�¶�X�Q���D�Y�D�L�W���p�W�p���U�H�F�U�X�W�p��
après le collège (après la troisième), un autre avait fait École Normale  �G�¶�,�Q�V�W�L�W�H�X�U�V1 tandis que 
le tr�R�L�V�L�q�P�H���p�W�D�L�W���S�D�V�V�p���S�D�U���O�¶�,�1�6�(�3����Institut national du sport et de l'éducation physique).  Si 
�S�R�X�U���O�H���G�H�U�Q�L�H�U�����M�¶�D�U�U�L�Y�D�L�V���j���F�R�Q�F�H�Y�R�L�U2 �T�X�¶�L�O���D�L�W���S�X���D�Y�R�L�U���X�Q�H���D�X�W�U�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���T�X�H���O�D���P�L�H�Q�Q�H�����F�H�O�D��
�P�¶�p�W�D�L�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �G�H�X�[�� �D�X�W�U�H�V���� �'�H�V�� �Q�L�Y�H�D�X�[�� �G�H�� �U�H�F�U�X�W�H�Pent et des lieux de formation 
divers sont peut-être après coup, des pistes explicatives des tensions et des conceptions 
�G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���G�H���I�D�L�U�H���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS. Cela se cristallisait �O�R�U�V���G�H�V���U�p�X�Q�L�R�Q�V���G�¶�p�T�X�L�S�H, 
notamment �O�R�U�V�T�X�H���O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���G�H�Pandait de rédiger le projet pédagogique de la discipline et 
de réaliser de�V�� �I�L�F�K�H�V�� �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �F�R�P�P�X�Q�H. Pour autant, ces différences de conception du 
�P�p�W�L�H�U���Q�H���V�¶�H�[�S�O�L�T�Xaient pas uniquement �S�D�U���G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���G�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�V���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����G�¶�p�S�R�T�X�H 
ou de durée de formation. En effet, lorsque les étudiants entrent en formation, ils ne sont pas 
�I�R�U�F�p�P�H�Q�W���Y�L�H�U�J�H�V���G�H���W�R�X�W�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V���G�H�� �F�H���T�X�¶�H�V�W���O�H���P�p�W�L�H�U���� �/�H���P�L�O�L�H�X�����I�D�P�L�O�L�D�O���� �V�F�R�O�D�L�U�H����
sportif) dans lequel ils ont grandi en a déjà façonné une représentation. La formation 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS la poursuit. Cette dernière a été plurielle3 en plusieurs points (lieu, durée, 
�J�H�Q�U�H�����M�X�V�T�X�¶�j���G�H�Y�H�Q�L�U���X�Q�L�T�X�H4. Associées au programme des concours5 �S�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
�G�H�� �O�¶EPS, elles peuvent révéler une identité particulière du métier répondant à des enjeux 
sociétaux spécifiques �G�¶�X�Q�H���p�S�R�T�X�H. �(�Q���V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���G�H�V���W�U�D�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V6 laissées notamment 
par le politique, il apparaît que dans les années 1960, l�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�X���P�p�W�Ler était sportive. Maurice 
Herzog, Haut-commissaire, puis secrétaire d'État à la Jeunesse et aux Sports souhaitait proposer 
une �p�G�X�F�D�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�L�Y�H���D�X�[���p�O�q�Y�H�V���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�����/�¶�X�Q��des moyens pour 
y parvenir était de recruter des maîtres �G�¶EPS7 pouvant intervenir dans le second degré, 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�O���P�R�L�Q�V���T�X�D�O�L�I�L�p���T�X�H���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶EPS. Ces deux catégories de personnels étaient 
amenées �j���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���D�Y�H�F���O�H���P�r�P�H���S�X�E�O�L�F�����D�X���V�H�L�Q���G�¶�X�Q���P�r�P�H���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���V�F�R�O�D�L�U�H���H�Q���Q�¶�D�\�D�Q�W��
pas la même formation. Sur le terrain faisaient-il s un autre métier ? En outre, selon Christian 

                                                 
1 À cette époque, �M�H���S�H�Q�V�D�L�V���T�X�H���O�¶�p�F�R�O�H���Q�R�U�P�D�O�H���Q�¶�p�W�D�L�W���U�p�V�H�U�Y�p�H���T�X�¶�j���F�H�X�[���T�X�L���Y�R�X�O�D�L�H�Q�W���G�H�Y�H�Q�L�U���L�Q�V�W�L�W�X�W�H�X�Us (ancien 
statut du professeur des écoles). 
2 �-�¶�D�Y�D�L�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���T�X�H���O�H�V���V�S�R�U�W�L�I�V���G�H���K�D�X�W���Q�L�Y�H�D�X���S�R�X�Y�D�L�H�Q�W���L�Q�W�p�J�U�H�U���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�����-�¶�D�Y�D�L�V���F�U�R�L�V�p���O�¶�X�Q��
�G�¶�Hux durant mes années au collège Pierre Brossolette, et durant mes années estudiantines�����M�¶�D�Y�D�L�V���F�U�R�L�V�p quelques 
�V�S�R�U�W�L�I�V���G�H���O�¶�,�Q�V�W�L�W�X�W���Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�X���V�S�R�U�W���H�W���G�H���O�
�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�� 
3 ATTALI, Michaël et SAINT-MARTIN, Jean. �/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�H�������������j���Q�R�V���M�R�X�U�V-���H���p�G���ß�����/�H�V���p�W�D�S�H�V���G�¶�X�Q�H��
démocratisation���� ���q�P�H���� �3�D�U�L�V�×���� �$�U�P�D�Q�G���&�R�O�L�Q���� ������������ �,�6�%�1 978-2-200-60068-���×���� �+�8�*�(�'�(�7���� �:�L�O�O�\���� �5�(�1�$�8�'����
Jean-Nicolas et FUCHS, Julien. Le CREPS de Dinard, un lieu de pouvoir? D�D�Q�V�×���������q�P�H���&�D�U�U�H�I�R�X�U�V���G�¶�+�L�V�W�R�L�U�H���G�X��
Sport:«Le sport et ses pouvoirs»���� �/�L�O�O�H���� ���������×���� �6�=�(�5�'�$�+�(�/�<�,���� �/�R�L�F����« �)�H�P�P�H�V�� �G�¶�D�F�W�L�R�Q ». Parcours 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� �G�H�V�� �U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W�V�� �V�p�S�D�U�p�V�� �j�� �O�D�� �P�L�[�L�W�p�� �G�H�V�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� ����������-1989). Thèse de 
doctorat en STAPS sous la direction de Michelle ZANCARINI-�)�2�8�5�1�(�/���H�W���G�H���3�K�L�O�L�S�S�H���/�,�2�7�$�5�'�����/�\�R�Q�×�����/�\�R�Q��
1, 2014. 
4 À �S�D�U�W�L�U���G�H���������������W�R�X�V���O�H�V���S�R�V�W�X�O�D�Q�W�V���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6���G�R�L�Y�H�Q�W���W�R�X�V���D�Y�R�L�U���D�X���P�L�Q�L�P�X�P���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W����
puis en 1979 la licence STAPS devient obligatoi�U�H���S�R�X�U���F�D�Q�G�L�G�D�W�H�U���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�X���&�$�3�(�3�6�����F�R�Q�F�R�X�U�V���T�X�L���Q�¶�H�V�W��
plus séparé selon le sexe à partir de la session de 1989. 
5 �'�2�5�9�,�/�/�e�����&�K�U�L�V�W�L�D�Q�����³�/�H�V���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W���F�R�P�P�H���U�p�Y�p�O�D�W�H�X�U�V���G�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���´��
�'�D�Q�V�×�����&�/�(�0�(�1�7�����-�H�D�Q-Paul et HERR, Michel (dir.), �/�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���V�F�R�O�D�L�U�H���D�X���;�;�H���V�L�q�F�O�H�ß����
�H�Q�W�U�H���O�¶�p�F�R�O�H���H�W��le sport. AFRAPS. Clermont-�)�H�U�U�D�Q�G�×�����$�)�5�$�3�6�����������������S�S�����������æ326. 
6 �'�¶�D�X�W�U�H�V�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �D�X�U�D�L�H�Q�W�� �S�X�� �r�W�U�H�� �X�W�L�O�L�V�p�H�V�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�D�� �I�D�L�W�� �(�Y�H�O�\�Q�H�� �&�R�P�E�H�D�X-Mari en utilisant les textes 
officiels ou encore Michel Herr. 
7 VÉZIERS, Guilhem. �8�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H�� �V�\�Q�G�L�F�D�O�H���G�H�� �O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�� ��������-2002�����3�D�U�L�V�×���� �1�R�X�Y�H�D�X�[�� �U�H�J�D�U�G�V���H�W��
Éditions Syllepse, 2007, p. 153. Cet auteur signale que  �©���I�D�F�H���D�X���P�D�Q�T�X�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���O�H���+�Dut-commissariat à 
�O�D���M�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���G�H�V���V�S�R�U�W�V�����+�&�-�6�����Q�¶�K�p�V�L�W�H���W�R�X�M�R�X�U�V���S�D�V���j���I�D�L�U�H���D�S�S�H�O���j���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���V�R�X�V���T�X�D�O�L�I�L�p�V�� » 
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�'�R�U�Y�L�O�O�p���D�O�R�U�V���T�X�H���O�¶�(�3�6���H�V�W���U�D�W�W�D�F�K�p�H���j���O�D���-�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���D�X�[���6�S�R�U�W�V, le concours de recrutement 
�G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�H��« �G�R�X�E�O�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� ���«���� ���� �I�R�U�P�H�U�� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�H�V��
établissements scolaires et fournir au Ministère de la Jeunesse et des Sports ses cadres propres, 
�O�D���©���S�H�U�P�p�D�E�L�O�L�W�p���ª�����p�W�D�Q�W���G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V���Wotale entre ces deux carrières.» 1 À �S�D�U�W�L�U���G�H���������������O�¶�(�3�6��
�H�V�W���U�p�L�Q�W�p�J�U�p�H���H�Q���W�R�W�D�O�L�W�p�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W���H�W���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�P�H�Q�W�����D�X���P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q��
Nationale, les enseignants de cette discipline sont-ils formés au même métier que leurs aînés ? 
�(�Q���H�I�I�H�W�����O�H�V���S�U�R�S�R�V���G�¶�$�O�D�L�Q���6�D�Y�D�U�\2, mini�V�W�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���1�D�W�L�R�Q�D�O�H�����O�D�L�V�V�H�Q�W���j���S�H�Q�V�H�U���T�X�H��
les objectifs de la discipline sont désormais scolaires. 

�$�L�Q�V�L�����D�Y�D�Q�W���T�X�H���O�H�V���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�Hnt à partir des années 1969, et que 
�O�H�V�� �8�Q�L�W�p�V�� �G�¶�(�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�H�� �5�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�Q�� �e�G�X�Fation Physique et Sportive (UEREPS) 
soient transformées en Unité de Formation et de Recherche en Sciences et Techniques des 
Activités Physiques et Sportives (UFR STAPS) en 1984, il existait de multiples centres de 
formation (CREPS3, IREPS4, ENSEPS5) dans lesquels étaient formés différents types 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�����G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�(�3�6���H�W���R�X���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6�����$�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�D��
formation, une seule institution habilitée �j���I�R�U�P�H�U���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6 �����O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���� 
À ce stade de mon cheminement, comprendre les différentes conceptions et façons de faire le 
métier grâce à une comparaison uniquement des formations, me semblait intéressant mais 
insuffisant. �&�H�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �G�L�Y�H�U�J�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �G�¶�X�Q�H��
génération antérieure �j���O�D���P�L�H�Q�Q�H�����T�X�L���P�¶�R�Q�W���D�P�H�Q�p���j���P�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�����(�W���G�¶�D�X�W�D�Q�W���S�O�X�V���O�R�U�V�T�X�H���O�D��
conception des femmes à former était différente de la mienne. Concrètement cela se traduit par 
la programmation des activités. Ainsi un collègue �S�U�R�S�R�V�D�L�W���T�X�¶�R�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�H���D�X�[���I�L�O�O�H�V���O�H���E�D�V�N�H�W��
�H�W�� �D�X�[�� �J�D�U�o�R�Q�V�� �O�H�� �I�R�R�W�E�D�O�O���� �$�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �H�Q�F�R�U�H�� �F�H�� �J�H�Q�U�H�� �G�H�� �S�U�R�S�R�V�� �P�H�� �I�D�L�W���W�R�X�M�R�X�U�V�� �O�H�� �P�r�P�H��
effet. Apprend-t-on en formation, �j�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���O�D�� �P�r�P�H�� �F�K�R�V�H�� �V�H�O�R�Q�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �V�¶�D�G�U�H�V�V�H�� �j�� �X�Q�H��
fille ou un garçon �"�� �4�X�H�� �O�¶�Rn soit une femme ou un homme? Issue de cette génération 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�Ws qui a grandi dans une école mixte et qui a passé le concours unique du CAPEPS, 
�L�O���P�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�D�L�W���p�Y�L�G�H�Q�W���T�X�H���I�L�O�O�H�V���H�W���J�D�U�o�R�Q�V���D�Y�D�L�H�Q�W�����G�H�Y�D�L�H�Q�W���D�Y�R�L�U���O�H���P�r�P�H���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� 
Et pourtant, selon Michel Volondat6 « la mixité reste encore trop souvent problématique ». À 
�H�Q�� �F�U�R�L�U�H�� �O�H�V�� �S�U�R�S�R�V�� �G�¶�$�Q�Q�L�F�N�� �'�D�Y�L�V�V�H7, en 1986, elle est gérée différemment selon la 
représe�Q�W�D�W�L�R�Q�� �T�X�¶�R�Q�W�� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Qts.  À noter que la mixité est un terme récent utilisé à 
�O�¶�p�F�R�O�H��8 Je prenais �D�O�R�U�V�� �F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�H�� �U�p�D�O�L�W�p�� �G�H�� �W�H�U�U�D�L�Q�� �T�X�L�� �Q�H�� �P�¶�D�Y�D�L�W�� �M�X�V�T�X�¶�D�O�R�U�V�� �S�D�V��

                                                 
1 DORVILLÉ, Christian. (1993), op.cit.,  p. 317. 
2 « �O�¶�(�3�6���D�X���P�r�P�H���U�D�Q�J���T�X�H���O�H�V���D�X�W�U�H�V���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V���j���p�J�D�O�L�W�p���G�H���G�U�R�L�W�V���H�W���G�H���G�H�Y�R�L�U�V����Il en découle logiquement que 
�G�p�V�R�U�P�D�L�V���O�¶�(�3�6���D���H�Q���F�K�D�U�J�H���O�H�V���R�E�M�H�F�W�L�I�V���J�p�Q�p�U�D�X�[���G�X���P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���1�D�W�L�R�Q�D�O�H ». SAVARY, Alain. 
�0�L�Q�L�V�W�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���1�D�W�L�Rnale. Revue EP. S. 1982, no 175, p. 4. 
3 �&�H�Q�W�U�H���5�p�J�L�R�Q�D�O���G�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���3�K�\�V�L�T�X�H���H�W���6�S�R�U�W�L�Y�H 
4 �,�Q�V�W�L�W�X�W���5�p�J�L�R�Q�D�O���G�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���3�K�\�V�L�T�X�H���H�W���6�S�R�U�W�L�Y�H 
5 �(�F�R�O�H���1�R�U�P�D�O�H���6�X�S�p�U�L�H�X�U�H���G�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���3�K�\�V�L�T�X�H���H�W���6�S�R�U�W�L�Y�H 
6 VOLONDAT, Michel. �%�L�V�W�U�R�W���S�p�G�D�����Q�ƒ���ß�����©�ß�5�p�I�O�H�[�L�R�Q�V���D�X�W�R�X�U���G�H���O�D���P�L�[�L�W�p�ß�ª�����D�Y�H�F���0�L�F�K�H�O���9�R�O�R�Q�G�D�W [en ligne]. 
[s. d.], p. 6. [Consulté le 22 mars 2018]. Disp�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���D�H�H�S�V���R�U�J���S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�V����������-compte-
rendu-reflexions-autour-de-la-mixite-michel-volondat.html?highlight=volondat. 
7 �'�$�9�,�6�6�(���� �$�Q�Q�L�F�N���� �³�6�X�U�� �O�¶�(�3�6�� �G�H�V�� �I�L�O�O�H�V���´�� �'�D�Q�V�×���� �+�e�%�5�$�5�'���� �$�O�D�L�Q�� ���e�G���������(�3�6�ß���� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�V�� �H�W�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V����
Annexe�����3�D�U�L�V�×�����e�G�L�W�L�R�Q�V���5�H�Y�X�H���(�3�6-Revue STAPS, 1986, pp. 256�æ258. ISBN 978-2-86713-024-3. 
8 « �/�H���P�R�W���P�r�P�H���G�H���P�L�[�L�W�p���H�V�W���U�p�F�H�Q�W�������«�����,�O���H�[�L�V�W�H���X�Q���D�X�Wre terme usité au XIXe �V�L�q�F�O�H�����F�H�O�X�L���G�H���J�p�P�L�Q�D�W�L�R�Q�����F�¶�H�V�W-
à-�G�L�U�H���O�H���U�H�J�U�R�X�S�H�P�H�Q�W���S�D�U���k�J�H���G�H�V���J�D�U�o�R�Q�V���H�W���G�H�V���I�L�O�O�H�V�����G�L�I�I�p�U�H�Q�W���G�¶�X�Q���U�H�J�U�R�X�S�H�P�H�Q�W���S�D�U���V�H�[�H�������S�D�U���S�H�W�L�W�V���H�I�I�H�F�W�L�I�V����
���«�����&�H���Q�¶�H�V�W���T�X�H���Y�H�U�V�������������T�X�H���O�H���W�H�U�P�H���© mixité » apparaît comme substantif en référence à la mixité scolaire. 
Le Grand Larousse encyclopédique de 1963 exprime la perception dubitative de ce mot : « Mixité : n.f.- �(�W�D�W���G�¶�X�Q�H��
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�H�I�I�O�H�X�U�p�H���H�W���T�X�H�����S�R�X�U�W�D�Q�W�����M�¶�D�Y�D�L�V���Y�p�F�X���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�H�����S�X�L�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�Ue. Les étudiants en 
STAPS de Nanterre, en 1991, étaient dispensés de GRS contrairement aux étudiantes. Réflexion 
faite, �Q�¶�H�V�W-ce pas la preuve �T�X�¶�L�O���\���D�X�U�D�L�W���L�P�S�O�L�F�L�W�H�P�H�Q�W au cours de la formation initiale une 
EPS �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H���j���D�S�S�U�H�Q�G�U�H���H�W���j���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���V�H�O�R�Q���T�X�¶�R�Q���H�V�W���X�Q�H���I�H�P�P�H���R�X���X�Q���K�R�P�P�H ? Serait-ce 
�O�¶�K�p�U�L�W�D�J�H1 �G�¶�X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS où femmes et hommes étaient séparés ? Une 
autre anecdote de ma vie de professeure avec un collègue de la même génération, �P�¶�D�P�H�Q�D�L�W���j��
penser que cela ne pouvait être la seule justification. En effet, �Q�R�X�V�� �Q�¶�D�Y�L�R�Q�V�� �S�D�V�� �O�D�� �P�r�P�H��
interprétation de la demande institutionnelle ���� �p�W�D�E�O�L�U�� �X�Q�� �S�U�R�M�H�W�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H���� �/�¶�X�Q�� �Y�R�X�O�D�L�W��
�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �G�H�V�� �I�L�F�K�H�V�� �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �S�U�D�J�P�D�W�L�T�X�Hs���� �S�R�X�U�� �T�X�¶�H�O�O�H�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �F�R�P�P�X�Q�H�V�� �H�W�� �Y�L�W�H��
�R�S�p�U�D�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�¶�D�X�W�U�H�� �Y�R�X�O�D�L�W�� �D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W���� �G�p�I�L�Q�L�U�� �H�Q�� �p�T�X�L�S�H�� �O�H�V�� �F�R�Q�W�H�Q�X�V��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Qement desquels découleraient les évaluations, en bref, suivre la démarche apprise 
durant la formation universitaire. Les différences de conceptions du métier, si elles ne sont pas 
seulement liées aux différences de générations seraient elles influencées pa�U���O�H���J�H�Q�U�H���"���,�O���Q�¶�H�V�W��
�S�D�V���L�Q�K�D�E�L�W�X�H�O���G�¶�H�Q�W�H�Q�G�U�H���G�L�U�H���T�X�H���O�H�V���I�L�O�O�H�V���V�R�Q�W���S�O�X�V���V�F�R�O�D�L�U�H�V���T�X�H���O�H�V���J�D�U�o�R�Q�V�����O�H�V���U�p�V�X�O�W�D�W�V���D�X��
baccalauréat en attestent2. Les filles seraient plus dociles, elles appliqueraient 
consciencieusement ce qui leur est demandé. Simone de Beauvoir3 décrit cette éducation où 
femmes et hommes sont élevés différemment. Eux seraient des aventuriers, pourraient grimper 
aux arbres. Elles, seraient �G�H�V���S�R�X�S�p�H�V���T�X�L���G�H�Y�U�D�L�H�Q�W���E�L�H�Q���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���H�W���D�X���V�H�U�Y�L�F�H���G�H���O�¶�K�R�P�Pe. 
Etais-je plus scolaire parce que femme et lui plus pragmatique �S�D�U�F�H�� �T�X�¶�K�R�P�P�H ? Est-ce 
�T�X�¶�L�Q�Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H�P�H�Q�W���� �M�H�� �U�H�S�U�R�G�X�L�V�D�L�V�� �F�H�� �T�X�L�� �P�¶�D�Y�D�L�W�� �p�W�p�� �W�U�D�Q�V�P�L�V���� �H�Q�V�H�L�J�Q�p���� �F�R�P�P�H�� �O�¶�p�F�U�L�Y�D�L�W��
�O�¶�D�X�W�H�X�U�H���H�Q���������� ? 
Bien que la formation se déroule dans le même institut pour les femmes et les hommes c�¶�H�V�W-à-
�G�L�U�H���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p, il existait un concours distinct selon le sexe et ce, jusque 1988. �&�¶�H�V�W���j���S�D�U�W�L�U��
de la session de 19894, que femmes et hommes passent le même concours. Se réalise alors la 
�Y�R�O�R�Q�W�p���G�X���6�\�Q�G�L�F�D�W���*�p�Q�p�U�D�O���G�H���O�¶Éducation Nationale (SGEN) souhaitant une indifférenciation 
des postes5. Ceci induit-�L�O���O�¶�L�G�p�H���T�X�H���I�H�P�P�H�V���H�W���K�R�P�P�H�V���Q�H���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���S�D�V���O�H���P�r�P�H���P�p�W�L�H�U avant 
�F�H�W�W�H���G�D�W�H�"���&�H�O�D���Q�¶�H�V�W���S�D�V���V�D�Q�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H6 sur la formation initiale. En effet, le programme 

                                                 
�p�F�R�O�H���R�•���O�H�V���I�L�O�O�H�V���H�W���J�D�U�o�R�Q�V���V�R�Q�W���D�G�P�L�V�����&�H�U�W�D�L�Q�V���p�G�X�F�D�W�H�X�U�V���p�P�H�W�W�H�Q�W���G�H�V���G�R�X�W�H�V���V�X�U���O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p���G�H���O�D���P�L�[ité ». 
Cependant, à la fin du XIXe siècle, le terme « mixte » (du latin miscere = « mélanger ») désigne la coexistence des 
deux sexes. » selon PEZEU, Geneviève. Une histoire de la mixité. Les Cahiers Pédagogiques [en ligne]. Février 
2011, no 487. [Consulté le 25 juin ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�V�������K�D�O-descartes.archives-ouvertes.fr/hal-
01561071. 
1 �$�Y�D�Q�W���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�����O�H�V���I�R�U�P�D�W�H�X�U�V���p�W�D�L�H�Q�W���L�V�V�X�V���G�¶�X�Q���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O���L�V�V�X���G�X���V�H�F�R�Q�G���G�H�J�U�p�����L�O���I�D�X�W���D�W�W�H�Q�G�U�H���T�X�H��
ceux-�F�L���V�R�L�H�Q�W���U�H�F�O�D�V�V�p�V���R�X���S�D�U�W�H�Q�W���j���O�D���U�H�W�U�D�L�W�H���S�R�X�U���T�X�¶�X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���I�R�U�P�p�V���D�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q��
paraisse. 
2 CHESNAIS, Jean-C�O�D�X�G�H���� �/�D�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �E�D�F�K�H�O�L�H�U�V�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� �(�V�W�L�P�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �S�U�R�M�H�F�W�L�R�Q�� �M�X�V�T�X�¶�H�Q�� ������������
Population [en ligne]. 1975, Vol. 30ème année, no 3, pp. 527�æ550. DOI 10.2307/1531352. 
3 « On ne naît pas femme, on le devient » en ouverture du second tome. BEAUVOIR, Simone de. Le deuxième 
�V�H�[�H�����,�,�����/�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���Y�p�F�X�H�����3�D�U�L�V�×�����*�D�O�O�L�P�D�U�G��������������  
4 �&�¶�H�V�W�� �S�D�U�� �X�Q�� �G�p�F�U�H�W�� �H�Q�� ������������ �T�X�H�� �O�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q�� �G�X�� �&�$�3�(�3�6�� �I�X�W�� �G�p�F�O�D�U�p�� �X�Q�L�T�X�H�� �H�W�� �P�L�V�� �I�L�Q�� �j�� �F�H�W�W�H��
distinction de postes. 
5 SZERDAHELYI, Loïc. Enseignante�V���S�D�U�D�G�R�[�D�O�H�V�����)�H�P�P�H�V���G�¶�D�F�W�L�R�Q���H�Q���(�3�6���������������H�W����������������Tréma [en ligne]. 
Décembre 2016, no 46, p. 1�æ2. DOI 10.4000/trema.3587. 
6 « Le concours commun implique les contenus et les objectifs de la formation soient réexaminés », Bulletin du 
SGEN numéro 79, du 30 mai 1988, p. 8, cité par Loïc SZERDAHELYI dans sa thèse, (2014), op.cit. 
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�G�¶�X�Q�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �X�Qique conduit à une unification (en apparence) des contenus de formation1. 
�/�¶�X�Q���G�H�V���R�E�M�H�F�W�L�I�V���G�¶�X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶EPS �j���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p2 visait une homogénéité 
�G�H�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V���� �H�W�� �S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W�� �G�¶�X�Q�H�� �X�Q�L�I�R�U�P�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�U�D�Wiques 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����/�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H�Y�L�H�Q�W���L�G�H�Q�W�L�T�X�H���S�R�X�U���O�H�V���I�H�P�P�H�V���H�W���O�H�V���K�R�P�P�H�V����
vingt ans �D�S�U�q�V�� �O�H�� �G�p�E�X�W�� �G�H�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �\��a-t-il eu une évolution des 
contenus en formation, pour les femmes et les hommes? 
 
La gr�D�L�Q�H���V�H�P�p�H���G�D�Q�V���P�H�V���F�R�X�U�V���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�Q�L�W�L�D�O�H���D���D�L�Q�V�L���F�R�P�P�H�Q�F�p���j���J�H�U�Per au 
contact de cette équipe. Mes lectures, sur quelques illustres personnes dans le champ de la 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�����P�¶�R�Q�W��aidée �j���P�L�H�X�[���D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H de la discipline et c�H���T�X�¶�D�Y�D�L�W���S�X���r�W�U�H���O�H��
métier. En effet, des notions (comme la gymnastique, �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���j���F�H�U�W�D�L�Q�H�V���S�p�U�L�R�G�H�V����
ou �O�H�V�� �W�H�[�W�H�V�� �R�I�I�L�F�L�H�O�V���� �«���� �T�X�L�� �P�¶�D�S�S�D�U�D�L�V�V�D�L�H�Q�W�� �D�E�V�W�U�D�L�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �F�R�X�U�V�� �j�� �O�¶�8�)�5��STAPS, 
prenaient vie à la l�H�F�W�X�U�H�� �G�H�� �O�¶�D�X�W�R�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H�� �Ge Jacques Thibault3. Cela a commencé par le 
�U�p�F�L�W���G�H�V���F�R�X�U�V���T�X�¶�L�O���D�Y�D�L�W���U�H�o�X�V���G�H���V�R�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W����sa vie durant la seconde guerre mondiale, 
�F�R�P�P�H�Q�W�� �L�O�� �p�W�D�L�W�� �G�H�Y�H�Q�X�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H��et surtout cela �P�¶�D�� �p�F�O�D�L�U�p�� �V�X�U�� �O�D��
�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶EPS des années 1990 �G�D�Q�V�� �O�D�T�X�H�O�O�H�� �M�¶�D�L�� �E�D�L�J�Q�p����Dans le même temps cette 
lecture me questionnait :comment se pouvait-il que cet homme né un demi-siècle plus tôt que 
moi, décrive des traits caractéristiques4 �G�H���F�H���T�X�H���G�R�L�W���r�W�U�H���X�Q���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��physique 
et qui me faisaient écho �"�� �3�R�X�U�W�D�Q�W���� �F�¶�p�W�D�L�W�� �X�Q�� �K�R�P�P�H, �G�¶�X�Q�H�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H���� �G�D�Q�V�� �X�Q��
contexte sociétal bien différent. Se pourrait-il alors que des profils types caractérisent le métier 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS ? Y aurait-il des prédispositions pour �V�¶�\ engager ? Si question était posée, 
la réponse à mon endroit serait de prime abord positive, néanmoins à la lecture de la contribution 
de Bruno Papin5 cela ne peut être si catégorique et vérifiable objectivement. Divers facteurs 
conduisent à ce métier. Les �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���H�X���G�X�U�D�Q�W���Q�R�W�U�H���V�F�R�O�D�U�L�W�p, souvent 
ne sont pas innocents dans notre choix de métier (tel fut aussi le cas pour Jacques Thibault). 
�0�D�L�V���T�X�¶�H�V�W-ce qui se transmet de génération en génération ? Une des hypothèses concerne la 
not�L�R�Q���G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�� professionnelle des enseignant�V���G�¶EPS.  

�/�D���S�U�p�S�D�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���S�H�W�L�W���I�L�O�P, pour les 50 ans du lycée Roland-Garros du Tampon, présentant 
�F�H�� �T�X�¶�D�Y�D�L�W���S�X�� �\�� �r�W�U�H�� �O�¶EPS �j�� �F�H�W�W�H�� �p�S�R�T�X�H���� �P�¶�D�� �D�P�H�Q�pe �j�� �L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���G�¶�D�Q�F�L�H�Q�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �G�H�� �F�H�W��
établissemen�W���� �1�¶�D�\�D�Q�W���� �I�D�X�W�H�� �G�H�� �W�H�P�S�V6 �H�W�� �G�¶�X�Q�� �U�p�V�H�D�X�� �V�X�I�I�L�V�D�Q�W���� �S�X�� �I�D�L�U�H�� �G�H�� �P�r�P�H�� �D�Y�H�F��
�G�¶�D�Q�F�L�H�Q�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���� �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �W�R�X�U�Q�p�H�� �Y�H�U�V�� �X�Q�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �T�X�L�� �D�Y�D�L�W�� �H�Q�V�H�L�J�Q�p�� �j�� �F�H�W�W�H��
époque. Jacqueline H. avait été professeure �G�¶EPS �j���1�L�F�H�����H�W���Q�¶�D�Y�D�L�W���H�Q�V�H�L�J�Q�p�����G�X�U�D�Q�W���W�R�Xte sa 
�F�D�U�U�L�q�U�H�� �T�X�L�� �V�¶�H�V�W���W�H�U�P�L�Q�p�H�� �j�� �O�D�� �Iin des années quatre-vingt-dix, �T�X�¶�j�� �X�Q�� �S�X�E�O�L�F�� �I�p�P�L�Q�L�Q���� �(�O�O�H��
                                                 
1 �1�R�X�V�� �S�H�Q�V�R�Q�V�� �D�X�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�H�V�� �P�D�v�W�U�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �G�R�Q�W�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �F�R�Q�W�H�Q�X�V�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �Y�D�U�L�H�U�� �V�H�O�R�Q�� �O�¶�L�P�S�O�D�Q�W�D�W�L�R�Q��
géographique du CREPS 
2 �/�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H���G�H�V���©���P�D�v�W�U�H�V���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�����Y�H�L�O�O�H���j���O�¶�X�Q�L�W�p���J�p�Q�p�U�D�O�H���G�H���F�H�W�W�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���«�ª��
�V�H�O�R�Q���O�¶�D�U�W�L�F�O�H�������G�H���O�D���O�R�L���G�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q������-978 du 12 novembre 1968 
3 THIBAULT, Jacques. �,�W�L�Q�p�U�D�L�U�H���G�¶�X�Q���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�����8�Q���G�H�P�L-�V�L�q�F�O�H���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�W���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique en France�����&�O�H�U�P�R�Q�W���)�H�U�U�D�Q�G�×�����$�)�5�$�3�6�������������� 
4 « �%�H�D�X�F�R�X�S���W�U�R�S���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���L�J�Q�R�U�H�Q�W���O�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H���O�D���W�H�Q�X�H���H�W���G�H���O�¶�D�O�O�X�U�H�����«�����O�D���Y�D�O�H�X�U���G�X���F�R�U�S�V���H�Q���W�D�Q�W��
que communicateur est souvent négligée voir ignorée. » THIBAULT, Jacques. (1992), op.cit., p. 83. « �/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
�S�K�\�V�L�T�X�H���H�V�W���X�Q�H���S�U�D�W�L�T�X�H���T�X�L���V�H���Y�L�W���H�W���Q�R�Q���X�Q���G�L�V�F�R�X�U�V���T�X�L���V�H���U�p�F�L�W�H�����,�O���H�V�W���L�Q�X�W�L�O�H���G�H���U�D�L�V�R�Q�Q�H�U���j���S�H�U�W�H���G�H���Y�X�H�����«������
�V�L�� �O�¶�R�Q�� �Q�¶�D�� �M�D�P�D�L�V�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�� �V�R�L-�P�r�P�H�� �O�H�V�� �S�O�D�L�V�L�U�V�� �R�X�� �O�D�� �G�R�X�O�H�X�U�� �H�Q�J�H�Q�G�U�p�H�V�� �S�D�U�� �O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �O�X�G�L�T�X�H�� �R�X��
sportive ». Ibidem, p. 176 
5 �3�$�3�,�1�����%�U�X�Q�R�����©�'�H�Y�H�Q�L�U���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�×�����X�Q�H���Y�R�F�D�W�L�R�Q�×�"�ª���G�D�Q�V�×�����(�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�ß�����X�Q���P�p�W�L�H�U���H�Q���P�X�W�D�W�L�R�Q. 
Paris�×: EP&S (Éditions), 2013, p. 37�æ52. 
6 �(�Q���$�R�€�W���������������M�¶�D�L���p�W�p���P�X�W�p�H���G�D�Q�V���F�H���O�\�F�p�H���D�\�D�Q�W���V�X�E�L���X�Q�H���P�H�V�X�U�H���G�H���F�D�U�W�H���V�F�R�O�D�L�U�H�����$�Y�U�L�O�������������p�W�D�L�W���F�p�O�p�E�U�p���O�H�V��
50 ans du lycée. 
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�P�¶�D�Y�D�L�W�� �J�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �W�U�D�Q�V�P�L�V�� �G�H�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�V�� �G�¶�p�S�R�T�X�H�� �H�W�� �L�Q�G�L�T�X�D�L�W�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �H�O�O�H�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�L�W��
�O�¶EPS. Échange très enrichissant et complètement étonnant pour moi. �(�O�O�H�� �P�¶�D�Y�D�L�W�� �G�p�F�U�L�W�� �X�Q��
monde où les professeurs femmes et hommes travaillaient en parallèle, sans se croiser. Les 
fiches �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���G�H���J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H nationales �T�X�¶�H�O�O�H���P�H���I�L�W���S�D�U�Y�H�Q�L�U���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�L�H�Q�W ces mêmes 
croquis que celles �G�H�� �P�R�Q�� �S�D�V�V�p�� �G�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�H. �(�O�O�H�� �P�¶�D�Y�D�L�W�� �p�Y�R�T�X�p��une EPS �T�X�L�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V��
prog�U�D�P�P�p�H�� �F�R�P�P�H�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �P�D�L�V�� �V�H�� �I�D�L�V�D�L�W en fonction des installations et qui pouvait 
�Y�D�U�L�H�U���G�¶�X�Q�H���V�H�P�D�L�Q�H���j���O�¶�D�X�W�U�H�«��Nous étions toutes les deux �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���G�¶EPS, mais faisions-
nous pour autant le même métier ? Prendre le temps de discuter avec les collègues (anciens ou 
jeunes) permet de voir une évolution, des singularités, dans le métier. Pour moi qui, dès le début 
de ma carrière (au mitan des années 1990), �Q�¶ait enseig�Q�p�� �T�X�¶�j�� �G�H�V�� �F�O�D�V�V�H�V�� �P�L�[�W�H�V���� �L�O�� �p�W�D�Lt 
surprenant �G�¶�H�Q�W�H�Q�G�U�H���T�X�¶�L�O��était �S�R�V�V�L�E�O�H���G�H���Q�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���T�X�¶�j�� �G�H�V���I�L�O�O�H�V���� �H�W���F�H���M�X�V�T�X�H���G�D�Q�V���O�H��
milieu des années quatre-vingt-dix. Néanmoins, �H�Q���I�R�X�L�O�O�D�Q�W���G�D�Q�V���P�H�V���V�R�X�Y�H�Q�L�U�V���G�¶�p�O�q�Y�H�V�����L�O���H�V�W��
vrai que �I�L�O�O�H�V���H�W���J�D�U�o�R�Q�V���G�¶�X�Q�H���P�r�P�H���F�O�D�V�V�H���p�W�D�L�H�Q�W���V�p�S�D�U�p�V���S�R�X�U���O�H�V���F�R�X�U�V���G�¶EPS�����1�¶�D�Y�D�L�V-je 
�S�D�V���D�X�V�V�L���D�S�S�U�L�V���G�D�Q�V���P�R�Q���S�D�V�V�p���G�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�H���T�X�¶�L�O���H�[�L�V�W�D�L�W���X�Q���F�H�Q�W�U�H��de formation pour chaque 
genre, une ENSEPS pour les femmes et une autre pour les hommes. Il y en avait même des 
traces dans mon passé universitaire: le �F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���G�H���O�¶�8�)�5 STAPS de Nanterre en 1991 
recrutait 50 filles et 50 garçons. Dans les établissements scolaires, les postes étaient profilés : 
femme ou homme. Un de mes prem�L�H�U�V���F�K�H�I�V���G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���P�H���O�¶�D�Y�D�L�W���U�D�S�S�H�O�p. �'�¶�Xn concours 
distinct selon le sexe, �G�p�F�R�X�O�D�L�W�� �G�H�X�[�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �O�¶�X�Q�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �Iemmes, �O�¶�D�X�W�U�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V��
hommes. Ce qui impliquait des contenus de formation différents pour les enseignants, et il en 
ét�D�L�W�� �G�H�� �P�r�P�H�� �V�¶�D�J�L�V�V�D�Q�W�� �G�H�V���F�R�Q�W�H�Q�X�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W pour les élèves. Mais quelles 
conceptions avaient ces enseignant�V�� �G�¶EPS du public à former ? La population scolaire a 
évolué1 depuis le moment où elle-même en faisait partie�����F�H���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V���V�D�Q�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V��
sur la façon de faire le métier comme le montre Michel Volondat2 : « la différenciation des 
rôles et des statuts féminins masculins dans les représentations mentales » de la part des 
enseignants conduit à une gestion différente de la mixité. Les représentations du public à 
former, des activités à enseigner ne semblent donc pas être les mêmes selon le sexe de 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W3 et les générations. 

�-�¶�D�L���S�X���D�S�S�U�R�I�R�Q�G�L�U���F�H�V���U�p�I�O�H�[�L�R�Q�V���O�R�U�V���G�H���O�D���S�U�p�S�D�U�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���P�D�V�W�H�U���0�(�(�)��EPS�����&�¶�H�V�W���D�Y�H�F���O�H��
�V�R�X�W�L�H�Q���G�H���P�R�Q���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���P�p�P�R�L�U�H���T�X�L���G�H�Y�L�H�Q�G�U�D���P�R�Q���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���W�K�q�V�H���T�X�H���M�¶�D�L���S�U�p�V�H�Q�W�p���X�Q��
�U�p�F�L�W���G�H���Y�L�H���G�H���G�H�X�[���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS issus de la même génération. À la fin de leur carrière, 
�O�¶�X�Q���H�V�W���D�J�U�p�J�p���G�¶EPS�����O�¶�D�X�W�U�H���X�Q�H���I�H�P�P�H, �F�K�D�U�J�p�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�¶EPS. Tous deux ont été 
�I�R�U�P�p�V���G�D�Q�V���X�Q���&�5�(�3�6���P�D�L�V���O�D���G�X�U�p�H���G�H���O�H�X�U�V���p�W�X�G�H�V���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p���O�D���P�r�P�H��et �Q�¶�D���S�D�V���D�E�R�X�W�L���D�X��
même diplôme. Pour tout néophyte ou toute personne extérieure à la communauté éducative, 
elle et il ont appris à faire le même mé�W�L�H�U�����/�j���H�Q�F�R�U�H�����M�¶�D�Y�D�L�V���E�L�H�Q���D�S�S�U�L�V���O�R�U�V���G�H�V���F�R�X�U�V���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H��
de la discipline, durant mes années �j���O�¶�8�)�5 STAPS, �T�X�¶�L�O���\���D�Y�D�L�W���G�H�V���V�W�D�W�X�W�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V. Mais 
cela prenait vie, était incarné, avait un sens lorsque je les écoutais me raconter leur métier 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �G�¶EPS�����-�¶�D�Y�D�L�V pu entendre, revivre, imaginer �F�H���T�X�H���F�¶�p�W�Dit �G�¶être un enseignant 

                                                 
1 �(�Q���H�I�I�H�W�����S�R�X�U���F�H�U�W�D�L�Q�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���Q�p�V���D�Y�D�Q�W���������������F�R�P�P�H���Q�¶�L�P�S�R�U�W�H���T�X�H�O���p�O�q�Y�H�����L�O�V���R�Q�W���p�W�p���V�F�R�O�D�U�L�V�p�V���G�D�Q�V���X�Q�H��
école non mixte. La loi dite Haby (1975) instaure une école (du primaire au secondaire) totalement mixte. 
2 VOLONDAT, Michel. «Mixité et éducation physique et sportive». Dans :�×HEBRARD, Alain, �/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique et sportive. Réflexions et perspectives. Éditions Revue EP.S Revue STAPS, 1986, p. 253. 
3 Michel VOLONDAT écrit : "Dans une discipline qui fait du corps l'objet et le sujet de son enseignement la mixité 
de la relation enseigné (e) enseignant (e) n'est pas anodine." dans TERRISSE, Mariette. Entretien avec MICHEL 
�9�2�/�2�1�'�$�7���,�Q�V�S�H�F�W�H�X�U���*�p�Q�p�U�D�O���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���1�Dtionale, Doyen du groupe EPS. Revue EPS. 2008, no 334, p. 10. 
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ou une enseignante �G�¶EPS de cette génération née en 1950, dans un contexte bien différent 
�G�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L����Ne pas se contenter des traces écrites mais saisir par le témoignage, un morceau 
�G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�¶EPS permettrait de mieux éclairer certaines réflexions ou attitudes de 
collègues, toutes générations confondues, mais aussi de prendre conscience �G�H���O�¶�K�p�U�L�W�D�J�H���T�X�H��
nous portons et que nous choisissons de (ne pas) transmettre�����3�R�X�U���H�[�H�P�S�O�H�����M�¶�D�L���S�X���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U��
de la réticence chez des collègues masculins à enseigner des activités dites féminines (la danse, 
le Step) ou chez (plus rarement) des collègues femmes à enseigner le rugby, le handball1. Ou 
encore ce que je prenais pour des légendes urbaines : « �$�Y�D�Q�W���L�F�L���W�X���Q�¶�D�X�U�D�L�V���S�D�V���S�X���W�¶�D�V�V�H�R�L�U����
Il y avait un quartier réservé aux agrégés et un autre aux certifiés ». Mais plus que mon intérêt 
personnel et professionnel�����F�¶�H�V�W���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���W�X�W�U�L�F�H���G�H���V�W�D�J�L�D�L�U�H�V���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�X���H�Q���S�K�D�V�H���G�H��
titularisation ou quelque fois, �H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H���j���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p��(�H�Q���6�7�$�3�6���R�X���j���O�¶ESPE), 
�T�X�¶�L�O�� �P�¶�H�V�W�� �D�S�S�D�U�X�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�Y�H�Q�X�H�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H����
�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�H���S�D�U���O�D���V�X�L�W�H���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���X�Q�L�T�X�H���Q�H���S�U�R�G�X�L�W���S�D�V, malgré tout sur le terrain une 
uniformisation de l�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶EPS. Des propositions différentes de contenus persistent 
�D�X�M�R�X�U�G�¶hui selon le sexe. Là encore, ce questionnement venai�W�� �G�¶une expérience de terrain, 
celle �G�¶�X�Q�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q��avec des étudiants en masters dans le but de les préparer au CAPEPS. 
�%�U�L�q�Y�H�P�H�Q�W�����O�¶�R�E�M�H�F�W�L�I���G�X���F�R�X�U�V���p�W�D�L�W���G�¶�r�W�U�H���F�D�S�D�E�O�H���G�¶�D�Q�D�O�\�V�H�U���G�H�V���F�R�Q�G�X�L�W�H�V���P�R�W�U�L�F�H�V���G�¶�p�O�q�Y�H�V��
�H�Q���K�D�Q�G�E�D�O�O���H�W���G�H���S�U�R�S�R�V�H�U���G�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���H�Q���V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���X�Q�H���Y�L�G�p�R���S�U�R�G�X�L�W�H 
par un étudiant. La vidéo montrait des élèves de terminale �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���� �O�H�V��
garçons bénéficiaient du terrain de handball en entier tandis que les filles occupai�H�Q�W���O�¶�H�V�S�D�F�H��
de la touche. �5�H�V�W�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �G�¶�D�F�W�X�D�O�L�W�p�� �j�� �S�U�R�S�R�V�� �Ge la mixité en EPS, le constat de Michel 
Volondat et Annick Davisse2 �G�¶�X�Q�H���F�R-éducation. Pour ma part, il était important de mettre en 
évidence une reproduction inconsciente de ce qui était décrié quarante ans plus tôt, à savoir une 
formation distincte selon le sexe qui était validé par deux concours �O�¶�X�Q���S�R�X�U���O�H�V���I�H�P�P�H�V���O�¶�D�X�W�U�H��
pour les hommes. En bref, que nous héritons tous d�¶�X�Q���S�D�V�V�p qui se transmet de génération en 
génération. Ce patrimoine subit des mutations, certains aspects �V�R�Q�W�� �F�R�Q�V�H�U�Y�p�V���� �G�¶�D�X�W�U�H�V��
abandonnés, rejetés ou oubliés car dans la réalité, ces générations évoluent dans un contexte qui 
�Q�¶�H�V�W���M�D�P�D�L�V���L�G�H�Q�W�L�T�X�H�����H�Oles ne se succèdent pas les unes aux autres, elles se confrontent, voire 
�S�H�X�Y�H�Q�W���V�¶�D�I�I�U�R�Q�W�H�U�����/�D�� �P�p�P�R�L�U�H�� �W�U�D�Q�V�P�L�V�H�� �H�Q�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �L�Q�L�W�L�D�O�H���Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �O�D�� �P�r�P�H����
�H�O�O�H���H�V�W���I�L�O�W�U�p�H���H�Q���I�R�Q�F�W�L�R�Q���G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V���T�X�L���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�H���V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�H�U���O�H�V���F�D�Q�G�L�G�D�W�V�����3�R�X�U��preuve, 
�O�H�V���S�p�U�L�R�G�H�V���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���I�L�J�X�U�D�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���G�H���O�¶�p�F�U�L�W������diffèrent3 quelque peu selon 
les générations. Pour autant, l�¶�p�S�U�H�X�Y�H���G�¶�p�F�U�L�W�������D���F�H�W�W�H��« fonction de mémoire» 4  commune  qui 
est transmise aux étudiants. �$�L�Q�V�L�����F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W��Julien Fuchs « �O�¶�R�E�M�H�F�W�L�I���G�X���&�$�3�(�3�6���>�V�H�U�D�L�W�@��
�G�H���U�H�F�U�X�W�H�U���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���F�X�O�W�L�Y�p�V�����«���� Par ailleurs, la volonté de recruter des enseignants 
�T�X�L�� �V�R�L�H�Q�W�� �G�¶�D�E�R�U�G�� �G�H�� �E�R�Q�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���� �F�¶�H�V�W-à-�G�L�U�H���� ���«���� �U�p�I�O�p�F�K�L�V�� �H�W�� �D�X�W�R�F�U�L�W�L�T�X�H�V»5. En 
formation initiale, le�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS �V�X�L�Y�H�Q�W�� �G�H�V�� �F�R�X�U�V�� �V�X�U�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H, et 

                                                 
1 « �/�R�U�V�T�X�H�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �O�H�X�U�� �H�V�W�� �S�R�V�p�H���� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� ���K�R�P�P�H�V�� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �D�V�V�H�]�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �I�H�P�P�H�V���� �V�H��
retranchent derrière le problème de leurs compétences. Motif discutable peut-être mais qui interroge réellement 
la formation (notamment initiale, car au cours des dernières années des efforts réels ont été faits dans le domaine 
en FPC) » DAVISSE, Annick. (1986), op.cit, p. 257.  
2 DAVISSE, Annick et VOLONDAT, Michel. «�0�L�[�L�W�p�×�����S�p�G�D�J�R�J�L�H���G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���H�W���G�L�G�D�F�W�L�T�X�H�V», Revue EP. S. 
1987, no 206, p. 53�æ56. 
3 LAMOUR, Henri. «�&�$�3�(�3�6�×�����S�R�X�U���X�Q���p�F�U�L�W�������V�D�Q�V���S�U�R�J�U�D�P�P�H», Revue EP. S. 1995, no 256, p. 25. 
4 �)�8�&�+�6�����-�X�O�L�H�Q�����©�/�¶�L�P�D�J�H���G�X���I�X�W�X�U���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���j���W�U�D�Y�H�U�V���O�¶�p�F�U�L�W���X�Q���G�X���&�$�3�(�3�6���H�[�W�H�U�Q�H���������������±2012) ». 
Dans :�×FUCHS, Julien et al, Enseign�D�Q�W���G�¶�(�3�6�ß�����X�Q���P�p�W�L�H�U���H�Q���P�X�W�D�W�L�R�Q�����3�D�U�L�V�×�����(�3�	�6�����e�G�L�W�L�R�Q�V�������������������S���������� 
5 Ibidem, p. 72 
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découvrent ce qui la caractérise à travers �O�¶�D�S�S�R�U�W���G�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V, sur ses textes officiels, ses 
pratiques, ses acteurs, mais aussi sur son évolution. �,�O�V�� �L�Q�W�q�J�U�H�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �O�¶�L�G�H�Q�W�Lté du métier. 
�$�X�M�R�X�U�G�¶hui, �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���j���X�Q�H���S�O�D�F�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H���G�D�Q�V���O�D���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���D�X���&�$�3�(�3�6���H�W���S�D�U���Y�R�L�H���G�H��
�F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �� ���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �G�H�S�X�L�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q��. En 1995, Henri 
�/�D�P�R�X�U���V�H���S�U�R�Q�R�Q�o�D�L�W���S�R�X�U���T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D�L�W���S�D�V���G�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H���H�Q���ecrit 1, arguant que le candidat 
ne devait pas  « bachoter» des « mots attendus, concepts-phares, auteurs institutionnels et 
pensées en prêt-à-porter » mais « qu'il sache penser la discipline dans un contexte large, 
sachant s'enraciner dans l'espace comme dans le temps.»1. �,�O���V�H�P�E�O�H�U�D�L�W���T�X�¶�L�O��ait été en partie 
�H�Q�W�H�Q�G�X���F�D�U���F�H�V���G�H�U�Q�L�q�U�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����O�¶É�F�U�L�W�������V�¶�H�V�W���p�O�D�U�J�L���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V2. Mais apprendre à 
passer un concours, est-ce apprendre un métier ?  

�$�Y�R�L�U���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���T�X�¶�X�Q���S�D�W�U�L�P�R�L�Q�H��(une EPS sportive, u�Q�H���(�3�6���J�H�Q�U�p�H�����«����est transmis peut 
sembler suffisant pour le perpétuer (ou pas) �P�D�L�V���L�Q�V�X�I�I�L�V�D�Q�W���V�L���O�H���F�K�R�L�[���H�V�W���G�H���V�H���O�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�H�U. 
�2�F�F�X�O�W�H�U���O�¶�D�Q�D�O�\�V�H���G�X���S�D�V�V�p���S�R�X�U���Ldentifier ce patrimoine, �F�¶�H�V�W���R�X�E�O�L�H�U���O�H contexte dans lequel 
�L�O���V�¶�H�V�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W, ce qui aiderait à �P�L�H�X�[���V�¶�H�Q���H�P�S�D�U�H�U �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�����/�D���W�H�Q�G�D�Q�F�H���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���G�H��
�S�H�Q�V�H�U���O�H�� �S�D�V�V�p�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �U�H�J�D�U�G���G�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� Gérard Lenclud �O�¶�p�F�U�L�W�� �D�X�W�U�H�P�H�Q�W���P�L�H�X�[ : « Ce 
n'est pas le passé qui produit le présent mais le présent qui façonne son passé. »3. Il  est par 
exemple �F�R�P�P�X�Q���G�¶�H�Q�W�H�Q�G�U�H���G�L�U�H�����O�H�V���p�O�q�Y�H�V���G�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���Q�H���V�R�Q�W���S�O�X�V���O�H�V���P�r�P�H�V que ceux 
�G�¶�K�L�H�U. Certes mais le contexte est-il le même ? Tout comme le montre Gaston Kelman4 
�F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���F�H�W�W�H���U�H�P�D�U�T�X�H���T�X�L���V�¶�D�G�U�H�V�V�H���D�X�[���H�Q�I�D�Q�W�V�����F�¶�H�V�W��davantage la faço�Q���G�¶�r�W�U�H���S�D�U�H�Q�W�����T�X�H��
ce�O�O�H���G�¶�r�W�U�H���H�Q�I�D�Q�W�����T�X�L���D���F�K�D�Q�J�p�� et ce au regard du contexte sociétal. Nous serions tentés de 
faire le parallèle avec �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS et leur formation. Ceux formés juste avant 
�O�¶�X�Q�Lversitarisation sont-ils les mêmes que ceux formés juste après. Les premiers ont grandi à 
�X�Q�H���p�S�R�T�X�H���R�•���O�¶�p�F�R�O�H���F�K�D�Q�J�H�D�L�W���G�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H���H�W���R�•���O�D mixité faisait son apparition sur le territoire 
français. Ils appartiennent aussi à la première génération de la massification scolaire (issue du 
baby-boom). Quelle formation initiale leur était proposée pour devenir �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS ? Les 
seconds ont grandi dans une école mixte où la massification et la démocratisation scolaire ne 
sont pas sans poser quelques problèmes. Les contenus de leur formation initiale ont-ils pris en 
considération cette évolution sociétale ? Les compétences professionnelles de ces deux 
�J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS, acquises au cours de la formation initiale, sont-elles les 
mêmes ?   

�6�L�� �O�¶�D�X�W�R�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H�� �G�H�� �-�D�F�T�X�H�V��Thibault a intéressé ma fibre de pédagogue, la biographie de 
Christian Pociello, figure charismatique de la transition EPS/STAPS �P�¶�D���R�X�Y�H�U�W���O�H�V���\�H�X�[���V�X�U��
�O�¶�L�P�S�D�F�W���T�X�H���S�R�X�Y�D�L�W���D�Y�R�L�U���X�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X���V�X�U���V�D���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q����Son parcours a aussi mis en relief des 
perspectives �G�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q de carrière �T�X�¶�R�I�I�U�D�L�W�� �O�H���P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �G�¶EPS. 
L�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��pouvait con�G�X�L�U�H���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�K�H�P�L�Q�V�� Ce récit de vie �G�¶�X�Q��
des premiers enseignants-chercheurs en STAPS en est une illustration. Mais plus que le 
�F�R�Q�W�H�Q�X�����F�¶�H�V�W���O�D���P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�H���H�P�S�O�R�\�p�H���S�R�X�U���F�H�W�W�H���E�L�R�J�U�D�S�K�L�H���T�X�L���P�¶�D���L�F�L���L�Q�W�p�U�H�V�V�p�H�����O�H���U�H�F�X�H�L�O��
                                                 
1 LAMOUR, Henri. (1995), op.cit., p. 26 
2 �(�Q���������������O�¶�p�F�U�L�W�����G�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���H�V�W���X�Q�H���G�L�V�V�H�U�W�D�W�L�R�Q���S�R�U�W�D�Q�W���V�X�U���O�H�V���I�R�Q�G�H�P�H�Q�W�V���V�R�F�L�R�K�L�V�W�R�U�L�T�X�H�V���H�W���p�S�L�V�W�p�P�R�O�R�J�L�T�X�H�V��
de l'éducation physique et des activités physiques, sportives et artistiques (APSA). 
3 �/�(�1�&�/�8�'���� �*�p�U�D�U�G���� �/�D�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �S�O�X�V�� �F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �p�W�D�L�W���������� �6�X�U�� �O�H�V�� �Q�R�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �V�R�F�L�p�W�p��
traditionnelle en ethnologie. Terrain. Anthropologie & sciences humaines [en ligne]. Octobre 1987, no 9, p. 118. 
DOI 10.4000/terrain.3195. 
4 KELMAN, Gaston. Parlons enfants de la patrie�����3�D�U�L�V�×�����0�L�O�R�����������������,�6�%�1 978-2-35341-007-1. HQ799.F8 K45 
2007. 
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�G�¶�X�Q�H��histoire de �Y�L�H�����'�¶�D�X�W�U�H�V���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���R�Q�W���F�R�Q�W�L�Q�X�p���G�¶�D�L�J�X�L�V�H�U���P�D���F�X�U�L�R�V�L�W�p���H�W���V�X�V�F�L�W�p���P�H�V��
�L�Q�W�H�U�U�R�J�D�W�L�R�Q�V���V�X�U���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS, notamment ceux dans la revue Contre-pied1 ou 
ceux rapportés par Bernard Michon et Benoit Caritey2. Les récits de vie professionnelle me sont 
alors �D�S�S�D�U�X�V���F�R�P�P�H���X�Q�H���D�X�W�U�H���Y�R�L�H���S�R�X�U���V�D�L�V�L�U���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�¶EPS ou tout au moins y trouver 
des traces. 
 
�&�¶�H�V�W�� �S�R�X�U�T�X�R�L�� �O�¶�R�E�M�H�W de cette recherche porte sur une étude comparée de récits de vie 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS. �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H�� �H�V�W�� �L�F�L�� �F�R�Q�Y�R�T�X�p�H�� �V�D�Q�V�� �Q�p�J�O�L�J�H�U�� �O�H�V��
�S�U�p�F�D�X�W�L�R�Q�V���G�¶�X�V�D�J�H���S�R�X�U���Q�H���S�D�V���W�R�P�E�H�U���G�D�Q�V���©���O�¶�L�O�O�X�V�L�R�Q���E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���ª3 �F�R�P�P�H���O�¶�D���G�p�Q�R�Q�F�p��
Pierre Bourdieu, en prenant conscience aussi du rôle de la mémoire collective4 dont parlent 
Raphaël Freddy5 ou Pierre Nora6 ou encore, en prenant soin de ne pas négliger le rôle de 
�O�¶�L�Q�W�H�U�O�R�F�X�W�H�X�U�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�� �3�K�L�O�L�S�S�H�� �-�R�X�W�D�U�G7���� �/�¶�D�Q�J�O�H�� �G�¶�D�S�S�U�R�F�K�H�� �U�H�W�H�Q�X�� �H�V�W�� �F�Hlui 
�G�¶�D�F�W�H�X�U�V���G�H���W�H�U�U�D�L�Q�����O�D���Y�R�O�R�Q�W�p���p�W�D�Q�W���G�H���Y�R�L�U���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�Q�L�W�L�D�O�H���H�W���O�D��
�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U���� �&�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�O�X�V�� �X�Q�H�� �p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �U�D�F�R�Q�W�p�H�� �S�D�U�� �G�H�V�� �D�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�V�� ���O�H�V��
référents au sein de la discipline, les syndicats) mais par ceux qui en sont les rouages de base. 
En paraphrasant la citation de Chinua Achebe8, si les acteurs dans la lumière peuvent raconter 
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�H�X�U���S�R�L�Q�W���G�H���Y�X�H�����O�H���V�R�X�K�D�L�W���G�H���F�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���H�V�W���G�H���G�R�Q�Q�H�U���O�D���S�D�U�R�O�H���j���F�H�X�[���T�X�L��
�Q�¶�R�Q�W���S�D�V���G�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q·ne. �$�M�R�X�W�R�Q�V���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W���(�P�P�D�Q�X�H�O���$�X�Y�U�D�\9 que « �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�D���Y�L�H��
���«�����G�H�V���D�F�W�H�X�U�V���R�U�G�L�Q�D�L�U�H�V���G�H���O�¶EPS �H�W���O�H�X�U�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V�����H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����H�V�W��
mal connue ». 

Découvrir si ce �P�p�W�L�H�U�� �D�Y�D�Q�W�� �H�W�� �D�S�U�q�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�V�W�� �O�H�� �P�r�P�H���� �X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �S�D�U 
�O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �P�H semble insuffisant. Il aurait été possible aussi �G�¶analyser des 
leçons écrites �F�R�P�P�H���O�¶�D���I�D�L�W���-�D�F�T�X�H�O�L�Q�H���0�D�U�V�H�Q�D�F�K10 mais �F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���F�H�W�W�H��version du métier 
�T�X�L���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�L�W�����j���P�R�Q���V�H�Q�V���P�R�L�Q�V���V�S�R�Q�W�D�Q�p�H, moins vivante �j���G�p�I�D�X�W���G�¶�r�W�U�H���W�R�W�D�O�H�P�Hnt vraie. 
Tout comme il aurait été possible aussi de �F�R�Q�Y�R�T�X�H�U���O�H�V���P�p�P�R�L�U�H�V���G�¶�L�Q�V�S�H�F�W�H�X�U�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V����
mais les acteurs principaux que sont les enseignants eux-mêmes, auraient été occultés. Au 

                                                 
1 Contre-pied, n°17, (2005), op.cit. 
2 �0�,�&�+�2�1���� �%�H�U�Q�D�U�G�� �H�W�� �&�$�5�,�7�(�<���� �%�H�Q�R�v�W���� �©�+�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H�� �G�¶�X�Q�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�×���� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q��
Physique», dans Spirale: revue de recherches en éducation. 1998, no 13�æ14, pp. 11�æ39. 
3 �%�2�8�5�'�,�(�8���� �3�L�H�U�U�H���� �/�¶�L�O�O�X�V�L�R�Q�� �E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H����Actes de la recherche en sciences sociales [en ligne]. 1986, 
Vol. 62, no 1, p. 69�æ72. DOI 10.3406/arss.1986.2317. 
4 HALBWACHS, Maurice. Les cadres sociaux de la mémoire���� �3�D�U�L�V�×���� �$�O�E�L�Q�� �0�L�F�K�H�O���� ������������ �,�6�%�1 978-2-226-
07490-4. 
5 �5�$�3�+�$�É�/�����)�U�H�G�G�\�����©�/�H���W�U�D�Y�D�L�O���G�H���O�D���P�p�P�R�L�U�H���H�W���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���R�U�D�O�H�ª�����G�D�Q�V�×����Annales. Histoire, sciences 
sociales. Vol. 35. Cambridge University Press, 1980, p. 127�æ145. ISBN 0395-2649. 
6 NORA, Pierre. Les lieux de mémoire�����3�D�U�L�V�×�����*�D�O�O�L�P�D�U�G�������������� 
7 JOUTARD, Philippe. Ces voix qui nous viennent du passé�����3�D�U�L�V�×�����+�D�F�K�H�W�W�H�������������� 
8 « Tant que les lions n'auront pas leurs propres historiens, les histoires de chasse ne peuvent que chanter la gloire 
du chasseur ». 
9 AUVRAY, Emmanuel. �4�X�¶�R�Q�W-�L�O�V�� �D�S�S�U�L�V�� �H�W�� �H�Q�V�H�L�J�Q�p�ß�"�ß���� �/�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�X�U�U�L�F�X�O�D�� �I�R�U�P�H�O�V�� �H�W�� �U�p�H�O�V�� �O�L�p�V�� �j��
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q���V�F�R�O�D�L�U�H�������Q�G���G�H�J�U�p�����H�W���O�H�V���L�G�H�Q�W�L�W�p�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���F�K�H�]���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6��
(1945-1995) [en �O�L�J�Q�H�@�����7�K�q�V�H���G�H���G�R�F�W�R�U�D�W���H�Q���6�7�$�3�6���V�R�X�V���O�D���G�L�U�H�F�W�L�R�Q���G�H���7�K�L�H�U�U�\���7�(�5�5�(�7���H�W���3�L�H�U�U�H���.�$�+�1�����/�\�R�Q�×����
Lyon 1, 2011, p. 751. [Consulté le 22 mars ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���W�K�H�V�H�V���I�U�����������/�<�2������������ 
10 �0�$�5�6�(�1�$�&�+�����-�D�F�T�X�H�O�L�Q�H�������e�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H�V���V�p�D�Q�F�H�V���G�¶�(�3�6���G�H�������������j���Q�R�V���M�R�X�U�V�×�����T�X�H�O�T�X�H�V���W�H�Q�G�D�Q�F�H�V���´��Contre-
Pied. 2005, no 17, pp. 27-�����×�����0�$�5�6�(�1�$�&�+�����-�D�F�T�X�H�O�L�Q�H�����³�7�U�D�G�L�W�L�R�Q���R�X���L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q���H�Q���(���3�×�"��1956-1980 Première 
�S�D�U�W�L�H���´��Revue EP.S. 1982, no 175, pp. 28-34. 
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quotidien, ce sont eux qui façonnent �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H. De plus, parce que la formation 
�G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS est singulière1 comparativement aux autres disciplines scolaires,  elle 
invite aussi à interroger le genre dans le métier. La démarche qui a été suivie pour �O�¶�p�W�X�G�H���G�H 
ces vies professionnelles, a été de dresser un curriculum vitae des personnes entretenues grâce 
à des données �G�¶�R�U�G�U�H��sociologique comme leur �R�U�L�J�L�Q�H���V�R�F�L�D�O�H�����O�H�X�U���Q�L�Y�H�D�X���G�¶�p�Wudes, leur profil 
sportif, leur sexe, etc. Puis de comparer leur formation initiale. Pour que cela puisse être 
significatif���� �O�H�� �F�K�R�L�[�� �G�H�V�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V�� �Q�H�� �V�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �I�D�L�W�� �D�X�� �K�D�V�D�U�G���� �,�O�� �O�¶�D�� �p�W�p�� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�V��
changements de structures de formation des enseignan�W�V���G�¶�(�3�6.  
En effet, il apparaissait intéressant de rencontrer des enseignants et des enseignantes qui avaient 
suivi leur formation initiale dans les années 70, et ayant commencé à enseigner au cours de ces 
mêmes années. Choisir cette génération plutôt que �O�D���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H�����F�¶�p�W�D�L�W���V�¶�R�I�I�U�L�U���O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p��
de la rencontrer (67 ans en 2017). Mais surtout avoir une chance de recueillir un matériau 
�H�[�S�O�R�L�W�D�E�O�H�����O�H���P�p�W�L�H�U���D�\�D�Q�W���p�W�p���T�X�L�W�W�p���D�V�V�H�]���U�p�F�H�P�P�H�Q�W�����/�¶�H�V�S�R�L�U���p�W�Dn�W���T�X�H���O�D���P�p�P�R�L�U�H���Q�¶�D�L�W���S�D�V��
enseveli trop vite ce passé professionnel. Une première borne était posée : 1975. Cette date a 
été choisie car elle marque le début de la formation universitaire avec la création du diplôme 
�G�¶�p�W�X�G�H�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�Hs générales en STAPS (DEUG STAPS) sans négliger �F�H�O�O�H�� �G�¶une « 
révolution tranquille »2  �F�H�O�O�H���G�¶�X�Q�H���p�F�R�O�H���P�L�[�W�H avec la loi Haby. Choisir de comparer ces deux 
générations ���D�Y�D�Q�W�� �H�W�� �D�S�U�q�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q������ �F�¶�p�W�D�Lt vouloir observer les contenus de la 
formation initiale, leur évolution possible et la prise en compte des publics à former. En effet, 
si à partir de 1971, les lieux de formation �S�R�X�U���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS se centralisent dans un 
seul institut de formation : �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� ���8�(�5 EPS) qui est mixte, il perdure un concours de 
recrutement différent pour les femmes et les hommes �M�X�V�T�X�¶�H�Q����������. Dans les établissements 
scolaires, des postes EPS sont réservés soit pour les femmes, soit pour les hommes. Ceci induit 
�O�¶�L�G�p�H���T�X�H��l�¶EPS �Q�¶�H�V�W��pas enseignée de la même façon. Avant que la mixité ne se généralise 
�G�D�Q�V���O�H�V���p�F�R�O�H�V�����O�H�V���F�R�X�U�V���G�¶EPS étaient séparés. L�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���Q�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�L�H�Q�W���S�D�U���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�W��
�T�X�¶�j���X�Q���S�X�E�O�L�F���I�p�P�L�Q�L�Q, �O�¶�L�Q�Y�H�U�V�H���H�V�W��souvent vrai pour les hommes�����$�Y�H�F���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q��
de la formation et un public �V�F�R�O�D�L�U�H���T�X�L���H�V�W���G�H�Y�H�Q�X���R�E�O�L�J�D�W�R�L�U�H�P�H�Q�W���P�L�[�W�H�����O�¶�X�Q���G�H�V���H�Q�M�H�X�[���G�X��
CAPEPS unique est de permettre �O�¶�L�Q�G�L�I�I�p�U�H�Q�F�L�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�R�V�W�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS���� �O�¶�L�G�p�H��
sous-jacente étant que la différence sexuée est gommée. �/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��a « un statut neutre ou 
«professeur» n'a pas de genre »3 tout comme cela est le cas pour �O�¶�p�O�q�Y�H. Dans les textes 
officiels après 1967, �I�L�O�O�H�V���H�W���J�D�U�o�R�Q�V���Q�H���V�R�Q�W���S�O�X�V���G�L�V�W�L�Q�J�X�p�V���M�X�V�T�X�¶�j���U�p�F�H�P�P�H�Q�W4�����O�¶�p�O�q�Y�H���H�V�W���X�Q��
individu asexué. Les pratiques, les techniques sportives sont  iso-sexuées  ou équi-sexuées selon 

                                                 
1 �(�O�O�H���D���S�R�X�U���R�E�M�H�W���O�H���F�R�U�S�V�����H�W���S�D�U�F�H���T�X�H���F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���D�X�[���D�X�W�U�H�V���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���Q�¶�D���S�D�V��
été de suite mixte. 
2 PEZEU, Geneviève. (2011), op.cit. 
3 MONTAGNE, Yves Felix. «Le genre des élèves, le genre des professeurs. Regard clinique sur la mixité 
professeur / élève». Revue EP.S. Août 2008, no 332, p. 23. 
4 « �/�¶�(�3�6���D���O�H���G�H�Y�R�L�U���G�¶�D�L�G�H�U���W�R�X�V���O�H�V���F�R�O�O�p�J�L�H�Q�V�����I�L�O�O�H�V���H�W���J�D�U�o�R�Q�V�« » B.O spécial, n° 6 du 28 août 2008 pour le 
collège. 
« Compte tenu de la spécificité de la discipline et des différences qui peuvent exister entre les garçons et les filles, 
il conviendra de moduler l'évaluation en construisant, par exemple, des barèmes différents pour les uns et les 
autres. » B.O. hors-série n° 6 du 31 août 2000 
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Pierre Arnaud1, et ce sont ces contenus qui leur sont enseignés. Passer le même concours 
conduit nécessairement les uns et les autres à recevoir les mêmes contenus de formation. 
Cependant, il ne suffit pas de promulguer des lois, des textes, de modifier des structures pour 
observer sur le terrain, des modifications des pratiques ou des propositions non-stéréotypées2. 
�3�O�X�V���F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W�����G�D�Q�V���O�H�V���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�V���I�H�P�P�H�V���H�W���K�R�P�P�H�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���I�R�U�F�p�P�H�Q�W���U�H�o�X�V���W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W��
les mêmes contenus �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�����/�¶�X�Q�H���G�H�V���U�D�L�V�R�Q�V���S�R�V�V�L�E�O�H�V��
est la pérennité des équipes de formation�����3�K�L�O�L�S�S�H���7�H�U�U�D�O���H�W���&�p�F�L�O�H���&�R�O�O�L�Q�H�W���L�Q�G�L�T�X�H�Q�W���T�X�¶�D�Y�D�Q�W��
les années 1990, « �L�O���Q�¶�H�Q���U�H�V�W�H���S�D�V���P�R�L�Q�V���T�X�H���O�H�V���6�7�$�3�6���U�H�J�U�R�X�S�H�Q�W���G�H�X�[���W�L�H�U�V���G�¶�H�Q�V�H�L�Jnants 
�G�¶EPS �S�R�X�U���X�Q���W�L�H�U�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V-chercheurs. �&�H���V�R�Q�W���H�I�I�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS qui 
ont constitué la majorité du corps enseignant dans les structures antérieures aux UFR STAPS 
(IREPS, ENSEPS puis UEREPS).» 3 

�/�H���F�K�R�L�[���G�H���O�D���V�H�F�R�Q�G�H���E�R�U�Q�H���V�¶�Hst arrêté à la date de 1995 et à des enseignant·e·s qui auraient 
commencé à enseigner dans ces années. Il aurait été possible aussi de choisir des enseignants 
nés après 1989, date où le concours est devenu mixte, m�D�L�V�� �O�H�� �F�K�R�L�[�� �V�¶�H�V�W�� �S�R�U�W�p�� �V�X�U�� �O�D��
�P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �V�H�X�O�� �p�O�p�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �L�Q�L�W�L�D�O�H (et pas des moindres) : 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�D�X�W�D�Q�W���T�X�H���F�R�P�P�H���O�H���G�L�W���%�H�U�Q�D�U�G���0�L�F�K�R�Q4 la création de la licence STAPS 
ne change pas grand-chose, la quasi-totalité des étudiants se préparant au CAPEPS. Le 
changement des critères de recrutement au milieu des années 1990, avec la suppression du 
�F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �j�� �O�¶�8�)�5�� �6�7�$�3�6���� �F�R�Q�G�X�L�W�� �j�� �X�Q�H�� �P�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �p�W�X�G�L�D�Q�W�V5 et modifie le 
profil des enseignant·e·s6 �G�¶�(�3�6����Pour pouvoir comparer ce qui est comparable, il semblait 
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W�� �X�Q�� �P�L�Q�L�P�X�P�� �G�H�� �V�L�P�Llitude. Et �O�¶�L�Q�V�W�D�X�U�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �V�H�F�W�L�R�Q�� �6�7�$�3�6�� �D�X��
Conseil National des Université (C.N.U) en 1982 va changer profondément la formation 
universitaire. �3�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P�P�H�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H�� �G�¶�D�Q�D�O�\�V�H���� �O�¶universitarisation, prend alors tout son 
sens. �'�H���S�O�X�V�����O�¶�X�Q���G�H�V���U�H�Y�H�U�V���G�H���F�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���X�Q�L�T�X�H���H�V�W���X�Q�H���P�D�V�F�X�O�L�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���P�p�W�L�H�U�����&�H���T�X�L��
�V�X�S�S�R�V�H�U�D�L�W�� �T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W�� �X�Q�H�� �G�R�P�L�Q�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �P�R�G�q�O�H�� �P�D�V�F�X�O�L�Q�� �H�W��déséquilibrerait les réponses 
possibles à la question �����V�¶�D�J�L�W-il du même métier ? Les enseignant·e·�V���G�¶�(�3�6��né·e·s dans les 
années 1970 qui sont entré·e·s en formation avant 1995, ont à priori plus de points communs 
avec leurs aînés que ceux qui  ont accédé sans passer �O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���j���O�¶�8�)�5���6�7�$�3�6�����6�L��
Bernard Michon dit que « �/�D���P�L�[�L�W�p���H�V�W���X�Q���D�F�T�X�L�V���U�p�F�H�Q�W�������«�����H�O�O�H���Q�¶�L�Q�W�H�U�I�q�U�H���H�Q���U�L�H�Q���V�X�U���O�H�V��
�O�R�J�L�T�X�H�V���G�H���G�R�P�L�Q�D�W�L�R�Q�����T�X�¶�H�O�O�H�V���V�R�L�H�Q�W���G�H���F�O�D�V�V�H���R�X���G�H���V�H�[�H�����&�H���T�X�L���V�H���S�D�V�V�H���H�Q���6�7�$�3�6�����F�R�P�P�H��

                                                 
1 �$�5�1�$�8�'���� �3�L�H�U�U�H���� �©�/�H�� �J�H�Q�U�H�� �R�X�� �O�H�� �V�H�[�H�×�"�� �6�S�R�U�W�� �I�p�P�L�Q�L�Q�� �H�W�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �V�R�F�L�D�O�"�� ���;�,�;�H-XXe siècle)». Dans : 
ARNAUD, Pierre et TERRET, Thierry (texte réunis par), Histoire du sport féminin. Tome 2 �3�D�U�L�V�����/�¶�+�D�U�P�D�W�W�D�Q. 
1996,  p. 165. 
2 Dans le résumé de leur étude, les auteurs indiquent que �©�ß�O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �V�W�D�J�L�D�L�U�H�V�� �L�P�D�J�L�Q�H�Q�W�� �H�W�� �S�U�R�S�R�V�H�Q�W��
sou�Y�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�R�O�X�W�L�R�Q�V�� �P�D�U�T�X�p�H�V�� �S�D�U�� �G�H�V�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �V�W�p�U�p�R�W�\�S�p�H�V�ß�ª. COUCHOT-SCHIEX, Sigolène, 
�&�2�*�e�5�,�1�2�����*�H�Q�H�Y�L�q�Y�H���H�W���&�2�/�7�,�&�(�����0�L�F�K�H�O�O�H�����3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���V�W�D�J�L�D�L�U�H�V���H�Q���(�3�6���I�D�F�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�Q���P�L�[�L�W�p����
�&�D�U�U�H�I�R�X�U�V���G�H���O�¶�H�G�X�F�D�W�L�R�Q. Juillet 2009, Vol. 27, no 1, p. 169�æ182. 
3 TERRAL, Philippe et COLLINET, Cé�F�L�O�H�����/�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�H�V���8�)�5�6�7�$�3�6�×�����W�H�Q�V�L�R�Q�V���H�W���F�R�R�U�G�L�Q�D�W�L�R�Q�V���D�X�W�R�X�U��
des savoirs. Recherche & Formation [en ligne]. 2005, Vol. 50, no 1, p. 92. DOI 10.3406/refor.2005.2104. 
4 Michon, Bernard, DUPAUX Jean-Jacques et VIVIER Christian, Les formations aux métiers d'enseignants 
d'éducation physique - Grandes idées [mise en ligne le 15 octobre 2014] [enregistrement vidéo] dans Projet 
Demenÿ. Disponible sur http://projet-demeny.univ-fcomte.fr/index.php?page=temoignage (consultée le 06 Mars 
2019) 
5 Idem 
6 PAPIN, Bruno. (2013), op.cit., p. 51. 
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�G�D�Q�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���I�L�O�L�q�U�H�V�����U�H�I�O�q�W�H���S�D�U�I�D�L�W�H�P�H�Q�W���O�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���G�H���U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���V�R�F�L�D�O�H »1�����L�O���Q�¶�H�Q���U�H�V�W�H��
�S�D�V���P�R�L�Q�V���T�X�¶�H�Q���(�3�6���Fet acquis était inconnu �D�X���G�p�E�X�W���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���Y�R�L�U�H���j���O�¶�H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V���O�H��
métier pour les uns et les unes (né·e·s dans les années 1950) et, nouveau dans le métier pour les 
autres (né·e·s dans les années 1970), ce qui laisse supposer une façon différente de commencer 
le métier�����&�¶�H�V�W���j���O�D���O�X�P�L�q�U�H���G�H���F�H�V���D�U�J�X�P�H�Q�W�V���T�X�H���O�H���F�K�R�L�[���G�H�V���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V���F�R�P�S�D�U�p�H�V���D���p�W�p���I�D�L�W���� 
 
�$�L�Q�V�L�����O�H�V���L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q�V���R�Q�W���S�R�U�W�p���V�X�U���O�¶�p�W�X�G�H���G�H���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���H�W���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V 
�G�¶EPS né·e·s dans les années cinquante et soixante-dix. Elles et ils font partie de celles et ceux 
qui transmettent la culture2 professionnelle. Elles et ils sont reconnu·e·s en tant que tel par 
�O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q��via �O�¶�p�F�R�O�H���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H���G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���H�W���G�H���O�
�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��(ESPE), qui fait appel aux 
enseignant·e·�V���G�¶�(�3�6���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H��tuteur·rice·s des jeunes générations. Elles et ils participent à 
leur formation en accompagnant les étudiants et/ou évaluant les lauréats du concours lors de 
leur année de stage (formation en alternance)3. Cette étude veut interroger ces enseignant·e·s 
sur leurs motivations à faire ce métier, les contenus de leur formation initiale, et leur 
représentation du métier, indicateurs utiles pour mettre en exergue des similitudes ou au 
contraire des différences pour éprouver au quotidien le métier selon la génération et/ou leur 
sexe.  
 
Plusieurs interrogations font suite à ces réflexions : 
�3�D�V�V�H�U���G�¶�X�Q�H���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���O�L�H�X�[���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���j une formation unique (CREPS / ENSEPS/ IREPS 
vs Université) modifie certainement le profil professionnel des enseignant·e·�V�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique et sportive. �6�L���O�H���S�U�R�I�L�O���G�¶�R�U�G�U�H���V�R�F�L�R�O�R�J�L�T�X�H�����R�U�L�J�L�Q�H�V���V�R�F�L�D�O�H�V�����Q�L�Y�H�D�X���G�¶�p�W�X�G�H�����Q�L�Y�H�D�X��
de pratiques physique, genre) des enseignant·e·s semble moins hétérogène pour la plus jeune 
génération et moins singulier que la première, certains comme Alain Vilbrod4 �V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U��
�&�K�U�L�V�W�H�O�O�H�� �0�D�U�V�D�X�O�W���� �Y�R�L�W�� �H�Q�� �F�H�W�W�H�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �X�Q�� �S�D�V�V�D�J�H�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�I�� �G�¶�X�Q�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��
animateur, technicien à un didacticien5. Mais quelles traces de ces mutations peuvent être 
décelées �G�D�Q�V���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�X���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X��métier ?  
�/�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �D�� �F�R�Q�G�X�L�W�� �j�� �X�Q�H�� �p�O�p�Y�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �Q�L�Y�H�D�X�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� �G�H�V�� �I�X�W�X�U�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e·s 
(détenir le baccalauréat devient une condition sine qua non), des traces peuvent-elles être 
repérées dans les contenus de formation et, plus particulièrement dans le concours de 
recrutement �D�X�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e·�G�¶�(�3�6 ? Cette formation universitaire a pour 
conséquence la disparition de tout autre statut que celui de professeur. Le statut de moniteur, 
�G�H���P�D�v�W�U�H���G�¶�(�3�6���V�¶�p�W�H�L�Q�W�� 

                                                 
1 Ibidem 
2 �&�¶�H�V�W���O�D���G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q���D�X���V�H�Q�V���D�Q�W�K�U�R�S�R�O�R�J�L�T�X�H���U�H�S�U�L�V���S�D�U���3�K�L�O�L�S�S�H���-�2�8�7�$�5�'���T�X�L est retenue « En anthropologie, le 
mot culture implique essentiellement une certaine tradition du mode de vie transmise de génération en génération» 
JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit. p. 83 
3 �1�R�W�H�� �G�H�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �V�X�U�� �O�H�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �V�W�D�J�H�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �W�L�W�X�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �H�W��
�G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�p�H���D�X���%�2�(�1���G�X���������P�D�U�V���������������&�H�V���W�X�W�H�X�U�V���V�R�Q�W���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p���F�K�R�L�V�L�V���H�W���U�H�F�R�Q�Q�X�V��
par le corps des inspecteurs, donc �O�H�V���J�D�U�D�Q�W�V���j���S�U�L�R�U�L���G�¶�X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���j���W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H�� 
4 �9�,�/�%�5�2�'�����$�O�D�L�Q�����³�/�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���H�Q���(�3�6�×�����S�R�U�W�U�D�L�W���V�R�F�L�D�O���G�¶�X�Q���J�U�R�X�S�H���E�L�H�Q���L�Q�W�p�J�U�p���´���'�D�Q�V�×�����(�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�ß����
un métier en mutation. Par�L�V�×�����5�H�Y�X�H���(�3�6���$�)�5�$�3�6�����������������S�� 25. 
5 �3�R�X�U���'�R�P�L�Q�L�T�X�H���%�U�H�W�����O�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���U�H�F�K�H�U�F�K�p���S�D�U���O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���Y�D�U�L�H���V�H�O�R�Q���O�H�V���p�S�R�T�X�H�V�����/�¶�X�Qiversitarisation 
�G�H�V���p�W�X�G�H�V���F�R�Q�G�X�L�W���j���U�H�F�K�H�U�F�K�H�U���X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���T�X�L���H�Q���S�O�X�V���G�¶�r�W�U�H���X�Q���L�Q�J�p�Q�L�H�X�U���H�V�W���X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���©�×�F�O�L�Q�L�T�X�H�×�ª����
�%�5�(�7�����'�R�P�L�Q�L�T�X�H�����/�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����$�Q�L�P�D�W�H�X�U�����W�H�F�K�Q�L�F�L�H�Q�����L�Q�J�p�Q�L�H�X�U���R�X���F�R�Q�F�H�S�W�H�X�U����Recherche et formation 
[en ligne]. Avril 2008, no 57, pp. 141�æ152. DOI 10.4000/rechercheformation.886. 
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À partir du début des années 1970 (et petit à petit) seules les universités peuvent former les 
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6��mais il existe toujours des critères de recrutement qui, dans le détail peuvent 
�r�W�U�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���G�¶�X�Q�H���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���j���O�¶�D�X�W�U�H����Sont-ils des révélateurs �G�¶�X�Q���P�p�W�L�H�U���T�X�L���H�V�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�W��
selon les régions de France ? Peut-on y voir le signe non pas �G�¶une identité mais des identités 
profession�Q�H�O�O�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e·�V���G�¶EPS ?  
�$�Y�H�F�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �O�H�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�¶�X�Q�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �P�L�[�W�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e·�V�� �G�¶�(�3�6�� �H�V�W��
engagé, les contenus de formation le sont-ils pour autant ou subsiste-t-il un traitement par sexe? 
Par ricochet, si les contenus de la formation des enseignant·e·s sont distincts, quelle incidence 
cela peut-�L�O�� �D�Y�R�L�U�� �V�X�U�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e �G�¶EPS face à un public scolaire qui devient 
mixte ? 
Au-�G�H�O�j�� �G�¶�X�Q�H�� �V�L�P�S�O�H�� �X�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �Vtructure de formation (femmes et hommes dans un 
même �O�L�H�X�����j���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p1 �H�W���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���X�Q�L�T�X�H�����������������G�X���&�$�3�(�3�6�����O�H���S�U�R�I�L�O���G�H�V���p�T�X�L�S�H�V��
�G�¶�(�3�6���S�R�X�U�U�D�L�W���r�W�U�H mis en cause. �2�Q���S�D�V�V�H���D�O�R�U�V���G�¶�p�T�X�L�S�H��pédagogique avec des postes à profil 
(femme/homme) à des équipes �R�•���L�O���Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q���Ge sexe de �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W dans leur 
constitution���� �/�¶�L�G�p�H�� �V�R�X�V-jacente ne serait-elle pas que désormais peu importe le sexe de 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �S�R�X�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �O�¶�(�3�6 ? Et puis, la génération née dans les années 1970 est-elle 
formée au même métier que celui des générations formées dans les années 1950 ? Sur le terrain 
font-ils le même métier �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V���F�R�P�P�H�Q�F�H�Q�W���j���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�" 
  
La réponse à ces questions �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�W���G�¶�R�E�V�H�U�Y�H�U �O�¶�H�I�I�H�W���G�H���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���V�X�U���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
professionnelle en EPS et subséquemment sur le métie�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W·e �G�¶�(�3�6�� Provoquer le 
récit des témoins �D�L�G�H�U�D�L�W���j���H�Q�W�U�H�Y�R�L�U���G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���G�H���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V�����G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�X���P�p�W�L�H�U�����R�X��
même une évolution de celui-�F�L�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���� �O�D�� �S�U�R�J�U�D�P�P�D�W�L�R�Q���� �O�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V���� �O�H�V��
activités. Ces témoins pourraient �O�¶�D�Y�R�L�U�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �O�H�X�U�� �F�D�U�U�L�q�U�H�� �F�D�U, au sein des 
�p�T�X�L�S�H�V�� �G�¶EPS �G�¶�X�Q�� �P�r�P�H�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W, plusieurs générations peuvent se côtoyer. Ces 
témoignages devraient aussi permettre de dessiner les contours du profil de celles et ceux qui 
font le métier �F�D�U���G�H���O�¶�H�[�W�p�U�L�H�X�U�����F�¶�H�V�W���W�R�X�M�R�X�U�V���O�H���P�r�P�H���P�p�W�L�H�U�����T�X�H�O���T�X�H���V�R�L�W���O�H���V�H�[�H�����O�H���O�L�H�X���G�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���H�W���S�O�X�V���W�D�U�G���G�¶�H�[�H�U�F�L�F�H����Il y aurait donc des traits caractéristiques et permanents, qui 
permettent de distinguer un·e enseignant·e �G�¶�(�3�6���G�¶�X�Q·e autre enseignant·e, qui pourraient être 
des dis�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �O�¶�(�3�6, des contenus de formation initiale spécifiques, des 
concours de recrutement �j�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�(�3�6�� �V�L�Q�J�X�O�L�H�Us, et un investissement 
professionnel particulier traduisant une identité spécifique du métier d�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS.  

Le premier chapitre de cette étude �D�� �S�R�X�U�� �E�X�W�� �G�H�� �V�L�W�X�H�U�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �U�H�Fherche dans un champ 
théorique. Autrement dit qu�¶elles sont les références scientifiques sur lesquelles je me suis 
appuyée pou�U�� �P�H�W�W�U�H�� �j�� �O�¶�p�S�U�H�Xve cet objet ainsi que �O�D�� �U�H�Y�X�H�� �G�H�� �O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H�� �T�X�L�� �O�¶�D�� �p�W�R�I�I�p�H����
�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �H�W�� �S�O�X�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H�� �D�� �p�W�p�� �F�R�Q�Y�R�T�X�p�H���� �9ient ensuite la 
�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V���U�H�W�H�Q�X�V���S�R�X�U���F�R�Q�V�W�L�W�X�H�U���O�¶�p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q���H�W��la méthodologie suivie pour 
recueillir les témoignages, qui composent une grande partie de notre corpus. Le second chapitre, 
permet de traiter les données recueillies pour dégager des pistes de réponse aux questions posées 
�F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �H�W�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H �G�¶EPS, qui sont résumées en une seule : 
�D�Y�D�Q�W���H�W���D�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�����V�¶�D�J�L�W-il du même métier ? �$�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���O�¶�L�Q�W�p�U�r�W���G�¶�X�Q�H���W�H�O�O�H��

                                                 
1 �/�R�L���G�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U���G�X���������Q�R�Y�H�P�E�U�H������������ 
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recherche, mettre en exergue ses limites et entrevoir le prolongement possible de ce travail 
concluront cette étude.  
 
�0�D�L�V���D�Y�D�Q�W���G�¶�D�O�O�H�U���S�O�X�V���O�R�L�Q���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�S�R�V�����L�O���P�¶apparaît important de signifier au lecteur que 
�S�R�X�U���I�D�F�L�O�L�W�H�U���O�D���O�H�F�W�X�U�H���G�H���F�H���W�U�D�Y�D�L�O���H�W���X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���F�H�W�W�H���U�D�L�V�R�Q�����M�¶�D�L���U�H�Q�R�Q�F�p���j���O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H��
inclusive1 pour parler du métier�����E�L�H�Q���T�X�¶�H�O�O�H commence à se généraliser dans notre quotidien. 
En �D�G�R�S�W�D�Q�W���O�¶�p�F�U�L�W�X�U�H���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Qnelle actuelle2 �T�X�L���U�H�Y�H�Q�G�L�T�X�H���T�X�H���O�¶�H�P�S�O�R�L���G�X���P�D�V�F�X�O�L�Q���G�D�Q�V��
la langue française est neutre, je prends le risque de masquer ou de placer �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H���G�¶EPS 
en arrière-plan. Pour autant, je ne souhaite pas que �O�¶�L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q���U�p�H�O�O�H de ce travail de thèse, �G�¶�X�Q��
traitement paritaire et égalitaire �G�H���O�D���I�H�P�P�H���H�W���G�H���O�¶�K�R�P�P�H���G�D�Q�V���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W3 �G�¶�(�3�6 
soit niée, bien que �F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W���5�D�S�K�D�s�O���+�D�G�G�D�G����docteur en analyse du discours, « l'écriture 
inclusive désigne ainsi l'ensemble des attentions graphiques et syntaxiques qui permettent 
d'assurer une égalité de représentations des deux sexe»4. Cette attention et intention ne peuvent 
certes pas se lire graphiquement dans ce rapport de thèse, par �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���G�X���S�R�L�Q�W��
médian (·) mais elles le sont �G�D�Q�V�� �O�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �G�H�� �O�¶�R�U�G�U�H�� �V�\�Q�W�D�[�L�T�X�H�� �R�•�� �O�D�� �U�q�J�O�H�� �G�X�� �F�R�G�D�J�H�� �G�H��
�O�¶�D�O�S�K�D�E�H�W5 prévaut.   

  

                                                 
1 �/�H���+�D�X�W���F�R�Q�V�H�L�O���j���O�¶�p�J�D�O�L�W�p���H�Q�W�U�H���O�H�V���I�H�P�P�H�V���H�W���O�H�V���K�R�P�P�H�V�����+�&�(�)�+�������L�Q�G�L�T�X�H���G�D�Q�V���V�R�Q���U�D�S�S�R�U�W���G�H�������������T�X�H��«la 
langue reflète la société et sa façon de penser le monde» et encourage cette écriture. 
2 Celle-ci évoluera peut-�r�W�U�H���W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�$�F�D�G�p�P�L�H���)�U�D�Q�o�D�L�V�H���D���U�H�F�R�Q�Q�X���O�D���I�p�P�L�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���Q�R�P�V���H�W���G�H�V���P�p�W�L�H�U�V��
en février 2019. 
3 �/�D���W�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�V�W���J�U�D�Q�G�H���G�¶�D�M�R�X�W�H�U���O�H���S�R�L�Q�W���P�pdian et de minorer la règle grammaticale pour laquelle « le masculin 
�O�¶�H�P�S�R�U�W�H���ª�����P�D�L�V���S�D�U���V�R�X�F�L���G�H���F�R�K�p�U�H�Q�F�H�����Q�R�X�V���F�R�Q�V�H�U�Y�R�Q�V���O�D���U�q�J�O�H���K�D�E�L�W�X�H�O�O�H���G�¶�p�F�U�L�U�H���D�X���P�D�V�F�X�O�L�Q���� 
4 �+�$�'�'�$�'���� �5�D�S�K�D�s�O���� �3�R�X�U�� �X�Q�H�� �O�D�Q�J�X�H�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�H�� �T�X�L�� �F�H�V�V�H�� �G�¶�L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� ���S�R�L�Q�W�P�H�G�L�D�Q��
���p�F�U�L�W�X�U�H�L�Q�F�O�X�V�L�Y�H���� �'�D�Q�V�×����Pour �X�Q�H�� �O�D�Q�J�X�H�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�H�� �T�X�L�� �F�H�V�V�H�� �G�¶�L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� ���S�R�L�Q�W�P�H�G�L�D�Q��
#écritureinclusive [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 18 octobre ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���H�F�U�L�W�X�U�H-
�L�Q�F�O�X�V�L�Y�H���I�U���×���� �0�D�Q�X�H�O���G�¶�p�F�U�L�W�X�U�H�� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�H���� �'�D�Q�V�×�����6�H�F�U�p�W�D�U�L�D�W���G�¶�(�W�D�W���F�K�D�U�J�p�� �G�H�� �O�¶�p�J�D�O�L�W�p���H�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �H�W���O�H�V��
hommes et de la lutte contre les discriminations [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 18 octobre 2019]. Disponible à 
�O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���H�J�D�O�L�W�H-femmes-hommes.gouv.fr/initiative/manuel-decriture-inclusive/. 
5 Ce qui amène à écrire par exemple �����O�H�V���I�H�P�P�H�V���H�W���O�H�V���K�R�P�P�H�V���V�H���G�H�V�W�L�Q�D�Q�W���D�X�� �P�p�W�L�H�U�«�R�X���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���H�W��
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���G�¶�(�3�6�« 
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Première partie   

1 Des concepts à la démarche ou ancrage scientifique de la recherche  
Cette première �S�D�U�W�L�H���Y�L�V�H���j���H�[�S�R�V�H�U���O�H�V���G�L�Y�H�U�V���p�O�p�P�H�Q�W�V���T�X�L���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶�R�E�M�H�W��
de la recherche. Son émergence est née de réflexions issues de la pratique au quotidien du métier 
�H�W���F�H���� �D�X���V�H�Q�V���O�H���S�O�X�V���O�D�U�J�H���� �6�H�Q�V���O�D�U�J�H���F�D�U���r�W�U�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V��seulement faire cours 
�G�¶EPS �D�X�[�� �p�O�q�Y�H�V���� �F�¶�H�V�W�� �D�X�V�V�L�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �D�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �O�D�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �p�G�X�F�D�W�L�Y�H���� �3�R�X�U��
�P�L�H�X�[�� �D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U�� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �D�W�W�H�Q�G�X�� �G�¶�X�Q�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶EPS ou en EPS1, il est 
�S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�H�� �V�¶�D�S�S�X�\�H�U���V�X�U���O�H�� �U�p�I�p�U�H�Q�W�L�H�O�� �G�H��compétences des métiers du professorat édicté en 
20132. Pour autant il y a une distance entre ce qui est attendu et ce qui est produit réellement. 
�(�Q�� �H�I�I�H�W���� �L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �L�Q�F�R�Q�J�U�X�� �G�H�� �S�H�Q�V�H�U�� �T�X�¶�H�Q�W�U�H�� �O�D�� �W�K�p�R�U�L�H�� �H�W�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H���� �O�H�V�� �D�W�W�H�Q�W�H�V��
institutionnelles et la réalité professionnelle il y a parfois un fossé. Brièvement, en tant que 
�P�H�P�E�U�H�� �G�H�� �O�D�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �p�G�X�F�D�W�L�Y�H���� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶EPS �V�¶�L�Q�V�F�U�L�W�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �G�H�U�Q�L�q�U�H��
(parents, professeurs toutes disciplines confondues, direction, administration, partenaires) ; en 
tant que pédagogue et visant la réussite de tous les élèves, il se doit de maîtriser la langue 
française, prendre en compte la diversité des élèves, intégrer la culture numérique etc... Quelles 
compétences étaient-elles présentes, attendues en début de carrière des témoins choisis ?   

 

�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����F�K�R�L�[���L�Q�F�R�Q�W�R�X�U�Q�D�E�O�H���S�R�X�U���F�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H. 

Pour alimenter ces réflexions la circonscription de �O�¶objet de recherche dans un champ 
scientifique a été nécessaire. Le champ retenu est celui des sciences humaines et sociales. La 
�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���U�H�W�H�Q�X�H�����O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�W���S�O�X�V���H�[�D�F�W�H�P�H�Q�W����la micro-histoire3.  

�3�R�X�U�� �I�D�L�U�H�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���� �L�O�� �Q�H�� �V�X�I�I�L�W�� �S�D�V�� �G�H�� �F�R�O�O�H�F�W�H�U�� �G�H�V�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���� �G�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V���� �� �L�O�� �I�D�X�W��
pouvoir les replacer dan�V���O�H�X�U���F�R�Q�W�H�[�W�H�����&�H�W�W�H���Q�p�F�H�V�V�L�W�p���H�V�W���F�R�P�S�O�H�[�H�����,�O���Q�H���V�¶�D�J�L�W���S�D�V�����F�R�P�P�H��
�O�¶�D�� �p�F�U�L�W�� �0�D�U�F�� �)�H�U�U�R4 à propos du passé  « se contenter de le reconstituer » mais le 
« reconstruire �ª�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���X�Q�H���S�K�R�W�R���j���G�H�X�[���G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V���T�X�¶�L�O���I�D�X�W���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���P�D�L�V���P�H�W�W�U�H���H�Q��
scène �G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H�����%�L�H�Q���T�X�H���O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���S�D�U���O�H�V���K�L�V�W�R�L�U�H�V���R�X�Y�H�U�W�H�V���V�X�U���O�D���Y�L�H�����D�L�W���V�X�V�F�L�W�p���Q�R�W�U�H��
�F�X�U�L�R�V�L�W�p���H�Q���P�H�W�W�D�Q�W���j���M�R�X�U���X�Q�H���D�X�W�U�H���I�D�F�H�W�W�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����X�Q���W�R�X�U���G�¶�K�R�U�L�]�R�Q���G�H�V���G�L�Y�H�U�V���F�R�X�U�D�Q�W�V��
a été nécessaire pour savoir où situer notre objet de recher�F�K�H�����&�¶�H�V�W���S�D�U���O�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���T�X�H��
�V�¶�H�V�W�� �H�V�T�X�L�V�V�p�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �O�¶�K�L�V�W�R�U�L�R�J�U�D�S�K�L�H a permis de positionner la micro-
histoire dans un courant. 

                                                 
1 Selon Alain Vilbrod, « �O�D�� �S�U�p�S�R�V�L�W�L�R�Q�� ���«���� �© en » introduit une nuance qui valorise la discipline EPS tout en 
affirmant le st�D�W�X�W���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���G�H���O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X���ª�����9�,�/�%�5�2�'�����$�O�D�L�Q���������������� op.cit., p. 10 
2 « Un référentiel des compétences professionnelles définit les objectifs et la culture commune à tous les 
professionnels du professorat et de l'éducation. Ces compétences s'acquièrent et s'approfondissent au cours d'un 
processus continu débutant en formation initiale et se poursuivant tout au long de la carrière par l'expérience 
professionnelle accumulée et par l'apport de la formation continue ». 
3 REVEL, Jacques. « �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �D�X�� �U�D�V�� �G�X�� �V�R�O », préface à Giovanni Levi. �/�H�� �S�R�X�Y�R�L�U���D�X�� �Y�L�O�O�D�J�H�ß���� �K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�¶�X�Q��
exorciste dans le Piémont du XVIIe siècle. 1989, p. I�æXXXIII.  
4 FERRO, Marc. �/�H�V���R�X�E�O�L�V���G�H���O�¶�+�L�V�W�R�L�U�H����Communications [en ligne]. 2012, no 91, p. 202. 
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�&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���G�D�Q�V���O�H���F�R�X�U�D�Q�W���S�R�V�L�W�L�Y�L�V�W�H�����;�,�;�H���V�L�q�F�O�H�����T�X�H���V�H�U�D���V�L�W�X�p�H���F�H�W�W�H���W�K�q�V�H���P�D�L�V���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H��
dans celui �G�H���O�¶�ecole des Annales1. Elle introduit les sciences sociales et se place en opposition 
au courant positiviste pour lequel les sources écrites avaient plus de valeur que les sources 
orales et, souvent associées au folklore. En effet, succinctement et caricaturalement, le premier 
pourrait être représenté par le proverbe �����O�H�V���S�D�U�R�O�H�V���V�¶�H�Q�Y�R�O�H�Q�W�����O�H�V���p�F�U�L�W�V���U�H�V�W�H�Q�W�����3�R�X�U���O�H���V�H�F�R�Q�G����
dans les années 1980, les discussions entre sociologues et historiens ont fait redécouvrir les 
travaux de Maurice Halbwachs2 sur la mémoire. Ils mettent en exergue la pertinence de faire 
�G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���R�U�D�O�H�����3�K�L�O�L�S�S�H���-�R�X�W�D�U�G3�����K�L�V�W�R�U�L�H�Q�������V�¶�H�V�W���H�V�V�D�\�p���j���F�H�W�W�H���S�U�D�W�L�T�X�H���G�H���F�R�Q�I�U�R�Q�W�H�U���G�H�V��
témoignages oraux à des sources écrites. Il d�p�F�O�D�U�H���T�X�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���p�F�U�L�W�H���V�¶�H�V�W���F�R�Q�V�W�U�X�Lte sur la 
«�V�R�O�L�G�L�W�p�� �G�¶�X�Q���G�R�F�X�P�H�Q�W�� �p�F�U�L�W���ª �H�Q�� �R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H����« �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �H�V�W�� �F�H�O�O�H�� �G�H�V��
�S�X�L�V�V�D�Q�W�V���>�O�H���U�R�L�����O�H�V���H�F�F�O�p�V�L�D�V�W�L�T�X�H�V�@�����3�R�X�U���F�H�U�W�D�L�Q�V���>�/�D�Q�J�O�R�L�V���H�W���6�H�L�J�Q�R�E�R�V�@�����O�¶�p�F�U�L�W���H�V�W���I�L�G�q�O�H��
tandis que la transmission orale est altérée ».  Or �W�R�X�W���O�H���P�R�Q�G�H���Q�¶�D���S�D�V���O�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�H���S�R�X�Y�R�L�U��
écrire. De prime abord et de façon triviale, �S�U�p�V�H�Q�W�H�U���X�Q�H���p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�����I�D�L�U�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����U�p�V�L�G�Hnt 
�G�D�Q�V���O�¶�p�W�X�G�H���G�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�V���p�F�U�L�W�V�����D�U�F�K�L�Y�H�V�����R�X�Y�U�D�J�H�V�����W�H�[�W�H�V���R�I�I�L�F�L�H�O�V�«�������0�D�L�V���W�R�X�W���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p��
conservé comme �O�¶�D�� �p�F�U�L�W�� �+�H�Q�U�L-Irénée Marrou. Ajoutons que les écrits sont partiaux et ne 
donnent la vision que d�¶�X�Q���D�V�S�H�F�W des acteur�V���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W���&�K�L�Q�X�D���$�F�K�H�E�H�� « �6�L���O�¶�+�L�V�W�R�L�U�H���Q�¶�D��
�U�H�W�H�Q�X���T�X�H���O�H�V���H�[�S�O�R�L�W�V���G�X���F�K�D�V�V�H�X�U�����F�¶�H�V�W���S�D�U�F�H���T�X�H���O�H���O�L�R�Q���Q�¶�D���S�D�V���G�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�V » �F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W��
aussi Jean-Yves Le Naour4�����/�H�V���V�R�X�U�F�H�V���R�U�D�O�H�V���V�H�U�R�Q�W���D�O�R�U�V���O�¶un des éléments essentiels de notre 
�R�E�M�H�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����(�O�O�H�V���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�H���U�p�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�H�U���O�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V���p�F�U�L�W�V���j���O�¶�L�Q�V�W�D�U���G�X���W�U�D�Y�D�L�O��
sur les camisards de Philippe Joutard, ce qui est nouveau dans son travail. 

�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�L�J�p�H�����H�O�O�H���H�V�W���Y�L�Y�D�Q�W�H�����&�¶�H�V�W���X�Q�H���V�F�L�H�Q�F�H���K�X�P�D�L�Q�H�����&�H�S�H�Q�G�D�Q�W�����H�O�O�H���Q�H���S�H�X�W��
laisser place à une totale subjectivité. 

�$�L�Q�V�L�����V�¶�H�V�V�D�\�H�U���j���G�H�Y�H�Q�L�U���K�L�V�W�R�U�L�H�Q�����F�¶�H�V�W���S�U�H�Q�G�U�H���G�H���O�D���G�L�V�W�D�Q�F�H���D�Y�H�F���O�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V���U�H�Fueillis 
�P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �D�Y�H�F�� �Q�R�V�� �S�U�p�M�X�J�p�V���� �/�¶�R�X�Y�U�D�J�H�� �G�¶�+�H�Q�U�L-Irénée Marrou5 indique les précautions à 
�S�U�H�Q�G�U�H�����0�D�O�J�U�p���O�D���Y�R�O�R�Q�W�p���G�¶�r�W�U�H���O�D���S�O�X�V���R�E�M�H�F�W�L�Y�H���S�R�V�V�L�E�O�H�����O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�H���S�H�X�W���O�¶�r�W�U�H���W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W��
�F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���j�� �F�H�� �T�X�¶�p�F�U�L�Y�D�L�H�Q�W�� �/�D�Q�J�O�R�L�V�� �H�W�� �6�H�L�J�Q�R�E�R�V6), il y aura de la subjectivité pour la 
�U�H�Q�G�U�H���O�D���S�O�X�V���L�Q�W�H�O�O�L�J�L�E�O�H���S�R�V�V�L�E�O�H�����,�O���Q�H���I�D�X�W���S�D�V���O�¶�R�F�F�X�O�W�H�U�����H�W���H�Q���D�Y�R�L�U���S�O�H�L�Q�H�P�H�Q�W���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H����
ce que nous verrons ultérieurement. 

 

�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���R�U�D�O�H���F�R�P�P�H���P�p�W�K�R�G�H���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H 

�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�¶�H�V�W���F�H�U�W�H�V���S�D�V���X�Q�H���V�F�L�H�Q�F�H qui peut reproduire des expériences comme les sciences 
expérimentales, mais elle nécessite tout autant de la rigueur comme mettre en place un 
protocole, recueillir des données et les traiter pour les interpréter. La rigueur en histoire orale 
�H�[�L�J�H���G�H���V�¶�D�S�Suyer sur des concepts théoriques, ce qui est un préalable en sciences humaines et 

                                                 
1 La revue est fondée en 1929 par Lucien Febvre et Marc Bloch. 
2« La mémoire collective » paru à titre posthume en 1950. 
3 JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit. 
4 LE NAOUR, Jean-Yves. �/�H�V���2�X�E�O�L�p�V���G�H���O�¶�+�L�V�W�R�L�U�H�����3�D�U�L�V�×�����)�O�D�P�P�D�U�L�R�Q�����������������,�6�%�1 978-2-08-136523-0. 
5 MARROU, Henri-Irénée. (1954) De la connaissance historique. Paris. Seuil.  
6 LANGLOIS, Charles-Victor et SEIGNOBOS, Charles. Introduction aux études historiques�����3�D�U�L�V�×�����(�1�6���e�G�L�W�L�R�Q�V, 
2014. Cet ouvrage est paru la première fois en 1898. 
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sociales. La rigueur permet de valider un concept. En histoire, elle est la collecte des sources et 
leur traitement qui conduit à une interprétation. Nicole Demouge et Guy Olivier1 �V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W��
s�X�U���O�¶�H�[�S�R�V�p���G�H���3�K�L�O�L�S�S�H���-�R�X�W�D�U�G�����W�U�D�G�X�L�V�H�Q�W���F�H�O�D���H�Q���F�H�V���W�H�U�P�H�V : 

 « la seule méthode scientifique consiste à adopter totalement la subjectivité de la 
�F�R�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�� �G�X�� �G�R�F�X�P�H�Q�W���� �F�¶�H�V�W-à-dire, indiquer les conditions de chaque entreprise, la 
�S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�p�H���� �O�H�� �J�X�L�G�H�� �L�P�S�O�L�F�L�W�H�� �R�X�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H�� �G�H�� �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �G�Hs 
circonstances précises de chaque rencontre. La déontologie rejoint ici, à terme, 
�O�¶�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�������«�����8�Q�H���H�Q�T�X�r�W�H���I�U�X�F�W�X�H�X�V�H���V�X�S�S�R�V�H���G�¶�D�E�R�U�G���X�Q�H���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�X�U���O�H���V�X�M�H�W���D�I�L�Q��
de poser les questions pertinentes et avoir quelques connaissances préalables sur ce qui a 
�I�D�L�W�� �O�¶�H�V�V�H�Q�W�L�H�O�� �G�¶�X�Q�H�� �Y�L�H�� �H�V�W�� �X�Q�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �U�H�V�S�H�F�W�� �j�� �O�¶�p�J�D�U�G�� �G�H�� �V�R�Q��
�L�Q�W�H�U�O�R�F�X�W�H�X�U�« ».  

En paraphrasant les auteurs cités précédemment la méthode des récits de vie permet au cours 
�G�¶�X�Q�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �S�D�U�� �O�H�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �G�¶�H�[�S�O�R�U�H�U�� �X�Q�� �R�E�M�H�W�� une histoire choisie, de mettre en 
lumière non �S�D�V���G�H�V���S�D�U�W�V���G�¶�R�P�E�U�H���P�D�L�V���G�H�V���S�D�U�W�L�H�V���R�X�E�O�L�p�H�V���R�X���S�O�X�V���G�L�V�F�U�q�W�H�V�� « Cela signifie 
�T�X�H�� �O�H�� �F�K�H�U�F�K�H�X�U�� �G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �S�U�p�S�D�U�p�� �j�� �H�Q�W�H�Q�G�U�H�� �O�¶�L�Q�D�W�W�H�Q�G�X�� �H�W�� �j�� �U�H�Y�R�L�U�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�H�� �V�H�V��
informations [et de ses connaissances]. �/�¶�L�Q�W�p�U�r�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�� �S�D�U�� �F�H�V�� �K�L�V�W�R�L�U�H�V�� �Y�p�F�X�H�V�� �H�V�W�� �G�H��
�S�H�U�P�H�W�W�U�H���� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�¶�X�Q�� �S�H�W�L�W�� �Q�R�P�E�U�H�� �G�H�� �F�D�V���� �G�H�� �G�p�F�R�X�Y�U�L�U�� �G�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�V�� �L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�V���� �G�H��
nouvelles logiques sociales ». �&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���V�R�X�O�L�J�Q�H�Q�W���F�H�V���D�X�W�H�X�U�V���H�Q���V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���O�H�V���W�U�D�Y�D�X�[��
de Daniel Bertaux2. Pour notre thèse, nous avons procédé toujours de la même manière pour 
leurs collectes : prise de contact téléphonique, entretien(s) enregistré selon un guide3 chez le 
témoin, fiche bilan 4 �G�H���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q puis transcription verbatim.  �&�H���U�p�I�p�U�H�Q�F�H�P�H�Q�W���H�V�W���O�¶�K�p�U�L�W�D�J�H��
�G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �G�¶�D�U�F�K�L�Y�D�J�H�� �G�¶�$�Q�W�R�L�Q�H�� �&�R�X�U�W���Q�p�� �j�� �O�D�� �I�L�Q�� �G�X�� �;�9�,�,�H���� �Y�R�X�O�D�Q�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �X�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H��
�F�U�L�W�L�T�X�H�����F�H�V���W�H�[�W�H�V���V�R�Q�W���U�H�O�D�W�L�I�V���j���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V���G�H�V���S�U�R�S�K�q�W�H�V������ �©��Il faut attendre les principes de 
�O�¶�p�U�X�G�L�W�L�R�Q�� �P�R�G�H�U�Q�H�� �S�R�X�U�� �T�X�H�� �O�¶indication des sources utilisées avec des références précises 
�G�H�Y�L�H�Q�Q�H�� �X�Q�H�� �U�q�J�O�H�� �T�X�L���� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �H�Q�T�X�r�W�H�V�� �R�U�D�O�H�V���� �Q�¶�H�V�W�� �P�r�P�H�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �U�H�V�S�H�F�W�p��
�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L »5 selon Joutard dans les années 1980. �7�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�D���I�D�L�W���D�X�V�V�L���3�D�X�O���7�K�R�P�S�V�R�Q��
(1970) avec ses étud�H�V���V�X�U���O�¶�p�S�R�T�X�H���e�G�R�X�D�U�G�L�H�Q�Q�H�����Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���X�W�L�O�L�V�p�V���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V6 pour 
traiter nos sources orales transformées en verbatim�����3�O�X�V���T�X�H���O�¶�L�G�p�H���G�H���S�X�E�O�L�H�U���G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H����
�F�¶�H�V�W�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�D�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �G�H�V��sources écrites qui est retenue. Ainsi, pour 
valider la source orale et sa véracité, il apparaît �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�H���O�D���F�R�Q�I�U�R�Q�W�H�U���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���V�R�X�U�F�H�V��
m�D�L�V���D�X�V�V�L���G�H���O�H�V���F�U�R�L�V�H�U�����W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�D���I�D�L�W���O�¶�D�Q�W�K�U�R�S�R�O�R�J�X�H��Oscar Lewis dans son ouvrage 
Les enfants de Sanchez �����������������/�¶�R�E�M�H�F�W�L�I���p�W�D�Q�W���P�R�L�Q�V���X�Q�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�H���Y�p�U�L�W�p���T�X�¶�X�Q�H���I�D�o�R�Q���G�H��
�V�L�W�X�H�U�� �O�H�� �U�p�F�L�W�� �S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �j�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� (que la mémoire aurait pu transformer et/ou 
occulter) de façon à identifier les hiatus et de les expliquer.   
 

                                                 
1 �'�(�0�2�8�*�(�����1�L�F�R�O�H���H�W���2�/�,�9�,�(�5�����*�X�\�����³�/�¶�H�Q�T�X�r�W�H���R�U�D�O�H�����O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H�×�����X�Q�H���D�S�S�U�R�F�K�H���S�K�p�Q�R�P�p�Q�R�O�R�J�L�T�X�H���G�H��
�O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���´��Spirale. Revue de recherches en éducation [en ligne]. 1999, Vol. 24, no 1, pp. 195�æ211. DOI 
10.3406/spira.1999.1531. 
2 BERTAUX, Daniel.(1997),  Les récits de vie: perspective ethnosociologique. Paris. Nathan, p. 99. ISBN 2-09-
190446-5. 
3 Nous reviendrons plus loin sur la construction de ce guide. 
4 Annexe 2 
5 JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit., p. 13. 
6 �/�H�V���V�R�X�U�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V���V�R�Q�W���F�H�O�O�H�V���G�H�V���W�H�[�W�H�V���R�I�I�L�F�L�H�O�V���R�X���H�Q�F�R�U�H���O�H�V���R�X�Y�U�D�J�H�V���O�L�p�V���j���O�¶�p�F�R�O�H�����j���O�¶�(�3�6�����O�H���V�S�R�U�W���R�Q�W���p�W�p��
utilisés. 
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�(�Q���H�I�I�H�W�����V�L���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���X�Q�H���V�F�L�H�Q�F�H���H�[�D�F�W�H, elle est au contraire construite, reconstruite 
par les hommes de chaque époque avec les informations à leurs dispositions. Parfois ce sont 
�G�H�V���S�D�Q�V���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���T�X�L���P�H�W�W�H�Q�W���G�X���W�H�P�S�V���j���r�W�U�H���G�p�Y�R�L�O�p�V�����E�L�H�Q���T�X�H���G�H�V���I�D�L�W�V�����H�X�[�����V�Rient inscrits 
dans le �W�H�P�S�V�����$�X���Q�L�Y�H�D�X���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H�V���H�Q�T�X�r�W�H�V���R�U�D�O�H�V�����O�D���U�L�J�X�H�X�U���V�¶�H�V�W���D�X���I�L�O���G�X���W�H�P�S�V���P�L�V�H��
�H�Q���S�O�D�F�H�����j���F�R�P�P�H�Q�F�H�U���S�D�U���O�H���U�p�I�p�U�H�Q�F�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V�����&�H�W�W�H���U�L�J�X�H�X�U���D�G�R�S�W�p�H�����O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q��
�G�H�Y�U�D�L�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�H���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�¶�X�Q�H et non pas de la réalité du méti�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �G�¶EPS. 

Autre approche �F�R�P�S�O�p�P�H�Q�W�D�L�U�H�� �U�H�S�R�V�D�Q�W�� �D�X�V�V�L�� �V�X�U�� �O�D�� �F�R�O�O�H�F�W�H�� �G�¶histoires de vie, la 
prosopographie. Elle a permis de circonscrire notre objet de recherche, dans le champ de 
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H�����&�H���P�R�W���Y�L�H�Q�W���G�X���J�U�H�F���S�U�R�V�{�S�R�Q�����U�{�O�H�����Sersonne, et graphos, écrire. Autrement 
�G�L�W���F�¶�H�V�W���G�p�F�U�L�U�H���O�H���U�{�O�H���G�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���� �©�� �6�H�O�R�Q�� �X�Q���G�L�F�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H���G�H����������1, la prosopographie 
était «en termes de rhétorique, description des traits, de l'air, du maintien d'un homme ou d'un 
animal ». Pour Jean Maurin2, « la prosopographie est la recherche des éléments communs et 
des écarts différentiels présentés par des biographies particulières »���� �&�¶�H�V�W�� �G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H��
perspective que seront comparés les récits de vie de nos quelques enseignants, en gardant à 
�O�¶�H�V�S�U�L�W��qu�¶ils �Q�¶�R�Q�W�� �S�D�V�� �Y�R�F�D�W�L�R�Q�� �j�� �r�W�U�H�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I�V�� �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�H�� �F�H�V��
générations. La comparaison entre différents parcours de vie permet de voir apparaître des 
�U�p�F�X�U�U�H�Q�F�H�V���� �G�H�V�� �O�R�J�L�T�X�H�V�� �G�¶�D�F�W�L�R�Q�V�� �V�H�P�E�O�D�E�O�H�V���� �U�H�S�p�U�H�U���O�H�V�� �P�r�P�H�V�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �H�W�� �p�W�Dpes ou au 
�F�R�Q�W�U�D�L�U�H���X�Q�H���P�X�O�W�L�W�X�G�H���G�H���V�L�Q�J�X�O�D�U�L�W�p�V�����/�¶�D�Q�D�O�\�V�H���F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y�H���V�H�P�E�O�H���P�L�H�X�[���D�G�D�S�W�p�H���S�R�X�U���O�H��
�F�K�H�U�F�K�H�X�U���F�R�Q�I�L�U�P�p�����'�D�Q�V���O�H���F�K�D�P�S���G�H���O�¶EPS, des auteurs comme �G�¶�D�E�R�U�G���3�L�H�U�U�H���$�U�Q�D�X�G3, puis 
Bernard Michon et Benoît Caritey4, Thérèse Roux Perez5 Carine Erard6���� �O�¶�R�Q�W�� �X�W�L�O�L�V�p�H���� �3�R�X�U��
cette dernière la prosopographie utilisée par les historiens depuis la fin du XIXème siècle, 
désigne le recueil systématique de données sur des personnes en vue de fabriquer une 
�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�����6�H�O�R�Q���H�O�O�H�����F�¶�H�V�W��une méthode qui étudie une micro-population à partir de 
�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H�V�� �V�X�U�� �O�D�� �E�D�V�H�� �G�¶�L�Q�G�L�F�D�W�H�X�U�V�� �F�R�P�P�X�Q�V7. Ce qui retient notre attention dans la 
�S�U�R�V�R�S�R�J�U�D�S�K�L�H���H�V�W���T�X�¶�H�O�O�H���S�H�X�W���D�Y�R�L�U���G�H���O�¶�L�Q�W�p�U�r�W���S�R�X�U���X�Q�H��micro-population. Elle en étudie les 
points communs et divergents entre les profils et les parcours. Le projet est de mettre à jour la 
�F�R�P�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �V�R�F�L�R�O�R�J�L�T�X�H�� �G�¶�X�Q�� �J�U�R�X�S�H�� �H�W�� �V�X�U�W�R�X�W���� �G�H�� �U�H�S�p�U�H�U�� �H�W�� �F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�H�U�� �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p��
professionnelle des enseignants �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H����EPS)�����6�L���O�¶�R�E�M�H�W���G�H���Fette thèse 
�S�H�X�W�� �D�Y�R�L�U�� �X�Q�H�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�� �V�R�F�L�R�O�R�J�L�T�X�H�� �S�D�U�� �O�¶�p�W�X�G�H�� �G�¶�X�Q�H�� �E�U�D�Q�F�K�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �L�O�� �D�� �S�R�X�U��

                                                 
1 Cité par �0�$�8�5�,�1�����-�H�D�Q�����/�D���S�U�R�V�R�S�R�J�U�D�S�K�L�H���U�R�P�D�L�Q�H�×�����S�H�U�W�H�V���H�W���S�U�R�I�L�W�V����Annales [en ligne]. 1982, Vol. 37, no 5, 
p. 824�æ836.  
2 Idem.  
3 ARNAUD, Pierre et CHARRIERE, Jean-�/�R�X�L�V�����³�0�p�W�L�H�U�×�����S�U�R�I���G�H���J�\�P�����(�Q�I�D�Q�F�H���H�W���M�H�X�Q�H�V�V�H���G�¶�X�Q�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q���D�X��
�W�U�D�Y�H�U�V���G�¶�X�Q���U�p�F�L�W���D�X�W�R-biographique (1906-�������������´��Société Alfred Binet & Théodore Simon. 1988, Vol. 88, no 614, 
pp. 3�æ31. 
4 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998). op.cit. 
5 PEREZ-�5�2�8�;���� �7�K�p�U�q�V�H���� ������������ �©�'�\�Q�D�P�L�T�X�H�V�� �L�G�H�Q�W�L�W�D�L�U�H�V�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6���� �J�U�R�X�S�H�� ���V���� �H�W�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �j��
�O�¶�p�S�U�H�X�Y�H�� �G�X�� �W�H�P�S�V�� �H�W�� �G�H�V�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�V�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�ª���� �G�D�Q�V�×����FUCHS, Julien, VILBROD, Alain et AUTRET, Élodie 
(dir.). �(�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����X�Q���P�p�W�L�H�U���H�Q���P�X�W�D�W�L�R�Q. Paris, EP & S (Éditions). pp. 105-�������×�����5�2�8�;-PEREZ, Thérèse. 
�©�/�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�×�����H�Q�W�U�H���Y�D�O�H�X�U�V���S�D�U�W�D�J�p�H�V���H�W���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�V���V�L�Q�J�X�O�L�q�U�H�V�ª����Staps 
[en ligne]. 2004, Vol. 63, n  1, p. 75. DOI 10.3917/sta.063.0075. 
6 ERARD, Carine. Approche prosopographique des inspecteurs en charge de l'EPS [mise en ligne le 15 octobre 
2014] [enregistrement vidéo] in Projet Demenÿ. Disponible sur http://projet-demeny.univ-
fcomte.fr/index.php?page=prosopo 
7 Les indicateurs communs qui sont retenus seront développés ultérieurement dans la partie méthodologie. 
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objectif de se demander comment et dans quelle mesure1 la trajectoire familiale, la trajectoire 
sportive, la formation initiale et/ou continue, les événements de la vie, etc. peuvent façonner un 
enseignant ou une enseignante �G�¶�(�3�6��dans sa pratique enseignante. La justification apportée 
dans le mémoire de Céline Stupfler2 peut être plus éclairante  

« du point de vue sociologique, il est par exemple �L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W���G�¶�X�V�H�U���Gu récit de vie afin 
�G�¶�p�W�X�G�L�H�U�� �X�Q�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�� �E�U�D�Q�F�K�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �G�H�� �P�L�H�X�[�� �F�H�U�Q�H�U�� �O�H�V�� �U�D�S�S�R�U�W�V��
sociaux structurant une ou plusieurs sociétés privées. De ce point de vue, les apports du 
récit de vie professionnelle sont indéniables ; grâce à son analyse et à son interprétation,  
effectuées par le chercheur, il permet par exemple de mieux comprendre la place des sujets 
dans la société, les mécanismes inhérents à leur carrière ou encore la nature et les causes 
de différentes traj�H�F�W�R�L�U�H�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V���� �,�O�� �S�H�U�P�H�W�� �H�Q�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �W�H�U�P�H�V���� �G�D�Q�V�� �V�D�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q��
�V�R�F�L�R�O�R�J�L�T�X�H�����G�¶�D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���D�Y�H�F���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���G�H���M�X�V�W�H�V�V�H���X�Q���P�L�O�L�H�X���T�X�H���O�H�V���S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�V��
majeures de ses acteurs.  �&�¶�H�V�W���H�[�D�F�W�H�P�H�Q�W���F�H���T�X�H���U�p�Y�q�O�H���O�¶�p�W�X�G�H���P�H�Q�p�H���S�D�U���'�D�Q�L�H�O���%�H�U�W�D�X�[��
et Isabelle Bertaux-Wiame en 1980 auprès de boulangers artisanaux »3   

 

L �¶�p�F�X�H�L�O���G�H���Oa subjectivité en histoire 

�6�L���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�¶�D��pas les mêmes �D�W�W�U�L�E�X�W�V���T�X�¶une science du vivant, elle est une science humaine 
où la subjectivité est reconnue ; �H�O�O�H���Q�¶�D���S�D�V���O�D���S�U�p�W�H�Q�W�L�R�Q���G�H���P�H�W�W�U�H���j���M�R�X�U���O�D���Y�p�U�L�W�p�����/�R�U�V���G�¶�X�Q��
�F�R�O�O�R�T�X�H���V�X�U���O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���H�Q���V�F�Lences humaines et sociales Jean-Michel Delaplace4 
disait : « �/�D���T�X�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�D���Y�p�U�L�W�p���K�L�V�W�R�U�L�T�X�H���H�V�W���V�D�Q�V���R�E�M�H�W�����F�H���T�X�L���H�V�W���Y�L�V�p���F�¶�H�V�W���O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�Dtion 
faite par les acteurs sociaux des situations auxquelles ils sont confrontés �ª�����&�¶�H�V�W���D�L�Q�V�L���T�X�H���Q�R�X�V��
�S�O�D�o�R�Q�V���Q�R�W�U�H���R�E�M�H�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����,�O���Q�H���V�¶�D�J�L�W���S�D�V���G�H���G�p�F�R�X�Y�U�L�U���O�D���Y�p�U�L�W�p���G�H���F�H���T�X�¶�H�V�W���O�H���P�p�W�L�H�U��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �H�W���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H���G�¶�(�3�6�����P�D�L�V���G�H���U�H�F�X�H�L�O�O�L�U�����H�Q�W�U�H���D�X�W�U�H�V�����O�¶�L�G�p�H���T�X�H���V�¶�H�Q���I�R�Q�W���O�H�V��
�S�U�L�Q�F�L�S�D�X�[���D�F�W�H�X�U�V�����3�R�X�U���F�H���I�D�L�U�H�����L�O���H�V�W���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�¶�D�G�R�S�W�H�U���X�Q�H���U�L�J�X�H�X�U���P�p�W�K�R�G�L�T�X�H�����X�Q�H���S�D�U�W��
�G�¶�H�P�S�D�W�K�L�H�����H�W���Q�R�Q���S�D�V���V�\�P�S�D�W�K�L�H, ce qui pourrait être le risque étant moi-même enseignante) 
et de proposer une interprétation de ce métier que permet la comparaison des récits de vie. 
Comme il a été évoqué précédemment, la subjectivité ne peut être exclue dans cette forme de 
�U�H�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� Si �D�S�S�D�U�W�H�Q�L�U�� �D�X�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H peut 
être un atout pour recueillir nos sources orales, il est nécessaire de mettre de la distance entre 
la parole reçue et le vécu personnel. �3�O�X�V�� �T�X�¶�X�Q�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �X�Q�� �G�L�D�O�R�J�X�H�� �V�¶�L�Q�V�W�D�X�U�H�� �H�Q�W�U�H�� �O�H��
chercheur et les témoins pour faire ressurgir le passé tout en prenant conscience que celui-ci se 
fait à travers le filtre du présent, mais aussi que celui qui recueille la parole peut avoir un statut 
social différent de celui (celle) qui se livre. « �&�¶�H�V�W���O�j���X�Q�H���R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���K�X�P�D�Q�L�V�W�H���F�D�U���F�R�Q�V�W�U�X�L�W�H��

                                                 
1 �&�H�� �V�R�Q�W�� �F�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H�V�� �T�X�L�� �V�H�U�Y�L�U�R�Q�W�� �G�¶�D�S�S�X�L���� �H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�W�L�I�V�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �J�X�L�G�H��
�G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� 
2 STUPFLER, Céline. �e�W�X�G�H���G�H���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�X���S�U�H�P�L�H�U���G�H�J�U�p�ß�����D�Q�D�O�\�V�H���G�X���G�L�V�F�R�X�U�V 
[en ligne]. Mémoire Master « �0�p�W�L�H�U���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���H�W���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q ». �0�R�Q�W�S�H�O�O�L�H�U�×�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���0�R�Q�W�S�H�O�O�L�H�U���,�,��
�,�8�)�0�����������������'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������G�X�P�D�V���F�F�V�G���F�Q�U�V���I�U���G�X�P�D�V-00915011. 
3 BERTAUX, Daniel. (2010). op.cit. 
4 DELAPLACE, Jean-Michel et CALVINI, Claude. "Intérêt heuristique des récits de vie dans la formation des 
�I�X�W�X�U�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�������F�R�O�O�R�T�X�H�����O�L�U�H���G�H�V���Y�L�H�V�������X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���/�D���5�p�X�Q�L�R�Q�����������I�p�Y�U�L�H�U��
2017. 
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dans le cadre �G�¶�X�Q�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �L�Q�W�H�U�S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H »1. �/�¶�L�Q�W�p�U�r�W�� �H�V�W�� �G�¶�R�E�W�H�Q�L�U�� �G�H�V�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V��
différentes des sources écrites. Nicole Demouge et Guy Olivier citent comme exemple, les 
récits de vie des femmes, durant la crise de 1930 au Canada, recueillis par Denyse Baillargeon. 
Ils permettent de saisir le quotidien des femmes et de rendre compte entre autres des statuts 
�L�Q�p�J�D�X�[���G�H�V���V�H�[�H�V�����/�D���P�p�W�K�R�G�H���G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���V�¶�D�S�S�X�L�H���D�O�R�U�V���V�X�U���O�D���S�K�p�Q�R�P�p�Q�R�O�R�J�L�H2 pour ce 
qui est de son interprétation.  

�-�X�V�T�X�¶�j�� �S�U�p�V�H�Q�W���� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �D�G�P�L�V�� �T�X�H�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �Q�H�� �S�R�X�Y�D�L�W-être que subjective en 
�K�L�V�W�R�L�U�H���� �(�W�� �Q�R�X�V�� �O�H�� �S�H�Q�V�R�Q�V�� �H�Q�� �Q�R�X�V�� �U�p�I�p�U�D�Q�W�� �D�X�� �S�K�L�O�R�V�R�S�K�H�� �3�D�X�O�� �5�L�F�°�X�U3. Il a développé le 
courant herméneutique4 dont la méthodologie pose quelques questions, celles du scripteur et de 
�O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�qte. Il entend ainsi, que si la pensée est méthodique et si, tout comme les sciences, il y 
a une hypothèse, des expérimentations desquelles des théories peuvent être tirées, elle ne se fait 
pas sans une certaine subjectivité car elle fait appel à un intermédiaire. �/�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q 
ne peut être niée dans ce �T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�¶�X�Q�H���Y�p�U�L�W�p���P�D�L�V���G�H���O�D���P�L�V�H���H�Q���F�R�K�p�U�H�Q�F�H��
�G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���F�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�Ws et enseignante�V���G�¶�(�3�6�����/�¶�D�X�W�U�H���S�H�X�W���r�W�U�H���V�H�P�E�O�D�E�O�H���P�D�L�V���D�X�V�V�L��
différent pour paraphraser �5�L�F�°�X�U. Ainsi la vérité des sciences est différente de celle de 
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����H�Q���F�H���V�H�Q�V���H�W���S�R�X�U���U�H�S�U�H�Q�G�U�H���j���Q�R�X�Y�H�D�X���+�H�Q�U�L-Irénée Marrou ou Philippe Joutard que 
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�H���S�H�X�W���V�H���V�p�S�D�U�H�U���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�� 

�'�D�Q�V���F�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�����T�X�H�O���D�Y�D�Q�W�D�J�H�����G�¶�r�W�U�H���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H���G�¶�(�3�6���T�X�L���V�¶�H�V�V�D�\�H���j���O�D��micro-histoire 
de son milieu professionnel ! Il est alors possible de penser que le recueil des données sera plus 
aisé. La confiance est a �S�U�L�R�U�L���D�F�T�X�L�V�H�����F�H���T�X�L���I�D�F�L�O�L�W�H�U�D�L�W���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�����/�¶�H�P�S�D�W�K�L�H���H�V�W���S�O�X�V���I�D�F�L�O�H��
�O�R�U�V�T�X�¶�R�Q���V�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�W���D�Y�H�F���V�H�V���S�D�L�U�V�����&�H�S�H�Q�G�D�Q�W�����L�O���Q�H���I�D�X�W���S�D�V���O�D���F�R�Q�I�R�Q�G�U�H avec la sympathie 
�F�D�U�� �O�¶�p�W�X�G�H�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�H�� �X�Q�H�� �P�L�V�H�� �j�� �G�L�V�W�D�Q�F�H���� �X�Q�H�� �U�p�V�H�U�Y�H�� �D�X�� �P�R�P�H�Q�W�� �G�X�� �U�H�F�X�H�L�O�� �G�H��
�O�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �X�Q�� �V�D�Q�J-�I�U�R�L�G�� �O�R�U�V�� �G�H�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�D�L�W�V�� �G�¶�D�X�W�D�Q�W�� �S�O�X�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �T�X�H��
�O�¶�R�E�M�H�W���p�W�X�G�L�p���Q�R�X�V���H�V�W���I�D�P�L�O�L�H�U���H�W���Q�R�X�V���W�R�X�F�K�H�� Sa�Q�V���F�R�P�S�W�H�U���T�X�H���O�¶�L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�p���S�H�X�W���S�D�V�V�H�U���V�R�X�V��
silence des aspects censé être connu de son interlocuteur5 comme le raconte Benoît Caritey car 
�U�H�O�H�Y�D�Q�W���G�¶�X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���F�R�P�P�X�Q�H. Ce sont là quelques biais à éviter.  

La micro-histoire 

Autre courant qui a été reten�X���S�R�X�U���G�p�I�L�Q�L�U���H�W���D�I�I�L�Q�H�U���O�H���F�K�D�P�S���G�H���O�¶�R�E�M�H�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����H�V�W���F�H�O�X�L��
apparu en France à partir des années 1970, la micro-histoire. Après la macro-histoire qui 
généralise, place à la « micro-histoire ». Paul-André Rosental écrit à ce propos « la jeune 
�J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���G�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�V���L�Q�W�p�U�H�V�V�p�V���j���V�H�V���R�E�M�H�W�V�����«�����L�Q�Y�H�V�W�L�W���S�O�X�W�{�W���G�D�Q�V���X�Q�H���K�L�V�W�R�L�U�H���V�R�F�L�D�O�H���G�H��

                                                 
1 DEMOUGE, Nicole et OLIVIER, Guy, 1999, op.cit., p. 207  
2 �3�D�U�� �S�K�p�Q�R�P�p�Q�R�O�R�J�L�H���� �,�O�� �I�D�X�W�� �H�Q�W�H�Q�G�U�H�� �O�¶�p�W�X�G�H�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�Y�H��des phénomènes et/ou ensemble de phénomènes. 
�(�G�P�X�Q�G���+�X�V�V�H�U�O���O�¶�D���G�p�I�L�Q�L���F�R�P�P�H���X�Q�H���V�F�L�H�Q�F�H���G�H�V���Y�p�F�X�V�����G�X���U�H�V�V�H�Q�W�L�����G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���Y�p�F�X�H�V�� 
3 �5�,�&�¯�8�5�����3�D�X�O����Histoire et vérité�������H���p�G�L�W�L�R�Q���D�X�J�P�H�Q�W�p�H���G�H���T�X�H�O�T�X�H�V���W�H�[�W�H�V�����3�D�U�L�V�×�����(�G���G�X���6�H�X�L�O�������������� 
4 Ce courant peut �r�W�U�H�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �O�X�L�� �G�p�I�L�Q�L�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �W�H�[�W�H�V���� �G�H�V�� �D�F�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �G�H�V�� �p�Y�p�Q�H�P�H�Q�W�V���� �G�H�V��
�G�L�V�F�R�X�U�V���V�X�U���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� 
5 «�,�O���P�¶�H�V�W���D�U�U�L�Y�p���S�O�X�V�L�H�X�U�V���I�R�L�V���G�¶�H�Q�W�H�Q�G�U�H���R�X���G�H���O�L�U�H : « vous savez ça aussi bien que moi » ou « vous savez ça 
�P�L�H�X�[���T�X�H���P�R�L�« �ª�����/�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q���F�R�Q�Q�D�v�W���O�H���S�D�V�V�p���P�L�H�X�[�����D�X�[���\�H�X�[���G�H���F�H�U�W�D�L�Q�V���W�p�P�R�L�Q�V���T�X�¶�H�X�[-mêmes. » CARITEY, 
�%�H�Q�R�v�W�������/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Y�H�Q�D�Q�W���G�¶�H�Q���E�D�V�×�����V�H�V���D�W�R�X�W�V���H�W���V�H�V���S�L�q�J�H�V�������G�D�Q�V���3�2�,�5�5�,�(�5�����3�K�L�O�L�S�S�H���H�W���:�2�/�,�.�2�:�����6�H�U�J�H����
�2�•���H�Q���H�V�W���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�X���W�H�P�S�V���S�U�p�V�H�Q�W�"���1�R�W�L�R�Qs, problèmes et territoires. Actes du colloque transfrontalier�±Cluse, 
�������V�H�S�W�H�P�E�U�H���������������8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���%�R�X�U�J�R�J�Q�H�����,�Q�V�W�L�W�X�W���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�H������������. p. 31 
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�O�D���I�D�P�L�O�O�H�����H�Q���S�O�H�L�Q���H�V�V�R�U�����&�H�V���G�\�Q�D�P�L�T�X�H�V���I�R�Q�W���S�D�U�W�L�H���G�¶�X�Q���P�R�X�Y�H�P�H�Q�W�����S�O�X�V���Y�D�V�W�H���H�W���G�p�V�R�U�P�D�L�V��
bien connu, de remise en cause de la quantification décontextualisée, rigidifiante et oublieuse 
�G�H���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���Q�D�U�U�D�W�L�Y�H�����F�H�Q�W�U�D�O�H���G�D�Q�V���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���K�L�V�W�R�U�L�T�X�H�ª�����/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�V�W���H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H���j���X�Q�H��
autre échelle. Elle fait la place belle aux gens ordinaires ou comme le propose la définition 
�R�[�\�P�R�U�L�T�X�H���G�¶�(�G�R�D�U�G�R��Grendi �G�¶�©���H�[�F�H�S�W�L�R�Q�Q�H�O���Q�R�U�P�D�O���ª1�����/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���Q�H���S�D�U�O�H���S�O�X�V���X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W��
des grandes figures retenues par la mémoire collective. Elle se démocratise. Ajoutons à cela 
que « la micro-�K�L�V�W�R�L�U�H�� �S�U�R�F�q�G�H�� �j�� �X�Q�H�� �U�p�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�p�F�K�H�O�O�H�� �H�W�� �V�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�H�� �j�� �G�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �Q�R�Q 
�F�R�Q�V�L�G�p�U�p�V���F�R�P�P�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I�V���G�¶�X�Q�H���F�D�W�p�J�R�U�L�H���V�R�F�L�D�O�H »2�����(�O�O�H���Q�¶�D���S�D�V���Y�R�F�D�W�L�R�Q���j���V�¶�R�S�S�R�V�H�U��
à la macro-histoire �P�D�L�V�� �D�X�� �F�R�Q�W�U�D�L�U�H�� �G�¶�D�S�S�R�U�W�H�U�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �U�H�J�D�U�G�� �V�X�U�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �T�X�L�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V��
�I�R�U�F�p�P�H�Q�W���F�H�O�O�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H et universelle. 

Reconstruire un passé en utilisant la micro-histoire, celle de quelques enseignants �G�¶EPS qui 
�Q�¶�R�Q�W���S�D�V���Y�R�F�D�W�L�R�Q���j���r�W�U�H���X�Q���J�U�R�X�S�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I�����H�V�W���O�D���S�U�p�W�H�Q�W�L�R�Q���G�H���F�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�� 

 

�&�¶�H�V�W���H�Q���V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���O�H�X�U���P�p�P�R�L�U�H�����V�D�Q�V���H�Q���R�F�F�X�O�W�H�U���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V�������T�X�H���O�H�Xrs récits de vie vont 
donner corps à une image, une identité �G�H���O�¶EPS�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�D���Y�H�U�V�L�R�Q���© institutionnelle », de 
« la mémoire sociale »3 qui intéresse ici mais la mémoire, le regard de ces enseignants sur les 
traces de leur passé. La parole leur est alors donnée, ils pourraient faire partie des « groupes 
oubliés »4�����F�H�X�[���T�X�L���Q�¶�R�Q�W���G�¶�R�U�G�L�Q�D�L�U�H���S�D�V���O�D���S�D�U�R�O�H�����&�D�U���Q�H���V�¶�D�S�S�X�\�H�U���T�X�H���V�X�U���O�H�V���V�R�X�U�F�H�V���p�F�U�L�W�H�V��
�T�X�H���V�R�Q�W���O�H�V���W�H�[�W�H�V���R�I�I�L�F�L�H�O�V���R�X���H�Q�F�R�U�H���O�H�V���U�D�S�S�R�U�W�V���G�¶�L�Q�V�S�H�F�W�L�R�Q�����H�W���S�R�X�U���U�H�S�U�H�Q�G�U�H���O�¶�H�[�H�P�S�O�H���G�H��
Philippe Joutard, ce serait quelqu�H���S�D�U�W���Q�¶�H�[�S�R�V�H�U���T�X�¶�X�Q���I�D�Q�W�D�V�P�H���� 

 « �O�D���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���T�X�H���O�¶�L�Q�V�S�H�F�W�L�R�Q���± �H�W���G�R�Q�F���O�¶�,�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���± se fait de la réalité enseignante. 
�2�U���� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���� �O�H�V�� �L�Q�V�S�H�F�W�H�X�U�V�� �V�R�Q�W�� �G�H�� �P�R�L�Q�V�� �H�Q�� �P�R�L�Q�V�� �S�U�p�V�H�Q�W�V�� �H�W�� �O�H�X�U�V�� �I�R�U�P�X�O�H�V�� �V�H��
stéréotyp�H�Q�W���G�H���S�O�X�V���H�Q���S�O�X�V�������«�������&�H���T�X�L���H�V�W���Y�U�D�L���S�R�X�U���O�D���Q�R�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���T�X�L�����D��
�S�U�L�R�U�L�����U�H�O�H�Y�D�L�W���M�X�V�W�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���T�X�D�O�L�W�D�W�L�Y�H�����H�V�W���Y�U�D�L���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���E�R�Q���Q�R�P�E�U�H���G�H��
domaines »5.  

Ajouter à cela que la parole des inspecteurs est à placer du côté de la version officielle de 
�O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�H�� �G�R�Q�F�� �H�Q�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�¶�X�Q�� �P�R�G�q�O�H�� �S�O�X�W�{�W�� �L�G�p�D�O���� �/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H��
�S�H�U�P�H�W�� �G�¶�D�S�S�R�U�W�H�U�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �G�¶�X�Q�H�� �U�p�D�O�L�W�p�� �j�� �X�Q�� �P�R�P�H�Q�W�� �G�R�Q�Q�p�� �H�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �H�V�S�D�F�H��
�G�p�I�L�Q�L�����&�¶�H�V�W���G�D�Q�V���F�H���V�H�Q�V���T�X�H���0�D�U�F���)�H�U�U�R���U�H�S�U�H�Q�Dit les propos de « Marc Bloch qui déclarait 
qu'un texte, même officiel, n'était rien de plus qu'un témoignage : il n'était ni la «vérité» 
historique ni une explication»6���� �� �&�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�O�X�V�� �O�D�� �Q�D�U�U�D�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �H�V�W�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �D�Y�D�Q�W���� �P�D�L�V�� �O�H�V��

                                                 
1 �$�1�+�(�,�0���� �e�W�L�H�Q�Q�H�� �H�W�� �*�$�7�7�,�1�$�5�$���� �(�Q�U�L�F�R�� �&�D�V�W�H�O�O�L���� �-�H�X�[�� �G�¶�p�F�K�H�O�O�H�V���� �8�Q�H�� �+�L�V�W�R�L�U�H�� �,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O�H���� �5�(�9�(�/����
Jacques (dir.), Revue de Synthèse. 2009, Vol. 130, no 4, p. 675. 
2 APPY, Françoise et FRANÇOISE APPY. La micro-�K�L�V�W�R�L�U�H���R�X���O�H���³�S�D�U�D�G�L�J�P�H���G�H���O�¶�L�Q�G�L�F�H�´ [en ligne]. Disponible 
�j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�������Z�Z�Z���D�S�S�\-histoire.fr/index.php/publications/465-la-micro-histoire-ou-le-paradigme-de-
lindice. [Consulté le 25 mars 2018]. 
3 FERRO, Marc. (2012), op.cit., pp. 201�æ209.  
4 JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit. p. 85 
5 Idem 
6 FERRO, Marc. (2012), op.cit., p. 202 
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populations. En ce qui no�X�V���F�R�Q�F�H�U�Q�H���� �F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H��EPS mais ses agents et plus 
particulièrement les enseignants �G�¶EPS qui sont étudiés. 

Les sources orales 

Si sources écrites et analyses quantitatives sont souvent associées à la rigueur historique, les 
sources orales autorisent le recours à un nombre restreint de témoignages pour proposer des 
�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�V���� �/�D�� �T�X�D�O�L�W�p�� �H�V�W�� �S�U�L�Y�L�O�p�J�L�p�H�� �j�� �O�D�� �T�X�D�Q�W�L�W�p�� �V�D�Q�V�� �S�R�X�U�� �D�X�W�D�Q�W���G�p�Y�D�O�R�U�L�V�H�U�� �O�¶�X�Q�H�� �S�D�U��
�U�D�S�S�R�U�W���j���O�¶�D�X�W�U�H�����&�¶�H�V�W���D�L�Q�V�L���T�X�H��lors de leur exposé méthodologique1 Bernard Michon et Benoît 
Caritey �L�Q�G�L�T�X�H�Q�W���T�X�H���O�H�X�U���p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q�Q�D�J�H���Q�¶�D���S�D�V���Y�R�F�D�W�L�R�Q���j���r�W�U�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I���H�X���p�J�D�U�G���j���O�D��
critique de Pierre Bourdieu. De même comme le montre Claire Lemercier et Emmanuelle Picard 
« l'exhaustivité à l'échantillonnage répond en partie aux contraintes de la recherche, souvent 
individuelle dans le cadre d'une thèse »2. Notre échantillonnage est très restreint. Bien loin 
�G�¶�r�W�U�H��« exhaustif (un échantillon aléatoire de 1000, voire de 300 personnes peut permettre de 
bien définir certaines caractéristiques d'un groupe plus nombreux) », �L�O���V�¶�D�S�S�X�L�H���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���V�X�U��
le principe méthodologique de « saturation » défendu par Daniel Bertaux3 et repris par Alex 
Mucchielli4 selon lequel, par saturation, il faut comprendre, plus aucun élément nouveau fournit 
�S�D�U���O�¶�D�Q�D�O�\�V�H���G�H�V���G�R�Q�Q�p�H�V�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���X�Q�H���W�K�q�V�H���H�Q���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���X�W�L�O�L�V�D�Q�W���O�H�V���K�L�V�W�R�L�U�H�V���G�H���Y�L�H���T�X�L��
�H�V�W���S�U�p�V�H�Q�W�p�H���L�F�L�����,�O���Q�H���V�¶�D�J�L�W���S�D�V���F�R�P�P�H���O�¶�D���I�D�L�W���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V����������-1930 �O�¶�ecole de Chicago, 
�G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q�H���L�G�p�H���S�U�p�F�L�V�H���G�¶�X�Q�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���R�X���G�¶�p�W�D�E�O�L�U���X�Q���S�R�U�W�U�D�L�W���W�\�S�H��5  

Au contraire, le projet de cette thèse est de passer de life stories à une life history, autrement dit 
�G�H�� �S�D�V�V�H�U�� �G�H�� �U�p�F�L�W�V�� �G�H�� �Y�L�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS à une histoire de vies 
professionnelles dans une perspective prosopographique.  

�3�H�W�L�W�H�� �S�U�p�F�L�V�L�R�Q�� �W�K�p�R�U�L�T�X�H���� �G�L�Y�H�U�V�� �W�H�U�P�H�V�� �V�R�Q�W�� �X�W�L�O�L�V�p�V�� �S�R�X�U�� �S�D�U�O�H�U�� �G�H�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H�� ����
�D�X�W�R�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H���� �E�L�R�J�U�D�S�K�L�H���� �U�p�F�L�W�� �G�H�� �Y�L�H���� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V�«�� �8�Q�� �S�H�W�L�W�� �G�p�W�R�X�U�� �S�D�U�� �Oa langue anglaise, 
�S�H�U�P�H�W���G�H���P�L�H�X�[���D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���F�H���G�R�Q�W���L�O���V�¶�D�J�L�W�����©���+�L�V�W�R�L�U�H���ª���S�H�X�W���V�H���W�U�D�G�X�L�U�H���S�D�U���V�W�R�U�\���R�X���K�L�V�W�R�U�\������
La distinction proposée  par  le  sociologue  nord-américain  Norman K. Denzin (1970) est celle 
retenue. Il faut entendre par « life story �ª�����U�p�F�L�W���G�H���Y�L�H�������O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�¶�X�Q�H���Y�L�H���W�H�O�O�H���T�X�H���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H��
�T�X�L���O�¶�D���Y�p�F�X�H���O�D���U�D�F�R�Q�W�H�����'�H�Q�]�L�Q���S�U�R�S�R�V�H���G�H���U�p�V�H�U�Y�H�U���O�H���W�H�U�P�H���©���O�L�I�H���K�L�V�W�R�U�\�ª���D�X�[���p�W�X�G�H�V���G�H���F�D�V��
portant sur une personne donnée, comprenant non seulement son propre récit de vie mais aussi 
tout�H�V���V�R�U�W�H�V���G�¶�D�X�W�U�H�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V6.  

                                                 
1 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoît. (1998), op.cit. p. 13 
2 LEMERCIER, Claire et PICARD, Emmanuelle. «�4�X�H�O�O�H���D�S�S�U�R�F�K�H���S�U�R�V�R�S�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H�×�"»�����G�D�Q�V�×����Laurent Rollet; 
Philippe Nabonnaud. Les uns et les autres. Biographies et prosopographies en histoire des sciences [en ligne]. 
Presses Universitaires d�H�� �1�D�Q�F�\���� �(�G�L�W�L�R�Q�V�� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V�� �G�H�� �/�R�U�U�D�L�Q�H�×���� �>�V�� n.], 2012, p. 605�æ630. ISBN 978-2-
8143-0096-�������'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�D�O�V�K�V-00521512v2. 
3 BERTAUX, Daniel. (2010). op.cit. 
4 MUCCHIELLI, Alex. Les Méthodes qualitatives�����3�D�U�L�V�×�����3�U�H�V�V�H�V���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V���G�H���)�U�D�Q�F�H�����������������,�6�%�1 978-2-
13-043750-5. 
5 Selon Philippe Joutard pour répondre à un souci économique « Les sociologues de Chicago étudieront à l�¶�D�L�G�H��
�G�¶�D�X�W�R�E�L�R�J�U�D�S�K�L�H�V���G�H���J�H�Q�V���G�X�� �F�R�P�P�X�Q���� �O�D���G�p�O�L�Q�T�X�D�Q�F�H���� �O�D���G�p�V�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�� �O�D���I�D�P�L�O�O�H���� �O�D���S�D�X�Y�U�H�W�p�� �X�U�E�D�L�Q�H������
�P�D�L�V���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H���I�X�W���H�Q�V�X�L�W�H���D�E�D�Q�G�R�Q�Q�p�H���D�X���S�U�R�I�L�W���G�¶�X�Q�H���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���S�O�X�V���T�X�D�Q�W�L�W�D�W�L�Y�H���I�R�Q�G�p�H���V�X�U���O�H�V���H�Q�T�X�r�W�H�V��
�j���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H���D�X�S�U�q�V���G�¶�Xn échantillon représentatif ». JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit., p.77. 
6  LEMERCIER, Claire et PICARD Emmanuelle. (2012), op.cit. 
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L�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶EPS devraient permettre de comprendre ce qui les a amenés à 
faire ce choix professionnel, construire une identité professionnelle,  ce �T�X�¶�H�V�W���O�H�X�U���P�p�W�L�H�U���H�W 
comment ils se le représentent. N�R�X�V���S�H�Q�V�R�Q�V���W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W���(�P�P�D�Q�X�H�O��Auvray1 dans sa 
thèse à propos des témoignages que, ce qui �H�V�W���S�U�R�S�R�V�p���V�X�U���O�H���W�H�U�U�D�L�Q���H�V�W���L�V�V�X���G�¶�X�Q���H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H��
facteurs liés à différents niveaux (du micro au  macro en passant par le meso). Le micro étant 
l�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�D���Y�L�H���S�U�L�Y�p�H���H�W���O�H macro, le contexte historique. �/�¶�D�F�W�L�Y�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���P�p�P�R�L�U�H���G�H�V��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �j�� �O�¶�D�L�G�H�� �G�¶�X�Q�� �J�X�L�G�H�� �G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q2 retraçant leurs diverses trajectoires permettent de 
resituer, en partie, le contexte. Ce qui facilite la tâche et perm�H�W���G�¶�R�E�V�H�U�Y�H�U���X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���U�L�J�X�H�X�U��
�G�D�Q�V���O�D���F�R�Q�G�X�L�W�H���G�H���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�����&�H�W�W�H���U�H�O�D�W�L�R�Q���G�L�U�H�F�W�H���D�Y�H�F���F�H�V���©���D�F�W�H�X�U�V���R�U�G�L�Q�D�L�U�H�V » aide alors 
à ressentir le monde dans lequel ils ont évolué, pour tenter de le (re)vivre.  Faire le choix 
�G�¶�p�F�R�X�W�H�U���S�X�L�V���G�H���U�H�V�W�L�W�X�H�U���G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS�����F�¶�H�V�W���Y�R�X�O�R�L�U���P�L�H�X�[���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H��
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���H�W���G�H���V�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���S�R�X�U���P�L�H�X�[�� �V�D�L�V�L�U���O�H�V���H�Q�M�H�X�[�� �T�X�L���V�H���M�R�X�H�Q�W���D�X��
�S�U�p�V�H�Q�W���� �G�¶�D�X�W�D�Q�W�� �T�X�¶�� �©�L�J�Q�R�U�H�U�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���� �F�¶�H�V�W�� �r�W�U�H�� �F�R�Q�G�D�P�Q�p�� �j�� �O�D�� �U�H�Y�L�Y�U�H » avec quelques 
nuances. Ce qui somme toute peut paraî�W�U�H���W�R�X�W���j���I�D�L�W���W�U�L�Y�L�D�O�����V�L���F�H�O�D���V�¶�D�U�U�r�W�D�L�W���O�j���� 

�$�L�Q�V�L���� �V�L�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �S�H�X�W�� �D�X�V�V�L�� �V�¶�D�S�S�X�\�H�U�� �V�X�U�� �G�H�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�V�� �D�X�W�U�H�V�� �T�X�¶�p�F�U�L�W�V���� �F�¶�H�V�W�� �S�D�U�F�H��que 
�O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �D�U�F�K�L�Y�H�V�� �R�U�D�O�H�V�� �D�� �D�F�T�X�L�V�� �X�Q�H�� �O�p�J�L�W�L�P�L�W�p�� �p�S�L�V�W�p�P�R�O�R�J�L�T�X�H��et est, de nos jours, 
considérée aussi comme document historique. Si les sources orales par exemple les histoires de 
vie, doivent être utilisées avec précaution, les sources officielles quant à elles ne sont pas 
�G�p�Q�X�p�H�V���G�¶�D�V�S�H�F�W�V���V�X�E�M�H�F�W�L�I�V�����&�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W��Philippe Joutard3, il y a un discours officiel, une 
mémoire dominante et donc officielle ou comme le souligne Marc Ferro en 1985 « il y a, 
�F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�H�V���Y�D�L�Q�F�X�V���H�W���O�H�V���G�R�P�L�Q�p�V���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���W�R�X�W���X�Q���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���O�¶�R�X�E�O�L�������O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H�V��
peuples colonisés, l�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���P�L�Q�R�U�L�W�p�����F�R�P�P�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H�V���F�O�D�V�V�H�V���G�R�P�L�Q�p�H�V���V�R�Q�W���Q�L�p�H�V���H�W��
occultées par les « histoires officielles »4�������(�Q���H�I�I�H�W���O�¶�K�L�V�W�R�U�L�R�J�U�D�S�K�L�H���W�U�D�G�L�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W��
�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�¶�p�O�L�W�H�����G�H���O�D���F�O�D�V�V�H���G�R�P�L�Q�D�Q�W�H�����G�H���F�H�X�[���T�X�L���R�Q�W���X�Q���S�R�X�Y�R�L�U�����T�X�L���Vont renommés ou 
qui font référence dans un champ particulier5. Dans le champ de la recherche en sciences et 
techniques des activités physiques et sportives (STAPS),  Bernard Michon et Benoît Caritey6 
�H�Q���V�¶�D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���O�H���S�U�R�M�H�W���G�H���)�U�D�Q�F�R���)�H�U�U�D�U�R�W�L7, montre�Q�W���W�R�X�W���O�¶�H�Q�M�H�X���G�H���S�U�H�Q�G�U�H���H�Q���F�R�P�S�W�H��

                                                 
1 « �O�D���T�X�L�Q�]�D�L�Q�H���G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�����«�����Q�R�X�V���P�R�Q�W�U�H�Q�W���T�X�¶�H�Q���G�p�I�L�Q�L�W�L�Y�H���O�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���S�D�V�V�p�H�V���H�Q���(�3�6���V�R�Q�W��
toujours géné�U�D�O�H�P�H�Q�W���G�p�S�H�Q�G�D�Q�W�H�V���G�¶�X�Q���H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���I�D�F�W�H�X�U�V���O�L�p�V���j���X�Q���Q�L�Y�H�D�X���P�L�F�U�R���j���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H���S�U�L�Y�p�H��
���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�����S�D�V�V�p���©���V�S�R�U�W�L�I���ª�����H�W���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V�����I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�V�����G�H���F�K�D�T�X�H���D�F�W�H�X�U���G�H���W�H�U�U�D�L�Q���G�H���O�¶�(�3�6����
à un niveau méso à la contextualisation de leur agir professionnel (matériel, les infrastructures, les 
caractéristiques des équipes EPS), et, enfin un niveau macro au contexte historique (politique, économique, social) 
�D�X�[���F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V���L�G�H�Q�W�L�W�D�L�U�H�V���G�H���O�¶�(�3�6���ª AUVRAY, Emmanuel. (2011), op.cit., p. 218  
2 �&�H�� �J�X�L�G�H�� �G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �Y�L�V�H�� �j�� �E�D�O�D�\�H�U�� �O�H�V�� �G�L�Y�H�U�V�H�V�� �W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H�V�� ���I�D�P�L�O�L�D�O�H���� �V�F�R�O�D�L�U�H���� �F�X�O�W�X�U�H�O�O�H���� �J�p�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H����
professionnelle) qui orientent une personne vers des choix.  
3 JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit. 
4 �)�(�5�5�2�����0�D�U�F�������������������/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���V�R�X�V���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�����V�F�L�H�Q�F�H���H�W���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����3�D�U�L�V�����&�D�O�P�D�Q�Q-Levy. 
5 THIBAULT, Jacques. �,�W�L�Q�p�U�D�L�U�H���G�¶�X�Q���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�����8�Q���G�H�P�L-�V�L�q�F�O�H���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�W���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
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Christian Pociello. �$�U�W�R�L�V�×���� �$�U�W�R�L�V�� �3�U�H�V�V�H�V�� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���� ������������ �,�6�%�1�� ������-2-84832-162-���×���� �e�5�$�5�'���� �&�D�U�L�Q�H����
�³�$�S�S�U�R�F�K�H�� �S�U�R�V�R�S�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H�� �G�H�V�� �L�Q�V�S�H�F�W�H�X�U�V�� �H�Q�� �F�K�D�U�J�H�� �G�H�� �O�¶�(�3�6�´���� �'�D�Q�V�×����Projet Demenÿ [en ligne]. [s. d.]. 
[Consulté le 24 août 2�������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�������S�U�R�M�H�W-demeny.univ-
fcomte.fr/index.php?page=prosopo. 
6 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op.cit. 
7 FERRAROTTI, Franco, LAZEGA, Emmanuel et MODAK, Marianne. Histoire et histoires de vie, la méthode 
biographique dans les sciences sociales�����3�D�U�L�V�×�����/�L�E�U�D�L�U�L�H���G�H�V���0�p�U�L�G�L�H�Q�V�������������� 
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�O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�V�� �© anciens », de ceux qui viennent « �G�¶�H�Q�� �E�D�V »1 car « des décalages peuvent 
�D�S�S�D�U�D�v�W�U�H���H�Q�W�U�H���F�H���T�X�¶�R�Q���V�D�L�W���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���>�p�F�U�L�W�H�@���G�H���O�¶�(�3���H�W���F�H���T�X�H���O�¶�R�Q���D�S�S�U�H�Q�G���G�H���O�D���E�R�X�F�K�H��
des témoins. Dès lors, il ne s�¶�D�J�L�W�� �S�D�V�� �G�¶�L�O�O�X�V�W�U�H�U�� �X�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H�� �F�R�Q�Q�X�H���� �P�D�L�V�� �G�¶�H�[�S�O�R�U�H�U�� �X�Q�H��
réalité méconnue, occultée peut-être. »2 

 

La micro-histoire que nous proposons est c�H�O�O�H���G�¶�K�R�P�P�H�V���H�W���G�H���I�H�P�P�H�V���Q�ps dans les années 
1950 et 1970 qui sont devenus enseignant�V�� �G�¶�(�3�6���� �%�L�H�Q�� �T�X�H�� �G�H �O�¶�H�[�W�p�U�L�H�X�U���� �L�O�� �Q�¶�\�� �Dit pas de 
différences, il existe �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���F�D�U�W�H�V���G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���R�X���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W���G�L�Y�H�U�V��statuts 
au féminin comme au masculin: maître �G�¶EPS���� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �D�G�M�R�L�Q�W���� �F�K�D�U�J�p�� �G�¶�H�Q�V�H�L�Jnement, 
certifié EPS, agrégé. Peu de traces �V�X�U���O�¶�X�Q���G�H���F�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���F�R�U�S�V����maître E.P.S, créé en 1945) 
qui est en extinction depuis 1975, qui deviendra celui des professeurs adjoints en 19843 (de 
�F�D�W�p�J�R�U�L�H���%�����S�X�L�V�����R�X���G�H�V���F�K�D�U�J�p�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����F�D�W�p�J�R�U�L�H���$������Mais les autres aussi �Q�¶�R�Q�W���Seu 
ou prou �O�D���S�D�U�R�O�H�����V�L���F�H���Q�¶�H�V�W���G�D�Q�V���T�X�H�O�T�X�H�V���U�H�Y�X�H�V��professionnelles telles que la Revue EP.S4 
ou les revues syndicales. Parmi eux, il y a ceux formés dans les CREPS, IREPS ou ENSEPS et 
ceux formés dans les UEREPS ou UFR STAPS. Notons aussi �T�X�H�� �F�¶�H�V�W��à la suite de 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� ��������5, que naît un nouveau corps au sein de la discipline celui de 
professeur agrégé en EPS en 19826. Les agrégés �G�¶�(�3�6���G�H���Q�R�W�U�H��échantillonnage �Q�¶�R�Q�W���S�D�V���U�H�o�X��
la même formation initiale selon leur génération. La première génération choisie née dans les 
années 50, est celle qui vient de partir à la retraite (67 ans en 2017). Leur donner la parole avant 
�T�X�H���O�H�X�U���P�p�P�R�L�U�H���Q�H���V�¶�H�I�I�D�F�H�����H�Q���S�O�X�V���G�H���V�H�U�Y�L�U���Q�R�W�U�H���R�E�M�H�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����H�V�W���G�H���J�D�U�G�H�U���X�Q�H���W�U�D�F�H��
de cette vie professionnelle vécue. Autre « groupe oublié » ou plutôt minorité, peu audible, 
�O�L�V�L�E�O�H�� �R�X�� �Y�L�V�L�E�O�H�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �X�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H�� �F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���� �F�H�� �V�R�Q�W���O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �H�Q��
EPS. Faut-�L�O���U�D�S�S�H�O�H�U���T�X�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H���I�p�P�L�Q�L�Q�H���H�W���O�H���V�S�R�U�W���p�W�D�L�H�Q�W���D�Q�W�L�Q�R�P�L�T�X�H�V���D�X���G�p�E�X�W��
du XXème siècle7�����/�¶�X�Q�H���G�H�V���S�U�H�P�L�q�U�H�V���I�H�P�P�H�V���G�L�S�O�{�P�p�H�V���G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�H���J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H���H�V�W��

                                                 
1 Ce terme a été popularisé par le ministre Raffarin dans le début des années 2000 pour désigner la catégorie du 
�S�H�X�S�O�H���I�U�D�Q�o�D�L�V���T�X�L���Q�H�� �I�D�L�V�D�L�W���S�D�V���S�D�U�W�L�H���G�H���O�¶�p�O�L�W�H�����¬���Q�R�W�H�U���T�X�H���F�H�W�W�H���G�L�F�K�R�W�R�P�L�H���H�V�W���G�p�M�j���P�L�V�H���H�Q���D�Y�D�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V��
Illusions perdues de Balzac, 1837. En 1990 ce serait le politologue Jean-Luc Parodi qui aurait le premier dans une 
analyse utilisé ce terme : « d'un côté, ceux d'en haut, ceux qui nous gouvernent. De l'autre côté, ceux d'en bas, les 
petits ». 
2 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op.cit. p. 12 
3 �0�,�&�+�2�1�����%�H�U�Q�D�U�G�����©�×�/�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���G�¶�K�L�H�U���H�W���G�¶�D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�×�����G�¶�X�Q���H�[�H�U�F�L�F�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���j���X�Q�H���P�D�W�L�q�U�H��
�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�×�ª����Revue EP. S. 1982, no 177, p. 14�æ18. 
4 �©�ß�&�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���G�p�M�j���I�D�L�W���U�H�P�D�U�T�X�H�U���O�H�V���D�U�W�L�F�O�H�V���G�H���I�R�Q�G���G�H���O�D���5�H�Y�X�H���(�3���6���V�R�Q�W���p�F�U�L�W�V���S�R�X�U���O�D���P�D�M�R�U�L�W�p���S�D�U��
des enseignants �G�¶�(�3�6�����&�H�S�H�Q�G�D�Q�W���G�H�S�X�L�V���O�H�V���G�L�[���G�H�U�Q�L�q�U�H�V���D�Q�Q�p�H�V���L�O���V�H�P�E�O�H���T�X�H���F�H�V���D�U�W�L�F�O�H�V���O�H���V�R�L�H�Q�W���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H��
�S�D�U���O�H���F�R�U�S�V���G�H�V���L�Q�V�S�H�F�W�H�X�U�V���U�D�W�W�D�F�K�p�V���j���Q�R�W�U�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���ß�ª COLLINET, �&�p�F�L�O�H�����³�/�¶�(�3�6�×�����S�U�R�E�O�q�P�H���G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���j��
�S�D�U�W�L�U���G�H�������������´��Revue EP.S. Décembre 1994, no 250, pp. 21-24. 
5 1975 Création des DEUG STAPS. 1977 Licence STAPS. 
6 �/�D���S�U�H�P�L�q�U�H���S�U�R�P�R�W�L�R�Q���G�H���O�¶�D�J�U�p�J�D�W�L�R�Q���H�[�W�H�U�Q�H���G�¶�(�3�6���Y�R�L�W���O�H���M�R�X�U���H�Q������������ 
7 �©�ß�/�H�� �F�R�P�S�W�H-rendu off�L�F�L�H�O�� �G�H�V�� �-�H�X�[�� �G�H�� �6�W�R�F�N�K�R�O�P���� �U�p�G�L�J�p�� �H�Q�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�� �H�W�� �L�Q�G�X�E�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W�� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�Y�D�O�� �G�H��
�&�R�X�E�H�U�W�L�Q�ß�����©�8�Q�H���R�O�\�P�S�L�D�G�H���I�H�P�H�O�O�H���V�H�U�D�L�W���L�P�S�U�D�W�L�T�X�H�����L�Q�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�H�����L�Q�H�V�W�K�p�W�L�T�X�H���H�W���L�Q�F�R�U�U�H�F�W�H�ª. BOULONGNE, 
Yves-Pierre. Pierre de Coubertin et le sport féminin. Revue olympique. 2000, Vol. 24, p. 23�æ�����×����« Pierre de 
Coubertin est en effet farouchement opposé à toute présence féminine aux jeux Olympiques, comme en témoignent 
plusieurs de ses écrits. Le baron n'est pourtant pas spécialement misogyne, mais il épouse les convictions 
majoritaires de son temps en ce qui concerne la place de la femme dans la société : « Le rôle de la femme reste ce 
qu'il a toujours été : elle est avant tout la compagne de l'homme, la future mère de famille, et doit être élevée en 
vue de cet avenir immuable », écrit-il en 1901. Pour lui, les jeux Olympiques constituent « l'exaltation solennelle 
et périodique de l'athlétisme mâle avec [...] l'applaudissement féminin pour récompense » (1912). » LAGRUE, 
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Irène Popard en 19141. Peu de noms de Femmes, actrices en EPS2 sont retenus par les étudiants 
voire les collègues. Et ce sont surtout des noms de contemporaines, premières �D�J�U�p�J�p�H�V���G�¶�(�3�6��
(Jacqueline Marsenach, Annick Davisse, Geneviève Cogérino, Chantal Amade-Escot). Les 
femmes sont minoritaires en EP�6���� �3�R�X�U���V�¶�H�Q�� �F�R�Q�Y�D�L�Q�F�U�H���� �L�O���V�X�I�I�L�W���G�H���O�L�U�H���O�H�V���F�K�L�I�I�U�H�V���L�V�V�X�V���G�X��
�P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H3 et ceux avancés par Loïc Szerdahelyi4.  Le fait de vouloir 
donner la parole à parité aux enseignants et enseignantes �G�¶EPS���� �F�¶�H�V�W�� �Y�R�X�O�R�L�U�� �p�W�D�E�O�L�U�� �X�Q��
traitement égalitaire des données. Rétablir un déséquilibre dans la prise en compte de la parole. 
�/�¶�X�Qe comme �O�¶�D�Xtre est légitime.   

Notre objet de recherche se situe donc dans la micro-�K�L�V�W�R�L�U�H���T�X�L���X�V�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���R�U�D�O�H��à travers 
une enquête orale. Quel que soit le champ dans lequel les enquêtes orales et les biographies sont 
�X�W�L�O�L�V�p�H�V���� �H�O�O�H�V�� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �G�H�� �P�L�H�X�[�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �X�Q�H�� �U�p�D�O�L�W�p�� �V�R�F�L�D�O�H���� �/�¶�D�S�S�R�U�W�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�� �H�W��
complémentaire de la source orale « tend à illustrer, enrichir, nuancer, compléter, corriger, 
rendre vivante la reconstruction à tendance rationalisante des historiens et des sociologues»5. 

�/�¶�L�Q�W�p�U�r�W���S�U�H�P�L�H�U���j recueillir ces récits de vie professionnelle est de divers ordres. Mettre en 
lumière ce corps enseignan�W���G�R�Q�W���O�H���F�°�X�U���G�X���P�p�W�L�H�U���H�V�W���O�H���F�R�U�S�V�����Q�¶�H�V�W���S�D�V���D�Q�R�G�L�Q�����,�O���S�H�X�W���D�L�G�H�U��
à saisir comment la formation a évolué pour répondre aux exigences et aux évolutions 
�V�R�F�L�p�W�D�O�H�V�����0�D�L�V���D�X�V�V�L���G�R�Q�Q�H�U���X�Q���D�S�H�U�o�X���G�H���F�H���T�X�¶�H�V�W���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�����S�U�R�Y�L�V�R�L�U�H�����G�H���O�¶�(�3�6���S�R�X�U���F�H�O�O�H�V��
et ceux qui souhaiteraient entrer dans le métier. À �S�U�R�S�R�V���G�H���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���H�W���G�H���U�p�F�L�W�V���G�H��
vie, Céline Stupfler6  indique dans son mémoire «Le récit de vie comporte une autre dimension 
���«�����S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�T�X�H�����«�����L�O���H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�W���G�H�V���O�L�H�Q�V���p�W�U�R�L�W�V���D�Y�H�F���O�D���Q�R�Wion identitaire�ª�����/�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�¶�X�Q 
�J�U�R�X�S�H���V�R�F�L�D�O���H�V�W���F�H���T�X�¶�L�O���D e�Q���F�R�P�P�X�Q�����F�H���T�X�¶�L�O���S�D�U�W�D�J�H, par exemple, les codes vestimentaires 
�F�R�P�P�H���O�¶�D���P�R�Q�W�U�p���6�D�Q�G�U�L�Q�H���-�D�P�D�L�Q-Samson7 �R�X���O�¶�D���p�Y�R�T�X�p���&�O�D�X�G�H���0�D�U�Le- Prévost8 et, ce qui 

                                                 
Pierre. "Jeux olympiques - �/�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �-�H�X�[������ �'�D�Q�V�×����Encyclopædia Universalis [en ligne]. [s. d.]. 
[Consulté le 10 juin ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���X�Q�L�Y�H�U�V�D�O�L�V���I�U���H�Q�F�\�F�O�R�S�H�G�L�H���M�H�X�[-olympiques-les-
femmes-et-les-jeux/. 
1 �$�E�p�F�p�G�D�L�U�H�� �G�H�� �O�¶�(�3�6�� �H�W�� �G�X�� �V�S�R�U�W���� �'�D�Q�V�×����SNEP [en ligne]. [s. �G���@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
http://www.snepfsu.net/actualite/abcd/e.php. 
2 �7�L�W�U�H���G�¶�X�Q���Q�X�P�p�U�R���V�S�p�F�L�D�O���G�H���O�D���5�H�Y�X�H���6�7�$�3�6������������ 
3 En 2018, l�H���P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�p�Q�R�P�E�U�H�����������������G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H�V���G�¶�(�3�6�����'�L�U�H�F�W�L�R�Q���G�H���O�
�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�����G�H���O�D���S�U�R�V�S�H�F�W�L�Y�H���H�W���G�H��
la performance, 2018. Repères et référence statistiques. Enseignement. Formation. Recherche. 
https://cache.media.enseignementsup-recherche.gouv.fr/file/RERS_2018/83/2/depp-2018-RERS-
web_986832.pdf   
4 En 1970, il y a 41,25% de femmes qui sont reçues au CAPEPS et en 1986, elles sont 48%. SZERDAHELYI, 
Loïc. « Femmes d'action ». Parcours d'enseignantes d'EPS en France, des recrutements séparés à la mixité des 
concours (1941-1989)". Thèse de doctorat en Histoire et en STAPS, sous la direction de Michelle ZANCARINI-
FOURNEL et Philippe LIOTARD, Université Lyon 1, soutenue le 11 �M�X�L�Q�������������j���O�¶�,�6�+���G�H���/�\�R�Q�����S�������� ; 594. 
5 JOUTARD, Philippe. (1983), op.cit., pp. 168-169. 
6 STUPFLER, Céline. (2013), op.cit. 
7 Dans sa thèse, elle montre que le vêtement sportif répond à des exigences techniques et normes socio-culturelles. 
Mais ils expliquent aussi les mutations des rapports hommes-femmes. JAMAIN-SAMSON, Sandrine. Sport, 
�*�H�Q�U�H���H�W���9�r�W�H�P�H�Q�W���6�S�R�U�W�L�I�ß�����X�Q�H���K�L�V�W�R�L�U�H���F�X�O�W�X�U�H�O�O�H���G�X���S�D�U�D�v�W�U�H���Y�H�V�W�L�P�H�Q�W�D�L�U�H�����I�L�Q���;�,�;�H���V�L�q�F�O�H���± début des années 
1970)�����7�K�q�V�H���G�H���G�R�F�W�R�U�D�W���H�Q���6�7�$�3�6���V�R�X�V���O�D���G�L�U�H�F�W�L�R�Q���G�H���7�K�L�H�U�U�\���7�(�5�5�(�7�����/�\�R�Q�×�����/�\�R�Q������������������ 
8 « �/�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6���������������D���������������X�Q���Y�r�W�H�P�H�Q�W���V�S�p�F�L�D�O�����R�Q���Q�H���Y�D���S�D�V���M�X�V�T�X�¶�j���S�D�U�O�H�U���G�¶�X�Q�L�I�R�U�P�H�������O�H���V�X�U�Y�r�W�H�P�H�Q�W�� » 
PRÉVOST, Claude-Marie. �/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H���H�Q���)�U�D�Q�F�H�ß�����H�V�V�D�L���G�¶�D�Q�W�K�U�R�S�R�O�R�J�L�H���K�X�P�D�Q�L�V�W�H. 1re éd. 
�3�D�U�L�V�×�����3�U�H�V�V�H�V���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V���Ge France, 1991, p. 36. ISBN 978-2-13-043508-2. GV249 .P74 1991. 
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�O�H�V���G�L�V�W�L�Q�J�X�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�P�H�Q�W�����&�R�P�P�H���O�¶�D���p�F�U�L�W���1�D�W�K�D�O�L�H���+�H�L�Q�L�F�K�����������������O�H�V���D�F�W�H�X�U�V���V�R�Q�W���©���X�Q�H��
�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���V�R�F�L�D�O�H���ª���H�W���X�Q�H���©���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�¶�H�X�[-mêmes ».  

Autre atout des récits de vie, celui de revêtir un intérêt dans la formation initiale des enseignants. 
Malika Belkaïd, dans c�H���F�D�G�U�H���V�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H������« une élaboration narrative �F�R�K�p�U�H�Q�W�H���j���S�D�U�W�L�U���G�¶�X�Q��
passé a-t-�H�O�O�H���X�Q�H���T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H���U�H�W�R�P�E�p�H���V�X�U���O�H���S�U�p�V�H�Q�W���H�W���O�H���I�X�W�X�U���G�¶�X�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�����V�X�U���V�H�V���D�F�W�L�R�Q�V��
et ses projets, et partant, sur sa profession? »1 Question q�X�¶�H�O�O�H���W�U�R�X�Y�H���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W�H���F�D�U���O�H�V���U�p�F�L�W�V��
de vie contribueraient à « soutenir une construction identitaire professionnelle »2. En 
poursuivant dans ce sens, les récits de vie permettraient bien de saisir des traits caractéristiques 
et permanents mais aussi �p�Y�R�O�X�W�L�I�V�� �T�X�L�� �V�H�� �U�D�S�S�U�R�F�K�H�U�D�L�H�Q�W�� �H�Q�� �T�X�H�O�T�X�H�� �V�R�U�W�H�� �G�¶�X�Q�H�� �G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q��
�S�U�R�Y�L�V�R�L�U�H���G�H���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� 

 

2 Les limites des sources orales 
 

Une généralisation et un empilement de biographies 

�'�D�Q�V���O�D���S�R�X�U�V�X�L�W�H���H�Q�W�U�H���D�X�W�U�H�V���G�H�V���S�U�R�S�R�V���G�¶�+�H�Q�U�L-Irénée Marrou, du travail de Pierre Nora sur 
la mémoire et comme le montre dans sa thèse Emmanuel Auvray, si « le récit de vie est une 
recomposition du passé au présent »3���� �F�¶�H�V�W���D�X�V�V�L��« une retranscription plus ou moins fidèle 
�G�¶�X�Q�H���U�p�D�O�L�W�p���K�L�V�W�R�U�L�T�X�H���S�D�V�V�p�H���ª4�����7�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���p�F�U�L�W�H���T�X�L���F�K�H�U�F�K�H���S�D�U���O�H�V���H�Q�T�X�r�W�H�V���R�X��
�O�¶�H�[�S�O�R�U�D�W�L�R�Q���G�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�V���p�F�U�L�W�V���R�X��matériel à �U�H�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���X�Q���S�D�V�V�p�����O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���R�U�D�O�H���S�H�X�W���H�O�O�H��
aussi être incomplète et/ou inexacte. Q�X�R�L���T�X�¶�L�O���H�Q���V�R�L�W���©��le discours que les individus peuvent 
tenir sur leur vie ou des fragments de leur vie constituent un matériau essentiel de la 
connaissance sociologique »5, pour peu que la rigueur liée à la méthode soit respectée. De même 
que « le récit de soi devient ici intéressant en tant �T�X�¶�R�X�W�L�O�� �V�p�P�L�R�W�L�T�X�H ���� �F�R�P�P�H�� �O�¶�D�� �P�R�Q�W�U�p��
�0�L�F�K�D�H�O�� �3�R�O�O�D�F�N�� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �S�R�U�W�H�� �D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�H�� �G�X�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �H�W�� �D�Xx différences entre 
dépositions juridiques, autobiographies et témoignages historiques ».6 Ainsi, la qualité du 
�P�D�W�p�U�L�D�X���H�V�W���L�Q�W�L�P�H�P�H�Q�W���O�L�p�H���D�X�[���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���G�¶�H�Q�T�X�r�W�H�V�����,�O���V�H�U�D���D�O�R�U�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�H���U�H�S�U�R�G�X�L�U�H��
dans la mesure du possible, les mêmes conditions et sous la même forme. 
 
�/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H���U�H�Y�r�W�� �X�Q�� �L�Q�W�p�U�r�W�� �K�H�X�U�L�V�W�L�T�X�H�� �P�D�L�V���L�O�� �H�V�W�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�¶�r�W�U�H�� �S�U�X�G�Hnt pour ne pas 
�W�R�P�E�H�U���G�D�Q�V���©���O�¶�L�O�O�X�V�L�R�Q���E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H ». Comme Michael Pollack, Pierre Bourdieu indique dans 
son article que « le récit de vie variera, tant dans sa forme que dans son contenu, selon la 

                                                 
1 BELKAID, Malika. Formation des enseignants et (auto-) biographie éducative. Spirale-Revue de recherches en 
éducation�����$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���G�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H���H�W���G�H���G�L�G�D�F�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�(�F�R�O�H���Q�R�U�P�D�O�H���G�H���/�L�O�O�H�����������������9�R�O�� 24, no 1, p. 16. 
2 Ibidem. 
3 AUVRAY, Emmanuel. (2011), op.cit., p. 243 
4 Ibidem. 
5 �6�e�0�,�1�$�,�5�(���0�(�7�,�&�(�6�����$�U�J�X�P�H�Q�W�D�L�U�H���+�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H�����G�D�Q�V�×�����/�¶�D�S�S�U�R�F�K�H���E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���G�D�Q�V���O�D���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H  
contemporaine [en ligne]. Bruxelles, 2014-�������������'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://metices.ulb.ac.be/IMG/pdf/Argumentaire.pdf. 
6 Ibidem. Notons par ailleurs que Le sociologue Michaël POLLAK, quant à lui crée en 1987 un inventaire des 
études relevant de cette démarche. 
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qualité sociale du marché»1. Il continue en écrivant que les autobiographies sont artificielles 
dans la mesure où il y a « cette inclinati�R�Q�� �>�F�H�O�O�H�� �G�H�� �O�¶�H�Q�T�X�r�W�p�@�� �j�� �V�H�� �I�D�L�U�H�� �O�¶�L�G�p�R�O�R�J�X�H�� �G�H�� �V�D��
propre vie en sélectionnant, �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�� �J�O�R�E�D�O�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�V�� �p�Y�p�Q�H�P�H�Q�W�V��
significatifs2 et en établissant entre eux des connexions propres à leur donner cohérence»3. 
�&�¶�H�V�W���H�Q���F�H���V�H�Q�V���T�X�H���O�¶�D�F�F�X�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�H���E�L�R�J�U�D�S�K�L�H�V���Q�¶�H�V�W���S�D�V���j�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�U�����(�O�O�H���Q�H���U�H�Q�V�H�L�J�Q�H��
�S�D�V���V�X�U���X�Q���J�U�R�X�S�H�����'�H���P�r�P�H���T�X�H���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�Y�H�Q�W���&�O�D�L�U�H���/�H�P�H�U�F�L�H�U���H�W���(�P�P�D�Q�X�H�O�O�H���3�L�F�D�U�G4, 
�F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �S�U�p�F�D�X�W�L�R�Q�V�� �G�R�L�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �S�U�L�V�H�V�� �O�R�U�V�� �G�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �I�L�F�K�H�� �G�H�� �U�H�F�X�H�L�O�� �G�H�V��
données portant sur les individus d'un même champ. « La posture est loin d'être purement 
descriptive ou purement externaliste : ces informations doivent faire connaître à la fois les 
ressources liées aux origines des individus, mais aussi au capital symbolique propre au champ, 
leur position en son sein et leurs prises de position sur les enjeux cruciaux du champ »5. Pour 
elles, « l'objet d'étude est alors non pas tant les individus que l'histoire et la structure du champ: 
réunir des informations sur un ensemble de caractéristiques individuelles permet de mieux 
comprendre cette histoire et cette structure, qui donnent à leur tour un sens aux trajectoires 
individuelles. Parfois, la prosopographie met d'ailleurs en évidence le fait qu'on n'a pas étudié 
un champ au sens strict, caractérisé par des règles du jeu propres et relativement autonomes, 
mais un sous-champ ou une composition de plusieurs champs »6���� �/�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�� �J�X�L�G�H��
�G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���G�R�L�W���r�W�U�H���V�X�I�I�L�V�D�P�P�H�Q�W���O�D�U�J�H���H�W���R�X�Y�H�U�W���G�D�Q�V���O�H���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� 
 
Une trajectoire linéaire ? 

Autre biais à considérer après avoir choisi son objet, recueilli et traité des informations dans 
�O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�H���F�H�O�X�L-ci est cette tentat�L�R�Q���G�H���O�L�Q�p�D�U�L�W�p���G�H�V���W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H�V���G�H���Y�L�H�����&�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W��
Stephan Mierzejewski dans sa thèse, il faut « se prémunir d'une perception continuiste du 
devenir qui hante toujours le travail de régression historique »7. Recueillir un récit de vie, ce 
�Q�¶�H�V�W���S�D�V���F�Kercher à donner du sens à chaque action ; il faut en élargir le champ pour que des 
trajectoires émergent.  Par trajectoire, il faut entendre « des états successifs du champ dans 
�O�H�T�X�H�O���H�O�O�H���V�¶�H�V�W���G�p�U�R�X�O�p�H�����G�R�Q�F���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���U�H�O�D�W�L�R�Q�V���T�X�L���R�Q�W���X�Q�L���O�¶�D�J�H�Q�W���j���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V��
autres agents engagés dans le même champ et affrontés au même espace des possibles»8. 
Entreprendre alors un entretien non pas chronologique mais par thème de trajectoire peut 
�E�U�R�X�L�O�O�H�U���F�H�W�W�H���Y�R�O�R�Q�W�p�����F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�H���R�X���L�Q�F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�H�����G�H���O�¶�H�Q�T�X�r�Wé à donner du sens à chacun de 
ses choix. 

 
Une �W�H�Q�G�D�Q�F�H���j���O�¶idéalisation de son récit de vie �S�H�X�W���D�X�V�V�L���Q�D�v�W�U�H���D�X���F�R�X�U�V���G�H���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�����&�¶�H�V�W��
aussi avoir conscience que tout comme les écrits, les sources orales ne sont pas objectives. La 

                                                 
1BOURDIEU, Pierre. (1986), op. cit. p.71 
2 �6�R�X�O�L�J�Q�p���S�D�U���O�¶�D�X�W�H�X�U�� 
3 Ibidem, p. 69 
4 LEMERCIER, Claire et PICARD Emmanuelle, (2012), op.cit., p. 9 
5 Idem  
6 Idem 
7 MIERZEJEWSKI, Stéphan. Le Corps académisé Genèse des Sciences et Techniques des Activités Physiques et 
Sportives  (1968-1982)���� �7�K�q�V�H�� �G�H�� �G�R�F�W�R�U�D�W�� �H�Q�� �6�7�$�3�6�� �V�R�X�V�� �O�D�� �G�L�U�H�F�W�L�R�Q�� �-�D�F�T�X�H�V�� �'�(�)�5�$�1�&�(���� �3�D�U�L�V�×���� �3�D�U�L�V�� �;��- 
Nanterre, 2005, p. 21. 
8 BOURDIEU, Pierre. (1986),  op. cit. 
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mémoire des sources orales a ses limites car chacun retient des éléments du passé qui lui sont 
�S�U�R�S�U�H�V���� �H�W�� �O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�D�L�W�V�� �H�V�W�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H1. �$�L�Q�V�L���� �F�R�P�P�H�� �O�¶�p�F�U�L�W�� �3�K�L�O�L�S�S�H�� �-�R�X�W�D�U�G��
« �O�¶�H�Q�T�X�r�W�H���R�U�D�O�H���S�H�U�P�H�W���G�H���U�H�S�p�U�H�U���G�H�V���V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�p�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���j���O�¶�p�J�D�U�G���G�H���O�¶�p�Y�pnement, selon 
les individus mais plus encore selon les groupes. ». Un récit de vie isolé ne peut à lui seul être 
�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I���G�¶�X�Q���J�U�R�X�S�H�����L�O���S�H�X�W���O�¶�r�W�U�H���j���O�D���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���T�X�¶�L�O���V�R�L�W���F�R�P�S�D�U�p �j���G�¶�D�X�W�U�H�V�����/�H�V���V�R�X�U�F�H�V��
orales sont une représentation et ce, quel que soit le support utilisé pour retracer un passé. Ainsi, 
�0�D�U�F���$�X�J�p���G�L�W���T�X�¶�X�Q�H : « �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�E�M�H�F�W�L�Y�H���G�X���S�D�V�V�p���Q�¶�D���S�D�V���G�H���V�H�Q�V�����Q�R�Q���S�D�U�F�H���T�X�¶�H�O�O�H 
�Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �S�R�V�V�L�E�O�H���� �P�D�L�V�� �S�D�U�F�H��que ce passé, quand il était présent���� �Q�¶�D�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �X�Q�� �F�R�Q�W�H�Q�X��
objectif »2. Dans le traitement des données, il faudra prendre parfois de la distance avec ce qui 
est déclaré.  

�'�D�Q�V�� �O�H�� �P�r�P�H�� �R�U�G�U�H�� �G�¶�L�G�p�H���� �V�L�� �O�¶�H�Q�T�X�r�W�p�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �r�W�U�H�� �W�H�Q�W�p��de donner du sens à ses actes, à 
idéaliser son récit de vie�����L�O���\���D���X�Q�H���D�X�W�U�H���O�L�P�L�W�H���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V���j���Q�p�J�O�L�J�H�U���O�R�U�V�T�X�¶�R�Q���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U��
des sources orales, qui est celle de la mémoire. Elle est  reconstruite à un moment donné. Elle 
�H�V�W�� �V�X�E�M�H�F�W�L�Y�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �V�H�Q�V�� �R�•�� �H�O�O�H�� �H�V�W�� �D�F�W�L�Y�p�H�� �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �P�R�P�H�Q�W���S�U�p�V�H�Q�W�� �H�W�� �V�H�Oon des 
�W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�V�� �F�K�R�L�V�L�V�� �S�D�U�� �O�¶�L�Q�W�H�U�O�R�F�X�W�H�X�U�� ���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H���� �L�P�D�J�H�V���� �G�D�W�H�V���� �P�R�P�H�Q�W�V��
marquants, personnes) qui amènent à faire un tri dans les souvenirs pour les faire émerger et les 
�S�D�U�W�D�J�H�U�����R�X���S�D�V�������,�O���\���D���X�Q�H���S�D�U�W���G�¶�D�I�I�H�F�W���T�X�L���Q�H���S�H�X�W���r�W�Ue négligée dans cette restitution du passé. 
�3�L�H�U�U�H���1�R�U�D���O�¶�p�F�U�L�W���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���P�L�H�X�[ : « �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�V�W���O�D���U�H�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���W�R�X�M�R�X�U�V���S�U�R�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H��
�H�W���L�Q�F�R�P�S�O�q�W�H���G�H���F�H���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�O�X�V�����/�D���P�p�P�R�L�U�H���H�V�W���X�Q���S�K�p�Q�R�P�q�Q�H���W�R�X�M�R�X�U�V���D�F�W�X�H�O�����X�Q���O�L�H�Q���Y�p�F�X��
au présent éternel ; l �¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �X�Q�H�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�D�V�V�p���� �3�D�U�F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �H�V�W�� �D�I�I�H�F�W�L�Y�H�� �H�W��
�P�D�J�L�T�X�H�����O�D���P�p�P�R�L�U�H���Q�H���V�¶�D�F�F�R�P�P�R�G�H���T�X�H���G�H�V���G�p�W�D�L�O�V���T�X�L���O�D���F�R�Q�I�R�U�W�H�Q�W�����«�������/�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�����S�D�U�F�H��
qu�¶opération intellectuelle laïcisante, appelle analyse et discours critique. La mémoire installe 
�O�H���V�R�X�Y�H�Q�L�U���G�D�Q�V���O�H���V�D�F�U�p�����O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���O�¶�H�Q���G�p�E�X�V�T�X�H�« »3. Aussi faudra-t-il  être attentif, et le guide 
�G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���Q�R�X�V���\���D�L�G�H�U�D�����j���D�O�O�H�U���S�O�X�V���O�R�L�Q���T�X�H���O�¶�D�Q�H�F�G�R�W�L�T�X�H���S�R�X�U���H�Q���D�U�U�L�Y�H�U���j���R�E�W�H�Q�L�U���G�¶�D�X�W�U�H�V��
informations. 
 
�-�X�V�T�X�¶�j���S�U�p�V�H�Q�W���V�L���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V���G�H�V���V�R�X�U�F�H�V���R�U�D�O�H�V���R�Q�W���p�W�p���D�E�R�U�G�p�H�V���G�¶�X�Q���S�R�L�Q�W���G�H���Y�X�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O : 
�O�¶�L�G�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �S�R�V�V�L�E�O�H��(ou son contraire) du narrateur, les travers de sa mémoire, il en est 
�G�¶�D�X�W�U�H�V���T�X�L���Q�H���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���L�J�Q�R�U�p�H�V���H�W���T�X�L���R�Q�W���p�W�p���V�X�E�U�H�S�W�L�F�H�P�H�Q�W���D�E�R�U�G�p�H�V�����&�H���V�R�Q�W���F�H�O�O�H�V���G�X��
�J�U�R�X�S�H�����G�X���F�R�O�O�H�F�W�L�I���j���W�U�D�Y�H�U�V���O�D���P�p�P�R�L�U�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�����0�r�P�H���V�L���F�¶�H�V�W���G�D�Q�V���X�Q�H���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H���V�R�F�L�R-
phénoménologique que les travaux de Maurice Halbwachs sur la mémoire collective4 ont 
contribué à la légitimer, il semble aussi intéressant de les exploiter. Il cherche davantage que 
�O�¶�D�X�W�K�H�Q�W�L�F�L�W�p�� �G�H�V�� �S�U�R�S�R�V�� �j�� �P�R�Q�W�U�H�U�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �V�R�F�L�D�O�� �H�W�� �O�H�� �J�U�R�X�S�H�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�Q�W la 
mémoire. Il distingue la mémoire biographique (individuelle liée à ses propres événements) de 
celle collective transmise et/ou reconstruite par le contexte social ou le groupe. À la suite des 

                                                 
1 Au cours de notre entretien avec une camarade de promotion, nous avons pu prendre la pleine mesure des limites 
�G�H�V���V�R�X�U�F�H�V���R�U�D�O�H�V�����Q�R�X�V���D�Y�L�R�Q�V���S�D�V�V�p�V���Q�R�V���S�U�H�P�L�q�U�H�V���D�Q�Q�p�H�V���j���O�¶�8�)�5���6�7�$�3�6�����Q�R�X�V���D�Y�L�R�Q�V���G�H�V���V�R�X�Yenirs communs 
mais ne percevions pas les événements de la même manière. 
2  �0�D�U�F���$�8�*�e���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�p���S�D�U���$�Q�W�R�L�Q�H���6�3�,�5�(�����/�H���P�R�Q�G�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�ƒ�������������D�Y�U�L�O�������������F�L�W�p���S�D�U���7�$�8�%�,�5�$����
Christiane. �/�¶�H�V�F�O�D�Y�D�J�H���U�D�F�R�Q�W�p���j���P�D���I�L�O�O�H�����3�D�U�L�V�×�����e�G�L�Wions Points, 2016. ISBN 978-2-7578-5852-3. 
3 NORA, Pierre. (1984), Les lieux de mémoire. Tome 1. La République. Paris. Gallimard, XIX 
4 AUVRAY, Emmanuel. (2011), op.cit. , p. 243 



 
 

 
 37 

 

travaux de ce précurseur, Mickaël Pollak et Nathalie Heinich1 mettent en exergue la mise en 
�S�O�D�F�H���G�¶�X�Q���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�H���© mémoire » collective qui peut occulter, refouler ou atténuer certains 
�P�R�P�H�Q�W�V�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�D�Q�W�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V���� �6�L�� �O�D�� �P�p�P�R�L�U�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �U�p�D�F�W�L�Y�p�H�� �j�� �O�¶�D�L�G�H��
�G�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�V���F�K�R�L�V�L�V�����H�O�O�H���Q�H���S�H�X�W���rtre séparée de la mémoire collective qui est créée par un 
�J�U�R�X�S�H�����&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���P�R�Q�W�U�H�Q�W���O�H�V���U�p�F�L�W�V���U�H�F�X�H�L�O�O�L�V���V�X�U���O�H�V���G�p�S�R�U�W�p�V�����$�L�Q�V�L�����L�O��apparaît chez ces 
auteurs que « les témoignages doivent être considérés comme de véritables instruments de 
reconstruct�L�R�Q���G�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�����H�W���S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���I�D�F�W�X�H�O�V�����O�L�P�L�W�p�V���j���X�Q�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�Y�H »2. Les 
souvenirs qui restent peuvent être ceux qui sont régulièrement entretenus par le groupe en ce 
�T�X�¶�L�O�V�� �R�Q�W�� �G�H�� �F�R�P�P�X�Q���� �H�W�� �Q�R�Q�� �S�D�V�� �F�H�X�[�� �T�X�L�� �V�R�Q�W�� �V�L�Q�J�X�O�L�H�U�V���� �W�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �O�H��montre quelques 
exemples chez les auteurs précédemment cités. En résumé comme le souligne Philippe Joutard3 
il y a une relation dialectique entre les processus de la « mémoire collective�ª���H�W���O�¶�L�P�D�J�L�Q�D�W�L�R�Q��
�F�U�p�D�W�U�L�F�H�����/�H���U�H�F�X�H�L�O���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H���G�R�L�W���Q�p�F�H�V�Vairement tenir compte de ce travail incessant 
de la mémoire, qui opère un tri dans le passé en fonction des exigences du présent, et qui, en 
même temps inscrit dans les paysages, les corps, des mythes et des attitudes qui renvoient aux 
valeurs normatives d�X�� �J�U�R�X�S�H���� �3�R�X�U�� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS, cette « mémoire collective » est 
construite au cours de leur formation initiale. Les formateurs à la pratique professionnelle dans 
�O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���O�L�H�X�[���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�R�Q�W���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���G�H���O�¶EPS et à ce titre transmettent des 
�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �O�D�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q���� �1�R�W�R�Q�V�� �D�X�V�V�L�� �T�X�¶�H�Q��EPS���� �O�H�V�� �V�\�Q�G�L�F�D�W�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �H�W��
particulièrement le SNEP4 �R�Q�W���j���F�°�X�U��de �W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H���O�H�X�U���Y�H�U�V�L�R�Q���G�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H��
�H�W���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�¶�(�3�65���� �/�D���P�p�P�R�L�U�H���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U���G�H�V��souvenirs singuliers qui peuvent être 
(quand on les compare) partagés. Les récits de vie des enseignants �G�¶EPS visent à réveiller ou 
mettre en lumière des souvenirs, des traces du passé de leur formation initiale et du métier. Ils 
constituent un patrimoine �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�����'�¶�X�Q�H���D�X�W�U�H���I�D�o�R�Q���S�R�X�U���0�D�O�L�N�D���%�H�O�N�Dïd (formatrice à 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���*�H�Q�q�Y�H����« en formation des enseignants, initiale ou continue, ���«�� il se pourrait 
bien que la prise de �F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H�� �G�H�V�� �p�Y�p�Q�H�P�H�Q�W�V�� �G�¶�X�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H���� �V�X�L�Y�D�Q�W�� �X�Q�H��
déma�U�F�K�H�� �G�H�� �U�H�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �S�D�U�� �O�H�� �V�R�X�Y�H�Q�L�U���� �G�R�Q�F�� �S�D�U�� �X�Q�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�X�U�� �O�D�� �P�p�P�R�L�U�H�� �H�W�� �O�¶�R�X�E�O�L����
puisse contribuer à soutenir une construction identitaire professionnelle. »6 
 
Une autre limite à considérer outre celle de la mémoire reconstruite, se situe dans la relation 
�H�Q�W�U�H�� �O�¶�H�Q�T�X�r�W�p�� �H�W�� �O�¶�H�Q�T�X�r�W�H�X�U���� �&�H�W�W�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �E�L�D�L�V�p�H���� �H�O�O�H��est le supposé « rapport 
fondamentalement dissymétrique»7 �T�X�L���S�H�X�W���V�¶�p�W�D�E�O�L�U���H�Q�W�U�H���O�¶�H�Q�T�X�r�W�p���H�W���O�¶�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�����(�Q���W�D�Q�W���T�X�H��
                                                 
1 POLLAK, Michael et HEINICH, Nathalie. Le témoignage. Actes de la recherche en sciences sociales [en ligne]. 
1986, Vol. 62, no 1, pp. 3-29. DOI 10.3406/arss.1986.2314. 
2 Ibidem,  p. 4 
3 JOUTARD, Philippe. (1983). op.cit., p.135 
4 �6�\�Q�G�L�F�D�W���1�D�W�L�R�Q�D�O���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���3�K�\�V�L�T�X�H 
5 �/�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�� �-�D�F�T�X�H�V�� �*�,�5�$�8�/�7�� �W�U�R�X�Y�H�� �Q�R�U�P�D�O�� �T�X�H�� �O�H�� �V�\�Q�G�L�F�D�W�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H��«veuille 
�S�U�R�P�R�X�Y�R�L�U���G�H�V���p�W�X�G�H�V���V�X�U���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���V�R�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p�����«�����(�Q���U�H�W�R�X�U�����L�O�V [les acteurs] demanderont aux historiens 
une aide, un questionnement, une méthode, des curiosités, des exigences. Du débat pourra sortir des pistes 
�Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���G�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�H���I�D�L�W�V���R�X���G�H���G�L�V�F�R�X�U�V�ª �6�1�(�3���(�7���³�(�3�6���(�7���6�2�&�,�e�7�e������Bulletin SNEP - Supplément 
au n°710 - Hors-Série « �5�H�J�D�U�G�V�� �V�X�U�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�¶�(�3�6�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ������ �j�� �Q�R�V�� �M�R�X�U�V » [en ligne]. 2004, p. 2. 
�'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���F�D�O�D�P�H�R���F�R�P���U�H�D�G�������������������������H�F�����I�G�����H�I�×�����&�(�1�7�5�(���(�3�6���(�7���6�2�&�,�e�7�e����
Contre-�3�L�H�G���1�ƒ�����������+�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�¶�(�3�6������������-2000). �3�O�D�F�H���D�X�[���D�F�W�H�X�U�V�ß�� �3�D�U�L�V�×�����(�3�6���H�W���6�R�F�L�p�W�p�����������Q�R�Y�H�P�E�U�H������������ 
6 BELKAID, Malika. Formation des enseignants et (auto-) biographie éducative. Spirale-Revue de recherches en 
éducation. �$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���G�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H���H�W���G�H���G�L�G�D�F�W�L�T�X�H���G�H���O�¶�(�F�R�O�H���Q�R�U�P�D�O�H���G�H���/�L�O�O�H�����������������9�R�O�� 24, no 1, p. 16. 
7 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op.cit., p.14 
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�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�� �S�U�H�V�W�L�J�L�H�X�V�H���� �O�¶�H�Q�T�X�r�W�H�X�U �M�R�X�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�� �D�X�W�R�U�L�W�p���� �&�H�W�W�H��
�I�R�U�P�H���G�¶�D�X�W�R�U�L�W�p���S�H�X�W���r�W�U�H���Y�p�F�X�H���S�D�U���O�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�p���G�D�Q�V���X�Q�H���O�D�U�J�H���S�D�O�H�W�W�H���G�¶�p�P�R�W�L�R�Q�V���D�O�O�D�Q�W���G�H���O�D��
�G�p�I�L�D�Q�F�H�� �S�D�V�V�D�Q�W�� �S�D�U�� �O�D�� �P�p�I�L�D�Q�F�H�� �M�X�V�T�X�¶�j�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���� �Y�R�L�U�� �O�D�� �I�O�D�W�W�H�U�L�H���� �'�H�V��
incompréhensions, des quiproquos, peuve�Q�W�� �V�¶�p�W�D�E�O�L�U�� �H�W�� �L�Q�G�X�L�U�H�� �O�D�� �T�X�D�O�L�W�p�� �G�X�� �U�H�F�X�H�L�O��
�G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���� �&�H�� �V�R�Q�W�� �D�O�R�U�V�� �G�H�V�� �S�U�p�F�D�X�W�L�R�Q�V�� �j�� �S�U�H�Q�Gre dans le choix des témoins, dans la 
�F�R�Q�G�X�L�W�H�� �G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q1 mais aussi dans sa retranscription. Les non-dits, les silences ont autant 
�G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �T�X�H�� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �G�L�W�� �P�D�L�V�� �L�O�V�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �Y�L�V�L�E�O�H�V�����L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V��
possible de les retranscrire. Pour que cette retranscription soit la plus fidèle possible, il est 
�Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���T�X�¶�H�O�O�H���V�R�L�W���I�D�L�W�H���j���F�K�D�X�G���S�D�U���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H���T�X�L���D���F�R�Q�G�X�L�W���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� 
 
Ainsi, après avoir essayé de cerner les limites des sources orales, des enquêtes orales tant du 
�S�R�L�Q�W�� �G�H�� �Y�X�H�� �G�X�� �U�H�F�X�H�L�O�� �T�X�H�� �G�H�� �O�¶�L�Q�G�L�Y�L�G�X�� �H�W�� �G�X�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I���� �O�D�� �P�p�W�K�R�G�H�� �X�W�L�O�L�V�p�H�� �H�V�W�� �F�H�O�O�H�� �G�¶�X�Q�H��
comparaison des récits de vie, dans une perspective prosopographique. Et ce, pour essayer 
�G�¶�D�S�S�R�U�W�H�U���X�Q�H���U�p�S�R�Q�V�H���j���O�¶�K�\�S�R�W�K�q�V�H���G�H���G�p�S�D�U�W �V�H�O�R�Q���O�D�T�X�H�O�O�H���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���O�L�H�X�[���G�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶EPS et ses effets auraient �L�P�S�D�F�W�p�� �O�H�� �S�U�R�I�L�O���� �O�¶�L�G�Hntité 
professionnelle des enseignants et enseignantes �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����&�¶�H�V�W���H�Q���H�I�I�H�W����
cette démarche qui est retenue pour comparer les récits de vie de ces acteurs en EPS et entrevoir 
�F�R�P�P�H�Q�W���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���V�H���F�R�Q�V�W�U�X�L�W�����G�¶�R�•��le titre : est-ce le même métier ?  
Ainsi, �D�S�U�q�V���D�Y�R�L�U���p�Y�R�T�X�p���E�U�L�q�Y�H�P�H�Q�W���O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���F�R�X�U�D�Q�W�V���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���H�W���O�H�X�U���L�Q�W�p�U�r�W���U�H�V�S�H�F�W�L�I��
pour notre recherche, ce travail de thèse se �V�L�W�X�H�� �G�p�O�L�E�p�U�p�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� �R�U�D�O�H�� �H�W�� �S�O�X�V��
particulièrement celles des enquêtes orales2. Et ce, dans le but de mettre en lumière une 
évolution du profil et du métier des enseignants et enseignantes �G�¶EPS, racontée par des « 
acteurs de terrain ». 

 

3 Le corpus choisi et la méthodologie de recherche 

3.1 La conduite de la recherche 

�/�¶�p�W�X�G�H�� �F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�p�F�L�W�V�� �G�H�� �Y�L�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �H�Q�W�U�H�S�U�L�Ve dès notre 
mémoire en MEEF EPS 2 I  (2015) nous a conduit à nous entretenir avec un homme et une 
femme nés dans les années 1950. Et ce, afin de vérifier la présence de traits caractéristiques, 
�G�H�V���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H�V���G�D�Q�V���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�����U�H�O�H�Y�ps à la lecture de la biographie de 
Jacques Thibault. De 2016 jusqu�¶en �������������V�¶�H�V�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W���D�X���I�L�O��du temps une revue de littérature, 
des entretiens pour bâtir le corpus. Nous entendons par corpus ���� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�V��
écrits et des sources orales que nous avons constitués, autrement dit les données recueillies pour 
�U�p�S�R�Q�G�U�H���j���O�¶objet de cette thèse. Les années �����������M�X�V�T�X�¶au mitan de 2018, ont été consacrées 
au traitement des données, avec toujours en parallèle beaucoup de lecture sur les thèmes 
afférents à notre objet. La partie rédactionnelle a débuté en 2019. Ces différents moments ont 
été ponctués par des réunions avec les membres du comité de suivi de thèse qui ont aidé à mieux 
�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���O�¶�R�E�M�H�W���H�W���D�S�S�R�U�W�H�U �G�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���S�R�X�U���F�H���W�U�D�Y�D�L�O���G�¶�K�L�V�W�R�L�U�H�� 

                                                 
1 Nous développerons ce point ultérieurement. 
2 Il apparaît utile de définir plus précisément �G�H���T�X�H�O�V���W�\�S�H�V���G�¶�H�Q�T�X�r�W�H�V���R�U�D�O�H�V�����H�W���W�R�X�W���H�Q���O�H�V���S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���G�¶�H�Q���L�Q�G�L�T�X�H�U��
les limites et intérêt. 
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La démarche scientifique que nous avons suivie est celle de la micro-histoire, qui permet dans 
le même temps de saisir directement une réalité et de comprendre dans quel contexte elle 
évolue. La réalité est celle de quelques enseignant�V�� �G�¶�(�3�6���� �H�O�O�H�� �O�H�X�U�� �H�V�W�� �S�U�R�S�U�H���� �H�O�O�H�� �Q�¶�D�� �S�D�V��
vocation à être universelle, cependant elle a le mérite de mettre en lumière les conditions qui 
permettent de les identifier, professionnellement parlant. �/�¶�D�Q�D�O�\�V�H���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H��ce métier 
s�¶est faite à une échelle réduite�����F�¶�H�V�W���O�H���S�U�R�S�U�H���G�H���O�D���P�L�F�U�R-histoire. Nous y avons vu plusieurs 
�L�Q�W�p�U�r�W�V���� �'�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W�� �S�D�U�F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �P�H�W�� �H�Q�� �O�X�P�L�q�U�H�� �G�H�V�� �D�F�W�H�X�U�V�� �R�U�G�L�Q�D�L�U�H�V���� �G�¶�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W�� �S�D�U�F�H��
�T�X�¶�H�O�O�H���S�H�U�P�H�W���G�H���U�H�V�S�H�F�W�H�U���O�¶�R�E�M�H�F�W�L�Y�L�W�p���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���j���W�R�X�W���W�U�D�Y�D�L�O���G�¶�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�����/�H���J�D�U�D�Q�W���G�H���F�H�Wte 
objectivité dans notre travail de recherche se situe dans une étude comparative de récits de vie 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�Ws et enseignantes �G�¶�(�3�6�� De cette comparaison, nous attendions 
�G�¶�\�� �W�U�R�X�Y�H�U�� �G�H�V�� �U�p�F�X�U�U�H�Q�F�H�V�� �T�X�L�� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�H�Q�W�� �D�O�R�U�V�� �G�¶�H�V�T�X�L�Vser une identité 
professionnelle. Autre intérêt que nous y avons trouvé était �O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�¶�r�W�U�H���D�X���S�O�X�V���S�U�q�V���G�H��
certaines de nos sources. 

�(�Q�� �H�I�I�H�W���� �G�R�P�L�F�L�O�L�p�H�� �j�� �/�D�� �5�p�X�Q�L�R�Q���� �L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �D�L�V�p�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �D�F�F�p�G�H�U�� �j�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V��
�V�R�X�U�F�H�V���O�R�U�V�T�X�H���O�¶�R�Q��sait par exemple �T�X�H���O�H���F�H�Q�W�U�H���G�¶archives nationale se trouve à Pierrefitte 
(Seine-Saint-�'�H�Q�L�V�������W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�D���%���1���)���j���3�D�U�L�V�����H�W���E�L�H�Q���G�¶�D�X�W�U�H�V���H�Q�F�R�U�H�����G�R�Q�F���j������ 000 km 
�H�Q�� �D�Y�L�R�Q���� �+�H�X�U�H�X�V�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�K�H�X�U�H�� �G�H�V�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�V�� �W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�� �S�H�U�P�H�W�� �G�¶�D�F�F�p�G�H�U����en 
partie, à certaines sources. Ajoutons que le temps contraint �H�W���U�H�O�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W���F�R�X�U�W���G�¶�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q��
�G�¶�X�Q�H���W�Kèse (3 à 4 ans) ont été autant de facteurs qui nous ont amené à choisir la micro-histoire 
���V�D�Q�V���S�D�U�O�H�U���G�H���O�¶�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���G�H���Q�R�W�U�H���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���W�K�q�V�H�� c�R�P�P�H���F�D�G�U�H���G�¶�D�Q�D�O�\�V�H, sans occulter 
aussi le fait �T�X�¶�H�Q���S�D�U�D�O�O�q�O�H���Q�R�X�V���F�R�Q�W�L�Q�X�L�R�Q�V���Q�R�W�U�H���D�F�W�L�Y�L�W�p professionnelle. 

Ainsi, les témoins que nous avons souhaité interroger étaient tous domiciliés à La Réunion au 
moment des entretiens. Nous les avons choisis dans notre entourage professionnel et amical. 
Pour se mettre en contact avec des témoins nés dans les années 1950, nous nous sommes 
appuyés sur les recommandations de nos premiers1 témoins mais aussi sur celles et ceux qui 
étaient nés dans les années 1970. �3�R�X�U���O�H���F�K�R�L�[���G�H���F�H�V���G�H�U�Q�L�H�U�V�����F�H�O�D���V�¶�H�V�W���F�R�Q�V�W�U�X�L�W���D�X���I�L�O���G�H�V��
entretiens, par ricochet. En effet, à la fin de chaque entretien, nous demandions de nous proposer 
des personnes de leur connaissance qui seraient nées à la période définie, et seraient susceptibles 
de bien vouloir nous accorder du temps. Nous espérions à travers la mise en relation par un tiers 
outre le fait de faciliter la tâche, que la relation entre enquêteur et enquêté serait moins biaisée, 
moins dissymétrique. En effet, nous ne serions pas présentée comme une chercheuse mais une 
collègue qui fait des études universitaires, une relation de pair. Nous avons veillé au cours de 
nos entretiens à établir une relation de confiance, de bienveillance et plus particulièrement avec 
les plus anciens, �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �Q�H�� �V�¶�L�Q�V�W�D�O�O�H�� �S�D�V�� �X�Q�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �G�L�V�V�\�P�p�W�U�L�T�X�H�� �S�R�X�Y�D�Q�W�� �S�D�U�D�V�L�W�H�U�� �O�H��
témoignage���� �P�D�L�V�� �T�X�H�� �F�H�� �P�R�P�H�Q�W�� �V�R�L�W�� �G�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �Y�p�F�X�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�� �P�R�P�H�Q�W�� �G�¶�p�F�K�D�Q�J�H�� �T�X�¶�X�Q��
moment de « violence symbolique »2 partiellement ou totalement. Si nous nous sommes 
constitué un réseau au cours de cette recherche, le p�U�H�P�L�H�U�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �G�¶�X�Q�� �U�p�F�L�W�� �G�H�� �Y�L�H��
professionnelle �G�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���Qée dans les années 1970, �Q�H���V�¶�H�V�W���S�D�V���I�D�L�W��totalement au hasard. 

                                                 
1 Témoins entretenus dans le cadre de notre mémoire de recherche de master, qui eux-mêmes faisaient partie de 
notre cercle amical. 
2 « Dans le cas des anciens �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�����F�H�W�W�H���Y�L�R�O�H�Q�F�H���V�\�P�E�R�O�L�T�X�H���U�H�Q�Y�R�L�H���j���O�H�X�U���S�R�V�L�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H���F�K�D�P�S���G�H��
�O�¶�(�3�������H�Q���U�H�O�D�W�L�R�Q���D�Y�H�F���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���F�R�Q�V�L�G�p�U�D�E�O�H���G�H���O�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���G�H�S�X�L�V���O�D���V�H�F�R�Q�G�H���J�X�H�U�U�H���P�R�Q�G�L�D�O�H�����F�H�U�W�D�L�Q�V�����G�H��
ces enseignants ont dû supporter, sur la fin de leur car�U�L�q�U�H���� �O�D���F�R�Q�G�H�V�F�H�Q�G�D�Q�F�H���� �O�H���P�p�S�U�L�V���� �Y�R�L�U�H�� �O�¶�K�R�V�W�L�O�L�W�p�� �G�H��
�O�H�X�U�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V���S�O�X�V���M�H�X�Q�H�V�����/�H�V���H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V�����M�H�X�Q�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�����H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�H�V���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q����
ou étudiants en STAPS ont été même dans certains cas assimilés alors à leurs détracteurs. » MICHON, Bernard 
et CARITEY, Benoît. (1998), op.cit. , p. 14.  
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Nous avions choisi de nous entretenir avec une camarade de promotion, retrouvée lors de la 
�P�X�W�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���F�H���G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W���G�¶�R�X�W�U�H-�P�H�U�����D�Y�H�F���O�D�T�X�H�O�O�H���G�p�M�j���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���V�¶�p�W�D�L�H�Q�W���Q�R�X�p�H�V��des 
relations ponctuelles et amicales. À vrai dire, si nous avions été initiées au travail de recherche 
en master, nous commencions à revêtir la casquette de chercheuse en histoire �H�W���O�¶�H�Q�M�H�X���G�¶�X�Q�H��
thèse prenait une autre dimension. Il était alors plus sécurisant psychologiquement, de 
�F�R�P�P�H�Q�F�H�U�� �G�¶�X�Q�H�� �S�D�U�W�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �Q�p�H�� �j�� �O�D�� �P�r�P�H�� �S�p�U�L�R�G�H�� �H�W�� �G�¶�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W�� �L�V�V�X�H�� �G�H�� �O�D��
même promotion. Et ce pour différentes raisons, à commencer par une meilleure connaissance 
du contexte, du sujet afin de poser des questions pertinentes, de posséder certaines sources 
�p�F�U�L�W�H�V���� �S�X�L�V�� �O�D�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�� �G�H�� �Y�R�L�U�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�H�V�� �\�H�X�[�� �G�¶�X�Q�H�� �D�X�W�U�H�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �D�� �p�W�p�� �Y�p�F�X�H�� �O�D��
formation initiale ���F�¶�H�V�W���j���F�H�W���H�Q�G�U�R�L�W���T�X�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���S�U�H�Q�G���I�R�U�P�H). Mais surtout 
�S�R�X�Y�R�L�U�� �p�S�U�R�X�Y�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�¶�D�F�W�L�R�Q�� �F�H�W�W�H�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �P�L�V�H�� �j�� �G�L�V�W�D�Q�F�H�� �G�X�� �O�R�F�X�W�H�X�U�� �H�W�� �G�H�� �V�R�Q��
interlocuteur ���E�L�H�Q���T�X�H���F�H�O�D���Q�¶ait pas été toujours facile, notamment �O�R�U�V�T�X�¶�j���Q�R�W�U�H���W�R�X�U���Qous 
pouvions être pris à témoin), tout en prenant conscience que la mémoire �E�L�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V��
la mémoire collective. �2�X���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W���T�X�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���G�¶�X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V��
�F�H�O�O�H���G�X���J�U�R�X�S�H���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6. Se replacer dans un contexte social, familial, découvrir 
�T�X�H�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �S�R�X�U�U�L�R�Q�V�� �T�X�D�O�L�I�L�H�U�� �G�¶�R�U�G�L�Q�D�L�U�Hs sont plus que cela, sont autant 
�G�¶�p�O�p�P�H�Q�W�V���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���S�X���D�S�S�U�p�K�H�Q�G�H�U���J�U�k�F�H���j���X�Q���W�U�D�Y�D�L�O���G�¶�H�Q�T�X�r�W�H.  

�&�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �D�S�S�U�L�V�� �O�D�� �T�X�D�O�L�W�p�� �G�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �R�U�D�O�H�V�� �Q�H�� �S�H�X�W�� �I�D�L�U�H�� �O�¶�L�P�S�D�V�V�H�� �V�X�U�� �O�H�V��
conditions dans lesquelles elles sont recueillies. Ê�W�U�H���j���O�¶�p�F�R�X�W�H���G�H���O�¶�D�X�W�U�H�� en empathie, dans un 
lieu confortable nous a permis de recueillir des récits de vie professionnel (life stories), de les 
�F�R�P�S�D�U�H�U���D�Y�H�F���G�¶�D�X�W�U�H�V�� pour ensuite commencer à élaborer une histoire de vies (lifes history) 
�T�X�L���Q�R�X�V���O�¶�H�V�S�p�U�R�Q�V���V�H�U�D���O�D plus respectueuse de la confiance qui nous a été accordée mais aussi 
rigoureuse du fait de �O�D���P�p�W�K�R�G�H���G�¶�H�Q�T�X�r�W�H���H�P�S�O�R�\�p�H�� 

Pour chaque entretien, nous avons dans un premier temps pris contact par téléphone pour nous 
présenter et �V�X�F�F�L�Q�F�W�H�P�H�Q�W�� �O�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q (nous citions le titre de notre thèse). Nous 
sommes restées évasive �V�X�U�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�Q�X�� �G�H�� �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�H�O�O�H�V���L�O�V�� �Q�H�� �F�K�H�U�F�K�H�Q�W�� �S�D�V�� �j��
reconstruire leur histoire professionnelle en amont de celui-ci, �H�Q���O�H�X�U���G�L�V�D�Q�W���T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���L�Q�X�W�L�O�H��
de préparer notre rencontre. �3�D�U�F�H�� �T�X�H�� �O�D�� �P�p�P�R�L�U�H�� �V�H�� �U�H�F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �P�R�P�H�Q�W 
donné, nous voulions être présentes pour les guider et que celle-�F�L���V�¶�R�U�L�H�Q�W�H���Y�H�U�V���O�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V��
qui nous intéressaient, et présents �G�D�Q�V���Q�R�W�U�H�� �J�X�L�G�H���G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q����Nous avions face à nous des 
personnes qui nous connaissaient ou qui nous avaient été recommandées par des personnes de 
confiance, ce qui a facilité la prise de contact et �Q�R�X�V���Q�¶�D�Y�R�Q�V���S�D�V���H�V�V�X�\�p de refus. En général, 
�O�H�X�U���S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q���F�R�Q�F�H�U�Q�D�L�W���O�H���W�H�P�S�V���G�H���O�¶�L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z���� �/�¶�D�Q�Q�R�Q�F�H���G�¶�X�Q���W�H�P�S�V���P�R�\�H�Q���G�H���W�U�R�L�V��
heures leur semblait élevée mais à la fin�����D�X�F�X�Q���Q�¶�D���V�H�P�E�O�p���W�U�R�X�Y�H�U���F�H�O�D���O�R�Q�J�� Cette appréhension 
�R�X�� �F�H�W�� �p�W�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �O�H�� �V�L�J�Q�H�� �G�¶�X�Q�H�� �D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�D�E�R�W�L�Q�D�J�H�� �R�X�� �G�¶�X�Q�H��
�P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�Fe. Peut-�r�W�U�H�� �T�X�H�� �Q�¶�\�� �p�W�D�Q�W�� �S�D�V�� �K�D�E�L�W�X�p���� �D�Y�R�Q�V-nous obtenu une 
certaine liberté de ton. Peut-être que ce temps à consacrer aurait aussi pu être un frein dans le 
�U�H�F�X�H�L�O���G�H���F�H�V���K�L�V�W�R�L�U�H�V���G�H���Y�L�H�����*�D�J�H�R�Q�V���T�X�H���V�D�Q�V���F�H�W�W�H���S�U�R�[�L�P�L�W�p���U�H�O�D�W�L�Y�H�����Q�R�X�V���Q�¶�D�X�U�L�R�Q�V���S�X les 
obtenir. Parce que nous savions1 que le lieu de l'entrevue influait sur la qualité de l'entretien, 
lorsque la question nous était posée�����Q�R�X�V���L�Q�G�L�T�X�L�R�Q�V���r�W�U�H���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���S�R�X�U���Q�R�X�V���G�p�S�O�D�F�H�U���G�¶�D�X�W�D�Q�W��
que selon Romy Sauvayre le mieux étant au domicile de la personne. En revanche, il nous a été 
�G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�¶�L�P�S�R�V�H�U���O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�H���W�p�P�R�L�Q���H�V�S�p�U�D�Q�W���T�X�H��cela se ferait naturellement. Ainsi, hormis 
pour trois de nos témoins�����L�O���\���D���H�X���G�¶�D�X�W�U�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���S�U�p�V�H�Q�W�H�V���D�X���P�R�P�H�Q�W���G�H���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���T�X�L��

                                                 
1 SAUVAYRE, Romy. Les méthodes de l'entretien en sciences sociales. Dunod, 2013. 
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se sont éclipsées pour revenir �H�Q�� �I�L�Q�� �G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q ou étaient dans une autre pièce. En ce qui 
concerne la conduite de �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �Q�R�X�V�� �Q�R�X�V�� �V�R�P�P�H�V�� �S�O�D�F�p�V�� �j�� �O�¶�H�Q�G�U�R�L�W�� �G�p�V�L�J�Q�p�� �S�D�U�� �Q�R�W�U�H��
enquêté et lorsque le choix nous était laissé, nous nous sommes assis plutôt à côté en observant 
�O�D���G�L�V�W�D�Q�F�H���V�R�F�L�D�O�H���D�I�L�Q���G�H���Q�H���S�D�V���U�H�Q�I�R�U�F�H�U���V�L���W�H�O���p�W�D�L�W���O�H���F�D�V�����O�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�¶�r�W�U�H���M�X�J�p���Pais plutôt 
�F�H�O�X�L���G�¶�r�W�U�H���p�F�R�X�W�p�����H�Q���S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���U�H�F�H�Y�R�L�U���O�D���S�D�U�R�O�H���G�H���O�¶�D�X�W�U�H�� �&�¶�H�V�W���S�R�X�U�T�X�R�L�����Q�R�X�V���S�U�H�Q�L�R�Q�V��
le temps avant de commencer �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���G�¶�p�F�K�D�Q�J�H�U���V�X�U���O�D���S�O�X�L�H���R�X���O�H���E�H�D�X���W�H�P�S�V���� �I�D�o�R�Q���G�H��
parler. Une fois installés, le titre était présenté à nouveau, rappelant que cette étude était 
�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H���H�W���S�H�Q�G�D�Q�W���T�X�¶�p�W�D�L�W���V�L�J�Q�pe �O�¶�D�X�W�R�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�H�Q�U�H�J�L�V�W�U�H�P�H�Q�W, le matériel pour se faire 
était sorti. Une fois, la visite terminée et les données recueillies, un bilan à chaud était établi sur 
le ressenti de �O�D���W�H�Q�X�H���G�H���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���S�D�U���O�¶�H�Q�T�X�r�W�p �H�W���O�¶�H�Q�T�X�r�W�H�X�U���� �G�D�Q�V���O�H�� �E�X�W���G�¶�D�P�p�O�L�R�U�H�U���O�H�V��
prochains entretiens. Commençait alors la conversion de ses données en verbatim avant de 
pouvoir les traiter. 
Pour pouvoir passer �G�¶un récit de vie à une histoire de vie, il nous a fallu les contextualiser. 
Nous nous sommes alors appuyés sur des documents officiels et/ou écrits. 

  

3.2 Les éléments qui composent notre corpus 

 

Le spectre de ces documents a été large. Ils sont de différentes sortes : écrits, iconographiques, 
oraux. Nous pouvons les classer en sous-catégories. Ainsi pour la première source, écrite, il y 
a les documents officiels et ceux qui ne le sont pas. Les premiers nous ont aidés à situer le 
contexte dans lequel nos témoins ont grandi puis évolué professionnellement. Les autres ont 
apporté une teinte plus précise à notre objet. 

En ce qui concerne les documents officiels, nous avons eu recours à des textes relatifs à la 
législation et la réglementation du droit français, rassemblés sur le site de Légifrance1, site web 
officiel du gouvernement français.  

Ce dernier renvoie à plusieurs autres sites, tel celui d�X���F�R�G�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q2 qui rassemble les 
dispositions législatives et réglementaires (adoptées par décrets) relatives à l'éducation. Nous 
avons pu y trouver des références à certains textes par exemple la loi Avice mais sans pouvoir 
accéder au contenu.  

Nous avons pu accéder aux textes de la Constitution mais �Q�¶�p�W�D�Q�W�� �S�D�V�� �I�R�U�F�p�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �W�H�[�W�H�V��
originaux, nous avons consulté le site du conseil constitutionnel3.  

Toujours grâce à ce site (Légifrance), nous avons eu accès à des publications officielles que 
sont les bulletins officiels �G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�����%�2�(�1�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���O�H journal officiel de la 
république française (JO) relatifs en EPS aux programmes, aux instructions ministérielles, à 
�O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q en EPS, aux épreuves du CAPEPS, aux écoles de formation, aux statuts des 

                                                 
1 Accueil | Légifrance, le service public de la diffusion du droit [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 24 août 2019]. Disponible 
�j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���O�H�J�L�I�U�D�Q�F�H���J�R�X�Y���I�U���� 
2 �&�R�G�H�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �_�� �/�H�J�L�I�U�D�Q�F�H [en ligne]. [Consulté le 24 août ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?cidTexte=LEGITEXT000006071191&dateTexte=20190824. 
3 Consei�O���F�R�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�H�O�����G�D�Q�V�×����Conseil constitutionnel [en ligne]. [Consulté le 24 août ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.conseil-constitutionnel.fr/landing/9. 
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�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�����W�R�X�W���F�H�F�L���S�R�X�Y�D�L�W���r�W�U�H���V�R�X�V���I�R�U�P�H���G�H��loi, décret, arrêté, circulaire. Toutefois, 
toutes les données du BOEN antérieures à 1998 (au début du traitement des données de la thèse) 
ne sont pas numérisées sur Légifrance, il en est de même avant 1990 pour certains textes 
législatifs et réglementaires parus dans les JO. Autres sites sur lesquels nous nous sommes 
rendus, ceux de l�¶Institut national de la statistique et des études économiques (INSEE), de 
�O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W���Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�H���O�D���V�D�Q�W�p���H�W���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���P�p�G�L�F�D�O�H�����,�1�6�(�5�0������et de �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H1 
�D�I�L�Q���G�¶�R�E�W�H�Q�L�U���G�H�V informations, des données statistiques �O�L�p�H�V���j���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���O�¶�p�F�Rnomie, la 
�V�R�F�L�p�W�p���I�U�D�Q�o�D�L�V�H���R�X���H�Q�F�R�U�H���O�¶�p�F�R�O�H. 

Autres sites non officiels mais rassemblant des textes qui le sont et dont nous avons usé, 
« destiné prioritairement aux étudiants qui préparent le CAPEPS et/ou l'Agrégation d'EPS » le 
site du projet Demenÿ2 donnant accès à des documents sous format PDF. Le site du SNEP 
accessible aussi bien par les syndiqués que les non-syndiqués a été une ressource non 
négligeable. 

Le second type de documents écrits que nous avons utilisé pour réaliser notre corpus, sont 
classés en deux sous-catégories : les documents semi officiels ou non officiels et les productions 
écrites privées. 

Pour la première catégorie, nous y avons classés les rapports de jury au CAPEPS, des 
�S�X�E�O�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �G�X�� �&�H�Q�W�U�H�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�p�W�X�G�H�� �H�W�� �O�¶�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �Y�L�H��
���&�5�e�'�2�&�������T�X�H�O�T�X�H�V���M�R�X�U�Q�D�X�[���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H���Y�L�D���O�H�V���V�L�W�H�V���L�Q�W�H�U�Q�H�W���� 

La seconde catégorie regroupe des documents écrits transmis par nos témoins (des sujets de 
devoir, p�O�D�T�X�H�W�W�H���G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� illustrant leur propos, des productions écrites non officielles 
(la Revue EPS, la revue Esprit) sans oublier les ouvrages et articles �G�¶�R�U�G�U�H���P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H����
généraux, ou �O�L�p�V�� �j�� �O�¶�(�3�6���� �D�X�� �J�H�Q�U�H�� �H�W�� �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H mais aussi les travaux 
universitaires sur ces thèmes.  À �O�¶�q�U�H���G�H�V���Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V�����L�O���H�[�L�V�W�H���G�¶�D�X�W�U�H�V���P�R�\�H�Q�V���G�H��
récolter des sources. 

�/�¶�L�Q�W�H�U�Q�H�W�� �I�D�F�L�O�L�W�H�� �O�¶�D�F�F�q�V�� �j�� �G�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �D�X�W�U�H�V�� �T�X�¶�p�F�U�L�W�H�V���� �(�Q�� �H�I�I�H�W����des capsules 
vidéo ont enrichi notre revue littéraire, nous pensons de nouveau au site du projet Demenÿ qui 
est une « ressource numérique qui envisage de cerner l'histoire de l'éducation physique»3. 
Parmi les intervenants Bernard Michon, entre autres, sur les formations aux métiers 
�G�¶enseignants qui �D���p�W�p���G�¶un grand enseignement pour ce qui est « du traitement différencié des 
hommes et des femmes »4 dans la formation. Mais aussi des entretiens filmés et animés par Jean-
Jacques Dupaux5 ���G�H�� �O�D�� �&�H�O�O�X�O�H�� �Y�L�G�p�R�� �G�H�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�� �)�U�D�Q�F�K�H-Comté à Besançon), de 
témoins issus de différentes formations qui nous ont �S�H�U�P�L�V���G�H���W�R�X�M�R�X�U�V���J�D�U�G�H�U���j���O�¶�H�V�S�U�L�W���T�X�H��
�Q�R�W�U�H���J�U�R�X�S�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���H�Q�W�U�H�W�H�Q�X�V���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I , et �T�X�¶�j���O�¶�L�Q�W�p�U�L�H�X�U���G�¶�X�Q���J�U�R�X�S�H��
il pouvait y avoir des sous-groupes, comme dans cette vidéo des enseignants, tous syndiqués au 

                                                 
1 Éducat�L�R�Q���J�R�X�Y���I�U���� �G�D�Q�V�×�����0�L�Q�L�V�W�q�U�H�� �G�H�� �O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �-�H�X�Q�H�V�V�H [en ligne]. [s. d.]. 
[Consulté le 24 août ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���e�G�X�F�D�W�L�R�Q���J�R�X�Y���I�U���� 
2 Projet Demenÿ [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 24 août ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������S�U�R�M�H�W-demeny.univ-
fcomte.fr/index.php?page=home. 
3 Projet Demenÿ (2014), op.cit. 
4 MICHON, Bernard, DUPAUX, Jean-Jacques et VIVIER, Christian. �/�H�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���D�X�[���P�p�W�L�H�U�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique - Grandes idées [en ligne]. [Consulté le 27 août ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H���� �K�W�W�S�������S�U�R�M�H�W-demeny.univ-
fcomte.fr/index.php?page=temoignage#mediaplayer. 
5 �8�S�I�U�� �G�H�V�� �6�S�R�U�W�V���� �'�D�Q�V�×����YouTube [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 24 août ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.youtube.com/watch?v=xJefnbzr_zc. 
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SNEP���� �/�¶intérêt de ce genre de capsule se situe dans notre perspective prosopographique. 
�/�¶�D�S�S�R�U�W���G�H���F�H�W�W�H���F�D�S�V�X�O�H���D�� �D�X�V�V�L���p�W�p���G�¶ordre méthodologique à savoir comment pouvait être 
mené un entretien semi-directif, et surtout quelle posture adopter, comment formuler les 
questions, etc.  

Le document vidéo serait à notre sens une plus�±value dans le recueil de données en matière de 
micro-histoire car permettrait �G�¶�D�F�F�p�G�H�U�� �D�X�� �G�R�P�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�¶�L�Q�Y�L�V�L�E�O�H�� �G�H�V�� �V�R�X�U�F�H�V�� �pcrites, 
cependant il comporte à notre niveau plusieurs freins. Les premiers sont liés à nos compétences 
dans ce domaine mais aussi du délai de recherche. Ensuite les personnes que nous avons 
souhaités entretenir ne sont pas des personnes publiques ayant �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���G�H���V�H���P�R�Q�W�U�H�U, même 
si dans leur métier elles/ils se mettent en scène (en action). C�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���R�U�G�L�Q�D�L�U�Hs 
�Q�¶ont souvent pour audience professionnelle que celle qui �V�¶�D�U�Uête à celle de la communauté 
éducative���� �/�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�H�� �F�D�P�p�U�D��et potentiellement �G�¶�X�Q�H�� �D�X�W�U�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H (pour gérer la 
partie technique) pourrait être dissuasive et peu propice à la confidence tandis que les outils 
�G�¶�H�Q�U�H�J�L�V�W�U�H�P�H�Q�W�� �Y�R�F�D�X�[��par leur taille se font vite oublier. �/�¶�D�W�W�L�W�X�G�H�� ���W�R�Q���� �S�R�V�W�X�U�H���� �W�H�Q�X�H����
vocabulaire employé) du locuteur peut être biaisée dans un souci pour lui de laisser une bonne 
image de sa personne. �&�H�O�D���V�¶�D�M�R�X�W�H�U�D�L�W���j���O�D���W�H�Q�G�D�Q�F�H �G�H�V���W�p�P�R�L�Q�V���G�¶�L�G�p�D�O�L�V�H�U���O�H�X�U�V���V�R�X�Y�H�Q�L�U�V����
Nous avons donc choisi de recueillir les histoires de vie de nos témoins grâce aux 
enregistrements audio, et avons dans la mesure du possible retranscris par écrit les 
comportements non verbaux (les mimiques, le phrasé, la posture) de nos témoins. 

Pour mieux comparer ces histoires de vie, saisir le contexte nous avons aussi eu recours aux 
images. Nous pensons aux photos du livre de Jean Zoro1 qui permettent de visualiser une 
époque, de donner corps aux propos de nos témoins. Ou encore aux photos et dessins illustrant 
les textes de la revue EPS. Les dessins humoristiques de cette revue sont souvent une caricature, 
un trait exagéré des préoccupations de la corporation. Ils renforcent ou au contraire atténuent 
les témoignages recueillis. Et nous pensons aussi aux illustrations des différents ouvrages lus, 
et à la marge à des documentaires, des films ou séries télévisées en lien avec le sport, les années 
1970 par exemple « Comme des garçons », « La vie devant elles », etc... 

 

�/�¶�R�E�M�H�W�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �W�K�q�V�H�� �F�R�Q�F�H�U�Q�H�� �G�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�H�� �Y�L�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �� �Q�R�X�V�� �Q�R�X�V�� �V�R�P�P�H�V�� �G�R�Q�F��
tournés vers les sources orales qui sont l�H���F�°�X�U���G�H���Q�R�W�U�H���F�R�U�S�X�V. Nous aurions pu puiser dans 
les annexes de travaux universitaires2 qui utilisent ces sources mais �P�r�P�H���V�¶�L�O���S�R�X�Y�D�L�W���\���D�Y�R�L�U��
des champs de questionnement semblables, les caractéristiques des témoins et la méthodologie 
�Q�¶étaient pas les mêmes que celles que nous avons choisies, tout comme le cadre théorique. 
Nous avons donc préféré constituer notre propre corpus de sources orales par le biais de 
témoignages oraux que nous avons recueillis. Pour ce faire, nous avons recherché des 
enseignants et des enseignantes �G�¶�(�3�6�� �Q�ps à une période particulière, avant et après que la 
formation universitaire ne soit. Les dates de naissance de nos témoins (sources orales) entre les 
années 1950 et 1970 nous semblaient à retenir car les premiers (1950) qui entreraient dans le 
métier auraient été formés sur le modèle précédant la formation universitaire obligatoire, 

                                                 
1 ZORO, Jean. �,�P�D�J�H�V���G�H�����������D�Q�V���G�¶�(�3�6�����>�1�R�X�Y�H�O�O�H���p�G�L�W�L�R�Q�@�����/�H���+�D�Y�U�H�×�����e�G�����$�(�(�3�6�����������������,�6�%�1 978-2-902568-
13-0. 
2 Nous �S�H�Q�V�R�Q�V���S�R�X�U���H�[�H�P�S�O�H�� �D�X�[�� �W�K�q�V�H�V�� �G�¶�$�8�9�5�$�<�� Emmanuel. (2011), op.cit.,  de SZERDAHELYI, Loïc. 
(2014), op.cit.,  de MIERZEJEWSKI, Stephan. (2005),  op.cit. 
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contrairement aux seconds. Pour respecter la rigueur scientifique, nous nous sommes appliqués 
à travailler avec méthode. Nous avons enregistré nos entretiens pour ensuite pouvoir produire 
�G�H�V���Y�H�U�E�D�W�L�P���� �/�¶�R�X�W�L�O���X�W�L�O�L�V�p���S�R�X�U�� �\�� �S�D�U�Y�H�Q�L�U���H�V�W���O�H���O�R�J�L�F�L�H�O���G�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���Y�R�F�D�O�H���'�U�D�J�R�Q��
Naturally Speaking Premium. Pour chacun des entretiens semi-dirigés, qui se sont déroulés au 
domicile des interviewés�����Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���X�W�L�O�L�V�p���X�Q���J�X�L�G�H���G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q1, en partie réalisé et validé par 
une étudiante en master. �,�O�� �S�H�U�P�H�W�W�D�L�W�� �W�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�R�Q�W�� �I�D�L�W�� �S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W�� �3�L�H�U�U�H�� �$�U�Q�D�X�G��
(premier historien de la discipline EPS à avoir utilisé les témoignages oraux) ou encore Bernard 
Michon et Benoît Caritey « de recomposer des trajectoires qui, à chaque époque, ont conduit 
des individus à �H�P�E�U�D�V�V�H�U���O�D���F�D�U�U�L�q�U�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3 »2. Le champ de questionnement est 
largement inspiré des travaux de ces prédécesseurs et porte sur leur histoire personnelle, à savoir 
�O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���V�R�F�L�D�O�H�����O�D���F�D�U�U�L�q�U�H���V�F�R�O�D�L�U�H����le capital culturel sportif et non sportif, la mobilité, sans 
occulter la vie personnelle. 

Le panel de témoins interrogés peut paraître peu important, mais rappelons-le, nous ne 
cherchions pas à établir un profil particulier d�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �H�W���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�� �G�¶�(�3�6���I�R�U�P�p�V���D�Y�D�Q�W��
�H�W���D�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���H�W���G�H���F�H���I�D�L�W�����F�R�Q�V�W�L�W�X�H�U���X�Q���p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q�Q�D�J�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I�����1otre but 
était de relever des traits caractéristiques et permanents de leur identité professionnelle induite 
par les transformations et le changement de formation initiale tout autant que celles dues à 
�O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W����Parce que le dispositif de formation était distinct 
�V�H�O�R�Q���O�H���V�H�[�H���G�H�V���F�D�Q�G�L�G�D�W�V���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6 avant son universitarisation pour devenir 
indifférencié pour le cursus STAPS, nous avons souhaité interroger un échantillon de 
professionnels à parité, femme et homme. Nous nous sommes donc entretenus avec quatre 
enseignants et quatre enseignante�V�� �G�¶�(�3�6���� �G�H�� �G�H�X�[�� �Jénérations différentes. Ce nombre a été 
arrêté par le principe méthodologique de saturation. 

 

                                                 
1 En annexe. 
2 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoît. (1998), op. cit,, p.14 
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Prénom Sexe Année de 
naissance 

Département de 
naissance 

Métier des parents Positionnement 
dans la fratrie 

Statut familial  

Michel M 1949 Finistère 
Mère : Femme au foyer 
Père : Chargé �G�¶enseignement 

? Marié  
2 enfants 

Hélène F 1950 Finistère 
Mère : Travaux à la ferme et dans le 
commerce du mari. 
Père : Commerçant 

Fratrie de 3. 
Cadette 

Mariée  
2 enfants 

Annie F 1950 Seine Saint Denis 
Mère : Usine 
Père : Air France 

Unique Mariée  
2 enfants 

Denis M 1952 Ain 
Mère �����$�L�G�H���j���O�¶�X�V�L�Q�H 
Père : Chef �G�¶�H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H 

Fratrie de 2.  
Aîné 

Marié  
2 enfants 

Sébastien M 1969 Jura 
Mère : �3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���G�¶�+�L�V�W�R�L�U�H-Géographie 
puis documentaliste  
Père �����&�K�H�I���G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W 

Fratrie de 2. Divorcé. 
2 enfants 
 

Yannick M 1970 Jura 
Mère : Mère au foyer puis aide 
Père : Chargé enseignement 

Fratrie de 3. 
Aîné. 

Marié  
2 enfants 

Anne-
Laure 

M 1971 Oise 
Mère : Mère au foyer puis secrétaire 
 Père : Ingénieur 

Fratrie de 2. 
Cadette 

PACSée  
1 enfant 

Juliette M 1972 
Lorraine 
 

Mère : PEGC  
Père : Professeur 

Fratrie de 3. 
Benjamine. 

Divorcée. 
3 enfants 
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Deuxième partie : les résultats 

4 Avant l'universitarisation  

4.1 �/�H�V���S�U�p�U�H�T�X�L�V���V�F�R�O�D�L�U�H�V���S�R�X�U���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W 

4.1.1 �/�¶�L�W�L�Q�p�U�D�L�U�H�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �Y�H�U�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �S�R�X�U�� �O�H�V��
bacheliers  

�6�L���Q�R�X�V���Q�R�X�V���U�p�I�p�U�R�Q�V���j���Q�R�W�U�H���S�U�R�S�U�H���Y�p�F�X���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���D�X���V�H�L�Q���G�¶�X�Q�H���p�T�X�L�S�H���G�¶�(�3�6����
�L�O���H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H���G�¶�\���W�U�R�X�Y�H�U���G�H���P�X�O�W�L�S�O�H�V���F�R�U�S�V1 et statuts2 �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�����&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H��
confirme Christian Dorvillé, lo�U�V�T�X�¶�L�O���p�F�U�Lt : « �j���O�¶�K�H�X�U�H���G�H���O�¶�R�X�Y�H�U�W�X�Ue européenne, 
���«�����H�[�L�V�W�H�Q�F�H�����«����dans les mêmes établissements �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�����G�H 
professeurs ayant des statuts, des niveaux de rémunérations et des conditions de 
services différents. »3 �/�H�� �Q�L�Y�H�D�X�� �G�H�� �T�X�D�O�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �O�H��
même, les temps de service sont différents, tout comme la catégorie de la fonction 
publique.   

Tous nos témoins nés dans les anneées 1950 ont eu une scolarité quelque peu 
�F�K�D�R�W�L�T�X�H�����0�L�F�K�H�O���G�R�X�E�O�H���V�D���W�H�U�P�L�Q�D�O�H�����L�O���D���V�R�Q���E�D�F���'���j���O�¶�k�J�H���G�H���������D�Q�V�����H�W���U�H�S�D�V�V�H��
le concours pour obtenir le CAPEPS, tandis que Denis, de ses dires, aura une 
scolarité mouvementée à partir du collège. Il a son baccalauréat à 18 ans double P2 
�$���H�W���O�¶�D�Q�Q�p�H���G�X���F�R�Q�F�R�X�U�V�����/�H���S�D�U�F�R�X�U�V���V�F�R�O�D�L�U�H���G�¶�$�Q�Q�L�H���O�X�L���D�X�V�V�L���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p���O�L�V�V�H����
Elle a doublé sa troisième, et réussit le CAPEPS à sa seconde tentative. Ils 
�G�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �W�L�W�X�O�D�L�U�H�V�� �j�� �O�¶�k�J�H���� �G�H�� ������ �D�Q�V�� �H�W�� ������ �D�Q�V���� �P�D�L�V�� �R�Q�W��
commencé à enseigner à 23 et 24 ans. Elle est titulaire à 24 ans et tout comme les 
hommes de notre corpus a enseigné un an plus tôt. �6�D�F�K�D�Q�W���T�X�¶�L�O���\���D���M�X�V�T�X�¶�H�Q����������4, 

                                                 
1 �©�ß�/�H�V�� �F�R�U�S�V�� �G�H�� �O�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �G�¶�e�W�D�W�� �U�H�J�U�R�X�S�H�Q�W�� �G�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V�� �V�R�X�P�L�V�� �j�� �X�Q�� �P�r�P�H��
�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H���U�q�J�O�H�V�����D�S�S�H�O�p���V�W�D�W�X�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�����I�L�[�p���S�D�U���G�p�F�U�H�W���ß�ª �&�D�W�p�J�R�U�L�H�����F�R�U�S�V�����F�D�G�U�H���G�¶�H�P�S�O�R�L�V����
grade et échelon : quelles différences �"���'�D�Q�V�×: service-public.fr [en ligne]. 4 octobre 2017. [Consulté 
�O�H�� ������ �M�X�L�Q�� ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���V�H�U�Y�L�F�H-
�S�X�E�O�L�F���I�U���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�V���Y�R�V�G�U�R�L�W�V���)���������������$�X���V�H�L�Q���G�H���F�K�D�T�X�H���F�R�U�S�V�����L�O���\���D���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���F�D�W�p�J�R�U�L�H�V�����$�×����
�Q�L�Y�H�D�X���E�D�F���������P�L�Q�L�P�X�P�����%�×�����Q�L�Y�H�D�X���E�D�F�����&�×�����'�L�S�O�{�P�H���G�H���Q�L�Y�H�D�X���9���R�X���9���E�L�V���>�&�$�3�����%�(�3�����%�U�H�Y�H�W���G�H�V��
collèges] ou sans diplôme). 
2 « Ensemble des règles applicables en matière de recrutement, d'avancement, de promotion, de 
rémunération, etc., à tous les fonctionnaires membres d'un même corps ou cadre d'emplois.» Idem 
3 DORVILLÉ, Christian. (1993), op.cit., p. 312 
4 Selon le Sénat �©�ß�/�¶�D�U�U�r�W���G�X���������M�X�L�Q�������������G�H���O�D���&�-�&�(���>�1�'�/�5�ß�����&�R�X�U���G�H���-�X�V�W�L�F�H���G�H�V���&�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�V��
�H�X�U�R�S�p�H�Q�Q�H�V�� �L�Q�Y�D�O�L�G�H�� �D�L�Q�V�L�� �O�¶�D�U�U�r�W�� �G�X�� �&�R�Q�V�H�L�O�� �G�¶�(�W�D�W�� �G�X�� ������ �D�Y�U�L�O�� ������������ �&�)�'�7���� �V�H�O�R�Q�� �O�H�T�X�H�O�� �G�H�V��
recrutements distincts peuvent �r�W�U�H���L�Q�V�W�L�W�X�p�V���S�R�X�U���p�Y�L�W�H�U���O�D���S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q���H�[�F�H�V�V�L�Y�H���G�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���G�¶�X�Q��
même sexe dans un corps» �3�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q���G�H���O�R�L���U�H�O�D�W�L�Y�H���j���O�¶�p�J�D�O�L�W�p���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���H�Q�W�U�H���O�H�V���I�H�P�P�H�V���H�W��
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un concours distinct pour chaque genre, nous nous sommes interrogés sur un 
possible prérequis différent pour la gent masculine et féminine. 

4.1.1.1 Les pré�Œ���‹�µ�]�•���‰�}�µ�Œ�����v�•���]�P�v���Œ�U�����v���š���v�š���‹�µ�[�Z�}�u�u�� 

�0�L�F�K�H�O���D���R�E�W�H�Q�X���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���H�Q���������������L�O���Q�¶�D���S�D�V���H�X���V�R�Q���&�$�3�(�3�6�����j���O�¶�L�V�V�X�H���G�H���V�D��
troisième année, comme il se devait. En attendant de pouvoir de nouveau se 
présenter au concours, il a pris un poste de maître auxiliaire1. Il a enseigné dans un 
collège �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���J�p�Q�p�U�D�O�����j���6�D�L�Q�W���*�X�p�Q�R�O�p�����,�O���I�D�L�V�D�L�W���S�D�U�W�L�H���G�H���F�H���T�X�¶�L�O���D�S�S�H�O�O�H��
les « reçus-collés»2 tout comme Denis en 1976. Autrement dit, ceux qui avaient 
plus de la moyenne �j�� �O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �p�S�U�H�X�Y�H�V����étaient reçus mais faute de poste 
�Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���U�H�W�H�Q�X�V���S�R�X�U���O�D���W�L�W�X�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� 

« 75-76 P2 C. Je passe le CAPES, je rate de vingt centièmes de points. J'avais 
���«�������������������/�H���G�H�U�Q�L�H�U���O�H���G�H�U�Q�L�H�U���O�H���G�H�U�Q�L�H�U���U�H�o�X���p�W�D�L�W���j�������������� »3 

Que ce soit en tant que maître auxiliaire4 ou e�Q���W�D�Q�W���T�X�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6�����0�L�F�K�H�O 
a côtoyé �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �p�T�X�L�S�H�V�� �T�X�¶�L�O��a rencontrées avec des 
formations différentes de la sienne. Il en témoigne5 notamment, lors de son premier 
poste en tant que titulaire dans les Ardennes. 

« �-�¶�D�L��eu comme collègue, des PEGC6. Certains étaient bivalents et �G�¶�D�X�W�U�H�V��
�p�W�D�L�H�Q�W���P�R�Q�R�Y�D�O�H�Q�W�V���F�¶�H�V�W-à-dire EPS, quoi, uniquement EPS �������«�����F�H�O�X�L���T�X�H��
�M�¶�D�L���Fonnu, lui était EPS et Français.»7 

                                                 
les hommes �>�H�Q�� �O�L�J�Q�H�@���� �>�V���� �G���@���� �>�&�R�Q�V�X�O�W�p�� �O�H�� ���� �P�D�U�V�� ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.senat.fr/rap/a2000-001/a2000-0012.html. 
1 �6�W�D�W�X�W�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�� �G�H�� �F�H�O�X�L�� �G�H�� �P�D�v�W�U�H�� �G�¶�(�3�6���� �/�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �P�R�Q�L�W�H�X�U�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W��
professeur peuvent être déléguées à �©�ß�G�H�V�� �F�D�Q�G�L�G�D�W�V�� �Q�¶�D�\�D�Q�W�� �S�D�V�� �O�H�� �F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�� �G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H�� �D�X��
�S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���R�X���Q�¶�D�\�D�Q�W���S�D�V���V�X�E�L���D�Y�H�F���V�X�F�F�q�V���O�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H��
�U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �P�R�Q�L�W�H�X�U�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�ß�ª, Décret n° 45-1454 du 29 juin 1945 fixant les 
condi�W�L�R�Q�V���G�H�� �U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W���H�W���G�H�� �U�p�P�X�Q�p�U�D�W�L�R�Q���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �H�W���P�R�Q�L�W�H�X�U�V�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H��
délégués. 1 juillet 1945, Article. 2. 
2 Selon Guilhem Véziers ce terme est symptomatique du vocabulaire syndical. VÉZIERS, Guilhem. 
(2007), op. cit.,  p. 258.  
3 Denis, témoignage recueilli au Tampon, le 19 juin 2017, p. 690 
4 Statut qui est encore plus précaire car « �O�H���P�L�Q�L�V�W�U�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H���S�H�X�W���\���P�H�W�W�U�H���I�L�Q���j���W�R�X�W��
moment et sans préavis » �V�H�O�R�Q���O�¶�D�U�W�L�F�O�H�������G�X���G�p�F�U�H�W���G�X���������M�X�L�Q������������ 
5 Michel, témoignage recueilli à Étang salé, le 24 avril 2015, p. 62. 
6 Ce corps a été créé en 1965, ce sont des professeu�U�V���L�V�V�X�V���G�X���F�R�O�O�q�J�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H��
qui encadre le cycle court du CES. En 1972, la valence EPS. 
7 Michel, op. cit., p. 62. 
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�/�¶�H�[�H�P�S�O�H���G�H���0ichel donne à voir une des facettes de cette multiplicité des statuts 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6 : moniteur, maître �D�X�[�L�O�L�D�L�U�H�����3�(�*�&�����S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�«�����H�W���F�H�F�L���H�V�W��
�S�R�V�V�L�E�O�H���D�X���V�H�L�Q���G�¶�X�Q���P�r�P�H���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���� 

Denis a obtenu lui un baccalauréat technique en 1970. Au départ, ce baccalauréat 
�Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���U�H�F�R�Q�Q�X���S�R�X�U���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���O�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���D�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �,�O���O�¶�D���p�W�p���D�X���F�R�X�U�V��
de sa seconde terminale1. 

«"C'est pas mal ça, faire prof de gym". Je m' renseigne et on me dit "Ah non 
bac de technicien euh !". Il était pas reconnu, ���«�� je pouvais pas passer le 
concours d'entrée avec un bac de technicien  qui est un diplôme qui n'est pas 
�U�H�F�R�Q�Q�X�������«�������(t l'année d'après, donc en ���«�� 70 parce que le bac je l'ai eu en 
70 j'ai, je me suis inscrit dans un lycée, pour passer un bac D. ���«�����3�R�Xr passer 
un bac ���«����qui serait reconnu ���«����(petit sourire) pour faire la formation quoi ! 
���«�����'�R�Q�F���M�
�D�L���I�D�L�W���o�D�������«�� Par contre j'étais un peu largué sur des trucs ���«��» 2 

�,�O���Q�¶�D���S�D�V���I�L�Q�L���V�R�Q���D�Q�Q�p�H���G�H���W�H�U�P�L�Q�D�O�H���S�R�X�U���R�E�W�H�Q�L�U���O�H���E�D�F���'����car il a appris en cours 
�G�¶�D�Q�Q�p�H��que son baccalauréat technique était reconnu. Lui aussi, a été maître 
auxiliaire3 durant une année à mi-�W�H�P�S�V���D�Y�D�Q�W���G�¶�R�E�W�H�Q�L�U���V�R�Q���&�$�3�(�3�6�� 

 

4.1.1.2 Les prérequis pour enseigner en tant que femme 

Maître auxiliaire, Annie �O�¶�D���D�X�V�V�L���p�W�p���� en attendant de pouvoir présenter à nouveau 
�O�H���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W���G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H�����H�O�O�H �H�I�I�H�F�W�X�H���T�X�H�O�T�X�H�V���K�H�X�U�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W����« 15 heures 
sans AS » dans une école privée à Dijon durant sa seconde année en P3, en plus de 
suivre la formation. Elle a auparavant obtenu un baccalauréat D et réussit le 
�&�$�3�(�3�6�� �D�X�� �E�R�X�W�� �G�H�� �V�R�Q�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �S�D�V�V�D�J�H���� �(�O�O�H�� �S�D�V�V�H�� �F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�S�S�H�O�O�H�� �O�H��
�P�R�Q�L�W�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6���� �D�X�� �F�D�V�� �R�•�� �«���� �H�Q�� ������������ �&�H�W�W�H�� �F�R�Q�I�X�V�L�R�Q���G�¶�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �F�H��
concours �H�V�W���O�D���W�U�D�F�H���T�X�¶�j���V�R�Q���p�S�R�T�X�H�����F�H���F�R�U�S�V���H�[�L�V�W�D�L�W�����(�O�O�H���R�E�W�L�H�Q�W���F�H���Tui est non 
pas le monitorat4�F�R�P�P�H���H�O�O�H���O�H���G�L�W���P�D�L�V���O�H���G�L�S�O�{�P�H���G�H���P�D�v�W�U�H���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H��

                                                 
1 Décret n°71-118 du 3 février 1971 relatif au certificat d'aptitude au professorat d'éducation 
�S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����&���$���3���(���3���6���������0�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�D�U�W�L�F�O�H�������G�X���G�p�F�U�H�W������-438 du 17 mars 1945 
(Diplômes requis). 11 février 1971. 
2 Denis, op.cit., pp. 669 -670. 
3 Décret n°62-379 du 3 avril 1962 fixant les dispositions applicables aux maîtres auxiliaires des 
écoles normales primaires, des lycées classiques, modernes et techniques et des collèges 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���W�H�F�K�Q�L�T�X�H���H�W���D�X�[���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���U�H�O�H�Y�D�Q�W���G�X���K�D�X�W-commissariat à la 
jeunesse et aux sports. 3 avril 1962. 
4 �&�H���F�R�U�S�V���H�V�W���F�U�p�p���H�Q���������������F�¶�H�V�W���X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���F�R�X�U�W�H���������D�Q�V�����S�R�X�U���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���U�H�F�U�X�W�p�H�V���V�D�Q�V��
baccalaur�p�D�W�� �G�R�Q�W�� �O�H�� �O�L�H�X�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �O�H�� �P�r�P�H�� �T�X�H�� �F�H�O�X�L�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6�� �V�H�O�R�Q��
LEVET-�/�$�%�5�<���� �e�U�L�F���� ���e�F�R�O�H�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �H�W�� �&�R�O�O�q�J�H�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�� �G�H��



 
 

 
 49 

 

et sportive en juin 1974, la même année que sa réussite au CAPEPS. Elle 
abandonnera ce premier diplôme (catégorie C) qui était « une roue de secours » 
pour elle à la faveur du second (de catégorie A).  

« Je m'étais inscrit au monitorat. C'était une dernière, une des dernières années 
�R�•���R�Q���S�R�X�Y�D�L�W���S�D�V�V�H�U���O�H���P�R�Q�L�W�R�U�D�W���G�
�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�����«�����&�
�H�V�W���H�Q�F�R�U�H���D�X�W�U�H��
chose ! Le monitorat d'éducation physique tu pouvais le passer après le brevet. 
�3�O�X�V���G�H�X�[���D�Q�Q�p�H�V���G�
�p�W�X�G�H�V�������«�����%�R�Q���E�H�Q���M�H���Y�R�X�O�D�L�V���P�
�H�Q���V�R�U�W�L�U���K�H�L�Q�������-�H���Y�R�X�O�D�L�V��
avoir quelque chose, au moins avoir ça. Donc j'ai passé le monitorat 
�G�
�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�������«�����X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H���� »1. 

Annie évoque aussi les différents corps et statuts �T�X�¶�H�O�O�H���D���U�H�Q�F�R�Q�W�U�p, des moniteurs 
qui ont fait toute leur carrière dans ce corps ou encore vers la fin de la sienne, en 
���������� �O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H�� �H�V�W�� �P�X�W�p�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �F�R�O�O�q�J�H�� �R�•��quatorze enseignant�V�� �G�¶�(�3�6��
enseignent : 

« Entre ���«����ceux qui étaient stagiaires, euh ceux qui étaient en demi-service 
donc tu vois des demis-services ���«��, bon enfin toutes les (elle tape sur la table). 
Toutes les situations euuuuh de personnel qui puissent exister. »2 

Ces différences de statuts semblent ass�H�]�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H�V���� �(�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�¶�p�O�q�Y�H���� �H�O�O�H�� �V�H��
�V�R�X�Y�L�H�Q�W���G�H���Q�¶�D�Y�R�L�U���H�X���G�D�Q�V���V�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p���D�X���F�R�O�O�q�J�H���T�X�H���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���I�H�P�P�H�V���� 

« Alors qui étaient plus ou moins diplômées, ça se voyait ! ���«����il y en a une 
���«����qui nous enseignait, enfin moi je l'ai pas eu celle-ci ! Mais elle était 
toujours en jupe longue, par exemple, pour faire de l'EPS. »3 

Nos témoins bacheliers ont tous été lauréats du CAPEPS, après une tentative et ont 
�D�F�T�X�L�V�� �O�H�� �V�W�D�W�X�W�� �G�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(PS. Pour celles et ceux qui n�¶�R�Q�W�� �S�D�V le 
baccalauréat�����F�¶�H�V�W���X�Q���W�R�X�W���D�X�W�U�H���V�W�D�W�X�W���T�X�L���O�H�X�U���H�V�W���G�H�V�W�L�Q�p�����/�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�¶�+�p�O�q�Q�H��
permet de faire un zoom �V�X�U�� �O�¶�X�Q�� �G�H�V�� �P�X�O�W�L�S�O�H�V��corps et statut des personnes qui 
�Q�¶�R�Q�W���S�D�V���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���� 

4.1.2 �/�¶�L�W�L�Q�p�U�D�L�U�H�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �Y�H�U�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �Q�R�Q-
bacheliers  

�&�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���Y�X���F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�H�V���E�D�F�K�H�O�L�H�U�V���G�H���Q�R�W�U�H���F�R�U�S�X�V�����G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���V�W�D�W�X�W�V��
sont possibles selon le niveau scolaire atteint et la réussite ou non au concours du 

                                                 
�P�R�Q�L�W�H�X�U�V���H�W���G�¶�D�W�K�O�q�W�H�V���G�H�������������j�����������×�����F�R�P�S�O�p�P�H�Q�W�D�U�L�W�p�V���H�W���F�R�Q�F�X�U�U�H�Q�F�H�V���´��Staps [en ligne]. Mars 
2007, Vol. no75, no 1, pp. 101-114. DOI 10.3917/sta.075.0101. 
1 Annie, témoignage recueilli à Étang salé, le 11 juillet 2017, p. 893. 
2 Annie, op.cit., p. 952. 
3 Ibidem., p. 840. 
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professorat. �,�O���H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���O�¶�(�3�6���V�D�Q�V���F�H���G�L�S�O�{�P�H�����H�Q���S�D�V�V�D�Q�W��un autre 
concours. 

« La maîtrise euh, c'est apte avec le brevet tu pouvais passer le concours de la 
maîtrise, qui se préparait en CREPS, en deux ans. Tu pouvais enseigner après. 
Elle [« sa prof de gym »] nous dit je vais vous inscrire pour vous préparer à 
passer un concours un peu. »1 

Hélène a donc passé ce concours sous les recommandations de son enseignante 
�G�¶�(�3�6�� ���H�Q�� �P�r�P�H�� �W�H�P�S�V�� �T�X�H�� �O�H�� �I�L�O�V�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �G�H�U�Q�L�q�U�H������ �T�X�L�� �V�R�X�K�D�L�W�D�L�W�� �T�X�¶�H�O�O�H��
�V�¶�H�Q�W�U�D�v�Q�H���D�Y�D�Q�W���G�H���S�D�V�V�H�U���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�¶�(�3�6. Elle est à ce moment-
là en classe de première. Une grande partie de sa scolarité s�¶est plutôt bien passée 
durant le primaire et s�¶est compliquée à partir de la quatrième. Elle était dans une 
école privée et elle ne garde pas un bon souvenir de ses années passées. Ceci se 
�U�p�Y�q�O�H�� �H�Q�� �S�D�U�W�L�H�� �S�D�U�� �O�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�� �j�� �O�¶�p�J�D�U�G�� �G�H�V�� �F�K�R�L�[�� �G�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q��
�V�F�R�O�D�L�U�H���T�X�L���R�Q�W���p�W�p���I�D�L�W���S�R�X�U���H�O�O�H�����3�D�U�F�H���T�X�¶�H�O�O�H���p�W�D�L�W bonne en mathématiques, en 
p�K�\�V�L�T�X�H�� ���P�D�W�L�q�U�H�V�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �Q�¶�D�L�P�D�L�W pas), elle est orientée en seconde dans une 
classe s�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���D�O�R�U�V���T�X�¶�H�O�O�H aurait préféré suivre un enseignement littéraire, où 
il y avait des « langues ». Elle a doublé sa classe de seconde dans un établissement 
public. 

 « Mais bon j'avais déjà deux ans de retard, là j'étais dans mon...mais j'étais pas 
une flèche quoi, tu vois. Euh, je me suis dit; si j'ai pas le bac, je savais bien que 
je pouvais pas préparer le professorat. Et si j'avais le bac et pas le concours 
parce que c'était un concours. »2 

En 1969, lycéenne, elle réussit la première étape du concours �G�H���P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6. 
�(�O�O�H�� �D�� �F�R�Q�W�L�Q�X�p�� �V�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �H�W�� �G�H�Y�L�H�Q�W�� �D�O�R�U�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�� �G�¶�(�3�6���� �F�R�P�P�H�� �H�O�O�H�� �O�H��
�V�R�X�K�D�L�W�D�L�W�����G�q�V���O�¶�k�J�H���G�H���������D�Q�V�����W�R�X�W���M�X�V�W�H���P�D�M�H�X�U�H3 �S�R�X�U���O�¶�p�S�R�T�X�H���� 

« �(�W���G�R�Q�F�����«�������M�
�D�Y�D�L�V���H�Q�Y�L�H���G�
�\���D�O�O�H�U���� j'ai peur de pas pouvoir faire ça quoi. 
Même si ���«�� la maîtrise, je ���«�� savais pas, peu importe c'était enseigner aussi 
quoi. »4 

Derrière cette dernière phrase se cache les différences de statuts entre enseignants 
�G�¶�(�3�6���� �(�Q�� �H�I�I�H�W�� contrairement à nos témoins nés dans les années 1950, elle fait 
p�D�U�W�L�H���D�X���G�p�E�X�W���G�H���V�R�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����G�¶�X�Q�H���D�X�W�U�H���F�D�W�p�J�R�U�L�H���G�H���O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H��

                                                 
1 Hélène, témoignage recueilli à Saint Pierre, les 9 et 30 décembre 2015, p. 249. 
2 Ibidem, p. 250. 
3 Notons que la majorité jusque 1974 est à 21 ans, avant de passer à 18 ans sous la présidence de 
�9�D�O�p�U�\���*�L�V�F�D�U�G���G�¶�(�V�W�D�L�Q�J�� 
4 Ibidem., p. 251. 
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(personnel de catégorie C). La conjoncture fera évoluer ce statut, pour devenir au 
cours de sa carrière, personnel de catégorie A, comme nos autres témoins. �&�H���Q�¶�H�V�W��
pas la seule différence �T�X�L���O�D���G�L�V�W�L�Q�J�X�H���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6. Son statut prévoit 
que son maxima de service devant élèves soit plus élevé. « Pour les maîtres, le 
maxima de service est de vingt-�F�L�Q�T�� �K�H�X�U�H�V�� �K�H�E�G�R�P�D�G�D�L�U�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �H�W��
[pour] les titulaires du �&�$�3�(�3�6�������«�����Y�L�Q�J�W���K�H�X�U�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� »1, tout comme 
�S�R�X�U���G�¶�D�X�W�U�H�V���F�R�U�S�V �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�����O�H���V�H�U�Y�L�F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�H���P�r�Pe. Il varie de 
vingt-�T�X�D�W�U�H���K�H�X�U�H�V���S�R�X�U���O�H�V���F�K�D�U�J�p�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����G�p�F�U�H�W���G�H���������������j���Y�L�Q�J�W���H�W���X�Q�H��
heures pour les professeurs adjoints2. 

« Un peu plus tard quand on a changé de corps M2, M2 les maîtres on a été 
�U�H�F�O�D�V�V�p�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �D�G�M�R�L�Q�W���� ���«���� �F�
�H�V�W�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �H�V�W�� �S�D�V�V�p�� �G�H�� �P�D�v�W�U�H�� �j�� �S�U�R�I��
adjoint !(�« ) Si [19]78, 78 par-�O�j�������«������Maître, prof adjoint et C.E d'EPS. C.E, 
chargé �G�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���� �o�D�� �V�
�D�S�S�H�O�O�H�� �F�R�P�P�H�� �o�D���� ���«�� Là, je suis, chargée 
�G�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �U�H�W�U�D�L�W�H���� ���«���� �(�W�� �G�
�D�L�O�O�H�X�U�V�� �L�O�� �\�� �D�� �H�Q�F�R�U�H�� �G�H�V�� �F�K�D�U�J�p�V��
d'enseignement d'EPS. Le corps n'est pas éteint. ���«�����2�X�L���S�D�U�F�H��que j'en connais 
�H�Q�F�R�U�H���T�X�L���V�R�Q�W�����«�����H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p���ª3 

�3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���� �P�D�v�W�U�H�V�� �G�H�� �G�L�Y�H�U�V�H�V�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V�� �V�H�� �F�{�W�R�L�H�Q�W�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�¶�X�Q�� �P�r�P�H��
établissement, �F�R�P�P�H�� �O�¶�L�O�O�X�V�W�U�H��les trente-trois ans passés dans le même 
établissement par notre témoin. Elle intégre une équipe pédagogique avec des 
personnels ayant un statut différent du sien. 

« Il y avait quatre profs d'EPS, qui avaient été formés à l'ENSEP. L'école 
normale supérieure d'éducation physique et sportive. »4 

�7�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���G�H���V�D���F�D�U�U�L�q�U�H�����G�H�V���Y�D�J�X�H�V���V�X�F�F�H�V�V�L�Y�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���I�R�Q�W���S�O�D�F�H���S�H�W�L�W���j��
�S�H�W�L�W���j���G�¶�D�X�W�U�H�V���D�Y�H�F���G�H�V statuts et des formations parfois différents. 

                                                 
1 ATTALI, Michaël et SAINT-MARTIN, Jean. (2004), op.cit., p. 115 ; Décret n°50-583 du 25 mai 
���������� �S�R�U�W�D�Q�W�� �U�q�J�O�H�P�H�Q�W�� �G�¶�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�� �S�X�E�O�L�T�X�H�� �S�R�X�U�� �O�D�� �I�L�[�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �P�D�[�L�P�X�P�V���G�H�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �G�H�V��
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���H�W���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����W�L�W�X�O�D�L�U�H�V���H�W���G�p�O�p�J�X�p�V�����_���/�H�J�L�Irance [en 
�O�L�J�Q�H�@���� �>�V���� �G���@���� �D�U�W�L�F�O�H�� �S�U�H�P�L�H�U���� �>�&�R�Q�V�X�O�W�p�� �O�H�� ������ �M�X�L�Q�� ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=LEGITEXT000006060584. 
2 Décret n°69-�������� �G�X�� ������ �P�D�L�� ���������� �S�R�U�W�D�Q�W�� �V�W�D�W�X�W�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �J�p�Q�p�U�D�O�� �G�H�V��
collèges. 31 mai 1969, p. 5405. Article 14. 
3 Hélène, op.cit.,  pp. 363-364. 
4 Ibidem, p. 398. 
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« Donc je pense que c'était en 861? Que y a eu ���«����des collègues de l'ancienne 
génération encore plus âgés que moi partaient à la retraite, des jeunes collègues 
arrivaient, étaient mutés. »2 

«  [19]95, quand on en discutait avec J.�����D�Y�H�F���W�R�X�V�������«�������O�X�L���L�O���p�W�D�L�W���D�X�V�V�L���P�D�v�W�U�H��
�G�
�(�3�6�����0�D�v�W�U�H�����S�U�R�I���D�G�M�R�L�Q�W�����«�����0�D�L�V���S�O�X�V���M�H�X�Q�H�� »3 

 

À écouter nos témoins, et en nous référant aux décrets relatifs aux concours de 
recrutement, il y a�����j���O�¶�p�S�R�T�X�H�� différentes voie�V���S�R�X�U���G�H�Y�H�Q�L�U���H�Q�V�H�L�J�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����0�D�L�V��
�U�L�H�Q���Q�H���O�D�L�V�V�H���V�X�S�S�S�R�V�H�U���T�X�¶�L�O���\���D�L�W���G�H�V���S�U�p�U�H�T�X�L�V���V�F�R�O�D�L�U�Hs, un diplôme liés au sexe, 
et ce bien que le recrutement des femmes soient distinct de celui des hommes. En 
zoomant sur les contenus attendus, apparaît toutefois des différences. En replaçant 
nos témoins dans leur contexte4, il ne paraît pas extravagant que les prérequis 
scolaires soient identiques. Ils grandissent dans une école où « la mixité dans 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�¶�L�Q�V�W�D�O�O�H�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W »5. Cependant « au moment même où 
�V�¶�p�W�D�E�O�L�W�� �O�D�� �P�L�[�L�W�p���� �L�O�� �H�V�W�� �H�Q�F�R�U�H�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �S�U�R�S�R�V�H�U�� �X�Q�H�� �p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
identique aux filles et aux garçons. »6 �/�D���S�U�R�J�U�D�P�P�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�(�3�6���G�D�Q�V���O�D���F�L�U�F�X�O�D�L�U�H��
ministérielle du 19 octobre 19677 pourrait en être un exemple. En occultant pour le 
moment, cet indicateur, nous nous concentrons sur ce qui est demandé 
spécifiquement au niveau scolaire, en amont de la formation aux futurs enseignants 

                                                 
1 �3�O�X�V���W�D�U�G�����G�D�Q�V���O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�����H�O�O�H���U�H�Y�L�H�Q�G�U�D���V�X�U���F�H�W�W�H���G�D�W�H�����(�Q���I�D�L�V�D�Q�W���O�H���F�D�O�F�X�O�����L�O���V�¶�D�Y�q�U�H���T�X�H���F�H���V�R�Q�W��
�G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V�������������T�X�¶�X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���H�Q���U�H�P�S�O�D�F�H���X�Q�H���D�X�W�U�H�� 
2 Hélène, op.cit., p. 280. 
3 Ibidem, p. 390. 
4 �/�¶�p�F�R�O�H���R�E�O�Lgatoire commence à 6 ans donc ils  y entrent dans les années 1955-56. Ils ne sont pas 
�H�Q�F�R�U�H���D�X���F�R�O�O�q�J�H���O�R�U�V�T�X�H���O�D���U�p�I�R�U�P�H���%�H�U�W�K�R�L�Q�����T�X�L���S�U�R�P�X�O�J�X�H���O�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p���M�X�V�T�X�¶�j���������D�Q�V�����V�X�S�S�U�L�P�H��
�D�X�V�V�L���O�¶�H�[�D�P�H�Q���S�R�X�U���D�F�F�p�G�H�U���j���O�D����ème. 
5 ATTALI, Michaël, OTTOGALLI-MAZZACAVALLO, Cécile et SAINT-MARTIN, Jean. Mixité 
et Éducation Physique et Sportive (1959-���������������/�H�V���U�p�V�L�V�W�D�Q�F�H�V���G�H���O�¶�p�F�R�O�H����Clio. Femmes, Genre, 
Histoire [en ligne]. Décembre 2008, no 28, p. 244. DOI 10.4000/clio.8852. 
6 Ibidem, p. 245.  
7  En 1967, nos témoins sont au lycée en classe de première ou terminale. Si nous regardons dans le 
détail les activités du programme de la circulaire ministérielle du 19 octobre 1967, nous relevons la 
�O�p�J�H�Q�G�H���V�X�L�Y�D�Q�W�H���S�R�X�U���O�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�×�����©�×�*���R�X���)�×�����L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H���S�R�X�U���J�D�U�o�R�Q�V���R�X���I�L�O�O�H�V�×�ª�����(�Q��
�W�L�W�U�H���,�,�����S�R�X�U���O�H�V���H�[�H�U�F�L�F�H�V���j���F�D�U�D�F�W�q�U�H���J�\�P�Q�L�T�X�H���R�X���H�[�S�U�H�V�V�L�I���H�W���I�R�U�P�H�V���V�S�R�U�W�L�Y�H�V���T�X�L���H�Q���G�p�F�R�X�O�H�Q�W�×����
en classe de première - �W�H�U�P�L�Q�D�O�H�� �©�×�O�H�V�� �J�D�U�o�R�Q�V�� �D�\�D�Q�W�� �F�K�R�L�V�L�� �O�¶�R�S�W�L�R�Q�� �©�×�J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�×�ª��
pratiquent, en plus des spécialités étudiées dan�V���O�H�V���F�O�D�V�V�H�V���S�U�p�F�p�G�H�Q�W�H�V�×�����O�H�V���H�[�H�U�F�L�F�H�V���D�X�[���D�Q�Q�H�D�X�[�×����
�©�×�F�K�H�Y�D�O-�D�U�o�R�Q�V�×�ª���T�X�L���I�R�Q�W���S�D�U�W�L�H���G�X���S�U�R�J�U�D�P�P�H���F�R�P�S�O�H�W���G�H�V���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q�V���J�\�P�Q�L�T�X�H�V�×�ª��Circulaire 
du 19 octobre 1967, Ministère de la Jeunesse et des sports p. 40. Quelques exemples des spécialités 
différentes des classes précédentes sont présentées, pour les filles aux agrès : barres asymétriques, 
poutre, pour les garçons aux agrès : barres parallèles, barre fixe. Pour le grimper de corde, il est de 
6 mètres pour les garçons. En seconde est abordé le travail avec les bras seuls. Pour les filles, ce sera 
3 mètres à grimper avec bras et jambes. 
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et enseignantes �G�¶�(�3�6�����$�Y�R�L�U���R�X���Q�R�Q���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�H���O�H���V�W�D�W�X�W���G�H���G�p�S�D�U�W��
�G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�� 

À �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �G�H�� �F�H�V�� �W�p�P�R�L�Q�V���� �Q�R�X�V�� �F�R�P�S�U�H�Q�R�Q�V�� �G�H�� �T�X�H�O�O�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �L�O�� �H�V�W��
�S�R�V�V�L�E�O�H���T�X�H���G�L�Y�H�U�V���V�W�D�W�X�W�V���V�H���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�Q�W���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���p�T�X�L�S�H�V���G�¶�(�3�6�����G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V��
1970, au début de leur carrière. En effet, dix ans avant leur année de naissance,  
peuvent être recrutés �G�H�V���P�R�Q�L�W�H�X�U�V���G�¶�(�3�61 (statut du père de Michel), mais aussi 
�G�H�V�� �P�D�v�W�U�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �S�R�X�U���O�H�T�X�H�O�� �O�H�� �E�U�H�Y�H�W�� �V�X�S�p�U�L�H�X�U���H�V�W�� �V�X�I�I�L�V�D�Q�W2. Par ailleurs, dès 
leur première �D�Q�Q�p�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���� �L�O�V���F�{�W�R�L�H�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique3�����6�W�D�W�X�W���T�X�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���E�D�F�K�H�O�L�H�U�V���D�X�U�R�Q�W�����X�Q�H���I�R�L�V���T�X�¶�L�O�V���D�X�U�R�Q�W���R�E�W�H�Q�X�V��
le certificat d'aptitude au professorat d'éducation physique-2e partie. En attendant, 
ils auront été maîtres auxiliaires (car étant titulaires du CAPEPS -1ère partie), 
délégués à �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�����'�¶�D�X�W�U�H�V�� �V�W�D�W�X�W�V��
�H�[�L�V�W�H�Q�W���H�Q���(�3�6���� �H�W���T�X�L���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���p�W�p���P�L�V���H�Q�� �H�[�H�U�J�X�H���S�D�U���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���F�R�P�P�H��les 
instituteurs délégués pour ce même �H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����6�¶�H�Q���V�X�L�Y�U�D���H�Q���������������O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q��
�G�X���F�R�U�S�V���G�H�V���F�K�D�U�J�p�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����T�X�L���j���O�D���O�H�F�W�X�U�H���G�H���O�¶�D�U�W�L�F�O�H�������G�X���G�pcret du 22 
avril 1960, indique que celui-ci est une voie de promotion (à certaines conditions : 
âge, temps de service, diplôme obtenu�������6�W�D�W�X�W���T�X�H���Q�R�W�U�H���P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6���R�E�W�L�H�Q�G�D����
�/�¶�D�U�W�L�F�O�H�������G�H���F�H���P�r�P�H���G�p�F�U�H�W���L�Q�G�L�T�X�H���T�X�H��« les emplois libérés seront transformés 
�H�Q���H�P�S�O�R�L�V���G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���D�G�M�R�L�Q�W�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H »4. À partir de 
1969, une nouvelle catégorie de personnel �V�¶�D�M�R�X�W�H�� �D�X�[�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6���� �O�H�V��
PEGC5 bivalents qui ont suivi une toute autre formation et qui ont le baccalauréat. 
�&�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �P�R�L�Q�V�� �G�H�� �V�L�[�� �V�W�D�W�X�W�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �T�X�L�� �I�R�U�P�H�Q�W���O�H�� �F�R�U�S�V�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V��
�G�¶�(�3�6 dans les années 1970.  

Ainsi, à ce moment de notre constat, il semblerait que ce soit plus le niveau scolaire 
qui détermine le corps et le statut de départ �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� �T�X�H�� �O�H�� �V�H�[e. 

                                                 
1 Le corps des moniteurs d'éducation physique et sportive est créé par la loi du 12 novembre 1940 
et le recrutement est défini par l'Arrêté du 10 février 1945 relatif au recrutement des moniteurs 
�G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���G�H�V���V�S�R�U�W�V�� 10 février 1945. 
2 �,�O���H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H���S�R�X�U���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���Q�¶�D�\�D�Q�W���Q�L���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���Q�L���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W���Q�L���G�H���E�U�H�Y�H�W���G�H���V�H���S�U�p�V�H�Q�W�H�U��
�j���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H���P�D�v�W�U�H���G�¶�(�3�6���D�S�U�q�V���D�Y�R�L�U���V�X�E�L�W���X�Q���H�[�D�P�H�Q���G�H���F�X�O�W�X�U�H���J�p�Q�p�U�D�O�H���L�O���I�D�X�G�U�D���D�X���P�L�Q�L�P�X�P��
le BEPC à partir de la session de 1953. Décret n°45-437 du 17 mars 1945 relatif au diplôme de 
�P�D�v�W�U�H���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q���D�X���F�R�O�O�q�J�H���Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique et sportive et au concours de recrutement des fonctionnaires du corps des maîtres 
�G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H. 17 mars 1945, p. 1479. Article 2. 
3 Décret n°45-�������� �G�X�� ������ �P�D�U�V�� ���������� �U�H�O�D�W�L�I�� �D�X�� �F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�� �G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�p�G�X�Fation 
�S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q���j���O�¶�(�F�R�O�H���Q�R�U�P�D�O�H���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H��
�H�W���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W���G�H�V���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V���G�X���F�R�U�S�V���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W��
sportive. 17 mars 1945. 
4 Décret n°60-403 du 22 avril 1960 relatif aux dispositions statutaires applicables aux chargés 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�� 22 avril 1960. Article 2. 
5 Décret n°69-493. (1969), op.cit. 
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�6�¶�D�J�L�U�D-t-il �G�X���P�r�P�H���P�p�W�L�H�U���V�H�O�R�Q���T�X�¶�L�O�V��seront professeur ou maître auxiliaire ou 
�P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6���H�W���T�X�H�O�O�H���I�R�U�Pation sera proposée pour former qui ? Mais avant de 
répondre à cette question, il nous semble intéressant de saisir des implicites 
possibles à la formation de ces enseignants �G�¶�(�3�6 qui, pourraient être les prémices 
�j���X�Q���S�U�R�I�L�O���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� Nous continuerons de distinguer les prérequis 
selon le sexe dans la mesure où rappelons-le recrutement des femmes et des 
hommes est séparé. 

 

4.2 Les prérequis autres que scolaires �S�R�X�U���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� 

4.2.1 Des compétences physiques et pédagogiques acquises avant la formation 
initiale 

4.2.1.1 Quelles sont-elles chez les hommes ? 

Un minimum de patrimoine culturel (général et physique) était nécessaire pour 
�D�Y�R�L�U�� �X�Q�H�� �F�K�D�Q�F�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H���� �6�L�� �Q�R�X�V nous référons aux 
enseignants de notre corpus, et si le niveau scolaire permet le premier tri, vient 
�H�Q�V�X�L�W�H���O�H���Q�L�Y�H�D�X���V�S�R�U�W�L�I���� �$�Y�D�Q�W���O�¶�D�U�U�r�W�p���G�H�������������� �G�H�V���H�[�D�P�H�Q�V���D�Y�H�F���G�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V��
�p�F�U�L�W�H�V�� �H�W�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �G�R�Q�Q�D�L�H�Q�W�� �D�F�F�q�V�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6���� �H�W�� �F�H��
pour chaque centre de formation. Cela permettait alors de sélectionner les candidats. 
Avec la suppression de ces examens, une nouvelle forme de sélection devait être 
�p�O�D�E�R�U�p�H���� �&�¶�H�V�W�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�H�V�� �F�U�L�W�q�U�H�V�� �F�K�R�L�V�L�V�� �G�D�Q�V la constitution du dossier (pour 
�O�¶�H�Q�W�U�p�H�� �Hn formation des professeurs) �T�X�¶�H�O�O�H�� �S�H�U�Gure et permet de distinguer le 
�S�U�R�I�L�O���U�H�F�K�H�U�F�K�p���� �$�Y�D�Q�W���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���D�X�W�U�H�V���T�X�H���V�F�R�O�D�L�U�H�V��
�G�H�Y�D�L�H�Q�W���r�W�U�H���D�F�T�X�L�V�H�V���H�Q���D�P�R�Q�W���S�R�X�U���I�D�L�U�H���S�D�U�W�L�H���G�H���O�¶�p�O�L�W�H1 �G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6��
���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�������&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���O�D�L�V�V�Hnt à penser les critères qui constituent le dossier 
�G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �H�Q�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �W�H�O�V�� �T�X�H�� �O�D�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �j�� �O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �O�H�V��
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���� �O�¶�D�S�S�U�p�F�L�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�
�(�3�6���� �/�¶�p�W�X�G�H�� �G�H�� �O�D��
trajectoire scolaire et sportive de nos témoins abonde en ce sens 

Mich�H�O�� �G�R�Q�W�� �O�H�� �S�D�S�D�� �p�W�D�L�W�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6���� �D�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �I�D�L�W�� �G�H�� �V�S�R�U�W�� ���Q�D�W�D�W�L�R�Q����
�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�����K�D�Q�G�E�D�O�O�����Y�R�L�O�H�����D�X�V�V�L���E�L�H�Q�����D�X���Q�L�Y�H�D�X���V�F�R�O�D�L�U�H���T�X�¶�D�X���Q�L�Y�H�D�X���I�p�G�p�U�D�O�����G�D�Q�V��
le civil comme il dit. 

                                                 
1 �1�R�X�V���S�D�U�O�R�Q�V���G�¶�p�O�L�W�H���H�Q���R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q���D�X���V�W�D�W�X�W���G�H���P�D�v�W�U�H���T�X�L���p�W�D�L�W���P�D�O���F�R�Q�V�L�G�p�U�p���G�D�Q�V���O�D���F�R�U�S�R�U�D�W�L�R�Q����
« Le syndicat [des professeurs] dans ses bulletins qualifie les maîtres « de « professeur de seconde 
zone » VÉZIERS, Guilhem (2007), op.cit., p. 4.  Les prétendants au statut de professeur avaient au 
�P�L�Q�L�P�X�P���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���D�X�[���D�X�W�U�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�����1�R�W�R�Q�V���T�X�H���F�H���G�L�S�O�{�P�H���H�V�W��
obtenu en 1967 par 59,6 % des candidats du public et privé de la France métropolitaine. Dans : 
�V�W�D�W�L�V�W�L�T�X�H���G�X���P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H : http://cache.media.education.gouv.fr/file/47/9/5479.pdf. 
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« Et après j'ai été champion de Madagascar à �O�¶OSSUM, à l'époque ça 
s'appelait OSSUM à Madagascar. Euh Organisation du sport scolaire et 
universitaire Malgache. ���«�� 66, 67, j'étais champion de Madagascar poids 
�M�X�Q�L�R�U���� ���«�� Et j'ai été champion de Madagascar en OSSUM et en civil, en 
110m haies.»1 

Tout comme Michel, Denis remplit les prérequis attendus dans le dossier 
�G�¶�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�����H�Q���D�\�D�Q�W���O�X�L���D�X�V�V�L���G�H�V���W�L�W�U�H�V���V�S�R�U�W�L�I�V�� 

« Parallèlement à ça [il était au lycée technique] je faisais de l'athlétisme 
surtout là. Et puis ���«�� j'avais un bon niveau et c'est pas pour me ���«��. J'étais 
le ���«�� meilleur de l'Oyonnais quoi ! ���«����de la région quoi hein! À l'époque je 
�F�R�X�U�D�L�V���V�X�U���H�X�K���������� �P���� ���«�����F�R�P�P�H���M�
�p�W�D�L�V���X�Q���I�R�X���G�H�����«��, je touchais à tout 
donc je faisais, je me suis mis à faire du décathlon. Si bien qu'en, en 70 j'ai fait 
les championnats de France de décathlon. La ���«�� même année en 1970, ���«�� 
j'ai fait les championnats de France cross, cross, en FFA fédération française. 
���«�����/�D���P�r�P�H���D�Q�Q�p�H ! Le cross était au mois de décembre janvier ���«��. Et au 
mois de juillet j'étais à Saint Denis [en Seine-Saint-Denis] là-bas au 
�F�K�D�P�S�L�R�Q�Q�D�W�� �G�H�� �)�U�D�Q�F�H�� �G�H�� �G�p�F�D�W�K�O�R�Q���� �(�Q�� �M�X�Q�L�R�U���� ���«�� J'ai fait 5ème junior 
�I�U�D�Q�o�D�L�V���� �H�Q�� �G�p�F�D�W�K�O�R�Q���� ���«�� J'ai fait plus de 6000 points si ça te dit quelque 
�F�K�R�V�H�����9�R�L�O�j�������«�� En cross ben oh �����-�¶�p�W�D�L�V���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���O�R�L�Q�����-�
�p�W�D�L�V���G�D�Q�V���O�H�V��
centièmes par-là, 100, 150 peut-être mais bon c'était autre chose quoi hein. »2 

�(�Q���S�O�X�V���G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q���W�U�q�V���E�R�Q���Q�L�Y�H�D�X���I�p�G�p�U�D�O�����L�O���D���p�W�p���Fouronné au niveau scolaire alors 
�T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���H�Q���S�H�Q�V�L�R�Q���D�X���F�R�O�O�q�J�H���� 

« �6�L���V�L���H�Q���S�H�Q�V�L�R�Q�����«�����'�R�Q�F���o�D���V�
�D�S�S�H�O�D�L�W���O�
�8�*�6�(�/���j���O�
�p�S�R�T�X�H�����o�D���o�D���V�
�D�S�S�H�O�O�H��
toujours l'UGSEL3 �M�H���S�H�Q�V�H�����Q�R�Q���"�����«�����-�
�p�W�D�L�V���F�K�D�P�S�L�R�Q���G�H���)�U�D�Q�F�H���8�1�6�6���G�H��
600 m, en minime. »4   

�/�R�U�V�T�X�¶�L�O���H�V�W demandé à Michel et Denis de nous parler des prérequis pour être reçu 
à la formation des profess�H�X�U�V���G�¶�(�3�6�����X�Q���G�R�V�V�L�H�U��succinct est évoqué. Ils ont tous 
deux obtenu le baccalauréat, condition nécessaire pour entrer en formation initiale 
au professorat. Co�P�P�H�� �O�¶�L�Q�G�L�T�X�H�� �0�L�F�K�H�O�� �T�X�L�� �Q�¶�D�\�D�Q�W�� �S�D�V�� �H�X�� �V�R�Q�� �E�D�F�� �H�Q�� ������������ �O�H��
réussit en 1968.  

                                                 
1 Michel, op.cit., p. 147-148. 
2 Denis, op.cit., p.666. 
3 �8�Q�L�R�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �O�L�E�U�H�� �� �T�X�L�� �H�V�W�� �O�D�� �I�p�G�p�U�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �p�G�X�F�D�W�L�Y�H�� �G�H��
�O�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �F�D�W�K�R�O�L�T�X�H���� �1�R�W�R�Q�V�� �T�X�H�� �O�¶�8�*�6�(�/�� ���8�Q�L�R�Q�� �*�p�Q�p�U�D�O�H�� �6�S�R�U�W�L�Y�H�� �G�H�� �O�¶�(�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
�/�L�E�U�H�����H�V�W���O�D���I�p�G�p�U�D�W�L�R�Q���I�U�D�Q�o�D�L�V�H���G�H���V�S�R�U�W���V�F�R�O�D�L�U�H���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���S�U�L�Y�p���W�D�Q�G�L�V���T�X�H���O�¶�8�1�6�6�����8�Q�L�R�Q��
Nationale du Sport Scolaire) la fédération française de sport scolaire du second degré de 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���S�X�E�O�L�F�� 
4 Denis, op.cit., p. 733. 
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�©���-�H���P�¶�p�W�D�L�V���L�Q�V�F�U�L�W���G�p�M�j���H�Q���W�H�U�P�L�Q�D�O�H���M�¶�p�W�D�L�V���L�Q�V�F�U�L�W���H�X�K�����D�X���3��-là. À �O�¶�p�S�R�T�X�H��
�F�¶�p�W�D�L�W���3�������3�X�L�V���M�¶�D�L���U�D�W�p�����«�� �O�H���E�D�F���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���I�R�L�V�����«�����2�X�L�����O�j���M�¶�D�L���U�H�I�D�L�W���X�Q�H��
inscription [p�R�X�U���H�Q�W�U�H�U�@���H�Q���3�����«�����(�W���S�X�L�V���T�X�D�Q�G���M�¶�D�L���H�X���O�H���E�D�F�����M�¶�p�W�D�L�V�����M�¶�p�W�D�L�V��
�G�p�M�j���D�G�P�L�V���O�¶�D�Q�Q�p�H���G�¶�D�Y�D�Q�W���>�,�O���Q�H���J�D�U�G�H���S�D�V���O�H���E�p�Q�p�I�L�F�H���G�X���F�R�Q�F�R�X�U�V�@�«���P�D�L�V��
�V�R�X�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���G�¶�D�Y�R�L�U���O�H���E�D�F »1.  

Un dossier avec lettre de motivation est envoyé, où il y indique ses résultats sportifs. 
Denis, qui ne se souvient plus précisément des pré�U�H�T�X�L�V�����G�H���F�H���T�X�¶�L�O���D�S�S�H�O�O�H���3��2, se 
�U�D�S�S�H�O�O�H���Q�p�D�Q�P�R�L�Q�V���O�X�L���D�X�V�V�L�����T�X�¶�L�O���I�D�O�O�D�L�W���I�D�L�U�H���X�Q�H���G�H�P�D�Q�G�H���G�¶�L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���X�Q�H��
école de formation au professorat, il le dit en ces termes : 

 « il y avait juste que tu postulais. » 3 

Mais il fallait plus que postuler pour augmenter ses chances de réussite. Une fois ce 
dossier accepté, ils avaient une année de formation qui les préparaient à passer entre 
autres, �G�H�V�� �p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �D�I�L�Q�� �G�¶�R�E�W�H�Qir la première partie du CAPEPS. 
L�¶�D�Q�Q�p�H���G�L�W�H �3�����F�R�P�P�H���O�¶�L�Q�G�L�T�X�H���0�L�F�K�H�O�� 

« �%�H�Q�����M�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���P�R�L���T�X�D�Q�G���M�H���V�X�L�V���U�H�Q�W�U�p���F�¶�p�W�D�L�W���V�X�U���G�R�V�V�L�H�U�����W�X���Y�R�L�V�����<��
�D�Y�D�L�W���S�D�V���G�H���G�¶�p�S�U�H�X�Y�H���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����&�¶�p�W�D�L�W���V�X�U���G�R�V�V�L�H�U���H�W���R�Q���G�H�Y�D�L�W���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���H�X�K��
un certain nombre de performan�F�H�� �T�X�¶�R�Q�� �D�Y�D�L�W�� �p�W�D�E�O�L���� ���«���� �R�Q�� �D�� �H�X�� �G�H�V�� �W�H�V�W�V��
�G�¶�H�Q�W�U�p�H���D�X���&�5�(�3�6�����(�Q�I�L�Q���G�H�V���W�H�V�W�V���S�R�X�U���Y�p�U�L�I�L�H�U���H�X�K���R�•���p�W�D�L�H�Q�W���Q�R�V���P�D�Q�T�X�H�V, 
où étaient nos points forts. »4 

�6�L���0�L�F�K�H�O���S�D�U�O�H���G�¶�p�S�U�H�X�Y�H���G�¶�H�Q�W�U�p�H���F�¶�H�V�W���H�Q���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���X�Q���F�R�X�U�U�L�H�U���T�X�¶�L�O���D���U�H�o�X���D�X��
moment où il se préparait pour entrer au CREPS. En effet, avant la parution de 
�O�¶�D�U�U�r�W�p�� �P�L�Q�L�V�W�p�U�L�H�O�� �G�X�� ���� �I�p�Y�U�L�H�U�� ������������ �O�H�V�� �F�D�Q�G�L�G�D�W�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �p�S�U�H�X�Y�H�V�� �j��
réaliser, afin de pouvoir intégrer un CREPS ou une ENSEP5.  Si effectivement 
�F�R�P�P�H���L�O���V�¶�H�Q���V�R�X�Y�L�H�Q�W���H�W���F�R�P�P�H���L�O��le lit, il suffit de présenter un dossier6, certains 
�p�O�p�P�H�Q�W�V���G�H�Y�D�L�H�Q�W���\�� �D�S�S�D�U�D�v�W�U�H�����'�D�Q�V���V�R�Q�����F�X�U�U�L�F�X�O�X�P���Y�L�W�D�H�����T�X�¶�L�O���Q�R�X�V���D���P�R�Q�W�U�p����
apparaissent ses activités sportives, ses titres sportifs et son investissement en tant 
que moniteur de colonie, a�L�Q�V�L���T�X�¶un stage de moniteur aux centres d'entraînement 
aux méthodes d'éducation active (CEMEA). Ce sont des éléments qui sont retenus 
�G�D�Q�V���O�¶�p�W�X�G�H���G�H�V���G�R�V�V�L�H�U�V�� Il lit  : 

                                                 
1 Michel, op.cit., pp. 21-23. 
2 �3�����F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G���H�Q���I�D�L�W���j���O�¶entrée en année de préparation de P1. 
3 Denis, op.cit., p. 674. 
4 Michel, op.cit., p. 48. 
5 Dans �O�¶Arrêté du 15 février 1955, EPS/3e �E�X�U�H�D�X�����&�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H�V���&�5�(�3�6���R�X���e�F�R�O�H�V 
figure la liste des épreuves: une épreuve écrite (dissertation), une épreuve pratique (quatre activités 
athlétiques, trois agrès, deux sports collectifs et un 50m chronométré en natation avec un départ 
plongé).  
6 Arrêté du 06 février 1968, BOEN, 7, 485-488. 
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« admission dans les épreuves préparatoires au CAPEPS, première partie, 
arrêté ministériel du 06/02/68, circulaire 68 machin, j'ai l'honneur de porter à 
votre connaissance que l'examen d'entrée dans la section classe préparatoire à 
la première partie du CAPEPS est supprimée. À compter  de la rentrée de 
soixante-huit, la rentrée dans ces classes sera prononcée après examen d'un 
dossier par le proviseur de cette classe. »1 

�$�L�Q�V�L���� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �D�W�W�H�Q�G�X�� �G�H�V�� �I�X�W�X�U�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6�� �H�V�W���� �H�Q�� �S�O�X�V�� �G�¶�X�Q�� �E�D�J�D�J�H��
culturel (le baccalauréat), un bagage sportif (des activités dites traditionnelles : 
athlétisme, gym�Q�D�V�W�L�T�X�H���� �Q�D�W�D�W�L�R�Q���� �V�S�R�U�W�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I������ �0�r�P�H�� �V�¶�L�O�� �Q�¶�\�� �D�� �S�O�X�V��en 1968 
�G�¶�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �S�Rur entrer en formation comme le stipule �O�¶�D�U�U�r�W�p�� �S�D�U�X�� �D�X��
�E�X�O�O�H�W�L�Q�� �R�I�I�L�F�L�H�O�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� ���%�2�(�1���� �U�H�O�D�W�L�I�� �j�� �O�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �G�H�V��
classes préparatoire dans les lycées (P1), les compétences physiques restent sous-
jace�Q�W�H�V���S�R�X�U���O�H�V���G�R�V�V�L�H�U�V���U�H�W�H�Q�X�V�����(�W���F�H�����G�¶�D�X�W�D�Q�W���T�X�H��des épreuves physiques font 
�S�D�U�W�L�H���G�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q���G�H�V���F�R�Q�F�R�X�U�V���j���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���S�D�U�W�L�H���G�X���&�$�3�(�3�6 et 
�T�X�¶�H�O�O�H�V���V�R�Q�W���U�p�L�Q�W�p�J�U�p�H�V���j���S�D�U�W�L�U���G�H 19692. À �O�¶�L�Q�V�W�D�U���G�H���&�K�U�L�V�W�L�D�Q���'�R�U�Y�L�O�O�p���S�R�X�U���T�X�L��
« les concours de recrutement [sont] comme révélateurs de l'identité de l'éducation 
physique »3, nous pensons que le profil recherché du futur enseignant �G�¶�(�3�6 par 
�O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q �S�H�X�W���V�¶�H�Q�W�U�H�Y�R�L�U���G�D�Q�V���O�H�V���F�Uitères retenus pour entrer en formation. Leur 
�P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���Q�¶�H�V�W���S�D�V���V�D�Q�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H���P�D�L�V���F�H�O�D���Q�p�F�H�V�V�L�W�H���X�Q���F�H�U�W�D�L�Q���W�H�P�S�V�����/�H��
temps parait court entre la date de parution et son application (février et septembre). 
�,�O���Q�H���V�X�I�I�L�W���S�D�V���G�H���S�U�H�V�F�U�L�U�H���S�R�X�U���T�X�¶�L�O��y ait des transformations immédiates sur le 
terrain. Il faut pouvoir assimiler les nouvelles dire�F�W�L�Y�H�V���H�W���O�H�V���P�H�W�W�U�H���H�Q���°�X�Y�U�H�����¬ 
�Q�R�W�U�H���V�H�Q�V�����V�¶�L�O���Q�¶�\���D���S�O�X�V���G�¶�p�S�U�H�X�Y�H���S�K�\�V�L�T�X�H�����O�H�V���U�H�F�U�X�W�H�X�U�V���V�¶�D�G�D�S�W�H�Q�W���H�W���F�K�H�U�F�K�H�Q�W��
par un autre moyen (le C.V) à continuer de choisir le profil des futurs enseignants. 
En outre, comme Christelle Marsault, il nous semble que « le niveau de 
�T�X�D�O�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �H�[�L�J�p�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W�V�� ���«���� �>�H�V�W�� �X�Q�@�� �P�R�\�H�Q�� �G�H�� �V�p�O�H�F�W�L�R�Q��
sociale »4. Les professeurs sont recrutés au niveau du baccalauréat. À la charnière 
des années 1960 et 1970 lorsque Michel et Denis obtiennent leur bac, le taux de 
lauréats avoisine les 66% exception faite de la session de 1968 où le taux de réussite 

                                                 
1 Michel, op.cit., p. 160. 
2 « Le législateur décida alors de sélectionner en amont des candidat�V���H�W���G�H�V���F�D�Q�G�L�G�D�W�H�V���j���O�¶�H�Q�W�U�p�H��
des Classes préparatoires (lycées, Écoles normales ou un CREPS), pour y préparer la première 
�S�D�U�W�L�H���G�X���&�$�3�(�3�6���H�W���O�¶�H�Q�W�U�p�H���j�O�¶�(�1�6�(�3�6�����3�R�X�U���O�H�V���V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�H�U�����L�O���R�S�W�D���W�R�X�W���G�¶�D�E�R�U�G���S�R�X�U���X�Q���G�R�V�V�L�H�U��
(1968), qui fut complété ensuite par des épreuves physiques à compter de 1969. Circulaire du 
�������������������������0�R�G�D�O�L�W�p�V���G�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q���H�Q���F�O�D�V�V�H���S�U�p�S�D�U�D�W�R�L�U�H���j���O�D����ère �S�D�U�W�L�H���G�X���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W���G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H��
�D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6���� �%�2�(�1���� ��������������-1134» cité par AUVRAY, Emmanuel. (2011), op. cit., p. 
144. 
3 DORVILLÉ, Christian. (1993), op.cit. 
4 MARSAULT, Christelle. Compétence professionnelle et formation initiale. Recherche & 
Formation [en ligne]. 2004, Vol. 46, no 1, p.10. 
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est de 81.3%1. Cette sélection sociale �F�R�P�P�H�Q�F�H���D�Y�D�Q�W���O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�X���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W����
En poursuivant sur des données sociologiques, il nous apparaît que la catégorie 
socioprofessionnelle des parents est un indicateur du niveau social des futurs élus 
sans en exclure le contexte. Le père de Michel e�V�W���F�K�D�U�J�p���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�¶�(�3�6����
sa mère est au foyer.  

« �0�D���P�D�P�D�Q���H�O�O�H���V�¶�R�F�F�X�S�D�L�W���V�X�U�W�R�X�W���G�H���J�p�U�H�U���H�X�K�����O�H�V���T�X�D�W�U�H���J�D�P�L�Q�V���T�X�¶�R�Q���p�W�D�L�W����
�(�X�K�����E�R�Q���\���D�Y�D�L�W���T�X�¶�X�Q���V�H�X�O���V�D�O�D�L�U�H�ª2 

�/�D�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �P�q�U�H�� �W�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �O�¶�L�Q�W�L�W�X�O�p�� �P�r�P�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �S�U�p�V�H�Q�W���� �3�H�X�� �G�H��
femmes avaient un travail déclaré. �1�R�W�R�Q�V���T�X�H���O�R�U�V�T�X�¶�L�O���O�X�L���H�V�W���G�H�P�D�Q�G�p���G�H���G�R�Q�Q�H�U��
la profession de son père, il emploie le mot « prof », utilisé au sens générique du 
�W�H�U�P�H���H�W���Q�R�Q���V�W�D�W�X�W�D�L�U�H�����&�D�U���G�D�Q�V���O�H���&���9���T�X�¶�L�O���D���U�p�G�L�J�p���S�R�X�U���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���V�D���F�D�Q�G�L�G�D�W�X�U�H��
aux diver�V���&�5�(�3�6�����H�W���T�X�¶�L�O���Q�R�X�V���D���V�F�D�Q�Q�p�������L�O���H�V�W���Q�R�W�p « profession du père : C.E 
�G�¶�(���3���6 ».  

« �P�R�Q�� �S�q�U�H�� ���«���� �j�� �F�H�� �P�R�P�H�Q�W-�O�j���� �L�O�� ���«���� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�L�W�� �j�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �Q�R�U�P�D�O�H�� �G�H���� �G�H��
�)�L�D�Q�D�U�D�Q�W�V�R�D���� �G�R�Q�F�� �L�O�� �p�W�D�L�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �p�F�R�O�H�� �Q�R�U�P�D�O�H���� �'�R�Q�F�� ���«����il était prof 
�G�¶�(�3S là-�E�D�V�����$�S�U�q�V�����«�����L�O���D���p�W�p���S�U�R�I���D�X���O�\�F�p�H���R�•���M�¶�p�W�D�L�V���P�R�L�����(�Q�I�L�Q���D�X�����F�¶�ptait 
le lycée qui allait de la sixi�q�P�H���j���O�D���W�H�U�P�L�Q�D�O�H�����'�R�Q�F�����«�����M�¶�D�L���H�X���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H��
�O�¶�D�Y�R�L�U���F�R�P�P�H���S�U�R�I�����D�X�V�V�L���ª3 

�3�R�X�U���'�H�Q�L�V�����F�¶�H�V�W���j���S�H�X���S�U�q�V���O�H���P�r�P�H���F�D�V���G�H���I�L�J�X�U�H : �V�R�Q���S�q�U�H���H�V�W���F�K�H�I���G�¶�H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H��
et �V�D���P�q�U�H���D�L�G�H���j���O�¶�D�W�H�O�L�H�U���D�S�U�q�V���V�¶�r�W�U�H���D�F�T�X�L�W�W�p�H���G�H�V���W�k�F�K�H�V���G�R�P�H�V�W�L�T�X�H�V�� 

 « Et mon père donc, au début il a commencé à être employé dans une boîte 
qui s'appelle GILAC. C'est une boîte de matières plastiques. Et, assez vite il a 
eu un peu des ambitions de s'en sortir quoi il voulait pas être magasinier toute 
sa vie et machin et. (Il prend une inspiration) Là il a rencontré ma mère, qui 
avait à l'époque euh 18 ans j'crois. Et puis ben voilà c'est des choses sont faites 
assez vite, moi j' suis arrivé quelques années après [Denis est né en 1952], ils 
se sont mariés. Et ils se sont ���«�� mis ���«����à leur compte �ª���� ���«�� Mais elle 
bossait ma mère bossait avec mon père. »4 

Les bacheliers de notre corpus sont issus de la classe sociale supérieure ou 
moyenne5. Celles-là même qui « consomment », ou ont accès plus facilement à la 

                                                 
1 Rétrospective du baccalauréat 1960-2007 [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 21 février 2019]. 
�'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������F�D�F�K�H���P�H�G�L�D���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���J�R�X�Y���I�U���I�L�O�H�����������������������S�G�I�� 
2 Michel, op.cit.,  p. 24. 
3 Ibidem,  p. 20. 
4 Denis, op.cit., p. 662. 
5 « On peut également constater un relatif « embourgeois�H�P�H�Q�W���ª���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3���j���P�H�V�X�U�H��
�T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �D�Y�D�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �V�L�q�F�O�H�� ���O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �U�H�F�U�X�W�p�V�� �D�S�U�q�V�� ���������� �V�R�Q�W�� �S�U�R�S�R�U�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�P�H�Q�W��
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culture�����3�R�X�U���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V�����F�¶�H�V�W���X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���S�K�\�V�L�T�X�H et/ou sportive. « Tout se passe 
�F�R�P�P�H�� �V�L�� �O�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�D�L�H�Q�W�� �F�R�P�P�H�� �O�D�� �F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�H��
appartenance au groupe �H�W���J�D�U�D�Q�W�L�V�V�D�L�W���O�D���F�R�Q�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���S�R�V�L�W�L�R�Q���G�R�P�L�Q�D�Q�W�H��
au sein de celui-ci. »1. Un aperçu est donné, à travers le témoignage de Michel dans 
son CREPS. 

« �(�W���S�X�L�V���M�¶�D�L���R�X�E�O�L�p���G�H���W�H���G�L�U�H�����/�D���S�U�H�P�L�q�U�H���D�Qnée où on est arrivé au CREPS, 
le directeur avait comme principe de souder les liens de tous ceux qui arrivaient 
de différents horizons�«�G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �K�H�L�Q���� �,�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �T�X�L��
�Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W�� �I�D�L�W�� �T�X�H���� �F�R�P�P�H�Q�W�� �M�H�� �S�R�X�U�U�D�L�V�� �W�H�� �G�L�U�H�� �o�D���� �T�X�L�� �Q�¶�D�Y�D�Len�W�� �T�X�H�� �«�O�H��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�����«�������&�H�U�W�D�L�Q�V���Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�U�D�W�L�T�Xement aucune formation en sport 
���«�����S�D�U�F�H���T�X�H���F�¶�p�W�D�L�W���R�X�Y�H�U�W���V�X�U���G�R�V�V�L�H�U�����4�X�R�L�����W�X���Y�R�L�V�� »2 

�&�H�X�[�� �T�X�L�� �Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V�� �D�F�T�X�L�V�� �F�H�W�W�H�� �F�X�O�W�X�U�H�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W���R�X�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�D�L�H�Q�W��
néanmoins du sésame que représentait le baccalauréat, que seuls les deux tiers de 
la population possédaient. Ils faisaient partie de la classe dominante. 1968-1969 
�V�R�Q�W���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���G�H���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���S�R�X�U���O�H�V���F�H�Q�W�U�H�V���G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �&�¶�H�V�W���j�� �F�H�W�W�H�� �S�p�U�L�R�G�H��
que nos premiers témoins y entrent. Les compétences physiques requises 
précédemment vont donc perdurer, faute pour ceux qui sont en amont de la 
formation de pouvoir se réorganiser et ce, quelque soit le centre de formation. 
�0�L�F�K�H�O�� �Q�H�� �V�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �S�U�pparé pour un centre en particulier, les attendus sont 
communs. 

 �©���&�¶�p�W�D�L�H�Q�W des CREPS ���«�� �R�X���G�H�V���V�H�F�W�L�R�Q�V�����«�� dans des lycées, des sections 
�S�U�p�S�D�U�D�W�R�L�U�H�V�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�������G�¶�(���3���6���� �(�W�� �G�R�Q�F���� �M�¶�D�Y�D�L�V�� �G�H�P�D�Q�G�p�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V 
centres de formation : CREPS ou section P1.  Ça allait de Dinard à Toulouse. »3 

�&�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �Y�X�� �E�U�L�q�Y�H�P�H�Q�W�� �D�X�S�D�U�D�Y�H�Q�W���� �O�H�V�� �Fritères de sélection des 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6�� �U�H�V�W�H�Q�W�� �O�H�V�� �P�r�P�H�V�� �E�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W�� �S�D�U�I�R�L�V�� �G�H�V�� �P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�V��
���U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �G�R�V�V�L�H�U���� �D�E�V�H�Q�F�H�� �R�X�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �G�¶�p�S�U�H�X�Y�H�� �S�K�\�V�L�T�X�H������ �/�H�V�� �T�X�D�O�L�W�p�V��
physiques sont recherchées, un niveau scolaire est exigé. Dans le même temps, la 
strucuturation de la formation des enseignants évolue, et un certain temps est 
nécessaire pour que les directives nationales soient mises en �°�X�Y�U�H�����F�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�H��
verrons ultérieurement.  

Denis entre un peu plus tard, en 1971 en classe préparatoire au lycée Monge à 
�&�K�D�P�E�p�U�\���� �S�R�X�U���H�Q�V�X�L�W�H���L�Q�W�p�J�U�H�U���O�R�J�L�T�X�H�P�H�Q�W���O�¶�8�(�5�(�3�6���� �6�¶�L�O�� �Q�H�� �V�H�� �V�R�X�Y�L�H�Q�W���S�D�V 
avec précision des épreuves de �F�H���T�X�¶�L�O���D�S�S�H�O�O�H��P04 �H�W�����T�X�¶�L�O���\���D�L�W���F�R�Q�I�X�V�L�R�Q���H�Q�W�U�H��
                                                 
�G�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �P�R�L�Q�V�� �P�R�G�H�V�W�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �U�H�F�U�X�W�p�V�� �D�Y�D�Q�W������ �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �T�X�H�� �O�¶on peut attester 
�M�X�V�T�X�¶�D�X���G�p�E�X�W des années 90.» MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op.cit. p. 15. 
1 MARSAULT, Christelle. (2004), op. cit, p. 19. 
2 Michel, op. cit., p. 73. 
3 Ibidem, p. 24. 
4 �&�H���V�R�Q�W���S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���O�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� 
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celles �S�D�V�V�p�H�V�� �j�� �O�¶�L�V�V�X�H�� �G�H�� �3������ �V�R�Q�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �L�O�O�X�V�W�U�H�� �O�¶�L�G�p�H�� �G�¶�X�Q�H�� �V�p�O�H�F�W�Lon des 
�I�X�W�X�U�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���T�X�L���V�H���I�D�L�W���E�L�H�Q���D�Y�D�Q�W���O�D���S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���G�R�V�V�L�H�U���� 

« �-�
�D�L���S�D�V�V�p���F�H���T�X�
�R�Q���D�S�S�H�O�D�L�W�����«�����O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�
�H�Q�W�U�p�H���j���3���������«�����3�����E�H�Q���G�p�M�j���L�O��
�I�D�O�O�D�L�W���I�D�L�U�H���X�Q���G�R�V�V�L�H�U���G�
�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�����(�W���H�Q�V�X�L�W�H�����«�������o�D���U�H�S�R�V�D�L�W���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W��
sur des épr�H�X�Y�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�������«�����<���D�Y�D�L�W�������X�Q���H�Q�F�K�D�v�Q�H�P�H�Q�W���>�G�H���J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H�@��
�D�X���V�R�O�����4�X�
�L�O���I�D�O�O�D�L�W���S�U�p�S�D�U�H�U�������«�����,�O���\���D�Y�D�L�W���������G�H���O�
�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���D�O�R�U�V���M�H���P�H���U�D�S�S�H�O�O�H��
plus les épreuves exactement. Il devait y avoir. Il y avait un sport co �������«�����-�
�D�L��
pris handball parce que c'est ce que je maîtrisais le mieux, le rugby je 
commençais juste donc euh. Voilà. Qu'est-ce qu'il y avait? Un enchaînement 
au sol. Ça c'était trop marrant. Parce qu'il y a des mecs qui se présentaient là. 
�8�Q�H�� ���«���� �S�H�W�L�W�H���D�Q�H�F�G�R�W�H���� ���,�O�� �V�R�X�U�L�W���j�� �O�
�p�Y�R�F�D�W�L�Rn de ce souvenir) Un  gars il 
passe au sol. Et, il faisait un enchaînement mais pourri quoi ! Des roulades, il 
se relevait avec les mains, mais vraiment pas gym du tout, quoi. Et le jury, moi 
je me rappelle parce que je passais dans le même; le jury il dit ���«�� 

-  �����7�X�����«�����S�R�X�U�U�D�L�V���Q�R�X�V���P�R�Q�W�U�H�U�������«�����Q�R�X�V���I�D�L�U�H���X�Q�H���H�X�K���S�O�D�Q�F�K�H�"�� 

�/�H���P�H�F���L�O���V�H���F�R�X�F�K�H���D�X���V�R�O�����V�¶�D�O�O�R�Q�J�H���S�U�H�V�T�X�H���V�X�U���V�D���F�K�D�L�V�H�����F�R�P�P�H���o�D�� »1 

Le dossier et les épreuves physiques permettent dans le même temps de choisir les 
héritiers, ou autrement dit « �O�¶�H�Q�W�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�� �V�H�U�W�� �G�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�� �G�H��
reproduction»2. 

« Moi j' trouve que notre formation ���«�� qu'on avait où il y avait à la base, un 
concours d'entrée. Et ben pense que c'était pas mal. Au moins, il y avait des 
gens motivés qui y allaient, et si tu ratais, tu te présentais l'année d'après. Et 
puis la sélection était un peu faite avant à la base quoi, hein ! Il y a peut-être 
moins de demande aussi, je sais pas. »3 

Ainsi, les outils dont devaient se doter les futurs professeurs étaient un niveau de 
culture générale et physique voire �V�S�R�U�W�L�Y�H�����H�W���F�H���D�Y�D�Q�W���G�¶�D�F�F�p�G�H�U���j���O�D���I�R�U�P�Dtion. En 
plus de  ces compétences physiques, des compétences �D�F�T�X�L�V�H�V���G�D�Q�V���O�¶�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q���H�W��
�O�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W���G�H���M�H�X�Q�H�V �p�W�D�L�H�Q�W���U�H�T�X�L�V�H�V���D�Y�D�Q�W���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�Q�L�W�L�D�O�H�����/�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H��
pédagogique était un critère retenu (ou au moins apparent) pour la constitution du 
�G�R�V�V�L�H�U���G�¶�H�Q�W�U�p�H�� 

Michel a été, en 1967 et 1968, moniteur en colonie, a réalisé un stage de moniteur 
au CEMEA en 1968 en avril avant son intégration au CREPS de Dinard.  

                                                 
1 Ibidem, pp. 671-672. 
2 MARSAULT, Christelle. (2004), op. cit, p. 11. 
3 Denis, op. cit., p. 748. 
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« j'avais fait un stage, si tu veux en 67 à Carolles sur mer, dans la Manche. ���«����
Moniteur CEMEA du 4 au 13  avril 68. À Pointe-à-Pitre parce que à l'époque 
j'étais là-bas, et une colo, UFOVAL à Boui�O�O�D�Q�W�H�����F�
�H�V�W���H�Q���*�X�D�G�H�O�R�X�S�H�������«�� Et 
l'inspecteur, c'était M. D., Jeunesse et sport. Il m'avait inspecté en colo, quoi. 
�3�R�X�U���D�Y�R�L�U�����P�R�Q�����«�����W�L�W�U�H���G�H���P�R�Q�L�W�H�X�U���G�H���F�R�O�R����On était inspecté.»1 

Denis aussi a acquis des compétences pédagogiques, professionnelles avant 
�G�¶�H�Q�W�U�H�U���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���j���&�K�D�P�E�p�U�\���H�Q������������ 

« Six ans dans la même colo. De huit à ���«�� treize ans, quoi. Plutôt comme ça 
ouais. Et deux ans après dans cette même colo, j'ai fait homme de peine. 
Homme de peine c'était ���«��, ils embauchaient des jeunes qui faisaient la 
vaisselle, qui préparaient le truc, qui mettaient la table. ���«�����4�X�L���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���O�H�V��
�S�H�W�L�W�H�V���W�k�F�K�H�V���P�p�Q�D�J�q�U�H�V�����&�
�H�V�W���o�D���V�
�D�S�S�H�O�D�L�W���K�R�P�P�H���G�H���S�H�L�Q�H�������«�� Et puis je 
�P�
�R�F�F�X�S�D�L�V���X�Q���S�H�X���G�H�V���J�D�P�L�Q�V���D�X�V�V�L�������«�����2�X�D�L�V���T�X�H�����«�����K�R�P�P�H���G�H���S�H�L�Q�H�����«����
mais après �M�
�D�L���S�D�V�V�p�����«�� mon diplôme de moniteur. J'ai fait un stage, j'étais à 
Saint Germain. »2 

C�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�Y�H�Q�W��Bernard Michon et Benoît Caritey : « Il faut pour prétendre au 
�P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�����G�H�V���T�X�D�O�L�W�p�V���G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���T�X�H���O�¶�p�F�R�O�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�����R�X��
pas assez) et que la formation professionnelle ne prend pas à sa charge »3. Au-delà 
de ces compétences, le portrait familial de nos témoins homme met en exergue la 
position de la femme dans la société, ou tout au moins celui de leur mère. Leur 
�W�U�D�Y�D�L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �U�p�P�X�Q�p�U�p, ou elles ont un statut différent de celui de 
�O�¶�K�R�P�P�H. Ce qui renforce notre étude sur la mise en  lumière des compétences 
physiques et/ou pédagogiques attendues chez les enseignantes à la charnière des 
années 1960 et 1970, avant de voir si les contenus de formation étaient différents.  

 

4.2.1.2 Quelles sont les compétences requises chez les femmes ? 

�1�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���I�H�P�P�H�V���I�R�U�P�p�H�V���D�Y�D�Q�W���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���O�H���P�r�P�H���Q�L�Y�H�D�X��
scolaire, l�¶�X�Q�H���H�V�W���E�D�F�K�H�O�L�q�U�H�����O�¶�D�X�W�U�H���Q�H���O�¶�H�V�W��pas. Pour autant, elles se destinent à 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6�����H�W���W�R�X�W�H�V���G�H�X�[���G�H�Y�U�R�Q�W���I�D�L�U�H���P�R�Q�W�U�H���G�¶�X�Q���Q�L�Y�H�D�X���S�K�\�V�L�T�X�H��
ou sportif pour entrer en formation. 

�$�Q�Q�L�H�����T�X�L���V�H���G�H�V�W�L�Q�H���D�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�¶�(�3�6���Q�R�X�V���I�D�L�W���S�D�U�W���G�H�V���H�[�L�J�H�Q�F�H�V���S�R�X�U���H�Q�W�U�H�U��
en formation.  

« Alors ���«�� ça se faisait essentiellement, sur dossier, et, par rapport aux 
�U�p�V�X�O�W�D�W�V���G�X���E�D�F���H�Q���(�3�6�����$�O�R�U�V���D�X���E�D�F���H�Q���(�3�6���W�
�D�Y�D�L�V�����Q�D�W�D�W�L�R�Q�����*�\�P�����D�W�K�O�p�������«����

                                                 
1 Michel, op. cit., pp. 148-149. 
2 Denis, op.cit., pp. 667-668. 
3 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op. cit. p. 15. 
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�F�
�p�W�D�L�W���� �F�
�H�V�W�� �G�H�V�� �p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�R�Q�F�W�X�H�O�O�H�V�� ���«���� �T�X�
�R�Q�� �S�D�V�V�D�L�W�� �j�� �O�D�� �I�L�Q�� �G�H�� �O�
�D�Q�Q�p�H����
Donc ���«�� c'était ça, natation athlé et gym. Oui que je ne dise pas de bêtises, il 
faut que je demande à mon mari tout ça. Et donc les candidats lambda, 
�F�K�R�L�V�L�V�V�D�L�H�Q�W���G�H�X�[���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���V�X�U���W�U�R�L�V�������«�����(�W���Q�R�X�V�����S�D�U�F�H���T�X�H�����R�Q���S�U�p�V�H�Q�W�D�L�W�����R�Q��
demandait l'entrée en classe ���«����préparatoire. Du coup on nous faisait passer 
la troisième activité. Obligatoirement. C'était ces résultats-là  ���«����qui étaient 
envoyés sur le plan physique. Et sinon c'était l'obtention du bac. Avec les notes 
du bac. Et puis, bon les appréciations des profs de gym bien sûr, ���«����quelques 
appréciations ���«�����S�U�R�I�� �G�H�� �J�\�P���� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� ���«���� �$�O�R�U�V�� �O�H�� �G�R�V�V�L�H�U�� �E�H�Q��
partait dans la classe préparatoire qu'on avait demandée ! »1 

Il est attendu de ces futures enseignantes �T�X�¶�H�O�O�H�V���V�R�L�H�Q�W���S�O�X�V���V�S�R�U�W�L�Y�H�V��ou tout au 
moins aient un bagage plus important que la moyenne. Si elle commence dès la 
sixième le volley-�E�D�O�O�����L�O���Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�R�U�W�X�L�W���T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H���O�D���V�H�F�R�Q�G�H�����H�O�O�H���S�U�D�W�L�T�X�H���O�D��
�J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H���� �H�Q�� �Y�X�H�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6���� �(�O�O�H�� �V�¶�R�U�J�D�Q�L�V�H�� �S�R�X�U��
acquérir les clés, les codes de ce groupe. 

« Euh au niveau sportif ! ���«�� sachant que, justement parce que dans l'idée d' 
faire le professorat d'éducation physique. En seconde, j'ai également rajouté la 
gymnastique. En A.S. Donc je pratiquais deux activités »2. 

Elle  a eu un titre de championne scolaire : 

«  Alors le championnat de France, oui, on est allé. J'étais moi encore en 
première. Et puis, j'avais avec moi des filles qui étaient un peu f', enfin l'équipe 
véritablement, hein parce que moi passeuse, euh de ma taille [Annie mesure 
152,5 cm], de ma taille bon ben c'est vrai qu'en fin de lycée ���«�� à part d'être 
une passeuse, j'avais pas, ���«����un peu plus limitée, il faut le reconnaître. Et 
donc j'étais avec ���«����quand moi j'étais en première ���«����les filles étaient en 
terminale. Donc c'était une équipe qui se tenait, et c'est, grâce à elles entre 
autres, qu'on est allé au championnat de France. » 3 

�(�O�O�H���Q�¶�D���S�D�V���H�X���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H���G�H���F�O�X�E���D�Y�D�Q�W���G�H���G�H�Y�H�Q�L�U���p�W�X�G�L�D�Q�W�H���F�D�U���V�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���D�\�D�Q�W��
une maison secondaire, ils partaient tous les week-ends. Elle ne pouvait donc 
participer aux compétitions. 

« Parce que, ils habitaient à Paris. Et donc ils s'étaient, ils avaient acheté une 
petite résidence secondaire ! Une grange ! À retaper, parce que il y avait peu 

                                                 
1 Annie, op.cit., pp. 854-855. 
2 Ibidem, p. 836.  
3 Ibidem, pp. 848-849. 
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�G�H���P�R�\�H�Q�V���I�L�Q�D�Q�F�L�H�U�V�������«���������(�W���M�X�V�T�X�H���W�U�q�V���W�D�U�G���H�X�K���L�O�V���P�
�R�Q�W���S�U�Hsque imposé 
d'y aller, donc euh ne m'ont pas laissé euh pratiquer en club. »1 

Si nous comparons, son niveau sportif à celui de nos témoins hommes qui eux aussi 
�S�R�V�W�X�O�H�Q�W���j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6���� �L�O���H�V�W�� �P�R�L�Q�V�� �p�O�H�Y�p���� �0ais rappelons 
que dans les années 1960-�������������O�D���S�U�D�W�L�T�X�H���V�S�R�U�W�L�Y�H���I�p�P�L�Q�L�Q�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���V�L���F�R�X�U�D�Q�W�H��
et ne touchait que 22% des femmes2. Tout comme nos témoins hommes, elle 
répondait �D�X���F�U�L�W�q�U�H���G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H antérieure, en étant elle aussi colon 
puis monitrice de colonie. Elle a été monitrice durant quatre ans, de 1968 à 1972. 
�/�j���H�Q�F�R�U�H�����H�O�O�H���D���F�R�P�P�H�Q�F�p���D�Y�D�Q�W���G�¶�D�Y�R�L�U���V�R�Q���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���H�Q������������ 

« �(�W���G�q�V���O�
�k�J�H���G�H���V�L�[���D�Q�V�����M�
�D�O�O�D�L�V���H�Q���F�R�O�R�Q�L�H���G�H���Y�D�F�D�Q�F�H�V�����(�W���M�
�p�W�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V�����«����
�S�D�U�W�D�Q�W�H���S�R�X�U���H�W���W�R�X�W���H�W���W�R�X�W�����«�����$�O�R�U�V���M�
�D�L���p�W�p���H�Q��colo, oui jusqu'à oui 12-13 
�D�Q�V���� ���«���� �$�K�� �Q�R�Q�� �M�X�V�T�X�
�j�� ������ �D�Q�V�� ���� ���«���� �3�D�U�F�H�� �T�X�H�� �j�� ������ �D�Q�V���� �M�H�� �V�X�L�V�� �G�H�Y�H�Q�X�H��
�P�R�Q�L�W�U�L�F�H���G�H���V�N�L���� ���«�� Je me faisais quand même connaître (elle esquisse un 
sourire), faut reconnaître que j'étais tellement active que. Donc quand je suis 
�D�U�U�L�Y�p�H�����«�����j���������D�Q�V�����T�X�R�L�����O�H���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���F�R�O�R�����T�X�H���M�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�V���W�U�q�V���E�L�H�Q����
j'avais fait plusieurs camps avec lui et tout ça, oh je lui dis  

-  Bah mince c'est la dernière année, fait suer etc.  

 Eh ben il me dit :  

-  tu, tu veux que je te prenne l'année prochaine ? Tu veux être monitrice de 
ski ? Je te prends l'année prochaine si tu veux. 

-  Oh ben oui ok.  

�0�H���Y�R�L�O�j���U�H�S�D�U�W�L�H���F�R�P�P�H���P�R�Q�L�W�U�L�F�H���G�D�Q�V���O�H�V���F�R�O�R�V���$�L�U���)�U�D�Q�F�H�������«�����-�
�D�Y�D�L�V���S�D�V��
assez de diplôme pour être monitrice de ski. C'était dans des colos hein ! »3 

�/�¶�D�U�U�r�W�p���G�X�������I�p�Y�U�L�H�U����������4 corrobore ses propos. Ce dossier devait être constitué 
des résultats obtenus en éducation physique en classe de seconde, première et 
terminale. Étaient retenues les performances réalisées, la participation à 
�O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�L�Y�H�����O�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V�����O�¶�D�S�S�U�p�F�L�D�W�L�R�Q���G�X���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U��
�G�
�(�3�6���H�W���O�¶�D�Y�L�V���G�X���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���S�U�L�Q�F�L�S�D�O�����,�O���Q�¶�\���D���S�D�V���W�U�D�F�H���G�¶�X�Q���F�R�Q�W�H�Q�X���G�H���G�R�V�V�L�H�U��
différent selon le sexe.  

                                                 
1 Ibidem, p. 836. 
2 �/�2�8�9�(�$�8���� �&�D�W�K�H�U�L�Q�H���� �3�U�D�W�L�T�X�H�U�� �X�Q�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �R�X�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�×���� �S�H�U�V�L�V�W�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V��
parmi les femmes. Recherches féministes [en ligne]. 2004, Vol. 17, no 1, p. 40. 
3 Annie, op. cit., pp. 862-864. 
4 Arrêté du 06 février 1968. BOEN, 7, 485-488. Il institue aussi la mise en place dans les lycées de 
classe préparatoire. 
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Notre autre témoin femme a quant à elle postulé pour devenir maîtres�V�H���G�¶�(�3�6����Les 
�S�U�p�U�H�T�X�L�V���D�X�W�U�H���T�X�H���V�F�R�O�D�L�U�H�V���V�R�Q�W���T�X�H�O�T�X�H�V���S�H�X���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���V�X�U dossier 
�T�X�¶�H�O�O�H�� �H�V�W��séléctionnée mais �j�� �O�D�� �V�X�L�W�H�� �G�¶�X�Q �F�R�Q�F�R�X�U�V�� ���G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �H�Q�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q������ �,�O��
�V�¶�D�J�L�V�V�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �G�H�� �S�D�V�V�H�U�� �X�Q�H�� �p�S�U�H�X�Y�H�� �p�F�U�L�W�H�� �T�X�L�� �D�S�U�q�V�� �U�p�X�V�V�L�W�H�� �F�R�Q�G�X�L�V�D�L�W�� �j�� �G�H�V��
épreuves physiques. Ce concours permettait de vérifier que les candidats avaient un 
�P�L�Q�L�P�X�P���G�H���E�D�J�D�J�H���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O���H�W���S�K�\�V�L�T�X�H�����/�D���G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���T�X�¶�H�O�O�H���I�D�L�W���G�H���0�������H�Q��
est un exemple.  

« Une dissertation en français sur le sport enfin sur l'éducation physique. On 
devait dire le sport à l'époque ! » 1  

« �0�� ������ �/�
�H�Q�W�U�p�H���� �D�X�� �&�5�(�3�6�� �S�R�X�U�� �S�U�p�S�D�U�H�U�� �O�D�� �P�D�v�W�U�L�V�H���� �o�D�� �V�
�D�S�S�H�O�D�L�W�� �O�D�� ���«����
maîtrise d'éducation physique mais c'est pas la maîtrise2 comme vous hein! 
���«�����&�
�p�W�D�L�W���P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�
�(�3�6���R�X���P�D�v�W�U�H���G�
�(�3�6�����'�R�Q�F���F�
�p�W�D�L�W���O�H���F�R�Qcours M 0. Là, 
il y avait une épreuve  de nata[tion]. Un 50m nage, à Rennes. ���«��. Et des 
�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� ���«���� �D�W�K�O�p�W�L�V�P�H : hauteur, course. Euh Hauteur, course 
peut-être lancer, des épreuves voilà. Et (insiste sur ce dernier mot). Une 
épreuve écrite. Ava�Q�W�������«�������-�
�D�X�U�D�L�V���G�€���F�R�P�P�H�Q�F�H�U���S�D�U-là. Une épreuve écrite 
que j'avais passée à Quimper. Voilà. Et reçue à l'épreuve écrite, tu allais aux 
épreuves physiques. À �5�H�Q�Q�H�V�����d�D���\���H�V�W�������«�������epreuves physiques. À Rennes. 
�(�W���T�X�D�Q�G�����«�����W�X���p�W�D�L�V���U�H�o�X- là, tu étais no�P�P�p���G�D�Q�V���X�Q���&�5�(�3�6�����«�������0�D�L�V���W�X��
sais, je te l'avais dit, j'avais passé ça un peu pour voir un peu le niveau, l'année 
suivante pour préparer le professorat. C'est ma prof d'éducation physique du 
lycée qui nous avait inscrits, son fils, une autre fille et moi, pour un peu nous 
dégourdir et prendre un peu la température. Parce qu'on voulait vraiment faire 
�F�H�W�W�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q���� �(�W�� �Y�R�L�O�j���� �H�O�O�H�� �Q�R�X�V�� �D�� �L�Q�V�F�U�L�W�V�� �j�� ���«���� �F�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V���� �0������ �(�W��
voilà. » 3 

�5�D�S�S�H�O�R�Q�V���T�X�¶�L�O���V�X�I�I�L�V�D�L�W���G�¶�r�W�U�H���H�Q���S�R�V�V�H�V�V�L�R�Q���G�X���E�U�H�Y�H�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U���R�X���G�¶un BEPC4 à 
�P�L�Q�L�P�D�� �S�R�X�U���S�R�V�W�X�O�H�U�� �j�� �O�D�� �P�D�v�W�U�L�V�H�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �R�X�� �G�¶�X�Q���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W��
�T�X�¶�+�p�O�q�Q�H���Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V���H�Q�F�R�U�H���F�D�U���H�Q���F�O�D�V�V�H���G�H���S�U�H�P�L�q�U�H�����/�j���H�Q�F�R�U�H���V�R�Q���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H��
nous donne quelques indications quant aux profils des futures maître�V�V�H�V���G�¶�(�3�6����  

« j'étais la seule, à ne pas être, dans un club. Quand je suis arrivée au CREPS. 
Tous les autres, elles faisaient de l'athlétisme, de la gym, de la natation dans 

                                                 
1 Hélène, op.cit. p. 320. 
2 Arrêté du 5 janvier 1982 : création des maîtrises STAPS qui perdurent jusque 2013, ce diplôme 
universitaire fait place au master des Métiers de l'Enseignement, de l'Education et de la Formation 
(MEEF), parcours EPS de �O�¶�p�F�R�O�H���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H���G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���H�W���G�H���O�
�p�Gucation (ESPE). 
3 Hélène, op.cit., pp. 316-317. 
4 Décret n°52-777 du 1 �M�X�L�O�O�H�W�������������P�R�G�L�I�L�H���O�¶�D�U�W�L�F�H���������'�L�S�O�{�P�H�V���U�H�T�X�L�V�����G�X���G�p�F�U�H�W������-438 du 7 mars 
1945.  
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des clubs. Elles avaient un bon niveau physique. D'ailleurs, c'est souvent ça, 
celles qui préparaient la maîtrise mais moins un un bagage intellectuel, enfin 
le niveau euh, enfin tu vois c'est plutôt ça. Vraiment j'étais la plus nulle de la 
promo »1. 

« C'était donc M zéro, le concours c'était M, oui c'était un concours, tu vois, 
c'était difficile normalement, physiquement. Mais bon pour moi c'était dans 
���«���� �O�
�p�S�U�H�X�Y�H�� �p�F�U�L�W�H�� �j�� �4�X�L�P�S�H�U�� �T�X�H�� �M�
�D�Y�D�L�V��dû avoir une note parce qu'en 
�S�K�\�V�L�T�X�H�����M�H���Q�¶�p�W�D�L�V���S�D�V�����«�����������P���>�Q�D�W�D�W�L�R�Q�@�����M�H���O�
�D�Y�D�L�V���I�D�L�W�����S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D�Y�D�L�W��
pas de temps (ton légèrement ironique) »2. 

Les compétences physiques attendues chez les femmes postulants �j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
�G�H���O�¶�(�3�6����résident dans la maîtrise de quelques éléments de la culture physique de 
�O�¶�p�S�R�T�X�H���� �T�X�H�� �V�R�Q�W�� �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���� �O�D��gymnastique, ou la natation. Contrairement à 
�O�¶�H�Q�W�U�p�H���Sour le professorat, les titres sportifs ou expériences pédagogiques ne sont 
pas des critères retenus a priori pour �O�H�V���P�D�v�W�U�H�V�V�H�V���G�¶�(�3�6. �,�O���Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���G�R�V�V�L�H�U���j��
présenter, ou de titres sportifs à mettre en avant. Et pourtant, le témoignage 
�G�¶�+�p�O�q�Q�H���V�R�X�O�Lgne que celles qui se présentaient à ce �F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����Q�¶�p�W�D�L�H�Qt 
pas dénuées de qualités physiques.  

« Tous les autres, elles faisaient de l'athlétisme, de la gym, de la natation dans 
des clubs. »3 

Elle est la seule à ne pas avoir un niveau de club. Il  semblerait alors que ces 
�S�R�V�W�X�O�D�Q�W�H�V���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���I�R�Q�W���S�D�U�W�L�H���G�H�V�����������G�H�V���I�H�P�P�H�V4 qui ont une pratique 
sportive. Par ailleurs, les épreuves dont Hélène se souvient avoir passées sont 
�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H�V���G�H���O�D���F�X�O�W�X�U�H���W�U�D�G�L�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H. 

« �(�O�O�H���>�V�D���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���G�¶�(�3�6�@���Q�R�X�V���L�Q�V�F�U�L�W���G�R�Q�F�����«�����D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���T�X�D�Q�G���M�
�p�W�D�L�V��
�H�Q���3�U�H�P�L�q�U�H�����«�����D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���O�D���P�D�v�W�U�L�V�H���j���5�H�Q�Q�H�V�����/�
�p�F�U�L�W�«�E�R�Q���U�H�o�X�H�«���O�j-
dessus convoquée aux oraux. Attends, je savais à peine nager quand j'étais 
�F�R�Q�Y�R�T�X�p�H���D�X�[���R�U�D�X�[�������«�����(t donc, on a eu grimper de corde, ah ! (petit rire) 
voilà, il y avait ça aussi sur le portique grimper de corde euh natation, un 
50m. »5 

�'�D�Q�V���O�H�� �F�K�D�P�S���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���� �F�R�P�P�H���O�H���P�R�Q�W�U�H��Christelle Marsault le 
profil d�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���U�H�F�K�H�U�F�K�p���S�D�U���O�¶�etat doit permettre de répondre aux enjeux 
�V�R�F�L�p�W�D�X�[�� �G�H�� �O�¶�p�S�R�T�X�H���� �H�W�� �S�O�X�V�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �V�H�O�R�Q�� �G�H�V�� �R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�V����

                                                 
1 Hélène, op.cit., p. 255. 
2 Ibidem, p. 253. 
3 Ibidem, p. 255. 
4 LOUVEAU, Catherine. (2004), op. cit., p. 40. 
5 Hélène, op.cit., p. 249. 
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�/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�H�Y�L�H�Q�W���j���S�D�U�W�L�U���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���V�R�L�[�D�Q�W�H�����V�S�R�U�W�L�Y�H���G�X���S�R�L�Q�W���G�H���Y�X�H��
�O�p�J�L�V�O�D�W�L�I���� �F�¶�H�V�W�� �F�H�� �T�X�¶�(�Y�H�O�\�Q�H�� �&�R�P�E�H�D�X-Mari1 a�S�S�H�O�O�H�� �O�D�� �V�S�R�U�W�L�Y�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�(P 
�O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H�� �P�R�Q�W�U�H�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �V�¶�\�� �S�U�H�Q�G�� �0�D�X�U�L�F�H�� �+�H�U�]�R�J���� �V�H�F�U�p�W�D�L�U�H�� �G�
�e�W�D�W�� �j�� �O�D��
�-�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���D�X�[���6�S�R�U�W�V���G�H�������������j���������������S�R�X�U���T�X�H���F�H�W�W�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���V�F�R�O�D�L�U�H���V�¶�D�G�D�S�W�H���j��
la modernité et propose des contenus de son temps. Les maîtresses qui ont 
succédées aux monitrices �G�¶EPS devaient être des bonnes techniciennes, pour 
�I�R�U�P�H�U�� �H�Q�W�U�H�� �D�X�W�U�H�V�� �O�¶�p�O�L�W�H�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �G�H�� �O�D�� �Q�D�W�L�R�Q�����/�¶�H�[�L�J�H�Q�F�H�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�� �D�S�S�D�U�D�v�W��
�S�D�U�I�R�L�V�� �S�O�X�V�� �p�O�H�Y�p�H�� �T�X�H�� �F�H�O�O�H�� �G�H�P�D�Q�G�p�H�� �D�X�[�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �F�R�P�P�H�� �V�¶�H�Q��
souvient Annie. 

« t'avais aussi des épreuves bien précises dont je me rappelle des imposés aux, 
agrès. Barre poutre etc. qui étaient des fois, plus difficiles que ce qu'on nous 
avait demandé en P2 A, P2 B. »2 

Selon Guilhem Véziers cette catégorie de personnel avait pour vocation au départ 
�G�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���G�D�Q�V���X�Q���W�R�X�W���D�X�W�U�H���V�H�F�W�H�X�U���T�X�H���O�H���V�F�R�O�D�L�U�H  

« Lors du congrès de 1946, « pour le SNPEP [syndicat national des 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�@  les moniteurs doivent exercer dans le post 
scolaire, le second degré étant réservé aux professeurs ». Avec la création du 
�G�L�S�O�{�P�H�� �G�H�� �P�D�v�W�U�H�� �G�¶�(�3�6���� �X�Q�H�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �F�R�Q�I�X�V�H�� �Y�R�L�W�� �O�H�� �M�R�X�U���� �2�I�I�L�F�L�H�O�O�H�P�H�Q�W����
mis en place pour former des cadres exerçant dans le secteur extrascolaire, ce 
nouveau corps permet pourtant de titulariser, dans les établissements 
scolaires, les moniteurs formés sous Vichy »3.  

�0�D�L�V���D�X�V�V�L���G�¶�D�E�V�R�U�E�H�U���O�H���G�p�I�L�F�L�W���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���F�U�p�p���S�D�U���O�D���P�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���V�F�R�O�D�L�U�H�����&�H��
personnel du ministère de la jeunesse intervient dans le milieu scolaire, et parfois à 
un degré élevé comme nous le révèle le témoignage de notre témoin, maîtresse 
�G�¶�(�3�6 : 

« Alors que moi j'étais au collège dès le début. Mais bon j'enseignais dans tout 
[cité scolaire : collège, lycée, classe préparatoire], j'enseignais en classe 
prépa »4 

 À la lumière de ces données, une �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���G�¶�H�[�L�J�H�Q�F�H���G�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V��
�D�W�W�H�Q�G�X�H�V���H�Q�W�U�H���O�H�V���P�D�v�W�U�H�V���H�W���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6���G�H�Y�L�H�Q�W���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�E�O�H�����3�R�X�U��
les premières, leur spécialisation leur donne la possibilité de se présenter à un 
�F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6���G�D�Qs le secteur (extra) scolaire tandis que pour 

                                                 
1 COMBEAU-MARI, Evelyne. �©�×�/�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �+�H�U�]�R�J�� �H�W�� �O�D�� �V�S�R�U�W�L�Y�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H��
(1958-�����������×�ª����Spirales. 1998, no 13-14, pp. 259-288. 
2 Annie, op.cit.,  p. 893. 
3 VÉZIERS, Guilhem. (2007), op.cit., pp. 124-125. 
4 Hélène, op.cit., p. 280.  
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les secondes, un niveau physique plus polyvalent et plus élevé que la moyenne leur 
�S�H�U�P�H�W���G�¶�D�F�F�p�G�H�U���j���X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���S�R�X�U���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���G�D�Q�V���O�H���V�H�F�R�Q�G���G�H�J�U�p���Y�R�L�U���D�X-delà1. 
Hélè�Q�H���p�Y�R�T�X�H���F�H�O�D���O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H���G�L�W  

 « �-�¶�p�W�D�L�V�� �S�H�U�V�X�D�G�p�H�� ���«���� �T�X�H�� �M�
�D�X�U�D�L�� �I�L�Q�L�� �S�U�R�I�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�Q��
�S�U�L�P�D�L�U�H�����������«�����4�X�D�Q�G���M�
�D�L���H�X���0���� »2 

�0�D�L�V�� �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V �H�Q�� �S�U�L�P�D�L�U�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�� �H�Q�V�H�L�J�Q�p���� �F�¶�H�V�W��dans le secondaire, voire 
même à des classes préparatoires, au début de sa carrière.  

Précédemment, le portrait que nous avons brossé de nos témoins homme a permis 
�G�H���P�H�W�W�U�H���H�Q���O�X�P�L�q�U�H�����H�Q���Q�R�X�V���D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���O�H�V���S�U�R�S�R�V���G�H���&�K�U�L�V�W�H�O�O�H���0�D�U�V�D�X�O�W�����T�X�¶�L�O��
y avait une « reproduction » des postulants par le biais du concours de recutement. 
�6�¶�D�J�L�V�V�D�Q�W���G�H�V���I�H�P�P�H�V���G�H �O�¶�p�S�R�T�X�H, �S�H�X���D�Y�D�L�H�Q�W���X�Q���W�U�D�Y�D�L�O���G�p�F�O�D�U�p�� �H�W���S�H�X���G�¶�H�Q�W�U�H��
�H�O�O�H�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �X�Q�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �1�R�V�� �W�p�P�R�L�Q�V�� �I�H�P�P�H�V�� �Q�¶�R�Q�W�� �S�D�V�� �U�H�S�U�R�G�X�L�W�� �O�H��
modèle maternel, dont aucune �Q�¶�D�Y�D�L�W de pratique sportive. En revanche, les deux 
mères avaient un emploi plus ou moins r�p�P�X�Q�p�U�p�����6�L���H�O�O�H�V���Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�H���P�R�G�q�O�H��
dans leur env�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���I�D�P�L�O�L�D�O�����F�¶�H�V�W���O�H�X�U���H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���V�F�R�O�D�L�U�H���T�X�L���O�H�V���J�X�L�G�H�U�D��
vers ce métier3. Le milieu social dans lequel elles grandissent va conditionner en 
�S�D�U�W�L�H���O�H���F�K�R�L�[���G�H���S�R�V�W�X�O�H�U���S�R�X�U���O�¶�X�Q���G�H�V���G�H�X�[��concours. Comme le souligne Loïc 
Szerdahelyi4 �G�D�Q�V���V�D���W�K�q�V�H���V�X�U���O�H���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���G�¶�(�3�6�����O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���V�R�F�L�D�O�H��
�S�H�X�W���D�Y�R�L�U���X�Q���S�R�L�G�V���V�X�U���O�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���G�H�V���I�H�P�P�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���U�H�F�U�X�W�p�H�V���H�Q�W�U�H��
1941 et 1989, toute proportion gardée eu égard à son éc�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q�Q�D�J�H���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V��
�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�I���� �1�p�D�Q�P�R�L�Q�V�� �O�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �G�H�� �Q�R�V�� �W�p�P�R�L�Q�V�� �F�R�Q�I�L�U�P�H�� �O�¶�D�Q�D�O�\�V�H�� �V�H�O�R�Q��
laquelle, le bassin de recrutement des maîtres EPS se trouve dans les catégories 
socio-professionnelles populaires de la société française tandis que celle des 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �H�V�W�� �S�O�X�V�� �p�O�H�Y�p�H���� �/�D�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �G�¶�+�p�O�q�Q�H�� �H�W�� �$�Q�Q�L�H�� �H�Q�� �V�R�Q�W��
une illustration. 

�/�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���G�¶�+�p�O�q�Q�H���W�L�H�Q�Q�H�Q�W���X�Q���F�R�P�P�H�U�F�H���D�O�R�U�V���T�X�¶�H�O�O�H���H�I�I�H�F�W�X�H���V�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p���G�D�Q�V��
une école confessionnelle. 

« �0�R�Q���S�D�S�D���W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�W�����«�����G�D�Q�V���O�D���I�H�U�P�H, il revenait de la guerre [la seconde 
�J�X�H�U�U�H���P�R�Q�G�L�D�O�H�@�����'�D�Q�V���O�D���I�H�U�P�H���G�H���P�D���P�D�P�D�Q�������«�������H�Q�I�L�Q���L�Os se sont mariés 
���«�������T�X�D�Q�G���L�O�����H�V�W���U�H�Y�H�Q�X���G�H���O�D���J�X�H�U�U�H�������«�����,�O���Q�H���V�¶�H�Q�W�H�Q�G�D�L�W���S�D�V trop avec le 
beau-père, enfin tu vois. On leur a donné deux vaches. Et, ils ont traversé la 
voie ferrée puis on leur a loué une maison, pour aller tenir une ferme tous les 
deux. Avec les deux vaches �������«�������'�D�Q�V���O�H���)�L�Q�L�V�W�q�U�H�������«�� D'ailleurs il y avait 

                                                 
1 �'�D�Q�V���O�H�V���(�1�6�(�3�6�����O�H�V���I�R�U�P�D�W�H�X�U�V���V�R�Q�W���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���� 
2 Hélène, op.cit., p. 267. 
3 Nous le verrons ultérieurement. Chapitre 7. 
4 SZERDAHELYI, Loïc. (2014), op.cit., pp. 359-363. 
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déjà ce café quand je suis née là. C'est comme ça qu'ils sont partis de, maman 
qu'elle est partie de la ferme de ses parents. La maison en location, il y avait 
un café mais un petit café campagne, tout près de la gare où les gens prenaient 
un coup avant d'aller travailler à Landerneau ou à Brest »1  

Elle se souvient des difficultés fin�D�Q�F�L�q�U�H�V���G�H���V�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���T�X�L���P�D�O�J�U�p���W�R�X�W���O�¶�D�Y�D�L�H�Q�W��
inscrite dans une école de « �E�R�Q�Q�H�V���V�°�X�U�V ». Peut-�r�W�U�H���G�D�Q�V���O�H���V�H�F�U�H�W���H�V�S�R�L�U���T�X�¶�H�O�O�H��
se hisse à un autre rang social.  

« Et  ah ben oui les élèves qui sont dans cet établissement, c'est des élèves de 
vétérinaires, de riches, ce sont des élèves qui ont les moyens dans cette 
�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�«�P�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���P'ont mis dans cette école parce que dans mon village 
après la ferme, ils avaient lancé un petit commerce d'engrais. D'engrais, ils 
vendaient...un dépôt d'engrais pour vendre aux paysans et, ils avaient ouvert 
un café... »2 

�(�Q���R�X�W�U�H�����O�¶�p�F�R�O�H���S�X�E�O�L�T�X�H���G�D�Q�V���V�R�Q���Y�L�O�O�D�J�H���p�W�D�L�W���P�D�O���F�R�Q�V�L�G�p�U�p�H�����j���X�Q�H���p�S�R�T�X�H���R�•���O�D��
�J�X�H�U�U�H�� �I�U�R�L�G�H�� �U�p�J�Q�D�L�W���� �/�¶�X�Q�� �G�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �G�H�� �F�H�� �F�K�R�L�[�� �p�W�D�L�W�� �D�X�V�V�L�� �G�H�� �Q�H�� �S�D�V�� �D�O�O�H�U�� �j��
�O�¶�H�Q�F�R�Q�W�U�H���G�H���O�¶�R�S�L�Q�L�R�Q���S�X�E�O�L�Tue. 

« Parce que tout ce qui était école publique, c'était des communistes. Des 
rouges �������«�����'�R�Q�F���L�O�V���Q�
�D�X�U�D�L�H�Q�W���H�X���S�O�X�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H���H�X�K���D�X���F�R�P�P�H�U�F�H�� »3 

�/�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�¶�$�Q�Q�L�H�� �H�V�W�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H���� �6�H�V�� �G�H�X�[�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �R�Q�W�� �X�Q�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p��
professionnelle déclarée. Son père travaille pour Air France. 

« �(�W���O�j���P�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���R�Q�W���G�p�P�p�Q�D�J�p�����3�D�U�F�H���T�X�H���P�R�Q���S�q�U�H�����«�������W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�W���j���$�L�U��
France. Et donc il a fait un petit peu, toutes les, tous les aéroports euh (elle 
sourit) d�H���O�D���U�p�J�L�R�Q���S�D�U�L�V�L�H�Q�Q�H���G�R�Q�F�����«�� muté euh à Orly. Donc mes parents 
ont déménagé, justement quand j'étais encore en CM2 [1962] »4. 

Sa mère quant à elle, est ouvrière.  

« �(�O�O�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�W���H�Q���X�V�L�Q�H�����(�O�O�H���D���W�U�D�Y�D�L�O�O�p���H�Q���X�V�L�Q�H���W�R�X�W�H���V�D���Y�L�H�������«�� Enfin dans 
des boulots plus ou moins usine mais. De toute façon c'était que des trucs à la 
chaîne, que des trucs un peu compliqués quoi. Difficile »5 

�&�H�� �S�H�W�L�W�� �G�p�W�R�X�U�� �S�D�U�� �O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �V�R�F�L�D�O�� �G�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �Q�¶�H�V�W�� �G�R�Q�F�� �S�D�V�� �j�� �Q�p�J�O�L�J�H�U��
�G�D�Q�V�� �O�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �G�H�� �Q�R�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V�� �G�¶�(�3�6���� �&�H�U�W�D�L�Q�H�V��
�F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���V�R�Q�W���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H�V���S�U�p�V�H�Q�W�H�V���G�D�Q�V���O�D���F�X�O�W�X�U�H���I�D�P�L�O�L�D�O�H���T�X�H���F�K�H�]���G�¶�D�X�W�U�H�V����

                                                 
1 Hélène, op.cit., pp. 222-229. 
2 Ibidem, p. 229. 
3 Idem. 
4 Annie, op.cit., p. 839. 
5 Ibidem, p. 887. 
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Ainsi, Annie qui a été dans des colonnies, qui a partagé des loisirs avec son père a 
�S�X���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���V�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�H�U���G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V requises pour intégrer une formation de 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �T�X�¶�+�p�O�q�Q�H�� �T�X�L�� �D �G�p�F�R�X�Y�H�U�W�� �O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �j�� �O�¶�p�F�R�O�H mais 
�Q�¶�D�� �S�D�V�� �D�F�T�X�L�V�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V. Les concours de recrutement 
���G�¶�H�Q�W�U�p�H���H�W���G�H���V�R�U�W�L�H���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����V�R�Q�W���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H���I�D�o�R�Q�Qer un profil particulier, 
celui de maître ou de professeur �G�¶�(�3�6���� �/�¶�p�W�X�G�H�� �F�R�P�S�D�U�p�H�� �G�H�V�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V��
�G�¶�+�p�O�q�Q�H�� ���P�D�v�W�U�H�V�V�H�� �G�¶�(�3�6���� �H�W�� �$�Q�Q�L�H�� ���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H�� �G�¶�(�3�6���� �D mis en lumière des 
exigences (en amont de la formation) différentes en fonction du statut de 
�O�¶�H�Q�V�Hignant. 

En ce qui concerne le sexe des enseignants dans le recrutement, nous ne notons pas 
de différences majeures dans les compétences autres que scolaires, attendues à 
�O�¶�H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����$�X���U�H�J�D�U�G���G�H�V���D�U�U�r�W�p�V�����F�H���V�R�Q�W���O�H�V���P�r�P�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V��pour 
les femmes et les hommes. �/�j���R�•���G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���V�¶�R�E�V�H�U�Y�H�U�����F�¶�H�V�W���X�Q�H���I�R�L�V��
encore au regard du statut. Les élèves dotées de titres sportifs et ayant acquis des 
compétences pédagogiques pourront prétendre à devenir professeure. Pour les 
futures enseign�D�Q�W�H�V�� �Q�¶�D�\�D�Q�W�� �S�D�V�� �O�H�� �E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���� �O�H�V�� �F�K�D�Q�F�H�V�� �G�¶�\�� �S�D�U�Y�H�Q�L�U��
�V�¶�D�P�H�Q�X�L�V�H�Q�W�� �H�W���� �F�H�� �G�¶�D�X�W�D�Q�W�� �S�O�X�V�� �V�L�� �H�O�O�H�V�� �Q�H�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �I�D�L�U�H�� �S�D�U�W�� �G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V��
�S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���H�W���Q�¶�R�Q�W���T�X�H���T�X�H�O�T�X�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�����H�O�O�H�V���R�Q�W���D�O�R�U�V���S�O�X�V���G�H��
�F�K�D�Q�F�H�V�� �G�H�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �P�D�v�W�U�H�V�V�H�� �G�¶�(�3�6�� �&�¶�H�V�W�� �G�X�� �P�R�L�Q�V�� �F�H�� �T�X�L�� �U�H�V�V�R�U�W�� �G�H�� �Q�R�V�� �G�H�X�[��
témoins femmes. 

 

Pour résumer, il semble ressortir de nos témoignages que les futurs professeurs 
�G�¶�(�3�6���V�R�Q�W���F�K�R�L�V�L�V���H�Q���I�R�Q�F�W�L�R�Q���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W���G�H���O�H�X�U���Q�L�Y�H�D�X���V�F�R�O�D�L�U�H�����'�H�Q�L�V��
obtient son baccalauréat de justesse) mais aussi des compétences sportives acquises 
�j�� �O�¶�p�F�R�O�H�� ���D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �R�X�� �H�Q�� �F�O�X�E�� ���S�O�X�V�� �U�D�U�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V������ �/�H�V��
compétences pédagogiques sont, elles aussi, attendues avant leur entrée en 
formation. En revanche, �W�H�O���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�H���F�D�V pour les futurs candidats à la maîtrise 
�G�¶EPS. Ils sont toujours recruté�V���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V1.  �3�O�X�V���T�X�¶�X�Q�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H��
�G�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H���S�K�\�V�L�T�X�H���H�Q�W�U�H���O�H�V���G�H�X�[���V�H�[�H�V�����F�¶�H�V�W���X�Q�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���G�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H��
autre que scolaire qui transparait dans le recrutement de deux statuts différents. Elle 
implique des fonctions différentes au sein du ministère de la jeunesse et des sports. 
�/�¶�H�[�L�J�H�Q�F�H���F�X�O�W�X�U�H�O�O�H�����J�p�Q�p�U�D�O�H���H�W���S�K�\�V�L�T�X�H�����H�V�W���P�Rindre pour les maîtres �G�¶EPS2. 

                                                 
1 Arrêté du 30 juillet 1951. EPS/ 3e bureau. Admission dans les établissements de la jeunesse et des 
Sports, Admission dans les Écoles et Sections préparatoires au diplôme de maître �G�¶�(�3�6�� �����q�U�H��
partie), BOEN, 32, 2385-2386 cité par AUVRAY, Emmanuel. (2011), op.cit., p. 757 
2 « �/�H���6�1�3�(�3���G�H�P�D�Q�G�H���D�Y�H�F���I�H�U�P�H�W�p���O�¶�D�U�U�r�W���G�X���U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V ». Robert Surrel  écrira à 
Gaston Roux (directeur général de l'Éducation physique et des Sports) à leur propos : « �6�¶�L�O���H�V�W���E�L�H�Q��
évidemm�H�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H���T�X�¶�X�Q���P�D�v�W�U�H���P�H�W���H�Q���°�X�Y�U�H���X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���p�T�X�L�Y�D�O�H�Q�W���R�X���G�H���P�H�L�O�O�H�X�U�H���T�X�D�O�L�W�p��
�T�X�¶�X�Q���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�����L�O���U�H�V�W�H���T�X�¶�L�O���H�V�W���S�D�U�I�R�L�V���G�R�W�p���G�¶�X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���G�H���E�D�V�H���L�Q�I�p�U�L�H�X�U�H���j���F�H�O�O�H���G�H���V�H�V���p�O�q�Y�H�V����
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�/�D���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���H�Q�W�U�H���O�H�V���V�W�D�W�X�W�V���S�H�U�P�H�W���G�H���G�p�S�O�D�F�H�U���O�H���F�X�U�V�H�X�U���G�¶�H�[�L�J�H�Q�F�H���V�H�O�R�Q���O�H���W�\�S�H��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �j�� �I�R�U�P�H�U���� �$�� �S�U�L�R�U�L���� �D�X�[�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H��
�V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H���� �D�X�[�� �P�D�v�W�U�H�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �S�p�U�L�V�F�R�O�D�L�U�H����Cependant, la 
conjoncture économique, la politique sportive de la cinquième république sous 
�&�K�D�U�O�H�V���G�H���*�D�X�O�O�H���O�H�V���R�Q�W���F�R�Q�G�X�L�W�V���j���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���D�X���V�H�L�Q���G�H���O�¶�p�F�R�O�H1�����&�H���T�X�L���Q�¶�D���S�D�V��
été sans créer de fortes tensions au sein de la corporation de�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6��
tout au moins au niveau des syndicats de ces agents.  

À ce stade de notre travail, il nous apparaît �F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �T�X�H�� �O�R�L�Q�� �G�¶�r�W�U�H�� �X�Q�� �P�p�W�L�H�U��
�X�Q�L�T�X�H���� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�(�3�6�� �D�Y�D�Q�W�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �H�V�W�� �S�U�R�S�R�V�p�H�� �S�D�U�� �X�Q�H��
�P�X�O�W�L�W�X�G�H�� �G�¶�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�Ws. Ils ont un niveau scolaire initial différent, des 
compétences pédagogiques ou pas en amont de la formation initiale, des 
compétences (physiques ou sportives) extrêmement variées, ce qui ne manque 
certainement �S�D�V���G�¶�D�Y�R�L�U���G�H�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���V�X�U���O�D���Q�D�W�X�U�H���G�H���F�H���T�X�L���H�V�W���H�Q�V�H�L�J�Q�p�� 

 

4.3  Ces compétences acquises précédemment se retrouvent-elle dans 
l�¶exercice du métier de professeur ? 

En nous appuyant encore sur les travaux de Christelle Marsault à propos des 
compétences professionnelles, nous pensons que ces compétences (physiques et ou 
sportives, pédagogiques) servent �©�j���O�¶�H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V���O�D���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�������«�����G�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W��
de reproduction» 2 de c�H�V�� �D�J�H�Q�W�V���� �� �(�O�O�H�V�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�V�� �Q�H�X�W�U�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� �G�X��
métier. Les compétences acquises avant la formation initiale constituent une 
matrice que les enseignants font évoluer au gré de leurs expériences personnelles et 
formation professionnelle pour répondre aux enjeux de leur métier, de la discipline. 
�(�O�O�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���I�D�F�L�O�L�W�H�U���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�D�Q�V���O�H�V���S�U�H�P�L�q�U�H�V���D�Q�Q�p�H�V����
mais aussi orienter certains choix professionnels.  

 

4.3.1 Des compétences physiques 

�&�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V���Y�X���S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W�����X�Q���E�R�Q���Q�L�Y�H�D�X���S�K�\�V�L�T�X�H���p�W�D�L�W���H�[�L�J�p���S�R�X�U��
�T�X�L���Y�R�X�O�D�L�W���G�H�Y�H�Q�L�U���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6�����/�H�V���W�L�W�U�H�V���I�p�G�p�U�D�X�[���V�H�P�E�O�D�L�H�Q�W���r�W�U�H���Y�D�O�R�U�L�V�p�V��
dans une France où le �V�S�R�U�W���� �V�R�X�V�� �O�¶�L�P�S�X�O�V�L�R�Q�� �H�Q�� �(�3S de Maurice Herzog, était 
synonyme de performance et de modernité en opposition à la « gymnastique de 

                                                 
Ces derniers, ne manqueront pas, alors, de relayer les représentations sociales qui ont largement 
�F�R�X�U�V���V�X�U���O�D���V�L�P�S�O�L�F�L�W�p���G�¶�H�V�S�U�L�W���G�X���©���S�U�R�I���G�H���J�\�P���ª. VÉZIERS, Guilhem. (2007), op.cit., p. 125. 
1 « Lors du congrès de 1946, pour le SNPEP « les moniteurs doivent exercer dans le post scolaire, 
le second degré étant réservé aux professeurs». Ibidem, p. 124.  
2 MARSAULT, Christelle (2004), op.cit., p. 11. 
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grand-père »1 dont il fallait revoir les méthodes traditionnelles et qui ne répondaient 
pas à la vie moderne selon Jacques de Rette. Charles de Gaulle déclare au retour 
des jeux olympiques de Rome « �6�L���O�D���)�U�D�Q�F�H���E�U�L�O�O�H���j���O�¶�p�W�U�D�Q�J�H�U���S�D�U���V�H�V���S�H�Q�V�H�X�U�V����
ses savants, ses artistes, elle doit aussi rayonner par ses sportifs. Un pays doit être 
grand par la qualité de sa jeunesse et on ne saurait concevoir cette jeunesse sans 
un idéal sportif »2���� �/�H�V�� �U�p�V�X�O�W�D�W�V�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�� �H�Q�� ���������� �V�R�Q�W�� �j�� �O�¶�R�U�L�J�L�Q�H�� �G�X�� �J�U�D�Q�G�� �S�O�D�Q��
�Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���D�X�� �V�S�R�U�W���H�W���G�¶�p�T�X�L�S�H�P�H�Q�W�V����Comme le �W�L�W�U�H���O�¶�(�[�S�U�H�V�V��« Pour 
�O�¶�etat français les Jeux olympiques sont aussi politiques ». Le sport dans la 
politique gaullienne3 permet de sélectionner sur une base démocratique 
���L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�X�� �V�S�R�U�W�� �j�� �O�¶�p�F�R�O�H���� �H�Q�� �p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H���� �O�¶�p�O�L�W�H�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�H���� �/�H�V��
�S�R�V�W�X�O�D�Q�W�V�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6�� �I�R�Q�W�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �K�L�p�U�D�U�F�K�L�H���� �H�W�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�H�Q�W�� �j��
former des sportifs qui pourront défendre les couleurs de la France aux jeux 
olympiques. Ils ont à charge aussi de �Y�p�K�L�F�X�O�H�U�� �O�¶�H�V�S�U�L�W�� �V�S�R�U�W�L�I�� �H�W�� �O�H�V�� �Y�D�O�H�X�U�V��
(supposées) du sport qui sont promus par cette politique4. 

�/�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�R�L�Y�H�Q�W���L�Q�F�D�U�Q�H�U���F�H���P�R�G�q�O�H���j���U�H�S�U�Rduire afin 
de former la jeunesse, « un citoyen sportif »5, une élite capable de représenter la 
France, quel que soit le domaine, en référence à la déclaration de Charles de Gaulle. 
Rappelons que nos témoins nés dans les années 1950, sont des agents du ministère 
�G�H�� �O�D�� �M�H�X�Q�H�V�V�H�� �H�W�� �G�H�V�� �V�S�R�U�W�V�� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V�� �G�p�E�X�W�H�Q�W�� �O�H�X�U�� �F�D�U�U�L�q�U�H���� �/�H�� �U�p�F�L�W�� �G�H�� �Y�L�H�� �G�H��
�0�L�F�K�H�O���P�R�Q�W�U�H���j���T�X�H�O���S�R�L�Q�W���O�D���Y�L�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���G�¶�X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���S�H�X�W���r�W�U�H��
singulière, mais aussi comment des compétences acquises en amont de la formation 
influence un parcours de vie professionnelle. Au cours de sa carrière, il sera amené 
�j�� �I�R�U�P�H�U�� �V�L�� �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �X�Q�H�� �p�O�L�W�H����du moins des cadres, dans les anciennes colonies 
françaises, en Algérie : 

« Pour moi, ça a été un peu particulier, dans la mesure où ma carrière a été, je 
�V�X�L�V���S�D�V�V�p���G�H���O�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����«�����H�Q���F�R�O�O�q�J�H���R�X���H�Q���O�\�F�p�H�����M�H���V�X�L�V���S�D�V�V�p���j�����«����
fac, quoi �����(�Q�I�L�Q���j���O�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�Q���F�H�Q�W�U�H���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H���H�Q���$�O�J�p�U�L�H�������«�����2�•��
là c'était vraiment du sportif. J'étais chargé de la natation, centre universitaire, 

                                                 
1 DE RETTE, Jacques. «La « gymnastique » de grand-�S�q�U�H���H�V�W���0�2�5�7�(�×�������ª����Revue EP. S, 1962, no 61, 
pp. 20-23. 
2 ARNAUD, Pierre et SAINT-�0�$�5�7�,�1���� �-�H�D�Q���� �³�0�L�Q�L�V�W�U�H�V�� �H�W�� �P�L�Q�L�V�W�q�U�H�V�� �G�H�� �W�X�W�H�O�O�H�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique, XIX-�;�;�H���V�L�q�F�O�H�V���´��Spirales. 1998, no 13-14, p. 14. 
3 �&�O�D�X�G�H�� �/�(�/�,�Ê�9�5�(�� �P�R�Q�W�U�H�� �G�H�V�� �V�L�J�Q�H�V�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�×�Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�D�� �P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D��
structuration de l'école: «on peut dire que la période gaullienne correspond à une solide mise en 
�S�O�D�F�H���G�H���O�¶�p�O�L�W�L�V�P�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�����������������$�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W�����L�O���V�¶�D�J�L�W���E�L�H�Q���G�H���O�¶�p�O�L�W�L�V�P�H���U�p�S�X�E�O�L�F�D�L�Q�����F�¶�H�V�W-à-
dire de conduire les bons élèves vers les bons et longs parcours». PETER, Jean-Michel. «Un 
�K�L�V�W�R�U�L�H�Q�×�����&�O�D�X�G�H���/�(�/�,�Ê�9�5�(�ª����Revue EP. S, 2007, no 328, p. 5. 
4 ATTALI, Michaël et SAINT-�0�$�5�7�,�1�����-�H�D�Q�����&�K�D�S�L�W�U�H�����×�����/�H���V�S�R�U�W���H�W���O�H���P�\�W�K�H���G�X���S�U�R�J�U�q�V�����'�D�Q�V�×����
�/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�H�������������j���Q�R�V���M�R�X�U�V�����O�H�V���p�W�D�S�H�V���G�¶�X�Q�H���G�p�P�R�F�U�D�W�L�V�D�W�L�R�Q. Par�L�V�×�����$�U�P�D�Q�G���&�R�O�L�Q����
2004, pp. 82-103. ISBN 978-2-200-60068-6. 
5 Ibidem, p. 96. 
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je devais faire progresser les élèves pour qu'ils aient un bagage technique en 
natation. Et (...) pour certains les présenter au championnat de natation en 
Algérie ».1 

�2�X���H�Q���&�{�W�H���G�¶�,�Y�R�L�U�H : 

 «  y a un gars ���«�� �D�X���P�L�Q�L�V�W�q�U�H�����M�H���V�D�L�V���S�O�X�V���T�X�L���F�¶�p�W�D�L�W���T�X�L���P�H���S�U�R�S�R�V�H���X�Q���S�R�V�W�H��
�j�� �$�E�L�G�M�D�Q�� ���«���� �F�R�P�P�H�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H�� �Q�D�W�D�W�L�R�Q�� �j�� �O�¶�,�1�-�6�� �j�� �$�E�L�G�M�D�Q���� �O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W��
national de la jeunesse où ils formaient des profs et des maîtres »2  

�&�H�W�W�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�� �D�� �I�R�U�W�H�P�H�Q�W�� �p�W�p�� �Srésente durant son enfance et 
adolescence à Madagascar.  

  « �M�¶�D�L���p�W�p���F�K�D�P�S�L�R�Q���j���0�D�G�D�������«�����F�¶�p�W�D�L�W���H�Q���Q�D�W�D�W�L�R�Q�������«�������2�X�D�L�V���U�H�F�R�U�G�P�D�Q��
�G�X�����U�H�F�R�U�G���G�H���0�D�G�D�J�D�V�F�D�U�����G�X�����������P�q�W�U�H�V���E�U�D�V�V�H�������«�����R�X�D�L�V�����������o�D���G�H�Y�D�L�W���r�W�U�H��
�G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ���������� ���V�D�� �Y�R�L�[�� �V�¶�p�F�O�D�L�U�F�L�W������ �M�H �S�H�Q�V�H�� �R�X�D�L�V���� ���«���� �R�X�D�L�V��
�O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�������«�������M�¶�D�Y�D�L�V�����G�H�V���W�L�W�U�H�V���K�H�L�Q�����M�¶�D�Y�D�L�V���S�D�V���G�H���U�H�F�R�U�G�V�����M�¶�D�L���p�W�p���W�L�W�U�p��
�D�X�[�����������K�D�L�H�V�����(�X�K���D�X���S�R�L�G�V���D�X�V�V�L�����M�¶�D�L���O�D�Q�F�p���O�H���S�R�L�G�V�������«�����2�X�L���F�¶�p�W�D�L�W���X�Q���Q�L�Y�H�D�X��
maintenant ce serait quoi, un niveau régional, on va dire quoi. Madagascar à 
�O�¶�p�S�R�T�X�H�����T�X�R�L�����&�¶�p�W�D�L�W���X�Q���Q�L�Y�H�D�X���U�p�J�L�R�Q�D�O���ª3  

Il a diminué quelque peu sa pratique de �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���V�D�Q�V���O�¶�D�E�D�Q�G�R�Q�Q�H�U���F�D�U���F�H�O�D���p�W�D�L�W��
nécessaire aussi pour se présenter au CREPS.  

« �1�R�Q�� �� �S�D�V�� �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�� �H�Q�� �*�X�D�G�H�O�R�X�S�H���� �$�K�� ���� �6�L�� �V�L�� �V�L�� �S�D�U�G�R�Q�� ���«���� �M�¶ai été à 
�T�X�H�O�T�X�H�V�� �F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q�V�� �P�D�L�V�� �F�R�P�P�H�� �M�¶�p�W�D�L�V�� �H�Q�� �� �7�H�U�P�������� ���«���� �M�¶�D�L�� �O�H�Y�p�� �O�H�� �S�L�H�G��
���«�����E�H�Q���F�¶�H�V�W-à-�G�L�U�H���M�¶�H�Q���I�D�L�V�D�L�V���X�Q���S�H�X���V�X�U�W�R�X�W�����G�D�Q�V���O�D���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H���G�¶�D�O�O�H�U�����D�X��
CREPS quoi. ���«�����S�R�X�U���D�Y�R�L�U���X�Q���P�D�[�L�P�X�P�����«�� �G�H���F�K�D�Q�F�H�����«�����G�¶�r�W�U�H���D�G�P�L�V��
�D�Y�H�F�����S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O���I�D�Olait un maximum de performances. Dans mon domaine. La 
�J�\�P�� �o�D�� �F�¶�p�W�D�L�W�� �P�R�Q���� �X�Q�� �S�H�X�� �P�R�Q�� �S�R�L�Q�W�� �I�D�L�E�O�H�� �T�X�R�L�� ���«���� �O�D�� �W�R�U�W�X�U�H�� ���«���� �S�R�X�U��
�O�¶�H�Q�W�U�p�H���D�X���&�5�(�3�6�� » 4  

�(�Q�� �S�U�D�W�L�T�X�D�Q�W�� �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���� �L�O�� �V�H�� �G�R�Q�Q�H�� �O�H�V�� �P�R�\�H�Q�V�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �D�F�F�p�G�H�U�� �D�X�� �P�p�W�L�H�U��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����/�D���S�Uatique de la natation, quant à elle, est liée à son parcours 
de vie professionnelle. Il a fait beaucoup de natation plus jeune et après. Il se 
�V�R�X�Y�L�H�Q�W���G�H���V�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���F�R�X�U�V���G�D�Q�V���O�¶�H�D�X���I�U�R�L�G�H���������ƒ�����G�D�Q�V���O�H���)�L�Q�L�V�W�q�U�H�����R�•���V�R�Q���S�q�U�H��
�D�\�D�Q�W���F�U�p�p���X�Q�H���V�W�U�X�F�W�X�U�H���O�¶obligeait à nager. 

« �0�R�Q�� �S�q�U�H�� �V�¶�R�F�F�X�S�D�L�W�� �G�X�� �F�O�X�E���� �$�O�R�U�V�� �D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W�� �P�R�Q�� �S�q�U�H�� �T�X�D�Q�G�� �L�O�� �p�W�D�L�W����
�T�X�D�Q�G���R�Q���Y�L�Y�D�L�W���H�Q���%�U�H�W�D�J�Q�H�����D�Y�D�Q�W���G�¶�D�O�O�H�U���j���0�D�G�D�J�D�V�F�D�U�����M�¶�D�Y�D�L�V���G�H���O�D���I�D�P�L�O�O�H����

                                                 
1 Michel, op.cit., p. 196. 
2 Ibidem, p. 92. 
3 Ibidem, p. 29. 
4 Ibidem, p. 31. 
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Ma mère est de Saint-Guénolé �3�H�Q�P�D�U�F�¶�K, �F�¶�H�V�W�� �G�D�Q�V���O�H���V�X�G���G�X���)�L�Q�L�V�W�q�U�H���� �(�W��
mon père avait monté un club de plage et il donnait des cours de natation. Alors 
�M�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���G�H���O�X�L�����L�O���D�Y�D�L�W���W�X���V�D�L�V�����X�Q���J�U�D�Q�G���W�U�X�F�����G�H�V���F�{�W�H�V�����«�������,�O���G�R�Q�Q�D�L�W��
�G�H�V���F�R�X�U�V���G�D�Q�V���O�¶�H�D�X�����V�X�U���O�D���S�O�D�J�H�����0�D�L�V���O�¶�H�D�X���p�W�D�L�W���I�U�R�L�G�H�����D�O�R�U�V���o�D���M�H���Q�¶�D�L���S�D�V 
de très bons souveni�U�V�� �F�D�U�� �M�¶�p�W�D�L�V�� �P�D�L�J�U�L�F�K�R�Q���� ���«���� �H�W�� �M�H�� �P�H�� �F�D�L�O�O�D�L�V�� �H�W�� �O�X�L��
�P�¶�R�E�O�L�J�H�D�L�W�� ���«���� �L�O�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�H�� �S�H�U�F�K�H�� �R�X�� �X�Q�H�� �S�O�D�Q�F�K�H���� �,�O�� �V�¶�R�F�F�X�S�D�L�W�� �G�H�� �Q�R�X�V��
�F�R�P�P�H���o�D���G�D�Q�V���O�¶�H�D�X�����T�X�R�L�� »1  

Il se rappelle �D�X�V�V�L�� �G�H�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �G�¶�H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W���T�X�¶�L�O�� �D�� �G�p�F�R�X�Y�H�U�W���D�Y�H�F�� �X�Q�� �D�X�W�U�H��
entraîneur que son père en Guadeloupe, où il faisait sa seconde classe de terminale. 

« �(�Q���Q�D�W�D�W�L�R�Q���P�R�Q���Q�L�Y�H�D�X���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���D�X�V�V�L�«�V�L���P�D�X�Y�D�L�V���T�X�H���o�D���H�W���M�H��
�P�¶�H�Q���V�X�L�V���V�R�U�W�L���D�X���Q�L�Y�H�D�X���Q�D�W�L�R�Q�D�O�����«�������-�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���T�X�¶�H�Q���*�X�D�G�H�O�R�X�S�H���G�p�M�j��
�O�H�V���P�p�W�K�R�G�H�V���G�¶�H�Q�W�U�D�L�Q�H�P�H�Q�W���T�X�H���M�¶�D�Y�D�L�V���V�X�L�Y�L���S�D�U���U�D�S�S�R�U�W���j���F�H�O�O�H���G�H���P�R�Q���S�q�U�H��
���«�����F�¶�p�W�D�L�W���O�H���M�R�X�U���H�W���O�D���Q�X�L�W���T�X�R�L�����0�R�Q���S�q�U�H���F�¶�p�W�D�L�W���G�H�V�����V�p�U�L�H�V���G�H���������P�q�W�U�H�V���R�X��
�G�H�� �������� �P�q�W�U�H�V���� �L�O�� �I�D�L�V�D�L�W�� �G�X�� �I�U�D�F�W�L�R�Q�Q�p�� �T�X�R�L���� ���«����On ne faisait jamais de 
�N�L�O�R�P�p�W�U�D�J�H�����(�W���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���I�R�L�V���T�X�H���M�¶�D�L���G�p�F�R�X�Y�H�U�W��le kilométrage à avaler en 
�Q�D�W�D�W�L�R�Q�����F�¶�p�W�D�L�W���H�Q���*�X�D�G�H�O�R�X�S�H�����T�X�R�L�����D�X�[���$�E�\�P�H�V�� ».2  

Il  y a aussi obtenu différents titres en natation.  

« La natation très intensivement mais je me rappelle plus si j'ai eu des titres à 
ce moment-là. Ça a été une année très (il fait une pause). Entre la préparation 
du bac et puis euh le fait que euh je fréquentais un club où �F�¶�p�W�D�L�H�Q�W des 
�Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���P�p�W�K�R�G�H�V���G�
�H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W�����W�X���Y�R�L�V�"�����«����je ne voyais pas le jour quoi. 
���«�����R�X�D�L�V�����M�
�H�Q���D�L���F�K�L�p�����¬���O�D���S�L�V�F�L�Q�H���G�H���%�D�L�P�E�U�L�G�J�H�����¬ pointe-à-pitre. Y a un 
gars, il nous faisait des longueurs, des longueurs,  des longueurs. Alors que du 
�W�H�P�S�V���G�H���P�R�Q���S�q�U�H�����«�������H�Q�F�D�G�U�D�L�W���O�H���F�O�X�E-�O�j�����«�����O�H�V���H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W�V�����O�X�L���F�
�p�W�D�L�W��
assez cool quoi. On faisait quelques séries de machin- là, assez courtes, et après 
on jouait quoi ! (Il commence à s'esclaffer) »3  

La natation a été une activité qui a suivi Michel tout au long de sa carrière. Dans un 
�S�U�H�P�L�H�U�� �W�H�P�S�V�� �D�S�U�q�V�� �V�¶�r�W�U�H�� �L�Q�Y�H�V�W�L�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �F�O�X�E�� �j�� �'�L�Q�D�U�G���� �S�X�L�V�� �D�Y�R�L�U�� �p�W�p��maître-
nageur sauveteur, il a été conseiller technique régional en natation dans le Finistère. 
�6�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���O�X�L���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�H���U�p�S�R�Q�G�U�H���D�X�[���H�[�L�J�H�Q�F�H�V���S�R�O�L�W�L�T�X�H�V���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H��
�H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���� 

« Au Faouët�����F�¶�p�W�D�L�W���W�U�q�V���U�X�U�D�O���F�R�P�P�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���H�W���j���O�¶�p�S�Rque [1972] il y avait 
�O�¶�R�S�p�U�D�W�L�R�Q���P�H�Q�p�H���M�H���F�U�R�L�V���S�D�U���M�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���V�S�R�U�W�����M�H���F�U�R�L�V���T�X�H���F�¶�p�W�D�L�W���O�¶�R�S�p�U�D�W�L�R�Q��
1000 piscines. Et puis il fallait apprendre à nager à un maximum de gamins. Et 

                                                 
1 Ibidem, pp. 26-27. 
2 Ibidem, p. 35. 
3 Ibidem, p. 152. 
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ils avaient mis en place des bassins �G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���P�R�E�L�O�Hs�������«�����d�D�����M�¶ai vécu 
�o�D�������«�����'�R�Q�F���F�H�V���E�D�V�V�L�Q�V���G�¶�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H���P�R�E�L�O�Hs restaient, je crois six mois 
dans un patelin, puis six mois dans un autre patelin. Et donc pendant ces six 
mois où ils étaient là, je ne crois pas �T�X�H�� �F�¶�p�W�D�L�W�� �V�L�[�� �P�R�L�V���� �F�¶�p�W�D�L�W�� �W�U�R�L�V��
�P�R�L�V�«�H�X�K�� �L�O�� �I�D�O�O�D�L�W�� �T�X�¶�R�Q�� �H�Q�� �S�U�R�I�L�W�H�� �S�R�X�U�� �I�D�L�U�H�� �Q�D�J�H�U�� �O�H�V�� �J�D�P�L�Q�V���� ���«�� 
�$�S�S�U�H�Q�G�U�H���j���Q�D�J�H�U�������«�����2�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�p�I�L�O�H�U���G�H�V���F�O�D�V�V�H�V�����2�Q���O�H�V���W�U�H�P�S�D�L�W�����U�L�U�H������
�3�R�X�U���T�X�¶�L�O�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�H�Q�W���X�Q���S�H�X���O�¶�H�D�X�������«�����,�O�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�X���W�R�X�W���O�¶�H�D�X����
�(�W�� �S�X�L�V�� �F�¶�p�W�D�L�W�� �X�Q�� �P�L�O�L�H�X�� �U�X�U�D�O���� �j�� �S�D�U�W�� �O�D�� �Sêche à la truite, la mer, ils ne 
connaissaient pas �j���S�D�U�W���T�X�H�O�T�X�H�V���H�[�F�H�S�W�L�R�Q�V�������«�����H�Q�I�L�Q���S�R�X�U�W�D�Q�W���F�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V 
très loin. Le Faouët, �F�H�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V �j�� �W�D�Q�W�� �G�H�� �N�L�O�R�P�q�W�U�H�� �G�H�� �O�D�� �P�H�U�«���«���� �j��
�O�¶�p�S�R�T�X�H�����R�Q���Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H���T�X�R�L�� » 1  

Ses compétences de spécialiste en natation lui ont été utiles�«  

« �-�¶�D�O�O�D�L�V�� �D�X�� �'�L�Q�D�U�G���R�O�\�P�S�L�T�X�H�� �1�D�W�D�W�L�R�Q���� �(�W�� �M�H���P�¶�R�F�F�X�S�D�L�V�� �G�H�� �O�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W��
�G�H�V���S�H�W�L�W�V���H�W���M�H���P�¶�R�F�F�X�S�D�L�V���G�H�V���H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W�V�����p�Y�L�G�H�P�P�H�Q�W�����D�X�[���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q�V����
on allait en déplacement à Laval, à Rennes, un  peu partout là. Et je faisais 
�S�D�U�W�L�H���G�¶�X�Q�H���p�T�X�L�S�H���G�H���Z�D�W�H�U-polo aussi.»2  

�«�� �Qon plus uniquement pour enseigner à un public scolaire mais assurer des 
formations pour des adultes quand il enseignait sous les deux ministères de tutelle 
�T�X�¶�L�O���D���F�R�Q�Q�X�����-�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���V�S�R�U�W���H�W Éducation Nationale), et ce tout au long de sa 
carrière. 

�©�� �-�¶�D�L�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�p�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �Dvec, les instits, en natation, les conseillers 
�S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V�����O�H�V���H�Q�W�U�D�v�Q�H�X�U�V���G�H���F�O�X�E�����%�R�Q���O�H�V���P�D�L�U�L�H�V���D�X�V�V�L�����M�¶�D�Y�D�L�V���E�H�D�X�F�R�X�S��
de contact avec les élus de mairies. Parce qu�¶�L�O���I�D�O�O�D�L�W���L�P�S�O�D�Q�W�H�U���G�H�V���S�L�V�F�L�Q�H�V���R�X��
améliorer les piscines,  faire des aménagements. [De septembre 1976 à juin 
1979, il est conseiller technique natation à la direction départementale de la 
jeunesse et des sports, il encadre aussi des stages] »3  

Il a aussi encadré des stages de formation continue à destination des enseignants 
�G�¶�(�3�6�� �j�� �/�D�� �5�p�X�Q�L�R�Q���� �,�O�� �Q�H�� �V�H�� �V�R�X�Y�L�H�Q�W���S�O�X�V�� �D�X�� �P�R�P�H�Q�W���G�H�� �O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �G�H�� �O�D�� �G�D�W�H����
Ultérieurement, il précisera cela, deux stages en 1998 et 1999. 

« Moi j'en ai encadré en natation (�«�����F�
�p�W�D�L�W���T�X�D�Q�G���M�
�p�W�D�L�V���j���6�D�L�Q�W���%�H�Q�R�v�W »4 

                                                 
1 Ibidem, pp. 76-77. 
2 Ibidem, p. 34. 
3 Ibidem, p. 83. 
4 Ibidem, pp. 202-203. 
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�'�D�Q�V���X�Q���D�X�W�U�H���W�H�P�S�V�����T�X�D�Q�G���L�O���H�V�W���S�D�U�W�L���H�Q���F�R�R�S�p�U�D�W�L�R�Q�����L�O���O�¶�D���H�Q�V�H�L�J�Q�p�H���j���7�L�]�L���2�X�]�R�X��
en centre universitaire (en Kabylie - Algérie) de 1979 à 1982 durant les quelques 
�K�H�X�U�H�V���G�¶�X�Q���H�P�S�O�R�L���G�X���W�H�P�S�V���W�U�q�V���O�p�J�H�U�����V�L�[���Keures de cours hebdomadaires).  

« �8�Q�� �D�X�W�U�H���S�R�V�W�H�����«���� �j�� �7�L�]�L���R�X�]�R�X���� ������������ �,�O�� �\�� �D�Y�D�L�W���X�Q�H���S�L�V�F�L�Q�H���j�� �7�L�]�L���2�X�]�R�X����
���«���� �2�X�D�L�V���� �D�O�R�U�V�� �O�j���� �E�R�Q�� �M�¶�p�W�D�L�V�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H�� �Q�D�W�D�W�L�R�Q�� �G�R�Q�F�� ���«���� �O�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V��
�P�
�R�Q�W���G�L�W���E�H�Q�����«�����(�W���G�R�Q�F���M�H���P�H���V�X�L�V���R�F�F�X�S�p���G�H���Q�D�W�D�W�L�R�Q���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H�P�Hnt ���«����
�R�Q���V�¶�p�W�D�L�W���S�D�U�W�D�J�p���O�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���H�W�����(�W���H�Q���S�O�X�V���G�H�����G�H���O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q���P�R�L���M�H���I�D�L�V�D�L�V���O�H�V��
�H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W�V�����«�����G�H���E�D�V�N�H�W���ª1 

�(�W�����D�X�V�V�L���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H���Q�D�W�D�W�L�R�Q�����S�R�X�U���I�R�U�P�H�U���O�H�V���I�X�W�X�U�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6��
�H�Q���&�{�W�H���G�¶�L�Y�R�L�U�H���j���O�¶�,�1�-�6���G�¶�$�E�L�G�M�D�Q���G�H�������������M�X�V�T�X�¶�H�Q���������������F�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�D�Y�R�Q�V��
vu précédemment.  

« �M�¶�p�W�D�L�V�� �D�Y�H�F�� �X�Q�� �F�R�O�O�q�J�X�H���� �G�H�X�[�� �D�X�W�U�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V���� �R�Q�� �V�¶�R�F�F�X�S�D�L�W�� �T�X�H�� �G�H�� �O�D��
natation. Des cours théoriques et des cours pratiques quoi. Donc on formait en 
�I�D�L�W�����R�Q���p�W�D�L�W���I�R�U�P�D�W�H�X�U���G�H���I�R�U�P�D�W�H�X�U�������«�����R�Q���V�¶�R�F�F�X�S�D�L�W���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����«����
�G�H�V���S�U�R�I�V���H�W���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�(�3�6�����S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O���\���D�Y�D�L�W���H�Q�F�R�U�H���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�(�3�6���j��
�O�¶�p�S�R�T�X�H���ª2 

�2�X���H�Q�F�R�U�H���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6���G�D�Q�V���F�H���T�X�L���p�W�D�L�W���j���O�¶�p�S�R�T�X�H���X�Q���W�H�U�U�L�W�R�L�U�H��
�G�¶�2�X�W�U�H-mer, à Mayotte, de 2002 à 2006.  

« Mayotte ���«�� rien���� �L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q�� �F�¶�H�V�W�� �S�U�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �Q�X�O�� ���«���� �G�R�Q�F�� �F�H�X�[�� �T�X�L��
�Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���o�D���>�J�\�P�Q�D�V�H�@�����S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�����«�����G�H�V�F�H�Q�G�U�H���V�X�U���O�D���S�O�D�J�H�����/�D���S�O�D�J�H���G�H��
Soa, là, il fallait prendre le bus. Un petit bus. Là aussi, les aléas du bus, ça 
�I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�� �T�X�D�Q�G�� �o�D�� �S�H�X�W���� ���«������ �(�W�� �o�D�� �D�Y�H�F �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �H�W�� �G�¶�D�X�W�U�H�V��
établissements ! ���«�����4�X�L���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���Q�D�W�D�W�L�R�Q���H�X�[���D�X�V�V�L�����1�R�X�V���R�Q���Q�¶�H�Q���D���S�D�V fait 
beaucoup. »3 

Il a pris en charge une section sportive dans un lycée de Bretagne ; �D�O�R�U�V���T�X�¶�L�O��était 
professeur à Quimper, et ensuite à La Réunion.  

« mon dernier lycée [de 1992 à 1994, à Quimper], il y avait une section sportive 
�Q�D�W�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �M�¶�D�Y�D�L�V�� �p�W�p�� �F�K�D�U�J�p�� �G�H�� �F�R�R�U�G�R�Q�Q�H�U�� �F�H�W�W�H�� �V�H�F�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �6�H�F�W�L�R�Q��
sportive qui marchait avec le club local quoi ! »4 

Il regrette de ne pas avoir enseigné la natation dans son dernier établissement 
�G�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�����D�X���O�\�F�p�H���%�R�L�V���-�R�O�L���3�R�W�L�H�U���D�X���7�D�P�S�R�Q�����8�Q�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H���D�F�T�X�L�V�H���G�X�U�D�Q�W��

                                                 
1 Ibidem, pp. 85-87. 
2 Ibidem, p. 94. 
3 Ibidem, pp.113-115. 
4 Ibidem, p. 103. 



 
 

 
 76 

 

son enfance, enrichie au cours de sa formation initiale, �S�R�X�U�V�X�L�Y�L�H���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H��
du métier �H�W���T�X�¶�L�O���Q�¶�D���S�X���P�H�W�W�U�H���j���S�U�R�I�L�W��dans son dernie�U���S�R�V�W�H���G�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� 

 « P�R�L�Q�W���Q�p�J�D�W�L�I�����4�X�D�Q�G���M�H���V�X�L�V���D�U�U�L�Y�p���j���%�R�L�V���-�R�O�\���3�R�W�L�H�U���>���������@�����M�¶�D�Y�D�L�V���H�Q�Y�L�H��
de me remettre à la natation.  À �0�D�\�R�W�W�H�����M�H���Q�¶�D�L���S�D�V���H�X���O�¶�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�¶�H�Q���I�D�L�U�H���V�L��
�F�H���Q�¶�H�V�W���X�Q���S�H�X���G�D�Q�V���O�H���O�D�J�R�Q�����&�¶�p�W�D�L�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���G�X���E�U�L�F�R�O�D�J�H�«�R�Q���Y�D���G�L�U�H�����(�W���O�j����
�M�¶�D�Y�D�L�V���H�Q�Y�L�H���D�Y�H�F���O�D���S�L�V�F�L�Q�H���G�H���7�U�R�L�V���0�D�U�H�V���H�W���T�X�¶�R�Q���D�Y�D�L�W���X�Q���F�U�p�Q�H�D�X�����0�D�L�V���O�j��
�o�D���Q�¶�D���S�D�V���S�X���V�H���I�D�L�U�H���T�X�R�L�����O�D���S�L�V�F�L�Q�H���p�W�D�L�W��en travaux euh (ton un peu désabusé). 
�%�R�Q���D�S�U�q�V���\���D�Y�D�L�W���G�H�V���L�P�S�p�U�D�W�L�I�V���D�X�V�V�L���S�R�X�U���O�H�V���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V���H�W���W�R�X�W���o�D�����«�������'�R�Q�F��
�o�D�����o�D���I�D�L�W���T�X�¶�R�Q���D���Y�L�W�H���p�O�L�P�L�Q�p���O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q�������«�����7�X���Y�R�L�V���o�D�����o�D���P�¶�D���X�Q���S�H�X�����M�H��
�U�H�Y�L�H�Q�V���j���F�H���T�X�L���V�¶�H�V�W���S�D�V�V�p���D�X���S�U�H�P�L�H�U���O�\�F�p�H où je, où j�H���W�¶�D�L���G�L�W���T�X�H���M�H���P�¶étais 
�V�H�Q�W�L���X�Q���S�H�X�«�����S�D�U�F�H���T�X�H���T�X�D�Q�G���W�X���D�U�U�L�Y�H�V�����W�X���D�V���G�H�V���D�W�R�X�W�V�����T�X�D�Q�G���P�r�P�H�������7�¶�D�V��
�G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�����W�¶�D�L�P�H�U�D�L�V�����«�����2�X�D�L�V�����H�W���W�H�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V���H�W���O�H�V���p�O�q�Y�H�V�������«�����3�R�X�U��
�P�R�L���o�D���F�¶�H�V�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�������'�R�Q�F���O�j���D�X�V�V�L���F�¶�H�V�W���S�D�U�H�L�O�����M�¶�D�Y�D�L�V���G�H�V���F�R�P�S�p�Wences en 
�Q�D�W�D�W�L�R�Q���H�W���S�X�L�V���M�¶�D�U�U�L�Y�H���j���%�R�L�V���-�R�O�\���3�R�W�L�H�U���H�W���M�H���P�H���G�L�V���E�R�Q���E�H�Q���o�D���Y�D���r�W�U�H���E�L�H�Q����
�6�X�U�W�R�X�W�� �T�X�H�� �T�X�D�Q�G�� �M�¶�D�Y�D�L�V�� �G�L�V�F�X�W�p�� �D�Y�H�F�� �H�X�[���� �D�X�� �G�p�S�D�U�W�� �F�H�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V���� �E�D�U�U�p��
�F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W�����(�W���S�X�L�V���F�¶�H�V�W���D�S�U�q�V���G�D�Q�V���O�D���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q���S�D�U���U�D�S�S�R�U�W���D�X�[���H�P�S�O�R�L�V��
du temps, p�D�U���U�D�S�S�R�U�W���R�Q���D���G�L�W���R�Q���D�U�U�r�W�H���O�H�V���I�U�D�L�V�����F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�D���S�H�L�Q�H�������«�����d�D��
�P�¶�D���X�Q���S�H�X���G�p�o�X���P�D�L�V���E�R�Q�����&�¶�H�V�W�����F�¶�H�V�W���O�D���V�H�X�O�H���F�K�R�V�H���Q�p�J�D�W�L�Y�H���ª1 

�/�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q�����S�U�H�P�L�H�U���V�S�R�U�W���T�X�¶�L�O���D���D�S�S�U�L�V���W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�����V�R�Q�W���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V��
�T�X�¶�L�O���D���H�Q�V�H�L�J�Q�p�H�V���W�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���Ge sa vie professionnelle. La première lui a permis 
�G�H�� �V�R�U�W�L�U�� �G�H�� �O�D�� �Y�R�L�H�� �R�U�G�L�Q�D�L�U�H�� �H�W�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �j�� �O�¶�p�W�U�D�Q�J�H�U���� �&�R�P�P�H�� �L�O�� �O�H�� �G�L�W���� �H�O�O�H�V��
�I�D�L�V�D�L�H�Q�W���S�D�U�W�L�H���H�Q���G�p�E�X�W���F�D�U�U�L�q�U�H�����D�Q�Q�p�H�V���������������G�¶�X�Q�H���(�3�6���F�O�D�V�V�L�T�X�H���R�X���H�Q�F�R�U�H���G�H��
sport de base2. 

« l'EPS, c'était très classique, quoi. C'était athlétisme, natation quand on 
�S�R�X�Y�D�L�W�������«�������H�X�K���F�
�H�V�W���O�D���J�\�P���D�X���V�R�O�����/�H�V���D�J�U�q�V���j���P�R�L�Q�V���G�
�D�Y�R�L�U�����X�Q�H���V�D�O�O�H���D�Y�H�F��
des agrès à-�F�{�W�p�����«�������(�X�K�����O�H�V���V�S�R�U�W�V���F�R�������H�W���S�X�L�V���Y�R�L�O�j���T�X�R�L�����d�D���V�H���U�p�V�X�P�D�L�W���j��
ça »3. 

�$�L�Q�V�L���� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H��et de la natation à un niveau élevé, activité qui 
deviendra son option en formation initiale, mais aussi �G�X���K�D�Q�G�E�D�O�O���j���O�¶�$�6�6�8���O�X�L���R�Q�W��
�S�H�U�P�L�V���G�¶�D�F�T�X�p�U�L�U���X�Q���E�D�J�D�J�H���F�X�O�Wurel et technique. Dans les années 1970, c�¶�H�V�W���X�Q��
des prérequis de compétences �G�¶�H�[�F�H�O�O�H�Q�Fe professionnelle, être un bon technicien 

                                                 
1 Ibidem, pp. 121-122. 
2 TERRET, Thierry. «Éducation physique et sports de base». Dans : GLEYSE, Jacques (dir.), 
�/�¶éducation physique au XXe siècle: histoire et culture, Paris : Vigot. 1998, p. 116-127. 
3 Michel, op.cit., p. 58. 
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du sport pour paraphraser Christelle Marsault1. Et, ce qui correspond au profil 
professi�R�Q�Q�H�O���U�H�F�K�H�U�F�K�p���G�H���O�¶�p�S�R�T�X�H�����H�X égard aux enjeux sociétaux de ces années. 

« �M�H���P�H���V�X�L�V���U�H�Q�G�X���F�R�P�S�W�H���T�X�H���M�¶�p�W�D�L�V���D�V�V�H�]���S�R�O�\�Y�D�O�Hnt quand je suis arrivé au 
�&�5�(�3�6���S�D�U���U�D�S�S�R�U�W���j�� �G�¶�D�X�W�U�H�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V���� �T�X�L���D�Y�D�L�H�Q�W���H�X�[���� �X�Q�H���V�S�p�F�L�D�O�L�W�p�� �P�R�L��
�I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���M�¶�D�Y�D�L�V���S�O�X�V�L�H�X�U�V���F�R�U�G�H�V���j���P�R�Q���D�U�F�� »2 

Il semblerait que Denis aussi, ait les compétences souhaitées pour devenir 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6���� �,�O�� �D�� �E�H�D�X�Foup pratiqué une des activités « classiques » de 
�O�¶�p�S�R�T�X�H �����O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�����,�O���D���H�X���G�H�V���W�L�W�U�H�V���Q�D�W�L�R�Q�D�X�[�����$�Y�H�F���O�H���K�D�Q�G�E�D�O�O�����D�F�W�L�Y�L�W�p���T�X�¶�L�O��
a pratiquée à « �O�¶�8�1�6�6 »3�����F�H���V�R�Q�W���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���T�X�¶�L�O���D���U�H�W�U�R�X�Y�p���j���V�R�Q���H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V���O�H��
métier en tant que maître auxili�D�L�U�H���H�W���T�X�¶�L�O���V�H�P�E�O�H���D�Y�R�L�U���S�U�L�V���S�O�D�L�V�L�U���j�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U����
�/�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���D�F�T�X�L�V�H�V���G�D�Q�V���O�H���P�L�O�L�H�X���I�p�G�p�U�D�O���V�R�Q�W���F�H�O�O�H�V���T�X�¶�L�O���D���W�H�Q�W�p��
�G�¶�L�Q�L�W�L�H�U�����G�H���W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H���T�X�D�Q�G���O�H�V���L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q�V��sportives le lui permettaient. À noter 
�T�X�H�����E�L�H�Q���T�X�¶�L�O���\���D�L�W���O�D���P�L�V�H��en place des différentes lois programme4 de la politique 
�*�D�X�O�O�L�H�Q�Q�H�� �S�R�X�U�� �O�D�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�� �G�¶�L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q�V���� �F�H�O�O�H�V-ci font toujours défaut 
�O�R�U�V�T�X�¶�L�O���F�R�P�P�H�Q�F�H���j���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���H�Q���V�H�S�W�H�P�E�U�H�������������� 

« Donc lycée technique. Que des garçons (il rit). Ouais ouais. Un lycée un peu 
�Y�p�W�X�V�W�H���P�D�L�V���E�R�Q�����D�Y�H�F���G�H�V���L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q�V���T�X�L���G�D�W�D�L�H�Q�W���X�Q���S�H�W�L�W���S�H�X���P�D�L�V���E�R�Q�����«������
�2�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�����G�H�V���F�\�F�O�H�V���G�
�D�F�W�L�Y�L�W�p�����«�����'�H�V���F�\�F�O�H�V���G�H���V�L�[���V�H�P�D�L�Q�H�V��
�V�€�U�H�P�H�Q�W���R�X�D�L�V�������«�����-�H���P�H���U�D�S�S�H�O�O�H���G�
�D�Y�R�L�U���I�D�L�W���D�Y�H�F���H�X�[���G�X���K�D�Q�G�E�D�O�O�����-�
�D�L���I�D�L�W��
du rugby, avec eux. Mais je jouais avec eux, j'aimais bien à l'époque (�«�������3�X�L�V��
�O�H�V���J�D�P�L�Q�V���L�O�V���p�W�D�L�H�Q�W���Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H�V���T�X�R�L�����«�������d�D���V�H���G�R�Q�Q�D�L�W���T�X�R�L���K�H�L�Q�����-�
�D�L���I�D�L�W���G�H��
la gym �S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O y avait, bon il y avait déjà des cycles de gym, sur des sur 
des parcours, des c�R�Q�Q�H�U�L�H�V���P�D�L�V���M�H���W�U�R�X�Y�D�L�V���Q�X�O���P�D�L�V���M�H���I�D�L�V�D�L�V���S�D�U�F�H���T�X�H�����«������
je prenais la suite, enfin je faisais comme tout le monde quoi, hein. Voilà. ���«����
De l'athlé aussi mais l'athlé ça se réduisait à (il esquisse sourire) chronométrer 
�V�X�U���������P���R�X���X�Q���W�U�X�F���F�R�P�P�H���o�D���T�X�R�L�����«�������<���D���G�X���O�D�Q�F�H�U���G�H���S�R�L�G�V���R�X�D�L�V�����'�H�V��
�W�U�X�F�V�� �W�U�q�V�� �W�U�D�G�L�W�L�R�Q�Q�H�O�V���� �T�X�R�L�� �K�H�L�Q���� ���«���� �0�D�L�V�� �M�
�D�L�� �X�Q�� �W�U�q�V�� �E�R�Q�� �V�R�X�Y�H�Q�L�U�� �G�H�� �o�D��
�S�D�U�F�H�����«�� [les] élèves qui étaient intéressants quoi ! Qui étaient volontaires, 

                                                 
1 �'�D�Q�V���F�H�W���D�U�W�L�F�O�H�����O�
�D�X�W�H�X�U���P�R�Q�W�U�H���F�R�P�P�H�Q�W���O�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���G�H���O�¶�H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���p�Y�R�O�X�H�Q�W���H�Q��
�I�R�Q�F�W�L�R�Q���G�H���O�¶�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���O�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�����0�$�5�6�$�8�/�7�����&�K�U�L�V�W�H�O�O�H������������������op.cit., p. 11 
2 Michel, op.cit., pp. 32-33 
3 Notons que dans son témoignage, il p�D�U�O�H���G�¶�8�1�6�6�� �D�O�R�U�V�� �T�X�¶�j�� �O�¶�p�S�R�T�X�H�� �R�•�� �L�O���p�W�D�L�W�� �V�F�R�O�D�U�L�V�p�� �F�H�O�D��
�V�¶�D�S�S�H�O�D�L�W�� �O�¶�Dssociation du sport scolaire et universitaire (ASSU), elle a été créée en 1962 par le 
Haut-Commissaire à la Jeunesse et aux sports, Maurice Herzog. Cette fédération scolaire deviendra 
UNSS en 1975. 
4 Les lois-programmes commencées sous la politique de Maurice Herzog: la première en 1961 
jusque 1965, la seconde de 1966/1970, se poursuivent avec la politique de Pierre Mazeaud avec la 
troisième loi-programme en1971-1975 �H�W���O�¶�R�S�p�U�D�W�L�R�Q��������0 piscines.  
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battants et voilà qui, qui ne rechignaient jamais, qui étaient là tout le temps. Ils 
�Y�R�X�
�����)�D�O�O�D�L�W���M�R�X�H�U�����«�����Y�R�L�O�j�� »1 

�/�D���J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H���T�X�D�Q�W���j���H�O�O�H���V�H�P�E�O�H���S�O�X�V���D�Y�R�L�U���p�W�p���V�X�E�L�H���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����E�L�H�Q��
�T�X�H�� �F�H�� �V�R�L�W�� �X�Q�� �V�S�R�U�W�� �T�X�¶�L�O�� �D�L�W�� �S�U�D�W�L�T�X�p�� �W�U�q�V�� �M�H�X�Q�H�� ���F�H�Oa lui est revenu au cours de 
�O�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� 

« �'�p�M�j���H�Q���J�\�P�����«���������M�H���P�H���G�p�P�H�U�G�D�L�V���S�D�V���P�D�O���G�p�M�j�����$�K���R�X�L ! Gamin je faisais 
de la gym aussi. Ah oui j'ai oublié de te le dire ça, ça me revient maintenant. 
���«�����$�Y�D�Q�W���O�
�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�����M�H���I�D�L�V�D�L�V���G�H���O�D���J�\�P�������«�����'�H�S�X�L�V��10 ans, 10-11 ans par-
�O�j�������«�����3�X�L�V���G�D�Q�V���X�Q���F�O�X�E�������«�����2�K���E�H�Q���\���D�Y�D�L�W���H�X�K���\���D�Y�D�L�W���G�H�X�[���V�p�D�Q�F�H�V���S�D�U��
�V�H�P�D�L�Q�H�������«�������F�
�p�W�D�L�W���O�H�V���S�O�X�V���J�U�D�Q�G�V���T�X�L���V�
�R�F�F�X�S�D�L�H�Q�W���G�H�V���S�
�W�L�W�V���T�X�R�L�������«�����H�X�K��
�M�
�D�Y�D�L�V���T�X�H�O�T�X�H�V���Q�R�W�L�R�Q�V�����«�����P�R�Q�W�H�U���O�
�p�T�X�L�O�L�E�U�H�����I�D�L�U�H���X�Q�H���U�R�X�O�D�G�H���H�X�K�����X�Q�H���U�R�Xe 
euh un saut de main quoi, voilà, les trucs euh de base. »2  

Mais il semble avoir repris cette pratique surtout pour se préparer pour la formation 
�D�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���D�O�R�U�V���T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���© pion» dans un établissement scolaire.  

« �'�R�Q�F���S�H�Q�G�D�Q�W�����W�R�X�W�����«�����O�H���W�H�P�S�V��que j'étais pion et tout ça, j'en profitais pour 
préparer mon enchaînement, avec les conseils de deux-trois, des profs d'EPS 
que je connaissais qui m'avaient dit "tiens essaye de faire ça". Un enchaînement 
"bon ben voilà comment on fait un enchaînement?" Ben il me dit: "Faut faire 
un saut, une volte, un machin truc". Et puis j'avais essayé de bâtir ça quoi ! 
Puis je m'entraînais tout seul quoi ! »3 

Ces compétences sportives lui ont donc été utiles pour plusieurs des facettes du 
�P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����p�Y�D�O�X�D�W�H�X�U���R�X���H�Q�F�R�U�H���D�Q�L�P�D�W�H�X�U���G�H���O�¶�$���6�� 

« Moi j'ai enseigné que ce que, en en gros dans toute ma scolarité, ma scolarité, 
�G�D�Q�V�� �W�R�X�W�H�� �P�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H���� ���«���� �M�
�D�L�� �H�Q�V�H�L�J�Q�p�� �T�X�H�� �O�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �T�X�H�� �M�
�D�Y�D�L�V��
�S�U�D�W�L�T�X�p�H�V�������«�����G�H���I�D�o�R�Q���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H���T�X�R�L�����M�H���Y�H�X�[���G�L�U�H���ª4 

Alors �T�X�H���O�¶�(���3��(éducation physique) devenue sportive pouvait se confondre avec 
�O�H�� �V�S�R�U�W�� �G�R�Q�W�� �Q�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �H�Q�F�R�U�H�� �H�Q�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�U�� �O�H�V�� �V�W�L�J�P�D�W�H�V���� �O�H��
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6���H�V�W���F�R�P�P�X�Q�p�P�H�Q�W���D�S�S�H�O�p���© prof de sport �ª�����/�¶�X�Q�H���G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V��
qui peut être signalée entre lui, le professeur de sport et un éducateur sportif, réside 
�G�D�Q�V���O�D���Q�R�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�p�O�q�Y�H�����6�D���S�U�D�W�L�T�X�H���H�W���V�R�Q���Q�L�Y�H�D�X���V�S�R�U�W�L�I���O�X�L���R�Q�W���V�H�U�Y�L���G�H���P�D�W�U�L�F�H����
�G�H���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���S�R�X�U���p�Y�D�O�X�H�U���O�H���Q�L�Y�H�D�X���S�K�\�V�L�T�X�H���G�H�V���p�O�q�Y�H�V�����6�¶�L�O���\���D���E�L�H�Q���X�Q�H���F�K�R�V�H���T�X�H��
�'�H�Q�L�V���Q�¶�D���S�D�V���D�L�P�p���G�D�Q�V���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����F�¶�H�V�W���O�D���Q�R�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���p�O�q�Y�H�V�����&�H�O�D���Q�¶�D���S�D�V��

                                                 
1 Denis, op. cit., pp. 690-691. 
2 Ibidem, p. 673. 
3 Idem. 
4 Ibidem, p. 730. 
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�p�W�p���V�D�Q�V���O�H���P�H�W�W�U�H���H�Q���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�����3�R�X�U���O�X�L�����O�¶�(�3�6���Q�H���G�H�Y�U�D�L�W���S�D�V���r�W�U�H���Q�R�W�p�H�����,�O���V�¶�L�Q�V�X�U�J�H��
�F�R�Q�W�U�H�� �F�H�� �T�X�¶�L�O�� �D�S�S�H�O�O�H�� �O�¶�L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �R�X��ce que Pierre Arnaud 
nomme « les règles du jeu scolaire »1. 

« L'évaluation ça m'a toujours, je vais te dire une chose  ça m'a toujours fait 
chier, jusqu'en terminale là  ���«�� Moi noter les élèves ça m'a toujours, ça m'a 
�W�R�X�M�R�X�U�V���J�R�Q�I�O�p�����d�D�����o�D���P�
�D���W�R�X�M�R�X�U�V�����«�����S�R�V�p���S�U�R�E�O�q�P�H�� » 2 ���«�������© Et puis j'ai 
�W�R�X�M�R�X�U�V���p�W�p���X�Q���S�H�X�����«�����H�Q���U�X�S�W�X�U�H���D�Y�H�F���O�H�V���W�H�[�W�H�V�����«�����R�I�I�L�F�L�H�O�V�����«�����T�X�L���P�H��
�S�D�U�D�L�V�V�D�L�H�Q�W���H�X�K���S�I�I�I�����-�H�����«�����S�H�Q�V�H���T�X�
�R�Q���D���Y�R�X�O�X���W�U�R�S�����L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�D�O�L�V�H�U���O�H���P�p�W�L�H�U��
quoi. » 3 

« �0�R�Q�����«�����p�3�6���L�G�p�D�O�����P�R�L���M�H���S�H�Q�V�H���T�X�H�������«�����L�O���Q�H���I�D�X�G�U�D�L�W���S�D�V���Q�R�W�H�U���H�Q���p�3�6����
���«�������o�D devrait être en, un plus qu'on apporte [aux] �J�D�P�L�Q�V�������«�������2�X�L���o�D���G�H�Y�D�L�W��
�r�W�U�H���X�Q�H���R�X�Y�H�U�W�X�U�H�����«�������/�D�����«�����Q�R�W�D�W�L�R�Q���F�
�H�V�W�����«�����X�Q�H���F�R�Q�Q�H�U�L�H�������3�R�X�U���P�R�L���O�D��
notation c'est une connerie en éPS.»4 

« Et sur la fin [de sa carrière] j'étais obligé de me justifier, justement ce qui m'a 
fatigué aussi ici au, au lycée c'est que j'ai eu à justifier de certaines notes par 
�U�D�S�S�R�U�W�����«�����j���G�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���G�
�p�O�q�Y�H�V�������(�W���o�D���R�Q���Q�H���O�H���Y�R�\�D�L�W���S�D�V���o�D���D�Y�D�Q�W���o�D�� »5 

�/�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �H�Q�W�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3S (1976) et bien que les années 
1970 soient les années de « �O�¶�p�P�H�U�J�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �I�R�U�P�D�W�L�Y�H »6 mais aussi 
« �T�X�¶�L�O���D�S�S�D�U�D�v�W���V�R�X�K�D�L�W�D�E�O�H���D�X���P�D�v�W�U�H���G�H���V�X�E�V�W�L�W�X�H�U���O�D���Q�R�W�L�R�Q���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���j���F�H�O�O�H��
de contrôle »7, �O�D���W�D�E�O�H���/�H�W�H�V�V�L�H�U���V�H�P�E�O�H���V�H�U�Y�L�U���G�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Qt pour noter les élèves. 
�&�¶�H�V�W���F�H���T�X�H���O�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�H���'�H�Q�L�V���L�Q�G�L�T�X�H���H�Q���I�L�O�L�J�U�D�Q�H�����G�¶�D�X�W�D�Q�W���T�X�¶�L�O���V�¶�D�S�S�X�L�H��
sur les conseils de ses collègues (plus anciens). 

« �2�X�D�L�V�� �M�
�D�L�� �G�H�� �W�U�q�V�� �E�R�Q�V�� �F�R�Q�W�D�F�W�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V���� ���«���� �T�X�L�� �P�
�D�L�G�D�L�H�Q�W��
beaucoup qui étaient là qui on voyait, qui étaient installés dans le truc depuis 
des années, qui : 

                                                 
1 �$�5�1�$�8�'�����3�L�H�U�U�H�����³�/�¶�2�U�W�K�R�G�R�[�L�H���V�F�R�O�D�L�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���R�X���O�¶�p�W�U�D�Q�J�q�U�H���G�D�Q�V���O�D���P�D�L�V�R�Q��
�e�F�R�O�H���´���/�H�V�� �6�F�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �O�¶�q�U�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H. 1990, Vol. 1-2, pp. 15-�����×���� �$�5�1�$�8�'����
�3�L�H�U�U�H�����³�&�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���j���X�Q�H���K�L�V�W�R�L�U�H���G�H�V���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���´��Revue française de pédagogie 
[en ligne]. 1989, Vol. 89, no 1, pp. 29-34. DOI 10.3406/rfp.1989.1403. 
2 Denis, op.cit., p. 705. 
3 Ibidem, p. 743. 
4 Ibidem, p. 748. 
5 Ibidem, p. 706. 
6 ATTALI, Michaël et SAINT-�0�$�5�7�,�1�����-�H�D�Q�����/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���H�Q���(�3�6�×�����H�Q�W�U�H���O�p�J�L�W�L�P�L�W�p���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�L�U�H��
et défis culturels (1959-2009). �/�H�V���6�F�L�H�Q�F�H�V���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��- �3�R�X�U���O�¶�Ê�U�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H [en ligne]. 2010, 
Vol. 43, no 3, p. 67. 
7 �3�,�1�7�8�5�$�8�/�7���� �-�H�D�Q���� �©�� �/�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H���� �&�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �L�Q�W�H�U�U�R�J�D�W�L�R�Q�V�ª����
Revue EP. S, no 164, 1980, p. 10. 
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-  Oh te casse pas le cul, là tac tu fais ça avec eux, c'est bon, ils aiment bien. 
Oooh �����7�
�H�P�P�H�U�G�H���S�D�V�����3�X�L�V���S�R�X�U���O�H�V���p�Y�D�O�X�H�U���E�H�Q���W�X���I�D�L�V�����«�����F�R�P�P�H���o�D����
���«���� 

On évaluait les gamins sur �O�H�X�U�����«�����H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W���T�X�R�L ! Hein. Parce que c'est 
�F�H�� ���«���� �T�X�L�� �I�D�L�V�D�L�W�� �T�X�R�L�� ���«������ �(�W�� �S�X�L�V�� �V�X�U�� �O�D�� �S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H���� �'�R�Q�F�� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �O�H�V��
barèmes pour les chronos, les machins, l'athlé, les trucs c'est facile. Un peu la 
�J�\�P���E�R�Q�����«�����Y�R�L�O�j�����(�W���S�X�L�V���V�S�R�U�W���F�R���F�
�p�W�D�L�W���S�O�X�V�������«�����Y�R�L�O�j�����«�������F�
�H�V�W���S�O�X�V���O�
�°�L�O��
d'homme de terrain. Voilà.  

- Oh celui-�O�j�� �H�V�W�� �E�R�Q�� �H�Q�� �U�X�J�E�\���� �F�
�H�V�W�� �O�H�� �P�H�L�O�O�H�X�U���G�H�� �O�D���� ���«������ �M�H�� �O�X�L�� �P�H�W�V�� ������
quoi hein.  

Et l'autre qu'il est un peu machin. Il est un peu timoré, et puis il a pas bien 
�F�R�P�S�U�L�V���o�D���H�W�����R�X�����«�����L�O���D un peu peur donc euh  mais co', il est gentil alors 
���«�����G�R�Q�F���E�R�Q����-�������T�X�R�L�����%�R�Q���F�
�p�W�D�L�W���o�D�����«�����S�H�U�V�R�Q�Q�H���Q�H���V�
�H�Q���S�O�D�L�J�Q�D�L�W�����F�
�p�W�D�L�W��
comme ça.»1 

Cette table qui est devenue « �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W���O�¶�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���L�Q�F�R�Q�W�R�X�U�Q�D�E�O�H���S�R�X�U���O�D��
�S�O�X�S�D�U�W�� �G�H�V�� �p�S�U�H�X�Y�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �D�X�[ examens scolaires »2 à partir de 1959 avait de 
nombreux avantages. Outre le fait de hiérarchiser les élèves, comme nous le révèle 
�O�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�H���'�H�Q�L�V�����H�O�O�H���S�H�U�P�H�W�����F�R�P�P�H���O�¶�L�Q�G�L�T�X�H���0�L�F�K�D�s�O���$�W�W�D�O�L���H�W���-�H�D�Q���6�D�L�Q�W-
�0�D�U�W�L�Q�����G�H���U�H�Q�I�R�U�F�H�U���O�H���U�{�O�H���G�H���O�¶�(�3�6���j���O�¶�pcole,  et par son pragmatisme de terrain, 
de noter les élèves car « �j�� �W�R�X�W�� �P�R�P�H�Q�W���� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �S�H�X�W�� �V�X�E�V�W�L�W�X�H�U�� �X�Q�H��
épreuve à une autre lorsque des conditions matérielles �S�U�p�F�D�L�U�H�V�� �O�¶�L�P�S�R�V�H�Q�W��
�S�X�L�V�T�X�¶�H�O�O�H���V�H���I�R�Q�G�H���V�Xr un principe de correspondance »3. �3�D�U�D�P�q�W�U�H���T�X�L���Q�¶�H�V�W���S�D�V��
�j�� �Q�p�J�O�L�J�H�U���� �&�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �O�¶�L�Q�G�L�T�X�Hnt certains de nos témoins, les conditions 
�P�D�W�p�U�L�H�O�O�H�V���V�R�Q�W���G�p�W�H�U�P�L�Q�D�Q�W�H�V���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U�� 

�©�,�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�V�� �J�U�D�Q�G�H�V�� �O�L�J�Q�H�V���� �P�D�L�V�� �T�X�¶�R�Q�� �Q�H�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �I�R�U�F�p�P�H�Q�W�� �V�X�L�Y�U�H��
parce que les installations ne suivaient pas. Voilà. On était aussi, énormément 
liés par les par les installations, alors on nous demandait des projets des trucs 
�P�D�L�V���R�Q���Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V�����©���$�O�R�U�V ! Comment on fait là �"���ª�����2�Q���G�H�Y�D�L�W�����W�X���Y�R�L�V���F�¶�p�W�D�L�W��
un peu compliqué à certains moments »4. 

Dans un premier temps, les compétences acquises en athlétisme par Denis lui ont 
�V�H�U�Y�L�� �j�� �D�Y�R�L�U�� �G�H�V�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �S�R�X�U�� �Q�R�W�H�U���� �K�L�p�U�D�U�F�K�L�V�H�U�� �O�¶�p�O�q�Y�H���� �'�D�Q�V�� �X�Q��
second temps, elles sont devenues la base de sa matrice (évaluation) mettant en 
adéquation �V�D���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���G�X���P�p�W�L�H�U���H�W���O�H�V���H�[�L�J�H�Q�F�H�V���G�H�V���W�H�[�W�H�V�����,�O���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U���V�H�V��
�F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �H�W�� �V�R�Q�� �Y�p�F�X�� �G�¶�D�Q�L�P�D�W�H�X�U�� �j�� �O�¶�$���6�� ���H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W����
                                                 
1 Denis, op. cit., pp. 691-692. 
2 ATTALI, Michaël et SAINT-MARTIN, Jean. (2010), op. cit., p. 64. 
3 Ibidem, p. 67. 
4 Denis, op. cit., p. 699. 
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�S�R�X�U���S�U�R�S�R�V�H�U���G�¶�D�X�W�U�H�V���I�R�U�P�H�V���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���T�X�H���O�H���V�L�P�S�O�H���E�D�U�q�P�H���O�R�U�V�T�X�¶�D�Y�H�F���V�H�V��
collègues, ils réfléchissent sur des évaluations communes.  

«  �2�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�H�V���p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�V���F�R�P�P�X�Q�H�V�����«�������3�R�X�U�����«�����O�H�V���p�O�q�Y�H�V���G�H���W�U�R�L�V�L�q�P�H����
On avait mis des évaluations communes. On avait fait évaluation sport 
collectif, où on réunissait deux classes, puis et voilà. On avait fait une 
évaluation gymnastique aussi. On avait bossé là-dessus sur les enchaînements, 
�R�Q���I�D�L�V�D�L�W���W�R�X�V���O�H�V���P�r�P�H�V���H�Q�F�K�D�v�Q�H�P�H�Q�W�V�����W�R�X�W�H�V���O�H�V���F�O�D�V�V�H�V���K�H�L�Q�����«�������(�X�K���Y�R�L�O�j��
ouais c'était, en athlé aussi on avait fait un système de triathlon. C'était sympa 
���«�����M�
�D�Y�D�L�V��été à l'initiative de ça aussi, parce que c'était parti en A.S. On faisait 
de l'athlé mais c'était un peu traditionnel et puis on avait affaire à des gamins 
���«�����T�X�L���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�H�V���V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H�V�����T�X�L���Y�R�X�O�D�L�H�Q�W���W�R�X�F�K�H�U���j���W�R�X�W�����«�������'�R�Q�F��
on a mis en place su�U�� �O�H�� �V�H�F�W�H�X�U���� �X�Q�� ���«���� �V�\�V�W�q�P�H�� ���«���� �G�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�� �j�� �O�D��
demande, c'est-à-di�U�H���O�H���J�D�P�L�Q���R�Q���D�Y�D�L�W���p�G�L�W�p�����«����une feuille, où il y avait de 
la vitesse de la hauteur du machin. Il y avait trois essais, il y avait longueur il 
y avait machin. Où on impliquait les gamins c�K�U�R�Q�R�P�p�W�U�D�J�H�����«�������(�W���O�H���J�D�P�L�Q��
il  se baladait, toute l'après-midi sur le stade, (il prend une feuille et mime) il 
avait sa une fiche personnelle cartonnée, où il y avait toutes les activités. Il 
pouvait en faire jusqu'à cinq ou six je crois. Et puis il y avait les barèmes à 
�F�{�W�p�����(�W���S�X�L�V���G�R�Q�F���L�O���S�D�V�V�D�L�W���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���j���O�D���K�D�X�W�H�X�U�����«�������L�O���G�H�Y�D�L�W���F�K�R�L�V�L�U���G�H�V��
�Q�L�Y�H�D�X�[���G�H���E�D�U�U�H�����&�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���F�R�P�S�O�H�W���K�H�L�Q�������«�����(�W���O�H���J�D�P�L�Q���L�O��
choisissait il pointait il disait 

 - et ben je fais 1,10 m. 

 tac, alors il y a les, il y avait les juges. Il y avait un prof et puis il y avait des 
élèves aussi ���� ���«���� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W���� �D�X�� �F�K�U�R�Q�R�� �H�W�� �E�L�H�Q�� �O�H�V�� �J�D�P�L�Q�V���� �F�
�H�V�W�� �O�X�L�� �T�X�L��
chronométrait. On faisait confiance aux écarts. Et le gamin, à la fin de la 
journée, il s'était, il ne �V�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���I�D�L�W���F�K�L�H�U���V�X�U���X�Q���V�W�D�G�H���j�� �D�W�W�H�Q�G�U�H�������K�������� �O�H 
�G�p�S�D�U�W���G�X�����������P���T�X�R�L���K�H�L�Q�������«�� il y avait les gamins plein le stade ! On avait 
fait ça au niveau local et après départemental. On avait trois-cents, quatre-cents 
gamins sur le stade d'Oyonnax. Un truc de fou ! »1 

�/�¶�$���6���V�H�P�E�O�H���r�W�U�H���V�R�Q���F�K�D�P�S���G�¶�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H���O�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���H�Q��
EPS. 

« �&�
�p�W�D�L�W���H�Q���$���6�����P�D�L�V���D�S�U�q�V���R�Q���D�Y�D�L�W���D�G�D�S�W�p���o�D���G�D�Q�V���O�H�V���F�O�D�V�V�H�V�������«�� Plutôt que 
de faire un truc à la con-�O�j�����«�������%�H�Q���O�H�V���J�D�P�L�Q�V���L�O�V���F�K�R�L�V�L�V�V�D�L�H�Q�W�����«�����2�X�D�L�V���Xne 
épreuve combinée ! Il fallait qu'ils aient au moins, il fallait qu'ils aient au moins 
�X�Q�H�� �F�R�X�U�V�H���� �X�Q�� �V�D�X�W���� �X�Q�� �O�D�Q�F�H�U�� �M�
�F�U�R�L�V�"�� �(�W�� �S�X�L�V�� ���«���� �L�O�V�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �I�D�L�U�H�� �G�H�X�[��

                                                 
1 Ibidem, p. 727. 
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courses ou deux sauts deux lancers mais on prenait le meilleur, le meilleur 
résultat des d�H�X�[�������«�����9�R�L�O�j���� �,�O�V���p�W�D�L�H�Q�W���W�R�X�M�R�X�U�V���H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p�����o�D���E�R�X�L�O�O�R�Q�Q�D�L�W����
c'était. Moi je j'étais pour ça moi. »1 

Si dès les années 1970, une « réflexion pédagogique » est présente au sein de la 
�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���H�W���T�X�H���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���G�H�V���V�H�X�O�H�V���T�X�D�O�L�W�p�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���H�V�W���U�H�Pise en cause, sur 
�O�H���W�H�U�U�D�L�Q���L�O���I�D�X�W���D�W�W�H�Q�G�U�H���T�X�H�O�T�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V���S�R�X�U���T�X�H���'�H�Q�L�V�����H�W���G�¶�D�X�W�U�H�V�����P�R�G�L�I�L�H���V�D��
façon de noter les élèves. Selon lui, les installations sportives en sont une des 
conditions et ce, sans compter sur un public scolaire qui se modifie et évolue, suite 
�Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �j�� �F�H�� �T�X�¶�L�O�� �H�V�W�� �F�R�X�U�D�Q�W�� �G�¶�D�S�S�H�O�H�U���� �O�D�� �U�p�I�R�U�P�H�� �+�D�E�\�����/�¶exemple du 
�S�D�U�F�R�X�U�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�� �G�¶�$�Q�Q�L�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �F�R�U�U�R�E�R�U�H�U�� �F�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�L �G�¶�X�Q�H��
�L�Q�W�H�U�G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H�� �H�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �L�Q�V�W�D�O�O�D�W�L�R�Q�V���� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�D�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�� �G�H�� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q��
application ce qui a été appris en amont���� �/�¶évaluation ne semble pas poser de 
problème à Annie qui au début de sa carrière a enseigné avec des conditions 
matérielles satisfaisantes. 

« �F�
�H�V�W���X�Q���S�R�V�W�H�����«���� �T�X�H�O�T�X�H���S�D�U�W���H�Q���R�U���D�X���Q�L�Y�H�D�X���G�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���P�D�W�p�U�L�H�O�O�H�V 
���«�����M�H���P�H����suis retrouvée à Gonfreville L'orcher. »2 

�/�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� �(�3�6�� �I�D�L�W�� �S�H�D�X�� �Q�H�X�Y�H�� �H�W�� �U�p�S�R�Q�G�� �D�X�[�� �H�Q�M�H�X�[�� �V�F�R�O�D�L�U�H�V3 des années 
�������������/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���I�D�L�W���V�R�Q���U�H�W�R�X�U���j���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H���D�Y�H�F���O�¶�D�U�U�L�Y�p�H���D�X��
pouvoir de la Gauche. Elle devient alors une disci�S�O�L�Q�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�H�O�R�Q�� �O�D��
définition de Pierre Arnaud4���� �(�O�O�H�� �V�H�� �G�R�W�H�� �G�¶�X�Q�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H����« À ce titre, il est 
�Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�¶�D�P�p�O�L�R�U�H�U���O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���H�Q���(�3�6���T�X�L�����V�H���O�L�P�L�W�H���j���G�p�W�H�F�W�H�U���O�H�V���D�S�W�L�W�X�G�H�V��
�L�Q�Q�p�H�V�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V�� �V�D�Q�V�� �D�X�W�U�H�� �I�R�U�P�H�� �G�¶�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�V�� �V�X�V�F�H�S�W�L�E�Oes de répondre à 
�O�¶�p�F�K�H�F���V�F�R�O�D�L�U�H�� »5. �&�¶�H�V�W���O�D���F�R�P�P�L�V�V�L�R�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H���V�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6��
mise en place en 1983 par le ministre Savary et présidée par Alain Hébrard, qui se 
charge de cela. À la lecture du témoignage de Denis, il nous est possible de voir 
�F�R�P�P�H�Q�W�� �V�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �V�R�Q�W�� �S�U�p�J�Q�D�Q�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U����
�/�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���G�R�Q�W���Q�R�X�V���S�R�X�U�U�R�Q�V���G�L�U�H���D�X���U�H�J�D�U�G���G�H���V�H�V���W�L�W�U�H�V���V�S�R�U�W�L�I�V�����T�X�¶�H�O�O�H���p�W�D�L�W���V�D��
�V�S�p�F�L�D�O�L�W�p���� �O�¶�D�� �D�L�G�p�� �j�� �P�R�G�L�I�L�H�U�� �V�D�� �I�D�o�R�Q�� �G�¶�p�Y�D�O�X�H�U�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V���� �T�X�L�� ne sont pas 
forcément des compétiteurs mais �G�H�� �V�L�P�S�O�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�D�Q�W�V���� �6�D�� �P�D�v�W�U�L�V�H�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p��
sportive (handball, gymnastique, athlétisme) a été un de ses atouts à ses débuts, ce 
�T�X�L�� �O�¶�D�� �D�L�G�p�� �j�� �H�Q�W�U�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U���� �j�� �H�Q�W�U�H�U�� �H�Q�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V���� �F�H�� �T�X�¶�L�O��
appréciait. 

                                                 
1 Ibidem, p. 728. 
2Annie, op. cit., p. 903. 
3 SAVARY, Alain. (1982), op. cit., p. 4. 
4 �6�H�O�R�Q���O�¶�D�X�W�H�X�U���S�R�X�U���G�H�Y�H�Q�L�U���X�Q�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����H�O�O�H���G�R�L�W���D�Y�R�L�U���X�Q�H���I�L�Q�D�O�L�W�p�����X�Q���Yolume 
�K�R�U�D�L�U�H���G�p�I�L�Q�L�����X�Q���S�U�R�J�U�D�P�P�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�W���X�Q�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�Y�L�W�p���F�X�O�W�X�U�H�O�O�H�����$�5�1�$�8�'�����3�L�H�U�U�H����
(1990), op. cit., pp. 15-29. 
5 ATTALI, Michaël et SAINT-MARTIN, Jean. (2010), op. cit., p. 60. 
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Précédemment nous avons vu que les prérequis implicites pour les femmes et les 
hommes étaient les mêmes, à savoir posséder des compétences physiques. 
Toutefois, si nous nous focalisons sur celles-�F�L�����Q�R�X�V���Q�R�X�V���D�S�H�U�F�H�Y�R�Q�V���T�X�¶�H�O�O�H�V���V�R�Q�W��
�T�X�H�O�T�X�H�V���S�H�X���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�����R�X���W�R�X�W���D�X���P�R�L�Q�V���O�H���Q�L�Y�H�D�X���G�¶�H�[�L�J�H�Q�F�H���H�V�W���P�R�L�Q�G�U�H���S�R�X�U��
les femmes�����F�H���T�X�L���S�H�X�W���V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H�U���S�D�U���O�H���F�R�Q�W�H�[�W�H���V�R�F�L�p�W�D�O�� 

Nos témoins nés dans les années 1950 débutent dans le métier d�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6��
���P�D�v�W�U�H�� �D�X�[�L�O�L�D�L�U�H�� �S�X�L�V�� �G�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���� �X�Q�H�� �I�R�L�V�� �O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�X�� �&�$�3�(�3�6���� �G�D�Q�V�� �O�H�V��
années 1970. La société est en pleine mutation, les événements de « Mai 68 » 
symbolisent �X�Q�H���F�U�L�V�H���G�H�V���Y�D�O�H�X�U�V�����&�H�F�L���H�V�W���G�¶�D�X�W�D�Q�W���S�O�X�V���Y�U�D�L���S�R�X�U���X�Q�H���S�D�U�W�L�H���G�H la 
population que sont les femmes. Ces années figurent aussi au regard de la loi leur 
libération, leur émancipation dont diverses seront votées en leur faveur (Loi 
Neuwirth-1967, loi Weil-�������������«�������6�L���Q�R�X�V���S�D�U�O�R�Q�V���G�H���O�L�E�H�U�W�p�����F�¶�H�V�W���S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O���\���D��
encore à cette époque, pour elles des interdits quant à la pratique sportive et/ou de 
�O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W���O�D���M�R�X�U�Q�D�O�L�V�W�H���$�X�G�U�H�\���0�H�U�F�X�U�L�Q. « �-�X�V�T�X�¶�H�Q��������������
�L�O�� �p�W�D�L�W�� �G�¶�D�L�O�O�H�X�U�V�� �L�Q�W�H�U�G�L�W�� �G�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�U�� �O�D�� �F�R�X�U�V�H�� �j�� �S�L�H�G�� �H�Q�� �G�H�K�R�U�V�� �G�H�V�� �S�L�V�W�H�V��
�G�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H�� �&�R�X�U�L�U�����o�D���Y�R�X�O�D�L�W���G�L�U�H���T�X�¶�R�Q���D�Y�D�L�W���T�X�H�O�T�X�H���F�K�R�V�H���j���V�H���U�H�S�U�R�F�K�H�U�����G�R�Q�F��
on pensait que la police était derrière », résume Pierre Morath, auteur du 
documentaire Free to Run ���/�L�E�U�H�� �G�H�� �F�R�X�U�L�U������ ���«�� Parmi les anecdotes les plus 
saisissantes, celle de Kathrine Switzer qui, en 1967, est la première femme à courir 
�R�I�I�L�F�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���O�H���P�D�U�D�W�K�R�Q���G�H���%�R�V�W�R�Q�����/�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�H�X�U���G�H���O�D���F�R�X�U�V�H���D�Y�D�L�W���D�O�R�U�V���W�H�Q�W�p��
de la stopper de force. » 1 En France, la pratique du « sport national » est réservé 
aux hommes. Il faudra attendre 1970 pour que les femmes soient de nouveau 
autorisées à pratiquer le football.  À �W�U�D�Y�H�U�V���F�H�V���H�[�H�P�S�O�H�V�����V�¶�D�I�I�L�U�P�H���O�¶�L�G�p�H���T�X�H���O�H�V��
femmes ne peuvent pas pratiquer tous les sports �H�W�� �F�H�O�D�� �V�¶�p�W�H�Q�G���j�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �F�R�P�P�H��
�O�¶�p�Y�R�T�X�H�� �1�L�F�R�O�H�� �'�H�F�K�D�Y�D�Q�Q�H�� �O�R�U�V�� �G�¶�X�Q�H�� �W�D�E�O�H�� �U�R�Q�G�H�� �Gont le titre est : Sports de 
femmes ou sports pour les femmes ?2 Un bref rappel historique de leur statut 
explique ces interdits. La conception de la femme de la fin du XXe siècle était 
différente de celui du début. En effet, en 1900, le docteur Maurice Boigey, 
�W�K�p�R�U�L�F�L�H�Q���G�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H�����G�L�V�D�L�W��« �O�D���I�H�P�P�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�D�L�W�H���S�R�X�U���O�X�W�W�H�U���P�D�L�V��
pour procréer »,  �T�X�D�Q�W�� �j�� �3�L�H�U�U�H�� �G�H�� �&�R�X�E�H�U�W�L�Q�� �V�¶�D�J�L�V�V�D�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��
femmes aux jeux olympiques « les Jeux olympiques devraient être réservés aux 
hommes, leur rôle devrait être de couronner les vainqueurs ». Elles étaient alors 

                                                 
1 MERCURIN, Audrey. Y a-t-il encore des sports interdits aux femmes ? [en ligne]. Edition du soir-Ouest 
France. 5 janvier 2017. [Consulté le 18 janvier ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���R�X�H�V�W-
france.fr/leditiondusoir/data/912/reader/reader.html#!preferred/1/package/912/pub/913/page/15. 
2 �©�ß�/�H���J�R�X�Y�H�U�Q�H�P�H�Q�W���G�H���9�L�F�K�\���L�Q�W�H�U�G�L�W���D�X�[���I�H�P�P�H�V���X�Q���F�H�U�W�D�L�Q���Q�R�P�E�U�H���G�H���V�S�R�U�W�V���H�W���L�O���H�V�W���L�Q�W�p�U�H�V�V�D�Q�W��
�G�H�� �Q�R�W�H�U�� �T�X�H�� �F�H�V�� �V�S�R�U�W�V�� �L�Q�W�H�U�G�L�W�V�� �V�R�Q�W�� �U�H�S�U�L�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �O�L�V�W�H�� �S�X�E�O�L�p�H�� �H�Q�� ���������� �S�D�U�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
�Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�ß���� �O�H�V�� �V�S�R�U�W�V�� �G�H�� �F�R�P�E�D�W���� �O�H�� �I�R�R�W���� �O�H�� �U�X�J�E�\���� �O�H�� �F�\�F�O�L�V�P�H�� �Ge compétition, et en plus 
�O�¶�H�Q�W�U�D�L�Q�H�P�H�Q�W���Q�H���G�R�L�W���S�D�V���r�W�U�H���P�L�[�W�H���ß�ª��cité par DECHAVANNE, Nicole. «Sports de femmes ou 
�V�S�R�U�W�V���S�R�X�U���O�H�V���I�H�P�P�H�V�×�"», dan�V�×����Les tables rondes [en ligne]. Cité Universitaire Internationale de 
�3�D�U�L�V�×���� �6�1�(�3���± Centre EPS et Société, 4-5-6 novembre 2005, p. 5. [Consulté le 9 mars 2020]. 
�'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���V�Q�H�S�I�V�X���Q�H�W���I�R�U�X�P���D�F�W�H�V���W�D�E�O�H�B�U�R�Q�G�H���K�W�P�O�� 
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considérées comme des êtres fragiles. Elles avaient pour fonction de procréer, et 
�G�¶être des épouse�V���G�R�F�L�O�H�V���V�¶�R�F�F�X�S�D�Q�W���G�X���I�R�\�H�U�����'�q�V���O�R�U�V�����Ll apparaît difficile dans 
ses conditions que les prestations physiques des femmes puissent être équivalentes 
à celles des homme�V�����/�D���G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���Q�H���V�¶�D�U�U�r�W�D�L�W pas à la pratique sportive, elle 
était distillée jusque dans les qualifications professionnelles���� �(�Q�� ������������ �O�¶�p�F�R�O�H��
proposait des qualifications selon le sexe pour exemple le « certificat de ménagère 
» dont Hélène se souvient. Au regard de ses résultats scolaires, les « �E�R�Q�Q�H�V���V�°�X�U�V » 
conseillent à ses parents de poursuivre au lycée, donc de suivre des études longues, 
ce qui est dans la logique de la politique Gaullienne, celle de recruter une élite sous 
une base élargie, nous sommes dans les années 1960.  

« On continuait normalement l'école ménagère quoi. T'allais jusqu'en septième 
�>�F�H���T�X�L���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G���D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���j���O�D���F�O�D�V�V�H���G�H��CM2] et tu passais le certificat 
�G�
�p�W�X�G�H�� �H�W�� �O�
�p�F�R�O�H�� �P�p�Q�D�J�q�U�H���� ���«���� �/�D�� �F�R�X�W�X�U�H�� �H�X�K�«�o�D�� �V�
�D�S�S�H�O�D�L�W�� �O�
�p�F�R�O�H��
ménagère »1 

�/�H�V�� �P�H�Q�W�D�O�L�W�p�V�� �p�Y�R�O�X�H�Q�W�� �G�R�X�F�H�P�H�Q�W���� �/�¶�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �H�W�� �O�¶�p�J�D�O�L�W�p�� �G�H��
droit (de fait) �H�Q���Y�R�L�H�Q�W���O�H�X�U�V���S�U�p�P�L�F�H�V���H�Q�������������O�R�U�V�T�X�¶�L�O���O�H�X�U���H�V�W���D�F�F�R�U�G�p���O�H���G�U�R�L�W��
d'ouvrir un compte bancaire sans avoir besoin d'en demander l'autorisation à leur 
�P�D�U�L���� �(�Q�� �(�3�6���� �S�D�V�� �G�H�� �W�U�D�F�H�V�� �G�¶�L�Q�W�H�U�G�L�F�W�L�R�Q�� �j�� �S�U�R�S�U�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�O�H�U���� �V�L�� �F�H�� �Q�¶�H�V�W��une 
proposition différenciée de la pratique physique pour le sexe féminin dans les textes 
officiels2. Cette distinction �H�Q�W�U�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�H�� �S�X�E�O�L�F�� �I�p�P�L�Q�L�Q3 et  
masculin souligne cette discrimination au temps où nos témoins étaient scolarisés. 
Les compétences physiques acquis�H�V���j���O�¶�p�F�R�O�H���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V tout à fait les mêmes. 

                                                 
1 Hélène, op. cit., p. 226. 
2 Le « �3�O�D�Q���G�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���S�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�X�U�D�Q�W���W�R�X�W�H���O�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p » la 
divise en groupe. Des activités sont proposées au public féminin, quelques extraits : Pour les 
groupes  de 9-10 ans à 12-13 ans (période prépubertaire), il est écrit : « �-�H�X�[�����«�� ; jeux prépartoires 
aux sports collectifs. Pour les filles : danses populaires. » Pour les groupes de 12-13 ans à 15-16 ans 
(période pubertaire) « Éducation sportive (assouplissement) et rythmique pour les jeunes filles ». 
�,�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�V�� �0�L�Q�L�V�W�p�U�L�H�O�O�H�V�� �G�X�� ���H�U�� �R�F�W�R�E�U�H�� ���������� �j�� �O�¶�X�V�D�J�H�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �H�W�� �P�D�v�W�U�H�V�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique et sportive�����×�����6�L���O�H�V���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���V�R�Q�W���L�G�H�Q�W�L�T�X�H�V�����L�O�V���V�R�Q�W���j�� �D�G�D�S�W�H�U���H�Q���I�R�Q�F�W�L�R�Q���G�X���V�H�[�H����
« Les programmes sont les mêmes pour les garçons et les filles. Cependant, on a indiqué pour celles-
ci des exercices mieux adaptés à leurs apitudes naturelles ou convenant mieux au sexe féminin 
(lancer d'adresse, jonglage, danses populaires, initiation à la rythmique). En ce qui concerne les 
danses populaires, il n'y aura aucun inconvénient, quand une même classe groupera filles et 
garçons, à les faire exécuter par l'ensemble des élèves".  Instructions Ministérielles pour 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6���G�D�Q�V���O�H�����H�U���G�H�J�p. 1 octobre 1946. Ces textes sont ceux du premier degré, 
�G�R�Q�F���G�H�V�W�L�Q�p�V���j���O�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���p�O�q�Y�H�V�����O�H���V�H�F�R�Q�G���G�H�J�U�p���Q�¶�p�W�D�L�W���D�F�F�H�V�V�L�E�O�H���T�X�¶�D�S�U�q�V���X�Q���H�[�D�P�H�Q���S�R�X�U��
entrer en classe de sixième, qui sera supprimé avec la réforme Berthoin. 
3 « La gymnastique rythmique doit demeurer une préoccupation permanente de l'éducation physique 
de la jeune fille » : Ministère de l'Éducation Nationale. Instructions du 20 juin 1959 complétant 
�O�¶�,�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�X�����H�U���2�F�W�R�E�U�H����������. p. 7. 
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Aux femmes, les activités dites esthétiques, aux hommes celles de combat1. 
Ajoutons que la part des femmes licenciées dans un club était de 25% dans les 
années 19702. Nos témoins femmes nées dans les années 1950 font partie de ce 
�Q�R�P�E�U�H�� �G�¶�D�X�W�D�Q�W�� �T�X�H�� �O�D�� �I�p�G�p�U�D�W�L�R�Q�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� �I�Dit partie du décompte. Mais 
contrairement à nos témoins homme���� �H�O�O�H�V�� �Q�¶�R�Q�W�� �S�D�V de titres fédéraux, elles 
�Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W�� �S�D�V�� �L�Q�V�F�U�L�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �F�O�X�E�� �F�L�Y�L�O���� �'�D�Q�V�� �O�H�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �G�¶�$�Q�Q�L�H�� �U�L�H�Q��
�Q�¶�L�Q�G�Lque que ses compétences physiques en volley-ball (sa spécialité) « c'était une 
passion » ���T�X�¶�H�O�O�H�� �D�� �S�R�X�U�V�X�L�Y�L�� �D�S�U�q�V�� �V�H�V�� �p�W�X�G�H�V������ �D�L�W���S�X�� �O�X�L�� �r�W�U�H�� �G�¶�X�Q�H�� �T�X�H�O�F�R�Q�T�X�H��
�X�W�L�O�L�W�p���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U�����V�L���F�H���Q�¶�H�V�W���G�H���S�R�X�Y�R�L�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�����(�O�O�H���O�¶�p�Y�R�T�X�H�U�D��
en tant �T�X�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�Q�L�P�H�U�D�� �j�� �O�¶�$���6�� �G�H�� �&�R�X�U�o�R�Q�� ���/�D�� �5�R�F�K�H�O�O�H���� �G�H�� ���������� �j��
2004), à son retour de Tahiti.  

« moi je continuais l'A.S volley-là. J'avais repris l'A.S volley à Courçon, 
pendant quatre ans ».3  

Ce sont davantage les compétences physiques acquises en gymnastique commencée 
�H�Q�� �V�H�F�R�Q�G�H���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �E�X�W�� �G�¶�L�Q�W�p�J�U�H�U�� �O�H�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W����qui lui seront utiles dans son 
métier. Les conditions matérielles satisfaisantes pour la pratique de cette activité 
dans son établissement sont un paramètre non négligeable, elle �F�K�R�L�V�L�U�D���G�¶y animer 
�O�¶�$���6.  

« �(�W�� �M�H�� �V�X�L�V�� �D�V�V�H�]�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� ���«���� �U�H�Y�H�Q�X�H�� �j�� �O�
�$.S gym. Puisque j'avais une 
�V�D�O�O�H���G�
�D�J�U�q�V���T�X�L���p�W�D�L�W���P�R�Q�W�p�H�������«�����G�R�Q�F���M�
�D�L���I�D�L�W���E�H�D�X�F�R�X�S���G�
�$.S gym ».4 

En outre, �H�O�O�H���V�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�U�D���X�Q�H���I�R�L�V���O�H���&�$�3�(�3�6���R�E�W�H�Q�X�����G�D�Q�V���X�Q���F�O�X�E���G�H��gymnastique 
volontaire (G.V).  Elle a encadré cette activité dans le début de sa carrière (environ 
�F�L�Q�T���D�Q�V�������H�Q���G�H�K�R�U�V���G�H���O�¶�p�F�R�O�H������ 

« Voilà donc moi j'ai fait des G.V par exemple. ���«�����*�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H���Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H����
J'ai encadré sur Gonfreville l'Orcher. Et sur Bolbec, une ville �T�X�L���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V 
loin du Havre ���«�����D�X���W�R�X�W���G�p�E�X�W�����H�Q���G�p�E�X�W���G�H���F�D�U�U�L�q�U�H���� » 5 

Elle a acquis �H�Q�� �D�P�R�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �Q�H��valorise pas 
comme son permis �E�D�W�H�D�X�����T�X�¶�H�O�O�H���R�E�W�H�Q�X���Y�H�U�V���O�¶�k�J�H���G�H 16 ans.  

                                                 
1 �©�ß�$�P�p�O�L�R�U�D�W�L�R�Q���G�H�V���T�X�D�O�L�W�p�V���S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�T�X�H�V���H�W���G�H�V���U�D�S�S�R�U�W�V���D�Y�H�F���D�X�W�U�X�L�����«���@���O�H�V���V�S�R�U�W�V���G�H���F�R�P�E�D�W��
�S�R�X�U���O�H�V���J�D�U�o�R�Q�V�����O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���I�R�U�P�H�V���G�H���G�D�Q�V�H���S�R�X�U���O�H�V���M�H�X�Q�H�V���I�L�O�O�H�V�«�ß�ª : Ministère de la jeunesse 
et des sports. Circulaire. 19 octobre 1967. 
2 Ministère de la jeunesse, des sports et de la vie associative. Stat-info n°04-06. Bulletin de statistiques et 
�G�¶�p�W�X�G�H�V�����'�D�Q�V�×�����%�X�O�O�H�W�L�Q���G�H���V�W�D�W�L�V�W�L�T�X�H�V���H�W���G�¶�p�W�X�G�H�V [en ligne]. novembre 2004. [Consulté le 9 mars 2020]. 
�'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���V�S�R�U�W�V���J�R�X�Y���I�U���,�0�*���D�U�F�K�L�Y�H�V���S�G�I���V�W�D�W�L�Q�I�R����-06.pdf. 
3 Annie, op. cit., p. 946. 
4 Ibidem, p. 916. 
5 Ibidem, p. 920. 
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« j'ai fait beaucoup de ski nautique avec mon père, donc il m'avait fait passer 
�P�H�V�� �S�H�U�P�L�V�� �E�D�W�H�D�X�� �W�U�q�V�� �M�H�X�Q�H���� ���«���� �S�R�X�U�� �T�X�H�� �M�H�� �S�X�L�V�V�H�����«����le tirer en ski 
�Q�D�X�W�L�T�X�H�����«�������,�O���P�
�D���I�D�L�W���S�D�V�V�H�U���P�H�V���S�H�U�P�L�V���E�D�W�H�D�X�����«�����T�X�D�Q�G���M�
�D�L���H�X���O�H���G�U�R�L�W����
alors est-ce que on les ���«�� �S�D�V�V�H���j�����«�����������Dns je �M�H���Q�¶�H�Q���V�D�L�V���U�L�H�Q. P't être à 16 
ans, qu'on les passe ? ! »1 

Pourtant �F�H�O�D���O�X�L���D���p�W�p���I�R�U�W���X�W�L�O�H���O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H��enseignait la pirogue à Tahiti. Son mari 
���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6����a lui, été obligé de passer ce permis. 

« Et puis en lycée, ben on faisait aussi de la pirogue en lycée, mine de rien. J'ai 
�I�D�L�W���G�H���G�H���O�D���S�L�U�R�J�X�H���H�W���W�R�X�W�����$�O�R�U�V���R�Q���S�D�U�W�D�L�W�������H�O�O�H���S�U�H�Q�G���X�Q�H���L�Q�V�S�L�U�D�W�L�R�Q�������«����
on était chargé de faire la sécurité. Donc euh J-J2 a dû passer ses permis bateau. 
���«�����0�R�L���M�H���O�H�V���D�Y�D�L�V���S�D�U�F�H���T�X�H�����P�R�Q���S�q�U�H���P�H���O�H�V���D�Yait fait passer»3 

�/�H���I�D�L�W���T�X�¶�H�O�O�H���R�F�F�X�O�W�H���R�X���Q�¶�D�F�F�R�U�G�H���S�D�V���G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���j���F�H�W�W�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H���H�V�W���S�H�X�W-
�r�W�U�H���O�D���W�U�D�G�X�F�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H���D�Q�H�F�G�R�W�L�T�X�H���j���V�H�V���\�H�X�[�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�H�X�W-être pas 
�X�Q���D�W�R�X�W�����S�R�X�U���H�O�O�H�����H�V�V�H�Q�W�L�H�O���S�R�X�U���H�[�H�U�F�H�U���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W �G�¶�(�3�6��  

Finalement, il semblerait que les compétences acquises en amont de la formation 
par nos témoins �S�H�X�Y�H�Q�W���V�H�U�Y�L�U���j���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U���S�R�X�U���S�H�X���T�X�H���O�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V��
matérielles soient réunies. �¬���O�¶�L�Q�Y�H�U�V�H, des �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���T�X�L���Q�¶�D�X�U�D�L�H�Q�W��
pas été ac�T�X�L�V�H�V���D�Y�D�Q�W���G�¶�H�Q�W�U�H�U���G�D�Q�V���O�H���P�p�W�L�H�U, peuvent être par la suite un frein à 
leur enseignement.  

« Moi �M�
�D�L���X�Q���F�R�O�O�q�J�X�H�����«�����T�X�L���Y�R�X�O�D�L�W que je fasse de la boxe, je lui ai dit : « 
�$�W�W�H�Q�G�V�����<�Y�H�V���H�X�K���W�
�H�V���J�H�Q�W�L�O���P�D�L�V���o�D���M�H���M�H���U�H�I�X�V�H���H�X�K���F�D�W�p�J�R�U�L�T�X�H�P�H�Q�W�����«����je 
ne peux pas, à 55 ans me mettre à faire de la boxe. »4 

À la lumière des données que nous avons recueillies, nous nous interrogeons, était-
�F�H�� �O�¶�k�J�H�� ���D�U�J�X�P�H�Q�W�� �D�Y�D�Q�F�p���� �R�X�� �O�D�� �F�R�Q�Q�R�W�D�W�L�R�Q�� �P�D�V�F�X�O�L�Q�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�� �T�X�L��ont 
motivés ce refus �"�� �4�X�R�L�T�X�¶�L�O�� �H�Q�� �V�R�L�W�� ce ne sont pas les compétences physiques 
�G�¶�$�Q�Q�L�H�����F�R�P�P�H���F�H�O�D���O�¶�D���p�W�p���S�Rur Michel) ou ce type de compétences qui lui ont 
�S�H�U�P�L�V���G�H���V�¶�p�S�D�Q�R�X�L�U���G�D�Q�V���O�H���P�p�W�L�H�U���G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6���� �F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���j�� �'�H�Q�L�V����
�&�H�� �V�R�Q�W�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �W�\�S�H�V�� �G�H�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V5 qui ont modifiées sa trajectoire 
professionnelle.  
 

Ainsi, le niveau de compétences physiques acquis en amont permet de profiler les 
�F�D�Q�G�L�G�D�W�V���V�H���G�H�V�W�L�Q�D�Q�W���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6�����&�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���T�X�¶�L�O�V���P�H�W�W�U�R�Q�W���S�O�X�V��

                                                 
1 Ibidem, pp. 931-932. 
2 Son mari. 
3 Ibidem, p. 931. 
4 Annie,  (2017), op. cit., p. 972. 
5 Ce que nous verrons ultérieurement dans le chapitre 11.1.2 
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�R�X�� �P�R�L�Q�V�� �j�� �S�U�R�I�L�W�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U�� �V�L�� �O�H�V�� �F�R�Q�G�Ltions sont réunies ou qui 
influenceront leur vie professionnelle. Mais plus que les compétences physiques, 
ce sont les compétences pédagogiques acquises avant leur formation que ces 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6���V�H�P�E�O�H�Q�W���D�Y�R�L�U���P�L�V���j���S�U�R�I�L�W���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�H���O�H�X�U���P�p�W�Ler.  

 

4.3.2 Des compétences pédagogiques acquises avant la formation initiale. 

Par compétence pédagogique nous entendons, au sens donné par Jean-Michel 
Chapoulié1 toutes les attitudes, connaissances, savoirs-faire et techniques qui 
permettent à un individu (ici un futur enseignant) de transmettre un (des) objet (s) 
�j���X�Q���D�X�W�U�H�����O�¶�p�O�q�Y�H�����O�¶�D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�����G�D�Q�V���X�Q�H���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�����R�X���F�K�R�L�V�L�H�������,�O���Q�¶�H�V�W��
�S�D�V���D�Q�R�G�L�Q�����G�D�Q�V���O�D���F�R�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���G�X���G�R�V�V�L�H�U���S�R�X�U���O�¶�H�Q�Wrée à la formation de professeur 
�G�¶�(�3�6�� �j�� �O�D�� �I�L�Q�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V 1960, début des années 1970, que soit demandé aux 
candidats de faire apparaît�U�H�� �O�H�X�U���V���� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���V���� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H���V������ �,�O�� �V�¶�D�J�L�W�� �G�H��
�V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�H�U�� �O�H�V�� �F�D�Q�G�L�G�D�W�V�� �T�X�L�� �G�L�V�S�R�V�H�Q�W�� �G�¶�R�U�H�V�� �H�W�� �G�p�M�j���� �G�¶�X�Q�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�X��
�P�p�W�L�H�U�� �G�¶�D�Q�L�P�D�W�H�X�U�� �H�W���R�X�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�H�X�U2���� �&�¶�H�V�W���O�¶�X�Q�H�� �G�H�V�� �I�D�F�H�W�W�H�V�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V�������������� �/�H�V���I�X�W�X�U�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6���T�X�H���V�R�Q�W��
nos témoins, ont tous été moniteurs de colonie de vacances. Ils ont de ce fait été en 
�U�H�O�D�W�L�R�Q���D�Y�H�F���G�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V�����H�W���D�S�S�U�L�V���j���V�¶�R�F�F�X�S�H�U���G�¶�X�Q��groupe, �j���O�H���J�p�U�H�U�����j���O�¶�D�Q�L�P�H�U���� 

Denis en est une illustration, après avoir été homme de peine (mettre la table, faire 
la vaisselle, les tâches ménagères...) a passé un diplôme de moniteur de colonie.  

« �2�X�D�L�V�� ���«���� �D�S�U�q�V�� �K�R�P�P�H�� �G�H�� �S�H�L�Q�H�� �D�S�U�q�V�� �M�
�D�L�� �I�D�L�W�� ���«���� �P�R�Q�L�W�H�X�U�� J'étais 
�P�R�Q�L�W�H�X�U�����«�����M�
�p�W�D�L�V���H�P�S�O�R�\�p���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���P�R�Q�L�W�H�X�U���P�D�L�V���D�S�U�q�V���M�
�D�L���S�D�V�V�p���P�R�Q��
���«���� �G�L�S�O�{�P�H�� �G�H�� �P�R�Q�L�W�H�X�U���� �-�
�D�L�� �I�D�L�W�� �X�Q�� �V�W�D�J�H���� �M�
�p�W�D�L�V�� �j�� �6�D�L�Q�W�� �*�H�U�P�D�L�Q���� ���«���� �M�H��
�G�H�Y�D�L�V���D�Y�R�L�U���G�D�Q�V���O�H�V�����«�����������D�Q�V�����«�������(�Q���������S�D�U-�O�j���R�X�D�L�V�����/�
�D�Q�Q�p�H���G�X���E�D�F�������«����
ou p't être avan�W���P�r�P�H�������«�����/�H���G�L�S�O�{�P�H���G�H���F�R�P�P�H�Qt on appelle ça maintenant 
���«�� ch'ais pas s'il y a un équivalent. Moniteur de colonie de vacances, quoi. 
���«���� �0�D�L�V�� �F�
�H�V�W�� �F�
�p�W�D�L�W�� �X�Q�� �V�W�D�J�H�� �G�
�X�Q�H�� �V�H�P�D�L�Q�H�� ���«������ �d�D�� �V�H�� �I�D�L�V�D�L�W�� �j�� �6�D�L�Q�W-
Germain-au-Main au Mont-�G�¶�R�U�����$�X�����«�����Q�R�U�G���G�H���/yon-là. Oh je me rappelle 
�S�D�V�����«������ �H�Q���G�p�W�D�L�O���K�H�L�Q���� �&�
�p�W�D�L�W���X�Q�H���V�H�P�D�L�Q�H���R�Q���D�Y�D�L�W���X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���P�D�F�K�L�Q����
�S�X�L�V�� �R�Q�� �V�R�U�W�D�L�W�� �W�R�X�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �W�U�X�F�� �T�X�R�L���� �Y�R�L�O�j���� ���«���� �(�W�� �D�S�U�q�V�� �M�
�D�L�� �E�R�V�V�p�� �H�Q�F�R�U�H��
quelques années là-d'ans quoi ���«�������9�R�L�O�j���G�R�Q�F���M�H���I�D�L�V�D�L�V���X�Q���P�R�L�V���F�R�O�R���«���ª3. 

                                                 
1 CHAPOULIÉ, Jean-Michel. La compétence pédagogique des professeurs comme enjeu de conflit. 
Actes de la recherche en sciences sociales, 1979, 30, pp. 65-85. 
2 �7�H�U�P�H���H�P�S�O�R�\�p���S�D�U���0�D�X�U�L�F�H���+�H�U�]�R�J���G�D�Q�V���O�H�V���,�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�V�� �2�I�I�L�F�L�H�O�O�H�V�����,���2�����G�H���������������,�O���V�¶�D�G�U�H�V�V�H��
indifféremment aux professeurs et aux maîtres, aux éducateurs ou enseignants. 
3 Denis, (2017), op. cit., p. 668. 



 
 

 
 88 

 

Il acquiert une expérience pédagogique au cours des séjours, il apprend à travailler 
en équipe, à organiser des activités, mettre en activité les « gamins ».  

« �7�R�X�W�H�V���W�R�X�W�H�V���O�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���T�X�H���M�
�D�L���H�X�H�V�����«�����D�Y�H�F���O�H�V�����«���� �J�D�P�L�Q�V�����G�D�Q�V��
les colonies de vacances où il y avait beaucoup. Les colonies de vacances, à 
l'époque �F�H�� �Q�¶�p�W�D�L�W�� �S�D�V, je sais pas comment ça fonctionne maintenant, mais 
nous c'était vraiment de l'animation (il souligne ce dernier mot) où on était au 
taquet. Au taquet pendant un mois. Où on faisait, pendant que les gamins 
faisaient la sieste, où on allait tracer le jeu de piste. Euh le soir en préparait les 
réunions machins et puis ça y allait. Puis avec les gamins, ���«�����G�D�Q�V���O�D���F�R�X�U�������L�O��
se reprend) pas dans la cour c'était des préaux autour, (�«�����R�Q���D�Y�D�L�W���W�R�X�M�R�X�U�V��
des jeux, des trucs, de balles de balle aux prisonniers ! Des équipes des 
machins, c'était le défi tout le temps, c'était ça fonctionnait. Et moi j'avais ça, 
les gamins ça mar' ça tourne parce que, on les intéresse ils sont (il inspire) 
voilà. »1 

Ces expériences passées ont été utiles �G�D�Q�V�� �V�R�Q�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �H�W�� �S�O�X�V��
particulièrement au sein du sport scolaire�����H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�D�Q�L�P�D�W�H�X�U  

« L'A.S ça me plaisait. Ça me plaisait parce que, parce que déjà j'avais affaire 
à des gamins qui étaient qui étaient motivés voilà. Qui étaient volontaires, qui, 
et puis avec lesquels je pouvais avoir des relations, qui correspondait plus à 
���«�����P�D���S�H�U�V�R�Q�Q�D�O�L�W�p�����F'est-à-dire ���«����plus proche plus convivial voilà. Donc 
j'ai toujours beaucoup aimé ça ouais. J'ai toujours aimé. En A.S j'ai fait plein 
de trucs en A.S. »2 

Mais aussi en tant que délégué de district. 

« J'étais assez impliqué au niveau de l'UNSS, j'étais délégué des districts. À 
l'époque il y avait des délégués des districts ! Alors ça c'est. C'était le 
�F�R�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���T�X�R�L�����-�H�����«�����I�D�L�V�D�L�V���O�H�V���F�D�O�H�Q�G�U�L�H�U�V�����O�H�V���P�D�F�K�L�Q�V���O�H�V���U�p�X�Q�L�R�Q�V���O�H�V��
�S�U�R�M�H�W�V�����O�H�V���W�U�X�F�V�����9�R�L�O�j�������«�����L�O���\���D�Y�D�L�W���O�H���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�D�O���H�W���S�X�L�V���L�O���\��
avait les délégués par district qui géraient tout ça quoi. Donc euh ouais non je 
me suis impliqué là-�G�H�V�V�X�V���R�X�D�L�V�������«�� Ben j'ai été coordonnateur�������«�����&�R�O�O�q�J�H��
Ampère au moins dix ans, personne ne voulait prendre la suite alors euh, j' 
restais quoi. » 3  

                                                 
1 Ibidem, p. 737. 
2 Ibidem, p. 719. 
3 Ibidem, p. 714. 
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�$�M�R�X�W�R�Q�V���D�X�V�V�L���T�X�¶�L�O���V�¶�H�V�W���L�Q�Y�H�V�W�L���D�X���V�H�L�Q���G�H���V�R�Q���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���j���2�\�R�Q�Q�D�[���H�Q���p�W�D�Q�W��
�F�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�H�X�U���G�H���O�¶�p�T�X�L�S�H���(�3�61. Les expériences vécues en tant que moniteur de 
�F�R�O�R�Q�L�H�V���G�H���Y�D�F�D�Q�F�H�V�����O�¶�D�F�T�X�L�V�L�W�L�R�Q���G�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�����G�H���J�H�V�W�L�R�Q�����G�H��
�O�R�J�L�V�W�L�T�X�H�����V�H���U�H�W�U�R�X�Y�H�Q�W���G�D�Q�V���V�R�Q���P�p�W�L�H�U���G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6�����/�¶�H�[�H�P�S�O�H���G�H���0�L�F�K�H�O��
qui lui aussi a un diplôme de moniteur de colonie, renforce cette idée. Ils ont tous 
les deux reçus une formation (aussi courte soit elle) pour obtenir ce diplôme.  

�©�-�¶�D�Y�D�L�V���I�D�L�W���X�Q���V�W�D�J�H�����V�L���W�X���Y�H�X�[���H�Q���������j���&�D�U�R�O�O�H�V���V�X�U���P�H�U�����G�D�Q�V���O�D���0�D�Q�F�K�H�� ���«����
Moniteur CEMEA du 4 au 13 avril 68. À Pointe-à-Pitre parce que à l'époque 
j'étais là-�E�D�V�����H�W���X�Q�H���F�R�O�R�����8�)�2�9�$�/���j���%�R�X�L�O�O�D�Q�W�H�����F�
�H�V�W���H�Q���*�X�D�G�H�O�R�X�S�H�������«�� Et 
l'inspecteur, c'était M. D, Jeunesse et sport. Il m'avait inspecté en colo, quoi. 
Pour avoir �P�R�Q�����«�����W�L�W�U�H���G�H���P�R�Q�L�W�H�X�U���G�H���F�R�O�R. On était inspecté. »2 

La comparaison pourrait �V�¶�D�U�U�r�W�Hr là car Michel a un parcours singulier en tant 
�T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6���� �$�S�U�q�V�� �W�U�R�L�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �H�Q�W�U�H�F�R�X�S�p�H�V�� �S�D�U�� �X�Q�H��
année de service militaire, il est conseiller technique natation pendant trois ans à la 
Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports de Quimper. Puis il est 
détaché au Ministère des Relations Extérieures en Algérie (deux ans) et ensuite 
auprès du Ministère chargé de la Coopération comme spécialiste « natation » à 
�O�¶�,�Q�V�W�L�W�X�W���1�D�W�L�R�Q�D�O���G�H���O�D���-�H�X�Q�H�V�V�H���H�W���G�H�V���6�S�R�U�W�V���H�Q���&�{�W�H���G�¶�,�Y�R�L�U�H�����G�H�X�[���D�Q�V�������,�O���U�H�Y�L�H�Q�W��
dans la voie habituelle onze ans après avoir été titularisé. Ses compétences 
pédagogiques acquises en amont de la formation en tant que moniteurs lui auront 
aussi servi dans ses autres filières de professeur �G�¶�(�3�6�� ���F�R�Q�V�H�L�O�O�H�U�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V����
formateur pour  les étudiants ou des adultes). 

Annie a elle aussi été monitrice de colonie mais sans passer de diplôme.  

�©���-�H���Q�¶�D�Y�D�L�V���S�D�V assez de diplôme pour être monitrice de ski. C'était dans des 
colos hein! »3 ���«���� �© �%�R�Q�� �M�
�D�Y�D�L�V�� �T�X�D�Q�G�� �P�r�P�H�� �X�Q�� �E�R�Q�� �Q�L�Y�H�D�X���� �-�
�D�Y�D�L�V�� ���«����
niveau qui était quand même correct, parce que j'ai fait des classes de neige 
dès l'âge de 11 ans ».4  

Ce ne sont pas uniquement �V�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���T�X�L���R�Q�W���U�H�W�H�Q�X�H�V���O�¶�D�W�W�Hntion 
de son directeur mais son dynamisme.   

 « j'avais pratiqué ���«�� �O�H���V�N�L�����«������ �-�H���P�H���I�D�L�V�D�L�V���T�X�D�Q�G���P�r�P�H���F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�����H�O�O�H��
esquisse un sourire), faut reconnaître que j'étais tellement active que. Donc 

                                                 
1 Selon la Circulaire n°2833 du 5 décembre 1962, cette fonction est proposée par le chef 
�G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �j�� �O�¶�L�Q�V�S�H�F�W�L�R�Q�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�� �U�p�J�L�R�Q�D�O�H���� �6�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �S�R�U�W�H�� �j�� �O�D�� �I�R�L�V�� �V�X�U�� �O�¶�L�P�S�X�O�V�L�R�Q��
�S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�����S�U�R�M�H�W���G�¶�(�3�6�����H�W���V�X�U���O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���P�D�W�p�U�L�H�O�O�H���G�Hs enseignements (emplois du temps, 
�S�U�R�J�U�D�P�P�D�W�L�R�Q���G�H�V���$�3�6�$�����«���� 
2 Michel, op. cit., pp. 148-149. 
3 Annie, op. cit.,  p. 864. 
4 Ibidem, p. 874. 
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�T�X�D�Q�G���M�H���V�X�L�V���D�U�U�L�Y�p�H�����«�����j���������D�Q�V�����T�X�R�L�����O�H���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���F�R�O�R�����T�X�H���M�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�V��
très bien, j'avais fait plusieurs camps avec lui et tout ça, oh je lui dis :  

-  bah mince c'est la dernière année, fait suer etc.  

Eh ben il me dit : 

-  tu, tu veux que je te prenne l'année prochaine ? Tu veux être monitrice de 
ski ? Je te prends l'année prochaine si tu veux. 

- Oh ben oui ok. 

Me voilà repartie comme monitrice dans les colos Air France. »1 

Au fil de ces années d�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �F�R�O�R�Q�L�H�V��elle a, elle aussi acquit des 
�F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���� �G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���� �G�H�� �J�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H���� �T�X�L�� �V�H�U�R�Q�W��
�G�p�Y�H�O�R�S�S�p�H�V���X�O�W�p�U�L�H�X�U�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���V�R�Q���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H���G�¶�(�3�6���� �3�R�X�U���H�[�H�P�S�O�H����
�F�H���T�X�¶�H�O�O�H���D���D�S�S�U�L�V���H�Q���W�D�Q�W���T�X�H���P�R�Q�L�W�U�L�F�H�����J�p�U�H�U���O�D���V�p�F�X�U�L�W�p���G�¶�X�Q���J�U�R�X�S�H���V�X�U���O�¶�H�D�X�����O�X�L��
servira �G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���S�O�X�V���W�D�U�G���O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H���D�X�U�D���R�E�W�H�Q�X���X�Q�H���P�X�W�D�W�L�R�Q���j���7�D�K�L�W�L�� 

�©���&�H���I�D�P�H�X�[���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���F�R�O�R�Q�L�H�����«�����L�O���P�
�D���S�U�L�V���D�X�V�V�L���O�
�p�W�p�������(�W���G�R�Q�F���R�Q���D���I�D�L�W��
euh ben pendant cinq-six ans [1968-1974], on a fait cette colo en Bretagne. 
���«�� Un mois sur deux. Et donc (�«�������R�Q���I�D�L�V�D�L�W���E�H�D�X�F�R�X�S���G�H���S�r�F�K�H�����D�Y�H�F���O�H�V��
�J�D�P�L�Q�V�� ���«������ �H�W�� �F�R�P�P�H�� �M�
�D�Y�D�L�V�� �P�H�V�� �S�H�U�P�L�V�� �E�D�W�H�D�X���� �M�H�� �S�R�X�Y�D�L�V�� �H�P�P�Hner les 
gamins à la pêche !»2 

�'�H���V�R�Q���S�D�V�V�p���G�H���Y�R�O�O�H�\�H�X�V�H���j���O�¶�p�F�R�O�H�����F�H���G�R�Q�W���$�Q�Q�L�H���V�H���V�R�X�Y�L�H�Q�W���D�Y�H�F���E�R�Q�K�H�X�U�����F�H��
sont les tâches que lui confiait sa professeure �G�¶�(�3�6�� 

« Oh ben c'est-à-dire qu'elle [sa professeure �G�¶�(�3�6�@�� �P�
�D�� �I�D�L�W�� �D�V�V�H�]�� �Y�L�W�H��
confiance dans la mesure où, ben j'étais toujours volontaire, j'étais volontaire 
�S�R�X�U���W�R�X�W�����«�������'�R�Q�F���H�X�K�����M�
�p�W�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���j�����j���P�H�����«�� proposer pour 
���«���� �D�Oler ranger le matériel pour, je participais énormément dans les cours, 
donc c'est vrai qu'elle m'a fait rapidement confiance. Donc, j'ai été capitaine de 
l'équipe, et puis ben voilà, j'étais chargée des tâches euh matérielles, d'aller 
chercher ce fameux ballon. »3 

�'�X�U�D�Q�W���V�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V���G�¶�p�W�X�G�H�V���� �H�O�O�H���D���p�W�p�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�V�p�H���� �H�O�O�H���D�� �p�W�p���F�D�S�L�W�D�L�Qe de son 
équipe de volley-�E�D�O�O�����,�O���Q�¶�H�V�W���D�O�R�U�V���S�D�V���p�W�R�Q�Q�D�Q�W���T�X�H��plus tard des responsabilités 
identiques lui soient confiées dans le cadre de son métier. Elle a été coordonnatrice 
�G�H���V�R�Q���p�T�X�L�S�H���G�¶�(�3�6 quand elle enseignait. 

                                                 
1 Ibidem, pp. 863-864. 
2 Ibidem, p. 933-934. 
3 ibidem, p. 847. 
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« À �S�D�U�W�L�U���G�H���������������O�j���M�¶�D�L���p�W�p ���«�����F�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�U�L�F�H���W�X���Y�R�L�V���M�X�V�T�X�
�j���������ª1 

�3�R�X�U�� �U�D�S�S�H�O���� �F�H�W�W�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �O�¶�H�V�W�� �V�X�U�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �G�X�� �F�K�H�I�� �G�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �T�X�L��
reconnaît alors en elle cette compétence à impulser un�H���G�\�Q�D�P�T�L�X�H���G�¶�p�T�X�L�S�H�����j���J�p�U�H�U��
�O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���P�D�W�p�U�L�H�O�O�H���W�R�X�W���F�R�P�P�H���O�¶�D�Y�D�L�W���I�D�L�W���V�D���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���G�¶�(�3�6�� Les tâches 
�G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���� �G�H�� �J�H�V�W�L�R�Q�� �G�¶�p�T�X�L�S�H�� �V�R�Q�W�� �S�H�X�W-être davantage, celles qui lui ont 
permis de se réaliser �G�D�Q�V���O�H���P�p�W�L�H�U���G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6.  

« j'aimais bien, j'ai toujours aimé ce qui était, organisation. Organisation 
sportive à faire les plannings, ���«�� j'étais coordinatrice fait les emplois du 
[temps], tout ça j'ai j'aimais, j'aimais faire euh des trucs comme ça. ���«�� Euh 
j'adorais euh ! ���«���� �F�
�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �S�R�X�U�� �P�H�� �G�p�I�L�O�H�U�� �G�H�� �O�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H��
j'avais, ça faisait 15 ans que j'étais dans le bahut, c'était l'occasion de voir autre 
chose ���«�� voilà d'autres contacts ���«�� sortir un petit peu de la routine des 15 
ans dans l'établissement !»2 

Elle a quasi tout le temps, été coordonnatrice �G�¶�(�3�6�� �R�X�� �S�U�L�V�� �G�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�V��qui y 
ressemblaient (secrétaire, trésorière) au sein de�V���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V���T�X�D�Q�G���H�O�O�H���Q�¶�p�W�D�Lt 
�S�D�V�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �R�X�� �G�H�� �G�L�V�W�U�L�F�W���� �3�O�X�V�L�H�X�U�V�� �I�R�L�V���� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �V�D�� �F�D�U�U�L�q�U�H����
Annie a laissé �T�X�H�O�T�X�H�� �S�H�X�� �O�D�� �S�D�U�W�L�H�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �V�¶�R�F�F�X�S�H�U�� �G�H�� �O�D�� �S�D�U�W�L�H��
organisationnelle des activités sportives en étant directrice départementale adjointe 
de la Seine-�0�D�U�L�W�L�P�H���j���O�¶UNSS à la fin des années 1980 �M�X�V�T�X�¶�D�X�[���D�Q�Q�p�H�V����������. 

 « justement quand j'ai pris l'UNSS, il y a certaines années où ���«�� je 
continuais, j'étais tellement ���«�� pour l'A.S que ���«�� j'allais pas donc je faisais 
���������H�Q���I�D�L�W�������«�����6ept heures d'enseignement et trois heures  d'A.S, je continuais 
à faire A.S »3. 

Elle reprend quelques anné�H�V�� �D�S�U�q�V�� �V�D�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H�� �G�¶�(�3�6�� �D�Y�D�Q�W�� �G�H��
postuler à nouveau sur un poste de �F�K�D�U�J�p�H���G�H���P�L�V�V�L�R�Q���G�X���G�L�V�W�U�L�F�W���V�X�G���j���O�¶�8�1�6�6���j��
La Réunion. 

 « ���������������������>�j���/�D���5�p�X�Q�L�R�Q�@���M�H���F�R�P�P�H�Q�F�H���O�
�8�1�6�6�������«�����-�X�V�T�X�
�j���������������5�H�W�U�D�L�W�H��
�D�X�����H�U���V�H�S�W�H�P�E�U�H�����������������«�� Pas par dé�J�R�€�W���G�H���O�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�������«�����S�D�U�F�H���T�X�H��
j'ai, j'ai toujours aimé mon métier et puis j'ai toujours aimé les élèves �«�ª4 

�'�X�U�D�Q�W�� �V�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���� �S�R�Q�F�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���� �H�O�O�H�� �R�F�F�X�S�H�� �F�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�V��
�T�X�¶�H�O�O�H���D�I�I�H�F�W�L�R�Q�Q�H en gérant le secrétariat des examens à Tahiti. 

                                                 
1 Ibidem, p. 912. 
2 Ibidem, pp. 909-910. 
3 Ibidem, p. 917. 
4 Ibidem, p. 951. 
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« Parce que là, 95-96 tu vois ���«�����R�Q���Q�¶�\�� �p�W�D�L�W���S�D�V la première année mais la 
�G�H�X�[�L�q�P�H���D�Q�Q�p�H���H�X�K���M�H���P�H���P�H�W�V���G�p�M�j���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H���G�H���G�L�V�W�U�L�F�W���>�j���7�D�K�L�W�L�@���������«����
�(�Q�I�L�Q���M�H���P�H���P�H�W�V�������«�����7�X���V�D�L�V���E�L�H�Q���T�X�
�R�Q���D���G�X���P�D�O���j���H�Q���W�U�R�X�Y�H�U���G�R�Q�F��moi je 
s�X�L�V�����S�D�U�W�D�Q�W�H���T�X�R�L�������«�����/�D���G�H�X�[�L�q�P�H���D�Q�Q�p�H���D�X�V�V�L���D�O�R�U�V���M�
�D�L���I�D�L�W���X�Q���W�U�X�F�����«��, qui 
me laisse des souvenirs ���«���� incroyables. C'est, responsable ���«�� du brevet des 
collèges ! »1 

Dans les témoignages recueillis, ces compétences pédagogiques acquises en amont 
de la formation se manifest�H�Q�W���S�O�X�V���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���j���O�¶�$���6. Ces professeurs se sont 
�W�R�X�V�� �L�Q�Y�H�V�W�L�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �P�L�V�V�L�R�Q�� �G�¶�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q�� ���W�U�R�L�V�� �K�H�X�U�H�V�� �V�X�U��la totalité de leur 
�V�H�U�Y�L�F�H�����D�X���V�H�L�Q���G�H���O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�L�Y�H�����H�Q���p�W�D�Q�W���S�O�X�V���T�X�H���G�H���V�L�P�S�O�H�V���D�Q�L�P�D�W�H�X�U�V����
Ils y ont assumé des responsabilités en tant que, entre autres, responsables ou 
délégués de district. 

À ce stade, il apparaît que les compétences physiques et pédagogiques, prérequis à 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�(�3�6, se retrouvent dans quelques facettes du métier 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����&�H���V�R�Q�W���O�j���T�X�H�O�T�X�H�V �W�U�D�L�W�V���F�D�U�D�F�W�p�U�L�V�W�L�T�X�H�V���G�H���F�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6����
�&�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W�� �O�¶�K�D�E�L�W�X�V�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6���� �/�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V��
physiques et sportives commencées dans leur enfance, associées à leurs années de 
pratiquants au s�H�L�Q�� �G�H�� �O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�H�X�U�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� �H�W���� �O�H�X�U�V��
expériences pédagogiques acquises en tant que moniteur (monitrice) de colonie, 
sont des dispositions qui ont constitué la base de leur matrice de professeur et, qui 
se sont au gré de leurs formations, transformées en compétence  professionnelle. 
�7�D�Q�W�{�W�����H�O�O�H�V���O�H�X�U���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�¶�D�Y�R�L�U���O�H�V���R�X�W�L�O�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�V���S�R�X�U���F�R�P�P�H�Q�F�H�U���G�D�Q�V���O�H��
métier, ont été une référence pour contrôler puis évaluer, tantôt, elles ont été un 
�D�S�S�X�L���S�R�X�U���V�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�U���G�D�Q�V���O�H�V���G�L�I�I�prentes facettes que revêt le métier d'enseignant 
�G�¶�(�3�6����les diverses fonctions �j���O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�L�Y�H�����F�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�H�X�U�����«������ 

 

�6�¶�D�J�L�V�V�D�Q�W���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���(�3�6�����F�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���U�H�T�X�L�V�H�V���H�Q���D�P�R�Q�W���G�H���O�D��
formation (absence de ce critère dans le concours de recrutement) mais sont-elles 
pour autant absentes ? Y a-t-il des compétences acquises avant la formation initiale 
qui auraient pu être nécessaires pour enseigner?  

 

4.4 �4�X�H�O�O�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �D�F�T�X�L�V�H�V�� �S�D�U�� �O�H�V�� �P�D�v�W�U�H�V�� �G�¶�(�3�6�� �D�Y�D�Q�W�� �O�D��
formation initiale, peuvent se retrouver dans le métier ? 

Les compétences requises en amont de la formation initiale conditionnent souvent 
le choix du métier, tandis que celle acquises au cours de la formation initiale 

                                                 
1 Ibidem, p. 926. 
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�S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���D�X�[�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�H�� �V�¶�D�F�F�D�S�D�U�H�U, à défaut de son identité, son essence, 
son « ADN »�����(�Q���H�I�I�H�W�����G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V���V�R�L�[�D�Q�W�H�����O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H��
est plus sportive que scolaire. À �Q�R�W�U�H���V�H�Q�V�������F�H���T�X�L���I�D�L�W���O�¶�H�V�V�H�Q�F�H���G�H���F�H�W�W�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H��
scolaire est la motricité, et ce quel que s�R�L�W���O�H���V�W�D�W�X�W���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���� 

�&�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���D�X�[���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6�����L�O���Qe semble pas nécessaire pour les maîtres 
�(�3�6���G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q�H���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H���H�Q���D�P�R�Q�W���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q����Ainsi, certaines 
�F�D�P�D�U�D�G�H�V���G�¶�+�p�O�q�Q�H���D�X�U�R�Q�W���H�X���X�Q���P�p�W�L�H�U���D�V�V�H�]���p�O�R�L�J�Q�p���G�H���O�¶�H�Qseignement avant de 
�G�H���V�H���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���S�R�X�U���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H���P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6�� 

« Elle était secrétaire déjà. Elle avait des qualités physiques. Elle faisait de 
�O�
�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H���S�D�U�D�O�O�q�O�H�P�H�Q�W�����(�W���S�D�U�F�H���T�X�¶�H�O�O�H���V�
�H�V�W���G�L�W���������R�K���O�D���O�D���D�X���V�H�F�R�X�U�V�������«����
�H�W���S�D�U�F�H���T�X�H���T�X�H�O�T�X�
�X�Q�����«�����O�X�L���D���G�L�W�����W�X���G�H�Y�U�D�L�V���S�U�p�S�D�U�H�U���o�D�������'�R�Q�F���H�O�O�H�V���R�Q�W��
préparé,  je pense qu'elles ont bossé aussi parce qu'elles voulaient avoir le 
concours. »1 

Contrairement à nos autres témoins qui ont présenté le concours pour devenir 
profess�H�X�U�� �G�¶�(�3�6���� �H�O�O�H�� �Q�¶�D�� �S�D�V�� �H�X�� �G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�� �D�Y�D�Q�W�� �V�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q����
Néanmoins, ces enseignants ont un point commun celui de disposer de qualités 
physiques. Au début de la Vème république, �L�O���V�¶�D�J�L�W���G�H��former des techniciens qui 
officieraient dans le secteur sportif ou dans le primaire. Hélène contrairement à la 
�S�O�X�S�D�U�W���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V�V�H�V���(�3�6���G�H���V�R�Q���&�5�(�3�6�����Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V���X�Q���E�R�Q���Q�L�Y�H�D�X���S�K�\�V�L�T�X�H�����(�O�O�H��
�Q�H���V�D�Y�D�L�W���S�D�V���Q�D�J�H�U�����D�Y�D�L�W���D�S�S�U�L�V���V�H�X�O�H���V�X�U���X�Q���W�D�E�R�X�U�H�W���H�Q���U�H�J�D�U�G�D�Q�W���O�H�V���L�P�D�J�H�V���G�¶�X�Q��
dictionnaire.  

« �-�¶�p�W�D�L�V���O�D���V�H�X�O�H�����j���Q�H���S�D�V���r�W�U�H�����G�D�Q�V���X�Q���F�O�X�E�������«�����9�U�D�L�P�H�Q�W���M�
�p�W�D�L�V���O�D���S�O�X�V���Q�X�O�O�H��
de la promo ».2  

« je ne savais même pas �Q�D�J�H�U�����«�����¬ 17 ans. J'ai appris à nager comme ça dans 
�O�D���P�H�U�������«�����1�R�Q�����W�R�X�W�H���V�H�X�O�H�����-�
�D�Y�D�L�V���D�S�S�U�L�V���G�D�Q�V���O�D���F�R�X�U���V�X�U���X�Q���W�D�E�R�X�U�H�W�����S�H�W�L�W��
�U�L�U�H������ ���«) Sur un tabouret pour apprendre les mouvements de la brasse ���«����
�M�
�D�Y�D�L�V���H�X���X�Q���G�L�F�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�����«�����M�H���O�
�D�L���H�Q�F�R�U�H�������«�����-�H���F�U�R�L�V���T�X�
�L�O���\���D�Y�D�L�W���G�H�V���W�U�X�F�V��
de la brasse dedans. Ouais c'est des trucs comme ça. »3 

Si des compétences �V�S�R�U�W�L�Y�H�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���p�W�p���D�F�T�X�L�V�H�V en amont de sa formation de 
�P�D�v�W�U�H�V�V�H�� �G�¶�(�3�6 �S�D�U�� �+�p�O�q�Q�H���� �j�� �O�¶�p�F�R�X�W�H�U�� �L�O�� �V�H�P�E�O�H�U�D�L�W�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �H�Q�� �U�H�V�V�H�Q�W�H�� �X�Q�H��
�F�H�U�W�D�L�Q�H�� �I�U�X�V�W�U�D�W�L�R�Q�� �P�D�L�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�r�P�H�� �W�H�P�S�V�� �V�D���P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W��
est plus forte.  

« �(�W���P�H�V���D�P�L�H�V���D�X�V�V�L�����«�����T�X�L���P�
�R�Q�W���H�Q�W�U�D�v�Q�p�H�V���K�H�L�Q�����T�X�L���P�
�R�Q�W���D�L�G�p�H�V�������«�� Je 
savais que j'étais à ma place, que je ne savais faire que ça. J'adorais enseigner 

                                                 
1 Hélène, op. cit., p. 256. 
2 Ibidem, p. 255. 
3 Ibidem, pp. 247-248. 
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�O�H�V���F�O�D�V�V�H�V���S�U�L�P�D�L�U�H�V���T�X�H���M�
�D�Y�D�L�V�����«�����-�H���Y�R�\�D�L�V���E�L�H�Q���T�X�H���M�H���S�R�X�Y�D�L�V���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U��
même si euh pas à un niveau physique de performance ! ���«�����7�X���Y�R�L�V���F�H���T�X�H je 
veux dire? Je savais que j'aimais la natation. Là, je savais que j'avais tout de 
�V�X�L�W�H�� �H�Q�Y�L�H�� �G�H�� �G�H�V�� �F�K�R�V�H�V�� �T�X�H�� �M�
�D�Y�D�L�V�� �V�H�Q�W�L�H�V���� �W�X�� �Y�R�L�V�� �H�X�K�«���«���� �2�X�L���� �G�H�� �O�H�V��
�W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H�����G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���ª1  

Son moindre niveau physique (que ses camarades) ne �O�¶�D���S�R�X�U���D�X�W�D�Q�W��pas empêchée 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�����(�O�O�H���D���H�X���j���F�°�X�U���G�H���W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H���j���V�H�V���p�O�q�Y�H�V�����Y�R�L�U���j���V�H�V���S�U�R�S�U�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V����
�F�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �D�Y�D�L�W�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�� �H�Q�� �D�S�S�U�H�Q�D�Q�W�� �D�Y�H�F�� �V�H�V�� �F�D�P�D�U�D�G�H�V�� �G�X�� �&�5�(�3�6�� �P�Dis aussi  
découvert au collège à savoir, les possibilités motrices que lui offrait son corps.  

« �M�H�� �S�D�V�V�D�L�V�� �P�R�Q�� �W�H�P�S�V�� �j�� �I�D�L�U�H�� ���«���� �G�H�V�� �U�R�X�O�D�G�H�V���� �G�H�V�� �p�T�X�L�O�L�E�U�H�V���� �G�H�� �W�H�Q�L�U�� �j��
�O�
�p�T�X�L�O�L�E�U�H�����«�����2�X�L���O�
�$�7�52�����H�Q���D�S�S�X�L���W�H�Q�G�X�����«�����)�D�X�W���G�L�U�H���T�X�H���M�
�D�Y�D�L�V�����«�����X�Q��
plaisir, �M�H�� �Q�¶�D�Y�D�L�V�� �M�D�P�D�L�V�� je m'étais jamais posée sur les mains de mon 
enfance. »3 

Il semblera�L�W���T�X�H���S�O�X�V���T�X�H���G�H�V���W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V�����F�H���V�R�Q�W���O�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���U�H�V�V�H�Q�W�L�H�V���T�X�¶�H�O�O�H��
�F�K�H�U�F�K�H���j���W�U�D�Q�V�P�H�W�W�U�H���j���V�H�V���p�O�q�Y�H�V�����&�H���T�X�L���O�D���I�D�L�V�D�L�W���Y�L�E�U�H�U���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H����
�F�¶�p�W�D�L�W���R�I�I�U�L�U�����I�D�L�U�H���S�U�H�Q�G�U�H���F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H���G�H�V���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�V���G�X���F�R�U�S�V���D�X�[���p�O�q�Y�H�V�����(�O�O�H���D��
aimé enseigne�U���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�����O�D���J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H���H�W���O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q�����T�X�¶�H�O�O�H���D�Y�D�L�W���G�p�F�R�X�Y�H�U�W��
enfant et dont elle avait par la suite approfondi les connaissances. 

« �(�W���M�
�D�L���D�G�R�U�p���G�D�Q�V���P�R�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�����H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�����«�����O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q���ª 4  

« J'avais un plaisir incroyable en sport co �������«�����G�H���M�R�X�H�U�����G�H���J�D�J�Q�H�U�����G�H���S�H�U�G�U�H����
de jouer ensemble et même d'émotions. À �S�O�H�X�U�H�U���G�H�V���I�R�L�V�������«�����R�X�L���O�H���S�O�D�L�V�L�U��
�G�H�V�� �V�S�R�U�W�V�� �F�R���� ���«���� �/�H�� �S�O�D�L�V�L�U�� �T�X�¶�D�S�S�R�U�W�H�Q�W�� �O�H�V�� �V�S�R�U�W�V�� �F�R��à côté des sports 
individuels. Je suis trop sport co, par rapport aux émotions. »5 

U�Q�H���D�X�W�U�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���T�X�L���D���p�W�p���W�U�q�V���W�{�W���S�U�p�V�H�Q�W�H���G�D�Q�V���V�D���Y�L�H���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���T�X�¶�H�O�O�H���D���S�D�U���O�D��
suite enseignée�����H�V�W���O�D���Y�R�L�O�H�����(�O�O�H���D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W���F�H�W�W�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�¶�X�Q���F�R�X�V�L�Q. 

« Parce que je rêvais depuis mes 12 ans, je rêvais de voile parce que j'avais un 
�F�R�X�V�L�Q���T�X�L���H�V�W���P�R�Q�L�W�H�X�U���G�H���Y�R�L�O�H�������«�����T�X�L���H�V�W�����F�R�P�P�H�Q�W���o�D���V�
�D�S�S�H�O�O�H�����T�X�L���D�Y�D�L�W��
une chaire à Paris. Mon cousin qui est aveugle, que j'aime beaucoup. Et lui, il 
m'a fait rêver de voile et puis voilà quoi.»6 

                                                 
1 Ibidem, p. 347. 
2 Appui tendu renversé. 
3 Hélène, op. cit.,, pp. 233-234. 
4 Ibidem, p. 267. 
5 Ibidem, p. 248. 
6 Ibidem, p. 261. 
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Concours de circonstance, ou pas, sa mère lui a trouvé un premier job avec des 
enfants, près de la mer, ce qui lui a permis de pouvoir se payer son premier stage 
de voile (en 1969) �D�Y�D�Q�W���G�¶�H�Q�W�U�H�U���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q������ 

« �2�X�L�� �D�Y�D�Q�W���G�
�D�O�O�H�U�� �D�X�� �F�R�Q�F�R�X�U�V���� ���«���� �M�
�D�Y�D�L�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �P�D�O�� �D�X�� �G�R�V���� �j�� �O�D�� �I�H�U�P�H��
quand on ramassait les pommes de terre. Ma mère m'avait dit: "oh, je vais te 
�W�U�R�X�Y�H�U���X�Q���W�U�D�Y�D�L�O�����«�����j���J�D�U�G�H�U���G�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V » ���«�����j���>�&�D�U�D�Q�W�H�F�@���G�D�Q�V���X�Q�H���Y�L�O�O�H��
�D�X���E�R�U�G���G�H���O�D���P�H�U�������«�������9�R�L�O�j���G�R�Q�F���M�
�p�W�D�L�V���S�D�\�p�H���S�H�Q�G�D�Q�W���X�Q���P�R�L�V�����(�W���D�Y�H�F���F�H�W��
�D�U�J�H�Q�W�������«�����M�
�D�L���S�X���S�D�\�H�U���P�R�Q���S�U�H�P�L�H�U���V�Wage de voile. Parce que je ne rêvais 
que de ça, quoi. D'être skipper ou, ben voilà.»1 

Dés son enfance, elle a été sensibilisée par un membre de la famille, à la voile. Elle 
choisit �G�¶�D�F�T�X�p�U�L�U���G�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���D�Y�D�Q�W���G�H���S�R�X�Y�R�L�U���V�H���S�D�\�H�U���V�R�Q���V�W�D�J�H���G�H���Y�R�L�O�H����
�G�H���O�D���P�r�P�H���I�D�o�R�Q���T�X�¶elle avait appris la natation. 

« Bon, j'avais déjà appris à nager en virtuel j'avais déjà appris la voile dans les 
�E�R�X�T�X�L�Q�V���D�Y�D�Q�W���G�H���S�R�X�Y�R�L�U���P�H���S�D�\�H�U���P�R�Q���S�U�H�P�L�H�U���V�W�D�J�H�����j�������«�����������D�Q�V�� »2 

Son témoignage apporte un éclairage particulier s�X�U�� �V�R�Q�� �F�K�R�L�[�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �F�H�W�W�H��
�D�F�W�L�Y�L�W�p�����F�R�P�P�H�Q�F�p�H���D�Y�D�Q�W���G�¶�H�Q�W�U�H�U���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���D�X���&�5�(�3�6���j���������D�Q�V�������P�D�L�V���D�X�V�V�L��
�G�¶�D�Q�L�P�H�U���O�D���Y�R�L�O�H���j���O�¶�8�1�6�6���G�X�U�D�Q�W���X�Q�H���J�U�D�Q�G�H���S�D�U�W�L�H���G�H���V�D���F�D�U�U�L�q�U�H���� 

« �(�W���P�R�L�����M�
�D�L���I�D�L�W���������D�Q�V���G�¶UNSS voile. »3 

�,�O���V�H�P�E�O�H�U�D�L�W���T�X�¶�H�O�O�H���D�L�W���H�X���G�H�V��qualités et y ait développé rapidement une certaine 
technicité. 

« Donc mon premier stage de voile, �M�H���Q�¶�p�W�D�L�V���M�D�P�D�L�V montée sur un bateau »4 
���«�����© �M�¶�D�Y�D�L�V���I�D�L�W���X�Q�����V�W�D�J�H�����(�W���T�X�H���O�H���V�W�D�J�H���o�D���V�
�p�W�D�L�W���U�p�Y�p�O�p���j���X�Q�H���Y�L�W�H�V�V�H�����«������
�-�¶�D�Y�D�L�V�� �X�Q�� �V�W�D�J�H�� �G�¶�X�Q�H�� �V�H�P�D�L�Q�H���� �-�
�D�L�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �V�X�U��le Caravelle, à la fin du 
�V�W�D�J�H�����M�H���I�D�L�V�D�L�V���G�X���V�D�Q�V���V�D�I�U�D�Q���H�Q�I�L�Q���W�X���Y�R�L�V�����'�D�Q�V���P�D���W�r�W�H���F�¶�p�W�D�L�W���W�R�X�W���S�U�r�W�������(�O�O�H��
dit en souriant�����M�
�D�Y�D�L�V���W�U�R�S���W�U�R�S�����G�H���P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q�����T�X�R�L�������«�������M�H���V�H�Q�W�D�L�V���O�D���F�K�R�V�H����
quoi » 5 

Ces qualités physiques développées en amont et en dehors de la formation vont être 
mises à profit dans son métier. �'�¶�X�Q�H���S�D�U�W���S�D�U�F�H���T�X�H son amour pour cette activité 
�O�X�L���D���S�H�U�P�L�V���G�H���V�¶�L�Q�V�p�U�H�U���D�X���V�H�L�Q���G�H���O�¶�p�T�X�L�S�H���(�3�6�����V�D�Q�V���I�D�L�U�H���G�¶�R�P�E�U�H���j���T�X�L�F�R�Q�T�X�H 
comme elle le sous-entend. �'�¶�D�X�W�U�H���S�D�U�W, parce que �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���F�H�W�W�H���D�F�W�L�Y�L�W�p 
�V�H�U�D���O�¶�X�Q�H���G�H�V���U�D�L�V�R�Q�V���T�X�L���O�¶�D�X�U�R�Q�W���F�R�Q�G�X�L�W�H���j���Q�H���S�D�V���G�H�P�D�Qder de mutation durant 

                                                 
1 Ibidem, p. 261.* 
2 Ibidem, p. 260. 
3 Ibidem, p. 273. 
4 Ibidem, p. 261. 
5 Ibidem, p. 270. 
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plus de vingt ans. Ainsi, tout comme pour les professeurs, il semblerait que le fait 
�G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q�H���W�H�F�K�Q�L�F�L�Wé élevée dans une activité physique ou sportive permettait de 
pouvoir enseigner le métier de maître�V�V�H���G�¶�(�3�6�����/�H�V���P�D�v�W�U�H�V���G�¶�(�3�6 devaient être 
de bons techni�F�L�H�Q�V���� �F�¶�p�W�D�L�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�S�R�U�W�L�I�V�� �T�X�L�� �D�Y�D�L�Hnt comme référence la 
performance, la technique.  

« Alors là ! À cette époque-là, nous les maîtres c'était notre boulot, c'était 
vraiment technique hein. Même la péda, c'était technique pour enseigner, oh 
ben oui. »1 

�&�H�� �T�X�L�� �V�H�� �W�U�D�G�X�L�W�� �G�D�Q�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H����Les 
activités enseignées au début de sa carrière sont les activités traditionnelles que sont 
�O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H, la gymnastique et la natation. Elles ont toutes un barème qui, permet 
de hiérarchiser les élèves���� �&�H�F�L�� �V�H�� �Y�p�U�L�I�L�H�� �D�Y�H�F�� �O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �W�D�E�O�H�� �/�H�W�H�V�V�L�H�U��
(utilisée par les ensei�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6����qui leur sert de référence. 

« Oui et que ces notes-�O�j���� �F�
�p�W�D�L�W�� �O�D�� �W�D�E�O�H�� �/�H�W�H�V�V�L�H�U�"�� �/�H�V�� �S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H�V���� ���«����
C'était ça les notes de fin de trimestre. T'avais une note d'athlétisme par 
�H�[�H�P�S�O�H�� �H�Q�� �K�D�X�W�H�X�U���� �R�Q�� �Q�R�W�D�L�W�� �j�� �F�K�D�T�X�H�� �I�R�L�V���� ���«���� �/�D�� �S�H�U�I�R�U�P�D�Qce. La table 
�/�H�W�H�V�V�L�H�U�������«�����3�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H���H�Q���Y�L�W�H�V�V�H�����S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H���H�Q���K�D�X�W�H�X�U�����S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H��
en lancer ���«�����(�O�O�H���p�W�D�L�W���G�D�Q�V���Q�R�V���D�I�I�D�L�U�H�V ���«���� »2 

Or, �O�¶�D�E�V�H�Q�F�H���G�¶�X�Q���Q�L�Y�H�D�X���p�O�H�Y�p���G�H���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���Q�H���Y�D���S�D�V���r�W�U�H���V�D�Q�V��effet 
sur la pratique enseignante. La bi�H�Q�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�� �T�X�¶a notre témoin à �O�¶�p�J�D�U�G�� �G�H�� �V�H�V��
élèves prend naissance dans son propre vécu. Faire du spo�U�W�����G�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H��
�Q�¶�p�W�D�L�W pas « naturel �ª���S�R�X�U���H�O�O�H�����F�¶�H�V�W���X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���T�X�¶�H�O�O�H���D���D�F�T�X�L�V�H���J�U�k�F�H���j���O�¶�p�F�R�O�H����
�(�O�O�H�� �G�p�Q�R�Q�F�H�U�D�� �S�O�X�V�� �W�D�U�G���� �O�¶�D�W�W�L�W�X�G�H��méprisante que certains de ses collègues 
pouvaient avoir face aux élèves en difficulté. 

« �d�D�� �M�H�� �S�U�H�Q�D�L�V�� �G�X�� �S�O�D�L�V�L�U�� �j�� �I�D�L�U�H�� �V�H�Q�W�L�U�� �o�D�� ���«���� �H�Q�� �S�R�X�W�U�H�� ���«���� �R�X�� �D�O�R�U�V�� �M�H��
demandais si une réussissait bien "pourquoi elle réussit bien?" ou une autre qui 
faisait un peu moins bien mais euh sans jamais ���� ���«���� �G�L�U�H�� �j�� �X�Q�H�� �p�O�q�Y�H�� ���W�
�H�V��
nulle" parce que j'ai pu entendre des choses comme ça des fois. »3 

�$�L�Q�V�L���� �G�¶�D�S�U�q�V�� �F�H�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �U�H�F�X�H�L�O�O�L�� �S�R�X�U�� �F�H�� �V�W�D�W�X�W���� �O�H�V��
compétences physiques acquises en amont de la formation, se retrouvent aussi dans 
�O�H�� �P�p�W�L�H�U�� �G�H�� �P�D�v�W�U�H�� �G�¶�(�3�6���� �(�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�D�Q�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �F�K�R�L�[�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �j��
enseigner ou de carrière. À �O�¶�p�F�K�H�O�O�H���G�H���Q�R�W�U�H���p�W�X�G�H����nous resterons prudents quant 
�j���O�¶�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q���G�H���Q�R�V���G�R�Q�Q�p�H�V���T�X�L���Q�H���F�R�Q�F�H�U�Q�H�Q�W���T�X�¶�X�Q�H��personne. 

                                                 
1 Ibidem, p. 330. 
2 Ibidem,  pp. 356-357. 
3 Ibidem, p. 279. 



 
 

 
 97 

 

 

À ce stade de notre étude, il nous semble que les compétences physiques acquises 
par nos témoins (nés dans les années 1950), dans leur enfance, sont des élements de 
�U�p�I�p�U�H�Q�F�H�� �T�X�¶�L�O�V�� �X�W�L�O�L�V�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���� �/�H�� �O�L�H�Q�� �T�X�¶�L�O�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�Xr 
activité de « prédilection », leur « spécialité » les guide pour faire des choix de vie 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �V�¶�p�S�D�Q�R�X�L�U�� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�H�� �W�U�D�Q�V�P�H�W�W�H�X�Us de savoirs, les aident à 
�V�¶�D�G�D�S�W�H�U�� �D�X�[�� �H�Q�M�H�X�[�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�� ���p�G�X�F�D�W�L�I�V���� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���� �«������ �/�H�V�� �p�O�q�Y�H�V��
évoluent���� �O�H�V���F�U�L�W�q�U�H�V���G�¶�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���V�H���P�R�G�L�I�L�H�Q�W���P�D�L�V���O�H���S�U�R�E�O�q�P�H���I�R�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���G�H��
�O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���O�X�L���Q�H���F�K�D�Q�J�H���S�D�V���� �/�H�X�U���Q�L�Y�H�D�X���G�¶�H�[�S�H�U�W�L�V�H���O�H�V���U�D�V�V�X�U�H���H�W���O�H�X�U���S�H�U�P�H�W���G�H��
faire face aux évolutions de la discipline mais à condition, que divers paramètres 
(matériel, choix �G�¶�p�T�X�L�S�H���� �V�R�L�H�Q�W�� �U�p�X�Q�L�V�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�L�O�V�� �S�X�L�V�V�H�Q�W�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�� �G�H��
transmettre leur compétence de spécialiste. Les compétences pédagogiques 
�D�F�T�X�L�V�H�V���S�D�U���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6���D�Y�D�Q�W���G�¶�H�Q�W�U�H�U en formation, outre le fait de les 
avoir initiés à une relation pédagogiqu�H�����O�H�X�U���R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�H���V�¶�L�Q�Y�H�V�W�L�U���G�D�Q�V���G�L�Y�H�U�V��
�F�K�D�P�S�V���G�X���P�p�W�L�H�U�����Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���j���O�¶�$.S, en y assumant des tâches autres que, celle 
�G�¶�D�Q�L�P�D�W�H�X�U�� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �G�p�I�L�Q�L�W�� �O�H�X�U�� �V�W�D�W�X�W���� �7�R�X�V�� �O�H�V�� �W�U�R�L�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �G�p�O�p�J�X�p�V����
�F�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�H�X�U���G�H���G�L�V�W�U�L�F�W���R�X���F�K�D�U�J�p�V���G�H���P�L�V�V�L�R�Q���j���O�¶�8�1�6�6�����F�R�P�P�H���V�L���O�H���I�D�L�W���G�¶�D�Y�R�L�U��
�H�X�� �O�¶�K�D�E�L�W�X�G�H�� �G�H�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �S�U�R�M�H�W�V���� �G�H�� �J�p�U�H�U�� �G�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V�� �H�Q�� �F�R�O�R�Q�L�H�� �G�H�� �Y�D�F�D�Q�F�H�V����
�G�¶�r�W�U�H���G�H�V���F�R�Qcepteurs était imprimé en eux. Ces compétences ne sont pas requises 
de prime abord pour les maître�V���G�¶�(�3�6�����6�D�Q�V���Y�R�X�O�R�L�U���I�D�L�U�H���X�Q�H���J�p�Q�p�U�D�O�L�W�p���G�¶�X�Q���F�D�V��
particulier, cela pou�U�U�D�L�W�� �r�W�U�H�� �X�Q�H�� �G�H�V�� �U�D�L�V�R�Q�V�� �H�[�S�O�L�T�X�D�Q�W���T�X�¶�+�p�O�q�Q�H�� �Q�¶�Dit pas pris 
plus de responsabilités �G�D�Q�V���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�W���O�¶�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q�����&�H�O�D���Q�H���I�D�L�V�D�L�W���S�D�V���S�D�U�W�L�H��
de son capital de départ.  

Pour autant, peut-on faire le même constat pour celles et ceux qui sont issu·e·s de 
de la formation universitaire ? 

 

5 Après l'universitarisation  

5.1 �/�¶�L�W�L�Q�p�U�D�L�U�H���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���Y�H�U�V���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���S�R�X�U��
les bacheliers  

À partir du milieu des années 1970, avec la mise en place du DEUG en 1975 puis 
de la licence STAPS en 1977, les UEREPS seront les seules structures de formation 
habilitées à délivrer une certification. Le niveau scolaire requis minimum pour 
entrer en format�L�R�Q�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �G�H�Y�L�H�Q�W�� �O�H�� �E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�� �&�R�P�P�H�� �O�¶�p�F�U�L�W��
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Stephan Mierzewjeski1, les CREPS ���T�X�L���I�R�U�P�D�L�H�Q�W���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
possédant aussi bien le baccalauréat que celles ne le possédant pas) seront petit à 
petit dépossédés de toute missi�R�Q�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� Selon les 
statistiques2 de l�¶�education Nationale, le taux de lauréats à ce premier diplôme 
universitaire est en moyenne de 64% jusque 1988, date à laquelle, il dépasse les 
70%. Néanmoins, nous l�¶�p�Y�R�T�X�H�U�R�Q�V���X�O�W�p�U�L�H�X�U�H�P�H�Qt, il y a une exception à celle de 
�S�R�X�Y�R�L�U���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�D�Q�V���O�H�V���G�L�S�O�{�P�H�V���U�H�T�X�L�V�����Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���O�R�U�V�T�X�¶�R�Q��
est une femme. 

 

5.1.1 Les prérequis pour enseigner en tant que femme 

�/�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6�� �V�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�H�� �j�� �O�D�� �P�r�P�H�� �p�S�R�T�X�H�� �R�•��
�O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶École se modifie. �/�D�� �P�L�[�L�W�p�� �G�H�Y�L�H�Q�W�� �R�E�O�L�J�D�W�R�L�U�H�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �j��
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���D�Y�H�F���O�D���O�R�L���© Haby » du 11 juillet 1975, mais il faut attendre le décret 
�G�¶�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �V�R�L�W�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �D�S�S�O�L�T�X�p�H���� �(�W�� �S�R�X�U�W�D�Q�W�� �H�Q�� �(�3�6��
subsiste deux co�Q�F�R�X�U�V�����O�¶�X�Q���S�R�X�U���O�H�V���M�H�X�Q�H�V���I�L�O�O�H�V�����O�¶�D�X�W�U�H���S�R�X�U���O�H�V���M�H�X�Q�H�V���J�H�Q�V�����,�O��
�I�D�X�W�� �D�W�W�H�Q�G�U�H�� �O�¶�D�U�U�r�W�p�� �G�X�� ������ �V�H�S�W�H�P�E�U�H�� ���������� �S�R�X�U�� �T�X�H�� �O�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�X�� �&�$�3�(�3�6��
devienne unique. Il sera mis en application pour la session de 1989. Se demander 
�D�O�R�U�V���V�¶�L�O���Q�H��subsiste pas une différence de prérequis pour les femmes nous apparait 
légitime. �/�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�L�V�W�L�Q�F�W�V�� �S�H�X�W��laisser supposer une différence 
�M�X�V�T�X�¶à cette date au moins. Dans sa thèse, Loïc Szerdahelyi nous rappelle que 
�O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �M�H�X�Q�H�V�� �I�L�O�O�H�V�� �D��été obligatoire seulement deux ans après 
celle des jeunes gens à la fin du XIX e siècle (1882), et qu�¶�L�O���D���p�W�p���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���W�U�R�X�Y�H�U��
du personnel féminin pour faire cours, eu égard à un manque de personnel formé. 
Irène Popard a été la première femme diplômée3 en éducation physique en 1914. 
De plus, il �P�R�Q�W�U�H�� �T�X�H�� �O�¶�L�P�D�J�H�� �V�W�p�U�p�R�W�\�S�p�H�� �G�H�� �© la femme », « mère, épouse, 
gardienne �ª���G�X���I�R�\�H�U���H�V�W���W�H�Q�D�F�H���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H���F�K�D�P�S���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� Dans 
son chapitre sur les parcours familiaux, et plus particulièrement pour les couples 
enseignants, les divers exemples �T�X�¶�H�[�S�R�V�H�� �/�R�w�F�� �6�]�H�U�G�D�K�H�O�\�L�� �P�R�Q�W�U�Hnt que « le 
�U�D�S�S�R�U�W���G�H���I�R�U�F�H���U�H�V�W�H���O�D�U�J�H�P�H�Q�W���Y�L�V�L�E�O�H���G�D�Q�V���O�H���F�D�G�U�H���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6��
�R�•���O�¶�K�R�P�P�H�����H�Q���F�D�V���G�H���F�K�R�L�[�����G�R�L�W���G�H�P�H�X�U�H�U���F�H�O�X�L���T�X�L���J�X�L�G�H���O�H�V���G�p�F�L�V�L�R�Q�V���G�X���I�R�\�Hr »4. 
�,�O���p�Y�R�T�X�H���D�L�Q�V�L���O�H���F�R�X�S�O�H���T�X�¶�<�Y�R�Q�Q�H���G�H���5�H�W�W�H���I�R�U�P�D�L�W���D�Y�H�F���V�R�Q���P�D�U�L, Jacques, qui 
choisit de le suivre lors de sa première mutation5. Notons que tous les deux, ont été 
des figures au sein de la discipline. À niveau de formation égale, il semblerait que 

                                                 
1 MIERZEJEWSKI, Stephan. (2005), op. cit., p. 116. 
2 Rétrospective du baccalauréat 1960-2000. �0�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q���1�D�W�L�R�Q�D�O�H. 
3 �'�L�S�O�{�P�H���T�X�¶�H�O�O�H���U�H�I�X�V�H�U�D�� 
4 SZERDAHELYI, Loïc. (2014), op.cit., p. 269. 
5 Nous verrons dans un chapitre ultérieur si cela peut toujours être le cas pour cette génération née 
�D�Y�H�F���O�¶�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�H�P�P�H�� 
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la femme soit destinée à une fonction première, celle de veiller à son foyer.  Par 
ailleurs, Loïc Szerdahelyi indique « �T�X�¶�j�� �O�D�� �G�L�Y�L�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �H�W�� �G�H�V�� �K�R�P�P�H�V��
dans �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���� �D�X�� �G�p�V�D�Y�D�Q�W�D�J�H���Ges unes pour le bénéfice des autres, [cela 
�O�¶�H�V�W�@��plus encore en mat�L�q�U�H���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H »1. Néanmoins, une exception 
est faite (pour un temps)2 �S�R�X�U���X�Q�H���I�R�L�V���j���O�¶�D�Y�D�Q�W�D�J�H���G�H�V���I�H�P�P�H�V�����(�O�O�H���F�R�Q�F�H�U�Q�H���O�D��
dispense de diplôme pour se présenter à un concours de la fonction publique, la 
�F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���p�W�D�Q�W���T�X�¶�H�O�O�H�V��aient au moins trois enfants3�����$�L�Q�V�L���j���O�¶�,�8�)�0���G�H���9�H�U�V�D�L�O�O�H�V��
(premier �,�8�)�0���G�¶�X�Q�H���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V) pour le dossier de candidature année 1995-
19964, les « mères de famille de trois enfants » devaient fournir une fiche familiale 
�G�¶�p�W�D�W�� �F�L�Y�L�O���� �'�D�Q�V la fiche de r�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�¶�D�G�P�L�V�V�L�R�Q�� �H�Q�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �D�Q�Q�p�H��
�G�¶�,�8�)�05, dans le cadre relatif aux diplômes obtenus face à la ligne « dispense », il 
y a deux cases à cocher : mère de trois enfants et sportif de haut niveau. Nos témoins 
�I�H�P�P�H�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�D�Q�V���F�H���F�D�V�����P�D�L�V���S�U�H�X�Y�H���H�V�W���I�D�L�W�H���T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���S�R�V�V�L�E�O�H���G�H���S�D�V�V�H�U��
le concours sans diplôme.  

Anne-Laure et Juliette, ont chacune obtenu un baccalauréat général. Anne-Laure a 
�G�R�X�E�O�p���V�D���F�O�D�V�V�H���G�H���W�U�R�L�V�L�q�P�H�����D���p�F�K�R�X�p���D�X�[���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��6 et de 
sortie ou autr�H�P�H�Q�W���G�L�W���O�D���F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�¶�(�3�6���D�Y�D�Q�W���G�H���O�¶�R�E�W�H�Q�L�U���H�Q��
1996.  

« Donc ���«�� j'ai fait mes études à Sartrouville, puis à Saint-Germain j'ai eu le 
bac. Après je suis partie une année de psycho, parce que �M�H�� �Q�¶�D�L�� �S�D�V eu le 
concours d'entrée à la fac. De là je suis allée à la fac à Nanterre, où j'ai fait 
�T�X�D�W�U�H���D�Q�V�������«) Là, �M�H���Q�¶�D�L���S�D�V �H�X���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�R�Q�F���M�¶�V�X�L�V���S�D�U�W�L�H���X�Q�H���D�Q�Q�p�H���j��
�%�R�U�G�H�D�X�[�����(�W���H�Q�����������M�
�D�L���H�X���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V�����«�����G�H���S�U�R�I���G�
�(�3�6 » 7 ���«�� « Sachant 
que j'ai redoublé une fois ma troisième ».8  

Le parcours scolaire dans le secondaire de Juliette est sans embûche. Elle décroche 
�X�Q���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W���'�� �D�Y�D�Q�W���G�H���E�X�W�H�U���S�D�U���G�H�X�[�� �I�R�L�V���V�X�U���O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�X���&�$�3�(�3�6���� �(�O�O�H��
�H�Q�W�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�L�O�L�H�X�� �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �X�Q�H�� �I�R�L�V�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �R�E�W�L�H�Q�W�� �O�H�� �&�$�3�(�3�6�� �W�R�X�W��

                                                 
1 SZERDAHELYI, Loïc. (2014), op.cit., p. 37. 
2 À partir du 19 janvier 2007, cela concernera aussi les pères. https://vocationservicepublic.fr/en-
tant-que-mere-de-trois-enfants-je-ne-suis-pas-obligee-d-avoir-le-diplome 
3�$�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �H�Q�F�R�U�H�� �P�q�U�H�� ���H�W�� �S�q�U�H���� �G�H�� �W�U�R�L�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �V�R�Q�W�� �G�L�V�S�H�Q�V�p�V�� �G�H�� �G�L�S�O�{�P�H : 
http://www.devenirenseignant.gouv.fr/pid33986/enseigner-Éducation-physique-sportive-
capeps.html. Ceci est aussi valable aussi pour les sportifs de haut niveau. 
4 Annexe 4. 
5 Annexe 5. 
6 �-�X�V�T�X�¶�D�X�� �P�L�O�L�H�X�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ������������ �O�H�V�� �ptudiants devaient passer un concours pour entrer en 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���6�7�$�3�6���H�W���X�Q���D�X�W�U�H���S�R�X�U���F�H�U�W�L�I�L�H�U���O�H�X�U���Q�L�Y�H�D�X���G�H���T�X�D�O�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���T�X�¶�H�V�W���O�H���&�$�3�(�3�6�� 
7 Anne-Laure, témoignage recueilli à Montvert, le 5 décembre 2016, pp. 417-418. 
8 Ibidem, p. 420. 
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comme Anne-Laure. Elles deviennent professeure �W�L�W�X�O�D�L�U�H���U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���j���O�¶�k�J�H��
de 25 et 24 ans. 

« d�R�Q�F���O�H���E�D�F���H�Q�����������«�����9�R�L�O�j���S�D�U���F�R�Q�W�U�H���O�H���&�$�3�(PS, j'ai mis un petit peu [de] 
temps avant de l'avoir. Donc je l'ai eu en 97. [Elle avait alors 25 ans] ».1 

En attendant de pourvoir passer à nouveau le CAPEPS, Juliette pour ne pas 
dépendre totalement de ses parents et pour ne pas être phagocytée par ses études 
(après son premier échec au CAPEPS, passe une maîtrise en éducation et motricité, 
et après le second échec �S�D�V�V�H���O�¶�D�Jrégation), donnait différents cours en lien avec 
�O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����V�X�U���V�R�Q���W�H�P�S�V���O�L�E�U�H�� 

« Alors moi à côté, ben du coup pour me changer un peu la tête, parce que 
c'était un petit peu la misère hein, �M�H���Q�¶�D�Y�D�L�V���M�D�P�D�L�V repiqué de ma vie, je foire 
�P�R�Q���&�$�3�(�6�����«�����M�
 me disais purée mes parents ils vont quand même pas me 
�S�D�\�H�U���P�H�V�� �p�W�X�G�H�V�� �V�D�Q�V�� �D�U�U�r�W���� �G�R�Q�F�� �M�H�� �E�R�V�V�D�L�V�� �X�Q�� �S�H�X�� �j�� �F�{�W�p�� �D�X�V�V�L���� ���«���� �$�O�R�U�V��
���«�����M�H���G�R�Q�Q�D�L�V���G�H�V���F�R�X�U�V���G�H���W�H�Q�Q�L�V�����(�W���M�
�D�L���S�D�V�V�p�����«�������P�R�Q���W�U�X�F���G�
�p�G�X�F�D�W�H�X�U�����«����
�S�U�H�P�L�H�U�� �G�H�J�U�p�� ���«������ �(�W�� �Suis je donnais des cours de gym volontaire, d'éveil 
corporel. ���«�����3�H�Q�G�D�Q�W���G�H�X�[���D�Q�Q�p�H�V�����-�
�D�O�O�D�L�V���G�D�Q�V���X�Q�H���P�D�L�U�L�H�����«�������9�R�L�O�j�����R�•���L�O�V��
�P�H���G�R�Q�Q�D�L�H�Q�W���G�H�V���K�H�X�U�H�V���j���I�D�L�U�H�����O�H�V���P�H�U�F�U�H�G�L�V���O�H�V���V�R�L�U�V���H�W���W�R�X�W���o�D�����S�R�X�U�����«�����O�H�V��
�P�D�P�L�H�V���������(�O�O�H���V�R�X�U�L�W���������«�� Donc c'est bien j'ai eu plein de population ! ���«����
Des tout petits aux mamies. »2 

 Juliette a acquis ainsi, une expérience professionnelle au contact de ces différents 
�S�X�E�O�L�F�V���� �&�¶�H�V�W�� �S�H�X�W-�r�W�U�H�� �F�H�� �T�X�L�� �O�X�L�� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�� �j�� �O�D�� �W�U�R�L�V�L�q�P�H�� �W�H�Q�W�D�W�L�Y�H�� �G�¶�D�Y�R�L�U�� �O�H��
CAPEPS en 1996. En effet à son second passage, elle a été admissible aussi bien à 
�O�¶�D�J�U�p�J�D�W�L�R�Q���T�X�¶�D�X���&�$�3�(�3�6���P�Dis a échoué aux épreuves orales. 

Anne-laure qui a obtenu son CAPEPS en 1996 à sa seconde tentative, avait choisi 
elle entre temps, de partir dans une autre UFR STAPS (celle de Bordeaux) pour 
diverses raisons. Elle a continué de travailler chez Décathlon (1990 à 1994) et en 
tant que monitrice de colonie (à partir de 1990). 

« �%�H�Q���Y�R�L�O�j�������«�����M�H���V�D�Y�D�L�V���T�X�H���F�
�p�W�D�L�W���X�Q���P�R�\�H�Q���G�
�D�Y�R�L�U���X�Q���S�H�X���G�H���V�R�X�V���O�
�p�W�p����
�'�H�����(�W�����«�����M�
�D�L���G�€���I�D�L�U�H���X�Q�H���F�R�O�R�����D�Y�H�F���,�%�0�����X�Q�H���I�R�L�V�������«�����M�
�D�L���I�D�L�W���X�Q�H���D�X�W�Ue 
�F�R�O�R�����«�����(�W�����«����c'était [un] moyen j' trouvais pour moi, de partir en vacances 
tout en travaillant ».3 

                                                 
1 Juliette, témoignage recueilli au Tampon,  le 28 juin 2017, p.  755. 
2 Ibidem,  p. 781. 
3 Anne-Laure, op.cit.,  p. 448. 
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Elle a travaillé aussi dans un centre de sport (elle y découvre plusieurs activités 
sportives) à partir de 1994, durant les vacances scolaires.  

« je travaillais, euh au centre de sport. Et c'est là où j'ai découvert plein de 
trucs »1���«�����© �F�
�p�W�D�L�W���O�H���F�H�Q�W�U�H���G�H���V�S�R�U�W���G�H���&�D�Q�p�M�H�D�Q�����'�R�Q�F�������«) juillet août on 
organisait ���«�������W�R�X�W�H���O�D���V�H�P�D�L�Q�H�����W�X���Y�R�L�V���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�����(�W���G�H���W�H�P�S�V���H�Q���W�H�P�S�V����
�X�Q�H���V�H�P�D�L�Q�H���D�X���O�L�H�X���T�X�H���F�H���V�R�L�W���V�X�U���O�H���F�H�Q�W�U�H���G�H���&�D�Q�p�M�H�D�Q�����R�Q���S�D�U�W�D�L�W�����«�������V�R�L�W��
une semaine à Montalivet en camping, et on bénéficiait des activités. Soit une 
�V�H�P�D�L�Q�H�������«�����G�D�Q�V���O�
�$�Udèche ou ch'ais pas quoi, on faisait de l'eau vive et tout 
�o�D�����'�R�Q�F���O�j�����«�����M�
�D�L���G�p�F�R�X�Y�H�U�W���W�R�X�W�H�V���O�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�����«�����N�D�\�D�N�����«�� ! En eaux 
vives �������«�������'�H�V�����«�����V�S�p�O�p�R. �������«�����R�Q���I�D�L�V�D�L�W���S�O�H�L�Q���G�H���W�U�X�F�V���I�U�D�Q�F�K�H�P�H�Q�W���D�Y�H�F��
eux c'était super ! »2 

Ceci lui permet de s�X�E�Y�H�Q�L�U���j���V�H�V���E�H�V�R�L�Q�V�����H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�H���� 

�1�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���I�H�P�P�H�V���R�Q�W���S�X���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H��
dans le second degré, en ayant le minimum scolaire requis pour passer le CAPEPS 
�G�H�V���D�Q�Q�p�H�V���������������F�¶�H�V�W-à-dire le baccalauréat3. N�¶�p�W�D�Q�W���S�D�V���P�q�U�H���G�H���I�D�P�L�O�O�H���j���F�H�W�W�H��
�p�S�R�T�X�H�����H�O�O�H�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���E�p�Q�p�I�L�F�L�p���G�H���O�¶�D�Y�D�Q�W�D�J�H���G�¶�X�Q�H���G�L�V�S�H�Q�V�H���G�H���G�L�S�O�{�P�H���T�X�L���D�X�U�D�L�W��
pu leur être accordée���� �(�Q�� �D�W�W�H�Q�G�D�Q�W�� �G�¶�r�W�U�H�� �U�H�o�X�H�� �D�X�� �&�$�3�(�3�6���� �O�H�X�U�� �Q�L�Y�H�D�X��
universitaire (licence STAPS), diplôme valorisé sur le marché du travail leur 
permettait de donner des cours ayant trait aux activités physique ou sportives. 

 

5.1.2 Les prérequis pour enseigner �H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�K�R�P�P�H 

�'�H�S�X�L�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �L�O�� �Q�¶�H�V�W�� �S�O�X�V�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �G�H�� �U�H�F�U�X�W�H�U�� �X�Q��
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���V�D�Q�V���T�X�¶�L�O���D�L�W��au minimum le baccalauréat et une licence STAPS4. 
�&�¶�H�V�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �G�p�F�U�H�W�� �G�X�� ������ �M�D�Q�Y�L�H�U�� ��������5 que le diplôme minimum requis est le 
�E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�� �S�R�X�U�� �W�R�X�W�� �S�R�V�W�X�O�D�Q�W�� �j�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�¶�(�3�6���� �$�L�Q�V�L, lorsque la 
génération née en 1970 débute dans le métier, celles ou ceux qui sont comme 
Hélène (maîtresse EPS) à ne pas avoir le baccalauréat, ont au moins vingt ans 
�G�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H�W�p�� Leur expérience, leur connaissance du métier peut gommer leur 

                                                 
1 Ibidem, p. 439. 
2 Ibidem, p. 444. 
3 En même temps que paraît le décret du 21 janvier 1975 créant un nouveau corps, celui des 
professeurs adjoint (dont le baccalauréat est un prérequis), est mis fin au recrutement des maîtres 
�G�¶�(�3�6  dont le diplôme scolaire minimum était le brevet. Décret n°75-36 du 21 janvier 1975 relatif 
�D�X���V�W�D�W�X�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���G�X���F�R�U�S�V���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���D�G�M�R�L�Q�W�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H. 21 janvier 
1975. Article 22. 
4 Décret n°80-���������G�X�������D�R�€�W�������������U�H�O�D�W�L�I���D�X���V�W�D�W�X�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H��
et sportive. 4 août 1980. 
5 Décret n° 75-36. (1975), op. cit.,  
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niveau scolaire initial de recrutement. Le décret cité précédemment, supprime le 
�F�R�U�S�V���G�H���P�D�v�W�U�H���G�¶�(�3�6�����D�U�W�L�F�O�H�������������X�Q���Q�R�X�Y�H�D�X���F�R�U�S�V���H�V�W���F�U�p�p���F�H�O�X�L���G�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U��
adjoint, cadre de catégorie B1 de la fonction publique. Cette nouvelle dénomination 
ne permet pas de prime abord de saisir la différence de statut et par ricochet de 
format�L�R�Q���S�R�X�U���T�X�L���Q�H���V�¶�\���L�Q�W�p�U�H�V�V�H���S�D�V�����(�Q���R�X�W�U�H�����O�D���O�L�F�H�Q�F�H���6�7�$�3�6���T�Xe nos témoins 
nés dans les années 1970 ont dû nécessairement obtenir pour passer le CAPEPS, a 
été créée �H�Q�������������S�D�U���O�¶�D�U�U�r�W�p���G�X�������M�X�L�O�O�H�W�����(�O�O�H���U�H�P�S�O�D�F�H���3�� B, troisième année de 
formation. Pour une personne qui aurait fait une césure après ses études à la fin des 
années au-delà du milieu des années 1970, et qui souhaiterait passer le CAPEPS ; 
�F�H�F�L�� �U�H�V�W�H�� �S�R�V�V�L�E�O�H���� �&�¶�H�V�W�� �F�H�� �T�X�¶�L�O�� �I�D�X�W�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �S�D�U�� �© titre ou diplôme jugé 
équivalent » dans les textes officiels. Ainsi, si ces deux générations (formée avant 
�R�X�� �D�S�U�q�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �Y�H�Q�D�L�H�Q�W�� �j�� �p�F�K�D�Q�J�H�U���� �L�O�V�� �R�Q�W���E�L�H�Q���H�X�� �O�¶�X�Q�H�� �H�W���O�¶�D�X�W�U�H��
�T�X�D�W�U�H�� �D�Q�Q�p�H�V�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �/�j�� �R�•�� �O�D�� �F�R�Q�I�X�V�L�R�Q�� �V�¶�L�Q�V�W�D�O�O�H���� �F�¶�H�V�W�� �V�X�U�� �O�D�� �Y�D�O�H�X�U�� �G�X��
�G�L�S�O�{�P�H�����O�H�V���S�U�H�P�L�H�U�V���Q�¶�R�Q�W pas de diplôme à valeur universitaire contrairement aux 
seconds. 

�¬���O�¶�p�F�R�X�W�H���G�X���U�p�F�L�W���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V�����L�O�V���Q�H���V�H�P�E�O�H�Q�W���S�D�V���I�D�L�U�H���G�H���G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q���H�Q�W�U�H���O�H�V��
intervenants ou peut-�r�W�U�H�� �Q�¶�D�F�F�R�U�G�H�Q�W-�L�O�V�� �S�D�V�� �G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �D�X�[�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �G�H��
�V�W�D�W�X�W�V���� �&�K�D�T�X�H�� �I�R�L�V���� �T�X�¶ils ont dû parler de leurs pairs, ils ont employé le mot : 
collègues. Seul moment où le statut est évoqué, ce sera par Sébastien qui fera une 
�G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q���G�H���V�W�D�W�X�W���j���O�¶�p�Y�R�F�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���F�R�O�O�q�J�X�H���D�O�R�U�V���T�X�¶�L�O���p�W�D�L�W���V�R�Q���P�D�v�W�U�H���G�H���V�W�D�J�H����
qui par la suite deviendr�D���V�R�Q���F�R�O�O�q�J�X�H�����0�D�L�V���L�F�L�����F�¶�H�V�W���S�O�X�V���X�Q�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���G�H���V�W�D�W�X�W 
entre professionnel et étudiant. �3�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���� �T�X�¶�L�O�� �H�V�W�� �D�O�R�U�V�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �S�R�X�U�� �Q�R�V��
�W�p�P�R�L�Q�V���G�H���F�R�Q�F�H�Y�R�L�U���T�X�¶�R�Q���S�X�L�V�V�H���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���V�D�Q�V���F�H�V���S�U�p�U�H�T�X�L�V�����/�H�X�U���T�X�R�W�L�G�L�H�Q���Q�H��
semble pas les avoir conduits �j���V�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���V�X�U���O�H���J�U�D�G�H���H�W���O�H���V�W�D�W�X�W���G�H���O�H�X�U���F�R�O�O�q�J�X�H��
�G�H�V���D�Q�F�L�H�Q�Q�H�V���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V�����3�R�X�U���D�X�W�D�Q�W�����F�H�F�L���Q�H���V�L�J�Q�L�I�L�H���S�D�V���T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D�Y�D�L�W���S�D�V���G�D�Q�V��
leur entourage des statuts différents. La situation de Yannick en est une preuve. Il 
�H�V�W���I�L�O�V���G�¶�X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶EPS. Il aurait pu faire son stage de formation au CAPEPS 
�G�D�Q�V���O�¶�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H���V�R�Q���S�q�U�H�����V�L���F�H���G�H�U�Q�L�H�U���Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V�����j���F�H���P�R�P�H�Q�W-là, été muté 
dans un nouveau collège près de chez lui. 

« Bon, moi mon père étant prof d'EPS euh j'ai fait mon stage dans le collège 
où il était quoi ».2 ���«����« Mon papa est prof d'EPS. (Petite pause) Il est passé 
par le CREPS à Boulouris, donc il a dû faire bac + ������ �M�
�L�P�D�J�L�Q�H���� ���«���� �,�O�� �H�V�W��
chargé d'enseignement ».3  

                                                 
1 Idem. 
2 Yannick, témoignage recueilli au Tampon, le 14 mars 2017, p. 597. 
3 Ibidem, p. 566. 
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Cette supposition  �j���O�¶�p�J�D�U�G���G�X���Q�L�Y�H�D�X���V�F�R�O�D�L�U�H���H�W���G�X���Q�R�P�E�U�H���G�¶�D�Q�Q�pe de formation, 
pourrait laisser penser que les subtilités et les enjeux des diverses formations leur 
sont abstraites. Cette non-�G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���j���O�¶�p�J�D�U�G���G�H�V���V�W�D�W�X�W�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6��
peut trouver son explication dans le contexte dans lequel ils ont grandi et ont été 
formés. Tous les deux ont des parents qui sont dans le milieu enseignant. Avec 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �O�H�� �Q�L�Y�H�D�X�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �V�¶�p�O�q�Y�H�� ���Q�L�Y�H�D�X�� �O�L�F�H�Q�F�H��
exigé). Bernard Michon parle « �G�¶�H�P�E�R�X�U�J�H�R�L�V�H�P�H�Q�W »1 �H�W�� �V�H�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �V�¶�L�O�� �Q�¶�\�� �D��
pas une reproduction du corps enseignant. Alain Vilbrod parle �G�¶�K�R�P�R�J�D�P�L�H�� Notre 
échantillonnage bien que trop faible pour être aussi affirmatif, ne dément pas ces 
analyses. 

�$�S�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����O�H�V���K�R�P�P�H�V�����6�p�E�D�V�W�L�H�Q���H�W���<�D�Q�Q�L�F�N�����G�H��
notre échantillage nés dans les années 1970 ont tous deux suivi une formation 
universitaire après avoir obtenu un bac C pour le premier et un bac D pour le second. 
�&�H�W�W�H�� �I�L�O�L�q�U�H�� �V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�� �j�� �O�¶�L�G�p�H�� �U�p�S�D�Q�G�X�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �H�V�W�� �O�D�� �Y�R�L�H�� �j��
privilégier pour réussir ses études en STAPS, et répond dans le même temps au 
stéréotype selon lequel, les garçons sont surreprésentés dans ces classes 
contrairement aux femmes2���� �/�H�X�U�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� �V�¶�H�V�W�� �S�D�V�V�p�H�� �V�D�Q�V�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �D�Q�L�F�U�R�F�K�H����
même si la fin du secondaire a été assez laborieuse pour Sébastien.  

« �$�S�U�q�V���E�H�Q���W�R�X�W���V�
�H�V�W���G�p�U�R�X�O�p���V�D�Q�V���D�Q�L�F�U�R�F�K�H���M�H���Q�¶�D�L���S�D�V���H�X���G�H���U�H�G�R�X�E�O�H�P�H�Q�W��
���«�����M�
�D�L���H�X���S�D�U���F�R�Q�W�U�H���X�Q���E�D�F���j���O�
�D�U�U�D�F�K�H�����3�D�U�F�H���T�X�H���H�X�X�X�K���T�X�D�Q�G�����L�O���p�W�R�X�I�I�H���X�Q��
�U�L�U�H�����M�¶�V�X�L�V���D�O�O�p���F�K�H�]���P�R�Q���S�q�U�H���o�D���D���p�W�p�����X�Q���S�H�X���H�Q�I�L�Q���Y�R�L�O�j���M�
�p�W�D�L�V���Poins suivi, 
c'était un autre environnement.»3 

Tandis que Yannick a su se ressaisir in extremis. 

« �-�
�D�L���S�D�V�V�p���X�Q�H���D�Q�Q�p�H���G�H���S�U�H�P�L�q�U�H�����X�Q���S�H�X���W�X�U�E�X�O�H�Q�W�H���M�
���F�U�R�L�V�����«������ �$�Y�H�F���G�H�V��
copains on avait rigolé, pas trop travaillé. Je suis le seul à être passé, les deux 
ont redoublé. C'était un peu ric rac. Et l'année de terminale, �M�H�� �Q�¶�D�L�� �S�D�V plus 
bossé mais j'étais en cours ���«�������'�R�Q�F���Y�R�L�O�j�����F�
�p�W�D�L�W���X�Q�H���D�Q�Q�p�H���G�H���S�U�H�P�L�q�U�H���X�Q��
�S�H�X���F�K�D�R�W�L�T�X�H�����«�������8�Q�H���D�Q�Q�p�H���G�H���W�H�U�P�L�Q�D�O�H�����«�����F�R�U�U�H�F�W�H���ª4 

                                                 
1 MICHON, Bernard et CARITEY, Benoit. (1998), op.cit., p. 15. 
2 �©�ß�&�H�W���H�V�V�R�U�� �G�H�� �O�D�� �V�F�R�O�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �>�G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ���������@�� �Q�¶�D�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �S�D�V�� �U�H�P�L�V�� �H�Q�� �F�D�X�V�H�� �X�Q�H��
�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���Y�H�U�V���G�H�V���I�L�O�L�q�U�H�V���W�U�D�G�L�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�P�H�Q�W���I�p�P�L�Q�L�Q�H�V�ß�����V�H�F�W�L�R�Q���O�L�W�W�p�U�D�L�U�H�����p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H���H�W���V�R�F�L�D�O�H����
tertiaires. Elles demeurent toujours nettement sous représentées dans les filières scientifiques et les 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�V���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�T�X�H���H�W���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���ß�ª Institut National de la 
statistique et des études économiques (France). Service des droits des femmes. Les Femmes�����3�D�U�L�V�×����
INSEE, 1995. p. 8. ISBN 978-2-11-066240-8. HQ1613 .F444 1995. 
3 Sébastien, témoignage recueilli au Tampon, le 11 décembre 2017, p. 998. 
4 Yannick, op. cit., p. 565. 
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�%�L�H�Q���T�X�¶�L�O���\���D�L�W���G�H�V���L�Q�G�L�F�H�V���D�X�W�R�X�U���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���L�Q�G�L�T�X�D�Q�W���T�X�¶�L�O���\���D�L�W���H�X���G�¶�D�X�W�U�H�V��
�F�K�H�P�L�Q�V�� �S�R�X�U�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6���� �L�O�V�� �Q�H�� �V�H�P�E�O�H�Q�W�� �\�� �I�D�L�U�H�� �D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���� �8�Q�H��
explication possible serait que la d�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H�V���V�W�D�W�X�W�V���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���V�H�U�D�L�W 
moindre au milieu des années 1990, début de leur carrière, ou tout au moins peu 
�F�R�Q�Q�X���� �8�Q�� �G�H�� �Q�R�V�� �W�p�P�R�L�Q�V�� �V�H�� �U�D�S�S�H�O�O�H�� �D�Y�R�L�U�� �H�X���� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�¶�p�O�q�Y�H���� �X�Q�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U��
�G�¶�(�3�6���E�L�Y�D�O�H�Q�W�����D�X�W�U�H���G�p�Q�R�P�L�Q�D�W�L�R�Q���S�R�X�U���O�H�V���3�(�*�& 

« Je me souviens d'avoir eu un prof qui était, justement bivalent. C'est-à-dire 
qui faisait EPS et SVT, j'crois ».1  

�&�H�� �Q�H�� �V�R�Q�W���S�D�V�� �G�H�V�� �V�W�D�W�X�W�V�� �T�X�¶�L�O�V�� �R�Q�W���U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�V���H�Q�� �W�D�Q�W���T�X�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6��ou  
tout au moins qui ne sont pas mis en avant par leurs collègues. Ce qui laisserait à 
penser, qu�¶il serait évident que toute personne désirant enseigner cette discipline 
aurait suivi le même parcours et posséderait les mêmes prérequis. 

 

5.1.3 Des compétences physiques ou sportives acquises avant la formation initiale 

Ces enseignants issus de la plus jeune génération de notre corpus, ont dû tous 
satisfaire à des épreuves physiques de sélection afin de pouvoir entrer en formation 
�G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���G�¶�(�3�6���H�W���F�H�����G�X�U�D�Q�W���O�H�X�U���D�Q�Q�p�H���G�H���W�H�U�P�L�Q�D�O�H�����6�p�E�D�V�W�L�H�Q���V�H���V�R�X�Y�L�H�Q�W��
�Y�D�J�X�H�P�H�Q�W���G�X���P�R�P�H�Q�W���G�D�Q�V���O�¶�D�Q�Q�p�H�� 

 « �%�H�Q�����«�����o�D���G�H�Y�D�L�W���r�W�U�H���O�H���P�R�L�V���G�H���M�X�L�Q�� » 2 

Juliette se rappelle la possibilité de postuler en divers endroits et des épreuves 
�T�X�¶�H�O�O�H���D���S�D�V�V�p�H�V���S�R�X�U���F�H���F�R�Q�F�R�X�U�V�� 

« Ben le concours d'entrée de toute façon je l'ai passé en même temps que le 
�E�D�F�����«�����W�X���S�R�X�Y�D�L�V���S�D�V�V�H�U���S�O�X�V�L�H�X�U�V���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�
�H�Q�W�U�p�H�����«�������0�D�L�V���I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���M�
��
crois que j'ai fait que (elle sourit) le concours d'entrée de, de Nancy. Et je sais 
�T�X�
�L�O���\���D�Y�D�L�W���j���'�L�M�R�Q�����«�����L�O���\���D�Y�D�L�W���S�D�U�W�R�X�W�����(�W���S�X�L�V�����D�O�R�U�V���O�j���S�D�U���F�R�Q�W�U�H�����«�����R�Q��
avait une épreuve de natation obligatoire. » 3 

À noter que cette sélection �Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���D�X�W�R�Uisée depuis le passage des UER en UFR 
�D�Y�H�F�� �O�D�� �O�R�L�� �6�D�Y�D�U�\�� �H�Q�� ������������ �P�D�L�V�� �S�H�X�� �G�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�V�� �V�H�P�E�O�D�L�H�Q�W�� �D�X�� �F�R�X�U�D�Q�W et la 
�V�p�O�H�F�W�L�R�Q���S�D�U���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���p�W�D�L�W���W�R�X�M�R�X�U�V���S�U�D�W�L�T�X�p�H�����/�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q4 de la 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �Q�¶�D�� �S�D�V�� �D�U�U�r�W�p�� �O�H�V�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V UER �G�¶EPS puis UFR 

                                                 
1 Ibidem, p. 563. 
2 Sébastien, op. cit., p. 988. 
3 Juliette, op. cit., p. 760. 
4 Elle débute en 1975 avec la création du DEUG STAPS, se poursuit en 1982, date à laquelle est 
créée la 74ème section (filière STAPS) au conseil national des universités (CNU). 



 
 

 
 105 

 

STAPS. Cette sélection était autorisée par �O�¶�Drrêté du 11 avril 19751. Toutefois en 
devenant UFR, les UER perdaient alors leur statut dérogatoire au sein de 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�����O�D���V�p�O�H�F�W�L�R�Q��y étan�W���L�Q�W�H�U�G�L�W�H�����&�H�O�D���D���S�H�U�G�X�U�p���S�R�X�U�W�D�Q�W���M�X�V�T�X�¶�j���Gisparaître 
�D�X���S�O�D�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O���H�Q�������������V�X�L�W�H���j���X�Q���M�X�J�H�P�H�Q�W���G�X���F�R�Q�V�H�L�O���G�¶�p�W�D�W���H�Q��������������Au début 
de ce chapitre, nous avons évoqué �O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���S�R�X�U���O�H�V���I�H�P�P�H�V���G�¶�r�W�U�H���H�[�H�P�S�W�H�V��
de diplômes pour passer le CAPEPS, et nous en venons légitimement à nous 
demander si les compétences physiques requises pour les femmes sont identiques à 
celles des hommes. 

5.1.3.1 Quelles sont-elles chez les hommes ? 

Nos témoins ont subi �G�H�V�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H����en divers endroits. Le récit de 
Sébastien reflète cette sélection en indiquant le nombre de candidats. Il nous évoque 
par ailleurs, les différences de contenu des épreuves des deux universités dans 
lesquelles il a postulé. 

« �j���O�
�p�S�R�T�X�H���L�O���\���D�Y�D�L�W���O�H�V���F�R�Q�F�R�X�U�V�������'�R�Q�F�����«�����E�H�Q���M�
�D�L���S�D�V�V�p���G�H�X�[���F�R�Q�F�R�X�U�V����
un à Dijon un à Besançon. J'étais sur li�V�W�H���G�
�D�W�W�H�Q�W�H�����«�����H�W���G�R�Q�F���G�X���F�R�X�S�����«����
�E�H�Q���X�Q�H���S�O�D�F�H���V�
�H�V�W���O�L�E�p�U�p�H���T�X�R�L���M�H���G�H�Y�D�L�V���r�W�U�H���M�H���V�D�L�V���S�O�X�V�����«�����P�D�L�V���M�H���F�U�R�L�V���T�X�H��
j'étais quarante-septième et il y avait quarante-cinq places, ça devait être 
quelque chose comme ça. Donc c'était des toutes petites promos à l'époque.»2 
���«�� « STAPS, à l'époque il y avait les concours ���� ���«���� �-�
�D�L�� �S�D�V�V�p�� �*�U�H�Q�R�E�O�H��
�D�X�V�V�L�������«�����G�H���P�p�P�R�L�U�H�����L�O�V���Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���W�R�X�V���H�[�D�F�W�H�P�H�Q�W���O�D���P�r�P�H���I�D�o�R�Q���G�H���G�H��
�I�D�L�U�H�����«�����O�H�X�U���V�p�O�H�F�W�L�R�Q�������«�����M�H���Q�¶�D�L���S�D�V���O�D���P�p�P�R�L�U�H�����«�����V�X�I�I�L�V�D�P�P�H�Q�W���D�L�J�X�L�V�pe 
pour rentrer dans le détail de tout ça. Je me rappelle des épreuves que j'ai 
�S�D�V�V�p�H�V���H�X�K���T�X�D�Q�G�����«�����M�
�D�L���I�D�L�W���%�H�V�D�Q�o�R�Q�����'�R�Q�F���H�X�K���H�Q�I�L�Q���G�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���M�
�D�Y�D�L�V��
�I�D�L�W���O�D�Q�F�H�U���G�H���M�D�Y�H�O�R�W�����-�
�D�Y�D�L�V���I�D�L�W���E�D�V�N�H�W���� ���«�����Q�D�W�D�W�L�R�Q�������«�����'�
�D�L�O�O�H�X�U�V���M�
�D�Y�D�L�V��
�I�D�L�W���S�R�L�G�V�����¬�����«�����'�L�M�R�Q�����(�W�����«�����M�H���P�H���U�D�S�S�H�O�O�H���P�R�Q���S�q�U�H�����«�����R�Q���D�Y�D�L�W���I�D�L�W���X�Q��
�S�H�W�L�W�����«�����E�U�L�H�I�L�Q�J���S�R�X�U���T�X�
�L�O���P�H���I�D�V�V�H���S�U�R�I�L�W�H�U���G�H���V�R�Q�����L�O���p�W�R�X�I�I�H���X�Q���U�L�U�H�����G�H���V�R�Q��
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�����-�H���Q�¶�D�Y�D�L�V���S�D�V���p�W�p���W�U�q�V���E�R�Q���H�Q���S�R�L�G�V�����L�O���I�L�Q�L�W���S�D�U���U�L�U�H���� »3 

Les souvenirs de Yannick �L�Q�G�L�T�X�H�Q�W���T�X�¶�L�O��est possible que des critères autres que 
physiques soient retenus. Les critères pour intégrer une université, �G�L�I�I�p�U�H�Q�W���G�¶�X�Q�H��
�8�)�5���6�7�$�3�6���j���O�¶�D�X�W�U�H�� 

« �-�
�D�L���S�D�V�V�p���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�
�H�Q�W�U�p�H���j���'�L�M�R�Q�����-�H���Q�¶�D�L���S�D�V���p�W�p���S�U�L�V�������«�����'�R�Q�F���'�L�M�R�Q����
j'crois que j'ai fait gymnas�W�L�T�X�H���D�X���V�R�O�������«�����F�H�U�W�D�L�Q�H�P�H�Q�W���X�Q�����������P���Q�D�W�
�������������P��

                                                 
1 �©�ß�/�H�V�� �F�Dndidats sollicitant leur admission en première année doivent satisfaire à des épreuves 
permettant de vérifier leur aptitude physique à entreprendre de telles études. Le programme de ces 
�p�S�U�H�X�Y�H�V���H�V�W���I�L�[�p���S�D�U���O�H���F�R�Q�V�H�L�O���G�H���O�¶�X�Q�L�W�p���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���H�W���G�H���U�H�F�K�Hrche en éducation physique et 
�V�S�R�U�W�L�Y�H�ß�ª. �$�U�U�r�W�p���G�X���������D�Y�U�L�O���������������&�U�p�D�W�L�R�Q���G�X���G�L�S�O�{�P�H���G�¶�p�W�X�G�H�V���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V���J�p�Q�p�U�D�O�H�V���P�H�Q�W�L�R�Q�V��
Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives. JO du 23 avril 1975, article 8. 
2 Sébastien, op. cit., p. 987. 
3 Ibidem, pp. 987-988. 
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�Q�D�J�H���O�L�E�U�H�������«�����(�W���M�
�D�L���G�€���I�D�L�U�H���Y�R�O�O�H�\�������«�����¬��Lyon, il y avait un dossier ���«������
Sur Lyon (�« ) je suis pas allé. Lyon c'était sur dossier, je ne sais pas s'il y avait 
un concours sur les pratiques mais il y avait un dossier j'crois. À Dijon non 
�P�D�L�V���S�D�U���F�R�Q�W�U�H���\���L�O���\���D�Y�D�L�W���X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���T�X�L���p�W�D�L�W���F�R�p�I�I���������M�
�F�U�R�L�V�������«�����$�O�R�U�V���j��
Besançon j'ai dû passer volley aussi j'crois. J'ai j'ai passé, j'ai pris javelot. Euh 
�Q�D�W�D�W�L�R�Q�����8�Q�H�����������&�
�p�W�D�L�W�����¶�������V�X�U���Q�D�J�H���O�L�E�U�H�������«) �$�K���E�H�Q���M�H���Q�¶�p�W�D�L�V���S�D�V���Q�D�J�H�X�U��
���L�O���p�F�O�D�W�H���G�H���U�L�U�H�����M�H���O�H���V�X�L�V�������&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���E�U�L�O�O�D�Q�W�������«�����(�W���G�R�Q�F���M�
���W�
�D�L���G�L�W���T�X�R�L��
volley. (...) javelot natation. (Il pianote sur l'accoudoir et réfléchit). J'crois que 
c'est tout.» 1 ���«����«Natation, c'est sûr, javelot c'est sûr. Parce �T�X�H���M�¶�D�Y�D�L�V���X�Q���D�Q��
d'avance c'était un javelot plus lourd que ce que je lançais normalement, si tu 
veux. (Il rit) j'étais cadet et. Si tu veux le souvenir j'avais des gros barbus, qui 
étaient avec moi. Je me suis dit ouh là qu'est-ce que c'est que ce bordel ? (Il rit, 
je l'accompagne). »2 

�/�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���T�X�¶�L�O�V���F�K�R�L�V�L�V�V�H�Q�W���O�¶�X�Q���H�W���O�¶�D�X�W�U�H��de présenter au concours font partie 
(en très grande majorité) de leur culture sportive. Pour Sébastien, son activité de 
prédilection est le basket-ball. 

« Dans �O�D�� �F�R�X�U�� �G�H�� �O�
�p�F�R�O�H�� �S�U�L�P�D�L�U�H�� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�� �W�H�U�U�D�L�Q�� ���«���� �G�H�� �E�D�V�N�H�W���� �(�W�� �j��
�F�K�D�T�X�H���U�p�F�U�p�����H�X�K���F�
�p�W�D�L�W���V�R�L�W���E�D�O�O�H���D�X���S�U�L�V�R�Q�Q�L�H�U���V�R�L�W���E�D�V�N�H�W�����«�����(�W�����\���D�Y�D�L�W���X�Q����
�X�Q�H�� �D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� ���«���� �G�D�Q�V�� �O�D�� �S�
�W�L�W�H�� �Y�L�O�O�H���� �3�R�O�L�J�Q�\���� �S�H�W�L�W�H�� �Y�L�O�O�H�� �G�X�� �-�X�U�D�� �G�D�Q�V��
laquelle j'ai fait toute euh toute ma scolarité ���«����qui avait un club de basket, 
���«�����T�X�L���p�W�D�L�W���D�V�V�H�]���G�\�Q�D�P�L�T�X�H�����«�����Y�R�L�O�j���G�H���F�H�W�W�H���F�R�X�U���G�H���U�p�F�U�p�D�W�L�R�Q���R�•�����R�•���R�Q��
passait beaucoup de temps à jouer, à jouer au basket »3. 

�6�p�E�D�V�W�L�H�Q���D���F�R�P�P�H�Q�F�p���O�H���E�D�V�N�H�W���H�Q���F�O�X�E���j���O�¶�k�J�H���G�H���������D�Q�V���H�W��obtient un titre avec 
�O�¶�$���6���G�H son collège.  

« Je me rappelle qu'on avait été champion ���«����de Franche-Comté, ���«�� en 
benjamins et en minimes. »4 

�$�U�U�L�Y�p���D�X���O�\�F�p�H�����L�O���Q�H���V�¶�H�V�W���S�D�V���U�p�L�Q�V�F�U�L�W���j���O�¶�$���6�� 

« Plus en collège, en lycée non �M�H���Q�¶�D�L���M�D�P�D�L�V fait ���«����je n'ai jamais été à l'A.S. 
En collège un peu ».5 

                                                 
1 Yannick,  op. cit.., p. 589. 
2 Ibidem, p. 591. 
3 Sébastien,  op. cit..,  p. 992. 
4 Ibidem,  p. 994. 
5 Ibidem,  p. 1007. 
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Yannick a lui fait de multiples sports. Il a commencé très jeune par la natation, a 
�S�R�X�U�V�X�L�Y�L���S�D�U���O�H���M�X�G�R���S�R�X�U���D�W�W�H�L�Q�G�U�H���O�H���Q�L�Y�H�D�X���G�¶�X�Q�H���F�H�L�Q�W�X�U�H���R�U�D�Q�J�H�����,�O���D���S�U�D�W�L�T�X�p��
ces deux activités à peu près deux ans.  

« �$�K���V�L���O�H���S�U�H�P�L�H�U���V�S�R�U�W���T�X�H���M�H���I�D�L�V�����F�
�p�W�D�L�W���j�� �/�X�U�H�����F�
�p�W�D�L�W���G�H���O�D���Q�D�W�D�W�L�R�Q�������«�� 
�$�X�[���7�U�L�W�R�Q�V���/�X�U�R�Q�V�����,�O���U�L�W���������«�����F�
�p�W�D�L�W���D�Y�D�Q�W���V�H�S�W���D�Q�V�����G�R�Q�F���j���F�L�Q�T-six ans je ne 
sais pas�������«�����M�
�p�W�D�L�V���D�O�O�p���j���%�H�O�I�R�U�W�����«�����F�
�p�W�D�L�W���X�Q�H���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q���U�p�J�L�R�Q�D�O�H���R�X��je 
ne sais pas �T�X�R�L�����S�R�X�U���O�H�V���S�
�W�L�R�W�V�������«�����M�H���Q�¶�H�Q���D�L���S�D�V refait après, donc j'imagine 
���«����un ou deux ans. »1 ���«����« J'ai commencé par faire un an de judo j'crois. 
���«�����%�H�Q���M�H���G�H�Y�D�L�V���D�Y�R�L�U���K�X�L�W���D�Q�V�������«�����'�H�X�[���D�Q�V���G�H���M�X�G�R����Je ne sais pas, pour 
avoir la ceinture ���«�����R�U�D�Q�J�H���Seut-être orange. Ceinture orange.»2 

�6�R�Q���S�q�U�H���O�¶�D���L�Q�V�F�U�L�W���D�X���U�X�J�E�\���F�D�U���W�U�R�S���M�H�X�Q�H���S�R�X�U���S�U�D�W�L�T�X�H�U���O�H���I�R�R�W�E�D�O�O�����3lus il avance 
en âge, plus long est son temps de pratique dans les activités sportives. 

« [Mon père] m'a amené à Saint Claude pour jouer au foot, mais j'étais trop 
jeune, je crois. Ils ne prenaient pas à cet âge-�O�j���G�R�Q�F���M�¶���Vuis parti au rugby. Le 
sport dominant en plus, à Saint Claude. Donc j'ai joué au rugby jusqu'en? De 
�����D�Q�V�����«�����j��12-13 ans. ���«�������O�H���U�X�J�E�\���S�D�U���F�R�Q�W�U�H���V�L�� c'était une fois par semaine 
mais c'était déjà plus cadré. On avait les matchs le week-�H�Q�G���� �H�Q�I�L�Q�����«�����G�H�V��
plateaux le samedi, ou le dimanche. Enfin pas régulièrement mais une fois tous 
les quinze jours, peut-être.»3 

Il enchaine ensuite avec le tennis. 

« un peu de tennis aussi. Deux ans de tennis, (�« )  même chose, à 12-13 ans, 
je pense. Alors la fréquence c'était une fois par semaine tout »4. 

�,�O���S�U�D�W�L�T�X�H�U�D���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X���F�H���V�S�R�U�W���j���O�¶�8�)�5���6�7�$�3�6���S�R�X�U���R�E�W�H�Q�L�U���X�Q���F�O�D�V�V�H�P�H�Q�W�����T�X�L��
lui aura servi de référence pour la note au CAPEPS 

« Ah si ! J'ai rejoué un peu au �W�H�Q�Q�L�V���D�X�V�V�L���D�S�U�q�V�������«�� Parce que c'était mieux 
d'avoir un classement pour aller au CAPES, au tennis (voix basse) j'crois.»5 

�/�H�� �V�S�R�U�W�� �T�X�¶�L�O�� �D�� �O�H�� �S�O�X�V�� �S�U�D�W�L�T�X�p�� �H�W�� �j�� �X�Q�� �K�D�X�W�� �Q�L�Y�H�D�X�� �D�S�U�q�V�� �V�D�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� �G�D�Q�V�� �O�H��
secondaire, est le football.  

 « �$�S�U�q�V���D�Y�R�L�U���D�U�U�r�W�p���O�H���U�X�J�E�\�����-�
�D�L���S�U�L�V���O�H���I�R�R�W�������«�����2�X�D�L�V�����&�
�p�W�D�L�W���X�Q�H���I�R�L�V���S�D�U��
semaine jusqu'à l'année de, (voix quasi inaudible) je m' demande si �F�H���Q�¶�p�W�D�L�W��

                                                 
1 Yannick, op. cit., pp. 571-572. 
2 Ibidem, p. 570. 
3 Ibidem, pp. 570-571. 
4 Ibidem, p. 571. 
5 Ibidem, p. 581. 
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pas en term. Enfin deux fois, ouais il y avait match tous les week-�H�Q�G�V�������«������
Ouais jusqu'�H�Q���W�H�U�P�L�Q�D�O�H�����M�
�G�L�U�D�L�V���T�X�D�V�L�P�H�Q�W�������«�����/�j�����«�����R�Q���D�Y�D�L�W�����X�Q���Q�L�Y�H�D�X��
�U�p�J�L�R�Q�D�O���D�Y�H�F���O�
�p�T�X�L�S�H���R�X�D�L�V�����(�Q�����«�����M�X�Q�L�R�U�� »1  

�2�X�W�U�H���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H���H�Q���F�O�X�E�����L�O���H�V�W���L�Q�V�F�U�L�W���j���O�¶�R�S�W�L�R�Q���(�3�6���G�H���V�R�Q���O�\�F�p�H�����F�H���T�X�L���D�X�J�P�H�Q�W�H��
son temps de pratique. En revanche, il ne se souvient plus précisément de sa 
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���j���O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�L�Y�H���G�D�Q�V���O�H���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�� 

« �(�W���S�H�Q�G�D�Q�W���P�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p���D�X���O�\�F�p�H�����M�
�D�L���I�D�L�W���O�
�R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�����D�X�V�V�L�������«�� Il y avait 
�X�Q�H���R�S�W�L�R�Q���(�3�6���R�X�D�L�V�����2�Q���D�S�S�H�O�D�L�W���o�D���R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�����Q�R�X�V�������«�����7�U�R�L�V���K�H�X�U�H�V���O�H��
samedi matin. »2 ���«����« Si j'ai fait de l'A.S. J'crois pas que j'étais à l'A.S au 
collège. (Trois  secondes s'écoulent) Je sais plus. Peut-être les interclasses 
�F�
�p�W�D�L�W���G�D�Q�V���O�H���F�D�G�U�H���G�H���O�
�$���6�����-�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���S�O�X�V�����«�����D�X���O�\�F�p�H����������je ne sais pas 
moi »3. 

Le football deviendra son activité de prédiléction.  

Le patrimoine culturel de nos témoins hommes �H�V�W�� �V�S�R�U�W�L�I���� �D�X�� �V�H�Q�V�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �G�H��
compétition et orienté vers des pratiques plutôt collectives. Si se précisent les 
compétences physiques ou plus exactement le niveau physique des futurs étudiants, 
leur �U�p�F�L�W���P�H�W���H�Q���H�[�H�U�J�X�H���O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���G�H���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q, tout au 
�P�R�L�Q�V���D�X���Q�L�Y�H�D�X���G�H���O�¶�D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q����comme le souligne Yannick : 

« J'ai passé le concours d'entrée [à] Besançon, Dijon. [En] 87. On disait 
UEREPS mais je crois que c'était déjà STAPS. Me semble-t-�L�O���� ���«���� �8�)�5��
STAPS. »4 

�3�R�X�U���6�p�E�D�V�W�L�H�Q���H�Q�W�U�p���X�Q�H���D�Q�Q�p�H���S�O�X�V���W�{�W���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����L�O���Q�¶�\���D���S�D�V���G�H���G�R�X�W�H�� 

« J'ai donc fait mes études, à Besançon. À l'UFR STAPS puisque c'est comme 
ça qu'on appelai�W���� �j�� �O�
�p�S�R�T�X�H���� ���«���� �$�O�R�U�V�� �H�X�K�� �O�
�D�Q�Q�p�H�� �G�
�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �P�R�Q��
�E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�����������������'�R�Q�F�����«�������U�H�Q�W�U�p���j���O�
�8�)�5���6�7�$�3�6���G�H���%�H�V�D�Q�o�R�Q���H�Q���������� ».5 

�(�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W���� �L�O���H�V�W���S�D�U�I�R�L�V���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���� �G�H���V�D�L�V�L�U���O�H�V���H�Q�M�H�X�[�� �G�H��
�W�H�O�O�H���R�X���W�H�O�O�H���G�p�Q�R�P�L�Q�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q�H���V�W�U�X�F�Wure de formation. La mise sous silence des 
implications du passage des UER en UFR permettait aux directeurs de formation, 
de continuer de �F�K�R�L�V�L�U���O�H���S�U�R�I�L�O���G�H���O�H�X�U�V���p�W�X�G�L�D�Q�W�V�����S�D�U���O�¶�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H���O�D���P�D�T�X�H�W�W�H��

                                                 
1 Ibidem, p. 574. 
2 Ibidem, pp. 582-583. 
3 Ibidem,  p. 565. 
4 Ibidem, pp. 589-590. 
5 Sébastien, op. cit., p. 986. 
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de formation choisie1. En effet, si la dérogation permise par �O�¶�D�U�U�r�W�p�� �G�X�� ������ �D�Y�U�L�O��
19752 �D�X�W�R�U�L�V�D�L�W���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�¶�p�S�U�H�X�Y�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�����F�H�O�O�H-ci servait de premier 
tri sélectif�����H�Q���U�D�L�V�R�Q���G�H�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���G�¶�D�F�F�X�H�L�O3. Et �L�O���Q�¶�p�W�D�L�W���S�O�X�V���S�H�U�P�L�V, dès lors que 
la structure de formation devenait une unité de formation et de recherche en 19844. 
�0�D�L�V���H�Q���D�W�W�H�Q�G�D�Q�W���T�X�H���F�H�W�W�H���V�p�O�H�F�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���Q�¶�D�L�W���S�O�X�V���F�R�X�U�V�����O�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W�V���F�R�P�P�H��
les étudiantes étaient recrutés sur des compétences physiques. 

5.1.3.2 Quelles sont les compétences requises pour les femmes ? 
 

Les compétences physiques sont un atout déterminant dans la réussite au concours. 
�&�H�� �T�X�L�� �D�P�q�Q�H�� �-�X�O�L�H�W�W�H�� �j�� �Q�H�� �V�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�U�� �T�X�¶�j�� �X�Q�� �V�H�X�O�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H���� �F�H�O�X�L�� �G�H��
Nancy car confiante en ses qualités physiques. Elle a été championne régionale de 
�M�X�G�R�����$�Y�D�Q�W���V�R�Q���H�Q�W�U�p�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����G�H�������������j�����������������H�O�O�H���V�¶�H�V�W���H�V�V�D�\�p�H���j���S�O�X�V�L�H�X�U�V��
sports sans pour autant faire de la compétition : gymnastique, natation, tennis, 
volley-ball en corporatif. 

« Parce que je pensais que euh, ça, ça passerait bien (elle r�L�W�������(�Q���I�D�L�W�����«�������F�
�H�V�W��
vrai qu'en activités phy', enfin en sport quoi �����(�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�����«�������M'suis 
assez confiance en moi. ���«������ �� �0�D�L�V�����«����bon à l'époque j' me suis dit,  ben 
purée si �M�H���Q�H���O�¶�D�L���S�D�V, voilà quoi. Parce que j'avais quand même bien bossé ! 
Bosser lancer de poids, tout ça ���«�� y'a un prof qui était venu ���«����me faire 
bosser ���«����voilà. Donc j'étais assez sereine, quand même. ».5 

�6�H�V�� �T�X�D�O�L�W�p�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�W�� �O�X�L�� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �G�¶�D�E�R�U�G�H�U�� �V�H�U�H�L�Q�H�P�H�Q�W�� �O�H��
�F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����6�R�Q���S�D�W�U�L�P�Rine culturel est sportif et davantage orienté vers des 
pratiques individuelles. Il est aussi en adéquation avec les compétences physiques 
attendues ���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�V���V�S�R�U�W�L�Y�H�V�� lors du concours de recrutement. 

« Concours d'entrée ���«������ �'�R�Q�F�� �p�S�U�H�X�Y�H�� �G�H�� �Q�D�W�D�W�L�R�Q�� �R�E�O�L�J�D�W�R�L�U�H���� ���«���� �D�S�U�q�V��
�W�
�D�Y�D�L�V���X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���D�W�K�O�p�W�L�T�X�H���H�W���S�X�L�V���X�Q���V�S�R�U�W���F�R�������«�����R�Q���S�R�X�Y�D�L�W���F�K�R�L�V�L�U���H�Q�W�U�H��

                                                 
1 MIERZEJEWSKI, Stéphan. Le Corps académisé Genèse des Sciences et Techniques des Activités 
Physiques et Sportives  (1968-1982)�����3�D�U�L�V�×�����3�D�U�L�V���;��- Nanterre, 2005. pp.121-122 
2 «Pour l'entrée en première année d'étude dans une UFRSATPS: "les candidats sollicitant leur 
admission en première année doivent satisfaire à des épreuves permettant de vérifier leur aptitude 
physique et à entreprendre de telles études. Le programme de ces épreuves est fixé par le conseil de 
l'unité d'enseignement et de recherche en éducation physique et sportive ». Arrêté du 11 avril 1975, 
op.cit., article 8 
3 La question 17734 posée au Ministre de la jeunesse des sports et des loisirs en 1979, indique que les 
�8�(�5�(�3�6���S�R�X�Y�D�L�H�Q�W���P�R�G�X�O�H�U���O�H�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���G�¶�D�F�F�X�H�L�O���G�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W�V���V�H�O�R�Q���O�H���S�D�U�O�H�P�H�Q�W�D�L�U�H���*�H�R�U�J�H�V���+�D�J�H�×����
�©�×�8�Q�H���F�L�U�F�X�O�D�L�U�H���G�H�P�D�Q�G�H���G�H���U�p�G�X�L�U�H���O�H���Q�R�P�E�U�H���G�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W�V���H�Q���(�3�6���G�D�Q�V���O�H�V���8�(�5�(�3�6�×�ª��JORF Débats 
parlementaires Assemblée Nationale [en �O�L�J�Q�H�@���� ������ �M�X�L�O�O�H�W�� ������������ �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=2ah
UKEwjIidHr0pHoAhVbBGMBHebwDaQQFjACegQIARAB&url=http%3A%2F%2Farchives.assembl
ee-nationale.fr%2F6%2Fqst%2F6-qst-1979-07-28.pdf&usg=AOvVaw1dRiroZYNR81AoPgKWpgOv. 
4 Loi n°84-�������G�X���������M�D�Q�Y�L�H�U�������������V�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U. JO du 27 janvier 1984. 
5 Juliette, op. cit., pp. 761-762. 
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�O�H�����������Q�D�J�H���O�L�E�U�H���H�W���O�H�����������E�U�D�V�V�H���M�
���F�U�R�L�V�������«�� �8�Q���V�S�R�U�W���F�R�����M�
�D�L���S�U�L�V���Y�R�O�O�H�\�������«����
�M�
�D�L���S�U�L�V���O�D�Q�F�H�U���G�H���S�R�L�G�V�������«�����%�R�Q���G�X coup euh pfff moi en terminale ben, ch'ais 
plus quelle activité j'avais pris. J'avais demandé à, faire natation en plus, je 
savais nager mais si tu veux euh la technique bon. Moyen donc, je suivais en 
plus des cours de natation avec le lycée, quoi ���«�����0�D�Ls qui ne comptait pas 
pour mon bac hein ! C'était juste pour me préparer au concours d'entrée. »1  

Cette sélection prioritairement physique donne lieu à un classement des candidats 
comme en témoigne Anne-Laure. Une note est attribuée. 

« j'ai loupé [une pre�P�L�q�U�H�� �I�R�L�V�@�� �O�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�
�H�Q�W�U�p�H���� ���«���� �j�� �/�D�F�U�H�W�H�O�O�H���� �H�W�� �j��
�1�D�Q�W�H�U�U�H���� ���«������ �(�W�� �M�
�D�U�U�L�Y�H�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �D�X�� �F�R�Q�F�R�X�U�V���� �O�
�D�Q�Q�p�H�� �G�
�D�S�U�q�V�� ���«���� �>�-�H��
�P�¶�H�Q�W�U�D�vne en club] pour passer trois épreuves sportives ! ���«���� �(�Q�I�L�Q�� �j��
Lacretelle, c'était qu'une seule. »2 ���«�� « là j'avais présenté ouais je me 
souviens bien : volley-ball, natation et euh, et javelot. Et pour le coup ouais, 
���«�����M�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���T�X�H���F�
�p�W�D�L�W���X�Q���G�H�V���H�Q�W�U�D�v�Q�H�X�U�V���T�X�L���p�W�D�L�W���Y�H�Q�X���D�Y�H�F���P�R�L�����7�X��
vois. Et ben du coup, j'avais eu 20 en volley, 20 en javelot, et 18 en natation 
donc j'étais deuxième »3. 

�/�¶�R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q���G�H���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���W�U�R�L�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���j���F�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���U�p�Y�q�O�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H��
�G�¶�X�Q�H�� �S�R�O�\�Y�D�O�H�Q�F�H�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �S�R�X�U�� �F�H�W�W�H�� �8�)�5�� �6�7�$�3�6. Dès son plus jeune âge, sa 
�P�q�U�H���O�¶�D���L�Q�V�F�U�L�W�H���j���X�Q�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H�����O�D���G�D�Q�V�H mais elle y préférera le 
�M�X�G�R�����T�X�¶�H�O�O�H���D���S�U�D�W�L�T�X�p���G�X�U�D�Q�W���T�X�D�W�U�H���D�Q�V�����(�O�O�H���D���I�D�L�W���G�H���O�D���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q���H�Q�I�D�Q�W���H�W���V�R�Q��
niveau est �F�H�O�X�L���G�¶�X�Q�H���F�H�L�Q�W�X�U�H���R�U�D�Q�J�H�� 

« ���7�R�Q���H�V�S�L�q�J�O�H�����7�U�R�L�V���D�Q�V�������P�D���P�q�U�H���T�X�L���P�
�D���R�E�O�L�J�p�H���j���I�D�L�U�H���G�H���O�D���G�D�Q�V�H�������«�� 
De la danse classique que je hurlais à chaque fois. Non �����-�H�����M�H���G�H�Y�D�L�V�����«�����G�R�Q�F��
avoir six ans, tu vois ! Cinq-six ans, par-là. Et ma mère me dit "oh une fille 
super ! ". Elle me raconte toujours l'histoire hein, elle rêvait d'une fille qui 
faisait de la danse ! De la robe, qui allai�W���I�D�L�U�H���G�H���O�D���G�D�Q�V�H�������«�����(�W���S�X�L�V���R�Q���D����
déménagé, Sartrouville, et là, elle m'a dit : 

- Bon, allez, qu'est-ce que tu veux faire comme sport ? 

- Du judo (son d'étranglement).  

���3�H�W�L�W���U�L�U�H�����0�D�L�V���M�
�D�L���I�D�L�W���G�X���M�X�G�R���T�X�D�Q�G���P�r�P�H���������«�����-�H���U�H�Q�F�R�Q�W�U�D�L�V���O�H�V���J�D�U�o�R�Q�V����
P�D�U�F�H�� �T�X�¶�L�O�� �Q�¶�\�� �D�Y�D�L�W�� �S�D�V �G�H�� �I�L�O�O�H�V���� ���«���� �2�X�D�L�V���� �(�Q�� �I�D�L�W����je tombais avec les 
garçons, quoi ! » 4 

                                                 
1 Ibidem, p. 761. 
2 Anne-Laure, op. cit., p. 422. 
3 Ibidem, p. 452.  
4 Ibidem, pp. 425-426. 
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Elle a fait trois ans de tennis en compétition avec un niveau de classement. 

« Ben, ça devait être en parallèle du judo ou parce que le judo, après j'y trouvais 
plus trop mon compte, parce que comme j'étais la seule fille. Euh, j'étais 
toujours avec les garçons, �F�
�p�W�D�L�W���� �F�
�p�W�D�L�W�� �X�Q�� �S�H�X�� �S�p�Q�L�E�O�H�� ���«������ �(�W�� �D�S�U�q�V�� �R�X�D�L�V��
���«�������M�
�D�L���G�€���P�H���P�H�W�W�U�H���D�X���W�H�Q�Q�L�V�����+�p-là ouais par contre-là, j'en faisais beaucoup 
en troisième j'en �I�D�L�V�D�L�V���G�L�[���K�H�X�U�H�V���G�H���W�H�Q�Q�L�V���S�D�U���M�R�X�U���H�X�K���S�D�U���V�H�P�D�L�Q�H�������«�����M�H��
�E�R�X�I�I�D�L�V���G�X���W�H�Q�Q�L�V�����'�R�Q�F�����M�H���I�D�L�V�D�L�V���S�D�U�W�L�H���G�
�X�Q�H���p�T�X�L�S�H�����R�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�H�V���F�R�P�S�p�W�¶��
�S�D�U���p�T�X�L�S�H���H�W���W�R�X�W���o�D�����O�j�������«�����M�
�p�W�D�L�V���D�X���P�L�H�X�[�����M�
�F�U�R�L�V���F�
�p�W�D�L�W������-1 »1. 

La natation est une activité à laquelle �H�O�O�H���V�¶�H�V�W��essayée, brièvement, enfant et se 
�V�R�X�Y�L�H�Q�W�� �G�¶�X�Q�H�� �F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q����À �Q�R�W�H�U�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �U�H�S�U�H�Q�G�� �F�H�W�W�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�� �D�S�U�q�V�� �D�Y�R�L�U��
�p�F�K�R�X�p���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�� 

« Tu vois, J'ai fait de la natation aussi. Je me souviens, si,  j'ai fait une compète 
de natation »2 (�«����« j'ai loupé le concours d'entrée ���«����à Lacretelle, et à 
Nanterre. ���«�����-�H���P�H���V�X�L�V���H�Q�W�U�D�v�Q�p�H�����«�� natation, volley-�E�D�O�O���H�W���M�D�Y�H�O�R�W�������«�����(�W��
j'arrive deuxième au concours, l'année d'après. »3 

�(�O�O�H���D���D�X�V�V�L���E�H�D�X�F�R�X�S���S�U�D�W�L�T�X�p���O�¶�D�W�K�O�p�W�L�V�P�H �j���O�¶�p�F�R�O�H�����$���6 et en option) et en club. 
�&�H���T�X�L���O�X�L���D���S�H�U�P�L�V���G�¶�D�Y�R�L�U���X�Q���Q�L�Y�H�D�X���W�R�X�W���j���I�D�L�W���K�R�Q�R�U�D�E�O�H���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���H�Q���M�D�Y�H�O�R�W�� 

« �/�H�����F�R�O�O�q�J�H�������«�����M�
�D�L���W�R�X�M�R�X�U�V���I�D�L�W���G�H���O�
�$���6�� ���«�������'�X���K�D�Q�G�����M�H���V�X�L�V���V�€�U�H���ª4 

Au lycée. 

« �3�D�U�F�H���T�X�H���M�
�D�Y�D�L�V���R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�������«�����F�
�p�W�D�L�W���W�U�R�L�V���K�H�X�U�H�V���G�
�(�3�6�����«�������2�Q���I�D�L�V�D�L�W��
�G�H���O�
�D�W�K�O�p�����$�O�R�U�V�����«�����F�R�P�P�H���M�
�p�W�D�L�V���L�Q�W�H�U�Q�H���H�Q���S�O�X�V�������«�����O�H���P�H�U�F�U�H�G�L��j'étais [à] 
�O�
�p�F�R�O�H�����'�R�Q�F�����«�����M�H���S�D�U�W�D�L�V���G�H�V���I�R�L�V���D�X���E�D�V�N�H�W�����G�H�V���I�R�L�V�����D�X���K�D�Q�G�����G�H�V���I�R�L�V���H�Q��
athlé des fois ���«�����Y�R�L�O�j�����6�
�L�O���\���D�Y�D�L�W���M�H���I�D�L�V�D�L�V�����0�D�L�V�����V�D�Q�V���Q�R�Q���S�O�X�V�����W�X���Y�R�L�V�������«����
je ne me souviens pas ���«�����G�
�r�W�U�H���D�O�O�p�H�����«�����D�Y�H�F���O�H���O�\�F�p�H�� »5 

En club. 

« Et le javelot, j'en avais déjà fait. Parce �T�X�H�����«�����M�H���O�D�Q�o�D�L�V�����«�����H�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O 2 ! 
�3�R�X�U�� ���«����Maisons-Laffitte, là [1991, �V�H�F�R�Q�G�� �S�D�V�V�D�J�H�� �D�X�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H�@����
���«�����-�H���I�D�L�V�D�L�V���S�D�U�W�L�H���G�X���F�O�X�E�����(�W�����«����je ne sais pas ���«�����j���F�R�P�E�L�H�Q���M�H���V�X�L�V���S�D�V�V�p�H��
tu vois, mais ���«����mon record ça devait être de 30, 35 m un truc comme ça. Et 

                                                 
1 Ibidem, p. 427. 
2 Idem. 
3 Ibidem, p. 426. 
4 Ibidem, p. 428. 
5 Idem. 
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���«����ben je j'avais dû louper ���«����la première année ou  ch'ais pas, enfin bon. 
Et puis la natation, c'était Sartrouville ! Et le volley, c'était Vésinet.»1  

�/�H�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �G�¶�$�Q�Q�H-�/�D�X�U�H�� �P�H�W�� �H�Q�� �H�[�H�U�J�X�H�� �O�D�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�p�� �G�¶�D�Y�R�L�U��une pratique 
régulière et un certain niveau pour être reçu�H���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���j���O�¶�8FR STAPS, 
tout au moins à ceux de Lacretelle et Nanterre. Il précise celui des autres témoins 
�T�X�L�����V�¶�L�O�V���Q�R�X�V���G�R�Q�Q�H�Q�W���G�H�V���U�p�I�p�U�H�Q�F�H�V���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�H���Q�L�Y�H�D�X���Ge pratique et fréquence 
�G�¶�H�Q�W�U�D�vnement, nous apporte en plus une idée de performance attendue. Son 
patrimoine culturel physique est sportif, elle est polyvalente au niveau de la forme 
(individuelle ou collective�����G�H���F�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���P�D�L�V���O�H���V�S�R�U�W���T�X�¶�H�O�O�H���D�I�I�H�F�W�L�R�Q�Q�H���H�V�W���X�Q��
sport collectif : le football. Elle a commencé à y jouer sans pouvoir préciser  à partir 
�G�H���T�X�D�Q�G���P�D�L�V�����H�O�O�H���V�H���V�R�X�Y�L�H�Q�W���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���G�H�V���S�D�U�W�L�H�V���j���O�¶�L�Q�W�H�U�Q�D�W�� 

« J'ai toujours joué, tu sais, avec les gars, toujours joué au foot.2 ���«�� [Au lycée] 
j'avais tous les sports études foot avec moi. Donc ���«�� on jouait tout le temps ! 
Tu vois, comme on était interne, à cinq heures quand tout le monde était parti, 
la cour était à nous.  Et on,  tu vois, tu sais, c'était une cour ���«����à Saint-Germain 
où il y avait les buts, de hand dessus-là.»3 

�%�L�H�Q���T�X�H���O�H���I�R�R�W�E�D�O�O���V�R�L�W���O�D���V�H�X�O�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���T�X�¶�H�O�O�H���Q�¶�D�L�W���S�D�V���I�D�Lt en compétition durant 
sa scolarité dans le secondaire, à en croire ses dires, elle a un niveau assez 
remarquable dans la mesure où elle a été sollicitée pour jouer en club. 

« Donc on jouait tout le temps au foot. Et, il y a même une fois ou deux,  j'ai 
pris le bus avec eux et ch'ui allé au camp des loges, m'entraîner avec eux, tu 
vois ! ���«�����$�K���R�X�D�L�V�����F�
�p�W�D�L�W���V�X�S�H�U���������«�����(�W���O�j�����O�j�����L�O���\���D�Y�D�L�W�����«�� Brigitte, qui 
elle aussi, je crois, jouait en. Elle jouait à Poissy, donc les championnes de 
France. Parce que tu sais, Poissy à l'époque ���«�����o�D���M�R�X�D�L�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���E�L�H�Q�������«����
Et Brigitte, une fille qui jouait-là, qui m'avait dit : 

- Ben Anne-Laure, viens jouer avec nous ! »4. 

Quand nous lui demandons pour quelles raisons elle ne choisit pas cette activité à 
la place du volley-�E�D�O�O���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����Ves souvenirs sont assez vagues. 

« Peut-être �T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D�Y�D�L�W���S�D�V le foot pour les filles. Je ne sais pas.»5 

Y aurait-il des résurgences du passé ? Les compétitions officielles de football pour 
�O�H�V���I�H�P�P�H�V���Q�¶�R�Q�W���p�W�p���T�X�H���Wardivement autorisées. « �6�L���O�H�V���I�H�P�P�H�V���Q�¶�R�Q�W���M�D�P�D�L�V���p�W�p��

                                                 
1 Ibidem, p. 425. 
2 Ibidem, p. 526.  
3 Ibidem, p. 433.  
4 Idem. 
5 Ibidem, p. 423. 
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officiellement interdites de ballon rond, le développement du football féminin est 
�W�U�q�V���U�p�F�H�Q�W�����/�D���S�U�H�P�L�q�U�H���&�R�X�S�H���G�X���P�R�Q�G�H���I�p�P�L�Q�L�Q�H���H�V�W���M�R�X�p�H���H�Q�������������P�D�L�V���L�O���V�¶�D�J�L�W��
�G�¶�X�Q�H���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q���Q�R�Q���R�I�I�L�F�L�H�O�O�H�����(�O�O�H���Q�H���Y�R�L�W���O�H���M�R�X�U���T�X�¶�H�Q���������������V�H�S�W���D�Q�V���D�S�U�q�V���O�D��
�P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�¶�X�Q���F�K�D�P�S�L�R�Q�Q�D�W���G�¶�(�X�U�R�S�H »1. �/�¶�D�F�F�q�V���D�X�[���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q�V��officielles 
�G�H�� �F�H�� �V�S�R�U�W�� �H�V�W�� �O�H�� �V�\�P�E�R�O�H�� �G�¶�X�Q�H�� �Y�L�V�L�R�Q�� �V�W�p�U�p�R�W�\�S�p�H��et genrée de sa pratique2 au 
niveau fédéral. �&�H���Q�¶�H�V�W���T�X�¶�H�Q���������������T�X�H���O�D��première femme3, Ada Hagerberg, reçoit 
�X�Q�� �E�D�O�O�R�Q�� �G�¶�R�U���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �D�� �p�W�p�� �G�p�F�H�U�Q�p�� �H�Q�� ���������� �j�� �O�¶�D�Q�J�O�D�L�V�� �6�W�D�Q�O�H�\��
Matthews. Cette pratique sportive féminine invisible, semble aussi être absente au 
�F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���G�H���O�¶�8�)�5���6�7�$�3�6��tout au moins celui de Nanterre, pour la gent 
féminine. Elle ne constitue pas un critère de séléction des étudiantes en STAPS. 
Faire du football en tant que femme apparaît comme atypique.  

Les compétences physiques requises pour les femmes sont de nature sportive, que 
ses pratiques soient individuelles ou collectives. Celles qui obtiennent les meilleurs 
classements au concours de recrutement sont celles qui ont de très bonnes qualités 
physiques et/ou un niveau plus que régional voire national. 

 

À ce stade de notre investigation, �L�O�� �V�¶�D�Y�q�U�H�� �T�X�H�� �S�R�X�U�� �O�D�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�� �Q�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V��
�D�Q�Q�p�H�V�� ������������ �O�¶�D�F�F�q�V�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �p�W�D�L�W�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�p�� �S�D�U��
�O�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�X�� �E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�� �H�W�� �H�[�L�J�H�D�L�W���X�Q�� �E�R�Q�� �Q�L�Y�H�D�X�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V��
�V�S�R�U�W�L�Y�H�V���� �/�¶�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �p�W�D�L�W�� �D�O�R�U�V�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�p�� �F�R�P�P�H �J�D�J�H�� �G�¶�X�Q�� �E�D�J�D�J�H�� �F�X�O�W�X�U�H�O��
���J�p�Q�p�U�D�O���H�W���S�K�\�V�L�T�X�H�����V�H���Y�p�U�L�I�L�D�Q�W���O�R�U�V���G�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����+�R�U�P�L�V��pour un de nos 
témoins, tous ont �S�U�p�V�H�Q�W�p���G�H�X�[���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�����G�D�Q�V���O�D���U�p�J�L�R�Q���(�V�W���G�H���O�D���)�U�D�Q�F�H��
pour les hommes et en Ile de France pour une des femmes, proches de leur région 
�G�¶�R�U�L�J�L�Q�H�����/�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���T�X�¶�L�O�V���S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���Q�R�X�V���U�H�Q�V�H�L�J�Q�H�Q�W���V�X�U���F�H���T�X�L���p�W�D�L�W��
alors attendu en termes de culture physique. Quelles que soient les universités de 
formation, les activités sont sportives et traditionnelles : athlétisme, natation, sport 
collectif et gymnastique. Elles font référence à un barème�����j���O�¶�H�[�F�O�X�V�L�R�Q���G�H�V���V�S�R�U�W�V��
collectifs�����&�H���T�X�L���S�H�U�P�H�W���G�¶�p�W�D�E�O�L�U���X�Q���F�O�D�V�V�H�P�H�Q�W���S�D�U�P�L���O�H�V���S�R�V�W�X�O�D�Q�W�V, comme nous 
�O�¶�L�Q�G�L�T�X�H les récits de nos témoins. En revanche, les modalités de recrutement sont 

                                                 
1 MERCURIN, Audrey, (2017), op.cit. 
2 Nous souscrivons à la définition du genre donnée par Joan Scott « un élément constitutif des 
rapports sociaux fondés sur des différences perçues entre les sexes » et « une façon première de 
signifier les pouvoirs » �6�&�2�7�7�����-�R�D�Q���H�W���9�$�5�,�.�$�6�����(�O�H�Q�L�����*�H�Q�U�H�×�����©�8�Q�H���F�D�W�p�J�R�U�L�H���X�W�L�O�H���G�¶�D�Q�D�O�\�V�H��
historique». Les cahiers du GRIF [en ligne]. 1988, Vol. 37, no1, p.141. DOI 10.3406/grif.1988.1759. 
Citée par SZERDAHELYI, Loic. (2014) op.cit, p.21. 
3 �$�G�D���+�$�*�(�5�%�(�5�*���H�V�W���Q�R�U�Y�p�J�L�H�Q�Q�H�����H�O�O�H���M�R�X�H���j���O�¶�2�O�\�P�S�L�T�X�H���/�\�R�Q�Q�D�L�V���T�X�D�Q�G���H�O�O�H���H�V�W���V�D�F�U�p�H��
�E�D�O�O�R�Q���G�¶�R�U���O�H�������G�p�F�H�P�E�U�H������������ 
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propres à chaque établissement. À Dijon, un coefficient est affecté selon les 
activités. À Lyon, il fallait présenter un dossier. À Besançon, Nancy, Nanterre rien 
de cela, mais il fallait se présenter à trois épreuves physiques. T�D�Q�G�L�V�� �T�X�¶�j��
Lacretelle, à une seule, selon les souvenirs de nos témoins. �3�U�H�X�Y�H���H�Q���H�V�W�����T�X�¶�D�Y�D�Q�W��
même que la formation ne soit entamée, un profil �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �G�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W est 
recherché dans chaque université1. Leur point commun dans le recrutement réside 
esse�Q�W�L�H�O�O�H�P�H�Q�W���H�Q���O�¶�D�S�S�U�p�F�L�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���Q�L�Y�H�D�X���S�K�\�V�L�T�X�H�����7�R�X�V��nos témoins se sont 
�S�U�p�S�D�U�p�V���S�R�X�U���F�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���V�R�L�W���j���O�¶�p�F�R�O�H�����V�R�L�W���H�Q���F�O�X�E�����V�R�L�W���D�Y�H�F���O�H�X�U���S�U�R�F�K�H���R�X���O�H�X�U��
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6����Ces témoignages mettent en évidence que des compétences 
physiques, dans des activités signifiantes culturellement pour la discipline, étaient 
�D�W�W�H�Q�G�X�H�V���D�X���U�L�V�T�X�H�����V�L���O�H���Q�L�Y�H�D�X���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V���D�W�W�H�L�Q�W���G�¶�r�W�U�H���U�H�F�D�O�p���F�R�P�P�H���$�Q�Q�H-Laure 
�R�X���V�X�U���O�L�V�W�H���G�¶�D�W�W�H�Q�W�H���F�R�P�P�H���6�p�E�D�V�W�L�H�Q���H�W���<�D�Q�Q�L�F�N�����3�D�U���D�L�O�O�H�X�U�V�����Q�R�W�R�Q�V���T�X�¶�D�X-delà 
�G�X���V�L�P�S�O�H���I�D�L�W���G�H���V�¶�rtre entrainé pour présenter ce concours, tous pratiquaient une 
�D�F�W�L�Y�L�W�p���V�S�R�U�W�L�Y�H���H�Q���F�O�X�E���H�W���S�D�U�I�R�L�V���j���O�¶�$���6���G�H���O�H�X�U���p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W. 

 

5.2 Ces compétences acquises antérieurement sont-elles réinvesties 
dans le métier de professeur ? 

5.2.1 Un certain niveau de compétences physiques  pour le métier. 

Ce sont les compétences physiques et plus précisément sportives qui semblent 
�S�U�H�Q�G�U�H�� �X�Q�H�� �S�D�U�W�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�D�Q�W�H�� �S�R�X�U�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��
�G�¶�(�3�6���� �(�O�O�H�V�� �Y�Lsent à sélectionner des futurs professeurs qui ont une culture 
sportive. Autrement dit, qui pratiquent une activité physique de compétition avec 
toutes les valeurs qui y sont inhérentes. 

                                                 
1 Cette idée est aussi partagée par plusieurs auteurs dont Joris VINCENT : �©�/�H�V���W�H�V�W�V���G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H���G�H�V��
�F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���p�W�D�L�H�Q�W���G�p�M�j���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���G�¶�X�Q�H���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���L�G�H�Q�W�L�W�D�L�U�H���H�Q�W�U�H���O�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V��
�G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� ���«���� �(�Q�� �Y�D�O�R�U�L�V�D�Q�W�� �Oes épreuves physiques ou intellectuelles (dossier scolaire), en 
�V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�D�Q�W�� �V�X�U�� �X�Q�� �Q�R�P�E�U�H�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �G�¶�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�V���� �O�H�V�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�V�� �G�H��
formation génèrent des identités étudiantes spécifiques, témoignant ainsi des politiques de formation 
de chaque établissement. » �9�,�1�&�(�1�7�����-�R�U�L�V�����³�/�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���G�H�������������j�����������×����
�X�Q���L�W�L�Q�p�U�D�L�U�H���L�G�H�Q�W�L�W�D�L�U�H���D�P�E�L�J�X���H�W���F�R�P�S�O�H�[�H���´���'�D�Q�V�×����TERRET, Thierry. (dir.), Éducation physique, 
sport et loisir. 1970-2000. Clermont-�)�H�U�U�D�Q�G�×���� �$�)�5�$�3�6���� ������������ �S�� 219. ISBN 978-2-910448-07-3. 
Ou encore Julien FUCHS et Jean-Nicolas RENAUD : « Les lieux de formation dans leur histoire, 
�O�H�X�U�V���V�L�Q�J�X�O�D�U�L�W�p�V�����O�H�X�U���L�G�H�Q�W�L�W�p�����R�Q�W���G�R�Q�F�����F�¶�H�V�W���L�Q�G�p�Q�L�D�E�O�H�����X�Q�H���L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���P�D�M�H�X�U�H���V�X�U���O�D���W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H��
du futur enseignant (...) au-delà des tendances nationales qui les font converger (par la définition 
des épreuves des concours de recrutement, par exemple), avec une certaine coloration. » FUCHS, 
Julien et RENAUD, Jean-Nicolas (dir.). �)�R�U�P�H�U���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���H�Q���)�U�D�Q�F�H���D�X���;�;�H���V�L�q�F�O�H. 
�5�H�Q�Q�H�V�×�����3�8�5�����3�U�H�V�V�H�V���X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V���G�H���5�H�Q�Q�H�V�������������������S�� 24. ISBN 978-2-7535-7917-0. 
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Nous en trouvons trace dans la représentation que se font nos témoins du professeur 
�G�¶�(�3�6�����3�R�X�U���-�X�O�L�H�W�W�H�����L�O doit être sportif. 

« �(�W�����«�����S�R�X�U���P�R�L���O�H���S�U�R�I���G�
�(�3�6���F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V ���«�����O�H���J�U�R�V���E�H�G�R�Q�Q�D�Q�W�����T�X�L���I�X�P�H��
sa clope. Et qui va picoler, moi je trouve ça hallucinant. Prof d'EPS c'est un 
sportif, qui est polyvalent ! Et le prof d'EPS il1 doit être polyvalent il doit être 
capable de donner des consignes, ou de faire évoluer un gamin sur n'importe 
�T�X�H�O�O�H���D�F�W�L�Y�L�W�p���������«�����$�O�R�U�V���L�O���S�H�X�W���D�Y�R�L�U���G�H�V���V�S�p�F�L�D�O�L�W�p�V�����p�Y�L�G�H�P�P�H�Q�W���K�H�L�Q���� »2 

Si nous devions définir le sportif �V�H�O�R�Q���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V�����F�¶est donc une personne qui a 
une hygiène de vie saine, qui est capable de progresser, de se surpasser, qui vise 
�O�¶�H�[�F�H�O�O�H�Q�F�H�����T�X�L���F�K�H�U�F�K�H���j���V�¶�D�F�F�R�P�S�O�L�U�����(�Q���U�p�V�X�P�p�����I�D�L�U�H���G�H�V���H�I�I�R�U�W�V���S�R�X�U���G�H�Y�H�Q�L�U��
�S�H�U�I�R�U�P�D�Q�W���� �$�Y�R�L�U�� �X�Q�H�� �F�X�O�W�X�U�H�� �V�S�R�U�W�L�Y�H���� �F�¶�H�V�W�� �D�G�R�S�W�H�U�� �O�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V�� �G�H�V��
sportifs, de connaître les règles du jeu, et leur histoire. Ce tout, que doit incarner le 
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6���� �&�H�F�L�� �G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �L�Q�V�F�U�L�W dans les « gènes » de tout prétendant au 
risque de ne pas être coopté dans la corporation. Cela est vital, pour Juliette. Les 
�V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�V�����T�X�¶�H�O�O�H���D��contre celles et ceux �T�X�L���Q�¶�D�X�U�D�L�H�Q�W���S�D�V���O�H���S�U�R�I�L�O�����V�R�Q�W���S�D�U�O�D�Q�W�V����
Elle se dit « �p�F�°�X�U�p�H », « dégoutée ». Au point de ne plus vouloir être tutrice à partir 
de 2014-2015. Elle avait eu face à elle, des étudiants en STAPS, qui étaient en stage, 
qui ne lui renvoyaien�W�� �S�D�V�� �O�¶�L�P�D�J�H�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �V�H�� �I�D�L�W���G�X�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6���� �%�L�H�Q���T�X�H��
« gentilles �ª�����H�O�O�H�V���Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���V�S�R�U�W�L�Y�H�V�� 

«  j'ai, des stagiaires en deuxième année, stagiaire en licence en PLC 1, donc 
j'ai plusieurs années des stagiaires. Jusqu'à à pffff, jusqu'à il y a deux ans trois 
�D�Q�V�� ���H�O�O�H�� �F�R�P�P�H�Q�F�H�� �j�� �V�R�X�U�L�U�H������ ���«���� �2�X�D�L�V���� �R�•�� �O�j�� �M�
�D�L�� �H�X�� �G�H�X�[�� �I�L�O�O�H�V����qui ne 
savaient rien ! Enfin qui étaient très gentilles hein mais qui �Q�¶étaient pas du 
�W�R�X�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�V�����o�D���P�
�D���G�p�J�R�€�W�p�H�������(�O�O�H���U�L�W���G�R�X�F�H�P�H�Q�W���������«�����d�D���P�
�D���X�Q���S�H�W�L�W���S�H�X��
�p�F�°�X�U�p�H���G�H���Y�R�L�U���T�X�H�����D�U�U�L�Y�H�U���H�X�K�����M�X�V�W�H���D�Y�D�Q�W���O�H���&�$�3�(�3�6�����W�X��ne sois pas capable 
de. Ben de jouer au tennis de table, tu vois, jamais joué au tennis de table de ta 
vie, t'as jamais fait d'escalade ou, tu ne cherches pas plus à apprendre comment 
�W�X���I�D�L�V���X�Q���Q�°�X�G���G�H���K�X�L�W���D�Y�D�Q�W���W�D���V�p�D�Q�F�H�����«�����W�X���Y�R�L�V�����-�
�p�W�D�L�V���X�Q���S�H�W�L�W���S�H�X���G�p�S�L�W�p�H����
je me suis dit : « Ah non c'est bon quoi ! »�������«�����j���O�D���O�L�P�L�W�H���W�X���Y�R�L�V�����M�H���W�U�R�X�Y�D�L�V��
�T�X�H�����Q�R�X�V���R�Q���p�W�D�L�W���S�O�X�V�����S�O�X�V���G�p�J�R�X�U�G�L�V���S�O�X�V�����«�����F�X�U�L�H�X�[���H�X�K���H�Q�I�L�Q���Q�R�X�V�����«����
�P�D���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���� �W�X���Y�R�L�V���� ���«���� �-�
�D�L���O�
�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���T�X�
�L�O���I�D�X�W�����«������ �O�H�V���S�R�X�V�V�H�U�����«����
�O�H�X�U���G�R�Q�Q�H�U���T�X�D�V�L�P�H�Q�W�����«�����F�R�P�P�H�Q�W���I�D�X�W���I�D�L�U�H���Y�R�L�O�j�������«�������,�O�V���H�Vsayent plus de 
�W�U�R�X�Y�H�U���W�R�X�W���V�H�X�O�������«�����G�H�V���V�R�O�X�W�L�R�Q�V�����«���� »3 

                                                 
1 �1�R�W�R�Q�V���L�F�L���O�¶�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���P�D�V�F�X�O�L�Q���S�D�U���Q�R�W�U�H���W�p�P�R�L�Q���I�H�P�P�H�����F�H�O�D���V�L�J�Q�L�I�L�H-t-il pour autant que 
�G�D�Q�V���O�¶�L�P�D�J�L�Q�D�L�U�H���F�H���P�p�W�L�H�U���H�V�W���S�U�L�R�U�L�W�D�L�U�H�P�H�Q�W���G�p�Y�R�O�X���D�X�[���K�R�P�P�H�V ? 
2 Juliette, op. cit., p. 807. 
3 Ibidem, pp. 793-794. 
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�&�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �L�F�L�� �G�p�F�U�L�p�� �S�D�U�� �-�X�O�L�H�W�W�H�� �H�V�W�� �F�H�� �P�D�Q�T�X�H�� �G�H�� �G�\�Q�D�P�L�V�P�H���� �G�¶�D�O�O�D�Q�W����
�G�¶�H�Q�W�K�R�X�V�L�D�V�P�H���� �&�¶�H�V�W�� �F�H�� �T�X�H�� �V�H�P�E�O�H�� �D�X�V�V�L�� �Y�D�O�R�U�L�V�H�U�� �<�D�Q�Q�L�F�N�� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O��cite en 
exemple une de ses stagiaires.  

« Là j'avais �X�Q�H���V�W�D�J�L�D�L�U�H���F�H�W�W�H���D�Q�Q�p�H�������«�����H�O�O�H���D�Y�D�L�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���O�D���S�D�W�D�W�H�����H�W���H�Q�Y�L�H��
�G�H���I�D�L�U�H���H�W���H�O�O�H���Y�D���\���D�U�U�L�Y�H�U�������«�����(�O�O�H����je ne me fais pas de soucis, si tu veux. 
�(�O�O�H���Y�D���\���D�U�U�L�Y�H�U�������«�������o�D���Y�D���r�W�U�H���X�Q�H���V�X�S�H�U���S�U�R�I »1.  

Il semblerait que cette étudiante ait les qualit�p�V�� �D�W�W�H�Q�G�X�H�V�� �G�¶�X�Q���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6��
�P�r�P�H���V�¶�L�O���O�X�L���U�H�V�W�H���H�Q�F�R�U�H�����j���r�W�U�H���I�R�U�P�p�H���S�R�X�U���G�H�Y�H�Q�L�U���F�R�P�S�p�W�H�Q�W�H���G�D�Q�V���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p��
elle-�P�r�P�H���H�W���G�D�Q�V���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���F�H�O�O�H-ci. Ce sont moins des qualités techniques 
qui sont attendues ici, que des compétences relationnelles. 

« elle avait ce truc, un super rapport avec les élèves que moi je pense que c'est 
�S�U�L�R�U�L�W�D�L�U�H���D�Y�D�Q�W���W�R�X�W�H���F�K�R�V�H�����3�U�R�I���F�
�H�V�W�����F�
�H�V�W���X�Q���U�D�S�S�R�U�W���D�Y�H�F���O�H�V���p�O�q�Y�H�V�����6�L�����«����
on peut résumer, ce serait ça plus que les contenus2 �T�X�H�����«�����W�X���S�H�X�[���W�R�X�M�R�X�U�V��
les acquérir après.»3 

Néanmoins, les �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�V�� ���U�H���F�R�Q�Q�X�H�� �G�¶�X�Q���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���S�D�U���O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V��
�H�V�W���X�Q���D�W�R�X�W���G�D�Q�V���O�D���U�H�O�D�W�L�R�Q���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�����F�R�P�P�H���O�¶�L�O�O�X�V�W�U�H���O�H�V���S�U�R�S�R�V���G�H���<�D�Q�Q�L�F�N���� 

« j'étais au lycée centre-�Y�L�O�O�H�����«�����H�W���O�
�D�X�W�U�H���R�•���M�
�D�Y�D�L�V�����«�����E�H�Q���F�
�H�V�W��mécanique 
auto, quoi ! Des machins et tout. Et là je me suis aperçu ce que ça me servait 
�E�L�H�Q�� �G�H�� �M�R�X�H�U�� �D�X�� �I�R�R�W�� �j�� �O�
�(�6�7�$�&�� ���«���� �%�H�Q�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �J�D�P�L�Q�V�� �L�O�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W��
appris, plus ou moins ils savaient et ça te donne une stature un petit peu vis-à-
vis de ses gamins là �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V plus mal, j'crois. »4 ���«����« si les gamins 
écoutent et vénèrent plus ou moins pour certains mais pas le vénérer mais qui 
représente quelque chose pour eux, ça va passer dix fois mieux quoi. Ils vont 
���«�����U�H�W�H�Q�L�U���>�T�X�H�O�T�X�H�@���F�K�R�V�H���G�H���F�H���S�U�Rf-là.»5 

Nos témoins ont tous un passé de sportif, ils ont été habitués à fournir des efforts 
�U�p�J�X�O�L�H�U�V���G�H���S�D�U���X�Q���H�Q�W�U�D�v�Q�H�P�H�Q�W���K�H�E�G�R�P�D�G�D�L�U�H���H�W���R�Q�W���I�D�L�W���G�H���O�D���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q�������&�¶�H�V�W��
cette culture sportive qui se retrouve dans leur métier. Ils attendent de leurs futur·e·s 
collè�J�X�H�V���T�X�¶�H�O�O�H�V���L�O�V���V�R�L�H�Q�W���G�\�Q�D�P�L�T�X�H�V�����F�D�S�D�E�O�H�V���G�H���V�¶�p�S�U�R�X�Y�H�U���S�K�\�V�L�T�X�H�P�H�Q�W�����G�H��
se surpasser. Tout comme dans la culture sportive, il y a un champion, le professeur 
�G�¶�(�3�6���� �,�O�� �G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �X�Q�� �P�R�G�q�O�H���� �X�Q�H�� �L�P�D�J�H���� �X�Q�� �V�\�P�E�R�O�H���� �X�Q�H�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D 
citation « Mens sana in corpore sano ». Pour Yannick, plus facile sera la relation 
élève-professeur. Juliette fait le même constat. Certains de ses élèves sont 

                                                 
1 Yannick, op. cit., p. 651. 
2 �3�D�U���F�R�Q�W�H�Q�X�����L�O���I�D�X�W���H�Q�W�H�Q�G�U�H���O�H�V���F�R�Q�W�H�Q�X�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� 
3 Yannick, op. cit., p. 653. 
4 Ibidem, pp. 628-629. 
5 Ibidem, p. 653. 
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�G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���P�R�W�L�Y�p�V���O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H���V�¶�L�P�S�O�L�T�X�H���S�K�\�V�L�T�X�H�P�H�Q�W���D�Y�H�F���H�X�[�����(�W���H�O�O�H���V�H���W�U�R�X�Y�H��
en désaccord �D�Y�H�F���O�H���F�K�D�U�J�p���G�H���P�L�V�V�L�R�Q���T�X�L���Y�L�H�Q�W���O�¶�L�Q�V�S�H�F�W�H�U�� 

« Comme euh avec les, gamins de pro ! Donc j'avais une classe de première 
�S�U�R���X�Q���S�H�X�����«�����E�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���G�R�Q�F���E�L�H�Q���P�D�L�V�����T�X�L���V�R�Q�W���F�D�S�D�E�O�H�V���G�H�����H�O�O�H���V�R�X�U�L�W����
�G�H���S�p�W�H�U���X�Q���F�k�E�O�H���j���Q�
�L�P�S�R�U�W�H���T�X�H�O���P�R�P�H�Q�W�������«�� Il ne fallait pas que je fasse 
l'échauffement avec eux alors qu'ils aimaient bien que je pratique en même 
�W�H�P�S�V���T�X�
�H�X�[�����«�����ª1 

Il semblerait que �V�L�� �Q�R�V�� �W�p�P�R�L�Q�V�� �P�H�W�W�H�Q�W�� �H�Q�� �D�Y�D�Q�W�� �O�D�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�p�� �G�¶�D�Y�R�L�U�� �G�H�V��
�F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���U�H�O�D�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���G�D�Q�V���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U�����L�O���Q�¶�H�Q��reste pas moins que 
�O�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�V���G�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���Q�H���S�H�X�Y�H�Q�W���V�¶�\���V�X�E�V�W�L�W�X�H�U����
Ne pas posséder de culture sportive est un contre sens, au risque de ne rien 
apprendre aux élèves, voire de les mettre en danger, comme le relève Juliette qui se 
�V�R�X�Y�L�H�Q�W���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6���S�D�U���X�Q�H���L�Q�V�W�L�W�X�W�U�L�F�H�����j���X�Q�H���F�O�D�V�V�H���G�H���T�X�D�W�U�L�q�P�H��
SEGPA. 

« pour ces gamins-�O�j�����«����ils avaient des instits �T�X�L���Q�¶�\���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�H�Q�W���U�L�H�Q, (elle 
�F�R�P�P�H�Q�F�H���j�� �U�L�U�H�����H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p���S�K�\�V�L�T�X�H�����(�W���M�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���T�X�H���M�
���E�R�V�V�D�L�V�����«) 
avec une instit, donc elle avait je sais plus les ���«�� les quatrièmes. La seule 
classe que �M�H���Q�¶�D�Y�D�L�V���S�D�V. Elle leur faisait faire des têtes ! Avec des ballons de 
�K�D�Q�G�������«�����M�H���P�H���V�X�L�V���G�L�W�����F�
�H�V�W���Q�
�L�P�S�R�U�W�H���T�X�R�L���������«�����<���D���U�L�H�Q���G�H���F�R�Q�V�W�U�X�L�W�����«������
Tu vois l'EPS �F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V ça quoi ! Donc voilà, et les miens ils étaient super 
contents ! »2 

De fait, ces compétences sportives �G�¶�X�Q���E�R�Q���Q�L�Y�H�D�X �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6��
de revêtir les traits caractéristiques du sportif à défaut de ceux du champion. 
Néanmoins ê�W�U�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6���� �F�H�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �r�W�U�H�� �X�Q�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�H�V�� �V�S�R�U�W�V��
polyvalent qui transmet des techniques�����/�¶�H�Q�M�H�X���Q�¶�H�V�W���S�D�V���G�H���I�R�U�P�H�U���G�H�V���F�K�D�P�S�L�R�Q�V��
ou des sportifs mais des citoyens en bonne santé capable de vivre ensemble3. Le 
récit de Sébastien en est une illustration : 

« Pour dire que t'as �I�D�L�W���G�H���O�
�(�3�6���L�O���I�D�X�W���T�X�H���W�
�D�L�H�V���W�U�D�Q�V�S�L�U�p�����«�����I�D�X�W���T�X�
�L�O���\���D�L�W��
eu de �O�D���G�p�S�H�Q�V�H�� �p�Q�H�U�J�p�W�L�T�X�H�����«���� Maintenant, ben oui, on peut permettre à 

                                                 
1 Juliette, op. cit., pp. 799-800. 
2 Ibidem, p. 790. 
3 �©�ß�/�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �D�� �S�R�X�U�� �I�L�Q�D�O�L�W�p�� �G�H�� �I�R�U�P�H�U�� �X�Q�� �F�L�W�R�\�H�Q�� �O�X�F�L�G�H���� �D�X�W�R�Q�R�P�H����
physiquement et socialement éduqué, dans le souci du vivre ensemble. Elle amène les enfants et les 
adolescents à rechercher le bien-�r�W�U�H���H�W���j���V�H���V�R�X�F�L�H�U���G�H���O�H�X�U���V�D�Q�W�p�ß�ª B.O spécial du 26 novembre 
���������×���� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�O�H�� �p�O�p�P�H�Q�W�D�L�U�H�� �H�W�� �G�X�� �F�R�O�O�q�J�H���� �'�D�Q�V�×����Ministère de 
�O�¶�e�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�H�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �-�H�X�Q�H�V�V�H [en ligne]. [s. d.], p. 51. [Consulté le 14 mars 2019]. 
Dis�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���J�R�X�Y���I�U���F�L�G�������������D�X-bo-special-du-26-novembre-
2015-programmes-d-enseignement-de-l-ecole-elementaire-et-du-college.html. 
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certains élèves de s'exprimer dans des activités où il y a p't-être moins de 
dép�H�Q�V�H�V���p�Q�H�U�J�p�W�L�T�X�H�V���P�D�L�V���T�X�L���I�H�U�R�Q�W���D�S�S�H�O���j���G�
�D�X�W�U�H�V�����«�����F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�����«������
d'autres motricités différentes. Et c'est vrai on a souvent ces discussions-là.» 1 

Ainsi, les compétences sportives acquises en amont de la formation ne sont pas les 
seules à permettr�H���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H���G�X���P�p�W�L�H�U, ce ne sont pas forcément aussi les seules à 
transmettre aux élèves. Outre ces compétences, a été mise en exergue par nos 
témoins, la nécessité de posséder des compétences pédagogiques et/ou 
�G�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W���T�X�L���V�H�U�R�Q�W���j���O�D���E�D�V�H���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�¶�(�3�6.  

5.2.2 Des compétences pédagogiques acquises avant la formation initiale. 

�/�H���S�D�V�V�D�J�H���G�¶�X�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���S�K�\�V�L�T�X�H���V�H�P�E�O�H���r�W�U�H���O�H���V�H�X�O���F�U�L�W�q�U�H���U�H�W�H�Q�X�����© souvenu » 
�S�D�U���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���S�R�X�U���D�F�F�p�G�H�U���j���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�����2�U���G�D�Q�V���F�H�U�W�D�L�Q�H�V��
UEREPS devenues UFR �6�7�$�3�6�����W�H�O�O�H���/�\�R�Q���F�R�P�P�H���O�¶�D���V�R�X�O�L�J�Q�p���<�D�Q�Q�L�F�N�����L�O���I�D�O�O�D�L�W��
�X�Q�� �G�R�V�V�L�H�U���� �,�O�� �Q�H�� �Q�R�X�V�� �G�R�Q�Q�H�� �S�D�V�� �S�O�X�V�� �G�¶�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �P�D�L�V�� �F�H�F�L�� �H�V�W�� �F�R�U�U�R�E�R�U�p�� �H�W��
�H�[�S�O�L�F�L�W�p���G�D�Q�V���O�D���W�K�q�V�H���G�¶�(�P�P�D�Q�X�H�O���$�X�Y�U�D�\ 

�©�W�R�X�W�H�V���O�H�V���8�(�5�(�3�6���R�U�J�D�Q�L�V�H�Q�W���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���H�Q���S�U�H�P�L�q�Ue année à partir 
�G�¶�X�Q�� �H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�¶�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� ���D�U�U�r�W�p�� �G�X�� ������ �D�Y�U�L�O�� �������������� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �\��
ajoutent un dossier dans lequel on demande aux candidats et candidates des 
�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �O�H�X�U�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� ���Q�R�W�H�V�� �G�¶�(�3�6���� �Q�R�W�H�V du baccalauréat de 
français), leur vécu dans les activités physiques ou sportives (APS) quelles sont 
�O�H�X�U�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���G�H���F�O�X�E���H�W���S�D�U�I�R�L�V���P�r�P�H�V���O�H�X�U�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V�������«������
à Lyon, à Orsay, et à Lille, les candidats et candidates sont notamment 
�V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�p���H���V���j�� �S�D�U�W�L�U���G�¶�X�Q���G�R�V�V�L�H�U���G�Dns lequel ils doivent faire mention de 
�O�H�X�U�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���G�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W�����F�O�X�E�����F�R�O�R�Q�L�H�V���G�H���Y�D�F�D�Q�F�H�V���H�W�F�����«�� »2 

Certains de nos témoins sont pourvus de ces compétences pédagogiques et/ou 
�G�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W���H�W���D�X�U�D�L�H�Q�W���D�L�Q�V�L���S�X���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���L�Q�W�p�J�U�H�U���F�H�V���8�)�5 STAPS. �&�¶�H�V�W���O�H��
cas de Anne-Laure qui, enfant allait en colonie durant ses vacances, et a par la suite 
travaillé en centre aéré, puis a été monitrice de colonie. Elle se souvient 
�D�S�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W���D�Y�R�L�U���F�R�P�P�H�Q�F�p���D�Y�D�Q�W���O�H���G�p�E�X�W���G�H���V�H�V���p�W�X�G�H�V���j���O�¶�8�)�5 STAPS, 
vers 19 ans.  

�©�-�¶�D�L���I�D�L�W���F�H�Q�W�U�H���D�p�U�p déjà, c'était bien ça �����6�D�U�W�U�R�X�Y�L�O�O�H�����7�X���Y�R�L�V�����«�����F�
�p�W�D�L�W���O�H��
mercredi ou pendant les vacances euh ���� ���«���� �W�R�X�W�� �S�U�q�V�� �G�H�� �F�K�H�]�� �P�R�L�� �G�R�Q�F�� �o�D��
c'était bien. Et après, j'ai eu une opportunité pour partir en colo, donc à 
Montalivet »3. ���«����« �-�¶�D�L���W�U�D�Y�D�L�O�O�p���H�Q���F�H�Q�W�U�H���D�p�U�p�����M�
�D�L���W�U�D�Y�D�L�O�O�p���j��D�p�F�D�W�K�O�R�Q�������«�� 
J'ai passé le �%�$�)�$�������«�����d�D���G�H�Y�D�L�W���r�W�U�H���H�X�K���D�Y�D�Q�W���P�H�V���p�W�X�G�H�V�������«�����S�D�U�F�H���T�X�H��

                                                 
1 Sébastien, op. cit., pp. 1053-1054. 
2 AUVRAY, Emmanuel. (2011), op.cit., p. 154. 
3 Anne-Laure, op. cit., p. 443. 
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�M�
�D�Y�D�L�V���H�P�P�H�Q�p�����«�����P�H�V���J�D�P�L�Q�V���j���0�R�Q�W�D�O�L�Y�H�W���T�X�H���M�
�D�Y�D�L�V���P�R�Q���S�H�U�P�L�V���G�H�S�X�L�V��
peu là. Que je les emmenais, avec ���«����le J9 là. Ouais, je devais avoir 19 ans 
quoi ! »1 

�(�O�O�H���V�H���V�R�X�Y�L�H�Q�W���D�X�V�V�L���D�Y�R�L�U���G�R�Q�Q�p���G�H�V���F�R�X�U�V���D�O�R�U�V���T�X�¶�H�O�O�H���V�H���S�U�p�S�D�U�D�L�W���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X��
�S�K�\�V�L�T�X�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���O�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���G�H���1�D�Q�W�H�U�U�H�� 

« quand j'étais à Maisons-�/�D�I�I�L�W�W�H�����T�X�H���M�H�����«�����P�
�H�Q�W�U�D�v�Q�D�L�V���X�Q���S�H�X���S�O�X�V �O�j���������«����
�o�D���G�H�Y�D�L�W���S�
�W�
���r�W�U�H���P�D���S�U�H�P�L�q�U�H���D�Q�Q�p�H���G�H���S�V�\�F�K�R�������«�����M�
�D�Y�D�L�V���E�H�D�X�F�R�X�S���G�H���W�H�P�S�V����
���«�����M�H���S�D�V�V�D�L�V���S�D�V���P�D�O���G�H���W�H�P�S�V �G�D�Q�V���O�H�V���F�O�X�E�V�����(�W���G�R�Q�F�����«�����M�
�D�L���I�D�L�W���G�R�Q�F�����«����
entraîneur d'athlétisme mais un an, tu vois seulement. Juste cette année-�O�j�������«����
c'étai�W���S�R�X�U���O�H�V���S�H�W�L�W�V�������«�����P�R�W�U�L�F�L�W�p�������«�������2�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�H�V���S�H�W�L�W�V���M�H�X�[���D�W�K�O�p�W�L�T�X�H�V��
quoi ! Et j'ai dû faire entraîneur de volley-ball, mais ça c'était à Sartrouville 
donc ça devait être l'année d'après »2.  

Cette expérience acquise auprès des enfants alimente son bagage pédagogique. 
Mais cela avait commencé quelques années plus tôt. Pour Anne-�/�D�X�U�H�����V�¶�L�O���Y�D���G�H��
�V�R�L�� �S�R�X�U�� �H�O�O�H���� �T�X�H�� �O�H�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�¶�(�3�6�� �G�R�L�W�� �I�D�L�U�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�U�� �O�H�V�� �p�O�q�Y�H�V���� �O�H�V�� �I�D�L�U�H��
�W�U�D�Q�V�S�L�U�H�U�����F�¶�H�V�W���H�Q���D�G�R�S�W�D�Q�W���F�H���T�X�¶�H�O�O�H���D�S�S�H�O�O�H���X�Q�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H���W�D�Q�W�{�W���S�R�Vitive tantôt 
négative dont elle a pu observer les effets sur elle-�P�r�P�H���D�O�R�U�V���T�X�¶�H�O�O�H���p�W�D�L�W���O�\�F�p�H�Q�Q�H��
dans une classe « option sport ». 

« �(�W�� �F�H�� �T�X�L�� �P�
�D�� �D�X�V�V�L�� ���«���� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �V�H�U�Y�L�� �D�X-�G�H�O�j�� �G�H�� �O�D�� �I�D�F���� ���«���� �F�
�H�V�W�� �P�H�V��
�D�Q�Q�p�H�V�����«�����H�Q���O�\�F�p�H�����P�R�Q���R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�����7�X���Y�R�L�V���M'avais des profs-là, souvent ils 
�W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�H�Q�W���S�D�U���G�H�X�[�����H�W�����«�����W�X���Y�R�L�V���V�X�U���X�Q�H���P�r�P�H���W�k�F�K�H�����«�����T�X�H���M�H���U�p�D�O�L�V�D�L�V����
�S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����«�������D�O�O�H�]���M�H���Y�D�L�V���G�L�U�H���D�X���K�D�V�D�U�G���X�Q�H���F�R�X�U�V�H���G�H���K�D�L�H���Tue je faisais 
en quatorze secondes ou j't' dis des bêtises hein, Y en a un qui disait : 

- ouais c'est bien, t'as bien engagé, tout ça. Super !  

 Et t'as l'autre prof qui dit : 

- mais quatorze secondes ! C'est naze ! (Elle hausse le ton) mais tu vas 
bouger tes fesses. 

 Tu vois, donc du coup j'avais deux sortes de pédagogie et on pouvait vraiment 
�Y�R�L�U�������«�����O�D���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H���H�Q�W�U�H���X�Q�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H���S�O�X�W�{�W���S�R�V�L�W�L�Y�H���H�W���X�Q�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H��
plutôt négative mais qui te disait : « allez bouge-toi le cul, �F�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V bon, et 
�W�R�X�W���o�D���ª�������«�������7�X���Y�R�L�V�����«�������P�r�P�H���P�R�L�����«�������G�D�Q�V���P�D���I�D�o�R�Q���G�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���G�H�V��
fois je suis positive et au contraire des fois j'dis: "Ben non, là ça c'est nul euh", 
�W�X���Y�R�L�V�"���(�W�����«�����o�D���P�
�D���S�O�X�V���D�L�G�p�����W�X���Y�R�L�V���O�H���I�D�L�W���G�
�D�Y�R�L�U���W�R�X�M�R�X�U�V���H�X���G�H�X�[���S�U�R�I�V��

                                                 
1 Idem. 
2 Ibidem, p. 528. 
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���«�����>�T�X�L �Q�¶] avaient pas forcéme�Q�W���O�D���P�r�P�H���S�p�G�D�J�R�J�L�H���S�R�X�U���W�
�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�����«����
�W�H�O�O�H���R�X���W�H�O�O�H���F�K�R�V�H�����«�����H�W���S�X�L�V���F�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�O�X�V���H�Q�I�L�Q���S�D�V un contenu adapté mais 
voilà on était une classe ���«�� de lycée avec des bons, des pas bons ou des 
voilà.»1 

�/�¶�H�[�H�P�S�O�H�� �G�H�� �V�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �G�¶�(�3�6�� �D�X�� �O�\�F�p�H�� �H�Q�� �W�Hrmes de pédagogie lui sert 
�G�¶�K�D�E�L�W�X�V���F�R�P�P�H���O�H���G�p�I�L�Q�L�W���3�L�H�U�U�H���%�R�X�U�G�L�H�X2�����$�X�W�U�H�P�H�Q�W���G�L�W�����H�O�O�H���V�¶�D�S�S�X�L�H���V�X�U���V�R�Q��
�Y�p�F�X���H�Q���W�D�Q�W���T�X�¶�p�O�q�Y�H���P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�¶�D�W�K�O�q�W�H���H�W���G�H���E�p�Q�p�Y�R�O�H���G�D�Q�V���G�H�V���F�O�X�E�V���V�S�R�U�W�L�I�V����
�S�U�H�Q�G���F�R�Q�V�H�L�O���D�X�S�U�q�V���G�H�V���V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H�V�����G�H���V�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6��pour apprendre les 
rudiments de son métier, qui ont façonné une certaine façon de le faire. 

« Han! J'étais perdue là. Parce que moi je ne savais pas, j'avais des tout petits 
bonhommes [7-8 ans], avec des gros plots comme ça ! (Elle dit cela en 
�V�R�X�U�L�D�Q�W�������«) [je] discutais avec les entraîneurs ���«�������7�R�X�W���o�D�����o�D���P�
�D���W�R�X�M�R�X�U�V��
�L�Q�W�p�U�H�V�V�p�H�����W�X���Y�R�L�V���G�H�S�X�L�V���W�R�X�W�H���S�H�W�L�W�H�������«�����-�H���V�D�L�V���T�X�H���M�H���Y�D�L�V���r�W�U�H���S�U�R�I���G�
�(�3�6����
�'�R�Q�F�����«���� �M�
�D�L���W�R�X�W���S�U�L�V���� �7�X���Y�R�L�V���T�X�H�O���T�X�H���V�R�L�W�����«�����O�
�H�Q�G�U�R�L�W���R�•���M�
�p�W�D�L�V���V�L�W�X�p�H����
quel que soit les profs qu�H���M�
�D�L���H�X�����«�������7�X���Y�R�L�V�����F�R�P�P�H���M�
�W�H���G�L�V�D�L�V���O�
�R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W����
�o�D���P�
�D���Y�D�F�K�H�P�H�Q�W���V�H�U�Y�L���S�D�U�F�H���T�X�H�����«�������E�H�Q���O�H�V���S�U�R�I�V���L�O�V���Q�R�X�V���G�R�Q�Q�D�L�H�Q�W���S�O�H�L�Q��
�G�H���F�R�Q�V�H�L�O�V�����«�������,�O�V���V�
�D�G�U�H�V�V�D�L�H�Q�W���j�����«�����G�H�V���p�O�q�Y�H�V�����«�������7�X���Y�R�L�V���S�O�X�V���T�X�H���G�D�Q�V��
les clubs presque.»3 

Pour Yannick, la rela�W�L�R�Q���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H���H�V�W���O�¶�X�Q�H���G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���j���S�U�L�Y�L�O�p�J�L�H�U���H�Q��
�W�D�Q�W���T�X�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6�� 

« un super rapport avec les élèves que moi je pense que c'est prioritaire avant 
toute chose»4 

�&�¶�H�V�W�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �V�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �G�H�� �P�R�Q�L�W�H�X�U�� �T�X�¶�L�O�� �D�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �D�F�T�X�p�U�L�U�� �F�H�V��
com�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V�����(�W���T�X�D�Q�G���Q�R�X�V���O�¶�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�R�Q�V���V�X�U���O�¶�L�Q�W�p�U�r�W���G�¶�D�Y�R�L�U���p�W�p��
�P�R�Q�L�W�H�X�U�����V�X�U���V�R�Q���P�p�W�L�H�U�����V�D���U�p�S�R�Q�V�H���H�V�W���S�R�V�L�W�L�Y�H�����&�¶�H�V�W���X�Q�H���S�O�X�V-value.  

«  �F�
�H�V�W���X�Q���S�O�X�V���R�X�D�L�V�����3�R�X�U���O�H���U�D�S�S�R�U�W���T�X�H���W�
�D�V�����D�Y�H�F���O�H�V���J�D�P�L�Q�V���D�S�U�q�V�������«�����%�L�H�Q��
sûr c'est un plus. Je vote pour.»5 

                                                 
1 Ibidem, pp. 495-496. 
2 �©�ß�6�\�V�W�q�P�H�� �G�H�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�R�Qs durables et transformables qui intègrent les expériences passées, 
�I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H���j���F�K�D�T�X�H���P�R�P�H�Q�W���F�R�P�P�H���X�Q�H���P�D�W�U�L�F�H���G�H���S�H�U�F�H�S�W�L�R�Q�����G�¶�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�L�R�Q���H�W���G�¶�D�F�W�L�R�Q�����H�W�����U�H�Q�G����
possible  l'accomplissement  de tâches infiniment  différenciées,  grâce  aux transferts  analogiques 
de schèmes permettant  de  résoudre  les  problèmes  de même forme» BOURDIEU, Pierre. Esquisse 
�G�¶�X�Q�H���W�K�p�R�U�L�H���G�H���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H�����*�H�Q�q�Y�H�×�����'�U�R�]�����������������S�S����������-179.  
3 Anne-Laure, op. cit., pp. 529-530. 
4 Yannick, op. cit.,  p. 653. 
5 Ibidem, p. 642. 
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Yannick a lui aussi après avoir été colon, était moniteur. Ses premières colonies, il 
les a faites dit-il après ses 15 ans.  

« mes parents là, ils ont animé des colonies de vacances pendant deux mois 
tous les étés de, enfin pendant une dizaine d'année-�O�j�����'�R�Q�F���M�X�V�T�X�
�j���O�
�k�J�H�����«����
�������D�Q�V�������«�����D�S�U�q�V���M�
�p�W�D�L�V���P�R�Q�L�W�H�X�U�����(�W���H�X�K���E�H�Q���M�
�p�W�D�L�V�����G�p�M�j���G�D�Q�V���F�H���W�U�X�F-là. Ça, 
�o�D���F�
�p�W�D�L�W���E�L�H�Q���o�D�������«�����-�H���Q�¶�D�L���M�D�P�D�L�V �H�X���O�H���%�$�)�$�������«�����F�
�p�W�D�L�W���P�R�Q���S�q�U�H���T�X�L���p�W�D�L�W��
directeur, donc au début c'est lui qui m'embauchait. »1 

Tous comme Anne-Laure, il est allé au lycée da�Q�V���X�Q�H���F�O�D�V�V�H���T�X�¶�L�O�V���D�S�S�H�O�O�H�Q�W���R�S�W�L�R�Q��
s�S�R�U�W�� �H�W�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �L�Q�V�F�U�L�W�V�� �j�� �O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�H�X�U�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p���� �,�O�V�� �R�Q�W�� �S�X��
�S�U�D�W�L�T�X�H�U���S�O�X�V���T�X�H���O�H�V���D�X�W�U�H�V���p�O�q�Y�H�V���H�W���Y�X���G�¶�D�X�W�U�H�V���I�R�U�P�H�V���G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���O�¶�(�3�6��
par exemple pour Yannick. 

« �(�W���S�H�Q�G�D�Q�W���P�D���V�F�R�O�D�U�L�W�p���D�X���O�\�F�p�H�����M�
�D�L���I�D�L�W���O�
�R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�����D�X�V�V�L�������«�����,�O���\���D�Y�D�L�W��
�X�Q�H���R�S�W�L�R�Q���(�3�6���R�X�D�L�V�����2�Q���D�S�S�H�O�D�L�W���o�D���R�S�W�L�R�Q���V�S�R�U�W�����Q�R�X�V�������«�� Trois heures le 
samed�L���P�D�W�L�Q�������«�����2�Q���I�D�L�V�D�L�W���S�D�V���P�D�O ���«����il y avait la course. De toute façon 
on allait courir, il y avait du cross. Il y avait des footings des choses comme 
ça, on faisait d�H�V���W�H�V�W�V���X�Q���S�H�W�L�W���S�H�X���S�K�\�V�L�T�X�H�����«�� on faisait de la gym. On a fait 
�G�H�V���V�S�R�U�W�V���F�R���D�X�V�V�L�����(�W���V�X�U���O�H�V���W�U�R�L�V���K�H�X�U�H�V���R�X�D�L�V���R�Q���I�D�L�V�D�L�W�������«�����G�H�X�[���D�F�W�L�Y�L�W�p�V��
quoi »2. ���«����« �6�L���M�
�D�L���I�D�L�W���G�H���O�
�$���6�������«�������3�H�X�W-être les interclasses c'était dans le 
cadre de l'A.S. Je me souviens plus. » 3 « ���«�� On était qualifié au championnat 
de France d'UNSS de rugby-là »4 

Cette option leur a permis de vivre des styles �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�Lfférent c�R�P�P�H���O�¶�D��
raconté Anne-Laure. 

« �P�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ���«���� �H�Q�� �O�\�F�p�H���� �P�R�Q�� �R�S�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W���� �7�X�� �Y�R�L�V�� �M�
�D�Y�D�L�V�� �G�H�V�� �S�U�R�I�V-là, 
�V�R�X�Y�H�Q�W���L�O�V���W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�H�Q�W���S�D�U���G�H�X�[�����«�������7�X���Y�R�L�V�����G�R�Q�F���G�X���F�R�X�S���M�
�D�Y�D�L�V���G�H�X�[���V�R�U�W�H�V��
de pédagogie et on pouvait vraiment voir, tu vois, la différence entre une 
pédagogie plutôt positive et une pédagogie plutôt négative »5. 

�,�O���V�H�P�E�O�H�U�D�L�W���G�R�Q�F���T�X�H���O�H���Y�p�F�X���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���J�X�L�G�H���O�H�V���p�O�p�P�H�Q�W�V���T�X�¶�L�O�V��
considèrent comme essentiels �G�D�Q�V�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W��
�V�S�R�U�W�L�Y�H���� �0�D�L�V�� �O�¶�D�F�T�Xisition de ces compétences (expériences pédagogiques 
�G�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W���� �H�Q�� �D�P�R�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �J�p�Q�p�U�D�O�L�V�p�H�� �S�R�X�U�� �W�R�X�V�� �O�H�V��
�S�R�V�W�X�O�D�Q�W�V���D�X���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���F�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�H���U�p�Y�q�O�H���O�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�H���Qos deux 

                                                 
1 Ibidem, pp. 640-641. 
2 Ibidem, pp. 582-583. 
3 Ibidem, p. 565. 
4 Ibidem, p. 656. 
5 Anne-Laure, op. cit., pp. 495-496. 
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autres témoins. Ce qui ne les a pas empêchés pou�U���D�X�W�D�Q�W���G�¶�r�W�U�H���V�p�O�H�F�W�L�R�Q�Q�p���G�D�Q�V��
leur UFR respective. 

À ce stade de notre analyse, il apparaît que pour cette génération, les compétences 
�S�K�\�V�L�T�X�H�V���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�V���V�R�Q�W���L�Q�G�L�V�V�R�F�L�D�E�O�H�V���G�H���O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�X���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���G�¶�(�3�6, elles 
leur confèrent une certaine aura auprès des élèves et facilite la relation pédagogique. 
Plus que ces compétences elles-mêmes, ce sont les valeurs, les attitudes 
(dynamisme, effort, liées à la �V�D�Q�W�p�«���� �T�X�¶�H�O�O�H�V�� �Y�p�K�L�F�X�O�H�Q�W�� �T�X�L���I�R�Q�W�� �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p�� �G�X 
�P�p�W�L�H�U���� �'�¶�D�X�W�U�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �V�R�Q�W�� �P�L�V�H�V�� �H�Q�� �M�H�X��pour le métier, ce sont les 
compétences pédagogiques que certains ont commencé à développer en amont de 
�O�¶�H�Q�W�U�p�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����(�W���O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H�V���O�¶�R�Q�W���p�W�p�� nos témoins les considèrent comme 
des atouts pour faire le métier. Pour les autres, elles seront acquises au cours de la 
formation en STAPS. 

 

6 Des différences mais aussi des similitudes dans le parcours 
�S�R�X�U�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6����avant et après 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q 

6.1 Les prérequis scolaires �S�R�X�U���S�U�p�W�H�Q�G�U�H���j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� 

Les différences de parcours qui mènent �j���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���V�H�P�E�O�H�Q�W davantage liées 
�j���F�H�O�O�H���G�H�V���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V���T�X�¶�j���F�H�O�O�H���G�X��sexe. 

Nos entretiens montrent que nos témoins femmes comme hommes, �V�¶�L�O�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V��
tous le même cursus scolaire, ont néanmoins tous enseignés dans le secondaire 
(collège, lycée) voire au-�G�H�O�j���S�R�X�U���+�p�O�q�Q�H�����P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6�����R�X���H�Q�F�R�U�H Anne-Laure, 
Yannick, professeurs �F�H�U�W�L�I�L�p���(�3�6���H�W���6�p�E�D�V�W�L�H�Q�����D�J�U�p�J�p���(�3�6�����O�R�U�V�T�X�¶�L�O�V���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W��
en STAPS ou �j�� �O�¶�(�6�3E). Cependant, le niveau scolaire prérequis depuis 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���V�¶�H�V�W���p�O�H�Y�p�����2�Q���S�D�V�V�H���G�¶�X�Q���E�U�H�Y�H�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U���R�X���X�Q���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W��
général �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�X�� �V�H�F�R�Q�G�� �G�H�J�U�p�� �j�� �O�¶�R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�R�V�V�p�G�H�U�� �X�Q��
baccalauréat �T�X�H�O�� �T�X�¶�L�O�� �V�R�L�W : général, technologique ou professionnel. Le 
baccalauréat avec sa filière scientifique semble être le plus répandu dans notre 
corpus sans distinction de sexe.  

Globalement, leur scolarité (secondaire et/ou universitaire) à un moment de leur 
cursus a été perturbée. En prenant le temps de �E�L�H�Q���O�H�V���p�F�R�X�W�H�U�����L�O���V�¶�D�Y�q�U�H���T�X�¶�H�O�O�H��
�Q�¶�D�� �S�D�V�� �p�Wé « tranquille » (chahut, baccalauréat obtenu au second tour ou à la 
seconde tentative, doublement de classe). En ce qui concerne les études post 
secondaires, là aussi cela a été chaotique. Hormis pour trois de nos huit témoins 
entretenus, les études ou la certification pour devenir enseignant �G�¶�(�3�6���Q�¶�D���S�D�V���p�W�p��
sans difficulté. Il leur faudra s'y prendre à plusieurs reprises. En distinguant nos 
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témoins femmes des hommes, qui généralement réussissent mieux leur scolarité 
dans le secondaire1 que les seconds, le parcours scolaire �G�H���Q�R�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���Q�¶�H�V�W��
pas sans heurts non plus pour passer en classe supérieure (Annie, Hélène, Anne-
�/�D�X�U�H������ �-�X�O�L�H�W�W�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �r�W�U�H�� �O�¶�H�[�F�H�S�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �F�R�Q�I�L�U�P�H�� �O�D�� �U�q�J�O�H���� �V�L�� �Q�R�X�V�� �Q�R�X�V��
contentions uniquement de son profil scolaire dans le secondaire. Mais comme 
�W�R�X�W�H�V���F�H�O�O�H�V���T�X�L���V�H���V�R�Q�W���G�H�V�W�L�Q�p�H�V���D�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�����O�D���Y�R�L�H���Q�¶�D���S�D�V��aussi, pour elle, été 
sans embûche. Hormis Hélène, toutes ont dû �V�¶�\��prendre à plusieurs reprises soit, 
�S�R�X�U�� �U�p�X�V�V�L�U�� �O�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �H�Q�� �I�R�Umation (Annie a commencé les cours en 
classe préparatoire �H�Q���R�F�W�R�E�U�H���F�D�U���V�X�U���O�L�V�W�H���G�¶�D�W�W�H�Q�W�H���H�W���$�Q�Q�H-Laure a intégré �O�¶�8�)�5 
STAPS de Nanterre après avoir raté le concours une première fois) soit, pour leur 
certification. Juliette avait connu une scolarité dans le secondaire sans accroc, mais 
a obtenu à son troisième passage le concours externe du CAPEPS, les autres 
professeures à la seconde tentative���� �6�D�� �S�X�J�Q�D�F�L�W�p�� �O�¶�D�� �F�R�Q�G�X�L�We aussi à passer et 
réussir au second passage, �O�¶�D�J�U�p�J�D�W�L�R�Q���H�[�W�H�U�Q�H, durant ses �D�Q�Q�p�H�V���G�¶�p�W�X�G�L�D�Q�W�H.  

Notre échantillonnage, bien que non représentatif, illustre les études faites par 
Bernard Michon qui brosse un portrait singulier des enseignants en EPS « au capital 
scolaire parfois défaillant et laborieusement acquis.»2 

Une différence qui nous apparaît �D�V�V�H�]���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H���j���O�¶�p�F�R�X�W�H���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���H�V�W��
un sentiment discriminatoire �j���O�¶�p�J�D�U�G���G�H�V���V�W�D�W�X�W�V����plus prononcé chez nos témoins 
�I�H�P�P�H�V���Q�p�H�V���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V���������������/�H���I�D�L�W���T�X�¶�L�O���\���D�L�W���S�O�X�V�L�H�X�U�V���P�R�G�H�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���G�D�Q�V��
le métier : avec ou �V�D�Q�V���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�����I�R�U�P�D�W�L�R�Q���D�X���&�5�(�3�6�����j���O�¶�,�5�(�3���R�X���j���O�¶�(�1�6�(�3����
formation rémunérée (IPES)3 ou non, induit implicitement une hiérarchisation des 
statuts. Ces différences se cristallisent dans la présence de deux syndicats 
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�����D�Y�H�F���G�H�V���S�R�V�L�Wions parfois opposées. Jusque dans les années 
1990, il y avait : le syndicat national des professeurs d�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�����6�1PEP)   
�H�W���O�H���V�\�Q�G�L�F�D�W���Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H���H�W���V�S�R�U�W�L�Y�H�����6�1�(�(�3�6������
syndicat des Maîtres, qui rejoindra le syndicat national des instituteurs (SNI-
PEGC). Comme le montre Guilhem Véziers, cette hiérarchisation était palpable dès 
les années 1950 « Le SNPEP [ancêtre du SNEP] 4 �G�H�P�D�Q�G�H���D�Y�H�F���I�H�U�P�H�W�p���O�¶�D�U�U�r�W���G�X��
recrutement des maîtres »5. Le syndicat des professeurs �G�¶�(�3�6���T�X�D�O�L�I�L�H���� �G�D�Q�V���V�H�V��
bulletins, les maîtres �G�H�� �©�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�� �G�H�� �V�H�F�R�Q�G�H�� �]�R�Q�H�ª���� �©�G�¶�p�G�X�F�D�W�H�X�U�� �D�X�� �U�D�E�D�L�V�ª����
Est-ce un hasard, si ce sont nos témoins femmes nées dans les années 1950, qui 

                                                 
1 CHESNAIS, Jean-Claude. La population des bacheliers en France. Estimation et projection 
�M�X�V�T�X�¶�H�Q��������������Population [en ligne]. Mai 1975, Vol. 30, no 3, pp. 534�æ545. DOI 10.2307/1531352. 
2 FABER, Claudine et MICHON, Bernard. Les postulants en STAPS à Strasbourg. Revue STAPS. 
1987, no 15, pp. 47-78 cité par VILBROD, Alain (2013), op.cit., p. 17. 
3 Institut de préparation aux enseignements de second degré. 
4 �&�H�� �V�\�Q�G�L�F�D�W�� �G�H�Y�L�H�Q�W�� �O�H�� �V�\�Q�G�L�F�D�W�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �O�R�U�V�� �G�X�� �F�R�Q�J�U�q�V�� �G�H�� ������������
VÉZIERS, Guilhem. (2007), op. cit., p. 146. 
5 Ibidem, p. 125. 



 
 

 
 124 

 

expriment cette hiérarchisation ? Nous serions tentés en nous appuyant sur la 
sociologie du genre, à justifier ce ressenti comme cette volonté de ne pas être en 
�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �G�R�P�L�Q�p�H�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �P�R�Q�G�H�� �G�H�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W���� �(�Q�� �H�I�I�H�W���� �F�R�P�P�H�� �O�¶�p�F�U�L�W�� �/�R�w�F��
Szerdahelyi, dans le résumé de sa thèse, les femmes enseignantes en EPS adhérent, 
intègrent: « un métier historiquement masculin »1. Pour être intégrée, elles doivent 
avoir les mêmes qualités qui sont attribuées aux hommes : une voix qui porte, de la 
force physique, une bonne santé, dynamique, tout en restant féminine2 (gracieuse, 
belle, matern�H�O�O�H�����«�������/�H���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���G�¶�+�p�O�q�Q�H���S�H�X�W���r�W�U�H���X�Q���H�[�H�P�S�O�H���G�H���F�H���T�X�¶�X�Q�H��
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H���G�¶�(�3�6�����P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6����peut ressentir comme du mépris  

« �(�W���S�X�L�V���M�
�H�Q���S�R�X�Y�D�L�V���S�O�X�V���>�F�H�O�D���I�D�L�V�D�L�W���������D�Q�V���T�X�¶�H�O�O�H���H�Q�V�H�L�J�Q�D�L�W���O�D���Y�R�L�O�H�@���G�H��
porter ce truc. Je me rappelle d'un qui m'avait  dit  (elle prend un ton sec et 
ferme) 

- Dis donc t'es prof de gym, non ?! Tu peux bien porter un sac de 25 kg!" 

�&�¶�p�W�D�L�H�Q�W des nourrices larges [en voile], que tu portes »3.  

Double peine pour Hélène étant donné �V�R�Q���V�W�D�W�X�W���H�W���V�R�Q���V�H�[�H�����&�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�¶�L�Q�G�L�T�X�H��
�$�Q�Q�L�H���� �O�H�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H���� �j�� �F�H�W�W�H�� �p�S�R�T�X�H���� �O�D�� �S�O�X�V�� �K�D�X�W�H�� �G�Lstinction 
chez les enseignant�V���G�¶�(�3�6�����G�H���P�r�P�H���T�X�H���O�D���Y�R�L�H���U�R�\�D�O�H���j emprunter est celle de 
�O�¶�(�1�6�(�3 pour les mieux classés. Annie contrairement à Hélène, intègre le corps 
des professeurs (groupe de dominant). Ne se définit-elle pas dans son enfance 
comme un « garçon manqué » �"���6�¶�R�F�W�U�R�\�H�U���O�H�V���D�W�W�L�W�X�G�H�V���H�W���F�R�G�H�V���G�H�V���J�D�U�o�R�Q�V�����G�H�V��
�K�R�P�P�H�V���� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�W�� �G�¶�r�W�U�H�� �P�R�L�Q�V�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�O�H�� �H�W�� �P�R�L�Q�V�� �V�R�X�P�L�V�H�� �D�X�[�� �U�Hproches 
possibles de divers ordres.  

�&�R�P�P�H�� �Q�R�X�V�� �O�¶�D�Y�R�Q�V�� �Y�X�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�H�V�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V���� �G�H�V�� �V�W�D�W�X�W�V�� �V�R�Q�W�� �H�Q�� �Y�R�L�H��
�G�¶�H�[�W�L�Q�F�W�L�R�Q�� �R�X�� �G�L�V�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W����maîtres EPS, professeurs adjoints, PEGC) avec les 
�U�H�W�U�D�L�W�p�V�����P�R�Q�L�W�H�X�U�V���(�3�6�����F�K�D�U�J�p�V���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�������/�D���M�H�X�Q�H���J�p�Q�pration ne semble 
�S�D�V�� �V�¶�D�W�W�D�F�K�H�U�� �R�X�� �F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �F�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���� �3�R�X�U�W�D�Q�W���� �� �G�¶�D�S�U�q�V�� �*�X�L�O�K�H�P�� �9�p�]�L�H�U�V����
�O�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�����Q�p�H���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V���������������p�W�D�L�W���F�R�Q�V�W�L�W�X�p�H���j���P�R�L�W�L�p���G�H���P�D�v�W�U�H�V��
�G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �O�R�U�V�T�X�H�� �O�D�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�� �Q�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�Q�Q�pes 1970 
entre dans le métier dans les années 1990. « La logique de recrutement était telle 
�T�X�¶�j���S�D�U�W�L�U���G�H���������������H�W���F�H���M�X�V�T�X�¶�H�Q���������������O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���H�Q���D�U�U�L�Y�H�Q�W���j���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�U��
moins de la moitié la profession. La maîtrise �G�¶�(�3�6, quant à elle, devient un moyen 
�X�V�X�H�O�� �G�H�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �S�R�X�U�� �T�X�L�� �Q�¶�R�E�W�L�H�Q�W�� �S�D�V�� �O�H��
baccalauréat.»4 Ainsi, lorsque les plus jeunes se retrouvent dans une équipe 

                                                 
1 SZERDAHELYI, Loic. (2014), op.cit.,  
2  �/�H�V���U�D�S�S�R�U�W�V���G�¶�L�Q�V�S�H�F�W�L�R�Q���P�H�W�W�H�Q�W���H�Q���H�[�H�U�J�X�H���O�H�V���T�X�D�O�L�W�p�V���D�W�W�H�Q�G�X�H�V���F�K�H�]���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�����'�D�Q�V���V�D��
thèse Loïc Szerdahelyi compare celles des femmes et des hommes.  
3 Hélène, op.cit., p. 288.  
4 VÉZIERS, Guilhem. (2007), op.cit., p. 158. 
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�F�R�Q�V�W�L�W�X�p�H�� �G�¶�D�Q�F�L�H�Q�V���� �L�O�� �\�� �D�� �G�H�� �I�R�U�W�H�V�� �F�K�D�Q�F�H�V�� �T�X�H�� �F�H�X�[-ci aient été en début de 
carrière, moniteurs ou �P�D�v�W�U�H���G�¶�(�3�6 �D�Y�D�Q�W���G�¶�r�W�U�H���U�H�F�O�D�V�V�ps ou �G�¶accéder à des voies 
de promotion. Et dans le même temps, �L�O���Q�¶�\�� �D�� �U�L�H�Q���G�¶�p�W�R�Q�Q�D�Q�W���j�� �F�H���T�X�H���O�¶�p�T�X�L�S�H��
EPS ne soit constituée que de jeunes���� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�� �O�¶�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �G�H��
recrutement (licence STAPS créé en 1977 devenue obligatoire pour tous les 
prétendants au titre de professeur) et du nombre de poste ouvert au CAPEPS (en 
moyenne 8001, au mitan des années 1990)2. À de rares exceptions3, tous auront reçu 
une formation universitaire. Ayant commencé leur formation initiale près de vingt 
ans �D�S�U�q�V�� �F�H�W�W�H�� �R�E�O�L�J�D�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q���G�L�S�O�{�P�H�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H���� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �D�X�U�D�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j��
gommer dans la mémoire collective, les prérequis (titulaire du brevet ou du 
baccalauréat) précédents. Il est alors plus aisé de comprendre que pour cette 
�J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�����Q�X�O���G�R�X�W�H�����W�R�X�V���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6���Dient eu la même formation.  

Un autre statut qui a été supprimé4, �P�D�L�V�� �T�X�L�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �p�W�H�L�Q�W���� �H�W��que seuls nos 
témoins plus âgés ont mis en exergue, est celui de maître auxiliaire. Il ne faut pas 
�O�H���F�R�Q�I�R�Q�G�U�H���D�Y�H�F���F�H�O�X�L���G�H���P�D�v�W�U�H���G�¶�(�3�6�����,�O�V���R�Q�W���X�Q���V�W�D�W�X�W���W�U�q�V���S�U�p�F�D�L�U�H5, ils assurent 
�O�¶�L�Q�W�p�U�L�P6. Ils sont regroupés en fonction de leur diplôme en éducation physique et 
sportive, en trois catégories. Ils ne possèdent pas forcément les titres requis avant 
1980. Cependant à partir de cette date7���� �O�¶�H�I�I�H�W�� �G�H�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�[�L�J�H�� �D�X�V�V�L��
pour ce personnel une élévation de leur niveau de qualification et de formation. Ce 
statut a permis aux �S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V�� �Q�p�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ���������� �G�¶�H�Q�W�U�H�U���G�D�Q�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U��
�G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �H�Q�� �D�W�W�H�Q�G�D�Q�W�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �S�D�V�V�H�U�� �j�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �O�H�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�X��
                                                 
1 « Schéma 3 : Le nombre de postes ouverts aux concours de recrutement par an (Rapports de jury 
de concours CNDP) »  MARSAULT, Christelle. (2004), op.cit, p. 18.  
2 �©�×La �S�R�V�V�H�V�V�L�R�Q���G�H���O�D���O�L�F�H�Q�F�H���6�7�$�3�6���H�W���G�X���S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���H�Q���(�3�6���V�¶�H�V�W���T�X�D�V�L���J�p�Q�p�U�D�O�L�V�p�H�����/�D���S�D�U�W���G�H�V��
�S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���F�H�U�W�L�I�L�p�V�����S�X�L�V���F�H�U�W�L�I�L�p�V���H�W���D�J�U�p�J�p�V�����S�D�V�V�D�Q�W���D�L�Q�V�L���G�¶�X�Q���S�H�X���S�O�X�V���G�H���O�D���P�R�L�W�L�p���G�H�V���H�I�I�H�F�W�L�I�V��
�G�X�� �F�R�U�S�V�� �D�X�� �G�p�E�X�W�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� ���������� �j�� �S�O�X�V�� �G�H�� ������ ���� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L���� �D�Y�H�F�� �O�¶�D�U�U�r�W�� �G�X�� �U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W�� �G�H��
professeurs adjoints en 1984 et la relative abondance des postes mis au concours du CAPEPS 
�H�[�W�H�U�Q�H���G�D�Q�V���O�H���F�R�X�U�D�Q�W���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V�������������H�W���D�X���G�p�E�X�W���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����������ß» MIERZEJEWSKI, Stéphan. 
Vous avez dit « profs de gym » ? Retour sur la question de la domination sociale et culturelle des 
enseignants en EPS. Sociétés contemporaines [en ligne]. 2016, Vol. 101, no 1, p. 73. 
DOI 10.3917/soco.101.0063. Cairn.info. 
3 �&�R�P�P�H���O�H�V���V�S�R�U�W�L�I�V���G�H���K�D�X�W���Q�L�Y�H�D�X���j���O�¶�,�1�6�(�3�����O�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���G�H���W�U�R�L�V���H�Q�I�D�Q�W�V�����X�Q�H���U�H�F�R�Q�Y�H�U�V�L�R�Q���S�D�U��
exemple. 
4 �©�ß�/�D���Q�R�W�H���G�H���V�H�U�Y�L�F�H���G�H���&�����$�/�/�(�*�5�(���G�X���������M�X�L�O�O�H�W���������L�Q�V�W�D�X�U�D�Q�W���O�H���U�p�H�P�S�O�R�L���D�X�W�R�P�D�W�L�T�X�H���G�H���W�R�X�V 
�O�H�V���0���$�����H�Q���S�R�V�W�H���D�X���F�R�X�U�V���G�H���O�¶�D�Q�Q�p�H���V�F�R�O�D�L�U�H���������������R�X�����������������D���P�L�V���I�L�Q���G�H���I�D�o�R�Q���T�X�D�V�L���W�R�W�D�O�H���D�X��
�U�H�F�U�X�W�H�P�H�Q�W���G�H�V���0���$�����/�H�V���T�X�H�O�T�X�H�V���0���$���H�P�E�D�X�F�K�p�V���G�H�S�X�L�V���F�H�W�W�H���G�D�W�H���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���G�U�R�L�W���D�X���U�p�H�P�S�O�R�L���H�W��
leurs contrats sont progressivement transformés en contrats �G�H�� �F�R�Q�W�U�D�F�W�X�H�O�V���ß�ª SNEP. Carrière - 
�/�H�V�� �Q�R�Q�� �W�L�W�X�O�D�L�U�H�V�ß���� �O�H�V�� �V�W�D�W�X�W�V [en ligne]. [Consulté le 11 mars ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
http://www.snepfsu.net/corpo/ma.php. 
5 Décret n° 45-1454. (1945), op. cit.  
6 Décret n° 62-379  (1962), op. cit.  
7 �$�U�U�r�W�p�� �G�X�� ������ �Q�R�Y�H�P�E�U�H�� ���������� �S�R�U�W�D�Q�W�� �P�R�G�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�¶�D�U�U�r�W�p�� �G�X�� ���H�U�� �D�R�€�W�� ���������� �U�H�O�D�W�L�I�� �j��
�O�¶�p�T�X�L�Y�D�O�H�Q�F�H���G�H�V���W�L�W�U�H�V���H�W���G�L�S�O�{�P�H�V���S�U�p�Y�X�V���S�R�X�U���O�D���F�O�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H�V���P�D�v�W�U�H�V���D�X�[�L�O�L�D�L�U�H�V���G�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique. JO du 16 décembre 1980. 
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�&�$�3�(�3�6�����&�H���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�H���F�K�R�L�[���T�X�¶�R�Q�W���I�D�L�W���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���Q�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V��������������
Si les premiers invoquent le passage par ce statut comme une nécessité 
�G�¶�L�Q�G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H�� �p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H�� �Y�L�V-à-vis des parents, il semblerait que pour les 
seconds, �O�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �V�R�L�H�Q�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���� �7�R�X�W�� �F�R�P�P�H�� �Q�R�V�� �W�p�P�R�L�Q�V�� �T�X�L�� �Q�¶�R�Q�W���S�D�V�� �p�W�p��
reçus �G�q�V�� �O�H�X�U�� �S�U�H�P�L�H�U�� �S�D�V�V�D�J�H���� �L�O�V�� �W�U�R�X�Y�H�Q�W�� �G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �H�Q�� �O�L�H�Q�� �D�Y�H�F�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q��
physique et le sport mais pas nécessairement dans �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���G�X���V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H����
Le milieu socioprofessionnel des parents de cette seconde génération (les deux 
parents travaillent et font partie des classes moyennes et supérieures)1 leur permet 
de se concentrer davantage sur leurs études en n�¶�H�[�H�U�o�D�Q�W que des petits jobs peu 
coûteux en énergie et en temps. 

�/�¶�X�Q�H���G�H�V���S�U�H�P�L�q�U�H�V���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H�V, entre les deux générations que nous observons 
�H�V�W���G�R�Q�F���O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�¶�r�W�U�H���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���V�D�Q�V���D�Y�R�L�U���O�H���&�$�3�(�3�6�����(�Q���U�H�Y�D�Q�F�K�H����
nous constatons une évolution quant au niveau de recrutement. Il est plus exigeant 
en termes de bagage culturel. Le baccalauréat est le diplôme exigé (sauf pour les 
mères puis plus tard les pères de trois enfants). À la suite de �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�����O�D��
licence STAPS devient obligatoire pour les �Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���U�H�F�U�X�H�V�����,�O���Q�¶�H�P�S�r�F�K�H���T�X�H���V�L��
�O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �G�¶�(�3�6 �F�R�Q�Y�H�U�J�H�� �Y�H�U�V�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p, via les UEREPS 
(1969) puis les UFR �6�7�$�3�6�������������������T�X�¶�H�O�O�H devient la seule à pouvoir former des 
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6����que le nombre de corps diminue (agrégés, professeur certifiés, 
maître �D�X�[�L�O�L�D�L�U�H���M�X�V�T�X�¶�H�Q���������������F�R�Q�W�U�D�F�W�X�H�O�������F�¶�H�V�W���X�Q�H��«homogénéité de façade » 
���«�����© Il est vrai que le statut de chacun �Q�¶�H�V�W���F�R�U�S�R�U�H�O�O�H�P�H�Q�W���S�D�V���S�H�U�F�H�S�W�L�E�O�H�����O�H�V��
�D�W�W�H�Q�G�X�V�� �S�U�R�S�U�H�� �j�� �O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H�� �G�X�� �P�p�W�L�H�U�� �I�D�L�V�D�Q�W�� �G�H�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �H�W�� �O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H 
�G�¶�(�3�6���©���D�X���W�U�D�Y�D�L�O���ª���X�Q���S�U�R�I�L�O���Q�R�U�P�D�O�L�Vé auquel il convient de se conformer, avec 
« sa voix ou son sifflet ». 2 Comme le fait remarquer Annie, sur le terrain les 
différences statutaires ne sont pas visibles : 

«T'avais un diplôme différent mais �T�X�D�Q�G���W�
�D�U�U�L�Y�D�L�V���G�D�Q�V���X�Q���E�D�K�X�W�����«�����W�
�D�Y�D�L�V��
�S�D�V���O�H���E�D�Q�G�H�D�X���L�F�L�����H�O�O�H���P�R�Q�W�U�H�����V�R�Q���W�R�U�V�H�������«�����P�R�Q�L�W�R�U�D�W���p�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�K�\�V�L�T�X�H�ª3. 

Outre celui de maître ou �G�H���P�R�Q�L�W�H�X�U�V���G�¶�(�3�6�����F�R�P�P�H���O�H���S�q�U�H���G�H���0�L�F�K�H�O���� il  existe 
�H�Q�F�R�U�H�� �G�¶�D�X�W�U�H�V�� �F�R�U�S�V�� �S�D�U�P�L�� �H�X�[���� �F�H�O�X�L de PEGC  (professeurs d'enseignement 
général de collège), qui en général ont une bivalence SVT-EPS, Français �±EPS, etc. 
�&�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�� �D�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U�� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�H�X�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �p�F�R�O�H�V��
�S�U�L�P�D�L�U�H�V�� �D�Y�D�Q�W�� �G�H�� �S�D�V�V�H�U�� �X�Q�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �L�Q�W�H�U�Q�H���� �O�H�X�U�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W�� �G�¶�H�Q�Veigner aux 
élèves du secondaire, leur temps de service �H�V�W���O�H���P�r�P�H���T�X�H���F�H�O�X�L���G�¶un professeur 

                                                 
1 �1�R�X�V���X�W�L�O�L�V�R�Q�V���O�D���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���O�D���Q�R�P�H�Q�F�O�D�W�X�U�H���G�p�I�L�Q�L�H���S�D�U���O�¶�,�1�6�(�(�×�����,�1�6�(�(����pcs2003-1-Agriculteurs 
�H�[�S�O�R�L�W�D�Q�W�V�� �_�� �,�Q�V�H�H���� �'�D�Q�V�×����INSEE [en ligne]. [s. d.]. [Consulté le 13 juin 2019]. Disponible à 
�O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×����
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/pcs2003/categorieSocioprofessionnelleAgregee/1?champRec
herche=true. 
2 SZERDAHELYI, Loïc. (2014), op.cit, p. 400. 
3 Annie,  op.cit., p. 894. 
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�G�¶�(�3�6����À chaque statut, le sien. Le décret du 25 mai 1950 fixe les horaires 
hebdomadaires à 25 heures pour les maîtres et 20 heures pour les professeurs. Les 
deux serv�L�F�H�V�� �L�Q�W�q�J�U�H�Q�W�� �X�Q�� �I�R�U�I�D�L�W�� �G�H�� �W�U�R�L�V�� �K�H�X�U�H�V�� �G�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H����Autre 
différence, �G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �L�Q�W�p�U�H�V�V�p�V�� est la rémunération des uns et des 
autres. Le point indiciaire pour un enseignant au premier échelon est très différent 
selon le statut. À chaque corps correspond donc une rémunération.  

�$�L�Q�V�L���� �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�X�� �Q�L�Y�H�D�X�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� �L�Q�L�W�L�D�O�� �j�� �O�¶�H�Q�W�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�p�W�L�H�U���� �L�O�� �\�� �D�� �G�H�V��
différences de traitement de salaire et de service, que semble ignorer ou ne pas y 
accorder �G�¶�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H, la plus jeune génération de notre échantillon. 

En résumé�����G�H�V���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H�V���V�R�Q�W���G�D�Y�D�Q�W�D�J�H���R�E�V�H�U�Y�p�H�V���H�Q�W�U�H���O�H�V���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V���T�X�¶�H�Q�W�U�H��
les femmes et les hommes. Pour ce qui est des différences entre générations, nous 
observons une multiplicité plus importante de statuts avant �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q. Le 
niveau de catégorie socio professionnelle des parents est supérieur pour la plus 
�M�H�X�Q�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���� �,�O���V�¶�p�O�q�Y�H��en même temps que le diplôme requis pour entrer en 
formation. En ce qui concerne la distinction femmes/hommes, quant au prérequis 
�V�F�R�O�D�L�U�H�����L�O���V�H�P�E�O�H�U�D�L�W���T�X�¶�L�O���Q�¶�\���D�L�W���S�D�V���G�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H��notoire�����V�L���F�H���Q�¶�H�V�W���T�X�H���O�H�V���P�q�U�Hs 
(puis les pères) de trois enfants peuvent être exempté de diplôme. �1�R�X�V���Q�¶�H�Q���D�Y�R�Q�V��
pas dans notre échantillon. En outre, le rapport hiérarchique des statuts est plus 
discriminé chez les femmes nées dans les années 1950, sans pour autant être dénigré 
sur le terrain. Parmi les permanences qui traversent les générations de nos témoins, 
émerge �F�H�O�O�H�� �G�X�� �U�D�S�S�R�U�W�� �j�� �O�¶�p�F�R�O�H���� �/�H�X�U �U�p�X�V�V�L�W�H�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� ���T�X�L�� �Y�D�� �G�H�� �O�¶�p�F�R�O�H��à 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�����H�V�W�� �P�L�V�H�� �j�� �O�¶�p�S�U�H�X�Y�H���� �F�H�� �T�X�L�� �Q�H�� �O�H�V�� �D�� �S�D�V�� �H�P�Sêché, quelque soit le 
diplôme obtenu, �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U dans le secondaire et parfois au-delà. Même après 
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �L�O�� �U�H�V�W�H�� �S�R�V�V�L�E�O�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�� �V�D�Q�V�� �D�Y�R�L�U��
obtenu le CAPEPS. Outre les prérequis scolaires, nous avons mis en évidence des 
attendus vis-à-�Y�L�V���G�H�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���S�R�X�U���H�[�H�U�F�H�U���O�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V���G�¶�(�3�6�� 

 

6.1.1 �4�X�¶�H�Q���H�V�W-il des compétences physiques acquises avant la formation initiale ? 

Hormis Hélène, tous nos témoins ont eu une culture sportive dès leur plus jeune 
�k�J�H�����6�¶�L�O�V���Q�¶�R�Q�W���S�D�V���I�R�U�F�p�P�H�Q�W���I�D�L�W���G�H���F�R�P�S�p�W�L�W�L�R�Q���H�Q���F�O�X�E�����$�Q�Q�L�H�������L�O�V���R�Q�W���D�X���P�R�L�Q�V��
�p�W�p�� �L�Q�V�F�U�L�W�V�� �j�� �O�¶�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H�� �V�F�R�O�D�L�U�H���� �+�p�O�q�Q�H�� �D�� �L�Q�W�p�J�U�p�� �F�H�O�O�H�� �G�H�� �V�R�Q��
établissement au lycée, ses parents ne voyai�H�Q�W�� �S�D�V�� �O�¶�X�W�L�O�L�W�p�� �G�H�� �O�¶�L�Q�V�F�U�L�Ue dans un 
club de gymnastique. À �O�¶�L�Q�V�W�D�U�� �G�H�� �&�K�U�L�V�W�H�O�O�H�� �0�D�U�V�D�X�O�W���� �Q�R�X�V�� �S�H�Q�V�R�Q�V�� �T�X�H�� �F�H�V��
compétences agissent comme un filtre de sélection mais aussi que, « la corporation 
organise sa propre reproduction à partir de compétences acquises et des valeurs 
reconnues à travers elles »1�����&�H���Q�¶�H�V�W���G�R�Q�F���S�D�V���X�Q���K�D�V�D�U�G�����V�L���F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���T�X�L���R�Q�W��
acquis ce capital sont devenus par la suite professeur �G�¶�(�3�6���� �H�W���V�L���+�p�O�q�Q�H���D���V�X�L�Y�L��
                                                 
1 MARSAULT, Christelle. (2004), op. cit.,  p. 17. 
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�X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���S�O�X�V���F�R�X�U�W�H�����Y�L�V�D�Q�W���j���O�¶�D�F�T�X�p�U�L�U�����/�H�V��thèses bourdieusiennes diraient 
�T�X�¶�L�O�V���R�Q�W���D�F�T�X�L�V���O�H�V���F�R�G�H�V���S�R�X�U���L�Q�W�p�J�U�H�U���F�H���F�R�U�S�V�����1�R�X�V���U�H�O�H�Y�R�Q�V���L�F�L���X�Q�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H��
des compétences physiques à posséder, en amont de la formation. 

Néanmoins, en focalisant sur les activités physiques qui permettent de les 
construire, quelques différences se font jour aussi bien entre générations qu�¶�H�Q�W�U�H��
femmes et hommes. Le niveau physique de nos témoins homme nés en 1950 est 
beaucoup plus élevé que celui de la jeune génération. Ils ont des titres nationaux 
alors que la jeune génération a des titres régionaux. Nous observons une inversion 
�G�H���F�H�W�W�H���F�R�Q�F�O�X�V�L�R�Q���j���O�¶�p�J�D�U�G���G�H�V���I�H�P�P�H�V�����1�R�W�U�H���M�H�X�Q�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q���D���X�Q���Q�L�Y�H�D�X���G�H��
�S�U�D�W�L�T�X�H���S�O�X�V���p�O�H�Y�p���T�X�H���O�¶�D�Q�F�L�H�Q�Q�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�����,�O���I�D�X�W���\���Y�R�L�U���X�Q�H���Y�R�O�R�Q�W�p���S�R�O�L�W�L�T�X�H��
dont le slogan était « le sport pour tous » �G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V���������������G�H���O�¶�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q��
�G�H�V���I�H�P�P�H�V���j���W�U�D�Y�H�U�V���S�D�U���H�[�H�P�S�O�H���O�¶�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H�V���O�L�F�H�Q�F�L�p�H�V���D�X���Q�L�Yeau fédéral. 
Celles et ceux né·e·s dans les années 1950, ont pratiqué des activités dites 
traditionnelles (athlétisme, gymnastique, �Q�D�W�D�W�L�R�Q���H�W���V�S�R�U�W���F�R�O�O�H�F�W�L�I�������F�¶�H�V�W���D�X�V�V�L���O�H��
cas pour celles et ceux né·e·�V���G�D�Q�V���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V�������������P�D�L�V���O�¶�p�Y�H�Q�W�D�L�O���G�H�V���V�S�R�U�W�V���V�¶�H�V�W��
diversifié avec par exemple les sports de raquette. Il est possible de noter dans la 
�S�U�D�W�L�T�X�H���V�S�R�U�W�L�Y�H�����O�¶�p�O�p�Y�D�W�L�R�Q���Ge la connotation sociale des pratiques de nos témoins 
avec par exemple le tennis (pratiqué par tous nos témoins nés dans les années 1970) 
�H�W�� �O�H�� �M�X�G�R�� ���V�H�X�O�� �6�p�E�D�V�W�L�H�Q�� �Q�H�� �O�¶�D�� �S�D�V�� �S�U�D�W�L�T�X�p�� �H�Q�I�D�Q�W������ �(�Q�� �H�I�I�H�W���� �V�L�� �O�H�� �W�H�Q�Q�L�V�� �V�¶�H�V�W��
démocratisé, il reste sociologiquement marqué tout comme le judo. Ainsi, les études 
en sociologie du sport1 �P�R�Q�W�U�H�Q�W���T�X�H���F�¶�H�V�W���G�D�Q�V���O�H�V���F�O�D�V�V�H�V���P�R�\�H�Q�Q�H�V���H�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H�V��
�T�X�H�� �O�D�� �S�D�U�W�� �U�p�V�H�U�Y�p�H�� �D�X�� �V�S�R�U�W�� �H�V�W�� �V�X�S�p�U�L�H�X�U�H�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �O�L�E�U�H���� �H�W�� �F�H�O�D�� �O�¶�H�V�W��
�G�¶�D�X�W�D�Q�W�� �S�O�X�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V���� �/�H�� �M�X�G�R�� �H�V�W�� �X�Q�� �V�Sort connoté masculin2. Il est 
pratiqué enfant par les �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���G�H���O�D���S�O�X�V���M�H�X�Q�H���J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�����/�¶�L�G�p�H���p�P�H�U�J�H�U�D�L�W��
�T�X�¶�H�O�O�H�V���V�H�U�D�L�H�Q�W���G�H�V���I�L�O�O�H�V���G�L�W�H�V���© atypiques ». Nous préférons cet adjectif à celui de 
garçon manqué ou mieux encore son antonyme : fille réussie. Il y a donc une 
évolution quant aux pratiques sportives des femmes. Elles ont le droit de pratiquer 
des « sports masculins » même si cela se fait progressivement au niveau fédéral 
(19703 pour le judo, 1983 pour le marathon, 1990 pour le triple saut, 1995 pour la 
perche, 1997 pour la boxe...). Une évolution des pratiques enseignées est notable 
dans les formations pour les enseignantes. Les sports collectifs de grand terrain 
�Q�¶�p�W�D�L�H�Q�W���S�D�V���p�W�X�G�L�p�V���� �F�R�P�P�H���Q�R�X�V���O�H���U�D�S�S�H�O�O�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V��femmes nées dans les 
années 1950. Nous voyons là une évolution du référentiel culturel sportif qui est 
significatif de �O�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�H�V���G�¶�(�3�6�����(�O�O�H�V���Q�H���V�R�Q�W���S�O�X�V���F�D�Q�W�R�Q�Q�p�H�V���j���O�D��
�S�U�D�W�L�T�X�H�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �G�L�W�H�� �I�p�P�L�Q�L�Q�H�V�� �F�R�P�P�H�� �L�O�� �p�W�D�L�W�� �S�U�p�F�R�Q�L�V�p�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�V��

                                                 
1 Ibidem, p. 14. 
2 KLEIN, Emmanuelle. Division par sexe, hiérarchisation des statuts et socialisation corporelle 
dans les clubs sportifs de judo: vers une neutralisation situationnelle. Thèse de doctorat en Sciences 
�V�R�F�L�D�O�H�V���G�X���V�S�R�U�W�����V�R�X�V���O�D���G�L�U�H�F�W�L�R�Q���G�H���*�L�O�O�H�V���9�,�(�,�/�/�(���0�$�5�&�+�,�6�(�7�����6�W�U�D�V�E�R�X�U�J�×�����6�W�U�D�V�E�R�X�U�J����������3. 
3 Ibidem, p.39. 
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�G�¶�(�3�6���Hn 1967 et, les sports de combat, tout comme les sports collectifs de grand 
terrain, ne sont plu�V�� �O�¶�D�S�D�Q�D�J�H�� �G�H�V�� �J�D�U�o�R�Q�V���� �6�¶�L�O�� �V�H�P�E�O�H�U�D�L�W�� �D�X�M�R�X�U�G�¶�K�X�L�� �T�X�H�� �O�H�V��
�I�H�P�P�H�V���H�W���O�H�V���K�R�P�P�H�V���V�R�Q�W���V�X�U���O�H���P�r�P�H���S�L�H�G���G�¶�p�J�D�O�L�W�p���T�X�D�Q�W���j���O�¶�D�F�F�q�V���j���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H��
sportive, des discriminations persistent. Par exemple, la natation synchronisée et la 
gymnastique rythmique ne sont pas proposées au niveau fédéral pour les hommes. 

�$�X�W�U�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�H�� �F�R�P�S�D�U�D�L�V�R�Q���� �F�H�O�X�L�� �G�H�� �O�¶�D�F�F�q�V�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�Ws et 
enseignantes en EPS avant et ap�U�q�V���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�����$�Y�D�Q�W���F�H�O�O�H-ci, les candidats 
et selon le statut auquel ils se destinaient (maîtrise ou professorat), étaient 
sélectionnés (respectivement) soit après avoir satisfait à des épreuves physiques soit 
après avoir transmis un dossier (soit les deux)���� �$�Y�H�F�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �L�O�� �Q�¶�\�� �D��
�S�O�X�V���T�X�¶�X�Q�H���V�H�X�O�H���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���T�X�L���H�V�W��habilitée à former les futurs enseignant�V���G�¶�(�3�6����
d�¶�R�•�� �X�Q�H�� �D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �Q�R�P�E�U�H�� �G�H�� �F�D�Q�G�L�G�D�W�V�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�ps en un seul lieu de 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� ���O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p��. De ce fait, le c�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H dans les centres de 
formation �V�¶�L�P�S�R�V�H�� �j�� �Q�R�X�Y�H�D�X1 �S�R�X�U�� �O�¶�D�F�F�q�V�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W���� �/�H�V�� �F�Dndidats et 
candidates passent des épreuves physiques qui permettront, après un classement, de 
retenir les meilleurs, celles et ceux qui ont les codes du métier, et se sont préparés. 
Il en a été de même pour les maître�V���(�3�6���T�X�L���R�Q�W���H�X���j���M�X�V�W�L�I�L�H�U���G�¶�X�Q�H���F�X�O�W�X�U�H���J�p�Q�p�U�D�O�H��
�F�D�U���W�R�X�V���Q�¶�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���I�R�U�F�p�P�H�Q�W���O�H���E�D�F�F�D�O�D�X�U�p�D�W�����F�R�P�P�H���+�p�O�q�Q�H������ 

 Ainsi, nous pouvons noter la permanence des prérequis physiques. Les futurs 
enseignant�V���G�¶�(�3�6, toutes générations confondues, doivent avoir de bonnes qualités 
physiques pour être retenus. Cependant force est de repérer une évolution quant à 
la diversification et à la démocratisation des activités sportives pour la nouvelle 
génération. Comme nous pouvons souligner aussi que pour ces femmes de la 
nouvelle génération���� �L�O�� �Q�¶�\�� �D�� �S�O�X�V�� �D�X�F�X�Q�H�� �U�H�V�W�U�L�F�W�L�R�Q�� �V�S�R�U�W�L�Y�H ; elles peuvent 
pratiquer les mêmes activités que les hommes. 

 

6.1.2 Et en ce qui concerne les compétences pédagogiques acquises avant la 
formation initiale ? 

Si la culture sportive, par le biais des compétences physiques a traversé les 
générations, il apparaît que cela soit sensiblement différent pour les compétences 
pédagogiques. Pour la génération née dans les années 1950 (à part peut-être pour 
celles et ceux qui se destinaient à devenir maître �G�¶�(�3�6�������O�¶�D�F�F�q�V���j���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�X��
�S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �p�W�D�L�W�� �V�R�X�P�L�V�� �j�� �O�¶�H�[�D�P�H�Q�� �G�¶�X�Q�� �G�R�V�V�L�H�U�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�p�� �S�D�U�� �O�H�� �F�D�Q�G�L�G�D�W���� �/�H�V��

                                                 
1 Arrêté du 15 février 1955. EPS/ 3e bureau. BOEN, 10,721-726. Concours d'admission dans les 
�&�5�(�3�6�� �R�X�� �(�F�R�O�H�V�� ���(�1�6�(�3�� �S�U�p�S�D�U�D�Q�W�� �D�X�� �F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�� �G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H�� �D�X�� �S�U�R�I�H�V�V�R�U�D�W�� �G�¶�(�3�6�� ���S�U�H�P�L�q�U�H��
partie) cité par AUVRAY, Emmanuel. (2011), op. cit.,  p.116. Le concours consistait en une épreuve 
écrite (dissertation), épreuve pratique (athlétisme, agrès, sport collectif, 50 mètres chronométré et 
plongé). Il a été supprimé par �O�¶�$�U�U�r�W�p���G�X���������I�p�Y�U�L�H�U���������� paru au BOEN, 7, 485-488.  
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compétences professionnelles (pédagogiques et physiques) sont recherchées en 
amont de la formation. Nous en avons une trace dans le contenu du dossier à 
présenter. En revanche, nul indice �G�H�� �O�¶�H�[�L�V�W�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q�� �G�R�V�V�L�H�U��ou de lettre de 
motivation retenue, pour la génération née dans les années 1970. Comme si cette 
�F�X�O�W�X�U�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�� �p�W�D�L�W�� �D�F�T�X�L�V�H�� �H�Q�� �D�P�R�Q�W�� ���<�D�Q�Q�L�F�N�� �H�V�W�� �I�L�O�V�� �G�¶�X�Q�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W��
�G�¶�(�3�6�����$�Q�Q�H-Laure a précocement ce projet professionnel) ou serait construite au 
cours de la formation (Sébastien) ou plus tard (Juliette enseigne à différents publics 
tout en repassant le concours du CAPEPS). Les compétences ou expériences 
pédagogiques antérieures ne semblent alors pas réclamées pour entrer en formation 
pour la plus jeune de nos générations. Ensuite, �E�L�H�Q���T�X�¶�L�O�� �\�� �D�L�W��un lieu unique de 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �O�H�V�� �P�R�G�D�O�L�W�p�V�� �G�X�� �F�R�Q�F�R�X�U�V�� �G�¶�H�Q�W�U�p�H�� �Seuv�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �G�¶�X�Q�H��
�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �j�� �O�¶�D�X�W�U�H���� �&�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �F�R�Q�V�H�U�Y�p�H�V�� �O�H�� �P�R�G�H�� �G�H�� �V�p�O�H�F�W�L�R�Q�� �G�¶�D�Y�D�Q�W��
�O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �&�¶�H�V�W���F�H���T�X�¶�(�P�P�D�Q�X�H�O Auvray constate dans sa thèse à propos 
du contenu des dossiers (en sus des épreuves physiques) entre 1980 et jusque dans 
le milieu des années 19901. Il est demandé aux candidats et candidates des 
�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���T�X�D�Q�W���j���O�H�X�U���V�F�R�O�D�U�L�W�p�����Q�R�W�H�V���G�¶�(�3�6�����Q�R�W�H�V��du baccalauréat de français), 
leur vécu dans les APS et parfois mêmes leurs expériences pédagogiques. Au 
regard, des témoignages recueillis, ce ne sont pas des éléments demandés au 
concours qui ont marqué celles et ceux nés dans les années 1970. 

�/�¶�D�Q�D�O�\�V�H�� �G�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V pédagogiques recherchées en amont de la formation 
met à jour, pour notre échantillon, une évolution du profil de professionnalité, 
�F�R�P�P�H���G�¶�D�X�W�U�H�V���D�Y�D�Q�W���Q�R�X�V �O�¶�R�Q�W��constaté2�����&�¶�H�V�W���P�R�L�Q�V���X�Q���© technicien du sport» 

�F�D�S�D�E�O�H���G�¶�D�Q�L�P�H�U���X�Q���J�U�R�X�S�H���T�X�¶�X�Q���© didacticien »3, un ingénieur, un individu qui a 
fait de longues études, capable de gérer des problèmes complexes, qui est attendu 
pour la jeune génération. 

�¬�� �O�¶�L�V�V�X�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �D�Q�D�O�\�V�H�� �G�H�V�� �S�U�p�U�H�T�X�L�V�� �H�Q�� �D�P�R�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U��les deux 
�J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�V�����L�O���D�S�S�D�U�D�L�W���T�X�¶�L�O�V diffèrent selon le sta�W�X�W���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����P�D�v�W�U�H���(�3�6��
et professeur EPS), sans distinction de sexe, conduisant à une rémunération et des 
attentes �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���� �$�Y�H�F�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �O�H�� �Q�L�Y�H�D�X�� �Ges prérequis scolaires 
�V�¶�p�O�q�Y�H���� �W�D�Q�G�L�V�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �S�R�X�Y�R�Q�V�� �R�E�V�H�U�Y�H�U���X�Q�H�� �S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H�� �G�¶�X�Q���E�D�J�D�J�H�� �F�X�O�W�X�U�H�O��
sportif, acquis en amont de la formati�R�Q���S�R�X�U���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U�V���G�¶�(�3�6�����/�¶�R�E�W�H�Q�W�L�R�Q���G�X��

                                                 
1 À partir de 1995, i�O���Q�¶�\���D���S�O�X�V���G�H���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H���S�R�X�U���O�H�V���8�)�5���6�7�$�3�6�� 
2 AMADE-ESCOT, Chantal. «Profils de professionnalité, recherches et conceptions de la 
compétence dans les épreuves professionnelles du CAPEPS (1947-1989) ». Dans : CLEMENT, 
Jean-Paul et HERR, Michel (dir.)�����/�¶�L�G�H�Q�W�L�W�p���G�H���O�¶�(�3���V�F�R�O�D�L�U�H���D�X���;�;�q�P�H���V�L�q�F�O�H�����H�Q�W�U�H���O�¶�p�F�R�O�H���H�W���O�H��
sport. Clermont-Ferrand : AFRAPS, 1993, pp. 365-�������×���� �)�8�&�+�6���� �-�X�O�L�H�Q����«�/�¶�L�P�D�J�H�� �G�X�� �I�X�W�X�U��
�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �G�¶�(�3�6�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �©�O�¶�p�F�U�L�W�� ���ª�� �G�X�� �&�$�3�(�3�6�� �H�[�W�H�U�Q�H�� �������������±2012) �ª���� �G�D�Q�V�×����Enseignant 
�G�¶�(�3�6�ß���� �X�Q�� �P�p�W�L�H�U�� �H�Q�� �P�X�W�D�W�L�R�Q���� �3�D�U�L�V�×���� �5�H�Y�X�H�� �(�3�6���$�)�5�$�3�6���� ������������ �S�S�� 57-78 ; MARSAULT, 
Christelle. (2010), op.cit.  
3 MARSAULT, Christelle. (2004), op. cit., p. 46. 
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baccalauréat devient  �X�Q���P�L�Q�L�P�X�P���S�R�X�U���T�X�L���Y�H�X�W���H�Q�V�H�L�J�Q�H�U���O�¶�(�3�6�����(�Q���U�H�Y�D�Q�F�K�H�����H�Q��
ce qui concerne les compétences pédagogiques, elles ont tendance à ne plus être un 
élément de sélection pour notre seconde génération. À �O�¶�L�Q�V�W�D�U�� �G�H�� �&�K�U�L�V�W�H�O�O�H��
Marsault1, nous pensons que « les compétences sportives et scolaires ne sont pas 
neutres. Elles dépendent du �S�D�V�V�p���V�S�R�U�W�L�I���G�H���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���H�W���G�H���V�R�Q���U�D�S�S�R�U�W���V�R�F�L�D�O��
au corps ». Ces compétences professionnelles sont sollicitées par quelques 
universités. Mais femmes et hommes ont-ils pour autant les mêmes chances de 
pouvoir accéder au métier, et ce quel que soit la génération ? 

 

7 Une vocation précoce ou une opportunité ? 
 

�'�D�Q�V���O�¶�H�V�S�U�L�W���F�R�O�O�H�F�W�L�I�����T�X�H���F�H���V�R�Lent les médias, les institutions ou les professionnels 
eux-�P�r�P�H�V���� �r�W�U�H�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���� �F�¶�H�V�W�� �D�Y�R�L�U�� �O�D�� �Y�R�F�D�W�L�R�Q comme en attestent les titres 
suivants « Le métier �G�¶�H�Q�V�Hignant reste une vocation»2, « la crise des vocations ?»3,  
« Enseignants : La vocation est toujours là »4. Plusieurs niveaux de définition, 
peuvent être donnés. Selon le dictionnaire Larousse, ce serait une inclination, un 
penchant particulier pour certai�Q�� �J�H�Q�U�H�� �G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �X�Q�� �D�F�W�H�� �G�H�� �G�L�H�X��
�S�U�p�G�H�V�W�L�Q�D�Q�W�� �X�Q�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H���� �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�¶�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���� �3�L�H�U�U�H�� �3�p�U�L�H�U�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H��
cette définition : « �'�q�V�� �O�R�U�V���� �Y�H�Q�L�U�� �D�X�� �P�p�W�L�H�U�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�� �S�D�U�� �Y�R�F�D�W�L�R�Q�� �O�D�L�V�V�H�� �j��
�S�H�Q�V�H�U���T�X�¶�X�Q�H���I�R�U�F�H���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H���V�¶�L�P�S�R�V�H���j���G�H�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�V���G�R�W�p�V���G�¶�X�Q���F�H�U�W�D�L�Q���Q�R�P�E�U�H��
�G�H���T�X�D�O�L�W�p�V���G�H���J�R�€�W�����G�¶�D�S�W�L�W�X�G�H�V�����G�H���V�D�Y�R�L�U�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�V���H�W���D�W�W�H�Q�G�X�V���S�R�X�U���O�¶�H�[�H�U�F�L�F�H��
�G�H�� �O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���� �e�F�K�D�S�S�D�Q�W���j�� �W�R�X�W�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �G�p�W�H�U�P�L�Q�D�W�L�R�Q���� �O�H�V�� �p�O�X�V�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�H�Q�W���G�H�V��
�L�Q�F�O�L�Q�D�W�L�R�Q�V���� �G�L�V�W�U�L�E�X�p�H�V���D�X�� �K�D�V�D�U�G���� �S�R�X�U���I�D�L�U�H�� �°�X�Y�U�H�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W. »5 Autrement 
dit, le choix de devenir enseignant �G�¶�(�3�6�� �V�H�� �V�Hrait imposé « naturellement ». En 
partant de cette définition, �O�¶�K�p�U�L�W�D�J�H�� �I�D�P�L�O�L�D�O�� �H�W���R�X�� �O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �V�F�R�O�D�L�U�H����
�Q�¶�D�X�U�D�Len�W���S�D�V���G�¶�H�P�S�U�L�V�H���V�X�U���F�H���F�K�R�L�[���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�����&�H�S�H�Q�G�D�Q�W�����V�H��maintenir à cette 
�G�p�I�L�Q�L�W�L�R�Q�� �V�H�U�D�L�W�� �V�L�P�S�O�L�V�W�H�� �E�L�H�Q�� �T�X�¶�H�O�O�H�� �S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�W�� �G�H�� �Y�D�O�R�U�L�V�H�U�� �F�H�O�O�H�� �R�X�� �F�H�O�X�L�� �T�X�L��
�D�X�U�D�L�W���F�K�R�L�V�L���F�H�W�W�H���Y�R�L�H���F�R�P�P�H���O�¶�p�F�U�L�W ce même auteur: « un surcroît de légitimité et 
de valeur à celui qui, passe par cet engagement, témoigne de la pureté de ses 

                                                 
1 Ibidem, p. 16. 
2 France Inter et PRINCET. �/�H���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���U�H�V�W�H���X�Q�H���Y�R�F�D�W�L�R�Q [en ligne]. 7 novembre 2016. 
[Consulté le 11 mars ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×���� �K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���I�U�D�Q�F�H�L�Q�W�H�U���I�U���V�R�F�L�H�W�H���S�R�X�U�T�X�R�L-
devient-on-prof. 
3 PÉRIER, Pierre. « Une crise des vocations? Accès au métier et socialisation professionnelle des 
enseignants du secondaire», dans Revue française de pédagogie. JSTOR, 2004, pp. 79-90. 
ISBN 0556-7807. 
4�(�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�×���� �/�D�� �Y�R�F�D�W�L�R�Q�� �H�V�W�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �O�j�� �G�D�Q�V�×����Le café pédagogique [en ligne]. 
[Consulté le 11 mars ���������@���� �'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�� �j�� �O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�� 
http://www.cafepedagogique.net/lexpresso/Pages/2018/11/15112018Article636778627046011926.aspx. 
5 PÉRIER, Pierre. (2004), op. cit., p. 80. 
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intentions et de la force de ses convictions »1���� �(�Q�� �H�I�I�H�W�� �O�¶�D�U�W�L�F�O�H�� �G�H�� �%�p�Q�p�G�L�F�W�H��
Havard-Duclos et Sandrine Nicourd2 relatif au bénévolat, invite à nuancer cette 
définition de la vocation. Elle est construite socialement et notamment par les 
trajectoires familiales : �©�� �/�D�� �Y�R�F�D�W�L�R�Q�� �Q�¶�H�V�W�� �S�D�V�� �O�H�� �V�L�P�S�O�H�� �S�U�R�G�X�L�W�� �G�¶�X�Q�H�� �Y�R�O�R�Q�W�p����
�G�¶�X�Q�� �p�O�D�Q���� �G�¶�X�Q�� �F�K�R�L�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O���� �P�D�L�V�� �O�H�� �U�p�V�X�O�W�D�W�� �G�¶�X�Q�� �D�M�X�V�W�H�P�H�Q�W�� �H�Q�W�U�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H��
�V�R�F�L�D�O�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H���H�W���O�¶�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���T�X�L���O�D���V�X�V�F�L�W�H���H�W���O�D���U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�����G�D�Q�V���G�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V��
sociales et historiques particulières »3. En outre, nous parlons ici de précocité de la 
vocation, qui serait une des caractéristiques des enseignants et enseignantes �G�¶�(�3�6��
�F�R�P�P�H���O�H���V�R�X�O�L�J�Q�H���%�U�X�Q�R���3�D�S�L�Q�����(�Q���Q�R�X�V���D�S�S�X�\�D�Q�W���V�X�U���O�¶�H�V�V�D�L���G�H���W�\�S�R�O�R�J�L�H���G�H���3�L�H�U�U�H��
Périer4 �Q�R�X�V���R�S�S�R�V�R�Q�V���j���F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���S�R�X�U���T�X�L���O�¶�D�F�F�q�V���D�X���P�p�W�L�H�U���V�H�U�D�L�W���X�Q�H���Y�R�F�D�W�L�R�Q����
celles et ceux pour qui ce serait une opportunité, au moment de leur choix.  

�$�L�Q�V�L�����O�¶�D�Q�D�O�\�V�H���G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�H���Y�L�H���G�H���Q�R�V���W�p�P�R�L�Q�V���Q�R�X�V��renseigne sur les conditions 
sociales �G�¶�D�F�F�q�V �D�X���P�p�W�L�H�U�����2�X���S�O�X�V���F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W���G�D�Q�V���T�X�H�O�O�H���P�H�V�X�U�H���O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W��
familial et scolaire conjugué �D�X�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �V�R�F�L�D�O���� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�H�Q�W�� �O�¶�D�F�F�q�V�� �D�X�� �P�p�W�L�H�U��
pour nos deux générations : femmes et hommes.  

 

7.1 �/�H���U�{�O�H���G�H���O�¶�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���I�D�P�L�O�L�D�O���� 

7.1.1 Un métier souvent méconnu par la famille. 

Lors de nos entretiens, ont été posées les questions sur le métier des parents et le 
rôle de ceux-ci dans le choix de devenir enseignant, afin de saisir quelques-uns des 
�G�L�Y�H�U�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V�� �T�X�L�� �O�¶�D�X�U�D�L�H�Q�W�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�p���� �&�R�P�P�H�� �O�H�� �G�L�W�� �'�H�Q�L�V en début 
�G�¶�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q����les parents �G�p�W�H�U�P�L�Q�H�Q�W�� �O�¶�D�Y�H�Q�L�U�� �G�H�� �O�H�X�U�� �H�Q�I�D�Q�W���� �V�R�L�W�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �F�H�V��
�G�H�U�Q�L�H�U�V���V�¶�Rpposent aux projets parentaux, soit �S�D�U�F�H���T�X�¶�L�O�V���V�¶�\���F�R�Q�I�R�U�P�H�Q�W�� 

« Moi je parle plus de mes parents que de moi mais c'est, surtout c'est ce qui, 
c'est ce qui fait que je suis devenu ce que je suis quoi ! »5 

�$�Y�D�Q�W�� �O�¶�X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�V�D�W�L�R�Q���� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�V�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�V�� �P�X�O�W�L�S�O�H�V�� �G�¶�Hntrer dans le 
�P�p�W�L�H�U�����F�H���F�K�R�L�[���Q�¶�H�V�W���S�D�V���I�R�U�F�p�P�H�Q�W���Y�D�O�R�U�L�V�p���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���I�D�P�L�O�O�H�V�����/�¶�(�3�6���Q�¶�H�V�W���S�D�V��
considérée comme étant une discipline prestigieuse. Elle était associée à la 

                                                 
1 Idem. 
2 DUCLOS-�+�$�9�$�5�'�����%�p�Q�p�G�L�F�W�H���H�W���1�,�&�2�8�5�'�����6�D�Q�G�U�L�Q�H�����/�H���E�p�Q�p�Y�R�O�D�W���Q�¶�H�V�W���S�D�V���O�H���U�p�V�X�O�W�D�W���G�¶�X�Q�H��
volonté individuelle. Pensée plurielle [en ligne]. Décembre 2005, Vol. no 9, no 1, p. 61�æ73. 
[Consulté le 24 mars ���������@�����'�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���j���O�¶�D�G�U�H�V�V�H�×�����K�W�W�S�V�������Z�Z�Z���F�D�L�U�Q���L�Q�I�R���U�H�Y�X�H-pensee-plurielle-
2005-1-page-61.htm. 
3 DUCLOS-HAVARD, Bénédicte et NICOURD, Sandrine. (2005), op.cit., p. 72. 
4 PÉRIER, Pierre. (2004), op. cit , pp. 83-88. 
5 Denis, op.cit., p. 661. 
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récréation, comme en témoigne Hélène qui arrivait au lycée, souhaitait se 
perfectionner en gymnastique pour son projet professionnel.  

« �-�
�D�Y�D�L�V���G�H�P�D�Q�G�p���j���P�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���S�R�X�U���P�
�L�Q�V�F�U�L�U�H���D�X���J�D�U�V���G�H���0�R�U�O�D�L�[�������«�����F�
�p�W�D�L�W��
un club où on faisait de la gym. Parce que �M�H���Q�¶�p�W�D�L�V���T�X�D�Q�G���P�r�P�H���S�D�V douée, 
parce que tu vois je savais rien faire, je découvrais quoi ! Et parce que j'avais 
envie, et ils avaient refusé. Ils m'avaient dit  

- Non, tu n'as qu'à travailler à l'école. » 1 

�3�R�X�U���V�H�V���S�D�U�H�Q�W�V�����F�R�P�P�H�U�o�D�Q�W�V�������L�O�V���Q�¶�\���Y�R�\�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�¶�L�Q�W�p�U�rt. Il en était de même 
pour le père de Denis, qui avait une vision péjor�D�W�L�Y�H���G�X���P�p�W�L�H�U���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�����&�H�O�D��
ne correspondait pas aux aspirations paternelles et professionnelles pour le fils, 
�V�R�X�K�D�L�W�D�Q�W���T�X�¶�L�O���U�H�S�U�H�Q�Q�H���O�¶�D�I�I�D�L�U�H���I�D�P�L�O�L�D�O�H�����6�R�Q���S�q�U�H���H�Q�W�U�p���G�D�Q�V���X�Q�H���X�V�L�Q�H���H�Q���W�D�Q�W��
que magasinier, avait évolué dans le métier en étant �j�� �O�D�� �W�r�W�H�� �G�¶�X�Q�� �D�W�H�O�L�H�U�� �D�Y�H�F��
plusieurs machines de presses. Il avait même acheté un terrain pour construire une 
usine pour son fils. Denis qui, tous les étés, y travaillait  avec son père, rentrait donc 
en opposition avec les projets de celui-ci à son égard. 

« Et ça, ça a été d'ailleurs un conflit avec lui quand (...) je lui ai dit je ne veux 
pas �I�D�L�U�H���o�D�������«�����M�H���Y�H�X�[���I�D�L�U�H���S�U�R�I���� 

- (Utilise le ton du dénigrement)  Oh prof, tu ne vas pas te faire chier à faire 
�o�D�����«�������W�X���Y�D�V���W�
�H�P�P�H�U�G�H�U���D�Y�H�F��ça, avec les gamins et tout ça.  

Pour lui c'était ça quoi. »2  

�/�D�� �W�H�Q�V�L�R�Q�� �H�V�W�� �G�¶�D�X�W�D�Qt plus vive lorsque le courrier annonçant les résultats au 
�F�R�Q�F�R�X�U�V���G�¶�H�Q�W�U�p�H�������P�H�W�W�H�Q�W���H�Q���G�R�X�W�H���O�D���U�p�X�V�V�L�W�H���G�H���'�H�Q�L�V�����(�W���H�Q���P�r�P�H���W�H�P�S�V�����Q�D�v�W��
�O�¶�H�V�S�R�L�U���S�R�X�U���O�H���S�q�U�H���T�X�H���V�R�Q���I�L�O�V���V�¶�p�W�D�Q�W���I�R�X�U�Y�Ryé suivrait la voie tracée : 

« c'est plus qu'une anecdote moi j'avais compté mes points, je savais que j'avais 
�U�p�X�V�V�L�� ���«������ �3�D�U�F�H�� �T�X�
�L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�V�� �E�D�U�q�P�H�V�� ���«���� �(�W�� ���«���� �R�Q�� �U�H�o�R�L�W�� �O�H�V�� �Q�R�W�H�V����
Recalé natation : 7. Mais j'dis  

- �M�
�D�L���S�D�V���������M�
�D�L�����������«������ 

C'est mon père qui ouvre le courrier, il dit :  

-  Putain mais c'est quoi que tu nous racontes, putain. 

Alors t'aurais vu mon père, alors �L�O���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V �F�R�Q�W�H�Q�W���T�X�H���M�H���I�D�V�V�H���o�D���G�p�M�j�������«����
ça le rassurait que je que j'ai raté pratiquement, hein (il finit sa phrase par un 
sourire). Et total, ils [le jury] avaient pris le temps que j'avais fait en brasse ils 

                                                 
1 Hélène, op.cit., pp. 243-244. 
2 Denis, op.cit., p. 739. 
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�D�Y�D�L�H�Q�W���S�U�L�V���O�H���E�D�U�q�P�H���F�U�D�Z�O�������«�����'�R�Q�F���F�
�H�V�W���T�X�D�Q�G���P�r�P�H���P�R�Q���S�q�U�H���T�X�L���D���I�D�L�W��
�O�D���G�p�P�D�U�F�K�H�����S�R�X�U�����«�����W�p�O�p�S�K�R�Q�H�U���D�X���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H�����«�������4�X�L���D���U�H�F�R�Q�Q�X���O�
�H�U�U�H�X�U����
Et que j'ai ét�p���U�D�M�R�X�W�p�����M�
�D�L���p�W�p���U�H�o�X�����Y�R�L�O�j�������«�����F�¶�H�V�W���F�H���T�X�L���D���I�D�L�O�O�L���P�H���F�R�€�W�H�U��
cher. »1 

Ce témoignage livre la perplexité que les parents peuvent éprouver lorsque leur 
�H�Q�I�D�Q�W���I�D�L�W���O�H���F�K�R�L�[���G�H���V�¶�R�U�L�H�Q�W�H�U���G�D�Q�V���X�Q���X�Q�L�Y�H�U�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���T�X�L���O�H�X�U���H�V�W���L�Q�F�R�Q�Q�X����
Et met aussi en exergue, une différence de la conception de vie, à posteriori entre 
�'�H�Q�L�V���H�W���V�R�Q���S�q�U�H�����3�R�X�U���F�H���G�H�U�Q�L�H�U�����U�p�X�V�V�L�U���V�D���Y�L�H���F�¶�p�W�D�L�W���r�W�U�H���j���O�¶�D�L�V�H���I�L�Q�D�Q�F�L�q�U�H�P�H�Q�W��
tandis que pour le premier, la qualité de vie primait.  

« Puis j'avais compris ce que c'était le boulot. Et ça j'en voulais, je ne voulais 
pas faire ce boulot. Et lui il pensait que, il dit  

- tu verras tu vas gagner du pognon machin.  

�0�D�L�V���E�R�Q���M�H���P�
�H�Q���I�R�X�W�D�L�V���G�X���S�R�J�Q�R�Q���S�R�X�U�����«�����P�H�Q�H�U���O�D���Y�L�H���T�X�H���P�H�Q�D�L�H�Q�W���P�H�V��
parents, �o�D���Q�H���P�¶�L�Q�W�p�U�H�V�V�D�L�W���S�D�V ! J'avais compris tout de suite que, c'était bien 
beau d'avoir du pognon mais euh falla�L�W���Y�L�Y�U�H���X�Q���S�H�W�L�W���S�H�X���T�X�R�L�����(�W�����«����être 
enseignant �F�H���Q�¶�p�W�D�L�W���S�D�V plus, c'était p't'être une autre qualité de vie. »2 

�$�L�Q�V�L�����O�H���F�K�R�L�[���G�H���'�H�Q�L�V���G�H���G�H�Y�H�Q�L�U���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���G�¶�(�3�6���V�H�P�E�O�H���rtre vécu, pour son 
père, comme une rétrogradation au �Q�L�Y�H�D�X���G�H���O�¶�p�F�K�H�O�O�H���V�R�F�L�D�O�H�����/�H���S�R�V�L�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W��
�I�D�P�L�O�L�D�O���T�X�D�Q�W���D�X���F�K�R�L�[���G�X���P�p�W�L�H�U���Q�¶apparaît pas toujours aussi clairement dans les 
�W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�V�����0�D�L�V���Q�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V���S�D�U�I�R�L�V���O�¶�\���G�p�F�H�O�H�U�����'�¶�D�S�U�q�V���O�H�V���S�U�R�S�R�V���G�¶�+�p�O�q�Q�H����
�V�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���Q�H���O�¶�R�Q�W���Q�L���L�Q�I�O�X�H�Q�F�p�H���Q�L���I�U�H�L�Q�p�H���S�X�L�V�T�X�¶�L�O�V���Q�H���V�¶�R�S�S�R�V�H�Q�W���S�D�V���j���F�H���T�X�¶�H�O�O�H��
�S�D�V�V�H���V�R�Q���F�R�Q�F�R�X�U�V���G�H���P�D�v�W�U�H�V�V�H���G�¶�(�3�6���H�Q���������������H�O�O�H���p�W�D�L�W���H�Q�F�R�U�H���P�L�Q�H�X�U�H)3 lors de 
son année de première. Il semblerait même que ce choix de faire des études courtes 
débouchant sur un métier aurait été bien accueilli par son père. Il était absent pour 
raison professionnelle à la réception du courrier confirmant sa réussite au concours 
�G�H���O�¶�H�Q�W�U�p�H���H�Q���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� 

« �,�O���D�X�U�D�L�W���G�L�W���R�X�L�����«�������3�D�U�F�H���T�X�H���P�R�Q���I�U�q�U�H�����«�����P�
�Hncourageait à le faire lui. 
���«�����P�R�Q���S�q�U�H���L�O���Y�R�X�O�D�L�W���T�X�H�����«�����o�D���D�E�U�q�J�H���T�X�R�L�������H�O�O�H���P�H���I�D�L�W���V�L�J�Q�H���G�H���O�D���P�D�L�Q��
�S�R�X�U���S�D�U�W�L�U�������'�p�M�j�����P�R�Q���I�U�q�U�H���H�Q���V�H�F�R�Q�G�H�����L�O���Y�R�X�O�D�L�W���T�X�
�L�O���Y�L�H�Q�Q�H���j���O�D���I�H�U�P�H�����«����
Et c'est ma mère qui voulait qu'on continue les études ».4 ���«����« Mon père était 
à cette époque-là, �H�Q���,�W�D�O�L�H�����«�����X�Q���Y�R�\�D�J�H�����«�����G�H���O�
�D�J�U�L�F�X�O�W�X�U�H���S�R�X�U���������M�R�X�U�V��
���«�������(�W���G�R�Q�F���M�H���P�R�Q�W�U�H���j���P�R�Q���I�U�q�U�H�����(�W���L�O���P�H���G�L�W :  

                                                 
1 Ibidem, p. 675. 
2 Ibidem, p. 669. 
3 La majorité passe de 21 ans à 18 ans en 1974. Elle a 19 ans en 1969. 
4 Hélène, op.cit., p. 318. 
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- si tu veux, je te conduis !  

���«�����(�W���S�X�L�V���E�H�Q���R�Q���U�H�J�D�U�G�H���:�D�W�W�L�J�Q�L�H�V ? Je ne savais pas où c'était. C'était à 
���«���� �/�Llle ���� �(�W�� �S�X�L�V�� �O�H�� �&�5�(�3�6�� ���«���� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �R�Q�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�W�� �G�H�� �Q�R�P�� �F�
�p�W�D�L�W��
�3�R�L�W�L�H�U�V�������«�����M�H���Q�H���V�D�Y�D�L�V���P�r�P�H���S�D�V���R�•���F�
�p�W�D�L�W�����S�H�W�L�W���U�L�U�H�������«�����:�D�W�W�L�J�Q�L�H�V�����«������
Ma mère ne voulait pas, évidemment elle a dit non, mais »1. 

�1�R�X�V���S�R�X�Y�R�Q�V���U�H�O�H�Y�H�U���L�F�L���T�X�H���G�D�Q�V���O�D���K�L�p�U�D�U�F�K�L�H���I�D�P�L�O�L�D�O�H�����O�¶�K�R�P�P�H���H�V�W���O�H���G�R�P�L�Q�D�Q�W����
�&�¶�H�V�W�� �V�R�Q�� �D�Y�L�V�� �T�X�L�� �S�H�U�P�H�W�� �j�� �+�p�O�q�Q�H�� �G�¶�D�U�U�r�W�H�U�� �V�D�� �V�F�R�O�D�U�L�W�p�� �S�R�X�U�� �V�¶�R�U�L�H�Q�W�H�U�� �Y�H�U�V�� �X�Q��
projet professionnalisant, contrairement au souhait de sa mère. Cette dernière 
ambitionnait-elle un autre avenir pour sa fille ? Comme employée de banque par 
exemple.  

« Mais avec mes parents, j'aurais sûrement été ���«�����R�E�O�L�J�p�H���G�H�����«�����I�D�L�U�H�����«������
�M�¶���Q�H���V�D�L�V���S�D�V �T�X�R�L�����«�� ou secrétaire aller dans une banque parce qu'à l'époque 
tout le monde entrait dans une banque. »2 

Au début de la Vème république, le paysage économique évolue. La part du secteur 
tertiaire dans la répartition économique est de plus en plus grande, dans une France 
�T�X�L���F�K�H�U�F�K�H�� �j�� �r�W�U�H�� �F�R�P�S�p�W�L�W�L�Y�H���V�X�U���O�H���S�O�D�Q���P�R�Q�G�L�D�O���� �&�H�F�L�� �H�V�W���P�L�V���H�Q���°uvre par la 
politique gaullienne dont bénéficient aussi les françaises. Leur fonction ne semble 
�S�O�X�V�� �r�W�U�H�� �X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �G�p�Y�R�O�X�H�� �j�� �F�H�O�O�H�� �G�H�� �P�q�U�H�� �H�W�� �G�¶�p�S�R�X�V�H���� �/�H�X�U�� �D�F�F�q�V�� �j�� �O�D��
�T�X�D�O�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �H�W���R�X�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �O�R�Q�J�X�H�� �T�X�¶�R�I�I�U�H�� �O�H�� �O�\�F�p�H�� �\�� �S�D�U�W�L�F�L�S�H���� �&�¶�H�V�W��
probabl�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���F�H�O�D���T�X�H���O�D���P�q�U�H���G�¶�+�p�O�q�Q�H���D�X�U�D�L�W���D�L�P�p���T�X�H���V�D���I�L�O�O�H���S�R�X�U�V�X�L�Y�H���V�H�V��
études. Si les différents mouvements3 et plus particulièrement les lois des années 
���������� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �D�X�[�� �I�H�P�P�H�V�� �G�H�� �V�¶�p�P�D�Q�F�L�S�H�U aussi professionnellement4���� �L�O�� �Q�¶�H�Q��
reste pas moins, �T�X�¶�H�O�O�H�V���V�R�Q�W���V�R�X�Y�H�Q�W�����j���F�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H�����F�D�Q�W�R�Q�Q�p�H�V���G�D�Q�V���G�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V��
considérées comme « féminines » : infirmières, secrétaires ou institutrices ou dans 
des activités du secteur tertiaire (source INSEE 1999-2000). Ceci se vérifie 
�O�R�U�V�T�X�¶�H�O�O�H���p�Y�R�T�X�H���V�D���U�p�X�Vsite inattendue au concours de maîtrise et voit son « rêve» 
se réaliser. 

�©���-�H�����«�����S�H�X�[���\���D�O�O�H�U�����o�D���S�H�X�W���r�W�U�H���O�j���P�R�Q�����«�������O�D���Y�R�L�[���Y�D���F�U�H�V�F�H�Q�G�R�����U�r�Y�H�����%�R�Q��
���«�����S�D�U�F�H���T�X�H���O�H���E�D�F�����«�����M�H���O�
�D�X�U�D�L���S�H�X�W-être eu. Mais bon j'avais déjà deux ans 
�G�H���U�H�W�D�U�G�����«�����(�X�K�����M�H��me suis dit; si �M�H���Q�¶�D�L���S�D�V le bac, je savais bien que je ne 
pouvais pas préparer le professorat. Et si j'avais le bac et pas le concours parce 
que c'était un concours. Je ne pouvais pas faire ce que je voulais. Mais avec 
mes parents, j'aurai sûrement été ���«���� �R�E�O�L�J�p�H�� ���«���� �>�D�L�G�H�U�� �D�X�� �F�R�P�P�H�U�F�H�@�� �R�X��

                                                 
1 Ibidem, p. 251. 
2 Ibidem, p. 250. 
3 Mouvement de la libération des femmes (MLF) pour exemple. 
4 SZERDAHELYI, Loïc. (2014), op. cit., p.8. 












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	THESE Tome 1

